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Anotace

Bakalafska prace se zabyva pomuckami pro rozvoj komunikacnich dovednosti
v matetské skole. Teoreticka Cast prace vymezuje zakladni terminologii souvisejici s naruSenou
komunikacni schopnosti, vyvojem feCi a spomuckami pouzivanych v praxi. Zaroven
vyzdvihuje dulezitost logopedické péce v matefskych Skolach a poskytuje prehled
o jednotlivych jazykovych rovinach feci. Vystupem praktické ¢asti je logopedicka pomiicka,
konktrétné¢ deskova hra pro predSkolni déti. Cilem praktické ¢asti je vytvoreni a ovéfeni
logopedické pomiicky v matefské Skole. V praktické Casti je pfevazné popsan proces vyroby
pomiucky, jednotlivé komponenty pomucky, pravidla deskové hry a nasledné ziskana data

z ovefeni pomucky a interpretace dat s navrhovanymi opatfenimi.
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Annotation

The bachelor thesis deals with aids for the development of communication skills
in kindergarten. The theoretical part of the thesis defines the basic terminology related
to impaired communication skills, speech development and aids used in practice. It also
highlights the importance of speech therapy in kindergartens and provides an overview of the
different linguistic levels of speech. The outcome of the practical part is a speech therapy aid,
specifically a board game for preschool children. The aim of the practical part is to create and
validate a speech therapy aid in a kindergarten. The practical part mainly describes the process
of making the aid, the individual components of the aid, the rules of the board game and then
the data obtained from the validation of the aid and the interpretation of the data with the

proposed measures.
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Seznam zkratek

aj. =ajiné

ADHD = porucha pozornosti s hyperaktivitou

apod. = a podobné

atd. = a tak dale

cm = centimetr

¢. =cislo

mm = milimetr

MS = matefska skola

napf. = naptiklad

NKS = narusena komunikacni schopnost
popt. = popripadé

PPP = pedagogicko-psychologicka poradna
Sb. = sbirky

SPC = specialné pedagogické centrum
tzn. = to znamena

tzv. = takzvané
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Uvod

Komunikace je jednou z nejdalezitejSich lidskych faktori v Zivoté. Pomoci
komunikace se denn¢ dorozumivame, sdélujeme své pocity a myslenky a navazujeme kontakty.
Komunikaci si dit€ osvojuje jiz v raném véku. Zejména u predskolnich déti dochazi ve vyvoji
feci Casto k velkym individualnim rozdilim. V soucasné dob¢ se spolecnost stale vice setkava
s terminem naruSena komunikacni schopnost. Déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti maji
komunikac¢ni potize a potfebuji urcity individualni ptistup. Odbornici pracujici s témito détmi
Casto vyuzivaji raizné pomucky, které mohou vyrazné ovlivnit a zlepsit komunikacni dovednosti

déti.

Cilem bakalafské prace s nazvem , Pomucky pro rozvoj komunikacnich dovednosti
v mateiské Skole“ je vytvorit logopedickou pomicku a nasledné ji prakticky oveérit
v matefskych Skolach. Divodem volby této pomucky je pocit, ze na trhu neni k dispozici
mnoho logopedickych pomucek, které by kompletné rozvijely komunikacni dovednosti déti

se zameérenim na vSechny Ctyfi jazykové roviny feci.

Bakalarska prace je Clenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka Cast se sklada
ze Ctyt hlavnich kapitol. Nejprve se teoreticka Cast vénuje vyvoji feci popisujici prediecové
a feCové obdobi ditéte. Nasledujici kapitola je vénovana naruSené komunikacni schopnosti, kde
jsou vymezeny prevazné zakladni pojmy a prehled jazykovych rovin fec¢i. Dalsi kapitola se tyka
pomtcek, kde je rozepsano prehledné déleni a vyuziti pomicek. Posledni kapitola se zabyva
logopedickou péci v matefskych Skolach, ktera je vénovana legislative, ocekavanym vystupim

ditéte pred vstupem do zakladni Skoly a praci logopeda v matetskych Skolach.

Prakticka Cast se zabyva tvorbou logopedické pomicky a jejim praktickym ovéfenim
v bézné mateiské Skole a v logopedické matetské Skole zfizené dle § 16 odst. 9 Skolského
zakona. Prakticka Cast obsahuje popis jednotlivych vystupt pii praci s pomuckou a popis
rozhovord s respondenty. Nasledné je zhodnocena celkova prace s pomickou, jeji pfinos
a reakce déti 1 pedagozek. V konecné Casti jsou jesté uvedena navrhovana opatieni zabyvajici
se praktickym pfinosem, navrhy dalSich postupti, dlouhodobou udrzitelnosti a moznymi

komplikacemi.
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Teoreticka ¢ast

Teoreticka Cast slouzi jako vychodisko pro ¢ast praktickou. V teoretické Casti se autorka
v prvé fadé zabyva vyvojem feCi, kde popisuje jednotlivé dulezité Zivotni etapy v obdobi
predifecového a feCového vyvoje. Strucné popisuje také vyvoj vyslovnosti. Dals§i velkou
kapitolou je narusena komunikacni schopnost, kde je vystihnuta dilezitost komunikace
pro cloveka, definice naruSené komunikacni schopnosti a jednotlivych jazykovych rovin feci
a je zde také popsano par typu narusené komunikacni schopnosti, které jsou povazovany
za nejCast€j$i. Neméné dulezitou kapitolou v teoretické Casti je ta, ktera se tyka pomucek
pro rozvoj komunika¢nich dovednosti. Zde je popsan vyznam vyuziti logopedickych pomutcek
a také prehledné déleni pomucek. Mimo to, jsou v této kapitole také rozepsany zasady
pfi pouzivani pomucek. Posledni kapitola teoretické casti se tyka logopedické péce
v matefskych Skolach, ve které je popsano, jakym zpusobem ucitel v matefské Skole rozviji
feCové a jazykové dovednosti a je zde také zminén piinos logopeda v matefskych skolach

a pristupy k détem s narusenou komunikacéni schopnosti.

13



1 Vyvoj reci

Vyvoj feci je dynamicky proces, ktery je ovlivnén mnoha faktory. Jednak je ovlivnén
faktory vnitinimi, jako jsou vrozené predpoklady, zdravy vyvoj sluchového a zrakového
analyzatoru, neposkozena centralni nervova soustava, intelekt, pohlavi apod. a jednak faktory
vnéjSimi, mezi které patfi vliv prostfedi, dostatek podnétd a stimulace ke komunikaci.
(Moravkova a kol. 2020, s. 135). Probiha od narozeni a kolem sedmého roku zivota dochazi
k ukoncCeni vyvoje feci, kdy by verbalni projev ditéte po zvukové i obsahové strance m¢l

odpovidat norme.

I kdyz jsou déti stejné staré, pii vyvoji feci lze u nékterych zaznamenat velké
individualni rozdily. Neznamena vSak, ze pokud je néjaké dit€ pii vyvoji feci vice pozadu,
ze se hned jedna o narusenou komunikacéni schopnost (dale NKS). Za NKS nelze povazovat ty
projevy, které jsou fyziologickymi jevy. Napfiklad nespravna vyslovnost hlasek v obdobi
vyvoje dané hlasky, kdy se jednad o prechodny, vyvojovy jev, ktery se oznacuje jako
fyziologicka dyslalie. V obdobi okolo 3.—4. roku véku ditéte se mize také projevit fyziologicka
neplynulost — dysfluence, kdy se dit€ muaze pti komunikaci zadrhavat, opakovat prvni hlasky ¢i
slabiky. Do 4. roku zivota se také bézné objevuje tzv. fyziologicky dysgramatismus, kdy
dochéazi k chybam v gramatické slozce feci (Moravkova a kol. 2020, s. 135-137). Ucitel
v mateiské Skole by tedy mél znat dobtfe vyvoj feCi ditéte, jeho dilezité milniky, ale i zcela
respektovat individualni vyvoj feci kazdého ditéte. V ptipad€ nejistoty pii hodnoceni je dulezité
vyhledat pomoc odbornika, nejcastéji klinického nebo Skolského logopeda ¢i specialniho
pedagoga ve specialné pedagogickém centru (dale SPC), aby se vyloucila skuteCnost, ze se

jedna o NKS.

1.1 Re¢ a jazyk
Predtim, nez se budeme zabyvat jednotlivymi obdobimi u vyvoje feéi, je dulezité

vysvétlit rozdil mezi feci a jazykem.

Bytesnikova (2012, s. 12) definuje fe€ jako: ,,soubor specidlnich zvukové artikulacnich
symbolii, prenasejicich vnitini informaci*. Mezi charakteristické znaky feci patii individualita
a socializace. Slouzi ke sdélovani pocitl, prani a myslenek. I kdyz schopnost pouzivat fe¢ neni
vrozend, tak si na svét pfindsSime urcité dispozice, které feC rozvijeji pii verbalnim styku
s mluvicim okolim. Re¢ je jak zalezitosti mluvnich organdi, tak i zalezitosti mozku a jeho
hemisfér. Dale feC také uzce souvisi s kognitivnimi procesy a myslenim. Muze byt mluvena,

psana a vizualni (realizovana ve znakovém jazyce) (Klenkova 2006, s. 27).
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Oproti tomu jazyk, jak uvadi Peutelschmiedova (2005, s. 129), je: ,,souhrn sdélovacich
a dorozumivacich prostiredkii urcité skupiny lidi, obvykle uvazujeme o vymezeni teritorialnim
nebo ndarodnostmim*. Jazyk je tedy spoletenskym jevem a procesem. Re¢ i jazyk spolu souvisi,
ale odlisujeme jazyk jako schopnost ovladat jisty symbolicky vyjadiovaci systém (Cesky jazyk,
anglicky jazyk atd.) od feci jako skute¢ného pouziti této schopnosti.

1.2 Obdobi prediecového vyvoje

V obdobi preverbalnim neboli prediecovym, ktery trva piiblizné do jednoho roka
Zivota, je komunikace zpolatku nezaméma a nespecificka. Cervenkova (2019, s. 25-26)
zmifuje, Ze novorozenci vydavaji biologicky podminéné zvuky jako je napiiklad reflexivni plac¢
a schopnost vidét a slySet je u novorozence omezena. Jiz v prvnim meésici zivota se zacina

u ditéte objevovat socialni usmév a dité preferuje pohled na lidsky oblicej.

Kromé kiiku a place patii mezi prvni vydavané zvuky také broukéani a smich. Plac
se postupné diferencuje. Ve tfech mésicich véku dochazi k dulezitému vyvojovému mezniku,
kdy se rozviji zrak a dit€¢ vnimé zrakem obéma ocima soucasné. Postupné kromé lidského
obliCeje se jiz dité zajima také o predméty, zejména o ty, které maji vyrazné barvy
(Cervenkova 2019, s. 26).

Obdobi predifecového vyvoje je dlouhodoby proces a v okamziku, kdy dité zacina
zvatlat, je to v ramci hry a vlastni zabavy, kdy dité experimentuje se slabikami a zkousi je
s ruznou vyskou, intenzitou, intonaci, délkou atd. Diky tomu se uci rozpoznavat vlastni hlas
a vokalni hra ditéti umoziuje naucit se participovat pii ranych stadiich predifeCové imitace

(Cervenkova 2019, s. 31).

V nasledujicich kapitolach se autorka podrobnéji vénuje nékolika dulezitym
vyvojovym fazim v pfedieCovém obdobi.
1.2.1 Prenatélni obdobi

K navazani kontaktu mezi ditétem a rodi¢i dochazi jesté pfed narozenim ditéte. Dité

pted narozenim dokaze vnimat tlukot matc¢ina srdce a pies bfisni st€énu dokaze vnimat i rizné

zvuky z okolniho svéta, melodie a rytmus (Kutalkova 2011, s. 14). Proto rodice s ditétem

PP
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1.2.2 Obdobi kiiku
PIac je nejCastéji prvni zvukovy projev, ktery dit€ vyda pii narozeni. Jinou variantou
muze byt i kychnuti, jelikoz seznameni ditéte se své€tem zvukd nemusi v prvni chvili hned

vyvolat pla¢. Témito zvukovymi projevy se uvedou do funkce plice (Kutalkova 1996, s. 37).

Od prvnich okamzika dit€ velmi dobfe vnima svét a uklada si do paméti fadu pocitd.
V prvnich dnech zivota dité vydava zvukovy projev, jde spise o neurcity kiik ¢i volani, které je
dosud neutralni. Jedna se o reflexni Cinnost, ktera nemusi znamenat, ze dit€ti néco schazi.

(Kutalkova 1996, s. 37-38).

Jiz kolem Sestého tydne zivota dokaze kojenec dat najevo svou spokojenost
¢i nespokojenost. Kiik poklada okoli za projev nespokojenosti, a tak je proto dilezité patrat
po priciné problému, dité konejsit a houpat. Dité tak velmi rychle poznéa a uvédomi si, jak si
muze zavolat pomoc ¢i touzit po kontaktu s rodinou. Télesny kontakt a pocit bezpeci je vSak
nesmirné dulezity a dité to vSe pro svij vyvoj potiebuje. Hlasovy projev se kolem Sestého tydne
zaCinad ménit. Roste schopnost vyjadrit jasné své pocity a zvétSuje se rozsah hlasu i jeho
intenzita. (Kutalkova 1996, s. 38). Tvrdym hlasovym zalatkem tedy pozname pocit
nespokojenosti, bolesti a odporu, kdezto naopak meékky hlasovy zacatek dava znameni

spokojenosti.

Diky sacim pohybim dit€ objevuje moznosti pohybu rti a jazyka a zacina s nimi
experimentovat. Spolecné s mékkym hlasovym zaCatkem jsou tyto zvuky oznacCovany jako

broukani a dit€ obvykle brouka v pfitomnosti rodica (Krycova 2018, s. 9).

1.2.3 Zvatlani pudové

Mali kojenci vydavaji zvuky. Nejedna se jesté o hlasky materského jazyka, ale jsou
to zatim pouze détské zvucky, které mohou obcas pfipominat slova. Jedna se o nahodné
nastaveni mluvidel soucasné s tvorenim hlasu. Nejcastéji obsahuji hlasky p, b, m, t, d,
které se tvoii pomoci rti a jednoduchymi pohyby jazyka, nebo hlasku 4, ktera je podobna
s prostym tvofenim hlasu. Déti totiz objevuji moznosti melodie, vysky a sily hlasu. Nedélaji
to védomé, ale jedna se o pudovou hru s mluvidly, ktera jim pfinasi pocity libosti. Toto obdobi

trva priblizné pul roku a nazyva se zvatlani pudové (Kutalkova 2011, s. 14).

1.2.4 Zvatlani napodobivé
Po pul roce se dit€ zacne velmi rychle rozvijet. Zdokonaluje se jeho vnimani
a schopnost pouzivat svaly v obligeji. Skala slabik se proto rozsifuje a vydavajici zvuky

se zacinaji stale vice podobat sloviim. V tomto obdobi se dité snazi napodobovat své okoli
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(Kutalkova 2011, s. 14). Napodobuje gestikulaci a vyrazy v obliCeji a postupné se snazi
1 napodobovat to, co pravé slysi. Je samoziejmé, ze hlavni roli v tomto obdobi tedy hraje sluch

a zrak.

Dité zac¢ina postupné feci rozumét a reaguje na ni. Velmi dobfe se mu dafi napodobovat
melodie feci a tempo, jelikoz melodii feci dité dokaze vyjadrit své pocity a prani. Proto kdyz
rodice zpivaji nebo fikaji détské basnicky, tak se déti diky rytmu houpaji a raduji
(Kutalkova 1996, s. 39).

1.3 Obdobi fecoveého vyvoje

Obdobi tfeCového vyvoje nastava piiblizné po prekroCeni jednoho roku zivota.
Zpocatku to jsou pouze jednoslovné vypoveédi, které pokladame za prvni slova tehdy, kdyz je
dit€¢ pouziva opakované s ustadlenym vyznamem. Nemaji jesSté pfesnou artikula¢ni podobu,
ale jelikoz rodice védi, ze témito détskymi slovy déti oznacuji ustalené nékteré predmeéty

a vjemy, tak povzbuzuji déti k t&mto sloviim, aby je pouzivaly (Cervenkova 2019, s. 78).

Stejné jako u jednoslovnych vypovédi, tak i u dvouslovnych vypovédi déti hovori
o vécech, které vyplyvaji ze situace a pravé probihaji. V této fazi vsak jejich vypovédi davaji
vetsi smysl a lze zaznamenat jistou souvislost mezi slovy. Nejprve muze dité kombinovat slovo
a gesta a nasledné se dokaze vyjadfit 1 kratkou vétou. Velky pokrok v tomto obdobi nastava
v gramatice a syntaxi, kdy déti zacinaji slova Casovat a sklofiovat a pouzivaji u slov slovosled

ve spravném potadi (Cervenkova 2019, s. 104—105).

Na stadium dvouslovnych vypovédi navazuje stadium holych vét a prvnich
trojslovnych vypovédi. Dle Cervenkové (2019, s. 125) je toto obdobi klitové v postupném
uvédomovani si vlastnich myslenkovych procest a prvnich pokust o jejich verbalizaci. Praveé
diky tomu vznikaji nové sémantické kategorie a také model vlastniho ja a model druhych osob,
se kterymi dité€ pfichazi do kontaktu. Dit€ zacind také rozumét Casovym a prostorovym
souvislostem a dokaze hovofit o situacich, které se staly v minulosti nebo se stanou

v budoucnosti.

V feCovém obdobi se vyvoj rychle méni a v nasledujicim stadiu v obdobi 28-30
mesici véku se vyviji nejprogresivnéji. Prudce stoupa pocet osvojenych sloves. Rozviji
se slovni pamét’ a dite je schopno hovotit o udalostech, jez si zapamatovalo, ze se udalo. V této
fazi je obvykle dit¢ schopno pojmenovavat zakladni barvy, ma pocetni predstavivost, umi
zpaméti  basnicky a pisnicky, zacind objevovat smysl hry s ostatnimi atd.

(Cervenkova 2019, s. 150-152).

17



Déti od dvou a pul do tii let tvofi véty s vice nez tfemi slovy. Zacinaji produkovat
sémantické kategorie poznani, komunikace a opozice a diky rozvoji abstrakce pouzivaji také
slovesa popisujici mentalni stavy a akt komunikace. Zdravé dité ve véku 30-36 mésicu je
schopno poslouchat kratkou pohadku, zacina rozumét posloupnosti informaci, je schopno
vyjadfit vztahy mezi dé&i souvétim, zacind pouzivat velké mnozstvi spojek atd.

(Cervenkova 2019, s. 167-171).

V nasledujicich kapitolach tykajici se obdobi feCového vyvoje jsou shrnuty podrobnéji
jednotlivé faze vyvoje feci, které jsou prevazné pro rodice ditéte a pro vyvoj celého jedince

dalezité.

1.3.1 Prvni slovo

Jakmile dité jeden zvuk opakuje a pouziva ve stejné situaci pro stejnou veéc, je jisté,
ze dité tika slovo, které vétsinou vznika, kdyz dité zacina chodit. Souvisi to totiz s dozranim
nervovych drah, které ridi motoriku. Obvykle se prvné jedna o kratké jednoslabi¢né nebo
dvouslabi¢né slovo. NejcCastéji se jedna o slovo, které dit¢ mimoradné zaujalo (napf. ham, auto,
papa). S prvnimi slovy stoupa zajem o Cteni a prohlizeni si knizek a leporel. Dité si velmi
snadno zapamatuje zvuky zvirat, jelikoz jsou kratké a snadno napodobitelné. Dité bude neustale
opakovat slova a pamatovat si je pomoci hry. Kdyz se dité pii hie raduje, cely prozitek pomaha

k lepsimu zapamatovani slov (Kutalkova 2005, s. 24).

V této fazi zacina dit€ pouzivat také gesta. Pomoci gest dité€ reaguje na jevy, které
u n¢ vzbudily zijem. VétSinou nejdiive pouzije gesto a az poté dané slovo

(Kry€ova 2018, s. 11).

1.3.2 Prvni véta

Slova se nejdiive piifazuji ke zcela konkrétnim predmétim, ale pozdéji se rychle
prenasi i na jevy podobné. Postupné ditéti k vyjadreni myslenky nestaci pouze jedno slovo,
a tak dité zacina slova spojovat. Vznikaji tedy prvni véty, které jsou zpocatku pouze kombinaci
jednoduchych slov a pfirodnich zvuka. Na konci druhého roku l1ze vSak rozpoznat pokrok
v gramatické struktufe jazyka a dit€ zacinda volné¢ také skloflovat a Casovat

(Kutalkova 1996, s. 40).

1.3.3 Slovni zasoba
Slovni zasoba se postupné rozsifuje ale neroste vSak nijak rovnomérné. Muze
se objevit obdobi, kdy dité pouziva stale stejna slova, ktera jiz davno zn4, a poté zacne najednou

slovni zasoba prudce stoupat. Je dilezité védét, ze slov, kterym dité rozumi (pasivni slovni
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zasoba) je nesrovnatelné vice nez téch, které doopravdy pouziva (aktivni slovni zasoba).
Pasivni slovni zasoba se zacCina budovat jesté pred prvnim slovem ditéte (Kutalkova 2011,

s. 15).

Se slovni zasobou se méni 1 vyjadiovaci schopnosti, které se podstatné lepsi. Dité tedy
nejdiive dokaze vyjmenovat véci na obrazku a pozdéji dokaze popsat d¢j, ktery se na obrazku
odehrava. Mimo slovni zasobu je také dulezité s ditétem trénovat pomoci né&jakych

artikulac¢nich cviceni a her obratnost mluvidel.

1.3.4 Obdobi otazek

Obdobi otazek, které byva narocné, se objevuje mezi tfetim a ¢tvrtym rokem Zzivota.
Dité ma totiz od pfirody touhu poznavat. Je zvédavé a neustalé otazky typu: ,,a proc?* nevedou
tak moc k rozsiteni slovni zdsoby a znalosti, jako spis ke snaze povidat si s rodi¢em a vyzkouset

socialni funkei feci (Kutalkova 2011, s. 15).

I kdyZ poslouchani otazek cely den mize byt velice tnavné, je dilezité vydrzet
a odpovidat. Po neustalém odmitani odpovidat na otazky ditéte se zvidavost a chut ptat
se vytrati. Nezajem a odmitani dité pozna velmi rychle. Navazani kontaktu s dospélym je vsak

velmi dalezité pro osobni vyvoj ditéte a pro rozvoj vzajemné komunikace.

1.4 Jazykové roviny feci

Pti logopedické intervenci u déti se vyuzivaji poznatky o vyvoji jazykovych rovin.
V ontogenezi feci dochazi k prolinani téchto jazykovych rovin a jejich vyvoj probiha
v jednotlivych Casovych usecich soucasné. Momentalné logopedie reflektuje Ctyti jazykové
roviny, mezi které patii: foneticko-fonologicka, lexikalné-sémantickd, morfologicko-

syntakticka a pragmaticka (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 130).

Rozvoji foneticko-fonologické roviny vénovali mnozi odbornici nejvétsi pozornost.
Obsahem roviny je zvukova stranka tfe¢i. V této roviné sledujeme vyslovnost, artikulacni
obratnost, prozodické faktory (napf. tempo, pauzy, intonace, hlasitost) a fonematicky sluch.
Z vyvojového hlediska mizeme tuto rovinu zkoumat jiz brzy po narozeni se zaméfenim
na détsky kfik a broukani. Za dilezity moment se povazuje piechod z tzv. pudového Zvatlani

na zvatlani napodobujici. (KryCova 2018, s. 12).

Vyvoj vyslovnosti probiha velmi individualné, nicméné zde plati urcité vyvojové
mezniky, které mohou prtiblizit, jak si dité¢ priblizné¢ vede. Nejprve dité vytvari hlasky,

které vyzaduji neymensi namahu a nejlépe se napodobuji. Do 1. roku véku dité vétSinou pouziva
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hlasky m, p, b, a, e, i,0,u,d t, n,j. Do 2,5 let, kdy dité tvoii jednoduché véty, zvlada vyslovovat
hlasky &, g, h, ch, v, fa ou, au. Do 3,5 let by mélo dité zvladat hlasky n, d, ¢, [ a bé, pé, mé, vé.
Do 4,5 let umi pouzivat hlasky 7, d, ¢ a vyviji se ¢, §, Z. Do 6,5 let by dit€¢ mélo spravné
vyslovovat c, s, z, r, I a kombinuje sykavky ¢ 3, Z a c, s, z. (Moravkova a kol. 2020, s. 136).

chyby.

V ontogenezi feci je dulezité znat poradi fixace hlasek, jelikoz se podle tohoto poradi
postupuje pii korekci vyslovnosti. Déti by mély vyslovovat vSechny hlasky pred zacatkem
Skolni dochazky (Kry&ova 2018, s. 13).

Osvojeni foneticko-fonologické roviny je dlouhodoby proces, ktery ovliviiuje nékolik
faktor, zejména obratnost mluvnich organt, fonematicka diferenciace a uroven
komunikacnich dovednosti. Tyto faktory nejCastéji ovliviuji intelektové schopnosti ditéte
a spolecCenské prostiedi. Pedagogové v matetské Skole rozvijeji tuto rovinu riznymi dechovymi

cvicenimi, recitaci fikadel, rytmickych basnicek a zpévu (Krycova 2018, s. 13).

Lexikalné-sémanticka rovina se zabyva slovni zasobou, a to jak pasivni, tak aktivni,
znalosti a chapani vyznamu pojmi, Urovni zobeciovani, kategorizaci pojmu. Zahrnuje
porozumeni feci, které se odviji pravé od rozsahu slovni zasoby a porozuméni jednotlivym
pojmum, ale i slovnim spojenim a vétam, pfenesenymi slovnimi vyznamy v podobé metafor,
prislovi, pofekadel atd. Priblizné okolo desatého mésice se vyviji pasivni slovni zasoba, kterou
dit¢ ziskava prevazné od lidi kolem néj. Od prvniho roku zivota se zaina rozvijet i aktivni
slovni zasoba, kdy zpocatku je dorozumivani stale na tirovni pohledd, mimiky, pohybu a place

(Klenkova 2006, s. 38).

K velkému nartstu slovni zasoby dochazi okolo tietiho roku. Pedagogové v matetské
Skole se zabyvaji predevsim objasfiovanim vyznamu slov. Vedou déti predevsim k aktivnimu
pouzivani pojmi béhem dennich ¢innosti. U predSkolnich déti je dalezité jim nabizet aktivity,
pfi kterych pouzivaji synonyma, homonyma, slova nadfazena a podfazend apod
(Krycova 2018, s. 14). Nedostatecna slovni zasoba je u skolnich déti rizikova z divodu

vzdélavani, vyvoje ¢teni a porozumeéni ctenému textu.

Morfologicko-syntakticka rovina se zabyva feci z hlediska gramatiky a lze ji
zkoumat okolo prvniho roku, kdy zacina vlastni vyvoj fe€i. Tato rovina se sklada ze dvou
zakladnich oblasti, tj. z morfologie a syntaxe. Morfologie neboli tvaroslovi se zabyva tvorenim

tvart slov ohybanim a odvozovanim slov. Syntax zkouma vztahy mezi slovy ve véte, vétnymi
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Cleny a vétami, zpusoby a prostiedky jejich realizace. Mezi rokem a pul az dvéma roky dité
zaCina pouzivat dvojslovné véty a poté 1 véty viceslovné. Z hlediska morfologie dité nejprve
pouziva podstatna jména, pozdéji slovesa a nasledné pfidavna jména a zajmena. V posledni
fadé zacina pouzivat Cislovky, ptedlozky a spojky. Mezi druhym a tfetim rokem dité zaina

sklofiovat a mezi tfetim a ¢tvrtym rokem tvoii souvéti (Klenkova 2006, s. 37-38).

Pedagogové v matefské §kole podporuji morfologicko-syntaktickou rovinu vhodnymi
didaktickymi hrami a aktivitami, pfi kterych maji déti moznost vypravét pfibéhy nebo sdélovat

zazitky. Dulezita je také Cetba détem pied spanim (KryCova 2018, s. 15).

Pragmaticka rovina se zabyva komunikaci, kterd je Uzce spjata se socialnimi
a psychologickymi aspekty komunikace. Dalezitym cilem je schopnost ditéte konverzovat, a to
jak v pozici mluvciho, tak 1 v roli posluchace. Do této roviny se zahrnuje také tzv. koverbalni
chovani, tedy schopnost komunikovat v nezvukové dimenzi a v oblasti nesymbolickych
procesti. Pokud je dité neschopné piiméfené vyuzivat napiiklad mimiku a gesta pii feci,

mluvime o naruseném koverbalnim chovani (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 130).

Dité ve dvou az tfi letech jiz dokaze pochopit svoji roli komunikacniho partnera.
Po tfetim roce je u ditéte vidét snaha komunikovat, navazovat a udrzovat konverzaci
s dospelymi ve svém okoli. Ve Ctyfech letech dité pouziva fec k regulaci déni ve svém okoli

a stale Castéji dokaze komunikovat pfiméfené dané situaci (Klenkova 2006, s. 41).

V matefskych Skolach se pedagogové snazi rozvijet pragmatickou rovinu tim,
ze vedou déti k diskusi v komunikaénich kruzich. Déti se uci zékladni pravidla komunikace
jako je udrzeni rozhovoru, odpovidani na otazky, naslouchani ostatnim, trpélivosti pii cekani,

az druhy domluvi apod (KryCova 2018, s. 16).
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2 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Clovék jakozto spoleenska bytost dokaze komunikovat s ostatnimi lidmi. Uméni
komunikovat je pro ¢lovéka velmi dulezita a potiebna véc, jelikoz bez komunikace nemuze
existovat zadna spole¢nost. P¥i komunikaci dochazi ke vzajemné vyméng informaci. Clovék je
schopen vyjadfit své pocity, prani, myslenky atd. Pojem komunikace nema presné danou
definici. Klenkova (2006, s. 25-26) popisuje komunikaci obecné jako schopnost uzivat
vyrazové prostiedky k vytvafeni, udrZzovani a péstovani mezilidskych vztahti. Komunikace
vyznamnym zpusobem ovliviiuje rozvoj osobnosti a patii k nejdulezitéjsim lidskym
schopnostem. Prevazné v mateiské skole se komunikace povazuje za jednu z nejdilezitéjsich
kompetenci, které si ma dite€ osvojit (Moravkova a kol. 2020, s. 132). Pricha (2013, s. 41) tvrdi,
ze prostiedi matetské Skoly mé blahodarny vliv na celkovy kognitivni, smyslovy a emocionalni
vyvoj déti. Vzdélavani v MS ma zajisté pozitivni vliv na rozvoj e a komunikaénich
dovednosti, nicméné rozhodné zalezi na tom, jak je dit€ vyspélé, z jakého rodinného prostiedi

pochazi, do jaké miry jsou pedagozky v MS schopné rozvijet komunika&ni dovednosti atd.

Jsou pripady, kdy se komunikace jedince vyviji obtizné nebo vibec. Pokud u jedince
vznikaji deficity pfi vyvoji feci, mluvime o tzv. naruSené¢ komunikacni schopnosti, coz je
termin, ktery v souCasné dobé zastfesuje veSkeré poruchy ve vyvoji détské teci. Deficity
ve vyvoji fe€l jsou Casto spojovany s procesem vyzravani centralni nervové soustavy
a srozvojem percepCnich, jazykovych, kognitivnich a motorickych  funkci

(Bytesnikova 2012, s. 31).

V soucasné dobé muzeme diferencovat nékolik kategorii, podle kterych lze naruSenou
komunikacni schopnost klasifikovat z n€kolika aspektl: etiologického, stupné naruseni,
prubéhu vyvoje feci a véku. Z hlediska etiologického aspektu mize byt NKS dominujicim
symptomem nebo se muze u ditéte vyskytovat jako soucast jinych vyvojovych poruch
a deficiti. Aspekt stupné naruSeni zahrnuje velkou Skalu pfipadi od celkové nemluvnosti
az po mirné odchylky od normy. Z aspektu pribéhu vyvoje feCi se rozliSuje nékolik typa
vyvojovych nedostatkd. Jednotlivé typy vyvojovych vad se posuzuji na zaklad€ toho, v jakém
vyvojovém obdobi byla feC postizena a jak nadale jeji vyvoj probiha. Pfi vymezeni aspektu
veéku hovorime o tzv. fyziologické nemluvnosti trvajici pfiblizné do konce jednoho roku zivota.
V piipadé€, ze dit€¢ nezatne mluvit do konce tfetiho roku zivota a nevyskytuji se u né zadné
prekazky, muize se jednat o tzv. prodlouzenou fyziologickou nemluvnost. Vék kolem tii let

se povazuje za hranici obdobi fyziologické nemluvnosti a pokud dité po tietim roce zivota stale
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nemluvi, jedna se o opozdény vyvoj feci. Je proto dalezité toto obdobi nezanedbat a hledat

pficiny opozdéného vyvoje feci. (ByteSnikova 2012, s. 32).

Termin naruSena komunikacni schopnost definoval ve své publikaci Lechta (1990, s. 13)
takto: ,,O narusené komunikacni schopnosti clovéka mluvime tehdy, kdyz se néktera rovina jeho
Jazykovych projevii (pripadné nékolik rovin soucasné) odchyluje od zazitych norem daného
Jazykového prostiedi do té miry, Ze piisobi interferencné vzhledem k jeho komunikacnimu
zaméru. Miize jit o foneticko-fonologickou, morfologicko-syntaktickou, lexikalné-sémantickou,

pragmatickou rovinu nebo jejich kombinace.*

Narusenou komunika¢ni schopnost Lechta rozdélil do deseti okruhti. Valenta a kol.

(2014, s. 49) uvadi, ze sem patii:
1. Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie)
2. Ziskana organova nemluvnost (afazie)
3. Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus)
4. NaruSeni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)
5. Naruseni fluence feci (tumultus sermonis, balbuties)
6. Naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)
7. NaruSeni grafické stranky feci
8. Symptomatické poruchy feci
9. Poruchy hlasu (dysfonie)
10. Kombinované vady a poruchy reci

NaruSenou komunikaéni schopnosti se zabyva védni obor logopedie, ktery je utvoren
z feckého slova logos = slovo (nauka, fe€) a paidea = vychova. Jako samostatny védni obor
se logopedie zacala formovat az ve 20. letech 20. stoleti. Logopedie se vénuje vychove k feci,
pecuje o spravné pouzivani fe¢i a v SirSim slova smyslu také o kvalitu mezilidské komunikace.
Zaroveni ma logopedie poslani preventivni, jelikoz se snazi predchazet porucham feci a vsech

casti sdélovaciho procesu (Kejklickova 2016, s. 11).
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2.1 Nejcastejsi typy narusené komunikaéni schopnosti

Jednotlivé kategorie narusené komunikacni schopnosti jsou velmi rozsahlé a cilem této
kapitoly neni popsat jednotlivé kategorie zvlast. V soucasné dobé probiha také prechod
na novou klasifikaci v rameci 11. revize Mezinarodni klasifikace nemocti, kdy dochazi ke zmeéné
v klasifikaci nékterych druhtt NKS. Autorka proto popiSe par typa NKS, které se pokladaji

v dnesni dobé za velmi Casté a jsou v povédomi pedagogti matei'skych skol.

Takovym velmi znamym a spiSe obecnym pojmem je opozdény vyvoj feci. Treti rok
zivota je hranici, kdy jest¢ muzeme mluvit o tzv. prodlouzeném obdobi nemluvnosti.
Pokud dité po tfetim roce nemluvi nebo pouziva pouze par slov, jedna se jiz o opozdény vyvoj
fec¢i. Mezi Casté priciny patii napt. nedonoSené ¢i predCasné narozené dit€, malo podnétné
prostedi, nevyzralost centralni nervové soustavy, poruchy sluchu, autismus atd. (Kutalkova
2005, s. 55-60). Pokud je vSak ditéti vénovana péce na celkovy rozvoj a v ramci toho prevazné
rozvoj feCi, muze se opozdeéni Uplné vyrovnat. Pokud se vyvoj fe¢i nedorovna do normy
a u ditéte se projevi narusena artikulace hlasek, projevi se v podobé dyslalie. V nékterych
ptipadech vSak vyvoj nedosahuje ani pii odpovidajici péci normalu a dojde k upfesnéni

diagnoézy, ze se jedna o vyvojovou dysfazii (Klenkova 2000, s. 67).

Dyslalie neboli patlavost povazuje nékolik odbornikt za jednu z nejcastéjSich poruch
ovliviiujici komunikacni schopnosti déti 1 dospelych. Patfi do skupiny naruSeni clankovani feci.
Klenkova (2006, s. 99) definuje dyslalii jako: , poruchu artikulace, kdy je narusena vyslovnost
Jjedné hlasky nebo skupiny hldsek rodného jazyka, ostatni hldsky jsou vyslovovany sprdvné
podle prislusnych jazykovych norem‘. Mezi pfiiny mizeme fadit poruchy sluchu, Spatny

mluvni vzor, §patné prostredi, motoricka neobratnost, dédicné vlivy, ADHD atd.

Vyvojové dysfazii vzdy predchazi opozdény vyvoj feci. Jedna se o specificky naruseny
vyvoj fe€i, ktery se fadi k centralnim vadam. Dité ma ztizenou schopnost ¢i viibec neni schopno
naucit se verbalné komunikovat. Mezi Casté pfiCiny patii jakékoli problémy v téhotenstvi
a pii porodu, dédicné vlivy a poruchy centralni nervové soustavy. Po diagnostice vyvojové
dysfazie je dilezité zacit terapii, ktera se nezaméfuje pouze na rozvoj fecovych dovednosti,
ale na celkovy vyvoj ditéte vCetné hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, zrakového vnimani,
sluchového vnimani, paméti, pozornosti, mysleni a orientaci v ¢ase a prostoru. Jednotlivé
oblasti nelze provadét izolované, ale je tieba je rizné kombinovat a prolinat mezi sebou

(Kolesova 2016, s. 47-50).
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3 Pomiicky pro rozvoj komunika¢nich dovednosti

V literatufe neni termin logopedické pomucky presné definovan. Logopedickou
pomucku muzeme popsat tedy jako predmét i véc slouzici k napravé feci. Obecny pojem
,pomucka“ je ve Slovniku spisovné Cestiny definovan jako , pomocny predmét ci prostredek*

slouZici prevazné pro $kolni, studijni a 1éebné ugely (Ustav pro jazyk &esky).

3.1 Vyznam uziti logopedickych pomiticek

Obor logopedie je oborem multidisciplinarnim. Souvisi tedy uzce s nékterymi
1ékatskymi, pedagogickymi a jazykovédnymi obory jako je napf. foniatrie, neurologie,
plasticka chirurgie, fonetika, fonologie a dalsi a je potfeba jejich vzajemna spoluprace. Vyvoj
komunikace ovliviiuje mnoho faktorti. Jednim z nich jsou i vhodné pomicky, které se pfi vyvoji
feCi, v matef'skych Skolach a pfi logopedické intervenci vyuzivaji. Pfi pouzivani pomucek je
tieba myslet na cil, tedy ¢eho chci pomoci pomucky dosahnout. Zarover je dilezité brat v potaz
vek ditéte a uroven jeho schopnosti, aby prace s pomuckou nebyla ani piili§ slozita a ani moc

jednoducha (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 116).

Ve snaze usnadnit ditéti rozvoj feci rodiCe vétSinou nakupuji détem rizné pomucky,
které jsou barevné zajimavé a hravé. Ugelem logopedickych pomtcek je rozvoj komunika&nich
dovednosti a pomuicky umoziuji rychlejsi, kvalitn€jsi a ilustrativn€jsi provadéni logopedické
intervence. Pomucek je v soucasné dob€ nespocet a maji vétsinou podobu n€jakych knizek, her,
obrazku, pracovnich listd apod. I kdyz jsou logopedické pomiicky nediskutovatelné uzitecné
pii logopedické intervenci, neni mozné spoléhat pouze na n€. Klicové je presné vedeni a kvalitni

prace nejen samotného logopeda, ale i rodice ¢i pedagoga.

3.2 Rozdéleni logopedickych pomiticek

Logopedické pomucky si logoped voli podle druhu naruseni komunikaéni schopnosti,
veéku klienta, rozsahu postizeni apod. Takové obecné déleni je na pomucky diagnostické
slouzici k pfesn€jSimu zjisténi primarniho problému v komunikaci (napf. encefalograf,
artikulograf, audiometr atd.) a pomucky terapeutické, které usnadfiuji provadéni terapie
zaméfenou na korekci NKS (napf. logopedické Spatle, masazni pomucky, terapeutické obrazové

materialy apod.) (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 119).

Prehledné déleni pomucek provedl Milos Sovak (1984, s. 116), ktery uved! klasifikaci
pomtcek v publikaci ,,Logopedie predskolniho véku‘. Toto prehledné déleni popisuje ve svych

publikacich mnoho dalSich autorti a je mozné ho vyuzit i v soucasnosti. Pomicky pouzivané

25



v praxi se vSak stale zdokonaluji, vytvareji se nové testy, vznikaji nové vyukové programy atd.

(Klenkova 2006, s. 61)

Milos Sovak (1984, s. 116) déli pomucky na stimula¢ni, motivacni, didaktickeé,

derivacni, podparné, nazorné a registracni. Postupem ¢asu piibyly také pomucky viceucelové.

Stimulacni pomiicky slouzi ke stimulaci fyziologického vyvoje feci, ke stimulaci
senzorickych a motorickych organt a podporuji napf. sluchové, zrakové nebo hmatoveé,
proprioceptivni a kinestetické vnimani (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 117).
Ukolem stimula&nich pomticek je zaujmout dit& a podnitit ho k imitaci. Patii sem rizné zvukové
hracky, hudebni nastroje, foukadla, bublifuky apod., které dité stimuluji a podnécuji
k napodobeni hlast a zvukt (Klenkova 2006, s. 61).

Motivacni  pomiicky slouzi k motivaci ditéte ke spolupraci s logopedem
a ke komunikaci. Jedna se o rizné hry, hracky a predméty (napf. plySové hracky, manasci,
razitka, spoleCenské hry, kostky aj.), které lze vyuzit v pribéhu sezeni. Jsou vhodné
pii tvodnich fazich, kdy dochazi k seznameni mezi ditétem a logopedem a pomucka tak muze
odbourat napéti a navozuje duveéru a pozitivni atmosféru. Tyto pomicky se vyuzivaji pievazné
u déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Pro adolescenty a dospélé osoby jsou tyto

pomucky tézko vyuzitelné (Klenkova 2006, s. 61).

Didaktické pomiicky jsou potieba k jazykovému rozvoji ditéte a jeho poznavacich
schopnosti. Tyto pomucky jsou urCeny jak k diagnostice, tak k terapii a procvi¢ovani spravné
vyslovnosti. Skvéle se hodi pro pojmenovani Cinnosti, vlastnosti a vztahil a pfispivaji k rozvoji
jak pasivni, tak aktivni slovni zasoby a podporuji procvicovani schopnosti porozumeéni feci.
Jedna se zejména o soubory obrazkd, soubory logopedickych fikanek, povidky, ¢teci tabulky
a pexesa, které slouzi k naslednému procvi¢ovani vyslovnosti a zlepSovani slovni zasoby

(Klenkova 2006, s. 61).

Vyznam derivacnich pomiicek spociva v odvraceni ¢i odpoutani pozornosti osoby
s NKS od svého vlastniho mluvniho projevu. Tyto pomucky jsou pouzivany u osob s poruchami
plynulosti feci, ktefi Casto pfiliS zaméfuji svou pozornost na vlastni feCovy projev. Vyuziva
se predev§im tzv. bily Sum ¢i metronom k napomoci pfi terapii breptavosti a koktavosti

(Klenkova 2006, s. 61).

Mezi podpurné pomiicky fadime Spachtle, logopedické sondy, rotavibratory a jsou to

pomtcky, pomoci nichz logoped mize upravit polohu mluvidel pro spravnou vyslovnost ditéte.
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Patfi sem také pfistroje zalozené na bazi tzv. Lee efektu, jako je Logohelp I a II, ktera slouzi
k diferencialni diagnostice koktavosti a breptavosti. Zafazovan sem byva také metronom.
V piipadé logopedickych sond jsou tyto prostiedky pfedmétem diskuse, nebot’ u nékterych déti
mohou vyvolavat nedivéru, nepiijemné pocity nebo dokonce strach, coz vede nékteré logopedy
k jejich nepouzivani a preferovani jinych prostiedki (Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005,

s. 117).

Ndzorné pomiicky slouzi ke kontrole vlastniho mluvniho projevu. Pfistroje ukazuji
kvalitu zvuku, ktery osoba produkuje a osoba si tak mize v§imat spravnosti ¢i nespravnosti,
vysky hlasu, intonace atd. Mezi nazorné pomucky patii logopedické zrcadlo pouzivané
pfi nacviku jednotlivych hlasek a rizné citlivé indikatory, které usnadiuji osobé s NKS vnimat
rozdily své verbalni komunikace pfii artikulaci kritické skupiny hlasek (vizualizace feci,
posouzeni znélosti — neznélosti, nazality — orality atd.). Dité v logopedickém zrcadle sleduje
jak mluvu ucitelky, tak svou vlastni. Timto zptisobem osoba s NKS muze samostatné ovéfit,
zda spravneé artikuluje hlasky nebo ne. Mezi nazornymi pomuckami najdeme také pocitaCové
programy jako SpeechViewer, VisibleSpeech a dalsi, které jsou urCeny pro intervenci pii NKS

(Vitaskova K., Peutelschmiedova A. 2005, s. 118).

Registracni pomuicky slouzi k zaznamu informaci o jednotlivych logopedickych
potizich ditéte. Sleduji se prevazné pokroky pii logopedické terapii. Patii sem rizné zaznamové
tabulky, archy, zvukové zaznamy, videozaznamy atd. Diky modernim technologiim se v dne$ni
dobé na zakladé souhlasu klienta nebo jeho zakonného zastupce vyuzivaji digitalni
videokamery k vytvafeni kombinovanych audiovizualnich zaznamt mluvni produkce, které
jsou nasledné analyzovany pomoci specialniho pocitacového softwaru. (Vitaskova K.,

Peutelschmiedova A. 2005, s. 118).

Lechta (1990, s. 58) dopliiuje vySe uvedené déleni jest€ o pomucky viceucelové
a diagnostické. Nekteré pomucky vsak soucasné spadaji do vice kategorii. Za viceucelové
pomuicky pokladame ty, které sdruzuji vice funkci. Mlzeme sem zafadit Logopedické
instrumentarium, logopedicky stimulator, Language Master, ktery se vyuziva pfi terapii. Dale
sem spada finan¢né i hardwarové naroCny software. Mezi diagnostické pomiicky se tadi ty, které
lze vyuzit v ramci hodnoceni komunikacni schopnosti jako celku (testové materialy, soubory
textd pro diagnostiku naruseni ¢lankovani feci, fonendoskop) (Vitaskova K., Peutelschmiedova

A. 2005, s. 118).
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Za zminku stoji i pomucky a pfistroje netechnického i technického typu, které slouzi
k tzv. augmentativni a alternativni komunikaci u osob, které nejsou plné ¢i vibec schopné
verbalné komunikovat. Augmentativni komunikace (z lat. augmentare — roz§ifovat) ma
podporovat jiz existujici, avSak nedostacujici komunikaci a alternativni komunikace se pouziva
jako nahrada teci (Valenta a kol. 2014, s. 45-46). Mezi metody, kdy nepotiebujeme zadné
pomucky, patii tfeba Makaton, znakovy jazyk, znak do feci, prstova abeceda, Lormova abeceda
atd. Mezi pomucky netechnického charakteru patfi napt. predméty, fotografie, piktogramy,
komunikacni tabulky, systém Bliss aj. Do pomiucek technického typu fadime napf. rizné
pomiucky s hlasovym vystupem, pocCitaCe a software, tablety atd (Mastalif J., Pastierikova L.
2018).

Didaktickych pomucek, her a hra¢ek pouzivanych v matefskych Skolach je spousta
a mezi vhodné pomucky rozvijejici komunikacni dovednosti mizeme zaradit napf. pexesa,
skladacky, bzucak, mékké a tvrdé kostky pro procviovani slabik, pomicky pro cviCeni
s dechem, brcko, Logico Piccolo, nazorné pomuicky Montessori atd (Moravkova a kol. 2020,

s. 168-169).

3.3 Diilezité zasady pi1 praci s pomickami

Pfi praci s riznymi pomuckami je tieba myslet na par dilezitych véci a soustiedit se
na to, co muze ditéti pii uCeni pomoci. Neni potieba pracovat s ditétem hodiny. Lepsi je zacit
pracovat par minut klidné vickrat denné a mozné intervaly postupné prodluzovat. Pokud ma
dit€ nacvik spojeny s néjakym nepiijemnym pocitem a natlakem, efekt nacviku bude negativni
a nedojde k vyraznému zlepSeni. Kutalkova (2011, s. 49-55) zminuje, ze je dulezité zaCinat
od jednodussich ukolt a postupné ukoly ztéZzovat. Zaroven neni vhodné ukonc¢it denni cviceni
néjakou chybou ¢i negativnim zazitkem. Pokud dité dé€la treba posledni cviceni, které se mu
nepodafi, je dobré mu na to dat jesté cviCeni o néco jednodussi, které zvladne a odchazi tak
s lepSim pocitem. Dalsi dalezitou véci je nepieskakovat uroven schopnosti. Kazdé dité€ je
individualni a jednotliva cviceni mu muzou trvat rizné dlouhou dobu. Neni proto vhodné
urychlit néjakou urover s tim, Ze by toto jiz dit€ mélo zvladat a spéchat dale. Je také dobré mit
na paméti, ze dit¢ mize byt jakykoli den rGzné citové rozpolozené, unavené a zkratka
bez nalady. Neni proto nutné tahat vSe na silu. Zejména u predskolnich déti je skvelé, kdyz déti
pracuji s pomuckami formou hry, a tudiz ani nepremysli o tom, ze se tim uci. Hra je pro déti
velmi dualezita a slouzi ditéti jako prostiedek vyrovnavani se s realitou nebo jako reflexe

zadouciho stavu.
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4 Logopedicka péce v materské Skole

Predskolni vzdélavani je zaopatreno zakonem €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolskym zdkonem), ve znéni pozdéjSich
predpist. Dle Ramcového vzdé€lavaciho programu pro piedskolni vzdélavani je dulezitym
ukolem ,, vytvaret dobré predpoklady pro pokracovdni ve vzdélavani tim, Ze za v§ech okolnosti
budou maximdlné podporovany individudlni rozvojové moznosti déti a bude tak kazdému ditéti
umoznovano dospét v dobé, kdy opousti materskou Skolu, k optimdlni 1irovni osobniho rozvoje

a ucent, resp. k takové iirovni, kterd je pro dité individudlné dosazitelna* (MSMT 2021, s. 6).

V kapitole s nazvem Jazyk a fe€ spadajici pod vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika
je popsano, ze ucitel u ditéte podporuje rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti receptivnich
1 produktivnich, rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu a osvojeni si
nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoji zajmu o psanou

podobu jazyka i dalsi formy sdé&leni verbalni i neverbalni (MSMT 2021, s. 17).

Mezi oCekavané vystupy v oblasti Jazyk a fec u ditéte na konci predskolniho obdobi patii
napt. spravné vyslovovat a ovladat dech. Dité by mélo zvladat pojmenovavat véci, kterymi je
obklopeno a vyjadfovat smysluplné své myslenky. M¢lo by schopné vést rozhovor a porozumét
slySenému. Zaroven je dualezité, aby dit€ dokazalo spravné formulovat otazky a odpovidat
na n¢, popsat situaci, chapat vtip a humor, utvorit jednoduchy rym, sluchové rozliSovat
zacateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech, sledovat oCima zleva doprava atd

(MSMT 2021, s. 18).

Logopedi jsou v matefskych Skolach vitanymi odborniky. Nové také vznikla pozice
Skolského logopeda, ktera je uvedena v zakoné ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a 0 zméné nékterych zakona (Zakony pro lidi 2005). Zajisténi logopedické péce ve Skolstvi
bylo legislativné oSetfeno metodickym doporucenim €. j. 14 712/2009-61, k zabezpecCeni
logopedické péce ve Skolstvi (Moravkova a kol. 2023, s. 137), nicméné v soucasné dobé

probiha proces ukotvovani nové legislativy v této oblasti.

Aktivity jsou zaméfeny na komplexni diagnostiku, terapii a prevenci NKS. Hlavni
vyhodou je individualni pfistup k ditéti v prostfedi, na které je zvyklé a uzka spoluprace
logopeda s ucitelem. Zaméteni logopeda neni pouze na vyslovnost nebo izolované poruchy
fe¢i. Odbornymi intervencemi logoped pomaha ditéti pifekonavat nebo odstrariovat bariéry

v mluvené i psané feci a postupné rozviji mluveni v komunikaci. Logoped se zabyva naruSenou
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komunikacni schopnosti z hlediska pfi¢in, projevu a nasledk a navrhuje dalsi postupy terapie

a prevence (Lipnicka 2013, s. 10—11).

V ramci preventivniho pusobeni logopeda jsou dulezité logopedické poradenstvi a
logopedicka depistaz. Logopedické poradenstvi spociva v tom, ze ,,logoped ucitelium i rodiciim
poskytuje rady, jak rozvijet komunikaci ditéte, a poukazuje na moznd rizika a problémy, které
spoustéji, popr. zhorsuji jeji naruseni (Lipnicka 2013, s. 11). Logopedicka depistaz spociva
v orientacnim vySetieni feci 5—6letych déti v matefskych Skolach a v 1. ro¢nicich zakladnich

kol a tim padem logoped vyhledava déti s NKS (Lipnicka 2013, s. 11).

,Déti predskolniho véku se primdrné vzdélavaji v materskych Skoldch (tzv. bézné
materské Skoly) nebo dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona se déti mohou vzdélavat ve Skole, tride,
oddéleni a studijni skupiné pro deéti s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami 7eci, soubéZnym postizenim vice vadami nebo autismem
(tzv. specidlni materské Skoly) nebo ve tridé bézné Skoly zrizené dle § 16 odst. 9 Skolského

zdkona (tzv. specialni trida v bézné materské Skole)* (Moravkova a kol. 2020, s. 15).

Pti zatazeni ditéte s NKS do matefské skoly jsou nutna zavést podpirna opatieni, ktera
jsou definovana Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni ucinném od 1. 9. 2016, a
vyhlagkou ¢. 27/2016 Sb., o vzdé€lavani zaka a studentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zaku nadanych, ve znéni pozdéjSich predpist. Podpirna opatfeni mizeme definovat jako
soubor opatfeni — organizacnich, personalnich, vzdélavacich, které Skoly poskytuji détem, které
tato opatfeni ze zakona ramcoveé vymezenych duvoda potebuji. Podptirna opatieni se Cleni
do 1.-5. stupné a tykaji se oblasti jako jsou napt. metody vyuky, uprava obsahu a vystupt
vzdélavani, organizace vyuky, individualni vzdélavaci plan, pomuicky atd. V prvnim stupni
poskytuje podporu sama §kola dle uvazeni pedagoga a od druhého stupné a vys se navazuje
spoluprace se Skolskym poradenskym zafizeni (PPP, SPC), které provede specialné
pedagogickou diagnostiku a na jejim zakladé vypracuje Doporuceni ke vzdélavani, ve kterém

je uveden stupefi podpory a navrzena podpurna opatieni (Moravkova a kol. 2020, s. 15-16).

Déti s NKS si zaslouzi specificky pfistup, a proto musi ucitel aplikovat a adaptovat
nekteré logopedické, psychologické a specidlné pedagogické piistupy nezbytné pro dité,
aby se mohlo optimaln& osobnostn& rozvijet. Mezi pravidla primarni podpory ditéte v MS patii
rozhodn€ umoznéni ditéti s NKS vzdélavat se v bézné matetské skole, respektovani odbornika

pii rozvoji komunikacnich schopnosti ditéte, snaha o vzdjemné porozumeéni s ditétem, usilovani
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o spokojenost ditéte ve tfidé atd. Dale je dulezité zminit také zasady pedagogické prevence,
kam spadaji pravidla jako napf. nenutit dit€¢ mluvit, nezesméSinovat dit€, netrestat dité
za §patnou mluvu, nepterusovat dité pfi mluveni, nepodcenovat ani nepfeceniovat komunikacni

schopnosti ditéte a mnoho dalsSich (Lipnicka 2013, s. 36).
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Prakticka c¢ast

Cilem bakalarské prace bylo ovéfeni logopedické pomucky v bézné a logopedické

matefské skole, Cemuz predchazela samotna vyroba pomucky.

V praktické Casti se autorka nejprve vénuje popisu vyroby logopedické pomucky
do matefskych Skol a naslednému praktickému ovéfeni ve dvou matefskych Skolach, bézné

matetské Skole a logopedické matetské skole zfizené dle § 16 odst. 9 skolského zakona.

Prakticka Cast nabizi popis vyroby, jednotlivé prvky pomucky, pravidla deskové hry
a Casoveé rozvrzeni. Je zde také popsana celkova analyza ze ziskanych dat po ovéreni pomucky
se shrnutim jednotlivych otazek rozhovort s respondentkami. Celkova interpretace poté

ukazala, co se povedlo ¢i nepovedlo, zda je pomucka funkéni a je vhodna pro predskolni déti.
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5 Vyroba pomiicky

Pred samotnym ovéfovanim pomiucky bylo potfeba udé€lat né€kolik dulezitych kroku
ohledné vyroby pomucky. V nasledujicich kapitolach se autorka vénuje popisu navrhu a vyroby
deskové hry, obsahu popisuyjici jednotlivé komponenty deskové hry, pravidlim deskové hry

a Casoveé narocnosti vyroby.

5.1 Popis realizace vyroby

Finalnimu ovéfovani logopedické pomucky predchazelo mnoho krokt, kterymi bylo
dulezité se zaobirat v prvni fad€. Nejprve to byla samotna myslenka logopedické pomicky,
kde bylo nutné premyslet nad namétem a mechanikou pomucky, cilem navrhu atd. Nasledujici
krok se tykal testovani hry, tzn. nacrt hraci desky a potfebnych prvkl, fungovani hry
a otestovani pomucky v okoli rodinného prostiedi. Dalsi fazi byla samotna vyroba pomucky,

shanéni materialu a finalni graficka aprava vzhledu pomucky.

Po této casti nasledovalo ovéfeni a otestovani pomucky v matefskych skolach. Prvni
ovefovani probihalo 15. 3. 2024 v bézné matetské Skole. Ovérovani se rozdélilo na dva vystupy
vzdy po tfech détech a jedné pani ucitelce z matef'ské Skoly. Podrobny popis vystupt autorka

shrnuje nize.

Druhé ovéfovani probihalo 26. 3. 2024 v logopedické matetské Skole ziizené dle
§ 16 odst. 9 Skolského zakona. I zde bylo ovéfovani rovnéz déleno na dva vystupy po trech
détech a jedné pani ucitelce. Podrobny popis vystuptl je rovné€z shrnut nize. Z jednotlivych
vystupt byl proveden rozhovor s kazdou pani ucitelkou, kde cilem bylo primarné zjistit, jak se
ucitelkam s pomickou pracovalo a zda pomticka pomaha k rozvoji komunikaénich dovednosti

v matefskeé skole.

5.1.1 Navrh a vyroba pomucky

Nejprve autorka premyslela nad samotnou ideou logopedické pomicky. Po sepsani fady
mySslenek, napadu, o jakou formu pomucky by se mélo jednat se autorka rozhodla pro deskovou
hru. Zvolila si deskovou hru, jelikoz jsou hry v predskolnim véku nedilnou soucasti celkového
vyvoje ditéte a hry vzbuzuji v détech motivaci, soutézivost a odvahu. Dulezitou podminkou
bylo také urceni vé€kového rozpéti hracl, coz bylo uzce dané diky nazvu bakalafské prace.
Primarnim tkolem bylo i urcit si t¢éma, mechaniku a jasné cile navrhu hry, tzn. bylo dilezité si
urcit maximalni poCet hracu, pribliznou ¢asovou dobu hry, urover slozitosti, zpisob vyhry atd.

a napsat si zakladni pravidla. Béhem tvoreni dochazelo k opakovanému pretvareni navrhu.
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Po tomto navrhu pfislo na fadu testovani hry. Zprvu autorka udé€lala né€kolik nacrta
na papir a pracovala s vizualni slozkou hry. Divodem bylo zjistit, zda zaklady hry funguji a zda
hra spliiuje podminky urcené v bakalarské praci. Pracovalo se nejen na zakladni hraci desce,
ale také na dalSich komponentech potiebnych k deskové hie. Ty zahrnovaly figurky, hraci
karticky, zetony, policka, na kterych déti budou stat a pohadkovy pfibéh ke hie. Nasledné

dochazelo k otestovani prototypu autorkou samotnou a okolim jeji rodiny.

Po této fazi bylo mozné prejit k vytvareni deskové hry. Pfemyslelo se nad samotnym
materialem hraci desky, figurek, Zzetonl, hracich karti¢ek a ptibeéhu. Navrh byl uskute¢nén
pomoci pocitacového programu Canva, coz je graficky online nastroj, ve kterém lze tvorit
spousta navrht, dokumentd, prezentaci apod. Nasledn€ byl navrh hraci desky vytisknut
a zataven do laminovaci folie. Tato folie byla pfipevnéna na desku ze sololitu ve velikosti
30x40 cm a tloustce 2,5 mm. Figurky, karticky a zetony byly vytisknuty, zataveny laminovaci
folii a poté vystiizeny. Rovnéz pohadkovy ptibéh byl vytisknut a zataven laminovaci folii.

Figurky a Zetony jsou oboustranné pfilepeny na karton. Figurky drzi v plastovych podstavcich.

5.1.2 Jednotlivé komponenty deskové hry

Obsahem celé pomicky (viz. Obrazek ¢. 1) je tedy hraci deska navrzena v programu
Canva, ktera ma jasny start a cil a barevna policka. Dale slouzi k deskové hie uvodni pohadkovy
ptibeh. Poté patfi k deskové hie figurky pohadkovych postav (figurka rytite, vily, trpaslika

a kocoura), zetony, karticky na jednotlivé jazykové roviny a hraci kostka.

Pred zaCatkem hry je dulezité preCist détem uvodni pohadkovy piibéh vytvoreny
v programu Canva. Ptibéh se tematicky tyka naruSené komunikaéni schopnosti a jeho ukolem
je vtdhnout déti do pohadkového pfibéhu a motivovat je k vitézstvi. V piibéhu je liCeno
kréalovstvi, ve kterém zije spanila princezna, ktera svym nadhernym hlasem rozdava radost
a nadéji celému kralovstvi. Z1a jezibaba vSak princeznin hlas sebere, a proto je celé kralovstvi
smutné. Proto na fadu prichéazeji Ctyfi nejodvaznéjsi hrdinové kralovstvi, které maji pomoci
zachranit princeznu, navratit ji jeji ztraceny hlas, a tim zachranit 1 celé kralovstvi. Déti
si po vyslechnuti pfib€hu mohou zvolit vlastniho hrdinu, za kterého chtéji hrat, a snazit se

zachranit princeznu.
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Obrdzek 1: Celkovy vzhled pomdicky

Hraci deska je navrzena v programu Canva tak, aby na prvni pohled pasobila pro déti
zajimave a dobrodruzn€. Lze na ni tedy pozorovat mnoho barev a grafickych prvka. Pii pohledu
by méla déti zauymout a vtdhnout je do pohadkového pribéhu. Jedna se o rozhlehlé tizemi
propojené s morem. Mezi pevninou a moiem se propléta cesticka barevnych policek.
Na pevning si kazdy muze vSimnout kralovského hradu, ktery lezi vedle policka ,.cil“, tudiz je
hrad finalni zastavkou pred vitézstvim hrace. Mimo kralovsky hrad je pevnina pokryta hustymi
lesy, chatickou, rybnikem, sopkou atd. Na Sirém mofi je mozné si v§imnout velkych lodi,
ledovce a tajemnych stvoreni. Cesticka s policky se razné propléta. U hrace poté pii hie zalezi

jak na rozumovych dovednostech, tak i na stésti hodu kostky a vybéru karticek.

Hraci hazi kostkou a posouvaji se po polickdch pomoci figurek, coz jsou vyobrazeni
hrdinové popsané v pohadkovém piibéhu. Hrac si mize zvolit figurku rytife, coz je postava
objevujici se ve spousté pohadek. Na déti maze pusobit jako vzor odvahy, jelikoZ rytifi jsou
Casto vnimani jako odvazni hrdinové, ktefi bojuji za spravedlnost a chrani slabé. Zduraziiuji
Casto hodnoty jako Cest a loajalita a tato predstava muze déti podnitit k rozvoji vlastni fantazie
a kreativity a dodat jim odvahu. Druhou hrdinkou je postava vily, coz je pohadkova bytost Casto
oblibena u divek. I vila mize mit hodné dulezitych vyznamu a pozitivnich hodnot. Vily jsou
Casto spojovany s péci o prirodu a ochranou tvort. Proto tento aspekt muze u déti podporovat

rozvoj empatie a porozumeni ostatnim. I zde hraje velkou roli fantazie a kreativita ditéte, jelikoz
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vily jsou Casto spojeny s kouzelnymi schopnostmi, coz déti maze povzbuzovat k vytvareni
svych vlastnich ptibéht a svéta. Jelikoz jsou vily Casto vyobrazeny jako silné bytosti, muze to
u déti posilovat vlastni sebevédomi a povzbuzovat je k tomu, aby véfily ve své schopnosti
a sny. Tretim hrdinou je postava trpaslika. I tato postava se objevila v détskych pohadkach
a Casto je spojovana s velkou pracovitosti a vytrvalosti. To maze détem poskytnout vzor, jak se
snazit a nevzdavat se pii dosahovani svych sni a cila. Trpaslici Casto ziji ve skupiné, se kterou
spolupracuji. Tato predstava muze podporovat hodnoty jako je spoluprace, pomoc druhym
a solidarita v détskych skupinach. Stejné jako u postavy vily, tak i trpaslici jsou Casto spojovani
s ptirodou a ochranou zivotniho prostiedi, protoze Casto ziji v harmonii s pfirodou a pecuji
o ni. Posledni figurkou je postava kocoura. Tuto postavu autorka zvolila, jelikoz se zvifata
v pohadkach také Casto objevuji a jsou mezi détmi oblibend. Kocoufi mohou byt znami
pro svou zvidavost, coz mize déti pobidnout objevovat svét kolem sebe. Jsou loajalni k lidem,
ktefi se o n€ staraji, a to maze poukazat na dulezitost pratelskych vztahti. Mimo to jsou kocoufi
spojovani Casto s nezavislosti a svobodou, coz pfipomina dilezitost zit v souladu se svymi

pfirozenymi instinkty.

K posouvani se kupiedu po hraci desce slouzi nejen figurky, ale i hraci karticky rozdélené
podle jazykovych rovin fe¢i do Ctyf hromadek (zelena barva: foneticko-fonologicka rovina,
oranzova barva: lexikalné-sémantickéd rovina, modré barva: morfologicky-syntaktick4 rovina
a fialova barva: pragmaticka rovina). Uvodni vzhled jednotlivych barevnych kartidek je
vytvoten tak, aby bylo na prvni pohled jasné, o jakou jazykovou rovinu se jedna. Ukoly
na karti¢kach vymyslela autorka a inspirovala se prevazné ze svych zkuSenosti z praxi a také
z publikaci a webovych stranek. Zelené karticky se tedy tykaji foneticko-fonologické roviny.
Zde se ukoly primarné tykaji zvukové stranky feCi. Mizeme zde hlavné vidét ukoly

na fonematickou diferenciaci, vytleskavani slabik a tvoreni rymu.

K lexikalné-sémantické rovin€ patfi oranzové karticky. V nich jsou prevazné ukoly
na slovni zasobu. Vice se zde pracuje s obrazky na karti¢kach a jsou zde tkoly na dopliovani
zdrobnélin, antonym, synonym atd. Déti také musi napiiklad popsat vSechny obrazky a fict,
ktery obrazek do skupiny nepatii nebo maji za ukol si predstavit n€jaké misto a sdélit, co vSe

tam mohou najit.

Modré karticky se tykaji morfologicko-syntaktické roviny. Jsou zde primarné ukoly

na rozvoj gramatické stranky jazyka u predSkolnich déti a spravné poskladani vét. Jedna se
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zejména o ukoly na préci s piedlozkami, na spravné sklofiovani slov, ur€eni jednotného

a mnozného ¢isla, muzského a zenského povolani, minulého a pfitomného Casu atd.

Fialové karticky se poji s pragmatickou rovinou a jejich ukolem je rozvo; bézné
komunikace v praxi. Nachazi se tam predevs§im tkoly na rizné divadelni scénky, rozpoznani

emoci dle obrazku, vypravéni o néjaké zkusenosti, popis osoby atd.

Za spravné zodpovézené karticky hrac ziskava stejné barevné zetony, které samy o sobé

mohou byt motivaci pro dit€ a je to pro né takovy maly krok blize k vitézstvi.

5.1.3 Pravidla deskové hry

Dité by meélo hru vzdy hrat pod dohledem dospélé osoby, nejcastéji rodiCe ¢i pedagoga,
aby meélo zpétnou vazbu a nedélalo chyby. Pravé rodi¢ ditéte ¢i pedagog dobie posoudi,
zda hraci hraji podle pravidel a plni spravné jednotlivé ukoly na hracich kartickach. Je také
nutno fici, ze pomucka je zamérné oteviena riznym moznostem a kazdy si muze pozd¢ji zvolit
vlastni zpusob, jak se mu hra nejlépe praktikuje. Nasledné autorka zminuje pravidla deskové

hry, aby bylo srozumitelné, jak ma pedagog ¢i rodi¢ pfi praci s pomtckou postupovat.

Na uvod je dulezité détem precist pohadkovy piibéh slouzici k motivaci ditéte hrat hru.
Jedna se o pfibeh spojen s tématem naruSené komunikacni schopnosti a ukolem déti je zvolit si
vlastniho hrdinu, za kterého budou hrat a navrati zakleté princezné zpatky jeji hlas. Hra¢ zacina
na policku , start“. Pomoci hodu kostky postupuje po barevnych polickach svym zvolenym
smérem. Ke kazdé barvé policka patfi stejn€ barevna karticka na jednotlivou jazykovou rovinu.
Pokud se hrac¢ zastavi na jednom z barevnych policek, dospéla osoba precte ditéti stejné
barevnou karticku, kterou dité musi spravné zodpovedét. Dospéla osoba mize samoziejmeé ukol
na karticce vice rozvinout a sdélit ho vlastnimi slovy, popt. klast dalsi otazky, které zrovna
v tu chvili padnou na mysl. Pokud dité zodpovi spravng, ziskava stejné barevny zeton. Bilé pole
s obrazkem mozku slouZi jako takova kiizovatka. Na tomto poli si hra¢ mize zvolit nejen barvu
karticky, ktera mu maze pomoci k ziskani potfebného Zetonu, ale také toto pole umoziuje zvolit
si smér, ktery muaze byt pro hrac¢iv tah ve hi'e nejlepsi. Cilem hry je ziskat zeton od kazdé barvy
ajakmile ma hra¢ vSechny Ctyfi Zetony, musi co nejrychleji doskakat az do cile. Prvni hrac v cili
vitézi.

V ptipadé, ze hrac vstoupi na jedno z barevnych policek, ze kterého jiz mé Zeton, ukolem
pedagoga ¢i rodiCe je vymyslet pro hra¢e né&jaky doplikovy ukol tykajici se naptiklad
dechového cviceni, oromotorického cviceni, fonacniho cvi€eni, pohybového cviceni, cviceni

na jemnou motoriku atd. VSe zalezi na preferencich pedagoga ¢i rodice, kreativité a hloubce
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premysleni. Tato dopliikova cviCeni mohou pfispét vyvoji feCi a pozitivné zvySovat

komunikaéni dovednosti déti.

5.1.4 Casova naroénost vyroby

Pocatky komunikace s vedouci bakalarské prace probihaly jiz na konci listopadu roku
2022. Prvotni napady k deskové hie se zacCaly formovat na konci srpna roku 2023, kde jiz
probihaly myslenky spojené s pohadkovym piibéhem, figurkami, kartickami a zetony. Pozdéji
se doslo k tomu, ze bude cilem deskové hry rozvoj vSech Ctyf jazykovych rovin feci, a tim
padem 1 rozvoj komunikacnich dovednosti u predskolnich déti. Od zacatku listopadu 2023
probihal navrh deskové hry v programu Canva a také sbér materialti pro vyrobu. Po nakupu
a sbéru vSech dualezitych materiald k vyrobé se zaCalo na zacatku ledna 2024 s vyrobou
pomucky. Béhem vyroby dochazelo ke zménam postupu a grafické upravy, aby byla prace
s pomuckou co nejidealnéjsi. Koncem unora roku 2024 se vytvofila finalni Gprava pomucky

a vSech jejich Casti.

Po této fazi probihala komunikace s matefskymi Skolami. Ta zahrnovala vysvétleni
a popis pomucky, nasledné nalezitosti a potieby pro uskutecnéni a domluva termint pred
uskutecnénim ovérovani pomucky. Spoluprace s matefskymi Skolami probé&hla bez problému
a feditelky matefskych skol byly velmi napomocné a ochotné. I kdyz doslo k nahlé zméné
termind a ovérovani pomucky se tak posunulo az na mésic biezen, nemélo to vliv na interpretaci

ziskanych dat a dokonceni praktické Casti.
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6 Ovéreni pomicky

Po finalnim vysledku tvorby deskové hry bylo mozné domluvit si termin s matefskymi
Skolami, ve kterych bude probihat ovéfeni pomicky. V nasledujicich kapitolach je proto popsan

cil bakalarské prace, cilova skupina, interpretace ziskanych dat z ovéfeni a rozhovoru.

6.1 Cil bakalai'ské prace

Cilem bakalafské prace je vyroba logopedické pomucky a nasledné praktické ovéreni
pomucky v bézné a logopedické matefské Skole. Zamérem autorky je predevsim zjistit,
zda pomicka pomaha krozvoji komunikacnich dovednosti a zda je pomicka vhodna
pro piedskolni déti v matetskych Skolach. Pomucka by také méla ovérit, zda jsou déti pipraveni

nastoupit do zakladni skoly a plnit povinnou $kolni dochazku.

Pomitcka je koncipovana tak, aby rozvijela vSechny jazykové roviny feCi. Jedna se
o deskovou hru spojenou s pohadkovym piibéhem. Cilem pohadkového pribéhu je namotivovat
dit¢ ke hte, aniz by si vyrazné¢ uvédomovalo, ze hra napomaha k rozvoji feci a uci dité 1épe
komunikovat. Hra rozviji 4 jazykové roviny fe¢i soucasné€, tzn. foneticko-fonologickou,
lexikalné-sémantickou, morfologicko-syntaktickou a pragmatickou rovinu. Hru by mélo hrat

dit¢ s doprovodem pedagoga ¢i rodiCe, aby dité mélo zpétnou vazbu, pokud udéla chybu.

Dutivodem volby této pomucky je domnénka a pocit, Ze neexistuje mnoho pomucek ¢i her
pro predskolni déti, které by rozvijely vSechny cCtyfi jazykové roviny feci soucasné. Obdobi
predskolniho véku je obdobi her, kdy je dit€ zvidavé a chce objevovat. Zaroven je toto obdobi
velmi dilezité k celkovému rozkvétu ditéte. Cilem deskové hry je tedy predevsim vtahnout déti
do pohadkového piibéhu plného dobrodruzstvi, zajimavych pohadkovych postav a ukolt
a rozvijet jejich komunika¢ni dovednosti, spolupraci i soutézivost a posilovat sebevédomi. Hra
ma byt zabavnou formou ke zdokonalovani komunikace déti. Pokud bychom uvazovali
nad nazvem deskové hry, moznym adeptem by mohl byt napiiklad nazev: Hrdinska mise: cesta

za ztracenym hlasem.

6.2 Cilova skupina

Cilovou skupinou pro ovéfovani pomucky jsou predskolni déti ve véku péti az sedmi let
v matefskych Skolach. Ovéfovani pomucky probéhlo v matefskych skolach, kam déti dochazi.
Bylo to tedy pfirozené prostredi, které déti velmi dobie znaji, tudiz se jednalo o idealni misto

pro ovéfovani pomucky. Prvni ovéfovani pomucky, které se délilo na dva vystupy, se konalo
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v bézné mateiské skole. Celkem s pomiickou pracovaly dvé pani ucitelky a deskovou hru hralo

celkem 6 déti ve véku péti let.

Druhé ovérovani, kde se realizace opét délila na dva vystupy, se konalo v logopedické
matef'ské Skole ziizené dle § 16 odst. 9 Skolského zakona. I zde byla pomiicka otestovana

na Sesti détech a s pomuckou pracovaly dveé pani ucitelky.

Celkem byla tedy pomiicka ovéfena na dvanacti détech a s pomuckou pracovaly celkem
ctyti ucitelky matefskych Skol, se kterymi po ovéreni autorka provedla osobni rozhovor. Zavér
ze v§ech vystupt byl zanalyzovan a popsan tak, aby vyzdvihl pozitivni pfinos pomicky a reakce
déti i ucitelek. Bude mozné si také povsimnout rozdili mezi dvéma matefskymi Skolami.
Pii ovéfovani pomucky bylo nutné mit na paméti, ze zalezi na momentalnim emocnim
rozpolozeni déti, konkrétni praci pani ucitelky spomickou, atmosféfe mateiské Skoly,

ptipadnych Casovych preferencich atd.

6.3 Ziskana data z ovéfeni a jejich interpretace
Celkové probéhla ovéfeni v matefskych Skolach v poradku. Byla nastolena v obou

ptipadech piijemna atmosféra a pani ucitelky pracovaly s pomtckou a détmi vyborné.

Co se tyCe oveéfovani dne 15. 3. 2024 v bézné matetské Skole, tak vSe probéhlo dle planu.
Pani ucitelky byly seznameny s pomuckou a pravidly deskové hry. Bylo jim vysvétleno, jak
s détmi pracovat a byl jim dan prostor na potebné otazky. Vytvortil se prostor pro hrani deskové
hry mimo tfidu déti, aby se mohly déti 1 ucitelky na deskovou hru 1épe soustiedit a nevyrusoval

je hluk tfidy a ostatni déti v matetské Skole.

Do prvniho vystupu (viz. Obrazek €. 2) se z déti zapojily dvé divky a jeden chlapec.
Détem je S let. Divky si zvolily figurku vily a kocoura a chlapec si zvolil rytife. Hned od zac¢atku
pani ucitelka vyborné vtahla déti do pohadky. Déti byly zaujaté hraci deskou i figurkami.
Prohlizely si obrazky na deskové hie a vymyslely k tomu mozné teorie spojené s piibéhem.
Pani ucitelka precetla ivodni pohadkovy pfibéh. Dbala na tempo mluvy, toén hlasu, pauzy
a pri Cteni se déti tazala na dopliujici otazky. Détem se dle jejich reakci pribéh libil a vyvolalo
to jakousi soutézivost ve vybéru figurek. I to vSak pani ucitelka vyborné¢ usmérnila
a odstartovala zacatek deskové hry, do které se zapojila s détmi. Divky byly velmi Sikovné
a plné energie, ptaly se pani ucitelky na rizné otazky a plnéni ukol jim nedélalo problém.
Chlapec byl lehce ostychavy a nesnazil se piili§ rozvadét odpovéedi. I presto byl vSak moc
Sikovny. Prevazné ukoly na lexikalné-sémantickou a pragmatickou rovinu §ly détem nejlépe.

Co se tyCe lexikalné-sémantické roviny, vSechny déti mély vybornou slovni zasobu. Velmi
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dobfe jim §la prace s obrazky. U pragmatické roviny déti nejvice bavily divadelni scénky a
u vypraveéni n¢jakého zazitku ¢i popisu néceho dokazaly srozumitelné a dostatecné sdé¢lit to, co
se po nich vyzadovalo. U foneticko-fonologické roviny nebyl problém ve fonematické
diferenciaci, nybrz obcas bylo pro déti t€zké rozpoznat a urcit hlasky ve slovech. Morfologicko-
syntaktickd rovina byla pro déti obtizna, pokud mély urCovat Zenska povolani. Napftiklad
u slova ,¢iSnik™ pro n€ bylo té€zké pfijit na slovo ,,CiSnice”. Divodem muze byt tieba i to, ze
pouzivaji zenskou formu ,,servirka“. Nicméne¢ jednalo se o drobné chyby, se kterymi détem pani
ucitelka pomohla. Kazdé dité€ si zvolilo libovolny smér své cesty, nicméné tolik nepremyslelo,
jakym smérem to pro né bude strategicky nejvyhodnéjsi. Jedna divka se vSak dostala do cile
jako prvni, a tim se hra ukoncila. Z reakci déti vyplynulo, Ze jsou nadSené a spokojené se svymi

hernimi tahy. Celkové trvala doba hry 15 minut.

Obrdzek 2: Pribéh vystupu prvniho ovéreni

Druhy vystup provadéla asistentka pedagoga z vedlejsi tfidy. Opét se hry zacastnily dvé
divky a jeden chlapec. Détem bylo téz 5 let. Divky si zvolily figurku vily a trpaslika a chlapec
si zvolil rytife. Pani asistentka zacala ¢ist détem tivodni pohadkovy ptibéh. Z jejiho tonu hlasu
a tempa mluvy vSak nezaujala déti tak moc, jako pani ucitelka v prvnim vystupu. Déti se vSak
nadchly pfi vybéru figurek. Pii odstartovani hry se déti vydaly kazdy svym smérem. Pani
asistentka Cetla ikoly doslovné a zpocatku se hiife orientovala v deskové hie. Po par splnénych

ukolech vS§ak pochopila systém hry a motivovala déti k vitézstvi. Chlapec byl na ukoly velmi
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Sikovny, vyborné rozvadél odpovédi a dobfe komunikoval. Bylo znat, ze ma dobrou slovni
zasobu a Ze je pro néj hra prehledna. Jedna z divek méla vickrat za sebou smulu na karticky,
a proto byla oproti ostatnim lehce pozadu ve sbirani zetont. Prokazalo se tedy ve hie i jakési
Stésti na vybeér karti¢ek, coz mize v konecné fazi rozhodnout o vitézi hry. Déti byly po dobu
hry motivované pravé diky sbirani zetont a snazily se predhanét v tom, kdo bude mit dalsi Zeton
jako prvni. Co se tyCe jazykovych rovin, tak i u téchto déti byla vice problémem rovina
foneticko-fonologicka a morfologicko-syntaktickd. Détem obcas vice trvalo, nez pfisly na to,

co se po nich vyzaduje. Celkova doba hry trvala 18 minut a déti udrzely pozornost do konce
hry.

Celkove probéhlo ovéfovani pomucky v bézné matetské Skole pozitivné. Deskova hra
provétila vSechny herni aspekty spravné a splnila ucel. Mensi problém byl pouze u nékterych
figurek, které nedrzely dobfe v podstavci, jinak vSak nebyly s jinymi jednotlivymi prvky
deskové hry potize. Déti se jevily, ze si prubéh hry uzily, bavilo je plnéni tkolu a libily se jim
figurky a zetony. Pani ucitelky pracovaly s pomuckou a détmi velmi dobte. U druhého vystupu
akorat probihala chvilemi delSi orientace v deskové hie s cilem zjistit, jak pracovat s ukoly

na hracich kartickach a jak je spravné détem Cist.

Dne 26. 3. 2024 probéhlo ovérovani pomucky v logopedické matetské Skole. Jedna se
o matefskou Skolu zfizenou dle § 16 odst. 9 Skolského zakona. Ovérovani se odehralo ve tfidé
s predSkolnimi détmi, kde bylo pfitomno 6 déti, tudiz se deskova hra hrala pfimo
ve tfidé déti. Byl pfipraven prostor na deskovou hru a po celou dobu ovéfovani probihala
ve tfidé pfijemna atmosféra. UCitelkam matetské Skoly byla vysvétlena prace s deskovou hrou
a pravidla hry. Pani ucitelky jevily zajem o deskovou hru a doptavaly se na otazky vyroby,
pravidel 1 ovéfovani v bézné mateiské skole. VSechny déti, které hraly deskovou hru, jiz maji
odklad a jsou sedmileté. Jednalo se o déti s vyvojovou dysfazii. Nékteré maji leh¢i stupen
naruSené komunikacni schopnosti a budou pokracovat dale do bézné zakladni Skoly. Jiné maji

tézsi stupent NKS, a proto byla jejich mluva obcas hiife srozumitelna.

Prvniho vystupu v logopedické matefské Skole se zicastnili dva chlapci a jedna divka.
Jednalo se o déti s leh¢im stupném NKS, které budou nastupovat do bézné zakladni skoly.
Chlapci si zvolili figurku rytite a trpaslika a divka si zvolila vilu. Pani ucitelka vyborné precetla
uvodni pohadkovy pribéh, do kterého zapojila déti a ptala se je na otazky k pfibehu. Déti
vypadaly zaujaté a prohlizely si hraci desku a figurky. Pani ucitelka vedla hru velmi dobte

a kladla détem vyborné otazky. Zaroven se také doptavala na rizné otazky k ukolam, tudiz
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rozvijela komunikaci déti i mimo hru. Déti byly Sikovné a vSe chapaly. Radovaly se, kdyz
uspesné splnily ukol na kartickach a ziskaly zetony. Détem se dobfe datily ukoly na foneticko-
fonologickou, lexikalné-sémantickou a morfologicky-syntaktickou rovinu. U pragmatické
roviny Casto nerozvijely tolik véty a celkovou konverzaci a obCas potiebovaly motivaci

ze strany pani ucitelky. Celkova doba hry byla 20 minut a déti udrzely po celou dobu pozornost.

Druhého vystupu se zucastnily dvé divky a jeden chlapec. I zde pani ucitelka skvéle
dokézala zaujmout déti pohadkovym piibéhem. Chlapec si zvolil figurku rytite a divky figurku
vily a kocoura. Détem se ukoly dafily dobfe, obCas byla potfeba pomoc pani ucitelky. Misty
byla mluva déti méné srozumitelna a obCas vazla schopnost porozuméni. Zejména chlapec me¢l
velice slabou aktivni slovni zasobu a trvalo mu delsi dobu vybavit si spravna slova. I presto
jevily déti o deskovou hru zajem, byly nadsSené z figurek, Zzetont a z vlastniho uspéchu. Vice
nedostateCnych odpovédi na ukoly bylo u pragmatické roviny, kde Casto déti nerozvijely tolik
véty, a u foneticko-fonologické roviny, u které bylo obtizné urcit zménu hlasky ve slovech.

Celkova doba hry trvala 22 minut, a i v tomto pripade déti udrzely po celou dobu hry pozornost.

Celkové shrnuti z ovéfovani pomucky v logopedické matefské skole by autorka
zhodnotila kladné€. Deskova hra ovéfila, ze je funkeni a dockala se vitéze hry. S zadnymi
jednotlivymi prvky deskové hry nebyl problém. Déti jevily zdjem o hru, libily se jim figurky
a zetony, které je motivovaly a spravné plnily tkoly na hracich kartickach. Pani ucitelky
vyborné vtahly déti do pohadkového pribéhu, pracovaly skvéle s deskovou hrou a motivovaly
déti po celou dobu. Diivodem jejich skvélé orientace v deskové hie a prace s pomickou bylo
jisté také to, ze jsou na tyto typy ukold zvyklé a podobnymi zptusoby s détmi pracuji i bézn€,

coz se autorka bakalatské prace poté dozvédéla z nasledujicich rozhovort s ucitelkami.

Kdyz bychom porovnali obé mateiské Skoly, ve kterych praktické ovéfeni pomucky
probihalo, u obou ptipadi se praktické ovéreni podafilo. Pomicka splnila svij acel, provérila
vSechny herni aspekty spravné a dockala se vitézi hry. Déti byly zaujaté pohadkovym piibéhem
a dle jejich reakci je deskova hra bavila. Nekteré ukoly na hracich kartickach byly jednoduché
a s nékterymi byla potieba trochu pomoci ze strany dospélého. Co se tyCe jazykovych rovin,
v bézné materské Skole meély déti vice problémy sukoly na foneticko-fonologickou
a morfologicko-syntaktickou rovinou. Naopak jim diky velké slovni zasobé a uméni
konverzovat nedé€lala zadny problém rovina lexikalné-syntakticka a pragmaticka. Oproti tomu
v logopedické materské Skole mely déti obvykle potize s foneticko-fonologickou

a pragmatickou rovinou. Je nutno dodat, ze vSak zalezelo na individualité¢ kazdého jedince
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a §tésti na hraci karticky. Celkové méla nejvetsi uspeéch rovina lexikalné-sémanticka, jelikoz

v této roving nebyly zadné obtize s odpovedi.

Pani ucitelky pracovaly s pomuckou spravné dle instrukci a udrzely déti po celou doby
hry namotivované. Patrny rozdil byl v tom, ze pani ucitelky v logopedické skole jsou na typy
ukold, které byly na hracich kartickach, zvyklé a bézné je na kolektivnich i individualnich
logopedickych cviceni pouzivaji. Stejné tak u déti bylo patrné, ze se s podobnymi typy ukola
jiz setkaly. Oproti tomu pani ucitelky v matefské Skole se nemusi s t€émito typy ukola tolik
setkavat a potiebovaly se nejprve v tikolech zorientovat. Na celkové ovéfeni pomicky to vSak
nemélo vliv. Reakce od ucitelek byla velmi pozitivni a nekteré z ulitelek by rady uvitaly

deskovou hru v matefské Skole.

6.3.1 Shrnuyjici poznatky z rozhovort

Pro reflexi ovéfovani pomucky byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru.
Po souhlasu jednotlivych acastnika byly provedeny rozhovory, které byly zaznamenany pomoci
diktafonu. Autorka méla pripravené otazky krozhovoru a jednotlivé odpovéedi
si zaznamenavala na papir. Pozdé&ji byly odpovédi z jednotlivych rozhovora doslovné piepsany

na pocitaci. Z té€chto odpoveédi provedla autorka shrnuti, které popisuje nize.

Otazky v rozhovoru (viz. Piloha €. 1) byly vytvoreny tak, aby se pfedevsim zjistilo, jak
se s pomuckou pracovalo a zda pomicka dle respondentek pomaha k rozvoji komunikaénich

dovednosti u predSkolnich déti.

Uvodni otazka rozhovoru znéla takto: ,, Byly pro Vés instrukce pro praci s logopedickou
pomuiickou srozumitelné? Vsichni ucastnici rozhovori se shodli, ze instrukce byly
srozumitelné. Diky otazce ve znéni ,,Jyuzivdte ve svém zaméstnani néjaké pomiicky rozvijejici
rec?* bylo zjisténo, ze respondentky pouzivaji pomucky na rozvoj komunikacnich dovednosti.
Nejcastéji se jedna o rizna obrazkova cviCeni a knizky, pexesa, pomucky na dechova cviceni
(napf. brcka, pomiucka s foukanim micku). Vice respondentek odpovédélo, ze pouzivaji s détmi
hru s nazvem Povim ti, mami. Respondentky z logopedické matefské Skoly si navic pomucky
Casto vyrabi samy a inspiruji se nejvice webovymi strankami jako je Logosik.cz a Logopedie
s usmévem. Pri vybéru pomucek vétSinou respondentky zohlediuji zejména kritéria jako je
jednoduchost pouziti, cilova oblast terapie, zabavna forma, vizualni stranka, vlastni vyroba,
otazka motivace a individualizace. U nasledujici otazky v rozhovoru ve znéni , Jakd je u Vds
v materské Skole prevence narusené komunikacni schopnosti?* byly zjistény rozdily mezi

matetskymi Skolami. V logopedické materské Skole je ziejmé, ze je na rozvoj feci a celkové
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komunikace kladen vétsi daraz. Déti se kazdy den ucastni jak kolektivnich, tak i individualnich
logopedickych cviceni. Maji pro tyto ucely v matefské Skole specialné upravené mistnosti
s logopedickymi zrcadly a dal§imi druhy pomiucek pouzivané pii terapii NKS. Oproti tomu
v bézné matefské Skole logopedie neni realizovana, muze vSak byt doporucena ze strany
ucitelek. Respondentky uvedly, ze v ramci fizenych Cinnosti délaji logopedickou prevenci
zamétenou hlavné na dechova cviCeni, oromotoricka cviceni apod. Procvi¢ovat s détmi mohou

pouze ty pani ulitelky, které maji logopedicky kurz a Skoleni.

Nasledn¢ byla témata otazek v rozhovoru prenesena prevazné na téma pomucky tykajici
se této bakalaiské prace. Pfi zjiStovani, jak se respondentkam s pomuckou pracovalo,
se vSechny shodovaly, Ze se jim s pomuckou pracovalo dobie a bylo to velmi zajimaveé.
Respondentka ¢. 2 k tomu jesté dodala, Ze je dulezité nejprve pochopit a seznamit se s pravidly
hry. U otazky ve znéni ,,Co Vas na pomiicce nejvice zaujalo?** se opét vSechny respondentky
shodovaly v tom, Ze nejzajimavéjsi jim pfipadaly hraci karticky s akoly, které dle jejich vyrokt
byly promyslené a hezky zpracované. Diky otazce ve znéni ,,Zkusite mi, prosim, popsat, jakd
byla reakce déti na deskovou hru?* bylo zjisténo, ze détem se dle jejich reakci deskova hra
libila, pfedevsim figurky a zetony. Déti si béhem hry prohlizely deskovou hru a jeji jednotlivé
prvky a udrzely po celou dobu hry pozornost. Déti se po skonceni hry o tom jesté bavily
ve tfidé a popisovaly déni svym ostatnim spoluzakiim. Na tuto otazku navazovala otazka, kde
se autorka ptala, zda si respondentky mysli, Ze je tato pomucka vhodna pro predskolni déti.
I v tomto ptipadé volily respondentky odpovéd ,,ano”. U nasledujici otazky ve znéni , Jakym
zpiisobem si myslite, Ze pomiicka pomaha k rozvoji Feci?* bylo zaznamenano vice odpoveédi.
Jednou z odpoveédi byla skuteCnost, ze pomicka motivuje déti pomoci pohadkového piibéhu
a diky ukolim na jednotlivé jazykové roviny rozviji déti po celkové komunikaéni strance.
Zejména rozviji jejich vyslovnost, logické mysSleni, slovni zasobu a pozornost. Béhem

rozhovoru padly také odpoveédi, ze pomucka rozviji fantazii a soutézivost déti.

Dale byly kladeny otazky zné&jici ,,Napadaji Vas néjaké nedostatky v deskové hie?
Existuje néco, co byste doporucila udélat jinak?* Respondentky z logopedické matetské Skoly
tvrdily, Ze je nenapadaji zadné nedostatky a pomucka se jim libi takova, jaka je.
Respondentka &. 1 z b&zné MS tvrdila, Ze by se hra mohla trochu zkratit. Klidn& by nechala hru
zalozenou pouze na sbirani Zetont a vynechala by start a cil. I o této varianté autorka premyslela
v prubéhu tvorby hry, nicméné start a cil dodavaji hie jasny zacatek a konec. Détem to dava
smysl a jsou podnicené dojit az kcili. Zetony slouzi ve hie pravé k tvorb& motivace.

Proto v kone¢né fazi autorka zvolila deskovou hru se startem a cilem. Respondentka €. 2 tvrdila,
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ze byl maly problém v tom, ze nékteré figurky nedrzely v podstavci a vypadavaly. To po prvnim
ovefovani autorka upravila a pifi druhém ovérovani jiz drzely figurky v podstavci spravng.
U dalsi otazky ve znéni ,.Jak hodnotite deskovou hru po grafické strance?  bylo zjisténo, ze se
deskova hra respondentkdm velmi libila. Hovofily o hezkém barevném zpracovani,
promyslenych hracich kartiCkach a figurkach (viz. Ptiloha ¢. 2). Respondentka ¢. 2 navic
matef'ské Skoly se shodovaly v tom, Ze by se jim tato pomucka libila v jejich matefské Skole

a radi by s détmi kratce hraly hru alesponi jednou tydné.

Po téchto otazkach se autorka ujistila, zda nechtéji respondentky jesté néco dodat,
co nezaznélo v otazkach. Vzhledem k tomu, ze vSechny respondentky tvrdily, ze je jiz nic
nenapada, autorka podeékovala a ukoncila rozhovor. Z celkového shrnuti vSech rozhovort
vyplyva, ze hodnoceni pomucky je kladné. Jak respondentkam, tak i détem se deskova hra
libila. Respondentkam se s pomuckou pracovalo dobie a pouze nékteti uvedly par drobnych
ptipominek, co by se dalo udé€lat 1épe. Dle jejich vyrokt vyplynulo, Ze je tato pomticka vhodna
pro predskolni déti a pomaha k rozvoji komunikac¢nich dovednosti. Nékteré respondentky

tvrdily, ze by rady uvitaly tuto pomtcku prave v jejich matetské skole.
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7 Navrhovana opatreni

V predchozich kapitolach bakalafské prace byl popsan piedev§im proces vyroby
a realizace ovéfeni logopedické pomucky. Podoba deskové hry vSak rozhodné nebyla
primarnim cilem. Dulezité bylo predev§im zabyvat se fungovanim deskové hry, ktera ma
pozitivni pfinos a rozviji komunikacni dovednosti predskolnich déti. Tento cil byl diky
oveéfovani pomucky splnén. Na popud ucitelek z matefskych Skol, které by pomucku rady
uvitaly v matefské Skole, by se proto mohla vyroba pomicky posunout na vyss§i troven
a podoba deskové hry by mohla mit vice profesionalni vzhled jako jsou deskové hry zakoupené
v obchodé. To vSe by vSak zahrnulo vétsi finanéni naroky, spolupraci s firmami zabyvajici se
vyrobou deskovych her a nabizenim pomucky na trhu. Vysledkem by vSak mohla byt velice
kvalitni a pfinosna deskova hra rozvijejici Ctyfi jazykové roviny fec¢i a celkové komunikacni
dovednosti predskolnich déti. Deskova hra by tak mohla byt pfinosna jak pro pedagogy
matetskych $kol, logopedy, tak i pro rodiCe, ktefi by deskovou hru mohli hrat s détmi

v rodinném prostiedi.

Navrh dalSich postupti by zalezel na zajiSténi finan¢nich prostfedk, planovani tvorby
atd. Rozhodné by bylo potieba rozsifit hraci karticky s ukoly. Dilezitou ¢asti by poté bylo
poskytnout dilezity popis, k ¢emu je pomucka urCena a jak s ni pracovat, piipadné zajistit
néjaké Skoleni pedagogu pro spravné pouzivani pomucky. Nadale by se poté bral ohled

na neustalé zlepSeni vykonu a zvySeni efektivity pomucky.

Napomocné by urcité bylo 1 ziskani doporuceni od nékolika klinickych ¢i Skolnich
logopedu, specialnich pedagogti a pedagogt, coz by mohlo vyvolat povédomi o této pomucce

a rozsifit tak zajem o pomucku.

Moznymi komplikacemi by poté mohlo byt pifedevs§im to, ze jsou hraci karticky stale
stejné a détem by se ukoly opakovaly. To je vSak u dneSnich deskovych her bézné a moznym
feSenim by mohlo byt rozsifeni karti¢ek o dalsi ukoly, které by bylo mozné si zakoupit. Jelikoz
byla v deskové hie nejvice vyzdvihnuta funkce hracich karticek s ukoly, dala by se urcité
vymyslet také minimalistéjsi forma této deskové hry, ktera by zahrnovala pouze balicky hracich

karti¢ek s ukoly a pedagogové, rodice aj. by s détmi mohli tyto karticky procvicovat kazdy den.

Dulezité je také zvazit otazku dlouhodobé udrzitelnosti hry. Neni potieba hrat deskovou
hru s détmi kazdy den, ale bylo by pozitivni se k ni po néjakém Case vracet. Pedagogové,

logopedi ¢i rodice si mohou vymyslet nové napadité zpusoby, jak deskovou hru ozvlastnit.
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Mohou si vymyslet nové formy pravidel a byt kreativni, protoze to deskova hra umoziuje.
Postupem casu by se dalo zapojit do vyroby vice fantazie a dala by se vymyslet naptiklad nova
témata pohadkovych piibeéht, a tim i novi hrdinové. Nemuselo by se tedy jednat o zachranu
princezny, ktera ztratila hlas, ale o zcela nové pfibéhy. Vymyslela by se tudiz nova podoba hraci
desky, pfidala by se nova pravidla v deskové hie apod. Dle reakci na deskovou hru by se dala

také nastavit aroven slozitosti a vymyslet tézsi a leh¢i variantu tkoll na hracich karti¢kach.

K tomu, aby se zjistilo pokracovani a dal$i hodnoceni pomucky je tfeba neustalé
monitorovani, zda dochéazi k n&jakym piekazkam a komplikacim, které mohou nastat
pii implementaci navrhovanych zmén. Znamena to naptiklad byt v kontaktu s pedagogy, ktefi
pomucku vyuzivaji a vyzadovat zpétnou vazbu. To umozni nepfetrzité sledovani vysledkt

a prizpusobeni strategie podle potieby.

Vysledky z ovéfeni logopedické pomicky ukazuji, ze pouzivani této pomucky ma
pozitivni vliv na rozvoj komunika¢nich dovednosti u predskolnich déti. PfedevSim v ramci
matef'skych Skol mize tato pomucka slouzit jako podpora pro pedagogicky personal pfi praci
s détmi, které potrebuji zlepSit komunikacni dovednosti. PouZivani pomucky umoziuje
diferencované pristupovat k individualnim potfebam ditéte a poskytovat tak efektivni podporu

vV procesu uceni.

Pomiticka nemusi byt vSak pfinosna pouze v prostiedi matefskych skol, nybrz diky své
jednoduchosti je mozné s ni pracovat i v domacim prostredi. Rodice by tak méli moznost
aktivné podporovat komunikaéni dovednosti svych déti i mimo mateiskou Skolu, coz muze
prispét k jejich celkovému rozvoji a zdokonaleni slovni zasoby, porozumeéni feci a schopnosti

vyjadrovat se.

Celkove lze tedy fici, ze logopedicka pomucka muze mit vyznamny vliv na edukaci
a komunikacni rozvoj predskolnich déti, a to jak v prostfedi matefskych §kol, tak i v rodinném

prostfedi domova, popf. i na pracovistich logopedie.
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Zavér

Cilem bakalaiské prace bylo vytvofeni a praktické ovéfeni logopedické pomucky
v mateiskych Skolach. Pomucka byla vytvofena a propojena s pohadkovym piibéhem
s tématem naruSené komunikacni schopnosti za t¢elem motivace a udrzeni pozornosti déti.
Pomicka se zaméfuje na vSechny Ctyfi jazykové roviny feci soucasn€ a jejim cilem je rozvoj

komunikac¢nich dovednosti v prfedskolnim véku.

Praktické ovéfeni logopedické pomicky probéhlo v bézné mateiské Skole
a v logopedické matefské skole ziizené dle § 16 odst. 9 Skolského zdkona. Mezi matefskymi
Skolami byly patrné mirné rozdily. Nejvétsi rozdily byly v komunikaénich dovednostech déti
a v orientaci ucitelek pii praci s pomuckou. Nicméne¢ jednotlivé vystupy ovéfeni probehly bez
problému a pomucka splnila svij GcCel. Z rozhovori s respondentkami vyplynula kladna

hodnoceni.

Pomucky za tucCelem rozvoje komunikacnich dovednosti jsou nedilnou soucasti
matefskych Skol. Na feCovy vyvoj je dulezité klast velky diraz a snazit se dité rozvijet
do maximalni mozné miry. Logopedické pomucky vyrazné€ pomahaji ke zlepseni komunikace
déti. Kazda matetska Skola ma svij vlastni vybér pomucek, at’ uz se jedna o détské hry,
obrazkové materialy, pomucky na dechova a oromotoricka cviceni atd. V predskolnim véku
jsou dulezité pomucky typu deskovych her, které jsou pro déti zabavné a zaroven je uci rozvijet
jejich schopnosti. Proto tato deskova hra zaméfena na vSechny Ctyfi jazykové roviny feci je
vhodna pro predskolni déti. Hra je urCena jak pro déti, které nemaji v komunikaci vyrazné
potize, tak i pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti. Pracovat s hrou muze jak pedagog,
tak i rodi¢. Pomucka jako jedna z mala proto muze slouzit jako skvély zptisob rozvoje vSech

jazykovych rovin soucasné a kompletnich komunika¢nich dovednosti v pfedskolnim véku.

Zavérem je dulezité fict, ze pomucka byla navrzena tak, aby se co nejvice podobala
deskové hie, nicméné nema profesionalni podobu deskovych her jako na trhu. Cilem bylo
prevazné ovéfit funkci deskové hry, coz se dle ziskanych dat a na zakladé rozhovora
s respondentkami povedlo. Velké diky urcité patii ucitelkam matetskych Skol za podileni se na
ovéerovani logopedické pomicky. Ve vysledku vznikla logopedicka pomucka, ktera mize détem

pomoci ve zlepSeni jejich komunikacnich dovednosti.
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Priloha ¢. 1 Otazky kladené v rozhovoru

1) Byly pro Vas instrukce pro praci s logopedickou pomutckou srozumitelné?

2) Vyuzivate ve svém zaméstnani néjaké pomucky rozvijejici fec? Popft. jaké?

3) Jaka je u Vas v matetské Skole prevence NKS??

4) Jak se Vam s pomuckou pracovalo?

5) Co Vas na pomticce nejvice zaujalo?

6) Zkusite mi, prosim, popsat, jaka byla reakce déti na deskovou hru?

7) Myslite si, Ze tato pomuicka je vhodna pro predskolni déti?

8) Jakym zpusobem si myslite si, ze pomucka pomaha k rozvoji feci?

9) Napadaji Vas né&jaké nedostatky v deskové hie? Existuje néco, co byste doporucila udélat

Jjinak?

10) Jak hodnotite deskovou hru po grafické strance? Vyhovala Vam jeji graficka uprava?

11) Napada Vas jesté néco k pomicce, co v mych otazkach nezaznélo?



Priloha €. 2 Ukazka jednotlivych prvka deskové hry
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