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UvVOD

Environmentalni vychova je v dnesni dobé velmi aktualni téma. Je dualezité, aby ucitelé jiz

v matefské Skole zacali u déti rozvijet kladny vztah k pfirod€ a zivotnimu prostiedi.

Diplomova prace obsahuje ¢ast teoretickou a empirickou. Hlavni cil diplomové prace je popsat
a objasnit, jak ucitelé rozviji environmentalni vychovu ve vybranych matetskych skolach. Dil¢i
cile diplomové prace se zamétuji na metody pii realizaci environmentalni vychovy, podminky
pro realizaci environmentalni vychovy a zkusenosti ucitell s touto problematikou. Teoretickou
Cast tvori Ctyfi hlavni kapitoly, které se dale déli na podkapitoly. Prvni kapitola popisuje
predskolni vzdélavani, jeho cile a kratké zminéni o Radmcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdelavani. Druh4 kapitola se vénuje uciteli predskolniho vzdélavani, kterému je
v praci vénovana velka pozornost. Ucitel je nejprve popsan z hlediska Zakona ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich, dale je podrobnéji definovan ucitel matetfské Skoly, jsou
vymezeny jeho specifika prace, role, profesni kompetence a mozné problémy tohoto povolani.
Treti kapitola zacina jiz blize popisovat environmentalni vychovu. Nejprve je nastinéna
obecngji a hlavni kapitola dale obsahuje terminologické vysvétleni blizkych pojmu vztahujicich
se k environmentalni vychove. Nasledna podkapitola se vénuje tomu, jak se environmentalni
vychova vyvijela zhruba od 70. let 20. stoleti az po soucasnost, dale jsou zde predstaveny hlavni
cile environmentalni vychovy a dulezité kroky v ramci environmentalni vychovy ve svété.
Posledni, tedy ¢tvrta kapitola, se jiz podrobnéji vénuje environmentalni vychové v mateiské
Skole. Odborna literatura zde uvadi nékolik argumentq, pro¢ zacit s environmentalni vychovou
jiz v matefské Skole. Jsou zde obsazena také psychologicka vychodiska pro environmentalni
vychovu v tomto nizkém véku. Podkapitoly se vénuji také vnitinimu a vnéj§imu prostiedi
v mateiské Skole a popisuji, jak spravné by mélo byt uzptisobeno, pedagogovi environmentalni
vychovy, dale vhodnym metodam pfi realizaci environmentalni vychovy a zavérecna
podkapitola uvadi, vjakych vzdélavacich oblastech je environmentalni vychova obsazena

v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani.

Empiricka ¢ast obsahuje vyzkumné cile a otazky, interpretaci vysledkd, shrnuti vyzkumu,
diskusi a doporuceni pro praxi. V interpretaci vysledkll je vytvofeno pét vyznamovych
kategorii. Prvni kategorie popisuje prozitkové metody, které se pfi realizaci environmentalni
vychovy objevovaly nejvice. Druha vyznamova kategorie poukazuje na duleZitost rozvijeni
environmentalni vychovy jiz v tak utlém veéku. Treti kategorie poukazuje na upadajici zajem
déti o environmentalni vychovu. Ve ¢tvrté vyznamoveé kategorii jsme se zaméfili na vnitini i

vnéjsi prostiedi matetfské Skoly, které je ve vybranych matefskych Skolach materialné velice
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bohaté a materialné dobfe uzpusobené pro realizaci environmentalni vychovy. Posledni

vyznamova kategorie popisuje zkusSenosti ucitelt a jejich vztah k této problematice.



. TEORETICKA CAST



1 PREDSKOLNI VZDELAVANI

v

Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolskym zakonem), ve znéni pozdé€jSich predpisu, se predskolni vzdélavani stava
legitimni soucasti systému vzdelavani. Predstavuje pocatecni stuperni vefejného vzdélavani

organizovaného a fizeného pozadavky a pokyny MSMT (RVP PV, 2021).

Koncepce predskolniho vzdelavani je zalozena na tychz zasadach jako ostatni obory a trovné
vzdélavani a tidi se s nimi spolecnymi cili: orientuje se k tomu, aby si dit€¢ od utlého veku
osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak ptedpoklady pro své celozivotni
vzdélavani, umoziiujici mu se sndze a spolehlivéji uplatnit ve spolecnosti znalosti (RVP PV,
2021).

Predskolni vzdélavani je institucionalné zajistovano matefskymi Skolami (vCetné matefskych
Skol ztizenych podle § 16 odst. 9), lesnimi matetskymi §kolami.

Matefska Skola je legislativné zakotvena v ramci vzdélavaci soustavy jako druh Skoly. V

procesu vzdélavani 1 v jeho organizaci se proto fidi obdobnymi pravidly jako Skoly ostatni (RVP

PV, 2021).

Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Dité mladsi 3 let
nema na piijeti do matetské Skoly pravni narok. Od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po
dni, kdy dité¢ dosahne patého roku véku, do zahdjeni povinné Skolni dochéazky ditéte, je

predskolni vzdelavani povinné, neni-li dale stanoveno jinak (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

V Ceské republice se pojem predskolni vzdélavani za&al pouzivat v souladu s mezinarodnim
vymezenim ISCED (1997), ale i s pfijetim skolského zakona v roce 2004. Piivodné se pro obsah
¢innosti v matetskych Skolach pouzival termin predskolni vychova. Nejenom, ze se zacalo
pouzivat oznaCeni predSkolni vzdélavani, ale materské skoly ziskaly nové postaveni, kdy se
poprvé v historii staly ,,§kolami.” Dfive se pouzival status ,Skolské zafizeni.“ I dnes se vSak

muzeme v odborné literatuie setkat se spojenim predskolni vychova a vzdeéldvani.

V poslednich letech se v odborné literature zacina objevovat spojeni predSkolni edukace Ci

preprimdrni edukace (Kasacova et al., 2011; Majercikova et al., 2015).

Edukaci jako takovou vnesl do Ceského prostiedi Jan Pricha v jeho publikaci Moderni
pedagogika (2002). Na zakladé toho zacala vznikat velka diskuse. Na Slovensku se termin

edukace zagal pouzivat relativn& rychle po rozpadu Ceské a Slovenské Federativni Republiky.
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Tim padem zacaly slovensti autofi publikujici v Ceskych Casopisech a pohybujici se na
akademické pidé prenaset tento pojem k nam (Kostrub, 2005; Majerc¢ikova, 2012; Mirnova et

al., 2013).

Problematika slovniho spojeni predskolni vzdéldvani se tyka obsahového vytyCeni pojmu
vzdélavani a také vymezeni véku déti, kterym je vzdelavani poskytovano ve vztahu s pojmem
predskolni. Obsahové vymezeni pojmu vzdélavani vnimame jako procesy, kterymi spolecnost
umyslné a napfi¢ generacemi piedava informace, postoje, hodnoty, znalosti, dovednosti
a zpusoby chovani. Pojem vzdélavdni tedy obsahuje i procesy vychovy (ve vztahu s ptivodné

pouzivanym terminem predskolni vychova). (Pricha et al., 2013, s. 13)

Pokud se zaméfime na pojem predSkolni, jsou mezi autory znacné neshody. Nektefi
psychologové napt. (Langmeier, Krej¢ifova 2006) se priklani k legislativnimu vymezeni, ze
v Ceském i slovenském Skolstvi se jedna obvykle o vék déti mezi tfemi a Sesti lety. Pricha a kol.
(2016, s. 16) doporucuje ponechat oznaceni rand péce/vzdélavani pro déti v jeslich a dalSich
institucich a predskolni vzdéldvani pro institucionalni vzdelavani v matetské Skole. Déle
navrhuje zavést oznaceni preprimdrni vzdélavani pro posledni povinny rok pted nastupem do
primarniho vzdélavani. Jeho koncepce ale nepiinasi objasnéni véku deti, pro které je vzdeélavani
urceno. Jde vice o rozliSeni soukromého a verejného sektoru vzdélavani. V soukromém sektoru
se muzou vzdélavat déti jiz od jednoho roku az po posledni povinny rok pred vstupem do
zakladniho vzdélavani (do 5 let). Do vefejného sektoru mohou vstupovat az déti dvouleté

(Syslova, 2017).

1.1 Cile predskolniho vzdélavani

Skolsky zakon 561/2004 Sb. popisuje cile predskolniho vzd&lavani takto.

Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku, podili se na jeho
zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani,
zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztahti. Predskolni vzdélavani vytvari zakladni
predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Pfedskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat
nerovnomérnosti vyvoje déti pied vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné

pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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1.2 Cile v Raimcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani

RVP PV (2021) vytyC€uje ramcové cile, které¢ uvadéji, ze zamérem piedskolniho vzdélavani je

rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socidlni a vést je tak, aby na konci

predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat,

pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky zivota, které jsou na né bézné

kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny a Skoly), a zaroven i ty, které

ho v budoucnu nevyhnutelné cekaji.
Ucitelé sleduji pti své praci tyto ramcové cile (zaméry):
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli

1.2.1 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji v sou¢asném vzdélavani cilovou kategorii vyjadienou
v podobé vystupa. V kurikularnich dokumentech jsou obecné formulovany jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot, které jsou dilezité pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot piijimanych
spoleCnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence pfispivaji ke vzdelavani,
spokojenému a uspésnému zivotu Cloveéka a k posilovani funkci obCanské spolecnosti (RVP

PV, 2021).

Kompetence predstavuji soubory Cinnostné zamétfenych a prakticky vyuzitelnych vystupt,
které se propojuji a dopliuji, Cimz se postupné stavaji slozitéjsi, a tim i1 vyuzitelngjsi. Jejich
osvojovani je dlouhodoby proces, ktery zacina v predskolnim vzdélavani, pokracuje
v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari v dal§im prabéhu zivota (RVP PV,
2021).

RVP PV (2021) predstavuje tyto kli¢ové kompetence:

1. kompetence k uceni
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2. kompetence k feSeni problému
3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence Cinnostni a obCanské

Uroveii kompetenci, obecné dosazitelna ditdtem ukongujici predskolni vzdélavani, vyjadiuje
ocekavany vzdélavaci ptinos predskolniho vzdélavani, tedy to, ¢im miZe mateiska Skola pfispét
k vybavé ditéte pro celozivotni u€eni diive, néz dit€ zahaji povinné Skolni vzdélavani. Soubor
klicovych kompetenci je ve svém celku idedlem, k némuz vétSina déti nedospéje a dospét
nemize. To ani neni smyslem jejich formulovani. Soubor klicovych kompetenci nabizi

ucitelim poméme jasnou predstavu, kam sméfovat, o co usilovat (RVP PV, 2021).
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2 UCITEL SOUCASNEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

V mateiské Skole se nejCastéji setkavame s oznaCenim ucitel. Pricha (2013) popisuje
v pedagogickém slovniku ucitele jako osobu, kterd podnécuje a fidi ueni druhych. Ucitel je
hlavni aktér vzdélavaciho procesu, je profesné kvalifikovany pedagogicky pracovnik, ktery

provadi ucitelské povolani.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich popisuje pedagogického pracovnika (§
2)

., Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou, primou
specidlnépedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim
na vzdélavaného, kterym uskutecruje vychovu a vzdeéldvani na zdkladé zvlastniho prdvniho
predpisu (ddle jen "primd pedagogicka cinnost"); je zaméstmancem pravnické osoby, kterd
vykondva cinnost Skoly, nebo zaméstnancem stdtu, nebo reditelem Skoly, neni-li k pravnické
osobé vykondvajici ¢innost Skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem stdtu.
Pedagogickym pracovnikem je téZ zaméstnanec, ktery vykondva primou pedagogickou ¢innost

v zarizenich socidlnich sluzeb. *

Pedagogicky pracovnik provadi pifimou pedagogickou cinnost. Do skupiny pedagogickych
pracovniku dale patfi:

a) ucitel,

b) pedagog v zafizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnika,

c) vychovatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,

f) pedagog volného Casu,

g) asistent pedagoga,

h) trenér,

1) metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné,

j) vedouci pedagogicky pracovnik.

13



2.1 Ucitel materské Skoly

Dle zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nekterych zakont v jeho
soucasném znéni se ucitel matef'ské Skoly radi k $irsi komunité tzv. pedagogickych pracovniki.
Kdo je pedagogicky pracovnik, jsme si uvedli vyse. Ucitel matetské Skoly vykonava ptimou
pedagogickou Cinnost ve vetfejnych, soukromych nebo cirkevnich matetskych Skolach anebo
specialnich matetskych Skolach, které jsou zfizeny dle Skolského zakona. Pedagogickou ¢innost
vSak muze vykonavat i v privatnich predskolnich zafizenich, které jsou zfizovany podle jinych
zakonu. V soukromych zafizenich neni pozadovana takova kvalifikace jako u matefskych Skol

zfizovanych podle Skolského zakona.

Do této doby v matetské skoly pracovali hlavné ucitelé. Vyjimkou byli asistenti pedagoga. Co
se tyka inkluze a moznosti prfijimat do matefskych Skol dvouleté déti se oCekava, ze dojde
rozSiteni o dal§i skupiny pedagogickych pracovnikt, ktefi budou pracovat v matefskych
Skolach. Vedle pedagogickych pracovniki definovanych podle skolského zakona, kterymi jsou
ucitel matefské Skoly, asistent pedagoga, vychovatel nebo pedagog volného Casu, bude smét

v matefské Skole dale pracovat zdravotnicky personal ¢i chtiva (Syslova, 2017).

Zminéni novi pedagogicCti 1 nepedagogicti pracovnici, ktefi se budou pohybovat v matetskych
Skolach, se shoduji s kategoriemi pracovniku, které klasifikuje material Key Data on Early
Childhood Education in Europe (EACEA, 2014, s. 95-96). Prvni skupina je oznaCovana jako
pedagogicky persondl, kam patfi ucitelé, pedagogové anebo vychovatelé, ktefi maji obvykle
vysokoskolské vzdélani. Provade)i pedagogické Cinnosti tak, aby byly v souladu s nalezitymi
vzdélavacimi programy. Jako pedagogové ¢i vychovatelé se oznacuji ti, ktefi pracuji u mladsich
veékovych skupin (vétSinou 0-3). Oznaceni ucitel se pouziva u vzdélavani starSich déti (3-6)

(Syslova, 2017).

Jako piiklad méizeme uvést napk. Italii, Recko &i Francii. Mezitim co v Recku je délka prvotniho
vzdélavani uciteld a vychovatell totozna (lisi se obsahem), V Italii a ve Francii jsou naroky na

kvalifikaci ucitele vyssi (Syslova, 2017).

Druhé kategorie je peCovatelsky personal, ktery se vénuje obzvlasté¢ détem mladSich tii let.
Jedna se o détské sestry, peCovatelky a jeslové sestry. Kvalifikaci ziskavaji ve vétSiné zemich
vystudovanim vyssich sekundarnich skol. V nekterych zemich mohou pracovat i v matefskych
skolach, kde pedagogickym pracovnikiim poskytuji oporu. Jsou to zemé jako napi. Svédsko,

Neémecko nebo Finsko.
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Tteti skupinou je pomocny personal. Pomocny personal tvoii vétSinou asistenti. Jejich pracovni
napln tkvi v podpore pedagogického personalu. Pripravuji riznorodé hry a aktivity pro déti.
Pomahaji détem v Cinnostech jako napt. pfi stolovani ¢i hygiené atd. V nékterych zemich
vyzaduji pro tyto zaméstnance absolvovani vyssi sekundarni §koly, v jinych zemich zase nejsou

nastaveny oficialni pozadavky na vzdélani (Syslova, 2017).

Ve dvou tietinach zemi pracuje s détmi piedskolniho véku tym, ktery je sloZzeny aspori ze dvou
kategorii, ktery jsme si uvedli vye. V zemich jako je Francie, Skotsko, Svycarsko & Spanélsko

najdeme vSechny tfi kategorie pracovniki.

Od roku 2001 se v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani pouzivalo
oznaCeni pedagog. Vroce 2016 se vSak zacalo pouzivat oznafeni ucitel. Co se tyce
legislativnich zmén, které zaradi do matefskych skol vic profesi, bude nezbytné, aby se stal
ucitel koordinatorem a vedouci osobnosti celého tymu. Zistava zde také neodkladna otazka,

jestli bude 1 dal pro tuto profesi stacit stfedoskolska piiprava (Syslova, 2017).

Prtcha (2008) uvadi, ze nejstarsi formy ucitelského povolani jsou dolozeny jiz z dob aténskych,
fimskych a spartskych Skol. Oproti tomu oznaceni ucitel matefské Skoly se formalné zavedlo
az vroce 1934 vynosem ministerstva Skolstvi a narodni osvéty. Do té doby se pouzivalo

oznaceni péstounka.

Jedna se o povolani docela mladé, ale svou koncepci také rozdilné od ucitelt, ktefi ptisobi na
vyS$Sich stupnich vzdélavani. Jde o podstatnou rozdilnost, kterou prinasi vékové zvlastnosti déti,
jimz je vzdelavani ustanoveno, a tim i o odliSnost v profesnich ¢innostech, které ucitelé

v matefskych Skolach uskuteciuji (Syslovéa, 2017).

2.2 Specifikace prace ucitele materské Skoly

Ucitel pracuje s détmi, které do matefské Skoly vstupuji s riznorodymi zkuSenostmi, jinymi
schopnostmi a také kulturnim zazemim. Matefska Skole je pro dité prvnim a velice podstatnym
spoleCenskym prostfedim, se kterym se setkdva bez nejblizsi rodiny. Déti si s sebou nesou
osobni charakteristické rysy a odlisné aspekty chovani, které si osvojily doma. Mnohokrat
prozivaji prvni emocni a socialni tézkosti, u kterych je vyzadovana pomoc ucitele. Ta je zasadni
pro vyfeSeni problémového chovani dfive, nez se zhorsi anebo se v hor§im pfipad¢€ upevni.

Jestlize skolni prostiedi neni pratelské a ucitelé nefesi individualni rozdily déti, mohou byt déti
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vylouceny z kolektivu a dale jim mohou hrozit negativni aspekty socializace jako diskriminace,

Sikana nebo stigmatizace (Campbella & Ewing, 1990, Patterson et al., 1998; Rutter et al., 1975).

Ucitel v matefské skole je povinen pracovat s védomim téchto individualnich zvlastnosti. Déle
musi znat 1 vyvojové zvlastnosti, které jsou charakteristické pro predskolni vék. K vyvojovym
charakteristikdm v tomto véku (3-6 let) fadime predevsim specifické uvazovani a mysleni déti

(Syslova, 2017).

Ackoliv se vyvoj kazdého jednotlivce odehrava v urcitém fadu a ma své posloupnosti, které
jsou stejné pro vSechny jedince v populaci, kazdé dit€ bude jedinecné a nejenom, ze tak bude
vypadat, bude se chovat velice specificky. JedineCnost je dana vékem ditéte, pohlavim,
temperamentem, potiebami, schopnostmi, zajmy a stylem uceni. Vyjma vékovych zvlastnosti
se musi ucitel také zamétovat na potieby, temperament, zajmy a schopnosti déti. AvSak tento
aspekt musi byt respektovan na vSech stupnich skol. Velkym specifikem prace ucitele matetské
Skoly, naprosto rozdilny od pfistupu uciteld na vyssich stupnich skol, je nezbytné si vybudovat
s ditétem citovou vazbu. Diky dospélé osobé se dité uci porozumét sobeé samému 1 svétu okolo
sebe. UCI se cenit si druhych i sebe sama, uci se ucit se. Pravé pocate¢ni symbioticka vazba
vymezuje vyvoj sebepojeti ditete, které se velmi intenzivné utvaii mezi 2-3 rokem veku ditéte

(Syslova, 2017).

2.3 Role ucitele materské Skoly

Role ucitele jsou Casto zmiflovany v souvislosti se zménami, které piinesl novy kontext
vzdélavani a také nové naroky na podobu predskolniho vzdelavani. Ucitel ma v matefské skole
roli socialni a obycCejné odrazi ocekavani Siroké skaly socialnich skupinu, ale mize se jednat
taky o koncepci role, tak jak si ji ucitel vytvari sam (Vasutova, 2004).

Vasutova (2004, s. 81) popisuje model pedagogickych roli ulitele a tento model zaroven

zahrnuje vSechny skupiny profesnich ¢innosti.

1. Role socializacni a kultivacni — ucitel predstavuje model hodnot spolec¢nosti, dava
vzorec estetického a kultivovaného chovani a mezilidskych vztahi (Cinnosti metodické,

poradenské, konzultacni a organizacni, Cinnosti vzdelavaci).

2. Role angazované osobnosti — ucitel ma spolecenskou povinnost, ktera je vazana s jeho
vystupovanim na vefejnosti, zapojovanim do kulturniho zivota, do prednaskové

¢innosti, odbornych diskusi apod. (Cinnosti metodické, poradenské, konzultacni
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a organizacni, vzdélavaci Cinnosti a ¢innosti, které spadaji do skupiny spolupodileni na

sprave skoly).

Role diagnosticka a evaluacni — ucitel provadi diagnostiku potieb, zajmu, vékové
i individualni zvlastnosti déti, vztahtim ve skupin€. Evaluuje i své sebepojeti a profesni

dovednosti, posuzuje efektivitu procest vzdélavani, podminky a vysledky déti.

Role projektanta — ucitel dokaze naplanovat riznorodé vzdélavani, které vyhovuje
potiebam jednotliveti a zamémé rozviji jejich schopnosti, a to na zakladé informaci

z diagnostiky a hodnoticich ¢innosti.

Role facilitatora — ucitel provazi déti u¢enim pomoci vzdélavacich strategii, vytvaii
nejvhodnéj§i podminky pro fizené a spontanni ¢innosti déti, poméha pfi feseni ucebnich,
ale i socialnich problému (veskeré skupiny realiza¢nich Cinnosti).

Role konzultanta — ucitel dokaze tvorit postupy a cile, které nasledné vyuziva pro

rozvoj déti, naslouchd jim a je v kontaktu jak s odborniky a kolegy, tak i s rodici

a Sirokou vefejnosti (Cinnosti poradenské, metodické, konzultacni a organizacni).

Role administratora — ucitel je povinny vést dokumentaci, kterd zahrnuje také
dokumentaci z diagnostické a evaluacni Cinnosti. Je vedena obsahovée 1 formalné ve
vysoké kvalité, protoze ucitel si uvédomuje, ze doklada jeho profesni uroven a kvalitu

vzdélavani, kterou poskytuje (Cinnosti administrativni).

2.4 Profesni kompetence ucitele materské Skoly

Termin kompetence (pedagogicka, ucitelska, profesni apod.) se zacal prosazovat v roce 1994.

S jeho zavedenim je spojena snaha o vytyCeni pozadavkd na profesni Cinnosti uciteld pro

jednotlivé stupné Skol a zarover o urCeni obsahového ramce ucitelského vzdélavani (Svec,

S terminem kompetence se rovnéz setkavame v zékladnich Skolskych dokumentech. Narodni

program rozvoje vzdélavani a vzd&lavaci soustavy Ceské republiky (Bila kniha, 2001) detailn&

rozebira kategorii obecnych cili vzdélavani a vychovy, a to v souvislosti celozivotniho

vzdélavani globalizujici se spolecnosti (Skalkova, 2006).
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Skalkova (2006) chape pojem kompetence ve dvojim smyslu. Jednak se vztahuje k dospélé
populaci v Evropské unii, a je pojiman spiSe vramci kontextu spolecensko-politického,

ekonomicky-spoleenského rozvoje a jednak jako charakteristika profesni kvality uciteld.

V pedagogickém slovniku (Pricha, 2008) jsou kompetence definovany jako soubor profesnich
dispozic a dovednosti, kterymi ma byt ucitel vybaven, aby mohl efektivné vykonavat svou
profesi. Existuje mnoho vymezeni kompetenci ucitele, které se pokousi sblizit s obsahem
piipravy budoucich ucitelG na pedagogickych a jinych fakultach. Zpravidla jsou uvadény
kompetence osobnostni a profesni. Osobnostni kompetence obsahuji odpovédnost, schopnost
resit problémy, tvofivost, tymové spolupracovat, byt socialné reflexivni a vnimavy. Profesni
kompetence se tykaji obsahové slozky vykonu profese (znalosti pfedmétu), ale dnes jsou

vyzdvihovany hlavné komunikativni, diagnostické aj. kompetence.

V pedagogické koncepci znamena kompetence schopnost, dovednost, zpusobilost zdafile
provadét nékteré Cinnosti, fesit urité ukoly hlavné v pracovnich a zivotnich situacich (Pracha,

2009).

Kompetence ucitele jsou definovany jako soubor védomosti, dovednosti, postoji a hodnot,
které jsou podstatné pro vykon ucitelské profese. Vztahuji se k profesni, osobnostni a obsahové
slozce standardu ucitelstvi. Tykaji se jich také kompetence pedagogické a didaktické, oboroveé
predmétoveé, diagnostické a informacni, manazerské a normativni, profesné a osobnostné

kultivyjici (Prucha, 2009).

2.5 Problémy povolani ucitele materské Skoly

Problémy, které vyplyvaji zvykonu povolani ucitele matefské Skoly mohou podléhat
predpojatému vnimani ze strany nékterych ugiteld. Casto se vak jedna rozepie mezi osobni
koncepci roli ucitele a koncepci roli pfijatou ostatnimi ¢leny odborné komunity (Syslova,

2017).

Problémy v profesi plynou ze specifickych cild, ale také i vzdélavaciho kontextu. Jako
specifické cile mizeme v piipadé povolani ucitele matefské Skoly povazovat vzdélavani deti
predskolniho véku se vzdélavacim kontextem postmoderna a reforma Skolstvi, ktera probiha jiz

ptes dvacet let (Syslova, 2017).
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Specifi¢nost povolani ulitele matetské Skoly a vzdélavaciho kontextu shrnuje Syslova (2017)

do téchto charakteristik:

1. ucitel mateiské Skoly velice uzce spolupodili na utvafeni sebepojeti ditéte, a tim
spoleCn¢ s rozvojem osobnosti vyznamné ovliviiuji pozdé§i UspéSnost ditéte

(za predpokladu kvalitniho vzdélavani).

Jsou k dispozici dikazy o tom, ze kvalitni predskolni vzdélavani vede k vyrazné lepSim
vysledkiim ziskanych v mezinarodnich testech zakladnich dovednosti, jako napfiklad PISA

a PIRLS (European Commission, 2011, s. 1).

2. Ucitelstvi je pokladano za vefejnou sluzbu. Ma znacnou klientelu (déti, rodice a stat),

ktera se neustale vyviji a proméfiuje, a to pfinasi stale nové oCekavani a pozadavky.

3. Ve spolecnosti maji déti porad velice nizky socidlni status, coz se odrazi do prestize

ucitelti matefskych skol.

4. Ucitel musi mit specifické odborné znalosti a rovnéz i osobnostni charakteristiky, diky

kterym muze zastat vSechny role, které se od néh ocekavaji.

5. Ucitelska profese je vSeobecné feminizovanou profesi. Nejvice zen se vSak vyskytuje

v kategorii ucitel matetské Skoly.

Nejvétsi problémy u povolani ucitele matefské Skoly obvykle vyplyvaji zrozporu mezi
vysokymi naroky, které na profesi ucitele matefské Skoly klade spolecnost, predev§im stat
a podminkami, které pro vykon profese stat garantuje. Mezi tyto podminky muzeme zafadit
hlavné vysoké uvazky pifimé prace u déti (31 hodin pifimé prace u déti tydné je nejvySsi pocet
hodin pfimé prace ze vSech ucitelskych povolani), vysoké pocty déti ve tfidach, nejnizsi platy
ze vSech ucitelskych povolani a také nizké kvalifikani pozadavky (postacujici stredoskolské

vzdélani) (Syslova, 2017).

Typickym doprovodnym jevem pro kazdou ucitelskou profesi, tudiz i pro ucitele matetské
Skoly, je psychicka pracovni zatéz. Ta je souhrnem psychickych stavl, které mohou byt
zpusobeny psychickymi zatézovymi situacemi (napf. problémové situace Ci neadekvatni

pozadavky) (Priucha, Walterova, & Mares, 2009, s. 191).

Meénici se vzdélavaci kontext, zvysSujici se pozadavky na profesi a podminky, které pro vykon
povolani ucitele matetské skoly tvori stat, sebou nese fadu obtizi, se kterymi se ucitelé musi

vyrovnavat. Jednou znich je autonomie, kterou zapfi€inila decentralizace Skolstvi. Diive
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ucitelé plnili pfedem dané obsahy a zptisoby vzdélavani a podfizovali se centralné stanovenym

zvyklostem (VaSutova, 2004, s. 65).

V soucasné dobé& se od nich oc¢ekava, ze budou vytvaret Skolni a tfidni vzdélavaci programy
a operacionalizovat obecné cile dané RVP PV smérem k potifebam vzdelavanych déti (Syslova,

2017).

DalSi obtizi je proména kurikula, ktera pozaduje nové profesni znalosti plynouci z roli, které
ma ucCitel materské Skoly zastavat. Principy RVP PV, kterymi jsou humanistické pojeti
vzdélavani a konstruktivistické pristupy, kladou vyssi pozadavky na diagnostické schopnosti
ucitelt, dovednosti projektovat individualizované vzdélavani apod. vysledky vyzkum, ale také
zpravy Ceské skolni inspekce ukazuji, ze praxe mateiskych skol se potyka s problémy se
zavadénim kurikularnich pozadavki (Syslova, 2017).

Casto se setkavame s tim, e vefejnost (ndkdy i odborna) zpravidla oznaGuje praci uditele za ne
ptili§ narocnou profesi. Teoretickd 1 empiricka zjisténi nas vSak utvrzuji v tom, ze profese
ucCitele matefské Skoly je vysoce naro¢nou a velice zodpovédnou profesi, ktera ma

celospolecenské a celozivotni dopady na osobnost kazdého ¢lovéka (Syslova, 2017).
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3 ZAKLADNI TERMINOLOGIE V OBLASTI
ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

V nasi praci se budeme zabyvat pojmy environmentalni vychova a environmentalni vzdélavani,
vychova a osvéta (dale jen EVVO). Tyto dva pojmy se z hlediska vyznamu kryji a dle
Metodického pokynu MSMT z roku 2008 jsou totozné. Tyto pojmy v praci pouzivame, protoze
jsou dle MSMT aktualni a ve vSeobecném povédomi soutasné spole¢nosti.

V odborné literatufe se vSak muzeme setkat s blizkymi terminy jako napfiklad ,ekologicka
vychova,* nebo ,.ekologicka gramotnost,” proto jsme na zacatek zaradili jejich terminologické

vysvétleni.

Environmentalni vzdelavani, vychova a osvéta vychazi z anglického vyrazu environmental
education, kde environment oznacuje zivotni prostfedi a education rozumime jako vzdelavani,
vychova a osvéta vSech cilovych skupin, od nejmensich déti az po dospélé. Vzdélavani
chapeme hlavné jako ovlivilovani racionalni stranky osobnosti. Vychova ma vliv na city a vuli.
Osvéta oznacuje jiz zvlastni zpusoby predavani informaci predevsim dospélé populaci. EVVO
se soustfedi zejména na poznavani zivotniho (pfirodniho i umeélého) prostiedi clovéka,
na uvédomovani si nutnosti udrzeni podminek zivota, na poznavani vztahu ¢lovéka a zivotniho

prostiedi. (MSMT, 2008)

Jancatikova (2010) definuje environmentalni vychovu jako ,,vesSkeré vychovné a vzdélavaci
usili, jehoz cilem je predevsim: zvySovat spoluzodpovédnost lidi za soucasny i pristi stav prirody
a zivotiho prostiedi, rozvijet tvorivost, citlivost a vstiicnost lidi k FeSeni problémii péce
o prirodu, utvdret ekologicky priznivé hodnotové orientace, které kladou diiraz na dobrovolnou
stridmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota, hledat priciny ekologické krize
a cesty k jejimu reseni.

EVVO se zna¢n€ vyznamove piekryva s pojmy environmentalni vychova, ekologicka vychova,
vzdélavani pro udrzitelny rozvoj a daldimi. V souvislosti s Metodickym pokynem MSMT

(2008) ma EVVO stejny vyznam jako environmentalni vychova nebo ekologicka vychova.

Vymezeni pojmu ,,ekologicka vychova“ je v riznych odbornych publikacich odlisné. Pokud se
tomuto pojmu budeme snazit porozumét, musime se zaméfit na ob¢€ slova tohoto pojmu. Slovo

,vychova“ se soustfedi na zménu mysleni, hodnotové orientace a chovani lidi tak, aby me¢li
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odpovédny vztah k piirod€. Slovo ,.ekologicka™ se soustied'uje na teoretickou a praktickou

vyuku biologickych disciplin a dal$i rozsifovani znalosti z oblasti pfirodnich véd.

V soudasné dob& byl pojem ,.ekologicka vychova® podle pokyni MSMT a Ministerstva
Zivotniho prostiedi (dale jen MZP) nahrazen souslovim environmentilni vychova, neboli
environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta (EVVOQ) (Méchal, 2012).

Dale se mizeme setkat s pojmem vzdélavani pro udrzitelny rozvoj (dale jen VUR), coz je
oblast EVVO orientovana na vzajemnou interakci a spojitost mezi aspekty ekonomickymi,

socialnimi, environmentalnimi a pravnimi. (MSMT, 2008)

Diky Kvasnickové (1997) se do slovnika ochranct piirody a zivotniho prostredi zafazuje termin
,,ekologicka gramotnost®. Tento termin je chapan jako ,,zdkladni pozndni a chdapdani souvislosti
v biosfére a vztahii mezi clovékem a prostiedim, které je predpokladem pro uvédomovani
si zdvaznosti reSeni ekologickych problémii, pro probuzeni a pocitu odpovédnosti za dalsi Zivot
na nasi planeté, a tedy i pro celoZivotni prijimdni a zvaZzovani informact tykajicich se Zivotniho

prostiedi. “ (Kvasnickova in Machal, 2012)

EVVO priedstavuje jeden z hlavnich preventivnich nastroji ochrany zivotniho prostiedi a je
jeden z prostiedkt k naplnéni udrzitelného rozvoje.

Do systému EVVO se zafazuji krom vzdé€lavacich aktivit spadajicich z velké Casti do resortu
Skolstvi také dalsi aktivity, které jsou zabezpeCovany mimo resort. Patfi sem napt. poskytovani
environmentalniho poradenstvi a vykonavani osvétovych aktivit a poskytovani
environmentalnich informaci pro §irokou 1 odbornou vetejnost. EVVO je v praxi realizovana
prostfednictvim Skol, nestatnich neziskovych organizaci (stfediska a centra ekologické
vychovy), vefejnou spravou na narodni, regionalni ¢i lokalni urovni a dalSimi vzdélavacimi

subjekty, které poskytuji napt. poradenstvi (environmentalni poradny) (MSMT, 2008).

EVVO obsahuje Cinnosti a aktivity, které se odehravaji ve Skolach a sSkolskych zafizenich
(formalni vzdélavani), dale v ramci volnocasovych aktivit (neformalni vzdélavani) a také
v ramci neorganizovaného volného Casu osob (informalni uceni) orientované na oblast

zivotniho prostiedi. (MSMT, 2008)
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3.1 Vyvoj environmentalni vychovy u nas

Pokud nahlédneme zpatky do historie, uz v roce 1970 Dr. Cerovsky psal o tomto pojmu jako
o ,,vychové k ochran¢ ptirody“, ktera velice izce souvisi s vychovou spravného vztahu ¢lovéka
k zivotnimu prostredi.

V roce 1992 Ministerstvo Zivotniho prostfedi pfipravilo a prosadilo usneseni viady CR ¢
232/92 ke strategii statni podpory ekologické vychovy v CR na 90. léta. Pojem ekologicka
vychova se mezi ucitelskou verejnosti celkem rychle uchytil a toto spojeni se zacalo pouzivat
u oficialnich nazvd a oznaGeni jako napf. ,,centra ekologické vychovy“ Ceského svazu ochranci

ptirody apod. (Machal, 2012).

O tomto oboru zacaly vznikat pozoruhodné publikace pro jeho dal§i metodicky rozvoy;.

Na konci devadesatych let se Ministerstvo zivotniho prostredi od terminu ekologicka vychova
uplné odklonilo. Zacal se zavadét pojem environmentalni vychova, ktery je uplatnén ve Statnim
programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Tento program byl piijat vladou
na podzim roku 2000. Od tohoto roku se ale také zacaly objevovat prvni vyhrady k tomuto
novému pojmenovani a nekteré trvaji dodnes (nesrozumitelnost, t€zka vyslovnost, zbyte¢na
zmeéna kratce poté, co si vefejnost na pojem ekologickd vychova stacila zvyknout apod.)

(Méchal, 2012)

Dle nekterych autorti je mozné stale rozliSovat ekologickou a environmentalni vychovu.

Podle Ryndy (2011) je ekologickd vychova brana jako ,,uceni o prirodé a krajiné, Zivém
i nezivém, o vSech rostlinnych i zZivocisnych druzich, ekosystémech a procesech, které vychdzi
z ekologie jako védniho oboru ““. Environmentalni vychovu vSak vnima jako ,, uceni o zZivotnim

¢

prostredi ¢lovéka.

Kulich (2005) tvrdi, ze pifidavné jméno environmentalni mize vést k dojmu, Ze jde spise o popis
vn¢jsiho prostredi Clovéka nez o chtény vztah ¢loveék — zivotni prostiedi.
Jestlize se zaméfime na kazdodenni provoz kol i stiedisek ekologické vychovy, mizeme

pojmy ekologicka vychova a environmentalni vychova povazovat za rovnocenné.
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Leblova (2012) pojima ekologii jako biologickou védu, ktera se zabyva vztahem organismu
ajejich prostiedi a také jejich vztahl navzajem. Pojem ekologicky muzeme vnimat jako
synonymum pro Setrny k pfirode¢.

Ekologicka vychova je obor, ktery se zaméfuje na zkoumani vztahi mezi organismy a jejich

prostiedim. Dfive se vSak soustiedila pouze na osvétu a ochranu vzacnych druht.

Dale miZzeme zminit také environmentalistiku, ktera zkouma, jak cloveék psobi na ekosystémy.
Zabyva se predevsim ochranou zivotniho prostfedi, napravou $kod vzniklych piisobenim lidi
nebo také prevenci znecistovani zivotniho prostiedi. Patii sem také hospodafeni s energiemi ¢i
vyuzivani pfirodnich zdroji. Svym puasobenim zasahuje i do jinych védnich obora jako je

napfiklad ekologie, biologie, chemie ¢i etika (Méchal, 2012).

Jak uz jsme zminovali vySe, pojem environmentalni vychova se zacal zavadét teprve od
devadesatych let 20. stoleti ministerstvem zivotniho prostiedi a jde tedy o termin pomérmné
mlady. Odkryva disledky lidské Cinnosti, ktera pustosi a ohrozuje Zivot na Zemi. Predstavuje
rizné zpusoby, které jsou zadouci k dosazeni pozitivnich zmén v zivotnim prostiedi. U¢i nas
k odpovédnosti ve vztahu k pfirodé a k uvédomeéni si, ze ma nenahraditelnou cenu pro zivot nas
vSech. Buduje v lidech kladny vztah k pfirodé€, spravné hodnoty, postoje a kompetence k péci
o prirodu. Tyto postoje by mély obsahovat i to, aby ¢lovék umél néco omezit, odfict si nebo se

néceho vzdat ve prospéch planety Zemi (Machal, 2012).

Vychovou k udrzitelnému rozvoji miizeme chapat jako odmitnuti konzumu a pfijmuti zdravého
zivotniho stylu. Ocekava hluboké pochopeni zakonitosti vyvoje spolenosti v oblastech

ekonomickych, kulturnich a socidlnich (Machal, 2012).

3.2 Hlavni cile environmentalni vychovy

Obecny cil EVVO je: ,, rozvoj kompetenci potiebnych pro environmentdlné odpovédné jednant,
tj. jednani, které je v dané situaci a danych moznostech co nejpriznivéjsi pro soucasny i budouci
stav Zivomiho prostiedi. Environmentdlné odpovédné jedndni je chdpdno jako odpovédné
osobni, obcanské a profesni jedndni, tykajici se zachdzeni s prirodou a prirodnimi zdroji,
spotrebitelského chovdni a aktivniho ovliviiovani svého okoli s vyuZitim demokratickych
procesi a pravnich prostiedki. EVVO k takovému jedndni pripravuje a motivuje, samoitné

Jedndni je véci svobodného rozhodnuti jednotlivce. “ (Broukalova et al, 2011)
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Cile vymezuji pét oblasti, v ramci kterych EVVO rozviji kompetence pro zodpovédné jednani.
Jde o: Vztah kpfirod¢, Vztah k mistu, Ekologické d€je a zakonitosti, Environmentalni

problémy a konflikty a Pripravenost jednat ve prospéch zivotniho prostiedi (Kroufek, 2016).

Leblova (2012) tvrdi, ze hlavnim cilem environmentalni vychovy by mél byt ¢lovek, ktery
projevuje rozvinuty zajem o piirodu, ma touhu ji poznéavat a chce ji aktivné ochrainovat s tzv.

environmentalni senzitivitou.

Podle Librové (1998) je takovy c¢loveék schopny bohatého zivota docileného skromnymi
prostiedky, aniz by se citil o néco ochuzeny. Dle vyzkumu tato citlivost souvisi s moznosti
ptimého kontaktu s pfirodou jiz od détstvi (Librova in Leblova, 2012).

William Stapp (2005) se domniva, ze cilem environmentalni vychovy je ,, vychovdvat obcana,
ktery se zajima o biofyzikalni Zivotni prostiedi a jeho problémy, znd moznosti jejich Feseni a je

motivovdan se do nich zapoyjit. “ (Stapp in Machal, 2012)

Z téchto uvedenych piikladd je zjevné, ze hlavnim cilem environmentalni vychovy je

zodpovédné chovani, jehoz vysledkem je prostiedi vhodné pro kvalitni Zivot (Cingera, 2007).

Nasledujici tabulka uvadi ptiklady nezbytnych znalosti, dovednosti a postoju z environmentalni

oblasti.
- zivotni prostredi je tvofeno vzajemné propojenymi slozkami
(pfirodni, umelé, socialni)
- Clovek je soucasti zivotniho prostedi a do jisté miry je na
ném zavisly
- slozky zivotniho prostfedi jsou organizovany v systémech
(ptirodnich i antropogennich)
) - vprostiedi probihd nepfetrzity tok energie, informaci a
znalosti a kolobh latek
porozumeni - lidstvo nadmémym uZivanim zdroji (obnovitelnych i
neobnovitelnych) ovliviiuje zivotni prostiedi
- smysl a cit pro ekologické hodnoty zasadné pfispivaji ke
kvalité prostredi
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- pozorovani s pomoci v§ech smyslt
- sbér, tifidéni a prezentace informaci
- vyuziti kvantitativnich dat
dovednosti - vyjadieni nazort, minéni

- tvarci pristup k feseni problému

- spoluprace

- péce a pocit zodpoveédnosti na stav a zdravi zivotniho

postoje prostredi

- smysl pro spoleCenstvi s ostatnimi lidmi

Tabulka 1: priklady nezbytnych znalosti, dovednosti a postojii z environmentalni oblasti

(zdroj: Miillerovéa, 2009)

3.3 Vyvoj environmentalni vychovy ve svété

V 80. letech minulého stoleti se rozsifil obzor zivotniho prostfedi z lokalni na celosvétovou
uroveii a v90. letech se vychova kudrzitelnému rozvoji stala soucasti kurikularniho

pedagogického mysleni (Morgan, 2012).

ZvétSujici se potieba udrzitelného rozvoje je obsazena v dokumentu Desetileti OSN pro
vzdélavani k udrzitelnosti (2005-2014), ktery nabada svétové zemé, aby piijaly vyzvy
udrzitelnosti a vytvofily narodni vzdélavaci ramce pro zménu ve vzdélavani (Tilbury,

Wortman, 2006).

Trendy ve vzdélavani stale vice smétuji environmentalni vychovu z pozice soucasti védnich a
geografickych sylabli k zavedeni obecného prifezového tématu do skol. Pokud se podivame do
zahrani¢i, v zemich jako je Mad'arsko, Norsko, Dansko nebo Portugalsko jsou zajimavosti

kurzy, studia ¢i discipliny, které se zamétuji na ochranu zivotniho prostiedi (Horka, 2005).

Celosvétové pristupy k environmentalnimu vzdélavani vytvorily rovnéz nové moznosti, které
propojuji udrzitelny rozvo; a geografické vzdélavani, coz davad moznost realizovat
environmentalni vychovu uvnitf i mimo Skolni kurikulum. Staty jako napt. Severni Amerika,
Velka Britanie a také evropské staty pouzivaji programy, které rozsifuji vyuku mimo skolni

tfidy a uCeni probiha skrze environmentalni zkuSenosti (Tilbury, Wortman, 2006).

Badidaet al. (2010) tvrdi, ze vychova a vzdelavani v oblasti environmentalni vychovy je dlouhy

proces, u n¢jz jsou viditelné vysledky az po nekolika letech. Proto je velmi dulezité, aby se
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environmentalni vychova objevovala nejen na vSech stupnich skol — od matefskych az po

univerzity, ale také po jejim skonceni ve vSednim zivote lidské spolecnosti.

3.3.1 Vyznamné kroky v oblasti environmentalni vychovy

Cile, zaméry a definice environmentalni vychovy se v poslednich Ctyficeti letech vyvijely jako
vysledek nékolika mezinarodnich a statnich podnétt. Politici a vlady z celého svéta si velmi
dobte uvédomuji nebezpeci jako je stale nartstajici populace, nekoncici spotieba prirodnich
zdroju a socialni rozdily. Neni tomu tak davno, kdy na vyznamnych svétovych konferencich
byly diskutovany a stanoveny dalSi zakony, které zabezpecuji ochranu zivotniho prostfedi

(Tilbury a Wortman, 2000).

Za nejvyznamnéj§i konference v oblasti ochrany zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje
muzeme pokladat konferenci ve svédském Stockholmu, bélehradska mezivladni konference
environmentalniho vzdélavani v Tbilisi, Rio de Janeiro nebo Summit Zemé v jihoafrickém

Johannesburgu a Kyjevé.

STOCKHOLM 1972

V roce 1972 se konala Stockholmska konference pod nazvem Pouze jedna Zemé (Only one
Earth) a vymezila hlavni ekologické problémy 21. stoleti, které do té doby nebyly ukotveny
legislativou. Tyto ekologické problémy polozily zaklady v ndzorech na zivotni prostredi
v celosvétovém mefitku. Vysledek, ktery konference pfinesla, obsahoval prohlaseni zasad
a doporuCenych aktivit, které byly financné€ a institucionalné zajistény. Stockholmska
konference podnécovala snahu vytvofit programy environmentalniho vzdélavani na vSech
stupnich vzdélavani a také iniciovat vefejnost mestskych 1 venkovnich cCasti

k environmentalnimu povédomi (De, 2004).

BELEHRAD 1975

V roce 1975 se uskutecnilo setkani v Bélehradé usporadané Svétovou organizaci pro vychovu,
védu a kulturu (UNESCO). Byl zde vytyCen celosvétovy ramec pro environmentalni vzdélavani
— posléze nazvany jako Beélehradska charta (UNESCO, 1975). Dani§ (2013) ptelozil tehdejsi
cil environmentalni vychovy jako usili vychovat lidskou spole¢nost, kterda ma znalosti,
schopnosti a rozumova stanoviska a je motivovana ke spolecnému feseni globalnich problému

souvisejicich s zivotnim prostiedim.
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TBILISI 1977

UNESCO ve spolupraci s Programem OSN pro zivotni prostiedi (UNEP), v roce 1977
zrealizovalo prvni mezivladni konferenci environmentalniho vzde€lavani, kterd se konala
v gruzijském Tbilisi (UNESCO, 1978). Na konferenci bylo stanoveno né&kolik cila
environmentalni vychovy prelozenymi podle DaniSe (2013). Environmentalni vychova klade
velky diraz na povédomi o problematice zivotniho prostredi, ktera s pomoci lidské spolecnosti
ma moznost toto prostiedi chranit a zlepsovat, dovednostmi aktualni problémy fesit a podilet

se na jejich feSeni.

RIO DE JANEIRO 1992

V brazilském Rio de Janeiro se v roce 1992 konala vibec prvni celosvétova konference
zaméfena na problémy zivotniho prostfedi — UNCED (United Nationsconference on
Environment and Development) pod nazvem Summit Zemé (The Earth Summit), kterou
zorganizovala Organizace spojenych narodi. Hlavnim cilem konference bylo najit cestu
k trvale udrzitelnému rozvoji bez poruSeni fungujicich zékonitosti pfirody. Vysledek
konference pfinesl 5 dokumentd vztahujicich se k ochrané Zivotniho prostfedi spolecné

s rozvojem lidské spolecnosti (Machal, 2000).

Miéchal (2000) se zminuje o dokumentu sndzvem Agenda 21, ktery je pokladan za
nejdulezitéjsi dokument sumarizujici celosvétové problémy lidské spolecnosti 21. stoleti

s velkym dopadem na zivotni prostfedi.

JOHANNESBURG 2002

V roce 2002 se konal v jihoafrickém Johannesburgu Svétovy summit o udrzitelném rozvoji —
WSSD (World Summit on Sustainable Development), uspofadany Organizaci spojenych
narodi (OSN). Hlavnim ukolem bylo posoudit soucasné pokroky zajisténé dokumentem
Agenda 21 a dal rozsifit tento plan o zavedeni podrobnéjsich strategii a svétovych programu
udrzitelného rozvoje (United Nations, 2002). Celkem bylo predstaveno pét hlavnich témat —
harmonizace rozvoje zivotniho prostfedi, globalizace, chudoba a cile rozvoje, model spotieby
a vyroby, ochrana biodiverzity a pfirodnich zdroji, ktera jsou propojena spoleCnym tématem

ekonomické, environmentalni a socialni politiky (CENIA, 2002).
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KYJEV 2003

V ukrajinském Kyjevé se roku 2003 konala 5. ministerska konference v ramci procesu Zivotni
prostfedi pro Evropu (Environment for Europe) usporadana Evropskou hospodatskou komisi
OSN — UNECE (United Nations Economic Commission for Europe). Hlavnim tématem tohoto
procesu bylo zfizeni regiondlni strategie, ¢imz je myslena spoluprace zemi s odliSnymi
zkuSenostmi, mysSlenkami a mechanismy v ramci udrzitelného rozvoje na celosvétové,

regionalni i narodni Grovni (Zpravodaj MZP, 2003).

S dal$imi environmentalnimi myslenkami nabyvala problematika ochrany zivotniho prostiedi
na vaznosti a odrazela se v oblasti jak narodni, tak i mezinarodni politiky. Politika zamétujici
se na usmérnovani chovani spolecnosti s cilem udrzet podminky zivota na zemi, se oznacuje

jako environmentalni a je soucasti kazdé vyspélé spolecnosti (Badida et al., 2010).
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4 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA V ZIVOTE MATERSKE
SKOLY

Skola jako instituce by méla z hlediska environmentalni vychovy podnécovat k poznani
a porozuméni ekologickych vztahti a uvédomeéni si rizik a nebezpeci, které mohou byt

disledkem nerespektovani ekologickych zasad.

Dle zékona €. 123/1998 Sb., o pravu na informace o zivotnim prostiedi a vladniho usneseni
¢. 1048/2000 o Statnim programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, byl v roce
2001 piijat Metodicky pokyn k EVVO ve §kole a $kolskych zafizeni. MSMT timto pokynem
dava zfizovateli, fediteli Skoly a Skolskym zafizenim informace a doporucené postupy pfi
realizaci EVVO ve skolach. Dokument obsahuje navod, jak uskuteciiovat environmentalni

vzdélavani a jak ma byt obsazena ve Skolskych dokumentech (Millerova, 2009).

4.1 Environmentalni vychova v materské Skole

Metodicky pokyn MSMT CR &. 16745/2008-22 ze dne 27.10. 2008 instruuje ziizovatele
a feditele Skol a Skolskych zafizeni o environmentalnim vzdélavani, vychové a osvéte (EVVO)
a urCuje doporucené postupy pii jejich uskuteCiovani. Odstavec 1.3 uvadi: ,,EVVO se rozumi
vSestranné rozvijeni klicovych kompetenci (definovanych v RVP PV) v kontextu vzdjemnych
vztahii mezi clovékem a Zivotnim prostredim. Jde tedy o motivaci a poskytnuti prileZitosti
k dosazeni znalosti, dovednosti, postojit a navyki k ochrané a zlepSovdni zivotiho prostredi,
k utvareni hierarchie Zivotnich hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem, k smysluplnému
Jjednani a tvorivosti ve prospéch Zivotniho prostredi, kudrzitelnému zpusobu Zivota
a k udrZitelnym vzorciim chovdni jednotlivcu, skupin i spolecnosti jako celku. Nezanedbatelnd

Jje provdazanost EVVO s problematikou zdravi a zdravého Zivomiho stylu.*

Predskolni vék mizeme oznacit jako Cas, ktery si déti vét§inou nepamatuji anebo si ho pamatuji
nepiesné. Toto obdobi je ale velmi podstatné pro jejich dalsi rozvoj a také pro jejich zivot. Je
naprosto prirozené, ze déti tento Cas travi v okruhu svych rodict, prarodict i sourozencti. Na
rodice a pedagoga je pii péCi o dité mladsi Sesti let kladena velka odpovednost. Dité se v tomto
veku vétSinou nedokdze samo branit, postézovat si, neumi slovné poukézat na specifické
potteby; jednoduse feCeno je napospas vydano dospélému. Zaroven ale dité, které v tomto

obdobi vyrista v plnohodnotném prostiedi a ma kolem sebe dospélé a duvérny a srdecny
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kolektiv, ma daleko vét§i nadé€ji, ze se z n€j budoucnu stane jedinec, ktery je produktivni

a vyrovnany (Jancatikova, 2010).

Déti jsou v predskolnim véku velice empatické. Jejich smysly jsou naprosto otevieny vSemu,
co do nich bude zaseto. Jejich zebfi¢ek hodnot neni jesté zcela trvaly, a tak jsou Casto pii nadSeni
pro urcitou véc Casto schopni slevit z pohodli. Jsou velice citlivé, vnimavé a ¢asto se nadchnou
pro dobrou véc. Ba i dokazou svym nad$enim jednoduse nadchnout i dosp&lé. Spatné navyky
jesté nemaji a jde je lehce ovlivnit, proto maji obrovskou Sanci vybudovat si spravny vztah
k prirodé. Pfiroda se nevyskytuje jen v pozadi naseho zivota, je jeho nesmirné dulezitou
soucasti a stejné tak jsme my lidé jeji soucasti (Machal in Jancatikova, 2010).

Setkani déti s ptirodou nemusi byt hned ,,laska na prvni pohled. Autofi uvadéji, ze neékteré déti
mohou na velkou miru cizich podnéti reagovat uzkosti a strachem. Aby bylo sblizovani
s piirodou zdravé, jsou velmi dileziti privodci, hlavné pedagogové a rodice. Ti doprovazeji
dité pii zkoumani ptirodniho svéta, podporuji u nich pocit bezpeci a zarover je uci, Cemu by se
méli v pfirodé vyhnout a naopak ceho se bat nemusi. Privodci napomahaji ditéti zdolavat

1 obtize, které se mohou v pfirodé€ objevit (Machal in Jancatikovéa, 2010).

vvvvvv

definic, které museji zvladnout béhem Skolni dochazky, pak jim musime ddt prileZitost, aby
mohly v opravdové (1j. nikoli virtudlni) prirodé néco hlubokého prozit, vypozorovat, pochopit,
nécemu pomdhat (a umét to vysvétlit kolemjdoucim, proc tak cini), aby se nejprirozenéjSimi
zpiisoby ucily vzdjemné komunikaci vcetné empatickych schopnosti naslouchat a premysiet
o stanoviscich druhych. “ (Méchal in Jancatikova, 2010)

Environmentalni vychova v matef'ské skole vlastné tkvi v pokladani spravnych zakladt postoju,
cila a hodnot, na kterych bude dité€ nasledné stavét v jeho dalsim vyvoji (Machal in JanCafikova,

2010).

4.2 Psychologicka vychodiska pro environmentalni vychovu v tomto
véku

Predskolni a také mladsi Skolni vék je pro utvareni vztahu k pfirodé zéasadni. Pfimy styk

s ptirodou nebo pozorovani prirody jsou v tomto raném veéku nenahraditelné. V této spojitosti

hovofime o tzv. impritingu ¢ili vtisknuti. V tomto véku jednani ditéte ovliviiuje intuitivni

a neanalytické chovani. Déti nevnimaji pfirodu jako mrtvy objekt. Davaji ji lidské rysy. Déti si
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také dokazou ptesné vybavovat nazorné obrazy — détsky eidetismus (vizualni predstavivost —
predpoklad vizualni paméti, kterd se postupem véku mizi). Do sedmi let déti pojmenovavaji
jednotlivé objekty — pampeliska, borovice, mech..., v§eobecnym pojmum vSak zacinaji
rozumét az postupné. Predskolni dité Zije souCasnosti, nerozumi vztahim s ohledem na pficiny
a dusledky, to ale je mozno trénovat. Déti miazeme ucit estetickému vnimani predmétu, vnimani
jeho funk¢nosti, urovné postradatelnosti. Egocentrismus je v tomto veéku typicky. Dité se zajima
o to, co je ted’ a tady. Musime vychazet se z pfitomnosti a divérné znalosti vybudované na
vnimani v§emi smysly, podnécovat smysl pro skutecné dobrodruzstvi. V pfirode je nespocet
uzasnych zajimavosti, proto neni vhodné zahlcovat deéti smySlenymi nerealistickymi
kreslenymi postavami a ptib&hy, které nemaji zadny vyznam pro jejich dalsi rozvoj a Casto
v nich chybi jakékoli pouceni. Je také tieba vyhybat se Castému zjednodusSovani. Déti by si mély
budovat vztah k readlnym vécem a citoveé prozivat opravdové piibehy (Leblova, 2012).

V predSkolnim véku se dité obvykle samo dostava do prvniho kontaktu s pfirodou (pod
dohledem rodice). Pfiroda mu poskytuje nespocetné mnozstvi podnéti, a jestlize se dité citi
bezpecné, existuji pfirodni mista s mnohoucelovym prostiedim pro rozvijeni pohybovych
dovednosti. Pfiroda umoziiuje détem pohybovat se jinym zptsobem nez na hfisti — chodi po
kamenech, skacou pres kaluze nebo se klouzou po ledu. Piedskolaci se tak nauci béhat po
asfaltu nebo travniku, ale také se pohybovat mezi stromy v lese na nerovném terénu (Leblova,

2012).

4.3 Environmentalni senzitivita

Zéakladnim cilem environmentalni vychovy a vzdélavani v mateiské Skole je rozvoj
environmentalni senzitivity, tj. citlivosti k pfirodé a zivotnimu prostiedi. Podminkou
harmonického rozvijeni environmentalni senzitivity je hlavné dostatek kvalitniho kontaktu
s ptirodnim prostfedim. Tento kontakt by mél byt pozitivni (,,hezky stravené chvile v ptirodé®)
a zapamatovatelny. Podstatna je nasledné dal§i prace s pozitivnimi zazitky, jejich opakované

oziveni, zhodnoceni a diskuse (Kroufek, 2016).

Environmentalni senzitivita je ale zaroven jedna z nejdulezitéjSich a také nejnarocnéjSich
cilovych oblasti environmentalni vychovy ve skolach. Doporucené ocekavané vystupy (dale je
DOV) ji popisuji jako ,,citlivost, vztah a empatii viici prirodé a zZivotmimu prostredi, véetné
citlivého vztahu ke zvifatim a rostlinam.“ Zakladni dispozici k zajmu ucit se o zivotnim
prostfedi je podle DOV citit o prostiedi starost a Cinit kroky k jeho ochrané. Na rozvijeni

senzitivity je velky diraz kladen v obdobi predSkolniho vzdélavani a dale pak i na prvnim
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stupni. Co se tyCe druhého stupné zakladni Skoly, je doporucovano v rozvoji nadale pokracovat
a mimo jiné nabizet Cetbu knih popfipadé sledovani filmi s environmentalni tematikou

(Pastorova a kol., 2011).

Environmentalni senzitivitu zasadné ovliviiuji rodinné hodnoty. Vyznamnou roli hraji prozitky
z pobytu v pfirod¢, pfedev§im v mladSim véku (5-12 let), kdy maji déti nejvétsi zajem
o ptirodu. Dulezitou roli potom hraje povaha prozitku a vyznam pro déti. Zkusenost cloveéka
s pobytem v co nejméné upravené piirodé hraje pravdépodobné vétsi roli nez kontakt neptimy
(upravena priroda lidmi) nebo symbolicky (napft. ¢teni knih ¢i sledovani filmu).

(Kahn a Kellert, 2002)

Interakci ,,s“ pfirodou napf. pozorovani, objevovani muzeme povazovat za duilezit€jsi nez
interakci ,,v* pfirodé tzn. ze se pfiroda stava jen okolnim prostiedim (Vadala, Bixler a Joy,

2007).

Vyznamnou roli pro utvareni environmentalni senzitivity tak nejspi§ nehraje skola, ale rodina

a uzké socialni zdzemi (Sobel, 2008).

Skola by méla vytvatet dostateéné podminky pro udrzeni zajmu déti o pfirodu. Déti by mély
mit moznost se dostat do rozmanitého prostiedi, at’ uz organizovaného napt. na vyleté anebo
neorganizovaného napf. pii pobytu na Skolni zahradé. Péce o rostliny nebo o zvifata mize u
déti rozvijet empatii a vnimavost vzhledem k okolnimu prostiedi. Citlivou otazkou by mohlo
byt i to, jakou roli déti pii péci o rostliny a zvitata hraji. Pokud nemaji moznost participovat na
rozhodovani o péci o skolni zahradu, mize se to stat nepfijemnou povinnosti s piipadnymi
negativnimi dopady na senzitivitu déti (Malone a Tranter, 2003).

Nezbytnost kontaktu déti matefské Skoly s pfirodou ma u nas tradici: ,, Bez primé zkuSenosti

a zdzitki piijde pouze o pamétni zviddnuti vztahii, které nemohou byt spolehlivym zakladem

mysleni. “ (Vichova, 1977)

4.4 Environmentalni zakonitosti

Environmentéalni a ekologické zakonitosti jsou nejslozitéjsi znamy komplex. Pedagog
v matefské Skole ma za kol vybrat z néj to zakladni a dilezité a vhodnym zpisobem to predat
détem. Predskolni vzdélavani se soustifedi zejména na jasné Citelné zavislosti organismi na

jejich zivotnim prostiedi, existenci potravnich fetézca a rovnéz promeény prirody v Case.

Jancatikova a Kapucianova (2012) predstavily nasledujici doporueni pfi napliiovani tohoto

kliGového tématu:
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e piedavané informace détem musi byt pravdivé a pfizptisobené véku;

e je podstatné ovéfovat pochopeni novych informaci a jejich spravné zasazeni do

kontextu. Pedagog by mé&l umét spravné pracovat s prekoncepty a dokazat je analyzovat;
e détem jsou predstaveny moznosti k nalezeni informaci;

e déti ptichazeji do kontaktu s modelovymi zivo€ichy, rostlinami a houbami, jejich vybér

by mél byt bezpecny, dostupny a nazorny;

e dé&ti se seznamuji s environmentalnimi zakonitostmi, kolobéhem latek a zivin a se

zavislosti organismu na prostiedi;

e déti sleduji rozkladné procesy (napt. na kompostu) a zjist'uji, co se rozlozi, co ne a za
jak dlouhou dobu;

e déti si péstuji rostliny k jidlu, rozumi vztahu mezi potravou a rostlinami (nutnost

respektovat predpisy matetské skoly);

e déti uznavaji smysluplnou existenci vSech tvord, snazime se vyhnout zduraziiovani

,plevela, | skadci“ a jinych;
e dé&ti vnimaji zmény v piirodé (zmény pocasi, stfidani rocnich obdobi),

e détem jsou predstaveny zivoty jinych kultur, seznamuji se s zivotem predku, zkouseji
historické a odli§né nastroje a styly zivota. Uvédomuji se vztah zivotniho stylu

a zivotniho prostredi.

4.5 Vnitini a vnéjSi prostiedi v materské Skole

Mateiska skola by meéla obsahovat velké mnozstvi podnétd pro smysluplnou a uspé€snou

realizaci environmentalni vychovy, a to jak ve vnitfnim, tak i ve vn&jSim prostiedi.
Jancatikova a Kapucianova (2012) uvadéji nékolik doporuceni pro prostfedi matetské skoly:
Vnitini prostiedi matefské skoly

e ve tfidé€ se nachazi obrazové tabule nebo nasténky s obsahem environmentalni vychovy

a jsou pravideln€ obménovany;
e déti maji k dispozici sbirky ptirodnin (herbaf listt, rostlinny herbar atd.);

e v matefské Skole jsou nadoby na sbér a tfidéni odpadu a v blizkosti Skoly jsou umistény

kontejnery;
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e matefska Skola se snazi nepofizovat hracky, které maji kratkou zivotnost.

Upftednostiiuje hracky napt. ze dieva, nikoli plastové;
e persondl Skoly se chova v souladu s pravidly trvale udrzitelného rozvoje;

e v prostorach Skoly jsou péstovany vhodné rostliny. Rostliny by mély byt zajimavé

a pestré (rostliny s vyraznymi kvéty, sukulenty apod.), rostliny nesmi byt jedovaté;

e pokud je to mozné, chovame ve skole , mazlicka“, o kterého se staraji déti spole¢né

s pedagogem;

e ve tiidach jsou k dispozici nastroje podporujici badatelské aktivity déti a jsou détem

k dispozici (vahy, lupy, plastové odmeérky apod.);

e pii vytvarnych ¢innostech davame prednost praci s pfirodninami.

Vnéjsi prostiedi matefské skoly — Skolni zahrada

e zahrada skoly by méla nabizet velké mnozstvi riznych prostredi, zakouti a hernich

prvki;
e stromy na zahradé€ jsou uréeny k lezent;

e na zahrad€ se nachazi zakladni ukazatele projevi pocasi — teplomér, zvonkohra, které

slouzi k badatelskym aktivitam;

e pii dodrzeni bezpeCnostnich pravidel se mohou déti seznamit i s ohném — nejc¢astéji pii

spoleCnych akcich;

e déti mohou na zahradé kopat v hlin€, zahrada obsahuje piskoviste, kameniste, blatovisté

atd.;

e zahrada je oteviena volné zijicim rostlinam a zivoCichim, soucasti je i krmitko pro
ptaky;

e zahrada ma k dispozici kompost;

e pii skladbé rostlin se vyhybame jedovatym druhtim (napf. rulik atd.);

e dé&ti pomahaji sbirat, zpracovavat a ochutnavat jedlé plody, pokud je to v souladu

s moznostmi a predpisy;

e déti se usilovné podili na udrzovani zahonku bylinek, zeleniny a kvétin;
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e vhodné navrzena zahrada by méla nabidnout pfilezitosti pro aktivitu déti v nepifiznivém
pocasi;
e zahrada by méla slouzit i k jinym aktivitam nez environmentalnim. Mtzeme ji vyuZit

k odpocinku, k poslechu pohadky nebo k hrani divadla apod.;

e materialni vybaveni zahrady by mélo byt obnovitelné (dievo).

4.6 Pedagog v materské Skole

Jedna z velmi dulezitych schopnosti pedagoga je mit cit pro spravnost okamziku: nékdy musi
trpélive Cekat na spravnou chvili, jindy tu spravnou chvili nesmi propasnout. VSechno ma svij
Cas — to plati také u rozumovych schopnosti ditéte, pohybového vyvoje, moralniho uvazovani,
citd, mezilidskych vztahti i vztahu k pfirod€ a zivotnimu prostiedi. V kazdém obdobi détstvi,
od zacatku zivota az po mladé lidi u hranice dospélosti, ma své specifické moznosti pro rozvoj
vztahu k pfirod€. Jsou to moznosti, kdy pedagog muze déti doprovazet s jejich pifirozenym
vyvojem, kdy je moznost oslovit soucasné potfeby, zaujmout je a dat jim moznost naucit se
mnoho uzitecnych véci. Kazdé obdobi méa samoziejmé piislusné vyvojové limity. Jejich znalost
nam Setfi zbytecné usili a zamezuje nezddouciho dopadu naseho vlivu na déti. Porozuméni
specifi¢nosti kazdého obdobi détského vyvoje ndm poméha ucit déti z oblasti environmentalni

vychovy spravné véci ve spravné chvili. (Krajhanzl, 2012).

Pokud se pedagog v matefské Skole rozhodne realizovat smysluplnou a moderni
environmentalni vychovu, musi mit pro svou praci ne€kolik predpokladi. M¢l by byt nalezité
aprobovan a nadale se vzdélavat v environmentalni problematice, a to jak formou kurzi, tak i
samostudiem, které maze byt realizovano prostfednictvim literarnich zdroji nebo navstévou

odbornych konferenci, workshopt ¢i seminaru (Kroufek, 2016).

Predpoklada se, ze ucitel v matetské Skole respektuje aktualni znalosti z oboru, predava détem
pravdivé a nezavad¢jici informace, umi jejich podobu pfizptsobit véku a moznostem déti.
Dokaze vyhledat informace, nestydi se pred détmi uznat jejich pfipadnou neznalost (Kroufek,

2016).

Ucitel respektuje individualitu kazdého ditéte, pfi praci s nimi se soustfedi na prozitek na ukor
v tomto momenté¢ nepotfebnych informaci. Podporuje samostatnou aktivitu déti, jejich
spolupraci a zapojuje je do spolecnych praci celé tridy.

Ucitel kriticky pfistupuje k informacim z vnéjSiho svéta, a predstavuje pro déti kvalitni , filtr*,

ktery zvladne objasnit informace z médii 1 reklam (Kroufek, 2016).
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Aktivné se podili na zméné vnitiniho 1 vnéjsiho prostfedi matetské skoly, spolupracuje s rodici

a institucemi, které poskytuji environmentalni vzdélavani (Kroufek, 2016).

Ucitel je détem za vSech okolnosti pozitivnim vzorem a také se tak vnima. Neboji se zivocichu

a neprojevuje negativni postoj ke zmeénam pocasi (Kroufek, 2016).

4.7 Pedagogické prostiredky a metody pri realizaci environmentalni
vychovy

Jancatfikova (2010) uvadi nejCastéjSi prostiedky a metody pii realizaci environmentalni

vychovy v matetské skole:

e Pozorovani

Déti v predskolnim véku projevuji pfirozeny zajem o vSe zivé — rostliny, zivocichy i houby.
Odbornici mluvi o tzv. biofilii (vrozeny kladny vztah déti ke vSemu zivému). Pokud se tento
zajem u déti dale nerozviji, zanikne, a nékdy se dokonce muze zménit v odpor (tzv. biofobii).
Pro potieby environmentalni vychovy, ale také pro dalsi edukacni cile je nalezité, aby byla

biofilie podporovana. Kromé napodoby rodicu ¢i ucitelky je zakladem pozorovani.

Pozorovani je védecky nastroj, ktery Cloveék vyuziva, ale soucasné je dilezitym nastrojem
v odbornych studiich. Pozorovat co se hybe, je vrozena vlastnost. Tu mizeme dale rozvijet

a vést k dokonalosti.

Proto déti vedeme k pozorovani. Prvnim a dilezitym krokem je dat jim Cas a prostor na
pozorovani. Pred§kolni déti mohou pozorovat kazdé zakouti s rostlinou nebo parezem. VSude
se néco hybe, voni, vSude mizeme najit néco zajimavého. Dospély (rodi¢, ucitelka) by mél
détem trpéliveé a pozorné naslouchat, kdyz dit€ mluvi o tom, co objevilo, pochvalit kazdé dite,
které néco zajimavého zjistilo. V predSkolnim veéku se nejednd o objevy pro lidstvo, jsou to
vSak objevy dulezité pro dit€ a pro jeho kamarady. Ucitelka by méla Casto totozné objevy
chvalit. Jestlize se détem na své pfirozené pozorovani nedostane zpétné vazby (pozornost,

pochvala), ¢asem tato schopnost u vétSiny mizi.

Ucitelka muaze ditéti napomoct tim, Ze mu poskytne nastroje, které mu pozorovani zjednodusi
anebo mu v pozorovani pomuizou. Jsou to zejména pruhledné nadoby nebo sklenicky, které

chrani zivy pozorovany objekt pfed moznym rozmackanim (jemna motorika v tomto neni
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v tomto veéku Uplné spolehlivd). Pfi pozorovani mohou déti také vyuzit lupy, barevna sklicka,
mikroskop ¢i dalekohled. V predskolnim obdobi jsou vhodné demonstra¢ni mikroskopy
(s optikou a preparatem pracuje pouze dospély, déti objekty pozoruji na platné). V poslednich
letech mzeme i u nas zakoupit specialni prihledné nadobky na pozorovani s lupou ve vi¢ku

a s méfitkem na dné. Tyto nadobky byly vynalezeny pravé pro predskolni déti.

Pozorované objekty muzeme vyfotit, nakreslit anebo zapsat (dit€ diktuje, dospé€ly zapisuje).
Néktera pozorovani lze uskutecnovat kazdy rok (pfilet a odlet havrant, pozorovani prvnich

jarnich kvétin, prvni vCely apod.) napt. ve spolupraci s pfirodovédnymi organizacemi.

e Experimentovani
Neékteré déti zacinaji experimentovat spontanné (zavisi na jejich typu osobnosti).
Experimentovani v predSskolnim véku se muze projevit napt. u mravenisté. Nékteré déti jen
pozoruji, jak mravenci ziji, jiné déti potrebuji experimentovat. Vezmou klacik a rozhrabou ¢ést
mraveniste, aby zjistily, co se zméni.
Experiment je zasah do pfirozeného stavu a az dospély clovek mize zhodnotit, zda jsou piinos
z experimentu a zasah do pfirozeného stavu vyvazeny.

e Poznavani vybranych modelovych organismu
Dité predskolniho véku by mélo znat mensi pocet vhodné zvolenych modelovych organismu.
MEély by znat jejich vzhled, chovani, zivotni piibéh, potravni rist apod. Modelové organismy

by mély byt vybirany s rozvahou.
Hlavni zésady:
1. Neme¢lo by jich byt mnoho, jelikoz by mohlo dojit k pleteni nazvii a pfesyceni paméti;

2. Dulezitost zastoupeni riznych tiid zivocichu (ptaci, savci, plazi, ryby, obojzivelnici,
hmyz atd.) a Celed¢ rostlin (kaktusovité, vrbovité, bobovité, bukovité atd.) a hub

(holubinkové, hiibovité, pecarkovité atd.);

3. Vybér druhu by mél vychazet ze zajmu ditéte (déti) a z moznosti spontannich kontaktt

s nim.
Typickymi modelovymi organismy, které se vyuzivaji v pfedskolnim vzdélavani jsou kocka,
pes, kralik, kur domaci, hlemyzd zahradni, motyl, v€ela, mravenec apod. Dale pak jablo,

pSenice, mochomurka, hiib atd. V dnesni dob&€ jsou pro déti bliz§i zvifata chovana
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v zoologickych zahradach nez zvifata domaci a okrasné rostliny bliz8i nez jablon. Podstatné je,

aby dit€ znalo dobie n€kolik druhd, tzn. pozna druh a dokaze o ném kratce mluvit.
e Vychova praci

Spolecnost ve snaze chranit déti pred nadmérnou praci na polich ¢i v tovarnach presla do
druhého extrému: déti nemusi pracovat vibec. Adekvatni prace ve spoleCnosti rodica,
sourozencu nebo prarodict je ale pro déti piijemna a zdrava. Ve vétSin€ fungujicich spolecnosti
se déti od narozeni podileji (spontanni a dobrovolna ¢innost) na kazdodenni praci rodict.
Seznamuji se tak s ¢innostmi, postupy a nastroji, které budou potfebovat v pozdéjsim véku.
Déti jsou zapojeny do zivota dospélych, a to umoziuje celou fadu spontannich moznosti

k mezilidské komunikaci.

V matetské Skole by déti mély byt zapojovany nikoli jen do uklidu hra¢ek nebo pracovni
plochy, ale také do cCinnosti, které jsou spojeny s udrzbou a vylepSovani Skolni zahrady,
krmenim ptaki nebo zvéte, nebo i s piipravou jidla a tklidem (zametani). V lesnich matefskych
Skolach v zahrani€i je naprosto bézné, ze tfileté déti kraji zeleninu, Ctyfleté déti dokazou

nachystat dfevo na ohel a stars$i pomahaji mladsim.

e Interdisciplinarni pristup

Projektové vyuCovani zavisi na tom, ze diky jednomu tématu se déti procvi¢i v podstaté ve
vSech vzdélavacich oblastech. Interdisciplinarni pfistup doporucuji nasi i zahrani¢ni odbornici
uz dlouhou dobu. V matetské skole je interdisciplinarni pfistup vyznamny nejen pro realizaci

environmentalni vychovy.

V poslednich letech se znacné zvysilo vS§eobecné povédomi o priprave a realizaci projektu. Pro
matetské Skoly jsou vice doporucovany projekty dlouhodobé nez kratkodobé, protoze maji
vyssi efektivitu. Nabidka Ceskych nebo do Cestiny prelozenych environmentalnich projektt je
zaméfena vice na zakladni Skoly. Nekteré vSak 1ze bez vétSich uprav vyuzit 1 v predSkolnim
vzdélavani. Dle RVP PV by mél byt zohlediovana potieba integralniho pfistupu a uvadi, ze
,vzdélavani by mélo probihat na zakladé integrovanych blokt, které nerozliSuji vzdélavaci
oblasti ¢i slozky, ale nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach

a vztazich.“
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o Inspirace od predki jinych kultur

Nasi predkové zili jinym stylem zivota a s daleko vétSim souladem s pfirodou nez dnesni
generace. Proto je vhodné se k nékterych zvykiim vracet. Cim dal Gast&ji se setkavame

s obnovou vyuky lidovych femesel, jako naptiklad drhani, tkani, filcovani ¢i pleteni z prouti.
Nasi predci méli mensi ekologickou stopu, tudiz mize spravné vybrany modelovy priklad
slouzit pro environmentalni vychovu. Stejné tak nds mohou motivovat i dalsi kultury, které na
rozdil od nés ziji v souladu s pfirodou nékdy 1 v extrémnich podminkach, a pfesto ziji

spokojen¢ a §t'astné.
e Spojeni vytvarné a environmentalni vychovy

Pokud dité v pfirode zazije silny emocionalni zazitek, bude mit potiebuje jej néjakym
zpusobem zaznamenat, velice ¢asto vytvarn€. Nemusi vzdy pouzit pastelky a papir. Déti

mohou vytvarné tvofit i v ptirodé napt s pouzitim kamink, klacikl ¢i pisku.
¢ Hudebni ¢innosti

S détmi Ize vyuzivat lidové pisné o pfirodé€ a vztahu Clovéka k prirodé. Déti se uci pisné
nejenom po hudebni strance, ale také z divodu, aby dokazaly vyjadiovat silné emoce
pfiméfenym zpuisobem. Samotna piiroda je plna rozmanitych zvuka, které pro nas mohou byt

hudebni inspiraci.
e Dramaticka vychova

V matefské Skole ma dramaticka vychova nezastupitelnou roli. Lze ji zafazovat i pfi
vzdélavani v prirodé€. Vyuzivani pohadkovych postav nebo loutek pro sdéleni novych

informaci je pro déti vice zabavné, 1épe zapamatovatelné a piijatelné.
e Slavnosti
Jde o velmi u¢innou formu realizace environmentalni vychovy. Mezi nejznaméjsi slavnosti
muzeme zafadit Den Zemé, Slavnost otvirani studanek ¢i zamykani lesa.
4.7.1 Priroda a svobodna hra
., Potieba svobodné si hrdt je zakladni biologickd potieba. *“ — Peter Gray

S volnou hrou déti je to podobné jako s jejich pobytem venku — v poslednich desetiletich
ji v naSich spoleCnostech ziejmé& ubyva. Nespoutand hra pravidly dospélych a kontakt déti
s ptirodou jsou spojené nadoby, ob¢ se dé&ji ve stejny Cas, kdyz si déti venku hraji. Détska hra

ma velky dopad na rozvoj Clovéka a jeho uceni. Dle védcu se diky hie zdokonaluje vnitini
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fungovani nékterych ¢asti mozku, které umoziiuji lepsi soustfedéni a rozhodovani, stejné tak
jako zralé emocCni a socialni chovani. Ukazuje se, ze pravé svobodna volna hra ma obrovsky
vyznam. Déti, které travi vétSinu Casu neusporadanymi aktivitami, jsou vice schopné urCovat
si vlastni cile a cesty k jejich dosazeni, coz jsou jedny z klicovych schopnosti v jejich dal§im

zivote (Dani§, 2016).

Nekteti védci verejné obhajuji nezastupitelny vyznam svobodné a nestrukturované hry déti pro

Sirokou paletu pozitivnich dopadu na zdravy rozvoj osobnosti ditéte (Danis, 2016).

Peter Gray (2013) se domnivé, ze ubytek détské svobodné hry, ke kterému dochazi, souvisi
s rychlym naristem psychickych onemocnéni a depresi, které se odehravaji ve stejné dobé ve
spolecnosti. Rovnéz se odhaduje podobna souvislost s nartistem poruch uceni, hlavné poruch

pozornosti s hyperaktivitou (ADHD).

Svobodna a nespoutand hra je mechanismem, kterym nas vybavila pfiroda a je urCena ke
zdravému a pfirozenému rozvoji mozku, k rozvoji emocnich, socidlnich 1 kognitivnich a

pohybovych dovednosti, coz znamena plny rozvoj potencialu kazdého clovéka (Danis, 2016).

4.8 Propojeni environmentilni vychovy s Ramcovym vzdélavacim
programem pro predSkolni vzdélavani

Celym Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (RVP PV, 2021)
se prolind environmentalni vychova. Nalezneme ji ve vSech klicovych kompetencich a také ve

vzdélavacich oblastech.

4.8.1 Dité a jeho télo

., Zameérem vzdéldvaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulacnich
dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotmim ndvykiim

a postojum. “ (RVP PV, 2021)

Vsechny tyto ¢innosti mazou byt uskuteciovany na Cerstvém vzduchu pii zdolavani pfirodnich
prekazek s vyuzitim pohybu ve volném prostoru. Zapojujeme smysly u vnimani okolni ptirody

a prizplisobujeme se pocasi a podminkam v dané oblasti. Vhodné se oblékame, vime, co je
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zdravé a co naopak ne, co pro nas muze byt nebezpecné a co ne. Pii pohybu se déti uci vnimat
vlastni télo. Zjisti, Ze pti rychlém pohybu se zadychaji a zahteji, citi, jak jim busi srdce, zkouseji
chodit po hmatu, po slepu, rozliSuji barvy, zvuky, tvary nebo chuté. Déti mohou piijit do
kontaktu s velkym mnozstvim piirodnin jako napt. s kaminky, kastany, Zaludy, ktirou stromu,

Siskami apod. (Leblova, 2012).

4.8.2 Dité a jeho psychika

., Zameérem vzdéldavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka, pozndvacich procesii
a funkci, jeho citi i wile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity
a sebevyjddrent, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je

v dal$im rozvoji, pozndvani a uceni. “ (RVP PV, 2021)

Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti: Jazyk a rec; Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost

a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city a viile.

U této oblasti se miizeme zaméfit na popis smyslovych vjevi, pocith a zazitka. Déti popisuji
své zazitky, domnénky, to, co vypozorovaly. Pokud pracuji ve skuping, je potieba se dohodnout
na urcité strategii, klast otazky, rozvijet slovni zasobu o nové poznatky a nazvy zvifat, jejich
mlad’at, dale nazvy rostlin, pocasi atd. Je dulezité, aby pedagog dit€ podporoval v jeho zajmu
a zvidavosti. Pfi hudebnich, vytvarnych nebo pohybovych Cinnostech se mohou déti esteticky
vyjadrovat. V této oblasti muzeme Casto pouzit také odbornou literaturu jako napf. atlasy,
encyklopedie, détskou anebo také krasnou literaturu. Lze wvyuzit 1 ekonaratologii, kde
vypraveécem neni Clovek, ale zvite, strom, kdmen. Jde o probouzeji environmentalni senzitivity
v détech. V jazyce muze pedagog pouzivat pfirovnani k rostlinam ¢i zivoCichim a hledat
divody, proc¢ to tak je — hledani spolecnych rystu (mlsny jako kocka, pevny jak skala, dupe jako
slon, rychly jako blesk...) (Leblova, 2012).

4.8.3 Dité a ten druhy

., Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvdreni vztahii
ditéte k jinému ditéti Ci dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou

komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahu. “ (RVP PV, 2021)
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V ptirodé se da hrat mnoho her, které posili vztahy mezi détmi a také jejich vztah k okolnimu
prostiedi. Nabizi se tu spoustu moznosti pro rozvoj prosocialnich vztaht — neutikat pomalej$im
détem, nabidnou suché oblecCeni tém, kterym je zima anebo tém, kdo ho ma promoceng,
pozdravit starSiho ¢loveka na prochazce s pejskem apod. Déti se budou ucit chovat ohleduplné,
budou mit moznost vymyslet modelové situace — lamani vétvi na stromech, hazeni s kameny,
Slapani po kvétinach a mnoho dalSich. Pfi volné hi'e a fizené ¢innosti se budou déti ucit tolerovat
déti, které se pomaleji vyjadiuji, hife slySi nebo jsou pomalejsi a méné obratné. U Cinnosti
v matefské Skole se budou ucit naslouchat druhému, u her dodrzovat pravidla. Lze vyuzit
1 dramatizace s personifikaci zvirat, kdy usilujeme o snahu feSit mezilidské vztahy (Leblova,

2012).

4.8.4 Dité a spolecnost

., Zameérem vzdéldavaciho usili ucitele v oblasti socialné-kulturni je uvést dité do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potrebné dovednosti, navyky i postoje
a umoznit mu aktivné se podilet na utvdreni spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi.

(RVP PV, 2021)

Tato oblast se nejvice zaméfuje na spoleCenské souziti a spolupraci. Déti se mizou setkat
s myslivcem, ekologickymi aktivisty nebo s pracovniky Lest Ceské republiky. Podporujeme
pfirozené vyjadiovani, prosocialni chovani, povédomi o mravnich a mezilidskych hodnotach
a budovani aktivniho postoje ke svétu tzn. nelibi se mi neporadek kolem, plytvani potravinami.
Cim mohu pfispét pro zlepSeni? Déti budou mit moZnost navrhovat feseni. K dalgim kulturam
se muzeme priblizit napfiklad diky narodnim znakim (javor — Kanada, tulipany — Nizozemsko,
panda — Cina, klokan — Australie), knihami s pfirodni tematikou, prohlizeni atlasd
a encyklopedii, kde déti ziskaji nové poznatky o exotickych zemich a jejich prirodé, o lidech,

ktefi zachranuji ohrozené druhy zvifat nebo bojuji o zachranu destnych pralesu (Leblova, 2012).

V tvodu do svéta kultury a uméni muzeme hledat naméty pfirody v lidovych pisnich (kolik je
pisni o zvifatech), pfedstavit détem i vaznou hudbu — napf. Vivaldi Ctvero roénich dob apod.

Mnoho muzei nabizi programy i pro piedskolni déti.
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4.8.5 Dité a svét

Nejvétsi zastoupeni ma ve vzdelavaci oblasti Dité a svét, kde je shrnuti popsano nasledovné:
., Zameérem vzdélavaciho usili ucitele v environmentdlni oblasti je zaloZit u ditéte elementdrni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o viivu ¢lovéka na Zivotni prostredi — pocinaje nejblizsim
okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit elementdrni zaklady

pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢lovéka) k Zivotmimu prostredi.

Dil¢i cile v této oblasti se primo tykaji ekologického chovani a zivotniho prostedi. Déti si
postupné tvoti pozitivni vztah k okoli kolem matetské skoly, louce, lesu, parku, na hfiste, kde
si hraji a kde maji oblibena mista pro hry. Staveji si domecky, skrySe z riznych pftirodnin, co
venku najdou. Diky tomuto nasledn€ vznikne prostor k rozhovorim o tom, proc lidé zne€istuji
ptirodu, pro¢ néjaké rostliny a zvifata mizi a co pro to lidé mohou délat. Déti si uvédomuji, ze
se priroda béhem rok méni podle ro¢nich obdobi a zjisti, Ze tento déj opakuje kazdorocné a ze
je tieba se zafidit podle t€chto zmén. Pii objevovani pfirody se budou setkavat s riznymi
zivoCichy, které nebudou hubit. Nebudou ptirodu zbyte¢né nicit a budou k ni mit pozitivni

a kultivovany vztah (Leblovéa, 2012).

Environmentalni vychova v predskolnim vzdélavani si dava za cil vyvolat u ditéte touhu
poznavat okolni svét a rozvijet ji v opravdovy a trvaly vztah k pfirod¢, ktery se posléze promeéni
v dovednost poznavat v zivotnim prostfedi dysfunkce a nakonec zajem ptirodu aktivné chranit.
Aktualni RVP PV (2021) nam predklada tyto o¢ekavané vystupy souvisejici s environmentalni

vychovou.

Na konci predskolniho obdobi dité obvykle dokaze:

e orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostredi (doma, v budové
matefské Skoly, v blizkém okoli);

e uvédomovat si nebezpeCi, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpecCi vyhnout, kam se v piipadé
potfeby obratit o pomoc);

e osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dal§i uceni
a zivotni praxi,

e mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i1 spole¢nosti) pro ¢lovéka;

44



e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vS§imat si neporadkt a skod, upozornit na né;

e prizpasobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v mateiské Skole;

e uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 zivotni prostfeds,

e pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu

v okoli, zivé tvory apod.)

Schéma o¢ekavanych vystuptl v environmentalni vychové:

1. Ma kladny vztah k ptirodé.

2. Dokaze rozpoznat naruseni vztaha v pfirode.

3. Dava najevo odhodlani zit v souladu s udrzitelnym zivotem a pomahat pfirodé
(odstrariovat dysfunkce).

4. Zijev harmonii s pravidly udrzitelného Zivota. Piirodu (vzhledem ke svym moznostem)

chrani.

V predskolnim obdobi se snazime o napliiovani prvnich dvou bodia (Jancatikova, 2012).

Teoreticka ¢ast diplomové prace obsahuje 4 hlavni kapitoly, které se dale déli na podkapitoly
dil¢i. Prvni kapitola popisovala predskolni vzdélavani, cile predSkolniho vzdélavani a cile
v RVP PV. Druha kapitola se zameéfila na ucitele predskolniho vzdélavani, na jeho specifika
prace, role, profesni kompetence a mozné problémy tohoto povolani. Tteti kapitola se jiz vice
vénovala environmentalni vychoveé, jejimu vyvoji a cilim. V posledni kapitole je rozebrana
environmentalni vychova v matefské Skole, psychologickd vychodiska vtomto véku,
environmentalni senzitivita, zakonitosti, vnitini a vnéjsi prostiedi v mateifské Skole, pedagog
pfi realizaci environmentalni vychovy, pedagogické prostiedky a metody a na zavér propojeni

environmentalni vychovy s RVP PV.
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I1.

EMPIRICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

Empiricka Cast rozsifuje ¢ast teoretickou o poznatky z prostiedi edukacni reality. Jsou zde
predstaveny vyzkumné cile a otazky.

5.1 Vyzkumné cile a otazky

Hlavni vyzkumny cil:

e Popsat a objasnit, jak u€itelé rozviji environmentalni vychovu ve vybranych mateiskych

Skolach.
Diléi vyzkumné cile:
o Zjistit, jaké metody ucitelé nejCastéji vyuzivaji pii zafazovani environmentalni
vychovy.

e Zjistit, zda maji vybrané matefské Skoly uzplisobeny podminky pro realizaci

environmentalni vychovy.

e Popsat, jaké maji ucitelé v mateiské Skole zkuSenosti s enviromentalni vychovou u déti

predskolniho véku.

Vyzkumné otazky jsou rovnéz rozdeleny na hlavni a diléi.

Hlavni vyzkumna otédzka:
e Jak ucitelé rozviji environmentalni vychovu ve vybranych matetskych Skolach?
Diléi vyzkumné otazky:
e Jaké metody wucitelé v matefskych Skolach nejCastéji zatfazuji pifi realizaci

environmentalni vychovy?
e Jsou vybrané matefské Skoly uzptusobeny pro realizaci environmentalni vychovy?

e Jaké maji ucitelé zkuSenosti s environmentalni vychovou u déti pred§kolniho véku?
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6 DESIGN VYZKMU

V designu vyzkumu je popsana vyzkumna metody a vyzkumny vzorek. Zdrojem vyzkumného
Setfeni budou ucitelky matetskych §kol. Jejich nazory na danou problematiku budou zjist ovany
prostfednictvim polostrukturovaného interview, které bude po realizaci prepsano do textové
podoby a bude dalo zpracovano pomoci otevieného kodovani. Vysledky budou na zavér

interpretovany, bude popsano shrnuti vyzkumu, diskuse a doporuceni pro praxi.

6.1.1 Vyzkumna metoda
Pro nasi praci jsme zvolili polostrukturované interview slozené z 11 otazek.

Interview je vyzkumna metoda, jejimz obsahem jsou otazky a odpovédi. Interview se realizuje
pfi osobnim kontaktu vyzkumnika s respondentem ustni formou. Vyzkumnik musi mit
interview piedem promysSlené s jasn€ stanovenym cilem a s dodrzovanim etickych zasad

(Gavora, 2010).

6.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvorilo sedm ucitelek matefskych skol. VSechny z Jihomoravského kraje.
Béhem vSech rozhovori panovala velmi pratelska atmosféra a vSechny otazky byly bez
problému zodpovézeny. Vyzkumny vzorek byl zvolen na zaklad¢ kriterialniho vybéru — lokalita
(méstské a vesnické MS), MS zapsany v rejstiiku MSMT a t&astnici ve vyzkumu podle délky
jejich praxe. Dale byla vyuzita metoda snéhové koule. Nasledné byly vysledky zpracovany

pomoci otevieného kodovani a byly vytvoreny vyznamové kategorie.

6.2.1 Charakteristika participanta

e Ucitelka ¢.1 (24 let): Ma vysokoskolské vzdélani. V matetské Skole pracuje teprve jeden
rok, tudiz nema téméf zadnou pedagogickou praxi. Matefska skola, ve které ptisobi, se
nachazi na vesnici v okrajové Casti. Matefskd Skola ma 5 tfid, vSechny vé&koveé

heterogenni.
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Ucitelka ¢. 2 (24 let): Ma vysokoskolské vzdélani. Je zacCinajici ucitelkou, tudiz ma
kratkou pedagogickou praxi. UCi v matefské Skole na vesnici. Matetfska Skola ma 2

tfidy, vékovée heterogenni.

Ucitelka €. 3 (35 let): Ma stfedoskolské vzdélani a desetiletou pedagogickou praxi.
K environmentalni vychové ma velmi blizko, dale se v ni vzdélava a klade na ni velky
diraz. Matetska skola, ve které se u€i, se nachazi v okrajové ¢asti mésta. Ttid je celkem

7 ajsou vekove heterogenni. Matetska Skola je obklopena velkou zahradou v ptirodnim

stylu.

Ucitelka €. 4 (55 let): Ma dlouholetou pedagogickou praxi, pres 30 let. U¢i v matetské
Skole ve mésté. Matet'ska Skola je zafazena do projektu Zdrava matefska Skola. Déti jsou

zatazeny do vekoveé smiSenych tiid, kterych je celkem 7.

Ucitelka ¢. 5 (33 let): U¢i v matetské Skole 8 let. Ma vysokoskolské vzdélani. Matefska
Skola, ve které pusobi, se nachazi na vesnici v okrajové Casti mimo hlavni provoz
v klidném prostfedi. Okolo S§koly se rozprostira pfirodni zahrada, ktera slouzi
k environmentalni vychové déti. Matetska Skola pracuje podle vzdélavaciho programu

,,Zacit spolu.“ Matefska Skola ma 5 tfid, vékoveé heterogennich.

Ucitelka ¢. 6 (50 let): Ma praxi pies 30 let a stfedoskolské vzdélani. U¢i v matetské
Skole na vesnici. Na environmentalni vychovu se velmi zameétuje. Matefska Skola se
nachazi na vesnici vedle lesa, ktery tvoti i ¢ast zahrady Skoly. Matetska Skola ma tfi

ttidy, veékoveé homogenni.

Ucitelka ¢. 7 (23 let): Je zalinajici ucitelkou v méstské matefské Skole. Ma
vysokoskolské vzdélani. Environmentalni vychovu se snazi do vzdélavani zatazovat
kazdy den. Matetska §kola ma 3 tfidy, vékoveé heterogenni. Matefska Skola se nachazi

u rekreacni oblasti a mistni pfehrady.
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6.2.2 Analyza dat

Data z interview byly nahravany na mobilni telefon. VSechny ucitelky s nahravanim souhlasily.
Ziskana data byla nasledné prepsana do elektronické podoby a poté bylo provedeno oteviené
kodovani. Vzniklo nékolik kodd, mezi kterymi byly hledany vztahy a diky t€émto vztahiim byly

na zaveér vytvoreny vyznamové kategorie.

6.3 Propojeni environmentalni vychovy se Skolnimi vzdélavacimi

programy vybranych materskych Skol

Uvadime zde ukazku z SVP vybranych matefskych $kol z oblasti oéekavanych vystupd, které

se vztahuji k environmentalni vychové.

e MS 1 - vesnicka mateiska $kola uprostied ptirody — lesy, pole, vinohrady, rybniky.
Mnoho podnétl pro hry spojené s poznavanim, objevovanim a chranénim pfirody.
Mateiska Skola se nachazi v aredlu zakladni Skoly. V tésné blizkosti Skoly je prostorna
Skolni zahrada vybavena hernimi prvky, plochami pro pohybové aktivity. V blizkosti
MS je skolni klub, hii§té, sportovni areal a t&locviéna. MS mé kapacitu 115 déti

s podtem 5 tiid. V MS pracuje 9 pedagogickych pracovnika.

SVP s nazvem Koralky je rozdélen do 5 integrovanych blokd s nazvy Koralek bezpedi,
Koralek harmonie, Koralek ptatelstvi, Koralek zivota a Koralek poznani. Nejvice
environmentalni vychovy se objevuje v integrovaném bloku Koralek poznani.

V ocekavanych vystupech uvadi napf.:

o rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si neporadki a §kod, upozornit na né;

o pomahat pecovat o okolni prostiedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.);

o mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i1 spolecnosti) pro cloveka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dit€ i1 ostatni v jeho prostiedi chovaji,

ovlivilyji vlastni zdravi i zivotni prostiedi.

e MS 2 — Mateiska $kola se nachazi na vesnici v okrajové &asti obce. MS ma 2 tiidy a 4

pedagogické pracovniky. Skolni zahrada umoziiuje détem dostatek pohybu, je vybavena
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dfevénymi hernimi prvky, skluzavkami, prilezkami a piskovis§tém. Pii nepfiznivém

pocast je k dispozici télocvi¢na v zakladni skole.

SVP obsahuje 5 integrovanych blokd s nazvy Jak je ten svét pestry, Uz je zima, uZ je
mraz, Lidé kolem mé, Mame radi pfirodu a Nas§ svét. Environmentalni vychova je

nejvice zahrnuta v blocich Méame radi pfirodu a Nas svét.

e MS 3 — méstska matefska skola. V provozu je celkem 7 tiid s 20 pedagogickymi
zameéstnanci. Zahrada Skoly je postupné dopliiovana o hraci prvky. Pfedni ¢ast zahrady

MS je upravena do piirodniho stylu.

SVP obsahuje dva integrované bloky, které jsou pro déti blizké, pfirozené a odpovidaji
jejich vékovym moznostem. Kazdy celek je rozpracovan do tzv. podokruhti. Podokruhy
jsou dale zpracovany na témata. Prvni integrovany blok se jmenuje Pestry svét ptirody,
ktery je dale délen do podokruhti s nazvy Svét rostlin, Svét zivo€ichl, Svét vesmiru a
Promény pfirody. Druhy integrovany blok nese nazev Pestry svét lidi a je rovnéz
rozdélen na podokruhy s nazvy Tradice, Svét déti, Svét dospélych, Rodina, Skola a
lidské télo. Nejvice environmentalni vychovy najdeme v prvnim integrovaném bloku
Pestry svét prirody, ktery nam uz svym nadzvem napovida, ze je celkové orientovan na

ptirodu.

Ocekavané vystupy tohoto bloku jsou napft.:

o pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno;

o vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli;

o rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat;

o mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi;

o pomahat peCovat o okolni prostredi.

Matetska skola uskuteciiuje v ramci vSech tfid projekt , Poznavame svét prirody“. Jedna se

o environmentalni vzdelavani, kde déti ziskavaji nové poznatky o svéte prirody.

e MS 4 — méstska mateiska $kola patiici do celostatniho projektu Zdrava mateiska skola.
MS ma 7 tiid s 15 pedagogickymi zaméstnanci. Zahrada $koly je postupné dopliiovana

novymi hernimi prvky s mnozstvim vzrostlych stromt, vrbovym tunelem, hmatovym
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chodnikem apod. ¢ast zahrady je vybudovana v pfirodnim stylu. Je vyuzivana

k poznéavani a pozorovani pfirody a k péstovani zeleniny ve vyvysenych zahonech.

SVP vychazi z modelového programu Matefska $kola podporujici zdravi. Vzdélavaci
obsah je rozdélen do 5 podtémat, které vymezuji vzdélavaci nabidku a zasahuji vSechny
oblasti vzdélavani — biologicka, psychologickd, interpersonalni, socialné-kulturni a
environmentalni. Nazev podtémat — Kli¢ek k mému ja, Klicek ke svétu, Klicek ke
zdravi, Kli¢ek k dovednostem a Klicek k ptirodé. Kazdému podtématu jsou prifazeny
tzv. SUky, které obsahuji cilové kompetence (tj. komplex predpokladanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince). Podtéma Kli¢ek k pfirodé uz podle samotného ndzvu obsahuje

nejvice environmentalni vychovy a jako cilové kompetence jsou zde napriklad:
o Vi, co piirodé prospiva a co i Skodi, chova se k ni ohleduplné, chrani ji a neposkozuje;
o rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢loveka, pfirody podporovat a ty,
které mohou zdravi poskozovat;
o proziva vztah k pfirod¢€, sounalezitost s prirodou nezivou i zivou,
o ochrariyje pfirodu, citi k ni odpovédnost a imysIné ji neposkozuje;

o ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat.

e MS 5 - vesnicka matefska $kola vychazejici z programu Zagit spolu. Budova koly se
nachazi v okrajové Gasti obce v klidné asti. Okolo MS je velka zahrada, ktera se v roce
2019 upravila na pfirodni zahradu a slouzi tak k environmentalni vychové. Momentalné

ma MS 5 tiid a 10 pedagogickych zamé&stnanc.

Vzdelavaci obsah je tvofen z 5 integrovanych blokid s nazvy Kdo jsem ja a lidé kolem,
Chranime své zdravi, Tradice a svatky v MS, Zivot na planeté Zemi a Poznavame okolni
svét. Environmentalni vychova se vyskytuje pfevazné v integrovaném bloku Zivot na

planeté Zemi, kde jsou uvedeny ocekavané vystupy jako:

o osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro

n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné;

o vnimat, Ze svét ma svyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry

a ruznorody;
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o rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je

mohou poskozovat, v§imat si neporadkt a skod, upozornit na né;

o pomahat peCovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,

chranit pfirodu v okoli, zivé tvory.

Matetska skola je zapojena do celostatniho programu Mrkvicka, ¢imz se snazi zvySit zajem

déti o environmentalni vychovu.

e MS 6 — mateiska skola se nachazi na okraji obce v bezprostredni blizkosti lesa, &ast lesa
je 1 soucasti velké skolni zahrady, upravené v prirodnim stylu. V blizkosti skoly je
i maly rybniéek Jezérko, od n&j je odvozen nazev matefské skoly. MS ma 3 tiidy a 9

pedagogickych zaméstnancu.

V SVP je 7 integrovanych bloki — Poznavame svét déti, Poznavame svét lidi,
Poznavame nasi planetu Zem, Chranime své zdravi, Seznamujeme se s tradicemi,
Poznavame svét zvitrat, Poznavame svét pfirody. Environmentalni vychova je nejvice
zahrnuta v integrovaném bloku Poznavame svét prirody, kde se déti uci vnimat rad
svéta, jeho pfirozené zmény, uci se chranit pfirodu, prohlubuyji si znalosti o svété rostlin,
jejich uzitku a uci se estetickému citéni. Integrovany blok Poznavame svét zvitat je
taktéz orientovan na environmentalni vychovu, kde si déti vytvari kladny vztah ke
zvitatim, hravou formou ziskavaji poznatky o jejich zivoté, uci se chapat vztahy a

souvislosti v piirodé.

Mateiska $kola je zapojena do projektu ,RECYKLOHRANI®, ktery je zaméfen na

prohlubovani znalosti v oblasti tfidéni odpadi a recyklace.

e MS 7 — matefska Skola se nachazi v blizkosti rekreacni oblasti v krasném prostiedi

v blizkosti piehrady a lesti Moravského krasu. MS ma 6 tiid.

SVP obsahuje 4 integrované bloky, které jsou pojmenovany podle ro&nich obdobich.
Integrované bloky — Podzimni tajemstvi, Zimni kouzla, Jarni prekvapeni a Letni objevy.
Environmentéalni vychova se prolind téméf vSemi integrovanymi bloky. V bloku
Podzimni tajemstvi se setkdvame s tématy jako — Podle barev tfidime, pfirodu si

chranime nebo Na poli, na zahrad¢, v lese. V integrovaném bloku Zimni kouzla déti
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ziskavaji poznatky o poc€asi a zménach v pfirodé béhem zimniho obdobi. Blok obsahuje
téma napf. Zviratka vzimé. Integrovany blok Jarni prekvapeni se vénuje
environmentalni vychové nejvice a obsahuje témata Prvni jarni kvétiny, Ci je to
mlad’atko? nebo Chystame pomlazku — Velikonoce. Posledni integrovany blok, Letni

objevy, nabizi napt. t¢éma Vylet do ZOO.
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7 INTERPRETACE VYSLEDKU

Vysledky jsou interpretovany pomoci polostrukturovanych interview s ucitelkami matetskych

Skol. Celkem vzniklo 5 vyznamovych kategorii.
1. Uceni prozitkem jako zéklad environmentalni vychovy
2. Dulezitost environmentalni vychovy od utlého véku
3. Upadajici zdjem déti o environmentalni vychovu
4. Prizpusobené podminky pro realizaci environmentalni vychovy

5. Kladna zkuSenost ucitelt s environmentalni vychovou

7.1 Uceni prozitkem jako zaklad environmentalni vychovy

Prvni vyznamova kategorie poukazuje na to, ze prozitkové metody jsou u environmentalni
vychovy vyuzivany nejvice, tudiz bychom je mohli povazovat jako takovy zaklad. Ucitelky
uvedly, Ze ucCeni prozitkem vyuzivaji nejCastéji. Argumentovaly hlavné tim, ze déti si
z takového uceni odnesou co nejvice. Hlavné tu zkuSenost. Ucitelky Casto zmifiovaly, ze
s détmi sazeji kvetiny nebo bylinky, pozoruji zmény v prirodé, zvifata. Jedna ucitelka
popisovala, jak chovali pulce, které si déti samy nalovily. V nékterych matefskych Skolach
zafazuji také vychovu praci v ramci environmentalni vychovy. Déti nejcastéji hrabou listi,

pomabhaji s uklidem pohozenych odpadkt, zametaji anebo vytrhavaji plevel v zahoncich.

,SnaZime se nejvic zarazovat proZitkové uceni, protoze z toho si déti odnesou nejvic.
Kdybychom jim vSechno ukazovali jen v kniZkach nebo o tom mluvili, nemaji z toho tolik. Ta
environmentdalni vychova neni jen tak samostatnd a casto se objevuje i treba kdyz mdme
vytvarku. Mdm rada hodné takové ty prirodni materidly, casto si shdnim pro décka treba riizné

prouti, drevo a z toho tvorime. “ (U1)

., ZkousSeli jsme sadit seminka, potom urcité pozorovani treba téma mikroskopama, jo i takové
to klasické pozorovani prirody. Jsem jim dala lupu a oni si tam lovi néjaké brouky, divaji se na
to. V zimé jsme pozorovali ptdky, do krmitek jsme jim nasypali néco, divali jsme se, kdo tam

lita za ty ptdky a tak. Je to hodné to prozitkové uceni. “ (U2)
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., V parku uz byly narasené listecky, tak jsme to teda zlehka ulomili, to jim teda vZdy rikame, Ze
to netrhame néjak nasilim, Ze par vétvicek si ulomime na to pozorovani, tak to pozorovali. Na
Vdnoce barborku si utrhneme a pozorujou to jo a maji tam moznost s téma prirodninama, ted
3

tam mame i narcisky, na jare sejeme rerichu, klicime klicky rizné, divame se, jak to roste.*

U4

My jsme porad v lese a u jezérka, Zaby jsme chovali a Sneky tu mame. Vychovali jsme pulce.
Décka nalovily, donesly z jezérka pulce, tak jsme je dali do velké sklinky, zjistili jsme podminky,
co maji mét a za chvili ndm z toho zacly zaby, uz méli i zadni nohy no a pordd jsme sledovali
Jjak se zvétSovali a pak jsem se docetla, zZe kdyz uz maji zadni nohy, musi se dat zpdtky do

prirvody, tak jsme je vypustili. “ (U6)

., VZdycky se snazZime potom na konci se podivat prosté jestli jsou nékde néjakd posmrkané
kapesnicky nebo jako néjak tu zahradu uklidit, ale hlavné mdme uklid i treba na podzim, to
vyloZené déti dostanou hrablicky, pytle, takZe hrabou zahradu, to je takova priprava na
uspavani broucki a potom tady mdme zdahonky, takze to zase na jare pripravujeme tu zahradku
na jaro, na léto, takze ji musime okopat, vytrhat plevel, takze jako uklizime i takto nebo jim ddm

smetacky lopatky a uklizime. *“ (U3)

Prvni vyznamova kategorie popisovala prozitkové uceni, které pii rozvijeni deéti pfi
environmentalni vychové prevlada. Toto uceni zatazuji ucitelky hlavné proto, ze si z n¢j déti
odnesou to nejdualezitéjsi, a to je zkuSenost. Nékteré mateiské skoly zarazuji také vychovu praci,
kde déti pomahaji s uklidem na Skolni zahradé. Ucitelky uvedly, Ze se environmentélni vychova
objevuje 1 pti jinych Cinnostech, naptiklad u vytvarnych, kde se snazi co nejvice zafazovat

pfirodni materialy nebo u hudebni ¢i dramatické vychovy.

Environmentalni vychovu se ucitelky snazi co nejvice realizovat ve venkovnim prostiedi,
nicméné nékteré aktivity jsou vhodné zaradit 1 ve tfidé. Vnitini prostiedi je vhodné napiiklad
pro realizaci pokusu. Pti praci dale vyuzivaji knizky, encyklopedie, karticky s obrazky nebo i
interaktivni tabuli. Nechybi ani védecké koutky, kde jsou pro déti pfipraveny pfirodniny nebo

rizné nastroje k pozorovani jako naptiklad mikroskop.

NasSe zjisténi se shoduje s Jancatfikovou (2012), ktera uvadi stejné metody k rozvoji

environmentalni vychovy.
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7.2 Dulezitost environmentalni vychovy od utlého véku

Vsechny ucitelky se shodly na tom, Ze je environmentalni vychova dilezita a je zapotiebi, aby
se u déti zacal kladny vztah k ptirodé€ budovat uz od predskolniho véku. Nejcastéji zminovaly,
ze je dulezité, aby veédély, jak se k pfirodé chovat a jak naopak ne, dale aby védeély, co se

v ptirodé odehrava, kdo v ni zije a celkové znaly jeji kolobéh.

. Myslim si, Ze urcité. Hlavné je diilezité, aby byly déti vedeny ke sprdavnému chovani k prirodé
uz od tak nizkého véku. Aby znaly nékteré zdkladni ndzvy kvétin nebo zvirat, i tfeba middata od

Jednotlivych zvirat ... to byva casto docela problém pro né“ (Ul)

,.Ja bych rekla, Ze diilezité je to hodné. Zas je to néco jiného, miizes se to naucit tim, Ze si to
zkusis, mds z toho néjakou viastni zkuSenost a hlavné je to zabavnéjsi forma nez néjaké
povidacky ve tridé v krouzku a décka to vZdycky hodné bavi, kdyz vymysilim i néco nového nebo
néco co nedélaji casto, takze za mé je to urcité dulezité a hlavné to s néma zacit délat co

nejdriv. “ (U2)

,, Urcité. Je to jedna z téch hlavnich slozZek, ty déti by to mély znat obecné ten vyvoj té prirody,

ten kolobéh, aj ty zmény toho prostredi, co se v tom okoli odehrdva. “ (US)

Tato vyznamova kategorie poukazovala na to, jak je dulezité, aby se s environmentalni
vychovou zacalo jiz od utlého véku déti. Ucitelky kladly duraz na to, aby déti znaly zmény
v prirodé, jeji kolobéh, jak mizeme piirodu chranit a jak ji naopak Skodit, dale aby déti znaly

zakladni kvétiny a zvifata.

Nase zjisténi se shoduje s Kroufkem (2016), ktery uvadi, ze zdkladnim cilem environmentalni
vychovy a vzdélavani v matefské skole je rozvoj tzv. environmentalni senzitivity, tj. citlivosti
k pfirodé¢ a zivotnimu prostiedi.

Dulezitou podminkou pro harmonicky rozvoj by mél byt predevs§im dostateCny kontakt

s ptirodou. Tento kontakt by mél byt pro déti pozitivni a dobfe zapamatovatelny

Rovnéz se shodujeme s Jancarikovou a Kapucianovou (2012), které ve svych doporucenich

uvadeji, co by se mély déti v matefské skole ucit v ramci environmentalni vychovy.
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7.3 Upadajici zajem déti o environmentalni vychovu

Neékteré ucitelky narazely na skuteCnost, ze zajem déti o prirodu upada. Zmitiovaly, Ze nejspis
k tomu déti nejsou vedeny od rodicu, ktefi Casto dbaji na to, aby dit€ nebylo Spinavé pii pobytu
venku. Dal§i argument byl takovy, ze détem se jednoduSe ani ven nechce anebo je to na
prochazce nebo pii pobytu venku nebavi. Mize se to odvijet i mozna od toho, ze dnesni doba
je pohodIngjsi. Jezdi se vice autem, nékteré déti travi hodné ¢asu doma a ven se ani moc
nedostanou. Proto je dulezité, aby byla environmentalni vychova rozvijena uz v predskolnim

veéku a budoval se tak u déti zajem o pfirodu alespori v matef'ské skole.

,,Je to rok od roku takové, Ze oni o to nemaji ani moc zdjem. Jo jakoZze treba kdyz to srovndm,
tady ucim deset let, a kdyz prosté jsme uplné zacinali, tak oni byli prosté celi Spinavi, bavilo je
to, z klaciki si délali rizné véci, ale ted rok od roku se to jak kdyby utlumuge, jd nevim, jestli je
to tim, Ze prosté nechtéji byt Spinavi nebo k tomu prosté nejsou vedeni. Kolikrdt jsem slySela:
tys byl zase Spinavy, nechod do kaluze, takze to je takovd jako Skoda a prdvé mi pripadne, Ze
to dost u téch déti otupuje, jo i pravé tady néjaké to pozorovani. Pokusy maji rddi, to je bavi

hodné, ale jako vyloZené, Ze by si vybirali oni hru s prirodninami, tak to ne. “ (U3)

,, Oni jsou nékteri i takovi, Ze se treba vracime z té prochdzky a oni jsou uplné otrdventi, Ze uz
nemiizou, zZe je to nebavi. Kdyz si vzpomenu na nds, my jsme byli nejradsi, kdyz jsme mohli byt
venku. Nerikam, Ze to jsou vsichni, ale ¢im dal vic si v§imam, jak jsou z toho otraveni, Ze se

vithec pujde ven. “ (U7)

Tato vyznamova kategorie popisovala, ze se ucitelé stale Castéji setkavaji s détmi, které
o environmentalni vychovu nemaji zajem. Duvody, pro¢ to tak je, sméfovaly nejcastéji

k rodicam, ktefi své déti k této problematice nevedou.

7.4 Prizpusobené materialni podminky pro realizaci environmentalni
vychovy

Vsechny vybrané matefské skoly, které jsem navitivila, nemaji Skolni vzd&lavaci program
(dale jen SVP) vyloZené zaméfeny na environmentalni vychovu. Kazda znich vsak
environmentalni vychovu zarazuje do vzdélavani celkem Casto. Matetské Skoly maji dobie
uzpusobené materialni podminky jak ve vnitfnim, tak i vn€jSim prostiedi. Nejcastéji ucitelky

uvadeély pfirodni zahradu, kde maji rizné prulezky a dalsi vybaveni z pfirodnich materiald,
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vyvySené zahony, kompostér, krmitka pro ptaky nebo i domecky pro jezky. Kromé zahrady
maji v matefskych §kolach uzptisobené i tiidy. Casto zmifiovaly piirodni & experimentalni
koutky ve tfidach, kde maji déti k dispozici pfirodniny nebo rizné nastroje jako napt. lupa,

barevna sklicka ¢i mikroskop.

., Mdme urcité uzpiisobené podminky jak treba na zahradé, Ze pravé jsme v projektu Prirodni
zahrada, takze v§echny prvky jsou tam bud ze dieva nebo v prirodnich barvdach a rozviji pravé
deti, aby mély vztah pravé k tém prirodnim materialiim a je to i ve tridach, kazdd trida mame

védecky nebo experimentdlni koutek, takze i ve tridach. “ (U3)

,,Mdme spravenou zahradu, kterd je uzpuisobend té environmentdlni vychové a mdame to viastné

z evropské unie a je to v prirodnim stylu a mame tam vlastné i vyvysené zahony. “ (US)

,,Mdme tady i takovy koutek prirodni, védecky koutek a tam maji kastany, bednu kastanii, bednu
SiSek, kaminky a takové a onmi si s tim hraji a vétSinou se to teda nékde kutdli a hodné to

pouzivaji. “ (U6)

., lakze podminky na to mdme, mdme zahradu, kde mame i predzahrdadku, kde miZou deéti taky
sledovat jak co roste, spoustu kerii péknych, které pakv lété kvetou, spoustu levandule, o kterou
se deti staraji, pomahaji potom i pri sbirani. Mdme tady kompostér, ktery se taky docela
vyuzivd, kdyz mdme z ovoce slupky nebo néco takového, tak to tam déti nosi. Hrabeme na

zahrade listi na podzim, tedka z jara taky budeme vyhrabavat, ddvdame to do kompostéru. “ (U4)

A jinak zahradu mame docela na to nastavenou, mdme tam i domecky pro jezky, tam se
vzdycky tak potichu chodime podivat a décka to tam tém jezeckiim tak upravuji, mame i krmitka
na zahradeé, tak to jsme jim tam ddvali v zimé krmeni, néjaké zrnicka. Pak tam jesté mdme
zdhony, kde déti sazeji. Naposledy tam sazely redkvicky, pak to sklidily a mély to na svacinku
ty redkvicky. “ (U7)

Neékteré ucitelky také zminovaly zapojeni jejich materské skoly do raznych projektd napf.
Projekt Prirodni zahrada nebo Mrkvicka.
Tato vyznamova kategorie poukazovala na to, ze vSechny vybrané materské Skoly maji

materialni podminky uzplisobené pro realizaci environmentalni vychovy, i kdyz jejich SVP
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neni na environmentalni vychovu plné zamétreno a nékdy je tam tato problematika popsana jen

okrajové.

7.5 Kladna zkuSenost uciteli s environmentalni vychovou

Vsechny ucitelky uvedly, ze maji s environmentalni vychovou dobrou zkuSenost a maji k ni
kladny vztah. Hlavné kvali tomu, Ze to déti bavi a jako argument uvadély i to, Ze je to Casto
néco jiného a vice zajimavého nez klasické Cinnosti v komunitnim kruhu. V ramci dal§iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd jsou ucitelkam v matefskych Skolach nabizena rtizna
Skoleni zaméfené na environmentalni vychovu bud’ v ramci webinafi ptimo v matefské skole
jim pomahaji v riznych inspiracich a v neposledni fadé predavani zkuSenosti s ostatnimi

kolegynémi, které je obohacuje o dalsi napady.

,,Jd mdam rada tu prirodu, takze se tomuto snazime hodné vénovat. Jak uz jsem rikala, jsme na
té vesnici a je k tomu hodné prilezZitosti a tu zkuSenost mam s timto tématem skvély. Hlavné teda
si myslim, Ze i ten ucitel by k tomu mél mit ten vztah, jinak toho tém déckdm asi moc nepredd.
Takze za mé zkuSenost skvéld, décka to bavi a kdyz vidite Ze je to bavi, bavi to i vas a mdte

z toho radost. *“ (US5)

., 1a zkuSenost je urcité dobra, hlavné proto, Ze to ty décka bavi a mélo to vzdy uspéch, takze si

myslim, Ze zkuSenost dobra. “ (U2)

., Sice jsem teda zacinajici ucitelka, ale zkuSenost si myslim, Ze zatim dobrou, jako bavi je to.
Jsou treba nadsent z toho, Ze miiZou néco prinést, tfeba pro ty zviratka nebo pri vytvarce, kdyz

pracujeme s témi prirodninami, tak je to pro né zas néco jiného, takze za mé urcité super. “ (U7)

., Kdyz si vybirame riizné semindre, webindre, kurzy a tak, takze kdyz je tam néjakd nabidka ...
treba stredisko sluzeb Skoldam, tak tam si miuZeme vybrat tu environmentdalni anebo mame
spoustu ruznych knizek, plny internet toho je, takze to se miZzeme vzdéldvat spis takto anebo si
predavdme informace s kolegynémi, protoze kazdda délame néco, takze si to takto preddavdme

vzdjemné.“ (U3)
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. Meéli jsme hodné webindri, jezdivame hodné do Lipky v Brné, tak ona délava hodné Skoleni a
deéldva i na podzim néjaké konference zamérené vylozené na materskou Skolu a tam praveé od
nds holky kazdy rok pravidelné jezdi, takze hodné ta Lipka se tomu vénuje a tim, zZe jsme méli
tu zahradu udélanou nové, tak jsme byli povinni se dovzdélavat ohledné tady toho. A pak treba
ucitelky v ramci pobytu venku si hodné radi, co délaly, co bylo dobré, néjaké inspirace, to urcité

ano. “ (US)

Ctvrta vyznamova kategorie poukazovala na to, 7e ugitelky maji k environmentalni vychové
kladny vztah a rovnéz s ni maji i kladnou zkusenost. Zejména z divodu, ze to déti bavi a je to
pro né zajimave;jsi nez klasické ¢innosti v komunitnim kruhu. Urcité je dulezité, kdyz se ucitel
v této problematice dobfe orientuje a zajima se o ni, tim padem muze détem predavat kvalitni
informace a dale je rozvijet. Z davodu dobré orientace v této problematice jsou ucitelkam
v matefskych Skolach nabizeny rtizna Skoleni, na kterych se mohou dale v environmentalni
vychové vzdélavat. Ucitelky se vzdélavaji i samy. Informace si hledaji na internetu, v knihach
¢i Casopisech a také si inspirace predavaji mezi kolegynémi.

Z hlediska podminek z RVP PV (2021) , Personalni a pedagogické zajisténi je tato podminky
naplnéna, nebot se pedagogiCti pracovnici dale sebevzdélavaji a k dal§imu vzdelavani

pfistupuji aktivné.
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8 SHRNUTI VYZKUMU

Hlavni vyzkumna otazka se tykala toho, jak ucitelé ve vybranych matetskych Skolach rozviji
environmentalni vychovu. Vyzkum ukézal, ze ucitelé nejCastéji rozviji environmentalni

vychovu pomoci prozitkovych metod, které jsou podle nich nejefektivnéjsi.

Druhé vyzkumna otazka se zamétfovala na nejcastéjsi metody pii realizaci environmentalni
vychovy. Vyzkum ukazal, ze jako nejefektivnéj$i metody se osveédCily metody prozitkové.
Nejcastejsi argument byl takovy, ze déti si z takového uceni odnesou co nejvice, hlavné
zkuSenost. Ucitelé nejCastéji zafazuji pozorovani, kdy déti pozoruji zmény v piirodé nebo
zvirata, dale pokusy, které jsou u déti nejoblibenéjsi a nékteré ucitelky zarazuji také vychovu
praci, kdy déti pomahaji na Skolni zahradé napt. s hrabanim listi, zametanim ¢i trhanim plevele
v zdhonech. Environmentalni vychova se také prolina dalSimi Cinnostmi. UcCitelé nejCastéji

uvadéli propojeni s vytvarnou vychovou za pouziti pfirodnich materiala.

Treti vyzkumna otazka se zaméfovala na to, zda jsou matetské skoly uzptisobeny pro realizaci
environmentalni vychovy. Pokud se zaméfime na prostiedi, vSechny vybrané matetské Skoly
maji dobfe uzptisobené materialni podminky pro realizaci environmentalni vychovy. Ve tfidach
jsou ziizeny védecké koutky vybavené riznymi nastroji jako lupa, mikroskop ¢i barevna
sklicka, které slouzi détem ke zkoumani riznych ptirodnin nebo materiali. Co se tyCe vné€jsiho
prostfedi, vétSina matefskych Skol méa vybudovanou zahradu v pfirodnim stylu a nékteré skoly
jsou dokonce zapojeny do projektu Prirodni zahrada. Najdeme na ni vybaveni pifevazné ze dieva
a obnovitelnych materialti. Zahrady také Casto disponuji vyvysenymi zahony, na kterych déti
Casto sadi bylinky nebo zeleninu a o zahon se pak dale staraji, dale zde najdeme krmitka pro

ptaky a nékde dokonce i kompostéry.

Posledni, tedy ctvrta vyzkumna otazka se tykala zkusenosti a vztahu uciteld k environmentalni
vychové. VSechny ucitelky uvedly, ze maji k environmentalni vychové kladny vztah, ktery
popisovaly svym vztahem k pfirodé a rovnéz s ni maji i kladnou zkuSenost. Jako hlavni
argument uvadely, ze déti maji o toto téma velky zajem a je pro né€ zajimavejsi a poutaveéjsi nez
klasické ¢innosti v komunitnim kruhu. Vyzkum poukazal také na to, ze je podle uclitelek
dulezité, aby byla environmentalni vychova u déti rozvijena jiz od predskolniho véku. Dbaji na
to, aby déti védély zakladni véci, mezi které patfi: spravné chovani k pfirod€, povédomi o tom,

co muze prirode¢ skodit, znalost zakladnich rostlin a zvirat.

Co se tyCe dalSiho zjisténi, nékteré ucitelky zminovaly, ze u ne€kterych déti zdjem o ptirodu

upada. Nebavi je chodit na prochazky a nékdy se jim ani nechce ven. Pfi¢inu tohoto chovani
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muzeme hledat u vedeni rodica anebo u dnesni doby, ktera se stava pohodInéjsi a pohyb u déti

uz neni tak Casty jako dfive.

Dale bylo ve vyzkumu zjisténo, ze ucitelky se v této problematice dale vzdélavaji a v ramci své

matefské Skoly maji moznost navstévovat riizné vzdélavaci kurzy ¢i webinare.
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9 DISKUSE

Pro porovnani naSich zjisténych vysledkli uvadime clanek z casopisu Early Childhood
Education Journal (2000), ktery se soustfed’uje na zpusoby, jakymi ucitelé matefskych skol

chapou rizné koncepty, cile a postupy environmentalni vychovy.

Pred nékolika lety zacalo rust znepokojeni v oblasti nedostatku vyzkumu environmentalni
vychovy u uciteld matefskych S§kol. Tato studie je soucasti vétSiho projektu o pojeti
environmentalni vychovy feckych ucitel, které provedlo Vyzkumné centrum
environmentalniho vzdelavani (EERECE) a Aténska univerzita (Fakulta vzdélavani v raném
détstvi). Konkrétné se vyzkum zabyva tim, jak fecké ucitelky matefskych §kol osobné definuji
environmentalni vychovu a jaky by podle nich mél byt obsah a hlavni vzdé€lavaci cil
environmentalni vychovy. Vyzkum rovnéz zjistuje, jak ucitelky piistupuji k nékterym
konkrétnim metodickym otazkam a zaclefiovani environmentalni vychovy do vzdélavani
v matefskych Skolach. Studium ma mimotadny teoreticky a vyzkumny vyznam, protoze
obohacuje teoretické znalosti a vyzkumnou tradici jak v oblasti environmentalni vychovy, tak
v matetskych Skolach. Dale také prispiva k lepSimu pochopeni praxe v environmentalnim
vzdélavani, poskytuje vyzkumna data a pomaha pfi navrhovani kurikula pro pocatecni
vzdélavani uciteld matetskych skol, jejich dalsi vzdélavani, celkovou odbornost a rist v oblasti

environmentalni vychovy.

Studie byla provedena na vefejnych matetskych skolach v oblasti Atén béhem Skolniho roku
1999-2000. VSem matetskym Skolam byl zaslan dotaznik, kazdé Skole jeden. Nicméné pocet
vyplnénych a vracenych dotazniki byl pouze 110 z celkovych 661. Relativné nizkou miru
odpovédi 1ze vysvétlit naptfiklad tim, ze environmentalni vychova neni v feckych matefskych
Skolach piili§ rozsifena nebo ze ucitelé matetskych Skol nemaji dostateny zajem o vyplnéni
dotazniku. Konecny vyzkumny vzorek tedy tvorilo 110 ucitelek matefskych §kol, vSechny

z oblasti Atén.

Sbér dat zévisel na pisemném dotazniku, ktery se skladat z otevienych a uzavienych otazek
tykajicich se environmentalni vychovy. Po shromazdéni dotaznikii nasledovalo usporadani dat

podle otazek a cteni odpovédi zucastnénych ucitelek matetskych skol.

Vsichni ucastnici studie byly zeny. Ve vétsing (72 %) jim bylo mezi 31 a 45 let. VétSina z nich
(80 %) méla vice nez 10 let praxe ve vzdélavani. Tretina respondentti (36 %) uvedla, ze

absolvovala dalsi vzdélavani v ramci environmentalni vychovy. Z celkového poctu 110 ucitelti
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matefskych Skol méné nez polovina (45,5 %) uvedla, ze na svych Skolach maji zavedené
programy environmentalni vychovy, a jesté méné jich nékdy absolvovalo néjaké relevantni

skoleni.

Odpoveédi na prvni otazku vyjadiovaly osobni pohled respondentii na danou problematiku.
Obsahovou analyzou bylo zjisténo, Ze vétSina uciteli matefskych skol odpovida odkazem na
cile environmentalni vychovy. Pfesnéji feCeno, z 99 uciteli matefskych Skol, ktefi na tuto
otazku odpovédéli, pouze 15 poskytlo definici, ve které se n€jaka uroven cili environmentalni
vychovy netyka. Ve zbyvajicich 84 piipadech (85 % z celkového poctu definic) je jasny odkaz

na cile environmentalni vychovy.

Ve vétsing pripadua (52) definice obsahuji odkazy na cile spojené se ziskavanim znalosti. Ucitelé
ve svych odpoveédich dale uvadéli definice s odkazy na cile rozvoje uvédomeéni (33) a postoju
a hodnot (32). Mén¢ (20) se objevovaly piipady definic, které obsahuji odkazy na ziskavani

dovednosti.

V dalsi otazce polozené ucitelkam mateiskych Skol v souvislosti s tim, co by mélo byt obsahem
environmentalni vychovy, odpovédélo 107 znich. Analyza odpovédi pfinesla nasledujici
vysledky: tfetina uCitelG matetskych skol (36 %) fadi témata souvisejici s pfirodnim prostifedim
na prvni misto ve svém seznamu spolu stématy souvisejicimi s ochranou pftirody
v ekvivalentnim procentu (36 %). Naopak problémy Zivotniho prostiedi voli vétSina uciteltr (40
%) jako druhé v poradi navrhovanych obsahovych tematickych okruhti environmentalni
vychovy. Jakékoli zajimavé téma Skoly nebo mistniho prostredi fadi vétsSina pedagogti (43 %)

na posledni misto v navrzenych tematickych kategoriich obsahu.

Otazka C. 3 se tykala idealniho typu obcCana, kterého by méla environmentalni vychova utvaret.
Vysoké procento (44,5 %) ucitelek matetskych Skol se domniva, Ze typ obana by mél aspirovat
k postoji a chovani pfiznivym k zivotnimu prostiedi. Pomérné vysoké je samoziejmé procento
téch, ktefi voli formovani obcant, ktefi se budou aktivné podilet na spolecenskych akcich
tykajicich se ochrany zivotniho prostedi a ktefi vyvinuli schopnost iniciativy a navrhovani
alternativnich feSeni (42,7 %). Naopak jen velmi malo uciteld matefskych skol (9,1 %) se
domniva, ze by environmentalni vychova meéla aspirovat na formovani obcani ochotnych
opustit moderni zptiisob zivota a bojovat za vytvofeni nového statusu quo, kde lidé budou

fungovat podle pozadavku piirody. Pouze 5 pedagogu na tuto otazku viibec neodpovédeélo.

Naprosta vétSina ucitelek matetfskych Skol (73,6 %) souhlasi s tim, ze environmentalni vychova

by méla podporovat u¢ebni postupy v prirodnim prostiedi.
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Naprosta vétSina zucastnénych uciteld matefskych Skol (92,7 %) souhlasi stim, ze
environmentalni vychova v matefskych skolach by meéla byt povinna. Mezi hlavni divody,
které respondenti uvedli, patii to, ze ji povazuji kompatibilni s veékem déti (54,2 %) a jeji
realizace v tomto stupni vzdélavani je dulezita pro dosazeni cilti environmentalni vychovy (35,2
%). Velmi malo (3,8 %) je téch, ktefi, ackoliv se ptiklanéji k povinné environmentalni vychove

v matetské Skole, vyjadiuji urcité vyhrady spojené s naruSenim autenticity a kvality prace.

Vysledky této studie ukazuji trend u ucitelt matefskych Skol ke koncepci environmentalni
vychovy, ktera se zamétuje predevsim na predavani znalosti o tématech souvisejicich s
pfirodou a zivotnim prostfedim.

V neposledni fadé je tato studie vyznamna i tim, Ze poprvé zkouma pojeti environmentalni

vychovy ucitelti matefskych skol.

V uvedené studii bylo uvedeno, ze tfetina ucitelek absolvovala dalsi vzdélavani v ramci
environmentalni vychovy. Nas vyzkum ukézal, ze vSechny ucitelky se v této problematice
dale vzdélavaji samy anebo jim matefska Skola nabizi dalsi vzdélavani v ramci riznych

Skoleni ¢i webinafu.

V otazce, co by mélo byt obsahem environmentélni vychovy v matefské Skole, se studie
shoduje s nasim zjiS§ténim, kdy na prvni misto ucitelky fadily témata souvisejici s ochranou

ptirody.

Studie se také ptala uCiteltl na otazku, zda by méla byt environmentalni vychova v matefské
Skole povinna, kdy naprosta vétSina souhlasila. Pokud se podivame na nase zjisténi, uCitelky
uvadély, ze je velmi dilezité, aby se zacala environmentalni vychova rozvijet jiz v matefské

Skole, a tudiz ji velmi doporucuyji.
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10 DOPORUCENI PRO PRAXI
Na zéakladé vyzkumnych zji§téni je pfedstaveno doporuceni pro praxi.

V prvé fad¢ je vSak dulezité, aby k environmentalni vychové mél kladny vztah samotny ucitel,
ktery pak néasledné predava poznatky détem. Nevidim moc pozitiva v tom, kdyz déti u¢i nékdo,

kdo k environmentalni vychové nema vztah.

Dal§i doporuceni se vztahuje k tomu, aby se ucitelé v matefskych Skolach snazili
environmentalni vychovu u déti co nejvice zarfazovat a aby détem nabizeli kvalitni témata
a podnéty pro rozvoj. Neékteré aktivity jsou naprosto spontanni a prirozené, jako napiiklad
prochéazka v lese, ktera je skvéla pro pozorovani pfirody. Dale je vhodné zarazovat alespon
obcas pokusy, které jsou mezi détmi velmi oblibené. Environmentalni vychova se maze prolinat
1 jinymi tématy. Jde velice snadno zatadit do vytvarnych, hudebnich ¢i dramatickych ¢innosti.
Je vhodné, aby méla kazda tfida v matefské skole védecky Ci experimentalni koutek, ktery dava
détem moznost objevovat nové véci. Soucasti tohoto koutku by mély byt rizné ptirodniny, které
si déti mohou nosit z venku nebo 1 zivo€ich, pokud je to v matetské skole mozné. Nejcastéji se
muizeme setkat napt. se Sneky nebo s mensim hlodavcem. Dale by mél koutek obsahovat napf.

lupu, barevna sklicka anebo mikroskop.

Zahrada skoly by méla byt co nejvice v ptirodnim stylu a méla by détem nabizet rizné herni
prvky ze dfeva a obnovitelnych material. Vyvysené zahony, kompostér anebo domecky pro

jezky jsou dalsi moznosti k rozvijeni environmentéalni vychovy u déti.

Jak uz jsme zminovali vyse, u nékterych déti zacina zajem o piirodu upadat. NejCastéji ucitelky
zminovaly, ze déti nebavi chodit ven na prochéazky. Jednim z feSeni by mohlo byt, Ze by napft.
jednou tydné byla détem misto prochazky nabidnuta jina alternativa. Stavéni pfirodnich bunkrt
na zahradé nebo v lese, stavéni domecku pro zvifata, traveni celého dne v lese nebo jinde
v ptirodé s nabidkou rozmanitych her a pohybovych aktivit. Uvadime tady pouze maly zlomek
toho, co se da s détmi délat misto klasické prochazky.

Tyto aktivity by pro déti mohly byt daleko zajimavéjsi a poutavéjsi a ucitelky by timto mohly

vztah k ptrirodé budovat 1épe nez obycejnou prochazkou.
Danis (2016) uvadi nekolik doporucent, jak zvysit kontakt déti s pfirodou doma i ve §kole:
Pro ucitele a reditele Skol:

1. Ptenesme zeler do Skol.
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- Piinesme zelei do tfid a na chodby. VylepSeme prostiedi na Skolnich zahradach,

zapojme i déti, uéme piimo venku, na zahrad€, v lesu nebo v parku.

2. Vyuzivejme prostiedi v okoli Skoly pro udeni.

- Ufme se v okolni pfirodé. Umoznéme détem poznavat skuteCny svét a hledejme

vzdélavaci prilezitosti, které poskytuje.
Pro rodice:

3. Dopiejme détem alesporn hodinu venku denné.

- Vytvofme pro déti Cas a prostiedi, aby mohly travit ¢as venku v zeleni kazdy den

alespor hodinu.

4. Uzivejme si venku ¢as s rodinou

- Objevujme s détmi pfirodu, nau¢me se s nimi hrat venkovni hry a uzivejme si spolecné

straveny cas.
Pro kazdého:

5. Vratme pfirodu do naSich zivotu.

- Dulezité je zacit u sebe. Ozelerime vice sviij domov nebo praci. Nauc¢me se travit co

nejvice Casu v piirodé. Bud'me piikladem pro ostatni.

6. Sifme zpravu, e d&ti potiebuii piirodu pro sviij plny rozvoi.

- Mluvme o tom, co jsme se dozvédé€li — doma, v praci, ve Skole: kontakt déti s ptirodou

zlepSuje jejich vzdélavaci vysledky a celkové zdravi.
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ZAVER
Diplomova prace se zabyvala rozvojem environmentalni vychovy v matetské skole z pohledu
uciteld. Hlavnim cilem diplomové prace bylo popsat a objasnit, jak ucitelé rozviji

environmentalni vychovu ve vybranych matetskych. Domnivame se, ze hlavni 1 dil¢i cile byly

naplnény.

Teoretickou Cast tvorily Ctyfi hlavni kapitoly, které se nasledné délily na podkapitoly. Prvni
kapitola popisovala predskolni vzdélavani a Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani. Druhé kapitola se zaméfovala na ucitele predSkolniho vzdélavani. Podkapitoly se
vénovaly rolim ucitele, jeho profesnim kompetencim, specifikiim prace a moznym problémim
pfi praci. Treti kapitola se jiz vice vztahovala k environmentalni vychove, kde bylo na uvod
predstaveno nékolik terminologickych vysvétleni. Dalsi podkapitoly se zaméfily napt. na vyvoj
environmentalni vychovy, na hlavni cile a dulezité kroky ve svété v ramci environmentalni
vychovy. Zavéreéna kapitola se podrobnéji vénovala environmentalni vychové v matefské
Skole. V podkapitolach byly predstaveny argumenty, proc zacit s environmentalni vychovou uz
v matetské Skole, dale zde byly popsany psychologicka vychodiska pro environmentalni
vychovu v tomto nizkém véku, bylo zde zminéno také vnitini a vnéjsi prostfedi v matetské
Skole, vhodné metody pfi realizaci environmentalni vychovy a na zavér je uvedeno, v jakych

vzdélavacich oblastech RVP PV se environmentalni vychova objevuje.

V empirické Casti bylo vytvofeno 5 vyznamovych kategorii. Prvni kategorie popisovala
prozitkové metody, které se pfi realizaci environmentalni vychovy objevovaly nejvice. Druha
vyznamova kategorie poukazovala na dulezitost rozvijeni environmentalni vychovy od utlého
véku déti. Treti kategorie poukazovala na upadajici zajem déti o environmentalni vychovu.
Ctvrta vyznamova kategorie se zaméfovala na vnitini a vn&j§i prostiedi matei'ské skoly, které
je dle zisténi ve vybranych matefskych Skolach materidlné velice bohaté a méa dobfe
uzpusobené podminky pro realizaci environmentalni vychovy. Posledni vyznamova kategorie

popisovala zku§enosti u€itelt a jejich vztah k této problematice.
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PRILOHA P I: CELOSTATNI PROGRAM MRKVICKA




PRILOHA P II: PROJEKT TYDEN ZEME

Bt of L oo
Projekr: Tyden Zemé
"~ 16.-20.4.2018
Voda mé mnoho tvafi

Cil: Pé&stovat v détech pozitivni vztah k pfirodé, motivovat déti k obj
a souvislosti, mit povédomi o vyznamu vody pro Zivot.

Motivace: Co si pfedstavis, kdyZ se fekne voda? j
Vice nez dvé tretiny Zem¢ pokryva slana voda. Diky tomu

modrou barvu (préce s globusem). . g
Voda v niZinich — atlas, mapy, encyklopedie, détské knihy
- Najdi obrazek, kde je voda a jeji rizné podoby
- Kde se bere voda — kolob&h vody v pfirodé

Hry se slovy: ‘
- sloZeni slov z pismen (voda, kapka, di
- rytmizace fikadla ,, Destové kapicky*

- Voda — co je$té za&inid na V.




Projekt: Tyden Zemé
© 20.-24.4.2020 e

0d seminka po rostlinku ponsice

Cil: Umoznit détem ziskavat zakladni poznatky o tom, co potiebt
podminek se vyviji a roste.

Motivace: Co si pi‘edsbuvﬂ kdyz se fekne rostlina?
Kde je uschovany novy Zivot rostliny? (viz. Jedla semfnka)

Praktické &innosti, experimentovani:

- kli€eni seminek na vaté (feficha, hrach, fazole, €ocka, obﬂi.

- pravidelné vih&eni

- pozorovani puknuti seminka — kligek, kofinek, vyuZiti lupy
- presazeni do vlastniho kvétind¢ku, hlina z kompostéru, ozna

- 0 kvétina& se d&ti denné staraji, pozoruji, jak seminka k
teplo a voda

- pozorovéni lupou

- piseti: Na tom praZskym most&
- fikanka: Jaro za&ind B
- omalovanka — vyvoj ze seminka

- experimenty: Hybajf se rostlin
Dychaji rostliny?
Co se stane, zavieme-1i kyﬂcu

Kooperativni &inn :
- Refichové hlavy —



PRILOHA P III: PROJEKT BAREVNY TYDEN

Bl

o SN
Projekt: Barevny eko' den }

Zelené pondéli — Stromy
Zluté iitery — Slunce o
Modri st¥eda — Voda o Ee
Hnédy &tvrtek — Hlina =~

Cerveny patek i By j

Cil projektu:
Péstovat v détech pozitivni vztah k pﬂrodé motwovat i |
rozvijet schopnost estetickych proﬁtkﬁ A souv,lsl

vytvame Cinnosti ztvartiujici list (pet Ska,
- vyhleddvani dvojic listd shodnych tvarem
-PL— Conimdévdles
Co pohézi ze stromu
- pisen ,,Sh-omy




- pisefi: Pr3i, pr3i — orfovy néstroje

- tem. vychézka: k rybniku ,,Na Cigance** — pozorovéni vodni plochy — pe
vpravo, vlevo, napodobovani zvukii v prirod€) " :

- DK — Jak mohou déti $etfit vodou? Co by se stalo, kdybyvneprﬁe VO

- KK — Jak by m&l vypadat rybnigek, ve kterém by chtél bydlet Rékosniée
- pohédka pred spanim , Kudy bézi voda® (ptibéh s ekologickym zaméF

Hnédy &tvrtek — Hlina — prda je kolébkou kazdému seminku a pr
- piiprava tfidniho zéhonku — kli¢eni, vyseti seminek do fadkd, PO
- co patfi na kompost, co ne :

- jarni uklid pfirodni zahrady

- pozorovani Zivé, neZivé pirody — hmyzi domegek, brouko
- aktivni pohyb, rozvoj obratnosti, pfirodni zahrada
- hospodarné zahazeni s materidly, tfidéni odpadu
- poh4dka pfed spanim ,,Jak Kiemilek s Vochomtirko:

Cerveny pitek — Servend jako. »Stop“ v
- d&ti Eervenou barvou, pastelkou,
odpadki (Gervené krabigky, pet lahve, |
- hmatova stezka — drha z éervenych

symbolﬁm Sisel
- fikanka: Tidime odpad
- DK —Jak mohu §etht




PRILOHA 1IV: PRIKLADY DALSIHO VZDELAVANI UCITELU V RAMCI
ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

« Konvitka, Konference k enviromentalni vychové v MS — Jak se do lesa vola?
« Konvi¢ka, Konference k enviromentalni vychové v MS — Ziji tady s nami

e I mali mohou pomahat ptfirodé — Lipka

o Déti rady experimentuji

o Pokusy a objevy pro déti v MS



PRILOHA P V: INTERVIEW S UCITELKOU C. 4
Rozhovor s pani ucitelkou Sarou 35 let (10 let praxe)

1. Jak moc se VaSe materska §kola zaméruje na environmentalni vychovu?

Nase matefska skola se zaméfuje cela na environmentalni vychovu, jsme jako i v riznych
projektech a mame to prave obsazené 1 ve Skolnim vzdélavacim programu a vlastné kazda ttida
si délame tu environmentalni vychovu jakoby podle svych moznosti a aktivit.

2. Ma Vase materska Skola uzpusobené podminky pro realizaci environmentalni

vychovy?

Ma urcité uzpusobené podminky jak tieba na zahradé, ze pravé jsme v projektu Piirodni
zahrada, takze vSechny prvky jsou tam bud’ ze dfeva nebo v pfirodnich barvach a rozviji prave
déti, aby meély vztah pravé k tém prirodnim materialim a je to i ve tfidach, kazda tfida mame
védecky nebo experimentalni koutek, takze 1 ve tfidach.

3. Jak moc je environmentalni vychova obsazena ve Vasem SVP?

Mame Skolni vzdelavaci program, ktery se rozdéluje na pestry svét lidi a pestry svét ptirody a
v kazdém tom bloku jsou takové podtémata, takze tfeba svét vesmiru, svét prirody, svét rostlin,
svét zivoCichi a v kazdém tom podtématu mame jesté dalsi jako véci, které se vénujou té
environmentalni vychoveé.

4. A to jsou pak ty tydenni témata?

Jo, to si pravé kazda pani ucitelka mizeme zvolit téma jaké chceme i na jak dlouho chceme,
bud’ je to na tyden, na dva tydny, na tii tydny a vlastné dodrzujeme tam ocekavané vystupy,
kompetence a tak, které smétuji k té environmentalni vychove

S. Jaké volite metody?

Jo tak tam je toho vic, tam muzZze byt to pozorovani, muze to byt i venku nebo i tfeba ve tiidach,
Ze pozorujeme ja nevim kaminky, barevné sklicka a tak nebo tam mame rtizné experimenty ze
tieba nékdy jsme méli vylozené kdyzjsme méli paleni Carod€jnic, tak jsme délali s détma rizné
pokusy s octem a tak a pak jsou tam... ona ta environmentalni se promita tfeba i v hudebnim,
razné zvuky, o zviratkach ... je toho moc.

6. Kde tyto aktivity provozujete?

Je tady kousek les, naproti zoo, takze tam chodime nebo chodime i pfimo do zoo za
zvitatkama a béhem vychazek, kdyz jdeme tady po sidlisti, tak si v§imame rostlin, strom,

tady kousi¢ek mame ted’ hmyzi hotel, jezkovnik.



7. Jak moc byla obsazena environmentalni vychova v osnovach pri Vasem studiu?

No zrovna tohle upln€ moc ne, mé to i celkem mrzi, ze prave pak s tady touto environmentalni
vychovou dost bojuju, porad ji tak néjak hledam. Vzdycky nam fekli kresleni, predmatematické
dovednosti, ale tady tu environmentalni uplné ne, takze co se tyka mého studia, tak tam to moc
nebylo a pak jsem byla na dvou skolenich, kde jsme se toho jakoze trochu dotkli, ale nebylo to
pfimo zaméfené na tu environmentalni.

8. Vzdélavate se dale v této problematice?

No piimo dalsi vzdélavani tady ve Skolce na tohle nemame, ale mizeme se pravé vzdélavat
vzdy v lednu, kdyZ si vybirame rizné seminafte, webinare, kurzy a tak, takze kdyz je tam néjaka
nabidka ... tfeba stfedisko sluzeb skolam, tak tam si mizeme vybrat tu environmentalni anebo
mame spoustu ruznych knizek, plny internet toho je, takze to se mizeme vzdé€lavat spis takto
anebo si predavame informace s kolegynémi, protoze kazda délame néco, takze si to takto
predavame vzajemné.

9. Je podle Vas environmentalni vychova dulezita?

Je, urcité je, protoze i tfeba kdyz jdeme ven, tak dovoluju détem, aby si hraly s pfirodninama,
aby délaly blato a takové véci, ale vim, ze je to rok od roku takové, ze oni o0 to nemaji ani moc
zajem. Jo jakoze tfeba kdyZz to srovnam, tady ucim deset let, a kdyz prosté jsme uplné zacinali,
tak oni byli prosté celi Spinavi, bavilo je to, z klacikt si délali rizné véci, ale ted’ rok od roku
se to jak kdyby utlumuje, ja nevim, jestli je to tim, Ze prosté necht&ji byt Spinavi nebo k tomu
prosté nejsou vedeni.

Mozna i ty rodice je k tomu tak vedou.

Je to mozné, protoze kolikrat jsem slySela: tys byl zase Spinavy, nechod’” do kaluze, takze to je
takova jako skoda a pravé mi pripadne, ze to dost u téch déti otupuyje, jo i prave tady néjaké to
pozorovani. Pokusy maji radi, to je bavi hodnég, ale jako vylozeng, ze by si vybirali oni hru
s ptirodninami, tak to Upln€ k tomu nejsou vedeni.

10. Jaky k ni mate vztah/zkuSenost?

Rikam jo, to se odraZi uplné ve viem, to je tieba i v dramatické vychové. TakZe to nemusi byt
vylozené€ o environmentalni vychove, ale i tim, ze se hraji tfeba na zvitatka... jo je to ve vSem,
v pocitani, v méteni, zkousSeli jsme i tieba co plave, jaky materidl. Je to urcité i v tfidéni odpadu,
takze mame tady 1 koSe na tfidény odpad, takze i v tom, takze nés to k té environmentalni
vychové vlastné vede pofad, at’ uz jsme vevniti nebo venku, takze zkuSenosti s tim jsou asi

vSude no.



Chtéla bych se v tom urcité vic vzdelavat. Ted nam tfeba mésto poslalo takovy jako papir, ze
pro nas nachystali takovou jako hru, ze muzeme jit s détma ven a nékde po Hodoniné jsou
skryté prave tieba ten hmyzi domecek, jezkovnik a tak a ze to mame hledat a u kazdého toho
stanovisté je n¢jaka hra nebo n¢jaké povidani, coz je stra§né super, akorat bohuzel to udélali
spis§ pro zakladky, takze my jsme to jednou zkusili a je to pro nas jest€ moc tézké, ale urcité
bychom uvitali néco takového i do Skolek, protoze si sami délame tfeba cestu za pokladem,
uklizime pfirodu.

Jak jste zminila to uklizeni, vychova praci u vas teda taky probiha?

Ano, to mame vétSinou ... nebo takto, my se stfidame na zahradé, takze obchazime celou
zahradu po tydnech, takze vzdycky se snazime potom na konci se podivat proste jestli jsou
nekde néjaka posmrkané kapesnicky nebo jako néjak tu zahradu uklidit, ale hlavné mame uklid
1 tfeba na podzim, to vylozené déti dostanou hrablicky, pytle, takze hrabou zahradu, to je takova
pfiprava na uspavani broucka a potom tady mame zahonky, takze to zase na jafe pfipravujeme
tu zahradku na jaro, na léto, takze ji musime okopat, vytrhat plevel, takze jako uklizime 1 takto

nebo jim dam smetacky lopatky a uklizime.



ANOTACE PRACE

Jméno a prijmeni:

Bc. Katka Hiebackova

Katedra nebo ustav:

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Vedouci prace:

Mgr. Alena Srbena, Ph.D.

Rok obhajoby:

2023

Nazev zavérecné prace:

Rozvoj environmentalni vychovy v matetské

Skole z pohledu ucitelti

Nazev zavérecné prace v anglictiné:

The development of environmental
education in kindergarten from the

perspective of teachers

Anotace zavérecné prace:

Diplomova prace se zabyvd rozvojem
environmentalni vychovy v matefské Skole
z pohledu uciteld. Charakter diplomové
prace je teoreticko-empiricky. Teoreticka
cast se zamétuje na predSkolni vzdelavani,
ucitele matetrské Skoly a environmentalni
vychovu v matefské Skole. Cilem praktické
Casti je popsat a objasnit, jak ucitelé rozviji
environmentalni vychovu ve vybranych

matefskych skolach.

Klicova slova:

Ucitel  matefské  Skoly,  pfedskolni
vzdélavani, environmentalni vychova, dité

predskolniho véku

Annotation:

The diploma thesis deals with the
development of environmental education in

kindergarten from the point of view of




teachers. The nature of the thesis is
theoretical and empirical. The theoretical
part focuses on preschool education,
kindergarten teachers and environmental
education in kindergarten. The aim of the
practical part is to describe and clarify how
teachers develop environmental education in

selected kindergartens.

Rozsah prace:

90 stran

Jazyk prace:

Cesky




