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Abstrakt

Tato bakalska prace se zabyva vyznamem, historii a ugtétm univerzit tetiho
véku v ceském vzdlavacim systému. Souetli se na genderové &kevé slozeni
Gcastniki univerzity tetiho ¥ku a dale na to, jaka je jejich motivace ihfaseni a
studiu na univerzét tretiho Eku. Prvnicast bakalé&ské prace je zatena na obecné
teoretické poznatky o vyznamu univerzitettho Wku v zahranii a vCeské
republice. Druh&ast popisuje a analyzuje stavajici situaci na UsVUnmiverzits
Jana Evangelisty Purkyv Usti nad Labem.
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Abstract

This thesis explores the meaning, history and epgtn of the universities of the
third age in the Czech education system. It focusesthe gender and age of
participants at the University of the Third Age amdtheir motivation to log in and
study at the University of the Third Age. The figsart of this thesis focuses on
general theoretical knowledge about the importaoteThird Age Universities

abroad and in the Czech Republic. The second pestritbes and analyzes the
current situation of the U3A at the University & n Evangelista Purkyrn Usti nad

Labem.
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Uvod

Toto téma jsem si zvolila, protoZze je mi blizké.oGthodols jsem peéovala o
blizkého rodinného fiislusnika se stackou demenci a fp studiu Stedni
pedagogické Skoly v Most jsem absolvovala praxi v débré dlouhodols
nemocnych ve Varnsdorfu, kde byligvazi senidi. Vidéla jsem rozdily mezi
lidmi, kteti uz pozbyli jakoukoliv chtia motivaci k napléni svého Zivota a lidmi,
ktefi meli potiebu, i gles své zdravotni komplikace spojerévyazie s pokr@ilym
vékem, naplnit siij Zivot aktivitou, elanem a optimismem. Také jsefagw¥dcena,
Ze vzhledem k tomu, Ze se stale zvySuje akti¢kiseniofi, bude toto téma rok od

s

roku dilezit¢jSi pro celou spolaost.

Starnuti je pirozenou a nedilnou soéasti lidského Zivota a tyka se bez vyjimky

celého lidstva.

Vzhledem ke starnuti populace, prodluzujicimu sévaknu wku seniofi a s tim
souvisejicim narakn na znalost pouZzivani technickych vymoZzenosti modioby

je vSeobech vyvijen stale wtSi tlak se dale vzdhvat, a to nejen v ramci svého
oboru, ale i ve znalostech a dovednostech ostattioli. S tim samazjmeé roste

i potrebaclovéka naplnit podzim Zivota smysluplnymi aktivitami. utSiny seniod,
ktefi dosud travili velkoucast svéhocasu v zarméstnani, vyvstava s odchodem
do dichodu otazka, jak nalozit s mnozstvim volnétasu, které najednou maji.
Néktefi se z&gnou vice ¥novat své rodié a napiklad p&i o vnouata. Jini si zénou
plnit své sny. Nafiklad cestovatgist, ¢i s trochou nadsazky chodit do cukraren nebo
do parku krmit holuby. Ale j¢im dal vice senidr, ktefi vidi smysl ve svém dalSim
vzdklavani, chiji si trénovat mozek a dozvidat se nové informaoblastech, které
je zajimaji, nebo je kufkladu potebuji k socializaci s mladSi generaci. Proto
vznikla ve spolénosti celos¥tova poteba seniory vzilavat nebo jim alespptuto
moznost nabidnout. &8ina zemi si jiz uwdomila nutnost vz&lavani napi¢
generacemi. Jiz nesiazazity vzdlavaci systém ponaje gedsSkolnim vzélanim —
matdskou Skolkou, fes zakladni Skolu, igdni Skolu ¢i odborné dilisté

a pipadré vysokoSkolské vz#lani, ale musi se do tohoto systémuadit dalSi

moznosti vzdlavani pro lidi starSi padesati let.



Je mnoho organizaci, které ¥favani senial poskytuji. Paf k nim knihovny, tizné
seniorské kluby a dalSi organizace. A jednou Ztinst z instituci, kterd takovou
moznost dalSiho vzthvani seniaim nabizi, je Univerzitatétino vku dale

ozna&ovana také jako U3V.
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Teoreticka ¢ast

1 Cil a metodika

Cilem této préace jeifblizit systém celozivotniho vathvani vCeské republice,
moznosti zapojeni senibdo celozivotniho vz&lavani a jejich motivy, prose dale
vzcklavat, kdyZz mohou travit vicéasu s vnotaty u televize, posetl v cukrarre

nebo ¥novat se domacim magkiim, jako to @la mnoho jinych senidr Dale jakou

roli maji univerzity tetiho ¥ku v ramci celoZivotniho vadavani.
Cilem této prace je potvrdit nebo vyvratit nasléciupypotézy:

1. Na univerzit tretiho ¥ku studuje vice Zen nez myz
2. VétSina &astniki se na U3V po absolvovani prvniho cyklu hlasi
opakovas,
3. Motivem ke studiu na U3V vede jejicitastniky pedevsSim pdtba
dale navazovat a udrZet si socialni kontakty,
4. VétSi potebu dalSiho vzdavani maji lidé s vySSim dosazenym
vzalanim.
Jako metoda vyzkumu bylo zvoleno dotaznikové&e®éta doplujici rozhovory
s (astniky univerzity fletiho &ku pri Univerzitt Jana Evangelisty Purkgrv Usti
nad Labem. S#eni prokhlo v den konani jednoho z nejnaw&ivargjSich kurz
U3V v Usti nad Labem, aby se docililo sesbirani ddtco nej¢tsiho pdtu
responderit a reprezentativni vzorek &nco nejgesrgSi vypovidajici hodnotu.
Po ziskani vyplénych dotaznik, prokehlo nekolik dopliujicich rozhovoi
s posluch& U3V, ktefi meli zajem vice rozvéstdkteré otazky z dotaznik Bohuzel
pro tuto ¢ast vyzkumu nebylo mozné zajistit stejnyéeb respondeiit jako pro
dotaznikové Séeni, protoze &sSina posluch&i U3V neprojevila zajem dale
diskutovat. Tataiast byla zarrena na zjig&ni pivodniho povolani dotazovanych,
kdo je givedl na napad studovat U3V, jaké na&vsiji kurzy a co by na univerzit
tietiho wku pri UJEP vylepsili.

V zawru je srovnani fwodnich hypotéz svysledkem &mti a také shrnuti

dulezitosti dalSiho vz&lavani pro seniory, jako je néklad univerzitaitetiho wku.
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2 Systém celoZivotniho vzélavani v CR

Vyspelé staty se snazi figpasobit systém vz#davani probihajicim zgmam

ve spolénosti, v niz stale roste geba dalSiho vadavani.

Vroce 1990 proéhla v Thajsku S&tova konference o vycheéva vzdlavani,
kde byla pijata Swtova deklarace vzthni pro vSechny neboli Jomtienska
deklarace, v niz se prohlaSuje, Zze kaZtbwek, veetre déti i dosglych bude mit

moznost uspokoijit své vékhvaci poteby.

Roku 1996 vychazi zprava Mezinarodni komise proséni UNESCO Learning:
the treasure within (vigkladu Weni je skryté bohatstvi), kterd je znama také jako
Delorsova zprava. Kladetarthz na aktivitu jedince a proces individualnih&emni.
Podle tohoto dokumentu stoji systéreni nactyiech hlavnich pitich, kterymi
jsou: Wit se wdét, Wit se jednat, &it se byt pohroma#s druhymi a &it se byt.
Vyzdvihuje hlavié dialezitost zohlednit ve vzadvani vSechny aspekty lidského

Zivota, psychické a komuni&ai schopnosti, 2is0b uvazovanii cit pro estetiku.

Na téma celozivotnihoc¢eni, probihaly celos¥ové diskuze, do kterych vyraznou
mérou zasahla Evropska unie. Rok 1996 byl vyhlaSerrofiskym rokem
celozivotniho deni, sjehoz aktivitami byla spojena Bila kniha addavani

a odborné fipraw, zdiraziujici pofebu spolénosti se vzdavat.

Veskeré dlezité body vySe uvedenych dokumiejgou shrnuty v dnes jiz vSeobeécn
pfijimaném Memorandu o celozZivotnintani z roku 2000. Obsahuje zakladnich
mysSlenky, podle nichZ by &o probihat celozivotnideni. Zdiraziuje, ze vzdlavani
by se mélo uskuténovat vSemi dostupnymi #goby. Tedy formalni, neformalni
a informalni cestou. (Serak 2009 str. 14-15)

Memorandum o celozivotnimzani:

1 — Nové z&kladni dovednosti vSem,
2 — Investice do lidskych zdrgj

3 — Inovace vytovani a deni,

4 — Ocaiovani weni,

5 — Rehodnoceni poradenstvi,

6 — Riblizeni weni domovu.

12



Duraz na vSechny Zigoby ziskavani znalosti a dovednosti = homogerek ce

FORMALNI NEFORMALNI INFORMALNI
Skolsky systém 7egné kurzy, podnikové vddvani samostudium,nez&amé weni
(Jirsakova 2013)

Formalni vzdlavani

Formalni @eni je realizovano ipdevsSim ve formalnich institucich, jakymi jsou
napiklad Skoly. Probihd ve stanovenétase, v utenych formach a wieznych
stupnich. Jejich fungovéni, hodnoceni, cile obspiostedky jsou pesré vymezeny
casto i legislative (nag. Skolsky zakon, vysokoSkolsky zakon). Vystupem doyv
oficialni a celospokensky uznavany certifikat. N&glad vyswdceni, diplom, titul
Pfi prosazovani formalniho viZthvani se klade t@daz na patbu rozvinout
u vzclavanych pedevsSim psychické schopnosti a formy mysSleni nyoiree Zivot

a jeho poznavani.
Neformalni vzdlavani

Mezi neformalni deni pati oficialni vzclavaci programy probihajici mimo
vzaklavani formalni — tedy vztvani poskytovanéiznymi institucemi, jako jsou
instituce vzdlavani dosplych, podnikové vz&lavani, kulturni z&zeni atd., které je
uréené konkrétnimu okruhu v&dvanych viaéznych formach, typech a ganym
obsahem. Rozviji kompetence a dovednostighoie pro uplagni nagiklad na trhu

prace a pro kariérnist. Tyto aktivity byvaji zpravidla dobrovolné.
Informalni vzalavani

Informélni Wweni je definovdno jako nez&mé weni, které ¢lovék provadi
pochycovanim &omosti a dovednosti Ziného Zivota, zkuSenostmi a informacemi
z médii a knih. Da se tedy definovat také jako sard@davani. Informalni teni
muze zahrnovat az 75% celkovéhoeni. VSechny tyto typy vzthvani je nutno
vhimat jako celek nezbytny k realizaci celozivomitteni tedy lifelong learning.
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Je to celozivotni proces probihajici bez ohleddasamisto i formu. (Serék 2009 str.
16)

2.1 Vzdélavani déti a mladeze

Pojem vzdlavani oznauje zpravidla proces osvojovanidomosti, dovednosti
a navyk.. Lze ho vSak definovat i jako proces vSestrann@dnizace a kultivace

¢lovéka zahrnujici procesy jako socializace, enkulturaae personalizace.

Ve zclavani nejde pouze o hromad védomosti, ale fedevSim o rozvogloveéka

s cilem umozZnit mu co nejoptim&|&i zapojeni do Zivota spd@leosti, 0 pochopeni

pii¢in a nasledi vcetne tvorby novych hodnot. Vzadiany ¢lovék v tomto pojeti neni

pouze nadobou nabytou informacemiéadnim, ale skuténé vSestrannou osobnosti

schopnou reagovat na Zivotni situace, adaptovatsgrovizovat.

NejvyznamujSi ¢eskou historickou osobnosti, ktera se zaslouzuapmadani skoly
jako instituce s fesnymi cili, formami a metodami prace, byl Jan Arkesnensky.
Ve svém dile Velké didaktika navrélleréni celé vzdlavaci soustavy. Prvnich 24 let
véku ¢loveka rozatlil na 4 zéakladni vyvojové stugnSkolu mateskou, obecnou —
elementarni, latinskou neboli gymnazium a akademyisokou Skolu. Od doby J. A.
Komenského nikdo nenavrhl ni¢gqyratré odliSného. Jednotlivé vEtavaci soustavy

ve vysgElém s\été se od jeho vymezeni liSi jen @ihi Gpravami.

2.1.1 Souwasna podobateského vzdlavaciho systému
Piredskolni vzdlavani

K predSkolnimu vz&lavani slouzi matské Skoly ¥#zované stdtem nebo
soukromymi subjekty. PlnifpdevSim socializai funkci a v poslednich letech i
navsEvujicich dcti opst roste oproti porevolinim letim, kdy se nejen rodilo mén
déti, ale také jich ménhmatéské Skolky navsvovalo. Zastava vyznamnou funkci
jako doplréni rodinné vychovy a maitkzity vyznam pro &i ze znevyhodénych
sociokulturnich progedi.
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Z&kladni vzdélavani

Z&kladni Skola jako instituce zdgji§ici povinnou Skolni dochazku je pé#te
vzklavaci soustavy. Poskytuje zakladni &aami a gipravuje pro dalSi studium
I praxi. V sokasné dob ma de¥t rocnika a cli se na prvni a druhy stuipeV ramci
vyuky Zaki se speciédlnimi vztavacimi potebami je mozny i desetilety studijni
program. \&tSina dti do ni vstupuje v Sesti letecktku a odklad musi byt zpravidla
potvrzen pedagogicko — psychologickou poradnouo$igrnich letech, se v ramci
prvniho stupa experimentuje s formou domaciho ¥guani, kdy Zaci dochazeji
do 3kol pouze zadélem skladani zkouSek. Zaci mohou absolvovatééxeni
odpovidajici drunému stupni z&kladni Skoly nebm jgst na viceletych gymnaziich
(Sestilety obor po uka@eni 7. réniku ZS&i osmilety obor po ukateni 5. réniku

ZS) nebo v osmiletych oborech tanec na konzefiito

Stiredni vzdélavani

Tyto Skoly poskytuji vz8lavani snéiujici k pripravw na studium na vysoké Skole
nebo @imo k vykonu budouciho povolani a jsou zatemy za¥recnou zkousSkou

nebo za¥retnou maturitni zkoudkou. Uggnym zakotenim daného vziavaciho

programu na #edni Skole se dosahuje nasledujicichsiugdilani:

a) stredni vzélani (prevazré odborre zangrené),

b) stredni vzélani s vygnim listem (odborné vzthvani zanirené pedevsim
na praxi),

c) stredni vzalani s maturitni zkouskou (obory mohou byt odorantiené

nebo mit charakter vSeobecnéhodladani).

Zvlastni skupinou jsou konzervag) které jsou uilecky zamdiené a jejichz Zaci

zakortuji studium také maturitni zkouskou.

Nekteré stedni Skoly mohou zaroxieorganizovat postsekundarni ékavani, které

vede k dosaZenikterého ze stufu sttedniho vzdlani.

a) nastavbové studium,
b) zkracené studium pro ziskantextniho vzdlani s maturitni zkouskou,

c) zkracené studium pro ziskaniestniho vzdlani s vy@gnim listem.
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Tercialni vzdélavani
a) VySSi odborné vzflavani (¥tSina £chto instituci vznikla a dosudipobi i
strednich odbornych Skolach, po @Spém absolutoriu ziskava student titul
Diplomovany specialista — Dis.)
b) Vysoké Skoly -ttistupova struktura vysokoSkolského &avani
- Bakal&skeé studijni programy (titul Bc.)
- Magisterské studijni programy (titul Mgr., Ing. pesialni tituly podle
zaneieni Skoly, teba na architekturu nebo &m)
[online http://info.edu.cz/]
- Doktorské studium (titul MUDr., JUDr., MVDr., PaeDPhDr., ThDr.
a dalSi podle za#teni studia). Tyto tituly jsou ziskavany po absobuov
prvniho stupa doktorského studiackdy nazyvaného jako takzvany maly
doktoréat. Uvadji se vzdy ped jménem.
Za velky doktorat je povazovan druhy stipeavazujici na prvni stupe
doktorského studia neboli postgradualni studium jgimz absolvovani
ziska absolvent titul PhD. Uvadi se vzdy za jmémejm oddlen ¢arkou.

[online http://www.vysokeskoly.cz/]

2.2 Vzdélavani dosplych

Dnes Zijeme v dab neustalych zrn a tyto znény ovliviwuji nejen kzny Zzivot,
ale také obory lidského poznani. Na d#épjedince v produktivnim &ku jsou
kladeny stale vySsi naroky na dofin vzalani v rdmci svého oboru, nebo jsou
nuceni nedostatkem pracovnichilgZitosti své obory it a tudiz se vzidavat
a rekvalifikovat v oborech novych. K tomuto slomzigiklad podnikové vzélavani,
vzdklavani v ramci rekvalifikénich kurzi paradanych naifiklad (rady prace a take

dophiujici studium na $ednich a vysokych Skoléach.

Vzdélavanim dosglych se zabyva novy &dni obor, nazyvany andragogika.
Andragogika je ¥da o vyvoji mySleni v oblasti vychovy a wévani dosplych
a p&€e o dosplé. (Palan, Langer 2008 str. 8)
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Kromé jiz zmirtného J. A. Komenského hral vyznamnou roli ve &édani
dosglych dansky ditel a politik Nikolai Frederik Severin Grundtvigjii v Dansku

a tvaici v 19. stoleti, ktery usiloval o univerzitu \&avani dosplych takzvanou
»Skolu Zivota“. Tato univerzita #ta byt nezavisla, bezifimacich a za¥recnych
zkouSek a otexena vSem dospym bez jakékoliv diskriminace. (Palan, Langer 2008
str. 17)

Jednou z prvnich ucelenych publikaci o &ladani dosplych jsou ,Dgjiny vzniku

a vyvoje Skol pro dosge” vydané Thomasem Polem roku 1816. Nemaly vyznam
vramci vzalavani dosplych od poloviny 19. Stoleti se zaslouZilyglmické
vzaklavaci spolky a mistni vzthvaci stediska. Mezi nejzna§si vzcElavaci
stredisko pailo videnské Volksheim nabizejici ¥gne¢ pristupnou ¢itarnu,
knihovnu, ¢€locvicnu a koncertni saly. O dalSi rozvoj vl/ani dosplych

se zaslouZil rozmach fonyslu a obchodu, ale i tendence narodniho osamdstat
(Palan, Langer 2008 str. 18)

Vzdélavani a vychova jsou Uzce spjaty s existetaveéka i spol€nosti, s nutnosti
rozSrovat a pedavat ziskané zkuSenosti a poznatky nasledujiergei. Prvni ¥da
souvisejici se vadlavanim jako takovym, ktera se zabyva poznavanéniilgsofie.
Samotné slovo pochéaziteckého ,filein® (milovat) a ,sofia“ (moudrost, édéni

a poznani). Prvnim éencem, ktery tuto &du pojmenoval, byl Sokratés.rigel
snovou metodou vzthvani nazvanou ,sokratovskda metoda“, zaloZzenou
na systematickém kladeni otemych otazek s cilem nalé@gteni pro dany problém.

V souwlasné dob se stouto popularni metodou setkavame Rlavikowovani.
(Palan, Langer 2008)

Podle webovych stranek Akademie univerzgtiho wku, kterd bude ifiblizena
v jedné z nasledujicich kapitol, bude jiz kolen2020, ve vys@lych evropskych
statech podil obyvatel starSich Sedesati let doasdh80%. ichodového ¥ku

se lidé staletastji dozivaji v dobré fyzické i duSevni kondici. Jstudiz i nadale
schopni aktive se podilet na spalenském dni a je tedy pdeba tomuto trendu

prizptsobit i nabidku celozivotniho v&dvani. [online http://www.au3v.org/]
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2.2.1 Specifika vzdlavani senioti

Schopnost ¢eni je u dosgého cloveéka jina nez u mladého jedince. Starnuti
organismu je doprovazeno také starnutim intelekfahl schopnosti. Ovsem dnesni
senidi jsou €lesre a duSevé mnohem zdat)Si, nez byli senifh ve stejném vku
pied ficeti lety. (Gruss 2009 str. 12-13) Diky laborafatnexperimentm byla
prokazana schopnosgkoveka Wit se i ve velmi vysokémaku a dosahovatiptom
velmi kvalitnich vysledi. Obecr hraje vysSi ¥k vyznamnou roli pedevsim
v obtiznosti deni. S ¥kem je «eni obtiz@jSi a je poteba delSi doby ptgbné

k osvojeni poznatk Serak uvadi, Ze studenti véku 40-45 let paebuiji k osvojeni
stejného mnozstvi informaci v gmnéru o 10-20% vicecasu, nez-li studenti o
generaci mladsi. Séikem se mini pangétové dispozice atdaz pandti se Fesouva

z kratkodobé na dlouhodobou. Projevuje se i poktepacity zpracovanych
informaci a jejich udrzeni v paiti. Dosgly jedinec je také mnoherastji veden
vyrazrejSi motivaci k d@eni. Jeho priority a socialni situace vedou k wsesjSimu
propojeni cilt eduk&niho procesu s pracovnim a socialnim Zivotem. (S2089 str.
61 - 63)

Mezi faktory, které pozitivéh ovliviwuji vzdlavani dosplych, pati predevsim
kriticky pohled na ziskavanéédomosti a zkuSenosti i na vlastni studijni vykon,
schopnost fijimat poznatky ve vztahu k ostatninijdit informace a formovat
si soustavu poznaitk Naopak negativnimi faktory mohou byt stereotypjeanani
a mysleni, které mohou u dé#gho jedince zfisobovat nefvéru a odmitani
teoretickychteSeni. Rozdily v nazorech z dosavadniho praktickétiota mize

zpasobit odmitani nazéarpredkladanych ve vyuce. (Frohlichova 2014 str. 26)

Z uvedenych faktdrvyplyva, Ze pi vzdélavani dosplych lidi, potazmo senidrje
nutné zohlednit vS8echny zvlastnosti ¥&vaného jedince, vyuZzit jeho Zivotni
zkuSenosti, nazory a praktické dovednosti z dosahad Zivota dastnika a ve
vzklavacim procesu vyuzit veSkeré moznosti, které zmalnoderni teorie
vzklavani dosplych k tomu, aby byl edukai proces usgny a pispél k dalSimu

zkvalitréni a prohloubeni rozvoje jedince.
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2.2.2 Motivace seniom

Slovo motivace je odvozené z latinského slova ,na6vé/ piekladu toto slovo
znamena ,hybat“ a vyjadje tak hybné sily chovani. TudiZz motivace je hybila
pohargjici nebo naopak brzdicilovéka v jeho jednani. Ne&jsEji je motivace
vyswtlovana na jako proces zvySefiisnizeni aktivity, mobilizace sil. S motivaci
souvisi i pojem motiv, coz jefigina chovani jedince, které davaji jeho jednani
smysl. Uguji smer, trvalost, energii a intenzitu, kterou Jveék ochoten obtovat k
uskut&néni cile. Mezi zékladni motivy patpotieby, zdjmy, navyky, i@ni a cile.
(Froéhlichové 2014 str. 15)

Se starnutim jedince nevyhnutelptihazeji biologické a také psychologické &m.

Télo zaind vykazovat neaghlédnutelné zemy. Viasy Sediyji, fidnou, gibyva

vrasek, ochabuje svalstvo, objevuji se pigmentdwény aclovék pisobi dojmem,
Ze se zmenSuje (HaSkovcova 2010 str. 31).

A ani psychika neni u§&na procesu starnuti. Mohou se projeviéaynpoznavacich
schopnosti, vnimani, pain mysleni a dal$ichCasto dochazi ke snizené schopnosti
adaptace na z&ny, nové proskedi a nové Zivotni situace (Farkova 2006 str. 304).
V pozcjSim st&i, vétSinou po osmdeséatém roce Zivota se,ékterych seniat,
mohou zait objevovat poruchy rozhodovacich schopnosti augoy osobnosti.

U takto starych seni@rse zvySuje p&et duSevnich onemoéni, demenci a také

Alzheimerovy choroby. (Klevetova, Dlabalova 2008 22-23)

Je ale stédle getnsjSi skupina aktivnich senitoy ktefi sice jiz sphuji kritéria stdi,
ale stéle jsou ve velmi dobré fyzické i duSevni diona maji tak pedpoklady
na soks dale pracovat, zdokonalovat se adladat. Vzhledem k tomu, Ze krystalicka
inteligence, jez se ut¥iabéhem celozivotniho procesweni a vyuziva schopnosti
a zkuSenosti, vykazuje vzestup i veristge tedy i toto Zivotni obdobi vhodné pro
dalsi vzalavani (Vesely 2008).

Cokoliv ¢lovek déla, ma rjaky divod, nebo motiv, ktery vychazi z jeho \nitch
potreb a nikdo jiny nez on sam je nedokaze uspokajitllé’Klevetové a Dlabalové
(2008) jsou it klice k motivaci. Touha dosahnout cilévdra ve vlastni schopnosti

a vlastni pedstava dosazeného. MeZivddy senioit ke vzdlavani pati predevsim
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potreba socialniho kontaktu, tedy kontaktu s dalSimding, poteba seberealizace

a poteba ziskavani novych informaci.

Potteby socialniho kontaktu i paby seberealizace vyplyvaji iquevsim
ze zakladniho pocitu sfatj. pocitu zbyténosti. Vzdlavani dava seniém smysl
Zivota, zamistnanost a i@devSim moZnost styku s lidmi stejného hodnotového

zamgieni.

2.2.3 Vzdélavani seniom v CR

Vzdélavani senialr je jeden ze zpsohi, jak jedinéim v postproduktivnim &ku
nabidnout a umoznit dal3i seberealizaci a rozveni@ské vzdavani ma vCeské

republice mnoho podob.

Serak (2009) #i vzdélavani seniok na skupinové a individualni. Individualni
vzaklavani je sebevzthvani s vyuzitim dostupnych inforg@ch zdrofi, kterymi

jsou napiklad odborna literatura, internet, odborg@ésopisy a jiné prameny.
Skupinové vzdlavani je ¥tSinou organizované &akou instituci a je vedeno

lektorem, pednasejicim nebo vyujicim. (Ocaskova 2013 str. 13)

Do skupinového vzHlavani pati nagiklad akademierétiho &ku, univerzity tetiho
véku a kluby tetiho &ku.

2.2.4 Akademie tfetiho wku

Akademie tetiho ¥ku se &3ily velké oblité predevsim v byvaléreskoslovensku a
maji fakticky delSi historii nez univerzityetiho ¥ku. Dnes akademigdtiho ¥ku
funguji jako zjmové semestralni kurzyemé seniarmm, ktei maji zajem zaplnit
svij volny cas vzdélavanim. Peéadaji fizné kulturg-oswtové akce a organizuji
vSeobech pristupné vzdavani. Jde fevazié o kratkodob€&i jednorazoveé akce na
aktuélni témata nebo akce témata zajmu sénidejich organizatorem byva
piedevsimCerveny kiz. Nabizeji zajemion ziad seniok vétSinou cykly gednéasek,
bud’” monotématickych, nebo naopak tematicky pestrych. kidnci gednasek je
moznost diskutovat o tématu gednasku zhodnotit. Neuzavira se Zzadnou zkouskou

nebo z&grecnou praci.
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Akademie tetiho ¥ku mize nav&tvovat kazdy senior, ktery ma zdjem se diau
nééemu novému, §stovat a rozvijet své zgjmy, setkavat se s podldameienymi
seniory. (Novékova 2012)

2.2.5 Kluby t ietiho wku

Dobrovolna seskupeni starSich¢ahi, kterd maji za cil spaleé traveni volného
¢asu, se nazyvaji klubydtiho wku. Mohou mit ézné zamdteni. Jejichcastou
aktivitou jsou i jednorazoveé vithvaci akce dle moment&mprevazujiciho zajmu.
Klub tretiho ¥ku je uken lidem nejstarSi generace, tedy geneiatino wku. Neni
to klub dichoddi, ani senioil, ani starych lidi, kté jizZ maji swaj produktivni Zivot
za sebou. Umaitlje a rozviji plnohodnotny a bohaty Zivot. (NSkévéa 2012)

2.2.6 Univerzity tietiho wku

Vzhledem k dlezitosti a obséahlosti tohoto tématu je univerzitdifetiho eku

vénovana cela nasledujici kapitola.
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3 Univerzita tfetiho Wku

Univerzita tetiho ¥ku je soudasti celozivotniho vaavani a deni. Zangiuje
se na seniory, kterym je vice nez padesat let. rg@an@ovano univerzitami,
vysokymi Skolami a jejich jednotlivymi fakultamiétsinou na univerzitni golé
a vyuka je realizovadna vysokoskolskymi pedagafimZ je garantovana nejvyssi
arover prednasek. V saiasné dob organizuje svou univerzituetino v¥ku wtSina
ceskych veéejnych vysokych Skol. V kazdém kraji se nachazi imé&n¢ jedna
univerzita tetiho ¥ku, tudiz moznost studovat i v seniorskégkw maji téndt

vSichni senid. [online http://www.vzdelani.cz/]

3.1 Historie univerzity tetiho wku

Jiz od dob sedowku bylo vzdlavani na vysokych Skolach z&favano spiSe
na mladé lidi. RestoZze ma vaddvani seniak dlouholetou tradici, v minulosti
se nejednalo ani tak o institucionalizované&@dani, ale spiSe o v&kdvani formou
prednadek viznych seniorskych klubech. Slo o informovani seénimmoznostech
aktivniho fistupu ke svému Zivotu a zdrawiasto tyto pednasky organizovaly
spolenosti jako Cerveny KiZ ¢i raizné Keganské organizace a seniorské kluby.
S timto vzdlavanim Uzce souvisi obory jako gerontagogika aagmyika, které

N 1

se zabyvaji pravvz&lavani jediné vysSiho ¥ku. (Adamec, Krystof 2011)

Pojem Univerzitaietiho w¥ku na univerzitni arovni prvhpouzil prof. Pierre Vellas
roku 1973 na Fakut prdva a ekonomie Univerzity socialniclkdvv Toulouse.
Prof. Vellas se dlouhodélzabyval seniorskym vZthvanim. Bral jej jako moznost
zlepSit veéejné zdravi. Hlavnim cilem univerzitetiho ¥ku bylo zlepSeni kvality
Zivota senioit a jejich vzélavani. Vedla ho k tomu zkuSenost s prazdninovymnz i
pro seniory a velikym zajmem oénProf. Vellas vidi potencialig¢tiho \eku
predevsim v tom, Ze seifi;ma konci aktivni vydle¢né etapy svého Zivota maji jest
spoustu sil a prozatim nejsou jegavisli na okoli. Panové Adamec a Krystof (2011)
popisuji teti Wk jako obdobi nezmensSenych fyzickych a duSevnidh kseré
se v sodasnosti stale prodluzuje. e trvat i vice nez dvdesetileti. A vzédlavani
piedstavuje jednu z moznosti, jak toto obdobi Zigotgslupl@ vyuzit a stravit.
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3.1.1 Historie univerzity t¥etiho wku v zahraniéi

Univerzita tetiho ¥ku je , Soubor prograi zanméienych na vz&avani osob
v postproduktivnim #ku“. (Ocaskova 2013 str. 16) Jeji Idea se z Frangihle
rozsfila i do dalSich, nejen evropskych, zemi jako j8migie, Svycarsko, Polsko
a Kalifornie ¢i Kanada. Nedlouho poté &y vznikat U3V v Kanad, Némecku,
USA a dokonce i v zemich Jizni Ameriky, Asie nebioiky. Béhem kratkéhaasu
se staly nepostradatelnou sasti systému vztavani dosplych. Bylo zaloZeno
Mezinarodni sdruzeni univerzitetiho ¥ku AIUTA (Association Internationale
des Universités du Troisieme Age) ovSem rok vzrikw fiznych pramenech lisi.
Zatimco Krystof a Adamec (2011 str. 15) usjddok 1975, na strankach databanky
dalSiho vzdlavani www.andromedia.cz se uvadi rok 1977. V rb@@1 bylocleny

jiz 170 instituci. Od roku 2011 je jejim prezidemtesyn zakladatele U3V Francois
Vellas a zajimavosti je, Ze generalni sekketd je Dr. Nadzda Hrapkova

z Univerzity Komenského v Bratisl&v SdruZzeni monitoruje seniorské ¢lavani

a vydava dokumenty tykajici se univerzattho ¥ku. Zprava ke dvacatému vyiio
AUITA z roku 1995 zmiuje 16 polskych univerzitiétino &ku, 45 ceskych,

3 slovenské a jedna estonska. VSechny organizouéivwerzitami. V jednotlivych
zemich Evropy jsou istupy k vzdlavani 6zné, nize jsou rozepsané jednotlivé

modely.
*  Francouzsky model

Takzvany francouzsky model, ktery podporuje U3V paktitou vysokych Skol
a WwtSinou na univerzitni ymé s vysokoSkolsky vadanymi lektory, kterymi jsou
¢asto samotni zagstnanci univerzit je roz&n v zemich, jako jsou Francie,
Rakousko, Svycarskd;eska republika, Slovensko a dalsi. ¥niecku a Rakousku
mohou poslucha U3V studovat spoken¢ stadnymi univerzitnimi studenty a paklize
slozi radre zawrecné zkousky a spini veSkeré nélezZitosti, nabydog falslusné

kvalifikace.
* Model kluhi

Ve Velké Britanii je vyuzivan spiSe model kiubh spolki seniofi U3A (Universities
of the Third Age), které jsou registrovany v narodrganizaci TAT (The Third Age

Trust) a samostatrorganizuji vzdlavani senial. OvSem i zde jsou univerzity, jako
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nagiklad Oxford¢i Cambridge, které ve spolupraci s muzei, knihovinamaleriemi
poradaji fednaskové cykly. Z tohoto v&kvani ovSsem absolventi neziskaji Zzadnou
kvalifikaci. TAT sdruzuje také zahramii ¢leny z anglofonnich zemi, jako Australie,

Novy Zélandti Dominikanska republika.

V Australii roku 1998 odstartovala pod zastitou flBh University virtuélni

U3AOnline pro zajemce, kiese z wjakého divodu nemohou dastnit regulérni
vyuky U3V. Nabizi nefeberné mnozstvi elektronickych kutrzkteré zpracovali
dobrovolnici z celého sta. Studium probiha prasdnictvim webovych stranek
www.u3aonline.org.au a registrovani studujici hnaaiplatky za kurzy. Tato forma
studia se postugrujala celosetové. (Adamec, Krystof 2011)

e Studentsky domov pro seniory

V zemich, jako jsou Kanada a USA se evropsky maodalerzit tetiho ¥ku neujal.
Vznikla zde organizace Elderhostel neboli studgntdkmov pro seniory, ktera
ve spolupraci s  univerzitami  organizuje letni  &asaci  kurzy.
(Océskova 2013 str. 19)

3.1.2 Historie univerzity t¥etiho wku v Ceské republice

V Ceské republice ma seniorské wtEvani mnohem delsi tradici nez samotné
univerzity fetiho wku. Kdysi probihalo v ramaCeskoslovenskéhgerveného fize
nebo Klubu aktivniho sté(Klas), ktery fisobil prevazri v Praze a jeho nejblizSim
okoli. Roku 1983 byla v ierok zaloZena Akademierdtino \¥ku, diky které
se vzaélavani senial pii riznych organizacich roz#d. Béhem fi let vzrostl péet

akademiiitetiho ku tén®f na dvacet.

Prvni univerzity tetiho wku na uzemiCeskoslovenska vznikaly v 80. letech
na Univerzi¢ Palackého v Olomouci aipJniverzitt Karlové v Praze. Mezi tématy
piednasek v té da@lpreviadala témata zdravotni a zdravesocialni. Zajem byl také
o ekologii, historii a urni. Jako vzor byla i vzniku prvnichc¢eskoslovenskych
U3V brana Univerzitaietiho &ku ve Varsaw. Ceska geriatricka a gerontologicka
spol&nost zalozZila Sekci akademii a univerzitettho ku, kter4d poadala
v tehdejsimCeskoslovensku konference a semnéna nichz fednasela Halina

Szwarcova, zakladatelka U3V ve Var8awktera tu pedavala své zkuSenosti
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a poznatky. Sekce vytyita snernice a pravidla tykajici se védvani seniar u nas,
kterd jsou dodnes dodrZzovana. Jednim z nich javiglo, Ze vzdlavani seniak
organizované vysokou Skolou je nazyvano univerzitéetiho ku, zatimco
vzklavani pdadané jinou organizaci, ndidad knihovnou, se nazyva akademii
tretiho wku. V souwasnosti je pevaznacast univerzit tetiho ¥ku v Asociaci
univerzit tetiho ku v Ceské republice. (Adamec, Krystof 2011 str.17-18)

Nabidky kurzi jednotlivych U3V ¥tSinou kopiruji zar&eni vysokych Skol, které je
organizuji. Veliky zajem je o kurzy jazykoveé, kurfijosofie, vSeobecné historie
a historie regionalni, kurzy informatiky, whacké kurzy a mnoho dalSichuBzité
pro zorganizovani tematického kurzu je hlavadborné, prostorove, technické
a materialni vybaveni Skoly. Program univerzgtiho \¥ku je tvden v souladu

s medicinskymi, socialnimi a sociokulturnimi fedtami seniat. (Haskovcova 2010)

3.2 Cil univerzit tfetiho wku

Cilovou skupinou univerzitiétiho wku vCR jsou seniti od padeséti let vy3e.
PoZadavky na utkeni oswdceni o absolvovani jsougk minimalre 50 let, ukodené
vzklani — min. stedoSkolske, pokud jej nemaipe navitvovat jakékoliv kurzy,
ale nespluje podminky k vydani ogdceni o absolvovani U3V,dast na zapisu,
zaplaceni poplatku za vybrané kurzgdna @ast na kurzu a absolvovani vSech

povinnych slozek studijniho programu.

Cilem Univerzit tetiho ¥ku a jejich vzdlavacich prograiin a kurzi je poskytnout
seniofim moznost kvalifikova& a na univerzitni Grovni se systematicky seznamovat
S nejno¥jSimi poznatky v oblasti ady, historie, politiky, kultury a podokin

[online http://www.ujep.cz/]

Rada univerzitietiho wku nabizi krom vzd&lavacich prograr také dal3i aktivity
po seniory, jakymi jsou najlad tuzemské a zahr&ni exkurze, sportovni aktivity

a [ristup do univerzitnich knihoven a studoven #ghu celého Skolniho roku.
Z pohledu Asociace univerzitetiho &ku jsou cile U3V nasledujici:

- bio- psycho-socialni rozv@joveka,

- uspokojovani fetrvavajiciho zajmu uchageo celozivotni vzdlavani,
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- podpora financovani seniorského #t&dani, \Eetnd infrastruktury, ote¥eni
spoluprace s regiony a zastnavateli,
- budovani mezigenetaiho dialogu,

- budovani spokenského a individualniho z&beni.
[online http://www.au3v.org/]

Klady univerzit tetiho \ku spcivaji predevSim ve zpomalovani starnuti,
rozS8kovanim obzak, sniZzovanim rozdil mezi generacemi, zlepSovanim
mezilidskych vztath a zvySenim hodnoty vZthvani. Mohou se také stat zdrojem
Zivotni sily pro starSi lidi, kterym zvySuji jejicebe¥domi, upeviuji pocit jistoty

a udrzuji pozitivni emoce ve vztahu k okoli i k sofbrgova 2014 str. 24)

3.3 Asociace univerzit #etiho wku

Od roku 1993 funguje ¢eské Republice Asociace univerziettho wku, ktera
sdruzuje ¥tSinu vysokych Skol a jejich fakult, které organizu3V. Byla zalozena
jako nevydlecna zajmova organizace z iniciativy vysokych Skofaault, které
organizuji pro seniory univerzitydtino wku a jejim prezidentem je Doc. Ing. Pavel
Méchal, CSc. Bmo na webovych strankach AU3V je tato asociaceatttarizovana
jako ,ob¢anské sdruZeni instituci, které nabizeji a provozzilavaci aktivity na
arovni vysokoSkolského vztavani, utené olsanim ¢eské republiky v dichodovém
véku.” Prioritou akademie univerzitdtino &ku je gredevSim zabezpeni vzajemné
informovanosti svychéleni a zajiS¢éni mezinarodnich kontaktAU3V s dalSimi
vedoucimi evropskymi organizacemi. Zejména organizAIUTA (Internation
Association of the Universities of the Third Ag&§FOS (European Federation

of Older Students) a evropské infornasit pro U3V, jejichz jetlenem.

s

Jejimi nejdilezit¢jSimi cili jsou gedevsim:

» podporovat rozvoj univerzitetiho &ku (dale jen U3V) na vysokych Skolach
v Ceské republice,

e organizovat setkani a pracovni v§my poznatk a zkuSenosti na useku U3V,

» dbat na kvalitu seniorského univerzitniho &&dani a koordinovat zajem o

jeji udrzeni,

navazovat styky s obdobnymi institucemi na mezidardrovni,
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» vytvaret predpoklady pro mezigenewai dialog s cilem posilit solidaritu
generaci,

» vyvijet legislativni iniciativu ve prosigh univerzit tetiho vku,
e propagovatinnost U3V,

byt poradnim organem MSMT v z&leZitostech senidrské&dlavani.
V souwasné dob ma asociace podle svych internetovych stranele3a.

[ online http://www.au3v.org/]
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Prakticka ¢ast

Shér dat pro tuto bakatékou praci formou dotaznikového i&eti a dopiujicich
rozhovoii byl uskut€énén v ramci praxe na Univerzittietiho wku pii Univerzite
Jana Evangelisty Purkynv Usti nad Labem pod vedenim pani Bc. Ivety Steklé
tehdejSi referentky odteni celozZivotniho vzélavani na Univerzé Jana Evangelisty
Purkyre. Zvlastnosti této univerzitydtino &ku je, Ze oproti jinym vysokym Skolam
neni organizovana kazdou fakultou zvlaale spada pod Odeni celozivotniho
vzklavani UJEP. To znamena, Ze zajemce o studium toautdiverzit nemusi
zdlouha¥ vyhledavat jednotlivé kurzy, oéh by mel zajem, pod jednotlivymi
fakultami, ale miZze se dostavitifmo na OCV UJEP nebo navstivit internetové
stranky UJEP, kde si v sekci univerzitietiho v¥ku vyhleda zakladni informace
o U3V, podminky gjeti, seznam aktualnich nabizenych KurgrihlaSku ke studiu

a dalsi uzitené odkazy, coz poskytuje uceleny a komfortiistpp k informacim.

Oddtleni celozivotniho vz&lavani se nachazi v budbxektoratu.

Univerzita tetiho ¥ku na Univerzi¢ Jana evangelisty Purkyrv Usti nad Labem
existuje od roku 1994. Do prvniho cyklu kiirzenz probihal v letech 1994 -1997,
se frihlasilo 54 senial. Tento pdet neustale strinstoupal.

Podle vyr@nich zprav Univerzity Jana Evangelisty Purkynroku 2007 — 2008
patily mezi nejnav&vovarsjsi kurzy Historie Ustecka, &iny uméni a Clovek

v déjinach. Zajimavosti je, Ze ¥dahto letech byl velky zdjem o nadstavbové kurzy
zejména o Vypeetni techniku pro pokedé a Vypaetni techniku — digitalni
fotografie. V dalSim roce 2009 — 2010 w§md zprava uvadi, Zze zajem o studium
na U3V narostl o vice nez stgastniki. V téchto letech byl neptsi zajem o kurzy
Cloveék v dgjinach a Vybrana témata z biologie. V akademickéeer2009 — 2010
se do studia U3Vijhlasilo 450 osob. Z toho 376 Zen a 74 fudirny pokles (mezi
prvnim a druhym semestrem) byl ¥&mén vétSinou zhorSenim zdravotniho stavu,
rodinnymi pongry, pripadré amrtim a dalSimi nezji&hymi okolnostmi. Besné
statistiky v tomto ohledu nejsou zpracovavany. &sltim celozivotniho vzdavani
pii UJEP bylo naieti semestr tohoto cyklutifato 465 gihlaSek. O vzdlavani

v kurzech U3V #stal i vroce 2011velky zajem. V poslednim semesdtrouletého
cyklu 2009-2011 se ke studiu na U3¥Vihtasilo celkem 430 osob, které¢im
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v zakladnim programu na v§b z 22 kurdi a rozStujicim programu z deviti
odbornych exkurzi, detné zahraninich. Podminky pro udeni Oswdceni

o absolvovani tohoto dvouletého cyklu celk@plnilo 250 dastniki

V zimnim semestru 2011- 20012 byl zahajen novy tBtgucyklus, do jehoz 40
kurzi se pihlasilo 575 osob. Novinkou se stalo rdegi vzdlavacich aktivit
do Liton¥fic a Kadas.

Do zatim posledniho dvouletého cyklu 2013 — 2018 pevnim semestruifhlasilo
pies 600 uchazé a do studia U3V nastoupilo 58%astniki a bylo zrealizovano 75
kurzi. Mezi #i nejnav3tvovargjsi kurzy tohoto cyklu p#t Nas Ustecky kraj,
Swtova ndbozZenstvi a Kibvé otdzky djin naSich zemi v 19. a v prvni polo¥i20.

stoleti.

Mimo jiné se v letech 2011 — 2013 kurzy poprvéditily do tii typa, tedy na kurzy
povinné, povina volitelné a volitelné. V nabidce volitelnych kuarbyly oteveny
kurzy jazykové a kurzy IT. Kurzy povignvolitelné byly clenény do osmi okrub.
Patily tam kurzy s nazvyClovék a spolénost, Ungni a kultura, Jazyk a jazykova
komunikace Clovék a zdraviClovék a piroda, Matematika a jeji aplikac€lovek

a jeho s¥t aClovék a st prace. Jedinym povinnym kurzem se stal kurz sewz
Diplomovy seminé& Tento kurz je nutny pro U&gné zakoteni celého vzélavaciho
programu a je nezbytny k tomu, aby mobtastnik v zasru dvouletého cyklu napsat

takzvanou diplomovou préaci a absolvovat promoci.

Univerzita Jana Evangelisty Purkym Usti nad Labem je v séasné dob jednim

z ¢lend Asociace univerzitietino wku. Tuto svou univerzituétino wku organizuje
jako celozivotni vz#&avani, kde nabizi seniom moznost kvalifikovaného
vzklavani na univerzitni drovni. Posluchae seznamuji s nejnggimi poznatky
v oblasti ¥dy, historie, politiky a kultury. Organizai formy vyuky jsou ve shad

s vysokoskolskym stylem studia. Tedye@nasSky, semirt@, cvieni a exkurze.
Jednotlivé sotasti Univerzity Jana Evangelisty Purkyse aktivi podileji na vyuce
ve spolupraci s akademickymi i externimi pracovnikJEP. Lektdi se spolu snazi
CcO nejvice spolupracovat, aby se terminy jednathvikurzi kryly co mozna

nejmért. Od roku 2010 zajifije administrativu Univerzityietiho ku Oddleni
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celozivotniho vzdlavani (OCV) v budo¥ rektoratu Univerzity Jana Evangelisty
Purkyre.

Hypotézy

Souwasti prakticke casti této bakaigké prace bylo potvrzenti vyvraceni
nasledujicich hypotéz

Hypotézat. 1. Na univerzit tretiho ¥ku studuje vice zen.

Hypotézac. 2: : WetSina &astnilki se na U3V po absolvovani prvniho cyklu hlasi

opakovas.

Hypotéza¢. 3: Motivem ke studiu na U3V vede jejickiastniky pedevsim pdtba

dale navazovat a udrZet si socialni kontakty.

Hypotézac. 4: VEétSi potebu dalSiho vz#lavani maji lidé s vysSim dosazenym

vzdelanim.
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4 Dotaznikové Sekteni

Jak jiz bylo zmigno vySe, dotaznikové $ehi bylo prova@no na univerzi tietiho
véku pii UJEP, zpracované vysledky se tedy tykaji pouzt téniverzity.
Na dopordeni pani Bc. Ivety Steklé byly dotazniky rozdav&sy 4. 2014 v den
konani jednoho z nejna§pvartjSich kuri U3V pied zd@&atkem pednaSek
vrannim i odpolednim bloku, kdy se poslughachazeli. Bylo osloveno 83
Gcastniki. 10 (tastniki dotaznik upld odmitli vyplnit a 7 @astnilki vypinény
dotaznik wibec neodevzdalo. V Sesti odevzdanych dotaznicigébh vyplnéné
klicové otazky pro S&tni, proto byly z Séeni vyrazeny. Konény vzorek tedyita
60 respondeit Seteni se zdastnili pouze &astnici univerzity fietiho wku. Vek
responderit byl mezi padeséti az devadeséti roky.

V dotaznikovém S&ni byl zkouman fe@devSim porr muzi a Zen mezi &€astniky
univerzity tetiho ¥ku na Ustecké univerzitUJEP, nejp&etrgjSi vekova skupina,
jejich nejvyssi dosazené wddni, jejich motivy ke studiu na U3V, co j&ipejich

studiu na U3V nejvice bavi a zda studuji tuto Upnwé nebo opakovén

4.1 Podil pohlavi dotazovanych respondetiit

Celkovy vzorek byl 60 respondénZ toho bylo 12 muZa 48 Zen.

Graf ¢. 1 Podil pohlavi dotazovanych respondefit

Podil pohlavi dotazovanych respondentt
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Tento fakt potvrzuje hypotézu, Ze na univerzietino ¥ku pri UJEP studuje vice
Zen neZz muk Pravapodobr je to zgisobeno tim, Ze Zeny se vipréru doZivaji
vysSiho ¥ku a také maji mnohemétsi potebu navazovani a udrzeni novych
socialnich kontakt nez muzi. Muzi si také dmem celého Zivota udrzujiétsinu
svych konéku az do pozdniho gfana rozdil od Zen, kteréasto kontky a zaliby

vymeéni za péi o rodinu, dti a vnokata.

4.2 Vék dotazovanych respondeni

V tabulcecislo jedna je vidt vék dotazovanych respondéntNejpaetrgjSi celkovou
skupinou byly respondenti vesku 61-65 let, kterych bylo celkem 22, a v této
skupire byly zastoupeny pouze Zeny. Druhou négiasjSi skupinou byly
respondenti ve &ku 66-70 let, kterych bylo celkem 17, z toho 13 Zd muzi.
Nejvice mui a to 7 bylo ve skupih71-75 let, kde bylo zarowe 9 Zen. Ve dvou

N LRy

skupinach s nejvysSimekem jsou zastoupeny &ippouze Zeny.

Tabulka €. 1: Vék respondenti

Vek Muz Zena Celkem

50-55 let 0 1 1
56-60 1 1 2
61-65 0 22 22
66-70 4 13 17
71-75 7 9 16
76-80 0 1 1

81 a vice 0 1 1
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4.3 Co Ucastniky na studiu univerzity tiretiho vku nejvice bavi

Tato otdzka byla zvolena tak, Ze dotazovani molyorat rekolik moznych
odpowdi. Z Seteni vyplynulo, Ze &astniky U3V na studiu nejvice bavi ziskavani
novych informaci. Na tuto moznost odgdwlo 47 z 60 dotdzanych respondent
Druha moznost, kterou respondenti zvolili jako megv@ginosnou, byl obsahciva.
Tuto moznost zvolilo celkem 29 z 60 dotazovanycépomdeni. Zajimavosti je,
Ze moznost novych kontaka pratelstvi zvolilo 20 z 60 dotazovanych respondent
z toho bylo 15 Zen a 5 mizZ tohoto vysledku vyplyva, Ze geba navazovat

a udrZet si socialni kontakty jéldzith mnohem vice pro Zeny, nez pro muze.

Tabulka ¢. 2: Co astniky na studiu univerzity tietiho vku nejvice bavi

Co Vas nejvice bavi Muz Zena Celkem
Obsah dgiva 5 24 29
Nové kontakty a fatelstvi 5 15 20
VétSi sebevdomi 1 6 7
Nove informace 10 37 47
Jiné 0 9 9

4.4 Rodinny stav respondeni

V¢étSina respondeiitje v manzelském svazku, tedy 43 z celkovéhstyp@edesati
responderit. 12 z nich jsou vdovy a vdovci, 4 rozvedeni a gdwobodna Zena.
Zajimavosti je, Ze velk&st &astniki, ktefi jsou Zenati nebo vdané, navdtie U3V

praw se svym partnerem.
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Graf ¢&. 2 Frehled rodinného stavu responderit

Prehled rodinného stavu responderii

Rozvedend; 4

Svobodné;

Vdova/vdovec;
12

Vdana,zenaty
43

4.5 Cetnost cykii studia jednotlivych respondenfi na U3V

Graf €. 3 Frehled pditu cykla studia respondenti na U3V

Prehled patu cykla studia U3V u respondenii
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Z grafu vyplyva, Ze &Sina respondefitstuduje na univerzitopakovas. 39 Zen a

11 muZ odpowdélo, Ze tento cyklus, tedy cyklus 2013-2015, je pinimaln

druhym jejich studiem na univergitietiho wku UJEP. Pro jednoho muze a &ev
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Zen byl tento cyklus prvnim studiem na U3V. Tenisledek tedy jednoziaé
potvrzuje hypotézu, Ze¢t8ina &astniki se na U3V po absolvovani prvniho cyklu

hlasi opakovah

4.6 Motivy ke studiu na univerzité tiretiho wku

Otazka na motivy &astniki ke studiu na U3V byla @b zvolena tak, Ze dotazovani
si mohli zvolit z rkolika moznosti. Nejvice respondént to 48 z celkoveho ptu
Sedesati, odp@délo, Ze ke studiu na U3V je nejvice motivuje trérmiv@antti.
Déle je to pateba socializace, tedy navazovani a udrzovani sicialkontaki

s dalSimi jedinci. 8 Zen a 3 muzi dale odgili, Ze divodem ke studiu na U3V je
piebytek volnéhotasu, ktery jako senibomaji. Pro 4 respondenty bylo motivem
osamoceni a pro 2 nenafig ambice z mladi. 9 Zen zaréwavedlo, Ze i jiné
motivy ke studiu na U3V. Tento vysledek kaei hypotézu, Ze motivem ke
studiu na U3V vede jejich¢astniky gedevSim pdeba dale navazovat a udrzet si

socialni kontakty, protoze tato moznost skiznaz na druhém mist

Graf &. 4 Motivy ke studiu na U3V Zeny

Motivy ke studiu na U3V Zeny

m Osamoceni

® Nenaplnéné ambice
= Moc volného¢asu

m Socializace

® Trénink pam éti

m Jiné
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Graf €. 5 Motivy ke studiu na U3V Muzi

Motivy ke studiu na U3V Muzi

m Osamoceni

® Nenaplnéné ambice
= Moc volnéhoéasu

m Socializace

® Trénink pam éti
mJiné

~ v s

4.7 NejvySSi dosazené vadani uc¢astnikia univerzity tiretiho vku

Tato otazka byla s#éiovana na zji&hi nejvySSiho dosazeného wahi (astnika
U3V. Prestoze za jistych podminek popsanych vySe mohoerriiu tetiho wku
navstvovat i lidé jen se zakladnim wvddnim, nezvolil si tuto moznost zadny
z responderit Respondenti, kie zvolili moznost stedni vzélani s vydnim listem,
byli celkem 3, z toho dvZeny a jeden muz. Stejny ¢8 respondeiitve stejném
sloZzeni zvolil také moznost doktorského #Adani. Moznost vysSiho odborného
vzklani ozngilo 5 Zen a Zadny muz. i®tdni vzélani s maturitou zvolili 2 muzi
a 14 Zen. NejpeetrgjSi skupinou byli respondenti s vysokoSkolskym &ladim.
Tuto moznost ozri@o celkem 32 respondeaitz toho 8 mui a 24 Zen. Toto zjishi
potvrzuje hypotézu, &si potebu dalSiho vzidavani maji lidé s vysSim dosazenym
vzklanim. Je to zgsobeno prawtpodobr tim, Ze lide s vySSim vzthnim, jsou
zvykli stale se dozvidat nové informace, majifglot se zdokonalovat adit

i v pokraiiléem veku a trénovat tim mozek a par
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Graf ¢&. 6 Frehled nejvySSiho dosazeného v&dni respondenti

Prehled nejvysSiho dosazeného v@dni

respondenti
24
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5 Dopliujici rozhovory

Po vyplreni dotaznik mélo nékolik responderit zajem doplnit dkteré otazky, které

byly v dotazniku, proto s nimi byly gt&ny kratké rozhovory.
1. Prvni dotazovanou byla Zena u&ku 68 let.
Dotazovatel: Jaké je vaSéyodni povolani?

Respondent: Pracovala jsem cely Zivot jako chemitkidorantka v Ustecké

chemgce. Nyni jsem uz vicchodu.
Dotazovatel: Kdo Vasipvedl na napadijhlasit se ke studiu na U3V?

Respondent: Na tento napad mrivedla ma dlouholetd kamaradka. Jedndislg
s ndpadem, Ze bychom mohéico cElat a navrhla pravkurzy na univerzé tietiho

véku. Poprvé jsme sdiplasili v roce 2011 a té uz jsme tu vlasthpodruhé.
Dotazovatel: Jaké kurzy nyni na&dtjete?

Respondent: ithlasila jsem se do kurzu Kbvé otdzky djin naSich zemi v 19. st.
a v prvni polovig 20. stoleti a na S$tova nabozenstvi. CHa jsem &ch kur#i vic,
ale bohuzel se kryly, tak to neSlo a musela jsewylsiat. Roli hrala také cena kuirz

TakZe nakonec vyhraly tyhle dva.
Dotazovatel: Co byste na U3V vylepsili?

Respondent: Docela bych uvitala zlewhnékterych kurz. Kurzy, které by ma tieba
zajimaly a ndla bych o & zajem, stoji 1000 & a to uz je hodh

2. Druhym dotazovanym byl muz veéku 59 let.
Dotazovatel: Jaké je vaséywdni povolani?
Respondent: IT analytik.
Dotazovatel: Kdo Vasipvedl na napadijhlasit se ke studiu na U3V?
Respondent: ManZelkaiiRI&sili jsme se spote¢ uz podruhé.

Dotazovatel: Jaké kurzy nyni nasdtjete?
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Respondent: Ja nawstji D¢jiny, Déjiny umeéni, NabozZenstvi, N&S ustecky kraj,
Ekonomika-Dan, Cestovni ruch a Zdravotni ¢eini. ManZelka chodi na Anglinu,
Néméinu, Swtova ndboZenstvi a Sociologii nabozenstvi. To ratvdkurzi se nam

docela prodrazi, ale alesppro sebe &co dlame.
Dotazovatel: Co byste na U3V vylepsili?

Respondent: Docela bych uvitatt$i vsticnost univerzity a studijniho odeni
a taky by bylo dobré jit scivem vice do hloubky, alespw téch kurzech, které jsou

opakovas.

3. Treti dotazovanou byla Zena véku 65 let
Dotazovatel: Jaké je vaséywdni povolani?
Respondent: Pracovala jsem jako ekonomka.
Dotazovatel: Kdo Vasipvedl na napadijhlasit se ke studiu na U3V?
Respondent: Byl to ) napad.
Dotazovatel: Jaké kurzy nyni nasdtjete?

Respondent: Nav8tuji Dé&jiny naboZenstvi, Biny umeni, Dgjiny filosofie a klicové

otazkyceskych djin
Dotazovatel: Co byste na U3V vylepsili?

Respondent: Wit¢ by bylo dobré dat semin& k grednaskam a mit k dispozici
studijni skripta. Jinak si myslim, Ze za tu dobmwsem chodim se podminky vyrg&zn

Zlepsily.

4. Ctvrtou dotazovanou byla Zena vigku 67 let.
Dotazovatel: Jaké je vaséywdni povolani?
Respondent: Pracovala jsem jako projektantka wetactvi.

Dotazovatel: Kdo Vasipvedl na napadijhlasit se ke studiu na U3V?
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Respondent: Rozhodla jsem se sama. Od mladi jsdanzéjem o vz&lavani a tohle
byla skvla prilezitost. Navic jsem tu poznala spoustu novych E@Sla se tu docela
dobr& parta. Chodime po vyuce na kavu, planujeroesg vylety a tak. Je to moc

fajn.

Dotazovatel: Jaké kurzy nyni na&dtjete?
Respondent: Ktiové otazky djin naSich zemi.
Dotazovatel: Co byste na U3V vylepsili?

Respondent: Jsem v celku spokojena. Jen bych anvitbdrmace o obsahu kurz
v jednotlivych semestrech. Je mi také docela #eokdyZz se do kutzpiihlaSujeme,
neni nikde informace, Ze by se kurzgha gekryvaly a tak se stane, Zekireré
kurzy, o které mate zajem, musite jednoduSe vypudtli by to dat &dét véas,

aby to pakiloveék negesil na mist pri zapisu.

5. Pétou a posledni dotazovanou byla Zenacke V8 let
Dotazovatel: Jaké je vaséywdni povolani?
Respondent: Byla jsentitelkou dsjepisu. Skolstvi se za ty léta hadzmenilo.
Dotazovatel: Kdo Vasipvedl na napadijhlasit se ke studiu na U3V?

Respondent: Kamaradk&ifla s napademfihlasit se. Zdalo se mi to jako dobré
naplréni volného ¢asu. Kdyz se divam naékteré své vrstevniky, jsem rada,

Ze nesedim doma.
Dotazovatel: Jaké kurzy nyni nasdtjete?

Respondent: Bliny filosofie a S¥tova naboZenstvi. Na &iny filosofie mame
UzZzasného pana profesora, takZze tam chodim oprawdudda a bavi #to.

Dotazovatel: Co byste na U3V vylepsili?

Respondent: Sini papirem. Mam pocit, Zeskdy se tim opravdu zbyies plytva

a zase tam, kde by ho bylo felta, je ho nedostatek.
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Zavér

Poteba dalSiho vadavani je u kazdého jedince individualniekdo tuto potebu méa

a jiny ne. Nktefi lidé jsou spokojeni s tim, co maji a netouziqro tozstovat si sve
obzory. Jini zase naopak prahnou po novych infoithac vzdlavani

a sebezdokonalovani. Tato fmiia ¢i nepoteba je totoZzna n#i¢ generacemi.
A swkem se mze menit. To, Ze di& nema zrovna kladny vztah ke Skole
a vzdlavani, neznamena, Ze v dolgsti nebo std nepociti chti se dale &it

a vzctlavat. V dnesni dabje nabidka dalSiho vZthvani opravdu Sirokd a moznost
doplnit si vzalani ma dnes opravdu kazdy.

Se seniorskym vzivanim potazmo univerzitouetino ¥ku jsem se poprvé blize
seznamila az ip své studijni praxi na Univerzittietiho ¥ku pii Univerzitt Jana
Evangelisty Purky&t S WtSinou &astniki této univerzity ttetiho wku jsem se
setkala jiz pi zapisech, kterych jsem se v ramci své praxe akti¢astnila. \&tSina
seniof, ktegi se zapisu ztastnili, se navzajem znali Zqg@chozich let a ata jsem
pocit, Ze na dalSim studiu bylitgglem spokéné dohodnuti, coZz jsem nasledn
pozorovala i fi sbéru dotaznik. VSichni na nd pasobili pozitivnim a odhodlanym
dojmem a p setkani s nimi jsem doSla k zéu, Ze odchodem do penze Zivot
opravdu neko&i, ale nabizi spoustu moznosti, jakiistaktivne obohatit o nové

informace, zazitky aiatelstvi.

V teoretické casti této prace jsem pracovala snize uvedenouratliteu
a internetovymi zdroji. Shrnula jsem systém ac¢asnou podobu celoZivotniho
vzdlavani vCeské republice, historii a stasnost univerzitretiho ¥ku u nas a jeji

cile a giblizila jsem Asociaci univerzitetiho &ku.

Praktickouc¢ast jsem rozélila na dw ¢asti. V té prvni jsem vyhodnotila dotazniky,
ze kterych vyplynulo, Ze mnohem vice touzi po dal$zdElavani na univerzit
tretiho wku lidé s vysokoskolskym vZtnim a nejde jim jen o poznavani novych
informaci, ale také je to proénmoznost setkavat se st&jrzanerenymi lidmi,
navazovat novargtelstvi a smyslupkntravit volny¢as. Ve druhé polovinpraktické
¢asti jsem zaznamenala dbvgjici rozhovory s lidmi, ktié citili potrebu doplnit
n¢které otazky z dotazniku.&t8ina respondefitbyla spokojena se stavajicim stavem

na univerzi¢ tretiho wku pii UJEP. A zjejich vypowdi jsem zaznamenala
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jen drobné nedostatky, které by radi énifi, jako nagiklad snizeni Skolného,
informace k jednotlivym kuiin a Wasné informovani o rozvrhu, aby se jim
jednotlivé kurzy nekryly. Posledni z uvedenych redtii se objevoval néastji,

ale ze své praxe vim, Ze rozvrh kiurea akademicky rok se ladi do posledni chvile,
kvuli rozvrhu jednotlivych vydujicich a tak je opravdu téhnemozné ze strany
Skoly této patebs posluchai vyhowt.
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Vazeni respondenti,

mé jméno je Luci€ervena a jsem studentk@eské zerdslské univerzity v Praze, kde realizuii
vyzkum pro svou bakaitdkou praci na téma Univerzitégetiho ¥ku jako sodast systému

celozivotniho dgeni.

Proto Vas velice zadam o pravdivé vypindotazniku, ktery je zcela anonymni, a jepneni
by Vam nendlo zabrat vice jak 30 minut. Pokud byste otdzkdmnaeli, s ochotou Vam je

vyswetlim.

Za pravdivé vyplani Vam wele dkuji!

1. Zijete sam(a)

o ANO

o NE
2. Jste

0 a)vdana/zenaty

0 b) vdova/vdovec

0 c) svobodna/svobodny

o d)rozvedeny/rozvedeny
3. Zijete

0 a)sam(a)

b) s manzelem/manzelkou
C) s ctmi

d) s jinymi giibuznymi

o O O o

e) jiné:
4. VaSe nejvySsi dosazené vhi
0 a) zakladni
b) stedni s vydnim listem
¢) stedni s maturitou
d) vyssi odborné
e) vysokoskolské

f) doktorské
g) jiné:

O O O O o o



5. Vyberte, pop. doplite vAm nejblizsi @ivod, pr@ jste z&al(a) studovat
0 a) citil(a) jsem se sama/sam

b) nenapliné ambice z miladi

¢) mam moc volnéhdasu

d) poteba socialniho kontaktu

e) chci stéle trénovat paih

f) jiné:

O O O O O

6. Nalézate ve studiu na U3V dostaté uspokojeni?
o a)ANO
0 b)NE Pr@?

o c¢)NEVIM

7. Postradate vdzném zivot pratelstvi?

o a)ANO
o b)NE
o c¢)NEVIM

Doplite:

9. Jste stale¢kde zanistnan(a), resp. pracujete jE&t

o a)ANO
o b)NE
0 ¢C)jiné:

10. Kdo Vas pivedl na napad jit studovat U3V?
0 a) kamarad(ka)

b) partner(ka)

¢) manzel(ka)

d) nikdo, byl to niij napad

e) jiné:

o O O o

na U3Vv



11. Jak travitetas po skoteni grednasek/ semitié?

(0]

(0]
(0]
(0]

a) jdeme spolkme na kavu
b) jdu doni

¢) povidame siied Skolou...
d) jiné:

12. Je toto dvouleté studium na U3V Vase prvni?

(0]

0

ANO
NE

13. Co byste na studiu U3V vylepsili?

(0]

Doplite:

14. Co Vas na U3V nejvice bavi?

(0]

o O o o

a) obsah tiva

b) nové kontakty a nov&atelstvi
¢) zvedam si seb&domi

d) dozvim se spoustu novychoy
e) jiné:

15. VaSe pohlavi

(0]

(0]

16. Va3 wk

(0]

O O O O O

(0]

a) Muz
b) Zena

a) 50-55let
b) 56 - 60 let
c) 61-65Ilet
d) 66-70 let
e) 71-75let
f) 76-80 let
g) 81 avice let

17. Jaké kurzy navévujete

Vypiste:



Adresér ¢lentt AU3V CR

C. Vysoké $kola Fakulta
1. ., L . Provozré ekonomicka fakulta
> Ceské zenrélska univerzita v Praze Institut vzeHlavani a poradenstvi
3| o .y Rektorat
Ceské vysoké teni technické v Praze -
4 Fakulta elektrotechnicka
5 | Jan&kova akademie muzickych wmi v Brns
6 | Jihoseska univerzita Ceskych Budjovicich
7 | Masarykova univerzita
8 | Mendelova univerzita v Bin
9 | Ostravska univerzita v Ostrav
10 | Slezska univerzita v Opav
11 | Technick4 univerzita v Liberci
12 | Univerzita Hradec Kréalové
13 | Univerzita Jana Evangelisty Purkyn
14 Rektorat UK
15 1. Iékaska fakulta UK
16 Lékarska fakulta v Plzni Univerzity Karlovy v
Praze
17 Filozoficka fakulta
18 Prirodowdecka fakulta
19 | Univerzita Karlova v Praze Matematicko-fyzikalni fakulta
20 Fakulta socialnichdd UK
21 Fakulta ¢lesné vychovy a sportu
22 Fakulta humanitnich studii UK
23 Katolické teologicka fakulta UK
24 Husitska teologicka fakulta UK
25 | Univerzita Palackého v Olomouci
26 | Univerzita Pardubice
27 | Univerzita TomaSe Bati ve Zkn
28 | Veterinarni a farmaceuticka univerzita Brno
29 Fakulta metalurgie a materidlového inzenyrst
30 | vysoka skola biska - Technicka univerzita Fakulta hornicko-geologicka
31 | v Ostra¥ Ekonomicka fakulta VSB TU Ostrava
32 Fakulta bezpgnostniho inzenyrstvi
33 | Vysoka Skola ekonomicka v Praze Fakulta informatiky
34 Fakulta managementu
35 | Vysoka Skola chemicko-technologicka v Praze
36 | Vysoka Skola polytechnické Jihlava
37 | Vysoké @eni technické v Bra
38 | Zapaddeska univerzita v Plzni

—



Cenik kurzi pro cyklus 2013 - 2015

C. Vysoké Skola Fakulta
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11 | Technick4 univerzita v Liberci
12 | Univerzita Hradec Kralové
13 | Univerzita Jana Evangelisty Purkyn
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15 1. Iékaska fakulta UK
16 Lékarska fakulta v Plzni Univerzity Karlovy v
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PRIHLASKA NA UNIVERZITU TRETIHO VEKU
PRIHLASKA DO DVOULETEHO STUDIA U3V 2013 - 2015.
2mni semestr skademického roku 20132014
zah&eni podavani piniasek: 3. 6. 2013 ukendend podavani phhigsek: 31.7. 2013
Kompletné vypinénou pfihlasku doruéte na adresu: OCV, Pasteurova 1, Usti nad Labem 400 96.
Vypliite, prosim, VSECHNY idaje.
Podrobné informace o U3V UJEP a nablzenych kurzech naleznete na udv.ujep cz.

DOSAZENE VZDELANI:
zaklacnivyulenisfedodkolské/stfedodkalské s maturitou/vysokosikolské (oznalte spravnou variantu)

Vami vybrané kurzy zaskrtnéte kfizkem do prazdného pole vedle kurzu.

Povinné voliteiné kurzy

Nazev kurzu Lektor kurzu

Klidove otizky déjin nadich zemiv 19.st. a  doc. PhDr. Jarosiav Hoffman,
v 1. poloving 20. stoleti CSc.

Utvalani 8 promény Ceské spolacnosti v Mgr. Mann Tichy

19. 8 20. stoleti

Dégny flosofie Mgr. Hynek Tippelt, Ph.D.
_Zakiagy grafologie PhOr. Ing. Ivan Bertl
Svétova ndbo2enstvi Mygr. Lenka Dow2alovd
DOégny uméni, interpretace a souvsiost g:cow Katefina Dytrtova,
Jak porazumét hudbé (aned mala tajemstvi | doc. PhDr. Petr Je2il, Ph.D.
hudby)

Nab Ustecky kra| Mgr. Marin Krsek

Seror sobé psychologem PhDr. Viadistava Hefmanova,




2

| Geegrafie cestowniho ruchu RNDr. Ivan Farsky, CSc.

Genetika a spoleénost RNDr. Jan Ipser, CSc.

| Zwvot - od molekul k biosféfe RNDr. Jan Ipser, CSc.

Zaklady kriminalkstiky RNDr. Jan Ipser, CSc.

Vybrané kapitoly z mediciny MUDr. Pavel Susicky

Uméni fesit matematické problémy wmmn&c&

Zakiady automatizace a jak se co vyrabi doc. Ing. Jaroslav , Ph.D.
prof. Dr. Ing. Frantidak

- HoleSovsky

| Energetia véera, dnes a zitra doc. Ing. Jaroslav Sipal, Ph.D.

Ekonomické védy Ing. Tomas Sivicek, Ph.D.

Zakladni znalosti dadovych zakona a ing. Jana Vodh

Mezindrodni finance Ing. Katefina Felxovd, Ph.D.

Nizev kurzu Lektor kurzu
Diplomovy seminaé d&m Jaroslav  Hoffman,
Bc. Iveta Stekla
Volitelné kurzy
Nézev kurzu Lektor kurzu
 Jazykové kurzy
Anglicky jazyk zatatecnicl Mgr. Jana Richterova, Ph.D
Adam Holas
| Anglicky jazyk pokrocili r. Jana Richterova, Ph.D
| Anglicka konverzace Mgr. Milan Danicek
| Anglicka konverzace Mgr. Jana Richterova, Ph D
| Némecky jazyk zacatecnic Mgr. Mane Storchova
Némaocky jazyk pokrocil Mgr. Mane Storchova
Fra Jazyk zacatecnici Mgr. Jana Richterova, Ph D
| Francouzsky jazyk pokrodill Mgr. Jana Richterova, Ph D
T
| Vypodetni technika zacatecnici Lenka Francova
Vypodetni technika pokrodili PaedDr. Zdenék Pejsar, Ph.D
Multimédia Ing. Karel Klatowsky
| Digitaini fotografie Mgr. Radka Riziékova, Ph.O.
Vypodetni tochnika v praxi Lenka Francova
Bc. René Baran

Vytvamé

| Malitské techriky Mg A Milan Zak
Grafickou cestou pro pokrotlé Mgr. Alois Kramar
Keramika Mgr. Yvonne Chiddkova

' Mgr. Radka Ru2xkova, Ph.O

Kluby
Crenafsky kiub Mgr. Eva
Vytvarmy kiub MgA_ Milan 23k
Bridzovy kiub Ing. JH Krivanek, Pn.O
Klub zdravotniho cvideni Jina Mnovska
Pohybovy kiub Eva Chvatalova




