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Abstrakt

Ve svété lze stale Castéji zaznamenavat rizné snahy o snizeni emisi sklenikovych
plynt. Zemédélstvi a potravinarsky sektor k emisim sklenikovych plyni pfispivaji
svym dilem, a proto je nutné zavadét opatieni zamérena na jejich mitigaci. Biopotra-
viny a kratké dodavatelské tetézce jsou spojovany s niz§imi dopady na zivotni pro-
stfedi a Skolni jidelny nabizeji velky prostor pro zmirnéni klimatické zmény prave im-
plementaci téchto opatieni. Casto zmifiovanym problémem jsou vy3$si finandni na-
klady na nakup biopotravin nebo potravin lokalni produkce. Tato prace ukazuje, ze
v piipad€ vybéru vhodné suroviny a zapojeni spravné logistiky nemusi finan¢ni na-
klady na jednu porci presahnout 1,5 % navySeni ceny. Prace dale ukazuje, ze zatazeni
biopotraviny neni nutné klicové pro mitigaci klimatické zmény tak, jako zafazeni lo-
kalni potraviny. Pro uplatnéni téchto vysledki na dalsi pfipady je nutny vyzkum za-

meéteny na konkrétni jidelny a jejich moznosti pro dodavku lokalnich potravin.

Klic¢ova slova: bio, lokalni, skolni jidelna, cena, emise

Abstract

Various efforts to reduce greenhouse gas emissions are increasingly being seen around
the world. Agriculture and the food sector contribute to greenhouse gas emissions, and
therefore it is necessary to introduce measures aimed at their mitigation. Organic food
and short supply chains are associated with lower environmental impacts, and school
canteens offer great scope for mitigating climate change just by implementing these
measures. An often—mentioned problem is the higher financial costs of buying organic
or locally produced food. This work shows that, in the case of choosing the right in-
gredients and involving the right logistics, the financial costs for one portion do not
have to exceed 1.5 % of the price increase. The work also shows that the implementa-
tion of organic food is not necessarily as key to mitigating climate change as the im-
plementation of local food. To apply these results to other cases, research focused on

specific canteens and their possibilities for the supply of local food is necessary.

Keywords: organic, local, school canteen, price, emission
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Uvod

Plochy obhospodarované v rezimu ekologického zemédé€lstvi stale rostou. Aby bylo
stale rentabilni tyto plochy ekologicky obhospodarovat, je nutné zajistit, aby se potra-
viny v biokvalité dostaly az na talit Ceskych spotiebiteld. Odbyty ceskych domacnosti
nejsou takové, aby bylo mozné soucasnou ekologickou produkci udrzet. Proto je
vhodné vyhledavat dal§i moznosti alternativniho uplatnéni biopotravin na Ceském
trhu, mezi kterymi se jevi jako nejperspektivnéjsi spolecné stravovani. Oproti vefe;j-
nému (restauracnimu) stravovani, které je ovlivnéno volbou samotnych spotiebiteld,
je ucelové stravovani (stravovani napriklad ve Skolach nebo nemocnicich) odvétvi
s obrovskym potencidlem odbytu pro mensi zemédélce. Jedna se o mista s pravidel-
nym odbytem, kde jsou obvykle vafeny stovky porci jidel, jejichz kone¢nou cenu pro
spotiebitele ovliviiuje vyssi cena vstupnich biopotravin pfi jejich spravném vybéru jen
minoritné€. Vybér skol a nemocnic miize prispét rovnez ze zdravotniho hlediska, nebot
se biopotraviny obvykle vyznacuji vyS$si Cerstvosti a tim 1 vy$Sim obsahem nutri¢nich
latek, které jsou ve zminénych prostfedich obzvlasté dulezité.

Mimo biopotravin je nutné zminit lokalni zemédé€lce. Prozatim neni stanovena
ptresna definice tohoto pojmu, 1ze ovSem vychazet z toho, jak tento pojem vnimaji spo-
trebitelé. A tito mensi zemedélci, ktefi ackoliv nespliluji podminky ekologického ze-
medeélstvi, se obvykle vyznacuji Setrnym hospodatenim s pidou a osobitym pfistupem
k potravinam. Pravé udrzitelnost jejich hospodateni s pidou v kombinaci s vétsi ten-
denci dodrzovat poctiveé welfare zvirat by méla byt hlavnim divodem, pro¢ se zajimat
o zafazeni jejich produkce do ucelového stravovani. V neposledni fad€ je nutné zminit
kratsi transport potravin, ktery se projevi jak na jejich Cerstvosti, tak na environmen-
talni zatézi zptisobené prepravou. V piipadeé mensich lokalnich farmait v§ak muaze hrat
roli vy$Si cena potravin nez u velkych spole¢nosti. Nicmén¢ ani lokalni potraviny ne-
musi nutné znamenat drastické zvySeni ceny porce, pokud by byly zatfazeny do ucelo-
vého stravovani ve vhodném mnozstvi a se spravaym vybérem ingredienci. V obou
ptipadech (jak bio, tak lokalnich potravin) je cena majoritni faktor rozhodujici o koupi.
Spotiebitel ma moznost zakoupit tyto produkty bud’ pfimo na farme¢, nebo ve vétsiné
pfipadii v supermarketu. Obchodni fetézce si v§ak uctuji nemalé prirazky, které mohou
spottebitele odradit. V ptipad¢, ze se potraviny dostanou od zeméd¢€lce do zavodu tce-
lového stravovani nebo ke spotiebiteli pfimo, nebyva narast ceny tak razantni. Pti zvy-

Seném odbytu produkti je pro zemédé€lce rovnéz vyhodné sviyj produkt mirné zlevnit




a zvysit tak jeho dostupnost pro Skolu nebo nemocnici, ktera o n€¢j ma zajem. Prave
cenova dostupnost biopotravin a lokalnich produktl, které by se potencialné mohly
dostat do Skolnich jidelen, je predmétem této pripadové studie. V neposledni fadé jsou
doplnény environmentalni dopady zafazeni téchto potravin predevs§im diky zkrace-

nému dopravnimu fetézci.




1 Literarni reSerse

1.1 Ekologické zemédélstvi

1.1.1 Pilife Ekologického zemédélstvi

Ekologické zemédeélstvi (EZ) je mozné popsat jako navrat ke kofentim tradi¢niho zpa-
sobu hospodareni. PoCatky se objevovaly jiz zacatkem 20. stoleti, kdy si hospodari
zacali v§imat negativnich vlivi tézkych zemédélskych stroju a vyuzivani mineralnich
hnojiv na Zivotni prostiedi. V Ceské republice (CR) zaaly prvni pokusy o ekologické
hospodareni jiz v roce 1986, pfi¢emz prvni tii podniky k tomuto zpisobu konvertovaly
jiz o tfi roky pozdé&ji. Po roce 1990 nastal kratky rozmach, ktery zbrzdilo zruSeni dotaci
mezi lety 1992 az 1998. Pielom tisicileti byl zZlomovy, nebot’ byl pfijat zakon o ekolo-
gickém zemedélstvi, byla zaloZzena prvni kontrolni organizace KEZ o. p. s. a byl pfijat
Akcni plan na rozvoj EZ. Se vstupem do evropské unie pfislo zavedeni dalsich dotaci
na rozvoj EZ v CR (Sarapatka, 2006).

Ekologické zemedélstvi definujeme jako zptisob hospodafeni v souladu s pfiro-
dou. Ziika se tedy agrochemikalii, mineralnich hnojiv nebo napfiklad dava zviratim
prostor piirozené projevovat své chovani. Mezinarodni sdruzeni za organické zeme-
délstvi (IFOAM) definuje Ctyti zékladni principy pro ekologické zemédélstvi.

Prvnim je zdravi. Ve zdravé pudé€ vyrostou zdravé rostliny nezatizené nadmeérnou
chemizaci a mineralnimi hnojivy. Zvifata chovana v prostiedi, kde mohou svobodné
projevovat své etologické potreby, davaji zdravé produkty.

Druhym pilifem je ekologie. Ekologicky zemédélec by mél mit co nejméné vnéj-
Sich vstupti, ¢ehoz lze dosahnout. hnojenim vlastnimi statkovymi hnojivy ¢i zelenym
hnojenim, uvazenym vyuzivanim vody a co nejmensim transportem. V neposledni
fadé by méla byt farma prizpisobena mistnim podminkam ze stranek klimatu, nad-
moiské vysky, svazitosti pozemku a rozlohy nebo dostupnosti vody.

Ttretim pilifem je spravedlivy pfistup ke vSem zucastnénym, od farmare, ptes zpra-
covatele az po spotiebitele. Spravedlivy pfistup plati rovnéz pro chovani ke zvifatim.

Ctvrtym pilifem je péde. Jedna se o pé&i o zdravi a piirodu, aby byla zachovana
pro dalsi generace a hledani novych technologii, které k tomu mohou pomoci (The
Four Principles of Agriculture, 2024).

Pro dosazeni nejlepsich vysledkt pfi péstovani rostlin je dulezity osevni postup.
V tom je nutné stfidat plodiny narocné a méné€ narocné na ziviny, hluboce a mélce

kofenict, jarni a ozimé a dale pak dodrzovat rozestupy v péstovani jednotlivych plodin




z fytosanitarnich dovodd (Baldwin, 2006). Ziviny jsou do pidy dodavany hnojem,
kompostem nebo spravnym vyuzivanim luskovin a zeleného hnojeni (Mohler et al.,
2009).

Meziplodiny chrani pidu mimo sezénu pied vyparem a erozi, a jejich nasledné
zapraveni do pudy zvysi podil organické hmoty v pudé€. Tim je dosazeno lepsi struk-
tury a vy$§iho mnozstvi Zivin potfebnych pro dalsi plodinu. Vhodna meziplodina mize
diky fytosanitarnim G¢inktim zabranit Sifeni chorob a skidct (Brant et al., 2008).

Welfare zvitat je v EZ dodrzovan podstatné 1épe. Zvirata musi mit pfistup na vol-
nou pastvu, kde mohou projevovat své etologické potieby (Sarapatka, 2006). V pii-
padé skotu je tato podminka dosazitelna velmi snadno, coz dokazuje i to, ze vice nez
50 % krav bez trzni produkce mléka je chovano v EZ (Hrabalova, 2023). Vybéh pro
prasata musi mit dostatek prostoru pro ryti v zemi. Pastvu prasat je nutné dvakrat oplo-
tit a musi se pocitat s tim, Ze prasata pastvu velmi rozryji, coz chov zna¢né komplikuje
(Jedlicka, 2021). Slepice musi mit vybéh zatravnény a stejné jako vSechna ostatni zvi-
fata musi mit moznost ukrytu pred vétrem a destém (Dal Bosco et al., 2021).

Krmivo musi pochazet z EZ, idealn€ z vlastni farmy s moznou vyjimkou 10 %
celkové davky u prezvykavci a 20 % u monogastrii za rok. Krmiva nesmi obsahovat
zadné synteticky vyrobené aminokyseliny, vitaminy, latky na zlepSeni chuti a nesmi
byt vyrobena chemickou cestou. Nejvhodnéji se tak jevi skot, kozy a ovce, které travi
vétsinu roku na pastvé (Sundrum, 2001).

Pripadna 1écba probiha predevs§im prevenci ¢i homeopatiky. Konvencni 1écba je
v nevyhnutelnych pfipadech mozna, ale zvife se dostane do ochranné lhuty. Podavani
preventivnich 1ékd, prenaseni embryi, vyuzivani hormonalnich stimulanti nebo gene-
tickych modifikaci je v EZ zakazano. Zkracovani ocast nebo zobakd, odrohovani, ¢i
odstranéni zubu muize byt provedeno pouze v nutnych piipadech. Kastrace a uméla
inseminace jsou povoleny (Vaarst et al., 2004). Nemocim se predchazi vhodnym sys-
témem chovu, kvalitnim krmivem, hygienou prace a v neposledni fadé vybérem vhod-
ného plemene. Plemena byvaji obvykle mensi, pomalu rostouci a odolna (Kiljstra a

Eijck, 2006).

1.1.2 Environmentalni dopady
Ekologické zemédé€lstvi jakozto zmeéna zptsobu hospodareni ma mnoho pievazné po-
zitivnich dopadt na zivotni prostiedi. Prace s pudou je komplexni ¢innost zahrnujici

jeji zpracovani, hnojeni a v neposledni fad& osevni postupy (Sarapatka, 2006). Spravné
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hospodareni s pidou vede ke zlepSeni struktury pudy, zvySuje mnozstvi pudni orga-
nické hmoty (POH), zvySuje retenci vody a zivin a snizuje erozi (FAO, 2024).

POH je z predevsim z divodu nemoznosti aplikace mineralnich hnojiv v EZ
dulezita pro dodavani dusiku do pudy (Leithold et al., 2015). Jak udava metaanalyza
Gattingera et al. (2012), v pudé EZ bylo nalezeno vice organické hmoty nez v pudé
konvenc¢niho zemédélstvi. Jakab et al. (2023) dodava, Ze zalezi predevsim na zptsobu
zpracovani pudy. Schulz et al. (2013) upfesiiuje, ze zpracovani pudy nema vliv na
celkové mnozstvi POH v pudu, ale pouze na jeji vySkové rozmisténi. Tedy s nizsi in-
tenzitou zpracovani pudy, ktera je typicka pro EZ, je ve svrchnich vrstvach ornice POH
vice. Tento jev Marek (2022) vysvétluje zvySenou mikrobialni aktivitou po orbé, ¢imz
se zrychluje rozklad organické hmoty. Dalsim vysvétlenim Jakaba et al. (2023) muze
byt i ponechavani rostlinnych zbytkt na povrchu pudy, kde dochazi k jejich rozkladu.

Teplotu ptiznivou pro vétSinu zivota na planeté zajistuje sklenikovy efekt. Ten
vznika pii dopadu slune¢niho zafeni na zemsky povrch a naslednym dlouhovinnym
zafeni zpét do atmosféry. Tam jej zachyti sklenikové plyny a odrazi jej zpét, ¢imz
dochazi k otepleni spodni ¢asti atmosféry (Marek, 2022).

Jedna se o prirozeny jev, bez kterého by teplota na zemi byla pfiblizné o 32 °C
nizsi, tedy -18 °C namisto soucasnych 14 °C (Hashimoto, 2019). Sklenikové plyny
jsou molekuly plynt alespon o tfech atomech, které absorbuji zafeni ze zemé a jejim
naslednym odrazenim zpé&t otepluji pfizemni vrstvu atmosféry. Témito plyny jsou oxid
uhli¢ity (CO2), metan (CH4), oxid dusny (N20), vodni para a fluorové slouceniny.
Kazdy z téchto plyni ma jinak vysokou schopnost absorbovat zafeni a nasledné jej
vyzatovat (Archer, 2011).

Zaroven maji tyto plyny rtiznou dobu setrvani v atmosféie na zakladé cehoz je
mozné vypocitat jejich potencial globalniho otepleni (Global warming potential,
GWP). GWP porovnava sklenikové plyny s CO> ve stoletém intervalu, podle ¢ehoz
1ze urcit Skodlivost daného plynu pro klima. CHs ma zjistény GWP mezi 283nasobku
CO2 (Vallero, 2019) s zivotnosti v atmosféfe mezi osmi a dvanacti lety (Harvey,
1993). N>O dokaze setrvat v atmosféfe vice jak 150 let (Harvey, 1993) a jeho GWP
tak muze dosahovat 298nasobku CO> (Vallero, 2019). Vodni para je nejcastéjsi skle-
nikovy plyn, ale diky schopnosti formovat mraky jsou jeji ufinky vyrovnany a neni
tedy pocitana jako hrozba i pfes to, ze jsou jeji emise zvySené napfiklad zavlazovanim
(Sherwood et al., 2018). Fluorové slouceniny dosahuji GWP v fadech az desetitisici-

nasobku CO2 (Vallero, 2019).
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Pro EZ je velmi typicka absence syntetickych hnojiv. Vyroba dusikatych hnojiv
je zavisla na vice nez stoleté technologii zvané Haber—-Boschova syntéza. Soloveichik
(2019) popisuje tuto technologii jako vytvareni amoniaku ze vzdusného dusiku a vo-
diku ze zemniho plynu za pfitomnosti nékolika katalyzatord, vysokych teplot a tlaku.
Vysoké teploty u tohoto procesu zpusobuji vysoké emise sklenikovych plyna. Spo-
tteba energie je v rozmezi 7,7 az 10,1 kWh/ kg NHj3 (Soloveichik, 2019) a tato energie
je vytvarena z 95 % z fosilnich paliv. (Ghavam et al., 2021). Cely proces syntézy amo-
niaku emituje dle Ghavam et al. (2021) 2,16 t CO2/t NH3 a Soloveichik (2019) udava
jako prumeér 2,86 t CO2/t NH3, piicemz nejefektivnéjsi tovarny jsou schopné tyto hod-
noty snizit az na 1,6 t CO2 /t NH3. Pro ptedstavu, tyto hodnoty znamenaji 1,44 % an-
tropogennich emisi CO2eq (Soloveichik, 2019; Kyriakou et al., 2020; MacFarlane et
al., 2020). Moderni technologie ptispivaji k vyssi efektivité syntézy a spolu s vyuzitim
obnovitelnych zdroji dnes dokazou zredukovat emitaci sklenikovych plynl pii syn-
téze az 0 60 % (Kyriakou et al., 2020). Amhamed et al. (2022) dodava, ze je vétsi
snaha o redukci potieby energie a prizpisobovani procesu tak, aby dochazelo spise ke
zmensovani tovaren nez ke snizeni emisi. Samotné snizeni potiebného mnozstvi ener-
gie vSak ke snizeni emisi CO2eq piispiva.

Synteticky dusik a chemicka ochrana rostlin je jednim z davoda vysSich vynostu
sledovanych v konvenénim zemédé€lstvi. Rozdily nebyvaji signifikantni, pfesto se
jedna pramérne o 20 % (de Ponti et al., 2012; Ponisio et al., 2015) a az 26 % (Seufert
et al., 2012) nizsi vynosy u obilnin. V pfipadé ovoce muize dojit ke snizeni vynosu az
0 33 % (Seufert et al., 2012). Nejhuie se pro vynosy v EZ jevi dle 24letého experi-
mentu péstovani prevazné trznich plodin bez moznosti vyuziti chlévského hnoje a sys-
témy bez zpracovani pudy (Niether et al., 2023). Vliv podnebi na rozdily mezi kon-
venéni a ekologickou produkci nehraje dle de la Cruz et al. (2023) roli, avsak byly
zjistény pripady, kdy lze v tropickych oblastech ekologickou produkei ziskat vynosy
mirné vyS$si (de Ponti et al., 2012). Vysledky metaanalyzy de Ponti et al. (2012) také
ukazuji velmi Siroké rozpéti ve vynosech a to 20—-177 %.

Vynosy piimo souvisi s emisemi sklenikovych plynd. V EZ byly zjistovany emise
z plodin v pfepoctu na hektar obvykle podobné nebo nizsi nez z konvencnich farem,
ale pfi pfepoCtu na tunu vynosu nebo kg vysledné potraviny se emise zvySily (Chiriaco

et al., 2017; Mahmood a Gheewala 2023).
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1.2 Biopotraviny

Biopotravina je produktem ekologického zemédélstvi spliiujici podminky zakona o
ekologickém zemédélstvi 242/2000 Sb. a vyhlasky ¢. 16/2006 Sb. Na zaklad¢ tohoto
zakona je biopotravina oznaCovana Ceskym BIO znakem, tzv. ,,biozebrou®, kterou
muze dopliovat znak svazu, do kterého dany podnik patfi. Dale je doplnéna identifi-
kacnim kodem kontrolniho organu, ktery vydal potvrzeni o ptivodu biopotraviny (Mi-
nisterstvo zemédélstvi, 2024e). Téchto organd je v CR pét. Soukromé organy KEZ o.
p. s., ABCERT AG, Biokont CZ, s. r. 0. a Bureau Veritas Certification CZ, s. r. 0. a
statni kontrolni organ Ustiedni kontrolni a zkusebni tGstav zem&d&lsky (Ministerstvo
zemedelstvi, 2024f).

V CR bylo k 31. 12. 2022 5050 ekologickych farem dohromady hospodaficich na
575 463 ha, z toho 51 164 v prechodném obdobi. Pocet ekologickych zemédélcti me-
ziro¢né stoupa stejné€ jako vymeéra pudniho fondu EZ, diky ¢emuz se nejspiSe podaii
dosdhnout 25 % vyméry v ekologickém zemédélstvi do roku 2030 (Hlavackova,
2023).

1.2.1 Kovalita bioproduktu

Produkty EZ byvaji Casto oznaCovany jako nutri¢né kvalitn€jsi, coz mize byt duvod
k jejich uptednostnéni (Popa et al., 2019). Jako indikatory kvality mohou byt povazo-
vany napfiklad vyssi obsahy vitamini nebo antioxidantd u ovoce a zeleniny, lepsi ami-
nokyselinové slozeni u obilnin, ¢i obsah Omega—3 nenasycenych mastnych kyselin
v mase a mléce (Kahl et al., 2012).

Zkonkrétnich ptipadi je mozné konstatovat, ze Spenat z EZ je nutri¢né vyhodné;jsi
oproti konven¢né péstovanému, zejména diky vyssimu obsahu flavonoidua a kyseliny
askorbové (Koh et al., 2012). Vysledky experimentl se jevi velmi dobfe i pro rajcata,
u kterych byla béhem desetiletého sledovani Mitchella et al. (2007) zjisténa koncen-
trace flavonoidi prokazatelné€ vyssi u rajcat péstovanych v EZ. Vysledky potvrzuje i
Chassy et al. (2006). Papriky péstované v rezimu EZ vykazovaly az tfikrat vy§si obsah
karotenoidl a mineralnich latek (Pérez—Lopez et al., 2007). Vyssi podil vitaminu C
v ekologicky péstované brokolici byl oproti konvencné péstované sledovan Wunder-
lich et al. (2009). Sledovani také ukazalo, ze na obsah vitaminu C ma vétsi vliv sezona
sklizn€, kdy vynosové pievySuje podzimni sklizefi tu jarni. Vysledky pokusu Car-
bonaro et al. (2002) ukazuji vyssi obsah vitaminu C u ekologicky péstovanych broskvi.
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Miéko je produkt, jehoz slozeni zavisi na mnoha faktorech. VEk, potadi laktace,
technologie chovu, slozeni krmiva, pobyt na pastvé, ¢i rocni obdobi ovliviiuji prede-
v§im obsah mineralnich latek a masnych kyselin. Obsah téchto latek v mléce tak spise
urcuje intenzita hospodateni nez rozdil mezi ekologickym a konven¢énim (Schwendel
et al., 2015). Pfi srovnani vzorki mléka ze dvou velmi podobnych farem v severni
Italii, kdy jedna hospodaftila v ekologickém rezimu a druha v rezimu konvencnim,
bylo slozeni mléka velmi podobné (Manuelian et al., 2022).

Zavislost na druhu krmiva byla prokazana na obsahu polynenasycenych mastnych
kyselin a Omega—3 nenasycenych mastnych kyselin v mase. Pfedev§im maso pasou-
ciho dobytka je diky konzumaci pice hodnotnéjsi na tyto mastné kyseliny nez maso
dobytka krmeného jadrnym krmivem. Pro EZ je typické krmeni objemovym krmivem
a dlouho trvajici pastva, proto ekologicky chovany dobytek vykazuje lepsi vysledky
nutriénich hodnot (Srednicka—Tober et al., 2016).

Tym Szczechové (2018) zjist'oval mikrobialni aktivitu na 600 ekologickych a 372
konvenénich vzorcich salatu, mrkve, fedkvicky a ¢ervené fepy. Hnojeni rostlinnymi
fermenty a hnojem v ekologickém zemédélstvi se v tomto pokusu ukézalo jako zdroj
vyS§si mikrobialni kontaminace. Wief3ner et al. (2009) toto pokusem na ledovém salatu
vyvraci a udava, ze zvysené riziko bakterialni kontaminace nehrozi.

1.2.2 Produkce

Cesti ob&ané béhem roku 2022 utratili za biopotraviny v priméru 642 K&. Nejvice
utraceji za bio—vyrobky v maloobchodnich fetézcich, a to konkrétné v kategorii
,,Ostatni zpracované potraviny*, do které patii nejCastéji lusténiny, kava, €aj a hotové
pokrmy, vcetné détské vyzivy. Spotteba biopotravin dlouhodobé roste, v roce 2022
doséahla hodnoty 6,95 miliardy K¢ a meziro¢niho navyseni o 12,9 %. Vetejné stravo-
vani se na této spotiebe podilelo ¢astkou 216 miliont K¢ (3,1 % z celkové Castky). To
znamena navyseni oproti roku 2021, ve kterém se vetejné stravovani podilelo ¢astkou
184 miliona K¢ (3 % z celkové castky) (Hlavackova, 2024).

Kravského biomléka bylo v roce 2021 vyprodukovano pfiblizné 33 milionu litrt,
z toho bylo 85 % uplatnéno v CR. Celkové bylo v CR vyrobeno 3,2 miliardy litrd
mléka. Cesky trh s mlékem vedou &tyfi velké mlékarny Madeta, Brazzale Moravie,

Olma a Tatra (Strakova, 2022).
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1.2.3 Environmentalni dopady

V piipadé environmentalnich dopada potravin byva hovoreno o potravinové mili, tj.
vzdalenost, kterou musi potravina urazit od mista vzniku az ke konzumentovi. Namisto
potraviny mohou byt uzity prepravené kalorie (Pradhal et al., 2020). Nékteré studie
zahrnuji do potravinové mile rovnéz produkci potraviny. Ve studii Mengyu et al.
(2022) bylo zjisténo, ze potraviny s vysokou hmotnosti nebo nutnosti transportu
v kontrolované atmosféte, tedy ovoce, zelenina, obilné produkty, mléko a mlécné vy-
robky, maji vys§i zatéz COqeq ve stadiu transportu. U masa je pak dopad vySsi ve
stadiu produkce. Coley et al. (2009) dosli k zavéru, ze jizda osobnim automobilem
delsi nez 6,7 km pro bio zeleninu k mistnimu farméafi bude mit vétsi emisni dopad nez
velkokapacitni skladovani, baleni, transport do skladu a nasledny zavoz az ke konzu-
mentovi.

Cely potravni fetézec je zodpovédny za 26 % antropogennich emisi, konkrétné
13,7 miliard tun CO2eq. Z této Casti se celych 24 % ztrati ve formé& potravinového
odpadu (anglicky Food Waste). Potravinovy odpad je definovan jako potravina, ktera
meéla byt snédena lidmi, ale opustila potravni fetézec naptiklad pii produkei, balent,
transportu, distribuci, nebo konzumaci. Ttetina z té€chto 24 % pfipada na ztraty b€hem
konzumace jidla.

Pokusy o kvantifikaci odpadu pfi konzumaci jidla zjistoval Eriksson et al. (2017).
Tato studie provadéna ve Svédském sektoru vefejného stravovani dosla k zavéru, ze
dochazi ke ztratam okolo 75 g nebo 23 % na porci jidla. Vydejny bez vlastni kuchyné
vykazuji veétsi ztraty, az 42 %, predevsim kvili nemoznosti zbylé jidlo dale uskladnit.
Garcia—Herrero udéava odpad pii konzumaci potravin ve §kolnich jidelnach mezi 20—
29 % a udava GWP porce mezi 1,11-1,50 kg CO2eq. Derqui a Fernandez (2017) zjis-
tili, ze ve Skolnich jidelnach byva vyhozeno mezi 40—100 g jidla z talife na stravnika.
Dodavaji vsak, Zze ochota zaméstnanct snizit odpad z talifi je vysoka, a ve Skolach,
kde dochazi k edukaci zaka ohledné odpadu, dochazi k mens§im ztratam. Malefors et
al. (2022) testovali moznosti snizeni odpadu v jidelnach. Vyuzili ochutnavkovych lzi-
¢ek, metodu predvidani hosti, metodu sledovani odpadu z talife a osvétovou kampari.

Vsechny metody ukazaly viici kontrolni skupin€ mensi plytvani jidlem.
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1.3 Uplatnéni potravin
1.3.1 Biopotraviny

Evropské zemé se k problematice uplatiiovani biopotravin stavi rizné, Avsak za mo-
delovy stat 1ze povazovat Dansko. Historie podpory ekologického zemédélstvi viadou
sahé az do roku 1981, pficemz prvni dotace na ekologické zemedélstvi a jeho marke-
ting jsou poskytnuty v roce 1987. V roce 1989 vznika prvni znaceni bioproduktl, které
si buduje velkou divéryhodnost u mistniho obyvatelstva. V prabéhu let dochazelo ke
snaham politicky zabranit dovozu biopotravin, které bylo mozno v Dansku vyprodu-
kovat. Ukazkovym indikatorem této uspeésné politiky je fakt, ze domaci konzumace
biopotravin vede ekologicky trh (Daugbjerg a Schvartzman, 2022).

Déanské ministerstvo zemédelstvi a vyzivy zalozilo v roce 2009 projekt ,, The or-
ganic cuisine label“. Jedna se o oznaceni podnikii medailovym systémem podle mnoz-
stvi biopotravin v jidelnim listku. Hodnoceni jsou 90—100 % zlata, 60-90 % stfibrna a
30-60 % bronzova medaile. Tento systém zahrnuje k 26. 2. 2024 3493 kuchyni. V roce
2012 byl zalozen akéni plan, ktery si daval za cil podil biopotravin 60 % ve vefejném
stravovani a 6000 kuchyni se Stitkem ,, The organic cuisine label“. Plan se nepodafilo
dodrzet, avSak byl podpoten trend konzumace biopotravin a k roku 2020 zahrnovalo
biopotraviny 3340 kuchyni, z ¢ehoz je 75 % vefejnych zafizeni (Biofach, 2023).

Pti pfesunu do Némecka nalezneme smérnici némeckého ministerstva pro vyzivu
a zemédélstvi z roku 2022, umoziujici stravovacim zafizenim Cerpat dotace na pora-
denstvi ohledné udrzitelného stravovani. To zahrnuje zpisoby, jak nakupovat biopo-
traviny a spravné je vybirat, jak se zaméfovat na sezonni a regionalni potraviny, jak
snizit plytvani potravinami, nebo zpliisoby omezeni zivocisnych produktt. Dalsi casti
poradenstvi je zaméfeni na informovanost stravniki o udrzitelném stravovani a jeho
benefitech. Navic je az na 90 % nakladi na poradenstvi mozné Cerpat dotace. Toto
poradenstvi ma pomoci splnéni pokynu ministerstva pro vyzivu a zemédé€lstvi, které
si klade za cil, aby se do roku 2030 vyuzivalo ve vefejném stravovani 30 % biopotravin
na zakladé finanénich vstupli (Bundesprogramm Okologischer Landbau, 2022).

V Severnim Poryni—Vestfalsku vzniklo diky iniciativé NRW kocht mit Bio pét
tzv. eko—modelovych regionu. V téchto regionech byly vytvoreny optimalni podminky
pro odbyt mistnich potravin a biopotravin ve vefejnych stravovacich zafizenich, které

maji slouzit jako vzor (NRW kocht mit bio, 2022).
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V Lucembursku byl odstartovan projekt Evropské unie ,,Komunitni jidelna“
(Community canteen). Ten zacal tfemi Skolnimi jidelnami, ve kterych byla snaha pro-
sadit vyuzivani biopotravin. Dvé §koly zaradily 45 % a tfeti 85 % biopotravin, pfiCemz
zvySeni cen bylo maximaln€ 10 %, Skola s 85% podilem biopotravin dokonce neza-
znamenala zvySeni cen zadné, predev§im diky vhodnému vybéru a omezeni masa a
mlécnych produktti (EU CAP Network Thematic Group on Strengthening the position
of farmers in the Organic Food Supply Chain, 2023).

1.3.2 Sezoénni potraviny

Sezonni produkei 1ze chapat jako potraviny vyprodukované v dob¢ svého ptirozeného
rastu. V piipadé, Ze je potravina vypéstovana a zkonzumovana ve stejné oblasti, jedna
se o lokaln¢ sezonni potravinu. Pokud je potravina vypéstovana v dobé¢ svého pfiroze-
ného ristu a nasledné transportovana mimo tuto oblast, jedna se o globaln€ sezonni
potravinu. Ze zdravotniho hlediska je vyhodné&jsi pestra skladba potravin v jidelnicku,
tedy vhodnost potravin, které jsou vypéstovany ve své prirozené sezoné a transporto-
vany do zemi, kde tyto potraviny vypéstovat nelze, je vysoka (Macdiarmid, 2014).

Metaanalyza Vargas et al. (2021) zjistila tfi koncepty sezénni produkce. Prvni
koncept sezonni produkce znamend, ze se jedna o potravinu ve své piirozené dobé
zralosti. Druhym konceptem jsou potraviny produkované v sezoné, které byly vypro-
dukovany ve svém pfirozeném obdobi sklizné. Je zde moznost transportu do zemi, kde
neni mozné tyto potraviny vypestovat. Posledni varianta je lokalné sezonni, kdy jsou
potraviny konzumovany pouze ve své piirozené dobé¢ sklizné, v blizkém geografickém
okoli svého rastu a bez vyuziti energii pro skladovani.

Foster et al. (2014) dosli k zavéru, ze doba sklizné neni v pfipad€ malin stézejnim
faktorem pro dopady na zivotni prostiedi, tak jako zptisob hospodareni a vynos.

Pro snadnéjsi urCovani termint sklizn€ a skladovatelnosti ovoce a zeleniny vydalo
ministerstvo zem&dé&lstvi CR souhrnny piehled. Z n&j vyplyva, Ze v naich klimatic-
kych podminkach zacina sklizen prevazné vétSiny ovoce a zeleniny v ¢ervnu a Cer-
venci a skladovatelnost byva omezena. Plodiny, jako napftiklad raj¢ata, fedkvicky nebo
drobné ovoce, nelze skladovat viibec, naopak celoro¢ni skladovatelnost si udrzuje na-
ptiklad porek, mrkev, jablka nebo cibule (Obdobi sklizné a doba skladovani ovoce a

zeleniny, 2021).
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1.3.3 Lokalni potraviny

Definice lokalni potraviny neni pfesné€ dana a byva interpretovana rizn€. Nejjedno-
dussi metodou je posouzeni geografické vzdalenosti. Vyzkumy financované nejen Ev-
ropskou unii definovaly lokalni potraviny jako potraviny, které jsou vyrobené, zpra-
cované, prodané a zkonzumované v oblasti do dvaceti az sta km od vybraného mista
(Kneafsey et al., 2013).

Eriksen (2013) se pokusil pfiblizit definici podle tfech kritérii:

1) Geograficka lokalita ur€ujici konkrétni misto, kde se potravina vyrabi a vzda-
lenost do mista prodeje nebo konzumace.

2) Blizké vztahy mezi producenty, distributory a konzumenty napiiklad na far-
marskych trzich, pfi prodeji ze dvora nebo v potravinové siti.

3) Hodnoty, které jsou pfisuzovany lokalnim potravindm, jako napfiklad Cer-
stvost, tradi¢ni receptury, transparentnost produkce nebo konkrétni misto pt-
vodu.

Kvalitativni studie Brune et al. (2023) ukazuje nejednotné posouzeni této definice
mezi lidmi, avSak navrhuje pouzivani terminu lokalni potravina pro produkt z konkrét-
niho kraje nebo statu. Bazzani a Canavari (2017) navrhuji pouziti terminu lokalni po-
travina pfifazovat spise k tradicnim pokrmiim dané lokality namisto vzdalenosti trans-
portu. Grebitus et al. (2013) dosli k zavéru, ze konzumenti jsou obvykle ochotni za-
platit vyssi Castky za potraviny oznaCované jako lokalni ptevazné z davodu podpory
mistni ekonomiky. Berg a Preston (2017) dodavaji, ze tato skupina konzumentt byva
charakterizovana vyssim pfijmem.

Gastronomicky zajimavy se jevil pokus, kdy v portugalském regionu Algarve byli
osloveni odbornici na vino a gastronomii, aby sparovali mistni vino a regionalni po-
krmy. Nazory odbornikt se v nékterych piipadech lisily, byla vSak vytvorena meto-
dika, pomoci které je mozné ukazat moznosti parovani pokrmu a vina (Serra et al.,
2021).

V CR lze najit n&kolik zpiisobll oznaleni potravin typickych pro danou oblast.
Jednou z nich je regionalni potravina. Tu udéluje ministerstvo zemedélstvi za nejkva-
litng&jsi potravinu s typickou recepturou jednoho ze 13 kraju, vyuzitim regionalnich

potravin nebo s originalnim vyrobnim postupem (O nas Regionalni potravina, 2024).
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Obrizek 1: Logo Regionilni potraviny (O nis Regionalni potravina, 2024)
Dalsi moznosti je projekt ,, CHUTNA HEZKY. JIHOCESKY*. Jedna se o projekt re-
gionalni agrarni komory JihoCeského kraje, ktera si dava za cil podpofit kvalitni jiho-
Ceskou produkci a zlepSit jeji marketing diky moznosti vyuzivat ochrannou znamku

CHJ (Chutna hezky. JihoCesky, 2024).

Obrazek 2: Logo Chutna hezky. Jihocesky (Chutna hezky. Jihocesky, 2024)
Méné konkrétnim oznagenim je znacka Ceska potravina. Tou mohou dobrovoln& pro-
ducenti oznacovat své vyrobky, které jsou vyrabény v CR a maji ur¢ity podil eskych

surovin (Ministerstvo zeméd¢lstvi, 2024a).

Ceska potravina

Obrazek 3: Logo Ceska potravina (Ministerstvo zemédélstvi, 2024a)

V ramci evropské unie lze ziskat pro potravinu Chranéné zemeépisné oznaceni. To do-
stane potravina, ktera byla vyrobena, pfipravena nebo zpracovana na daném Uzemi
nebo v regionu a lze jeji vlastnosti piipsat pravé onomu mistu. V CR je takto oznadeno
25 potravin, mezi kterymi jsou napiiklad Ceské pivo, Valassky frgal, Ceskobudgjo-
vické pivo, Olomoucké tvaruzky nebo JihoCeska niva (Ministerstvo zemeédélstvi,

2024b).
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Obrizek 4: Logo Chrinéné zemépisné oznaCeni (Ministerstvo zemédélstvi, 2024b)

Dalsi moznosti je Chranéné oznaceni ptuvodu. V tomto piipadé musi cely proces, tedy
vyroba, zpracovani a pfiprava probéhnout na vymezeném uzemi, které udava kvalitu
a vlastnost daného vyrobku. V CR je takto oznageno 6 vyrobki. Konkrétné to je Vse-
starska cibule, Chamomilla bohemika, Cesky kmin, Nogovické kysané zeli, Pohore-

licky kapr a Zatecky chmel (Ministerstvo zemé&délstvi, 2024c).

Obrazek 5: Logo Chrinéné oznaceni puvodu (Ministerstvo zemédélstvi, 2024c¢)

Posledni moznosti je ZarucCena tradi¢ni specialita. Produkty s timto ozna¢enim musi
byt vyrabény tradi¢nimi metodami déle nez 30 let. Misto ptivodu vSak neni vazané. Pi
dodrZeni technologickych postupt, 1ze takovy vyrobek vyrabét v jiném nez pavodnim

kraji nebo dokonce ¢lenské zemi evropské unie (Ministerstvo zemédélstvi, 2024d).

Obrizek 6: Logo Zarucena tradi¢ni specialita (Ministerstvo zemédélstvi, 2024d)

r r

1.4 Spolecné ucelové stravovani

Spolecné ucelové stravovani je definovano jako forma stravovani pro konkrétni sku-
pinu osob v daném podniku. Mnozstvi a typ stravnikd je znam dopfedu a jidlo je pfi-
pravovano pro piesnou skupinu osob, ¢imz je zajiSténa ekonomicka efektivita a schop-

nost redukovat mnozstvi odpadu v podobé zbytkt. Dale je zde mensi rozmanitost jidel
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v ramci jednoho dne, ale zato dochazi k denni zméné¢ jidelni¢ku. Financovani je pak
obvykle dotovano ze stran dal§iho subjektu (Mlejnkova et al., 2009).

Provozovny vefejného stravovani se musi fidit spotfebnim koSem. Spotiebni ko§
je dan vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb. a urcuje doporucené denni mnozstvi jednotlivych
skupin potravin vyuzivanych pfi vyzive stravnikii. Toto mnozstvi se priméruje za mé-
sic a je pocitano v hodnotach ,,jak nakoupeno®, ve které je zahrnut odpad vytvoreny
zpracovanim. Kategorie ve spotfebnim kosi jsou maso, ryby, mléko tekuté, mlécné
vyrobky, tuky volné, cukr volny, zelenina celkem, ovoce celkem, brambory a lusté-
niny. Mozna tolerance je + 25 %. Hodnota tuk a cukrti znaci horni pfipustnou hranici,
kterou je mozné snizovat, naopak mnozstvi ovoce, zeleniny a lusténin lze navySovat.
Mnozstvi tukl rostlinného a zivocisného piivodu by mélo odpovidat poméru 1:1 (Vy-
hlaska 107/2005 Sb. o §kolnim stravovani).

Ve skolnich jidelnach 1ze trendy v podobé& vegetarianstvi a veganstvi sledovat jen
obtizn¢. Jiz samotny dodatek k ptiloze ¢. 1 k vyhlasce 107/2005 Sb. uvadi: ,,Lakto-
ovovegetarianskou vyzivu lze uplatnit v pripade, Ze s tim souhlasi vSichni zdkonni zd-
stupci nezletilych stravnikit nebo zletili stravnici, nebo u provozovatehi stravovacich
sluzeb, kde Ize uplatnit poddvani jidel na vybér. Pritmérnou spotiebu potravin Ize do-
plnit dritbezim a rybim masem.*

Vegansky spotiebni ko§ v soucasné dobé neexistuje. Momentalné probiha pod ve-
denim Mezirezortni pracovni skupiny pro institucionalni stravovani prace na aktuali-
zaci spottfebniho kose, ve kterém by mélo dojit mimo jiné ke slouceni kategorii mléko
a mlécné vyrobky, kategorii ovoce a zelenina a zavedeni kategorie celozrmnych vy-
robkt. Dale tato skupina pracuje na zavedeni vegetarianského a veganského spotieb-
niho koSe, Gipraveé mnozstvi masa, ovoce, zeleniny, ryb, tukd a lusténin. Kromé upravy
spotfebniho kose ve vyhlasce by mélo dojit k edukaci personalu a vSech zucastnénych,

aby byla détem dodavana pestra, zdrava a chutna strava (Statni zdravotni tstav, 2024).

1.4.1 Struktura spole¢ného stravovani

Spolecné stravovani lze rozdélit do dvou kategorii. Prvni z nich je restauracni, tedy
vefejné stravovani. Jedna se o odvétvi s dlouholetou tradici a nejSirSim rozpétim nabi-
zenych sluzeb (Mlejnkova, 2005). Vetejné stravovani lze rozdélit do dvou podkatego-
rii, a to na restaurace a bary. Kategorie restaurace zahrnuje zafizeni, jako jsou restau-
race, pohostinstvi, motoresty, bufety, bistra nebo kiosky. V této kategorii prevlada
konzumace pokrmt doplnéna prodejem napoju s pripadnou moznosti spolecenské za-

bavy.
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Kategorie bary zahrnuje naptiklad lobby bary, vinarny, kavarny, no¢ni ¢i denni
bary, hostince, pivnice nebo espresso bary. Ty jsou znamé predev§im konzumaci na-
poju s moznosti spoleCenské zabavy a ptipadné okrajovym prodejem zakusku, studené
kuchynég, ¢i minutek (Orieska, 2010).

Druhou formou spolecného stravovani je stravovani hromadné neboli ucelové.
Rozdil oproti stravovani vefejnému je predevsim v tom, ze vime, kolik stravniku se
dostavi a zname velikosti porci, s ¢imz souvisi mensi podnikatelské riziko (Mlejnkova,
2005). Jedna se tedy o organizovanou ¢innost a propojeni vétsiho mnozstvi stravniku
v misté vyroby jidla (Ryglovéa, 2005). Cena byva obvykle dotovana napiiklad zamést-
navatelem, Skolou ¢i zdravotni pojistovnou. Je zde dosazeno i vySssi financni efekti-
vity, vzhledem k tomu, Ze se obvykle vafi mnozstvi pokrma v fadech stovek az tisict
kust. Oproti restauracni formé je zde mensi nabidka, nékdy jen jedno jidlo, avSak do-
chazi k denni obméné a pfrizpusobeni specifickym potfebam stravnikti (Mlejnkova,
2005).

Formy ucelového stravovani mohou dle Mlejnkové (2005) byt naptiklad stravo-
vani zameéstnancu, §kolni, nemocnicni, lazefiské, v napravné—vychovnych zafizenich,
armadni, socialni stravovani nebo stravovani pii hromadnych kulturnich a sportovnich
akcich.

Stravovani zameéstnanct tvoii velky potencial pro odbyt zemédélskych produktt.
V CR je piiblizné 4,2 milionu zaméstnanct, ze kterych dle Moudrého a Moudrého
(2021) je 1,28 milionu zaméstnano v pramyslu, kde je nejvétsi pravdépodobnost stra-
vovani v zavodni jidelné. Tento typ spolecného stravovani napliiuje potifebu vyzivy
zaméstnancu, ktera je nezbytna pro udrzeni spravného pracovniho vykonu a piiznivé
atmosféry. Zarovei je zajisténo dopliikové obcCerstveni v podobé kantyny nebo auto-
matt (Mlejnkova, 2005). Ryglova (2005) dodava, ze se jedna o poskytovani obédi a
veceri pro stalou klientelu a ¢ast stravného je hrazena zaméstnavatelem. Hrazeni ceny
pokrmu byva ve vysi 55 %. Pfiprava pokrma se fidi narocnosti pracovnich ukona za-
meéstnanct, které jsou rozdéleny od sedavych zameéstnani (spotfeba energie 1300-2600
kJ) az po fyzicky namahavé prace v t€zkych podminkach (7000-9000 kJ).

Moudry a Moudry (2021) dale udavaji pét moznosti, jak zajistit stravu pro zamest-
nance.

Prvni je dfive oblibend moznost provozovani vlastni kuchyné, kdy ma firma vy-

¢lenénou Cast provozu na piipravu jidel s vlastnimi zaméstnanci. Od této moznosti se
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v mensich podnicich upousti, nebot” se jedna o velky naklad na mimoproduk¢ni od-
vétvi firmy.

Druhou, jiz Castéji vyuzivanou moznosti je vlastni kuchyné s jidelnou provozo-
vana cateringovou firmou. Firma je majitelem kuchyné a vybaveni, avSak o vyrobu
jidla se stara externi firma, ktera muze zajistit vydej jidla bez objednavek, pestiejsi
nabidku a rovnéz 1 prodej jidel pro externi hosty za plnou cenu jidla.

Pokud se jedna o mensi firmu, je vhodny dovoz jidel, zaji§tény ve formé chlaze-
nych, mrazenych, ale i teplych pokrmu pfevazenych v termoboxech. Tato moznost
muze byt zajist€éna zaméstnanciim v nepretrzitém provozu.

Casové méné vyhodnou moznosti je stravovani mimo objekt zaméstnani na za-
kladé smlouvy s podnikem, ktery stravovani poskytuje.

Posledni moznosti, pro podniky, které nemaji nebo nechtéji poskytnout moznost
stravovani, jsou stravenky.

Stravovani v laznich je nezbytnym doplitkem pro hosty v ramci jejich spokoje-
ného pobytu. V ramci celodenni stravy je hostim poskytovana nejCastéji strava servi-
rovana nebo bufetova. Doplnéni této stravy zajistuje obvykle pestra moznost doplii-
kového stravovani v podobé restauraci, cukraren, kavaren ¢i kioska (Certik et al.,

2001).

1.4.2 Formy ucelového stravovani

Skolni stravovani piedstavuje stravovani déti a zakd, studentll a zaméstnancd
Skolnich zafizeni. Jsou zde naro¢n€jsi limity, jiné zasady pro pfipravu jidel a piisnéjsi
hygienické predpisy (Ryglova, 2005). Skolni stravovani je perspektivnim odvétvim,
jelikoZz ma schopnost zajistit pokrmy pro témef 2 miliony zaka denné v piiblizné 9000
jidelnach (Narodni zdravotnicky informacni portal, 2024).

Ma zajistovat zakladni nebo dopliikové stravovani pro urcitou skupinu stravniku,
kterymi jsou obvykle déti, zaci, studenti nebo zameéstnanci. Stejné jako u stravovani
zamestnancu je zde hrazena stravnikem pouze Cast ceny (Mlejnkova, 2005).

Vyroba jidel se fidi vyzivovymi normami, které si davaji za cil zajistit spravnou
vyzivu déti. Pro zajisténi dodani spravného mnozstvi zivin slouzi spotrebni ko§ z vy-
hlasky 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani. Pro vafeni je ¢asto vyuzivano receptur skol-
nich pokrmu, které zajisti piijem idealniho doporuceného mnozstvi zivin (Balikova a
Bradova, 2019) Dale je nutné prihlizet k financnim limitim pro nakup potravin.

Skolni stravovani ma pro ziky vyznam piedevsim jako moznost oberstveni v
dobé, kdy rodice pracuji a nemaji Cas pripravit pro déti plnohodnotny obéd. Financni
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dopad na rodinny rozpocet neni pfili§ velky diky tomu, ze je stravné obvykle z 50 %
hrazeno. Dale funguje jako socialni aspekt, kdy si dité upeviiuje spolecenské navyky
pii stolovani, setkava se spoluzaky a objevuje nové pokrmy. Skolni stravovani se diky
uplatiiovani racionalni vyzivy stara o dobry zdravotni stav stravnika (Mlejnkova,
2005).

Skolni jidelny Ize rozdélit na tii typy v zavislosti na vykonavané ¢innosti. Skolni
jidelna je standardné zafizeni, kde je jidlo pfipravovano a konzumovano. Druhym ty-
pem je vyvarovna, kde dochazi pouze k piipravé pokrmu a nasledn€ rozvozu do ostat-
nich Skolnich jidelen typu vydejna, kde jsou tyto pokrmy zkonzumovany (Mlejnkova,
2005).

24



2 Cile prace a vyzkumné otazky

2.1 Cile prace

Cilem této prace bylo posouzeni cenové narocnosti implementace biopotravin a lokal-
nich potravin do vefejného stravovani. Nutna byla identifikace vhodné suroviny, na
jejimz prikladé byly zdokumentovany jeji moznosti pfevedeni do biokvality nebo do-
sazeni z lokalni produkce. Pro posouzeni bylo vybrano mléko, které ma nejvétsi po-
tencial pro zavedeni v biokvalité ¢i od lokalniho dodavatele. Cilem je posouzeni fi-
nan¢ni narocnosti na cenu porce. Vedlej§im cilem prace je zhodnoceni environmental-

nich dopadii téchto implementaci.

2.2 Vyzkumné otazky

Narust cen nebude vétsi nez 5 % na porci i pii scénafi kdy bude zarazeno 100 % mléka
v biokvalité nebo lokalniho pavodu

Cenové navySeni biomléka bude vySssi nez lokalniho mléka

Biopotravina bude spliiovat stejné kritérium lokalnosti jako lokalni potravina dle stu-
die Kneafsey et al. (2013), tedy bude ve vzdalenosti do 20 az 100 km

Emisni zatéz z transportu mléka bude nejmensi z lokalni farmy
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3 Metodika

Pro Gdely této prace byla vybrana zakladni $kola stfedné velkého mésta Cesky
Krumlov. Cesky Krumlov ma pfiblizn& 13000 obyvatel a nachazi se zde 5 zakladnich
Skol. Nahodné byla vybrana Zakladni Skola Za Nadrazim. Tato Skolni jidelna zaroven
dodava obédy do zakladni skoly Linecka v Ceském Krumlové. Na zakladg telefonické
komunikace s vedouci skolni jidelny byl zjistén pocet stravnikt, cena obédu a cena
aktualné odebiraného mléka, ktera ¢ini 18,90 K¢. Dalsi zjisténou informaci bylo, ze
v jidelné je dvakrat do tydne pfipravovan zeleninovy bar. Pocet zaku v jednotlivych
kategoriich je: 314 zakt v kategorii 7-10 let, 279 zakt v kategorii 11-14 let a 66 zaku
v kategorii 15-18 let. Dohromady jidelna pfipravuje obédy pro 659 zaka. Ceny obédu
jsou 34 K¢ pro kategorii 7-10 let, 36 K¢ pro kategorii 11-14 let a 39 K¢ pro kategorii
15-18 let.

Pro piipadovou studii byl stanoven dodavatel schopny dodavat biomléko do Ces-
kého Krumlova v pozadovanych objemech. Toto kritérium spliiovala farma Struhy
s vlastni bio mlékarnou. Farma Struhy se nachéazi v okrese Pisek, pfiblizné¢ 80 km od
Ceského Krumlova. Vedouci farmy udava cenu 25 K& za 1 litr biomléka. Cena za
dopravu neni pogitina, vzhledem ke skutenosti, ze farma Struhy jiz do Ceského
Krumlova své produkty zavazi.

Vybér dodavatele lokalniho mléka probihal na zakladé nahodného vybéru doda-
vateld konvenéniho mléka v okruhu 100 km od Ceského Krumlova. Vybrano bylo ze-
meédélské a obchodni druzstvo (ZOD) Kolny, které se nachazi 40 km od Ceského
Krumlova. Na zakladé telefonické komunikace bylo zjisténo, ze by mléko bylo doda-
vano ve dvacetilitrovych vratnych nerezovych nadobach. Cena za litr mléka by byla
22 K& a dalgich 8 K& za 1 km dopravy, tj. 640 K& navic za dopravu do Ceského
Krumlova. Dodavky by probihaly jednou tydné.

Na zéakladé podanych informaci byl vypocten rozdil v cené mezi bio mlékem, lo-
kalnim mlékem a konven¢nim aktualné dodavanym mlékem. Cenové rozdily byly po-
¢itany pro zatazeni 1 %, 2 %, 5 %, 10 % biopotraviny nebo regionalni potraviny
v porci. Pro zafazeni veSkerého mléka v bio kvalité nebo od lokéalniho dodavatele byla
v kapitole vysledky pouzita hodnota ,,100 % mléka®. Tato hodnota udava pro vékovou
kategorii 7-10 let podil 11,63 % mléka v primeérné porci, pro kategorii 11-14 let podil
13,01 % mléka v pramérné porci a pro kategorii 15-18 let je to 16,75 % mléka v pra-

mérné porci. Vypocet hmotnosti porce probéhl na zéklad€ odvozeni z hmotnosti porce
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pro jednotlivé kategorie vékovych skupin zakd ve spotiebnim kosi z vyhlasky ¢.
107/2005 Sb. Tyto hmotnosti €ini 473 g pro zaky 7-10 let, 538 g pro zaky 11-14 let a
597 g pro zaky 15-18 let. Udaje jsou shrnuty v tabulce &. 3.1.

Tabulka 3.1: Pfehled adaju vyuzitych v piipadové studii

vek pocet zaka | cena porce | hmotnost porce | mléka v porci | podil mléka v porci
7-10 314 34K¢ | 473 ¢ 55¢ 11,63 %
11-14 279 36 KE | 538 ¢ 70 g 13,01 %
15-18 66 39Ke¢ | 597 ¢ 100 g 16,75 %

Zminéné hmotnosti porce a mléka jsou udaje ziskané ze spotfebniho koSe z vyhlasky

107/2005 Sb. o Skolnim stravovani znazornéném v tabulce 3.2.

Tabulka 3.2: Spotiebni kos dle vyhlasky 105/2007 Sb. o §kolnim stravovini (hodnoty v gramech)

Milécné
Maso | Ryby | Mléko | vyrobky | Tuky | Cukry | Zelenina | Ovoce | Brambory | Lusténiny
17;10 64 10 55 19 12 13 85 65 140 10
llelt_14 70| 10| 70 17| 15| 16 9| 80 160 10
1165t—18 75 10 100 9 17 16 100 90 170 10

Béhem sbéru informaci byly zjistény informace o velikostech oball, ve kterych je
mléko dodavano. Skola momentalng odebira mléko z jihodeské mlékarny Madeta a. s.
v Slitrovych plastovych jednordzovych nadobach a intervalem transportu jednou
tydn&. Madeta odebira mléko z celé CR a zpracovava jej v zavodé v Pelhiimové. Pro
vypocet emisi z transportu bude pocitan transport chladicim nakladnim vozem kate-
gorie N3 do Ceskych Budg&jovic, odkud bude mléko distribuovano pomoci dodavek
kategorie N1 dale do Ceského Krumlova.

Biofarma Struhy dodava mléko v Slitrovych plastovych nadobach, které jsou
vratné. Interval dodavky by byl jednou tydné kazdé pondéli s tim, ze farma jiz zavazi
mléko a mlécné vyrobky do dalsich $kol a podnika v regionu. Mléko by bylo dovazeno
chladirenskym vozem kategorie N1. Vypocet emisi z transportu probéhl za celou trasu
do Ceského Krumlova a zpét. Nebyl rozpogitan do vice podnikd, jelikoZ neni znam
jejich pocet ani rozmisténi.

Z0D Kolny by zavazel mléko ve 20litrovych nerezovych vratnych nadobach. Do-
davka by probihala jednou tydné, rovnéz v pondéli. Dle aktualniho scénate by zavoz

po trase do Ceského Krumlova probihal pouze pro tuto zakladni $kolu. Transport by
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probihal chladirenskou dodavkou kategorie N1, v piipadné vétSich objemu by trans-
port probihal skiinovym nakladnim vozem. Emise z transportu byly pocitany za cestu
do Ceského Krumlova a zpét, jelikoz neni aktualné znam jiny odbératel.

Emise z transportu mléka byly pocitany na zakladé pokyna pro méfeni a vykazo-
vani emisi sklenikovych plyni z operaci nakladni dopravy vydanou ministerstvem zi-
votniho prostfedi, potravin a zalezitosti venkova Spojeného kralovstvi (Defra, 2013).
Metodika ma kazdoro¢né aktualizovana data emisnich faktort. Pouzita byla nejaktu-
alngjsi verze z roku 2023.

Vypocet pro biofarmu Struhy probéhl na zakladé vybéru dopravniho prostfedku
typu ,, Vans class ITI“ a ujeté vzdalenosti na trase Struhy—Cesky Krumlov—Struhy. Vy-
pocet pro ZOD Kolny probéhl na zédkladé vybéru dopravniho prosttedku ,,Vans class
III* a ujeté vzdalenosti odpovidajici trase Kolny—Cesky Krumlov—Kolny. Pro soudas-
ného dodavatele Madeta a. s. byl pocitan transport ndkladnim automobilem kategorie
,HGYV refrigerated (>3,5-33 t)* s primémou vahou nakladu. Vzdalenost odpovida
vzdalenosti z Pelhfimova do Ceskych Budg&ovic. Druhou &ast, tedy trasu Ceské Bu-
d&jovice—Cesky Krumlov—Ceské Bud&jovice obsluhuje dopravni prostiedek kategorie
,,Vans class IIT“.

Do vypoctu celkovych emisi z litru vyrobeného mléka pro vypocet souc¢asného
dodavatele Madeta a. s. a konven¢ni lokalni ZOD Kolny byla pro kompletaci dat pfi-
poctena emisni zatéz z produkce konvenéniho mléka v hodnoté 1,048 kg COzeq/ kg
mléka. Pro biofarmu Struhy byla ptipoctena emisni zatéz v hodnoté 0,995 kg COzeq/
kg mléka. Tyto udaje byly pfevzaty z Frank et al. (2019). Ackoliv je 1 kg mléka 971
ml, v této praci je z divodu moznych odchylek pouzit zjednoduseny prevod, kdy se 1

kg mléka rovna 1 1 mléka.

28



4 Vysledky

Cenové dopady byly rozdéleny do péti kategorii, na zakladé procentudlniho slozeni
porce.

1 % porce znamena 4,73 g mléka v porci pro kategorii 7-10 let; 5,38 g mléka v
porci pro kategorii 11-14 let a 5,97 g mléka v porci pro kategorii 15—18 let.

2 % porce znamenaji 9,46 g mléka v porci pro kategorii 7-10 let; 10,76 g mléka
v porci pro kategorii 11-14 let a 11,94 g mléka v porci pro kategorii 15-18 let.

5 % porce znamena 23,65 g mléka v porci pro kategorii 7-10 let; 26,9 g mléka v
porci pro kategorii 11-14 let a 29,85 g mléka v porci pro kategorii 15-18 let.

10 % porce znamena 47,3 g mléka v porci pro kategorii 7-10 let; 53,8 g mléka v
porci pro kategorii 11-14 let a 59,7 g mléka v porci pro kategorii 15—18 let.

Jako 100 % mléka je pocitano nahrazeni veskerého doposud dodavaného mléka
mlékem lokalnim nebo v bio kvalité. To znamena 55 g mléka v porci pro kategorii 7—
10 let; 70 g mléka v porci pro kategorii 11-14 leta 16,75 g mléka v porci pro kategorii
15-18 let.

Tabulka €. 4.1 ukazuje vynatek spotfebniho kose, dle kterého byla nasledné poci-
tano mnozstvi zatazenych bio a lokalnich potravin. Spottebni koS je rozdélen do kate-
gorii maso, ryby, mléko, mlécné vyrobky, tuky, cukry, zelenina, ovoce, brambory a
lusténiny. Zaci jsou rozdéleni do kategorii 7-10 let, 11-14 let a 15—18 let. Na zékladé
této tabulky je pocitana i vysledna cena obédu ve skolni jidelng.

Tabulka 4.1: Priimérna mési¢ni spoti‘eba vybranych druhi potravin na stravnika a den v gra-
mech, uvedeno v hodnotich "jak nakoupeno" (vyhliska 105/2007 Sb. o §kolnim stravovani,

2005)
Mléené
Maso | Ryby | Ml¢ko | vyrobky | Tuky | Cukry | Zelenina | Ovoce | Brambory | Lusténiny
17;10 64 10 55 19 12 13 85 65 140 10
B 0] 0] 0 17 15| 16 9| 80 160 10
lleSt—18 75 10 100 9 17 16 100 90 170 10

Pro zptehlednéni udajt z tabulky jsou v grafu ¢. 1 uvedeny hmotnosti ve forme podilu
skupiny potravin v porci. Z grafu je patrné, ze mléko zaujima nemaly podil v jidel-
nicku. Vytvaii tak prostor pro ptfipadnou implementaci z jiného zdroje jako je pravé

mléko v biokvalité nebo mléko od lokalniho dodavatele.
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Graf 4.1: Podil skupin potravin ve spotfebnim koSi pro kategorii 7-10 let
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Tabulka €. 4.2 udava vypocitanou spotiebu mléka dané Skoly dle spotiebniho kose za
den, mésic, tyden a rok. Stravovaci tyden je 5 dni. Jako stravovaci mésic je pocitano
21 dni. Stravovaci rok je pocitan jako 200 dni. Spotfeba mléka je pocitana pro vSechny
zaky a je uvedena v kilogramech. Hmotnost porce je vypoctena na zaklad€ udaju ze
spotfebniho kose. Hmotnosti porce pro vékové kategorie 7-10, 11-14 a 15-18 let jsou
473 g, 538 g a 597 g. Stézejnim udajem pro vypocty byla tydenni spotieba, jelikoz

mlékarny dodéavaji mléko jednou tydné.

Tabulka 4.2: Mnozstvi mléka dle podilu porce pro vSechny ziky

Den Tyden Meésic Rok
1 % porce 3,38 16,90 70,99 676,05
2 % porce 6,76 33,80 141,97 1352,10
5 % porce 16,90 84,51 354,93 3380,26
10 % porce 33,80 169,01 709,85 6760,52
Miéko celkem 43,40 217,00 911,40 8680,00

Graf ¢. 4.2 ukazuje cenovy narust pii péti vybranych scénarich pii zafazeni biopotra-
viny do porce v podobé mléka z biofarmy Struhy.

Prvni a druhy scénat ukazuje, ze pii 1% a 2% podilu biomléka v porci by doslo
k navyseni v fadu setin haléit na jedné porci.

Pétiprocentni podil biopotraviny v porci by znamenal navyseni ceny porce 0 0,16
(+0,02) K¢.

Zartazeni 10 % biopotravin v podobé mléka do porce by znamenalo nartst ceny o

0,33 (+0,04) K&.
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Na poslednim scénafi, kdy by doslo k uplnému nahrazeni dodavatele mléka za bio
mléko z Mlékarny Struhy, 1ze pozorovat vétsi rozdil ve vékovych kategoriich zavisly
na vy§§im mnozstvi mléka v porci u starSich zaka.

Nejmladsi zaci by priplatili 0,34 K¢, stfedni kategorie 0,43 K¢ a nejstarsi zaci by
priplatili 0,61 K¢ za porci. Posledni scénat oznaceny jako 100 % mléka znamena, ze
by vSechno vyuzivané mléko pochazelo z lokélni nebo bio mlékarny a je s nim takto
pocitano 1 v dalsSich grafech a tabulkach. Pfesné mnozstvi bio nebo lokalniho mléka
v porci pii tomto scénafi je 11,63 % pro kategorii zakt 7-10 let, 13,01 % pro kategorii
11-14 let a 16,75 % pro kategorii 15-18 let.

Graf 4.2: Nartst ceny porce p¥i zai‘azeni biomléka
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V tabulce 4.3 jsou vypsany hodnoty, ukazujici navysSeni ceny v zavislosti na vékové

kategorii a mnozstvi biomléka v porci. Hodnoty jsou udavany v K¢.

Tabulka 4.3: NavySeni ceny v K¢ podle vékové kategorie a mnozstvi biomléka v porci za den

7-10 let 11-14 let 15-18 let
1 % porce 0,03 0,03 0,04
2 % porce 0,06 0,07 0,07
5 % porce 0,14 0,16 0,18
10 % porce 0,29 0,33 0,36
100 % mléka 0,34 0,43 0,61

Graf €. 4.3 ukazuje scénaf navyseni ceny porce pii implementaci lokalniho mléka ze
Z0D Kolny. Mlékarna prodava litr mléka za 22 K¢, ke které si pfipoc€itava cenu do-

pravy, ktera ¢ini 8 K&/km tj. 640 K¢& za dovoz do Ceského Krumlova. Do ceny mléka

31



pouzité v tomto grafu byla promitnuta cena dopravy, které byla rozpocitana podle do-
davanych objemu z tabulky ¢. 2. To zptusobuje malé cenové rozdily v 1%, 2% a 5%
podilech biomléka v porci. Cenovy rozdil je od 0,19 K¢ do 0,31 K¢. Pii 1% podilu
lokéalniho mléka by byla cena za 1 litr téméf 60 K¢ a pii 2% podilu 41 K¢. Za tyto ceny
by nebylo mozné do Skolni jidelny mléko dodavat, jelikoz by se jednalo o nehospo-
darné nakladani s vefejnymi penézi.

Pétiprocentni podil lokélni potraviny by znamenal cenu mléka za litr s dovozem
29,5 K¢&. Tato cena by byla akceptovatelna, avsak 10% podil lokalni potraviny by zna-
menal snizeni ceny mléka za litr na 25,7 K¢ a pfi odbéru veskerého mléka od lokalniho
dodavatele by cena klesla na 24,9 K¢. Neklesa cena mléka samotna, ale dochazi k roz-
pocitani ceny transportu do uvedeného mnozstvi v zavislosti na odebraném mnozstvi.

Mnozstvi odebiraného mléka Ize sledovat v tabulce €. 2. Tento trend jasné ukazuje
snizovani ceny mléka za litr pfi odbéru vyssich objemu. Téchto vysledkt bylo dosa-
zeno matematickym vypoctem, ov§em v realném provozu by bylo mléko dodavano ve
dvacetilitrovych nadobach a nedavalo by finan¢né ani logisticky smysl vozit malé ob-
jemy. Zaroveni odbér mléka od dvou dodavatelt by piidaval zbyteCnou administrativu,
tudiz nejvhodnéjsim fesenim by byl odbér veskerého mléka od lokalniho dodavatele.

Tim by se maximaln¢ snizila cena za litr mléka po pfipocitani dopravy.

Graf 4.3: Nartst ceny porce pii zaiazeni lokalniho mléka
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Tabulka 4.4 ukazuje presné navyseni ceny v zavislosti na vékové kategorii a mnozstvi

lokalniho mléka v porci. Hodnoty jsou udavany v K¢.
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Tabulka 4.4: NavySeni ceny v K¢ podle vékové kategorie a mnozstvi lokalniho mléka v porci za

den
7-10 let 11-14 let | 15-18 let
1 % porce 0,19 0,22 0,24
2 % porce 0,21 0,24 0,26
5 % porce 0,25 0,29 0,32
10 % porce 0,33 0,37 0,41
100 % mléka 0,33 0,42 0,60

V grafu €. 4.4 je znazornéna situace, kdy by ZOD Kolny dovazelo mléko do vétSich
nebo do vét§itho mnozstvi §kol. V tu chvili by doslo k rozdéleni ceny dopravy, které
by se projevilo v nakladech snizenim ceny mléka po prepoctu na 1 1. Nazorny priklad
1ze pozorovat u zminéné farmy Struhy, ktera si cenu za dopravu neuctuje praveé z da-
vodu zavozu k vice odbératelim v dané lokalité. V takovém piipadé by bylo maxi-
malni navySeni ceny porce, tedy pro zaky kategorie 15—18 let 0,31 K¢ na porci. Tento
scénar je pro praktické vyuziti nejrealnéj§i. Neni prili§ pravdépodobné, ze by provo-
zovna odebirala mléko od dvou dodavateltl z riznych mist a za rozdilné ceny. Odbér
mléka ze dvou zdroji by rovnéz navySoval uhlikovou stopu z davodu vypraveni dvou
chladirenskych vozi do jedné provozovny. ZOD Kolny ma kapacity pro piipadnou
dodavku pro vice odbérateldl v regionu. Mnozstvi Skol a dalSich provozoven verejného
stravovani na trase Kolny Cesky Krumlov ukazuje vysoky potencial pro implementaci

lokalniho mléka.

Graf 4.4: Mési¢ni narust ceny porce pri zastoupeni lokalniho mléka bez zapocitaného trans-

portu
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Tabulka 4.5 ukazuje navySovani ceny porce v zavislosti na mnozstvi lokalniho mléka
v porci a vékové kategorii. V tomto scénafi se predpoklada, ze bude do logistické ¢asti
zapojeno vice §kol ¢i jinych instituci s vétsSim odbérem mléka a dojde tim k rozdé€leni
ceny dopravy mezi vice odbératelti a odbér mléka bude probihat v takovych mnoz-
stvich, které zptisobi pomérné sniZeni ceny litru mléka.

Tabulka 4.5: NavySeni ceny v K¢ podle vékové kategorie a mnozstvi lokalniho mléka mlékarny
Z.0D Kolny v porci za den bez zapocitaného transportu

7-10 let 11-14 let 15-18 let
1 9% porce 0,01 0,02 0,02
2 % porce 0,03 0,03 0,04
5 % porce 0,07 0,08 0,09
10 % porce 0,15 0,17 0,19
100 % mléka 0,17 0,22 0,31

Graf €. 4.5 ukazuje pramérné zvySeni ceny porce pii konkrétnich podilech bio nebo
lokalni potraviny v porci. Srovnani je znacné€ ovlivnéno zapocitanim dopravy do ceny
mléka pti dodavkach ze ZOD Kolny. V tomto piipadé se jedna o presna data ukazujici
velky cenovy rozdil mezi implementaci lokalniho a bio mlékav 1 %, 2 % a 5 % porce.

Pramérné navySeni ceny pii zafazeni 1 % lokalniho a bio mléka je 0,21 K¢ re-
spektive 0,03 K¢. Dvouprocentni podil lokalniho a bio mléka znaci navySeni ceny
jedné porce 0 0,23 K¢ respektive 0,06 K¢. Pii zatazeni 5% podilu bio a lokalniho mléka
v porci se rozdily ceny mirné€ snizuji, kdy navySeni ¢ini 0,27 K¢ v pfipadé lokalniho
mléka a 0,16 K¢ za bio mléko. Podil 10 % lokalniho nebo bio mléka v porci by zna-
menal dalsi vyrovnavani rozdilti mezi cenami. Zde se jedna o navyseni o 0,35 K¢ za
lokalni respektive 0,31 K¢ za bio mléko. V poslednim scénafi, ktery ukazuje zarazeni
veskerého pouzivaného mléka od lokalniho dodavatele nebo v bio kvalité se rozdily
v navySeni ceny vyrovnavaji na 0,40 K¢.

Z grafu je patrné, ze se do ceny lokalniho mléka siln€ projevuje zapocitana do-

prava, ktera vytvari velké rozdily predevsim u scénait 1%, 2% a 5% podilu v porci.
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Graf 4.5: Porovnani primérného navySeni ceny bio a lokalniho mléka p¥i riznych podilech v

porci
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V grafu €. 4.6 1ze sledovat mésicni navyseni ceny obédu zaku tfech vékovych katego-
rii. Stravovaci mésic je 21 dni. Toto navysSeni by zvysilo dosavadni cenu obédi za
mesic, ktera ¢ini 714 K¢ pro kategorii 7-10 let, 756 K¢ pro kategorii 11-14 let a 819
K¢ pro kategorii 15—18 let. Stejné jako u grafu €. 3 Ize pozorovat jen mirné rozdily u
1%, 2% a 5% podilu lokalniho mléka v porci. Cenové navySeni je 4,61 (+ 0,55) K¢ pfi
1% zastoupeni lokalniho mléka v porci a 4,98 ( 0,60) K¢ pti 2% zastoupeni lokalniho
mléka v porci. Pétiprocentni podil lokalniho mléka v porci ukazuje cenové navyseni o
6,03 (+ 0,73) K&. Narust ceny pii 10% podilu lokalniho mléka v porci stale nenese
prilis velké rozdily mezi v€kovymi kategoriemi zaka. Jedna se konkrétné o navysSeni
0 7,78 (£ 0,95) K¢. Posledni zvoleny scénar, tedy kdy veskeré mléko je dodavano
z lokalni mlékarny jsou rozdily mezi vékovymi kategoriemi nejvétsi. Jmenovité je to
6,99 K¢ pro kategorii 7-10 let, 8,89 K¢ pro kategorii 11-14 let a kategorie 15-18 let
by si pfiplatila 12,70 K& mé&si¢né.

Pro srovnani, tydenni navyseni ceny pii poslednim scénafi, tedy za 5 stravovacich
dni, by bylo 1,66 K¢ u kategorie 7-10 let, 2,11 K¢ u kategorie 11-14 let a 3,02 K¢ pro
kategorii 15-18 let. Vyrazné&jsi srovnani scénare zahrnuti veSkerého mléka z lokalni
mlékarny pak ukaze ro¢ni srovnani, kdy je pocitano 200 stravovacich dni. Jedna se
konkrétn€ o navyseni o 66,54 K¢ pro kategorii 7-10 let, 84,69 K¢ pro kategorii 11-14
let a 120,98 K¢ pro nejstarsi kategorii 15-18 let. Pokud bychom tato Cisla vyjadiili
v procentech, dostali bychom prumérmé navyseni o 0,6 % pfi zastoupeni 1 % lokalniho

mléka v porci, 0,65 % pit zastoupeni 2 % lokalniho mléka v porci, 0,78 % pfi
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zastoupeni 5 % lokalniho mléka v porci, 1,01 % pfi zastoupeni 10 % lokalniho mléka
v porci. Pii nahrazeni veskerého mléka mlékem lokalnim by doslo k primémému na-
vySeni ceny o 1,23 %.

Graf 4.6: Zavislost zvySeni mési¢nich nakladid na mnoZstvi lokalni potraviny v porci na strav-
nika
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Graf €. 4.7 znazoriiuje méesicni zvySeni ceny v zavislosti na mnozstvi bio mléka z mlé-
kéarny Struhy v porci a véku stravnika. Stravovaci mésic je 21 dni. V grafu Ize pozoro-
vat linearni riist ceny s mirnymi rozdily mezi v€kovymi kategoriemi, ktery narusuje az
posledni scénaf, ktery zahrnuje ndhradu veskerého mléka mlékem v biokvalité. Pti za-
fazeni 1 % biomléka dochazi k mési¢nimu narastu ceny o 0,69 (£0,08) K¢&. Dvoupro-
centni podil biopotraviny v porci znamena nartst ceny o 1,38 (+0,19) K¢. Podil 5 %
biomléka v porci ukazuje mésicni narust ceny o 3,45 (+0,42) K¢. Desetiprocentni podil
biomléka v porci stale nevykazuje piilisSny rozdil mezi cenami mezi danymi vékovymi
kategoriemi. Narast ceny pii tomto podilu €ini 6,89 (+0,82) K¢&. Pti zastoupeni veske-
rého mléka v biokvalité Ize pozorovat rozdily v narastu cen u danych vékovych kate-
gorii. Pro kategorii 7-10 let stoupne cena o 7,05 K¢, kategorie 11-14 let zaznamena
zvySeni o 8,97 K¢ a nejstarsi zaci ve véku 15-18 let pfiplati 12,81 K& mésicné.
Vyjadfeno procenty, navySeni ceny porce pii implementaci 1 % biomléka do
porce by doslo k narastu ceny o 0,09 %. Dvouprocentni podil biomléka v porci zna-
mena narust 0 0,18 %. Zafazeni 5 % biomléka do porce se projevi 0,45% nartstem
ceny. Zarazeni 10 % biomléka do porce znamena narust ceny o 0,9 % a pii nahrade

veskerého mléka biomlékem by doslo ke zvySeni ceny o 1,25 %. Scénar 100 % mléka
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by znamenal ve tfech udavanych vékovych kategoriich navyseni ceny o 0,99 %, 1,19
% a 1,56 %.

Pro prehled, tydenni navySeni ceny, tedy za 5 stravovacich dni, by v pfipadé na-
hrazeni veskerého mléka biomlékem 1,67 K¢ pro kategorii 7-10 let, 2,13 K¢ pro kate-
gorii 11-14 let a 3,05 K¢ pro kategorii 15—18 let. Rocni nartist cen na stravnika, tedy
za 200 stravovacich dni, pfi zafazeni veskerého mléka v biokvalité by znamenal nartst
0 67,1 K& pro nejmladsi kategorii 7-10 let. Zaci ve véku 14—15 let by ro&né piiplatili
85,4 K¢ a nejstarsi zaci ve véku 15-18 let by priplatili 122 K¢ ro¢né.

Graf 4.7: Zavislost zvy$eni mési¢nich nakladi na mnozZstvi biopotraviny v porci na stravnika
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V tabulce 4.3 jsou vypsany hodnoty, ukazujici navyseni ceny v zavislosti na vékové

kategorii a mnozstvi biomléka v porci. Hodnoty jsou udavany v K¢.

Tabulka 4.6: NavySeni ceny podle vékové kategorie a mnozstvi biomléka v porci za den v K¢

7-10 let 11-14 let 15-18 let
1 % porce 0,03 0,03 0,04
2 9% porce 0,06 0,07 0,07
5 % porce 0,14 0,16 0,18
10 % porce 0,29 0,33 0,36
100 % mlcka 0,34 0,43 0,61

Vypocet emisi sklenikovych plyna se zaméfil na dve Casti. Prvni byla transport z mlé-
karny na farmu a druha, produkcni ¢ast byla vypocitana dle praimérnych vysledkta

emisni zatéze Frank et al. (2019) zjisténé studii 18 ekologickych a 18 konvencnich

37



farem v Némecku. Na zakladé zjisténych udaji byl zvolen dopravni prostiedek pro
transport a ujeta vzdalenost pogitajici s dopravou do Ceského Krumlova a navratem
na farmu.

Druha cast byla vypocitana dle primérnych vysledkti emisni zatéze Frank et al.
(2019) na zakladé studie 18 ekologickych a 18 konvenc¢nich farem v Némecku.

Hodnoty jsou 0,995 kg COzeq pro ekologické farmy a 1,048 kg COzeq pro kon-
vencéni. Tyto hodnoty jsou udavany na 1 kg mléka. Ackoliv 1 kg mléka je diky vyssi
meérné hustoté jen 971 ml, tato prace prepocitava 1 kg mléka na 1 I mléka. Graf 4.8
ukazuje mnozstvi emisi COzeq vznikajicich pfi vyrobé a transportu mléka.

Z grafu je patrné, Ze samotna produkce mléka ma stejnou uhlikovou stopu u ZOD
Kolny a Madeta a. s. ZOD Kolny hospodaii konvencné a byla mu tedy piirazena hod-
nota pro konvenc¢ni hospodareni stejné jako Madeté. Ackoliv se lokalni farma snazi
dodrZovat principy udrzitelného hospodareni a do Madety je dodavano mléko z riz-
nych vice i mén¢ udrzitelnych farem, pro potieby této prace ziustava hodnota na za-
kladé ziskanych udajii stejna, konkrétné 230,6 kg COzeq. Ekologicky hospodarici
farma Struhy zaznamenava mirné nizsi emise COzeq ve fazi produkce, a to 218,9 kg
CO2eq. Faze transportu prispiva k celkové stopé mnohem mensim dilem nez faze pro-

dukce, avSak zde jsou patrné vétsi rozdily podrobnéji viditelné v grafu 4.9.
Graf 4.8: Emise produkce a transportu mléka v kg COzeq za tyden
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Dle metodiky Defra (2013) zahrnuje metodika vypoctu emisni zatéze transportu pouze
sklenikové plyny CO2, NH4 a N>O prepoctené na ekvivalent CO,. Tydenni emise jsou

znazornéné z divodu intervalu dodavky, a to jednou tydné€. Emise jsou pocitany pro
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scénaf, kdy je dodavano 100 % mléka od jednoho dodavatele z logistickych 1 financ-
nich divodu a je pocitano, ze se mléko zavazi pouze do této zakladni skoly.

V piipadé dodavky mléka ze dvou zdroju by doslo ke zbytecnému navySeni emisi
ve fazi transportu. Biofarma Struhy zaznamenala nejvyssi emisni zatéz ve fazi trans-
portu, konkrétng 40,6 kg COzeq. Diivodem je predevsim vzdalenost od Ceského
Krumlova a nezapocitani podilu ostatnich ucastnikii na emisich. ZOD Kolny ma
emisni zatéz nejnizsi, 20,3 kg CO2eq, a to 1 za predpokladu, Ze bude zavazka probihat
pouze do této Skoly. Madeta se s emisni zatézi 27,3 kg COzeq umistila na druhém
misté. To mohla zptsobit forma vypoctu. Pocitan byl transport nakladnim vozem ka-
tegorie N3 z vyrobniho zavodu Madeta Pelhfimov do zavodu Ceské Bud&jovice s pri-
meérnym zatizenim vozidla. Odtud probiha distribuce nadkladnimi vozy typu N1 k od-
bératelim. Kazdy tyden by tedy prob&hl jeden zavoz z Pelhfimova do Ceskych Budg-
jovic a jeden zavoz z Ceskych Bud&jovic do Ceského Krumlova, které jsou zde zapo-

¢itany jako uhlikova stopa transportu.

Graf 4.9: Emise z transportu mléka za tyden v kg COzeq
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Mnozstvi dodavaného mléka bylo zaokrouhleno nahoru na cislo délitelné 20. Divo-
dem byla dodavka mléka ze ZOD Kolny, ktera probiha v 20litrovych nerezovych kon-
vich. Jednotliva mnozstvi tedy byla 220 1 mléka tydné, 920 1 mléka mési¢né a 8680 1
mléka rocné. Na vyrobu a transport 1 | mléka z biofarmy Struhy by bylo emitovano

1,1793 kg CO2eq, ze ZOD Kolny 1,1402 kg CO2eq a z firmy Madeta 1,1719 kg CO2eq.
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Podrobné tdaje o emisich zptisobenych transportem lze vycist z tabulky ¢. 4.7
Tabulka také ukazuje prohlubujici se rozdily mezi jednotlivymi dodavateli, kdy v roc-
nim srovnani ZOD Kolny a biofarmy Struhy mtuzeme sledovat dvojnasobné navysSeni

emisi.

Tabulka 4.7: Emise z transportu mléka od vybranych dodavatelu za ¢asové obdobi v kg CO2zeq

Biofarma Struhy | ZOD Kolny | Madeta a. s.
Tyden 40,6 20,3 27,3
Mésic 170 85 114
Rok 1600 800 1076

Dalsim predmétem vypoctu byla celkova emisni zat€z, ktera v této praci predstavuje
proces produkce mléka na farme a jeho transport do mista spotfeby. Ta byla primarné
pocitana za tyden (5 dni), jelikoz je mléko dodavano v tydennich intervalech. Z této
spotteby je pak odvozena denni spotreba, pficemz mési¢ni spotieba odpovida 21 stra-
vovacim dniim a rocni spotieba 200 stravovacim dniim. Celkové rozdily v emisni za-
tézi Jsou velmi malé a vyraznéji se projevi na mesicni spotiebé&, kdy je rozdil + 38 kg
CO2eq a emisni zatéz presahuje 1000 kg CO2eq. Ro¢ni zatéz pak v pripadé biofarmy
Struhy a soucasného dodavatele Madeta a. s. presahne 10 t CO2eq, kdy mléko z Ma-
dety zpusobi 10172 kg CO2eq a z biofarmy Struhy 10236 kg CO»eq. Biofarma Struhy
pfispiva z hodnocenych dodavatelt nejvétsim dilem k emisim sklenikovych plyni.
Naopak ZOD Kolny dosahlo nejnizsi hodnoty, 9896 kg COzeq. Jedna se o nejnizsi
vysledek. V porovnani se sou¢asnym dodavatelem se jedna o rozdil 276 kg COzeq a

s biofarmou Struhy 340 kg COzeq ro¢n€. Podrobnosti 1ze nalézt v tabulce 4.8.

Tabulka 4.8: Emisni zitéZ z produkce a transportu mléka od vybranych dodavateli za ¢asové

obdobi v kg CO2zeq
Biofarma Struhy Z0D Kolny Madeta a. s.
Den 51,89 50,16 51,56
Tyden 259,45 250,84 257,82
Mgsic 1084,99 1048,95 1078,16
Rok 10236,62 9896,65 10172,19
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5 Diskuse

Stézejnim bodem pro tuto piipadovou studii byla cena mléka, za kterou bude potenci-
aln€ dodavano do zékladni skoly. Ta je 22 K¢&/1 z lokélni farmy ZOD Kolny a 25 K¢/l
z biofarmy Struhy. Toto jsou ceny, za které prodava mléko samotna mlékarna, ktera
je soucasti farem. Cena, za kterou mlékarny obvykle mléko vykupovaly, byla v lednu
2024, tedy v dobé prabéhu studie, od 10,50 K¢/l do 11,28 K&/, primérné tedy 10,83
K¢&/1 (Ministerstvo zemédélstvi, 2024g). Dle udaja Statniho zemédélského intervenc-
niho fondu (SZIF) byla primérna cena 10,85 K¢/l a v jihoCeském kraji dokonce nej-
vys$8i pramérna vykupni cena mléka, a to 11,51 K¢&/1 (Zprava o trhu s mlékem a mlé-
karenskymi vyrobky 11.03.2024, 2024). Rozdil v téchto zdrojich je zptsoben rozdil-
nymi respondenty. Tato cena ukazuje klesajici trend od roku 2022, kdy byla primérna
cena mléka 11,40 K¢/1.

Bio mléko bylo do mlékaren prodavano primérné za 11,87 K¢&/1 (European
Commission — Agriculture and rural development, 2024). SZIF udava, ze bylo bio-
mléko dodano do mlékaren za 11,76 K¢/l (Zprava o trhu s mlékem a mlékarenskymi
vyrobky 11.03.2024, 2024). Primérna cena mléka za leden 2024 byla v evropské unii
11,78 K&/l (European Commission — Agriculture and rural development, 2024). Toto
mléko je vSak pfimo od zemédélce a pro vyuziti ve Skolnich jidelnach je nutné jeho
oSetfeni — pasterace, ktera v probiha v mlékarnach. Na vystupu z mlékarny pak mléko
stoji v priméru 17,93 K&/l (Ministerstvo zemé&délstvi, 2024g). V CR maji hlavni podil
Ctyti nejvetsi mlékarny, jsou to Pragolaktos, a. s., Madeta, a. s., Olma, a. s. a Mlékarna
Hlinsko, a. s. Mlékarna Madeta a. s. dodava mléko pravé do zakladni $koly v Ceském
Krumlové. Celkem je v CR 187 podnikii mlékarenského primyslu (Mezera, 2022). Pii
rozloze CR to odpovida hustotd 1 mlékarna na 421 km?. Dodavky mléka od lokalnich
dodavatelt tedy nemusi byt pfili§ problematické.

K cen¢ mléka ze ZOD Kolny byla zapocitana cena dopravy 8 K¢/km, kterd se
negativné projevila na cené prepocitané za 1 litr pii dodavce mensiho mnozstvi mléka.
Tento problém by mohli dle Palacios—Argiiello et al. (2020) vyfesit Food Hubs, v CR
znamé pod pojmem odbytové druzstvo, a zaroveri by bylo mozné potencialné zkratit
vzdalenost transportu az o 25 %.

Filippini et al. (2018) tika, ze zafazeni biopotravin do Skolnich jidelen koreluje
s hustotou zalidnéni a mnozstvim farem v okoli. Bavec et al. (2019) rovnéz poukazuje

na problematiku nedostupnosti lokéalnich a ekologickych farem, nacez narazi i
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Palacios—Argiiello et al. (2022). Okres Cesky Krumlov mé jednu z nejmensich hustot
obyvatelstva v CR, av§ak v okoli se nachazi farmy, které jsou schopné bio a lokalni
mléko dodéavat. Soares et al. (2017) dodava, ze vyssi pfitomnost rodinnych farem
s rostlinnou produkci pobliz Skol pozitivn€ ovliviiuje mnozstvi ovoce, zeleniny a lus-
ténin v jidelnicku. Kraljevic a Zanesi (2023) uvadi jako prekazku pro zavadéni biopo-
travin kromé vyssi ceny i nedostatecné objemy produkce. Obé zvolené farmy vSak
maji dostatecné kapacity zasobovat zakladni Skolu mlékem. Lze tedy konstatovat, ze
problém dostupnosti se pii vybéru spravné suroviny na zakladé lokace §koly eliminuje.

Problematika nartstu cen byla stézejnim bodem této prace. Narust ceny se potvr-
dil, jak predpokladali naptiklad Kraljevic a Zanesi (2023) nebo Aleksejeva (2022).
Filippini et al. (2018) oznacuje narast ceny jako problém pfi zafazeni vét§iho mnozstvi
biopotravin.

Nartst ceny za mésic je u obou farem pii zafazeni veskerého mléka v bio kvalité
u tfech zji§tovanych v€kovych kategorii 0,99 %, 1,19 % a 1,56 %. U ZOD Kolny je
narust 0 0,01 % nizsi u kazdé z kategorii. V alternativnim scénafi je nartst ceny u ZOD
Kolny pouze o 0,5; 0,6 a 0,84 % mésicné. Ochota spotiebitelt platit vyssi Castky za
biopotraviny je obecné vyssi nez tyto hodnoty. Smoluk—Sikorska et al. (2024) ozna-
Cuje jako hrani¢ni hodnotu u vétsiny obyvatel 40 % navySeni ceny. Aschemann—Wit-
zel a Zielke (2017) udavaji hodnotu okolo 30 %. Scozzafava et al. (2020) dale udava
ochotu spotiebitele zaplatit ptiblizné o 5,30—06,30 K¢ za litr mléka v biokvalité. Hem-
pel a Hamm (2016) dale zjistili, ze je vEtsi ochota spotiebitelt platit za lokalni potra-
viny oproti biopotravinam. Akaichi et al. (2012) dodavaji, ze zalezi rovnéz na zptisobu
a druhu informaci predanych a ziskanych spotiebitelem.

Podpora lokalnich potravin pfispiva pozitivné ke tvorbé novych pracovnich mist,
dovednosti a spokojenosti s praci farmaiti a v neposledni fadé€ pfispivani k udrzitelnym
systémum hospodafeni (Mundler a Laughrea, 2016).

Vyzkum Braun et al. (2018) ukézal, Ze na zafazeni biopotravin je bran vétsi zietel
nez na potraviny lokalniho ptivodu, ¢emuz rozporuje studie Palacios—Argiello et al.
(2022), ktera udava, ze zajem o lokalni potraviny je v pripadé, jsou-li k dispozici. Za-
fazeni biopotravin spolecné s dalSimi opatfenimi oznacuje Perez—Neira et al. (2021)
jako moznost pro snizeni emisi sklenikovych plynti zptisobenou pravé skolnimi jidel-
nami. Tento nazor upeviiuje metaanalyza dos Santos et al. (2022) potvrzujici dalezitost
zatazeni lokalnich, bio a sezonnich potravin do skolnich jidelen. Na dilezitost té€chto

implementaci upozorfiuje i de Sousa et al. (2015).
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Vypocet emisni zatéze pii produkci mléka byl zvolen dle dat Frank et al. (2019).
Prace Frank et al. (2019) byla vybrana z divodu komplexnosti, tedy jedna studie se
zabyvala ekologickymi i konvenénimi farmami a geografické blizkosti, studie probi-
hala v Némecku. Z riznych zdroju Ize ziskat rozdilné udaje. Hagemann et al. (2012) a
Casey a Holden (2005) udavaji emisni zatéz produkce mléka 1,50 kg COzeq na kg
mléka. Zehetmeier et al. (2012) udava 0,89-1,06 kg COzeq na kg mléka v zavislosti
na dojivosti krav. Data ziskana Laca et al. (2020) jsou 0,99 a 1,22 kg CO2eq na kg
mléka v zavislosti na zpasobu hospodafeni pastevnim, respektive polouzavieném.

Tyto studie udavaji mnozstvi CO2eq v kg mléka. Vyssi hustota mléka vSak zpa-
sobuje, ze 1 kg mléka je ptiblizné 971 ml, tedy odchylka 2,9 %, kterou mohou zapfi-
Cinit 1 jiné faktory, proto nebyl proveden presny piepocet, nybrz pomeér 1:1.

Vypocet emisni zatéze probihal na zakladé€ metodiky Defra (2013). Stejnou meto-
diku vyuziva napftiklad Tregear et al. (2022). Jiz samotnd metodika upozoriiuje na
mozné mezery ve vypoctu, vzhledem ke zvolenym dopravnim prostfedkiim, pivodu
paliva nebo rozsahu transportni sité. Vypocet piisuzuje emise z transportu pouze dané
zakladni skole, ackoliv je zde mozné rozdéleni emisni zaté€ze na vice odbératell, pre-
devsim ve fazi transportu mlékarny Madeta a. s. Dal§imi moznostmi pro vypocet emisi
transportu, kterou vyuziva napriklad Tian et al. (2014) mohou byt naptiklad metodika
Mezinarodniho panelu pro klimatickou zménu (IPCC). Znacné komplexné&jsi metodou
pro vypocet emisi sklenikovych plyni by byla metoda posouzeni zivotniho cyklu (Live
Cycle Assessment), ktera ma rozsahlejsi databaze pro podrobnéjsi vypocty (Trevisan

a Bordignon, 2020).
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Zavér

Ekologické zemédélstvi predstavuje odvétvi se znanym mnozstvim environmental-
nich vyhod. Pro jejich uchopeni je tieba zajistit bioproduktim odbyt, ktery v nasi zemi
chybi. Kromé nizsich vynost a obvykle vyssich financnich vstupt kon¢i zna¢na Cast
bioprodukce konvencéné zpracovana, tedy na pulty obchodu se jiz nedostane se znac-
kou bio. Mensi lokalni farmy mohou mit problém cenové konkurovat velkym korpo-
racim. Biofarmy a drobné lokalni farmy mohou pusobit velmi podobné. Zajisténim
odbytu potravin t€émto zemédélcim pomoci Skolnich jidelen nebo nemocnic by mélo
zna¢né pozitivni dusledky pravé pro tyto drobné zemédélce. ZlepSeni odbytu a ote-
vieni moznosti roz§ifovat své farmy, zkraceni dodavatelskych fetézca a navazani kon-
taktd v mistni komunité jsou jen zacatek celé fady vyhod.

NavySeni ceny se neukazalo tak velké, jak se domniva fada vedoucich §kolnich
jidelen. Piipadova studie ukazala, ze pti vybéru vhodné suroviny je mozné bez velkych
financnich nakladl zavést témér 17% podil biomléka nebo lokalniho mléka v porci.
Volba suroviny, ktera byla implementovana, je stézejnim krokem, ktery cenovou do-
stupnost ovlivni. Dostupnost mlékaren v CR je dostatetna a je zde mnoho farem, pro
které by vétsi odbyt mléka znamenal moznost rozvoje. Biofarmy a lokalni farmy se
navic vyznacuji zpracovavanim mléka ze své vlastni produkce. Mléko tedy necestuje
po celé republice nebo dokonce mezistatné a je mozné zajistit jeho vyssi Cerstvost.

Praveé u mléka se projevuje snizovani mnozstvi nutri€nich latek pti dlouhém trans-
portu, takze zkracenim dodavatelského fetézce a ¢asu dopravy, by se toto snizeni mi-
nimalizovalo. Pfi kratSim ¢ase transportu je mozné vyuzit Setrné pasterace mléka, tedy
pasterace za niz§i teploty a tim zachovani chutovych a nutri¢nich vlastnosti. Farma
pobliz mista zpracovani znamena rovné€z nizsi uhlikovou z4t€z z emisi pfi transportu.
Zvysi se tak transparentnost produkce a Skoly ¢i nemocnice budou mit prehled, odkud
mléko pochazi.

Potencial 1ze vidét i v moznosti edukace déti o tom, jak se mléko vyrabi a zlepseni
jejich vztahu k potravinam a zemédélcim. Pfipravovana zmeéna spotiebniho kose na-
bizi dalsi moznosti, jak by mohlo dochazet k odbytu biopotravin. V rezimu EZ je Casto
pestovana naptiklad pSenice Spalda a dalsi obiloviny, které jsou zpracovavany do po-
doby celozrnné mouky. Potencial pii vybéru spravné suroviny je velky, avSak je nutné
klast daraz na klimatické podminky CR, které implementaci velkého mnozstvi bio a

lokalnich potravin nenahravaji.
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