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.Lidska prirozenost je uzjisobena tak, Ze smysl, rozunijevi vSechny
schopnosti hledaji ustaywi¢ primérenou stravu. Odpiras-li ji, smutni, chybnou,
vadnou, hynou. JestliZze ji prozikastodavas, raduji se, asiuji se a st na
vSechno.”

Jan Amos Komensky: VSevédni

Uvod

Jiz a&ti kolem wku fti let, z&inaji detail@ji vnimat sw¥t kolem sebe
a uwdomuji si svou vlastni osobnost a diky jejich psgkd vysglosti se jim
z&inaji utvdet vzpominky. Také pronikaji do stale SirSi spotesti. Od rodia
k babtkam, k jinym gibuznym, poté do maitskych center, voln@msovych
zarizeni, Skolky, Skoly atd. Pro jejich spravny vywjbezproblémovy iechod
a szZiti se se spdleosti, je dlezitd podpora rodii, zajiS€ni pocitu bezp&
a jistoty. Pro tento &k je dilezité, Wit je prirozené aktivi¢ a tvdivosti, jez jim

usnadni jejich budouci Zivot.

Vhodna vychova je ta, ktera je z&m@na na rozvoj &tské sebeivéry, Ucty
k solz samym, ke svému okoli. Rozviji schopnost byt Bérimi, tvorivymi
a mnohostrannymi. Tento tkey potencial je mozné zamym pisobenim
ovlivnit, posilit a rozvinout. Vychova Kk t¥ivosti je mozné ve vSech oblastech
a ve vSech &kovych kategoriich. Jeji gatek by ndl byt jiz u malych dti, které

objevuji s¥t kolem sebe s nespoutanou radosti a nadSenim.

Volno¢asova z#zeni zaujimaji vyznamnou roli pro ubedi osobnosti
mladého ¢lovéka a jeho upla@tni ve spolénosti. Di€ se v nich seznamuje
s jinymi détmi, novou autoritou dogpeho. Z reakci okoli na jeho vlastni osobnost
si za&ina utvdet pohled sdm na sebe. Maicd centra jsou pro ditprvnim
krokem k poznavani novéeho, mnohe#tsiho prostedi. Voln@asova ztizeni a



jejich aktivity by nely prispivat k pozitivni socializaci, vychévke zdravému

Zivotnimu stylu a tim i k prevenci nebezpsocialni deviace.

Jednou z prozenych cestdeni je hra. Dt jeS€ nerozliSuje mezi hrou a praci,
veSkeré nabyvani dovednosti znalosti a schopnesd fako hru. | vytvarna
vychova je brana s velkym nadSenim, zejména plionj@Znost spontagnse
vyjadiit. Vytvarna vychova & dit¢ vnimat sebe samo, skrze sebe pozorovat
okolni swt a rozunét mu. Di€ se musi &it vidét informace a jevy v souvislostech
a aktivre poznavat sst. ProZitek a vysledek tveni zalezi na motivaciét, na

vytvoreni tvaivé atmosfeéry.

Nenasilnou formu se téz &ivede k vytrvalosti, sousdnosti a rozvoiji
volnich vlastnosti. Nesmime v3ak zapomenout, &g jdou jiz samostatné
individuality a osobnosti, proto je eba podporovat jejich samostatnost,
pozitivni sebehodnoceni, zodgowmost, sebejistotu a selieomi. Ritom vSak

musime respektovat jejich individualni zvlastnastiohy.

V piedSkolnim ¥ku se utvéi vztah dikte ke vSem &em a ¢innostem.
MuzZeme proto nenasinovlivnit jejich vztah k tvéivosti a k tvdivému mysleni,
aby nendly strach se svobodrvytvarné vyjadit. Za originalni vyjadeni je teba
déti chvalit. Ri vytvarnych hratkach by #hk vladnout radostna a tkea
atmosféra. Hlavnim vychovnym préstikem je probouzeni zajmu o zvolené
téma, o s¥t, o souvislosti a vztahy, zajmu o vytvarné zted@in Tvadivost je
proces, kterym jedinec vyjadge svou zakladni podstatu, svou osobitost. Rozvoj

tvorivosti vnimam jako nezbytnou sgast k harmonickému rozvajlovéka.

Jako téma mé diplomové prace jsem si zvolila t¢Razvoj vytvarné
tvorivosti déti v ramci volnéhocasu.” Cilem mé diplomové prace jetraznit
dulezitost vychovy k tvéivosti zejména v fedskolnim ¥ku, v ramci volného

c¢asu.



M@ préace je roz&lena na dv ¢asti. V prvni z nich — teoretickésti, se snazim
oziejmit vychovou a vzélanim dti predSkolniho wku, estetickou vychovou,
rozvoj tvaivosti a fantazie. V dalSich kapitolach se snazysmitlit vyznamnost

volnéhocasu, zajmy déte, hru i vytvarnou vychovu a jeji vyuZziti ve voinéase.

Dale se zabyvam motivaciétli a podrtnym prostedim. VSimam si
zvlastnosti, dovednosti a schopnostti oredSkolniho ¥ku. Zminuji se také
0 osobnosti pedagoga, o vytvarném pedagogovi, yetewich k digti a k urmeni,

o jeho schopnosti vé&innost.

Na zaklad poznatki z teoretickécasti vyplynula praktick&ast — vytvarny
projekt ,,O vzduchu.” V dnesni délse velmicasto v médiich diskutuje na téma
vzduch a jeho zréStovani. Mimo jiné se hodn mluvi i o girodnich
katastrofach zjsobenych wtrem. Tyto casté diskuse # inspirovaly

ke zvoleni vytvarného naftu Vzduch.

Cilem projektu je ziskani vztahwtd k vytvarnym cinnostem, smyslupiné
vypInéni volnéhocasu, podniceni aktivity, osobitosti a zvlaStnosgasrovani,
otewenost, sebevyjddni, zbysteni smysl a bohatSimu citovému vnimani
a prozivani vnimani okoli a to prostnictvim vytvarné hry. Cilem mého projektu
je také pedstavit a pblizit détem @FedSkolniho ¥ku rizné moznosti vytvarného

v s

zobrazeni a vyuZzivani ngpmgjSich vytvarnych technik.

Mnou zvolené¢innosti by nEly poskytovat dostatek mista pro osobity
a tvaivy projev. Deti by n¢ly ziskat nové zkuSenosti a dovednosti s vyuzitim
netradénich materidl, poznat rozmanitost technikjnnosti. Mély by prispet
i ktomu, aby dit rado sahalo po vytvarn&nnosti, jako po osobitém apobu
vyjadieni &ci a vztali, které jej obklopuji. Jde miigdevSim o rozvoj tiovosti
a fantazie, fisobeni na citové prozivani, na vazbuisogou a ugdoneni si vnitnich
lidskych hodnot, které ditv prostedi postup& objevuje. Snazim sefipliZit
détem @irodu, zejména zivel Vzduch a obohatit jejich Ziaotztah k pirodk, aby



se 0 ni z&al vice zajimat, vazit si ji a chranit ji, protogekud vztah k firod
naleznou, mohou pak v dasgpsti néco pro jeji ochranuddon® udélat.

Literatura, ze které jsem vychazela, byla z oboedagogiky, psychologie,

vytvarné vychovy. Pro svoji praktickaiast jsem vyuZila literaturustskou.
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Vd 7

1. Vychova a vzd élani

Vhodna vychova je ta, ktera je z&f@na na rozvoj &tské sebeivéry, Ucty
k sok® samym, schopnosti byt flexibilnimi, t&igymi a mnohostrannymi.
NejprirozergjSi vychova a vzélavani je takova, kdy je ditorano jako osobnost.
Vychova i vzélani musi byt vnimany jako celistvy proces, kteagahuje celou

osobnost déte.

Dobra vychova je vSudyftomna a kona se kazdy den, kazdou chvili. Vyuziva
piirozenych sklon ditéte. M¢la by pisobit nepimo a takovym z@isobem, aby
vychovné fisobeni bylo jednotné. Na &ibychom pi vychow méli nahlizet jako
na celistvou osobnost, dle jednotlivych etap jelwoje od narozeni az do
dosglosti. Nas vychovny fistup by se ré snazit di¢ pochopit a respektovat jeho

individualitu a schopnostt.

Hlavnim cilem vychovy a vadavani je piprava tvaivych, vynalézavych lidi,
ktefi by byli schopni dlat nové ¥ci, nikoliv pouze opakovat to, co &dly jiné
generace. DalSim cilem vychovy a ¥&bani je formovani mysleni, které ma byt

kritické a schopné @vovani.?

K uéeni dochazi tehdy, kdyzétl hledaji a davaji smysl stu, ktery je
obklopuje. NejpirozergjSi weni, i kterém ziskava ditnejcengjSi zkusSenosti,
je weni hrou, p ni maze rozvijet vSechny své schopnosti, dovednostiadozti.
Pro spontanni deni st&i ditéti poskytnout dostatek prostoru pro jeho spontanni
aktivity. Kazdé mé pravo projevovat se jako jediméeosobnost, rozvijet &itise

v rozsahu svych pt#b a postupovat svym tempem.

' Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho Uskalis. 174 — 175.
2 Srov. PETROVA, ATvaivost v teorii a v praxis. 20.
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Uceni je interaktivnim procesem mezitihi a dosplymi, détmi a prostedim.
Béhem tohoto procesu se utefl a posiluji jedinéné dovednosti a zajmy dié.
Zasadnim pedpokladem pro efektivnicani a vychovu je povazovana pozitivni
atmosféra, zaloZzend na porozimty bezpodminamém fijeti ditéte, uznani

a empatickém naslouchani.

Duraz by ngl byt kladen také na uctu k dii, respekt a @véru, orientaci na
jeho vnitni aktivitu, tvaivé sily, vlastni prozitky a zkuSenosti. V pri@c se
musi citit spokojené a v bezfie teprve pak se e zdra¥ rozvijet a efektiva

ucit.

1.1 Vychovn é vzd élavaci cile

Cilem kazdé vychovné&nnosti je rozit dosavadni zkuSenostétdl pro jejich
dalSi rozvoj. Dlezité je zabezpdt veSkeré pdeby dti k jejich spokojenosti.
Vychovné a vzdavaci cile se vzajenéndophuji. Pisobi na dit komplexre

a byvaji rozdleny do rekolika kategorii, podle svého z&ieni.

Jako zakladni jsou uvédy cile ,se zamgenim na rozvoj motoriky —
senzomotoriky, pohybové koordinace &znych pohybovych a sportovni
dovednosti, cile zafifené na rozvoj mysleni /& — chapani pojm, souvislosti
a zalenovani novych zkuSenosti a poziadl vztahovych systénrozvoj slovni
zasoby, gramatické spravnosti vyjadani a prevence poruch vyslovnosti. Cile
zan¥rené na rozvoj osobnosti élié a jeho dovednosti pro souziti s druhymi —
podpora vytvéeni pozitivniho sebepojeti a vyteai pknych vzajemnych vztah
se spolupraci a porozumim. Cile zay¥ené na rozvoj tvivosti, seberealizace
a vrozenych dispozic esteticko-vychovna kultivarggvérna, hudebni, hudebn

® Srov. GARDOSOVA, J. et al/zdslavaci program Zait spoly s. 11.
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pohybova, dramatickd). Cile zamené na rozvoj celé Skaly dovednosti

pouZitelnych v & ném Zivat“*

1.2 Integrované u €eni hrou a éinnostmi

PredSkolni di¢ se &i predevSim na zakl&dsvé interakce s okolim a svou
vlastni prozitou zkuSenosti. Proto by vSechnyéléadchci a vychovn&innosti
mely byt zaloZzeny na iimych zazitcich déte (protkanymi silnymi emocemi).
M¢ly by vychazet ze samostatnétske ¢innosti a individualni volby, zdaské
zvidavosti a pdeby objevovat. Mly by vyuzivat girozeny tok dtskych
mySlenek a spontannich napadooskytovat dostatek prostoru pro spontanni
aktivity a ctské plany a zaji®ovat dtem dostat&nou moznost projevovat se,
bavit se a zagstnavat seiirozenym aétskym zpisobem. [3ti se &i o Zivot pro

Zivot®

.Podstata integrovanéhodeni spa@iva ve vyhledavani tématu, které gein
blizké a jehoz progtdnictvim dti dosahuji vzdavacich cifi formulovanych ve

vzatlavacich standardeciNezbytnou podminkou je petimé prostedi“

Kazda zvolena aktivita by &a mit ugity pedagogicky zagr. Cinnosti mohou
byt rozéleny nacinnosti fizené a spontannRizenéginnosti jsou takové, které
jsou pedagogem vybirany z&meé, s ugitym cilem a po celou dobu jsou
organizovany. Kdezto spontanni aktivity vznikajihadnou aktivitou &i, bez
pedagogického zasahu.ulBzité je dodrzovat poén mezi spontanni hrou

a zangrné navozenymi aktivitami.

Rizené cilenésinnosti vedou k prohloubeni vzajemného poznénierswici

a pomoci. Jejich cilem je prace se skupinou, j&jeteni a ziskani pocitu

* KOTATKOVA, S. Dité a matéska skolas. 101.
> Srov. GARDOSOVA, J., DUJKOVA, L. et allzdtlavaci program Zéit spolu,s. 73 — 74.
® Tamtéz, s. 73.
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sounalezitosti s ni, socialni rozvoj, rozvoj jedivoe a zlepSeni atmosféry. Vse
zaleZi na ¥ku okti. Cim jsou dti starsi, tim ¥S3i jsou kladeny poZadavky na
pedagoga a jeho schopnosti. Firenécinnosti se pouZzivaji nejenejSi pomicky,

které umotuiji zdokonalovani poznavacich funketid

At uz Bhem svych spontannich aktivit béhem cilenychrizenychcinnosti
pedagogem, ditziskava nové dovednosti, schopnosti, znalostiugekosti, které

mu napomabhaji k jeho rozvoji. Rozviji se takédstavy, fantazie.

Dovednost je zsobilostcloveka k provadni urcité ¢innosti. Je podmima do
jisté miry vrozenymi jedpoklady, ale dosahuje se jiceamim a vycvikem
(napiiklad dovednost je, kdyz se dihawi zpivat pisg zatimco schopnost

znamena, Ze mé dibvyvinuty sluchf

Schopnost je individualni potencig@loveka pro provadni urcité cinnosti
v budoucnu. Je to moznost, podéniéndo jisté miry vrozenymi@dpoklady, ktera
se mize (ale nemusi) rozvinout podle toho, do jakéhdakdbo prostedi je
jedinec zalenen, jak kvalitni vychovy a vZni se mu dostane, co on sam pro
rozvoj svych schopnosti &lé. (Priklady schopnosti: Urowentelektu, pohyblivost

klouhi, rychlost reakce, kvalita sluchu a zrakl)

Znalost — soubor zvninénych poznatk které mohou mit povahuqvazie
teoretickou nebo jevaz@ praktickou. Cilem integrovanéhaani je umoizovat
détem vnimat skut@osti v girozenych souvislostech, ziskavat realny ohled na

swet, ktery je obklopuje, a orientovat se &m*°

"Srov. KOTATKOVA, S. Dité a mateéska Skolas. 104.

8 GARDOSOVA, J., et aVzdilavaci program Zait spolu,s. 74.
® Tamtéz, s. 74.

10 Tamtéz, s. 74.
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1.3 Estetick& vychova

Estetickou vychovou rozumime takovéspbeni na city, ®i, rozumovou
amravni stranku daské osobnosti, jejimz cilem je trvale ovlivnit akay
k umeélecke tvorlg, k estetickym poditim. Napomaha rozvinout estetickou
¢innost dti, zlepSuje jejich vytvarny, hudebni a slovesngjgv, rozviji také

télesnou koordinaci a spdenské chovani. ihasi spoléensky a individualni

Zivot anebo styk sifrodou.™

»SMmysly jsou pirozenou branou pro skuteé estetické zazitky. Wmi uci lidi
slySet a vidt. V dttském z&zitku z vytvarného életkého dila ma velkou ulohu

citova (rast.“ *?

Z prostedki estetické vychovy ma osobité misto obrazové diti uz od
svého ranéhodku vyhledavaji obrazky v knihach &t se z nich. Kazdérstnuti
s obrazovym dilem &ia détem radost. Mli bychom Wit déti chapat nart
obrazového dila, sledovat organizaci obrazové pigmbstoru (tzv. kompozice),
barevnou i sételnou harmonii, soulad proporci. Vlastiinek obrazu zé&na totiz
tam, kde umilec vyuzZivd svoje vytvagavyrazoveé prosedky na vyvolani

estetickych cit.

1.3.1 Esteticka vychova v Zivot & déti

Estetickd vychova je tdezita pro vSestranny rozvoj die. P@atek této
vychovy je v gedSkolnim wku. Dalezité je natit déti vnimat okoli vSemi

smysly, zdit péstovat jejich vkus, vést je k chapani ¢gletkého dila, probouzet

1 Srov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském §kmlg — 8.
12 Tamtéz, s. 11.
3 Srov. Tamtéz, s. 18-19.
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v nich cit pro krdsu atvab. Ne vSak izolovan ale v souvislosti s veSkerym
dénim, Zivotem a firodou okolo*

Estetickd vychova di ma tedy d¢ podstatné slozky;receptivni (kdy jde
o utvéeni vztahu kfirodé a k unglecké krase, o vychovu vkusu) a aktivni (kdy se
dit¢ samo projevuje v konkrét@innosti). Ol slozky estetické vychovytidse
uplatiuji ve sprave usneriiované vytvarné vychéwe vzajemné souvislosti,

jedna pisobi na druhou.*®

1.3.2 Pusobeni estetické a vytvarné vychovy

U déti predSkolniho ¥ku jeS€ nemluvime o estetické vychévw jeji piné Sifi,
ale mluvime zatim jen o zakladnich prvcich estétiggchovy. Jde i@devSim
0 rozvijeni poznaniieci, o hudebni aéesnou vychovu. Z p@atku wime dig
pozorovat, vSimat siéei a victt jejich odliSnosti a krasu. Zaffujeme se na
pozorovani firody, ve které se jim dostanesitého podeni. Ukolem je probudit
zajem a navodit citovy proZitek.

* Srov. RAZAKOVA, D.Kreslime, malujeme, modelujense 107.
'°UZDIL, J. Metodika vytvarnéj vychovy v materském Skal@.
'8 Srov. RAZAKOVA, D. Kreslime, malujeme, modelujeme] 89.
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2. Tvorivost

Tvorivost je duSevni schopnost, kterd je v dneSni¢dobpostradatelna ve
vSech oblastech nasSeho Zivota. Umgé lidem vytvdet nové originalnieSeni,
odpoutat se od starych zmutych schémat mysleni.

Slovnik spisovnécestiny charakterizuje sloveso fito jako ,zamernou,
cilewdomoucinnosti davat vznik, vytvét, reco vyraket, dopracovat se daeho,
pusobit vznik dceho, utvdet, twirci ¢innosti pisobit, byt zdrojem, zakladem,
sowasti, byt éim/, existovat (v udftém tvaru), pedstavovat ¢co, ctlat, cinit,

realizovat“. 1’

Tvorivost konkrétnihaloveka se projevuje veiech zakladnich oblastecH:
.V sebeutvédeni (ve zrne sebe sama),
- vjeho jednanich a reakcich naAmé Zivotni situace,

-V pracovni¢innosti”

Tvorivost je ,schopnost poznavat/pdnety v novych vztazich a originalnim
zpisobem, smyslupdnje pouzivat neobvyklym igobem, vidt nové problémy
tam, kde zdanl& nejsou, odchylovat se od navyklych schémat mysleni
a nepojimat nic jako pevné a vyvijet z norem vgpigivideje i proti odporu
prostedi, jestlize se to vyplati, nachazeétm nového, codstavuje obohaceni

kultury a spolenosti.“ *°

Tvorivost a poznavani jsouatbzité pro rozvijeni &ské tvarné mysli. Lze je

rozvijet pouze aktivnicinnosti dti, pii kterych dit experimentuje, zkouSi

' Slovnik spisovnéestiny pro 3kolu a vejnost,s. 461.
® PETROVA, A.Tvaivost v teorii a v praxis. 9.
Y NAKONECNY, M. Psychologie osobnoss, 107.
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a OWiuje si své pedstavy, ziskava nové zkuSenosti a vSe péleinge k tomu, co

jiz zna®

»TVO7ivost podporuje: vysoka inteligence, owwost novym zkuSenostem,
iniciativa ve vytvéeni 7/adu, pruznost v usuzovani, pelta seberealizace.

Tvadivost tlumi: direktivniizeni, stereotypy, tendence ke konfafrhit!

Vychova k tvdivosti se tyka vSech lidi. Nutny je proto diferemany @istupu
a respektovani svéraznosti kazdého jedince, calekta vychovu velké naroky.
Dulezité je podporovat a rozvijet takéredstupg tvorivosti, tj. aktivitu

a samostatnoét.

.Misto pojmu tvaivost se v fipad® konkrétni problematiky uzZivéastji
terminu tvorba Pritom tvorbou myslime jainnost (undlecka, ¥decka tvorba),

tak jeji vysledek.??

Podle encyklopedického slovniku je torbénnost, produkujici kvalitativh
nové hodnoty, vyzdajici se originalitou a spol&nsko-historickou jedidaosti.
Prameni z podstaty lidskéhoedomi, pgedpoklada vytweeni vztahu mezi

subjektem a objektem?*

»Kreativitaje schopnostloveka vytvaet myslenky jakéhokoli druhu, které jsou
v podstat nové, adm, ktei je vytvdili, byly diive neznamé®

2.1. Tvaréi éinnosti

20 Srov. KOTATKOVA, S. Dité a mateska Skolas. 108.

L PETROVA, A.Tvaivost v teorii a v praxis. 14.

22 Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a fixsti 7ali, s. 9.
2 PETROVA, A.Tvaivost v teorii a v praxis. 17.

2 Tamtéz, s. 18.

% Tamtéz, s. 18.
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Tvorivost ¢lovéka se projevuje ¥innosti a v ni také vznika. Projevuje se
razrg. Je dilezitym prostedkem pedevsim v oblasti vytvarné vychovy. Pedagog
by se nerd zanmttovat jen na vysledny produkt, ale¢ihby dbat na cely jeji

proces.

Vychova tvdivych schopnosti pta s tim, Ze paéébuje hledat nové spojeni
véci a jejich vztah. Vytvarna vychova, je dinnym nastrojem vychovy
k tvorivosti. Fi kazdé tvork musi byt ponechan dostatek mista pro individualni

fedeni a originalni napady.

ZkuSenosti z tvilvych aktivit v sol¢ nesou podstatu tviwého, originalniho
mysSleni areSeni, které dale otevirédomé moznosti objevovat vlastni cestil p
zpracovani realnych informaci z okoli, rozvijenizpéni, mySleni, pa#h

a vyjadovani — odbor& nazyvané kognitivni procesy/.

J.Cép vymezuje tréi ginnost,jako predpoklad proeSeni problému, ktery je
jednotlivci neznamy, se kterym nema zkuSenostikigny nezna schémasSeni.
Vymezuje trci cinnost jakocinnost, jejimz vysledkem jéao nového, a to il
z hlediska spolosti a jejiho vyvoje (napobjev, vynalez, ugtecké dilo), nebo
z hlediska jednotlivce (ndpzak dojde samostatrk poznatku, ktery byl jiz/tve
formulovan, a neni tedy/mym @ginosem pro rozvoj spaleosti, avSak zakovu

tvorivost pomaha rozvijet). &itko stup@ obtiznosti je vdak individualfi?®

?® Srov. UZDIL, J Metodika vytvarmnéj vychovy v materském kl8.
2" Srov. KOTATKOVA, S. Dité a matéska 3kolas. 109.
8 PETROVA, A.Tvaivost v teorii a v praxis. 16.
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2.2. Predstavivost a fantazie

S tvaivosti a tar¢i ¢innosti souvisi fantazie, r@dstavivost. FRedstavy
a fantazie jsou nezbytné pro poznani skusti, profeSeni fiznych dloh i pro

tvaréi ¢innost.

.Predstava je reprodukovany obrazegmstu, zaloZeny na nasi minulé

zkugenosti 2

Ucelenost pedstav je dana poznanim &iét a jeho pokusem obsahnout cely
okolni a swj vnitfni swt. Pomoci pirozenych dtskych ¢innosti se pedstavy
zhmotiuji. Dit¢ ma subjektivni postoj k $tu a ten ma za nasledek subjektivni
hodnoceni znak zobrazovanych fedstav. To, co se dft zda byt zajimave,
anebo <£im se samo ddb obeznamilo, najdeme i na kresbach. Ostatni
vynechavd, ikdyZz je to objektigndulezité. Rozumovacinnost napomaha
k ucelenosti grafického obrazu a objektivniho vdblegci. Typické je dtské

napodobovani, jeZ byva hnaci silou osvojovanérosti a navyk.*°

Osobitym znakem kazdéigastavy je jeji nazornost.iétlstavy jsou tedy
nazorné a zrmé zevsSeobeamé psychické obrazy skuteosti, které vznikly na
zaklad jednoho anebo vice vjentotoznych, obdobnych, anebo i protikladnych.

Osobitym znakemigdstav je jejich ucelenost.

2.2.1. Predstavivost

?* NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologie232.
%0 Srov. UZDIL, JMetodika vytvarnéj vychovy v materském $kal@5.
% Srov. Tamtéz, s. 25.
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.P redstavivost je psychicky proces, jehoz produktentvg&eni obraz na
zaklad nazornych pedstav. Pedstavy jsou jednak obrazy produkujici to, co

clovek v dané podabjiz vnimal, nebo jsou to obrazydeho relativié nového.“*?

Predstavivost do wité miry zavisi na vyvojové uro¥nditéte. AZ s rozvojem

psychiky a mySleni sef@dstavivost zéna utvdet.

2.2.2. Fantazie

.Fantazie je psychicky proces, ve kterém se vgjvaelativre nové pedstavy.
Jejim zakladem je zkuSenakiveka, viemy a jejich reprodukc@wirci povaha
fantazie spdiva prde vtéto schopnosti kombinovati/eplstavy (vizualni,
akustické, pohybové aj.) do novych dvar

Dotyk&d se nitra déte. Je osobitym vrihim swtem ¢loveka, v rtmz se
projevuji jeho pani, touhy a neuspokojené faliy. Jejim prosédnictvi mohou
vznikat nové ¥ci.

Fantazie a fedstavivost jsou neodmyslitelnou géati twrci aktivity
a nechybi v zadném tiigém projevu. Fantazie se tXe v twaréim procesu
uplatiovat jako hnaci sila, fiie byt vSak rove¢ zakladem sii, odmitajiciho
skute&nost. Vytvai kontakt ¢lovéka s girodnim i spoléenskym prosedim

a mize&lovéka podporovat v jeho aktivwit?

2 PETROVA, A Tvoiivost v teorii a v praxis. 124.
%3 PETROVA, A.Tvadvost v teorii a v praxis. 121.
% Srov. Tamtéz, s. 123.
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2.2.2.1. Fantazie ditte

Fantazie napom&h& k harmonizaci osobnosti. Je tebpro citovou
a rozumovou rovnovahu. Bitm& potebu alespd olkkas gizpuasobovat realitu
svym potebam a interpretovat ji bez ohledu na objektivniteinost. Jean
Piaget nazyva tento #pob asimilaci. Diky tomu se pak snaze vyrovnava
s tlakem reality, s nedostatky vlastniho myslenantbzie miva relaxai
a emocionala priznivy inek. Détska fantazie se projevuje animismem,
eventueld antropomorfismem, a arteficialismem, coZ souvisi

s egocentrismem uipdskolnich dti.*

Fantazie vnasSi do naSehoetsvy dynamiku a novou ckiudo Zivota. Existuje
vSak velmi tenka hranice mezi fantazii a fantazrom — vytvéenim pouhych
iluzi a ideat.

2.3. Metody rozvijeni tvo Avosti

Jiz bylo feceno, Ze tvéivost je schopnost, kterou Ize rozvijet u kazdého
¢lovéka, bez ohledu na jehak; pracovni zgazeni, stupe dosazeného vztani.

Tvorive se rozvijet Mze kazdy z néas.

Umoziuje jedinci seberealizace. S fixasti dti souvisi i jejich zajmy. Ve
volném ¢ase o jejich zajmy peljeme, vedeme je. Snazime s#i dvychovavat
k mnohostrannosti, flexibikit prizptsobivosti, osobitosti a podporujeme v nich
tvarci potencial. K rozvijeni tvivosti mize dochazet pouzestbem divérného
a pozitivniho vztahu s pedagogem, a to tak, Ze guglaava podity, inspiruje
a nabizi moznosti a volliynnost. Ml by umet nadchnout a oslovit je, vtahnout je
do procesu tvivosti nagtiklad pomoci zazitkové pedagogiky.

% Srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie. distvi, dosplost, stéd, s. 106—107.
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.Cesta k tvaivosti zahrnuje celouadu ciniteliz a podminek, které ve svém
souhrnu poskytuji flezitost a moznost, aby kazdy jedinec mohl udilova

o dosaZeni vrcholnych Grovni své seberealizacencirdvych pedpoklad.“ °

Tvorivost by se mila rozvijet za pomoci té nejspont&si aktivity — hry.
Vychova k tvdgivosti by nela sneifovat k tomu, aby jedinec ¢h odvahu byt
tvorivy a originalni. Jednou z cest je€iudéti spravrié komunikovat, vyjatbvat
své pocity, paeby. Tim se fedejde mnoha spim. Podpdi se empatie, i se
nawi respektu, urychli se proces rozhodovanfe&eni problému. Ditbude
vyrovnargjsi a [FatelStjsi.

Tomuto rozvoji napomaha vytvarna vychova, ktera inggn pouhym
vypInénim volnéhocasu, je wfitou reakci na stimuly. | vytvarn&nnosti mohou
mit pedagogické cile,azné zmsoby vedeni, hodnoceni a mohotispivat

k bohatSimu vnimani a citovému prozivani.

% MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a #ixmsti Zali, s. 9.

23



3. Dité avolny €as

Lvolny cas jecas, kdyclovek nevykonavainnosti pod tlakem zavazkjez
vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvléstz cblby prace a nutnosti zachovat
a rozvijet swj Zivot.“ ¥’

Volny ¢as chapeme jako opak nutné prace, dobu, kdy stismésti mizeme
svobodi vybrat a pinaseji nam uspokojeni a uveini. Do volnéhocasu se
zahrnuje odpének, rekreace, zabava, zajmaosianosti, dobrovolné vzflavani,
dobrovolna spokensky prosggnacinnost atd®

Patatek veSkereho volnéheasu je v rodid. Rodina vytvéi podminky pro
aktivni traveni volnéhatasu, formovani osobnosti &, jeho zajm, rozviji
mezilidské vztahy a klade z&klady hodnotové oriemtdealizace volnéhgasu
v rodirg zavisi také na Zysobu jejiho Zivota, na postojich a vychawedicu a také

nacasovych a hmotnychigdpokladech rodiny?

Rodina ¢i dit¢ s volnyméasem hospod a dol¥e jej vyuzivat, aby co nejvice
prispival ke spravnému vyvoji a k duSevnimu i fyziecke zdravi. Redkladaji
ditéti volny ¢as jako hodnotu. Ukazuji a seznamuji ho s rozmsimitiov traveni

volnéhocasu

V piedSkolnim obdobi je ditplné pohybu, her, dovadi. Rodte za&inaji
piemyslet, jak nejlépe vyuzit jeho volrdas a zda ho nemajitiplasit uz do
n¢jakého ,profesionalniho krouzku“, aby lépe a rygihlezvijelo své dovednosti.
Jen malo &i v predSkolnim ¥ku ma specialni talent. Pokud si toéditeje, mize

*"HOFBAUER, B.Déti, mlade? a volnyas,s. 13.
% Srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéh¢asu,s. 15.
% Srov. HOFBAUER, BDéti, mlade? a volnyas,s. 56-57.
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z&it navSévovat krouzek. Mlo by to byt vzdy az po vzajemné domdurodice
s digtem. Dulezité je di¢ negetZzovat a nezahlcovat ho. Musi milstat dostatek
¢asu pro volnou hru. V tvahu musime brat i to, Z® jeajmy nemaji trvaly
charakter, proto jetpdpokladem, Ze u ¢eho dlouho nevydrzi. U kaZzaénosti

pouze objevuje své moznosti, co dovede a tim giiubbraz o sok

Rodinam je pro &i nabizeno mnozstvi zajmovych krowzkv riznych
institucich. Nejasgji jsou vyuzivany sportovni krouzky nebo progtakové
¢innosti a krouzky, které rozvijeji pohybové dovestionebo esteticko vychovné
dovednosti, jako ndfklad vytvarné, hudebni, hudebpohybové nebo jazykové
krouzky. Dit je vice brano a zapojovano do sgalesti a je s nim i vice gaano
jako s osamostatijicim se jedincem, ktery se naiou dobu dokaze odpoutat od
rodict a wnovat se iznym aktivitam. Bude igbirat normy chovani a bude se
utvrzovat, Ze za vSechny pt@Sky nasleduje trest (sankce). Cely tento proces
napodoby, identifikace $iznymi vzory lidského jednani, danovani se do
spolenosti, spolu s vyjavanim poteb a zajm, orientace v rolich muze a Zeny,

akceptaceiiznych autorit je procesem socializ4Ce.

Volno¢asova z#zeni jsou pevazr specializovana na zaky zakladnich
a stednich Skol.Cinnosti se v3ak zénaji pizpasobovat i dtem mladsim. Pro
déti od i let pipravuji dopoledni a jiné iflezitostné cinnosti, pro starsi

predSkoléaky i letni tabory. Odéku peti let jsou konany nefizngjSi zgjmoveé
krouzky**

Nabizen&cinnosti by ngly byt pestré, poutavé a dobrovolné. Mira ovéinnh
pedagogem zavisi naéku, psychické a socialni vy&psti, vzdy zalezi na

motivaci.

0O KOTATKOVA, S. Dité a matéska Skolas. 58-59.
“l Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas,s. 92.
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Naph volnéhocasu se rni s wWkem ditte. RedSkolni di& nerozliSuje mezi
praci a hrou. Ve Skolniméku jiz maze weni splyvat s praci. K velkym zmam
dochazi v obdobi puberty, kdy hleda svou identitéjimy, zaliby*?

V poslednich letech pronikaji volsasové aktivity i do nabidek masiych
Skol. Jsou to fedevsim ¢innosti €lovychovné, vytvarné, hudebni, zajmové
krouzky vlastivdné ¢i krouzky dovednych rukou, dramatického ¢mh Zainaji
vznikat matéska centra a v nich projekty pro vyuziti volnétesu ci zajmova

ginnost pro dti a rodice*

Materska centra, jsou vybornouilezitosti pro vzajemné setkavani maminek
nebo tatink s ctmi. Malé dti se zde velmi firozerg, vzdy za zady s rodi
blize seznamuiji s jinymi neZ rodinnymi podminkamaji si moznost vyzkouSet
dorozumivani s ostatnimiéti pii riznych hrach a maji takéfifezitost je
pozorovat a inspirovat se novymitt¢imi hrami. Rizpasobuji se téZ novému
prostedi, novym podminkam a pravigh, na jejichz zaklatl se bude ¢&it

regulovat své chovani.

»Vvolnycas je nesmirna hodnota, ale nikoli sama oésmlsama pro sebe, nybrz
jako neomezena moznadbveka vratit se k sabsamému, k svému autentickému
plnému Zivotu, femysSlet o hodnotach, édomovat si jejich ohroZeni @novat se
jejich zachrag.“ **

.Hodnotou se stavaloveku to, pocem touzi, co si/eje, @ usiluje. Hodnotu
poznavame nejen rozumem, ale jsme k ni vazéaneinc# vli, o hodnotu se
snazime, zapasime, namahame $®e. vice jsme ochotni pro ni éovat,¢im vice

namahy a odfkani nas stoji, tim vice si ji vaZzimé>

2 Srov. SPOUSTA, VTeoretické zaklady vychovy ve volnéme,39
“3 Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas,s. 69.

4 SPOUSTA, V.Teoretické zaklady vychovy ve volnéase,s. 17.
“SVAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnékasu,s. 3.
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D&ti maji porérng hodre volnéhocasti®, proto bychom se vsichni & starat
oto, aby ho rly kde smyslupla travit. Z vychovného hlediska je vhodné
pedagogické ovlirovani volnéhocasu u dti i mladeze, budeme timagpobit

viN 7

preventivig proti nejitiznejSim patologiim.

.Historické zkuSenosti i zkuSenosti ze zaht#amotvrzuji, Ze prevence je ve
vycho¥ UcinnéjSi a také podstath levrejSi nez naprava chyb argvychova.

A préaw kvalitni vychova éti ve volnémrase ma vyrazny preventivni vyznaifi.“

Dosgly by meél byt predevSim pomocnikemftipvymysleni her a zabavy.
V piipact potreby, kdy di¢ nevi jak¢i sc¢im si hrat, by mil dat prvni impuls ke
hie. Nengli bychom vSak di& do nieho nutit. Mli bychom respektovat

individualitu kazdého ddte, vnimat ho takové jakeé f&.

3.1. Z4jmy dit éte

.Zajmy jako zardiené umysly, jako koncentrace myslenek osobnostidits
prednet nebo vybrany Usek, se re¥nodliSuji od orientaci fani, v nichz se

potreby pivodre manifestuji *°

Z4my ve volnémcase vypovidaji o osobnostilovéka. Prolind se zde
kognitivni a emocionalni sféra. Se zajmy souvigdlnocasové paeby —cetnost,

intenzita a kvalitainnosti ve volnéngase>®

6 Srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhe¢asu,s. 15.

47 PAVKOVA, J. et al Pedagogika volnéh¢asu,s. 16.

“8 Srov. SPAIHELOVA, . Dité v predSkolnim obdobg. 49-50.
“9VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasu,s. 36.

0 Srov. Tamtéz, s. 36.
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Velky vliv na zajmy di¢te ma rodina, ktera ha:usmyslupli volny ¢as travit.
Nabizi mu nejizrgjSi zpisoby traveni volnéhocasu, moznosti aktivit
a uskuténuje je snim. V nemalé i@ tim ovliviuje i jeho hodnoty a vztahy
k jakekoli aktivig.

V piedSkolnim ¥ku se di¢ zaina samo spontaBnzajmow specializovat.
Vyuziva k tomu podéty ze zajmove&innosti rodéd, nebo je jiz v tomto obdobi
natolik zaujatadi inspirovano &jakou oblasti Zivota. Nezlébjme dctské zajmy.
Zpravidla maji jen kratkodoby charakter. &#e pokousi vyzkouSet své dispozice
a snazi se oultladrgjSi poznani ufité ¢innosti. V dolé piredSkolniho ¥ku se @ti
od sebe z#naji vyrazr odliSovat. Rodie se snazi hled&tnnosti, aby urychlili
a podpaili vyvoj jejich ditéte, a proto clyi dit¢ néjak specializovat, fhlasit jej
do riznych krouZk — sportovel, unelecky, intelektualad zangrenych (nejastji
na cizi jazyk). Jewezité dit negretZovat a ponechat mu dostatek prostoru pro

hru v rodirg a s vrstevniky®

3.1.1. Vytvarna vychova

Vytvarnd vychova je proces vychovnéhaspbeni a vytvarného vé&dvani.
Umoziuje digti vciténi se a usdomeni si vztahu k zobrazované&oar ¢i dgji.
Napomaha mu pochopeni vlastnich reakci a hlubSimzngmni sebe samo.
Umoziuje takeé rozvijet vSechny jeho smysly, rozviji pvdhi a vnimani podit,
jez na gho pisobi. Diky vytvarnému vyjadvani di¢ o wcech a vztazich

e

piemysli, utvdi si hodnoty a dojmy. Tim si vytv@aindividualni chapani s¥a.

Mezi prirozené zajmy é&i pati vytvarna vychova. Jsou nadSeni ze stopy,
kterou mohou zanechat. Z jejiho rytmu a dynamiksedba byva reakci nadié

stimuly. VSechny &ské vytvory jsou obrazem jejichiqustavivosti, fantazie,

®1 Srov. KOTATKOVA, S. Dité a matéska $kolas. 54 — 55.
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mySleni a prozivani. Jejich vytvarné dilo vypovidajejich individualnim

a osobitém chapani, porozémi swta okolo.

Vychovatel by se & snazit d@ti chapat, poznat jejich osobnost. Potézm

porozungt i jejich kresk. M& mit na mysli jejich planovity rozvoj, vést @it

R d

3.1.2. Hra jako respektovana pot feba i metoda

Hra je zakladni &tskou aktivitou, pi které dochazi k seberealizacictit

.Kazdy z nas si ékdy hraje; mozna si to négname, ale vSichni v selmame

moZné uZ jen maly kousek hravosti, kterd nas peaatstvim“>:

Hru lze chdpat jako takovy drutinnosti, ktery neni bezprdasdreé zavisly na
potrel® poznéni. Jejim cilem neni spi Ukolu vyZzadujiciho wité uz dive
ziskané dovednosti. Je &dmnost s volnym koncem, jenZ seibe v zavislosti na
zasahu nejfizrejSich podgta zmenit, a tak ovlivnit a podnitit dalSi proces hravé
¢innosti. Hra provéazi lidi po cely jejich Zivot akay nekori. V zavislosti na

jejich veku se vyviji, mni, diferencuje a komplikujé*

,Vychazi z vniiniho popudu a odrazi podminky, ve kterych sergithazi, je
navic originalr nastavena podle dispozic kazdého jedince a jejidosse wase

a spolenosti prongiiuje.” >

Hra, umo#uje rozvinout dtskou osobnost, beieho by esteticky pozitek ani

nebyl mozny. Hré&ka oZiva az za pomocictské Fedstavivosti a samaciné

2 Srov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském §kml@4.

> KOTATKOVA,S. Dits se hem hry zbavuje nai. Informatoriumcasopis pro vychovu a
vzatlavani diti od 3 do 8 let v MS a So¢.15,¢. 1., s. 8.

> Srov. UZDIL, J.Mezi unénim a vychovous. 153.

> KOTATKOVA, S. Hry v matéské Skole v teorii a praxs. 14.
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pomaha rozvijet tuto cennou dusevni funkci. Smyshk a hmat jsouip styku
s hr&kou nejgrirozergjSim zpisobem jejiho poznani. Velky vyznam m4, kdyZ si

déti mohou hraku samy vyrobit>®

Hra je zakladni péeba dti. Jiz batole si zd4né viditelré hrat (napodobovat
¢innosti dosplého). Po itetim roce z&n& mit hra dalSi, pro rozvoj dié
vyznamny pinos. Je pro & moznosti realizovat se podle svych zkuSenosti,
dovednosti, fedstav a tvivosti. Vlastnim tempem, zatippéni spontanniho
uceni gichazeji na zfisob fungovani okolniho &ta. | starSi dit pottebuje pes
hru pocitit uznani a océni svécinnosti. Rovnovaha ve vych&wamozejme
plati jak pro umozéni volné hry, tak i pro zaénné podgcovani rozvoje poznani

ditste >’

Zakladni znaky hry, které se veéehprojevuji: spontannost, zaujeti, radost,

tvorivost, fantazie, opakovanisijeti role >®

Pedagogicka pracéasto pouziva hru jako metodu pro naipiin vychovré
vzklavacich cii. Hry navozené atizené pedagogem mohou mit vyznam
motivatni, ale i vlastni vychovny a v&kvaci. Musi v ni byt vSak zohlegmy

vyvojové pofeby dti. >°

.Vybeér jednotlivych her je &Sinou vazan na aktualni cil pedagoga.
Volbou ugité hry casto gipravuje svoji dalSi pedagogickainnost.Cil hry pak
meze mit:

- motiva‘ni charakter — vhodnou volbou hryipravuje witelka dalSi
pedagogickouinnost,
- relaxacni charakter — slouzi k uvalni ceti,

- stimula’ni charakter — poslouzi k zpozem d¢ti,

* Srov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském §kml@2.
" Srov. KOFTATKOVA, S. Dité a mateska Skols. 105.

8 KOTATKOVA, S. Hry v matéské Skole v teorii a praxs,. 17.

% Srov. KOFTATKOVA, S. Dité a mateska Skolas. 106.
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- pohybovy charakter — slouZidesnému aktivizovani apod®

D¢ti se Ehem hry zbavuji nagi. Znamena pro&inéco nezdvaznéhofipcem
se uvolni a uZivaji si. Hraétkm pomaha vyrovnavat se s okolnimgétem.
Spousta odborniktvrdi, Ze hra je nam vrozena. Spontanni hra jéadak napini
jejich ¢casu. Vyviji se spolu s diem. Podle Jeana Piageta Unbvey souvisi
s myslenim déte. M4 svoje etapy a disi musi postuphprojit vSemi. Do dvou
let prevaZuje hra senzomotorickd, ktera se pak obohacsghopnostigdstavit si
realitu prostednictvim fiznych symbal. Pak jsou @zné druhy her, které maji
podle ¥ku ditte kvalitativré jinou podobu a bohatost &wétskych her ovliviuji
i moderni trendy”

3.1.3. Vytvarna hra

.Pokud jde o hru, je v piagetovském pojeti samasliee ditte ,formou
semitické funkce“, ktera ma ve vyvojow&de misto mezi symbolickou hrou
a obrazovou fedstavou. Symbolicka hra i kresba maji to sfiode Ze ob jsou

provazeny fundni radosti a maji v sebsamych sij cil. ®2

Kazda vytvarna tvorba je branatiehi jako hra. Podstatnym znakem takoveéto hry
je spontannost, ktera nese i§@@ni z¢innosti, vlastni princip hry je obsazen v celé
lidské kultde. | kdyz d@tska vytvarnacinnost ma charakter hry, jejim hlavnim
smyslem je radostné speibovani smyslové energie a plné saashi na vyvolavani
predstav, pozorovani ¥$iho s¢ta, manipulace s vytvarnymi prostky,
materialem, barvou, nastrojem. Zde je¢dtek kreativitysloveka®

0 KOTATKOVA, S. Dité a mateska skolas. 106.

%1 Srov. KOTATKOVA, S. Informatoriumc¢asopis pro vychovu a vddvani d¢iti od 3 do 8 let
v MS a SDleden 2008, portal 1/2008 s.8

62 yZDIL, J. Mezi unenim a vychovous. 153.

% Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 21.

31



»Typickym znakem vytvarnych her je moZznostizegSich druhi ,7eSeni”
dané situace, /i kterém se zobrazi zvlastni psychickd a neuroroé@r
individualita ditte. Nepostradatelna je atmosféra efektivniho zajrmipni
radosti. Autoregulativni principy, neuromotorickéhibice, sebekontrola vieho
druhu nejsou ze hry vyleeny (stejd jako mementy racionalni, intencionalni,
kognitivni, napodobivé a jiné), vSechny se vSakgimgdi duchu hry, ,zapojuji

se“ a nemaji jednotlig previadnout.“ ®*

Dit¢ si postups utv&i vztah k vyjadovacim prosedkim a zdokonaluje se

Vv jejich pouzivani. & se kombinovatizné techniky a materialy.

3.1.3.1. Hry s vytvarnymi materialy

Hry s materialy zahrnuji takow@nnosti, které jsou pro&i nové a zajimavé.
Jsou tocinnosti neomezenych moznosti, kde nic neni zakazBii® si samo
navrhne, jak material pouzije. Spojovafzmych vytvarnych technik & bavi
a byvaji @i nich velmi tvaivé. Hry s vytvarnymi materialy davajicetm nové
prostedky k rozmanitosti jejich tvorby, podporuji rozvantazie a kreativity>

Tyto hry jsou lakavé zejména proto, Zze umgi ditéti neobyejné poznani.

viv s

Jsou to nafklad nejiaizrejsi koralky, knofliky, girodniny, razitka, latky.

Pro tvr¢i proces je pdeba, aby &i nejprve pouzivanému materialnu
a vytvarné technice porozuiy a inspirovaly se u dosfgho. V dalSich
¢innostech se pak bude odrazet jejich individuaditavaivost. Poteba jsou
i netradéni nangty, nechani prostoru nah&dpouzivani abstrakce a zobrazovani

pociti.

**UZDIL, J. Mezi ungnim a vychovais. 153.
% RAZAKOVA, D. Kreslime, malujeme, modelujense123-124.
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4. Motivace

.Motivace znamena souhrn hybnycliiniteli vcinnostech, k d&eni
a v osobnosti. Hybnymiiniteli jsou skuteénosti, které jedince podauji, nebo

naopak tlumi, abydto konal nebo nekonal.®®

Uméni dolfe motivovat je jednou ze zasadnich dovednosti pe@dadobie
promysleny Gvod k jakékokinnosti vnasi dit do prozitkové sférylUlohou
aspiSné motivace je vlastnaktivovat jeho individualni psychiku, stiplédnuti
k véku ditte, k jeho fyzické a duSevni vydpsti, k jeho prozivani. Poté lze
vybrat, ktery druh fisobeni je pro &inejvhodrjsi, aby bylo ochotnofjimat nasSe

podrety, motivaci a naslednna ni rgjakym zpisobem reagovalo.

Na za&atku motivace jsou protredskolni ¥k dobré poddy, které vychazeji
z prostedi a ze Zivota kolem dfe. Ty budou slouzit jako vzory k napodobeni.

Teprve pozdi muze dit zaujimat vlastni postoj, navazat individualni kizta

Motivace v sob obsahuje velkou energii, ktera aktivdjevéka k jeho vykonu

prekonani pekaZek. Nadrrna motivace riize byt véak vyerpavajict’

Patet produkovanych napade vyssSi a rozmanijsi, je-li feSitel k produkci
motivovan a klima, v &mz pisobi, je tveivé. Vhodré motivovanycélovék dokaze
pln¢ aktivizovat mozek, mobilizovat i, prekonat obtize a weSit i ty
nejobtizigjSi problémy. Tvéivé klima je vysledkem ciléddomého Usili

pedagoga. #spiva k rozvoji tvaivosti jednotlivce i celého kolektivef

® PETROVA, A.Tvoiivost v teorii a v praxis. 44.
°" Srov. KOTAKOVA, S. Dité v mateské Skoles. 124.
% Srov. PETROVA, ATvaivost v teorii a v praxis. 150.
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4.1. Motivace ve vytvarném procesu

Pfi vytvarném procesu pouZzijeme takovou motivaci,r&t@rovokuje dit
k vytvarné aktivi¢, ktera mu umozni zachytit danou ZzZivotni situactitymi
vytvarnymi prostedky. Motivace fitom musi vychazet z etickych, estetickych
i racionalnich pohnutek. Ve vytvarném procesu tanzena: aktivizovat zkuSenosti,
védomosti i nova poznani dfe o Zivotnim prosedi; vhodnou motivaci evokovat
a vyvozovat zazitky dite k specifickému cili, k vytvarnému projevu, ktdsyde

obsahovat vztah dite k prostedi jeho Zivota®®

V predSkolnim ¥ku je di€ velmi prizpasobivé a individualni, proto roste
nebezpé, Ze pokud nebude spravmmotivovano, pevezme pouze direktivni
naizeni Witele a z vytvarného procesu se vytratisa tvdgivost. Ovlivni se tim
atmosféra, ale imySleni d&ie€. Chce-li pedagog maximénvyuzit dtské
individuality, musi znét ditpo jeho fyzické i psychické strance. ProZitkgteijsou
velmi komplexni a vysoce individualizovatelné, jstu viast prozité udalosti,
uschované v patti ditéte, motivaci se je snazime &ského nitra dostat na povrch,
aby mohly byt vytvaré zobrazeny. Nefinn¢jSimi prostedky stimulace a vtazeni
do tvaivého procesu jsou slova, gesta a mimika. Projedagega musi byt
emané zabarven a podnititéd k vytvarnym ¢innostem. Je samigme, Ze slovni
pusobeni se musiznit podle ¥ku cti. Dale méa byt rozliSen podle nétina druhu
prozitki. Slovni uvedeni nemacil ani piliS rozveselit, ani rozesmutnit, ale

predevsim podnitit k vytvarnyginam.”®

»Uvedeni se bude liSit podle driilzazitli:

zazitek z normalnihagtského Zivota vyzaduje krérslovniho gsobeni pedagoga
i aktivitu deti. Pedagog v takovém t@ipade pouze evokuje atmosféru éidsamy
vypovidaji. Zazitek z krajni situace (gilemocial® nabité) nepaebuje velké

slovni pisobeni, sté pouze podét k uvolreni silného subjektivniho pocitu.

% Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 96.
" Srov. Tamtéz, s. 16-17.
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.1

Naopak zazitek ,vneseny" pedagogem vyZadigelgm pipravené vypraani s
jasnymi vytvarnymi akcenty. Z&zitek na zékldderarni predlohy vyZaduje

promyslenou Upravu textu vzhledenvkwabsti- "

"M KARBUSICKA, L. Vytvarna vychova a dits. 17.
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5. Prostredi

Prostedi, ve kterém pedagog &mii tvori, by melo byt vhodrié uzpisobeno, aby
mohl pasobit individual® na dti, a aby mohla byt utéena trci piijemna atmosféra.
Jinak dochazi k velmi povrchni a nedosji podpde ze strany pedagoga. Nezalezi
tedy nejen na hmotném priesti, materidlnim vybaveni a prostoru, aledevsim na
poctu déti ve Fide. Ten pak ovlivni i vybr technik, aby bylo mozné zajistit dostatek
prostoru a materialu. Zvl&t malych dti je poteba prostoru mnohenétéi, protoze

se pouzivajéastji papiry wtSich formai.

,Casto se pod pojmem prosti chape geografické prostli, které lze
definovat jako souhrn/edneti a jevi Zivé a nezivésfrody. Prostedi Ize tedy

ztotoZovat s jeho prostorovymi dimenzemi a pak je chagekweokoli.“’?

Pro vymezeni pojmu prasdi je dilezité odliSeni progedi vrgjsiho

a vnitniho z hlediska osobnosti:

1. ,Vnit/nim prostedim osobnosti rozumime souhrn faktdt nimz

patii dedicnost, aktualni zdravotni stav, psychicka a fyziakédice.

2. vngjSi prostedi zahrnuje vedle svych materialnich slozek i souh

socialnich vztah (tzv. sociélni prosed).“’*

5.1. Podn étné prost redi

Mezi podminky, které ifiznivé ovliviuji kvalitu vychovy a vzdavani, pat

prostedi, ve kterém ditzije, ve kterém je vychovavano. Takovéto predi ma

"2KLAPILOVA, S., Kapitoly ze socialni pedagogiky, 34.
" Tamtéz, s. 34.
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nemaly vliv na vyvin ¢dtského estetického vnimani. Biintuitivné vnima
atmosféru, ale nedokaze o ni ani smysléiptypovidat, ani ji zranit. Dokaze na
ni ale reagovat v pozitivnim nebo negativnim smgsiého chovanf?

Prvotnim lidskym progedim je samotnaipoda, kter&lovéka formuje. Cit
pro @irodni krasu jeieba vychovavat jako smysl pro sleckou krasu, &uz
prochazkami v firodé, na zahrad ¢i pii vyzdoke mistnosti. Jejich esteticka
hodnota se je&t zvySi, kdyZz se stanou vzpominkou a poji se se uzivo

piedstavou?

.Podnétné prostedi je takové prosedi, které uvede do ddsti cely nervovy
systém, které jej podauje, uspokojuje Zdavost, je schopné zodpowt mnoho
otazek a zadat jejich jeStmnohem vic. Pro&di, které je plné moznosti, odrazi
Zivot, pekypuje tim, co neni jenom naisd na papfe. Styk s podfinym
prostedim vyvolava v mozku elektrické nebo chemickélstikteré ho podecu;ji
k ¢cinnosti; vysledkem je st nervovych buik i jejich vylwZzki (dendriti)

a zvySovani pftiu synapsi (propojeni neurén Tento fist nervové tkéh
a zvySeny ptet propojeni poskytuji fyziologicky zaklad lep$ilmagovani mozku —
to vede k lepSi schopnos#sSit problémy, coz je podstatou inteligenceéti Be wi
tim, Ze si hraji a pracuji siznymi grednety a materialy, které jsou k dispozici.

U¢i se také navzajem od sebe, napodobbu.

5.2. Klima t Fidy

Kreativni klima je zakladem pro rozvoj kreativitKlimatem je myslena
atmosféra vztah v utitém prostedi. Souvisi i se stylemizeni a vytgenim
skupinovych cil a hodnot, jeZ ovlifuji dosahovani stanovenychicif’

" Srov. KOFTATKOVA, S. Dit¢ a matéska Skolas. 108.

5 Srov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském Skalg2. — 13.
" GARDOSOVA, et. alVzdslavaci program Zait spoly s. 35.

" Srov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasu,s. 82.
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Klima vytvéieji pedagogové, proto jsouildzité jejich osobnostni vlastnosti.
Klima Skoly/tidy je vnimano prosednictvim pocit, & uZz pozitivnich ¢i
negativnich. Klima je vnimano velmi subjekté/rVyslovovanim pocit se cvti
détské vyjadovani a umoiuji se prozitky dti, namista schopnost a ochota
spolupracovat, a protoiie byt spoléné vytvareno kvalitni tidni klima. Dilezita
je i schopnost pedagoga provadpedagogickou reflexi, ktera napo6ze
k profesni sebddi¢ie a ponize zkvalitnit praci podle ptgb jednotlivych éti

i skupiny’®

5.3. Atmosféra

Je to uéita nalada, ktera panuje v daném okamziku dt@rskupirg lidi. Je
velice prongnliva a zavisi na spouspodréti. Ma pongrné kratkécasové trvani.
Pronmenuje se v zavislosti na citeli, pouzité organizéni forme, predmétu

a probirané latc€

’®Srov. KOFAKOVA, S. Dite v mateéiské koles. 121-122.
" Srov. NELESOVSKA, APedagogicka komunikace v teorii a prasi40.
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6. Predskolni obdobi

PredSkolni obdobi zahrnuje vyvoj &i¢ od jehofiti do Sesti let.

6.1. Jakeé jsou d éti ve v éku od jednoho do

tFA let?

Déti ve weku od jednoho dort let jsou svym zfisobem jedinéné. Prozivaji
obdobi, kdy se osamostaji od rodta (hlavre od matky) zainaji intenzivit
prosazovat svargni. Prochazeji mnoha 2mami, a proto &dy byvaji vzpurné
nebo nejisté. Nutna je tedy #jwvost, pizpusobivost dosglych a poskytnuti
podpory a povzbuzeni.dd v tomto wWku hledaji nové zajimavé pogtg, maji
¢asto strach z neznamych lidi, ale dokazou isgpisobit, postup& zdokonaluji
jemnou motoriku, &kdy nesou velmi&ce odlodeni od rodit, maji rady zazité
ritualy. Chapou vyznam slova ,moje" &iuse chapat ,to neni moje“. Kazdédit
ve wku od jednoho doit let je osobnost a vyviji se jinak rychleti Bripraw
vytvarné ¢innosti musime u kazdého &# brat v potaz temperament a stupe
dosazenych dovednostiii Rybirani vytvarnychtinnosti vzdy trochu vychéazejte
z nédlady dti. Co nefijde dnes, mize se podéd zitra. Ri praci s malymi dtmi
musi bytélovek piizpisobivy a mit dostatek pochopefii.

»10to obdobi je nepozoruhodj$i etapou vyvoje lidského jedince, spojuje vSe,
co bylo u ditte vrozeno, stim, co se vychovoucenim stane zlatym mostem
k budouci dosg@é osobnosti. Je to doba, na kterou si jiz v @i vzpominame,

ke které se vracime, kterd zanechava v nasépgitnmnohé stopy 2

*Srov. KOHLOVA, M. F.Vytvarnéinnosti pro malé e, s. 99.
81 LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalis. 174.
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PredSkolni ¥k je obdobim pinych zegm. M& dva velké mezniky, jez jsou dany
novym socialnim zZazenim ditte. Na samém @atku, mezi itetim a étvrtym
rokem, je to vstup do matké Skoly. B vstupu do Skolky se projevi klady
a zapory vychovného vedeni v batolivédkw. Druhym meznikem je po dovrSeni

Sestého roku nastup do zakladni Skoly.

Dit¢ objevuje prostor a jeho us@mani pomoci svych smysl Objevuje
materialy, tvary, své pohybové mozZnost a svoji schopnost se vyjéd
Objevuje sebe a druhé lidi. Rodi se¢f osobnost. Bdi¢cné dispozice zakladaji
urcity typ osobnosti a vybavenost pro mnohovrstevnolagi inteligence na jedné
strarg, ale neobejdou se ani bezimqeiené vychovy a podiného lidskeho

prostedi na strafidruhé

Kazdy pedagog pracujici s takto malyrgirdi by megl skute&né znat vSechny
Vyvojové stupg a jejich charakteristiky, aby pak mohl vh&dwolit ¢innosti
a rozvijet osobnost @éie. Pro pehlednost, co vSe ditv tomto wku dovede, se
pokusim ve strénosti charakterizovat, jak jdou za sebou vyvojokékyg ve
vyvoji ditéte.

Pohybo¥ je dit€ jizZ dokre vybaveno a jeho motorické dovednosti mu umm@z
s dostaténou gresnosti konat vSechny zakladni pohyby, jak v oviagdiostoru,
tak i v jemné manipulaci. Psychicky vyvoj&& vyznamsg pokraiil, postupr se
vyhraiuji zakladni schopnosti, které jsou charakteristilkidské osobitost?*

Daleko \tSi posun nastava v rozumovych schopnosteaitedihez v oblasti

pohybové. Z ditte se postuphstava osobnost a individualita.

®2 Srov. KOTATKOVA, S. Dité a matéska Skolas. 29.
8 Srov. SPAHELOVA, 1. Dité v pred$kolnim obdobs. 9.
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6.2. Motorika (pohybové dovednosti )

PredSkolni di& ma girozenou touhu po pohybu. Pohybovou aktivitizeme
proto vyuzit jako firozenou a nenasilnou metodti psvojovani vSechidezitych
navyki, pro lepSi fipravenost na budouci Skolni dochazku. Pohybovawa je
dulezitq z hlediska&tesné i duSevni hygieny, posiluje spraviigtr vyvoj svail,
kloubi i kosti a dobrou duSevni pohoduéthét Pohybové dovednosti a obratnost
ditéte davaji prostor pro intenzivni styk s okolimét§ka obratnost gsobi na
piirozené a zdravé selbmomi ditte. Timto z@sobem lIze v déti nejsnaze
vypéstovat touhu a radost z pohybu. Musime vSak postaipod jednoduchych
¢innosti a po jejich zvladnuti postupovat ke skj&im.

»Harmonizace pohyb ma také velky estetickyipos, nebg v ditti péstuje
smysl pro krasu lidskéheeld, navozuje nendsiéh potebu sprava péstovat

hygienické navyky, které jsotileité i pro gipravnou fazi sexuélni vychati?

V motorice di¢te vtomto obdobi dochazi k velkému zdokonalenbn&mni
bourlivé aktivity snmeiuji k harmonizaci pohyblivosti a lepSi pohybové kdinaci.
Dit¢ se stdva hbiSim a zrén¢jSim nez v pedeSlém obdobi batolete. Rado
.pracuje” na piskovisti a s plastelinou, kde taJi& svou zranost a procviuje
jemnou motoriku. K rozvoji dochazi také v pouzivaostek, pi nichz di€ cvici
cilené pohybové dovednosti afi pkresk®, kde se projevuje vysfejSi

senzomotorika. K pokroku dochézi i v kresh

* LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalis. 177-178.
% Srov. SPAHELOVA, 1. Dité v p'ed$kolnim obdobg. 9-10.
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6.3. Kognitivni vyvoj

~Zvidavost ditte vede k diferencovadimu vnimani, jeho souteténi ukazuje
na kvalitu pozornosti, rychlécani dava tusit o schopnostech paimbystrost

chovani ukazuje na @gob mysleni, stbvani zaZitk se projevuje veci.“ 5°

V piedSkolnim obdobi dochazi také k velkému posunulastibpoznavani.
Nap. kolemctyr let Zivota dikte se dostava jeho inteligence na vysSi tievea
arover nazorného mysleni. diA si za¥ry o wcech na zaklagdnazoru, vnimani

a predstavovani a také ze svych dosavadnich zkusefosti.

.pDochazi ke kvalitativni penené mysleni, kdy na zakladrozvoje reci
a s nmstem poznatk o swte prechazi z nazorného mysleni do uvazovani

v pojmech.®

6.4. Reé a mysleni

Res ditste se také zdokonaluje. Mizi gitesni patlavost. Verech letech dé
dokéaze pednést jednoduchou ba&ku, zazpivat kratkou pistku, pojmenovat
zakladni barvy. Roz8ije si poznatky o s@samém, o jinych lidech i o &¢.
Kolem péatého roku zéné pouzivatet k regulaci svého chovani. Neopakuje jiz
pokyn nahlas, zhodnoti si ho sam ve svém jminih swte“, a podle toho se
rozhodne, jak se zachova. V poslednim roi@e$kolniho obdobi dokaze jiz &it
popsat jednoduché pokyny jako napCo musis udlat (mit), kdyz....?" Z&ina
vnimat, Ze dos#i lidé si s druhymi vykaji nebo tykar.

8 LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalis. 173.

8 Srov. SPATHELOVA, 1. Dité v pred$kolnim obdobs. 10. — 11.

B LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalis. 184. — 185.
8 Srov. SPATHELOVA, 1. Dité v p'ed$kolnim obdobs. 10.
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Nanist slovni zdsoby u die predSkolniho ¥ku je Uctyhodny.

»Aktivni slovnik Filetého digte ¢inni asi 800 — 1000 slov. Koledtvrtého roku
ma jiz di¢ takovou slovni zasobu, ktera mu dovolujeepde zapojit do &né
komunikace a to nejen v présti své rodiny, ale i v progtdi pedskolniho

zarizeni“ %

Dité by nmelo jiz znat jméno své maminky, kde bydli &lmby mit zakladni
znalosti o pedmétech denni paeby. Vypraeni pohadek a kratkychipeha
dophuje podle své fantazie. V této dojsou mluvni vzory dosjych skut&nymi

modely mat&stiny jak ve formalni sloZce, tak i v obsah@ledi

» V Sesti letech disponuje dipriblizne 2500 — 3000 slovy. V této doby n¥la
byt vyslovnost jiz vyzrala. eBem posledniho /pdSkolniho roku se upéyji
zakladni vyjadovaci navyky. Po formalni strance byva vykesj ditéte ukoren
v sedmi letech. Vrcholnou fazi vyvopisétéreci je souvisla, gramaticky spravna
re¢, vyprovokovana touhou po ddvani vlastnich zazitk které dig¢ videlo,

slySelo a prozild. %

V rodinném prosedi mame vzdy lepSi podminky pro pothrd zvidavosti
ditéte predskolniho ¥ku. NejwtSi motivaci pro osvojovani novych slov je radost

Z moznosti domluvit se.

»Zalezi na ditti, kolik slovnich, ale i neverbalnich informaciie do své mysli
V uréitétm case pojmout a ulozit do path Ty tvoi pozdji zaklad pro
kategorizaci pednetii. Aby di¢ chdpalo pedmet a jeho z@azeni ve /ide
predmetiz, musi si v ufitém okamziku vybavit vSechny neaktualni zvlagtnost
uloZzené jiz dive v pamdti. To je mozné je tehdy, jestlize vilpdhu svého vyvoje

pojme do své padti vetSi paet individual® riznorodych jednotlivosti téze

*¥SIKULOVA, R. Kapitoly z fFed3kolni pedagogiky I5. 36.
*! Srov.LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho Uskalis. 184.
92 SIKULOVA, R. Kapitoly z predskolni pedagogiky I, 37.
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skupiny pedn#tiz, které vnima, rozlisuje, zaujima k ningity vztah a sofasre se
od nich distancuje — odpoutava. Tento proces odpa@uti se od momentalniho
jevu prednetu, abychom za ditych okolnosti zkonstruovali obecnou strukturu, se

nazyva abstrahovarii®

6.5. Prom ény chovani a citove prozivani.

Chovani pedSkolniho dite je jis€ ponejvice odrazem vychovy v rodin
V prabéhu duSevniho vyvoje se psychické funkce prolinagpalupisobi i
utv&eni celku osobnosti die.

Zakladnim rysem chovanitgdskolniho dite je touha po samostatnosti

v kazdé&innosti.

Péstovani socialnich navykvelice Gzce souvisi s citovou vychovou.igpb
vyjadrovani citi v roding ovlivni ditt na cely jeho Zivot. Citové slozky osobnosti
ditéte predSkolniho ¥ku se projevuji ve vSech oblastech psychickélai,d
ovliviuji jeho vniméani, hru, osvojovani socialnich nayykpisob fe¢ového
vyjadrovani. V gedskolnim obdobi vrcholi také citové prozZitky sknac—
negastji se diti boji cizich lidi a zviat. S prozitky strachu souviseji i hravé
piedstavy a fedstirani strachu. Qitak mize experimentovat se svymi emocemi,
prozkouméavat je, zmenSovat strach, zvySovat vlastmiuSeni, snaZit se
porozungt za pomoci nazorného vyjéhi pro & zahadné udalosti, o&Xovat si
v pantti nejasnou vzpominku, &nit ve fantazii udalosti tak, aby byly pran
piijemné, tim se snazi adaptovat se. Protoulezité umoznit diti prozivat
kladné citové zazitky, jako je n#klad radost z usjghu @i hie, radost

z poskytnuti pomoci druhé osglz obdarovani?

B LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalis. 184. — 185.
% Srov. Tamté?, s. 174 — 176.
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V chapani dobra a zla ma velky vychovny vyznam p&b#&a hra v pohadkach
a dtské poezii, vypr&ni nanttovych gibéha s vychovnym obsahem. Zde se
dit¢ v piiméfeném estetickém ztvami setkava s potrestanim zla a @dovanim
dobrych skutk. Konfrontuje tak své cihi pro spravné jednéni, rodina ho

vychovava k moralnimu i >

6.5.1. Socializace

Socializace znamenadenovani se do spatenstvi lidi, i kterém se osvojuji

formy a pravidla socialniho chovatii.

Langmeiersleni tento socializai proces na 3 vyvojové faz¥:

1. ,Vyvoj socialni reaktivity — tj. postup bohatdiferencovanych
emanich vztali k lidem v blizkém i SirSim spo@ském okoli. Socialni
reaktivita se projevuje v chovani a komunikaci didoi v navazovani

kontaktu s osobami SirSiho socialniho presi.

2. Vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaciudsi se
zaclennovanim digte do SirSiho socialniho prosdi, kdy si jedinec
postup@ osvojuje na zakladvnimani pikazi:, zakaz, pochval utité
normy chovani a hodnotové orientace, kter@jiima za své a které

uplatiuje ve svém budoucim chovani.

3. osvojovani socialnich roli znamena, Ze sé gistup@ vpravuje

do takovych vzorcchovani, které jsou odeho a‘ekavany v rodi&i nebo

% Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho Gskalis. 177.
% Srov. Tamtéz, s. 186.
9 Tamtéz, s. 186.
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v SirSi spolenosti (Skola apod.). Jde o celistvé, navzajem sejici
chovani acinnosti. V rodinném souZziti divnima postaveni kazdébtiena
rodiny i jejich vyznamové odliSeni. Uplain role otce a matky ma proto
velky vyznam i ve vychdl rodicovstvi a je pro détvzorem, ktery ovlivni

jeho chovani v jeho vlastni budouci radin

Je dobré, kdyz rodinajde matiské centrum nebo vhodny zajmovy krouzek,
do kterého mze dit pravidelr# dochazet a pozna tam kolektivtid ktery je pro
n¢j v této dol& dilezity. Mélo by se nadit zit podle utitych pravidel, ktera jsou
rozdilna od &h v rodinném prosedi, Zit v kolektivu &ti, poznat s¥t vrstevniki,
znat pravidla, prava a povinnosti Ziti s jinyndtrdi. To mu ponize v orientaci ve

SWtE.

Kolektiv je pro di¢ velmi vhodny a obohacuje ho. Naduse noveé znalosti, hry,
dovednosti, fantazie, pohadkyciuse take, Ze seckdy musi branit a stat si za
svym nazorem, coZz ho jistposiluje. Wi se mluvit s dosfiou osobou, sbird
odvahu a odhodlani ji¢no fici, jindy musi gijmout omezeni nebo hranice, jak

s ni mluvit®®

LEXiStuji 2 typy @ti — co se tyka jejich styku se svymi vrstevnikyni typem
jsou ctti, které v gedSkolnim obdobi stale vyZzadufitpmnost dalSich i, bude
zrejme i ve svém dalSim vyvoji extrovert tzn., Ze’jzoude clovek spoleensky,
c¢inorody, vyecny, schopny snadno komunikovat s ostatnimi lidmbude mu
¢init problémy socialni adaptace a sebeprosazovanihym typem jsou naopak
déti, které jiné d@ti ani moc nepaebuji, tSinou jsou samotdké, vysta si pi

h/e samy. Jsou vice bojacneékteré si nechaji od ostatnich i ublizovat a nijak s

% Srov. SPAHELOVA, 1. Dité v pred$kolnim obdobg. 12 — 13.
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nebrani. Je nutné jim trochu pomoci, aby dovedipmout do svého sta i dalsi

deti. DiileZité je di¢ neizolovat' %

7. Osobnost dit éte

Osobnost déte, kterou pomaha utigt rodina i Skolska vychova, jéiwstupu
do matéské skoly velmi dlezita. Dit ma uceleny systém poznat& svém okoli,
o0 vztazich mezi lidmi ademi, vyzna se v zakladnich spojitostedfrgdniho éni.
Utvorilo si jiz citovy vztah k pedmétam, lidem a zviatim. Je aktivni, reaguje na
svoje okoli mnohymiinnostmi, i kterych se seznamuje gegnmeéty, ale i se
zachdzenim s nimi podle svychedstav a tle. Z&lenuje je do kontextu svého

dusevniho Zivota,d# z nich nastroj svoji aktivit}°

7.1. Rozdilny temperament

U déti Ize uz od narozeni v mnoha situacich pozoravadity v temperamentu,

které se projevujitiznym zmisobem chovani. RozliSujeme 3 typy.

Prvnim typem je d& nenaréné, pro které je charakteristicka vyrovnana
nalada, rychle si zvyka na rytmus dne. Snadndigptisobuje. Je ot¢ené vSemu
novému. Na zklamani reaguje spiSe KdidDruhym typem je dé pasivni, byva
také ozn&ovano jako plaché. Byva zdrzenlivéiigkani a gizpisobovani mu
trva delSi dobu. Na zklamani reaguje kéjin A poslednim typem je dit
neditklivé, které ma sklony ke Spatné naladprudkym citovym reakcim. Spatn
se pizpusobuje zmindm. Na nové situace reaguje protestnim stazenimose

pozadi. Je velmi aktivni, Zivé a jeho pozornosti&esnadno odvést jinam. Jsou-li

% Tamtézs. 18.
10 yZDIL, J. Metodika vytvarnéj vychovy v materském kalg.
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tyto charakteristiky obzvla&t vyrazné, jsou tyto @i ozna&ovany jako
hyperaktivni. Nkteré dti se v8ak do 2adné &chto skupin ziadit nedaji-"*

Rodie i witelky musi rozdily v temperamentu akceptovat. Maesibrat getel
na individualitu di¢te. Ri tom miZze pomoci orientace podle fypemperamentu,

jeZ jsou obrazem normalnich roZdil chovanf-®?

191 5rov. NIESEL, R., GRIEBEL, WPoprvé v mateské $koles. 14.
192 5rov, Tamtéz, s. 15.
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8. Pedagog

.P redskolni pedagog bere v Gvahu vSechiiyopené souvislosti i vzdjemné
propojeni vSech oblasti, wddvacich cifi, prostedki, kompetenci

i mnohotvarnost a dynamiku vazelicin a nasledk.“*%

Pedagog je chapan jako autoritéeqevsim vSak ve smyslu vyzralé osobnosti,
je ditti spiSe partnerem, pomocnikem a@vymdcem na jeho cask poznavani,

respektuje to, Ze kazdé dje jiné%*

8.1. Osobnost pedagoga

VSechny pedagogické profese kladou &m&a naroky na osobnosti
pedagog. Na vychovatele jsou obzvl&Skladeny specifické pozadavky,

protoZe pracuje s heterogenni skupinounznych typech zidzeni.

Kazda osobnost pedagoga b¢lmbyt vyzrala a jashvyhranina. Tato
vyhraninost v sob zahrnuje citové, rozumove, intuitivni, volni, eté

i charakterové vlastnostloveka. 1%

NaSe charakteristika osobnosti obsahuje tedy n##tédlediska: ,shopnost
a zpisob prozivani d#znych skuténosti zivota, tim myslime jejich intenzitu
a opravdovost, bohatost, zaujeti a v neposledmde téz Zivotni zajmy,
senzibilita, kterou ufuje velikost a schopnost citovych vzrichozliSeni cif
v jejich kvalit a intenzi¢ (city opravdovési hrané, city pro d@co a za #Eco).

Vyraz Zivota se projevuje u pedagoga zejména kéedige. Mame na mysli néjiklad

193 GARDOSOVA,J. et alVzdslavaci program Zait spolu,s. 73.
1% Srov. Tamtéz, s. 12.
1%5Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 65.
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socialni postoje, atanskou zodp@dnost, skromnost, miru sebdomi, diverivost,
podceiovani sebe nebo druhych, labilnost né@zéeariérismus, jednani vypitané na
efekt a dalsf 1%

Cim je formovéna osobnost vytvarného pedagoga? Kasmténost se utyijinak
vyhrarénymi vlivy a mezi nimi rozhoduijici jsou Zivotni ndy, velikost proZitk,
dojma, pociti a znalosti. Osobnost tigediny celek, pokusme se vSak o rozliSeni

a postupnou analyzwhkterych hlavnich skupin jeho viastnostr,

8.1.1. Vlastnosti pedagoga

Profesni piprava je zarrena velmi Siroce, specializace probiha azubdmu
praxe.

Vlastnosti, které jsou pro vychovatele vSeoke@adouci a vyplyvaji ze
zvlastnosti vychovy ve volnétiase!®
- ,pochopeni pro vkové zvlastnosti, zvlaStpr praci s wkow
heterogennimi skupinami,
- tvorivost, napaditost, fantazie,
- aktivita, iniciativa, pribojnost
- prizpisobivost prornlivym podminkam a situacim,
- hravost, radost ze hry,
- smysl pro humor,
- fyzicka zdatnost, dobry zdravotni stav,
- prijemny vzhled, Uprava zejgku."

196 K ARBUSICKA, L. Vytvarna vychova a dits. 18.
1 Srov. Tamtéz, s. 18. ) )
1% HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, JPedagogika volnéhéasu,s. 66.
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Mimo jiné sem pat ochota komunikovat. Schopnost mit radi é& citow se
angazovat. Byt &em oporou, naslouchat, zajimat se o to, coitk, jak se pta,
jak bez zabran twda komentuje Zivot kolem sebe. Pomahat jifinogere podle
jejich poteb®

Jenclovék samostatny a seb&omy, ktery dokaze twivé myslet a jednat,
ktery si dokaze vytuat svou vlastni pedstavu o stt¢, mize tyto schopnosti dale
piedavat dtem. Restoze dti samy konstruuji své vlastni porozémh a &eni,
dosgli musi stat vpovzddli a neustdle ustadt, podporovat
a zprostedkovavat nové podty. Pedagog poskytuje nastroje, parky, podporu,
pochvalu, povzbuzeni, vedeni a zajem. SnaZi seoiiyteo nejpodgtngjsi
prostedi. Diky své znalosti vyvoje dfe, voli giméreny, vhodg strukturovany
soubor pimérenych cinnosti a materiél jejichZz prostednictvim bude moci
rozvijet své schopnosti — bude se efektiutit, aniz by bylo stresovand®

8.2. Vytvarny pedagog

Pedagog chce porozéin kresk¥ a jejim prostdnictvim poznat jejich

v Lt s

vytvarn pIngjsimu a bohat$imu zaznamu skumesti***

Nemusi mit zvlastni schopnosti pro vlastni vytvarpeoaci, ale il by znat, co
nejvice fakt z teoriedského vytvarného projevudnby umst odhadnout spravnou
miru svého pedagogickéhagmbeni, il by neustale sledovat teoreticky i prakticky
VvyVvoj vytvarné pedagogiky. B by poznat a ugt vyuzit své individualni moznosti

v uskuténovani novych mysSlenek ve vytvarné pracesm.

1% Srov. KOFAKOVA, S. Dité v matéské Skoles. 120.
9Srov.GARDOSOVA, J. et alvVzdilavaci program Zait spolu,s. 12.
1 5rov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském $kml@4.
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Pro vytvarného pedagoga jsou vyznamné jeho zZivokoSenosti a zajmy,
velikost prozitki, velikost dojmii a pocifi. Bohatost Zivota pedagoga vyvola
také bohatost na#m, které s dtmi bude kreslit nebo malovat. Zimo pak

vyplyvaji vdechny Fistupy k vedeni dite. **?

Pedagog by i v détech podporovat originalitu, nikoli je omezovatnak
muze dojit az k frustraci a nechuti se vytwauyjadrovat. Dava moznost pracovat
ve skupik a stidat se, @i déti starat se o s¥eny materidl a vede je
k samostatnosti. Podporuje rozvoj inteligeith schopnosti, neborozliSuje
slovni zasobu, pomaha chapdficmmu a nasledek, di vnimat barvu a tvar,
rozpoznavat vlastni jmeéno, kdyz si spolucgalkou podepisuje sy vykres. LEi

diti planovat siinnosti a déle se soiistlit**

Zéalezi na pedagogovi, pro co se rozhodne: zda blatdl®vat rozvoj fantazie,
nebo se vice zafti k vyjadeeni vizualni podoby s¥a. Ri skute&n¢ tvorive

vytvarné praci se abslozky obvykle vzajemnprolinaji a dopiuji.***

Nepima podpora pedagoga gpa@ v tom, Ze se ptame, coditakreslilo. | kdyz je
dit¢ stale je&t v zajeti a okouzleni ze stopy pohykiuyytvoienicary, z&iname dit
zvykat na kratky, souvisly vyklad kolik vét). Pedagog by #h rozliSit (nebo
alespa vytusit), kdy jde o autentickyeétsky vyrok a kdy jen oievzeti obsahu od
jinych c&ti nebo od dosiych. U ditte dochézi k seberealizaci a vznika jejich

osobnost®®

Pedagogovi pét vedouci Uloha. Promysli obsah,igpb, metodu a techniku
vytvarnych ¢innosti, nabizi vhodny materidl v zavislosti na lemém tématu.
Bsheme¢innosti vysetluje, radi a vede z&weiné hodnoceniCinnosti voli tak, aby

rozvoj vytvarnych schopnosti postupoval rovieomi a aby neustrnul. RozZgje

12 5oy, KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 65.

113 5rov. GARDOSOVA, J. et allzdlavaci program Zéit spolu,s. 38.
114 Srov. SVOBODOVA, MVytvarna vychova vigdskolnim ku, s. 45.
15 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 12.
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jejich znalosti a dovednosti a ugeNe je, aby byly co mozna nejvice osobitymi
a rozmanitymi-*

Vytvarny pedagog ma byt metodikem, vychovatelem,yclpslogem,
experimentatorem, vytvarnikem, ba i basnikem. Madatbry vztah k déti, ma mit
sprdvné mordlni vlastnosti, organimé schopnost, ma znat specifikétského
Zivota, ma byt radcem fripelem, rekdy také hercem. Kazdy ma jinéipdi €chto

vlastnosti dle svych hodndt’

.Pedagog ma dlezity Ukol pevést pozvolna vytvarnou hru v prvni

uvedonelou ¢innost, ke které sesti musi ukaznit a sousdit.* 8

Jde o povzbuzeni, ugmiovani a vedenidského prozitku i dtské touhy
vyjadiit se tvarem nebo barvou. Tim, jak d&itpii vytvarné praci
ovliviiujeme, rozhodujeme vlastnzda bude moci své pocity ofewe sd-
lovat jinym. Tomu musi naSeipobeni co nejvice prospivat a co nej&heéen
Skodit. Cilem by nikdy nesto byt Wit déti jen pouhym vytvarnym
dovednostem agstovat jen spravné navyk¥?

8.3. Vztah pedagoga k dit éti

vvvvvv

Vztah mezi pedagogem a &im je jeden z nejdezitéjSich aspekt

aspsSnosti @ vychow a vzdlavani cti.

Vztah vychovéavajici — vychovavany je néformalni nez pi vyucovani.

Stejre vS8ak musi byt dany aité hranice, které by ditnentlo prekraovat.

118 5rov. RAZAKOVA, D. Kreslime, malujeme, modelujense22—23.
17 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 33.

U8 RAZAKOVA, D. Kreslime, malujeme, modelujense23.

119 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 29.
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Odpowd za kvalitu vztahu méa vychovatel. Osobni vztahyujseelmi
pestré, dlezité je najit hranice mezitatelskosti a formalnosti.r®vazovat
by vSak néli pozitivni, partnerské vztahy, vzajemna spolumgacespekt,

diskuse *?°

Vztah mezi pedagogem a éhiem by nél byt takovy, aby se u dite
nasobily emoni podréty a vztahy k okoli. MZe se vSak mezi nimi utiib
bariéra, dana autoritou &kovym rozdilem. Pedagog nestidit ditt ve vSem, to
ochuzuje a ochromuje vytvarny proces. NejlepSiedlst vznikaji tam, kde je dit

udrzovano ve stalé aktivif tviréim nagti. *2*

8.3.1. Vztah k vytvarnému um éni

Velmi dalezity je vztah pedagoga k vytvarnémudmi jak aktivni, tak receptivni.
Vychazime ptom z otazky, zda v Zivét pedagoga existuje: geba undni
(pasivitaci aktivita v pijimani uneni, hloubka vcini do vytvarného dila, tity

vytvarny nézor) aktivni vytvarngnnost, a jaka je jeji Grovie??

Rozhoduijici pro praci pedagoga je jeho eticky pdstojtvarné praci s &mi.

»Ruka pedagoga by nefta diteti nikdy navlékat pouhou opratku rozumu, nébo
jednostran@ rozvinuty rozum je nefielem urdni. Clovek, ktery je ovladan jen
holym rozumem, ztracirpozeny cit, jeho instinkt se otupuje a malatni,
inspirativni studnice se uzavira a vysycha do chtiderdce jen trp# posloucha

a ztraci vzlet?®

120 5oy, HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, Pedagogika volnéhéasu,s. 67—69.
121 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 13.

12 grov, Tamtéz, s. 17.

12 Tamtézs. 30.
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Predstava o tom, jak se bude vyvijet a jak dopadioegs vytvarné prace,
neni nikdy jednozrnma, @i vedeni vytvarného procesu neexistufiepna

pravidla.

Kazda nova podoba vytvarnéhouttiho procesu vyZaduje nova rozhodnuti.
Pedagog musi byt stale véestu, musi stale korigovat svéegpoklady a odhazovat
to, co proces brzdi. Pedagog tedy musi mit schopniig se do jedingnosti chvile,
ktera odrazi jeho pedagogické schopnosti, zahrmumgolE citové, rozumove,

intuitivni, volni, etické a charakterové vlastnastivarného pedagogé?

8.4. Vedeni ¢innosti

Prvni ¢arani digte je spontanni akt,&ehoz vyplyva také nas pedagogickisfup.
Je podstatné, aby vytvartij piiSel v pravycas. Prvotnéaranky je vhodné provéd

kolektivré. Hlavné nenutit di¢ do vytvarn&innosti.

Pedagog vytvarnodinnost vede jen radou, $imje pouze kumozZmi cinnosti
a vytvaeni vhodnych podminek pro tvorbu. Do prae#i dezasahuje a tematické
zpracovani fenechava &em. Ri vybéru tématu musi&dét, co se maji &i dozwdet,
ziskat a jaky chce, aby byl vysledek. Své vytvgpigobeni zariuje na stranku
obsahovou a technickdt?

Vytvarny pedagodidi proces &asti wdomg, z¢asti intuitivreé (ze zdroji svych
minulych zkuSenosti). Stanoven@gstava cile je chvilemi zcela jasna a zase s®.ztra
Nikde nejsou zadnagsré predem stanovena pravidla. V procesu prace vzniléag s
nové a nové problémy a kazda nova podoba procaeiunbua rozhodnuti. Pedagog

2 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvara vychova a dit s. 18.
125 5rov. RAZAKOVA, D. Kreslime, malujeme, modelujense23.
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musi byt stale ve &thu, korigovat své z&fry a odhadovat, co v daném okamziku

je brzdou dtské prace'*®

Pro vytvarnoucinnost je dlezité a nutné mit dobrou atmosféru a dobrou
motivaci. Ri uvadni vytvarného procesu nerozhoduji jen slova, até gesta,
mimika oblieje a jeho vyraz. titelka, kterd chce docilit sétini co nejvic,
predtasré do jejich prace nezasahuje, abylyndostatekéasu a moznost uskutet
a rozvinout svou vlastnifpdstavu, uvést své mysleni do vytvarné podobyitshu
¢innosti zajem klesa, teprve tehdy nastupujéada iméiena rada. U jednotlivych
déti je tempo vytvarného projevu nestejné. Tato m@n¥rna pracovni rychlost

miZze narudovat sotistkni a kaze. 12’

8.4.1. Didaktické zasady ve vytvarné vychov é

v pFedSkolnim v éku

Ve vytvarné vycho¥, kdyZz se metodicky spragnusneriuje, odrazeji se
vSechny platné didaktické zasadyeéevsSim je to zasaddimérenosti poznatk
a zrienosti vzhledem k&ku déti. Vytvarna prace &i psychologicky podniiuje
stupdi vnimani a schopnost vyvolavat Zivéegstavy. Dit se umi soustdit
a vnimat jen kratkygas a neumi sledovat vic padin naraz. Proto se tu kresba
podle gimého nazoru (podle modelu) néhe uplatnit. Jak je dana ulohaii p
které maji dti zobrazit jevy, pedméty a osoby podleiedstavy, bude vzdycéiné

vyjasnit rekteré znaky zobrazovaného jevu rozhovorsinikazkou'?®

Velkd nazornost Skodi: naruSuje jistotu a jednomost dtské fantazie. DalSi
z&sada je aktivnost, ktera stimuluje a udrzdjskbu aktivitu. ti si pii malké na

téma vybavuji Zivé igdstavy, cito¥ a rozumo¥ se zandtuji na zvladnuti daného

126 Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 52.
2" Srov. Tamtéz, s. 71.
128 5rov. UZDIL, J.Metodika vytvarnéj vychovy v materském Skmld4.
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tématu a silou #e prekonavaji &Zkosti psychologickéhoci technického
charakteru. Vytvarnd vychova ma vnést deedskolni vychovy s hudbou
a slovesnou vychovou prvek twosti. Ditt se zdastuje na uéovani citi svoji

prace a vlastni cestou dospivé k osobitym vysiedi’

8.4.2. Pedagogické p Fistupy

Pedagogicke iistupy se musi v tomto obdobi jiz Zna diferencovat. Maji
respektovat trzné typy dtskych osobnosti. Ukolem pedagoga je vsimat si
nekreativnich &i a povzbudit je k samostatnostiétD které jsou senzitivisi,
nechdme pracovat samostativytvarny proces musi byt pedagogem motivovan,
uvedeni do volného tématu: &ii voli obsah kresleného samo a pedagog pouze
umoziuje a provokuje vytvarnowdinnost. Je to jakysi druh vybidnuti, uvedeni

zazitkem, ktery bdi obnovujeme, nebo navozujem#.

8.5. Planovani éinnosti

Ve vytvarné vycho¥ obvykle pracujeme formou dith lekci. Jedna se
o jednotlivé, izolované préce, které na sebimou Fimo nenavazuji. Vytvarna
zamestnani, ktera nasleduji po s$ohvSak lze spojit do vychovnych projékt
V takovém pipadt se jedna o promyslenéiaeeni lekci, které maji spdley
obsah. Musime si wdomit, Ze w&ity problém dti mohou zpracovavat velmi
raiznym zpisobem po delSi dobu. Je dobré vésti & cili raznymi cestami
s moznosti ob#m. Fipravu je teba dobe zvazit a stanovit cil, zvolit obsah

a téma, které se pak zkouma ze viech $tfan.

2 Srov. UZDIL, J Metodika vytvarnéj vychovy v materském Skmld6.
**9Srov. KARBUSICKA, L.Vytvarna vychova a dits. 13.
131 Srov. SVOBODOVA, MVytvarna vychova vigdskolnim #ku. s. 78-9.
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Planovani je proces, ve kterémippavujeme nejizrejSi aktivity pro dtské
¢innosti s ohledem naék, zajmy schopnosti dovednosti, znalost, zkuSenosti
a prani skupiny édti. Planovani klade naroky i na zkuSenosti &itast pedagoga.
Pedagog tvib bud’ kratkodobéci dlouhodobé planygi pripravuje projekty. B
jakémkoli planovéni jeiezité respektovat pieby dti, prirozere rozvijet jejich
dovednosti, schopnosti, chik uéeni, poskytuje nové informace v ngngjSich
souvislostech, umoznit individualni vyvoj é&i. Jdeme tznymi cestami
k jedinému cili. Na vSe nechavame dostateku a prostoru pro individualni

tempo ati.

Dobry plan propojuje to, co chcemetidnawit, s tim, co dti poznavaji ve
skute&ném Zivot a co je zajima. Dobry plan stavi na tom, &b zhaji, untji a co
rady claji. Plan ma byt celistvy a smysluplny. Nema olosah samodelné
izolované trénovani jednotlivych dovednosti. VZzdptp volime pro teni hru
a komplexnicinnosti, nikoli jednotlivé aktivity, které spolu seuviseji. Spravny
plan poskytuje &iem moznost i k prozkoumani vlastnich poat prozitki, i pro
délani chyb a dopoudhi se omyl, dava jim pilezitost i kieSeni konfliki,

umo#uje volbu,éeho se chi ziastnit'*?

8.6. Projekt

Projekt nAm umatuje prekonat povrchni vztah ke & a pomaha uchopit
podstatu zobrazované&ai do hloubky iznym zmisobem a na zakladsilnych,

neobvyklych zaziti

Musi byt pro dti pritazlivy (nan®t si mohou iteba po domlu¥ zvolit sami).
M¢l by vychazet zinnosti, ve kterych jiz maji aité zkuSenosti. Lépe se pak
S nimi pracuje a rozviji se kompleXnela osobnost. Bl by byt sloZzen ziznych

vzklavacich oblasti, které stimulujitzné zgmisoby mysleni, zapamatovani,

132 Srov. GARDOSOVA, J. et allzdlavaci program Zéit spolu.s. 63.
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hledani postup prace, vyzkouSenitznych zmsohi volby a feSeni (moZnost
vyzkouSet pokus — omyl), obsahovat ifvost i zazitky, individuélni aktivitu

i skupinovou kooperadt®

Projekt se snazi nabizeizna tajemstvi, problémy, pokladat otazky, jejichz
feSeni a odpadi se s dtmi hledaji. Cely proces projektu sfje k vytvaeni
konkrétniho vystupu, produktu, ktery vznika ve spoéci vSech adi se na gm
podileji jednak svymi individualnimi vytvory (tvivosti, aktivitou), a navic mu

spoleng davaji konénou konkrétni podobtr?

8.7. Hodnoceni

Po ukoreni prace je vhodné, aby se pedagog Vilj&djejimu pribéhu, aby
pochvalil nejdive kolektiv, vyslovil gipadné vyhrady, a nakonec se obrétil k
jednotlivym vytvarnym projem déti. Poté nizeme usptadat vystavu. Na
détsky projev se nedivame jako naepis skuténosti, ale hodnotime novost
a neotelost osobité vypasdi ditéte. Je nutné posuzovat kazdé& ditdividualre,
vhimat je jako jedingnou osobnost. Respektujeme zvlaStnostiske kresby.
Pochvalou vytvarn&innosti @inasi witelka digti liby pocit, nesmi to vSak

piehartt, neba@ pak di¢ miaze ztratit o takovouto ¢innost zajem.

133Srov. KOTAKOVA, S. Dité v mateské Skoles. 142.
134 Srov. Tamtéy, s. 143.
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9. Prakticka ¢ast-vlastni projekt

Jako druhouwtdst mé diplomové prace budu zpracovavat projektauvhu, jeden
zectyr Zivla. Vybrala jsem si tento Zivel, protoZze vzduchjéeditou sodasti naSeho
Zivota. Cilem tohoto projektu jak jiz jsem psal@wodu je pedstavit a pblizit
détem predSkolniho ¥ku rizné moznosti vytvarného zobrazeni, obohatit jejich
vnimani a prozivani a také umoznit poznéni tohima.ZJde mi pedevsim o rozvoj
tvorivosti a fantazie, {isobeni na citové prozivani, na vazbuisogou a ugdomeni
si vnittnich lidskych hodnot, které div prostedi postupé objevuje. Pro dobrou

motivaci nepouzivam jen realny&wa nangty, ale snazim se i zapojit&\fantazie.

DalSi cil projektu je ukazat téigost, otevit jim cestu k chapani tajemstvinody.
Privést je k vytvarné vychay prostednictvim vytvarnych technik a pracitgnym
materialem. Projekt vyuZiva prvky citové, estetjgi@hybové, literarni i dramatickeé.
Podrécuje v dtech aktivitu a tvéivost ve forng hry. i samostatnosti,dil vnimat

plochu, prostor, barvy, pocity, abstrakce.

~toufar Byl presvdcen, Ze kazdy, kdo ditumozni vytvaré tvait, dava mu tim
vyznamny a vzécny vklad do Zivotd>

Diky vytvarnym projekim se di¢ mtze Wit smyslu pro spolupraci a uct
k druhému. Upetwji se tim i dlezité povahové vlastnosti — vytrvalost,
odpowdnost a dslednost.

M¢éstské dti nemaji takovy fistup k girodk jako ckti z venkova. A jsou do dité
miry ochuzeny o vSechny zaZzitky, které jirfirpda niize nachystat. ifoda jim

miZe obohatit Zivot, a napomoci k ziskani novych ekosti, ¥domosti, dovednosti,

135 KARBUSICKA, L. Vytvarna vychova a dits. 103.
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a k rozvoji empatie, smyslové vnimani a fantaliechci pouze &it, chci, aby si ¢t
vSechno prozily, poznaly &vhloukgji diky vytvarnych¢innosti a rozvijely se z nich
harmonické osobnosti, dosahly seberealizace a Wabmni. Vychovné fisobeni

bude i zde &inngjSi, budeme-li sledovat vztahoveé vazbydcem, k giroc.

SttZejni metody pedagogické prace jsouinapdividualni a skupinova prace,
volné a didaktické hry, metody vedouci ke kooperamzi dtmi, metody
osobnostniho a socialniho rozvoje, metody dramatick/chovy, metody

prohlubujici schopnosti vytvagnhudebg, pohybo¥ se vyjadit.

9.1. Pro ¢ predskolni v ék

V tomto Wku jsou @ti nejpristuprgjSi ke vSentinnostem, takze by bylo dobré je
seznamit s Zivotnim prdastlim a sn¥ovat je kjeho ochran Vztah cloveka ke
spol&éenskym podétoim i k podrétam prostedi vychazi tedy ze ziskanych
zkuSenosti. Vyviji se ¢lesre, duSevi a pedevSim dochazi kharmonizaci
a individualizace celé osobnosti, cozitvraklad pro dalsi Zivot. Qfe plné fantazie
chuti do hry, chce ziskat co moZna nejvice infoiinoagvém sste¢ aby mohly utviet
svou osobnost. Pomoci hry a aktivnihoiérd dojde k firozenému seberozvoji
osobnosti déte. Dilezité je @it spolupraci, komunikaci, zlepSeni grafomotoriky,

soustedni a emocionality.

Urc¢ité ¢asti projektu jsou vhodné jak do miateychéi ekologickych center, nebo
mateskych Skol. Nkteré tematické celky bude ale mozreba trochu poupravit pro
konkrétni wkovou skupinuCasové rozvrzeni je 60 min. Je das, hem kterého
jsem se snazila itlat ¢innosti, kwili udrzeni pozornosti. Vytvarnéinnosti jsem
vybirala dle jejich ¥ku a individualnich schopnosti. ¢éiteré projekty jsem
zpracovavala i &olik tydni. Pracovala jsem gtini v ramci odpolednich volnych
ginnosti v mateské 3kole \Ceskych Budjovicich a s@iznymi skupinkami &,

které jsem hlidaladnem doby, kdy jejich maminky absolvovaly&tacové kurzy
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z Attaveny. (Zde byla &kova skladba mnohem rozmaisi, tudiz prace mnohem
vice naréna). Skupinky jsem nemival&téi nez osm &i, abych se jim mohla

individualns vénovat.

10. Vzduch

Cil: Déti by se ngly dozwdét, co je to vzduch, ptoje v naSem Zivat tak
dulezity, jak vypada, jestli ho tiieme slySet a vid, co nAm umaiuje, jak moc

ovliviiuje paasi, co vSe five vzduchem |état.

Povidani o vzduchu, s ukazkami

Pokus mévani rukou, &ifem, foukani na tzné casti €la, do prouzk
nastihaného krepového papiru. Otvirani okna, povidgmiieanu.

Pomicky. kelimky, beka, voda, nafukovaci balonky

Postup Rozdat kelimky svodou a dka. Nechat &i foukat b&kem do
kelimku s vodou, aby mohly vzduch wid Aby vzduch slySely, nafoukneme

nafukovaci balonek a postupho upoustime, poté pustime, aby kouseX.let

10.1. Bublina

Povidani jak bublina vznika. Kdyz sétidv umyvarre myji, ukdzeme jim, jak
vytvorit bublinu. (Namydlit ruce, spojit je dlami k sol& a zkusit do nich
fouknout, zda se bublina utkig

Déti mohou chodit po hetna ukazat, jaké umi foukat bubliny. Foukaji si

sttidaw do pravé a levé dlgnA kdyZ vidim, jak vam to jde, co kdybychom si

zahrali hru Na bublinu?
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Hra na bublinu:*%®

Rikanka: Velika novina, piletéla bublina.
Bublinu si nafukujeme /ilom pekne vykracujeme.

Divejte se dti, jak bublina leti, leti, leti, leti, otd se, prask!

Postup Déti si stoupnou d&sre vedle sebe a drzi se za ruce. Vytvoo
nejmensi kruh a stojéelem do kruhu. Na prvnéast fikanky v jejim rytmu
nejdiive kruh ztSuji chizi vzad. Pak chodi po jeho obvodu. Na slova ,led"
déti pusti a otéeji kolem sveé osy. Na slovo ,prask” pakelaji vzpor depmao.

Obmena: Deti mohou vytvdet rekolik bublin podle pokyf (Ctvetice, chlapci
a divky, podle barvy obteni apod.), po dobiikanky jsou ve s$edu kruhu
dveé déti, predstavuji Spendliky, na slova ,leti" s&idt&eji tak dlouho, dokud se

jich Spendliky nedotknou, pak teprve mohou provepor depmo.

Vytvarné ¢innost: Bublina

Cil: koordinace pohyln spravné dychani, zachyceni pohybu malbou
bublifukem

Pomicky. misky, voda, d&tsky Sampon, tizr¢ barevné tempery, Zinylkové
dratky ohnuté do tvarwek.

Postup Do misek nalijeme vodu,figame Sampon a jednu batkil. Tim si
vytvoiime barevny bublifuk. Polozime velky list papiru sl (¢i povésime
venku na plot) Zinylkové dratky nagiao tekutiny a foukaji bublinyiimo proti

papiru.

136 MAZAL, F. CHLOPKOVA, J.Pohybové pohadkyedskolak;, s. 95.
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10.2. Balonek

Hra s nafukovacimi baldnky, pokusit se udrzet balkoco nejdéle ve vzduchu.

Vytvarna &innost: Balénkova bitva®’

Cil: grafomotoriké cvieni na pesnost, cilem je séslit vSechny baldnky

Pomicky. papir s pedkreslenouidlohou balénk, pastelka

Postup Na okraji papiru je namalovana ruka, na protéesirag balonky.
Ukolem ditte je od namalované ruky vést rovngry, k jednotlivym
balonkim. AZ secara baldénku dotkne, ditsplnilo swij ukol — sestelilo

balének.

Co vSe umi méek

Pohybova aktivita: cviceni s méem

Pomicky. mice

Postup hazeni a chytani @i raznych velikosti, vyhazovani nad hlavu
a ogitovné chytani, (zalezi natku a Sikovnosti &i), pinkani do mift raznymi
¢astmi tla, jejich kutéleni. Kutdleni i mezi dvojicemi v sedl (tteba i dvou
najednou), Bti utvori nékolik zastup a postavi se do stoje rozkneho. Poté se
podavajici kutaleji mt pod nohama, nad hlavamiajBe-li jim to mohou souwit.
Poté mohou utvit kruh a posadit se — &aou si podavat maly ¢k a poté si
prida micek velky, ktery se snazi malého dohonit.

Vytvarna ¢innost: Baldn
Cil: nakeni se malovani kruhu, rozvoj motoriky fip sttihani
a malovani barvami a tusi

Pomicky: ¢tvrtka, nizky, tempery, kelimky s vodou ¢ite, tus, Spejle

BHANSPACHOVA, J.Napady pro maminkg, 75
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Postup Déti nechame nakreslit tusi tna poté jej vymalovat. U menS&td
pouzijeme Sablonu, kterou si obkresli a posléze siie fantazie vybarvi. AZ

obrazky uschnout, mohoutd pristoupit k vystihnuti.

10.3. Kuliéky

Hra: Kuli¢cky
Vyprawni o hre Kulicky. No, a protoze my nejsme venku, abychom si mohli
uctlat paadny dilek, postéi nam ubrousek. T si vSichni stoupneme di@ady

a pokusime se cvrnknout k&Ku na ubrousek.

Vytvarné ¢innost: priprava cile na hru

Cil: seznameni se s pohybemicy michani barev, rozvoj jemné motoriky,
koordinace pohyip

Pomicky: plato od vajek, tempery, $tce, kaliSky, voda

Postup Plato od vajiek pomalujeme barvami tak, aby & vznikl tet.

Hra: D¢ti se rozestavi dtady za sebe, za startovidiru a pokousSeji se trefit se
to stedu cile (plata od vaij¢k). Dsti se snazi hodit svou kdku co nejpesrgji do
streductverce.

Kdyz jsme si tak gkné vyzkousSeli, jak se s kulkami hazi, co kdybychom i

zkusili, jak se s nimi bude kreslit?

Vytvarna ¢innost: Kulicky

Cil: rozvoj motoriky, poznani co zanechava jakou stopalpa kulékami
Pomicky. melka krabice, papiridSi temperové barvy, kiky

Postup Do krabice dame bily papir, n&jrkdpneme barvu a vliozime kiku.

Manipulaci s krabici se kdka uvede do pohybu a maluje. PostupniZzeme
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piidavat fzné velké kuléky a sledovat, jakou zanechavaji stopu. @tvan

Muzeme malovat misto&tem kulitkou.

11. More

Cil: Seznameni se s i@, Zivotem pod hladinou, @poby, jak secloveék
muze dostat pod hladinu, co umi vitr s vodou, co nmamoziuje se pohybovat na

moati a pod vodou. Reflexe pogitvnimani barev.

Povidani o md. O jeho barvach. Jaké je? Jak chutna, co vSeskneim
skryva, kdo v em Zije, co tam roste. Jak fska se miska voda pohybuje
Prohlizeni obradzk s mdskou tématikou, snazit se vyvolat vzpominky na

dovolenou u mie.

Obréazkova kniha Mg a oceany®

139 viz. textova piloha II.

Cetba base: Na plaz

Vytvarna &nnost: Zivot na mdi — skupinova prace

Cil: spoluprace, rozvoj jemné motorikyipgrhani papiru a lepeni, podpora
spoluprace, ukazani dynamiky vin

Pomicky: barevné papiry, balici papir, lepidlo

Postup:Déti vytrhavaji malé kousky barevnych papiru a lepha balici papir.

Spole&nymi silami vytv&eji obraz mee.

138 \yyuziti knihy: CRUMMENERL, RMore a oceany.
139 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v mat&ské $koles. 182.
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11.1. Rybicky
Pohybova aktivita: Rybicky
A v kazdém mdé plave spousty rybek v hejnech, aby zmétli svérdiete.
Zkusime se tedy pranit na rybky? VSechny jsou U@rstejné a opakuji pohyby

vedouci rybky. Hejno pluje, nahle se zastavi, pak gal, rychle znéni sner.

Vytvarna ¢innost: Morska rybicka

Cil: nahlédnout do podniiského s¥ta, it se vnimat barevnost a rozmanitosti
tvani jednotlivych Ziva@icha, odhalit Zivot pod mieem, ktei Zivocichové se musi
vynorit, aby se nadychli, rozvojighani a kresleni

Pomicky: ¢tvrtky, nizky, pastelky, Sablony ry&ek

Postup: Déti si obkresli rybiky a samy si je vybarvi a poté viibhou.

Vytvarna ¢innost: Morska Zelva.

Cil: grafomotorické cvieni, rozvoj jemné motoriky
Pomicky: razkopirovany obrazek zelvy
Postup:D¢ti dokresluji jeji kruny.

11.2. Moiské viny

Povidani o vinach, jak vznikaji, jak se chovajiheohou zfisobit

Pohybova aktivita: Zahrajeme si na nte. Rozpazenyma rukama kolem sebe
rozprosteme rovnougistou hladinu. Potom se hladinacirea ¢efit, vinit. Prstiky
jemrg kmitaji, drobné vinky &i jedna za druhou. Pohyby vody jséum dal
vyrazrejSi, gidame tSi viny a nakonec padnou vichici, pii které s vinami
velkymi jako dim letime nahoru a propadame sét zip hlubin. To je paré&u boue!
Vime, jak mae Sumi, hti, ale t&’ jednodusSeve. Tutocinnost mizeme provagt

i s velkym Satkem, kdy Satek chyti vSichni za jekoaje a pokouSi se s nim pomalu

67



hybat, aZz na dm vznikaji ¢im dal tim &tSi vinky. (MiZzeme na Satekiiat lehké
balonky, aby i vidély jejich (Kinek.)

Cetba base: VIny a vinky**° viz. Textova pilohac. IL.

Vytvarnd rozcvicka: Viny

Cil: rozvoj pohybovych dovednosti, ndtuse vyjadovat linii

Pomicky. c¢tvrtky, kelimek, voda, 8tce, bila voskovka, modra a bila
temperova barva, Spejle, tus

Postup:Déti kresli pohyb vody, od drobounkych vinek az paibhor silném
vétru. Kreslime bilou voskovkou vinky, poté jéeffeme modrou barvou. Nebo
nabarvimectvrtku na modro a poté dokreslujeme vinkydbtusi, nebo bilou

temperou.

Pohybova hra Vinka honi vinku

Protoze z malinkatych vin vznikaji ty¥t&i, zkusime si takovou fadnou vinu
také udlat.

Postup Jedno dit je vybrano jako malinka vina. Ostatrdtidsou klidna vodni
hladina a jsou rozptyleni po celé mistnosti. Jagreé di¢ — malé vinka rozéhne
— z&ne chytat ostatniati. Muze kEZet pouze dagdu a do stran, vracet se nesmi.
Chycené dti se chytnou za ruce a chytaji dalSi a dalSi ah manikne jedna

velika vina.

Povidat dtem jak gna vznika narazenim vin.
Ukazka nalit vodu do prhledné plastove lahve — ukazat, jak se #@ilipné

chovaji viny na mi

Vytvarna &innost: Morska gna**

Cil: zjisteni, co gnu zpisobuje, spravné dychani

1“9 HRUBIN, F.Spaltek ver§ a pohadeks. 21.
1“1 Do bréek je vhodné utlat ve vrchnicasti otvor, aby sediem voda nedostala do Ust.
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Pomicky: plech na p&ni, voda, &tsky Sampon, bila tempera,cka, papir,
kelimky, Sttce, modra tempera, modry barevny papir

Postup:Pedagog rozmicha vaké vétsSi nadob vodu s bilou temperou &iga
trochu d@tského Samponu. Rozd&tdm beka. Ty pak museji do vody dky
foukat, az vzniknou na povrchu bublinky. Poté kadd& vezme modry barevny
papir €i bily papir, ktery nabarvi modrou temperou a nechdlku zaschnout)
a @iloZi jej na bublinky vytvéené na vodni hladén Po chvili papir odejme

a necha uschnout.

11.3. Plachetnice

Povidani o lodich, kemu slouzi, jak vypadaji, jaké druhy znaji, dilgmu
pluji, co vSe by na takové lodi&ho byt.

Hra: Na lodicky

Cil: ziskani pedstavy o tom, co plave a co ne

Pomicky. nddobu s vodou @zné \&ci, které plavou po vadnebo se potagi

Postup Naphte nadobu vodou a postavte ji nacnik, aby se kolem
nenacakala voda. & mohou pokladat na vodni hladinu jednotliviegmety a
pozorovat, zda se udrzi na ¥paebo se potopi. Potéideme poust lodicky ze
ska'apek od éechi.

Cetba base: PlachetnicE? viz. Textova piloha Il

Vytvarnd ¢innost: Plachetnice

Cil: rozvoj jemné motoriky, zobrazovani prostoru, rozjgnné motoriky fi
skladani papiru, 8hani a lepeni

Poteby: barevny papir, bily papir, Spejle, lepidlo

Postup: Slozeni lodiky z obdélnikového papiru, dle instrukci pedagd®até
se filepi Spejle a na ni usteny trojuhelnik bilého papiru jako plachtu.

142 9YNEK, F.Rikame si s &mi, s. 110.
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Poté niiZe nasledovat hra s plachetniceijiejich pripevreni na obrézek nie.
(Vyrabeny predtim.)

11.4.  Potaps

D¢ti predstavte si, Ze se takéubeme na miské dno podivat! Vite co na
takovyto vylet budeme muset mit?

Povidani o tom, co vSe gebuji, abychom mohli byt pod hladinou, o vystroji
pota@ce a co vsSe Iive vidkt pod hladinou. Povidani, jak dlouho se vydrzi bez

vzduchu, dti zkousi zadrzovat dech.

Pohybova hra Na potagce

Pomicky: lavicka ¢i provaz

Postup: Déti — potagci se postavi na lavici — @ (mozno vyhranit
i provazem). Vybereme jedno &ikteré bude fedstavovat Zraloka. Bude stat na
opaném konci mistnosti neZ potép Vypravime dtem, jak se potagi potopi
pod vodu a budou prozkoumavat podsike dno a hledat poklad. Musi vSak dat
pozor na Zraloka, ktery spi. Na povel peétdpmore je klidné, mohou seskib
z lavicky a predstirat pot&mi, plavani, plizeni se po &irNa povel ,Pozor Zralok"
se rychle vraceji¢ghem na Id’. Zralok diti chyté.

Vytvarna ¢innost. Potagci
Cil: zachyceni podvodniho &a, seznameni s febnymi \¥cmi pro potapni
Pomicky: raizné obrazkové knizky o pot&q, ¢tvrtky, barevné pastely

Postup:D¢éti namaluji potapce barevnymi kidami.
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11.5. Ponorka

DalSim zmisobem, jak prozkoumavat fiské dno a to mnohem hlatjbnez
potagc¢, je plavba ponorkou. Jak asi takova ponorka vypadgavsechno ma

uvnite?

Vytvarné ¢innost: Ponorka

Cil: zachyceni barevnosti pod hladinou, seznameni arkon, jejim
vybavenim, vyuzitim

Pomicky: ¢tvrtky, Skrob, Sttce, barevnéikdy

Postup: celou ¢tvrtku nateme tekutym Skrobem a poté je&to mokrého

malujeme barevnymiikdami.

12. Nebe

Cil: Pozorovani oblohy, co nam obloha prozrazuje, jdkervypadat, co na ni
pluje, co vSe na ni tkeme vidt. Rozvoj fantazie b tvorb¢ ¢ervankové vily a fi

pozorovani tvaru mrak Reflexe pocit, vnimani barev.

Obloha

Povidani o obloze. Obloha je takovdesha zem, ktera je plna vzduchu,
abychom zde mohli vSichni zit. Jednougjstounce modra, jindy Sédzkalena,
n¢kdy ma lehounké bilé mraky @&kdy t€zké, tmavé a mokré. ©as jifikame
nebe. Jakou barvu miva obloha? Byuaova po ranu a Honaveer, ma barvu
zlatou, fialovou atd. Oblohagkdy byva jako vymetena, neni idani mr&ek,
jindy zase vypad4, jako kdyZ se riraCo tvdi takové mraky, jakou maji barvu,
tvar. Sledujeme, jak pluji na obloze dik§trw, a hadame, co nantipominaji. Co

muzeme na obloze vii? Co z ni pada?
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12.1. Mraky

Pohybova hra: Mraky
Postup: Déti pobihaji po itidé, a vytv&i rizné skupinky, chytaji se za ruce

a zkousi vytvét riazné tvary mrak.

Cetba base: Mraky'* viz Textova piloha IlI.
Co kdybychom si kazdy namaloval svou vlastni obfhu

Vytvarna ¢innost: Malba oblohy

Cil: seznameni se s oblohou,igmymi odstiny modré, netragii malovani
houbikou

Pomicky. kousky myci houby, tempery, velky papir, kelimggtce, ¢tvrtky

Postup: Détem dame velky papir, aby se mohlyig@dre rozmachnout.
Vysvétlime jim, jak mohou pracovat howka: vytv&i dlouhé viny, umi chuch-
valce, gkné se otiskuje a fikeme s ni i ,zametat" a nechame jim vyitgejich
vlastni oblohu. Naopak&ec vytvdi malinkeé teky.

Vytvarna ¢innost: Mraky — skupinova prace

Cil: seznameni se s mraky, jejich sloZzenim, seznamesiiradénim pouzitim
papirového taie

Pomicky: papirovy talf, modry krepovy papiktvrtky, kelimky s vodou, 8tce,
lepidlo, mizky

Postup: Déti rozdklime do malych skupinek. Nétvrtku nakresli vodovymi
barvami mraky, které vybarvi a po uschnuti figsiou. Obarvi papirovy tdlina

Zluto. Poté na krepovy papir rozmistime své vytvory

18 pOSPISILOVA, ZHrajeme si s bastkou, s. 122.
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12.2. Cervankova vila

Povidani otervancich. Co to je, kde jetiteme vidt, jak vypadaji. Pedagog
bude vypraut o cervankove vile, ktera kazdy &er, kdyz jde slurko spat,
poradre ¢cechra mréky, aby se slugku krasg spalo a rano se na nas mohlo zase

s oblohy usmat.

Vytvarna &innost: Cervankova vila — skupinova prace

Cil: rozvoj tvaivosti, ziskani zrénosti @ lepeni a gihani, seznameni
s technikou zapou&ti inkoustu do mokrého

Pomicky: velky arch baliciho papirderveny, modry, oranzovy, Zluty krepovy
papir, rizky, lepidlo,éerny fix, voda, Sttce, barevna tus, vata.

Postup: Pedagog fedmaluje postavitervankove vily. Bti rozcklime do
skupin po dvou azéch dtech. D¥ti namai Sattky vodou a zapousti do nizné
barvy tuSe. Poté domaluji oldij, nastihaji prouzky krepového papiru (u mensich
déti krepovi papir naha pedagog) adti ho nalepi jako vlasy. Nakoneaigeme

prilepit kousky vaty, jako oblky, které vilacechra a nabarvit je.

A abychom tétaiervankové vile usnadnili praci sdeehravanim oblka, aby
se Sluntku dolie spinkalo, porizeme ji, a udlame \&jit, kterym bude moci

nafoukat tzné mr&ky do slunéni postylky.

Vytvarna &innost: Véjit proCervankovou vilu

Cil: ziskani zrdanosti @i praci s papirem, rozpijeni sypkych barev

Pomicky. papir, rozpraSova potravinove barvy, koliky

Postup: Na papir nasypeme potravinové barvy a fikdme rozprasovam.
Nechame uschnout. Slozime harmoniku, ktera slepemitvori véjit. Aby se
détem Iépe drzel, pouZijeme kolik.
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12.3. Slunce

Povidani si o slunci. Pécho potebujeme, kde a kdy hotbeme vidt, kam

chodi spat, jakieje, pomaha rostlinanist, jak ovliviiuje vitr

Povidame si, jak slunce Bta zem, ze které nasledistoupa teply vzduch
vzhiru a tak vznikd vitr.

Zpev pisw: Slunce uZ vysousi loudky™***

viz. Textova pilohac. Il

Vytvarna &innost: Zivotodarné Slunce

Cil: seznameni se sluncem, jeho barvou, silodepabsti, vytvarna technika
vymyvana klovatina

Pomicky: kelimky, voda, &tce, tempery, klovatina

Postup: Klovatinou nakreslime slunce a poté ho temperovyrarvami
vybarvime. Po vybarveni jdeme k umyvadlu a klowattymyjeme. (Pracujeme

rychle, aby klovatina neuschnula.)

Vytvarné ¢innost: Slunce

Cil: seznameni se sluncem, jeho barvou, silokenku ho padebujeme, co
Vytvéii, rozvoj zrinosti — vazani uzlik

Pomicky: riznobarevna vinaitvrtka, mizky, voskovky.

Postup: détem dame vysizena a proétovana slunika po obvodu. Bti si je

vybarvi voskovkami a postupmavazou vinu jako paprsky.

144 K AHOUN, J.Pribehy welich medvidik, s. 48.
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13. Louka

Cil: Vnimani barev, rozmanitost rostlin, Zéicht a jejich Zivot, pohyb ib vétru,

poznani pirody, spoluprace. Co vSe léta na louce.

Povidani o Zivatna louce, co vSe na ni roste, kdo tam Zije.

Cetba base: Na loucé® viz. Textova pilohad. IV.

Cetba base: Vitr'*® viz. Textova pilohac. IV

Vytvarna €innost: Louka

Cil: sezndmeni s prstovymi barvami, rozvojitvosti, vnimani barev
Pomicky. papiry, prstové barvy

Postup:Volna malba.

13.1. Motyl
Nejdiive vypravime didti o tom, jak Ziji motyli. PopiSeme jim faze vyvoje

housenka - kukla — motyl &peseme obrazky.

Pohybova hra: Na motylky

Cil: reakce na hudbu, rozvoj pohybu, pozornosti

Poteby: magnetofon, pisechytila jsem na pasece motylka,ékay na zem,
Satky

Postup: Pustime hudbu,stem dame Satek a nechame je pobihat po mistnosti.
Satky lad®, jako motyl mavaji a pobihaji kolem dwn, jez jsou rozmighy na
podlaze mistnosti (dle ptu dti). A nechame je dhat po mistnosti na pistiu:
"chytila jsem na pasece motylka." Poté zastavimdbhua dti se musi co

nejrychleji postavit na kitinky.

145 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v matiské 3kole,s.182.
16 pPOSPISILOVA, ZHrajeme si s basrkou, s. 91.
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Cetba base: Motyli**” viz. Textova piloha IV

Vytvarna ¢innost: Motyl

Cil: vnimat barvy, firodu, prace s nahodou, obtiskovani, rozvoj faetazi
a predstavivosti

Pomicky. papiry, pastelky, temperyggte, kelimky s vodou voda

Postup: Papir peloZzime na polovinu. Na jednu z nich naneseimaé barevnée
skvrny. Rilozime druhou polovinu a uhladime. Ze vzniklyclvisknam vznikaji

nadhodné obrazky, které séibeme pokusit interpretovat.

Vytvarna ¢innost: Motyl
Cil: vnimat barvy, rozmanitosti bareimdu,
Pomicky. papiry, pastelky, temperygfte, kelimky s vodou voda

Postup:Volna kresba, malba.

13.2. Beruska

Povidani o broucich o jejich Zivgtiaké druhy u nas Ziji, které létaji.

Cetba base: Beruskad® viz. Textova piloha IV

Vytvarna ¢innost: Beruska

Cil: seznameni se Zivotem berusky, stavbou a barvihw j&]a, omalovanky
Pomicky: ¢tvrtka, tempery, $tce, kelimky, voda

Postup Pedagog femaluje berusky adtl ji nasledré vybarvuiji.

1TVVEBEROVA, A Soubor text k literarni vychov v mateské skole s. 48.
18 FISCHEROVA- KVECHOVA, M. Pro naSe dti a mamy's. 47.
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Cetba base: Sluné&ka sedmiténé“*° viz. Textova piloha IV

Vytvarné ¢innost: Beruska

Cil: netradéni pouziti ubrousku,

Pomicky: ¢tvrtka, lepidlo, zeleny krepovy papir, ubrousky stivem berusky

Postup Déti si nastihaji prouzky zeleného krepového papitiivrtku potou
lepidlem a pilepi na ni ubrousek s motivem berusky. (Pouze otejBi vrstvu

s obrazkem.) Nakonec obrazek oramujeme prouzkyektekrepového papiru.

13.3. Véelka

Povidani o zivat v¢elicek. Kde bydli,cim se Zivi, jak jsou uzitmé, na co Si
musime davat pozor. Jak se odliSuji od Yoslaka a srSana.

Pohybova hra Na welicky*°

Rikanka: Vcelka lita po travndku,

seda z kytky na kykiu.
Za chvili vSak leti zfb delat detem, dobry med.

Pomicky: ploSné barevné Kty z papiru

Postup: Déti sedi na barevnych ktech rozmistnych po celé hraci ploSe.
Jedno dit - welka - Bha mezi sedicimiami s rukama v upazeni poniz&th
kterych se velka @i svém letu dotkne rukou, vstanou a ré¥rns rukama v
upazeni ponizdZi ve skupig za ni. Po skatrenitikanky se vSechnyélici dti
snazi co nejrychleji najit kyku a posadit se na ni. Bjtpro které jiz Zadna
kyticka nezistala volna, se stavé&elkou a hra se opakuije.

Vytvarna ¢innost: Veelicka
Cil: kresba pastelkami,
Pomicky: ctvrtka, pastelky

149 SYNEK, F.Rikame si s &mi, s. 118.
0BOROVA, B., TRPISOVSKA, D., SKOUMALOVA, S., SMEJKLOVA, V. Cvitime
s malymi détmi, s.
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Postup Voln& kresba.

13.4. Cmelak

Cetba pohadkyV¢eli medvidci - Litav&* viz. Textova piloha IV

Vytvarna &innost: Cmelak

Cil: netradéni vyuziti rolicky od papiru, trglivost pri lepeni

Pomicky: role od toaletniho papiru, krepovy papir (Zlutypedy), lepidlo,
nuzky, zinylkovy drate, fix, 6zky, papir

Postup: Nastihame prouzky z krepového papiru, roli od toaleingapiru
potreme lepidlem aijdepime po celé ploSe prouzky Zlutého &dwho krepového
papiru. Poté flepime tykadla a domalujeme fixentioVysttihneme s papiru
kiidla a dolepime. Nakonec pedagodipmavi dirky na provigeni tykadel

(zinylkového dratku) aidéla émelakovy éarku na poéseni.

13.5. Vila

Povidani o tom, jak siéti predstavuji vilu, co asi takova vil&ld, jak vypada,
jak se pohybuije.

Cetba pohadky:Jak wesali vild*? viz. Textova piloha IV

Déti ja tady mam také takovou jednu smutnoudesanou vilu. Pofizeme ji
stejre jako Kremilek a Vochorirka a weSeme ji vlasky? Navic, abyela radost

a byla krasna ji fiteme ozdobit Satky okveétnimi listky.

Vytvarné ¢innost: Vila
Cil: prace s firodnim materialem, rozvoj fantazie a jemné motppk lepeni,
kresba kebenem

Pomicky: ¢tvrtka, fix, hkebeny, tempery, okdni platky, kyttky

131 K AHOUN, J.Pribehy welich medvidk s. 74-76.
12 CTVRTEK, V. Pohadky z p&zové chaloupky/émilka a Vochourky, s. 27-29.
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Postup Pedagog ifedkresli vilu a vymé&a z tuby prouzky barvy. & si
vezmou liebeny a barevné vlasy se snaiaat. Pak ozdobi vile Saty @wimi
platky, a kétinami.

Po vytvaeni obrdzky mizeme zkusit tancovat lehounce jako vily.

13.6. Pavouk

Cetba pohadkyJak Rakosiek neudlal vitr>3 viz. Textova piloha IV

Ukézka obrazk pavieiny a pavouki, povidani o jejich Zivat struktde jejich
téla. Povidani o malych pavéeich, ktéi si upedou pavdinku, ktera jim na
podzim slouzi jako padék, do kterého kdyz zafouka vitr, umozni jirrelett

velké vzdalenosti

Vytvarné ¢innost: Pavitina

Cil: zdokonaleni sthani, frotaz, seznamit s Zivotem pavouka, netrddnalba
provazkem, rozvoj koordinace pohiyh jemné motoriky

Pomicky. provazek, lepidlo, iizky, kelimek,

Postup Dé¢ti si nastihaji provazky a nantd je do kelimku s lepidlem
(roztedéného trodikou vody). Namoené provazky lepime névrtku do tvaru
paviginy.

Vytvarné ¢innost: Kouzelna pavtina

Cil: kouzleni s pastely, objevovani struktury, rozvojgtu

Pomicky: obrazek pawtiny z predchoziinnost, suchy pastel, papir
Postup: Na obrazek provazkoveé paimy piilozi déti cisty papir. Vezmou si

pasteli a jejich rozmazavanim vyt&ouzelnou pawtinu.

Pohybovaéinnost: Na pavodky

18 KINCL, J. Rakosndek a pdad, s. 38-43.
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Pedagog poftidé natahne provazky (starSktd mohou poméahat provazky
upevnit), mezi kterymi se paketl opatrre pohybuji (podlézaji, iglézaji) jako

pavouwci.

Vytvarné ¢innost: Pavouek

Cil: sezndmeni se 8lém pavouka, pgiem nohou, prace s papiremizkami
a barvami

Pomicky: barevny papir, zinylkové dratky, temperové barwyicg, kelimky
s vodou, Sablon&la pavouka, lepidlo

Postup: Déti si obkresli ¢lo pavouka a vysthnou. Domaluji ¢i a kiiz, a ze
spodu nalepi nohy (zZinylkové dratky). (Pro jejidp$i upevéni miZze pedagog

pielepit papirovou lepici paskou.)

13.6.1. Pavou €i obrazky

Uz jsme se dozdgli spoustu zajimavychéei ze Zivota pavouka. A vitet,

Ze takovou pavaiek si mize udlat i obrazky? Zkusime si je takédlat?

Vytvarnd ¢innost: Pavoui obrazek

Cil: netradéni malovani provazky, sledovani, jakou zanechajpwst rozvoj
fantazie pi jejich interpretaci

Pomicky: ¢tvrtka, provazekiediné temperoveé barvy, telefonni seznam

Postup provazek namgime do jedné z rtadinych barev. Poskladame si jej na
¢tvrtku, prekryjeme papirem a vioZzime do telefonniho seznaien pevi
pridrzujeme a détaka provazek jak kdyz pavéek souka nit.

Vytvarna ¢innost: Pavoui obrazek

Pomicky: hedvabny papir, lepidlo, voda, slaby provazek
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Postup: provazek namitime do disperzniho lepidla feakného vodou. Tento
namaeni provazek poté pokladame damych tvafi na polovinu pipraveného

hedvabny papiru. PotégloZime druhou polovinu papiru.

13.7. Krtek

Povidani o hornicich, kiiekutaji pod zemi, Zéim hloukgji jsou, tim je méa
vzduchu. Znate gjaké zvfatko, které Zije pod zemi? Seznameni sépod zemi
kdo tam Zije, prd se tam schovava, jak vypada, jak se orientujeyytoari,

k ¢emu je uziteny.

Cetba base: Krtek na navatve™* viz. Textova piloha IV

Vytvarna ¢innost: Hledej cestu do postylky

Cil: grafomotorické cuieni

Postup Déti hledaji v bludisti chodeb tu spravnou, aby stedak dostal do
postylky.

Vytvarnd ¢innost: Krtek

Cil: rozvoj jemné motoriky # trhani a lepeni papiru, seznameni se s Zivotem
pod zemi

Pomicky. c¢tvrtka s gedkreslenou krtinou, Rdy a zeleny krepovy papir,
papirova postava kitka, Spejle, izolepa

Postup Pedagog i@loZi¢tvrtku na polovinu a nakresli na ni krtinu. (Takya
krtina sama stala.) @ pomazou krtinu lepidlem, trhaji malé kousky kvgpho
papiru, élaji z nich kulgky a lepi je do krtiny. AZ jsou hotovy z praci pgdg
kazdému poda krika, pomiize ho pilepit na Spejli, udla nahde na krtirg otvor,
aby si di¢ mohlo krteka do krtiny schovat.

1% pOSPISILOVA, ZHrajeme si s bastkou.s. 107.
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14. Ptaci

Cil: Seznamit se s zivotem ptakjaké druhy u nas Ziji, kteu nas mohou
zimovat, ktéi jsou zgvni, domestikovani¢im jsou uziténi., co pro 8 mazeme

ucklat, co dlaji ostatni, ktél 1état nemohowim se Zivy, kde bydli,

14.1. Ptacci

Pohybovaéinnost: Hra na ptéky a kocoura

Pomicky. Obruie

Jedno dit je vybrano za kocoura, ktery bude chytattkya Ostatni dti jsou
pt&ci. Aby se ptdek zachranil ped kocourem, rive zaleft na vysoky strom
(stoupnout si do obte — v kazdé obxii vSak mohou byt pouze 2:i). Koho
kocour chytne, vyrni si s nim role.

Vytvarna ¢innost. Pta&ek

Cil: rozvoj jemné motoriky § praci s papirem
Potreba barevny papir, pastelky

Postup:D¢ti skladaji ptéka dle instrukci pedagoga.

Vytvarné ¢innost: Hnizda na strogh
Cil: Grafomotorika, dti hledaji cestu do ptého hnizda

Hra: VSechno litd co géma
VSechno lita co gé ma. Hr&i sedi viadk celem k vedoucimu hry a spolu

s nim tleskaji do rytmu jeho slov: ,VSechno lita, pgi ma.”. Na konci vedouci
jmenuje, cokoliv ho napadne, a zveda ruce nad hiBakud to, caikd, lit4,
zvednou ruce i Zaci, pokud ne, nezvedaji. Kdo y#akto ruce zvedne, ma trestny

bod nebo plini dkol.
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Vytvarnd ¢innost: Ptaci

Cil: prostoroveé zobrazeni ptaka, seznameni se samotwilhmotou

Pomicky: samotvrdnouci hmota, vékk, vykrajovatko ptéka, peicka, Siarka
na powseni

Postup:Déti ¢i pedagog vyvali vatikem hmotu, éti vykrajuji pt&ky, kterym
dodaji pe&icka. Dodlaji oci a pedagog pradlavi, aby se mohli za&sgit. Nechame

uschnout, pofipact mazeme po uschnuti dobarvit a geime.

14.2. Ptak a zZizala
Povidani si o Zizale, kde bydéim se Zivi,¢cim je uzit€na. (MiZzeme pinést
i nazornou ukazku — sklenici plnotznych vrstev fidy, pisky, papirk, ve které

s

par dni Zizala byla z#end, aby &i vidély jak ZiZzala kypi padu.)

Cetba bast: ZiZald®® viz. Textova piloha V

Hra: Zizald>®
Postup Budeme vypravovat d@fi n¢jaky pribéh nebo pohadku aizale.Vzdy

kdyz dit uslysi slovo ZiZzala, lehne si rychle na zem. Hyaaduje maximalni
sousteckni ditte na to, co mu vypravujeme.

Cetba base: Zizali pohadka’
Vytvarna ¢innost: modelovani Zizaly
Cil: zlepSeni jemné motoriky
Potreby modelina

Postup:Déti vymodeluji podle svychipdstav ZiZzalu

Povidani o Zivat ptéki, ¢im se Zivi.

> CERNIK, M. Pohadkové chvilkyaem do postylkys. 40.
* HANSPACHOVA, J.Napady pro maminkg. 66.
137 CENIK, M. Pohadkové chvilkyaiem do postylkys. 21.
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Pohybova hra: Kos a ZiZala

Pomicky. skladdanka ze&tverce papiru vyzdobena jako gtazobd&ek (hlava),
pingpongové nky, misky

Postup Déti si nasadi papirovy zoteék ptéka na ruku (palec, ukazovak,
prostednik prstenik), aby mohly ovliddat zébk. Zobd&kem chytnou pingpongovy
micek jako zizalu a snazi se hiepést na stanovené misto. Kdyz tbech pijde,
muzeme uspkadat zavody.

Vytvarna ¢innost: Kos a Zizala

Cil: seznameni se s novou technikou, rozvoj fantazie

Pomicky: ¢tvrtky, voskovky, Sttce, tus, kousky dratu s deStinik

Postup Déti pomaluiji celoplos# ¢tvrtku voskovkami. Poté piiu celou plochu
¢ernou tusi a nechaji uschnout. Po uschnuti si veainatek a vySkrabuji obrdzek
ptéka s Zizalou.

14.3. Vlastovka

Povidani o vlastovce, jejim zivgto cestovani do teplych ktaj

Cetba basniky: Vlastovky>®
Povidani kde bydli, jaké si stavi hnizdo, co jeldStovky na dratech, p¥o
odlétaji do teplych krajin ies veliké moe a kdy.Rikd se, Ze vlastovky

piinaseji na svychikdlech jaro a do lidskych doma\ststi.

Vytvarnd ¢innost: Vlastovky
Cil: seznamit se se&tovavymi ptaky, jejich zivotem
Pomicky: pastelky ¢tvrtky

Postup:Volna kresba.

Cetba pohadkyJa Baryk a vla®vka>° viz. Textova piloha V

%8 HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 44.
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Povidani o holuléce, Ze se necha vy¢it, aby roznéasela vzkazy.

Vytvarna ¢innost. Holubicka

Cil: rozvoj stihani, prace s papirem, netiadizdobeni lepidlem sépytkami

Pomicky: Sablona ptéa, pastelky, lepidlo ségytkami

Postup: Déti si obkresli Sablonu ptka a vybarvi si ho pastelky. Poté si
ustihnout prouzek papiru, ze kterého slozi harmonkedagog pak pra#tne
dirku na Kkidla a ponize ditti kiidla nandat. D& pak dozdobi lepidlem se
tipytkami.

14.4. Sleprka

Cetba base: Vecer®viz. Textova piloha V.

Vytvarné ¢innost: Slepttka

Cil: seznameni s Zivotem slepice, jeji udiiasti, prace s netradinim
materialem, skladanka

Pomicky: nastihané slepiky z plata od vafiek, nmizky, lepidlo, gestihané
zoba&ky, oci, hfebinky, laloky z barevnych pafir

Postup: Sleptku nabarvime bilou barvou a nechame chvilku zasdhriRoté

piilepime ocas z naghaného bilého papiru¢ip zobaek a htebinek.

Vytvarna ¢innost: Kropenata slipka
Cil: seznameni s Zivotem slepice, jejim zbarvenim
Pomicky: Sablona slepky, tempery, korkovy Spunt, prace &hkami

a papirem a barvami

YNEPIL, F.Ja Baryk s. 7 — 11.
180 HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 33.
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Postup: Déti si obkresli Sablonu, vyhnou a pak otiskuji korkovy Spunt
namaeny do temperové barvy. Tim si vytvé&rasnou kropenatou sl€fu.

15.Dopravni prost redky

Cil: Povidani dopravnich prdstcich. Ukazka, jak se vyvijely. Povidame si
o padacich, létajicich balonech, letadlech, vrtidhi, \&tronich apod. Pedagog
détem ukaze obrazky étchto prostedki nagiklad z knihy  Létani

a vzduchoplavby®*

15.1. Letadlo

Cetba base: Letadld®®viz. Textova piloha VI

Vytvarnécinnost: Letadlo

Cil: seznameni se s letadlemidmu slouzi, kdefistava, co vsechno umi, kdo
jej ¥idi, kresba fixem

Pomicky: ¢tvrtky, fixy

Postup:Volna kresba fixem.

15.2. ParaSutista

Povidani si s &mi o paraSutismu, vyb#&parasutisty. Jak padak vypada, jak se

Fidi.
Cetba base: Padak® viz. Textova piloha VI

Pohybova hra Na parasutistu

Potreby: Zintnka

161 BRAUNBURG, R. FINGEN, ALétani a vzduchoplavba
162 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v matiské 3koles. 223.
183 SYNEK, F.Rikame si s &mi, s. 96.
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Postup:Zahrajeme si na letadlo, které stoupadvah poté postuphkazdé di
vyleze na Zidiiku, pod kterou je rozpragna zignka a jako spravny parasSutista

Vyskaii.

Vytvarné ¢innost: Padé&ek

Cil: seznameni se s parasSutismem, rgtitém vybaveni, vyzkouSeni si jak
padak kles4, jak ho ovliwje vitr

Pomicky. korkovy Spunt, igelitovy pytlik, barevné fixy,nd, zbytky latek, &zky,
izolepa, lepidlo, provazky.

Postup:Dité si nate Spunt bilou barvou a necha ho zaschnout. Po zasata
Spunt nakreslime barevnymi fixyip nos, pusu, obteni pandka nebo panenky.
Vlasy jim nalepime z kouskvin, cepicku vytvaime z latky a plepime. Ke kazdému
rohu gilepime provazek, dolni konce svazeme kisabgipevnime k pan&ovi.

Nakonec vyzkousime vyhodit do vzduchu, jestli golet

Pohybova hra venku Zachrana parasutisff

Nejdtive chvili dstem vypravime o zachiiavani. Poté jim pedagog vypravi, Ze
tryskovému letadlu selhal motor a Ze pilot se mua&hpultovat tive, nez se jeho
stroj #iti. Nane&sti se to vSe odehralo zrovna nad oceanem. Smysigrje
zachranit pilota na padakiigal padem do vody. & budou pracovat ve dvoijicich.
Zdurazrete jim vyznam spoluprace. Kazdé dvojictigélte padéek a kbelik.
Jedno dit bude vyhazovat parasutistu d o vzduch, druhé jsbuge pokousSet

chytit do kbeliku a tim ho zachranit.

Aktivita venku:Vite cti, ktera rostlinka ma také takové bilé p&dg takova
chmyfricka, ktera unasi vitr po louce? Ano je to pampeligkaed’ si mizeme
kazdy zkusit, jak musi foukat silny vitr, aby takowadéky odnesl daleko odsud.
Utrhnéte si kazdy jednu pampeliSku a zkuste do ni fouknou

184 SMITH, CH. Trida plna pohodys. 217.
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15.3. Bal6n

Povidani o jiné moznosti, jak se dostat do vzdug@gjce pomalejsi, ale o to

vice se Mizeme kochatifrodou, jak ho ovlivni vitr, jak je mozne, Ze leti.

Vytvarna ¢innost: Balén

Cil: netradéni obrazek, seznameni se s balénem, jak se ovlada

Pomicky. nafukovaci miek, prstové barvy, provazekizky, barevné papiry

Postup D¢ti si nabarvicast nafouknutého ku a obtisknou ho na papir,
piilepi nastihané provazky, a z ndsdtanych prouzi barevného papiru sestavi

a slepi kos.

16.Stromy

Cil: Seznameni s vybranymi jetiliatymi i listnatymi stromy, které opadavaji, ctoje
les, algj, sad. Ukazkaianych listi, plodi. Jak strom vypadd, co vSechno ma. Povidani
o opadavych a neopadavych stromech, o uZitkovaikhsel stromy #mi kthem roku, jak si
povidaji s ¥trem a vyralji kyslik. Jak mohou stromy tifovétrolam.

Kniha s obrézky'®°

16.1. Les

Cetba base: Lesni $kolk&® viz. Textova piloha VIl

Pohybova hra: Vitr v lese:
Postup:Rozestavime zidlky do kruhu, postavime se kolem nich¢dame
zpivat pisniku: "Ja do lesa nepojedud v jejim rytmu chodime dokola o kolo

Zidlicek. Po smluveném signalu pedagoga sg shaZi nejrychleji posadit na

' GILSENBACHOVA, H.Stromy.
16 HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 32.
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zidlicky. Na koho Ziditka nezbude, stava sé&trem, ktery misto pedagogduie, jak
dlouho se stromy budou hybat. Po udani signalutegas gako ostatni &i snazi
posadit na Zidtku

Cetba base: Les™’ viz. Textova piloha VI

Vytvarna ¢éinnost:Les

Cil: zdarazreni a vnimani firody vSemi smysly, rozmanitostiipdy,
sezndmeni se se spravnym chovanim v lese.

Pomicky: ¢tvrtky, temperové barvy, &ce, kelimky s vodou

Postup:volna malba

Povidame si o lese, co tam vSechno roste, kdo ii@mnjak si stromy ve &tru
povidaji, co sede zane-li foukat silny vitr, jakou Skoduime napachat.

Vytvarna ¢innost: Polomy v lese
Pomicky: papir, propiska, pastelka
Postup volna kresba

Cetba base: Hifbek'®® viz. Textova piloha VII

Vytvarna ¢innost: Co se skryva v lesni trév

Cil: uvedomeni si krasy lesa a jeho bohatstvi, sklad#&sti obrazku do celku,
rozvoj predstavivosti a mysleni

Pomicky: vystiihanécasti houby z barevného papiru, zeleny papir

Postup:Détem se daji vysthanécasti, aby z nich ¢co sestavily.

157 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v matiské Skoles. 119.

18 HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 33.
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16.2. Stromy

Povidani o stromech, ¢eho se skladaji, jak rostou, jak se jejich koruny
proménuji béhem roku. Které stromy jsou pro nas u&ie, co nam davaji. Jak

vznika ovoce.

Vytvarna ¢innost: Stromy na jée

Cil: kultivujeme pracis barvou, seznamime se s podobou diram jae, jejich
probouzeni se k Zivotu po dlouhé Zim

Pomicky: tempery, &itce, kelimky s vodouitvrtky, ¢erny papir

Postup:Déti nakresli jakykoli strom.

17.Podzim

Cil: Poznatky o p&asi, \&tru, ¢innostech typickych pro podzim, co se stane

s rostlinami, natit se vnimat barvy, nalady.

17.1. Stromy na podzim

Pozorovani stroi skladby jejich koruny, opadavajicich ligtk
Cetba base: Jablai*®® viz. Textova piloha VIl

Vytvarnd ¢innost: Strom na podzim

Cil: pozorovani stavby koruny stromu, jehirk poznavani list
Pomicky: ¢tvrtky, tempery, barevné inkousty¢tite, kelimky s vodou

Postup:Volna malba.

189 SOTTNEROVA, D. Léto a podzim, s. 71
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17.2. Pocasi
Povidani o podzimnim gasi
Cetba base: Malifi'’® viz. Textova piloha VIII
Vytvarna ¢innost. Barvy podzimu
Cil: umét pozorovat p&asi a barvy podzimu a poté je dle poeiyjackit
Pomicky: ¢tvrtky, klovatina, vodové barvy, &te, kelimky s vodou
Postup:Déti natrou étvrtku klovatinou a zapoudt do ni vodové barvy.

Pohybova hra: Sbirani barev
Pomicky: rizné druhy barevnychéei, mistnost
Postup: Vedouci hry zvoli nahlas barvu a Ukolergtide nasbirat co nejvice

véci dané barvy a donést je ke svému cili.

Povidani o podzimnim gasi, gedevsim

Cetba base: Pi¥alky'’* viz. Textova piloha VIII

Pohybova hra: Mlha

Postup: Jednomu déi zavazeme & Satkem, protoze ips hustou mihu
nemiZe nic vidt. Ostatni dti budou stat kolem v krouzku. Jednoéditkrouzku
budu vydavat &aky smluveny ton {eba jak vitr duje) a Ukolem die se Satkem

na @i je jit spravnym sirem za hlasem a najit ho.

Cetba base: Podzint’?viz textova piloha VIII

Vytvarnd ¢innost: StrniS& v mlze

Cil: rozvoj vnimani nalady, empatie, poznafirgay na podzim

Pomicky: temperové barvy¢tvrtka, Sttce, kelimky s vodou, barevné papiry,
détskd krupkka

0O SOTTNEROVA, D.Léto a podzim,.s74.
‘" VEBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské Skole. 50.
"2 HRUBIN, F.Spaltek ver§ a pohadeks. 27.
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Postup: Déti namaluji pole temperovymi barvami. Nechame uscitnPak
potrou mista obrazku lepidlem a nasypou daltskou kruptku jako mihu.

Vyprawni o tom, co se stane, kdyZz na podzinineahust prSet a do toho
foukat silny vitr.

Pohybova aktivita: Podzimni poasi

Postup: Déti rozcklime do dvou skupinek. Jedna skupinka bude vitrs{nse
drzet za ruce) a druha skupinka buddedgtavovat de®vé kapky. Vitr honi
defové kapky. Je-li chycena die¥a kapka, fidava se k ¥tru a hra pokréuje.
Dokud nezbude jen jedna kaka.

Povidani si jak si takova kafia pripada, kdyz ji honi vitr.

Vytvarné ¢innost: Sychravy podzim

Cil: uvédomeni si zneén patasi, rozvoj jemné motoriky, prace s nezvyklym
materialem, vnimani podzimni nalady

Pomicky: ¢tvrtky, temperové barvy, &tce, kelimky s vodou, lepidlo, barevné
papiry, dtska krupéka

Postup:Déti nakresli strom. Zaou vytrhavat kousky barevnych pap# lepit
je na strom jako listi. Poté kolem stromu foat plochu lepidlem a posypou

détskou kruptkou. Nakonec krugku pretrou barvou.

17.3. Listi

Pohybovaéinnost: Vitr a listek

Postup: Déti utvori kruh jako korunu stromu a znaaaji listetky na strond.
Jedno dit je vybrano doproged kruh jako vitr. Vitr obiha wnkoruny strond,
dokud si nevybere jeden ligek (jedno di& z kruhu).Rekne jeho jméno a Zma
honikka. Obih& se kolem kruhu. Dokud vitr listek neddho
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Cetba base: Pada listi’® viz. Textova piloha VIII

Vytvarnd ¢innost: Babi léto

Cil: sledovat rozmanitosti podzimu, jeho barvy, naladit,se vnimat
Pomicky: ¢tvrtka, tus, sttce, Spejle, vodové barvy, kelimky s vodou

Postup:volna kresba

Cetba base: Listek’* viz. Textova piloha VIII

Vytvarna ¢éinnost: Listi

Cil: uvédomeni si mznosti tvaf a barev listi, ndhodyipzapou&ni barev,
sledovani struktury ligt

Pomicky: ¢tvrtka, Sablony ligt, vodové barvy, $tce, tempery, kelimky
s vodou, listy, tus, Spejle

Postup: Déti natrou ¢tvrtku vodou a zapousti batky. (Kdo chce, miZe si
obkreslit Sablony list a vystihnout, nebo pouze do takto barevné plochy dokresli
listy). Po zaschnuti natiraji listy temperami aigiji je. Nakonec mohou

dokreslit tusi.

18.Vitr

Cil: Nawit dgti, jaky vitr je, jakym smrem fouka, jak to pozname, co vse
dokaze, jak ni patasi, jak nam pomaha, jak sesBuje - vanek, &tiik, vichr,
vichiice. MiazZe si s nami hrat i doma, otewe-li okno. Pro ho lidé potebuiji, jak

se proti gmu chranime.

Pokus: Vezmeme velky igelit, &i je chytnou za okraje a &@eme s nim
pomalinku hybat. Postuprzesilujeme, az jsou z toho obrovské viny. Vitheape

nahoru a dolu. Vitr &a pod plachtou, posloucha nas, a kdyz mavame niSich

3 HRUBIN, F.Spaltek ver§ a pohadeks. 27.
174 KOPECKA, Z.Veselé baseky, s.57.
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najednou, samou radosti nevi, katiivd Postups mohou dti pod igelitovou
plachtou probihat, aby si vyzkousSeli, jak umi ¥dimkat a nékat.

Povidani o ¥tru, o jeho sile, stmu, zvuku, ktery vydava. Jak se zjisti, odkud

vitr fouka.

Hadanka:Vitr'”® viz. Textova piloha IX

Vytvarna ¢éinnost: Vitr

Cil: zobrazeni pohybu, pocitu

Pomicky. papir, pastelky, prstové barvy, zubatglst

Postup Volna kresba, malba.

Pohybova hra Vétiici nezbednici
Postup:Déti rychlosti svého pohybu nezwiji — bezétii, vanek, vitr, vickice,
tornado.

18.1. Kral vétri
Hra: Sedime v kruhu a pedagog vytleskfjaky rytmus a &ti se jej snazi
opakovat, jako by se zvukifiijako ozwna. Poté mizeme zkusit pomociéfakého

tonudci zvuku na utitd domluvena znameni zesilovat a zeslabovat hlas.

Vytvarna ¢innost: Kral vétra

Cil: ziskani zkusenosti, jaké zvukyie vitr vydavat, jak fouka

Pomicky: lepidlo, krepové papiry, hedvabny papir, l&kei od francovkyti
od plastové lahve, lihové fixy

Postup: Na sklenici i lahev) nakreslime fixy ohiej, pilepime nagihané
prouzky krepového papiru jako vlasy, atdme jej do hedvabného papiru. Poté
déti vyzkousi, jak silného kréle vyrobily tim, Ze gekusi fouknout do hrdla

" HRUBIN, F.Spalek ver§ a pohadek, s. 31.
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lahve. Ozve-li se jakykoli zvuk, maji krdle a mohow nasadit korunu (uzéy.
Maji-li vSichni svého krale, iteme uspiadat koncert krél

A co si dtti myslite, kde asi takovystrny kral Zije. Pof’te, zkusime nakreslit
jeho &trnoufisi. Jaké bareky by v jehoiiSi prevladali, co by tam v3e &P

Vytvarnd ¢innost: Vétrnaiise

Cil: rozvoj fantazie, vznik struktury, nahodnych ete&tryh bilych mist

Pomicky: ¢tvrtky, prstové barvy, igelitova folie, papirovdpénka

Postup: Pred kazdé dé prilepi pedagog papirovou lepenkou igelitovou folii.
Déti po ni budou malovat prstovymi barvami. AZ budgpokojeni se svym
vytvorem, vezmou bily papir &ipsknou ho k folii. Pedagog odlepi folii ze stolu,
piehne ji do spodu obrazku a upevni lepici paskoté limize jeS¢ obrazek

dotvait tim, Ze si bude pohravat s ,varhankovani“ folie.

A co myslite jak by to tam asi felo”. Muzeme si to zkusit.

Zvukova hra: NavSeva u krale ¥tra

Pomicky: igelitové pytliky

Postup: Sedneme si do kruhu, kazdy si vezme igelitovyikwl zkusime, jak
muze si zkusit, jak by to asi vypadalo veétkheéiisi, kdyby ke krali ¥tra priSla
navstva. Pedagog zae Sustit igelitovym pytlikem a postupse k ni pidavaji
jednotlivé dti. Pedagog celou tuto aktivitu ithe doprovéazet fibéhem, jak
piichazeli jednotlivé nav&ty na hostinu a jak hlahol silil a silil, az nebylySet

vlastniho hlasu.

Vytvarnd ¢innost: Vétrnaiise

Cil: rozvoj fantazie, vznik struktury, ndhodnych efeéitryh

Pomicky: papir, vodové barvy, &te, kelimky s vodou

Postup: Cely papir naméime a zmuchlame. Potom znovu narovhame,

uhladime a pomalujemézanymi barvami.
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Protoze si vitr rad hraje, vyrobime mgjakou hraku.

18.2. Hracky pro vitr

Vytvarnd ¢éinnost: Vétrnik

Cil: rozvoj manualni zrtnost

Pomicky: barevny papir, Spejle, koralky, dratekizky

Postup: Déti si nastihaji papiry —c¢tverce, jez po uhlgjkach nasthnou
pobliz stedu papiru, pedagog &ld otvory v rozichc¢tverce. [Eti proviéknou
koralek dratkem a poté vytienymi otvory v papiru. Pedagog poté pice
pripevnit ke Spejli.

Vytvarna ¢éinnost: Spiralka

Cil: rozvoj napaditosti, prace s windowcolor a jeji adimi vyuZziti

Pomicky: windowcolor, prazdné plastové lahvézhy

Postup:Déti si ozdobi plastovou lahev batkami. Nechameji zaschnou, poté

pedagog vysthne spiralu, kterou za&si do prostoru.

Hracky zawsime tam, kde se k nim vitr snadno dostane. Nangtrdo okna.
Vzdycky pozname, Zeftetél, tak Ze se hrky zanou hybat, jak si s nimi

bude \tiik pohravat.

Vytvarna ¢innost: Drak
Cil: rozvoj stihani, gresnosti obkreslovani, vybarvovani velké plochy
Pomicky: papir, pastelky, Sablona draka

Postup:Déti si obkresli Sablonu draka a vybarvi si ji.
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Pohybové aktivita: Zahrajeme si na vitr a vyzkouSime si, co vSechnon
dechem (fouk&dnim) udrzime ve vzduchu. (foukame atrku, papirovych
kapesnik, paicek, igelitovych séki)

Vytvarné ¢innosti: Co vitr dovede

Cil: rozvoj spravného dychéani, rozfoukani tuse

Pomicky: tus, beka, ctvrtka

Postup:Déti si kapnout tus natvrtku a bekem ji rozfoukaji. Poté hadame, co

skvrna pedstavuje, pafipads domalujeme.

19.Zima

Cil: Seznameni se, co se stane, kdyinegadat snih a do toho fouka silny
vitr, pra¢ je zima poteba, co se fies zimu dje s rostlinami a zvaty, jak se

vhodre oblékat a pré. Kam se schovavaji na zimu #atka a co daji.

Ani v zimé vitr nezahali, a pdivé roznasi po celé krajgnsnih. Takovou zimni
perinku. Nekdy snizek jen tah zlehynka poletuje, jindy padd @ neni na krok

vidét, je velikad chumelenice.

19.1. Vitr a snih

Hadanka:Snitt " viz. Textova piloha X
Cetba base: Vanice a metelice’ viz. Textova piloha X
Vytvarné ¢innost: chumeleni

Cil: rozvoj koordinace pohy obtiskovani korkovych Spuintpe&livost

'’ VEBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské Skole. 81.
1" VEBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské Skoles. 59.
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Pomicky: papir (vhodny jeterny), korkovy Spunt, temperové barvy¢tée,
kelimky s vodou

Postup:Volna malba

19.2. Saty

A kdyZ vyjde do kraje zimni vitr, nechce chodit ledko, aby se nenastydl,
proto mu vytvéime krasny plas

Vytvarna ¢innost: PI&g pro zimni vitr — spokna prace

Cil: Rozvoj fantazie, spoluprace, @m komunikovat, domluvit se,
soustectni.

Pomicky: Modry krepovy papir, barevné papiryziy, lepidlo.

Postup: Pedagog vysihne z krepového papiru Saty pro zimni vitr, &i ¢e

spole&né zdobi, tak Ze lepi nagtané prouzky papiru jako &mové viaky.

Pohybova hra: VéSeni pradla

Pomicky. Satky, stuhy,®ira, kolicky

Popis hry Déti maji na uéeném mist pripraveny stuhy, Satky. Na povel
ucitelky je rozwSuji po fiznych gednttech v okoli¢i na @ipravenou 8aru. Na
pokyn ,PrSi" se snazi sebrat co nejvice $atkuh apod.

Povidani o tom, co nosime dznych obdobich, ip jakém pd&asi, ged ¢im nas
obleteni chrani. Vysitlime ditem, jak Saty vznikaji, nez se dostanou do obchodu.

A kdyz uz jsme takhle gkn¢ oblékli vitr, co kdybychom si namalovali také

Satcky pro sebe?
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19.2.1. Navrh Sat G

Vytvarnd ¢innost: Navrh vlastnich Sét

Cil: Rozvijime napaditost P tvorbé obleteni, poznavanituznych textilnich
materiab a prace s nimi, ukazkaianych vzot latek, povidani o s maody.
Vnimani detailu, podpora spoluprace.Seznamit @aty nosime, figd ¢im nas
chrani, povidani o vhodnostizného obl&eni dle poasi

Pomicky: tempery, &tce, kelimky s vodou, korkové zatky

Postup: Pedagog vysihne zectvrtky rizné tvary Sdit Déti si z nich vyberou, jaké
se jim libi a vyzdobi si je dle vilastni fantazi8tafSi si je mohou namalovat Gpin

samy.)

Povidani o tom, co radi nosime, s musime v zith nebo kdyZ foukd vitr teple
oblékat.

Pohybova hra: Rychlé oblékani

Pomicky: Zimni &ci (svetr, bunda, rukavic&epice, Sala)

Postup déti rozcklime do dvou druzstev. Kazdému druzstvu dame steqigt
svrski, do kterych budou muset obléknout jedno zvoletizei své skupiny bez jeho

pomoci.

19.2.2. Zimni oble éeni

Vytvarna ¢innost Co nosime v zim

Cil: Nawit se rozeznavat vhodné otdai do zimy.

Pomicky: kopie obrazk riznych druli obleseni, pastelky

Postup:Déti vybiraji obl&eni, které se nosi v zéna vybarvuiji si jej pastelkami.

Vytvarna €innost: Zimni vesta— skupinova prace
Cil: Poznavéni textilu, ziskani zmosti v praci s nim, vytié@ni vlastnich
vzon, rozvoj fantazie, rozvoj jemné motorikyistiihani a trglivosti pii lepeni.

Uceni se spolupraci.
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Potreby: obrazky @ti se zimnimi svetry a vestami z modnigdsopis, zbytky
kozesin, latek, vin,i¥ky, prisvitné izolepa, balici papir

Postup:Pedagog vysihne v papirovych pytlich otvor pro hlavu a dvaasfvna
ruce. Vestu rozlozime na zemi tak, abychom mohdsiikat barvu. Nechame
barvy zaschnout. Mezitim si n@dtame z latek, zaclon, kozeSin a gazy kousky,
které lepime na vestu. Aby nam Sla pra¢knp od ruky, nizeme poslouchat
pisncky. Na zav¥r mazeme uspiadat modni fehlidku, vybrat nejoriginabijsi

vestu.

Pohybova hra: Na vitr a klobouk
Postup: Vybereme dit, které bude mit na hlawklobouk. Ostatni &i budou
véttici, ktefi se budou dét s kloboukem honit a snazit se klobouk z hlavy mu

sundat, jako doopravdicky vitr. Komu se to povesiéya se panem s kloboukem.

Vytvarna ¢&innost: Cepice a rukavice

Cil: Poznavani textilu, ziskani Zinosti v praci s nim, vyti@ni vlastnich
vzon, rozvoj fantazie, rozvoj jemné motorikyi gtiihani a trglivosti pti lepeni.

Pomicky: ¢tvrtky, tuzka, rizky, lepidlo, odgizky latek, vodové barvy, &ce,
kelimky s vodou, vata, prstové barvy, pastelky

Postup: Déti si obkresli a vysthnou ¢epice a samy si je dle své fantazie

ozdobi. Poté si obtisknou své ruce jako rukavit&zazdobi.

19.3. Bacll
Povidani si otznych nemocech, jejichéjznacich, picinach, jak s&lovek citi,

kdyZ je nemocny, co muséldt a jak nemocemipdchazet.

Vytvarnd ¢innost: Bacil
Cil: seznameni se, co to je, kde siechytit,co se stane, kdyz ho ,chytime®,

rozvoj predstavivosti fi jeho zobrazovani
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Pomicky. papir, vodové barvy, &te, kelimek s vodou, tus, Spejle
Postup:Volna kresba

Pohybova hra Na bacila

Postup: Déti utvori kruh baciti. Jedno di chodi dokola okolo kruhu batil
Vybere si jednoho z kruhutaikne ho do zad. Dit(bacil) musi vyBhnout a chytit
dite diive, nez zathne zpatky do kruhu.
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Zavér projektu

Jak jsem jiz psala na péatku projektu, pracovala jsem &ahi z matéské Skoly
v ramci jejich volnéh@asu a s &mi, jeZ jsem hlidala. Diky vytvarnému projektu,
jsem dostala iflezitost vyzkousSet si nabyté znalosti a dovednegiraxi. Prace
proto byla velmi rozmanit&inoroda a velmi mne bavila. Pracovala jsem s velmi
malou skupinovou a to z tohdivbdu, abych mohla pracovat individuélrditti
ve sprdvny moment pomoci a poradit. Tento individug@iistup byl zejména
potteba ve ¥kové smiSenych skupinach. Obzviadt dti téiletych, které jest
nemaji zkusenosti s vytvarnyndinnostmi ¢i skupinovou praci. festo jsem se

nevyhnula gkterym nezdaim.

Pfi cinnostech sifletymi détmi se mi i rkolikrat stalo, Ze se nevyvedla
pohybova hra, jez #ta slouzit jako hra motivai. Také se mi vdkterych
piipadech nezddo déti dostaténé namotivovatgi zkombinovatéinnosti tak, aby
je zvladly vSechny &i bez mé pomoci. Jinak myslim, Ze se mésrd pracovalo
dolre.

Déti vtomto Wku maji zajem o vSe kolem sebe, takZe si myslimjsgen
kazdé ®g¢im zaujala. Ve Skolce se mi stohi pracovalo snadiji, protoze byly
zvyklé jiz na utité techniky. Nkolikrat se mi stalo, hlaehu mér znamych

technik, Ze tvély a poznavaly, aniz se drzely navozeného tématu.

Déti predSkolniho ¥ku Ize je velmi dofe namotivovat, bohuzel vSak brzy
jejich pozornost klesa, proto jeuldzité cinnosti nenit a volit je tak, aby
odpovidaly jejich zkuSenostem s vytvarnou aktivité@ajimavé bylo i pozorovat

rozdily mezi étmi & uz v gFistupu kcinnosti nebo k ochétspolupracovat.
Vytvarné techniky jsem se snazila volit &zpusobit dle ¥ku a schopnosti

déti, presto jsem se snazila zvolit netr&adi techniky, aby mohly poznavat préaci

s riznymi materiadly a ®ly prostor experimentovat. iPvybéru cinnosti jsem
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vychazela hlavé ze s¥ta, ktery d@ti obklopuje, kterému by radyfigly ,na
kloub”, porozundly mu. Kazdou tvéivosti jsem podporovala a agavala. CEti ve
vetSing pripadi pracovaly se zaujetim a velmi rady. Ihned si vigve paticnou
hrdosti braly dora. Ztohoto divodu jsem se snazila vybr&innosti, které

nevyzaduji del&tasovy odstup k jejich dokoani.

Cilem vytvarného projektu bylo podporovat iwmy proces, poznatky o
piirodk, speciald o vzduchu. VSe jsem se snazila zpmedkovat hravou formou a

to & fikankami, basitkami a vypragnim ze s¥ta realityci fantazie.

Projekt n&l za cil ziskani vztahu k vytvarnytiinnostem smysluplné vypini
volného casu, podniceni aktivity, osobitosti, zvlastnostadgvani, rozvoj
smysli, otewenost, sebevyj&dni a to vSe v ramci volnélkasu. Zbysteni smysi
a vnimani okoli kolem sebe a to presinictvim vytvarné hry. & se niize zdat,
Ze jsem leckde vylila ze zadaného tématu, myslim si, Ze to nevadiptha
piedSkolnich dti je poteba vytvdet souvislosti, které jim pak umozni kvatij$i
Zivot. Jelikoz deni se vyuzivat s\ volny ¢as smysluplé a rozvijet tvaéivost je
proces velmi dlouhodoby, myslim si, Ze jsem svyrtvagnym projektem alesgio
z ¢asti gispela k jeho rozvijeni.
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Zaveér

Jednim z hlavnich cil mé diplomové prace byl rozvoj tkieosti, vnimani,
fantazie v ramci volnéhdasu, dti v predSkolnim ¥ku. Je to nikdy nekatici
proces. Zvla& u dti je tvaivost velmi dilezita pro rozvoj osobnosti,
seberealizace. iP vytvarnych pracich by #h byt kladen draz na pozitivni,
tvorivou atmosféru. Pokud pedagog poskytne dostatekngbind prostoru a
podpory, vznika velmi intenzivni prozivani a spomtiatvarci vytvarna hra. Kazda
¢innost, klade velké naroky na &izejména na jeho soésténi i Witele, zejména

jeho schopnost navozeni motivace a organizaci prace

Z4jmové cinnosti ve volnémcéase poskytuji prostor pro harmonicky rozvoj
osobnosti. | Bhem vytvarnych¢innosti dochazi k vychav a vzdlavani, ale
pracuje se sifrozenym zajmem dite o poznani. Jiz oktbtvi je dobré &it dite

s

plné a smyslupld vyuzivat volny ¢as. Risobi to preventivh a vede to k
harmonickému rozvoji, obohaceni Zivotagétt Di€ si utv&i hodnoty, ndhled na

swt a roz&iuji se mu obzory jak smyslug@rravit volnycas.

Ma diplomova prace sha napomoci &em zorientovat se fpodé a nalézt
pozitivni vztah k vytvarnym ¢innostem. Mnou zvolené&innosti by ngly
poskytovat dostatek mista pro osobity afitwp projev. Vytvarny projekt, ve
kterem ati ziskavaji a poznavaji rozmanitost technik, matéra cinnosti,
ziskavaji nové zkuSenosti. Nabidla jsem jim spoustinosti, takze doufam, Ze

jsem pootekela dtskou branu spontaneity a tixosti.
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ABSTRAKT

Kli¢ova slova dit, vychova, vzdani, vytvarna tveéivost, volny cas,
volno¢asova vychova, zajmouv@nnosti, motivace, hra, vytvarna hrategskolni

W

vék

PredSkolni ¥k je velmi dilezitym obdobim pro ziskavani zéakladnich
dovednosti, poznatk navyki a zkuSenosti. Ut¥ase i zaklady Zivotniho stylu a
traveni volnéhocasu. Cilem mé diplomové prace je poukazat fdbezitost
vychovy krozvoji tvdgivosti céti predSkolniho ¥ku v ramci volnéhocasu.
Specializuji se fedevsim na rozvoj vytvarné treosti.

Ma prace je roz&lena na dv ¢asti. Nacast teoretickou, ve které se z#mji na
vychovu a vzdlani diti predSkolniho wku. FibliZzuji estetickou vychovu, rozvoj
tvorivost, fantazie a fedstavivosti ditte. Snazim se proniknout doésy jejich
volného casu, zajm a vytvarné hry. Neopomenula jsem zminit ani maiiva
a nemén dulezité prostedi, v kterém seinnost provadi. Dale popisuji obecné
zakonitosti vyvoje déte, jeho socializaci a temperament. Zuji se i 0 osobnosti

pedagoga, o jeho vztahu kdit vytvarnému umini a zgisobu vedendinnosti.

StZejni je pak druha, praktickdast, ve které vSechny ziskané poznatky
uplatiuji v praxi, ve vytvarném projektu O Vzduchu. Pidjéy mel prispét k
rozvijeni vztahu kfirod¢ a k bohatSimu citovému vnimani a prozivani.
V projektu se snazim vyuzivat prvky estetické, yimve, literarni i dramatické

vychovy. V za¥ru uvadim své poznatkyigealizaci projektu.
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ABSTRACT

The key words: child, upbringing, education, adativity, leisure time, leisure

time education, hobbies, motivation, game, visaahg, pre-school age

Pre-school age is a very important period for klldren because at this time
they gain most of their basic skills, knowledgepitea and experience. The
fundamentals of their lifestyle and free time spegds made up in this period
too. In my thesis | would like to highlight the bimportance of leisure time
education as the essential means of an art citgadievelopment for pre-school

children. In this work | specialize in an art creiy development in particular.

My work is devided into two parts — the theoretiaall the practical one. In the
theoretical part | aim generally at the educatiod apbringing of pre-school
children. Here | deal with children’s developmenttite aesthetic education,
creativity and fantasy. | try to penetrate moreoithie world of children’s free
time, interests and visual games. | also remembgretiention the children’s
motivation and the necessity of a suitable setfiog doing their free time
activities. Further | give description on genenaes of children’s development,
their socialization and temperament. | shortly deakith the
pedagogues’characters, their relationships to remildnd visual art and the way
of their teaching as well.

The core of my thesis is the second - practical, parwhich all findings are
demonstrated in the creative proje&bout the air (O Vzduchu)The project
should contribute to children’s development of fsiapproach to the nature and
countryside and to more prosperous emotional appsebn and experience. | try
to use the features of an aesthetic, motoric aliteand dramatic education in all
my project. In the thesis conclusion | state adlutes discovered in the course of
the project implementation.
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Textova priloha I. k projektu Vzduch

Velika novina, piletéla bublina.
Bublinu si nafukujeme/ilom pekne vykracujeme.

Divejte se dti, jak bublina leti, leti, leti, leti, ota se, praskt™

Textova priloha Il. k projektu Mo e

Vinky a viny

Vinky a viny
okolo tebe,
Rybnik je plny
Modrého z nebé’®

Plachetnice
Oblouwtek a rovn&ara —
hned je tady Idka mala.

Pak dame do lodky
dva stozary — dvtycky.
Na stozarech plachty viaji,
piiznivy vitr chytaji.
Plachetnice tiSe pluje,
na vinach se pohupuije.

Na Plazi
Jiti Zavek

Vitr ofe mae
z dalky do dalky,
vyorava
moiské koralky.

Réano najdes

"® MAZAL, F. CHLOPKOVA, J.Pohybové pohadky-pdskolak, s. 95.
" HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 21.
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lastury a musle v pisku.
V musli zpiva mee.
Muzes si ty pisé
opsat do notysku.

Dej si musli k uchu, Slysis?
Jsou to pisairybi:
V musli Sumi mee,
ale slova chybt®

Textova priloha IlI. k projektu Nebe

Dvacerni berani
venku se prohani.
Jeden do sebé&zkem stéi —
hned z nich voda proudemzer/mraky/®*

Mraky

Rovrg nebo do zatky
pluji v nebi Gzné mréky.
Jeden maly obtéek
vypada jak koléek.
Druhy je jakéepice,
tieti jako slepice.
Ctvrty je jak krabka,
paty stard babka.
Ta se Bhem okamzeni
rozplyne a uZ tu nerif?

Slunce uz vysousi lougky

Slunce uz vysousi louiy,
nebudou studené n@kiy,
slunce ma k suseni viohy,

osuSi mé dlouhé nohy.
Zadny vitr, Zzadné blesky,
To je hezky, to je hezky.

80 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v matské Skole,s.182.
181 \VEBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské Skoles. 79.
182 pOSPISILOVA, ZHrajeme si s basnkou,s. 122.
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Teply vanek houpet
to je hezky na sit¢.
Slunce uz vysousi obili
i moje nozéky kobyli.
vzbudime strika i tetu,
aby se chystali k letu.
Zadny vitr zadné blesky,
to je hezky, to je hezky,
Teply vanek houpet

to je hezky na sis.'®*

Textova priloha IV. k projektu Louka

Na louce
Jan Noha

Kdyz jsme pisli
na louku,

vitr v modrém klobouku

zaval,
zaval.

Zajicek se rychle zdvihl,
mezi stiny jen se mihl
a ocaskem posolenym
zdaleka nam mavaf?

Vitr

Vitr v koute nejdiv chvili
krmi se & rychle sili.

A kdyZ potom silg fouka,
rozvini se cela louk&®

Motyli
Karel Vaclav Rais

Motyli, motyli
bili a zlati,

183 K AHOUN, J.Pribehy welich medvidik, s. 48.
184 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v mateské 3koles. 182.

18 pOSPISILOVA, ZHrajeme si s basrkou,s. 91.
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prileti, zaleti,
v slunci se ztrati.
Motyli, motyli
to zivé kviti,
pesti se na k&,
na tra¥ sviti.
Po louce za nimi
nozka ma bzi,
po bilé @sirg,
PO trav swsz{. e

Beruska

Berusko, berusko,
let’ do nebes,

powez mi, vyjde-li

slunitko dnes®’

Sluné&ko sedmit&né

Kulaté slunéko

rozc&klime maltko

a priddmecepicku,
dv¢ anténky na Spku.
Tti nozicky napravo,

tii nozicky nalevo.
Jest tetky na zada,

aby byla parada.

Let, slun€ko sedmiténé —

asi budes uzitmé %8

V¢elka lita po travriku,
seda z kytky na kytku.
Za chvili viak leti zgt dslat dstem, dobry med-°

Litava
“Divejte se, #co vam ukazu,fekl BrumdaCmeldovi aCmelince. Dal si ruce za
zada, ohnul se jako pila a pajda: ,Takhle chodi reiHudlic.”

18 \VERBEROVA, E.Soubor text k literarni vychov v mateské Skoles. 48.

8 FISCHEROVA — KMECHOVA, M. Pro nase dti a mamys. 47.

188 SYNEK, F.Rikame si s étmi, s. 110.

19 BOROVA, B., TRPISOVSKA, D., SKOUMALOVA, S., SMEJKLOVA, V. Cvitime
s malymi détmi, s.
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.ty chodi$ zase takhle, ty teto,* sméalGmela a zéal skakat vratim skokem.

,Ja vam taky #co ukazu, , Septl@melinka. ,schvald, jestli uhadnete, kdo
takhle lita.” Vyskdaila a letla hopka¥ nad mezi.

,To byl urité konipasek,* povid&melda.

~Kdepak*

.Modrasek,“tekl Brumda.

.Kdepak*

,Rogalo,“zkousi taCmela.

.Kdepak®.

.My se dame poddat, iekli kluci

, Po¥ak Hui&ek,“ smala s€melinka. ,protoze nelize unést ticho."

,T10 je pravda, fisvéd¢il Brumda, ,a vite co? Pdje si udlat litaci den.”

,Jak se to dla?* ptala s&melinka.

.Normalrg, jako kdyz litaji letadla. Vyvrtky, igmety, padani, teni, krouzeni
a tak. J4 vam tofpdvedu a pak to tizete zkusit po mh* Brumda zabzeel a
vylétl do vySky. Nahte se tdil dokolecka, legl nohama vzhiru, padal k zemi a
zase to vybral nahoru. Potordkde fistal na jahod klapace.

.1ed to mizete zkusit vy*“.

,Jdu prvni fekl Cmela a vylétl do vysky. Tal se dokoleka, chvili letl
nohama nahoru, ale pak se mu ##ohlava. Zuchl do matéousky a #stal
nehybr lezet.

,Cmeldo, vstavej!Cmeliku, otevi o¢i. Co je stebou?* volali Brumda s
Cmelinkou. Ale Cmelda nic. Lezel a ani nemrkCmelinka se rozplakala a
Brumda zaal kiicet:

,Pomoooc! Pomoooc!”

Volani zaslechl cwek a hned k nimdzel:

,CO se stalo?”

Cmela spadl a nehyba se,” plakélmelinka.

,Tieba ma jen vyrazeny dechgkl cvitek a opatréy zatal sCmeldou hybat.
Najednowmel&ek otewel i, nadychl se a povida:

,10 byla ran, co? Zatdla se mi hlava, spadl jsem na zemuatal jsem lezet
bezdechu.”

»Hlavn¢ Ze to dopadlo takhlejekl cvicek.

Gk

Praw, 190

SkytalaCmelinka. ACmelda n#l radost, Ze prodj plakala:

Jak uéesali vilu

JEDNOU SLI KREMILEK S VOCHOMURKOU PO PASECE. NAJEDNOU
UslySeli tenké Zalovani na sedm hlask

»Je to tamhle v ostruzinach,” povid&dtmilek.

Rozkehli se tam a nasli v ostruzini sedrtivki, zapletenych do pichlavych
proutki.

»VY jste to vyvedli!“ fekli Kiemilek s Vochorrkou a z&ali vétiiky vymo-

190 K AHOUN, J.Pribehy welich medvidk s. 74-76.
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tavat.

Kdyz to vSechno rozpletli, odfeli vétrici pres paseku. Ten sedmy se ale
vratil,

Ulomil z ostruziny ¥tvicku, podal ji Kkemilkovi s Vochonirkou a Spitl:

»AZ vam bude ouvej, ulomte z t&tvicky sedm pichlai.”

Kiemilek s Vochorirkou chvili postali &ikali si:

»10 jsou jen takové sedmitrnéeci.”

Druhy den navéer Sli zas pasekou. A u ostruzin stoji vila. Cel@kna, ale

vlasy ma rozdrchané, jako bygs den spala v rosti.

»Za chvili vyjde nesic, a to jA musim bykasana.” Vzdycha vila.

»A proc?” zeptal se Kemilek.

»+Abych mohla ngsickovi zatancovat,fekla vila.

»Tak mu zatancuj neiesand,” poradil ji Vochofimka.

Vila se lekla, aZ klopytla palkem o zavoj.

,10 ja nesmim. To by z lesa v§tila tma a ja bych v ni zabloudila az do

konce.”

»Tak se wes,” poradil ji Kemilek.

kdyz ja jsem ztratilaieben a zrcéatko,” Spitla vila.

A vtom za horou zavolal§brny hlas:

»POspES si, uz drzim v ruce Kif*

»10 je mesicek!” lekla se vila. ,A ja jsem gad jeSE newesana.”

Kiemilek s Vochonirkouiekli vile, aby tam napaockala, a vypravili se

hledat fteben a zrcatko.

Hledali hreben, a nasli jen suchogtvic¢ku. Hledali zrcatko, a nasli jen listek

z osiky. Vratili se na paseku k vile a ona si vilprsticky pomalodku ¢eSe
rozcuchané vlasy, jenze to neni kemu.

.Nesete mi lkeben a zrcatko?*“ zavolala vila.

.Neneseme,fekl Kiemilek.

A vtom za horou zavolaldbrny hlas:

»POSEES si, uz musim gtit kli¢ do zamku!*

A bylo slySet, jak kif chrasti v nebeském zamku.

Vila fekla:

,UZ vyjde mesicek.”

Nad horou se otéela nebeska vratka a vysel z nichsic. Podival se 8brne

Dola a dost smuthiekl:

»Zas jedna netesana.”

Jen nEsic dopo¥dél, udélal nekdo dva tiché kicky. To tam vykhla z lesa.

Jde k netiesané vile, klopyta o bilé kameny, jegumb\&tSi.

.10 je z toho, Ze jsme pro vilu nenaSteben a zrcatko ekl Kiemilek.

A tma uz se td vile okolo kotniki. Jenze v posledni iace Vochonirka

Oladmal z ostruzinového proutku sedm piclildk

V tu chvili tam giletélo sedm ¥tiika. A co pry je.

»Tuhle weste vilu," povida Vochofmka. ,Ale vSecky vlasky ¢kné za ouska.”

V¢étiici se zachumelili, pak se do toho dali jemnymtigky — a uz to je. Vila

tam stoji kesané do &sicniho balu.

Tma si jen Bco poSeptala a utekla zpatky do lesa.
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Véttici sahli do sedmi kapes pro sedmtplék a byla tam ¢kna muzika.
Vila si podkasala zavoj a tancovala prasiiek***

Jak Rakosniek neudtlal vitr

Takové z& pamatoval v Bfalniku malokdo. Zatimco jindy nad rybnikem
foukalo kazdy den jako naétrné hirce, letos se tam nezatoani nejslabsi
vétticek. VSak také rostka Anicka hlasila: ,DnesSniijgdpod pocasi se opira o
zZjisténi, Ze se Siroko daleko nehne ani lste Proto pedpokladame beztri az
do té doby, nez se obloha roth&ervanky."

,10 je dokre,” liboval si Rakosriek, ,alespé mné nenafouka do usi.”

,VYy mate starost o své usi,” ozvalo se najednonina ,ale co ja, ne&stnik.
Sotva si péidim z pavdiny babiho |éta létaci balon, tak nezafouka a roeda."

.Kterypak ty vlastg jsi?“ divil se skitek a z¥daw si prohlizel néekaného
navstvnika.

,O promiite. BZnik pocestny jméno mé. Pavek a \troplavec povolanim
prosim.*”

.Tak to mas, vtroplawe, naramné 8&sti, Ze jsem tady ja, znamy kutil a
vynalezce," vytahoval se skek a stavl se gitom na Spiky, aby vypadal $tSi.

.1edy sam Rakosnék,” vydechl s Uctou pavéek. ,A vy Ze byste dokazal
zaridit, aby tu foukalo?”

,Co foukalo,” naparoval se dal 8tek. ,Tady bude ftet, az bude higet!" tohle
vSechno poslouchala rogka Anicka a nevfila svym usim.

,10 mam tak rada, kdyz setkdo chvasta, Zeipcla patasi,” povidali si spis
jen tak pro sebe, jenze Rakask to zaslechl.

,C0 by kdo recklaval,” odsekl povysef) ,ja totiz paiasi u@dlam! A piimo
vlastnor@né. To budes teprve koukat, co ja vSechno dovedu!*

Pak zmizel v rdkosi a zajakou chvili se odtamtud ozyvalo klep klep, Smik
avrz vrz. Do vzduchu létaly hobliny i piliny, at@jednou vSechno to ramuseni
prestalo. Pak uz skek predstavil swj nejnowjsi vynalez — Slapaciétrnik. Mgl
tiinact lopatek naiideli a Rakosriek sitikal, Ze tohle ¥trné kolo by mohlo
poradre rozhybat poasi. | kdyz v3ak Slapal jako o zavod, Zadnyégay vitr
Z toho nebyl, spis jen takovy nanicovatyyan.

.Né&jak se to nedd Ze" strachoval se paveek.

»Ale to byla jenom takova zkouska“ uhybalep pravdivou odpadi skitek.
~1ed se do toho pustimetsi silou.”

,Chtélo by to Slapat delSi dobu,” ozval se z rakosi kdb@nifac.

.Na to ale jeden sotva sfig' namital Zabak Melichar.

,OvsSem fti uz by stdit méli,” rozumoval Zabak Augustinginé nahlas.

A protoze ngli Rakosnéka radi, Sli mu s tim Slapanim pomahatic&tli se
jeden s druhym itetim a Slapali takovou silou, Ze jednu chvili tehgbané
pocasi vyneslo sitka az na hraz.

YICTVRTEK, V. Pohadky z p&ezové chaloupky/émilka a Vochorirky, s.27-29.
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.Promiite prosim,” volal za nim pavoéek biznik, ,vzduchoplavcem tady
piece mam byt ja!*

JenomZe o Zadném pla¢ht vzduchem nemohla byec¢, protoZze Zabakm
doSel dech, ffestali Slapat, kolo se zastavilo, ptiv se usadilo a Rakostkia
posadilo zpatky na zem.

.M0Znd& Ze na tom, ctikalo rosnéka o &tru a docervena vybarvené obloze,
néco bude,” pipustil skitek a zé&al vymyslet, jak byc¢ervanky co nejrychleji
vyrobil.

.1akové nebe do ruda rozteé se da zadit," rozumoval. ,To pece stai
zapalit na hréazi¢kolik poradnych ohynk.*

Hned jak to udlal, obloha 2Zervenala odleskem plamiena Rakosriek
netrggliveé cekal, jestli se vitr zvedne.

Kdyz ho slySel hvizdnout vikvi, samou radosti povyskib za chvili uz
foukalo i nad rybnikem a pavéek vzduchoplavec se kotré dockal. Poletoval
v tom tru nad vodou i loukou, chvili klesal, chvili stalpzkratka uzival si.
Jenomze ohynky dohasinaly a falegeévanky se z oblohy vytracely. Jak to vitr
uvidél, nespokojed si odfoukl, naposledy zakrouzil nadd&mikem a odled zase
zpatky do kovi, aby tam dospal ta‘@diasné probuzeni.

.1ed uz mu to snad kowa¢ dojde,” povzdechla si Abka a pavotek na
skiitka jenom vgitaw koukal. Ten se nedal vyvést z miry @eZit¢ prohlasil:
.Tak uz jsem na to kore¢ priSel. Nezoufej, BZniku pocestny, a poslouchej,
protoze tohle je iij nejgenial®jsSi ndpad. My totiz, pozor, my si totiz na ten vitr
klidn¢ packame!*

Pavokek po téhlereti jenom bezmoah zalapal po dechu a rogka se
rozesmala na celé kolo.

,10 tedy ugité,” kuckala se smichem, ,rozhotimo té doby, nez se ukazou
opravdov&ervanky. Pak vitr jist prileti.”

Skiitek jenom odevzdarpokeil rameny.

.Kampak na pirodu,” povzdechl si, ,s tou nehne ani Rakdski

A jelikoz to byla pravda pravdouci, souhlasil s tentokrat i pavotek kEznik
pocestny. TakZe nakonec vlastma skitkova slova doSlo — skutes bylo nejlepsi
na vitr klidrs paskat %

Krtek na navstévé

Krtek prvni chodhikou,
dojde za svou batdou.
Projde druhou chodéku
A navstivi sestcku.
AZ vykope teti,
Navstivi své ai.'*

92 KINCL, J. Rakosndek a pdasi, s 38-43.
19 pOSPISILOVA, ZHrajeme si s bastkou,s. 107.
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Textova priloha V. k projektu Préaci

Zizali pohadka

Kde mam konec a kde &#tek?
Lezu tam, anebo nazpatek?
Tak zizala duméasrg zrana.
Kos ji sredl. Krindapana™

Ja Baryk a ma vlaStovka

Tak uz je z#, nm¢sic Chlum. V zahradach zraji Svestky a namipsza&inaji
linat chlupy. V z& je vyttepeme svym lidem na koberec a navlékneme si teply
kozich. xla to tak kdekdo, krogh zivocicha, ktei se nevyvedli, jakotéba
vlaStovky, kukaky skiivani. Ti nemaji chlupy, a proto tahnou do teplyahjin.
Nikdo jim to nerozmlouvd, protoZe st&jnejsou moc k uzitku. Zadna vlastovka
napiklad ne&tka,kdyz jde ulici Bkdo, kdo pachne jinak nez moji lidé. Nevi, Ze
kdo pachne jinak, chcergiézt plot. Kdyz na ¢ho spustim, lekne se a jde &ad
dal. Jinak se s nikym neparam: kdo neij,foho kousnu do nohy. Uz jsem kousl|
listonoSe, a taky kominika.

Vla&ovky bydli rok co rok u mych lidi, a ti nejspi€kaji, Ze jim budou snaset
vejce. VlaStovka vejce snese, jenomze z nich vysgddeé div, nez je moje pani
vybere a rozklepne do kaslku. Dvakrat do roka je vysedi, a jak povyrosto@ m
je k tomu, aby si hraly s moucha mi na babu.

Loni naSe vlaStovka sék na vejcich dokonce peti. Nekdy se to stava.
Jenomze z tohadtiho sezeni se ji vylihlo jen jedno miaad takové nanicovaté.
Kdyz povyrostlo, peletlo feku a muselo si odpmou. Nazpatek ji fele€lo jen
tak a Zuch! — spadlo mi do misky s polévkou. Oljgam je a koukam — ono je jak
hadicek.

.Holka zlata,” povidam té mladé vlaStovce, ,ty mé&& par dni tahnout do
teplych krajin, a nejsi na to trénovana. &rak ses nevylihla aspa Sest ned
diiv?“

»~Ja nevim, Baryku,” Spitla, ,ono to praésheslo.”

.Neslo, neSlo!“fekl jsem ji do &i, ,ono by to Slo, jen kdybys nebyla tak
nanicovata. Yecko si ponechavas na posledni chuvili, i to vylthriLeplé krajiny
jsou za méem a mae nepru jedt o dobrou poloviku SirSi neZeka tady ve vsi.
Copak ho peletis? Podivej se na ta svddkicka! Radji nikam nele’ a Zistai u
mne v boud. Vychovavam z tebe hlidaci vlaStovku. — Anebo fah Nornik
vleze do nory a vy&ka liSku nebo kraliky. Zkus po maizastkat, udtlej haf haf!”

.Pip, pip," udtlala ta vlaStovka a ja na to:

194 CERNIK, M. Pohadkové chvilkydiem do postylkys. 40.
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,zadné pip, pipRikal jsem haf hafl Takového pipani se nelekne i&ka| ani
listonos, ani kominik!"

Stsbety, Stbety,“ udlala ta vlastovka ja vitl, Ze je opravdu nanicovata. Ze do
teplych krajin nedoleti, liSku nevy&ia a asi nebude mit ani odvahu kousnout do
nohy kominika.

Tak jsem si vzpomifi, Ze i u nas ve vsi jsou teplé kraje. Ze tam pokteravin
a tam nikdy nemrzne. Tam Ze by mohla ta nanicovlaiovka zimu feckat.

»A jsou tam mouchy, Baryku?“ ptala se¢m,ja pottebuji mouchy, abych se
dockala jara.”

Vypravil jsem se s ni do kravinarekl jsem kravam:

.Dévcata, tady moje kamaradka bude svami bydiets imu. Musite se
troSku uskrovnit, aby se sem veSla. A musite jsihléa kterou z vas si sedne
moucha. Na kterou si sedne, ta zdbtera nezabti, s tou se nebudu parat a
kousnu ji do nohy. Nemyslete si, Ze neslySim k d@nChalupy, kdyz ngite!"

VySlo to. Kravy se opravdu uskrovnily a vzaly viadtu mezi sebe. Takidila
ve zdravi zimu a dikala se jara. AZ dorpdetira si hrala s mouchami naekou
na babu a pak mdnvjednom kuse 8&betala, kterou dohonila a kterou ne.
Predewirem se vypravila do opravdickych teplych krajin marem. Skoda Ze
nezistala i letos v kravih Ale co na ni mohu chtit? JE¢eic chlug, ji ani za ten
rok chlupy nenarostly a naskéni taky nema hlavti®

Vlastovky

VlaStovky, vlastovky, vy se méate,
cely den oblohu vysivate.
Cernou niti, modrou nit,

slunicko na Siti kraséisviti.

Az zajde sluniko v naSi strani,
uvidim teprv to vySivani:
zlatou niti, lesklou niti
od hwzdy k hwzds se jash tipyti.*?

Veder
Ktera z naSich slepek
vidéla uz nesicek?

Ani jedna — kdyzZ se $i

uzZ jsou davno po vei,

kdyz vy, hvzdy svitite,
spi uz jako zabit&®’

“°NEPIL, F. Ja Baryks. 7-11.
HRUBIN, F.Spaliek ver# a pohadels. 44.
197 HRUBIN, F.Spaliek ver# a pohadeks. 33.
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Textova priloha VI. k projektu Dopravni prost Fedky

Letadlo
Vladimir Smetéek

Koho vlasti napadlo
ucklat si letadlo?
K Iétani se fece hodi
jenom lehké vzducholodi,
co se vznasSeji a krouti
jak balonky z dtské pouti.
JenZze husy,dely, Sidla
maji na létani Kdla.

Ze jsou &zké? A’si jsou,
vSak je kidla unesou.
Letadlo je jako Sidlo,

do vzduchu si ofe kridlo,
bez velikych nesnazi
tryskami se odrazi
a uz leti vys a vys.
Jak ho, pt&u, dohonig?®

Padak

Takhle skée babka,
takhle ské&e Zabka,
takhle skée mys —
ja vyskaim vys.
Pridam kusy lana —
padék dal pada'®®

PampeliSky

PampeliSek plna louka
a nas Vitek do nich fouka,
Kolem vSude bilo.
Snad tu nesizilo?
Kdepak! To nas maly smisek
foukd jakoctyti
a z €ch bilych pampeliSek
odletuje chmij.
Fouka, fouka, & mhoui:
jako vi&ek v bilém ko

198 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v matiské 3koles. 223.
19 SYNEK, F.Rikame si s &mi, s. 96.
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v chmyi se nam ztrati
za vysokou nati’®

Textova priloha projekt VII. Stromy

Les
Co to &las, lese?
Sumim.
To nic neni!
Jakpak ne, urazil se les.
Co ty viS
Co S tim mam
vSeCky pt&ky uSpat Sam
od Setngni do Svitani
SaviCky Se Spanku brani
Kolébam je Sem a tam
Sematama
Sem a tam
Ach ta Sojka malilinka
Co to praCe da nez Spinka
Vedne za S
Sam a Sam
Zpivam Slénym SaSankarff*

Lesni Skolka
Stromky také Skolku maji,
sedi viad, neSeptaji,
do souseda nestrkaji.

- A kde je pan ditel?
Vsude, kam se podivate.
Z&kam v |é€ od pil paté

ukazuje slunko zlaté

na pasece pln&el.

Kdo je ten pan titel?

- VSichni ho tak dofe znate,
O boravky obirate,
hlavu méa az u nebes.

0 HRUBIN, F.Spaltek ver# a pohadeks. 18.
21 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V.Rok v mateské skol,s. 119.
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- My uZ vime, je to le€*
H¥ibek

Znam se s roztomilym klobgkem,
schovava se pod klobdkem,
Celé dny ho &da mech,

nosi lesem na zadech.
Kdopak je to? Sam tu neni,
braticka ma k nespéeni.
Neda se ti jenom tak,
chces-li ho mit, zby#tzrak!
Cekas mardv hustém s,
sam klobodek nevystéi,
nezavola: Jegku,
chci do tvého uzéku!®®®

Textova priloha VIII. k projektu Podzim

Mali i
Arnost Vit

Kdyz uz jsi tady, podzime,

v8echno namgkné nati!
My to sic taky umime,
jenomze jaksi nevime,
kam ktera barva p#t

Mit tolik barev jako ty,
nateli bychom mraky,
hromady Strku za ploty
a v pisku vSechny Slapoty
nateli bychom taky

Mit tvoje Setce a twij um
a barev plné putny,
nateli bychom kazdaidn,
soke — a pak hned sousad
jen aby nebyl smutn$*

Jablon

2 HRUBIN, F.Spaliek vers a pohadek, s. 32.
209293 HRUBIN, F.Spaliek ver& a pohadeks. 33.
204 SOTTNEROVA, D.Léto a podzims.74
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Michal Cernik

Jablai v et dava plody.
Na podzim pak listi shodi
celou zimu drzi fst.
na jae se di rast.

Jabtinka hol& styska si:
Kde jsou mé vSechny okrasy?
Prad jeSe trhas listi me,
ty zly a chladny podzim&®

Pisalky
Josef Pavlow

Letni vitr
pies strnisko
leti, leti
velmi nizko.

VSemi hlasky
piska, piska

na dirgky
ze strniskg®®

Pogzim
Jiti Z&ek

Na obloze tiS€tu si:
na jih odlétaji husy.
Na zahrad za ivozem
jablicka uz zvonim o zem
v polich podzim hospodia
k veseii si mlhu vai.?%’
Pada listi
Pada listi zlaté, rudé,
jeho plna zahrada.
A co potom padat bude,
az to listi opada?
Potom bude padat snih,
co ho bude nagtvich,
jen to slunko bude rud@®

25 SOTTNEROVA, D. Léto a podzim. s. 71
205\EBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v matéské kole s. 50.

27SOTTNEROVA, D.Léto a podzims. 74

126



Listek
Kdyz je listek unaveny,
ta se ¥tve pusti,
a kdyz pada délk zemi,
tak si k tomu Susf®®

Textova priloha IX. k projektu Vitr

Vitr
Do Safi mé nabiras,
pak ede mnou zaviras,
v teple pro mne slzic,
vSe se za mnou venkuwitp
beru z hlavy klobouky,
nepousj mne do mouk$'°

Textova priloha X. k projektu Zima

Celého & obleku
bile jako do krupice,
kdyz pijdes do s¥tnice,
honem z tebe uteku. /snih

Vanice a metelice
Miroslav Florian

Vanice a metelice
pletou bilé rukavice
pro smeky, co dostanou se
na vanéni pohlednice,

pro mesto
a pro rozhledny,
proieku tu budou jedny —
alefeka, prudky jez
ruce stéf do kapes'?

8 HRUBIN, F.Spaltek vers a pohadeks. 27.

29 KOPECKA, Z.Veselé basuky, s. 89.

“OHRUBIN, F. Spalfek ver# a pohadek, s. 31.

21L\VEBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské skoles. 81.
212\EBEROVA, E.soubor text k literarni vychov v mateské skoles. 59.
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Fotograficka priloha XI. projekt Vzduch

Frilohac.3. Kuli ¢ky
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Fotograficka priloha XIl. projekt Mo fe

Obrazek:.4. Mo¥ska rybi¢ka

Obrazek. 5. Mo¥rska zelva

Obrazelke. 6.Viny Obrazek. 7.Moiska péna
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Obrazek:. 8. Zivot na mo¥i

Obrazeke. 9. Potapé¢

Obréazeks. 10.Ponorka
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Fotograficka priloha XIlI. projekt Nebe

Obrazeke. 11., 12.0bloha, Mraky

Obrazek:. 13.Cervankova vila.
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Obrazek. 15.Zivotodarné Slunce

Obréazek. 16.Slunce
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Fotograficka priloha XIV. projekt Na Louce

Obréazeks. 17.Louka

Obrazeke. 18.Motylek

Obrazeke. 19.Motylci
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Obrazeke. 20., 21 BerusSka, BerusSka

Obrazeks. 22.Véelka

Obrazeks. 23.Cmelak
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Obrazek. 24.Vila

Obrazeks. 25.Pavowtek
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Obrazelke. 26 Pavowi obrazek

Obrazeks. 27.Pavowi obrazek

Obrazeks. 28.Krtek

136



Fotograficka priloha XV. projekt Ptaci

Obrazeks. 29.Ptacek

Obrazelke. 30.Ptaé¢i hnizdo

Obrazelke. 31.Ptacci Obrazelks. 32.Kos a zizala
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Obrazeks. 33.VlaStovky Obrazelé. 34.Holubi¢ka

Obrazek:. 35., 36 Slepika, Kropenata slipka
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Fotograficka priloha XVI. projekt Dopravni prost iedky

Obrazeke. 37.Letadlo

Obrazelke. 38.Balén
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Fotograficka priloha XVII.

projekt Stromy

B 1

Obrazele. 42.Les

Obrazeks.43.Polomy

Obréazeks.44.Co se
skryva v travé
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Obrazeke. 45, 46Stromy na jare
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Fotograficka priloha XVIII Projekt Podzim

Obrazelke. 47.Podzimni patasi

Obrazeke. 48.Strom na podzim

Obrazeks. 49.Strnisté v mlze
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Obréazeke. 52, 53Podzimni listi

143



Fotograficka priloha XIX. projekt Vitr

Obrazeke. 54., 55Vitr

Obrazele. 56.Vétrna rise Obrazelg. 55.Kral v étr i
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Obrazeke. 57. \&trnafrise Obrazek 58. Spiralka, hr&ka pro vitr

Obréazeks. 59. Co dovede vitr Obréazeék60. Drak
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Fotograficka priloha XX. Projekt Zima

Obréazeks. 60., 61 Chumelenice

Obrazeke. 62.PlIa%’ pro zimni
vitr

Obrazeks. 62., 63.Saty
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Obrazeks. 64.Co nosime v zing

Obréaze& 66.Rukavice

Obrazek:. 65.Cepice

Obrazeks. 68.Bacil
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