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1. Uvod

Alternativni Skoly. Smér v pedagogice, ktery se formoval diky zajimavym osobnostem jako
byli Maria Montessori nebo Rudolf Steiner. Alternativni sméry v pedagogice nam ukéazaly
novou moznost, jak mizeme nahliZzet na vzdé€lavani a vnesly nové a zajimavé metody do

prostfedi Skoly.

Ja bych ve své bakalarské praci, kterd nese nazev Vyuka matematického tématu funkce na
druhém stupni zakladnich a alternativnich Skol rada shrnula zékladni poznatky o Montessori
Skolach, Waldorfskych a Daltonskych skolach. Alternativnich Skol a smérti existuje cela fada,
v této praci jsou ale uvedeny pouze tito tii zastupci. Je to z toho divodu, Ze tyto tfi sméry patfi
k nejznaméj§im u nas.

V teoretické casti popisuji a shrnuji zakladni principy a metody vyuky vybranych
pedagogickych smertu. Také v kapitole Klasické Skolstvi definuji pojmy podstatné pro vyuku
funkci v matematice na druhém stupni zakladnich skol, se kterymi se zaci pii svém studiu

setkaji.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na ulohy, které jsou obsahem ucebnic pro zakladni Skoly a
vyuzivaji se pii vyuce matematiky. Cilem praktické ¢asti je navrhnout moznou realizaci uloh

pro zéakladni Skoly v Montessori tfidé.



2. Teoreticka ¢ast
1.1. Klasické Skolstvi

Zormanova ve své publikaci shrnuje zékladni poznatky ohledné vyukovych metod

v pedagogice. (Zormanova, 2012, s. 8)

Prvni uplné hromadné vyucovani ve Skolach realizoval Jan Amos Komensky. (Zormanova,

2012, 5. 37)

Skola, tak jak ji zname, je dle autorky ustalené, konzervativni zafizeni. Vyukové metody se
v pribéhu ¢asu méni s dobou, podobné jako pojeti vyuky. Oproti tomu chapani vyuky jako
takové je celek, ktery je neménny, vzdélavaci instituce se ho snazi zachovat. (Zormanova, 2012,

s. 8)

Autorka déli vyuku na dvé hlavni skupiny, transmisivni a konstruktivistickou. Transmisivnim
vyuCovanim je obecné chapano vyucovani, které mé zaklad v ucebnich osnovach. Ucitel pti
takovém typu vyuky vyuziva predevsim metody vykladu. Charakteristickym rysem je ze

vyucujici zakuim predklada jiz hotové védomosti. (Zormanova, 2012, s. 9)

Nevyhodou transmisivniho vyucovani je predev§im to, ze ucitel nemiZze pfizpusobit uceni

kazdému zaku zvlast.

Autor Robert Capek uvadi ve své publikaci Moderni didaktika vyklad pojmu Tradiéni vyuka.
Autor v knize vysvétluje hlavni problém tradicni vyuky. Dle néj je hlavni problém v metodach
udeni. Zmifiuje vyklad a fizenou diskusi. Dle pana doktora Capka nejsou §patné tyto metody
samy o sob€, problém je v prevladani téchto metod nad ostatnimi. Autor popisuje, ze mnoho
uciteld bere metodu vykladu jako hlavni prostfedek k u€eni a vyuku tak Cini nezazivnou.

(Capek, 2015, s. 464)

1.1.1. Principy vyuky
Dle autorky Cervenkové mizeme rozliovat vyukové metody, které se vyuzivaji na vétsing
zékladnich skol. Autorka déli vyukové metody na tfi zakladni skupiny. Jsou jimi metody

klasické, aktivizujici a komplexni. (Cervenkova, 2013, s. 34)

Ve své praci bych rada uvedla definice nékterych metod, které jsou stézejni pro nase Skolstvi.
Jedna se o rozdé€leni vyukovych metod dle autord 1.J. Lernera a J. Manaka, které jsou dle

autorky v eském Skolstvi upiednostiiovany. (Cervenkova, 2013, s. 24)

Chtéla bych uvést klasické vyukové metody, které ve vyuce prevladaji.



Klasifikace vyukovych metod dle I.J. Lernera:

a) Informacné-preceptivni metoda
b) Reproduktivni metoda

¢) Metoda problémového vykladu
d) Heuristicka metoda

e) Vyzkumna metoda
(Cervenkova, 2013, s. 24)

Dalsi, kdo rozdélil vyukové metody, byl J. Manak. Ten metody rozdéluje do tii skupin. Jsou to

metody klasické, dale aktivizujici a komplexni. (Cervenkova, 2013, s. 29)

Mezi klasické vyukové metody fadi autor metody vypravéni a vysvétlovani, dale naptiklad

metodu piednasky, praci s textem nebo rozhovor. (Cervenkova, 2013, s. 29,30)

Do nazorné-demonstracnich metod muzeme zaradit napiiklad praci s obrazem nebo také

predvadéni a pozorovani. Miizeme sem zafadit také instruktaz. (Cervenkova, 2013, s. 30)

Metoda predvadéni a pozorovani je jednou z nejjednodussich metod. Zak diky ni pomoci
smyslovych receptori vnima prozitky a vjemy. Ty jsou podkladem pro ukony spojené

s psychikou zaka. (Manak, Svec, 2003, s. 78)

Nazorné demonstra¢ni metody stoji obecné na principu nazornosti. Jeho myslenkou je postavit
vyuku na zobrazovani nebo predvadéni jednotlivych skuteénosti a jevir. (Maiiak, Svec, 2003, s.

76)

Dovednostné-praktické metody zahrnuji pfedev§im napodobovani, vytvareni dovednosti a
produk¢ni metody nebo laborovani a experimentovani spolu s manipulovanim. (Cervenkova,

2013, 5. 30)

Druhou skupinou jsou metody aktivizujici. Tyto metody se dale déli do péti podkategorii. Jedna
se konkrétné o metody diskusni, dale metody heuristické spolu s feSeni problému, patii sem
také metody situacni a inscena¢ni. Posledni mizeme do této skupiny zaradit metody didaktické

hry. (Cervenkova, 2013, s. 30)



Tteti velkou skupinou metod jsou metody komplexni. Autor zde vymezuje Ctrnact podskupin
vyukovych metod. V poradi dle autora se jednd o frontalni vyuku, skupinovou vyuku,
partnerskou vyuku, individualni a individualizovanou vyuku se samostatnou praci zaku,
kritické mysleni, brainstorming, projektovou vyuku, uceni dramatem, oteviené vyucovani,
uceni v zivotnich situacich, televizni vyuku, vyuku podporovana pocita¢em, sugestopedii a

superlearning a posledni hypnopedii. (Cervenkova, 2013, s. 30,31)

Autor Josef Polak se ve své publikaci zaméfuje na problematiku organizacnich forem
vyucovani matematice. Autor déli organizacni formy do skupin podle riznych kritérii. Dle
prvniho hlediska, tedy dle zpusobu fizeni uCebni Cinnosti zakl, rozd€luje vyucovani na
hromadné, individualni, individualizované, skupinové a kooperativni. Druhym hlediskem je
vyukové prostiedi a organizace vyuky, které rozdéluje vyuku do Ctyf raznych kategorii. Jedna
se o vyuku ve tfidé, v odborné ucebng, dale je to exkurze a mimoskolni praxe, a nakonec
samostatna prace studentd mimo Skolni vyuku. Dle tfetiho hlediska, které se zaméfuje na
Casovou organizaci a dobu trvani, rozliSuje publikace Didaktika matematiky ctyfi hlediska.
Mezi nimi jsou zafazeny nasledujici organiza¢ni formy: Zakladni vyukova jednotka,
prodlouzena vyukova jednotka, zkracena vyukova jednotka a volna ¢i terminovana doba pro

samostatnou mimoskolni praci. (Polak, 2016, s. 53-55)

Kooperativni vyuku ve své publikaci zmitiuje také autorka Tlaskalova. Dle ni je tento druh
vyuky zaloZen na vzajemné spolupraci spoluzakd. Zaci by pii vyuce méli dodrzovat pravidla,
ktera byla na zacatku zadana a také by si méli umét naslouchat a neskakat si do feci.

(Tlaskalova, 2021, s. 57)

Mezi dalsi organiza¢ni formy muzeme zaradit napiiklad domaci ukoly, referaty nebo projekty.

(Polak, 2016, s. 58)

Hodnoceni v matematice muze byt realizovano né€kolika zptsoby. V dnesni dob€ je dominantni
predev§im pisemna forma zkouSeni, ktera méa obvykle dvé podoby. Ty se lisi délkou svého
rozsahu. Kratsi test slouzi k ovéfeni znalosti za kratsi tematicky celek. Del$i varianta testu, ktera
je poté 1 vice obsahla, je urCena k ovérovani znalosti napfiklad za celé ¢tvrtleti nebo pololeti.

(Polak, 2016, s. 67)



1.1.2. Vyuka funkci v matematice
Autori Odvarko a Kadlecek uvadi ve své publikaci Matematika pro devaty rocnik zakladni
Skoly definici funkce. Dle autort se jedna o takovy predpis, podle kterého je kazdému cislu

pfifazeno nejvyse jedno Cislo. (Odvarko, Kadlecek, 1. dil, 2013, s. 28)

Ponékud slozit&j§i definici uvadi autor Odvarko v ucebnici Matematika pro gymnazia. Dle
autora je funkce na mnoziné A € R je piedpis, ktery kazdému ¢islu z mnoziny A pfifazuje prave
jedno realné ¢islo. Mnozinu A potom autor zavadi jako novy pojem — defini¢ni obor. (Odvarko,

2015,s.7)

Dale autoti uvadi ve své publikaci definici defini¢niho oboru. V publikaci je uvedeno, ze za
defini¢ni obor mizeme povazovat vSechna Cisla, kterym je danou funkci pfitazeno néjaké Cislo.

(Odvarko, Kadlecek, 1. dil, 2013, s. 28)

V publikaci vySe zminéné je uvedena mimo jiné také definice pfimé a nepfimé tmernosti.
Pfima umérnost je dle autorti funkce, ktera je vyjadiena vzorcem y = kx, kde k predstavuje
libovolné cislo, které je razné od 0. Dale definice uvadi informaci o grafu pfimé umeérnosti,
kterou je pfimka prochéazejici poCatkem soustavy soutfadného systému. (Odvarko, Kadlecek, 1.

dil, 2013, s. 36)

Pojem nepfimé umérnosti je spolu s ptfimou umeérnosti soucasti uc¢iva zakladni skoly, proto ji
autori Odvarko a Kadlecek také uvadéji ve své ucebnici. (Odvarko, Kadlecek, 1. dil, 2013, s.

41)

v : —_ . s K
Nepiima imérnost je z matematického hlediska funkce vyjadrena predpisem y = o V tomto

vzorci k predstavuje libovolné Cislo, které se nesmi rovnat nule. (Odvarko, Kadlecek, 1. dil,

2013, s.41)

Autorti popisuji také graf pro nepfimou imérnost a uvadi pod definici také grafickou podobu
vySe zminéné funkce. Ucebnice seznamuje zaky s pojmem hyperbola. (Odvarko, Kadlecek, 1.

dil, 2013, s. 41)

Prvnim druhem funkce, kterd je v uCebnici matematiky zminéna je funkce linearni. Autofi
Odvarko a Kadlecek uvadi definic, ktera fika, ze linearni funkce je dana predpisem y = kx +
q. Pismena k a q ptedstavuji libovolna Cisla. Dale definice vysvétluje, ze definicnim oborem
linearni funkce jsou vSechna dCisla. Pfimka predstavuje graf linearni funkce. (Odvarko,

Kadlecek, 1. dil, 2013, s. 44)
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Zvlastni definici uvadi u€ebnice 1 pro konstantni funkci. Tu definuje ptedpisem y =0+ x + q,
tedy y = q. Grafem je dle autord pfimka rovnobézna s osou x. (Odvarko, Kadlecek, 2013, 1.

dil, s. 46)

O konstantni funkci pisi ve své publikaci i autofi Kuzma a Reiterova. Dle nich mizeme za
konstantni funkci povazovat takovou funkci, ktera neni rostouci ani klesajici. Dalemusi platit,
ze defini¢nim oborem jsou vSechna realna Cisla. Tato funkce je dle autori omezena a v kazdém

bod¢ nabyva svého minima a maxima. (Kuzma, Reiterova, 2017, s. 64)

Dalsi funkci, kterd je probirana na zakladnich Skolach, je funkce kvadraticka. Autor Odvarko
ve své publikaci Matematika pro gymnazia zavadi definici kvadratické funkce nasledovné:
Kvadraticka funkce je kazda funkce na mnozin€ R (tj. o defini¢nim oboru R) dana ve tvaru y =

ax? + bx + c,kde a € R\ {0}, b, ¢ € R. (Odvarko, 2016, s. 60)

V jiné ucebnici se autofi Odvarko a Kadlecek vénuji problematice Goniometrickych funkci.
V ucebnici je uvedeno ucivo o funkcich sinus, kosinus a tangens. (Odvarko, Kadlecek, 2013,

1. dil, s. 55)

Publikace Matematika pro gymnazia uvadi v uvodu do goniometrickych funkci zajimavé
informace o prvni zmince tykajici se goniometrickych funkci. Dle autorii patii trigonometrie
mezi jedny z nejstarSich védnich oborti, nebot’ poprvé se pravdépodobné vyuzivala jiz v dobach

starovékého Egypta. (Busek, Calda, 2015, s. 172)

Funkeci sinus autoti definuji jako pomeér délky odveésny protilehlé k thlu a a délky prepony
nazyvame sinus «. Zapis provadi autofi nasledovné: sin o = % (Odvarko, Kadlecek, 2013, 1.
dil, s. 56)

Podobné je v publikaci zavedena i funkce kosinus. Dle autorti v pravouhlém trojuhelniku
s pravym uhlem u vrcholu C definujeme funkci kosinus jako pomér délky ptilehlé odvésny a
délky prepony trojuhelniku. Opét je zde uveden zapis funkce: cosa = g. (Odvarko, Kadlecek,

2013, 1. dil, s. 61)

Posledni definici goniometrické funkce, kterou autofi zavadi, je definice funkce tangens.
V ucebnici je uvedena podobna definice jako u predchozich funkci. Funkci tangens mazeme
tedy nazyvat funkci, ktera je definovana podilem dvou stran trojuhelnika. Jedna se o pomér
délky odvésny, ktera je protilehla tthlu a ku délce odvésny pfilehlé k uhlu a. (Odvarko,
Kadlegek, 2013, 1. dil, s. 64)
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Funkce kotangens v u€ebnici zminéna neni. Pravdépodobné je to z divodu, ze funkce neni ani

soucasti bézného uciva zakladni Skoly.

Definici goniometrickych funkci tangens a kotangens ale uvadi publikace dvojice autori Busek
a Calda. Jejich ucebnice matematika pro gymnazia uvadi ze funkci tangens mizeme chapat
pomér délek odvésny protilehlé a odvésny prilehlé k uhlu a. Funkci tangens mizeme tedy

vyjadrit dle autort nasledujicim vzorcem tan a = %, kde a piedstavuje protilehlou odvésnu a b

odvésnu prilehlou. (Busek, Calda, 2015, s. 173)

Definice funkce kotangens je potom nasledujici: Pomér délek odvésny piilehlé a odvésny
protilehlé k tthlu a se nazyva kotangens uhlu a. Definici Ize opét vyjadfit vzorcem: cota = g.

(Busek, Calda, 2015, s 173)

Casti ucebnice pro sedmé rocniky zakladni Skoly je vénovana problematika pfimé a nepfimé

umeérnosti, ktera s problematikou funkci souvisi.

Dle autorti mizeme pfimou umérnost definovat jako zavislost proménné y na proménné x. Pro
tento vztah pak musi platit podminka, ktera fika, ze hodnota y se zvétsi tolikrat, kolikrat se
zvetsi hodnota x. V opaéném vztahu pak musi logicky platit, ze kolikrat se zmensi x, tolikrat
se zmens$i 1 y. (Odvarko, Kadlecek, 2022, 2. dil, s. 30) V ucebnici je také zduraznén pomeér, ve
kterém se hodnoty méni. Autor zde zdtraziiuje, ze pomér mezi hodnotami se neméni. (Odvarko,

Kadlegek, 2013, 1. dil, s. 30)

Ucebnice vysvétluje také feSeni pifimé a nepiimé umérnosti v podobé troj¢lenky. Pojem
objasfiuje jako mechanismus, ktery sestavuje dva rovné pomeéry, z nichz jeden zudaja
nezname. Autofi v u¢ebnici vysvétluji cely postup feSeni trojclenky. (Odvarko, Kadlecek, 2022,

2. dil, s. 36)

Podobné jako u pfimé umérnosti definuji autofi i nepfimou umérnost. Vyjadruji ji jako vztah
mezi dvéma proménnymi, které mezi sebou maji dva vztahy. Plati zde, ze kolikrat se zvétsi
hodnota x, tolikrat se zmen$i hodnota y. Ze vztahu logicky vypliva, ze kolikrat se zmensi

hodnota x, tolikrat se hodnota y zvétsi. (Odvarko, KadleCek, 2022, 2. dil, s. 36)

Autofti ve své publikaci zavadi pojem Pravouhla soustava soufadnic. Pro zaky zavadi pouze
grafickou podobu soustavy soufadnic s popisy jednotlivych os a pocatku soustavy soufadnic.
V souvislosti s timto ucivem publikace vysvétluje také pojem souradnice bodu. (Odvarko,

Kadlegek, 2022, 2. dil, s. 40)
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Pfima timérnost je v publikaci uvedena také v podobé vzorce. Autofti ji zavadi nasledujicim
predpisem: y = k * x. Pro znak k je zde zaveden pojem koeficient pfimé umeérnosti. Dale je
v ucebnici uvedeno grafické znazornéni pfimé umérnosti. Pro pfimou umeérnost je typické, ze
jeji graf lezi na pfimce a protind pocatek souradné soustavy. (Odvarko, Kadlecek, 2022, 2. dil,

s. 44)

Poslednim stézejnim pojmem, ktefi autofi v souvislosti s funkcemi zavadi je nepfima tmernost
Y R . « . . , . ¥ . k 5 v

a jeji graf. Nepfima umeérnost je v ucebnici definovana jako predpis y = o Pismeno k opét

predstavuje koeficient, tentokrat je to ale koeficient nepifimé imérnosti. Graf nepfimé umeérnosti

tvoti kiivku, kterou nazyvame hyperbola. (Odvarko, KadleCek, 2022, 2. dil, s. 47)
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2.2. Alternativni Skolstvi

Alternativni §kola je termin, ktery sdruzuje vSechny druhy skol s jednim hlavnim rysem. Timto
rysem je, ze se Skoly odliSuji od standartniho vzdélavaciho systému. Rozdily mezi , klasickymi*
a alternativnimi $kolami jsou rizné. Skoly se mohou lidit organizaci vyuGovani, metodami

vyuky nebo napfiiklad zpisobem hodnoceni zakt. (Pricha, Mares, Walterova, 2013, s. 16)

Autorka Skalkova oznacuje alternativni Skoly jako takové, které pracuji podle novych postupt
a v obecném principu odstranuji hlavni nedostatky Skol klasickych. Autorka zdiraziiuje

rozdilnost §kol a upozortiuje na cile vzdélavani, které se ve skolach lisi. (Skalkova, 2007, s. 81)

Slovo alternativni ve smyslu Skolstvi, vzdélavani nebo vyucovani nese vyznam inovace neboli
zménu nebo zdokonaleni. Nezalezi na tom, zda je Skola vefejna nebo soukroma. (Priicha, 2012,

s. 22)

Kolar a kolektiv ve svém pedagogickém slovniku vysvétluji pojem alternativni jako odlisny
nebo nestandartni. V pedagogice potom pojem nabyva vyznamu jako hledani novych cest ve

vzdélavani a vychové zakua. (Kolar a kol ., 2012, s. 14)

Skalkova také zminuje, ze alternativni Skoly voli a vyuzivaji pro vyuku nové didaktické

postupy. Shrnuje tak pojem alternativni jako nebé&zny nebo neoficialni. (Skalkova, 2007, s. 81)
Pricha na problematiku vymezeni pojmu alternativni Skola nahlizi ze tfi riznych aspektu:
1. Skolsko-politicky aspekt

Prvni aspekt dle Prichy rozdéluje skoly na dvé zakladni skupiny. Jsou to Skoly statni a nestatni.

(Pricha, 2012, s. 23)

Statni $koly maji hlavni znak takovy, Ze jsou zfizovany organy statni spravy. V Ceské republice
mezi statni Skoly patfi Skoly, které byly zfizeny obci, ministerstvem nebo krajskym ufadem.

(Pricha, 2012, s. 23)

Poté mizeme povazovat za alternativni Skoly vSechny skoly, které jsou provozovany mimo

verejny sektor. (Pricha, 2012, s. 24)
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2. Ekonomicky aspekt

Druhy aspekt nahlizi na problematiku financovani skol. Z tohoto pohledu déli Priicha skoly na
soukromé a vefejné (statni). Vefejné Skoly jsou financovany z vefejnych zdroju, nejcastéji
statem, obci apod. Naproti tomu soukromé §koly pozaduji po studentech Skolné. (Pricha, 2012,

s. 24)

Z ekonomického hlediska tedy alternativni Skoly zahrnuji Skoly, které jsou placené. Nekteré
ztéchto Skol poté nabizi zakim nékteré moznosti, které na vefejnych Skolach nejsou

k dispozici. Muze se jednat o rozsifené vzdélavaci programy. (Priicha, 2012, s. 24)
3. Pedagogicky a didakticky aspekt

Posledni aspekt vystihuje didakticky a pedagogicky piistup Skoly. Tyto Skoly jsou tedy
alternativni, pokud ve vzdé€lavacim procesu uplatiiuji odliSné metody vzdélavani, realizuji
vzdélavani pomoci nestandartnich forem nebo jinych didaktickych piistupti. Mezi tyto skoly

jsou fazeny Skoly statni i nestatni, vefejné i nevefejné skoly. (Pricha, 2012, s. 24, 25)

Hlavni znaky alternativniho Skolstvi neboli odliSnosti od standardnich Skol vzdélavaciho

systému:

Mezi hlavni znaky, které odliSuji alternativni Skoly od téch klasickych, je organizace vyuky na
Skole. Mimo to se Sskoly mohou odliSovat také zptisobem Zivota déti ve Skole. (Pricha, 2012, s.

25)

Dalsi odli$nosti, kterou jsou alternativni Skoly charakteristické, je jiné edukacni prostredi. Pro
néj je typické neobvyklé usporadani. Také hodnoceni vykona zakd se lisi. Jednou z metod

hodnoceni muze byt napfiklad slovni hodnoceni. (Priicha, 2012, s. 25)
V neposledni fadé se lisi také komunikace mezi rodici a Skolou. (Pricha, 2012, s. 25)

Pricha ve svém prvnim vydani knihy o alternativnim Skolstvi zmifnuje podstatny fakt.
Vysvétlyje, ze princip ¢lenéni vyucovani najednotlivé predméty pochézi jiz z doby antiky. Déle
zminuje, ze rozdeleni predmétl je také v mnoha ohledech témeér totozné, pouze nékteré
predméty vystiidaly jiné. Naptiklad pfibyla vyuka informacnich a komunikaénich technologii

a ubylo nabozenstvi. (Priicha,2001, s. 10)

Alternativnich smérti existuje v dnesni dobé cela fada, ja se pro podrobngjsi zpracovani

vybranych smérd v mé praci zaméfim pouze na tii zakladni smeéry. Jsou to sméry Montessori,
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Waldorfsky a Daltonsky. Mezi alternativni Skoly a alternativni pedagogické sméry ale mizeme

zatadit mnoho dalsich skol.
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2.2.1. Montessori

Skola Montessori neboli montessoriovsk $kola je jednim typem alternativni $koly. Tento typ
Skoly byl pojmenovan podle italské 1ékarky Marie Montessori, ktera pfisla s novym reformnim
pedagogickym smérem. Jeji uceni se zamefuje predevsim na vhodné vychovné podnéty, které

pusobi na dité a formuji ho. (Pricha, Mares, Walterova, 2013, s. 159)

Marie Montessori byla italska pedagozka a Iékarka. Roku 1907 zalozila v Italii Dam déti, ve
kterém bylo vytvoreno nestandartni prostiedi inspirujici se pedocentrismem. (Pricha, 2012, s.

50, 51)

Autofi Vykladového slovniku z pedagogiky uvadi, ze Montessoriovska Skola je vyrazné
pedocentricky orientovana. (Kolat a kol., 2012, s. 77) Nasledné vysvétlyji 1 pojem
pedocentrismus. Jedna se o pedagogicky smér, ktery jako hlavni myslenku voli respektovani
potieb a prav ditéte. Cile vychovy se dle tohoto smysleni odviji od potieb a zajmu ditéte. (Kolar
a kol, 2012, s. 99)

Stat se 1ékatkou bylo pro Marii Montessori jeji zivotni prani, 1 kdyz v dob€, kdy zil, to bylo
velmi neobvyklé. (Montessori CR, ©2022)

Maria Montessori pfisla pii péci o déti na mySlenku, ze kazdé dit€ ma v sobé lidsky potencial.
Ten se ale musi rozvijet pomoci podnétd, které ditéti poskytnou dospéli pii jeho vychové.

(Seldin, 2017, s. 12)

V domé déti nejdiive Maria Montessori vyuzivala pomucky pro postizené déti, pozdéji se ale
ukazalo, ze déti pouzivaji pomicky jinak. To byl prvni krok k objeveni, ze déti si vybiraji

pomiucky sami a spontann€. (Anderlik, 2019, s. 22)

Montessori pii své 1ékarské praxi chtéla zjistit, jak se déti uci a jaké aktivity napliiuji jejich Cas.
Marie Montessori chtéla détem proces uceni usnadnit. Jeji prace se stala velmi tispéSnou, jak

v Italii, tak 1 celosvétove. (Daviesova, 2019, s. 20)

V Rimé se zaméfila na studium nervovych nemoci u déti a také na vychovu mentalné
postizenych déti, jak uvadi ve své knize Pechackova a Vaclavik. (Pechackova, Vaclavik, 2014,

s. 18)

Roku 1909 vychézi jeji prvni autorské dilo, ve kterém Marie Montessori shrnuje vyznam

didaktického materidlu. V obdobi mezi svétovymi valkami poté pronikd montessoriovska
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pedagogika do Némecka, Holandska, Rakouska, Anglie, Belgie nebo Skandinavie. (Kasper,
Kasperova, 2008, s. 131)

Roku 1913 uspoiadala Montessori v Rim& prvni mezinarodni kurz pro uditele. (Slovagek,
Minova, 2017, s. 9) Roku 1950 ziskava Marie Montessori Nobelovu cenu miru. (Kasper,

Kasperova, 2008, s. 131)

2.2.1.1. Principy vyuky
Skola typu Montessori klade diiraz na piirozeny vyvoj déti. Jeji filosofie rozlisuje tzv. senzitivni
faze, ve kterych je dité vice citlivé nez v jinych obdobich. Pravé tyto obdobi lidského zivota

jsou vhodné pro uspokojeni potieby ditéte ucit se. (Pricha, 2012, s. 51)

Senzitivni obdobi vétsinou probiha od Sesti let véku a Montessori pedagogika vénuje tomuto

obdobi maximalni pozornost. (Montessori Skola Olomouc, ©2022)

Autorka Daviesova definuje senzitivni obdobi jako obdobi, kdy ma dit€¢ zajem konkrétné o
jednu oblast. Muze se jednat o matematiku, o Cteni nebo napfiklad o pohyb. Smyslem
senzitivniho obdobi je pfedevsim ten, ze se dit¢ 1épe a snaze uci novym vécem. (Daviesova,

2019, s. 24)

Dle Kaspera a Kasperové stoji pedagogika Montessori na zakladni ideji. Tou je svoboda ditéte.
Dale ve své knize uvadéji, ze prostiedi je dulezitou soucasti vyvoje jedince, protoze ditéti se
dostavaji vhodné podnéty v dostatecném mnozstvi. Smyslem vychovy dle pedagogiky
Montessori tedy neni ovliviiovat a vychovavat dité, ale nechat ho rozvijet tim, ze zajistime

dostatecné mnozstvi situaci slouzici k jeho rozvoji. (Kasper, Kasperova, 2008, s. 131)

Prucha osvétluje také jeden z principu, které montessoriovska pedagogika zastava. Jedna se o
mySslenku ,,Pomoz mi, abych to mohl udé€lat sam. S touto myslenkou pfisla pani Montessori pfi
sledovani déti pfi hie. Zakladnim principem této myslenky je, ze se dit€ pfi hfe soustfedi na
n¢jakou specifickou aktivitu. Pfi této Cinnosti se dle Montessori dit€ vnitin€ rozviji a méni.

(Pricha, 2012, s. 51)

Tuto ideu zmiruji 1 autofi Pechackova a Vaclavik ve své knize Alternativni edukacni koncepce
v soucCasné pedagogické praxi. Autofi v souvislosti stouto myslenkou zmifiuji, Ze role
dospélych neni v pomoci dospélého ditéti v podobé odstranovani piekazek. Podstatou
myslenky je, aby dité bylo obohaceno o nové dovednosti, védomosti a aby se pomoci svobodné

vychovy rozvijela jeho osobnost. (Pechackova, Vaclavik, 2014, s. 18,19)
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Jednou z metod, ktera je uplatiiovana v Montessori pedagogice je také kosmicka vychova.
Hlavni myslenkou této vychovy je seznamovat zaky svazbami, které propojuji cloveka
s piirodou. Ukolem této metody je udit zaky piebirat zodpovédnost za piisobeni Sloveka jako je

umélé vytvareni civilizaci a jejich kulturnich hodnot. (Pricha, 2012, s. 52)

Capek ve své publikaci shrnuje zakladni principy Montessori pedagogiky. Vénuje se zde,
podobné jako autoti Kasper a Kasperova prostiedi, které je pro dit€¢ dobré. Mélo by to dle autora
byt prostredi, které ditéti vyhovuje. Dalsim charakteristickym rysem uceni Montessori je uceni
metodou pokus omyl, nebo pomoci specialnich pomucek. Dalsi aktivitou, ke které by méli byt
zaci Montessori Skoly zpusobili, je schopnost porovnavat svoji vlastni praci s ptvodni

predlohou, podle které 74k pracoval. (Capek, 2015, s. 330)

Ke svobodé¢ ditéte se vyjadiuje 1 autorka Zelinkova, kterd piSe ve své knize Pomoz mi, abych
to dokazal sam, ze svoboda pfedstavuje volnost nebo nezavislost a tuto myslenku spojuje

s ideou Marie Montessori ,,byt svobodny nebo zemfit“. (Zelinkova, 1997, s. 19)

Marie Montessori také urcila podminky pro organizaci Skoly. Ta zahrnuje naptiklad svobodu
rozhodovani v takové podobé, ze se dité samo rozhoduje, cemu se chce vénovat. Dalsi
podminkou je nerozdélovat déti do tfid striktné podle véku nebo stupné vzdelavani. Dle autorky
by méla byt vyuce prizpusobena i tfida, vyuziva se zde napiiklad princip otevienych dvefi.

(Zelinkova, 1997, s. 44)

Na problematiku domaciho prostedi upozoriuje i dvojice autori Slovacek a Minova ve své
publikaci Montessori pedagogika pre kazdého. Zdurazinuji napiiklad montessoriovsky pojem
ptipravené prostiedi. Jedna se o ucebni prostiedi, které vede ke spravnému vyvoji ditéte. Také

by spravné mélo rozvijet schopnosti zaka. (Slovacek, Mifiova, 2017, s. 21)

Autorka Daviesova definuje pfipravené prostiedi trochu jinym zpisobem. Dle ni se jedna o
jakékoli misto, které je nami vytvorené. Muze se jednat o domov, Skolni tfidu nebo venkovni

prostor. (Daviesova, 2019, s. 22)

Autofi také vystihuji zakladni pravidla, jak by mélo takové idealni prostiedi vypadat. Prostredi
by mélo odpovidat vyvojové fazi zakt a mélo by byt usporadané systematicky. Také by dle

autorti mélo ditéti umoziovat svobodu pohybu. (Slovacek, Mitiova, 2017, s. 21)

Vyuka Marie Montessori se zaméfovala praveé i na Matematiku. Autorka Anderlik ve své knize
uvadi, ze praveé cviceni praktického zivota vede k pochopeni matematiky. (Anderlik, 2019,

s.35)
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Dle autorky Helmingové chape Maria Montessori pedagogiku jako pomoc k zivotu. Dle ni by
ditétt mél pomahat rodice nebo ucitel, ale dité se musi rozvijet také samo. (Helmingova, 1996,

s. 19)

Dalsi podstatnou véci tykajici se Montessori pedagogiky je pfirozend touha ucit se. Autorka
klade diraz na prostredi, které musi byt poutavé a musi zde byt pro zaky pfipraveny Cinnosti,
které déti nebo zaky zaméstnaji a vyvolaji u déti pfirozenou motivaci ucit se. (Daviesova, 2019,

s. 23)

Montessori pedagogika uziva také pojem absorbujici mysl. Pojem nam vysvétluje, ze déti asi
do Sesti let véku jsou schopni velmi dobfe a snadno prijimat informace. Pravé do tfi let se to dle
autorky dé&je zcela nevédomky. Montessori zde také varuje pred tim, aby dité nepochytilo
negativni zvyky. Déti si v§imaji nasSich pocitd, které davame najevo, kdyz jsme nastvani nebo

smutni. (Daviesova, 2019, s. 26)

Montessori také respektuje individualni rozvoj ditéte. Autorka Daviesova popisuje, ze kazdé

.....

nebo audialni. (Daviesova, 2019, s. 28)
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2.2.2. Waldorf

Prvni Waldorfska Skola zahgjila vyuku na podzim roku 1919 ve Stuttgartu. Zaklady mysleni

tohoto sméru polozil filosof dr. Rudolf Steiner. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 6)

Rudolf Steiner vytvoril novou koncepci, kterou nazval antroposofii. Tento novy obor se
vénoval vychové Clovéka a prakticky byl vyuzit poprvé pravé v alternativni Skole v obci

Waldorf u Stuttgartu. (Pricha, 2012, s. 47)

Antroposofie dle Pechackové a Vaclavika predstavuje ¢lovéka jako trojjediny celek, a to téla,
duse a ducha. Kazdy z celkl ma svou funkci. Ukolem vychovatele je rozpoznat &lovéka, ktery
se ,,tvofi“ a pomoci mu rozvijet schopnosti, které pomahaji clovéku chapat podstatu svéta.

(Pechackova, Vaclavik, 2014, s. 25)

Antroposofie také sleduje opakujici se jevy pii vyvoji ditéte v jednotlivych fazich. (Waldorfské
skoly, ©2008)

Dle Capka je télo &ast, ktera piijima realny svét tak, jak ho zname. K tomu vyuziva své smysly.
Druhou slozkou clovéka je duse. Prostfednictvim dusSe muzeme budovat nas vnitini svét.
Posledni slozkou je duch, jen je paralelou pro bozsky svét neboli vyssi svét. (Capek, 2015, s.

486)

Autor Pol se ve své knize zmifiuje o antroposofii, kterou chéape jako zaklad pro vychovné

metody a postupy. (Pol, 1995, s. 14)

Waldorfské $koly v Ceské republice zadaly vznikat po roce 1989. (Priicha, Walterova, Mares,
2013, s. 375)

Prvnimi zaky nové skoly byly déti délnika tovarny na vyrobu cigaret, waldorfské Astorie. Tato

tovarna dala nazev novému typu skoly. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 6)

Dalsi waldorfské Skoly byly poté zakladany v Némecku, Holandsku nebo Anglii. Béhem druhé
svetoveé valky byly waldorfské skoly zakazany, po konci valky byl jejich provoz obnoven a tyto

Skoly jsou dodnes provozovany. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 6)

V soucasnosti existuje asi 900 waldorfskych skol v padesati zemich svéta. (ValiSova, Kasikova,

2007, s. 96)

2.2.2.1. Principy vyuky
Waldorfska skola se snazi ve své podstaté plnit pozadavky, které maji ¢cloveka vychovavat tak,

aby se mohl pln¢ angazovat intelektualné i socialné ve spoleCnosti. Stejné jako Skoly statni je
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zalozena na zakladnich principech, jako je svoboda vyufovani nebo pravo na vzdélavani.
Predevsim si ale zaklada na tom, aby byla §kola postavena na ,,svobodném duchovnim zivoté*

a byla pro studenty svobodnym mistem. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 5)

Dal§im charakteristickym rysem Waldorfské skoly je ten, ze Skola pfi vyuce vedle rozvoje
intelektualnich schopnosti klade diraz i na rozvoj estetiky, citi nebo pracovnich postoju.

(Pricha, Mares, Walterova, 2013, s. 375)

Z pohledu pedagogiky podporuje waldorfska skola individualni vlastnosti zaka a utvaii jejich

moralni zodpovédnost. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 5)
Waldorfska skola ma stanoveny zakladni cile:

1. Chce vychovavat ke svobodé, rovnosti, bratrstvi

2. Usilyje o vychovu ke zdravi

3. Snazi se rozvijet osobnost zaka, pfedevs§im jeho intelektualni, emocionalni a volni
stranku

4. Cili na probouzeni zajmu a svobodné vile k uceni a tvar¢i ¢innosti

5. Podporuje samostatnost pii uceni a kritického posuzovani

(Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 8)

Pfi hlavnim vyuCovani je preferovana spolecnad prace, v ostatnich pfipadech pracuji zaci

v malych skupinach. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 22)

Skupinové vyucovani definuji autofi ve Vykladovém slovniku z pedagogiky jako spole¢nou
praci zakt v malych skupinach. V téchto skupinach Zaci vypracovavaji ukoly nebo fesi
stanovené problémy. Skupiny dle autora mohou byt vykonnostné heterogenni nebo homogenni.

(Kolar akol., 2012, s. 173)

Waldorfska skola mé rozdilnou organizaci vyuky. Den je rozd€len do tzv. epoch. To jsou
dvouhodinové bloky, ve kterych jsou nékteré predméty vyuCovany. (Pricha, Mares, Walterova,

2013, 5. 375)

Waldorfska pedagogika ma modifikovany vyucovaci hodiny do epoch. Jednotlivé predméty
jsou rozdéleny do tfi skupin. Do prvni skupiny dle autora patifi predevsim trivium, dale
napiiklad déjepis nebo zemépis spolu s dal§imi pfedméty. Do druhé skupiny tadi autor cizi
jazyky a do tfeti poté femeslnou praci, uméni nebo télesnou vychovu. Pojem Epocha autor

vysvétluje jako organizacni jednotku, ve kterém je vénovana vyuka vzdy jednoho z hlavnich
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predméta. Dale autor zminuje délku trvani epochy, jedna se vétSinou o vyucovaci jednotku

trvajici dvé vyucovaci hodiny. (Pol, 1995, s. 78)

Waldorfska skola méa den rozdélen do tfi Casti. PocateCni Cast je vétSinou vénovana pisnicce
nebo feCovym cviCenim. Tato tvodni ¢ast by méla namotivovat zaky k vyuCovani, které
nasleduje. Prostfedni ¢ast vyuky je vénovana samotnému vyucovani, prevazné vysvétlovani
nového uciva nebo opakovani minulé hodiny. Program uzavira tieti ¢ast, takzvana vypraveéci
Cast. Jejim ucelem je zaky ve tiidé uklidnit. Tato ¢ast muze mit podobu pohadek nebo baji.

(Capek, 2015, s. 486)

Waldorfska skola také vyuziva soutézivé metody v pribéhu vyuky. Principem je prekonavani
nikoli ostatnich spoluzakl, ale sama sebe. Tato metoda slouzi k rozvijeni vlastnosti zaka,

predev§im jde o porozuméni, nadani nebo usuzovani. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 22)
Zpusob hodnoceni na waldorfské skole:

ZkouSeni probih4 formou pravidelného ovérovani nabytych znalosti a védomosti. U¢itel nebo
spoluzaci nabizi ostatnim svou radu nebo spolupraci. Chyba zéka je dle Waldorfského principu
uceni chapana jako soucast procesu uceni. Zaci tak nemusi neustale bojovat s konkurenci nebo

se za své vykony stydét. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 23)

Na vysSim stupni Waldorfské §koly se k hodnoceni pouzivaji znamky a slovni hodnoceni.
Slovni hodnoceni pomaha Iépe pochopit znamku vyjadienou Ccislem. (Grecmanova,

Urbanovska, 1997, s. 23)

Slovni hodnoceni je dle Moderni didaktiky hodnoceni zaki vyroky, nikoli hodnoceni
znamkami. V porovnani s klasickym hodnocenim znamkami je slovni hodnoceni vystiznéjsi a

obecné zakovi sdeli vic nez jen znamka.

Kazdé hodnoceni ma podobu kratkého pisemného posudku a hodnoti dosazenou uroveri
v jednotlivych pfedmétech. Hodnoceni také poukazuje na nedostatky nebo slabé stranky zaka

pomaha jim v dalsi praci a vzdélavani. (Rydl, 1994, s. 141)

I vysvédceni mé ponekud jinou podobu nez v klasickych §kolach. Ma podobu kratkého popisu,
ve kterém je uveden dosazena uroven zakova vykonu. Vétsinou poukazuje na slabiny zaka,
obsahuje rady a také chvali zaka za jeho uUsili a pokrok v uceni. (Grecmanova, Urbanovska,

1997, s. 24)

Pomucky vyuzivané pfi vyuc¢ovani na Waldorfské skole:
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Hlavni pomickou jsou ucebnice a pracovni knihy, pfesto nejsou vyuzivany knihy klasické,
protoze dle waldorfské pedagogiky klasické knihy nepodporuji samostatnou praci zaka ani

kontakt mezi zakem a ucitelem. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 25)

Latku, kterou si zaci zpracuji, zaznamenavaji ve svych epochovych seSitech, které dale slouzi

jako nahrada za ucCebnice. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 25)

Kazdy epochovy sesit obsahuje zakladni informace z jednotlivych epoch. Na zakladni Skole si
je zaci vypracovavaji spolecné, variantou je i to, ze ucitel zakim nadiktuje zapis, ktery si zaci
zaznamenavaji do sesitll. Star$i aci si poté tvoii samostatng zapisy do sesitd. (Capek, 2015, s.

486)

V oblasti modernich technologii Skola také zaky vzdélava, nicméné se snazi vyuku

technologiemi zcela nezapliiovat. (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 25)

Dalsi vyznamny pojem, ktery je spojovan s Waldorfskymi Skolami je Eurythmie. Je to
pohybova aktivita, kterou doprovazi tony, hlasky a gesta zaku. Kazda aktivita zde ma svij
vyznam. Capek uvadi, e souhlasky maji pii eurythmii symbolizovat udalosti, které se
odehravaji ve vnéjSim svété, samohlasky naopak vyjadiuji to, co je v nés, nase emoce, ptipadné

emoce zakl. Eurythmie mize mit mnoho podob, od rytmt az po divadelni scénku.

Autor Pol také zmitiuje snahu dosahnout pii vzdélavani souladu mezi uménim, nabozenstvim a
veédou. Cituje zde autora Steinera, dle kterého je soulad téchto uvedenych slozek podstatny pro

kvalitni a spravné vzdélavani. (Pol, 1995, s. 56)

Dal§im znakem Waldorfskych $kol je dle autora to, ze Skoly nezahlcuji zaky ptremirou
informaci, spise je dle autora kladen peclivy diraz na volbu tématu, kterému se zaci budou

veénovat. (Pol, 1995, s. 57)

Waldorfské skoly také Casto spolupracuji s rodici. Pro tuto spolupraci je dle Rydla nutny osobni
kontakt tiidniho ugitele s rodigem. Skola se také snazi podporovat vztah mezi rodiéi a zaky. Pro
podobné tcely byla také zfizena rada pii Sdruzeni waldorfskych Skol, ktera porada schize
rodi&a a utiteldi. Ugelem schiizi je pfedev§im poznavat nové individuality v pedagogice. (Rydl,

1994, s. 142, 143)
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2.2.3. Dalton

Daltonska Skola je jednim druhem alternativni Skoly. Jeji nazev pochazi z americké

experimentalni Skoly, ktera se nachazi v Daltonu. (Pricha, Mares, Walterova, 2013, s. 44)

Daltonsky plan je pedagogicky koncept, ktery klade diraz na odpovédnost zaka a jeho

samostatnou individualni praci. (Pricha, Mares, Walterova, 2013, s. 44)

Daltonska Skola vznikla diky Helen Parkhurstové. Byla to americka ucitelka, ktera
spolupracovala s Marii Montessori. Roku 1919 zalozila Helen Parkhurstova experimentalni
Skolu a ve své knize Education on the Dalton Plan popsala teoretické uchopeni nového sméru.

(Pricha, 2012, s. 54)
U nas se daltonska vyuka zacala objevovat ve 30. letech 20. stoleti. (Alternativni Skoly, ©2001)

2.2.3.1. Principy vyuky
Hlavnim principem Daltonského vyuCovani je svoboda zaka a diraz na jeho odpovédnost.
Vyuka je poté realizovana dvéma zpusoby. Prvni variantou je projektova vyuka, druhou

moznosti je vyuka tzv. po predmétech. (Pricha, 2012, s. 55)

Studium je postaveno na principu samostatného uceni zakt. Zaci pouzivaji pii vyuce vhodné

pomucky a voli si vlastni tempo prace. (Pechackova, Vaclavik, 2014, s. 45)

Zaci daltonské $koly by méli byt samostatni ve smyslu, Ze jsou schopni i sami poradit a umét
nachazet feSeni na stanovené problémy. Z pohledu autorii tato samostatna prace motivuje a
pozitivné ovliviiuje zaky. Vyhodou samostatné prace muze byt také skutecnost, Zze vyucujicimu
se zuzi pocCet aktivit, kterym se se zaky musi vénovat a ma tak vice ¢asu vénovat se individualné

tém détem, které to potiebuji. (Wenke, Rohner, 2000, s. 21)

Smyslem Daltonského vyucCovani je, ze ditéti poskytneme svobodu pii praci a ucime ho
odpovédnosti. Dité se nauci pracovat kreativné a vlastnim tempem. Také se nauci si organizovat
Casovy rozvrh. Aktivity, které Ize ve tfidé zapojit do vyuky, pomahaji vytvofit pro zaky
dostate¢né stimulujici prostredi. Zapojenim déti do vyuky je Daltonské vyuCovani také uci

tymové praci, kterou mohou v budoucim zivoté upotiebit. (Czech Dalton, ©2022)

Vyuka neni realizovana jako v klasickych Skolach. I Priicha ve své knize uvadi, ze Daltonské
Skoly jsou nékdy nazyvany Skolami s uvolné€nou tfidni strukturou. Dale uvadi, ze prave tato

vlastnost je jednou z nejpodstatnéjsich u tohoto typu skol. (Pricha, 2012, s. 55)
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Pro Daltonskou pedagogiku je typické uceni zachazeni se svobodou a piijimani odpoveédnosti
za své Ciny. Proto ma kazdy zak svij mési¢ni plan a pracuje dle svych moznosti. Autofi uvadi,
ze zakladatelka daltonského vyuCovani Helen Parkhurstova povazovala tuto metodu jako
vyhodnou pro zvyseni z4jmu a aktivizaci zaka. (Pechatkova, Vaclavik, 2014, s. 45) Zaci si
kazdy den vybere uéivo nebo piedmét, kterym by se chtél zabyvat. Zak se poté danému
ucebnimu celku vénuje, ma moznost studovat sam nebo s ostatnimi spoluzaky. Po nastudovani
uiva zak vykona zkousku pod dohledem ugitele. Zak se vyda ke zkousce v moment, kdy sam
usoudi, ze dané u¢ivo ma nastudovano a ovlada ho. (Capek, 2015, s. 62) Zde je také mozné

sledovat urCitou samostatnost, ktera je jednou ze zasad Daltonského vyuCovani.

Pedagogicky slovnik také uvadi, ze zak uzavira se Skolou smlouvu najeden mésic, ve které se

zavazuje ke splnéni zadané latky. (Kolaf a kol., 2012, s. 25)

Autofi Wenke a Rohner vysvétluji princip svobody, na kterém je Daltonské vyucovani z Casti
postaveno. Dle autorti se nejedna o absolutni svobodu ve smyslu, ze by si zaci délali, co chtéji.
Svobodou, kterou autofi ve své knize zmituji je myslena odpovédnost, kterou zak musi
pfijmout. Tato odpovédnost piechazi z ucitele prave na zaka, ktery poté odpovida za vysledek

své prace nebo svého jednani. (Wenke, Rohner, 2000, s. 20)

Podstatnou soucasti je zpusob, jakym zaci pracuji. Kazdé z déti dostane vlastni plan prace.
Tento plan plati vzdy jeden meésic. Nejdulezitéjsi Casti planu jsou vysledky, které jsou pro zaka
stanoveny. Zak si zvoli vlastni tempo prace a snaZi se stanoveného cile dosdhnout. (Priicha,

2012, 5. 55)

Ucitel poskytne zakiim zadani v podobé tisténého dokumentu. Jeho ucelem je davat navrhy ke
studiu a vyzkumu. Dokument také shrnuje tematické zaméfeni vyucovacich hodin a obsahuje
ukoly pro zaky. Kazdé zadani by mélo byt individualné pfizptisobeno zakiim a mélo by spliiovat
konkrétni potieby ditéte. Také by mélo rozvijet zakovy silné stranky. (Dalton International,

©2022)

Daltonské vyucovani si také zaklada na principu spoluprace. Autofi zmiuji pfedev§im respekt.
Skupinovou praci poté rozdéluji na vlastni kooperativni skupiny a pomocné skupiny.
Kooperativni skupiny jsou zalozeny na spolupraci mezi zaky a spolecné plnéni a vypracovavani
ukold. Pomocné skupiny jsou poté zalozeny najiném principu. Zde zaci vypracovavaji ukol
kazdy samostatné. V pripad¢, ze se zaci potrebuji poradit, nebo si s ukolem nevi rady, se mohou
obratit na spoluzaka, ktery mu jim se zadanym problémem poradi. (Wenke, Rohner, 2000, s.

22)
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Hans Wenke uvadi ve své knize nejpodstatnéjsi rysy daltonského vyucovani. Zahrnuje sem
napiiklad roli ucitele. Ucitelé v Daltonské skole by se od sebe navzajem m¢éli inspirovat a ucit
se. Ukoly ve vyuce by méli dle autord mit podobu takovou, ze kazda uloha obsahuje zadani
spolu s informaci o podobé testu nebo zkouseni. Autofi také zminuji pojem odlozend pozornost.
Jedna se o princip, ktery umoziiuje uciteli zadat zakiim samostatnou praci a v ptipadé potieby
se k zakovi dostane pozdéji a vysvétli mu vSe potiebné. V praxi funguje princip tak, ze zaci
vlozi svoje otazky a dotazy do stojanu, ktery jim ucitel piipravi. Ucitel otazky zodpovi, jak pro

n¢ ziska prostor. (Wenke, Rohner, 2003, s. 42)

Capek ve své publikaci uvadi pojem ,,uéebni linie*, kterou vysvétluje jako snahu o navaznost

uciva.

Pechackova a Vaclavik také ve své publikaci uvadi nevyhody Daltonského planu. Kritizuji
naptiklad jednostranné studium. To podle autord nemusi vyhovovat vSem zakim. Dale
vystihuji problematiku kontaktu s ucitelem, ktery je dle nich nedostatecny. Mimo jiné kritizuji
i ptilis velké mnozstvi individualismu v procesu vyuky nebo pro zéky nedostacujici opakovani

probrané latky, kterou si zaci maji zapamatovat. (PechaCkova, Vaclavik, 2014, s. 46)

Kniha Moderni didaktika také popisuje jeden z charakteristickych prvk( Daltonského
vyucovani, kterym je Penzum. Capek pojem vysvétluje jako ukazatel toho, coby mé&l zak byt
schopny zvladnout za stanovenou dobu. Autor také uvadi priklad takového penza. Je rozdéleno
do nasleduyjicich deviti Casti: pfedmét, problémy, pisemna prace, pamétova prace, sdéleni,

referaty, srovnavani, vyuziti nasténky a oddé&lené tkoly. (Capek, 2015, s. 63)

Podstatnou metodou, kterd patfi do Daltonského vyucovani je Daltonsky tydenni plan. Tento
plan, nebo rozvrh, slouzi k pifehledné organizaci prace. Daltonska Skola pouziva vlastni pojmy
pro specifikaci casového rozvrhu vyucovani. Contract oznacuje smlouvu trvajici jeden rok.
Dale se zde pouziva pojem unit, znac¢i praci béhem jednoho dne. Poslednim pojmem, ktery je
uveden v publikaci Moderni didaktika, je period. Tento pojem obsahuje ¢asovy usek jednoho

tydne. (Capek, 2015, s. 66)
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2.3. Srovnani

Autor Zelina ve své publikaci Alternativne Skolstvo uvadi nékolik kategorii, ve kterych
srovnava klasické a alternativni Skolstvi. Srovnava naptiklad cile jednotlivych Skol. U klasické
Skoly je cilem naucit co nejvice uciva na ukor tvofivosti zakd. V opozici k tomuto sestavi
alternativni Skolstvi, jehoz znakem je rozvijet a podporovat tvotivost zaku. UCivo zde dle autora

je prosttedkem rozvijeni zaka. (Zelina, 2000, s. 210)

I ucitel ma dle autora jinou roli v klasickém a alternativnim Skolstvi. Zatimco v alternativni
Skole by mél mit ucitel s zaky partnersky a pratelsky vztah, v klasické Skole zastava ucitel roli

spiSe organizatora a vystupuje v roli autoritativni osoby. (Zelina, 2000, s. 211)

Rozdily mezi tradi¢nim a alternativnim skolstvim uvadi také Pricha ve své knize Alternativni
Skoly a inovace ve vzdélavani. Shoduje se zde se Zelinou, nebot’ také uvadi, ze zatimco
v klasické Skole je ucitel osobou, ktera ma vzdy pravdu a zakiim predava hotové védomosti, u

alternativnich skol je snaha stavét ucitele do role poradce a kamarada. (Pricha, 2012, s. 39)

Dal§im rozdilem mezi Skolami je také vybér uloh, které zaci vypracovavaji. V alternativni skole
se zpravidla zak rozhoduje sam, kterou ulohu udéla nejdiiv a urcuje si vlastni pracovni tempo.
Klasicka skola voli spise spole¢nou praci, kdy zaci, ktefi tfeba pracuji i samostatné vétSinou

vypracovavaji stejné tlohy dle zadani. (Pricha, 2012, s. 39)

Autorka Daviesova také uvadi zajimavé srovnani metody Montessori s klasickou metodou
vyucovani. Klasickou metodu popisuje jako direktivni ptistup neboli pfistup shora dold. Tato
metoda je postavena na principu, pii kterém ucitel stoji pred zaky a urcuje, co se maji ucit.

(Daviesova, 2019, s. 21)

Do opozice stavi Daviesova Montessori Skolu, kde maji zaci material dostupny dle obtiznosti.
Kazdy zak si zde pracuje podle tempa, které mu vyhovuje a ucitel ho vede k osvojeni dalSich

dovednosti. (Daviesova, 2019, s. 21)
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3. Prakticka c¢ast

Cilem praktické ¢asti moji bakalaiské prace je navrhnout vyuku funkci v matematice pro
alternativni Skoly. Vybrala jsem si alternativni §kolu typu Montessori. Pro tento druh Skoly
bych chtéla navrhnout navod, jak s zaky Montessori §kol procvi¢ovat ucivo funkci na druhém
stupni zékladnich Skol. Budu vychéazet zuloh, které se bézné wvyskytuji v ucebnicich
matematiky pro zakladni Skoly. Pro svou praci jsem si vybrala fadu ucebnic od dvojice autora

doc. RNDr. Oldrich Odvarko, Dr.Sc. a doc. RNDR. Jifi Kadlecek, CSc.

Do uvedené tabulky jsem do sloupce UCivo vybrala ¢asti uciva, které jsou bézné probirany na
zékladnich skolach. Toto ucivo je z Casti obsazeno v Ramcovém vzdélavacim programu.
Konkrétné se jedna o ucivo Funkci a jejich vlastnosti, dale tfeba linearni funkce. Problematika
pfimé a nepfimé umeérnosti jsou v tomto dokumentu obsazeny také. K nim jsem vybrala z vyse
zminénych ucebnic tlohy. U kazdého uciva je nasledné vybrana uloha z uCebnic matematiky
od vyse vedenych autorti. Kazda tiloha obsahuje zadani a nasledné feSeni. Dale je ke kazdé

uloze ptipsano doporuceni pro Skolu typu Montessori.

Mezi dalsi ukazkové ulohy jsem zatfadila také kvadratické a goniometrické funkce, které jsou

také soucasti vétsiny skolnich vzdélavacich programu.

Montessori Ucivo Klasicka skola

Jako rucicky hodin Funkce a jejich vlastnosti Rozhodni, zda se jedna o
funkci ¢i nikoli.

Diskuse s vyukovymi Definicni obor Napiste definicni obor

kartami nasledujici funkce

Aktivita ,,zivy graf* Pfima umérnost Sestroj graf pfimé umérnosti

Vybér destinace Nepiima imérnost Priklad na rychlost

Doplnéni do interaktivniho | Lineéarni funkce Sestroj graf linearni funkce

predpisu a sledovani zmény

funkce

Porovnavani grafii funkci Kvadraticka funkce Zjistéte funkcni hodnoty
funkce a sestrojte graf

Vypocet rozhledna, prostiedi | Goniometricka funkce Rozhledna a Blanka

Tab. 1 Piehled tloh pro klasické a Montessori Skoly
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3.1. Funkce a jejich vlastnosti

Zadani: Rozhodni, zda se jedna o funkci nebo nikoliv. Svou odpovéd zdivodni.

m

Obr. 1 Linearni funkce (Odvarko, Kadlecek, Matematika 1. s. 28)

Obr. 2 Linearni funkce 2 (Odvarko, KadleCek, Matematika 1, s. 28)

Reseni:

Obrazek vlevo miizeme nazvat funkci, protoze spliiuje podminku, ze kazdému Cislu je pfifazeno
nejvySse jedno Cislo.

Obrazek vpravo nemuzeme nazvat funkci, protoze nespliiuje vySe zminénou podminku.
Naptiklad pro hodnotu x = 0 jsou pfifazeny dvé hodnoty y.

Doporuceni pro skolu Montessori:

V tomto piipadé mizeme pouzit naptiklad podobny mechanismus jako u hodinovych rucicek.
Poskytneme détem hodiny s otacejicimi se ruc¢ickami. Pokud jsou rucicky v jedné linii, jedna
se o funkci linearni. Pokud rucic¢ky sviraji uhel jako na druhém obrazku, nejedna se v tomto

ptipadé o funkci.
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3.2. Definicni obor

Zadéani: NapiSte definicni obor nasledujici funkce

Obr. 3 Funkce a jeji defini¢ni obor (Odvarko, Kadle¢ek, Matematika 1, s. 31)
Reseni:
Defini¢ni obor predstavuji vSechna cisla, kterym je funkci pfifazeno n&jaké Cislo. (Odvarko,

Kadlecek, Matematika 1, s.28)

Pro spravné fesSeni se tedy musime podivat na osu x a zapsat vSechny hodnoty x, pro které je
funkce definovana. V nagem piipadé jsou to viechny hodnoty od -2 do 3. Reseni tedy zapieme

v intervalu (—2, 3).
Doporuceni pro Montessori:

Utitel v Montessori tfidé pripravi kartitky, na kazdé z nich bude n&aka funkce. Zaci si
jednotlivé karty rozdé&li a u kazdé funkce uréi jeji definiéni obor. Zaci mohou debatovat o Feseni
mezi sebou. Aktivita spliiuje princip Montessori z hlediska svobodné volby v podobé vybéru

funkce na kartiCce a také princip inovace ve vyuce.
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3.3. Prima umérnost

Zadani: Sestroj graf pfimé umérnosti

y =4x

(Odvarko, Kadlecek, Matematika 1, s.37)
Reseni:

V prvnim kroku si sestavime tabulku soutfadnic nékterych bodi. Tyto body musi nalezet do

grafu funkce. Body nasledn€ vyznac¢ime do soustavy soutfadnic Oxy a spojime je.

X 0 1 2 0,5 1 05 -2
y 0 4 8 2 4 2 8

Tab. 2 Hodnoty funkce piimé imérnosti pro zadany pfedpis

Jako dalsi zaneseme zjisténé body z tabulky do soustavy soufadnic.

Obr. 4 Body nalezici piedpisu funkce y = 4x (Geogebra, ©2022)

Grafem pfimé imérnosti je pfimka. Body mizeme propojit.

Obr. 5 Funkce y = 4x (Geogebra, ©2022)

Toto feSeni bylo pro béznou hodinu matematiky na zakladni skole.

Doporuceni pro skolu Montessori:
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Vyuka ve tfidé by méla byt dle principi Montessori inovativni, zaci by meéli ménit vyukové
prostfedi. Ve Skole se fidi heslem , Pomoz mi, abych to dokazal sam®“. Proto je mozné pro

Montessori Skolu vyuzit aktivitu, pfi které si zaci v praxi vyzkousi sestrojeni linearni funkce.

Ucitel na zemi vytvoti vétsi verzi souradné soustavy. Kazdy zak predstavuje jeden bod, kdy si
stoupne na pozici dle svého predpisu. Po umisténi vSech ,,bodi“ napnou zaci provaz nebo lano.

Lano by mélo byt, stejné jako linearni funkce, v ptimé linii.

3.4. Neprima amérnost
Zadani: Dvé auta, Cervené a modré si davaji zavod. Oba jedou stejnou trasou. Cervené auto jede
rychlosti 100 km/h, modré jede rychlosti 75 km/h. Cervené auto ujede trasu za 2 hodiny. Za jak

dlouho ujede trasu modré auto?
Reseni:

Tento ptiklad je na procviceni nepiimé umeérnosti. Plati zde, ze ¢im rychleji auto jede, tim kratsi

bude Cas, za ktery zdola zadanou vzdalenost.
Muzeme si tedy sestavit trojclenku:
100km/h ..o oo v v v 20

Vi N A

Vypocet:

2:100 200 _40 _8 .2 .
75 75 15 3 3~

Doporuceni pro skolu Montessori:

Kazdy z zaka si najde destinaci, do které se chce podivat. Vzdalenost 1ze omezit kvuli slozitosti
vypo&tu na Evropu. Zak si zjisti vzdalenost z domu nebo napiiklad od $koly do dané destinace.
Plati zde princip vychazejici z definice nepfimé umérnosti, tedy ¢im rychleji pojedu, tim delsi
vzdalenost za uréenou dobu ujedu. Zaci si tedy mohou zjistit, kolik jim zabere &asu cesta
v ruznych rychlostech. Pro zjednoduseni pfikladu budeme pii vypocétu uvazovat, ze po celou

dobu udrzujeme konstantni rychlost.
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3.5. Linearni funkce

Zadani: Sestroj graf funkce, jejiz defini¢ni obor tvori vSechna ¢isla a ktera je vyjadfena vzorcem

a) y=x+3
b) y=-2x+1
c) y=x—2
d y=-3x-1

(Odvarko, Kadlecek, Matematika 1, s. 44)
Regeni:

U vsech Ctyt funkci budeme postupovat podobné. Nejprve si vytvorime tabulku pro body dané
funkce a po dosazeni libovolné x-ové soufadnice ziskame soufadnici y-ovou. Nasledné ziskané

body zaneseme do soustavy soufadnic.

Vytvoifime tedy tabulku pro prvni funkci y = x + 3:

X 0 3 1 2 2
y 3 0 4 1 5

Tab. 3 Hodnoty funkce linedrni i pro zadany pfedpis

Ziskané body zaneseme do soustavy soufadnic:

Obr. 6 Body funkce pifimé umernosti (Geogebra, ©2022)

Body v poslednim kroku propojime pifimkou a dostavame graf zadané funkce.
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Obr. 7 Graf pfimé umernosti (Geogebra, ©2022)

Doporuceni pro skolu Montessori:

Kromé¢ klasického vykreslovani grafi do soustavy soufadnic je dalezité, aby zaci pochopili
funkci jednotlivych koeficientd k a q. Koeficient k udava smeérmici rovnice, koeficient q

ovliviluje posunuti funkce na ose y.

Zaci si tedy po zakresleni funkce mohou zménit koeficienty v pfedpisu funkce a znovu vykreslit
graf pro novy predpis. V novém grafu uvidi rozdil oproti ptivodni funkci. Tuto aktivitu lze

realizovat pfes rizné matematické programy.
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3.6. Kvadraticka funkce

Zadani:

Uvazujme kvadratickou funkci g: y = x2. Zapiste do tabulky funkéni hodnoty v bodech
—3; —=2; —1; —0,5;0;0,5;1; 2 a 3. Ziskané uspotfadané dvojice pak vyznalte v soustave

soufadnic Oxy.
(Odvarko, 2016, s. 61)
Reseni:

V prvnim kroku si vytvorime tabulku s jednotlivymi souradnicemi bodu, které nalezi grafu.

X -3 -2 -1 -0,5 0 0,5 1 2 3
y 9 4 1 0,25 0 0,25 1 4 9
Tab. 4 Hodnoty funkce kvadratické pro zadany predpis.

Do prvniho radku si zvolime libovolné hodnoty. Po dosazeni téchto hodnot ziskame pfislusnou

hodnotu y ke kazdému x.

Tyto vzniklé hodnoty nam tvofi soufadnice bodi, které mizeme zanést do souradnicového

systému.
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Obr. 8 Body nalezici grafu kvadratické funkce (Geogebra, ©2022)

Body, které jsme zanesli do grafu muzeme propojit linii, ktera spoji vSechny body a vyznaci

nam graf zadané kvadratické funkce.

/

Obr. 9 Graf kvadratické funkce (Geogebra, ©2022)
Doporuceni pro Montessori:

Zaci si ve skupinach vyberou kazdy jinou funkci a spoleCnymi silami vypracuji graf této funkce.
Nasledné si ve tfidé navzajem prezentuji po skupindch svou praci, opravi se navzijem
v piipadg, ze néktefi zaci udelali nékde chybu. Porovnaji navzajem své funkce, debatuji o tom,

jak se funkce lisi a pro¢. Ttida by pro tuto aktivitu méla byt uzptisobena pro praci ve skupinach.
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3.7. Goniometricka funkce

Zadani: Po vodorovné cesté pfichazi k rozhledné Ales. Z vrcholu rozhledny vysoké 34 m ho
vidi Blanka v hloubkovém uhlu 15°. Ke zjisténi velikosti thlu Blanka pouziva jednoduchy

piistroj — pravitko s uhlomérem. Jak daleko je Ale§ od paty rozhledny?

(Odvarko, KadleCek, Matematika 2, s. 77)

Obr. 10 Uloha na goniometrické funkce — funkce tangens (Odvarko, Kadledek, Matematika2, s. 77)
Reseni:

Jednotlivé body trojuhelnika si oznacime pismeny A, B, C.

Obr. 11 Uloha na goniometrické funkce — funkce tangens (Odvarko, Kadle¢ek, Matematika2, s. 77)

Vime, Ze vySka rozhledny je 34 metrt, to predstavuje délku usecky BC. Dale vime, Ze
hloubkovy tuhel je 15°. Chceme zjistit délku useCky AC, kterou zjistime pfes goniometrickou

funkci tangens.

Dosadime tedy do vzorce:

Q

tga =+

S
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Nas thel je @ = 15°, |a| = 34 m.
Po dosazeni tedy:
tg 15° = ﬁ
b
Po vyjadreni:

b= 34
~ tg 15°

Tangens 15 stupnu neni tabulkova hodnota, musime tedy zjistit hodnotu pomoci kalkulacky.
Dle kalkulacky je tg 15 stupiti roven pfiblizne 0,2679.

Po dosazeni do vzorce nam tedy vyjde nasledujici:

. 34 34
"~ tan15 0,2679

= 126,91 =130m

Doporuceni pro Skolu Montessori:

V ramci podpory vyuky vjiném prostfedi lze vyuku goniometrickych funkci spojit
s projektovym dnem nebo vyletem v piirod&. Zaci se pobjevoodivaji na rozhlednu a zaroveii
musi za vylet zjistit vySku rozhledny z informacnich tabuli u rozhledny. Po névratu z vyletu si

zaci mohou spocitat priklad, ktery je uveden vyse.
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4. Zavér

Cilem bakalafské prace bylo shrnout zakladni informace a principy alternativnich Skol
Montessori, Waldorf a Dalton. Do kapitol, které byly rozdélené na klasické a alternativni
Skolstvi jsem shrnula zakladni rysy obou typu skol, které jsou pro jednotlivé skoly typické. Dale
jsem do prace zaradila kratkou kapitolu, kterd srovnava vyuku na béznych Skolach prave
s vyukou alternativni.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na vyuku funkci na zakladnich Skolach. V teoretické Casti
jsem analyzovala, jak autofi Odvarko a Kadlecek zavadi pojem funkce do ucebnic pro zakladni
Skoly. V praktické casti jsem stejné ucebnice vyuzila pro vybér uloh z tématiky funkci a
vytvorila jsem z nich fesené priklady. Kazdy priklad je doplnén o doporuceni pro Montessori
Skoly, kterymi jsem se snazila propojit vyuku klasickych a alternativnich skol. Tyto ulohy

s komentarem lze vyuzit v Montessori $kolach pii vyuce funkeci.
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