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UvVOD
Ve své bakalarské praci se budu zabyvat vybérem a praci s knihou pro dvouleté déti.
Téma bakalarské prace jsem si vybrala z toho divodd, ze v dneSni moderni a uspéchané dobé,
je Casto kniha opomijena a jakozto ucitelka vim, Zze kniha je dulezitym prvkem
k vSestrannému rozvoji ditéte.
Vzhledem k tomu, ze dneSni déti znaji jen televizi, chytré telefony a dalsi vymozenosti
dnesniho svéta, je zapotiebi, aby se na chvilku zastavily a vénovaly se i kniham, a ne pouze

online svétu.

Jako ucitelka dvouletych déti se Casto potykam s problémem, a to nedostatkem
materiala, které bych mohla vyuzit pfi své praci. Proto jsem se rozhodla spojit dva v jedno.
Ukazat détem, ze kniha je kamarad a taktéz ulehCit praci pedagogim s plany a napady,
co s détmi mohou ve Skolce realizovat. A také jak zaclenit literarni vychovu do vzdélavacich
¢innosti.

Teoreticka Cast je roz€lenénd do Ctyf kapitol, které se zaméfuji na Ctenaiskou
pregramotnost, zanry détské literatury, vybér a prace s knihou. Nejvice se zaméfim
na predctenarskou gramotnost, jeji definici a zakotveni v kurikularnim dokumentu — RVP PV
(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani). Dalsi kapitola bude zaméfena,
co vSe se diky Ctenarské gramotnosti rozviji, a jak tyto dovednosti jsou dulezité pro Zzivot.
V neposledni fadé se budu vénovat tomu, jak vybrat knihu pro dvouletého Ctenate a jak
s knihou 1ze nadéle pracovat.

Prakticka Cast je zaméfena na zpracovani pland k nékolika kniham. Tyto plany by
mély poslouzit nejen pani ucitelkam, ale také maminkam, které rady rozviji své déti nejen
v oblasti ¢tenafstvi. Dalsi ¢ast je aplikace planu v mateiské Skole jako vzdélavaci nabidka.
V zavéru praktické Casti vyhodnotim, zda se détem prace s knihou libila a celkové shrnu
prubéh celého tydne s hrdinou z knizky.

Cilem této prace je, aby si déti vytvorily kladny vztah ke kniham, nenicily je, a aby si
knih vazily a rady je vyhledavaly. Aby se s knihami vydaly do pohadkového svéta a zazily
dobrodruzstvi skrze ptibéhy.



I. TEORETICKA CAST
1 PREDCTENARSKA GRAMOTNOST

1.1 Vymezeni pojmu

Vztah ke knize a Cteni by détem méli vytvaret rodiCe jiz od narozeni. RodiCe jsou
nejdulezitéjSim faktorem ve vyvoji ditéte do tii let. Jiz od narozeni ditéte je tieba se mu
vénovat, hovofit na n€j a rozvijet ve vSech oblastech vychovy. ,,Déti se doZaduji pozornosti
rodicut, maji zdjem o riizné cinnosti a je nutné, abychom jim umoznili se na téchto cinnostech
podilet. Vék do Sesti let je rozhodujici pro to, jak se bude dité dal vyvijet, jaké bude mit
pracovni navyky, jaky bude mit vztah ke cteni, k celoZivomimu vzdélavani, k ostatnim lidem,
Jjak bude uspésné v dospélosti, a v tomto obdobi by v Zadném pripadé neméla chybét kniha,
ktera by se méla stat diileZitou soucasti zZivota jedince. “ (Tomaskova, 2015, s. 13)

Predc¢tenarska gramotnost je chapand jako predstuperi ¢tenarské gramotnosti. V tomto
obdobi vytvatime kladny vztah ditéte ke kniham, coz je dalezité pro budouci dovednost Cteni.
Z predskolniho ditéte se stava Gtenaf — posluchaé, kterému knihu predéitame. Ctenafem je dité
jiz tehdy, pokud si prohlizi ilustrace, naslouchd, premysli nad déjem v knize a ma radostny
prozitek z knihy. Ctenaiska pregramotnost je zakladnim ptedpokladem pro usp&$ného
Skolaka. Je zapotiebi, aby dité bylo rozvijeno riznorodymi knihami.

Dle Tomaskové (2015) je zapotiebi aby détem v predSkolnim ve€ku bylo kazdy den
predcitano, a to nejen pred odpoCinkem po obédé Ci pfed spanim, jelikoz tehdy neni dité
aktivnim cCtenafem, kolikrat usne diive, nez je konec pfibéhu, ale také kdykoliv jindy
v pribéhu dne. Je nezbytné, aby dité o piibeéhu premyslelo, sdilelo postiehy, a aby mu byly
vysvétleny nové pojmy, které jesté nezna, a zodpovézeny otazky k tématu.

Predc¢tenarska gramotnost kvalitné rozviji u déti predstavivost a fantazii, pamét, tec,
mySleni, slovni zasobu, vyjadfovaci a komunikacni schopnost, pozornost, rovnéz se rozviji

zrakova 1 sluchova pamét’.



1.2 Predctenarska gramotnost v RVP PV

Ctenarskou gramotnost u déti predskolniho véku rozvijime ve vzdélavaci oblasti ,, Dité

a jeho psychika“. V této oblasti podporujeme , dusevni pohodu, psychickou zdatnost

a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka, pozndvacich procesii a funkci, jeho citi

i vitle, stejné tak i jeho sebepojeti a sebe nahlizent, jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat

osvojovani a rozvoj jeho vzdéldavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji,

poznavdani a ucent. Tato oblast zahrnuje i ,, podoblasti “: 5.2.1 Jazyk a 7ec; 5.2.2 Poznavaci

schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace; 5.2.3 Sebepojeti, city

a vitle. “ (MSMT, 2018, s. 17)

Diléi vzdeélavaci cile:

Rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii,
mluvniho projevu, vyjadiovdni)

Rozvoj  komunikativnich ~ dovednosti  (verbdlnich i  neverbdlnich)
a kultivovaného projevu

Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji cteni a psani,
rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdlni

i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Ocekavané vystupy:

Spravné vyslovovat, ovladat, dech tempo i intonaci reci

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni
a usudky ve vhodné zformulovanych vétdach

Vést rozhovor

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

Porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku pribéhu, sledovat dej
a zopakovat jej ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouZivat

Ucit se zpaméti kratké texty (Fikanky, pisnicky, pohddky)

Sledovat a vypravét pribéh, pohddku
9



- Popsat situaci

- Chapat slovni vtip a humor

- Uwvorit jednoduchy rym

- Poznat a vytvorit jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

- Rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

- Sledovat ocima zleva doprava

- Poznat nékterd pismena a Cislice

- Poznat napsané své jméno

- Projevovat zdajem o kniZky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat
divadlo, film
(RVP PV, 2018, s. 17, 18)

1.3 Rozvoj zakladnich dovednosti diky ¢tenaiské gramotnosti

1.3.1 Fantazie a predstavivost

Predstavy jsou vSe, co jsme vnimali. ,, Paméini predstavy jsou chdpany jako reflexe
predmétii a jevii, ziskané v minulé zkuSenosti pri vnimdni a pozndavacich Ccinnostech,
napr. ndzorné obsahy osvojenych poznatki, vzpominky, apod., a predstavy fantazijni, resp.
obrazotvorné, které jsou chdpany jako produkty specifické cinnosti, ktera vytvdari nové
kombinace na zdkladé predchozich zkuSenosti, ktera rekonstruuje predstavovy materidl
vnové celky sledem analyticko-syntetickych operaci, aglutinacemi, hyperbolizacemi,

zevSeobecnénim, typizaci, dominanci aj. “ (Chaloupka, 1982, s. 193)

K nejvétsimu a nejzasadnéjSimu rozvoji predstavivosti a fantazie dochazi
v predskolnim véku, kdy na dit€ pasobi mnozstvi zajimavych podnéth. Zalezi také
na vychové a prostiedi, ve kterém dité vyrasta. Diky fantazii je nas zivot pestiejsi a Casto diky
predstavam a fantazii zvladame jisté zivotni udalosti snadné&ji. Predskolni dit€ neni schopno
rozlisit, zda se jedna o predstavu ¢i realitu, jelikoz mysleni neni dostateCné rozvinuto, proto se
muze stat, ze predstavy ditéte nemusi odpovidat realit€, a pro dospélého se muze détsky sveét
stat nepochopitelnym. Cim vice mé dit& rozvinutou predstavivost a fantazii, je kreativn&jsi

a dokaze tak snaz tesit problémy.
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Z hlediska Gtenaiské gramotnosti je fantazie a piedstavivost dalezita. Ctenaf
¢i poslucha¢ by mél byt schopen si predstavit ptibeh, ktery si ¢te nebo je mu ¢ten. Umét si
predstavit a popsat Karkulku, co v§e méla v kosicku a jak vypada vlk, hluboky les atd. Aby si
dit¢ dokazalo vSe predstavit, je nutné, aby zilo v podnétném prostiedi, mohlo vnimat vSemi
smysly, mohlo si v§e mozné vyzkouset, a na vSe se ptat a dostat odpoveéd’. Dokazat si vybavit

obraz, ktery dité nevidi ve své mysli, je dulezity pro rozvoj paméti. (Tomaskova, 2015)

1.3.2 Mysleni

Diky mysSleni dit€é chape souvislosti, rozviji tfidéni predmétd, obrazi, pojmu
a predstav. Zakladni myS§lenkové operace jsou analyza a syntéza, které jsou nutné pro nacvik
cteni. ,, Analyza je rozklad celku na casti, tedy v souvislosti se ctenim je to rozklad slova

na slabiky a hlasky. Syntéza je pak sjednocovani, tedy skldaddni hlasek a slabik do jednotlivych
slov. “ (Tomaskova, 2015, s. 93)

V matefské skole se tyto myslenkové operace rozviji formou her a ¢innosti. Taktéz
se pouziva srovnavani — hledani rozdilt a shod. Ditéti neni dobré s feSenim pomahat, je totiz
dilezité, aby naslo sviij postup pii feSeni problému. Diky tomu by si dité mélo uvédomit, ze
uloha ¢i problém muze mit vice moznosti feSeni, a taktéz si snadnéji zapamatuje postup,
jelikoz si to vyzkouselo samo. (Tomaskova, 2015)

Aktivity vhodné na rozvoj mysleni miZeme zaclenit do béznych dennich Cinnosti,
napf. tfizeni predméti (nutné zadat kritéria podle Ceho predméty tfidime — barva, tvar, ...),
skladani predméta k sobé (puzzle), co k sobé patii (samice — samec — mlad¢), vytvareni
nadfazenych a podfazenych pojmu (zvifata = pes, kocka, kun; pes, kocka, kani = zvirata),
ktery predmét do fady nepatii, fazeni obrazkl podle Casové posloupnosti (rust rostliny, rocni

obdobi) a experimenty.

Mateiska Skola je plna téchto podnéta a didaktickych her, je dalezité, aby v§e mélo jistou

vvvvvv

nejen mysleni, ale také fantazii a predstavivost, fec a také pamét’. (Tomaskova, 2015)

1.3.3 Pamét

Dle Tomaskové (2015, s.87) je pamét proces zapamatovani, uchovavdni
a znovuvybavovani psychickych zdzitku a motorickych ukonii. ZaZitky, které jsme proZzili,

se stale uplatnuji v zZivoté jedince. Pamét je taktéz dulezita pro uceni, diky paméti jsme
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schopni si zapamatovat nové dovednosti a Cinnosti. Pamét’ je dilezité trénovat nejen v utlém

véku, ale 1 v pozdéj§im veku Cloveka.

Mezi zdkladni viasmosti paméti patii rychlost zapamatovani, délka podrZeni

v paméti, rozsah paméti a jeji presnost. “ (Tomaskova, 2015)

Pro kvalitni rozvoj paméti je dualezité, aby dité vyrustalo v klidném prostiedi,

s dostateCnym mnozstvim podnétd, jelikoz vSe, co dité proziva, se uchovava do paméti.

V ramci Ctenaiské gramotnosti je pamét nesmirné dalezita, aby dit€ mohlo Cist, je nutné,

aby si zapamatovalo pismenko, jeho tvar, jak se piSe a taktéz po fonetické strance.

Diky paméti se odrazi pozdéji vztah k u€eni, Cteni a psani. (Tomaskova, 2015)

Aktivity, které jsou vhodné pri rozvoji paméti:

Kimovy hry — Hra spo€iva v tom, ze dité si za urCity ¢as musi zapamatovat nékolik
predmétd, po uplynuti dané doby se predméty zakryji a dit€ vyjmenuje vSechny
predméty, které si zapamatovalo. Dal§i varianta hry je, ze jeden predmét
odstranime ¢i pfidame a dité hada, o ktery predmét jde.

Co se zménilo — Ve tfideé provedeme néjakou zménu (pfesuneme hracky na druhou
stranu tfidy, obrazek povéSeny na zdi apod.), déti hadaji, co se ve tifidé zménilo.
Vypravéni — Co jsme zazili na prochazce (kam jsme §li, koho jsme potkali, co jsme
vidéli, ...) ¢ na divadelnich predstaveni (jaké byly hlavni postavy a co mély
na sobg, o ¢em predstaveni bylo — dgj, ...).

Vybaveni ¢teného textu — Détem po precteni textu dame otazky (co si dité
zapamatovalo, o ¢em pfibeéh byl, hlavni postavy, kde se d&j odehrava a v jakém
prostiedi).

Popis cesty — Po vychazce se déti ptame kudy jsme $li, nebo aby déti pospaly cestu
do skolky, k babicce atd.

Hodnoceni — Dité by mélo zhodnotit vylet ze Skolky, jak se mélo dany den
ve Skolce, co mé€lo na obéd, ...

Pohybova pohadka — Détem ¢teme pohadku a déti ji zdramatizuji, je nutné pouzit
jednoduché a pro déti znamé pohadky (O Karkulce, Pernikova chaloupka, ...).
Zapamatovat si pokyny — Zaciname u jednoduchych pokynt a pokyny pfidavame.
Napft. popiSeme ditéti postup pii vyrobé obrazku, nebo taktéz, co bude nasledovat
(zajit si na zachod, umyt si ruce, nasvacit se, ...).
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e Nabalovani — Hra na pamét s vice obménami. Zacneme vétu a déti pridavaji.
Napt.: Byli jsme v zoo a vidéli jsme tygra. Dalsi dit€ vétu zopakuje a piida zvire —
Byli jsme v zoo a vidéli jsme tygra a slona. Takto hra pokracuje dal, dokud

se nékdo nesplete.
e Jednoducha fikadla, basné¢ a rozpocitadla
e Hra na tichou postu

e adalsi (Tomaskova, 2015)

1.3.4 Re¢ a komunikaéni schopnosti

. Rec je konkrétni jazykovou dovednosti, uzivajici k vyjadieni vyznamii, skutecnosti,
ndzori a pocitii specifickych fonematickych kombinaci. “ (Vagnerova, 2012, s. 137)

Re¢ a komunikace je pro &lovéka velmi ddlezita, pfedevsim k ugeni. Abychom mohli
spolu vzdjemneé komunikovat, je zapotfebi mit bohatou slovni zisobu. Nesmime vSak
zapomenout na zpétnou vazbu, abychom zjistili, zda poslucha¢ rozumél nasemu sdé€leni, nebo
potiebuje sdéleni hloubéji vysvétlit.

Dité se nejdfive nauci pouzivat podstatnad jména, ve 14 meésicich jej dokazou rozlisit
od ostatnich slov, taktéz si uvédomuji spole¢né znaky danych slov (pes je pes, i kdyz je to
pudl nebo bigl).

Pfidavna jména zacinaji do svého slovniku zafazovat déti piiblizné v 18 mésicich.
Musi si ale umét predstavit, co znamenaji.

Nejveétsi nartst slovni zasoby je mezi 18. az 24. mésicem véku ditéte.

Ve 20-24 mésicich déti zacinaji aktivné uzivat slovesa. Nejcastéji jit, byt, dé€lat, chtit
(rozvoj chapani své osobnosti). PoCet uzivanych sloves ke konci 2. roku stoupd, coz je
dulezité pro dalsi rozvoj jazyka a vét.

Déti od 4 let zacCinaji mluvit v delSich a slozit&Sich vétach, pozdéji i v souveétich.
Pouzivaji minuly i budouci Cas a maji jiz osvojeny zpusob pouzivani sloves. (Vagnerova,
2012)

Na konci predskolniho veku, tedy pfed nastupem do prvni tiidy, by melo dit€ mluvit
zcela spravné. Reg je velice dilezita k podatkam &teni a psani, protoze dité pide, tak, jak samo
slovo vyslovuje. V pfipadé vady vyslovnosti tak dochazi k psani s gramatickymi chybami.

(Tomaskova, 2015)
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V ramci Ctenafské gramotnosti potiebujeme, aby dité rozumélo obsahu, ktery cte
a nadale dokazalo s nim pracovat. Re¢ a slovni zasobu rozvijime piedev§im tim, Ze s ditdtem
komunikujeme, vSe komentujeme, dit€¢ ma spravny feCovy vzor, tj. Ze na déti neSislame,
mluvime foneticky spravné, détem na zvidavé otdzky odpovidame, Cteme jim pohadky,
fikadla a basné. Jestlize dit€ vyrasta v méné podnétném prostiedi, mizeme na ném znat mensi
slovni zasobu, jako u déti z podnétného prostiedi. Déti z nepodnétného prostiedi komunikuji

malo, nebo viibec, dorozumivaji se pouze posunky apod.

Pokud dité Spatn€ vyslovuje hlasky, nemluvi gramaticky spravné, je nutné, aby bylo
vySetfeno klinickym logopedem a pfipadné navazat na napravu vyslovnosti. Pfi napravé je
dulezita peclivost a pravidelnost procvi¢ovani, nejlépe kazdy den. Napravu feci je provést co

nejdfive, pozd¢ji se dité tézko preucuje.

Aktivity, kterymi rozvijime a podporujeme rec:

e Komunikace s détmi, neustale pojmenovavani vseho, ¢im je dité obklopeno
o Komunikace v bézném zivote

e Komunitni kruh — povidani si v kruhu na riznoroda témata
o Cteni pohadek, basni, fikanek

e Samostatné prohlizeni knih

e Hra na basnika — déti dopliuji rym, samy vymysli basen

e ProhliZeni a popisovani obrazkd, predmeét

e Prace se synonymy a antonymy

e Navstéva kulturnich zafizeni

e Navstéva knihoven

e Dramatizace znamych pohadek

e Artikulacni hry a cvi€eni pro rozvoj feci

e adalsi (Tomaskova, 2015)
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1.3.5 Motorika a grafomotorika

.,V organizaci Zivota ditéte v materské Skole je télesnd vychova harmonizujicim
cinitelem, diileZitym a nezastupitelnym prostredkem zvySovdni adaptace organismu. Spliiuje
nejen biologické potreby ditéte (1j. jeho touhu po pohybu, po dynamické cinnosti, touhu Zivé
si hrdt). Ale je i prostredkem vychovy vile, citu a rozumu ditéte. “ (SPN, 1984, s. 75)

Déti v matetské skole své pohybové dovednosti rozviji nejen ve vnitinich prostorach,
ale také venku na zahradé. Zahrada matefské Skoly by méla byt vybavena podnétnymi
prolézackami, houpackami, skluzavkami. Pohyb détem umoziujeme za jakéhokoliv pocasi.

Dité pred vstupem do Skolky by mélo umét se samo vysvléct, obout, s dopomoci
se obléct, a taktéz by mélo mit zakladni hygienické a stolovaci navyky.

Kresbou a malbou rozvijime predev§im jemnou motoriku, ale také predstavivost
a fantazii a mySleni. Od tii let ditéte dbame na spravny uchop psaciho ¢i kreslici pomucky,
taktéz se nesmi opomijet na spravny vybér psaci a kreslici potfeby a formaty vykrest.
Pti vytvarnych Cinnostech zaCiname s velkymi formaty papirt, aby dit€¢ mélo dostatek
prostoru na malovani ¢i kresleni, a tim padem vice prostoru pro uvolnéni paze a ruky. Diky
kresby muzeme dit€ diagnostikovat. Dité skrze kresbu vyjadii mnohem vice, nez kdyby mélo
s nami mluvit. Diky kresby tak zjistime, jaky je jeho vyvoj, co proziva a jak se citi. Nesmime

vSak zapomenout dité pochvalit a mluvit s nim o svém obrazku, vyrobku.

Aktivity, jez jsou vhodné pro rozvoj motoriky a grafomotoriky:

e Prfirozeny pohyb a zaklady sportii — chiize, béh, jizda na kole, hazeni, ...

e Sebeobsluzné ¢innosti a pomoc pii domacich pracich

e Konstruovani z riznych stavebnic — Lego stavebnice a dalsi, manipulacni hry

e Pouzivani riznych materiali nejen pii hie — plastelina, malovani v krupici prstem,
knofliky, pfirodni materialy, prace s keramickou hlinou

e Kreslici koutek — nabidka riznych psacich a kreslicich pomtcek pro vyrobu —
kresleni, malovani, stfihani, lepeni
e Pracovni Cinnosti s vytvarnym materidlem — stfihani, lepeni, skladani, prace

s riznym materialem (Tomaskova, 2015)
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1.3.6 Rozvoj smyslového vnimani
Dle Tomaskové (2015) maji smysly velmi dulezitou roli v naSem zivoté, diky
smyslim muzeme objevovat nepoznané, své okoli a nejblizsi. Rozviji taktéz mysleni, fantazii
a predstavivost. Kazdy ze smyslii ma sviij vyznam pro poznani ¢lovéka pro jeho rozvoj, uceni
a celozivotni vzdélavani. Cim vice smysld je zapojeno do poznavani, tim kvalitn&ji si ho
zapamatujeme a také déle si to zachovame v paméti.
Jiz novorozené miminko dokéaze rozeznat hlas své matky a nasledné na néj reagovat.
Své smysly zdokonaluje a diky ném taktéz objevuje svét, vSe musi osahat, ochutnat, oCichat,
vSe chce vidét a slySet. Dilezity je vybér hracek, aby byly jednoduché, a aby rozvijely

predstavivost, mysleni a smysly. (Vagnerova, 2012)

Zrakové vnimani

Diky zraku vnimame nejvét§i mnozstvi informaci z naSeho okoli a pro vétsinu lidi je to
nejdilezitéjsi smysl. Zrakem vnimame az 90 % vjemu.

V ramci predCtenarské gramotnosti je dulezité rozvijet i zrakové vnimani, aby dité
dokazalo rozlisit jednotlivé tvary, barvy, poznalo dané pismeno a umeélo ho vyhledat mezi

ostatnimi.

Diky zraku se dit€ u¢i manipulovat, trénuje souhru oka s rukou, ktera je dilezita pii Cteni
a psani. Taktéz se nesmi zapomenout rozvijeni zrakové paméti, aby si dit€¢ dokéazalo ve své
hlavé vybavit jednotlivé predmét, znaky, aniz by jej realn€ vidélo. Jestlize je zrakovych
podnéta prilis, dit€ nevi, na které se ma soustfedit, a tak se stava, ze se nesoustiedi vibec.
(Tomaskova, 2015)

Novorozence upoutd jeho pozornost velké a barevné predméty, ovSem predméty, které
jsou dale nez jeden metr a nehybou se, dit¢ nezaujmou. Pohybujici se predméty pozornost

novorozence ovsem zaujmou.

Kojenec dokaze zrakem lokalizovat zdroj zvuku. Jeho pozornost si ziskaji velké
a vyrazné predméty, az od devatého mésice se dité zacne zajimat o mensi pfedméty. Zacina se
taktéz zajimat o knihy, prohlizi obrazky.

Batole identifikuje predméty a postavy jiz na vétsi vzdalenost a dokaze si nékteré
predméty predstavit. Tiidi pfedméty, prifazuje predméty k sobé, pozna své véci.

Dité v predskolnim véku se dokaze orientovat v prostoru, dokaze tfidit, porovnavat,

skladat puzzle, zacina kreslit detaily na postave, urci, co do fady nepatii a taktéz pozna Cislice
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a pocty do 6. Dité az v Sesti letech je na takové urovni, aby se mohlo naucit Cist a psat.

(Vagnerova, 2012)

Aktivity vhodné pro rozvoj zrakového vnimani dle Tomaskové (2015):

e Pozorovani béznych situaci, jevi a predmétti — komentujeme vSe co délame, nebo
co délat budeme, dité vypravi, co vidélo na prochazce, na vyleté, co délalo doma,
o vikendu, volné ¢innosti déti, pti kterych dit€¢ komentuje, na co si hraje a jak

e RozliSovani barev a tvarti — didaktické hry, vkladaci domecky, oblékani panenky,
tiizeni predmétd, hra Cap ztratil Gepicku, Na semafor

e Zrakova diferenciace — pexeso, najdi rozdily, porovnavani, Kimovy hry, Domino

e Zrakova analyza a syntéza — puzzle, dfevéné skladacky, oblékaci panenky,
omalovanky, dokreslovanky, konstruovani ze stavebnic

e Cviceni oCnich pohybu — obrazkové Cteni (dbame na to, aby ditéti byl jasny princip
Cteni — zleva doprava, po fadcich), chiize po lan€ ¢i Cafe na zemi, didaktické hry

e Figura a pozadi — pracovni listy s touto tématikou (najdi na obrazku kolik tam je
zvitat), pozorovani béznych situaci a naslednych dotazli, ¢eho si dit€¢ vsimlo,
co vidélo, popsat detaily

e Zrakova pamét — co se ve tfidé zménilo, Kimovy hry, pexeso, obrazkovy diktat

Sluchové vnimani

Jiz v prenatalnim obdobi se sluch vyviji. V patém meésici plod vnima zvuky, jde
predev§im o zvuky matefského organismu. Pozdé&ji zacne vnimat i matcin hlas. (Vagnerova,
2012)

Sluch je v zivoté jedince dilezity hned z nékolika hledisek, nejen pro dobrou orientaci
v prostoru, ale také k osvojeni fe€i, pochopeni pojmu a rozvoji komunikace. Jestlize dité
nesly$i nebo ma problémy se sluchem, odrazi se to na jeho mluvé. Zacnou mluvit pozdéji,
s obtizi, anebo také vibec a dit€ se musi naucit znakovou fec ¢i jinou alternativu komunikace.

Sluch je dulezity pro pocatecni vyuku Cteni a psani. ,,Sluchem dité prijima vyklad
ucitele, ve Skole potrebuje komunikovat s ostatnimi, sluchem reaguje na riizné pokyny a mélo
by jim také spravné rozumét. Pomoci sluchu rozlisuje hldasky, slabiky, slova, véty vhima celé
pribéhy a lépe pochopi ruzné déje a zakonitosti a v neposledni 7adé se také pomoci sluchu

rozviji u déti logické mysleni. “ (Tomaskova, 2015, s. 56)
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Sluchovych vjemi by nemélo byt prilis, jelikoz dité bude nesoustiedéné a nebude je

vnimat. Pokud ditéti dame mnoho pokyni naraz, ztrati se v tom a nebude schopno reagovat

na pokyny, proto pokyny davame postupné, abychom ptedesli netispéchu.

Podle Tomaskové (2015) sluchové vnimani rozvijime v téchto oblastech:

Naslouchani — ¢teni pohadek, dokonceni pfibéhli, pohadka se zvuky, poslech
vypravéni, poznavani predméti podle sluchu, lokalizace zvuku, poslech a zpév
pisni, vnimani intenzity zvuku

Rozvoj fonematického sluchu — dilezité pro spravnou vyslovnost hlasek
a spravné délky hlasky; kterou hlasku slysi§ na zacatku/konci slova, je ve slové
... hlaska ..., slovni fotbal,

Sluchova diferenciace, sluchové rozliSovani — fikame dvé slova, ktera se lisi
pouze jednou hlaskou (les/pes, koza/kosa, ...)

Sluchova analyza a syntéza — rozklad véty na slova, rozklad slova na slabiky,
hra na robota (ucitelka mluvi po slabikdch a déti hadaji, které slovo pani
ucitelka fikd)

Vnimani a reprodukce rytmu — hra na ozvénu, vytleskdvani fikadel a pisni,
jednoducha rozpocitadla

Figura a pozadi — hra na hudebniky (déti urcuji, které hudebni nastroje slysi
v dané ukazce), poznej, co slysi§ (zpév ptaka, ruch ze silnice, ...)

Sluchova pamét’ — nacvik tikadel, basni a pisni, ¢teni pohadek, nabalovani slov
(Byly jsme v zoo a vidéli jsme lva. Dalsi dité zopakuje vétu a prida zvife — Byli

jsme v zoo a vidéli jsme lva a opice.
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2 ZANRY DETSKE LITERATURY

V predctenaiské etape dité vnima literarni text poslechem, vizudlni vnimani je omezeno
pouze na ilustrace a grafické pojeti knihy.

Mezi dominantni zanry pfedctenarského obdobi patfi lidova a autorskda poezie
fikadlového typu, lidové i1 autorské pohadky, umélecko-nau¢né knihy, jednoduché piibehy

z détského zivota a obrazkové knihy. (Toman, 1992)

2.1 Lidova rikadla

Toman (1992) definuje ftikadlo jako ,,jednoduchy versSovany utvar, v némz prevlada
rytmicka slozka nad slozkou vyznamovou.“ Lidova fikadla jsou prvnim krackem do svéta
literatury, se kterym se déti setkaji. Dominanta lidového tikadla je rytmus a jednoduchy vers,
rytmus muzou déti vytleskat, ur€ovat s ¢im se slovo rymuje. Lidova fikadla jsou jednoducha,
vesela, vtipna a snadno si je dé&ti zapamatuji. Casto déti fikanky spoji s pohybem
a ukazovanim.

Mezi lidova fikadla muzeme zaradit fikadla elementarni, ktera slouzi ke hie dospélého
s ditétem (napf. Varila mysicka kaSicku, Paci, paci pacicky atd.), dale fikadla doprovodna,
ktera slouzi k pohybovym hram (napf. Zlata brana), pokiikovanky a hadanky a rozpocitadla.
(Toman, 1992)

Nejznam&j§i edti autofi fikanek jsou FrantiSek Hrubin a jeho kniha ,Spali¢ek verst

a pohadek™ a Josef Lada a jeho dilo ,,Moje abeceda®.

2.2 Povidky

Pro déti predskolniho véku je dulezité, aby d€j piibéhu byl jednoduchy a rozvijel se
ptimocare, nebyl moc dlouhy, a aby piibéh byl ukonceny. Déti se 1épe orientuji v textu a déji,
pokud ma nizky pocet postav a maji jasny charakter. Povidky pro nejmensi jsou zpravidla

z rodinného kruhu. (Gebhartova, 1989)
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2.3 Text pod obrazky

V obrazkovych knihach dominuje obrazek, nikoliv slovo. Obrazek by mél byt vesely
a barevny. Za to slovo pouze doprovazi, inspiruje nebo vysvétluje. Jsou to naptiklad leporela.

(Gebhartova, 1989)

2.4 Poznavaci a naucna literatura

Poznavaci a naucna literatura je idealni zpusob, jak u ditéte rozvijet znalosti
a dovednosti zdbavnou cestou. Formou poznavaci literatury jsou encyklopedie. Ty u déti
roz§ituji védomosti a celkovy obecny prehled. Zpravidla jsou tyto knihy zamérené na urcitou

tématiku — zvifata, véda, technika, historie, sport, lidské té€lo a dalsi. (Gebhartova, 1989)

2.5 Pohadky

Dnes jsou pohadky jednoznacnou soucasti détské literatury, ale kdysi byly pohadky
urcené pro dospélé, nikoliv pro déti. Typické pro pohadku je, ze se v dé€ji prolina smyslenka
se skutecnosti, fantazie s realitou. Taktéz se v pohadce nachazi jisté tajemno a magicno.
V kazdé pohadce je dobro a zlo, kdy dobro vzdy vitézi nad zlem. (Gebhartova, 1989)

Predskolni déti pohadky ohromi prostfednictvim symbold, skrytych vyznamu, kterym
dité nevédomé rozumi. Dité se diky pohadkam dostane do jinych svéti a pohadkovych fisi,

kde se svymi hrdiny prozivaji strach, smutek, radost a zlost. (Herman, 2008)

2.5.1 Lidové pohadky

Lidové pohadky nemaji autora, ale pouze sbératele, ktefi tyto pfibehy sepsali. Lidové
pohadky se vyznacuji témito znaky: nezname autora, nezndme misto, €as a prostiedi, je to
Casto nahrazovano jistymi formulacemi (Za devatero fekami a devatero horami, ...). Postavy

jsou cCasto nadpfirozené, antropomorfizované i typizované. Dobro vzdy vitézi nad zlem.

(Gebhartova, 1989)
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Kouzelna pohadka

Obsahuje prvky mytd. Castym motivem je cesta muzského hrdiny, ktera je plna
nastrah, plnény ukoll a prani. V slovanskych pohadkach se objevuje princip trojnasobnosti —
tfi prani, ti ukoly. (Urbanova, Rosova, 2003)

V takovych to pohadkach miizeme naleznout nadpfirozené bytosti, jako napf. obry,
trpasliky, Certy, vodniky, vily. Kazda tato nadpfirozena bytost ma jisté vlastnosti a charakter,

ktery je nemé&nny v jakychkoliv interpretaci pohadek. (Svobodova, Svejdova, 2011)

Zvireci pohadka

Povazuje se za nejstarsi lidové pohadky. Zvirata jsou hlavnimi postavami v pfibéhu.
Zvitata maji lidské vlastnosti (liska — Istiva, sova — moudra, pes — vérny). Diky témto
pohadkam se Gtenafi seznami s rdznymi vlastnostmi, s ponaucenim. (Svobodové, Svejdova,

2011)

Legendarni pohadka

Jsou to pohadky, které jsou o lidech, kteti ud¢lali jistou chybu a poté pak podstoupili

jista trapeni, ale diky pokote a pokani dosli k smifeni. (Urbanova, Rosova, 2003)

Kumulativni pohadka
V kumulativnich pohadkach se dej na sebe nabaluje a diky tomu si déti trénuji pamét

a obohati si slovni zasobu. Jako pfiiklad komulativni pohadky mizeme uvést pohadku

O Koblizkovi & O veliké fepé. (Svobodova, Svejdova, 2011)

Novelisticka pohadka
V détské Cetbé se novelistickd pohadka vyznacuje tim, ze se vétSinou vysmiva lidské

hlouposti ¢i nadutosti. (Gebhartova, 1989)

2.5.2 Autorské pohadky

Autorské pohadky jsou protipélem pohadek lidovych, tudiz zndme autora. Autorska
pohadka je neodmyslitelnou soucasti détské literatury. Tyto pohadky se dobfe ctou
i predcCitaji. Malého cCtenafe tyto pohadky jisté okouzli fantazirovanim a piekvapivou

smysSlenkou a nedomyslitelné stastnym koncem. (Opravilova, 2003)
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3 VYBER KNIHY

Kazdé dité by mélo mit svoji knizku, ke které se rado vraci, kterou Casto prohlizi, dokaze
o své oblibené knizce vypravéet, nebo dokonce dokaze fict Cast textu z knizky, 1 kdyz jesté
neni Ctenarem.

S vybérem knihy pro nejmensi Ctenafe zaCiname s leporely, skladacimi knizkami, pfibehy
s jednoduchym textem a déjem, nebo jen obrazkové knizky. Détem se libi a nikdy je neomrzi
rymovanky a verSovanky.

Taktéz oblibenym tématem v knihach pro déti jsou zviratka, vétSina déti ma ke zvifatim
vztah a maji je rady. Pro dit€¢ — milovnika zvifat, je kniha se zvitratky jasna volba, se kterou
jisté uspéjete.

Nesmime opomenout na pohadky, mizeme sahnout po klasickych pohadkach, které jsme
jako déti milovali, ale zaroveni bychom se neméli bat sahnout po novéjsich titulech a také
modernich pohadkach. Na trhu je toho cel4 kopa, jisté bude z ceho vybirat.

Rovnéz bychom se méli zaméfit na ilustrace a celkové zpracovani knihy. Jelikoz maly
Ctenar fesi zejména grafickou stranku knihy. Osobné bych se zaméfila na to, aby ilustrace
mély blizko k realité, a aby byly pfiméfené véku. Ne moc strasidelné, ne moc jednoduché,
zkratka tak akorat.

Pti koupi knihy pro malé déti bychom si méli precist i anotaci na zadni strané prebalu,
ktera nam ma pfiblizit, o ¢em kniha je, zda mé text uroven a zda kniha ma smysl. Pokud si
po precteni nejsme jisti, doporucuji precist jesté par odstavcu, to nam jisté napovi, zda knihu
koupit ¢i nikoliv.

Rovnéz je dualezita délka knihy, pfibéhu, aby dité udrzelo pozornost po celou dobu Cteni
a prace s knihou. Jisté malé Ctenafe zaujmou knizky, které jsou interaktivné zpracované, maji
napfiiklad pohybliva okénka. Diky tomu podpoiime détskou fantazii a chut’ si hrat.

A v neposledni fad€, by se kniha méla libit i tomu, ktery ji bude pred¢itat. Nemohu prece
détem cist néco, co se mi samotné nelibi. Taky necteme knihy, které nejsou nasim Salkem

kavy. Pokud bude kniha bavit nés, jisté zaujme i dvouletého Ctenafe.
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4 PRACE S KNIHOU

Neodmyslitelnou a dilezitou soucasti ¢tenafstvi u malych déti je Ctenaf a posluchac.
Ctenaf, nejGastéji rodi¢, by mél jit ditéti piikladem — jak s knihou zachazet, jaky mit
ke kniham vztah, a co nam Cetba a poslech dobré knizky dava.

, Kniha, ktera vstupuje do Zivota ditéte a provazi dité vSemi etapami vyvoje
az do dospélosti, plni velké vychovné poslani. Mda znacny vyznam pro jeho duSevni rozvoj,
estetické vnimani, citéni a celkovou kultivaci projevu. Vychovavd dité zpocatku jako
posluchace, ale soucasné také jako budouciho ctendre. Je diileZitym Ccinitelem v oblasti
socializace a dava zdklady vlastenecké a svétondzorové vychovy. Literdrni vychova
v materské Skole vedle pozndni vychovného plni tak intenzivné i poslani ideoveé.
(SPN, 1978, s. 198)

Umeét precist knizku se mize zdat jako jednoduchy ukol, ale neni tomu tak. Pfi Cteni
knihy nejde o to jen ditéti precist knihu, jde o cas, ktery travime s ratolestmi. Spole¢na
chvilka, kdy se naplno vénujeme ditéti a jeho rozvoji. Abychom knihu détem piecetli tak, aby
je maximaln¢ zaujala, je zapottebi, abychom si dali pozor, jakym tempem knihu cteme, jakou
intonaci, jestli dit€¢ rozumi obsahu a zda spolupracuje c¢tenar s posluchacem (prohlizeni
ilustraci, hlidat, zda dité posloucha apod.). Kniha mtze byt napsana sebelip, ale pokud Ctenar
ptrecte knihu , halabala®, tak dit¢ kniha nezaujme a nebude mit pro néj hodnotu.

Nejdulezit€jsi je si uvédomit, ze subjekt, ktery chceme zaujmout je predskolni dite,
které samo neumi Cist a je odkazano na vybér, prednes a metodické schopnosti dospélého.
Diky tomu vnimé a poznava literaturu a vytvaii si k tomu citovou vazbu.

Podle Kadnerové (1982) se diky literarni vychové rozviji nejen vychova k literatufe,
ale také vychova literaturou. Vychovu k literatufe mizeme nazvat jako vzrustajici schopnost
ditéte pfijimat umélecky literarni projev, 1épe tomu rozumét a prozivat, také rozvoj osobnosti
ditéte a jeho vcleriovani do spolecnosti, rozvoj estetického citéni a umét rozlisit dobro a zlo.
Za to vychovu literaturou rozumime vyuzivani literatury ve vSech slozkach poznavacich
a vyjadrovacich schopnosti a mysleni. Ob¢ tyto vychovy jsou neoddélitelné.

Vztah k literatufe predpoklada vztah ke knize. Proto ve tfidé ve Skolce muzeme
vytvorit ¢teci koutky a pravidelné je dopliiovat novymi a zajimavymi knizkami.

Jestlize budeme budovat kladny vztah ditéte ke knize, bude mit automaticky velkou
motivaci naucit se samo ¢ist. Diky této silné motivaci bude dit€¢ Iépe zvladat prvni tridu.

(Kéadnerova, 1982)
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Znalosti a védomosti, které ma Ctenar o détské literature, jaky ma k literature vztah
a schopnost prednesu a interpretace jsou predpokladem pro kladny vztah ditéte ke knitham
a literatufe obecné.

Taktéz bychom si méli uvédomit, ze posledni preCtena véta v knize, nemusi nutné
znamenat konec. Ze knihu po pietteni nemusime dat hned zpatky do knihovniky, vzdyt
pfece muzeme s knihou nadale pracovat, existuje tolik moznosti. Je jen na nas, jak hluboko
do jadra knihy pijdeme a kam nas to dovede. Déti by si mély knihu osahat, prohlidnout
stranky, doptat se na véci, kterym nerozumgly, fict své pocity a emoce z knihy, nebo také

se vydat za dobrodruzstvim jako hrdina z jejich oblibené knizky.
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II. PRAKTICKA CAST

5 VYPRACOVANE PLANY KE KNIHAM

5.1 Maly hrdina
Autor: Nicola Kinnear
Rok vydani: 2018
Nakladatelstvi: Knihy Omega
Vazba: mekka

Piibéh je o kralickovi Karlikovi a kralic¢ici Tyné. Karlik je velky straSpytel, nejradeji
by byl jen doma, Tyna je jeho pravy opak, chodi stale ven a vyhledava dobrodruzstvi.
Jednoho dne se vsak Karlik musi vydat ven a najit Tynu. Prozije tak cestu plnou
dobrodruzstvi. Tento piibéh vypravi o tom, ze se bat je pfirozené, ale ze strachu musime celit,
a nékdy taky zjistime, Zze se vlastné neni Ceho bat. Tato pohadka doda malym ¢tenaifim

odvahu a chut’ vyrazit za dobrodruzstvim.

Tustrace jsou jednoduché, presto vSak milé, barevné a zvitatka vypadaji opravdove. Piibéh je

srozumitelny a jednoduchy, pfizei si tak jisté ziska i u t€ch nejmensich.

Diléi vzdélavaci cile z RVP PV:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti

e Osvojeni si poznatk a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu

o knihu
Ocekavané vystupy:

e Domluvit se slovy i gesty

e Projevovat zajem o knizky, poslouchat cetbu
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VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:

Volné hry déti ranni hry a volné ¢innosti v namétovych koutcich — v kuchytice (peceni

suSenek), v domecku

Individualni prace s détmi dle potreby — grafomotoricka cviceni
Modelovani z plasteliny — susenky, podzimni plody, zvifatka, mrkev
Prohlizeni knizek

Stavebnice lego, dievéné kostky

Puzzle, vkladaci hracky

TV a pohybové chvilky:

TVCH:

- Hra na kraliky a vlka — obména hry Na sochy

- Napodoba pohybt zvifat — skakat jako kralik, Cihat jako liska, letét jako ptak,
utikat jako jelen, potapét se jako vydra

- Ptekazkova draha

Hudebné pohybové aktivity:

- Zajicek v své jamce

- Kralik

- Zajicek

Ranni a komunitni kruh:

Svoléavaci pisné€ a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)
Uvitaci pisné a basn¢ (Dobry den, Ahoj, ahoj)

Cetba knihy ,,Maly hrdina“

Prohlizeni knihy

Prace s knihou:

- Popis, co vidis§ na strance (zivocichy, rostliny, prostiedi)

- Najdi veverku, kralika, vlka, lisku, ...
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- Otazky — Jak se jmenovali kralici. Jaka zvifatka v knize byla? Kdo byl vétsi

straSpytel, Karlik nebo Tyna? Co upekl Karlik?
e Jaky je rozdil mezi kralikem a zajicem?
e Popis pracovniho postupu — peCeni suSenek/pernickt, vyroba kralika z ponozky

e Pouceni pied vychazkou do lesa

Vytvarné a pracovni ¢innosti:
e VV:
- Omalovanky
- Otisky chodidel — mrkev; krali¢i usi
- Otisky dlanég — kralik
- Otisky prsti — mrkev na poli

- Spolecna prace — pole a mrkve (otisky chodidel)

- Peceni susenek/pernicku

- Kralik z ponozky a ryze

Pisné, basné, rikanky:
e Pisné:
- Zajicek v své jamce
- Zdravy zajicek (kralicek)
- Zajicel (Kraliccei)
e Bisné:
- Kralik

- Zajicek

Pobyt venku:
e Pobyt na zahradé MS
- Pozorovani okoli

- Sbér listy, sisek
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- Namétové hry v kuchyrice
- Prolézacky
e Vychazky do okoli

- Prochazka do lesa s batizkem — pozorovani piirody, zvitat, sbér pfirodnin; hledani

krali¢ice Tyny

5.2 Pernikova chaloupka
Rok vydani: 2018
Nakladatelstvi: Svojtka & Co.

Vazba: pevna, leporelo

Znama pohadka O Pernikové chaloupce v jednodus$i verzi pro mensi Ctenafe
a posluchace. Jenicek a Marenka se ztrati v hlubokém lese, narazi v§ak na zlou jezibabu, ktera

je uvézni ve své chaloupce celé z perniku. Podafi se Jeni¢kovi a Mafence uniknout?

lustrace v knize jsou jednoduché a v jednoduchosti je krasa. Tato knizka je
interaktivni, ma pohyblivé prvky, déti mohou manipulovat s postavickami, napi. hodit
jezibabu do pece. Rovnéz na kazdé dvoustrance se nachazi bila kocicka, skvély tip, jak dité
naucit, aby se peclivé divalo na stranky a obrazky. Nakladatelstvi Svojtka nabizi v této formé

i dalgi znamé pohadky — Cervena Karkulka, Popelka, Snéhurka a dal3i.

Diléi vzdélavaci cile z RVP PV:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti

e Osvojeni si poznatki a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu

o knihu
Ocekavané vystupy:

e Domluvit se slovy i gesty

e Projevovat zajem o knizky, poslouchat cetbu
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VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:

Volné hry déti v namétovych koutcich — v kuchyfice (peceni pernika), v domecku
Individualni prace s détmi dle potieby — grafomotoricka cviceni

Modelovani z plasteliny — pernicky

Omalovanky k tématu

Prohlizeni knizek

Stavebnice lego, dievéné kostky

Puzzle, vkladaci hracky

TV a pohybové chvilky:

TVCH:

- Ptekazkova draha

- Cesta labyrintem (bloudéni v lese)
- Tancovani, tancovani v paru

- Cviky dle ugitelky

Ranni a komunitni kruh:

Svoléavaci pisné€ a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)
Uvitaci pisné a basné (Dobry den; Ahoj, ahoj)

Cetba knihy ,,Pernikova chaloupka“

Prohlizeni knihy

Prace s knihou:

Popis, co vidi§ v knize (postavy, pojmenuj zvitatka v lese, charakteristika pernikové

chaloupky)

- Najdi v knize Jeni¢ka a Mafenku, zadhon se zeleninou, houpacku, studnu, zvirata —
jelena, zajice, sovu, lisku, bilou kocku; houby, lizatka, perni¢ky, dorty, susenky,
lektvary,

- Otazky — Jak se jmenovali déti, které zabloudili? Kdo déti uvéznil? V ¢em byl
veéznén Jeni¢ek? Podafilo se détem zachranit pied zlou jezibabou?
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e Popis pracovniho postupu — peCeni pernickl, vyroba pernikové chaloupky z krabice

e Pouceni pred vychazkou do lesa

Vytvarné a pracovni ¢innosti:
e VV:
- Omalovanky
- Zdobeni perni¢kd na papite — lepeni tipytek, vyrazenych tvara
e PC:
- Peceni pernickt
- Zdobeni pernicka polevou

- Vyroba pernikové chaloupky z krabice od kefiru

Pisné, basné, rikanky:
e Pisné:

- Pohadkovy les

Pobyt venku:
e Pobyt na zahradé MS
- Pozorovani okoli
- Prolézacky
- Venkovni kuchyrika
- Domecek
e Vychazky do okoli

- Prochazka po okoli
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5.3 Co pluje, léta, jezdi

K tomu tématu jsem pfrifadila vice knizek, v tomto tématu se budeme pfevazné zabyvat

dopravnimi prostfedky, ale také nakoukneme do slozek integrovaného zachranného systému.

NA SILNICI
Rok vydani: 2018

Nakladatelstvi: Nakladatelstvi INFOA

Vazba: pevna, leporelo

Kniha o dopravnich prostfedcich, ktera zaujme nejen jednoho zvidavého Ctenafte.
Dvoustranka je vyhrazena pro dany dopravni prostiedek, k jednotlivym obrazkim je ptidan
kratky text. Ilustrace prostfedk jsou realné, barevné a veselé. Knizka ma pevné stranky, které

se daji vysunout do strany, diky tomu se déti podivaji i do interiéri vozi.

V TERENU
Rok vydani: 2018
Nakladatelstvi: Nakladatelstvi INFOA

Vazba: pevna, leporelo

Kniha o dopravnich prostiedcich, ale tentokrate v terénu. Diky této knihy se déti
dostanou do kamenolomu ¢i do lesa a zjisti, jaké t€zké stroje tam pracuji a také, jak vevnitf
vypadaji, a to diky pohyblivym strankam.

Z této edice vysly jeste tyto knihy: Na poli, Na kolejich, U hasict.

Diléi vzdélavaci cile z RVP PV:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti

e Osvojeni si poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o

knihu
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Ocekavané vystupy:
e Domluvit se slovy 1 gesty

e Projevovat zajem o knizky, poslouchat Cetbu

VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:
e Volné hry déti v namétovych koutcich — autodraha/garaz, vlackodraha, kuchyrka —
pfiprava svacinky na cestu
e Omalovanky
e Hry v domecku
e Hry na zachranare, hasicCe, policisty
e Skladani puzzli a vkladacek s motivem dopravnich prostiedka

e Piifazovani dopravnich prostfedki k prostiedi, ve kterych se pohybuji (letadlo —

vzduch; auto — zem; lod’ — voda, ...)

e Grafomotorické cviceni — uvoliovaci cviky — kout lokomotive

TV a pohybové chvilky:
e TVCH:
- Prekazkova draha
- Cviky dle ucitelky
- Hra na sochy
- Hra na semafor — Cervena stat, zelena jed’
e Hudebné pohybové aktivity:

- Hasi¢ska — Misa Ruzickova

Ranni a komunitni kruh:
e Svolavaci pisné a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)
e Uvitaci pisn¢ a basn¢ (Dobry den; Ahoj, ahoj)
e Prohlizeni knih s dopravni tématikou

e Prohlizeni knihy
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Prace s knihou:

Popis, co vidis v knize. Najdi v knize benzinku, auto, kamion, sanitku, hasice, policii,
bagr, nakladni auto, vrtulnik, stromy, kmeny, zvitatka — ovce, veverku, zajice

Pousténi lodi¢ek z houbicky na nadobi

Popis naplné prace hasice, policisty, zachranafre, popelare

Popis pracovniho postupu — vytvarné ¢innosti, ...

Vytvarné a pracovni ¢innosti:

VV:

- Omalovanky

- Otisk chodidel — auto, hasi¢ské auto
- Otisk dlan€ — hasici

- Semafor — spole¢na velkoformatova prace

- Létajici balon — z koSicku na muffiny, z papirového tacku, z nafukovaciho balonku

a kelimku
- Lodic¢ka — z kuchyriské houbicky, z plat od vajec
- Letadlo — z PET lahve

Pisné, basné, rikanky:

Pisné:

- Auto

- Hasicska, Popelar — Misa Ruzickova

Basné:

- Traktor jede po poli, vyorava brambory. Je to tézké velice, vymeénime fidice.

- Leti, leti, letadlo, pozor, aby nespadlo. Leti, leti, jako drak, je to cmeldk
bombard’ak.
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Pobyt venku:
e Pobyt na zahradé MS
- Pozorovani okoli
- Jizda na motorkach a odrazedlech
- Hry na autodraze
e Vychazky do okoli

- Prochazka po okoli — pozorovani dopravnich prostedku, které nas obklopuji

5.4 Obejmi mé prosim
Autor: Przemystaw Wechterowicz
Rok vydani: 2017
Nakladatelstvi: Host

Vazba: pevna, vazana

Obr.¢. 5

Kratky, pfesto nadherny piibéh o tom, jaké tajemstvi v sob€ skryva pouhé objeti.
Tatinek medvéd prozradi svému medvidéti, jak nejlépe prozit den. A to jak jinak neZ objetim.
Proto se spolecné vydaji obejmout vSechny pratele z lesa. Kamaradim diky tomu vytvori
usmév na tvari a zahteji u srdicka.

Ilustrace jsou milé a veselé. Tato kniha jisté v détech probudi touhu jit nékoho obejmout,

treba své kamarady.

Dil¢i vzdélavaci cile z RVP PV:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti

e Osvojeni si poznatki a dovednosti, které predchazeji Cteni 1 psani, rozvoj zajmu o

knihu
Ocekavané vystupy:

e Domluvit se slovy 1 gesty

e Projevovat zajem o knizky, poslouchat Cetbu
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VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:
e Prohlizeni knizek
e Stavebnice lego, dieveéné kostky
e Volné hry déti v namétovych koutcich — v kuchyrtice, v domecku, v dopravnim koutku
e Modelovani z plasteliny — zvitatka, les
e Omalovanky k tématu
e Prohlizeni knizek
e Nameétova hra — obejmi kamarady, plysaky
e Skladani puzzli a vkladacek
e Hry s plySovymi zviratky
e Konstrukce lesa

e Individualni prace s détmi dle potieby

TV a pohybové chvilky:

e TVCH:
- Hrana sochy
- Napodoba pohybt zvitat — chodit jako medvéd,
- Ptekazkova draha

e Hudebné pohybové aktivity:
- Zajicek v své jamce
- Kralik

- Pasla ovecky

Ranni a komunitni kruh:
e Svolavaci pisné€ a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)
e Upvitaci pisné a basn¢ (Dobry den, Ahoj, ahoj)
e Prohlizeni knih k tématu — Obejmi mé, prosim; Zvitatka v lese

e Prace s knihou:
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e Charakteristika jednotlivych zvitat — vzhled, zvuk, ...
e Prace s knihou — Najdi v knize Cervenou Karkulku, bortvky, jahody, pavouka, ...
o Otazky:

- Koho li tatinek medvéd a medvidé obejmout jako prvniho? (pan Bobr)

- Co vzali hajnému? (flintu)

- Koho zapomn¢li obejmout? (sebe navzajem)

- Ktera vSechna zviratka medvédi objali?

e Obejmi kamarada, pani ucitelku, plySové kamarady, pani uklizecku, pani kucharku

Vytvarné a pracovni ¢innosti:
e VV:
- Omalovanky
- Otisky chodidel — téla medvidku
- Otisk dlan¢ — medveéd
- Vidlickovani — hlava medvéda
- Razitko z brambor — tlapa medvéda

- Papirovy tacek — hlava medvéda

- Vytvoreni medvédi tlapy z muftinu (muffin, oreo, lentilky)

Pisné, basné, rikanky:
e Pisné:
- Medvédi trapeni

- Medvédi nevédi

e Basné:
- Medved
Pobyt venku:

e Pobyt na zahradé MS

- Pozorovani okoli
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- Prolézacky
- Hra , Obejmi v§echny kamarady*
- Namétova hra na medveédy

e Vylet

- Vylet do lesa

5.5 Mala zebra ztratila svoje prouzky

Rok vydani: 2016
Nakladatelstvi: Svojtka & Co

Vazba: pevna, leporelo

Obr. ¢. 6

Mala zebra prozila hrozny den, ztratila totiz svoje prouzky. Hledala je vSude, a ne a ne

je najit. Kde by mohly asi byt?! Pomuzete zebfe je najit?

V této knize s odklapé&jicimi okénky se déti snadno zapoji do hledani prouzkli malé zebry.

Diléi vzdélavaci cile z RVP PV:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti

e Osvojeni si poznatki a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu

0 knihu

Ocekavané vystupy:
e Domluvit se slovy i gesty

e Projevovat zajem o knizky, poslouchat cetbu

VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:
e Prohlizeni knizek
e Stavebnice lego, dieveéné kostky
e Volné hry déti v namétovych koutcich — v kuchyrtice, v domecku, v dopravnim koutku

e Modelovani z plasteliny — zvitatka, kulicky
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e Omalovanky k tématu

e Prohlizeni knizek

e Skladani puzzli a vkladacek
e Hry s plySovymi zvifatky

e Individualni prace s détmi dle potfeby — grafomotorika — svisla ¢ara (domaluj zebte

prouzky)
TV a pohybové chvilky:
e TVCH:

- Hrana sochy

- Napodoba pohybu zvifat ze zoo — skakat jako opice, udélat si chobot jako slon,

behat jako zebra, ...

- Ptekazkova draha

Ranni a komunitni kruh:

e Svolavaci pisné€ a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)

Uvitaci pisné€ a basné (Dobry den, Ahoj, ahoj)

Prohlizeni knihy k tématu — Mal4 zebra ztratila své prouzky

Prace s knihou:

- Charakteristika zebry — vzhled, co ji chybi
- Prace s knihou — pomoz najit zebte jeji prouzky

- Otazky — Co ztratila zebra? Kde vSude hledala své prouzky? Nasla je? Kde byly?

Kimova hra

Orientace v prostoru pouze podle sluchu

Schovavani predmétt a hledani (zima, ptihofiva, hoti)

Vytvarné a pracovni ¢innosti:
e VV:
- Omalovanky
- Otisk chodidla — hlava zebry

38



- Otisk dlané€ — zebra
- Z role (z kuchynskych papirovych utérek) — hlava zebry

- Zebra— domalovani pruht

Pisné, basné, rikanky:
e Basné:
- Zebra
- Zebra a pruhy
e Pisné:

- ZOO (M. Rizickov)

Pobyt venku:
e Pobyt na zahradé MS
- Pozorovani okoli
- Prolézacky
e Vylet

- Vylet do zoo

5.6 Zviratka na statku
K tomuto tématu jsem si opét vybrala vice knih. Jsou to knihy o zvifatech, ktefi Ziji

na statku. ProhliZenim vice knih, budou mit déti $irsi prehled o domacich zvifatech.

NA STATKU JE VESELO
Rok vydani: 2017
Nakladatelstvi: Jan Vasut

Vazba: pevna, leporelo
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Dil¢i vzdélavaci cile z RVP PV:

Rozvoj komunikativnich dovednosti

Osvojeni si poznatki a dovednosti, které pfedchazeji cteni i psani, rozvoj zajmu

0 knihu

Ocekavané vystupy:

Domluvit se slovy i gesty

Projevovat zajem o knizky, poslouchat cetbu

VZDELAVACI NABIDKA

Ranni hry a volné ¢innosti:

Prohlizeni knizek

Stavebnice lego, dfevéné kostky

Volné hry déti v namétovych koutcich — v kuchytice, v domecku, v dopravnim koutku
Modelovani z plasteliny — zvitatka, krmivo pro zvifatka

Omalovanky k tématu

Prohlizeni knizek

Nameétové hry na pejsky, koc€icky, ...

Skladani puzzli a vkladacek s motivem zvifat ze statku

Hry s plySovymi zvitatky

Individualni prace s détmi dle potieby — grafomotoricka cvi¢eni — klubicko

pro kocicku

TV a pohybové chvilky:

TVCH:

- Hra na sochy

- Napodoba pohybd zvifat — skakat jako kralik, 1ézt po kolenou jako kocka,
po Ctyfech jako pes, jit v podfepu jako kuratko, ...

- Prekazkova draha
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- Hra na koc¢ky a mysi
e Hudebné pohybové aktivity:
- Zajicek v své jamce
- Kralik
- Pasla ovecky
Ranni a komunitni kruh:
e Svolavaci pisné€ a basné (Velké kolo, Kolo, kolo mlynsky, At jsi holka nebo kluk)
e Uvitaci pisné a basn¢ (Dobry den, Ahoj, ahoj)
e Prohlizeni knih k tématu — Kong, Psi, Kocky, Na statku je veselo, Zviratka
e Prace s knihou:
- Charakteristika jednotlivych zvitat — vzhled, zvuk, co nam dava, ...
- Préce s knihou — pohlad’ zvitatko, najdi kocicku, pejska, ...
- Otazky — Jaky zvuk vydavaji jednotliva zviratka? Jak se fika mladéti kocicky,
pejska, kravicky, ...
- Cim se Zivi kocka, pes, krava, prase, ...
e _ Dojeni kravy* — dojeni kravy z rukavice

e Pouceni pied vyletem na farmu ¢i statek

Vytvarné a pracovni ¢innosti:

e VV:
- Omalovanky
- Otisky chodidel — pes, krava, prase
- Otisky dlané — slepice, ovce (+ vata misto viny), kocka
- Otisky prsti — kuftata, ovce
- Malovani vidlickou — kute

e PC:

- Kiralik z ponozky a ryze
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Pisné, basné, rikanky:
e Pisné:
- Skakal pes
- Kocka leze dirou
- Kravy, kravy
- Pasla ovecky
e Basné:
- Mysky (mysky chodi tuze tiSe, maji tlapky jako z plySe, tiSe mySi, §i, Si, §i, at’ vas
kocour neslysi)
- Kralik
Pobyt venku:
e Pobyt na zahradé MS
- Pozorovani okoli
- Prolézacky
e Vylet

- Vylet na farmu ¢i statek v okoli
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6 APLIKACE PLANU V MATERSKE SKOLE

Jelikoz jsem ucitelkou ve tfidé pro dvouleté az tiileté déti, chtéla jsem zjistit
uplatnitelnost daného planu v prosttedi MS. Vybrala jsem si knihu Maly hrdina
od spisovatelky Nicoly Kinnear. Dle mého vypracovaného tématu jsem si vytvorila plan pro
svou tfidu a pak jej aplikovala.

Dopoledni vzdelavaci nabidka, vypadala nasledovng:

6.1 Pondéli

RH: Déti si hraly v namétovych koutcich, kuchytika ¢i dopravni koutek, na stoleCku mély

moznost skladat puzzle nebo vkladacky, ¢i si hrat s hrackou dle svého zajmu.

TVCH: Na rozehtati jsem zvolila hru ,Na sochy“, tu maji déti rady. Poté se déticky
rozcviCily dle pokyna ulitelky — fikanka s pohybem (Bim bam) a dalsi cviky na protazeni.
KK: Do kruhu jsme se svolali basni At jsi holka nebo kluk, pfivitali jsme se basni Dobré
rano, dobry den. Poté jsem détem ukézala knizku, vysvétlila jim, ze s ni budeme cely tyden
pracovat. PreCetla jsem jim ptibéh o kralickovi Karlikovi a krali¢ici Tyné. Néasledné jsme
s détmi prohlizeli knizku, déti mély za ukol popsat zvifatka na obrazku a odpovédét mi
na otazky. Poté jsem déti namotivovala k vyrob¢ kralicka pomoci otisku dlané.

VV: Déti jsem si zavolala postupné, abych s nimi mohla pracovat individualné. Nékterym
détem jsem natfela dlan bilou barvou, nékteré to zvladly samy, poté jsem jejich dlan obtiskla
na barevny papir. Po zaschnuti barvy déti dolepily oci a ja domalovala fixem ¢umék a pusu.

PV: Déti na zahradce Skolky sbiraly spadané listi a Sisky, klouzaly na skluzavce.

6.2 Utery

RH: Déti si prohlizely knizky, konstruovaly z molitanovych kostek. Dévcatka pekla susenky
a jiné dobroty v kuchyrice, chlapecci jeli na vylet s vlacky.

TVCH: Déti napodobovaly pohyby zvitat (skakaly jako kralik, ¢ihaly jako liska, potapély se
jako vydra), poté se naucily novou fikanku s pohybem — Zaji¢ek v své jamce. Nejprve jsme
udélali zajicky vSichni (v podfepu a z rukou jsme si vytvofili usi) a naucili se spolecné
odrikéavat text fikanky. Poté jsme si hudebné pohybovou hru zahrali tak jak se ma — v kruhu a
s jednim zajickem.

43



KK: Do kruhu jsme se svolali Velké kolo udélame, poté jsme se privitali pisni Ahoj, ahoj.
Zopakovali jsme si o ¢em knizka je, kdo je vétsi straSpytel (Tyna nebo Karlik), co snédl vlk
(Tynu nebo susenky). Rekli a ukazali jsme si rozdil mezi kralikem a zajicem. Poté jsme se
bavili o potravé — co kralik ji. Mrkvicku. Rekli jsme si kde a jak mrkvicka roste.

VV: Zahon mrkvi¢ek — spole¢na prace: déti spolecné na velky format valeckem udélaly
zeminu (zahonek). Po zaschnuti barvy jsme vytvorili mrkvicku otiskem Slapky a nat’ otiskem
dlané.

PV: Déti na zahradce klouzaly na skluzavce, houpaly se a hraly si s auticky.

6.3 Streda

RH: Déti jsem motivovala k dnesni vychazce do pfirody — jestli maji sebou batiizek, a co nas
dneska Ceka. Déti proto chodily po tfide s batlizkem, hraly si, ze jedou/jdou na vylet.

RK: S détmi jsme se do kruhu svolali Velké kolo a nésledné jsme piivitali novy den basni
Dobré rano, dobry den. Déti se dozveédéli, ze z knihy nam zmizela kralicice Tyna, a my se
rozhodli ji najit. Rychle jsme se posilnili svacinkou a s batlizkem na zadech se vydali hledat
Tynu.

PV: S détmi jsme se vydali po stopach malého hrdiny Karlika, abychom nasli ztracenou
krali¢ici Tynu. Stopy nés zavedly do lesa na okraji obce. Po daleké cesté détem opét vyhladlo
a musely se posilnit. Poté déti uslySely kralika, asi Tynu. Thned se ji vydaly hledat. Kficely
,, Tyno! Kde jsi?!“ a povedlo se, nasly ji. Déticky nalezly nejen Tynu ale i poklad.

6.4 Ctvrtek

RH: Déti si hraly s plySovymi kamarady, schovavaly se v domecku. U stolecku pak déti
mohly navlékat koralky, tvofit z plasteliny dle své fantazie ¢i vybarvit voskovkami
omalovanky s motivy Maly hrdina.

TVCH: Déti tancovaly v rytmu détskych pisni a pfi pauze musely zkamenét. Poté jsme
si zahrali hru Zajicek v své jamce.

KK: Do kruhu jsme se svolali basni At jsi holka nebo kluk a pfivitali se pisni Ahoj, ahoj.
Povidali jsme si, pro¢ jsme predesly den §li do lesa. Co jsme vSechno vidéli a co jsme nasli.

Déti se naucily novou baseri s pohybem Kralik.
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HV: Zopakovali jsme si jiz naucené pisn€¢ — Kocka leze dirou, Skakal pes, Prsi, prsi, Jede
jezek z kopecka. Déti se doprovazely hrou na Orffovy nastroje.

PV: Déti jezdily na odrazedlech a motorkach, poté vartily ve venkovni kuchyrice.

6.5 Patek

RH: Dévcatka si hradla s panenkami, krmila je a ukladala je do postylky. Chlapecci si
postavily autodrahu z pénovych kostek a také konstruovaly z lega.
TVCH: Déti si nékolikrat prosly prekdzkovou drahu — tunel, plazeni po lavicce, valeni sudu

na matraci, slalom, ...

KK: Do kruhu jsme se svolali pisni Velké kolo, poté jsme si jesté zopakovaly Kolo mlynské.
Déti byly seznameny s dneSnim programem — peCeni perniCku. Vysvétlila jsem jim, Ze
nejprve musime té€sto (jiz prichystané) rozvalet a poté muzeme vykrajovat pernicky a
nasledné je dame upéct.

PC: Pred pecenim perni¢kd byly déti pougeny o hygiené. Déti si vyzkousely rozvalet tésto,
vykrajovat pernicky a pokladat je na plech. Poté jsme je dali pani kuchafce, aby nam je
upekla.

PV: Déti do kolecCek sbiraly §isky, hraly si na honénou a s mi¢em.

6.6 Hodnoceni

S détmi jsme si hned v pondé€li knihu precetli, prohlédli si obrazky. Taktéz jsme
si s détmi povidali o knizce, jaké postavy v knize vystupuji, jaké maji vlastnosti, vzhled,
o ¢em piibeéh je a jestli se détem knizka libila. Détem jsem sdélila, ze s knihou budeme
pracovat po cely tyden, vyuzili jsme k danému tématu nejraznéjsi aktivity a Cinnosti. Déti
si vyzkouSely peCeni pernicka, vydaly se za dobrodruzstvim na stezku hledat kralic¢ici Tynu,
vybarvovaly a tvorily, cviCily a zpivaly. Déti mé mile piekvapily, neustale si knizku
prohlizely a popisovaly, co vidi, hledaly zviratka na strdnce. Ke knize se déti chovaly moc
hezky, mély k ni kladny vztah a cit a davaly pozor pfi otacCeni stranek. Na stezce déti pekné
Sly a t&Sily se az naleznou ztracenou kralicici Tynu. Dokonce nalezly i poklad. Vytvarnych
¢innosti se ucastnily vSechny déti. Do pracovnich Cinnosti se vétSina déti zapojila, peceni

pernickl déti moc bavilo, prfedhanély se, kdo dfive vyvali tésto a vykroji nejkrasnéjsi
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perni¢ek. Do pohybovych aktivit se nékteré déti nehrnuly, ale sedly si na lavicku a v roli

pozorovatele/divaka sledovaly déni.
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7 ZAVER

V bakalafské praci jsem vénovala pozornost rozvoji Ctenarské pregramotnosti
u dvouletych déti. Predev§im jsem se zaméfila na praci s knihou a co se diky kniham
a Ctenafské gramotnosti rozviji. Dnesni moderni doba je zaméfena pouze na online svét, touto
praci jsem chtéla, abychom se zastavili a uvédomili si, ze Cetba a Ctenafstvi je jednim
nejdulezitéjSim aspektem nejen v rozvoji ditéte, ale i dospélych.

Cteni je jedno z nejzakladng&jsich a nejdaleZit&jsich véci, co se v nasem Zivoté musime
naucit. A ¢im dfive zacneme déti vést k Ctenafstvi a kniham, tim 1épe. Nesmime samoziejmé
opomijet na to jit ditéti prikladem, protoze jestli dité uvidi, Ze ono se ma vénovat knize a rodi¢
se radéji bude vénovat telefonu, tak kniha dité nazujme a bude mit na knihu stejny nazor jako
rodic.

V teoretické Casti jsem se zaméfila hlavné na to, abychom si uvédomili, co vSe se da
rozvinout diky Ctenarské gramotnosti, a jestli je obsazend v kurikularnim dokumentu a v jaké
mife. Dale jsem se zabyvala tim, jak spravné vybrat knihu, jaké zasady by bylo vhodné pfi
vybéru knihy dodrzet. Taktéz kolik krasnych détskych knih v dne$ni dobé je na trhu. Dalsi
Cast je vénovana praci s knihou, Ze po precteni knihy, mohu s ni nadale pracovat.

V praktické casti jsem zpracovala vzdélavaci plany k nékolika kniham a také jeden
z téchto pland jsem aplikovala v materské skole.

Zpracovanim této prace jsem doSla k zavéru, ze knihy bychom méli zaclenovat
do vychovy a vzdelavani pravidelné.

Cilem této prace bylo pfedevsim vytvorit détem vztah ke knize a Ctenafstvi. Na zakladé
aplikovani planu v matetrské skole, jsem dosla k zavéru, ze plany jsou uplatnitelné v matetské
Skole, a ze se knihy détem libi. Samy si je braly, prohlizely a chovaly se ke knize hezky

a s citem. Doufam, Ze jim kniha bude stale takovym kamaradem.
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9 SEZNAM PRILOH

Ptiloha ¢€.1: Soubor aktivit a her
Ptiloha ¢.2: Souhlas se zpracovanim udaju

Piiloha ¢&. 3: Fotodokumentace aplikace planu v MS

9.1 Soubor aktivit a her

TV a pohvbové aktivity

Hra na kraliky a vlka
Tato hra je obménou hry ,,Na sochy*. Déti jsou jako kralici a pohybuji se volné po tiidé, kdyz
se bude vlk pfiblizovat, musi kralici zkamenét.

Hra na kocky a mySi
Ucitelka urc¢i chytace — kocku, ktera musi chytit mysky. Déti — mySky se snazi koCkam

uniknout, pokud je mys chycend, vypadava.

Ranni a komunitni kruh:

At jsi holka nebo kluk
At jsi holka nebo kluk, udélej si se mnou kruh, naucim té chodit stat, pojd si s ndmi, pojd
si hrdt. Kdyz je dobra nalada, najdi si kamarada. Zatleskej! Zadupej. Kamardadiim ruku dej.

Dobré rano, dobry den

,Dobré rdno, dobry den, dneska mdme krasny den, rucky mdme na tleskani a nozicky
na béhani. Dobry den, dobry den, dneska zlobit nebudem!

Ahoj, ahoj

Pisnicka, u které se pleska o nohy. Zpivame: ,,Ahoj, ahoj, tak uz jsme se sesli, ahoj, ahoj,
tak uz jsme vsichni tu! Taky ... (fict jméno ditéte) je tu! Ahoj!* (ulitelka si da placak
s ditétem, nebo si muzou zamavat) — a pokraCujeme s ostatnimi jmény, dokud nefekneme
vSechny. Poté nasleduje: ,, Ahoj, ahoj, tak uz jsme se sesli, ahoj, ahoj, tak uz jsme vsichni tu!
(nahlas)
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Vvytvarné a pracovni ¢innosti:

Otisk chodidla — mrkev

Déti si nabarvi Slapku na oranzovo a vytvori tak mrkvicku, rukou nebo prsty mohou
domalovat nat’.

Otisk chodidla — kralic¢i uSi

Déti si nabarvi Slapku barvou a poté obtisknou na papir, ten nasledné ucitelka vystiihne a usi
se prilepi na plastovy kelimek, ktery mizeme na Velikonoce naplnit cokoladovymi vajicky.
Otisk dlané — kralik

Dité si natfe ruku bilou barvu a poté ji otiskne na barevny papir (barva je pouze na Ctyfech
prstech — malicek a prstenicek nechame u sebe a ukazovacek a prostiedniCek takeé.
Mezi prstenickem a prostfednickem udélame mezeru a ruku otiskneme). Déti dolepi oci
a domaluji cumacek.

Otisky prstu — mrkev na poli

Déti si valeCkem nebo houbickou vytvori zahonek. Poté namoci prst do oranzové barvy
a vytvoii mrkve.

Spole¢na prace — pole a mrkve (otisky chodidel)

Déti velky arch papiru natfou hnédou barvou, bude to zahon. Poté se détem natfe chodidlo
oranzovou barvou a vznikne tak mrkvicka, otiskem dlan€ zelenou barvou vytvoifime mrkvi

2

nat'.

Peceni susenek/pernicku

S détmi ve Skolce si muzeme upéct suSenky nebo pernicky, tak jako kralik Karlik, nebo
si upéct pernicky, ty, které Jeniek s Marenkou jedli jezibab&. Dé&ti pomahaji s valenim tésta,
vykrajovanim, davanim na plech, zdobenim a v neposledni fadé s jezenim.

Kralik z ponozky a ryze

Pouzijeme ponozku, kterou jiz nebudeme potiebovat. Naplnime ji ryzi. Vytvarujeme télo,
hlavu, ocasek. Usi vytvorime tim, ze ponozku z vrchni ¢asti nastfihneme — tvar kralicich usi
a seSijeme. Muzeme vySit nebo dokreslit o¢i a cumacek.

Zdobeni pernicku na papire

Déti dostanou vystfihnuty pernik, ktery mohou dozdobit dle své fantazie — tipytky, tvary
z razniCek, dokreslit voskovkami, ...
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Vyroba pernikové chaloupky z krabice od kefiru

Déti krabici od kefiru natfou hnédou barvou, ucitelka vystfihne okna a dvefe. Déti poté dolepi
a dozdobi dle své fantazie.

Otisk chodidel — auto, hasi¢ské auto
Déti svym otiskem chodidla vytvorily auto (mohou jakékoliv barvy, nebo tfeba policejni,
hasi¢ské apod.). Déti poté mizou s pomoci ucitelky domalovat rizné detaily.

Semafor
Déti spoleéné na velky format vytvoii semafor. Pani ucitelka predkresli a poté déti
z krepového papiru vytvori kulicky, které nalepi na semafor.

Létajici balon
Déti si nalepi kosi¢ek na muffin na papir. Dokresli nebo dolepi balon, mohou dobarvit pozadi
voskovkami nebo vodovkami.

Lodicka
Déti do houbicky na nadobi zapichnou $pejli, na kterou jesté predtim nalepily piratskou
vlajku. Poté si mohou déti pustit lodi¢ky v lavoru a sledovat, jak lodicka pluje.

Letadlo
Za pomoci ucitelky se z PET lahve vytvoti letadlo.

Otisky chodidel — téla medvidku

Déti si nabarvi chodidlo a otisknou na papir. Poté domaluji medvédovi vSe, co bude potieba.

Otisk dlané — medvéd

Déti si nabarvi dlafi hnédou barvu a otisknou ji na papir. Poté domaluji medvédovi usi, o€i
a cumak.

Vidlickovani — hlava medvéda

Déti vidlicku ponofi do barvy a poté na papife otisknou, vznikne tak hlava medvéda, poté
muzou domalovat nebo dolepit usi a Cenich.

Razitko z brambor — tlapa medvéda

Sikovna pani utitelka do brambory vyteze tlapu medvéda a déti mohou razitkovat.

52



Medvédi tlapa z muffinu

Déti si dozdobi muffin tak, aby to vypadalo jako medvédi tlapa. Za odménu si mohou déti
muffin snist.

Otisk chodidla — hlava zebry
Détem je natfeno chodidlo bilou barvou, které otisknou na barevny papir. Poté déti zebfre
domaluji ¢erné prouzky prstovymi barvami nebo voskovkami.

Hlava zebry z role
Pouzijeme roli z kuchyriskych papirovych utérek. Nabarvime ji bilou a Cernou barvou.
Dolepime hiivu, ocas a oci.

Zebra — malovani pruhu
Toto mizeme spojit s grafomotorickym cvicenim (svisla ¢ara). Déti maji za kol domalovat
nebo dokreslit zebfe pruhy.

Otisky chodidel — zvirata
Détem nabarvime chodilo a po otisknuti dotvofime v pozadované zviratko — pes, krava,
prase, ...

Otisky dlané — zvirata
Déti si nabarvi dlan a po otisknuti dotvofi za pomoci pedagoga dané zvitatko, které chtéji —
slepice, ovce (mazou dolepit vinu — vatu), kocka, ...

Otisky prstu — zvirata

Déti otiskem svych prstikii mohou vytvorit kuratka, nebo tfeba ovecce vytvorit vinu.
Vidli¢ckovani — kure
Déti vidlicku ponofi do barvy a poté na papife otisknou, vznikne tak kufatko, poté muzou

domalovat nebo dolepit zobacek a ocicka.

Pisné, basné, rikanky:

Zajicek v své jamce

Rikanka s pohybem. Déti stoji v kruhu a jedno ditko je uprostied — zaji¢ek, udéla si usi a
ostatni déti fikaji fikanku:

., Zajicek v své jamce sedi sam, sedi sam. UboZacku, co je ti, Ze nemiizeS skdakati. Hbité skoc,
hbité skoc. A vyskoc!*
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Zdravy zajicek
Pisnic¢ka ze zpévniku Marie Kruzikové. Déti se pii zpévu mohou doprovazet pohybem ¢i hrou
na Orffovy nastroje.

Zajic (Kralik)

Pisefi s pohybem od Marie Kruzikové. Slovo zajic mizeme zaménit slovem kralik.

Zajicek — basen

., Zamraceny zajicek, vzal si mrkve kousicek. A kdyz mrkev ochutnal, nemracil se, ale smal.

Pohadkovy les — pisen

Auto — pisen

Hasicéska

Pisefi od zname zpévacky Misi Ruzickové. Pisnicka je vhodna i k pohybovym aktivitam.

Traktor — basen

,, Traktor jede po poli, vyorava brambory. Je to tézké velice, vyménime ridice.

Letadlo — basen
., Leti, leti, letadlo, pozor, aby nespadlo. Leti, leti, jako drak, je to cmeldk bombardadk.

Medvédi trapeni

Pisen o medvédovi, kterého boli zuby.

Zoo

Pisetl od Misi Ruzickové.

Mysky — basen

Mysky chodi tuze tise, maji tlapky jako z plyse. TiSe my§i, i, §i, §i, at’ vas kocour neslySi.
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9.2 Souhlas se zpracovianim ida
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9.3 Fotodokumentace aplikace plinu v MS
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SEZNAM OBRAZKU

Obrazek €. 1
Obrazek €. 2
Obrazek €. 3
Obrazek €. 4
Obrazek ¢.5
Obrazek €. 6
Obrazek ¢. 7
Obrazek €. 8
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10 SEZNAM ZKRATEK

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
RH - ranni hry

TVCH - télovychovna chvilka

KK — komunitni kruh

RK - ranni kruh

VV —vytvarna vychova

PC — pracovni ¢innosti

HV — hudebni vychova

PV — pobyt venku

MS — mateiska skola
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