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Anotace
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stimulace rozvoje jednotlivych percepci u ditéte predskolniho véku. Pedagogicka fakulta

Univerzity Hradec Kralové. Bakalatska prace. 67 s.

Cilem bakalarské prace je realizace pedagogické intervence k rozvoji oslabenych dil¢ich
funkci na zékladé¢ provedené pedagogické diagnostiky Skolni zralosti déti.

Bakalaiska prace je rozdeélena do dvou casti. Teoretickd cast vymezuje
predskolni vek ditéte, popisuje Skolni zralost a Skolni ptfipravenost. Déle popisuje
jednotlivé percepce a vyvoj motoriky ditéte predSkolniho veéku. Zavér teoretické ¢asti se
zabyva moZnostmi pedagogické diagnostiky, kterd je v matefskych Skolach nedilnou
soucasti prace pedagoga.

Prakticka cast obsahuje pedagogickou diagnostiku a pedagogickou intervenci v
podob¢ stimulacniho programu, ktery jsem vytvofila na zakladé¢ vysledki vstupni
diagnostiky. Tento stimulaéni program byl realizovan u déti, které dosahovaly
primérnych az podprimérnych vysledki ve sledovanych oblastech. Vysledky Setfeni

shrnuji v kazuistickych studiich jednotlivych déti.

Kli¢ova slova: ptedskolni vek, Skolni zralost a pfipravenost, percepce, grafomotorika,

pedagogicka diagnostika



Annotation

RULIKOVA VAVROVA, Elena (2022). Hradec Kralové: Diagnosis and possibilities of
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The aim of the bachelor's thesis is the implementation of a pedagogical intervention for
the development of weakened partial functions on the basis of the performed
pedagogical diagnostics of school maturity of children.

The bachelor thesis is divided into two parts. The theoretical part defines the
preschool age of a child, describes school maturity and school readiness. It also
describes the individual perceptions and development of motor skills of a preschool
child. At the end of the theoretical part it deals with the possibilities of pedagogical
diagnostics, which is an integral part of the teacher's work in kindergartens.

The practical part contains pedagogical diagnostics and pedagogical intervention
in the form of a stimulation program, which I created based on the results of input
diagnostics. This stimulation program was implemented in children who achieved
average to below average results in the monitored areas. I summarize the results of the

survey in casuistics studies of individual children.

Key words: preschool age, school maturity and readiness, perception, graphomotorics,

pedagogical diagnostics



Obsah

UIVOU. oottt 8
I TEOTEHICKA CASL....tiiiiiiiieiie ettt ettt e e 9
1.1 Charakteristika ditéte predSkoIniho VEKU.........c.coovviiiiiiiiiiieciecece e, 9
1.2 Piiprava ditéte 1a VStUP dO ZS.......coovimieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 14
1.3 Percepce ditéte v predSkolnim VEKU.........coeviiiiiiiiiiiieiice e 17
1.4 Motorika ditéte piedSkoIniho VEKU.........ccceeeviiiiiiiiiiiececeeeee e, 23
1.5 Pedagogickd diagnostika............ccocuiieieiiieiiiieeiieeee e 26
1.6 Stimulace déti predSkolniho VEKU.........ccooiiiiiiiiii e 31
1.7 Shrnuti teoretick CASti...co.uiruiiiirieiieieriieeeeee e 35
2 Prakticka CASL....c.eiiiiiiiiii e s 36
2.1 Cile vyzKumného SEtIeni..........cccviiiiiieiiieeciie ettt 36
2.2 MetOdOlOZIC PTACE. ... ..eeiuieiuiieiieeiie ettt ettt ettt ettt e e st e e eaaaeeeenbaeeenes 36
2.3 PrOzKumneé SEteN........eeoveriiiiiiiieriieieeiesiceeete ettt 38
3 Shrnutl VYSIEAKUL ....coveiiieiieiieeeeee e 57
O 71 11 RPN 59
5 DISKUZR...cneiieieeee ettt ettt 60
0 ZAVET ..ottt et h ettt h et et b et at e sae et et eenaees 62
7 Seznam POUZILE ITEETATUIY ... ..eevvieeriiieeiee ettt eetee e e e et eeseaeeeerreee e e eenraeaeeens 63
8 SezNaAM PITLON......uiiieiiieeie e e e 67
9 Seznam tabulek..........coeiiiiiiiiiiiii s 67
1O SeZNAM GIafll..ccuviiiieiiieiieeie ettt ettt et te et e eaeeteeensaeeesasaeeenseeeas 67
| o5 110 1| 2SSOSR 68



Uvod

PtedSkolni vék oznacuje zivotni etapu od narozeni po zahijeni Skolni dochazky. V
uz8im slova smyslu hovofime o obdobi od tii do Sesti, respektive sedmi let, ve kterém
vétSina déti navsStévuje matefskou Skolu. Toto obdobi je z pohledu kognitivniho,
(Langmeier, Krej¢itova, 2006). Tuto skutecnost jsem si uvédomila po narozeni dcery,
ktera mé tak pfivedla k dalSimu studiu na Univerzité Hradec Kralové, tentokrat v oboru
Ucitelstvi pro matei'ské Skoly. Z tohoto divodu jsem si pro svou bakaldiskou praci
zvolila téma Diagnostika a moznosti stimulace rozvoje jednotlivych percepci u ditéte
predskolniho veku.

V predskolnim obdobi je velice dillezitd uloha nejen ucitelek v matetfskych
Skolach, ale i rodi¢h. Ti by méli poskytovat détem vhodné podnéty v pfimefeném
mnozstvi a odpovidajici obtiznosti, a tak rozvijet osobnost ditéte. Aby byla tato ¢innost
efektivni, je dllezitd nejen spoluprace samotného ditéte, ale také rodiny a Skoly, ¢i
dalSich odbornikli. K povinnostem ucitelek matetské Skoly patii i vedeni dialogu s
rodici o ditéti, jeho rozvoji a uceni. Domnivam se, ze jako ucitelka v matefské Skole a
zaroven matka dvou déti se mohu vice ptiblizit rodi¢tim a jejich pfipadnym obavam, zda
je jejich dité ptipravené na Skolu a podat pomocnou ruku v problematickych oblastech.

Cilem bakalatské prace je provést pedagogickou diagnostiku vybranych déti a na
zaklad¢ jejich vysledkii vytvofit deseti tydenni stimulacni program pro predskolaky.
Ukolem stimulaéniho programu je rozvoj ditdte, jeho schopnosti a dovednosti
potiebnych k tspé$nému startu na zékladni skole.

Bakalarska préace je rozdélena do dvou ¢ésti, ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.
Prvni ¢ast je zaméfena na obecnou charakteristiku ptedskolniho ditéte a vymezeni
pojmu jako je Skolni zralost a Skolni pfipravenost, percepce, grafomotorika, lateralita,
moznosti pedagogické diagnostiky a jeji metody ¢i stimulacni programy. Druhou ¢ast
bakaléiské prace tvofi vstupni diagnostika a stimulacni program vytvofeny na zakladé
téchto diagnostik. V zavéru bakalaiské prace bude vyhodnocena efektivita programu
prostiednictvim vystupnich diagnostik a bude zjiSténo, zda byly splnény cile
vyzkumného Setieni.

Jako ucitelka v matefské Skole oekavam od této bakalatské prace prohloubeni

svych dosavadnich znalosti a jejich dalsi uplatnéni ve své profesi.



1 Teoreticka cast

1.1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

PtedSkolni vék zahrnuje obdobi od dovrseni tietiho roku véku po nastup do skoly, tedy
od batoleciho v€ku po vstup do prvni tfidy a ma dva vyznamné mezniky. Prvnim z nich
je nastup do matetské Skoly. Druhy je na konci tohoto obdobi, obvykle po dovrseni
Sestého roku veku, a je jim pravé pocatek skolni dochazky.

PtedSkolni vék je nazyvan vékem iniciativy, kdy je hlavni potiebou pro dité
ucelnd aktivita. V této dobé také dochazi k prosazovani sebe sama (Klenkova,
Kolbabkova, 2003). Kazdé dité je originalni jedinecnou bytosti, za coz je zodpoveédny
tzv. genotyp. Tato odliSnost je dina pohlavim, vékem, potfebami, temperamentem,
schopnostmi, stylem uceni a z4jmy ditéte. Kromé genotypu plisobi na Cloveéka také
fenotyp, ktery je tvofen pfevazné jeho rodinnym prostiedim a vychovou (Krejcova,
Kargerova a Syslova, 2015).

V tomto obdobi se rozviji mysleni, pamét, fe¢, pozornost, percep¢ni funkce,
motorické a grafomotorické schopnosti, motoricka a senzomotorickd koordinace.
Dochazi ke zméndm v emocni i socidlni oblasti. V oblasti socidlni pfijima dit€¢ nové
socialni role, od role spoluzdka a ptedskoldka ke Skoldkovi. Toto obdobi je
charakteristické svou hravosti, zivosti a intenzitou, které jsou zfejmé hlavné v détské hie

a soucasn¢ jsou pii hie rozvijené (Jucovicova, Zackova, 2014).

Télesny a motoricky vyvoj
V této dobé dochazi k vyrazné zméné télesné konstituce ditéte. Ztraci se typicka
baculatost a déti zestihluji. Pfed nastupem Skolniho véku probihéd obdobi riistu, vznikaji
disproporce mezi rustem koncetin, trupu a hlavy, pokracuje osifikace kosti. Zhruba
kolem Sest¢ho roku veéku se dokoncuje osifikace zapéstnich kustek, coz souvisi s
rozvojem jemné motoriky, kterd umoziuje manipulaci s tuzkou ¢i pfesné stiihani, hazet
a chytat mi¢. Rozviji se tedy manipulacni zru¢nost. Diky neustalému pohybu, ktery
predskolaci vykonavaji, dochézi také k rozvoji hrubé motoriky a k automatizaci pohybii.
Na konci této etapy jiz zvladaji provést slozitou pohybovou koordinaci, ktera je
potfebna napiiklad u brusleni, lyZovani nebo jizdy na kole (Smelova, Petrova,
Souralova a kol., 2012).

Oblast motorickych schopnosti miizeme rozdé€lit na hrubou motoriku, jemnou
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motoriku, grafomotoriku, motoriku mluvidel a motoriku o¢nich pohybti. V souvislosti s
télesnym vyvojem a dozravanim CNS jsou pohyby piedSkolnich déti piesnéjsi a
koordinovanéjsi. Dosazena uroven motorickych schopnosti ma vliv na oblasti jako jsou
fyzicka zdatnost, vnimani, fec, kresba, pozdé&ji 1 psani, ale také naptiklad zapojeni do
kolektivu déti a zdravotni stav jedince. Velice dllezity je i rozvoj vizuomotorickych
schopnosti, ve kterych jde o propojeni zrakového vnimani a pohybu, coz umoziiuje

ditéti kreslit a pozdé&ji i psat (Bednafova, Smardova, 2015; Jucovicova, Zackova, 2014).

Vyvoj kognitivnich funkci
Mezi kognitivni funkce, mizeme zahrnout oblast paméti, vnimani, mysleni a feci,
pfedstavivosti a fantazie. ZvIlas$tni misto pak mezi nimi zaujimad pozornost, kterd je
podminkou pro soustiedéné mysleni a presné vnimani (Smelova, Petrova, Souralova a
kol., 2012).

Na konci matetské Skoly, idealné tedy kolem Sestého roku véku, by dité mélo byt

v téchto oblastech na takové rovni, aby bylo pfipraveno ucit se Cist, psat a pocitat.

Vnimani

Vnimani je zakladni poznavaci proces, jez je zalozen na smyslovém vnimani reality. Je
to takovy kognitivni proces, diky kterému jsme schopni orientovat se a byt v kontaktu s
okolnim svétem. Muzeme jej rozdélit na zrakové, sluchové, cichové, chutové,
dotykové, a také vnimani ¢asu a prostoru. Vnimani je v predskolnim véku globalni,
neanalytické a celostni neboli synkretickeé.

Na konci tohoto obdobi pak dochédzi k ptechodu na diferencované vnimani a
rozviji se analyticko-syntetickd ¢innost ve zrakové a sluchové oblasti. PfedSkolaci vidi
zprvu Iépe na dalku nez na blizko. S postupnym zlepSovanim zaostiovani ¢ocky se
rozviji i oblast zrakové diferenciace, coz vede ke schopnosti rozliSovat detaily, tvary ¢i
pocet. V této dobé by dité¢ mélo byt také schopné rozlisit stranoveé obracené tvary a
zvladat zéklady pravolevé orientace. Tyto schopnosti jsou pak nésledné uplatiovany pii
rozliSovani ¢islic a pismen (Smelové, Petrova, Souralové a kol., 2012).

V oblasti sluchu jsou déti schopné rozliSit nékteré hlasky, i kdyz zatim chybi
znalost pismen. Také byvaji schopné rozli§it smeér, intenzitu a délku trvani
ptichazejiciho zvuku, coz je dualezité pro zvladnuti naptiklad diktatd v budoucnosti.
Vnimani je u ditéte nejvice rozvijeno jeho vlastnimi prozitky (Jucovidovéa, Zackova,
2014; Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012).
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Mysleni

Mysleni ptedSkolnich déti je intuitivni, ndzorné a utrzkovité. Mezi jeho znaky miiZzeme
zafadit egocentrismus (dité si napiiklad schova oblicej do dlani a domniva se, ze jej
ostatni nevidi), magicnost (dit€ si jim pomaha pii vysvétlovani jevl ve skuteCném
svéte), absolutismus (v§e mé jednoznacnou a neménnou platnost), prezentismus (vazba
ditéte na pfitomnost) a fenomenismus (diiraz na zjevnou podobu svéta). Vyvoj mysleni
je procesem dlouhodobym. Schopnost chapat vratnost promén se vyviji postupné, v
zavislosti na slozitosti. Dité zprvu chape zménu jedné vlastnosti objektu. Pokud by ale
doslo ke zméné dvou a vice vlastnosti tohoto objektu, pak dit¢ proméné a vzijemnému
vztahu neporozumi. S blizicim se nastupem do Skoly se u déti zac¢ina rozvijet pojmové
mysleni a jsou schopné myslenkovych operaci jako je analyza, syntéza ¢i srovnavani

(Végnerova, 2000).

Pamét

Pamét umoznuje vstipit si, uchovavat a znovu vyvolavat informace o sob¢ samém a o
okolnim svété. V predskolnim veéku prevladd pamét bezdécna, konkrétni a mechanicka.
Fixuji se hlavn¢ nazorné a konkrétni jevy. Postupné se rozviji pamét’ slovné logicka
(Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012). Détska pamét’ je v tomto véku oznadovéana

za nesystematickou a utrzkovitou (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

Red

Predskolni obdobi je pro vyvoj feci zasadni. Na rozvoj fe€i ma vliv motorika, vnimani a
socialni prostiedi. Uzce souvisi s myslenim a vzajemné se podmifiuji. 1 v feéi se
objevuje egocentrismus, dit¢ vSe komentuje, ale nepotiebuje k tomu partnera
(Jucovitova, Zatkova, 2014). Kolem tietiho roku o sob& déti prestavaji hovofit ve 3.
osob¢ a zalinaji uZzivat ,,ja“. V této dob¢ je jejich slovni zasoba kolem 1000 slov a
za¢inaji vytvaret souvéti. Castd je otazka ,,Pro¢?“. Kolem &tvrtého roku jiz fikaji
basnicky, zpivaji pisnicky, slovni zasoba stale roste. V patém roce by jiz dit¢ mélo
pouzivat vSechny slovni druhy.

Jak uvadi Pricha (2013, s. 40) ,,ve véku kolem péti let je u vetsiny deti
dokonceno zakladni osvojeni prislusného jazyka: obvykle déti v tomto véku znaji asi
2500 az 3000 slov. Podstatny je pritom fakt, Ze rozvoj gramatiky a slovni zdsoby
postupuje v souladu s rostoucimi komunikacnimi potrebami deti. Piedskolaci by jiz

méli byt schopni pojmenovat a spocitat véci kolem sebe, zopakovat delsi vétu, vypravét
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pouzivat kolem 3000 slov. Re¢ mizeme rozdélit do étyf jazykovych rovin: foneticko-
fonologicka rovina (ve které jde o sluchové rozliSovani hlasek a jejich vyslovnost),
morfologicko-syntaktickd rovina (tato rovina zahrnuje uzZivani slovnich druht,
tvaroslovi a syntax), lexikdlné-sémantickd rovina (porozuméni fe¢i a schopnost
vyjadfovani) a pragmatickou rovinu, tedy uziti fe¢i v praxi. Pro spravny vyvoj feci je
podstatné, aby byl v poradku sluch, nebot’ se spravnou vyslovnosti Gzce souvisi
sluchové rozliSovani. Také je potfeba zminit, ze dysgramatismy jsou povazovany za
fyziologické do véku Ctyft let. Pokud feCové obtize pretrvavaji, mohou vést k potizim v
socialni interakci, ovliviiovat vyvoj osobnosti, uceni (Bednafova, Smardova, 2015;

Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Pfedstavivost a fantazie

PtedSkolni obdobi je bohaté na predstavy. Hranice mezi fantazii a skutecnosti neni
vymezena presné. Fantazie je nutnd pro rozumovou a citovou rovnovahu a pro déti ma
harmonizujici vyznam. Obcas dochéazi k upravovani reality dle potieb ditéte. Déti si za
pomoci fantazijnich pfedstav vysvétluji realitu a skrze svou fantazii se s ni Iépe
vyrovnavaji. Predstavy jsou tak ,,opravdové®, Ze je dit€ povazuje za skutecné a stejné

tak o nich hovofi, jedna se o tzv. eidetismus (Vagnerova, 2000).

Pozornost

V bd¢lém stavu se Clovek neustdle na néco soustiedi, tedy zamétuje svou pozornost. Ta
je na zacatku predSkolniho véku pod vlivem emoci nestila a dité se dokaze zaméfit
pouze na jeden podnét. Postupné se vytvari imyslnd pozornost. V ptipadé, ze se dité
nedokdze dostate¢né soustredit, nedochdzi k uchovani novych informaci. Pii nastupu do
prvni tfidy by mély byt déti schopné soustfedit svou pozornost minimalné pét, spise
vSak patnact minut. Z toho vyplyva, ze existuje pfimy vztah mezi pozornosti a Skolni
zralosti ditéte (Vagnerova, 2008; Smelova, Petrova, Souralova a kol., 2012; Jucovitova,

Z&&kova, 2014).

Emocionalni a socialni vyvoj

Déti kolem tretiho roku veéku zacinaji vnimat svou identitu, coz se projevuje pouzivanim
osobniho z4jmena ,,ja* a prestavaji o sobé hovotit ve 3. osobé. Dit¢ formuje své
sebepojeti a svou identitu. Zaroven zalind chdpat své misto v rodiné, zacind jej
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obhajovat, coz se Casto projevuje konflikty spojenymi se silnymi emoc¢nimi reakcemi.
Nejcastéji to byvaji situace, kdy se rodice snazi svému ditéti nastavit n¢jaké hranice a
dit¢ se tomu aktivné¢ brani. Proto je také toto obdobi nazyvano obdobim vzdoru ¢i
negativismu. Neni potieba se zneklidiiovat, protoze se jedna o zcela pfirozenou soucast
vyvoje détské osobnosti a je projevem postupného vrustani ditéte do spolecnosti
(Jucovidova, Zatkova, 2014).

Ve véku tii az Ctyft let déti nejcastéji nastupuji do matetskych Skol, kde ziskavaji
nové zkuSenosti s pobytem ve skupiné a s dodrzovanim pravidel. Dité se od individudlni
hry piesouva ke hie kooperativni s dal§imi détmi a déti také samo vyhleddva. Nastupem
do matetské Skoly se méni i1 socialni role ditéte — stdva se zdkem, spoluzékem,
kamaradem. Diky novym vztahim se déti uci spolupraci a tzv. prosocidlnim
vlastnostem, jako jsou druznost, obétavost, tolerance nebo soucit. Vytvareji se zéklady
pro pratelstvi. Dalsi vlastnost ptedskolnich déti pan profesor Matéjcek nazval
,souradost®, kterd vyjadiuje radost ditéte mezi svymi vrstevniky (Matéjcek, 2013). Pres
vyznamny vliv mateiské Skoly a kamaradt ditéte, ma stale hlavni misto v zivoté ditéte
rodina, kterd je dulezitd pro jeho optimalni socidlni a emo¢ni vyznam. V rdmci
procvicovani novych roli se dité také uci své emoce ovladat. Rozvijeji se city vyssi, tedy
estetické, etické, socidlni a intelektudlni. V této dob& u déti prevlada pozitivni emocni
ladéni, veselost, ziskavaji smysl pro humor a zacinaji chapat emoce ostatnich. U déti se
v této dobé tvoii zaklady emocni inteligence, tedy schopnosti orientovat se v pocitech
n¢koho dalSiho. Sebehodnoceni je v predskolnim véku zdvislé na hodnoceni druhé
osoby, nejCastéji rodice a pozdéji ucitele v matetské Skole. Veskera hodnoceni, at’
kladna ¢i zépornd, piijimaji déti zcela nekriticky. Proto je potfeba dobife promyslet
kazdou kritiku, kterou k ditéti vysilame (Jucovi¢ova, Zatkova, 2014).

Dalsi zménou je snaha ditéte vypadat a chovat se jako ostatni. Dit¢ napodobuje
to, co kolem sebe vidi (Mat¢jcek, Pokorna, 1998).

Jak uvadi Ri¢an, u predskoléka se formuje svédomi, dit€¢ uz vi, co ma a nema
délat. Pokud tato pravidla porusi, zaZivd prvni pocity viny. Jeho svédomi je
heteronomni, tedy to, co se smi a nesmi, uruje vnéjsi autorita. Je tedy velmi dulezité,
aby dit¢ nebylo vystaveno nesourodému pfistupu rodiny a Skoly v otazkach vychovy

(Ri¢an, 2004).
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Hra

wHra je zakladni potreba déti a predskolni obdobi by mélo ji dovolit napliovat v jeji
intenzivni podobe*“(Kotatkova, 2014, s. 128). N&kdy se stdva, Ze hra neni pro rodice
dostatecné rozvijejici Cinnosti a nabaluji na déti rizné krouzky a aktivity, a tak na
samotnou hru nezbyva ditéti cas .

V mateiské Skole roste vyznam didaktickych her, které jsou prechodem mezi
hrou spontdnni a ukolem. Hravou formou rozvijeji pozndvaci schopnosti a funkce.
Budoucim skoldkiim pomahaji Iépe pfijmout odpoveédnost, povinnost dokoncit
zapocatou praci. Hru lze také vyuzit k vychovnym a terapeutickym ucelim, jako jsou
napiiklad rozvoj spoluprace, odbouravani agresivity, nesmélost (Bednafova, Smardova,

2015).

1.2 Priprava ditéte na vstup do ZS

Ptechod z matetské Skoly na zdkladni je pro dit¢ vyznamnym socidlnim meznikem.
Rodice ¢asto nemaji pfedstavu o tom, co by mélo umét jejich dité pti zapisu na zakladni
Skolu. V dne$ni dobé ma jiz mnoho matetskych i zakladnich kol na svych webovych
strankach piehled dovednosti, které by mél umét predskolak. Oficidlni doporucujici
Desatero nechalo vypracovat Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té€lovychovy. Je urceny
prave rodicim predSkolnich déti a shrnuje, co by mélo umét dité pied vstupem do prvni
tiidy (Ptiloha 1).

U nékterych déti se s nastupem do Skoly mohou objevit potize, jako je
nesoustfedénost, pretrvavajici hravost nebo potize v podfizovéni se kolektivu a vedeni
ucitele. Snizuje se jeho zdjem o Skolu i vlastni sebehodnoceni. Potize mohou ptertst az
k odmitani chodit do $koly ¢i k psychosomatickym bolestem bficha. Pfi¢inou mtze byt
nedostatecna Skolni zralost ¢i pfipravenost. Tyto dva terminy spolu byvaji mnohdy
zaménovany, piipadné jsou chybné chapany jako synonyma. Oba formuluji urcity
vyvojovy stav ditéte, ktery by mél garantovat Uspé$né zvladnuti pozadavki, které¢ na
dit¢ budou kladeny s nastupem na zakladni skolu. Zjednodusené¢ mizeme fici, ze Skolni
zralost zahrnuje biologicky aspekt. Oproti tomu Skolni pfipravenost zahrnuje dosazenou
uroven ditéte vlivem prostiedi, které jej obklopuje a vlivem kterého se dit¢ rozviji

(Tomasova, 2012).

14



Skolni zralost a $kolni pFipravenost
Jednim z predpokladii uspésného zvladnuti nové role skolaka je Skolni zralost. Jedna se
o dosazeni urcité urovné zralosti centralni nervové soustavy. Ta se projevuje zménou
celkové reaktivity ditéte, zvysenou odolnosti k zateézi a schopnosti koncentrace
pozornosti. Zrani ovliviiuje i rozvoj motoriky a senzomotorické kooordinace, zrakového
a sluchového vnimani (Vagnerova, 2000, s. 147).

Skolni zralost miizeme rozdélit do ti slozek:
- fyzické zralost, kterd zahrnuje anatomicko-fyziologickou stranku ditéte,
- psychicka zralost, kterou determinuje zrani organismu,
- emocionalni a socialni zralost, kterd se projevuje v socidlnim prostiedi skrze chovani a
jednéni ditéte (Tomasova, 2012).

Z pedagogicko-psychologického hlediska jde o ,,takovou fyzickou a psychickou
pripravenost ditéte na Skolu, ktera mu umoziuje optimalni zapojeni do vyucovaciho
procesu bez nebezpeci ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi pri Skolni zatézi. Je
vysledkem biologického procesu zrani nervového systéemu a celé dosavadni zkuSenosti
jedince* (Dittrich, 1993 In TomaSova, 2012, s. 10).

Mezi znaky $kolni zralosti fadime vék, pohlavi, zdravotni stav, télesny vyvoj,
uroven motoriky a feci, citovou a socidlni zralost, celkovou zralost kognitivnich a
rozumovych funkci, pracovni zralost a odolnost proti zatézi (Kropackova, 2008).

Pedagogicky slovnik definuje Skolni zralost jako ,,stav ditéte projevujici se v
takové vyvojové urovni jeho organismu, ktera mu umoznuje adaptaci na prostredi
Skoly*. Skolni piipravenost je podle stejného zdroje ,.komplexni charakteristika, kterd
zahrnuje jak uroven biologického a psychického vyvoje ditéte, tak dispozice vytvarené
na zaklade uceni a vlivem konkrétniho socialniho prostredi. Pro uspésné zvladnuti role
zdka musi dité dosahnout urcitou socializacni uroven, tj. napr. umét se vhodné chovat
ve vztahu k uciteli a k spoluzakiim, byt schopno s nimi komunikovat, znat a prijimat
urcité hodnoty a normy, a také byt pozitivné motivovano k uceni a Skolnimu vzdélavani
(Pricha, Walterova a Mares, 2009, s. 301 a 304).

Pro bezproblémové zvladnuti Skolnich povinnosti je dulezité dosazeni urcité
urovné po strance fyzické, psychické a socidlni. Fyzickou pfipravenosti je myslen
zdravotni a fyzicky stav ditéte. Jedna se o pfiméfeny rist, vySku a vahu. Patii sem i
pfiméfena mira unavitelnosti, tedy Ze dit¢ jiz nepotiebuje odpoledni spanek. Matetska
Skola se na vyvoji této oblasti ditéte podili pfredevSim vyvazenou stravou, pohybem na
Cerstvém vzduchu a vytvarenim zakladnich zdravotnich navyku. Psychickd ptipravenost
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znamena dosazeni potiebné urovné psychickych funkei, jako je kvalita vnimani, pamét’,
mysSleni, schopnost udrZet pozornost a sousttedit se, fe€ové a komunikacni dovednosti.
PtedSkolni pedagog by mél u déti sledovat jejich troven a vytvaret vhodné podnéty pro
jejich rozvoj. Schopnosti ditéte, jako odloucit se od rodicu, regulovat nevhodné chovani,
podiidit se autorité, jsou projevem socialni a citové zralosti a pfipravenosti. Mezi
nejcastéjSi projevy socialné nezralého ditéte patii pretrvavajici adaptani problémy,
nesamostatnost, neschopnost vyjadiit svou potiebu, negativni reakce na neuspéch,
nevhodna forma komunikace s dospélymi ¢i neschopnost dodrZzovat pravidla
(Bednarova, 2017, s. 12-22).

Skolni pfipravenost popisuje Jana Kropackova jako ,.aktudini stav rozvoje
osobnosti ditéte ve vSech jeho oblastech s prihlédnutim k vnitinim vyvojovym
predpokladum i vnejsim podminkam* (Kropackova, 2004 In Tomasova, 2012, s. 13).

Skolni p¥ipravenost ovliviiuji vngj§i vlivy jako je rodina, jeji zdzemi, vychovny
styl a sociokulturni prostiedi rodiny, uceni. Pokud je Skolni pfipravenost na
nedostatec¢né urovni, pak ji upravuji ptipravné tiidy.

Jak uvadi Mertin s Gillernovou (2010, s. 238) ,,miizeme pojimat Skolni zralost/
pripravenost (zpusobilost vstoupit do skoly) jako vyslednici charakteristik ditete, prani a
ocekavani rodicii, kvality domaciho prostiedi, kvality pusobeni materské Skoly a
charakteristik a pozadavku skoly*.

Pfi zvaZovani néstupu ditéte do prvni tfidy by se mély brat v tivahu okolnosti
nejen na stran¢ ditéte, ale i jeho rodiny, a také matetské a zakladni Skoly. Mezi okolnosti
na strané¢ ditéte fadime ve€k, pohlavi a zdravotni stav ditéte, feCové schopnosti,
schopnost ucit se, intelektové predpoklady, psychomotorické tempo, soustiedéni,
dovednost prosadit se a graficky projev. Pfedpoklady na stran¢ rodiny jsou rodinné
klima, podnétnost rodinného prostredi, socioekonomicky status rodiny a ocekavani
rodict smeérem k ditéti. Kone¢né predpoklady na stran¢ matetské a zékladni Skoly jsou
profesni kompetence ucitelek, zaméteni na rozvoj specifickych dovednosti potfebnych
ve Skole, podminky ve Skole a dalsi (Mertin, Gillernova, 2010).

Jak pise Bednarova (2017), pokud je vyvoj ditéte v nekteré oblasti zpomaleny
nebo dité neni schopné zah4jit Skolni dochazku, mluvime o nepfipravenosti ¢i nezralosti
na Skolni dochazku. Miize to byt zptisobeno z divodu trvalé nezplsobilosti (napiiklad
sniZzeny intelekt nebo psychické postizeni), skute¢né nezralosti (predpokladame, Ze se
proces zrani objevi) nebo rozdilného kulturniho stavu rodiny a jeji socialni situace

(naptiklad déti ze socidlné slabych rodin, déti cizinct).
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Odklad Skolni dochazky

V Ceské republice je $kolni dochizka povinnad pro déti od ,.$kolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne sestého roku veku, pokud mu neni povolen odklad*.
Skolsky zékon definuje odklad takto: ,,Neni-li dité télesné nebo dusevné primérené
vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte v dobé zapisu ditéte k povinné
Skolni dochdzce podle §36 odst. 4, odlozi Feditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky
o jeden Skolni rok, pokud je zZdadost dolozena doporucujicim posouzenim prislusného
Skolského poradenského zarizeni, a odborného lékare nebo klinického psychologa.
Zacatek povinné skolni dochazky Ize odlozZit nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, v némz
dité dovrsi osmy rok véku* (Skolsky zakon, 2020, s. 33).

Zadost o odlozeni povinné §kolni dochazky sepisuji rodice ditte a podavaji ji
tediteli zakladni Skoly. K zadosti je tfeba dolozit dvé doporucujici zpravy. K télesnym
hlediskiim $kolni nezralosti se vyjadiuje détsky lékat. Skolské poradenské zafizeni se v
posudku vyjadii k psychosocidlnimu vyvoji ditéte. O odkladu poté rozhoduje teditel
Skoly. Dle zakona je mozny také tzv. dodatecny odklad, ktery je mozné udélit v ptipadé,
ze se v prvnim pololeti u ditéte projevila nedostate¢na télesna nebo duSevni schopnost
ke Skolni dochazce. Pied touto variantou vSak varuji psychologové, protoze navrat zpét
do mateiské Skoly muze byt pro dité¢ traumatizujici (Dandova, 2018, s. 32-33).

Na zakladé diagnostiky z pedagogicko-psychologickych poraden jsou s détmi s
odkladem provadéna korektivni opatieni. Tyto déti mohou déle pokraovat v matefské
Skole nebo mohou nastoupit do pripravné tiidy zékladni Skoly, kam je rodice zapsali k
povinnému vzdélavani (TomaSova, 2012). S témito diagnostikami pak musi pracovat
pedagogové v matetské Ci zdkladni Skole a podporovat déti v rozvoji problematickych

oblasti. K tomuto Gcelu vypracovavaji individualni vzdélavaci plan.

1.3 Percepce ditéte v predskolnim véku

vvvvvv

je pro dit¢ v tomto obdobi vnimani, prostiednictvim kterého ziskdva informace z
okolniho 1 vnitiniho svéta. Vniméni se rozviji nejvice vlastnimi prozitky ditéte, tedy
tim, co jej subjektivné zaujme a upouta.

»Podstata vnimani spociva ve smyslovych datech jedné kvality a ndsledné v
Jjejich integraci. Je-li porusSena integrace smyslovych vjemii, je vnimani nepresné, i kdyz
Jjednotlivé kvality nevykazuji deficit ve vyvoji. Kvalita vnimani je ovlivnéna téz citovym
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prizvukem, paméti, motivaci, stavem organismu jako celku* (Zelinkova, 2011, s. 68).

Podle druhu zapojenych smyslovych organti délime percepci na zrakovou,
sluchovou, vestibularni, taktilni, kinestetickou, ¢ichovou a chutovou. Pro tuto praci
muzeme posledni dva typy ponechat stranou.

Vnimani je u predskolnich déti egocentrické, globdlni a neanalytické. Déti
zachycuji celkovy dojem a to vzdy ve spojeni s Zivou emocionalitou (Cacka, 2000). Jak
pisi Jucovitova a Zatkova (2014, s. 18) ,rozvoj smyslového vnimdni, které je
podminéno rozvojem centrdlni nervové soustavy a jeho propojenim s motorickymi

funkcemi, je diilezitym predpokladem pro uceni se psani, cteni a pocitani*.

Zrakova percepce

Nejvice informaci z naseho okoli ziskavame pomoci zraku, ktery je prostfedkem k
poznavani okolniho svéta, a také prostiedkem komunikace. Od narozeni dité sleduje své
nejblizsi. Nasledné jeho pozornost zaujmou pohybujici se predméty, obrazky ¢i knizky.
Objevenim svych pohybujicich se rukou, se zrakova percepce propojuje s motorikou
ditéte. Zrakové vnimani ma vyznam i pro rozvoj feci tim, ze upeviiuje sluchové vjemy.
Zrak pfi feci hlidd mluvidla vlastni i jinych osob (Klenkova, Kolbabkova, 2003).

U piedskolnich déti se zrakové vnimani zpiesiiuje, zlepSuje se vidéni na blizko a
vnimani detaild (Vagnerova, 2008 In Jucovicova, Zackova, 2014, s. 18). V této dobe
dokéze odlisit drobny detail, stranové obracené tvary a mélo by jiz zvladat zaklady
pravolevé orientace. Schopnost zrakového rozliSovani je dulezitd pii budoucim cteni a
psani. Jde pravé o schopnost rozliSeni Cislic a pismen, které si jsou velmi podobné nebo
stranové obracené, jde napiiklad o pary pismen m-n, b-d. Budouci prviiacek by také mél
byt schopen zrakové analyzy a syntézy, kterou vyuzije u skladani a rozkladani slov.
Tuto schopnost mizeme trénovat skladanim puzzle, vkladacek a podobnych skladacek
(Klenkova, Kolbabkova, 2003; Zelinkova, 2011; Jucovicova, Zackova, 2014).

Zrakové vnimani mizeme rozd€lit do n€kolika oblasti: vnimani barev, vnimani
figury a pozadi, opticka diferenciace, optickd analyza a syntéza, ocni pohyby a zrakova
pamét’. Oslabené zrakové vnimani mtize vést ve Skole k problémtim jako jsou zamény
pismen, Cislic nebo operacnich znaku, ktera si jsou podobna, zamény pismen, ktera se
1i$i polohou, jejich zrcadleni, pomalé zapamatovéani si pismen, pomalejsi ¢teni nebo
vetsi chybovost pti Cteni. Piivodce potizi vétSinou neni oslabeny orgéan, ale nékteré
funkce, které se podileji na zachyceni, zpracovani a uchovani vjemu (Bednarova,
Smardova, 2015).
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Vnimani barev

Predskolaci by jiz méli byt schopni rozlisit, pojmenovat a ukazat zakladni 1 doplitkové
barvy. Vnimani barev mizeme u d¢ti rozvijet pomoci raznych ukold, naptiklad
namalovat tematicky zaméteny obrazek pouze teplymi/studenymi barvami ¢i vytvofit

Skalu barvy od nejsvétlejsi po nejtmavsi.

Zrakové vnimani figury a pozadi

Jedna se o zaméfeni zraku na vybrany objekt a souCasné upozadéni ostatnich vidénych
podnétl. Trénovat mohou déti hledanim obrazku ve zméti Car, vybarvovanim obrazku
rozdéleného na plosky a oznacenymi riiznymi znackami (puntiky, geometrické tvary,

¢islice) nebo hledanim piekryvajicich se obrazki.

Opticka diferenciace

Jak piSe Otevielova (2016) ,zrakové rozliSovani pomdaha détem videét rozdily na
obrdzcich, pozdéji na pismenkdch a slovech, cislech a cislicich. Uzce souvisi se
schopnosti tfidéni, uvédomovanim si ¢asti a celku, polohou pfedmétu a konstantnosti
vnimani. Pro porovnani dvou prvku si jedinec musi uvédomit, které ¢asti jsou totozné a
které odlisné. Pro rozliSeni prvki odliSnych v jejich poloze, musi mit dité zkuSenost s
prostorovym uspofadanim (Bednafov4, Smardova, 2015). Podpofit zrakovou
diferenciaci miizeme hledanim rozdild u dvou na prvni pohled stejnych obrazk,

hledanim stejnych dvojic ¢i hledanim odlisného obrazku v fadg.

Opticka analyza a syntéza

Pro ptedskolni vék je typické vnimani zamétené na celek nez na jeho jednotlivé casti.
Pro Gspésné zvladnuti trivia je ale dilezité umét vnimat celek i jeho ¢asti. S rozvojem
mySleni dochazi k uvédoméni, ze celek je tvofen z dilka, které je mozné vnimat
jednotlivé. Zrakova syntéza pomaha spojit jednotlivé dily do celku. Piedskoldk by mél
byt schopen slozit obrazek z deviti ¢asti (Otevielova, 2016). Pro rozvoj zrakové analyzy
a syntézy predkladame détem rizna puzzle, rozstiithané obrazky, vyhledani obrazku ze

skupiny riznych obrazki nebo rozstithané geometrické symboly.

O¢ni pohyby
Pti Cteni latinky je podstatné sledovat text zleva doprava a shora dolti. Fixace o¢i danym

smérem a posun o¢i po fadku ale mize Cinit problémy. Stimulovat ocni pohyby miizeme
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jmenovanim objektl zleva doprava, urCovanim prvniho objektu ve skupiné zleva
doprava ¢i okohybnym cvicenim pifi komunitnim kruhu nebo pii logopedickych
chvilkdch. Na grafomotorickych listech vedeme vodorovné i svislé cary také zleva

doprava.

Zrakova pamét
Opticka pamét’ slouzi k zapamatovani si vidénych véci, obrazkl, pozd€ji pismen a
Zrakovou pamét’ trénujeme hrou pexesa, Kimovou hrou, nebo drobnymi zménami ve

trideé, které maji déti za kol objevit.

Sluchova percepce

Jak pisi Bednafova se Smardovou (2015) je sluch jednim z komunikaénich prostiedkd,
ovlivituje rozvoj fe€i a tim 1 abstraktni mysleni. Od tfetiho mésice véku zacinad dité
lokalizovat zvuk, ptfedSkoldk jiz dokaze urcit smér odkud zvuk pfichdzi, intenzitu ¢i
trvani zvuku. Tato schopnost se pozdéji hodi pii psani diktatd. Lokalizace sluchovych
podnétil se podili i na rozvoji prostorové orientace.

Fonematicky sluch, jako schopnost sluchové diferenciace, je zékladnim
ptedpokladem pro spravny fecovy vyvoj. Pokud se dit€ nenauci poslouchat, vydélovat a
rozlidovat zvuky fedi, nemize spravné vyslovovat (Bednafova a Smardova, 2015).
Predskolaci dokdzou urcit nékteré hlasky, aniz by znaly pismena. ,,Veétsinou sndze
diferencuje zacatky nez konce slov, souhlasky nez samohldsky. V podstate dité dokaze
zhruba rozlisit nékteré zacinajici slabiky nebo hlasky, dokdze i zhruba rozlisit podobné
znéjici slabiky a hldsky, urci shodnd ¢ rozdilnd slova™ (Jucovicova, Zackova, 2014, s.
19).

I sluchovou percepci mizeme rozdélit do podoblasti: naslouchani, sluchova
diferenciace, sluchovd pamét, sluchova analyza a syntéza, sluchové odliSeni figury a
pozadi, a vnimani rytmu. Oslabené sluchové vniméani mize ve Skolnim véku vést k
obtiznému spojovani pismen, komoleni slov, vynechavani pismen a slabik, ziménam
pismen, chybovosti v diktaitech ¢i matematickych pétiminutovkach (Bednatova,

Smardova, 2015).
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Naslouchani

Od narozeni doléhd k uSim ditéte mnoho zvukovych podnétd. Jako ochranu pied
velkym mnoZzstvim téchto podnéth se lidsky organismus nauci neposlouchat vse, co na
n¢j doléhd. Nejprve bezdécné naslouchani se tak postupné méni na zdmérné. Dité v
ptedskolnim véku by jiz mélo byt schopno vyslechnout pohadku ¢i ptibeh. Predskoléci
mohou poznavat hlasy svych kamardda, naptiklad pifi hie Ptacku, jak zpivas?. Déle
muzeme nechat déti urCovat zvifata nebo dopravni prostiedky podle zvuku, ktery

vydavaji.

Sluchova diferenciace

Sluchové rozlisSovani umoziuje jedinci rozpoznat sluchem zvuky, které jsou si podobné,
nikoli vSak totozné. U slov se miZe jednat o odliSnost v sykavkach, v znélych a
neznélych hlaskach, v kratkych a dlouhych samohléskach, zméné¢ mékcéeni, v
samohlasce ¢i souhlasce. Akusticka diferenciace je diilezitd pro spravnou vyslovnost,
psani 1 Cteni. Pomoci miizeme détem napiiklad obrazkovou napovédou nebo
trojrozmérnymi predméty. Také miizeme détem fikat dvojice slov, ktera se lisi v hlasce

¢i délce samohlasky a mezi tyto dvojice vkladat dvojice stejnych slov.

Sluchova pamét’

Diky sluchové paméti je mozné informace, které pfichazeji akustickou cestou, zachytit,
zpracovat a uchovat. Pétileté¢ dit¢ by mélo byt schopno zopakovat Ctyfi nesouvisejici
slova a vétu o péti slovech ve spravném potadi. Ve Skolce déti trénuji sluchovou pamét’
mnoha basni¢kami a pisni¢kami. K tréninku mizeme dale vyuzit hru Sla babicka do

méstecka a koupila tam..., nebo sluchové pexeso.

Sluchova analyza a syntéza

Tato dil¢i funkce umoznuje spojit hlasky do slabik a slov, a zaroven slova rozdélit na
slabiky a hlasky. V pfedSkolni tfid€ by jiz déti mély byt schopné urcit prvni hlasku ve
slové a vymyslet slova dle zadané hlasky. Uvédoméni si hlasky s postavenim na konci a
uprostied slova je dlouhodobéjsi proces (Otevielova, 2016; Bednafova, Smardova,
2015). Sluchovou analyzu a syntézu trénujeme rozpocitadly, roztleskdvanim slov na
slabiky a ur¢enim poctu slabik, hledanim rymujicich se dvojic, sklddanim slov z hlasek

¢i slovnim fotbalem.
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Sluchové odliSeni figury a pozadi
V matetské Skole se dité¢ za Ucasti ostatnich mluvicich a hrajicich si déti u¢i vyuzit
sluchového vnimani toho podstatného — figury od nepodstatného, tedy pozadi. Cim vice

v vwr

pohadky mtizou mit déti za kol tlesknout vzdy, kdyZ zazni urcité slovo.

Vnimani rytmu

S vnimanim rytmu zce souvisi rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek. Rytmizace
je v matetské Skole nenahraditelny pomocnik. Vyuzivame ji pfi pohybovych hrach, pfi
grafomotorice ¢1 uvolfiovacich cvicenich. S détmi mizeme hrat na opakovani
rytmickych struktur naptiklad na bubinky, kdy déti urci, zda byly dvé struktury stejné,
nebo napodobuji rytmickou strukturu po uciteli. Lze provést i obracené, dité zahraje,
ucitel napodobi a déti urcuji, zda to provedl spravné (Otevielova, 2016; Bednarova,

Smardova, 2015).

Vestibularni percepce

Jeho 1stroji je ulozeno ve vnitinim uchu a umoziuje vnimani rovnovahy. Jde o vnimani
polohy hlavy a t€la v prostoru. Ma vliv na drzeni téla, uplatiiuje se pii prostorové
orientaci a u prostorovych predstav. Poruchy rovnovahy mohou nasvédcovat vaznému
onemocnéni. Rovnovdhu délime na statickou a dynamickou. Dovednosti statické
rovnovahy, jako jsou stoj se zavienyma oc¢ima, stoj na Spickach s otevienyma a
zavienyma ocima Ci stoj na jedné noze s otevienyma a zavienyma oCima by mélo dité
zvladnout jiz pfed ndstupem do prvni tfidy. U cviceni a diagnostiky dynamické
rovnovahy sledujeme dité pfi chlizi po ¢afe tam a zpét, chlizi po zvySené poloze, chizi
po Spickach tam a zpét a pii poskocich na jedné noze tam a zpét. Kyvani téla ¢i

nekoordinované pohyby naznacuji potize (Zelinkova, 2011).

Taktilni percepce

Taktilni neboli hmatové vnimani je dileZitym prosttedkem k poznévani reality a
zaroven muze slouzit jako jedna z moznosti korekce. Toto vnimani mizeme sledovat jiz
u plodu v mat€ing liné. Novorozenec dokéaZe jiz vnimat dotyk, teplotu a zménu polohy.
Dotyky a zmény polohy vyvolavaji u novorozence razné reflexy. Pfedskolak by mél
zvladnout napiiklad rozeznat rizné drsné povrchy, poznat geometrické tvary, pismena a

Cislice pomoci hmatu, ¢i tfidit dle tvaru a velikosti (Zelinkové, 2011).
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Kinesteticka percepce

Tato percepce umoziiuje vnimani pohybovych pociti a vlastnich pohybii, a podmiiuje
vnimani vlastniho télového schématu. Dochazi k nému na zaklad€ napéti svalt a Slach
¢i tfeni ploSek kloubd. Pfi diagnostice sledujeme naptiklad, zda dit¢ dokaze se
zavienyma ocima zopakovat pohyby pazi, které byly provedeny ptfedtim nebo zda dité

dokaze ukézat misto, kde jsme se ho dotkly, kdyz mél zaviené oci (Zelinkova, 2011).

1.4 Motorika ditéte predskolniho véku

Motorika ptedstavuje souhrn pohybovych projevii zahrnujicich pribéh 1 vysledek
pohybové Cinnosti. Pro rodi¢e i pediatry je motorika hlavnim ukazatelem, ze se dité
vyviji spravné. Od zvednuti hlavicky, otoCeni na btisko, lezeni, stoj, chizi, béh nebo
jizdu na kole. Mezi disledky nedostate¢né pohybové aktivity patii naptiklad opozdény
vyvoj feci, kiiva zada, povoleny stabiliza¢ni systém, obezita nebo Spatné zapojeni v
détském kolektivu. Motorické schopnosti miizeme nahlizet v nékolika rovinach: hruba
motorika, jemna motorika, grafomotorika, motorika mluvidel a motorika o¢nich pohybt

(Bednéafova, Smardova, 2015).

Hruba motorika

Pohyb se zdokonalovanim koordinace v predskolnim véku stava presnéjsi, plynulejsi a
cilengjsi. Otevielova (2016) piSe, Ze ,,ve Skolce je nejlepsi cas podporovat motoriku
velkych svalovych skupin, tim i propojeni pravé a levé hemisféry, které se prave pres
pohyb opakovanim pohybu rozviji, coz pozitivné ovliviiuje také psychicky vyvoj“. K
rozvoji hrubé motoriky jsou skvélé piekazkové drahy, jizda na odrézedlech ¢i kolech,
prolézacky, skluzavky, lanové drahy, plavani, ale 1 hazeni s ¢imkoli, rizné poskoky po
jedné noze, snozmo nebo s rytmizaci. Muzeme vyuzit i rizné pohybové hry s
napodobovanim. Dilezity je piredevSim dostate¢ny a rdznorody pohyb, aby se svaly
namahaly rovnomérné a piiméfené. Fyzickd aktivita a obratnost také pomaha ditéti

zapojit se do spole¢nych ¢innosti s ostatnimi détmi (Bednafova, Smardova, 2015).

Jemna motorika

Jak piSe Bednarova (2017) ,,z rozvoje hrubé motoriky vychazi rozvoj motoriky jemné,
zvySovani obratnosti jemnych svalovych skupin a koordinace oka a ruky a az poté

grafomotorika. Motorickd obratnost ma vyznam pro rozvoj reci, souvisi s motorikou
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mluvidel, vyznam pro ¢teni ma motorika ocnich pohybii — ovlivni sledovani textu po
Fadcich*.

Jemnou motoriku mohou ptedskolni déti trénovat a zdokonalovat pii hrach s
riznymi stavebnicemi ¢i mozaikami, ale 1 rukodélnymi ¢innostmi (prosivani latky nebo
papiru, prisivani knoflikli, navlékani koralkli, modelovani, malovani, mackani a trhani
papiru, obtiskovani, uzlovéani). Pokud nechame déti poméhat pfi béZnych pracich v
domaécnosti, posilnime tak nejen vzdjemné pouto, ale i jemnou motoriku (krajeni
zeleniny, hnéteni tésta, vykrajovani z tésta, motani klubicka vlny, Sroubovani,
zatloukani kladivkem, navlékani koralkl, riznorodé stavebnice). Tyto ¢innosti vyzaduji

jJiz urCitou davku soustiedéni, pfesnosti a obratnosti (Bednaiova, 2017).

Grafomotorika predskolaka
Aby dit¢ ve Skole rado a dobie psalo, je potfeba rozvijet hrubou a jemnou motoriku a
schopnosti a dovednosti jako je mentadlni vyspélost ditéte, zrakové vnimani (rozliSit
detaily, uvédomit si celek a jeho Cast), prostorové vnimani, vizuomotorika (koordinace
oka a ruky) a pamét. Tyto funkce oznacujeme terminem grafomotorika. Pfed zamérnym
grafomotorickym cvi¢enim je dulezité znat lateralitu ruky a oka (Bednarova, 2017).
Bednarova (2017, s. 66) pak pise, ze ,,navyky pri kresleni, ktere si dite osvoji v
predskolnim véku, bude uplatiovat pri psani ve Skole. Jestlize si vytvori navyky, které
neprispivaji ke zvySeni grafomotorické obratnosti a neusnadnuji kresleni, budou
pravdeépodobné negativné ovliviiovat i psani. Z tohoto ditvodu je velice diilezité, aby dité
prichazejici do skoly spravné drzelo nacini, mélo uvolnénou ruku, kreslilo se spravnym
postavenim ruky, ruku nadmeérné nevyticelo, nezahybalo atd. Vsechny tyto okolnosti
prispivaji k uspésnému zahdjeni a priubehu Skolni dochazky*. Proto jiz od tietiho roku
trénujeme s ditétem spravné drzeni tuzky, tzv. Spetkovy tichop a v ptipade zdjmu ditéte
muzeme nabidnout 1 grafomotorické listy. Od pocatku je tedy tfeba dbat nejen na
spravné drzeni tuzky, ale 1 na sprdvnou polohu téla pii kresleni a psani. Je snazsi
spravné navyky vytvafet, nez Spatné navyky pieucovat. K pracovnim navykim, které je
potfeba naucit patii: spravny vybér kreslicich a psacich potieb, sezeni, uchop psaciho
nadini, postaveni a uvolnéni ruky pii psani (Bednafovd, Smardova, 2006).
Grafomotoriku podporujeme u déti pravidelnymi, ale kratkymi cvi€enimi. Zafazujeme
grafomotorické 1 vizuomotorické cviky, nezapomindme na uvoliiovaci cviky.
Grafomotorické prvky volime dle obtiznosti a schopnosti déti. K nacviku je vhodné
pouzivat svislé plochy a velké archy papiru (Otevielova, 2016).
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Kresba predskolaka

»Kresba je jednou ze symbolickych funkci, v niz se projevi tendence zobrazit realitu tak,
Jjak ji dite chape* (Piaget, 1970 In Vagnerova, 2011, s. 109). Jedna se vsak o pozvolny
vyvoj, zpocatku je dit€ nadSené z Cinnosti samotné, ze zanechani stopy na podkladu. Jak
se dit¢ rozviji, zjiStuje, ze touto Cinnosti miize znazornit realitu. V kresbé Casto
pievazuji subjektivni rysy nez redlné skutecnosti (Vagnerova, 2011). Pfi hodnoceni
spontanni kresby hodnotime obsahovou a forméalni stranku. Obsahové hledisko zahrnuje
riznorodost namétl, obsahovou proclenénost, zatimco formalni hledisko si vSima
vedeni Cary a jeji plynulosti, jistoty, pfesnosti a navaznosti kresby. Tato dv¢ hlediska se
v§ak nemusi vyvijet jednotng (Bednafova, Smardova, 2015).

»Vyvoj kresby byva srovnavin s vyvojem Feci. Bezesmysiné carani se podobad
bezesmyslnému opakovani hlasek a slabik. Opakovani kresebnych pokusii je paralelou k
broukani. Postupnym vyvojem se rozsiruje a zdokonaluje slovni projev a zdroven i
kresba, co do obsahu i provedeni‘. Vyvoj a uroven kresby ovlivituje n¢kolik faktort:
mentalni vyspélost ditéte, motorika, lateralita, zrakové vnimani, pamét, pozornost,

schopnost predstavivosti a reprodukce (Bednaiova, Smardova, 2006, s. 10).

Lateralita pfedSkolaka

Pivod slova bychom nalezli v lat. lateralis, coz znamena lezici na strané. Jedna se tedy
o pfednostni pouzivani jednoho z parovych orgéand, tj. oko a ucho u smyslovych organt,
ruky a nohy. Podle toho, ktery parovy organ ptevazuje, mluvime o pravactvi nebo
levactvi. V piipadé vyuzivani obou stran, hovoiime o ambidextrii = nevyhranéné
lateralité. Proces je postupny, k vyhranovani dochazi kolem ctvrtého roku véku.
Dulezité je nechat ditéti svobodnou volbu a nevnucovat mu nami favorizovanou stranu.
Lateralitu dle jejiho stupné délime na vyhranénou, méné vyhranénou a nevyhranénou.
Dle vztahu mezi okem a rukou, pak rozliSujeme lateralitu souhlasnou (prava ruka a
pravé oko), neurCitou (rtizné variace vyhranéné nebo nevyhranéné dominantni ruky a
oka) a zkiiZzenou (prava ruka a levé oko). Pokud si nejsme u ditéte jisti, ktera ruka je
jeho dominantni, pfipadné dité ruce stile stfidd, je vhodné se obratit na poradenské
zafizeni, které provede Zkousku laterality od Mat&jcka a Zlaba, ktera obsahuje ukoly
pro zjisténi dominantniho oka, ucha, horni a dolni konéetiny (Bednafova, Smardova,
2006). Na stejném principu je také zkouska laterality v Diagnostice ditéte predskolniho

véku od Bednatové a Smardové (Bednatova, Smardova, 2015).

25



Motorika mluvidel
Jednim z faktorG pro spravny vyvoj artikulace je dobfe rozvinuta oromotorika, tedy
motorika mluvidel. Jedna se o dostatecnou svalovou silu a rozsah pohybil hlavné jazyka
a rtl, a dale o schopnost napodobit polohu mluvidel (orientace v tstech). Procvi¢ovani
mluvidel zacina jiz pii kojeni, pfi pfechodu na pevnou stravu, broukdnim a zvatlanim.
Aktivné se zapojuji rty, jazyk, tvaie a mekké patro. V predskolnim véku se zvySuje
kvalita pohybt, které jsou cilené, presnéji zaméiené. Déje se tak i diky pohybové
paméti. Dité se uci napodobovat tvar rtii a jazyka, velikost Celistniho hlu, pohyb a
polohu jazyka a tak napodobit zvuky, které vnimaji sluchem a zrakem (Blazkova, 2017).
wnizena pohyblivost mluvidel miize byt pricinou huhnavosti i nespravného
dychani, kdy si dité navykne dychat pusou. Nepohyblivost jazyka ma dopad na
vyslovnost hlasek, nejcastéji L, R, R a sykavek*. Preventivni logopedicka cvigeni jsou
proto v matetské Skole nezbytnosti (Otevielova, 2016, s. 116-117). Trénujeme rty
(Spuleni, otevirdni, piti brckem), tvare (nafukovani tvari), jazyk (vystrkovani a kmitani

jazyka, olizovani rtdl, napodobovani Certa,...).

Motorika o¢nich pohybi

Jemna motorika okohybnych svalli vede v nasi kultuie pohyb o¢i pozadovanym smérem
zleva doprava. V ptipadé, ze je motorika téchto svalil oslabend a neplynuld, bude mit
dit¢ potize v orientaci na pracovnim listu, na strance 1 na tabuli a také pfi Cteni
(Otevtelova, 2016). Oc¢ni pohyby trénujeme s détmi napiiklad tak, ze nechadme dité

jmenovat obrazky v fadku zleva doprava.

1.5 Pedagogicka diagnostika

O vhodné dob¢ nastupu ditéte do skoly se zamyslel jiz J. A. Komensky ve svém
Informatoriu Skoly materské. Ve 20. stoleti se touto problematikou zabyvali napf.
Viclav Piihoda, Cyril Stejskal nebo Jifi Vaclav Klima. Do popiedi védeckého vyzkumu
se pedagogicka diagnostika dostala v Sedesatych letech minulého stoleti (Zelinkova,
2011).

V knize O. Zelinkové (2011) se doCteme, Ze se jedna o komplexni proces, ktery
ma za cil pozndvat, posuzovat a hodnotit vzd€lavaci proces a jeho ucastniky.
Diagnostika nesleduje jen konecny vysledek, ale i samotny proces. Dle RVP PV je
pedagogickd diagnostika ,priibéznd, systematicka cinnost ucitele smérujici k
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pedagogicke diagnoze (pozorovani ditéte, rozhovor s rodici, rozbor detské kresby,
analyza hry aj.), kdy hodnoceni ditéte znamend videt ho a posuzovat komplexné jeho
osobnost (vlastnosti, schopnosti, potreby, zajmy, moznosti a perspektivy jeho rozvoje),
jedna se o ustalenou posloupnost cinnosti, ktera je soucasti pedagogické evaluace.
Prostrednictvim pedagogické diagnostiky ucitelé ziskavaji dilezZité informace o
pokrocich ditéte. Nejedna se o hodnoceni jednordzove, ale prubezné (RVP PV, 2020, s.
48 a 39). Abychom mohli pro déti vytvofit ty nejlepsi podminky, ve kterych se mize
rozvijet dle svych moznosti a s individudlnim pfistupem, musime se orientovat v jeho
silnych i slabych strankéch.

Pfi hodnoceni Skolni pfipravenosti se diagnostika zabyva témito dil¢imi
oblastmi:
- zdravotni stav a télesny vyvoj,
- jemna a hruba motorika,
- poznavaci funkce: zrakové a sluchové rozliSovani, predmatematické predstavy, pamét’,
fec, pozornost, prostorové piedstavy a geometrické tvary,
- pravo-leva prostorova orientace,
- lateralita,
- socialni a emoc¢ni zralost,
- socialni kontakt a spoluprace,

- praceschopnost (Syslova a kol., 2018)

Anna Kucharska (Kucharska, 2010 In Mertin, Gillernové, 2010) uvadi pro diagnostiku
predskolnich déti, tyto oblasti, které vychazeji z kurikula predskolni vychovy:

- pohybové schopnosti (hrubé a jemna motorika, grafomotorika, lateralita),

- navyky (hygiena, samostatnost, oblékani, pracovni navyky),

- kvalita poznavacich funkci (rozvoj zdmérné paméti, imyslné pozornosti, verbalniho a
logického mysleni, diferencovaného vnimani, slovni zasoby),

- védomosti (znalosti o ¢loveku, zvitatech, prirod€, pocasi, barvy),

- Casova orientace (pouzivani zdkladnich ¢asovych pojmi) a prostorovd orientace
(orientace nahote-dole, vpravo-vlevo),

- pred¢iselné predstavy (orientace v fad¢, piifazovani),

- socialni dovednosti (s vrstevniky, s pedagogem, dodrZzovani pravidel),

- uroven $kolni zralosti.
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Metody pedagogické diagnostiky uzivané u predskolnich déti
Pozorovani

Jedna se o jednu z nejstarSich diagnostickych metod a v matefské Skole patii mezi
nejcastéji pouzivané. Umoziuje systematicky sledovat dit¢ v béznych podminkach tridy
1 mimo ni. Tam, kde dochazi k interakci mezi détmi ¢i mezi détmi a dospélymi. Pti
pozorovani déti bychom se méli také zaméfit na hodnoceni vlastniho chovani, protoze
se reakce obou subjekti vzajemné ovliviiuji. Cenné jsou i informace od rodict, pokud

jim pfedem vysvétlime pravidla pozorovani (Bednafova a kol., 2017).

Rozhovor

Verbalnim kontaktem tak ziskdvdme informace od ditéte nebo jeho rodic¢t. Diky nému
miZeme zjistit z4jmy, obavy, ptani, hodnoty, ndzory, pfi¢iny jednéani, vztahy k ostatnim
détem ¢i dospélym a jiné. Musime si pfedem stanovit cil rozhovoru, vybrat vhodné
misto a Cas, promyslet si zpisob zaznamu rozhovoru a zdvérd, a jak si zajistime
dité¢/rodice k dalsi spolupraci. Pfi rozhovoru s ditétem musime nechat ditéti dostatek
prostoru k vyjadieni jeho nazorQ, aniz by hrozilo riziko jejich zneuziti (Zelinkova,

2011).

Diagnostické portfolio

Jedna se soucast pedagogické dokumentace. Je to soubor praci ditéte za urcitou dobu.
Muzeme zde najit soubor vykresi a pracovnich listt ditéte, slozka s diagnostickymi
udaji, zdznamy uciteld nebo rodic¢l, fotografie Skolnich vyrobki, fotografie domécich
vyrobkl a jiné. Aby se nejednalo jen obycejny Sanon, je potfeba s nim pracovat. Tato
¢innost muze byt fizend, kterd je zaméfena na sebehodnoceni ditéte, znovuvybaveni si
Skolkovych zazitki, nebo spontanni, kdy dit¢ samo z néjakého diivodu pozaduje Cinnost

s nim (Bednaiova a kol., 2017).

Anamnéza

Touto metodou ziskdvame informace o minulém zivoté ditéte, které mohou pomoci
vysvétlit soucasny stav. Mzeme rozlisSit anamnézu osobni, rodinnou a Skolni. Pomoci
osobni anamnézy ziskdme informace o vyvoji ditéte v predSkolnim véku, o jeho
zdravotnim stavu, z4jmech, fe€i, motorice ¢i vyvoji obtizi. Rodinnd anamnéza nam
zprostiedkuje informace o zptisoby vychovy v roding€, postaveni ¢lent v roding, o vlivu
Sirsi rodiny na dité. Ptame se na vztahy v rodiné, vychovu, vychovné potize nebo

28



sourozenecké vztahy. Na zdklad¢é ziskanych informaci pak muze pedagog navrhnout
vhodného piistupu k ditéti. Skolni anamnéza je dilezitou oblasti diagnostiky pii Feseni

Skolnich problémt (Zelinkova, 2011).

Analyza hry

Poskytuje hodnotné informace o zkuSenostech ditéte, jeho prozitcich ¢i aktudlnim
psychickém rozpolozeni. Ziskavame informace o schopnosti ditéte spolupracovat a
komunikovat s ostatnimi, podfidit se pravidlim a jiné (Kucharska, 2010 In Mertin,

Gillernova, 2010).

Pfedchazime porucham uceni

Autorkou je psycholozka a psychoterapeutka Brigitte Sindelarova, kterd se narodila v
roce 1952 v Rakousku. Predchazime porucham uceni je soubor cviceni urcenych pro
déti v predskolnim roce a v prvni tiidé. Metoda je rozdélena na dvé &asti. Cast
diagnostickd obsahuje 19 souborit kol a vyhodnoceni v podobé piehledného
grafického zaznamenéni do obrazku stromu. Kazda vétev je ocislovdna stejné jako
soubor ukoli. Dale jsou vétve rozdéleny do jednotlivych useki, které odpovidaji
splnénému ukolu. S kazdym spravné splnénym ukolem tak dand vétev roste. Po
zaznamenani vSech uloh, které dit¢ splnilo spravng, je pak prehledné vidét, ktera vétev
je nejkratsi, a to je tedy nejslabsi misto ditéte, na které je potieba se soustiedit. Prave
tyto nejkratS$i vétve pomahaji odhalit deficity v dil¢ich funkcich, jez mohou byt v
budoucim vzdélavani pfi¢inou problému ditéte pii Cteni, psani ¢i pocitani. Tento
graficky zaznam je pak vhodné pouzit pii konzultaci s rodi¢i a k jejich zapojeni se na
procvicovani s ditétem. Druhou ¢ast metody tvoifi program nacviku rozdéleny do 11

cviceni rozdélenych podle oblasti, které rozvijeji (Sindelarova, 2007).

Diagnostika ditéte predskolniho véku a Klokanuv kufr

Autorkami jsou dvé Geské pedagozky Jifina Bednafova a Vlasta Smardova. Jejich
publikace Diagnostika ditéte predskolniho veku — Co by dite melo umeét ve veku od 3 do
6 let je ucelenym diagnostickym systémem. Diagnostika se zabyva sledovanim a
rozvojem téchto oblasti: motorika a grafomotorika, zrakové vnimani a pamét, sluchové
vnimani a pamét, vnimani Casu a prostoru, zdkladni matematické predstavy, fec
(mysleni), socialni dovednosti, sebeobsluha (samostatnost) a hra. Jednotlivé dovednosti

jsou vyhodnocovany dle Skaly: nezvlada, zvladd s dopomoci a zvlada samostatné.
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Metodicka Céast pak obsahuje naméty aktivit pro rozvoj schopnosti a dovednosti
rozdélenych dle véku (Bednafova, Smardovd, 2015). Praktickou aplikaci je pak
Klokaniiv kuft. Jedna se o ¢eskou komplexni diagnostickou pomticku déti predSkolniho
veku, ktera sleduje, hodnoti a posiluje dité¢ v 10 oblastech vyvoje: zrakové vnimani a
pamét, motorika, grafomotorika, kresba, sluchové vnimani a pamét, tfe¢, zakladni
matematické predstavy, orientace v Case, orientace v prostoru, hra, socialni chovéani,
sebeobsluha a samostatnost. Aby uspéch mohlo zazit, co nejvice déti, maji ukoly 3

vvvvvv

Klokanova kufru jsou zaznamov¢ archy k hodnoceni déti.

Skolni zralost

Publikace Skolni zralost — Co by mélo umét dité pred vstupem do skoly, ktera pochazi od
stejnych autorek, obsahuje jak kritéria skolni zralosti, tak i diagnostické tikoly k zjisténi
oblasti, ve kterych ma predskolak potize a kde mu ma byt poskytnuta pomoc. Sledované
oblasti jsou: grafomotorika a kresba, fe¢, sluchové vnimani a pamét’, zrakové vnimani a
pamét’, vnimani prostoru a ¢asu, zédkladni matematické predstavy, socialni dovednosti,
praceschopnost a pozornost, sebeobsluha a samostatnost. K hodnoceni je pouzita

totozna $kala jako u pfedchozi publikace (Bednafova, Smardova, 2011).

Pedagogické hodnoceni v pojeti RVP PV

Jde o materidl zalozeny na pozadavcich RVP PV formulovanych jako ocekavané
vystupy. Skoly si mohou vybrat z nékolika zdznamovych archi, které 1ze kombinovat.
Oblasti zdznamovych listii jsou naptiklad: podrobny zaznam individudlniho rozvoje a
uceni ditéte, rozvoj vybranych dovednosti a zplsobilosti ditéte v biologické oblasti,
rozvoj vybranych dovednosti a zpisobilosti ditéte v psychologické oblasti, rozvoj
vybranych dovednosti a zptisobilosti ditéte v socidlni a sociokulturni oblasti, a jiné

(Syslova, 2018).

PREDICT

Jedna se diagnosticky a komunikacni nastroj v predSkolnim zafizeni, pomoci které¢ho lze
sledovat rozvoj kompetenci uvedenych v RVP PV. Obsahuje deset oblasti — gramotnost,
zdravi, komunikace, sebepojeti, respekt, aktivita, samostatnost, ptistup k uceni, pravidla
a feSeni problémi. K vyhodnocovani rozvoje ditéte byly vyuzity ocekavané vystupy,

predstavujici rozsah toho, v ¢em maji byt déti rozvijeny a ¢eho by mély b&hem
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predskolniho vzdélavani dosdhnout (Syslova, 2018).

Oregonska metoda

Tento nastroj vyuzivaji hlavné matefské Skoly, které pracuji dle projektu Zacit spolu. K
diagnostice dochazi na zaklad¢ pozorovani déti, dopIlnéné o informace od rodict. Dité je
sledovano v oblastech: hra, sebeobsluha, sebepftijeti — sebediivéra a predstavy o sobé,
socialni dovednosti, jazyk a komunikace, motorika, ptedpoklady ditéte, poznavani —
feSeni problémil, poznavani v oblasti matematiky, poznavani v oblasti jazyka. Jednotlivé
oblasti jsou bodovany v pétistupniové Skale, pficemz Sbodl oznacuje nejlepsi zvladnuti

(Syslova, 2018).

1.6 Stimulace déti pfedsSkolniho véku

KdyZz se zabyvame problematikou Skolni pfipravenosti, vyvstavd i otazka, zda se
nedostate¢ny vyvoj da korigovat jesté pred samotnym nastupem do 1. tfidy a pokud ano,
jaké intervenéni postupy budou nejucinngj$i. Intervenci mizeme chépat od
individualizované pojaté vychovy az po konkrétni pedagogické a psychologické
postupy. Mezi moznosti intervence fadime:

- zatazeni ditéte do matefské Skoly, prace s dité¢tem dle individualniho programu v
matefské skole,

- zatazeni ditéte do specialni matei'ské Skoly,

- zatazeni ditéte do pfipravné tfidy na zékladni Skole nebo skupinové setkdvani déti
ruznych etnik a z malo podnétnych prostiedi v zakladni Skole ¢i pedagogicko-
psychologické poradné v prabehu roku,

- zapojeni ditéte do stimula¢niho programu.

Stimula¢ni programy

Muzeme je rozdélit na preventivni, které maji za ukol piedejit vzniku vyvojovych
deficitfl, a na intervenéni, které uz se zji§ténym vyvojovym deficitem pracuji. V Ceské
republice jsou stimulacni programy realizovany v matetskych Skolach v podobé
krouzkli ¢i kurzd, v ptipravnych tfidach zdkladnich S8kol, v pedagogicko-
psychologickych poradnéch ¢i v jinych poradenskych institucich. ,,Stimulacni programy
se bud’ zaméruji na celkovy rozvoj ditéte a posiluji i Skolni pripravenost, nebo jsou jiz
,ndpravné‘ zaméreny na méné rozvinuté psychické funkce, napriklad: cviceni
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pozornosti, prostorové orientace, grafomotoriky, rozvijejici programy pro stimulaci reci,
vytvareni elementarnich dovednosti pro vyuku cteni (rozvoj zrakového a sluchového
vnimani aj.) (Valentova In Kollarikova, Pupala, 2010, s. 230). Dnes$ni doba je naklonéna
1 rodi¢im, ktefi cht€ji se svymi détmi pracovat. Na trhu je mnoho kvalitnich publikaci,

které mohou vyuzit pii pfipravé na skolu.

Celostni program rozvoje

Fyzioterapeutickd a rehabilitacni metoda, kterou vytvofila pediatricka Véra Kleplova, je
urend pro déti predSkolniho ve€ku a déti s odkladem Skolni dochazky. Vyuziva
individualni pfistup k rozvoji pohybovych dovednosti a grafomotoriky. Skupinové
cviceni o Ctyfech az péti détech zarazuje pohybové prvky dle fyziologického vyvoje
déti, a poté ndsleduji tane¢ni a rytmické prvky, které rozvijeji koordinaci a
predstavivost. Tato metoda pomaha u déti zlepsit Spatné drzeni téla, koordinaci a

grafomotoriku, a je vhodna i pro déti s ADHD (Jucovitova, Zackova, 2014).

Dennisonova metoda

Tuto metodu, zvanou téz gymnastika mozku, vytvofil v 70. letech minulého stoleti
americky pedagog Paul Dennison. Véfil, Ze diky pohybovému cvifeni lze zlepsit
spolupraci obou hemisfér mozku. Tato metoda chce odblokovat intelektovy potencial u
déti, které jsou uzkostné, nesoustfedéné ¢i utlumené. Metoda je sloZena z 26 cviceni,
kterd maji za kol uvolnit nevhodny svalovy tonus, zlepSit kondici a motorickou

koordinaci jedince (Petczewska, 2019).

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani

Autorem byl ptivodem rumunsky psycholog Reuven Feuerstein, kterému se podatilo
utéct za druhé svétové valky gestapu a posléze emigroval do Palestiny. Tady se snazil
pomahat détem, ptichazejicim z uprchlickych tdborti z celého svéta. Snazil se jim
umoznit chodit do Skoly a vratit chut’ do Zivota.

Jeho metodika pomaha rozvijet jednotlivé pozndvaci funkce, jako je orientace v cCase,
orientace v prostoru, tfidéni, vnimani Ciselnych fad a dal§i. Zamétuje se na zlepSovani
kritického mysleni, rozviji schopnosti u€it se u déti 1 dospélych, pomaha odstranit strach

z chyby, rozviji vyjadfovani (Budikova, Krusinova, Kuncova, 2004).
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Stimulacni program HYPO

Program pro déti od péti do deseti let, ktery je rozdélen do 12 lekci a je urcen 1 pro déti s
poruchou pozornosti. Autorkou je specidlni pedagozka Zdena Michalova. ,,Program
rozviji percepcni a kognitivni funkce, napomdaha lepsi koncentraci pozornosti. Zameéruje
se také na optimalizaci psychomotorického tempa, zlepsuje komunikaci ditéte i jeho
citové vyladeni, cvici schopnost cilené pracovat a dokoncovat praci® (Jucovicova,

Zackova, 2014, s. 131).

Stimulacni program KUMOT

Skupinovy program pro déti od péti do osmi let, ktery je rozdélen do 10 lekci. Autorkou
tohoto programu je détska klinicka psycholozka Pavla Kuncova. Program je zaméten na
rozvoj hrubé a jemné motoriky, socidlni dovednosti, motorickou a senzomotorickou
koordinaci. Je uréen pro déti se specifickymi poruchami uceni, s poruchou pozornosti,

pro déti pomalé, uzkostné &i neurotické (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

Stimulaéni program KUPREV

Individualni program, pro déti od ¢tyf do osmi let. Je vhodny pro vSechny ptedskolni
déti, zeyjména ty s odkladem Skolni dochazky. Autorkou je Pavla Kuncova, stejné jako u
stimula¢niho programu KUMOT. Zaikladem je domaci prace rodice s ditétem dle
aktualni kondice a zdjmu ditéte. Tento program trva obvykle 15 az 20 tydnd. Zamétuje
se na orientaci v ¢ase a prostoru, upevnéni vlastni identity, socidlni orientace. Benefitem
této metody je navic 1 posileni vztahu mezi ditétem a rodicem. Je ur€en pro dysfatiky,
déti s PAS, ¢i déti s ADHD/ADD, nebo tieba pro déti z etnickych skupin a

narodnostnich mensin (Jucovi¢ova, Zackova, 2014).

Stimulaéni program MAXIK

Autorka programu, specidlni pedagozka Pavla Bubenickova, vytvofila program pro déti
od péti let, déti s odkladem Skolni dochazky a déti v 1. a 2. tfid¢ zakladnich a
specialnich Skol. Program, ktery rozviji zrakovou a sluchovou percepci, motoriku,
grafomotoriku a vizuomotororiku, serialitu, komunika¢ni schopnosti a pozornost, je
rozdélen do 15 lekci. Podporuje spravné pohybové stereotypy, jako je zdravé dychani,
spravné sezeni, spravny uchop psaciho nacini, nebo stabilni postoj (Jucovicova,

Z&ckova, 2014).
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Metoda dobrého startu

Tato metoda pochazi z Francie, pro polské potteby ji upravila Marta Bogdanowicz a ve
spolupraci s ni aplikovala tuto metodu v naSi zemi specidlni pedagozka Jana
Swierkoszova. Metoda je stimulacni a rehabilitacni, a je uréena pro déti od péti do
jedendcti let. Obsahuje celkem 25 lekcei, kdy kazda lekce mé svou lidovou piseni, o
kterou se opira celé cviceni dané lekce. S postupujicimi lekcemi roste 1 jejich naro¢nost.
Tato metoda pomaha zlepSit orientaci v télesném schématu, vyhranit lateralizaci,
rozvijet psychomotoriku ditéte, pfispiva k rozvoji fe¢i (Bogdanowicz, Swierkoszova,

1998).
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1.7 Shrnuti teoretické ¢asti

V teoretické casti bakalafské prace je uvedena charakteristika a vyvoj ditéte
ptedskolniho v€ku. Zabyva se ¢asovym vymezenim tohoto obdobi, psychologickou
charakteristikou a télesnym a motorickym vyvojem ditéte. V dalsi ¢asti jsou popsany
jednotlivé kognitivni funkce a jejich troven v daném obdobi. Nasledné je vysvétlen
emocionalni a socidlni vyvoj od vstupu ditéte do matetské Skoly po pfechod na zakladni
Skolu. Na zavér této kapitoly je popséna hra, jedna ze zakladnich potreb ditéte.

Druhé kapitola vysvétluje rozdil mezi pojmy Skolni zralost a Skolni pfipravenost,
a jejich dilezitost pti vstupu do prvni tfidy. Také se vénuje odkladu povinné Skolni
dochazky.

Percepce ditéte piedSkolniho veéku jsou popsany ve treti kapitole. Vnimani
¢ichové a chutové v této praci neni zminéno.

Ve ¢tvrté kapitole se zabyvam motorikou ditéte piedskolniho véku, kterd je
rozdélena na hrubou motoriku, jemnou motoriku, grafomotoriku, motoriku mluvidel a
motoriku o€nich pohybli. Také je zde vysvétlen pojem lateralita.

Nasledujici kapitola popisuje pedagogickou diagnostiku, vysvétluje jeji vyznam,
typy a popisuje jeji metody.

Zéaverecna kapitola teoretické Casti se vénuje stimulaci déti v predSkolnim véku a

popisuje vybrané stimulacni programy.
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2 Prakticka ¢ast

2.1 Cile vyzkumného Setreni

Hlavni cil

Cilem bakalarské prace je realizace pedagogické intervence k rozvoji oslabenych dil¢ich

funkci na zékladé provedené pedagogické diagnostiky Skolni zralosti déti.

Dil¢i cile

1. Vybér déti v predskolni tfide.

2. Navazat spolupraci s rodici.

3. Provést vstupni pedagogickou diagnostiku.

4. Vytvoftit a realizovat stimulaéni program pro rozvoj jednotlivych percepci.
5. Provést vystupni diagnostiku a zhodnotit efektivitu programu.

6. Zpracovat kazuistické studie.

2.2 Metodologie prace

Casovy harmonogram vyzkumného Setieni

Tab. 1 Casovy harmonogram

Metody: pribézna
Vybér déti predskolniho véku, navazani
zaii 2020 - diagnostika,
spoluprace s rodici.
anamnesticky dotaznik

Metoda: Klokanuv
kufr

fijen-listopad 2020 | Vstupni pedagogicka diagnostika.

prosinec 2020- | Vytvofeni stimula¢niho programu a jeho

duben 2021 realizace.

Metoda: Klokanuv

duben-kvéten 2021 | Vystupni pedagogicka diagnostika. uf
ufr

kvéten-Cerven

Vypracovani kazuistickych studii
2021 P Y
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Vyzkumné metody
Metody ziskani dat
Ke svému vyzkumu jsem vyuzila tyto metody: anamnesticky dotaznik a komplexni

diagnostickou pomiicku Klokaniv kuft.

Metody zpracovani dat
Data, ziskana béhem vyzkumu, jsem zpracovala pomoci grafli, tabulek a kazuistickych

studii.

Charakteristika mista vyzkumného Setfeni
Pro praktickou &ast bakalafské prace jsem si vybrala mateiskou $kolu Ctyilistek v
Hradci Kralové.

Matetska Skola je pravni subjekt ziizovany Magistratem mésta Hradec Kralové.
Vznikla spojenim dvou zafizeni MS Svendova a MS Kotérova v roce 2003. Reditelkou
Skoly je pani Mgr. Martina Mandakova, zastupkyni pani Mgr. Tereza RouSarova, DiS.
Matefska Skola Kotérova se nachazi v ¢inzovnim domé, v historické ¢asti mésta
nedaleko Muzea. V matetské Skole jsou 3 tfidy, pficemz tiidy jsou v€koveé homogenni a
nejstarsi déti jsou ve tieti tiide.

Skolni vzd&lavaci program je zpracovan dle RVP PV a nese nazev Se
Ctyrlistkem za duhou pozndni. Pro déti z 2. a 3. tiidy byva organizovan plavecky
vyevik, lyzatsky vycvik, krouzek angli¢tiny nebo Logohratky. Diagnostika déti je
provadéna pedagogy pomoci diagnostického nastroje Klokantav kufr po celou dobu

jejich dochdzky do matetské Skoly.

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofilo deset déti, které vykazovaly nejslabsi vysledky. S témito
détmi jsem provedla vstupni diagnostiku pomoci Klokanova kufru. Na zéklad¢ vysledk
vstupni diagnostiky jsem vytvofila stimulacni vzdélavaci program, ktery jsem s témito
détmi realizovala a ovéfila jeho uspésnost. Z deseti vybranych déti bylo sedm chlapci,
jejichz primérny fyzicky veék byl 5,4 roki. Divky, jejichz primérny fyzicky veék byl 5,6
rokt, byly vybrany tfi.
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Tab. 2 Vék a pohlavi déti k 1. fijnu 2020

Pohlavi Vek ditéte k 1.10.2020
1. Chlapec A 6,0
2. Divka B 511
3. Divka C 5,9
4. Divka D 5,8
5. Chlapec E 5,4
6. Chlapec F 5,4
7. Chlapec G 53
8. Chlapec H 5,3
9. | Chlapec CH 53
10. Chlapec I 5,2

Charakteristika stimulacniho programu

Na zaklad¢ vyhodnoceni vysledki vstupni pedagogické diagnostiky déti jsem vytvoftila
stimula¢ni vzd€lavaci program (Ptiloha 6), ktery je zaméfeny na nejvice oslabené
oblasti .

Program obsahuje 30 pracovnich listli a je rozdélen do 10 lekci (Ptiloha 5).
Kazda lekce se sklada ze ti ¢asti. Casova dotace na lekci je jeden tyden, ale program lze
pfizpusobit individudlnim potfebam ditéte (Pfiloha 8). Sezeni obvykle trvalo do 30
minut. Celym stimulacnim programem provazi déti princezna Liduska a princ Vilik.
Uspé$nost stimulaéniho programu a pokrok déti byl ovéfen vystupni pedagogickou

diagnostikou béhem dubna az kvétna 2021.

2.3 Prizkumné Setreni

Navazani spoluprace s rodici
Rodic¢e vybranych déti jsem oslovila v matefské Skole osobné. Pti té prilezitosti jsem
jim v§e podstatné vysvétlila a ziskala od nich Informovany souhlas (Ptiloha 3). Zaroven

jsem rodic¢tim rozdala Anamnesticky dotaznik (Ptiloha 2).
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Vstupni pedagogicka diagnostika
Vstupni diagnostika probéhla v fijnu az listopadu 2020. Diagnostika dle Klokanova
kufru je rozdélena do deseti zakladnich oblasti, které se pak déale d€li na podoblasti a na

konkrétni ukoly. K zaznamu vysledkii diagnostiky jsem vyuzila Zaznamovy arch

Klokanova kufru (Ptiloha 4).

Tab. 3 Sledované oblasti — Klokantuv kufr

. Sledovang oblasti — Klokandy kufr

ZRAKOVE VNIMANT A PAMET Barva

Figura a pozadi

Zrakove rozliZovani

Cast a celek

Frakova pamét

Pohyby ofi po fadku
SLUCHOVE VNIMANT A PAMET Sluchové rozligovani
Sluchové pamét

Sluchova analyza a syntéza
Vnimani rytrou

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA A KRESBA Hruba mataorika

Jemna motorika

Hrmat. wnimani

Spontanni kresha
Grafomotoricke prvky
Mavyky pfi kresleni
Vizuomotarika

Lateralita ruky

Lateralita aka

REC Lexikalné-=émanticka rovina
Muorfalogicko-syntakticka rovina
FPragmaticka ravina

Preky neverbalni komunikace
Foneticko-fonologicka ravina
VNIMANI PROSTORU, POJMY Vnimani prostary, pojrny
VHNIMANL CASU Vnimani fasu

ZAKLADNI MATEMATICKE PREDTAVY FParovnavani, pajmy, vztahy
Trideni, tvafeni skupin
Razeni

MnoZstvi

Tvary

SOCIALNI DOVEDMNOSTI Socialni dovednozti

HRA Hra

Soustfedéni na hru
SEBEOBSLUHA — SAMOSTATNOST Hygiena

Urmywani

Chlékani

Stalovani
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Na zakladé zjisténi nejslabSich oblasti (Graf 1) jsem vytvortila stimula¢ni vzdélavaci
program. Vysledky vstupni diagnostiky jednotlivych déti jsou zaznamenany v tabulkach
vytvoienych na zékladé¢ zdznamovych archili, které zaroven obsahuji 1 vysledky z

vystupni diagnostiky (Pfiloha 7).

100%
0 -,
80% B VSTUPNI DIAGNOSTIKA
60% fijen-listopad 2020
40%

20%
0%

v v
v

SLUCHOVE VNIMANI A PAMET s

v v

ZRAKOVE VNIMANI A PAMET

REC I
HRA I

v
v

SOCIALNI DOVEDNOSTI
ZAKLADNI MATEMATICKE PRED...
VNIMANI CASU  n—

VNIMANI PROSTORU, POIMY
SEBEOBSLUHA — SAMOSTATNOST

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA A...

Graf 1 — Primérna uroven jednotlivych oblasti u v§ech déti — vstupni diagnostika

Vystupni pedagogicka diagnostika
Dle plivodniho €asového harmonogramu se mély vystupni diagnostiky uskutecnit v
prib&hu dubna az kvétna 2021. Vlivem covidovych opatfeni se diagnostiky prodlouzily

do mésice ¢ervna 2021.

Zpracovani kazuistickych studii

Kazuistické studie jsem vypracovala béhem meésicti kvétna a Cervna 2021. V textu
bakalarské prace uvadim zkracené kazuistické studie. Celé kazuistické studie

jednotlivych déti jsou uvedeny v Ptiloze 9.
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Kazuistické studie jednotlivych déti
1. chlapec A
» Anamnéza

Rodina je netplnd, tfi mlads$i sourozenci. T€hotenstvi i porod probihal bez obtizi.
Chlapec zil s mladSim bratrem (chlapec F) nespecifikovanou dobu v cikdnském ghettu
na Slovensku, kam je odvezl otec. Po navratu do Cech bydli s matkou a jejim pfitelem
nebo v détském domove, kam je jiz dvakrat umistil OSPOD. Pokud jsou déti s matkou,
stard se o n¢ prevazné babicka, kterd oba chlapce vodi do matetské Skoly a jedind ma
funk¢ni telefon. Chlapec prodelal bézna détska onemocnéni a svrab Volny Cas travi se
svymi sourozenci nejcastéji u televize. Zaclenovani do kolektivu v matetské skole bylo
naro¢né. Chlapec casto plakal, kontaktu s détmi se vyhybal. Toto obdobi trvalo asi tfi
meésice. V soucasné dobé¢ si k volné hie ve tfid¢ vybira nejcastéji lego nebo jen obchdzi

ce ey

ostatnimi chlapci fotbal.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 6,0
Pribéh diagnostiky: Diagnostika byla problematické a byla rozdélena do vice sezeni nez
u ostatnich déti, protoze chlapec vydrzel pracovat vzdy maximaln€¢ 5 az 7 minut.

Chlapec byl neklidny.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkovych 164 ukolu chlapec zvladl samostatné 6 tikold, 57 tkola zvladl s dopomoci
ucitele a 101 ukolt nezvladl. U chlapce je potieba posilit a rozvijet vSechny oblasti,
zejména oblast sluchového vniméni a paméti, feci a zdkladnich matematickych predstav,
které dopadly nejhiife. Na zakladé¢ vysledkli byla mamince doporucena néavstéva

Skolského poradenského zatizeni.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 6,6
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Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala mnohem lépe a rychleji nez u vstupni
diagnostiky. Na chlapci je vidét velky posun, mnohem Iépe se soustfedi a dokaze

pracovat delsi dobu v kuse.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkovych 164 kol zvladl zcela samostatné 44 tkold, s dopomoci ucitele zvladl
108 tkoll a nezvladl 12 ukoli. U chlapce dosSlo k vyraznému zlepSeni ve vSech
oblastech. Nejvétsi narist miZzeme sledovat v oblasti sluchového vnimani a fe¢i. V obou
téchto oblastech je nardst vice nez devitindsobny. Treti oblasti jsou zdkladni

matematické predstavy. Jsou to oblasti, které byly pii vstupni diagnostice nejslabsi.
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2. divka B

» Anamnéza
Divka je jedinacek, rodina je uplnéd. T¢hotenstvi probihalo bez komplikaci, pfirozeny
porod v terminu. Divku od utlého véku trapi alergie na pyly. Prod¢lala bézna détska
onemocnéni. Divka do tii let Spatné spala, budila se n¢kolikrat za noc. Adaptace v
mateiské Skole probéhla bez vétSich obtizi. Volny Cas travi s panenkami nebo u televize.

Divka si v matefské Skole hraje taktéz nejradéji s panenkami.

» Vstupni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,11
Pribéh diagnostiky: Divku diagnostika bavila, velmi se snazila splnit zadané ukoly.

Pokud se ji néco nedafilo byla z toho velmi smutna.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkovych 164 ukola zvladla 39 ukold samostatng, 113 ukolt s dopomoci ucitele a s
12 ukoly si nevédéla rady. Nejhiife dopadly oblasti zrakového a sluchového vniméni,

vnimani prostoru a socidlnich dovednosti.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4.2021: 6,5
Prabéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala rychleji nez vstupni diagnostika.
Ukoly divku bavily, chtéla stale dali a dalsi.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkovych 164 ukold zvladla samostatné 126 ukolti a s dopomoci 38 tikold. Nejvétsi
zlepSeni probéhlo v oblastech zrakového vniméani, sluchového vnimani a zakladnich
matematickych ptedstav. Zrakové a sluchové vnimani byly dvé nejslabsi oblasti pfi

vstupni diagnostice.
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3. divka C

» Anamnéza
Divka ma mladsiho bratra. Bratr 1 maminka maji kochlearni implantat. Divka je od
narozeni sledovana v SPC, ale sluch ma dle vysetfeni v poradku. T¢hotenstvi 1 porod
byly bez komplikaci. Prodélala bézné détské nemoci. Adaptace v matetské skole byla
slozitad. HolCicka Casto plakala a svd nedorozuméni s détmi feSila jejich bitim. Nyni uz

je situace celkem stabilizovana a k Gitoklim dochézi zcela vyjimecné.

» Vstupni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vek k 1. 10. 2020: 5,9
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala celkem v klidu. Mnoho ukold jsem musela

divce zopakovat a n¢kolikrat vysvétlovat. Divka ma velké potiZe s porozuménim.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkem 164 ukoll zvladla divka samostatné splnit 10 tkoll, s dopomoci splnila 85
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ukoll a 69 jich nesplnila. Nejslabsi oblasti u divky jsou sluchové vniméani, fe¢ a zrakové

vnimani.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4.2021: 6,3
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala 1épe neZz vstupni diagnostika. U

divky doslo k vyraznému zlepsSeni porozumeéni.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkovych 164 ukold divka zvladla samostatné splnit 46 ukolt, 110 tkold splnila s
dopomoci a 8 tkold nezvladla splnit. Nejvétsi zlepseni nastalo v oblastech sluchového

vnimani, zrakového vniméni a feci., tedy v oblastech, které byly ve vstupni diagnostice

nejslabsi.
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4. divka D

» Anamnéza
Divka je jedinaek. Zije s tatinkem a babickou. Matka od rodiny odesla, o dceru nema
zajem. T¢hotenstvi i porod probéhly v potfadku. Divka prodélala bézné détské nemoci.
Adaptace v mateiské Skole probéhla bez vétsich komplikaci. Ve volném case si divka

hraje s babickou. Nejrad€ji ma panenky a div¢i seridly.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,8
Pribéh diagnostiky: Celé obdobi, kdy diagnostika probihala, bylo klidné, v piijemné
atmosfére. Divku tkoly bavily. V piipad¢, ze si nevédéla rady, byla smutna, ale pfestat s

praci nechtéla.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Divka z celkovych 164 ukold zvladla samostatné 29 ukoll, s dopomoci splnila 105
ukolii a nepodaiilo se ji splnit 30 ukolti. Nejhtufe dopadly oblasti matematickych

ptedstav, socialnich dovednosti, zrakového vnimani a hry.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky veék k 1. 4. 2021: 6,2
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala s radosti. Divka se téSila, ze zjisti, v

¢em se zlepsila.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

S divkou se pracovalo dobte, ukoly ji bavily, byla soustfedénd. Z celkem 164 ukoli
zvladla samostatné splnit 119 ukolti. Dopomoc potiebovala u 45 ukolt. Zcela odpadly
ukoly, které by nezvladla splnit. Nejvétsi zlepSeni nastalo v oblastech matematickych

pfestav, hry, zrakového a sluchového vnimani.
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S. chlapec E

» Anamnéza
Chlapec se narodil pfirozené€ v terminu. Porod 1 poporodni obdobi bylo bez komplikaci.
M4 star§iho bratra. Chlapec prodélal bézné détské nemoci. Rodic¢e jsou rozvedeni.
Chlapec je i s bratrem v péc¢i matky, u otce je kazdy druhy vikend. Matka s otcem spolu
nekomunikuji. Adaptace v matefské Skole probéhla bez obtizi. Chlapce vodi do

matefské Skoly matcin pfitel, o kterém chlapec mluvi jako o tatikovi.

» Vstupni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,4
Pribéh diagnostiky: Chlapec po vysvétleni jednotlivych tkold zacal hned pracovat.

Prace ho bavila.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukoll chlapec zvladl samostatné provést 20 ukold, s dopomoci zvladl 87
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ukoll, 57 ukoll nezvladl provést. Mezi jeho nejslabsi oblasti patii vnimani prostoru,

vnimani ¢asu a matematické predstavy.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4.2021: 5,10
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala bez komplikaci. Chlapec se na
ukoly vzdy tésil a bavily ho.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkem 164 tkola chlapec zvladl samostatné splnit 79. Dopomoc potieboval s 83
ukoly a nezvladl pouze 2 ukoly. Nejvétsi zlepSeni mizeme sledovat v oblasti vnimani
prostoru, zakladnich matematickych predstav a vnimani ¢asu. Doslo ke zlepSeni prave

téch oblasti, které pii vstupni diagnostice vysly jako nejslabsi.

0%

v oy
v

SLUCHOVE VNIMANI A PAMET [

100%
. B VSTUPNI DIAGNOSTIKA
80% fijen-listopad 2020
60% B VYSTUPNI DIAGNOSTIKA
duben-¢erven 2021
40%
20%
z

REC

VNIMANI CASU
SOCIALNI DOVEDNOSTI e

VNIMANI PROSTORU, POIMY R

ZRAKOVE VNIMANI A PAMET s

SEBEOBSLUHA — SAMOSTATNOST |

ZAKLADNI MATEMATICKE PREDS...

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA AKR... e

Graf 6 — Chlapec E: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokaniv kufr

48



6. chlapec F

» Anamnéza
Rodina je neuplnd, jeden starSi a dva mladsi bratfi. T€hotenstvi i porod probihal bez
obtizi. Chlapec zil se starSim bratrem (chlapec A) nespecifikovanou dobu v cikanském
ghettu na Slovensku, kam je odvezl otec. Po navratu do Cech bydli s matkou a jejim
pritelem nebo v détském domove, kam je jiz dvakrat umistil OSPOD. Pokud jsou déti s
matkou, stard se o né pievazné babicka, kterd oba chlapce vodi do matefské Skoly a
jedind ma funk¢ni telefon. Chlapec prodélal béznd détskd onemocnéni. K tomu méli
nez u starSiho bratra. Chlapec také Casto plakal, kontaktu s détmi se vyhybal. Kromé
toho utikal pani ucitelce ze tfidy do umyvarny ¢i Satny, a v pifipadé velkého stresu
zalézal pod stoly. Toto obdobi trvalo asi Ctyii meésice. Nyni si k volné hie vybira
nejcastéji lego nebo magformers. Pfi pobytu venku voli, stejn¢ jako bratr, nejcastéji

jizdu na kolobé€Zzce, nebo hraje fotbal.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,4
Pribéh diagnostiky: Chlapec se velmi snazil, ale vydrzel se soustiedit vzdy 5 az 10
minut, stejn¢ jako starsi bratr. Diagnostika tedy probihala Castéji nez u ostatnich déti, ale

po mensich ¢astech.

e Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 tukold chlapec zvladl samostatné splnit 13 tkold, s dopomoci ucitele
splnil 75 kol a 76 kol nesplnil viibec. Mezi nejslabsi oblasti patii u chlapce fec,
sluchové vnimani a matematické predstavy. Na slabé irovni je i vnimani prostoru a

socialni dovednosti.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,10
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala, stejné¢ jako u bratra, snadnéji a s
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velkym zlepSenim. Tim, Ze chlapec uz mnoho véci dovedl samostatné ¢i s mensi

dopomoci, pracoval s vétsi radosti.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkem 164 ukoll zvladl samostatné¢ 66 ukoll, 93 tukolt zvladl s dopomoci.
Neuspésné vykonal celkem 5 ukold. Nejvétsi zlepSeni probéhlo v oblastech, které pii

vstupni diagnostice dopadly nejhiife, tedy v feci, sluchovém vnimani a matematickych

predstavach.
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7. chlapec G

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, zije v Gplné rodin€. T€hotenstvi i porod bez komplikaci. Od mala
hlidan 1ékafem pro mensi vzrist, ale nic nebylo zjisténo. Chlapec prodélal bézna détska
onemocnéni. Volny cas chlapec travi na tabletu. Adaptace na Skolku probéhla bez

komplikaci.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala bez vétSich obtizi. Pokud byl tkol, ktery
chlapec nedokézal splnit ani s dopomoci ucitele, chté¢l skoncit. V takovou chvili byla

zasadni dal$i motivace chlapce.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkem 164 ukoli chlapec zvladl 13 ukolt samostatné a 105 ukold s dopomoci
ucitele. Nesplnil 46 ukolta. Nejhtte u néj dopadly oblasti socidlnich dovednosti, vniméni
prostoru a zadkladnich matematickych pfedstav. V prvnich dvou oblastech splnil tkoly z

necelych 20%.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokanidv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,9
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala klidné, chlapce tkoly vétSinou bavily. Lépe

neZ u vstupni diagnostiky zvladal situace, kdy si nevédél s ukolem rady.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkem 164 ukolu zvladl chlapec samostatné 81 kol a 80 ukolt s dopomoci. Jen 3
ukoly nezvladl ani s dopomoci ucitele. Nejslabsi oblasti z prvotni vstupni diagnostiky
vysly ve vystupni diagnostice jako ty, u kterych doslo k nejvétSimu zlepSeni. Jedna se

socialni dovednosti, prostorové vnimani a zakladni matematické predstavy.
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8. chlapec H

» Anamnéza
Chlapec mé starSiho bratra, rodina je Uplna. T¢hotenstvi bylo hlidané, kvili riziku
pfedcasného porodu, ale nakonec bylo vse, vcetné porodu, bez komplikaci. Chlapec
prodélal bézné détské nemoci. Tatinek jezdi mezinarodni dopravu, ¢asto neni doma.

Adaptace na Skolku probihala bez komplikaci. Dochazi na logopedii.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Priibéh diagnostiky: S chlapcem se spolupracovalo dobie. Ukoly ho veelku bavily.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkem 164 ukoll chlapec splnil samostatné 25 tkold, s dopomoci ucitele splnil 104
ukolll a nezvladl 35 ukoli. Nejhitfe dopadly oblasti sluchového vniméni, socialnich
dovednosti a prostorového vnimani.
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» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,9
Pribeh diagnostiky: Sezeni probihala v poklidu, ukoly chlapce vétSinou bavily, vice se

soustiedil nez pti vstupni doagnostice.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkem 164 tkolu chlapec splnil 96 ukoli. Dopomoc potieboval u 66 ukolt a 2 ukoly
nesplnil. Nejvétsi zlepSeni nastalo v oblasti socidlnich dovednosti. Mezi dalsi oblasti

nejvetsiho zlepsSeni patii oblasti zrakového a sluchového vnimani.
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9. chlapec CH

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, Zije s maminkou. V t€hotenstvi byla maminka hlidana pro riziko
pfed¢asného porodu. Nakonec se chlapec narodil v terminu. Prod¢lal bézné détské
nemoci. Do matefské Skoly nastoupil az na posledni povinny piedskolni rok. Adaptace

probéhla bez obtizi.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala v klidu, chlapce bylo potieba casto

motivovat. Ma potize se soustiedit.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukolt zvladl samostatné splnit 10 ukold, 104 ukolt s dopomoci a 50
ukolli nesplnil. Nejslabsimi oblastmi jsou u chlapce prostorové vnimani, socialni

dovednosti a vnimani ¢asu.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,9

wewr

vétsim nadSenim. Lépe se soustiedil na praci.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
,Z celkem 164 ukoli zvladl chlapec samostatné 80 tkolt, 82 ukola zvladl s dopomoci a
nezvladl splnit 2 ukoly. Nejvétsi zlepSeni probéhlo v oblastech prostorového vnimani,

vnimani ¢asu a matematickych predstav.
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Graf 10 — Chlapec CH: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zazn. archu Klokantv kufr

10. chlapec I

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, zije s matkou a jejim pfitelem. Té€hotenstvi 1 porod bez
komplikaci. Prodélal béZzné détské nemoci. Adaptace v mateiské Skole bez obtizi.

Chlapec v mateiské skole ¢asto chybi, nejcastéji z diivodu nemoci.

» Vstupni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,2
Pribé¢h diagnostiky: Diagnostika probihala bez vétSich obtizi, nicméné na chlapci bylo

znat, Ze jej tkoly nebavi.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukoli splnil samostatné 13 ukolti a s dopomoci 104 ukola. Nezvladl 47

ukoll. Nejslabsi oblasti u chlapce jsou sluchové vnimani, zrakové vnimani a oblast hry.
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» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,8
Pribeh diagnostiky: Diagnostika probihala ve stejném duchu jako vstupni diagnostika.

Chlapec ukoly plnil, ale prace na nich jej nebavila a nezajimala.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkem 164 ukolt zvladl samostatn¢ 78 ukolt, s dopomoci 82 ukoli a 4 ukoly
nezvladl ani s dopomoci ucitele. Nejvétsi zlepSeni probéhlo v oblastech, které ve

vstupni diagnostice vysly jako nejslabsi, tedy sluchové vnimani, zrakové vnimani a hra.
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Graf 11 — Chlapec I: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokantv kufr
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3 Shrnuti vysledku
V matetské Skole, kde jsem zpracovala praktickou cast své bakalarské prace, pracuji
tretim rokem.

S tfidnimi uditelkami z této tfidy jsme na pocéatku Skolniho roku 2020/2021
provedly vybér deseti predskolaki s nejslabsimi vysledky v pribéznych diagnostikach.
U vsech deseti déti se objevily primérné az podprimérné vysledky alespon v jedné
sledované oblasti dalezité pro uspé$ny vstup do 1. tfidy zakladni Skoly.

Nésledné jsem rodic¢e vybranych déti pozadala o spolupraci a vysvétlila jim vSe
podstatné. Zéakladni informace jsem od rodicu ziskala v anamnestickém dotazniku
doplnéném o rozhovor s tfidnimi ucitelkami.

V prabéhu fijna a listopadu 2020 jsem s détmi provedla vstupni diagnostiku
pomoci diagnostického nastroje Klokantv kufr. Na zaklad¢ vysledkli ziskanych ze
vstupnich diagnostik déti jsem realizovala pedagogickou intervenci v podobé
stimulacniho vzdélavaciho programu, zaméfené¢ho na rozvoj oslabenych dil¢ich funkei.
Z puvodné naplanovanych deseti tydnli byla nakonec, vlivem omezené dochdzky déti,
témet dvojndsobnd doba. Po tuto dobu jsem pracovala s kazdym ditétem individualng a
usilovala jsem o jejich rozvoj v danych oblastech.

Ve skupiné déti, se kterymi jsem pracovala, byli dva bratfi, u kterych Slo tézko
posoudit zda se jedna o chudé sociokulturni prostiedi nebo o skutecné dil¢i deficity.
Jejich adaptace v mateiské Skole byla velmi slozitd a naro¢na. Presto u nich doslo k
vyznamnému zlepSeni. Na obou bylo vidét, jak jim pochvala déld nesmirn€ dobie a
motivuje je k dalSi praci. Od vstupni diagnostiky usli dlouhou cestu. Kromé
stimula¢niho programu se jim také vénovaly jejich tiidni ucitelky, které s hochy
pracovaly hlavné na zlepSeni pasivni i aktivni slovni zasoby.

Efektivita stimula¢niho programu byla poté ovéfena kontrolni vystupni
diagnostikou, ktera ukdzala, zda a v jakych oblastech se déti zlepSily. U vSech deseti
déti doslo ke zlepSeni ve vSech sledovanych oblastech. V priméru nejvétsi zlepSeni, o
vice nez 40 %, probéhlo v oblastech zrakového vnimani a zdkladnich matematickych
pfedstav. Naopak nejmensi zlepSeni, a to o 22 %, lze vidét v oblasti socialnich
dovednosti (Graf 12). Pii kontrolnich diagnostikach byly déti vyraznéji aktivnéjsi, vice
se sousttedily, pracovaly rychleji. Na zavér jsem zpracovala kazuistické studie.

Po ukonéeni stimula¢niho programu a kontrolnich diagnostik jsem od rodi¢l i
tfidnich ucitelek ziskala pozitivni zpétnou vazbu. Ttidni ucitelky se shodly, Ze

realizovany stimula¢ni program vSem deseti détem pomohl. I pfes to, je tieba s détmi
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nadale disledné pracovat na oslabenych dil¢ich funkcich a vénovat jim zvySenou
pozornost. Rodice téméf vSech déti stimulacni program pochvalili s tim, ze u svych déti

vidi zmény k lepsSimu. Pouze matka sourozencu se k programu nikterak nevyjadfila.
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Graf 12 — Porovnani dosazené prumérné urovné v jednotlivych oblastech u vsech déti -

vstupni a vystupni diagnostika
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4 Limity
Pro dosazeni stanovenych cilii bakalaiské prace jsem vyuzila dvé metody pedagogické
diagnostiky. Ob¢ maji své vyhody 1 nevyhody.

Prvni metodou byla anamnéza. Ke zjiS§t€ni osobni anamnézy jsem vyuZila
anamnesticky dotaznik, ktery vyplnil rodi¢ daného ditéte.

Limitem této metody byla vysokd nemocnost déti a nasledné uzavieni
matefskych Skol z divodu pandemickych opatieni proti Sifeni nemoci Covid-19. Dalsi
nevyhodou této metody je skuteCnost, Ze rodice mnohdy neuvedli dilezité¢ informace,
nebo naopak uvedli informace z pohledu diagnostiky nevyznamné.

Druhou pouzitou metodou byl diagnosticky nastroj Klokantv kufr. Pfi
diagnostice se Casto na vysledcich odrazila nesoustfedénost déti nebo inava spojena s
nastupujici nemoci. Vyraznym limitem této metody je ¢asova ndrocnost. Diagnosticky
nastroj Klokaniv kufr je velice rozsahly a ¢asto neni mozné projit s ditétem jednotlivé
oblasti pfi jednom sezeni. Zarovenn forma zapisu ziskanych daji a jejich nésledna
interpretace rodicim je velice nepiehledna a tézko vyuzitelnd. Snadnd neni ani
manipulace s tfemi tézkymi a velkymi kufry, ve kterych jsou uloZeny jednotlivé
pomiucky k diagnostice. Pro zpracovani vysledkii byl nutny pfevod do tabulky, aby
mohly vzniknout sloupcové grafy.

Pii realizaci stimulaéniho programu byl nejvyrazn&j§im limitem &as. Casova
dotace byla velmi omezena pandemii virového onemocnéni COVID-19 v podobé
vysoké nemocnosti a uzavienim S$kol. Stimulacni program tedy nebylo mozné
uskutecnit plynule. Jednotlivé ukoly jsme s détmi, po jejich navratu do Skolky, musely
dodé€lavat zpétné. Navic dvé déti byly v tuto dobu odebrany matce, takze nedochazely
po dobu jednoho meésice do matetské Skoly. Kvili omezené dochazce déti doslo k
casovému prodleni. Nakonec se ale podatfilo dod¢€lat stimulacni program i vystupni
diagnostiky se vSemi deseti détmi.

Dals§im limitem se ukazala byt samotna motivace déti k aktivité. U vétSiny déeti
bylo obcas slozité¢ je dostate¢né¢ motivovat k dal§i praci. Praci mi velmi usnadnil

pohadkovy ptibeh, ktery déti celym stimula¢nim programem doprovazel.
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5 Diskuze

Pii zpracovani své prace jsem dosla k nékolika zavérim. Proto jsem se rozhodla
porovnat zjisténé vysledky s pracemi zaloZenymi na podobném vyzkumném Setfeni jako
je moje bakalatska préce.

K porovnani svého vyzkumného Setfeni jsem si zvolila bakalafskou praci
Kristyny Culkové s ndzvem Diagnostika a moznosti stimulace rozvoje jednotlivych
percepci u ditéte predSkolniho véku z roku 2020. Cilem jeji bakalaiské prace bylo
provést shrnuti vyvoje ditéte pfedSkolniho véku a pomoci standardizovanych testl
provést diagnostiku Skolni zralosti a Skolni pfipravenosti u déti s prumérnymi az
podprimérnymi vysledky v oblastech dulezitych pro zahajeni Skolni dochazky. Jeji
vyzkumné Seteni probihalo od prosince 2018 do srpna 2019. Vyzkumny soubor tvotilo
pet déti, Ctyti chlapci a jedna divka.

Ke 7zjisténi anamnestickych udajli pouzila Kristyna Culkovd anamnesticky
dotaznik, ktery nechala vyplnit rodi¢e t&chto déti. Uroven jednotlivych percepci zjistila
pomoci tii standardizovanych testi — Orientacni test Skolni zralosti (Jirasklv test),
Edfeldtiv reverzni test a test dle knihy Diagnostika ptfedSkoldka od Klenkové a
Kolbabkové. Také provedla zkousku laterality dle Mat&jcka a Zlaba.

Z jejich vysledkl je zfejmé, ze sice méla vice Casu na jednotlivé déti, ale
vzhledem k zatazeni vSech péti déti do logopedické tfidy vysledky nejsou tak vyrazné.
Stejn€ jako ja se rozhodla vypracovat stimulacni program na zdkladé provedenych
diagnostik. Standardizované testy, které k tomu vyuzila, jsou ve své podstaté shrnuty do
diagnostiky dle Klokanova kufru. Stimula¢ni program Kristyny Culkové, spole¢ny pro
vSech pét déti, se sklada ze stejného poctu ukold a na jeho realizaci méla vyclenénu i
stejnou Casovou dotaci jako ja. S autorkou jsme se ob¢ potykaly také se soustfedénim
déti a jejich vhodnou motivaci.

Patrné nejvetsi rozdil mezi bakalarskymi pracemi je v poctu sledovanych déti a
pfimé praci s nimi. V piipad¢ bakalarské prace Kristyny Culkové nedoslo u déti k
vyraznym zménam a posunim, piestoze jich méla méné a tudiz se jim mohla vénovat
po delsi dobu. D4 se predpokladat, Ze hlavnim divodem jsou riizné logopedické vady
déti. Navic jeden z chlapcti ma diagnostikovanou poruchu autistického spektra. Pres
nevelky uspéch ale Ize povazovat program za dobie vytvofeny a pro déti uzitecny.
Autorka pracovala s détmi pouze 1x tydné. J4, z pozice ucitele, ktery v dané mateiské
Skole pracuje, jsem si mohla dovolit s détmi v préci piestat a pokracovat, az kdyZz se déti
op¢t soustfedily nebo si odpocinuly.
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Hana Kopsova (2015) si jako cil své bakalaiské prace Diagnostika Skolni
pfipravenosti u déti s domacim pfedSkolnim vzdélavanim a déti s institucionalnim
vzdélavanim v Plzenském regionu stanovila posouzeni Skolni piipravenosti u Sestiletych
déti vzdélavanych doma a v matefské Skole. K diagnostice vyuzila publikaci od
Bednéaiové a Smardové (2011) Skolni zralost; Co by mélo umét dité pied vstupem do
Skoly. Tato publikace pracuje se stejnymi oblastmi jako Klokanliv kufr a vyuziva i
stejnou Skalu pro posouzeni stupné rozvoje jednotlivych schopnosti i dovednosti. K
ziskani dat pak autorka pouzila anamnézu rodiny, diagnostické a pracovni listy,
posuzovaci $kaly, pozorovani a dotaznik. Pro své Setfeni zkoumala 14 déti ve véku Sesti
let, z cehoz 10 déti navstévovalo matetskou Skolu a 4 déti byly vzdélavané doma.
Autorka svym Setienim doSla k zavéru, ze vSechny Ctyii déti vzdélavané doma jsou
velmi dobfe pfipravované a vzdélavané svymi rodi¢i. U déti vzdélavanych ve Skole
zjistila, ze dvé déti z deseti nedosahly pozadovanych vysledkti a byl jim ulozen ro¢ni
odklad od povinné Skolni dochazky. V obou skupinich pak lepSich vysledki dosahly
divky. Za nejvétsi pozitivum u domaciho vzdelavani spatiuje individualni pfistup, ktery
je v institucich v takovéto mife jen téZko proveditelny. Z bakalaiské prace tedy vyplyva,
7ze ob¢ varianty vzdélavani jsou piinosné, pokud dit¢ vzdélavd a vénuje se mu
kompetentni osoba. Toto tvrzeni je platné 1 v ptipadé mého Setteni.

Necekanym ndsledkem mé prace byla i redukce Klokanova kufru v nasi
matefské Skole. S kolegyni jsme, na Zadost pani feditelky, vyrazné snizily pocet ukold,
které déti maji splnit a vytvofily jsme nové tabulky. Navic jsme pro lepsi komunikaci s
rodic¢i a interpretaci dosazenych vysledkl ptidaly ke kazdé sledované oblasti graf, ktery
jasn¢ ukazuje, zda dité tuto oblast ovlada nebo je potieba se na tuto oblast ¢i jeji Cast
zaméfit. Zcela jasné znazornéni dosazenych vysledkli mizeme také nalézt naptiklad u
Brigitte Sindelarové. Autorka vyuziva ke znazornéni dosazené trovné dil¢ich funkci
vizualizaci pomoci obrazku stromu. Tato forma obrazku stromu od Sindelarové nebo

grafu, ktery jsme vytvotily, je pro rodice i ucitele vice prehledné;jsi (Piiloha 10).
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6 Zavér

Dovednosti a schopnosti, které jsou dulezité pro uspé$né zahdjeni povinné Skolni
ukoll je pravé ptiprava ditéte na povinnou Skolni dochdzku a rozvoj percepci, na cemz
je zavisly 1 hladky zacatek a pribéh skolniho vzdélavani.

Ve své bakalarské praci jsem si stanovila nékolik cil, kterych jsem chtéla
dosdhnout. Hlavnim cilem bylo realizovat pedagogickou intervenci k rozvoji
oslabenych dil¢ich funkci dle vysledkd provedené pedagogické diagnostiky Skolni
zralosti déti. Predpokladem k naplnéni hlavniho cile byl vybér deseti predskolakil s
nejslabsimi vysledky, navazani spoluprace s rodici téchto déti a vypracovani vstupni
pedagogické diagnostiky.

Nésledné jsem s ohledem na vysledky vstupnich diagnostik vytvofila stimula¢ni
vzdélavaci program, ktery byl planovany na dobu deseti tydnii. Kvili pandemii se tato
doba témét zdvojnasobila. Provedenim kontrolnich vystupnich diagnostik jsem zjistila,
v jakych oblastech byl program efektivni. I kontrolni diagnostiky trvaly déle kvali
vysoké nemocnosti déti. Na zavér jsem zpracovala kazuistické studie déti.

Prace s détmi byla pii diagnostice i pfi samotném rozvoji oslabenych percepci
Casto velmi naro¢nd a slozitd, ale pozitivni okamziky, at’ uz ze samotného zlepsSeni déti
nebo jejich vlastni radosti ze spravné splnéného ukolu, rozhodné ptevazuji.

Ve stimula¢nim programu jsem pouZzila obrazky, které jsem vytvofila sama. Nyni
s odstupem ¢asu bych pro tvorbu pracovnich listli urcité pouZzila program Canva, ktery
je pro ucitele zdarma i v rozsifené verzi a ucitel ma k dispozici obrovské mnozstvi
materialu.

Stimulaéni program k rozvoji oslabenych percepci lze opakované vyuzit a
ptipadné i rozsitit obsahove i ¢asove. Je urcen nejen pedagogiim matetskych Skol, ale i
rodicim predskoldkd. Jsem rada, ze program déti bavil a pomohl jim ke zlepSeni.
Vystupni kontrolni diagnostika ukazala, ze doSlo ke zlepSeni u vSech deseti déti ve
vSech sledovanych oblastech. Primérné nejvétsi zlepSeni nastalo v oblastech zrakového
vnimani, zdkladnich matematickych oblastech a vnimani ¢asu. Bohuzel se potvrdilo i to,
7e matefska Skola nemtize nahradit ulohu rodiny. Pokud se détem nevénuji jejich rodice,

neni v silach pedagoga s détmi vSe individudlné probrat a procvicit na Zadané urovni.
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11 Prilohy

Piiloha 1 Desatero pro rodice déti pfedSkolniho véku

Desatero pro rodice deti predskolniho véku
1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo,
byt samostatné v sebeobsluze.
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:
* pohybuje se koordinované, je ptfimefené obratné a zdatné (napt. hazi a chytd mic, udrzi
rovnovahu na jedné noze, b¢hd, skace, v béZném prostredi se pohybuje bezpecng)
* svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky,
oblékne si Cepici, rukavice)
* je samostatné pii jidle (pouziva spravné piibor, nalije si ndpoj, stoluje Cisté, pouziva
ubrousek)
* zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi
si ruce, pouzije toaletni papir, pouZije splachovaci zatizeni, uklidi po sob¢)
* zvlada drobné uklidové prace (posbirad a uklidi pfedméty a pomiicky na uréené misto,
ptipravi dalsi pomtcky, srovna hracky)

* postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své
chovani.

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

* zvlada odlouceni od rodicii

* vystupuje samostatn¢, ma svilj nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

* projevuje se jako emocné¢ stalé, bez vyraznych vykyvl v naladach

* ovlada se a kontroluje (reaguje ptiméfené na drobny netispéch, dovede odlozit pfani na

pozdé&jsi dobu, dovede se ptizplisobit konkrétni Cinnosti ¢i situaci)

* je si védomé zodpovédnosti za své chovaniedodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, fecové a komunikativni dovednosti.
Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékcent)

» mluvi ve vétach, dovede vypravét piibéh, popsat situaci apod.

* mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, Cisla, ¢asu, tvard, slov,
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ptedlozek aj.)

* rozumi vétSin€ slova vyrazii bézné uzivanych v jeho prostredi

* ma primétenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

* pfirozen¢ a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla

» pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (ozna¢i si vykres znackou nebo
pismenem)

* pouziva piirozen¢ neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.)

* spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou
orientaci.

Dité spliiuje tento pozadavek, jestlize:

* je zruéné pii zachazeni s pfedméty denni potfeby, hrackami, pomtckami a nastroji
(pracuje se stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava,
nalepuje, spravné otaci listy v knize apod.)

* zvlada ¢innosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)

* tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podlozeny, s uvolnénym zapestim

» vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresb¢
pfibyvaji detaily i vyjadieni pohybu)sumi napodobit zakladni geometrické obrazce
(Ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik), rizné tvary, (popf. pismena)

* rozliSuje pravou a levou stranu, pravou 1 levou ruku (mtize chybovat)

» fadi zpravidla prvky zleva doprava

* pouziva pravou ¢i levou ruku pfi kresleni ¢i v jinych €innostech, kde se preference

ruky uplatiiuje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vijemy.

Dité spliluje tento pozadavek, jestliZe:

* rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméti (barvy, velikost, tvary,
materidl, figuru a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

* slozi slovo z n€kolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvart

* rozliSuje zvuky (béznych predméti a akustickych situaci i zvuky jednoduchych
hudebnich nastrojit)

* rozpoznd rozdily mezi hldskami (m¢kké a tvrdé, kratké a dlouhé)
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* sluchové¢ rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové)enajde rozdily na dvou
obrazcich, doplni detaily

* rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s
abstraktni podobou (pismena, Cislice, zadkladni dopravni znacky, piktogramy)

* postiehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

* reaguje spravné na svételné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se v
elementarnich matematickych pojmech.

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

*ma piedstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i pfedmétech pocet, pocitd na prstech, umi
pocitat po jedné, chépe, ze Cislovka vyjadiuje pocet)

* orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvki
minimalné v rozsahu do péti (deseti)

» porovnava pocet dvou malo pocetnych soubori, tj. v rozsahu do péti prvka (pozna
rozdil a ur¢i o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

» rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ctverec, trojuhelnik atd.)erozliSuje a
porovnava vlastnosti predméti

* tfidi, seskupuje a pfifazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle
barvy, tvaru, velikosti)

* premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co dé€la (,,pfemysli nahlas®)

* chépe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni
priklady, tlohy, hadanky, rébusy, labyrinty

* rozumi Casoprostorovym pojmum (napi. nad, pod, dole, nahote, uvniti a vn¢, diive,
pozd¢ji, vCera, dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky,

maly, velky, tézky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostatené rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost
zamérné si zapamatovat a védomé se udit.

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* soustiedi pozornost na ¢innosti po ur¢itou dobu (cca 10-15 min.)

* ,nechd® se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustiedit i na ty ¢innosti, které nejsou
pro n¢j aktudlné zajimave)

* zamérn¢ si zapamatuje, co prozilo, vidé€lo, slySelo, je schopno si toto po pfiméiené
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dobé¢ vybavit a reprodukovat, ¢aste¢né i zhodnotit

* pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

» piijme ukol ¢i povinnost, zadanym cinnostem se vénuje soustiedéné, neodbihd k
jinym, dokéze vyvinout Usili a dokoncit je

* postupuje podle pokyni

* pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt pfimérené socialné samostatné a zaroven socialné vnimavé,
schopné souZiti s vrstevniky ve skupiné.

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* uplatiluje zakladni spolecenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)

* navazuje kontakty s ditétem i dospelymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd, s
détmi, ke kterym pocituje ndklonnost, se kamaradi

* neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

* je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozd¢luje a
méni si role)

* zapoji se do prace ve skuping, pfi spoleénych ¢innostech spolupracuje, ptizpisobuje se
nazorim a rozhodnuti skupiny

* vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje sviij nazor

* ve skupiné (v rodin€¢) dodrzuje dand a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozumeno se jimi fidit

* k ostatnim détem se chova ptatelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomiicky,
pamlsky, rozd€li si ulohy, v§ima si, co si druhy pieje)

* je schopno brat ohled na druhé (dokéze se dohodnout, pockat, vysttidat se, pomoci

mladS$im)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost.

Dité spliluje tento pozadavek, jestliZe:

* pozorn¢ poslouchd ¢i sleduje se zdjmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni

* zaujme je vystava obrazki, loutek, fotografii,navstéva zoologické ¢i botanické
zahrady, statku, farmy apod.

* je schopno se zucastnit détskych kulturnich programt, zdbavnych akci, slavnosti,

sportovnich akci ¢ svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidé€lo, slySelo, dokaze fici, co
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bylo zajimavé, co jej zaujalo, co bylo spravné, co ne

* zajima se o knihy, zna mnoho pohadek a ptib&hli, ma své oblibené hrdiny

» zna celou fadu pisni, basni a fikadelezpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje
rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)

* vytvari, modeluje, kresli, maluje, stiiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabichraje tvotivé
a namétove hry (napt. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na lé¢kare), dokdze hrat kratkou

divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém
Zivoté.

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

* vyznda se ve svém prostiedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli
(vi, kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, htist¢, kam se obratit kdyz je v
nouzi apod.)

* zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava (napt. dovede
vytidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodg, fici si o to, co potiebuje, pta se na
to, ¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o potadek a Cistotu, samostatné se obslouzi,
zvlada drobné uklidové prace, je schopno se starat o rostliny ¢i drobna domaci zvitata)

* vi, jak se ma chovat (napt. doma, v matetské skole, na vefejnosti, u Iékare, v divadle, v
obchodé, na chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a nezndmymi lidmi) a snazi se to
dodrzovat

* ma poznatky ze svéta ptirody zivé 1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkusenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho
¢asti 1 n€které organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou €lenové rodiny a ¢im se zabyvaji,
rozliSuje riznd povolani, pomicky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna jména
nekterych rostlin, stromt, zvifat a dalSich zivych tvort, orientuje se v dopravnich
prostiedcich, znd nékteré technické pfistroje), rozumi béznym okolnostem, d&jum,
jevim, situacim, s nimiz se bezprostfedné setkava (napf. pocasi a jeho zmény, promény
ro¢nich obdobi, latky a jejich vlastnosti, cestovani, Zivotni prostfedi a jeho ochrana,
nakladani s odpady)

* pfiméfenym zpisobem se zapoji do péce o potiebné

* mé poznatky o Sir§im prostiedi, napt. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a ndrodd, mé nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta

jeho tadu (o svétadilech, planeté¢ Zemi, vesmiru)
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* chova se priméfen¢ a bezpecné ve skolnim i domacim prostiedi i na vefejnosti (na
ulici, na hfiSti, v obchod¢, u I¢kate), uvédomuje si moznd nebezpeci (odhadne
nebezpecnou situaci, je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla
chovani na ulici (dava pozor pii prechazeni, rozumi svételné signalizaci)

» zna faktory poskozujici zdravi (kouteni)

» uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napft. Sikana, nasili.
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Ptiloha 2 Anamnesticky dotaznik

Vézeni rodi¢e, prosim, o vyplnéni tohoto dotazniku. Udaje z n& budou vyuZity v mé

bakalatské praci. Dékuji za Vasi ochotu.

Jméno ditéte:

Datum narozeni:

Rodina

Uplna, neuplna, poéet sourozenct, pofadi mezi nimi, vztah rodi¢t k ditéti, vztahy mezi
sourozenci, vychovné styly, emocionalni klima v rodiné, zptsob traveni volného cCasu,
konfliktni situace a jejich feSeni. Zdravotni stav Clenli rodiny, dosazené vzdélani.
Materialni zabezpeceni rodiny. V piipadé€ rozvodu rodi¢l reakce ¢lenid rodiny na danou

situaci, kontakty ditéte s druhym rodi¢em, s novym partnerem rodict.

Téhotenstvi, obdobi po porodu
Piijeti tc¢hotenstvi rodi¢i, zdravotni stav matky bé&hem tc¢hotenstvi, délka téhotenstvi
(nedonosenost, pienoSenost), prubéh porodu, porodni hmotnost, zdravotni problémy v

prvnich dnech po narozeni.

Zdravi a nemoci
Choroby, trazy, operace. Zvladani téchto situaci. ZvlaStnosti souvisejici s ptijmem potravy,

se spankem.
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Rany psychomotoricky vyvoj - Vyvoj motoriky, feci, kresby.

Vyvoj socialnich vztahi - Vztahy ke ¢lenim rodiny, vztahy k autoritdm, obdobi vzdoru,

zaclenovani se do vrstevnické skupiny.

Vyvoj scholarity - Skolni zralost a pfipravenost, vztah k povinnostem. Vyvoj

vrstevnickych vztaht.

Vyvoj hodnotového systému

Zpisob traveni volného ¢asu, zajmy.

Navyky a zlozvyky

Datum vypracovani:
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Ptiloha 3 Informovany souhlas

Hradec Kralové, 1. zari 2020

Vazeni rodice,
obracim se na Vas s zadosti o spolupraci.

Jmenuji se Elena Rulikova a jsem uéitelkou ve zdejsi MS Ctyilistek. Zaroven
jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kréalové, obor Ucitelstvi pro
matetské Skoly. Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila ,,Diagnostika a moznosti
stimulace rozvoje jednotlivych percepci u ditéte predskolniho véku*. Zabyvam se v ni
Skolni zralosti a pfipravenosti, a budu s Vasimi détmi rozvijet jednotlivé percepce, které
jsou dilezité pro nastup do Skoly.

K vypracovani své prace provedu s détmi vstupni a vystupni diagnostiku. Pied
vystupni diagnostikou s détmi realizuji stimulacni program, ktery slouzi k rozvoji
jednotlivych oblasti. Tento stimula¢ni program bude probihat v ramci bézné dochazky
do matetské Skoly a Vas ni¢im nezavazuje. Informace, které svym Setfenim ziskam,
budou slouzit pouze k studijnim Gcelim a nebudou nikde uvefejnény. S osobnimi daty
budu nakladat dle zakona €. 101/2000 Sb., o ochran€ osobnich tdaji dle GDPR.

Pokud budete mit zajem o dalsi informace o vysledcich testi a priabchu

stimula¢niho programu u Vaseho ditéte, rdda Vam vSechny Vase otazky zodpovim.

Dékuji.

Elena Rulikova, MS Ctyflistek, Hradec Kralové

Telefon: 605568247, email: elena.rulikova@seznam.cz

Souhlasim, aby se muj syn/ moje
deera......ooiii Narozen/a................... ucastnil/a
stimula¢niho programu a diagnostik s tim spojenych. Tyto udaje mohou byt pouzity ke

zpracovani bakalafské prace Eleny Rulikové Vavrové na PdF UHK.
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Ptiloha 4 Zaznamovy arch Klokaniv kufr — ukdzka

Divka C

&

ZADANI ZVL : - ZVLADA

SDOPOMOCI  SAMOSTATNE

© Zarazuje rizné obrazky pod
nadrazené pojmy
%?5 Ukaze obrazek podle aktualni situace 4 8 v Kg ZD,ZO
® Ukéze obrazek podle aktualni
situace
16.  Vysvétli, na co mame odi, knihy, auta... 4 2 G ﬂ:f‘f O
17.  Posloucha pohadky, chape d&j 4 4+ K sapn
oy
B 18 C o
R 1'8 Sponténné vypravi podle obrazku 4 £ 6 £OL0
@ : 19 <§:‘ PN BT
k1o Doplni protikiady s nézorem 4 0 - wQu2
5
= : @ Doplni protiklady s nazorem
E 20.  Definuje vyznam pojmi 5 20 2o
s . Chape jednoduché vtipy a hadanky 5 A~
Sestavi déjovou posloupnost 5 o
a popise ji
Pojmenuje, co déla urcitd profese 5 AL Jo L
Priradi, co k sobé patfi a vysvétli to 5
: © Pfifadi, co k sobé patfi a vysvétli to
25.  Umizpaméti krat3i text e AT
24 Tvofi nadfazené pojm 5-6 v
%26 v pojmy
|
27.  Tvori protiklady (antonyma) 56 i}
28.  Tvofi slova podobného vyznamu :
~ 5,5-6
R28  (synonyma)
@ Tvofi slova podobného vyznamu /
(synonyma)
20
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Ptiloha 5 Vypracované pracovni listy - ukdzka

2a) Jednotazka "Slepicka" - chlapec H 3a) PL pro ndcvik psani ovélu: ,,Vajicka v
oSatce™ - chlapec H

=3
K 4 “ Qv’
. # \ ,ff(r“!_'
="\ 2o
©)
oy e o
g«.fls\j
y 0
| .
9a) PL pro nécvik vodorovnych a svislych 10b) Hledéni 8 rozdili : “Spoleénd
¢ar: ,,Oprava plotu* - chlapec H fotografie* - chlapec H
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Ptiloha 6 Stimula¢ni vzdélavaci program - ukazka

4c) Bludisté ,,Cesta vcelky ke kvétinam*

Motivace: ,,Liduska mda moc rada kvétiny. Sla se tedy podivat do koutu zahrady, kde
babicka péstovala prekrasné kvetiny. Vsimla si, jak jsou kvety plné vielek, které létaji z
kvétu na kvet. Pomoz vcelce najit cestu ke kvétinam dle Sipek. Ale pozor, aby se vcelka
nechytila do pavuciny mlsného pavouka!*

Postup: Na daném pracovnim listu pfedvedeme ditéti, jak se m4 pohybovat pomoci

Sipek a vybidneme jej k nalezeni spravné cesty.
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8a) Pamétova hra ,,Co si vSechno pamatujes$?*

Motivace: ,,Déti byly z vyletu k rybniku nadsené. Vecer si do svych prazdninovych
denikii kreslily obrazky zvirat, které ten den vidély. Schvalné si potom obrazky vzdjemné
zakryly Satkem a zkousely si vzpomenout, co tam ten druhy namaloval. Zkus to také.

Kolik si asi zapamatujes obrazki?*

Postup: Ditéti ukdZzeme vSechny vystfizené obrdzky najednou. Poté je zakryjeme

Satkem. M¢lo by si pamatovat alespon tfi z nich.
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8b) Sefazeni obrazki ,,Jak roste kvétina
Motivace: ,,Pro pana krale!, vylekaly se deti. Az se vratime domii, tak bude mit nase
maminka zrovna narozeniny. Co ji dame za darek? Maminka ma rada treba kyticky. Juui,

tak ji néjakou samy vypéstujeme!*

Postup: Na podlozku pred dité rozhrneme vSech Sest karticek s obrazky, jak roste

kvétina. 'Pozddame jej, aby srovnalo obrazky tak, jak kvétinka roste.
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|
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Ptiloha 7 Tabulky zpracované na zakladé Zaznamovych archii Klokantv kufr - vstupni a

vystupni pedagogicka diagnostika

Legenda: Z....... zvladl/a samostatné 1. - vstupni diagnostika
ZSD....zvladl/a s dopomoci ucitele 2. - vystupni diagnostika

N........ nezvladl/a

Chlapec F
L. 2.
ZRAKOVE VNIMANI A PAMET
BARVA
Ptitadi odstiny barev Z Z
Pojmenuje odstiny barev N Z
FIGURA A POZADI
Vyhleda znamy objekt na pozadi ZSD Z
Odlisi dva prekryvajici se obrazky ZSD zZ
Sleduje linii mezi ostatnimi ZSD zZ
Vyhleda tvar na pozadi ZSD zZ
ZRAKOVE ROZLISOVANI
Odlisi obrazek v tadé lisici se horizontalni polohou ZSD V4
Odlisi obrazek v tadé lisici se detailem ZSD Z
Odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se detailem ZSD  ZSD
Odlisi obrazek lisici se vertikalni polohou ZSD Z
Vyhleda dva shodné obrazky v fadé ZSD Z
Odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou ZSD  ZSD
CAST A CELEK
Slozi tvar z nékolika ¢asti na pfedlohu ZSD  ZSD
Slozi tvar z nékolika ¢asti podle predlohy N ZSD
Doplni chybéjici ¢asti v obrazku ZSD Z
ZRAKOVA PAMET
Ze Sesti obrazk si tii pamatuje ZSD Z
Pozna vidéné obrazky ZSD  ZSD
Unmisti obrazky na misto ZSD zZ
POHYBY OCI PO RADKU
Jmenuje objekty zleva doprava ZSD  ZSD
Vyhleda dany prvni objekt ve skuping zleva doprava N ZSD
SLUCHOVE VNIMANI A PAMET
SLUCHOVE ROZLISOVANI
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména hlasky) N ZSD
Rozlisi slova s vizualnim podnétem (zména samohlasky) ZSD  ZSD
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména samohlasky) N ZSD
Rozlisi slova s vizudlnim podnétem (znélé a nezné€lé hlasky, sykavky) ZSD  ZSD
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zn€lé a neznélé hlasky, sykavky) N ZSD
Rozlisi slova s vizualnim podnétem (zména délky) ZSD  ZSD
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména délky) N ZSD
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Rozlisi slova s vizudlnim podnétem (zména mekceni)
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména mékceni)
Rozlisi slabiky
SLUCHOVA PAMET
Zopakuje 4 nesouvisejici slova
Zopakuje vétu z 5 slov
Zopakuje vétu z vice slov
Zopakuje 5 nesouvisejicich slov
SLUCHOVA ANALYZA A SYNTEZA
Z trojice slov najde rymujici se dvojici
Urc¢i, zda se dvé slova rymuji
Vyhleda rymujici se dvojice
Ur¢i pocet slabik
Urc¢i pocatecni hlasku slova
Ur¢i slova zac¢inajici danou hlaskou
Ur¢i posledni souhlasku ve slové
VNIMANI RYTMU
Urc¢i, zda dvé delsi rytmické struktury jsou shodné
Napodobi rytmus (2-4 tony, vice)

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA A KRESBA

HRUBA MOTORIKA

Ptejde po care

Stoj na $pic¢kach s otevienyma oc¢ima

Poskoky na jedné noze

Chiize po mirné zvysené plose

Ptejde pies kladinu

Preskoci snozmo nizkou prekazku
JEMNA MOTORIKA

Dotkne se bfiskem kazdého prstu na ruce briska palce
HMAT. VNIMANI{

Pozna hmatem zviratka (velikosti cca 10cm)

Rozlisi rizné povrchy, materialy

Pozna hmatem geometrické tvary
SPONTANNI KRESBA

Postava (hlava, trup, koncetiny)

Pfibyvajici detaily
GRAFOMOTORICKE PRVKY

Vlnovka

Sikmé ¢ara

Zuby

Horni smycka

Spodni smycka

Horni oblouk s vratnym tahem

Spodni oblouk s vratnym tahem
NAVYKY PRI KRESLENI

Drzeni tuzky

Postaveni ruky
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Uvolnéni ruky, tlak na podlozku
Plynulost tahti
VIZUOMOTORIKA
Jedna linie (rozcvi¢ovaci prvky)
Prekresli obrazek podle predlohy
LATERALITA RUKY
Navlékani koralka
Zasouvani kostek do otvort
Skladani mozaiky z koralki, hiibecka
Roztaceni kaci
Zvonéni zvoneckem
Gumovani
Hod mickem
Kutaleni mice, trefovani kuzelek
Sroubovani uzavért lahvi
Sroubovéni maticky
Zatloukani kladivkem
Hra s piskem — pouzivani lopatky
Zvedani kbelicku s piskem
Stiihani
LATERALITA OKA
Divani se do kukatka, krasohledu
Divani se do lahvicky
Divani se do kli¢ové dirky

REC

LEXIKALNE-SEMANTICKA ROVINA

Definuje vyznam pojmi

Chape jednoduché vtipy a hadanky

Sestavi déjovou posloupnost a popise ji

Pojmenuje, co urcita profese déla

Ptitadi, co k sobé& patii a vysvétli to

Umi zpaméti kratsi texty

Tvofi nadfazené pojmy

Tvofi protiklady

Tvoti slova podobného vyznamu

Pozna a vymysli slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu

Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku

Spravné€ posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni

Interpretuje pohadky, piibéhy bez obrazkového doprovodu

Chape a ve spravném potadi realizuje i pomérné dlouhé a komplikované;jsi pokyny
MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA ROVINA

Uziva vSechny druhy slov

Uziva ¢as minuly, piitomny, budouci

Mluvi gramaticky spravné

Pozna nespravné utvotfenou vétu

Do ptib¢hu doplni slovo ve spravném tvaru
PRAGMATICKA ROVINA
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Recovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim b&zné konverzace

Aktivné a spontanné navazuje feCovy projev kontakt s détmi i dospélymi

Dodrzuje pravidla konverzace a spolecenského kontaktu

Dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku

Smysluplné vyjadii myslenku, napad, popise situaci, vyjadii své pocity,...

Rekne svoje jméno a pifjmeni, jména ¢lend rodiny, kamaradd, uéitelek, svoji adresu
PRVKY NEVERBALN{ KOMUNIKACE

Oc¢ni kontakt

VNIMAN{ PROSTORU, POJMY
Ptedlozkové vazby pted, za, nad, pod, vedle, mezi
Daleko, blizko
Uprostied, prostiedni, ptedposledni
Orientace v okoli — dit¢ vi, jak se jde do obchodu, do Skolky
Hned pfed, hned za
Vpravo, vlevo na vlastnim téle
Vpravo, vlevo — umisténi predmétu

Vpravo nahote — dv¢ kritéria

VNIMANI CASU
Prifadi ¢innosti obvyklé pro rano
Ptitadi ¢innosti obvyklé pro poledne
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro vecer
Ptifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne
Ptitadi ¢innosti obvyklé pro odpoledne
Setadi obrazky dle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled
Rozlisuje pojmy nejdiive, pied tim, nyni, potom
Zacina se orientovat ve dnech v tydnu
Ptifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi
Pojmy, v€era, dnes, zitra

ZAKLADNI MATEMATICKE PREDSTAVY
POROVNAVANI, POJMY, VZTAHY
Meéné, vice, stejn€ — pii odlisné velikosti a usporadani prvka
O jeden vice
O jeden mén¢
TRIDENI, TVORENT SKUPIN
Podle tvaru
Pozna, co do skupiny nepatii
Podle dvou kritérii (zluté kruhy)
Podle tfi kritérii (malé Zzluté kruhy)
RAZENT{
Setadi dle kritérii: maly, stfedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méné
Pojmenuje: maly, stfedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méné,nejméné
Setadi pét prvku dle velikosti
MNOZSTVi
Mnozstvi do péti
Mnozstvi do Sesti
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TVARY
Trojuhelnik
Obdélnik

SOCIALNI DOVEDNOSTI
Védomé projevuje zdvofilostni chovani
Zacina se rozvijet smysl pro moralku
Dokéze odmitnout nezddouci chovani
Zna zakladni pravidla chovani na ulici
Samostatné plni i ndro¢néjsi ukoly a zhodnoti vysledky
Zacina rozliSovat mezi hrou a tkolem
Udrzuje poradek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych prostorach
Trpélive prekonava prekazky

Zapojuje se mezi ostatni déti do her, pfi nichZ je tfeba rozhodovat

HRA
Pohybové hry
Konstruktivni hry
Namétové hry
Hry s ptevleky
Spolecenské hry
Didaktické hry
Rukodélné (vytvarné) ¢innosti
Akceptuje pravidla soutézivych her
Daii se mu vyrovnat s prohrou
P1i hrach uplatiiuje iniciativu

Soustfedéni na hru

SEBEOBSLUHA — SAMOSTATNOST (hygiena, umyvani, oblékani, stolovani)
Hygienu udrzuje samostatné
Pozna, kdy je tfeba si umyt ruce, oblicej
Samostatné se oblece bez zavazovani bot
Zvlada zapinani a rozepinani knoflika
Slozi a ulozi véci na pfislusné misto
RozliSuje mezi ptedni a zadni ¢asti odévu
Pozna svoje obleceni
Zkousi zavazovat tkanicky
Zapina zip
Obraci odév, kdyz je naruby
Dokéze pojmenovat jednotlivé druhy a ¢asti obleceni, zvolit vhodné obleceni, obuv
Samostatné prostie a sklidi ze stolu
Kraji jidlo nozem
Namaze si chleba s dopomoci
Nalije si napoj ze dzbanu
Bézné pouziva piibor

Samostatné si namaze chleba
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ZRAKOVE VNIMANI A PAMET
BARVA
Pfifadi odstiny barev
Pojmenuje odstiny barev
FIGURA A POZADI]
Vyhleda znamy objekt na pozadi
Odlisi dva piekryvajici se obrazky
Sleduje linii mezi ostatnimi
Vyhleda tvar na pozadi
ZRAKOVE ROZLISOVANI
Odlisi obrazek v fadeé lisici se horizontalni polohou
Odlisi obrazek v fadeé lisici se detailem
Odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se detailem
Odlisi obrazek lisici se vertikalni polohou
Vyhleda dva shodné obrazky v fadé
Odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se vertikalni polohou
CAST A CELEK
Slozi tvar z nékolika ¢asti na pfedlohu
Slozi tvar z nékolika ¢asti podle predlohy
Doplni chybgjici ¢asti v obrazku
ZRAKOVA PAMET
Ze Sesti obrazkd si tii pamatuje
Pozna vidéné obrazky
Umisti obrazky na misto
POHYBY OCI PO RADKU
Jmenuje objekty zleva doprava
Vyhleda dany prvni objekt ve skupiné zleva doprava

SLUCHOVE VNIMANI A PAMET
SLUCHOVE ROZLISOVANI
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména hlasky)
Rozlisi slova s vizualnim podnétem (zména samohlasky)
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména samohlasky)
Rozlisi slova s vizualnim podnétem (znélé a neznélé hlasky, sykavky)
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (znélé a neznélé hlasky, sykavky)
Rozlisi slova s vizudlnim podnétem (zména délky)
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména délky)
Rozlisi slova s vizualnim podnétem (zména mekceni)
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu (zména mékceni)
Rozlisi slabiky
SLUCHOVA PAMET
Zopakuje 4 nesouvisejici slova
Zopakuje vétu z 5 slov
Zopakuje vétu z vice slov
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Zopakuje 5 nesouvisejicich slov
SLUCHOVA ANALYZA A SYNTEZA

Z trojice slov najde rymujici se dvojici

Ur¢i, zda se dvé slova rymuji

Vyhleda rymujici se dvojice

Ur¢i pocet slabik

Urc¢i pocatecni hlasku slova

Ur¢i slova zacinajici danou hlaskou

Ur¢i posledni souhlasku ve slové
VNIMANI RYTMU

Ur¢i, zda dvé delsi rytmické struktury jsou shodné

Napodobi rytmus (2-4 tony, vice)

MOTORIKA, GRAFOMOTORIKA A KRESBA

HRUBA MOTORIKA

Ptejde po care

Stoj na $pickach s otevienyma oc¢ima

Poskoky na jedné noze

Chiize po mirné€ zvysené plose

Ptejde pres kladinu

Pteskoci snozmo nizkou prekazku
JEMNA MOTORIKA

Dotkne se briskem kazdého prstu na ruce briska palce
HMAT. VNIMANI

Pozna hmatem zviratka (velikosti cca 10cm)

Rozlisi riizné povrchy, materialy

Pozna hmatem geometrické tvary
SPONTANNI KRESBA

Postava (hlava, trup, koncetiny)

Pfibyvajici detaily
GRAFOMOTORICKE PRVKY

Vlnovka

Sikm4 ¢ara

Zuby

Horni smycka

Spodni smycka

Horni oblouk s vratnym tahem

Spodni oblouk s vratnym tahem
NAVYKY PRI KRESLENI

Drzeni tuzky

Postaveni ruky

Uvolnéni ruky, tlak na podlozku

Plynulost tahi
VIZUOMOTORIKA

Jedna linie (rozcvicovaci prvky)

Prekresli obrazek podle predlohy
LATERALITA RUKY

Navlékani koralkt
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Zasouvani kostek do otvort
Skladani mozaiky z koralkd, hiibeckt
Roztaéeni kaci
Zvonéni zvoneCkem
Gumovani
Hod mickem
Kutaleni mice, trefovani kuzelek
Sroubovani uzaveéri lahvi
Sroubovéni mati¢ky
Zatloukani kladivkem
Hra s piskem — pouzivéni lopatky
Zvedani kbelicku s piskem
Stiihani

LATERALITA OKA
Divani se do kukatka, krasohledu
Divéani se do lahvicky

Divani se do kli¢ové dirky

REC
LEXIKALNE-SEMANTICKA ROVINA
Definuje vyznam pojmi
Chape jednoduché vtipy a hadanky
Sestavi déjovou posloupnost a popise ji
Pojmenuje, co urcita profese déla
Ptitadi, co k sobé patii a vysvétli to
Umi zpaméti kratsi texty
Tvofii nadfazené pojmy
Tvofi protiklady
Tvofti slova podobného vyznamu
Pozna a vymysli slova stejného zvuku, ale riizného vyznamu
Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku
Spravné posoudi pravdivost ¢i nepravdivost tvrzeni
Interpretuje pohadky, piibéhy bez obrazkového doprovodu
Chape a ve spravném potadi realizuje i pomérné dlouhé a komplikovanéjsi pokyny
MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA ROVINA
Uziva vsechny druhy slov
Uziva ¢as minuly, pfitomny, budouci
Mluvi gramaticky spravné
Pozna nespravné utvotfenou vétu
Do ptib¢hu doplni slovo ve spravném tvaru
PRAGMATICKA ROVINA
Rec¢ovy projev po obsahové i formalni strance odpovida kritériim bé&zné konverzace
Aktivné a spontdnné navazuje feCovy projev kontakt s détmi i dospélymi
Dodrzuje pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu
Dokaze zformulovat otazku, adekvatné odpovédét na otazku
Smysluplné vyjadii myslenku, napad, popise situaci, vyjadii své pocity,...
Rekne svoje jméno a pifjmeni, jména ¢lend rodiny, kamaradd, ugitelek, svoji adresu

PRVKY NEVERBALN{ KOMUNIKACE
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Oc¢ni kontakt Z 7

VNIMANI PROSTORU, POIMY

Predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi ZSD Z
Daleko, blizko ZSD ZSD
Uprostied, prostfedni, ptedposledni ZSD ZSD
Orientace v okoli — dité vi, jak se jde do obchodu, do skolky ZSD ZSD
Hned pied, hned za ZSD ZSD
Vpravo, vlevo na vlastnim téle ZSD ZSD
Vpravo, vlevo — umisténi predmétu ZSD ZSD
Vpravo nahoie — dv¢ kritéria N N
VNIMANI{ CASU
Prifadi ¢innosti obvyklé pro rano ZSD  Z
Pfiradi ¢innosti obvyklé pro poledne ZSD  Z
Priradi ¢innosti obvyklé pro vecer ZSD  Z
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro dopoledne ZSD ZSD
Priradi ¢innosti obvyklé pro odpoledne ZSD ZSD
Setadi obrazky dle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled ZSD  Z
Rozlisuje pojmy nejdiive, pred tim, nyni, potom ZSD ZSD
Zacina se orientovat ve dnech v tydnu ZSD ZSD
Priradi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi ZSD  Z
Pojmy, vCera, dnes, zitra ZSD Z

ZAKLADNI MATEMATICKE PREDSTAVY
POROVNAVANI, POIMY, VZTAHY

Méng, vice, stejné — pii odlisné velikosti a usporadani prvki ZSD ZSD

O jeden vice ZSD ZSD

O jeden méné ZSD ZSD
TRIDENI, TVORENI SKUPIN

Podle tvaru ZSD ZSD

Pozn4, co do skupiny nepatii ZSD ZSD

Podle dvou kritérii (zluté kruhy) ZSD 7

Podle ti kritérii (malé Zluté kruhy) ZSD ZSD
RAZEN{

Setadi dle kritérii: maly, stfedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méné ZSD  Z

Pojmenuje: maly, stfedni, velky, vysoky, vys$si, nejvyssi, malo, méné,nejméné ZSD  Z

Setadi pét prvka dle velikosti ZSD  Z
MNOZSTVI{

Mnozstvi do péti ZSD  Z

Mnozstvi do Sesti ZSD ZSD
TVARY

Trojuhelnik ZSD ZSD

Obdélnik ZSD ZSD

SOCIALNI DOVEDNOSTI
Védome projevuje zdvotilostni chovani N ZSD
Zacina se rozvijet smysl pro moralku ZSD ZSD

90



Dokéaze odmitnout nezadouci chovani

Zna zékladni pravidla chovani na ulici

Samostatné plni 1 naroéné&jsi ukoly a zhodnoti vysledky

Zacina rozlisovat mezi hrou a ukolem

Udrzuje potadek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych prostorach
Trpélive ptekonava prekazky

Zapojuje se mezi ostatni déti do her, pii nichz je tfeba rozhodovat

HRA
Pohybové hry
Konstruktivni hry
Namétové hry
Hry s ptevleky
Spolecenské hry
Didaktické hry
RukodéIné (vytvarné) cinnosti
Akceptuje pravidla soutézivych her
Dafi se mu vyrovnat s prohrou
Pti hrach uplatiiuje iniciativu

Soustfedéni na hru

SEBEOBSLUHA — SAMOSTATNOST (hygiena, umyvani, oblékani, stolovani)

Hygienu udrzuje samostatné

Pozna, kdy je tieba si umyt ruce, oblicej
Samostatné se oblece bez zavazovani bot
Zvlada zapinani a rozepinani knoflika
Slozi a ulozi véci na pfislusné misto
Rozlisuje mezi predni a zadni ¢asti odévu
Pozna svoje obleceni

Zkousi zavazovat tkanicky

Zapina zip

Obraci odév, kdyz je naruby

Dokaze pojmenovat jednotlivé druhy a ¢asti obleceni, zvolit vhodné obleceni, obuv

Samostatné prostie a sklidi ze stolu
Kraji jidlo nozem

Namaze si chleba s dopomoci
Nalije si napoj ze dzbanu

Bézné pouziva piibor

Samostatné si namaze chleba
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Piiloha 9 Podrobné kazuistické studie vSech déti

1. chlapec A
» Anamnéza

Rodina je netplnd, tfi mladsi sourozenci. T€hotenstvi i porod probihal bez obtizi.
Chlapec zil s mlad$im bratrem (chlapec F) nespecifikovanou dobu v cikanském ghettu
na Slovensku, kam je odvezl otec. Po navratu do Cech bydli s matkou a jejim piitelem
nebo v détském domové, kam je jiz dvakrat umistil OSPOD. Pokud jsou déti s matkou,
stard se o n¢ prevazné babicka, kterd oba chlapce vodi do matetské Skoly a jedind ma
funkéni telefon. Chlapec prodélal béznéd détska onemocnéni a svrab Volny Cas travi se
svymi sourozenci nejcastéji u televize. Zaclenovani do kolektivu v matetské skole bylo
naro¢né. Chlapec Casto plakal, kontaktu s détmi se vyhybal. Toto obdobi trvalo asi tfi
meésice. V soucasné dobé¢ si k volné hie ve tfid¢ vybira nejcastéji lego nebo jen obchdzi

ce ey

ostatnimi chlapci fotbal.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 6,0
Pribé¢h diagnostiky: Diagnostika byla problematické a byla rozdélena do vice sezeni nez
u ostatnich déti, protoze chlapec vydrzel pracovat vzdy maximalné¢ 5 az 7 minut.

Chlapec byl neklidny.

e Zrakové vnimani a pamét’
Chlapec nerozezna a nepojmenuje zékladni ani dopliikové barvy. Figuru a pozadi
rozezna s dopomoci, ale nepojmenuje. Chybi slovni zdsoba. S dopomoci rozlisi odliSny
obrazek lisici se horizontalni polohou ¢i detailem. Dopomoc potiebuje i pii odliSeni
dvojic lisicich se detailem. Nezvlada odlisit obrazek ¢i dvojice lisici se vertikalni
polohou, nevyhled4 dva stejné obrazky v fade. Velké potize plisobi skladani tvaru na
pfedlohu i bez pfedlohy. Nezapamatuje si tii obrazky ze Sesti. S dopomoci pozna a
umisti vidéné obrazky na misto. Nedokdaze pojmenovat objekty zleva doprava ani neurci

prvni objekt ve skuping.
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e Sluchové vnimani a pamét’
Cela oblast sluchového vnimani je vyrazné podprimérnad. Nelze urcit, zda je to dano
Spatnym sociokulturnim zdzemim a malou slovni zasobou ¢i néjakym dil¢im deficitem.
S dopomoci rozlisi pouze slova s vizualnim podnétem pii zméné samohlasky, znélé a

neznélé hlasky, sykavky. Ostatni ukoly nezvladl ani s dopomoci ucitele.

e Motorika, grafomotorika, kresba
V oblasti hrubé i jemné motoriky nema chlapec vyrazngjsi potize. VSe zvladd sam nebo
s lehkou dopomoci ucitele. S dopomoci poznd hmatem zvifdtka a rGzné povrchy.
Pomoci hmatu nerozezna geometrické tvary. Grafomotorické prvky nezvlada, ma Spatné
navyky pfi kresleni. S dopomoci nakresli pouze vinovku a Sikmou ¢aru. Kresleni ani
malbu nevyhledava, ¢ara je vedena nerovnomérné. Obsah kresby je oproti vrstevnikim
chudsi. Kresba odpovida ditéti mladSiho véku po strance formalni i1 obsahové. S
dopomoci nakresli jednotazku, ale uz nedokaze piekreslit obrazek dle ptedlohy.

Lateralita souhlasnd, vyhranénd prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 92.

e Red
V feci je chlapec vyrazné zaostaly, aktivni i pasivni slovni zasoba je chuda. VSechny
sledované roviny feci jsou vyrazné oslabené. Pouze o¢ni kontakt chlapec zvlada bez
obtizi. S dopomoci pojmenuje, co déla urcita profese. Ostatni tikoly nesvedl. Vyslovnost
1 artikulacni obratnost je podprimérna.

e Vnimani prostoru
Zakladni ptedlozkové vazby zvlada chlapec s dopomoci. S dopomoci pouzije spravné
tvary daleko, blizko, orientuje se v okoli. Pravolevou orientaci v prostoru a na téle

nezvlada ani s pomoci ucitele.

e Vnimani asu
Dokaze urcit s dopomoci ¢innosti obvyklé pro rano, poledne a ve€er. S dopomoci také
odpoledne, neorientuje se ve dnech v tydnu, neni schopen sefadit obrazky dle

posloupnosti déje. NerozliSuje pojmy jako vcera, dnes, zitra, nejdiive, nyni, potom.

e Zékladni matematické predstavy

Chlapec s dopomoci poznd, co do skupiny nepatfi, setadi pt prvka dle velikosti a urci
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mnozstvi do péti. Ostatni ukoly chlapec nezvladl splnit. Neur¢i mnozstvi méné, vice,
stejné, o jeden vice ¢i ménég, neroztiidi prvky podle dvou a tii kritérii, nesefadi dle
kritérii. Neumi pouzit pojmy maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méné,

nejméne. Ani s dopomoci uitele nerozlisi trojuhelnik a obdélnik.

e Socialni dovednosti
ukoly a zhodnotit vysledky. Pfi vyskytu pifekazky ukoncuje ihned svou cinnost,
neudrzuje potadek ve vlastnich vécech i1 ve spole¢nych prostorach. Nezapojuje se do
her, u kterych je tfeba rozhodovat. S vyraznou dopomoci dokéze odmitnout nezadouci

chovani a za¢ind rozliSovat mezi hrou a tkolem. S dopomoci vi, jak se chovat na ulici.

e Hra
Chlapec ma nejradé€ji pohybové hry, do kterych se zapojuje sam. Hry konstruktivni,
namétoveé, s prevleky, spoleCenské a didaktické sam aktivné nevyhledava, ale s
dopomoci pedagoga dokon¢i zadany ukol. Pfi hrach nedokédze akceptovat pravidla,
nedokaze se vyrovnat s prohrou, neuplatiiuje vlastni iniciativu. RukodéIné ¢i vytvarné

¢innosti odmita.

e Sebeobsluha - samostatnost
Chlapec se dokaze samostatné obléct bez zavazovani bot. Neumi si sloZit a ulozit véci
na piislusné misto, nerozliSuje mezi pfedni a zadni stranou odévu, nemé snahu si
zavazat tkanicky. S dopomoci pedagoga udrzuje hygienu, zapina a rozepina knofliky,
pozna své obleCeni, zapne si zip, obrati od¢€v, pojmenuje a zvoli vhodné obleceni,
prostfe a sklidi ze stolu, kraji jidlo noZem, nalije si napoj, pouziva piibor, namaze si

chléb.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkovych 164 ukoll chlapec zvladl samostatné 6 tkold, 57 tkola zvladl s dopomoci
ucitele a 101 kol nezvladl. U chlapce je potieba posilit a rozvijet vSechny oblasti,
zejména oblast sluchového vniméni a paméti, feci a zékladnich matematickych predstav,
kter¢ dopadly nejhtfe. Na zdkladé vysledkti byla mamince doporucena navstéva

Skolského poradenského zatizeni.
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» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 6,6
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala mnohem Iépe a rychleji nez u vstupni
diagnostiky. Na chlapci je vidét velky posun, mnohem lépe se soustfedi a dokaze

pracovat delsi dobu v kuse.

e Zrakové vnimani a pamét’
Samostatné pfifadi odstiny barev, ale nepojmenuje je. Chlapec dokaZe samostatné
odlisit figuru od pozadi, odlisi obrazek v fad¢ liSici se horizontalni polohou ¢i detailem.
S dopomoci ucitele zvladne odlisit shodné a neshodné dvojice lisici se detailem, odlisi
obrazek i dvojice liSici se vertikalni polohou, vyhleda dva shodné obrazky v tadé, slozi
tvar z nckolika ¢asti na ptedlohu i dle ptedlohy, doplni chybéjici €asti v obrazku,
pamatuje si tii ze Sesti obrazkd, pozna vidéné obrazky a umisti je na misto, jmenuje

objekty zleva doprava. Nedokaze vyhledat prvni objekt ve skuping.

e Sluchové vnimani a pamét’
Sluchové rozliSovani slov zvladl s dopomoci. Stejné tak se zlepSila i sluchova pamét’.
Ve sluchové analyze a syntéze dokaze s dopomoci ucitele urcit pocet slabik, pocatecni
hlasku slova a urcit slova zaCinajici danou hladskou. Nevyhleda rymujici se dvojici. S

dopomoci napodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
V oblasti hrubé i jemné motoriky je chlapec v podstaté bez potizi. VSe zvlada sdm. U
hmatového vniméni zvladd rozeznat objekty s dopomoci ucitele. Samostatné zvlada
vlnovku a Sikmou ¢aru. U ostatnich grafomotorickych prvkl je potfeba dopomoc
ucitele. Kresbé a malbé se jiz nevyhyba, kresba stale odpovida ditéti mladSiho véku po
strance formdlni i obsahové. DrZeni tuzky, postaveni ruky, pfitlak i plynulost tahli se
zlep$i po upozornéni u€itelem. Sdm nakresli jednotazku a s dopomoci piekresli obrazek
dle predlohy. Lateralita souhlasnd, vyhranénd prava ruka a pravé oko. Kvocient

pravorukosti je 92.
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e Reg
Ve vsech sledovanych rovinach teci chlapec zvladl ukoly s dopomoci ucditele. Aktivné a
spontann¢ navazuje fecovy projev s détmi i dospélymi. Dokéze zformulovat otazku a na
otazku odpovédét. Nepozna a nevymysli slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu.
Vyslovnost 1 artikulacni obratnost stale vykazuje velké nedostatky, ale ke zlepSeni

doslo.

e Vnimani prostoru
Chlapec se orientuje v okoli. Zakladni pfedlozkové vazby zvlada chlapec s dopomoci
pedagoga, stejn¢ tak orientaci v prostoru a na vlastnim téle. Nezvlada umistit predmeét

dle dvou kritérii.

e Vnimani ¢asu
Chlapec samostatn¢ urci ¢innosti obvyklé pro rano, poledne a vecer. S dopomoci rozlisi
¢innosti obvyklé pro dopoledne, odpoledne, ro¢ni obdobi. pojmy jako véera, dnes, zitra,
nejdiive, nyni, potom. Sefazeni obrazkl dle posloupnosti déje a orientaci ve dnech v

tydnu zvladéa s dopomoci ucitele.

e Zakladni matematické predstavy
Samostatné dokaze setadit pct prvka dle velikosti, zvladne spocitat mnozstvi do Sesti,
pozna trojuhelnik a obdélnik. S dopomoci ucitele dokdze urcit mnozstvi méne, vice,
stejn€, o jeden vice ¢i méné¢, sefadi dle kritérii a umi pouzit pojmy maly, stiedni, velky,
vysoky, vys$si, nejvyssi, malo, méné, nejméné. Nedokaze tridit prvky dle dvou a tii

kritérii.

e Socialni dovednosti
Chlapec dokaze s dopomoci ucitele upravit své chovani dle pravidel spolecenského
chovani — dokaZe se chovat zdvofile, plnit naro¢né&jsi tkoly a zhodnotit jejich vysledky,
rozliSuje mezi hrou a ukolem, zvlada udrzet potadek ve vécech svych i ve spolecnych

prostorach, prekonava piekdzky. Snazi se zapojit do her, ve kterych je tfeba rozhodovat.

e Hra
Chlapec mé nejradéji pohybové a konstruktivni hry. Do her namétovych,

spoleCenskych, didaktickych, rukodélnych a s prevleky se zapoji s malou dopomoci
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ucitele. Pti hrach se snazi akceptovat pravidla, vyrovnat se s prohrou a uplatnit vlastni

iniciativu.

e Sebeobsluha - samostatnost
Chlapec udrzuje hygienu, pozna své obleceni, dokaze se samostatné¢ obléct bez
zavazovani bot, zapne zip, obraci odév, kdyz je naruby. Dokaze samostatné prostfit a
sklidit ze stolu, namaze si chléb, nalije si napoj ze dzbanu, pouziva piibor. Neumi si
zavazat tkanicky, ani to nezkousi. S dopomoci pedagoga zapind a rozepina knofliky,
sklada a uklizi véci na misto, pojmenuje a zvoli vhodné obleCeni. Krajeni jidla nozem

zvlada s lehkou dopomoci.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkovych 164 ukolta zvladl zcela samostatné 44 ukold, s dopomoci ucitele zvladl
108 tkold a nezvladl 12 ukoll. U chlapce doSlo k vyraznému zlepSeni ve vSech
oblastech. Nejvétsi narist mizeme sledovat v oblasti sluchového vnimani a fe¢i. V obou
téchto oblastech je nardst vice nez devitindsobny. Treti oblasti jsou zakladni

matematické predstavy. Jsou to oblasti, které byly pii vstupni diagnostice nejslabsi.
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2.divka B

» Anamnéza
Divka je jedinacek, rodina je uplna. Téhotenstvi probihalo bez komplikaci, pfirozeny
porod v terminu. Divku od utlého véku trapi alergie na pyly. Prod¢lala bézna détska
onemocnéni. Divka do tii let Spatné spala, budila se n¢kolikrat za noc. Adaptace v
mateiské Skole probéhla bez vétSich obtizi. Volny Cas travi s panenkami nebo u televize.

Divka si v matetské skole hraje taktéz nejradéji s panenkami.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,11
Pribéh diagnostiky: Divku diagnostika bavila, velmi se snazila splnit zadané ukoly.

Pokud se ji néco nedafilo byla z toho velmi smutna.

e Zrakové vnimani a pamét’
S dopomoci pfifadi odstiny barev a pojmenuje je. Dopomoc uclitele je potieba 1 pii
rozliSovani figury a pozadi. S dopomoci vyhleda dva shodné obrazky v tfadé, odlisi
obrazek v fade¢ lisici se detailem a shodné ¢i neshodné dvojice. Neodlisi obrazek lisici se
horizontalni polohou, vertikalni polohou, shodné a neshodné dvojice lisici se vertikalni
polohou. S dopomoci doplni chybéjici Casti v obrazku, slozi tvar z nékolika ¢asti na
ptedlohu, nikoliv vSak podle ptedlohy. Divka potiebuje pomoc u zapamatovani tii
obrazkil, v poznani a umisténi obrdzkli na misto, pfi jmenovani prvki zleva doprava.

Nedokaze vyhledat prvni objekt ve skupiné zleva doprava.

e Sluchové vnimani a pamét’
S dopomoci rozli§i slabiky a ur¢i jejich pocet, rozli§i slova pfi zméné hlasky,
samohlédsky, zn€lé a nezné¢lé hlasky, sykavky, pii zméné délky a mekceni. Divka
potiebuje dopomoc pii opakovani nesouvisejicich slov a vét s péti a vice slovy. Stejné
tak pottebuje dopomoc pii hledani rymi, rymujicich se dvojic, pti urCovani prvni hlasky
ve slové a slov zacinajicich danou hlaskou, pfi napodobovani rytmu a porovnavani, zda

jsou dvé rytmické struktury shodné. Neurc¢i posledni souhlasku ve slove.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
Divka ptejde po Cafe, postavi se na Spicky, skace po jedné noze, prejde po zvysené plose
a dotkne se biiSkem prstii bfiska palce. Dopomoc potiebuje pifi pfechodu pres kladinu a
pti skdkani snozmo pies prekdzku. Hmatem pozna zvitatka a rozlisi rizné povrchy, s
dopomoci poznd pomoci hmatu geometrické tvary. Sama nakresli postavu, ktera ma
hlavu, trup, koncetiny a krk. Pocet prstli neodpovida. S dopomoci piikresli dalsi detaily.
Grafomotorické prvky zvladne s dopomoci. Stejné¢ tak je potifeba poupravit psaci
navyky. S dopomoci zvladne nakreslit jednotazky a prekreslit obrazek podle ptedlohy.
Lateralita je souhlasna, mén¢ vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti

je 85.

e Ret
Divka umi zpaméti krat$i texty. S dopomoci porozumi vtipu, popiSe rizné profese,
vytvoii nadfazené pojmy a piifadi, co k sobé patii. Nedokaze sestavit d¢jovou
posloupnost a popsat ji, vytvofit antonyma, synonyma ¢i homofona. Dopomoc potiebuje
pfi pojmenovani nesmyslu na obrazku, posouzeni pravdivosti tvrzeni a pii interpretaci
pohéadky. Realizovat komplikovanéj§i pokyny prozatim nedokaze. Pomoc pedagoga
potfebuje divka v morfologicko-syntatktické rovin¢€ jazyka a pti dodrzovani pravidel
konverzace. Divka sama navazuje fecovy projev, dokdze vytvofit otazku a adekvatné na
otazku odpovédét, vyjadrit myslenku, fict své jméno a adresu, udrzet ocni kontakt.

Vyslovnost 1 artikula¢ni obratnost je v potadku.

e Vnimani prostoru
Divka s dopomoci spravné pouziva pojmy pied, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko,
blizko, uprostied, prostedi, pfedposledni, hned ptfed, hned za. S dopomoci zvlada
orientaci v okoli, pravolevou orientaci na vlastnim téle i v prostoru. S dopomoci také

umisti predmét dle dvou kritérii.

e Vnimani Casu
Piifadi ¢innosti obvyklé pro rdno, poledne, vecer a pro ro¢ni obdobi. Orientuje se ve
dnech v tydnu. S dopomoci pouzije pojmy vcera, dnes, zitra, nejdiive, pied tim, nyni,
potom, pfifadi Cinnosti obvyklé pro dopoledne a odpoledne. Nedokdze setfadit obrazky

dle posloupnosti déje.
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e Zakladni matematické piedstavy
S dopomoci ucitele dokdze porovnavat mnoZstvi, tfidit prvky, fadit prvky dle danych

kritérii a pojmenovat je, urcit trojuhelnik a obdélnik. Ur¢i mnozstvi do Sesti.

e Socialni dovednosti

V této oblasti potiebuje divka dopomoc ucitele ve vSech sledovanych tkolech.

e Hra
Samostatné¢ zvlada hry pohybové, ndmétové, s prevleky, didaktické a rukodélné. U
téchto her je iniciativni. Dopomoc je tfeba u her konstruktivnich a spolecenskych. Divka
pottebuje dopomoc pfi akceptovani pravidel soutézivych her, s vyrovnanim s prohrou a

soustiedénim se.

e Sebeobsluha - samostatnost
Divka je samostatna v hygien¢ a umyvani. Pti oblékani potfebuje dopomoc pfti zapinani
a rozepinani knoflikl, zapinani zipu, obraceni odévu a pii zavazovani tkaniek. U
stolovani potfebuje dopomoc pii krajeni nozem a namazani krajice.
Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkovych 164 ukola zvladla 39 tkold samostatné, 113 ukolt s dopomoci ucitele a s
12 ukoly si nevédéla rady. Nejhiife dopadly oblasti zrakového a sluchového vniméni,

vnimani prostoru a socialnich dovednosti.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 6,5
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala rychleji nez vstupni diagnostika.
Ukoly divku bavily, chtéla stale dalsi a dal3i.

e Zrakové vnimani a pamét’
Divka dokaze ptifadit a pojmenovat odstiny barev, rozeznd figuru od pozadi, odlisi
obrazek lisici se horizontalni polohou a detailem, vyhleda dva shodné obrazky v tfade¢.
Dopomoc potiebuje pii hledani obrazku liSiciho se vertikalni polohou a dvojice lisici se

detailem ¢i vertikalni polohou. Umi slozit tvar z ¢asti na pfedlohu i podle pfedlohy a
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umistit obrazky na misto. Samostatn¢ jmenuje obrazky zleva doprava a s dopomoci

vyhled4 prvni objekt ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
Divka rozlisi slova bez vizualniho podnétu pii zméné hlasky. S vizualnim podnétem
rozlisi slova pii zméné samohlésky, zn€lé a nezn€lé hlasky, sykavky, zméné délky a
meékceni. Bez vizualniho podnétu rozlisi slova s dopomoci ucitele. Samostatné rozlisi
slabiky a urci jejich pocet. Zopakuje pét nesouvisejicich slov a vétu o vice nez péti
slovech. Najde rymujici se dvojici, vyhledd rymujici se dvojice. Dokaze urcit pocatecni
hlasku slova a slova zacinajici danou hlaskou. Posledni souhlasku ve slové urci s

dopomoci. Ur¢i, zda jsou dvé rytmické struktury shodné a s dopomoci napodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Oblast hrubé motoriky, jemné motoriky, hmatového vnimani a spontanni kresby zvlada
samostatné. Dopomoc potiebuje u téchto grafomotorickych prvkl: horni a spodni
smycka, horni a spodni oblouk s vratnym tahem. Déle je dopomoc potiebna pii uvolnéni
ruky, plynulosti tahti a pfi piekreslovani obrazku dle pfedlohy. Lateralita je souhlasna,

mén¢ vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 85.

e Red
Divka chéape vtipy, sestavi déjovou posloupnost a popiSe ji, popiSe urcité profese, umi
zpaméti kratsi texty, poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku, vytvoii nadfazené pojmy.
S dopomoci pfifadi, co k sobé patii a vysvétli to. Dopomoc je potieba ptfi tvorbé
protikladli, synonym a homofon, pfi posuzovani pravdivosti tvrzeni, interpretaci
pohadek a pti komplikovanéjSich pokynech. Morfologicko-syntaktickd i pragmaticka
rovina jsou bez obtizi. Dopomoc je potiebna pouze pii dodrzovani pravidel konverzace.

O¢ni kontakt, vyslovnost i artikulace je v poradku.

e Vnimani prostoru
Pouziva pojmy pted, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko, blizko, vpravo a vlevo na
vlastnim téle a pti umisténi predmétu. Divka se orientuje v okoli. S dopomoci spravné
pouzije pojmy uprostied, prostfedni, ptedposledni, hned pifed, hned za. Dopomoc

potfebuje pii umisténi predmétu dle dvou kritérii.
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e Vnimani ¢asu

V této oblasti divka samostatné zvladla vSechny ukoly.

e Zakladni matematické predstavy
Divka umi porovnavat a ttidit prvky, uréi mnoZstvi do Sesti, zné trojihelnik a obdélnik.
Drobnou dopomoc potiebuje pii fazeni dle kritérii: maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi,

nejvyssi, malo, méné, nejméné a pii nasledném pojmenovani prvka.

e Socialni dovednosti
Zna pravidla chovani na ulici, udrzuje potfadek a zapojuje se do her, pti kterych je tteba
rozhodovat. S dopomoci se chova zdvoftile, rozviji smysl pro moralku, dokaze

wewvr

rozliSovat mezi hrou a tikolem, snazi se trpelivé prekonavat prekazky.

e Hra
Divka ovlada vSechny typy her, akceptuje pravidla soutézivych her, je iniciativni a

soustiedi se na hru. Dopomoc potiebuje pii vyrovnani se s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
Hygienu, umyvani, oblékdni a stolovani zvlada divka zcela samostatné. Jedinou

dopomoc potiebuje pifi zavazovani tkanicek.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkovych 164 ukold zvladla samostatné 126 ukoll a s dopomoci 38 tkold. Nejvetsi
zlepseni prob¢hlo v oblastech zrakového vniméni, sluchového vnimani a zdkladnich
matematickych predstav. Zrakové a sluchové vnimani byly dvé nejslabsi oblasti pfi

vstupni diagnostice.
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Graf 3 — Divka B: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokantv kufr

3 divka C

» Anamnéza
Divka ma mladsiho bratra. Bratr i maminka maji kochlearni implantat. Divka je od
narozeni sledovana v SPC, ale sluch ma dle vysetfeni v poradku. T¢hotenstvi i porod
byly bez komplikaci. Prodélala bézné détské nemoci. Adaptace v matetské Skole byla
slozita. HolcCicka casto plakala a svd nedorozuméni s détmi feSila jejich bitim. Nyni uz

je situace celkem stabilizovand a k Gtoktim dochdzi zcela vyjimecné.

» Vstupni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,9
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala celkem v klidu. Mnoho tkold jsem musela

divce zopakovat a nékolikrat vysvétlovat. Divka mé velké potize s porozuménim.
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e Zrakové vnimani a pamét’
Divka s dopomoci pfifadi odstiny barev, ale nepojmenuje je. S dopomoci vyhleda
znamy objekt na pozadi a odlisi dva piekryvajici se obrazky. Nedokaze sledovat linii
mezi ostatnimi a vyhledat tvar na pozadi. S dopomoci odlisi obrazek lisici se
horizontalni polohou a detailem, shodné a neshodné dvojice lisici se detailem. Neodlisi
obrazek a shodné dvojice liSici se vertikalni polohou, s dopomoci vyhledd dva shodné
obrazky v tfadé. Neslozi tvar z n¢kolika ¢asti a nedoplni chybéjici ¢ast v obrazku. S
dopomoci pozna vidéné obrazky, ale uz je neumisti na misto. Nepamatuje si tfi obrazky
ze Sesti. S dopomoci jmenuje obrazky zleva doprava, ale nevyhleda prvni objekt ve

skuping.

e Sluchové vnimani a pamét’
Divka s dopomoci rozlisi slova s vizualnim podnétem pii zmeéné samohlasky, znélé a
neznélé hlasky, sykavky a pii zmén€ délky. Ostatni tkoly divka neni schopna splnit ani

s dopomoci.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Divka bez pomoci piejde po Caie a skace po jedné noze. Dopomoc potiebuje pfi stoji na
Spickach, pfi chiizi po zvysené plose a klading, pti preskoku snozmo pies piekazku.
Zvladne se dotknout brisky prsti na ruce biiska palce. Pii poznavani hmatem s
dopomoci pozna zvifatka a rGzné povrchy. Hmatem nepoznd geometrické tvary. S
dopomoci nakresli postavu s detaily, vinovku, Sikmou ¢aru a zuby. Nenakresli smycku
ani oblouk. Navyky pfi kresleni potfebuji dopomoc. S dopomoci zvladne nakreslit
jednotazku, ale nepiekresli obrazek podle piedlohy. Lateralita je souhlasnd, méné

vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 85.

e Ret
Oblast fe€i je velice oslabena. Samostatné divka zvladne pouze o€ni kontakt. S
dopomoci popise urcité profese, pojmenuje nesmysl na obrazku, vyjadii myslenku,
navaze kontakt. Pomoc je potfeba pii dodrzovani pravidel konverzace. Ostatni ukoly

neni schopna splnit ani s dopomoci.

e Vnimani prostoru

S dopomoci pouzije pojmy pied, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko, blizko, orientuje se v
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okoli. Nedokaze spravné pouzit pojmy hned pfed, hned za. Neovladd pravolevou

orientaci.

e Vnimani ¢asu
S dopomoci pfitfadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi a rtizné ¢asti dne, orientuje se ve
dnech v tydnu. Dopomoc potiebuje pii uziti pojml vcera, dnes, zitra, nejdiive, pied tim,

nyni, potom. Nesetadi obrazky dle posloupnosti déje.

e Zakladni matematické predstavy
Vsechny ukoly z oblasti porovnavani, fazeni a uréeni mnozstvi zvladla s dopomoci. V

oblasti tfidéni nevybere prvky dle tfi kritérii. Nerozeznéa geometrické tvary.

e Socialni dovednosti
S dopomoci divka odmitne nezddouci chovani, dodrzuje pravidla chovéani na ulici,
dokaze rozlisit mezi hrou a ukolem, udrzuje poradek ve vécech, piekonava prekazky a
zapoji se do her, pii nichz je tfeba rozhodovat. Divka se nedokaze chovat zdvotile, nema

smysl pro moralku a nedokaze splnit naro¢n¢;jsi ukol.

e Hra
Pohybové hry zvlada samostatné, u ostatnich potifebuje dopomoc. S dopomoci piijima

pravidla soutézivych her a prohru, uplatiiuje iniciativu a soustfedi se na hru.

e Sebeobsluha - samostatnost
Divka samostatn¢ udrzuje hygienu, pozna, kdy se md umyt a sama se oblece. Prostie a
sklidi ze stolu, nalije si ndpoj ze dzbanu. V dalSich Céastech této oblasti potiebuje

dopomoc.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukola zvladla divka samostatné splnit 10 ukol, s dopomoci splnila 85
ukoll a 69 jich nesplnila. Nejslabsi oblasti u divky jsou sluchové vnimani, fe¢ a zrakové

vnimani.
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» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 6,3
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala 1épe nez vstupni diagnostika. U

divky doslo k vyraznému zlepSeni porozumeéni.

e Zrakové vnimani a pamét’
Ptifadi odstiny barev a s dopomoci je pojmenuje. Samostatné vyhledd zndmy objekt na
pozadi a odlisi dva prekryvajici se obrazky. S dopomoci sleduje linii mezi ostatnimi a
vyhled4 tvar na pozadi. Samostatn¢ odlisi obrazek liSici se horizontdlni polohou a
detailem, vyhleda dva shodné obrazky v fad¢. Dopomoc potiebuje pii odliSeni obrazku
lisiciho se vertikalni polohou a shodnych a neshodnych dvojic lisicich se detailem ¢i
vertikalni polohou. S dopomoci slozi tvar na pfedlohu i podle ptedlohy, doplni chybé&jici
¢asti v obrazku, zapamatuje si tfi obrazky ze Sesti, poznd a umisti vidéné obrazky na
misto, jmenuje objekty zleva doprava. Nedokaze vyhledat prvni objekt ve skupiné zleva

doprava.

e Sluchové vnimani a pamé&t’
Divka s dopomoci rozlisi slova pii zméné hlasky, samohlasky, znélé a neznél¢ hlasky,
sykavky, pfi zmén¢ délky ¢i mekceni. S dopomoci rozlisi slabiky a urci jejich pocet. S
dopomoci zopakuje vétu o péti a vice slovech, ale nedokaze zopakovat Ctyfi
nesouvisejici slova. S dopomoci najde rymujici se dvojici, uréi pocatecni hlasku slova.
Neur¢i slova zacinajici danou hlaskou a neur¢i posledni souhldsku ve slové. Pii
napodobovani rytmu potiebuje dopomoc, ale neurci, zda jsou dvé rytmické struktury

shodné.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Divka ptejde po Cate, postavi se na Spicky, skace po jedné noze, prejde po zvysené plose
1 po klading, preskoci snozmo piekazku a dotkne se bfiSkem prsti biiSka palce. Pozna
hmatem zvitatka, dopomoci poznd rizné povrchy a geometrické tvary. Nakresli
postavu, s dopomoci piikresli detaily. Sama zvladne vinovku a Sikmou caru, dopomoc
potfebuje u zubii, smycek a obloukli. Drzeni tuzky a postaveni ruky je spravné,
dopomoc potiebuje s pfitlakem a plynulosti tahti. Divka nakresli jednotazky, obrazek
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dle ptedlohy nakresli s dopomoci. Lateralita je souhlasna, méné vyhranéna prava ruka a

pravé oko. Kvocient pravorukosti je 85.

e Ret
Tato oblast délala divce velké potize. Samostatné udrzi o¢ni kontakt. Nepoznd a
nevymysli slova stejného zvuku, ale jiného vyznamu. VSechny ostatni tkoly divka

zvladla s vétsi ¢i mensi dopomoci ucitele.

e Vnimani prostoru
Divka dokaze pouzivat predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi. S dopomoci
pouzije spravné pojmy daleko, blizko, uprostfed, prostiedni, predposledni, hned pied,
hned za, orientuje se v okoli. Dokéaze urcit pravou a levou stranu na svém téle i pfi

umisténi pfedméetu. Nedokaze umistit predmét dle dvou kritérii.

e Vnimani ¢asu
Samostatné pfifadi Cinnosti obvyklé pro ro¢ni obdobi, rano, poledne a vecer. S
dopomoci pfifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne a odpoledne. Dopomoc potiebuje pti
orientaci ve dnech v tydnu, pfi pouziti pojmii nejdiive, pied tim, nyni, potom, vcera,

dnes, zitra. S dopomoci setadi obrazky dle posloupnosti déje.

e Zakladni matematické piedstavy
S dopomoci pouziva pojmy méng, vice, stejn€, o jeden vice, o jeden méné, dokaze ttidit
prvky dle tvaru, dle dvou a tii kritérii, poznd, co do skupiny nepatii. S dopomoci sefadi
prvky dle kritérii: maly, sttedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, mén¢, nejméng.
Tyto pojmy dokaze s dopomoci pouzit. Seradi pét prvki dle velikosti a ur¢i mnozstvi do

péti. S dopomoci uré¢i mnozstvi do Sesti, pozna trojiihelnik a obdélnik.

e Socialni dovednosti

Tuto oblast zvlada divka s dopomoci ucitele.

e Hra
Divka ma rada pohybové, konstruktivni, spolecenské, rukodélné hry a hry s prevleky. S
dopomoci se pusti do her namétovych ¢i didaktickych. Dopomoc potiebuje s piijetim

pravidel, s vyrovnanim se s prohrou a soustfedénim pfi hte.
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e Sebeobsluha - samostatnost
Divka samostatn¢ udrzuje hygienu, pozna, kdy je tfeba se umyt, pozna své obleceni,
oblece se, zapne a rozepne knofliky, slozi a ulozi véci na misto, rozli§i piedni Cast
odévu, zapne zip, obrati odév. Dopomoc potiebuje pifi zavazovani tkani¢ek a pfi
pojmenovani a vhodné volbé obleceni. Samostatné prostie a sklidi ze stolu, nalije si

napoj ze dzbanu a pouziva ptibor. Dopomoc potiebuje pii mazani krajice a krajeni jidla.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkovych 164 ukoli divka zvladla samostatné splnit 46 tukolt, 110 ukolid splnila s
dopomoci a 8 tkold nezvladla splnit. Nejvétsi zlepSeni nastalo v oblastech sluchového

vnimani, zrakového vnimani a feci., tedy v oblastech, které byly ve vstupni diagnostice

nejslabsi.
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4. divka D

» Anamnéza
Divka je jedinaéek. Zije s tatinkem a babi¢kou. Matka od rodiny odesla, o dceru nema
zajem. T¢hotenstvi 1 porod probéhly v potfadku. Divka prodélala bézné détské nemoci.
Adaptace v mateiské Skole probéhla bez vétSich komplikaci. Ve volném case si divka

hraje s babickou. Nejrad¢ji ma panenky a div¢i seridly.

» Vstupni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky veék k 1. 10. 2020: 5,8
Pribéh diagnostiky: Celé obdobi, kdy diagnostika probihala, bylo klidné, v piijemné
atmosfére. Divku tikoly bavily. V piipad¢, ze si nevédéla rady, byla smutna, ale ptestat s

praci nechtéla.

e Zrakové vnimani a pamét’
S dopomoci pfifadi a pojmenuje odstiny barev, rozli§i figuru a pozadi. Samostatné
vyhled4d dva shodné obrazky v tad€é, dopomoc potiebuje pii odliSeni obrazku v fadé
lisiciho se detailem ¢i horizontdlni polohou a k odliSeni dvojic liSicich se detailem.
Neodlisi obrazek a dvojice lisici se vertikalni polohou. S dopomoci doplni chybé&jici
Casti v obrazku a slozi tvar na ptedlohu. Neslozi tvar podle piedlohy. Dopomoc
potfebuje pii zapamatovani si tii obrazkl ze Sesti a umisténi obrazkli na misto. Pozna
vidéné obrazky. S dopomoci jmenuje objekty zleva doprava, ale nedokaze urcit prvni

objekt ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
Samostatn¢ rozlisi slova s vizualnim podnétem pii zméné znélé a neznélé hlasky,
sykavky a pfi zméné mékceni. K ostatnim rozliSenim slov je tieba dopomoc ucitele. S
dopomoci zopakuje pét nesouvisejicich slov a vétu z péti a vice slov. Nenajde rymujici
se dvojici a neurc¢i posledni souhlasku ve slové. S dopomoci rozlisi slabiky a urci jejich
pocet, urci po¢atecni hlasku slova a slova zacinajici danou hlaskou, napodobi rytmus a

urci, zda jsou dvé rytmické struktury shodné.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
Divka ptejde po ¢afe 1 po zvySené ploSe, stoji na Spi¢kach a skace po jedné noze. S
dopomoci prejde pres kladinu a snozmo pteskoc¢i prekazku. Dotkne se bfiskem prstl
bfiska palce. Hmatem poznd zvitatka, s dopomoci pozna hmatem rGzné povrchy.
Nepozna geometrické tvary. Sama nakresli postavu, s dopomoci piikresli detaily. S
dopomoci nakresli vlnovku, Sikmou caru, zuby, horni i spodni smycku. Nedokaze
nakreslit horni a spodni oblouk. Navyky pii kresleni potfebuji mirnou opravu. Divka
nakresli rozcvicovaci prvky, s prekreslenim obrazku dle ptedlohy potiebuje malou
dopomoc. Lateralita je souhlasnid, méné vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient

pravorukosti je 85.

e Ret
Divka chape jednoduché vtipy a hadanky. S dopomoci sestavi déjovou posloupnost a
popise ji, popiSe profese, umi kratsi texty z paméti, tvoii nadfazené pojmy, antonyma,
synonyma, homofona. S dopomoci pfifadi, co k sob& patii a vysvétli to. Dopomoc
pottebuje pii hledani a pojmenovani nesmyslu na obrdzku, posouzeni pravdivosti
vyroku a pii pievypravéni piibéhu. Neni schopna realizovat dlouhy a komplikovang;si
pokyn. V morfologicko-syntaktické, pragmatické i foneticko-fonologické roviné jazyka

potitebuje dopomoc ucitele. O¢nimu kontaktu se nevyhyba.

e Vnimani prostoru
Spravné uziva ptredlozkové vazby pted, za, nad, mezi, vedle. S dopomoci pouzije
spravné pojmy daleko, blizko, uprostied, prosttedni, ptedposledni, hned pted, hned za. S
dopomoci se dit¢ orientuje ve svém okoli a ur¢i vpravo a vlevo na vlastnim téle 1 pti

umisténi pfedmétu. Neumisti pfedmét do prostoru podle dvou kritérii.

e Vnimani ¢asu
Ptifadi ¢innosti obvyklé pro rano, poledne a vecer. S dopomoci pfifadi ¢innosti obvyklé
pro dopoledne, odpoledne a pro rocni obdobi. Dopomoc potiebuje pii pouziti pojmil
véera, dnes a zitra. Zatim nesefadi pojmy dle posloupnosti déje s vyuzitim pojmi
nejdiive, pozdéji, naposled. NerozliSuje pojmy nejdiive, pred tim, nyni, potom a

neorientuje se ve dnech v tydnu.
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e Zakladni matematické piedstavy
Neumi pracovat s pojmy méné, vice, stejné, o jeden vice, o jeden méng. S dopomoci
dokéze tfidit prvky dle tvaru, sefadi pét prvkl dle velikosti a pozna, co do skupiny
nepatii. Nevytfidi prvky dle dvou a tii kritérii. Nesefadi prvky dle kritérii a

nepojmenuje. S dopomoci urc¢i mnozstvi do Sesti. Nepozna trojihelnik a obdélnik.

e Socialni dovednosti
Nedokaze plnit narocnéjsi ukoly a zhodnotit jejich vysledky, ptfekonat piekazky a
zapojit se do her, pfi kterych je tfeba rozhodovat. V ostatnich ¢astech této oblasti

potiebuje dopomoc ucitele.

e Hra
Divka samostatné zvlada pohybové hry. S lehkou dopomoci se zapoji do her
konstruktivnich, namétovych, s ptrevleky, rukodélnych, didaktickych a spole¢enskych.
Nedaii se ji vyrovnat se s prohrou a uplatnit iniciativu. Dopomoc potiebuje pti akceptaci

pravidel a soustfedéni na hru.

e Sebeobsluha - samostatnost
Divka udrzuje samostatné hygienu, pozna své obleCeni, ptevliékne se, pozna predni ¢ast
odévu. S dopomoci zapne a rozepne knofliky, zapne zip, obrati od¢€v, slozi a ulozi véci
na misto, zavaze si tkanicky, pojmenuje a zvoli vhodné oblecCeni. Divka si prostie a
sklidi ze stolu, namaze chléb, nalije napoj ze dzbanu, pouziva piibor. Dopomoc

potiebuje pfi krajeni noZzem.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Divka z celkovych 164 ukoll zvladla samostatné 29 ukoll, s dopomoci splnila 105
ukolll a nepodafilo se ji splnit 30 ukold. Nejhiie dopadly oblasti matematickych

pfedstav, socialnich dovednosti, zrakového vnimani a hry.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 6,2
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala s radosti. Divka se t&Sila, Ze zjisti, v
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¢em se zlepsila.

e Zrakové vnimani a paméet’
Divka piitadi a pojmenuje odstiny barev, rozlisi figuru a pozadi, slozi tvar na predlohu i
vedle ptedlohy, doplni chybéjici ¢ast v obrazku, pamatuje si tii ze Sesti obrazki, pozna a
umisti vidéné obrazky na misto, jmenuje objekty zleva doprava. Sama odlisi obrazek v
fad¢ liSici se horizontadlni polohou a detailem, vyhledd dva shodné obrazky v tadé. S
dopomoci odlisi shodné a neshodné dvojice lisici se detailem ¢i vertikalni polohou,
odlisi obrazek liSici se vertikalni polohou. Pfi vyhledani prvniho objektu ve skupiné

pottebuje dopomoc ucitele.

e Sluchové vnimani a pamét’
Rozlisi slova bez vizualniho podnétu pii zmeéné hlasky a samohlasky. Rozlisi slabiky a
slova s vizualnim podnétem pii zméné zn€lé a neznélé hlasky, sykavky, délky nebo
mékceni. S dopomoci rozlisi slova bez vizualniho podnétu pfi zméné znélé a neznélé
hlasky, sykavky, pti zméné délky ¢i mékceni. Slova bez vizualniho podnétu pii zméné
znélé a nezné€lé hlasky, sykavky, zméné délky a mékéeni rozlisi s dopomoci ucitele.
Zopakuje pét nesouvisejicich slov a vétu z péti a vice slov. Dopomoc potiebuje pfi
hledani rymu a pfi urceni posledni souhlasky ve slové. Sama ur¢i poc¢ate¢ni hlasku slova
a slova zacinajici danou hlaskou. Urc¢i, zda jsou dvé rytmické struktury shodné a

napodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
V této oblasti potfebuje dopomoc u grafomotorickych prvkit horni a spodni oblouk.
Néapomoc je tfeba k uvolnéni ruky a plynulosti tahii. Ostatni tkoly z motoriky,
hmatového vniméni, kresby, grafomotorickych prvki a kreslicich navyki a
vizuomotoriky zvlada divka samostatn¢. Lateralita je souhlasna, vyhranéna prava ruka a

pravé oko. Kvocient pravorukosti je 92.

e Rec
Divka vétsinu ukolt zvladd sama. Dopomoc potiebuje pifi vytvareni homofon, pfi
realizaci komplikovanégjSich pokynii, pfi dodrZzovani pravidel konverzace. Stale je

potifeba dopomoc s vyslovnosti a artikulaci.
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e Vnimani prostoru
Spravné pouziva predlozkové vazby pred, za, nad, pod, vedle, mezi. Dopomoc
nepotiebuje pii pouzivani pojmt daleko, blizko, uprostied, prostiedni, predposledni,
hned pied, hned za. Orientuje se ve svém okoli. Dopomoc je tfeba pii pravolevé

orientaci na téle 1 v prostoru a pii umisténi predmétu dle dvou kritérii.

e Vnimani Casu
Divka ptifadi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi a rizné ¢asti dne. Spravné uziva pojmy
vcera, dnes a zitra. Dopomoc potiebuje pii orientaci ve dnech v tydnu a pii uziti poymt

nejdrive, pred tim, nyni, potom.

e Zakladni matematické piedstavy
Ur¢i mnozstvi do Sesti, pozna trojuhelnik a obdélnik. Setadi pét prvkl dle velikosti. Pti
fazeni dle kritérii a popisu pojmu potiebuje dopomoc. S dopomoci porovnava méng,
vice, stejné, o jeden vice, o jeden mén¢. Dokaze ttidit prvky dle tvaru a poznd, co do
skupiny nepatii. S dopomoci roztiidi prvky dle dvou a tii kritérii. Dopomoc potiebuje

pfi fazeni prvka dle kritérii a jejich pojmenovani.

e Socialni dovednosti

V této oblasti pottebuje divka stdle dopomoc pii plnéni vSech ukoli.

e Hra
Vsechny druhy her divka zvlad4 hrat samostatné. Daii se ji byt iniciativni, pfijimat

pravidla, soustfedit se na hru a vyrovnat se s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
V oblasti hygieny je divka zcela samostatnd. Pii oblékani potifebuje dopomoc pii

zavazovani tkaniCek. Pii stolovani potfebuje obcas pomoc pfi krajeni nozem.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

S divkou se pracovalo dobfie, tkoly ji bavily, byla soustfedéna. Z celkem 164 ukola
zvladla samostatné splnit 119 ukolti. Dopomoc potitebovala u 45 tkoli. Zcela odpadly
ukoly, které by nezvladla splnit. Nejvétsi zlepSeni nastalo v oblastech matematickych

ptestav, hry, zrakového a sluchového vniméni.
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Graf 5 — Divka D: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokantv kufr

5. chlapec E

» Anamnéza
Chlapec se narodil pfirozené€ v terminu. Porod 1 poporodni obdobi bylo bez komplikaci.
Ma starSiho bratra. Chlapec prodélal bézné détské nemoci. Rodice jsou rozvedeni.
Chlapec je i s bratrem v péc¢i matky, u otce je kazdy druhy vikend. Matka s otcem spolu
nekomunikuji. Adaptace v matefské Skole probéhla bez obtizi. Chlapce vodi do

mateiské Skoly matcin pfitel, o kterém chlapec mluvi jako o tatinkovi.

» Vstupni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vé€k k 1. 10. 2020: 5,4
Pribéh diagnostiky: Chlapec po vysvétleni jednotlivych tkold zac¢al hned pracovat.

Prace ho bavila.

e Zrakové vnimani a pamét’

Chlapec s dopomoci pfifadi odstiny barev, ale nepojmenuje je. S dopomoci odlisi figuru
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od pozadi. Samostatné vyhleda dva stejné obrazky v fadé. S dopomoci odlisi obrazek v
fad¢ liSici se horizontdlni a vertikalni polohou, detailem, shodné a neshodné dvojice
lisici se detailem. Nedokaze odlisSit dvojice liSici se vertikalni polohou a neslozi tvar z
nékolika ¢asti. S dopomoci doplni chybéjici ¢asti v obrazku. Nepamatuje si tfi obrazky
ze Sesti, s dopomoci pozna a umisti obrazky na misto. Nejmenuje obrazky zleva

doprava a nevyhleda prvni objekt ve skupin¢.

e Sluchové vnimani a pamét’
Bez vizualniho podnétu neni schopen rozlisit slova. S vizualnim podnétem a dopomoci
rozlisi slabiky a slova pfi zméné samohlasky, zné€lé a neznélé hlasky, sykavky, zméné
délky ¢i mekéeni. S dopomoci zopakuje pét nesouvisejicich slov a vétu z péti a vice
slov. Nepozna rymujici se dvojici a neurci posledni souhlasku ve slové. S dopomoci urci
pocatecni hlasku slova, slova za¢inajici danou hlaskou, napodobi rytmus a urci, zda jsou

dvé rytmické struktury shodné.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Samostatné prejde po ¢aie 1 po zvysSené ploSe, stoji na Spickach, skace po jedné noze,
piejde pres kladinu a snozmo preskoci pres prekdzku. Dotkne se bfiSkem prst biiska
palce a hmatem pozné zvifatka. Chlapec potiebuje dopomoc pfi rozliSovani povrchi a
geometrickych tvari hmatem. Dalsi dopomoc potiebuje pii kresbé postavy s detaily, u
vlnovky, Sikmé Cary, zubti a horni smycky. Nedaii se mu nakreslit spodni smycku,
horni a dolni oblouk. Spatné jsou navyky pii kresleni. S dopomoci zvladne rozcvicovaci
prvky a prekreslit obrazek podle predlohy. Lateralita je zkiizend, vyhranénd leva ruka a

pravé oko. Kvocient pravorukosti je 0.

e Red
Chape jednoduché vtipy a udrzi o¢ni kontakt. S dopomoci sestavi déjovou posloupnost
a popise ji, popise urcité profese. S malou dopomoci piifadi, co k sob& patii a vysvétli
to, nau¢i se krat$i texty z paméti. NedokadZe vytvofit nadfazené pojmy, antonyma,
synonyma, homofona, nepojmenuje nesmysl na obrazku, nedokaze posoudit pravdivost
tvrzeni, prevypravét piibéh a neni schopen realizovat komplikovanéjsi pokyny.
Dopomoc potiebuje v morfologicko-syntaktické, pragmatické i1 foneticko-fonologické

roviné jazyka.
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e Vnimani prostoru
S dopomoci pouZzivad spravné pojmy pied, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko, blizko a
dokéze se orientovat v okoli. Nedokaze spravné pouzit pojmy uprostied, prostiedni,
predposledni. Nedokaze spravné ukazat vpravo a vlevo na vlastnim téle nebo pfi

umisténi predmeétu.

e Vnimani Casu
Chlapec s dopomoci pfifadi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi, rano, poledne a vecer.
Nepfifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne a odpoledne. Neumi spravné pouZit pojmy
vCera, dnes, zitra, nejdiive, pfed tim, nyni, potom. Nesestavi déjovou posloupnost s

pouzitim pojmil nejdiive, pozdéji, naposled. Neorientuje se ve dnech v tydnu.

e Zakladni matematické piedstavy
S dopomoci pozna, co do skupiny nepatii a roztiidi prvky dle tvaru. Dopomoc potiebuje
pfi uréovani mnozstvi do péti a do Sesti, pozna geometrické tvary trojuhelnik a
obdélnik. Nedokaze porovnat méné, vice, stejné, o jeden vice, o jeden méné. Neroztiidi
prvky dle dvou kritérii, nesetadi prvky dle kritérii a neumi pouzit pojmy maly, stfedni,

velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méné, nejméng.

e Socialni dovednosti
Chlapec se s dopomoci chovd zdvoftile, odmitne nezadouci chovéni, zna pravidla
chovani na ulici, zafind rozliSovat mezi hrou a ukolem. Nezvlad4d samostatné¢ plnit
naro¢ngjsi ukoly a zhodnotit vysledky, neudrzi poradek ve vécech, nedokdze trpélivé

piekonavat piekazky a nezapojuje se do her, u kterych je tieba rozhodovat.

e Hra
Sam zvlada pohybové hry. Dopomoc potiebuje u her konstruktivnich, ndmétovych, s
prevleky, spolecenskych, didaktickych a rukodélnych. S dopomoci ucitele se také
dokéze soustiedit na hru. Zatim nedokéaze akceptovat pravidla soutézivych her, vyrovnat

se s prohrou a uplatiovat iniciativu.

e Sebeobsluha - samostatnost
Chlapec udrzuje hygienu, dokdze se sdm obléct, pozné své obleceni, rozlisi predni Cast

odévu, nalije si napoj ze dzbanu a namaze si chléb. Dopomoc je potieba se skladanim
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obleceni, pfi manipulaci s knofliky ¢i zipem, s obradcenim odévu, pojmenovanim a
vybérem vhodného obleceni, se zavazovanim tkanicek, prostfenim stolu, krajeni jidla

nozem a pii pouzivani ptiboru.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 tkolt chlapec zvladl samostatné provést 20 ukolii, s dopomoci zvladl 87
ukolii, 57 ukoli nezvladl provést. Mezi jeho nejslabsi oblasti patii vnimani prostoru,

vnimani ¢asu a matematické predstavy.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,10
Pribéh diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala bez komplikaci. Chlapec se na
ukoly vzdy t&sil a bavily ho.

e Zrakové vnimani a pamét’
Chlapec samostatné pfifadi odstiny barev a s dopomoci je pojmenuje. Rozlisi figuru a
pozadi. Dokéaze odlisit obrazek liSici se horizontalni i vertikalni polohou a detailem.
Odlisi dvojice lisici se detailem, dvojice lisici se vertikalni polohou, vyhled4 dva shodné
obrazky v tad¢. Ze Sesti obrazkl si tfi pamatuje, pozna vidéné obrdzky a umisti je na
misto, jmenuje objekty zleva doprava. S dopomoci sloZi tvar z n€kolika ¢asti, doplni

chybéjici ¢asti v obrazku a vyhleda prvni objekt ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
Rozlisi slova s vizualnim podnétem pii zméné samohlasky, zn€lé a nezné€lé hlasky,
sykavky, zméné délky. Rozlisi slabiky a urci jejich pocet. Zopakuje pét nesouvisejicich
slov. S dopomoci rozlisi slova bez vizualniho podnétu pti zméné hlasky, samohlasky,
znélé a neznélé hlasky, sykavky, zméné délky €1 meékcéeni. Dopomoc je tieba k
rozpoznani rymu, rymujici se dvojice, k urCeni pocatecni hlasky slova a slova
zacinajiciho danou hlaskou, k napodobeni rytmu a porovnani dvou rytmickych struktur.

Neur¢i posledni souhlasku ve slové.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
V hrubé motorice, jemné motorice a hmatovém vnimani nepotiebuje dopomoc.
Samostatn¢ nakresli postavu, po upozornéni pifidd detaily. Umi nakreslit vlnovku a
Sikmou ¢aru. S dopomoci zvladne zuby, oba druhy smycky a oba druhy oblouku.
Navyky pii kresleni je tieba stale korigovat. Chlapec zvladne jednotazky, dopomoc
pottebuje pii prekresleni obrazku dle ptedlohy. Lateralita je zkfizend, vyhranéna leva

ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 0.

e Red
Chlapec udrzuje oc¢ni kontakt, chape vtipy, popise profese, fekne své jméno a adresu,
umi zpaméti kratsi texty, uziva vSechny druhy slov 1 ¢asti, pozna nespravné utvotenou
vétu, spontdnné navazuje feCovy projev, dokdze zformulovat otdzku a adekvatné na
otazku odpovédét. Dopomoc je potieba pii sestavovani déjové posloupnosti a jejim
popisu, pii tvorbé nadfazenych pojmi, antonym a synonym. Nepozna a nevymysli
homofona. S dopomoci poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku, posoudi pravdivost
oblasti pouzivani pravidel gramatiky, doplnéni spravného tvaru slova do véty, pii
dodrzovani pravidel konverzace a k vyjadfeni myslenky. Vyslovnost i artikulace maji

stale chyby, na které je tieba upozoriovat.

e Vnimani prostoru
Bezchybné uziva pojmy pied, za, nad, pod, mezi, vedle, daleko, blizko, hned pied, hned
za. Dité se orientuje ve svém okoli. S dopomoci pouziva pojmy uprostied, prostiedni,

piedposledni a pii pravolevé orientaci.

e Vnimani ¢asu
Pritadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi, rdno, poledne a vecer. S dopomoci pfitradi
¢innosti obvyklé pro dopoledne a odpoledne, sefadi obrazky dle posloupnosti d¢je,
orientuje se ve dnech v tydnu. Dopomoc potiebuje pii pouziti pojmu nejdiive, pred tim,

nyni, potom, vcera, dnes a zitra.

e Zakladni matematické piedstavy
Chlapec pozna zékladni geometrické tvary a ur¢i mnozstvi do Sesti. Dopomoc potiebuje

pfi porovnavani vztahli mén¢, vice, stejné, o jeden vice, o jeden méné. Pfi tiidéni
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zvladne tvofit skupiny prvkil dle tvaru a poznd, co do skupiny nepatii. Pti tfidéni dle
dvou a tii kritérii je nutnd dopomoc ucitele. Chlapec setadi pét prvkla dle velikosti

samostatné, pfi fazeni a pojmenovani prvki dle kritérii potfebuje dopomoc pedagoga.

e Socialni dovednosti

V celé této oblasti potfebuje chlapec dopomoc ucitele.

e Hra
Chlapec ovladd pohybové, konstruktivni, ndmétové hry a hry s prevleky. Pii
spolecenskych, didaktickych a rukodélnych c¢innostech je tfeba mald dopomoc.
Dopomoc chlapec potiebuje i k soustfedéni na hru, akceptaci pravidel soutézivych her,

k vyrovnéni s prohrou a k uplatnéni iniciativy.

e Sebeobsluha - samostatnost
Dopomoc je tfeba pii manipulaci s knofliky, skladani a ukladani véci na pfislusné misto,

pii zavazovani tkanicek. Ostatni tikoly chlapec zvlada sam.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkem 164 tkola chlapec zvladl samostatné splnit 79. Dopomoc potieboval s 83
ukoly a nezvladl pouze 2 tkoly. Nejvétsi zlepSeni miizeme sledovat v oblasti vnimani
prostoru, zakladnich matematickych pfedstav a vniméni ¢asu. Doslo ke zlepSeni pravé

téch oblasti, které pfi vstupni diagnostice vysly jako nejslabsi.
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Graf 6 — Chlapec E: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokaniv kufr

6. chlapec F
» Anamnéza

Rodina je neuplnd, jeden starSi a dva mladsi bratfi. T€hotenstvi i porod probihal bez
obtizi. Chlapec zil se starSim bratrem (chlapec A) nespecifikovanou dobu v cikanském
ghettu na Slovensku, kam je odvezl otec. Po navratu do Cech bydli s matkou a jejim
pritelem nebo v détském domove, kam je jiz dvakrat umistil OSPOD. Pokud jsou déti s
matkou, stard se o né pievazné babicka, kterd oba chlapce vodi do mateiské Skoly a
jedind ma funkéni telefon. Chlapec prodélal bézna détska onemocnéni. K tomu méli
nez u starSiho bratra. Chlapec také Casto plakal, kontaktu s détmi se vyhybal. Kromé
toho utikal pani ucitelce ze tfidy do umyvarny ¢i Satny, a v pifipadé velkého stresu
zalézal pod stoly. Toto obdobi trvalo asi Ctyfi mésice. Nyni si k volné hie vybira
nejcastéji lego nebo magformers. Pfi pobytu venku voli, stejn¢ jako bratr, nejcastéji

jizdu na kolobé€Zzce, nebo hraje fotbal.
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» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,4
Pribéh diagnostiky: Chlapec se velmi snazil, ale vydrzel se soustiedit vzdy 5 az 10
minut, stejné jako starsi bratr. Diagnostika tedy probihala Cast&ji nez u ostatnich déti, ale

po mensich c¢astech.

e Zrakové vnimani a pamét’
Chlapec pfifadi odstiny, ale nepojmenuje. S dopomoci ucitele zvladne rozlisit figuru a
pozadi, odlisi liSici se obrazek, vyhledd dva shodné obrazky v tadé, odlisi shodné a
neshodné dvojice liSici se vertikalni polohou, slozi tvar na ptedlohu, doplni chybéjici
Casti v obrazku, pozna a umisti vidéné obrazky na misto, jmenuje objekty zleva

doprava. Nezvladne slozit tvar dle ptedlohy a vyhledat prvni objekt ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
S dopomoci a s vizudlnim podnétem dokaze ve slovech rozliSit zménu samohlésky,
zménu délky, zn€lé a nezn€lé hlasky a sykavky. Totéz bez vizualniho podnétu
nezvlddne. Nezvladne rozliSit zménu mékceni a nerozlisi slabiky. Chlapec nedokaze
zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova a nezopakuje vétu o péti slovech. Ze sluchové
analyzy a syntézy nezvladne ani s dopomoci splnit Zadny tukol. Pii rytmickych
cvicenich zvladne s dopomoci napodobit rytmus, ale nezvladne urcit, zda jsou delsi

rytmické struktury shodné.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Vyvoj hrubé motoriky odpovida véku, vétSinu ukolti zvladne sdm, dopomoc potiebuje
pi prechodu pies kladinu a pti pieskoku snozmo pies nizkou prekazku. Ukoly z jemné
motoriky a hmatového vnimani zvladl s lehkou dopomoci ucditele. Nakreslena postava
ma hlavu, trup a koncetiny. S dopomoci ptida detaily. Pocet prstil neodpovida. Zakladni
grafomotorické prvky, jako vinovka, Sikma ¢ara ¢i zuby zvladne s dopomoci. Nezvladne
horni a spodni smycku, horni a dolni oblouk s vratnym tahem. Drzeni tuzky a postaveni
ruky pii kresbé je po mensi dopomoci v poradku. Céara je vedena nerovnomérng,
neplynule a s nestabilnim tlakem na podloZku. Samostatné zvladne vést jednu linii,
nezvlada prekreslit obrazek dle pfedlohy. Lateralita souhlasnd, mén¢ vyhranénd prava
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ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 85.

e Red
V teci je chlapec, stejné jako jeho starsi bratr, vyrazné zaostaly, aktivni i pasivni slovni
zasoba je chuda. O¢ni kontakt mu necini potize. S dopomoci zvladl pojmenovat, co déla

urcitd profese a poznéd nesmysl na obrazku. Ostatni tikoly z této oblasti nezvladl.

e Vnimani prostoru
Chlapec zvladl s dopomoci ucitele uzit piredlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle,
mezi. Déale s dopomoci dokédze vysvétlit, jak se dostat do Skolky a spravné pouzit
pojmy daleko, blizko, uprostfed, prostiedni. Nerozpozna vlevo a vpravo. Nedokaze

pouzit pojmy hned pied a hned za.

e Vnimani Casu
S dopomoci dokaze chlapec pritadit ¢innosti obvyklé pro urcitou ¢ast dne a pro ro¢ni
obdobi. Nedokaze setadit obrazky dle posloupnosti déje, nerozliSuje pojmy vcera, dnes,

zitra, nejdiive, pted tim, nyni, potom. Neorientuje se ve dnech v tydnu.

e Zakladni matematické predstavy
S dopomoci sefadi pét prvki dle velikosti, ur¢i mnozstvi do Sesti, rozpozna trojuhelnik a
obdélnik, pozna, co do skupiny nepatii. Nezvlada urcit méné¢, vice, stejné, o jeden vice
¢1 méné. Nedokaze tridit prvky dle tvaru ani dle dvou kritérii. Nesetadi a nepojmenuje

prvky dle kritérii.

e Socialni dovednosti
Chlapec nedokaze samostatné plnit tkoly, neudrzuje potaddek ve vécech, nezapojuje se
do her, u kterych je potieba rozhodovat. Pii setkani s piekazkou Cinnost vzdava. S
dopomoci ucitele zacina rozliSovat mezi hrou a tkolem, projevuje zdvofilostni chovéni,
zaCina rozvijet smysl pro moralku, dokdze odmitnout nezddouci chovani, pozna

zakladni pravidla chovani na ulici.

e Hra
Chlapec nedokdze akceptovat pravidla soutézivych her a neuplatituje u her iniciativu.

Bez obtizi se ucastni pohybovych a konstruktivnich her. S dopomoci ucitele se zapoji do
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her namétovych, s prevleky, spolecenskych, didaktickych a rukodélnych. Vyrovnat se s

prohrou a soustfedit se na hru zvlada s lehkou dopomoci ucitele.

e Sebeobsluha - samostatnost
Samostatné se obleCe bez zavazovani tkanicek, namaze si chléb s dopomoci, nalije si
napoj ze dzbanu. S dopomoci udrzuje hygienu, zvladne zapinani a rozepinani knoflikd,
slozi si v&ci na misto, poznd si své obleCeni, zapne zip, obrati odév, dokaZze pojmenovat
a zvolit vhodné obleceni. NerozliSuje piedni a zadni ¢ast obleceni, nezkousi si zavazat
tkanicky. Pti stolovani dokaze s dopomoci samostatné prostiit a sklidit ze stolu, nakrajet

jidlo nozem, pouzivat piibor a namazat chléb.

e Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukolt chlapec zvladl samostatné splnit 13 ukold, s dopomoci ucitele
splnil 75 kol a 76 kol nesplnil viibec. Mezi nejslabsi oblasti patii u chlapce fec,
sluchové vnimani a matematické pfedstavy. Na slabé trovni je i vnimani prostoru a

socialni dovednosti.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,10
Pribé¢h diagnostiky: Vystupni diagnostika probihala, stejné¢ jako u bratra, snadnéji a s
velkym zlepSenim. Tim, Ze chlapec uz mnoho véci dovedl samostatné ¢i s mensi

dopomoci, pracoval s vétsi radosti.

e Zrakové vnimani a paméet’
Chlapec zcela samostatné dokaze pfiradit a pojmenovat odstiny barev, rozlisi figuru a
pozadi, odlisi obrazek liSici se horizontalni polohou, vertikalni polohou ¢i detailem.
Vyhleda dva shodné obrazky v tfadé€, doplni chybéjici ¢asti v obrdzku, pamatuje si tfi
obrazky ze Sesti a umisti obrazky na misto. S dopomoci odlis§i shodné¢ a neshodné
dvojice lisici se detailem ¢i vertikdlni polohou, slozi tvar na ptedlohu a podle predlohy,
pozna vidéné obrazky, jmenuje objekty zleva doprava a vyhleda prvni objekt ve

skuping.
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e Sluchové vnimani a pamét’
Chlapec samostatné urc¢i pocet slabik, pomoc potiebuje s jejich rozliSenim. S dopomoci
dokaze rozlisit slova bez i s vizudlnim podnétem. U sluchové paméti potiebuje
dopomoc ucitele. S dopomoci také urci, zda se slova rymuji, vyhledd rymujici se
dvojice, ur¢i pocatecni a posledni hlasku ve slove, urc¢i slova zacinajici danou hlaskou,
napodobi rytmus a urc¢i, zda jsou dvé rytmickeé struktury shodné. Nevyhleda rymujici se

dvojici z trojice slov.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Chlapec vSechny ukoly z hrubé a jemné motoriky splnil samostatné bez jakékoliv
dopomoci ucitele. V hmatovém vnimani zvladne sdm poznat hmatem zvifata a
geometrické tvary. S dopomoci rozezna rizné povrchy a materialy. Pti spontanni kresbé
nakresli zakladni postavu, ale na detaily je tieba upozornit. PocCet prstii jiz odpovida. Z
grafomotorickych prvkl zvlada bez potizi vinovku, Sikmou ¢éaru, zuby a rozcviCovaci
prvky jednou linii. Dopomoc potiebuje u horni a spodni smycky, u horniho a dolniho
oblouku. Stejn¢ tak samotné navyky pii kresleni si opravi po malém upozornéni.
Obrazek dle ptedlohy zvladne ptekreslit s malou dopomoci. Lateralita vyhranéna,

souhlasna: prava ruka, pravé oko. Kvocient pravorukosti je 100.

e Reg
Chlapec s dopomoci ucitele dokaZze pochopit jednoduché vtipy ¢i hadanky, sestavit a
popsat déjovou posloupnost, pojmenuje, co d€la urcitd profese a priradi, co k sobé& patfi.
Dopomoc ucitele potiebuje pfi tvofeni nadfazenych pojmia a protikladd, pii tvoreni
synonym. S dopomoci dokdze najit a pojmenovat nesmysl na obrazku, posoudit
Nedokéze poznat a vymyslet slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu. Samostatné se
nauci kratké texty, spontdnné navazuje kontakt, dokéze zformulovat otazku a odpovedét

na ni, vyjadfit myslenku, fekne jméno své i1 dalSich lidi, udrzi o¢ni kontakt.

e Vnimani prostoru
Chlapec zvladne bez pomoci uzivat predlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle, mezi,
daleko blizko a dokaze se orientovat v okoli. S dopomoci zvladne uzit pojmy uprostied,
prostiedni, pfedposledni, hned pted, hned za, vpravo a vlevo na vlastnim téle 1 pfi
umisténi pfedmétu. Nedokdze provést pokyn se dvéma kritérii.
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e Vnimani ¢asu
Samostatné pfifadi ¢innosti obvyklé pro rizné ¢asti dne a pro ro¢ni obdobi. S malou
dopomoci ucitele sefadi obrazky dle posloupnosti, orientuje se ve dnech v tydnu, uziva

pojmy vcera, dnes, zitra, nejdiive, pfed tim, nyni, potom.

e Zakladni matematické piedstavy
Chlapec zvladne sefadit pét prvki dle velikosti, ur¢it mnozstvi do Sesti, pozna
trojuhelnik a obdélnik. Dopomoc potiebuje pfi porovnavani vztahit méné, vice, stejné, o
jeden vice ¢1 méné, pfi tfidéni dle tvaru, fazeni dle kritérii: maly, stfedni, velky, vysoky,
vys$i, nejvyssi, malo, méné, nejméné. Tyto pojmy dokaze s dopomoci i pouZit.

Nevytiidi prvky dle dvou a tii kritérii.

e Socialni dovednosti

Vsechny tkoly z této oblasti zvlada s malou dopomoci ucitele.

e Hra
Chlapec dokaze sam hrat hry pohybové, konstruktivni, namétové a s prevleky. Také se
dokéze soustfedit na hru. S dopomoci se ucastni i her spolecenskych, didaktickych a
rukodélnych. Stejné tak dokdze byt iniciativni, akceptovat pravidla soutézivych her a

vyrovnat se s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
Samostatné udrzuje hygienu, dokéze se obléct, pozna své oblecCeni a predni cast odévu,
obrati odév, zapne zip, pojmenuje a zvoli vhodné obleceni, prostie a sklidi ze stolu,
pouziva spravné piibor, namaze si chléb a nalije napoj ze dzbanu. Dopomoc potiebuje
pfi rozepindni a zapinani knoflikt, skladani a uklddani véci na piislusné misto, pfi

zavazovani tkanicek.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkem 164 ukoll zvladl samostatné¢ 66 ukoll, 93 tukoli zvladl s dopomoci.
Neuspésné vykonal celkem 5 ukold. Nejvétsi zlepSeni probéhlo v oblastech, které pii
vstupni diagnostice dopadly nejhiife, tedy v feci, sluchovém vnimani a matematickych

ptredstavach.
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Graf 7 — Chlapec F: Vstupni a vystupni vyhodnoceni Zaznam. archu Klokantv kufr

7. chlapec G

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, zije v uplné rodiné. Tehotenstvi i porod bez komplikaci. Od mala
hlidan Iékafem pro mensi vzrist, ale nic nebylo zjisténo. Chlapec prodélal bézna détska
onemocnéni. Volny Cas chlapec travi na tabletu. Adaptace na Skolku probéhla bez

komplikaci.

» Vstupni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala bez vétSich obtizi. Pokud byl ukol, ktery
chlapec nedokazal splnit ani s dopomoci ucitele, chtél skoncit. V takovou chvili byla

zasadni dal$i motivace chlapce.

e Zrakové vnimani a pamét’

Chlapec dokéze samostatné ptifadit odstiny barev, s pojmenovanim potiebuje dopomoc
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ucitele. S dopomoci rozlisi figuru a pozadi, stejné¢ tak pti zrakovém rozliSovani.
Dopomoc potiebuje pii skladani tvaru na ptedlohu 1 podle ptedlohy, pti doplnovani
chybéjici ¢asti v obrazku, pii zapamatovani obrazkli a jejich umisténi na misto. Stejné

tak pfi jmenovani obrazki zleva doprava. NedokaZe vyhledat prvni pfedmét ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
Ze sluchového vnimani a paméti nezvlada rozlisit slova bez vizudlni podnétu pii zméné
hlasky, nezopakuje Ctyfi nesouvisejici slova, z trojice slov nenajde rymujici se dvojici,
neurci, zda se dve slova rymuji. Taktéz nedokaze urcit posledni hlasku ve slové a neur¢i,
zda jsou dvé rytmické struktury shodné. S dopomoci rozlisi slabiky, slova s i bez
vizualniho podnétu u zmény samohléasky, znélé a nezné€lé hlasky, sykavek, zmény délky
a mekceni. Dopomoc potiebuje u zopakovani véty z péti a vice slov, pii urCovani poctu

slabik, u poc¢atecni hlasky a posledni souhlasky ve slové, pfi napodobeni rytmu.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Samostatné chlapec zvladne poskoky po jedné noze, piejit po zvysené plose, piejde pies
kladinu a snozmo pieskoc¢i prekdzku. BfiSkem prsti se dotkne biiska palce. Pomoc je
potieba pii pfechodu po Caie, pfi stoji na Spickach, u hmatového vnimani a spontanni
kresby. Pocet prstl neodpovida. Dopomoc potiebuje u vinovky, Sikmé ¢ary, horni a
spodniho oblouku, pifi drzeni tuzky, tlaku a plynulosti pohyblG ruky. Samostatné
nezvladne zuby, horni a spodni smycku, rozcvicovaci prvky ¢i prekreslit obrazek dle
vzoru. Lateralita souhlasnd, méné vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient

pravorukosti je 78.

e Red
Chlapec udrzi o¢ni kontakt a dokdze samostatné fict jméno své, ¢lend rodiny nebo
kamaradi. Dopomoc je potieba pii hadankach, déjové posloupnosti, popisu ¢innosti,
tvorbé nadtfazenych slov a protikladl, uceni kratSich textd. Pomoc potiebuje 1 pii
pojmenovani nesmyslu na obrdzku, posuzovani pravdivosti tvrzeni, formulovéani otazky
a odpovédi, pii bézné konverzaci. Bez dopomoci nedokaze uzivat vSechny druhy slov
ani Casy, mluvit gramaticky spravné. Chlapec nedokaze tvofit synonyma, homofona,
vypravét pohddky, realizovat ve spravném potadi ndrocné pokyny, doplnit do ptibehu
slovo ve sprdvném tvaru, dodrzovat pravidla konverzace a smysluplné vyjadfit
myslenku.
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e Vnimani prostoru
S dopomoci dokéaze uzit predlozkové vazby pted, za, nad, pod, vedle, mezi, pojmy
uprostied, prostiedni, pfedposledni a orientovat se v okoli. Nedokdze pouzivat pojmy

daleko, blizko, hned pted, hned za, vpravo a vlevo v prostoru ani na vlastnim téle.

e Vnimani Casu
Chlapec potiebuje dopomoc k pfitazeni ¢innosti obvyklych pro rizné ¢asti dne a ro¢ni
obdobi, snazi se orientovat ve dnech v tydnu. Nedokdze sefadit obrazky dle

posloupnosti déje, nerozliSuje pojmy nejdiive, pied tim, potom, nyni, v€era, dnes a zitra.

e Zakladni matematické predstavy
S dopomoci setadi pét prvkl dle velikosti, ur¢i mnozstvi do Sesti, pozna trojuhelnik 1
obdélnik, roztiidi prvky dle tvaru a urc¢i, co do skupiny nepatii. Nedokdze pouzit pojmy
méné, vice, stejné, o jeden vice a o jeden méné, tfidit prvky dle dvou kritérii, setadit
prvky dle kritérii: maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, nejméné a

pojmenovat je.

e Sociélni dovednosti
U chlapce se s malou pomoci dafi rozvijet smysl pro moralku, pouzivat pravidla
chovani na ulici a zapojit se do her, ve kterych je tfeba rozhodovat. Nedokaze védomé
projevit zdvoftilostni chovani a odmitnout nezadouci chovani, nedokdze samostatné plnit
naro¢néjsi tkoly a zhodnotit je, rozlisit mezi hrou a ukolem, udrzet si pofadek ve vécech

¢i byt trpélivy pti prekonavani prekazek.

e Hra
Chlapec ma nejradéji pohybové hry. Dopomoc potiebuje u her konstruktivnich,
namétovych, s prevleky, spoleCenskych a didaktickych. S velkou dopomoci piijima
pravidla her, uplatituje iniciativu a soustfedéni na hru. Zcela nezvlddd rukodélné

¢innosti a neumi se vyrovnat s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
Pti sebeobsluze pozna, kdy je tieba se umyt a udrzuje hygienu. Dokdze krajet jidlo
nozem a namazat si chléb s dopomoci. Dopomoc potiebuje pii oblékani, zapinani a

rozepinani knoflikd, pfi rozliSeni predni ¢asti odévu a vlastniho obleceni, zapinani zipu,
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obraceni odévu, pojmenovani a zvoleni vhodného obleceni, prostieni stolu, naliti napoje
ze dzbénu, uziti chleba samostatného namazani platku chleba. Neumi si slozit a ulozit

veci a odmita si zkusit zavazat tkanicky.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky

Z celkem 164 kol chlapec zvladl 13 ukoll samostatné a 105 Ukolt s dopomoci
ucitele. Nesplnil 46 ukola. Nejhtie u né¢j dopadly oblasti socidlnich dovednosti, vnimani
prostoru a zakladnich matematickych ptedstav. V prvnich dvou oblastech splnil ukoly z

necelych 20%.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,9
Pribé¢h diagnostiky: Diagnostika probihala klidné, chlapce tkoly vétSinou bavily. Lépe

nez u vstupni diagnostiky zvladal situace, kdy si nevéd¢l s tkolem rady.

e Zrakové vnimani a pamét’
Samostatné pfifadi odstiny barev a s malou dopomoci je pojmenuje. Samostatné odlisi
figuru od pozadi a zvlada ukoly ovéfujici zrakovou pamét. Pti zrakovém rozliSovani
potifeboval dopomoc s odliSenim shodnych a neshodnych dvojic lisicich se detailem.
Bez dopomoci slozi tvar z nékolika ¢asti na piedlohu a doplni chybéjici ¢asti v obrazku.
Dopomoc potieboval pii skladani tvaru podle pfedlohy. Pfi jmenovani objektd zleva

doprava a pii vyhledavani prvniho objektu ve skupiné potifeboval dopomoc ucitele.

e Sluchové vnimani a pamét’
V tukolech patticich ke sluchovému rozliSovani zvladl chlapec samostatné rozliSit
slabiky a slova s vizualnim podnétem pii zméné samohlasky. U ostatnich ukold
potifeboval dopomoc ucitele. S dopomoci zopakuje pét nesouvisejicich slov a vétu z péti
a vice slov. Dopomoc byla potieba pii hledani rymujicich se dvojic, ur€ovani pocatecni
hlasky a posledni souhlasky ve slové, urcovani slov zacinajicich danou hlaskou,
napodobovani rytmu a ur¢ovani, zda jsou dvé rytmické struktury shodné. Bez potizi urci

pocet slabik.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
Ukoly zjistujici Groveii hrubé a jemné motoriky zvladl samostatné. U hmatového
vnimani potfeboval dopomoc pii rozliSovani geometrickych tvari pomoci hmatu.
Postavu s hlavou, trupem a koncetinami nakresli samostatné. Detaily nakresli az pfi
navodnych otazkach. Vlnovku a Sikmou ¢aru zvladne nakreslit sdm, u ostatnich
grafomotorickych prvkl potfebuje dopomoc. Tuzku drzi spravnym typem tchopu. Pti
postaveni ruky, pfitlaku na podlozku, plynulosti tahii, rozcvicovacich prvcich a
prekreslovani obrazku dle ptedlohy potiebuje malou dopomoc uditele. Lateralita je

souhlasna, vyhranéna prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 100.

e Red
Chlapec chape vtipy i hadanky, sestavi a popiSe déjovou posloupnost, popise profese,
umi zpaméti kratsi texty, poznad a pojmenuje nesmysl na obrazku, pfifadi, co k sobé
patii. Dopomoc potiebuje pti tvorbé nadrazenych slov, protikladii a slov podobného
vyznamu. Nepoznd a nevymysli slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu. Drobna
dopomoc ucitele je potieba pii posuzovani pravdivosti tvrzeni, interpretaci pohadky bez
obrazkového doprovodu a pii komplikovanéjSich pokynech. Pozna nespravné utvofenou
vetu, pouziva vSechny druhy slov a Casii. Po gramatické strance teci a pii doplnovani
slov ve spravném tvaru pottebuje dopomoc pedagoga. Dopomoc ucitele je potiebna pfi
dodrzovani pravidel konverzace a spolecenského kontaktu. Vyslovnost a artikulacni

obratnost potfebuji vyznamnou dopomoc.

e Vnimani prostoru
Umi pouzit pojmy pied, za, nad, pod, vedle,mezi, daleko, blizko, orientuje se v okoli.
Lehka dopomoc je tfeba u pojmi uprostied, prostifedni, ptedposledni, hned pfed, hned

za, vpravo a vlevo na vlastnim téle i pfi umisténi pfedmétu, pti pouziti dvou kritérii.

e Vnimani ¢asu
Samostatné piifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi, rano, poledne a vecer. Dopomoc
potiebuje u pfifazovani ¢innosti obvyklych pro dopoledne a odpoledne, pfi uZziti pojmi
vCera, dnes, zitra, nejdfive, nyni, potom. Chlapec potifebuje dopomoc pedagoga pii

sefazovani obrazkl dle posloupnosti d€je a pii pouziti dnti v tydnu.
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e Zakladni matematické piedstavy
Chlapec potiebuje dopomoc pii porovnavani vztahli vice, méné, stejné, o jeden vice, o
jeden méné. Samostatné dokdze tfidit prvky dle tvaru a poznd, co do skupiny nepatii.
Dopomoc potiebuje pfi tfidéni dle dvou a tii kritérii. Dokaze setadit pét prvka dle
velikosti, pomoc potiebuje pii fazeni dle kritérii: maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi,
nejvyssi, malo, méné a pojmenovani téchto prvkd. Samostatné uréi mnozstvi do Sesti,

pozna a pojmenuje trojuhelnik. U obdélniku potfebuje malou dopomoc.

e Socialni dovednosti
Aktivné se zapojuje do her, u kterych je tieba rozhodovat. Zna a dokéaze aplikovat
pravidla chovéni na ulici, rozlisi rozdil mezi hrou a tkolem. Dopomoc je stale potieba k

odmitnuti nezddouciho chovani, k rozvoji moralky a zdvofilostniho chovani, pfi plnéni

wevr

e Hra
Chlapec rad vyhledava hry pohybové, konstruktivni, nAmétové a s prevleky. Pti hrach je
iniciativni. Dopomoc ucitele je tfeba pii rukodélnych, spolecenskych a didaktickych her,
k akceptaci pravidel soutézivych her a pfi soustfedéni. Stale se mu nedafi vyrovnat s

prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
Oblast sebeobsluhy je na vyborné urovni. Samostatné udrzuje hygienu, pozna své
obleceni a oblece se, manipuluje s knofliky, rozlisi mezi pfedni a zadni stranou odévu,
zapne zip, pojmenuje a zvoli vhodné obleceni. Dopomoc potiebuje pii skladdni a
ukladani véci na pfisluSné misto, pfi zavazovani tkanicek a obraceni odévu. Pii
stolovani si prostfe a sklidi ze stolu, pouZziva ptibor, namaZze si chléb, nalije napoj ze

dzbanu.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky

Z celkem 164 ukolid zvladl chlapec samostatné 81 ukolt a 80 ukold s dopomoci. Jen 3
ukoly nezvladl ani s dopomoci ucitele. Nejslabsi oblasti z prvotni vstupni diagnostiky
vySly ve vystupni diagnostice jako ty, u kterych doslo k nejvétSimu zlepSeni. Jedna se

socialni dovednosti, prostorové vnimani a zdkladni matematické predstavy.
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8. chlapec H

» Anamnéza
Chlapec ma starSiho bratra, rodina je Uplna. T¢€hotenstvi bylo hlidané, kvili riziku
pfed¢asného porodu, ale nakonec bylo vSe, vcetné porodu, bez komplikaci. Chlapec
prodélal bézné détské nemoci. Tatinek jezdi mezindrodni dopravu, ¢asto neni doma.

Adaptace na skolku probihala bez komplikaci. Dochézi na logopedii.

» Vstupni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Priibéh diagnostiky: S chlapcem se spolupracovalo dobte. Ukoly ho veelku bavily.

e Zrakové vnimani a pamét’
Piifadi odstiny barev, ale nepojmenuje je. Pfi hledani objektu na pozadi potfebuje
dopomoc ucitele. Stejn¢ tak, pfi zrakovém rozliSovani odliSnych a shodnych obrazkd.

Dopomoc je potieba 1 pfi skladani tvaru na piedlohu 1 podle pfedlohy, pfi jmenovani
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objektii zleva doprava, pii zapamatovani obrazkli a umisténi obrdzkii na misto.

Nedokaze vyhledat prvni objekt zleva ve skupiné.

e Sluchové vnimani a pamét’
Nerozlisi slova bez vizualniho podnétu pii zméné hlasky. Ostatni zmény slov rozlisi s
dopomoci ucitele. Nezopakuje Ctyfi nesouvisejici slova. S dopomoci zopakuje vétu z
péti 1 vice slov. Nedokéze urcit, zda se slova rymuji, nenajde rymujici se dvojici, neurci
pocatecni hlasku ani posledni souhlasku ve sloveé. Nepoznd, zda jsou dvé rytmické
struktury shodné. S dopomoci rozlisi pocet slabik a jejich pocet, slova zacinajici danou

hlaskou a napodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Pti ptechodu po cafe a stoji na Spickach potiebuje dopomoc. Sdm zvladne skékat po
jedné noze, chlizi po zvySené ploSe, prejit pres kladinu a pieskocit snozmo piekazku.
Dopomoc potiebuje pii dotykani se biiSkem prstii na bfisku palce, pfi poznavani zvitat
hmatem a rozliSovani riznych povrchii. Nedokdze poznat geometrické tvary pouze
hmatem. Pfi kresbé postavy, vinovky a Sikmé Cary potiebuje dopomoc ucitele. Pocet
prsti neodpovidd. Ostatni grafomotorické prvky nedokaze nakreslit. Navyky pii
kresleni ma spravné pouze pii dopomoci ucitele. Nedokaze plynule nakreslit
rozcviCovaci prvky ¢i piekreslit obrazek dle ptedlohy. Lateralita je souhlasna méné

vyhranénd, prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 85.

e Red
Chlapec nedokéaze interpretovat pohadky, tvofit synonyma a homofona, nedokaze
realizovat komplikovangjsi pokyny. Chape jednoduché vtipy a hadanky. S dopomoci
sestavi déjovou posloupnost a popise ji, popiSe profese, nauci se kratsi texty, tvori
nadfazené pojmy a protiklady, poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku, posoudi
pravdivost tvrzeni. S dopomoci uziva vSechny druhy slov i ¢asy, pozna nespravné
utvorenou vétu a doplni slovo ve spravném tvaru. Samostatné vytvoii otazku a taktéz
dokaze na otdzku odpovédét, fekne jméno své i dalSich Clend rodiny. O¢ni kontakt a
spontanni fe¢ovy projev mu necini potize. Pomoc potiebuje pii dodrzovani pravidel

konverzace a pii vyjadieni myslenky. Vyslovnost a artikula¢ni obratnost ma jesté chyby.
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e Vnimani prostoru
Chlapec dokaZe pouzivat predlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle, mezi. S
dopomoci pouziva pojmy daleko, blizko, uprostied, prostiedni, predposledni, hned pted,
hned za, orientuje se v okoli. Problémy mu ¢ini pravoleva orientace. Tyto tikoly nesplnil

asi s dopomoci ucitele.

e Vnimani ¢asu
Dokaze ptitadit ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi, rano, poledne a vecer. S dopomoci
pouzije pojmy vcera, dnes, zitra, orientuje se ve dnech v tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé
pro dopoledne a odpoledne, sefadi obrazky dle posloupnosti déje. Neumi pouzit pojmy

nejdfive, nyni, potom, pied tim.

e Zakladni matematické piedstavy
S dopomoci porovnava vztahy s vyuzitim pojmi méné, vice, stejn€, o jeden vice, o
jeden méné. Samostatné tfidi podle tvaru a pozna, co do skupiny nepatii. S dopomoci
dokaze ttidit prvky dle dvou kritérii. Nedokaze tfidit prvky dle tfi kritérii, nesetfadi
pojmy dle kritérii: maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, mdlo, méné a tyto prvky
¢i skupiny prvkl nepojmenuje. Samostatné setadi pét prvku dle velikosti, ur¢i mnozstvi
do péti a pozna trojuhelnik. S dopomoci uréi mnozstvi do Sesti a obdélnik jako

geometricky tvar.

e Sociélni dovednosti
S dopomoci pedagoga se dokaze chovat zdvortile, odmitnout nezddouci chovani, chovat
se podle pravidel na ulici a zapojuje se do her, u kterych je tfeba rozhodovat. Nedokéze
samostatné plnit narocn¢jsi ukoly, hodnotit vysledky, udrzovat potadek ve vécech svych

1 kolem sebe, trpélivé pifekonavat prekazky.

e Hra
Chlapec ma rad pohybové a konstruktivni hry. Dopomoc ucitele je potfebna pii hrach
ostatnich, k akceptovani pravidel, k vyrovnani se s prohrou, k soustiedéni a uplatnéni

iniciativy pii hrach.

e Sebeobsluha - samostatnost

Chlapec udrzuje samostatné hygienicka pravidla, kraji jidlo nozem a namaze si chléb s
136



dopomoci. S dopomoci se oblece a obuje, snazi se zapnout a rozepnout knofliky, rozlisi
mezi piedni a zadni ¢asti odévu, pozna své obleCeni, zkousi zapinat zip, obratit od¢v,
pojmenovat a vybrat vhodné obleceni, samostatné prostiit a sklidit ze stolu, nalit napoj
ze dzbanu, pouzit piibor. Chlapec ma vyrazné problémy se skladanim a ukladanim véci

na prislusné misto, se zavazovanim tkanicek.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 tkoli chlapec splnil samostatné 25 tkoli, s dopomoci ucitele splnil 104
ukoll a nezvladl 35 ukoli. Nejhitfe dopadly oblasti sluchového vniméni, socialnich

dovednosti a prostorového vnimani.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokandv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4.2021: 5,9
Pribéh diagnostiky: Sezeni probihala v poklidu, tkoly chlapce vétSinou bavily, vice se

soustredil nez pfi vstupni diagnostice.

e Zrakové vnimani a paméet’
Dokaze samostatn¢ ptifadit odstiny barev, s malou dopomoci je pojmenuje. Samostatné
odlisi figuru od pozadi, slozi tvar na predlohu i podle piedlohy, doplni chybéjici casti v
obrazku, pamatuje si tfi obrazky ze Sesti, pozna vidéné obrazky a umisti je na misto,
jmenuje obrazky zleva doprava. U zrakového rozliSovani potteboval dopomoc pouze pfi
odlisovani shodnych a neshodnych dvojic liSicich se vertikalni polohou. Taktéz

potifeboval dopomoc pii vyhledavani prvniho objektu ve skupiné zleva doprava.

e Sluchové vnimani a pamé&t’

Chlapec samostatn¢ rozlisi slabiky a urci jejich pocet. Samostatné rozlisi slova s
vizualnim podnétem pii zméné samohlasky, znélé a neznélé hlasky, sykavky. S
dopomoci rozlisi slova bez vizuadlniho podnétu pifi zméné hlasky, samohlasky, znélé a
neznélé hlasky, sykavky, pfi zméné€ délky a pifi mékceni. S dopomoci zopakuje pét
nesouvisejicich slov, vétu o péti a vice slovech, najde rymujici se dvojice, urci pocatecni
hlasku a slova zacinajici danou hlaskou, napodobi rytmus a urci, zda jsou dvé rytmickeé
struktury shodné. Nedokaze urcit posledni souhlasku ve slové.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
Hruba ani jemna motorika chlapci necini potize, u hmatového vnimani potieboval
dopomoc pfi poznavani geometrickych tvari hmatem. Postavu nakresli s hlavou, krkem,
trupem a kondetinami. Sam piida prvky v oblideji a vlasy. Casto chybi prsty. Umi
nakreslit vinovku a Sikmou ¢aru. S dopomoci nakresli ostatni grafomotorické prvky. Ma
spravné drzeni tuzky, ale u ostatnich psacich navykl pottebuje dopomoc. Stejné tak pii
rozcviCovacich prvcich a prekreslovani postavy. Lateralita je souhlasna, vyhranéna

prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 92.

e Red
S dopomoci vytvoii nadfazené pojmy, protiklady a slova podobného vyznamu. Chape
vtipy a hadanky, sestavi a popise déjovou posloupnost, popise profese, umi basnicky,
pozna a pojmenuje nesmysl na obrdzku a pfifadi, co k sob¢ patii. Nepozna a nevymysli
slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu. S dopomoci posoudi pravdivost tvrzeni,
interpretuje pohadky bez obrazkového doprovodu a vykond komplikovanéj$i pokyny.
Samostatn¢ uziva vSechny druhy slov i ¢asy, mluvi gramaticky spravné, pozna
nespravné utvofenou vétu a do piibeéhu doplni slovo ve spravném tvaru. Spontanné
navazuje feCovy projev, ktery odpovida kritériim bézné konverzace. Dokaze formulovat
otazku a odpovédét na ni, vyjadfit mySlenku, fict jméno své i dalSich ¢lenii rodiny.
Dopomoc potiebuje pii dodrzovani pravidel konverzace. Vyslovnost a artikulacni

obratnost potfebuje stdle dopomoc.

e Vnimani prostoru
Chlapec dokaze samostatné pouzivat zakladni piedlozkové vazby, orientovat se v okoli,
pouzivat pojmy daleko a blizko. S dopomoci ucitele zvladne spravné pouzZit pojmy
uprostied, prostiedni, predposledni, hned pted, hned za, vpravo a vlevo, umistit predmét

dle dvou kritérii.

e Vnimani Casu
Dokéaze pfiradit ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi a rizné casti dne. Spravné pouziva
pojmy vcera, dnes, zitra. Mald dopomoc je tieba pfi orientaci ve dnech v tydnu a pfi

pouziti pojmu nejdiive, pted tim, nyni, potom.
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e Zakladni matematické piedstavy
Pfi porovnavani spravné uziva pojmy méné, vice, stejné, o jeden vice, o jeden méné.
Spravné tfidi prvky dle tvaru a poznd, co do skupiny nepatii. Pfi tfidéni dle dvou a tii
kritérii potfebuje dopomoc ucitele. Umi sefadit pét prvkt dle velikosti, ur¢i mnozstvi do
Sesti, pozna trojuhelnik i1 obdélnik. Pomoc také potiebuje pii fazeni dle kritérii a
pojmenovani prvkll pojmy maly, stfedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, malo, méng,

nejméng.

e Socialni dovednosti
Zna pravidla chovani na ulici, rozliSuje mezi hrou a ukolem, zapojuje se do her, pfi
kterych je tfeba rozhodovat. Dopomoc potiebuje s odmitnutim nezddouciho chovani,

24

hodnoceni, pfi udrzovani pofadku ve vécech a pii pfekonavani prekazek.

e Hra
Chlapec ma rad hry pohybové, konstruktivni, ndmétové a s pievleky. Dopomoc je tieba
u her spolecenskych, didaktickych a rukodélnych. Jesté stale je tfeba jej motivovat k

akceptaci pravidel soutézivych her a k soustfedéni se pfi hte.

e Sebeobsluha — samostatnost
Sebeobsluhu a samostatnost ptfi hygiené, umyvani, oblékani a stolovani zvlada ve
veétSing situaci samostatné. Dopomoc je tieba pfi skladani a ukladani véci na piislusné

misto a pii zavazovani tkanicek.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkem 164 tkola chlapec splnil 96 ukolt. Dopomoc potieboval u 66 ukoll a 2 ukoly
nesplnil. Nejvétsi zlepSeni nastalo v oblasti socidlnich dovednosti. Mezi dalsi oblasti

nejvetsiho zlepSeni patii oblasti zrakového a sluchového vnimani.
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9. chlapec CH

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, Zije s maminkou. V téhotenstvi byla maminka hlidané pro riziko
pfed¢asného porodu. Nakonec se chlapec narodil v terminu. Prod¢lal bézné détské
nemoci. Do matefské Skoly nastoupil az na posledni povinny piedskolni rok. Adaptace

probéhla bez obtizi.

» Vstupni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,3
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala v klidu, chlapce bylo potieba casto

motivovat. M4 potiZe se soustiedit.

e Zrakové vnimani a paméet’
Chlapec pftifadi odstiny barev a s dopomoci je pojmenuje. Dopomoc potiebuje u vSech
ukolii rozliSujicich figuru a pozadi, u zrakového rozliSovani, skladani ¢asti a zrakové
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paméti. S dopomoci jmenuje objekty zleva doprava, nezvladne vyhledat prvni objekt ve

skuping.

e Sluchové vnimani a pamét’
Chlapec nerozlisi slova bez vizualniho podnétu pii zméné hlasky a zméné mekceni.
Ostatni rozliSovani slov zvladd s dopomoci. Stejné tak rozlisi s dopomoci slabiky a
jejich pocet ve slové. Nedokéaze zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova. Pocatecni hlasku ve
slové a vétu z péti a vice slov zopakuje s dopomoci. Nedokaze nalézt rymujici se dvojici
a urcit, zda se dveé slova rymuji. Neurci slova zaCinajici danou hlaskou a posledni
souhlasku ve slové. Nerozpoznad, zda jsou dv€ rytmické struktury shodné. S dopomoci

dokéze napodobit rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Dovede piejit po Caie, poskakovat po jedné noze, jit po zvySené plose a piejit pres
kladinu. S dopomoci dovede stat na Spickach, snozmo pteskocit prekdzku, dotknout se
bfiskem prsti bifiska palce, poznat hmatem zvifatka a geometrické tvary, nakreslit
postavu s odpovidajicim poc¢tem prsti a dalsSimi detaily. Mensi dopomoc potiebuje u
vlnovky a Sikmé Cary, ostatni grafomotorické nezvlada. Pii drzeni tuzky, postaveni a
uvolnéni ruky potiebuje dopomoc. Plynuly tah, rozcvicovaci prvky a piekresleni
obrazku dle ptedlohy nezvlada. Lateralita souhlasnd méné vyhranénd, prava ruka a

pravé oko. Kvocient pravorukosti je 78.

e Red
Chlapec nesvede sestavit déjovou posloupnost a popsat ji, vytvofit synonyma a
dopomoci porozumi vtipu ¢i hadance, popiSe rizné profese, nau¢i se zpameéti kratsi
texty, vytvori nadfazené pojmy a protiklady, poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku,
posoudi pravdivost tvrzeni. V morfologicko-syntaktické roviné nedoplni slovo ve
spravném tvaru do pitibéhu, ostatni zvladd s dopomoci. Dopomoc je potiebna v
navazovani kontaktu, dodrzovani pravidel konverzace a spolecenského kontaktu, pfi
tvorbé otazek, vyjadfeni myslenky. Samostatné fekne své jméno a piijmeni, a také
jméno ostatnich ¢lenti rodiny ¢i kamaradt. Udrzuje ocni kontakt. Vyslovnost i

artikulacni obratnost potiebuji dopomoc.
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e Vnimani prostoru
S dopomoci pouziva piedlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle, mezi, pojmy daleko a
blizko, dokadze se orientovat v okoli. Neumi pouzit pojmy uprostied, prostiedni,
ptedposledni, hned pfed, hned za, ukazat vpravo a vlevo na vlastnim téle, rozeznat

vpravo a vlevo pii umisténi predmétu, umistit predmeét dle dvou kritérii.

e Vnimani Casu
S dopomoci pfifadi ¢innosti obvyklé pro rano, poledne, vecer, ro¢ni obdobi a zaciné se
orientovat ve dnech v tydnu. Nepfifadi ¢innosti obvyklé pro dopoledne, odpoledne,
nerozliSuje pojmy vcera, dnes, zitra, nejdiive, pfed tim, nyni, potom. Nesefadi obrazky

dle posloupnosti déje.

e Zakladni matematické piedstavy
Pii porovnavani nedokaze spravné pouzit pojmy méné, vice, stejné, o jeden vice, o
jeden ménég, neroztiidi prvky dle dvou kritérii, nepojmenuje a nesefadi prvky dle
kritérii: maly, stiedni, velky, vysoky, vyssi, nejvyssi, méalo, méné, nejméne. S dopomoci
rozttidi prvky dle tvaru a poznd, co do skupiny nepatii. Zvladne uréit mnozstvi do péti.
S dopomoci ur¢i mnozstvi do Sesti, sefadi pét prvkl dle velikosti, rozezna trojihelnik a

obdélnik.

e Socialni dovednosti
S dopomoci se chova zdvofile, odmitne nezddouci chovani a znd pravidla chovani na
ulici. Nedokaze plnit narocnéjsi ukoly a zhodnotit vysledky, neudrzuje potadek ve
veécech, nedokaze prekonavat piekazky a nezapojuje se do her, pti kterych je tieba

rozhodovat.

e Hra
Nejradéji ma pohybové hry. Pii spravné motivaci se U€astni 1 ostatnich druhti her. Jeste
se sam nedokdze zcela soustfedit na hru a akceptovat pravidla soutézivych her. Nedaii

se mu vyrovnat s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnost
Poznd, kdy je tfeba si umyt ruce nebo oblicej. S dopomoci udrzuje hygienu, oblece se,

zapne €1 rozepne knofliky, pozné své obleCeni, rozlisi pfedni a zadni ¢ast odévu, zapne
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zip, obrati odév, pojmenuje a zvoli vhodné obleceni. Nedokaze si slozit a ulozit véci a
nedafi se mu zavazovat tkani¢ky. Pfi stolovani s dopomoci prostie a sklidi ze stolu,

pouziva ptibor, namaze si chléb a nalije napoj ze dzbanu.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 ukolt zvladl samostatné splnit 10 ukolt, 104 ukolti s dopomoci a 50
ukolii nesplnil. Nejslabsimi oblastmi jsou u chlapce prostorové vnimani, socidlni

dovednosti a vnimani ¢asu.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokantiv kufr (Bednatova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,9

S 24

vetsim nadSenim. Lépe se soustiedil na praci.

e Zrakové vnimani a pamét’
Ptifadi odstiny barev a s dopomoci je pojmenuje. Vyhleda zndmy objekt na pozadi a
odlisi dva ptekryvajici se obrazky. S dopomoci sleduje linii mezi ostatnimi a vyhleda
tvar na pozadi. Odlisi obrazek v fad¢ lisici se horizontalni polohou, vertikalni polohou
¢1 detailem. Vyhleda dva shodné obrazky v fad¢. S dopomoci odlisi shodné a neshodné
dvojice lisici se detailem a vertikdlni polohou. Doplni chybé¢jici ¢asti v obrazku a slozi
tvar z n€kolika ¢4sti na predlohu. Dopomoc potiebuje pti sklddani tvaru podle piedlohy.
Pamatuje si tfi obrazky ze Sesti, pozna vidéné obrazky a umisti obrazky na misto. Pfi
vyhleddvani prvniho objektu ve skupin€ a jmenovani objektl zleva doprava potiebuje

dopomoc ucitele.

e Sluchové vnimani a pamét’
Rozlisi slabiky a urci pocet slabik. Pro rozliSovani slov, opakovani nesouvisejicich slov
a celych vét potfebuje dopomoc pedagoga. Nedokdze vyhledat rymujici se dvojice. S
pomoci urci, zda se dv€ slova rymuji. Stejné tak potfebuje dopomoc pii urovani prvni
hlasky a posledni souhlasky ve slové a pii urovani slov zacinajicich danou hlaskou.

Dopomoc je tieba 1 pti urCovani shody u rytmickych struktur a pii napodobovani rytmu.
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e Motorika, grafomotorika, kresba
Z motoriky zvladl vSechny ukoly. Dopomoc potieboval pii hmatovém poznavani
zviratek a geometrickych tvarl. Postavu i nasledné detaily nakresli s dopomoci ucitele.
VInovku a Sikmou ¢aru nakresli samostatné, ostatni grafomotorické prvky s dopomoci
ucitele. Ma spravné drzeni tuzky i postaveni ruky. Stale je potieba opravovat uvolnéni
ruky a plynulost tahti. S dopomoci nakresli jednotazky a piekresli obrazek dle predlohy.

Lateralita souhlasnd, vyhranénd prava ruka a pravé oko. Kvocient pravorukosti je 92.

e Red
Chape vtipy a hadanky, sestavi déjovou posloupnost a popise ji, popiSe profese, umi
krat$i texty zpaméti. Dokéze pfifadit, co k sob¢ patii a vysvétli to. S dopomoci vytvori
nadiazené pojmy, protiklady a slova podobného vyznamu. Chlapec potiebuje pomoc pfti
hledani a pojmenovani nesmyslu na obrazku, pii posuzovani pravdivosti vyroku, kdyz
ma prevypravet pohadku nebo realizovat komplikovanéjsi pokyn. Nevymysli homofona.
V morfologicko-syntaktické a pragmatické rovin¢ jazyka nema potize. Drobnou
dopomoc potiebuje pii dodrzovani pravidel konverzace. Oc¢ni kontakt mu ned¢la

potize. Vyslovnost i artikulace je v poradku.

e Vnimani prostoru
Uzivéa predlozkové vazby pied, za, nad, pod, vedle, mezi a pojmy daleko a blizko.
Dokaze se orientovat v okoli. S dopomoci spravné pouzije pojmy uprostied, prostiedni,
ptedposledni, hned pted, hned za. Pravolevou orientaci na vlastnim téle i s umisténim

pfedmétu dle dvou kritérii zvlada s malou dopomoci ucitele.

e Vnimani Casu
Dokaze pfifadit ¢innosti obvyklé pro rtizné ¢asti dne a pro ro¢ni obdobi. S dopomoci
sefadi obrazky dle posloupnosti déje, orientuje se ve dnech v tydnu, rozlisi pojmy

nejdiive, pfed tim, nyni, potom, vCera, dnes a zitra.

e Zakladni matematické predstavy
Pti porovnavani vztahtii s pouzitim pojmt méné¢, vice, stejn¢, o jeden vice, o jeden méné
pottebuje dopomoc ucitele. Dokaze vyttidit prvky dle tvaru a pozna, co do skupiny
nepatii. Pii tfidéni prvkid dle dvou a tii kritérii se neobejde bez pomoci. Dopomoc

pottebuje i1 u fazeni prvki dle kritérii a jejich pojmenovani. Umi setadit pét prvki dle
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velikosti. Umi urc¢it mnozstvi do Sesti, rozeznd trojuhelnik a obdélnik.

e Socialni dovednosti

V této oblasti potiebuje chlapec stale dopomoc a vedeni ucitele.

e Hra
Chlapci ne€ini potiZe hry pohybové, konstruktivni, namétové a hry s prevleky. Drobnou
dopomoc potiebuje u her spoleenskych, didaktickych a rukodélnych. Rovnéz potiebuje
dopomoc k akceptaci pravidel soutézivych her, k vyrovnani se s prohrou a soustfedéni

na hru. Sdm o sob¢ neuplatiuje pii hie vlastni iniciativu.

e Sebeobsluha - samostatnost

V této oblasti zvlada vSe sam, krom¢ zavazovani tkanicek.

Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
,Z celkem 164 ukola zvladl chlapec samostatné 80 ukold, 82 ukola zvladl s dopomoci a
nezvladl splnit 2 tkoly. Nejvetsi zlepSeni probéhlo v oblastech prostorového vniméni,

vnimani ¢asu a matematickych predstav.
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10. chlapec I

» Anamnéza
Chlapec je jedinacek, zije s matkou a jejim pftitelem. Té&hotenstvi i porod bez
komplikaci. Prodélal béZzné détské nemoci. Adaptace v mateiské Skole bez obtizi.

Chlapec v mateiské skole ¢asto chybi, nejcastéji z diivodu nemoci.

» Vstupni diagnostika
Klokantv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: fijen - listopad 2020
Fyzicky vék k 1. 10. 2020: 5,2
Pribé¢h diagnostiky: Diagnostika probihala bez vétSich obtizi, nicméné na chlapci bylo

znat, Ze jej tkoly nebavi.

e Zrakové vnimani a pamét’
S dopomoci prifadi odstiny barev, ale nepojmenuje je. Dopomoc je potfeba u vSech
ukoltd na rozliseni figury a pozadi, pfi hledani obrazku liSicich se horizontalni polohou
¢1 detailem. Nedokdze odliSit shodné a neshodné dvojice liSici se detailem, obrazek
lisici se vertikdlni polohou, dvojice liSici se vertikalni polohou, nevyhleda dva shodné
obrazky v tadé¢, neslozi tvar z n€kolika ¢asti ani nedoplni chybéjici ¢asti v obrazku. S
dopomoci pozna vidéné obrazky a umisti je na misto, ale nepamatuje si tfi obrazky ze
Sesti. Nedokéze pojmenovat predméty zleva doprava a nevyhleda prvni prvek ve

skuping.

e Sluchové vnimani a pamét’
S dopomoci rozlisi slova s vizualnim podnétem pifi zméné samohlasky, znélé a neznélé
hlasky, sykavky, pii zméné délky a mékceni. Nerozlisi slova bez vizualniho podnétu. S
dopomoci rozlisi slabiky a ur¢i jejich pocet. Chlapec nedokaZze zopakovat Ctyfi
nesouvisejici slova ani vétu z péti slov. Nevyhleda rymujici se dvojice a neurci, zda se
dvé slova rymuji. S dopomoci urci pocatecni hlasku slova a slova zacinajici danou
hlaskou. Neurci posledni souhlasku ve slové. Neurci, zda jsou dvé rytmické struktury

shodné a nenapodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Dokaze pftejit po ¢are, skékat na jedné noze, jit po zvysené plose a dotknout se biiskem
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prsti bfiska palce. S dopomoci se postavi na Spicky, piejde pres kladinu a snozmo
pfesko¢i pres piekazku. Pomoc potifebuje 1 u hmatového poznavani =zvifat,
geometrickych tvarti a riznych povrchii. Lidskou postavu ani detaily nenakresli zcela
samostatné. Z grafomotorickych prvka zvladne s dopomoci vinovku, Sikmou ¢aru, zuby
a horni smycku. Nedokaze nakreslit spodni smycku, horni a spodni oblouk. Navyky pii
kresleni nejsou spravné. Chlapci nejdou jednotazky ani ptekreslovani obrazku dle
predlohy. Lateralita je souhlasna, mén¢ vyhranénd, prava ruka a pravé oko. Kvocient

pravorukosti je 85.

e Red
Udrzi o¢ni kontakt. S dopomoci pochopi jednoduché vtipy a hadanky, sestavi déjovou
posloupnost a popise ji, popiSe rizné profese, nauci se kratsi texty, pozna a pojmenuje
nesmysl na obrazku, posoudi pravdivost tvrzeni, prevypravi pohadku. Nepftitadi, co k
sobé patii, nevytvoii nadfazené pojmy a protiklady, nedokaze vytvoftit slova podobného
vyznamu. Nepozna a nevymysli slova stejného zvuku, ale rtizného vyznamu. Nedokaze
uskutecnit delsi komplikovanéjsi pokyn. S dopomoci uziva vSechny druh slov a casy,
pozna nespravné utvorenou vétu a priradi do ptibéhu slovo ve spravném tvaru. Chlapec
potfebuje dopomoc pii bézné konverzaci, k dodrzovani pravidel konverzace, pii
formulaci otazky i odpovédi na otazku, k vyjadieni mySlenky a k popisu své adresy,
jména a jmen ostatnich kamaradi ¢i rodiny. Vyslovnost i artikulaéni obratnost jesté

potiebuji napravu.

e Vnimani prostoru
S dopomoci pouziva pojmy pied, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko, blizko, uprostied,
prostiedni, pfedposledni, hned pied, hned za. S dopomoci se orientuje v okoli, urci
vpravo a vlevo na vlastnim téle i pii umisténi pfedmétu. Nedokdze umistit predmét dle

dvou kritérii.

e Vnimani Casu
Samostatné piifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi a uziva pojmy vcera, dnes, zitra. S
dopomoci pfifadi ¢innosti obvyklé pro riizné ¢asti dne, sefadi obrazky dle posloupnosti

d¢je, orientuje se ve dnech v tydnu. NerozliSuje pojmy nejdiive, pied tim, nyni, potom.
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e Zakladni matematické piedstavy

Vsechny tikoly z tohoto bloku chlapec splnil s dopomoci ucitele.

e Socialni dovednosti

Chlapec v této oblasti pottebuje stale vyraznou dopomoc ucitele.

e Hra
Chlapec zvlada bez obtizi pohybové hry. Dopomoc potitebuje u ostatnich typt her a s
koncentraci pfi hfe. Nedokdze akceptovat pravidla soutézivych her, pfijmout prohru,

uplatnit vlastni iniciativu. Nechce se podilet pfi hrach rukodélnych.

e Sebeobsluha - samostatnost
Samostatné udrzuje hygienu, pozna, kdy se ma umyt, pozna své obleCeni a oblece se. S
dopomoci zapne zip, zapne a rozepne knofliky, slozi a ulozi véci na misto, pozna predni
¢ast odévu, zkousi si zavazat tkanicky, obrati odév, pojmenuje a zvoli vhodné oblecenti,
prostie a sklidi ze stolu, pouziva ptibor, zkousi si namazat chléb. Umi si nalit napoj ze

dZbanu.

Celkové vyhodnoceni vstupni diagnostiky
Z celkem 164 tkola splnil samostatné 13 ukoll a s dopomoci 104 tkoli. Nezvladl 47

ukolii. Nejslabsi oblasti u chlapce jsou sluchové vnimani, zrakové vnimani a oblast hry.

» Vystupni kontrolni diagnostika
Klokaniv kufr (Bednafova, Smardova)
Datum diagnostiky: duben - ¢erven 2021
Fyzicky vék k 1. 4. 2021: 5,8
Pribéh diagnostiky: Diagnostika probihala ve stejném duchu jako vstupni diagnostika.

Chlapec tkoly plnil, ale prace na nich jej nebavila a nezajimala.

e Zrakové vnimani a pamét’
Zvladne samostatné ptifadit odstiny barev a s dopomoci je pojmenovat. Umi rozliSit
figuru a pozadi. Odlisi obrazek liSici se horizontalni polohou a detailem. S dopomoci
zvladl i ostatni tkoly na zrakové rozliSovani. Ke slozeni tvaru z nékolika c¢asti na
predlohu a podle ptedlohy a k doplnéni chybéjici ¢asti v obrazku potitebuje dopomoc
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ucitele. Stejné tak pii zapamatovani si tii obrazkl, poznani a umisténi obrazkli na misto.
Jmenuje obrazky zleva doprava. Nedokaze vyhledat prvni prvek ve skupiné zleva

doprava.

e Sluchové vnimani a pamét’
Umi rozlisit slabiky a urcit jejich pocet. Rozlisi slova s vizualnim podnétem, s
dopomoci rozli§i slova bez vizudlniho podnétu. S dopomoci zopakuje pét
nesouvisejicich slov i vétu o péti a vice slovech. Dopomoc potiebuje pfi hledani rymu a
rymujicich se dvojic. Ur¢i pocatecni hlasku slova a slova zacCinajici danou hlaskou.
Neur¢i posledni souhlasku ve sloveé. Nedokaze urcit, zda jsou dvé rytmické struktury

shodné. S dopomoci napodobi rytmus.

e Motorika, grafomotorika, kresba
Samostatné dokaze splnit ukoly z oblasti hrubé motorik, jemné motoriky a hmatového
vnimani. Nakresli postavu, ale k detailim je tfeba chlapce motivovat. Zvladne vinovku
a Sikmou ¢aru. S dopomoci nakresli zuby, horni a spodni smycku, horni a spodni
oblouk. Pfi kresleni ma spravné postaveni ruky. Dopomoc potiebuje pii uchopu tuzky,
tlaku na podlozku a plynulosti tahli. Zvladne nakreslit jednotazky a s dopomoci
ptrekresli obrazek dle ptredlohy. Lateralita je souhlasnd, méné vyhranéna, pravé oko a

prava ruka. Kvocient pravorukosti je 85.

o Ret
Chéape jednoduché vtipy a hadanky. Z paméti umi krat$i texty, sestavi d&ovou
posloupnost a popise ji. S dopomoci popise jednotlivé profese, piifadi, co k sob¢ patii a
vysvétli to. U tvorby nadfazenych slov, protikladi a slov podobného vyznamu potiebuje
pomoc ucitele. Nepozna a nevymysli slova stejného zvuku, ale rizného vyznamu. S
dopomoci pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku, posoudi pravdivost tvrzeni,
prevypravi piibéh, je schopny provést slozit¢jsi ukoly. V morfologicko-syntaktické
roving jazyka potiebuje dopomoc pedagoga. Spontdnné navazuje kontakt s détmi i
dospélymi. Pfi dodrzovani pravidel konverzace je potfeba lehka dopomoc. Dokaze
zformulovat otdzku, smysluplné vyjadiit myslenku, predstavit sebe i svou rodinu.

Navaze oc¢ni kontakt. Ve vyslovnosti i artikulaci se vyskytuji chyby.
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e Vnimani prostoru
Spravné pouzivéa pojmy pted, za, nad, pod, vedle, mezi, daleko, blizko, hned pted, hned
za. Dité se orientuje v okoli. Dopomoc potiebuji pii pouziti pojmil uprostied, prostiedni,
predposledni a pfi pravolevé orientaci na téle i na pfedmétu. Umisténi predmétu dle

dvou kritérii zvlada také s dopomoci ucitele.

e Vnimani Casu
Piifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi a pro urcité casti dne. Setadi obrazky dle
posloupnosti déje a spravné pouziva pojmy vcera, dnes, zitra. Dopomoc potiebuje v

orientaci ve dnech v tydnu a pfi uziti pojmi nejdiive, ptedtim, nyni, potom.

e Zakladni matematické piedstavy
Pfi porovnavani mnozstvi potfebuje dopomoc ucitele. Dokaze tfidit prvky dle tvaru a
dle dvou kritérii. Pozné, co do skupiny nepatii. Pfi tfidéni dle tii kritérii potfebuje
dopomoc. Umi fadit prvky dle velikosti, zadanych kritérii a prvky pojmenovat. Urci

mnozstvi do Sesti, pozna a pojmenuje trojuhelnik a obdélnik.

e Socialni dovednosti

V této oblasti potiebuje stale dopomoc ucitele ve vSech sledovanych ukolech.

e Hra
Chlapec ovlada hry pohybové, konstruktivni, namétové, s prevleky a spolecenské.
Dopomoc potiebuje pii hrach didaktickych a rukodélnych. Stejné tak potiebuje
dopomoc pifi dodrzovani pravidel soutézivych her, koncentraci na hru, uplatnéni

iniciativy a vyrovnani se s prohrou.

e Sebeobsluha - samostatnosti
Udrzuje osobni hygienu a pozna, kdy je tieba se umyt. Poznéd své obleceni, pievliékne
se, pozna predni ¢ast odévu a umi jej obratit. Samostatné prostie a sklidi ze stolu, kraji
nozem, pouziva ptibor, namaze chléb a nalije si ndpoj ze dzbanu. Dopomoc potiebuje
pii pojmenovani a volbé vhodného obleCeni, pii manipulaci s knofliky a zipem,

zavazanim tkanicek, sloZzenim a uloZenim véci na misto.

150



Celkové hodnoceni vystupni kontrolni diagnostiky
Z celkem 164 ukolid zvladl samostatné 78 ukold, s dopomoci 82 tkoll a 4 tkoly
nezvladl ani s dopomoci ucitele. Nejvétsi zlepSeni probéhlo v oblastech, které ve

vstupni diagnostice vysly jako nejslabsi, tedy sluchové vniméni, zrakové vniméni a hra.
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Ptiloha 10 Graf upraveného Klokanova kufru

Ukazkovy graf - Zrakové vnimani

Legenda: Z...Zvladl/a samostatné
ZSD...Zvladl/a s dopomoci ucitele
N...Nezvladl/a
1-10...jednotlivé Ukoly
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