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Anotace

Bakalarska prace se vénuje problematice kontroly sexualni kriminality. V prvni
kapitole jsou rozebrany dulezité pojmy souvisejici se sexualni kriminalitou
a nasledné jsou popsany jednotlivé trestné ciny. Druha kapitola se vénuje
struktufe a rozsahu této trestné &innosti na uzemi Ceské republiky a taktéz
pachatelim. Ve tfeti kapitole jsou z etiologického hlediska popsany mozné pficiny
sexualni kriminality. Ctvrta kapitola je v&novana samotné kontrole kriminality, jsou
zde popsany represivni i preventivni strategie, politika Ceské republiky v t&chto
oblastech a stav kontroly. Dale jsou zde rozebrana represivni a preventivni
opatfeni a taktéz mezinarodni aspekty kontroly kriminality. Obsahem posledni

kapitoly je pfepis rozhovoru s kriminalistou z oddéleni mravnostni kriminality.
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Annotation

This bachelor thesis addresses the issue of controlling sexual crime. The first
chapter examines important concepts related to sexual crime, followed by
description of individual criminal offenses. The second chapter focuses on
the structure and extent of sexual crime in the Czech Republic, as well as the
profile of perpetrators. From an etiological perspective, the third chapter describes
possible causes of sexual crime. Next chapter is concentrated on the actual control
of sexual crime, encompassing both repressive and preventive strategies, the
policy in Czechia and the state of control. Additionaly, repressive and preventive
measures are discussed along with the international aspects of crime control. The

final chapter consist a transcription of the interview with a criminal investigator.
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Uvod

Sexualni delikty pfedstavuji vyznamny problém v ramci spolecnosti, ktery dosud
Casto zUstaval v pozadi vefejné diskuse. Mnohdy tabuizované, spojované
s nejriznéjSimi myty, a i pfes svoji zavaznost velice Casto doprovazené
sekundarni viktimizaci obéti a koncici trivialnim trestem pro pachatele. Sexualné
motivovany trestny €in je nejen citelnym zasahem do intimni sféry Clovéka a jeho
integrity, ale rovnéz mize zanechat dlouhodobé €i nevratné nasledky na psychice

daného jedince.

V posledni dobé se vSak zaCina sexualni kriminalita stavat vice sledovanym
tématem, a to jak médii, tak se o této problematice i vice diskutuje napfi¢ celou
spolecnosti. Velky podil na tom ma i chystana novelizace trestniho zakoniku, ktera
se pfimo dotyka prfedevsim skutkové podstaty trestného Cinu znasilnéni, jez ma

noveé pokryvat i velmi ¢asto vyskytujici se jev u obéti oznacovany jako ,zamrznuti®.

Prestoze ma celkova kriminalita v Ceské republice dlouhodobé klesajici trend,
mravnostni kriminalita vykazuje opacné tendence. V ¢em vSak zustava tento druh
kriminality ,stabilni“ je jeho latence, ktera se v porovnani s ostatnimi druhy
kriminality trvale drzi na jedné z nejvySe odhadovanych hodnot. Se stale vice se
rozSifujicim vlivem socialnich siti se téz spolecnost potyka s problémem naristu
této kriminality i v internetovém prostfedi, kde se obéti Casto stavaji déti
a mladistvi. Jakymi preventivnimi opatfenimi Ize kriminalité pfedchazet a jaké
represivni prostrfedky jsou dostupné k postihovani pachatelt sexualni kriminality?
To se autor pokusi zodpovédét v této praci. Rovnéz je cilem prfedkladané prace

vyhodnotit, jaka opatfeni jsou v ramci ,boje” proti sexualni kriminalité efektivni.

K dosazeni téchto cili bude provedena dukladna analyza odborné literatury
a relevantnich poznatkl z oblasti sexualni kriminality a jeji kontroly a jejich shrnuti.
Porozuméni této problematice bylo pro autora jednim z hlavnich motiva volby

tohoto tématu.



1 Charakteristika sexualni kriminality

1.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Sexualné motivované trestné Ciny jsou svou povahou zavaznym zasahem do
intimni sféry Clovéka a taktéz utokem na osobni svobodu jedince v rozhodovani
0 svém sexualnim zivoté. Maji znacny dopad na obét’ predevSim po psychické
strance. Casto je jedinec timto ginem poznamenan a ovlivnén na cely sviij Zivot.
Pravé tato skuteCnost zaklada, Ze je potfebné se co nejvice zaméfit na kontrolu
a prevenci. Takova jednani, ktera lidstvo neakceptuje a riznymi prostiedky je
reguluje, se v prubéhu vyvoje spolecnosti méni. Odviji se také od dané kultury,
nastavenim hodnot &i pfitomnosti nabozenstvi v daném spolecenstvi.t Chranéné
hodnoty se promitaji zejména v oblasti trestniho prava, které konkretizuje jednani,
jez svym zasahem do svobody a intimity clovéka ohrozuji jeho integritu, a tudiz je

zadouci pocetnost téchto €inu co nejvice minimalizovat.

Pro lepSi porozuméni je nutné definovat si zakladni pojmy, se kterymi védy

zabyvajici se prevenci a kontrolou sexualni kriminality pracuiji.

1.1.1 Mravnostni kriminalita

Samotny pojem sexualni kriminality spada pod SirSi vymezeni oznacené jako
mravnostni kriminalita. S timto terminem pracuji nékteré kriminologické Skoly
ataké kriminalistické statistiky Policie CR. Lze ji popsat jako ,soubor
trestnépravné relevantnich jednani, ktera jsou motivovana pohlavnim pudem ¢i
Jjsou motivovana jinak (...), avSak primo Ci zprostfedkované utoCi na sexualni
integritu ¢lovéka™. Vy&et mravnostnich trestnych ¢inl nalezneme predevsim ve
zvlastni ¢asti v Hlaveé Il zakona €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku oznacené jako
,1restné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti“. Nékteré dalSi trestné Ciny,
zasahujici téZ za urcitych okolnosti do sexualni sféry jedince, najdeme i v dalSich

¢astech trestniho zakoniku.

V ramci mravnostni kriminality se rozliSuji zejména dvé kategorie trestnych ¢€in(.

V prvé fadé jde o sexualni trestné Ciny. V kriminologické literatufe se mizeme

1 SELLENG, Dalibor. Mravnostni kriminalita. In: JELINEK, Jifi a kol.: Kriminologie. 1.vydani. Praha:
Leges, 2021, ISBN 978-80-7502-499-2, str. 329-330
2 Tamtéz, str. 330



setkat s riznymi definicemi. Lze je souhrnné vymezit jako ,ukajeni sexualnich
potieb zptsobem, ktery je v rozporu s trestnim zakonem*“:2 Druhou kategorii jsou
pak trestné Ciny spojené s prostituci. | pfesto, Ze se tato prace vénuje primarné
kontrole sexualnich trestnych €inl, je vhodné zminit pfistup Ceského prava ve
vztahu k prostituci. V Ceské republice je vyuzivan aboliéni pfistup, coZz znamena
Ze samotna prostituce neni trestna, regulovany jsou pouze trestné Ciny souvisejici
s prostituci, jimizZ jsou kuplifstvi (§ 189) a prostituce ohrozZujici mravni vyvoj ditéte
(§ 190).4

Sexualni trestné Ciny, kterym se autor v této praci primarné vénuje, nalezneme
vyhradné v ustanovenich § 185 - § 193, vyjma jiz zminénych trestnych ¢in(
spojenych s prostituci. Jedna se predevSim o ty, jez nam reguluji chovani
zasahujici pfimo do sexudlni sféry ¢lovéka, zpravidla fyzickym kontaktem.®> Jde
tedy o nasledujici — znasilnéni (§ 185), sexualni natlak (§ 186), pohlavni zneuziti
(§ 187), souloz mezi pfibuznymi (§ 188) a navazovani nedovolenych kontaktd
s ditétem (§ 193b).

Specifickou kategorii pak tvofi trestné Ciny souvisejici s pornografii. Jsou jimi
nasledujici — Sifeni pornografie (§ 191), vyroba a jiné nakladani s détskou
pornografii (§ 192), zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193) a ucast na
pornografickém vystoupeni (§ 193a). Vzhledem k ¢astému soubéhu nékterého
z téchto trestnych ¢&ind se sexualné motivovanymi trestnymi Ciny, zejména
s trestnym Cinem pohlavniho zneuZiti, se jim autor v této praci bude také okrajové

vénovat.

Urcité trestné Ciny mimo hlavu lll Ize také za urcitych okolnosti povazovat za
sexualné motivované. Muze jit napfiklad o trestny €in vrazdy (§140), vytrznictvi
(§ 358), kradez (§ 205) nebo omezovani osoby (§ 171), kdy dani pachatelé jsou

3 BOHUSLAYV, L. a GRIVNA, T. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav,
ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. ISBN 978-
7598-554-5, str. 298

4 Tamtéz, str. 298-299

5 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P. a ZEMAN, P. Nasilné sexuélini kriminalita — téma pro experty i
verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN 978-80-7338-143-
1.str. 13
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zpravidla sexualni devianti.® Je vSak zapotiebi zminit, Ze vétSina sexualné

motivovanych trestnych &inu je pachana prfedevsim nedeviantnimi jedinci.

1.1.2 Sexualni nasili

Sexualni nasili, nebo také sexualizované nasili, je pojmem rozsahlejSiho
charakteru, jelikoZz obsahuje i takové formy jednani, které nejsou regulovany
trestnim pravem. V poslednich letech se odbornici pfiklanéji spiSe k oznaceni
,sexualizované®, jelikoz Iépe vystihuje fakt, Ze velka ¢ast téchto €inl jsou zejména
prostfedkem pachatele k demonstraci sily nad obéti s cilem jejiho ponizeni Ci
degradace.” Kromé samotnych ¢ind regulovanych trestnépravnimi normami pod
néj spadaji i takové formy jednani, jako verbalni sexualni obtéZzovani (narazky Ci
nevyzadané navrhy se sexualnim podtextem) nebo takové, jeZz jsou uzce
propojeny s reprodukCénimi pravy, jako jsou vynucené snatky, zabranovani
pouzivani antikoncepcénich prostfedkd ¢i nuceni k potratu.? Uvedeny vycet neni

vyCerpavajicim, ale Iépe pfibliZuje problematiku a obsahlost tohoto terminu.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) definuje sexualni nasili jako ,jakykoliv
sexualni akt nebo pokus o néj, zahrnujici neZzadouci sexualni poznamky a navrhy,
¢iny smérujici k obchodovani nebo jinak namifené proti sexualité jedince
S pouZitim natlaku, provedeno kymkoliv bez ohledu na vztah pachatele vici obéti,
a téz bez ohledu na prostredi” ®. Natlakem se rozumi nejen pouziti fyzické sily, ale
i zastraSovani &i vydirani obéti (napfiklad v pracovnim prostfedi). Podrobnégjsi
definici uvadi americké Centrum pro prevenci a kontrolu nemoci. Ta obsahuje
vyCet vSemoznych forem kontaktniho (zahrnujici jak pokus, tak samotny
dokonc&eny c€in) €i nekontaktniho (napfiklad vystaveni obéti nevyzadané sexualni

situaci nebo Sifeni pomluv) sexualniho nasili. Zmirnuje i absenci souhlasu, at uz

6 NETIK, Karel. Sexudlni kriminalita. In: VALKOVA, H., KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol.
Zaklady trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 425

7 CHOMOVA, Zuzana. Co je sexualni nasili? In: KUTALKOVA, Petra a KOBOVA, Lubica
(ed.) Sexuélni nasili: pro¢ se nikdo nepta? Praha: In lustitia, 2014. ISBN 978-80-260-5793-2, str.
19

8 Tamtéz, str. 20-21

9 KRUG, Eg. et al., eds. World report on violence and health. Geneva: World Health Organization
[online], 3 October 2002. ISBN 9241545615. Dostupné také z: https://iris.who.int/bitstream/hand|
€/10665/42495/9241545615 eng.pdf?sequence=1. str. 149. [cit. 2024-02-03]
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z divodu nezpusobilosti souhlas udélit, ¢i z divodu nemoznosti jej dat nebo

odmitnout.10

1.1.3 Zvlast’ zranitelna obét’

Z vyplyvajicich zavazkd Smérnice Evropského parlamentu zafadila Ceska
republika do svého pravniho fadu zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inu.
V ustanoveni § 2 najdeme pojem tzv. zvlast zranitelné obéti, jimizZ jsou i obéti
sexualnich trestnych ¢&inl. Hlavnim smyslem tohoto zakona je pFedchazet
druhotné ujmeé, v pfipadé obéti sexualizovaného nasili jde pFfedevsim

o sekundarni viktimizaci.lt

Kromé obecnych prav plynoucich pro obéti trestnych ¢inG maji zvlast zranitelné
obéti napfiklad pravo na bezplatnou odbornou pomoc, jako je psychologické nebo
pravni poradenstvi. Mimo jiné jim jsou také pfisluSné organy povinné vyhovét
v pfipadé Zzadosti o zabranéni kontaktu s pachatelem (respektive s osobou, kterou
za pachatele oznaci), nebo se Zadosti ohledné vybéru pohlavi vyslychajiciho €i
tlumocnika. Pro samotny vyslech se uplatfiuji ur€ité zasady. S obéti zpravidla
pracuje specialné vyskolena osoba a je takeé v jeji snaze pfistupovat k vyslechu
s co nejvétsi citlivosti a volit otazky tak, aby se tykaly pouze relevantnich véci
k danému pfipadu. Mimo to je ve snaze vyslychajiciho provadét vyslech takovym
zpusobem, aby se nemusel pozdéji opakovat. Jsou tedy i urCité specifické
metodiky, jak se na vyslech se zvlast zranitelnou obéti pfipravit.1> Obéti trestnych
¢inu proti lidské dastojnosti v sexualni oblasti jsou taktéz jedinou skupinou obéti
s pravem na penézitou pomoc za nemajetkovou Ujmu. Mdze jit o Gjmu na jejich

dustojnosti nebo osobnostnich pravech.?

10 Basile K.C., Smith S.G., Breiding M.J., Black M.C., Mahendra R. Sexual Violence Surveillance:
Uniform Definitions and Recommended Data Elements, Version 2.0. Atlanta: National Center for
Injury Prevention and Control, Centers for Disease Control and Prevention; 2014. Dostupné z:
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/sv_surveillance_definitionsl-2009-a.pdf [cit. 2024-02-
07]

11 KALIBOVA, K. a HOUZVOVA, M. Nadé&je na zlepseni? In: KUTALKOVA, Petra a KOBOVA,
Lubica (ed.) Sexualni nasili: pro¢ se nikdo nepta? Praha: In lustitia, 2014. ISBN 978-80-260-5793-
2, str. 41-43

12 CESKO. § 5a § 17 - § 20 zakona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &intl a 0 zméné nékterych
zakon( (zakon o obétech trestnych €ind) - znéni od 28.6. 2022. In: e-Sbirka [online]. Dostupné z:
https://www.e-sbirka.cz/sb/2013/457?zalozka=text [cit. 2024-02-07]

13 KALIBOVA, K. a HOUZVOVA, M. Nadgje na zlep$eni? In: KUTALKOVA, Petra a KOBOVA,
Lubica (ed.) Sexualni nasili: pro¢ se nikdo nepta? Praha: In lustitia, 2014. ISBN 978-80-260-5793-
2, str. 49
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1.1.4 Sexualni deviace

Sexualni deviaci (nebo také parafilii) se znaci stav, kdy ma dany jedinec vrozenou
a nevylécitelnou poruchu v oblasti sexualni preference. Definici a aktualni vycCet
parafilii uvadi Svétova zdravotnicka organizace (WHO) v Mezinarodni klasifikaci
nemoci (ICD-11), kde ji definuje nasledovné: ,trvalé a intenzivni vzorce chovani
atypického sexualniho vzru$eni, projevujici se sexualnimi predstavami, (...),
jejichz zaméreni zahrnuje osoby, které je pro vék Ci svij stav ¢ini neochotnymi Ci
neschopnymi souhlasit, a na tomto zakladé osoba bud’ jedna nebo je svym
jednanim znepokojuje.”* Mezi odborniky Ize nalézt rizna déleni a kategorizaci
jednotlivych sexualnich parafilii. Nejobecnéji se déli na deviace v aktivité a na

deviace v objektu.

Deviace v aktivité lze charakterizovat predevSim ve zpUsobu, jakym c¢lovék
sexualniho uspokojeni dosahne. Radi se sem exhibicionismus, voyerismus,
frotérstvi, tuSérstvi a jiné podobné poruchy. Pro kriminologii jsou vyznamné

zejména patologicka sexualni agresivita a agresivni sadismus.

Deviace v objektu se projevuje atypickym zajmem jedince v objektu, ktery mu
sexudlni vzru$eni zpGsobuje. Radime pod né& rGzné formy feti§ismu,
transvestitismus a pedofilii.’®> Ta je svym moznym dopadem nejen na mravnostni

vyvoj ditéte nejzavaznéjSim druhem v této kategorii.

Pfritomnost parafilie u Clovéka v8ak nutné neznamena jistotu pachani kriminalni
cinnosti. Néktefi z nich jsou schopni sublimovat svou poruchu do prospésnych
¢innosti a fungovat bez problému ve spoleCnosti. Naproti tomu se Ize setkat
s nedeviantnimi jedinci, ktefi se za urcitych okolnosti mohou sexualné deviantniho

jednani dopustit.16

14 Paraphilic disorders. In: International Classification of Diseases, Eleventh Revision (ICD-11)
[online]. Verze 01/2024. Geneva: World Health Organization, 2024. Dostupné z: https://icd.who.in
t/browse/2024-01/mms/en#2110604642 [cit. 2024-02-08]

15 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Nasilné sexuaini kriminalita — téma pro
experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN 978-80-
7338-143-1, str. 133

16 NETIK, Karel. Sexudlni kriminalita. In: VALKOVA, H., KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol.
Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-
3, str. 425-426
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Pro diagndézu nékteré z parafilii u jedince jsou stanoveny nasledujici parametry.
Kromé neadekvatni sexualni preference musi jedinec prozivat intenzivni,
opakované touhy a predstavy, tykajici se atypickych sexualnich vzord, a to
nejméné po dobu 6 mésicl. Mimo jiné ho tyto pfedstavy také omezuji v moznosti
normalniho fungovani ve spole€nosti nebo je svym chovanim realizuje, a tudiz

ostatni ohrozuje.'’

1.2 Trestnépravni rovina

Smyslem trestnépravni regulace urcitych jednani je pfedevsim ochrana dulezitych
pravnich statk(. Trestné ciny proti lidské duastojnosti v sexualni oblasti nam
ochranuji primarné, jiz v nazvu obsazenou, moznost dustojného rozhodovani
jedince o svém sexualnim zivoté. V ustanovenich § 185 a § 186 trestniho zakoniku
se jedna hlavné o svobodu rozhodovani v sexualnich vztazich. DalSimi trestnymi
¢iny se provazané chrani také zdravy psychicky vyvoj ditéte a rizné mravni
zasady. Ustanovenim § 188 je chranén v prvé fadé zdravy vyvoj lidstva kvuli
moznym zdravotnim rizikim ¢&i degeneranim porucham potomka zrozeného

z pfibuzenského vztahu. VSechny trestné Ciny také vyzaduji umysiné jednani.

U v8ech popisovanych trestnych €ind muze byt pachatelem jakakoliv fyzicka nebo
pravnicka osoba, bez ohledu na jeji pohlavi. Vyjimku tvofi pouze trestny Cin
souloze mezi pfibuznymi, kde je trestni odpovédnost pravnickych osob

vyloucena.®

Obéti, respektive zvlast zranitelnou obéti, mize byt taktéz bez ohledu na pohlavi
kterakoliv fyzicka osoba. Az do roku 2001 v8ak takovou moznost pravni uprava

u znasilnéni vyluGovala a predmétem Utoku mohla byt pouze Zena. ° Napfriklad

17 Georgia M. Winters, Cynthia Calkins, Emily Greene-Colozzi & Elizabeth L., Jeglic. Mental
Abnormalities in Sexually Violent Predator Evaluations: Ethical Use of Paraphilic Disorder
Diagnoses. Journal of Forensic Psychology Research and Practice [online]. 2019, 19(1):1-16.
ISSN: 2473 - 2842. Dostupné z: https://www.researchgate.net/publication/330561554 Mental_Ab
normalities_in_Sexually_Violent_Predator_Evaluations_Ethical_Use_of Paraphilic_Disorder_Dia
gnoses/stats str 4. [cit.2024-02-08]

18 PELC, Vladimir. Trestné &iny proti distojnosti v sexualni oblasti. In: JELINEK, J. a kol. Trestni
pravo hmotné. Obecna ¢ast. Zvlastni ¢ast. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-
3, str. 608

19 Ustanoveni § 241 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon.
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na Slovensku mlze byt podle aktualni pravni Upravy u trestného ¢inu znasilnéni

predmétem Utoku pouze Zena.?®

1.2.1 Znasilnéni

Prvnim trestnym Cinem je znasilnéni, které svou podstatou zakonodarce povazuje

o nasilné jednani a vykonani pohlavniho styku. Pokud by tedy doSlo pouze
k nasilnému jednani, pujde o tzv. kvalifikovany pokus. Pachateli zanikne trestni
odpovédnost za znasilnéni a jeho jednani naplni skutkovou podstatu trestného

¢inu vydirani (§ 175 trestniho zakoniku).

Znéni ustanoveni § 185 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku je nasledovné:

(1) Kdo jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu zneuzije jeho bezbrannosti, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZz deset let bude pachatel potrestan, spacha-li &in
uvedeny v odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpuisobem srovnatelnym se soulozi,
b) na ditéti, nebo

C) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnacti let,

b) spacha-li takovy Cin na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného
léCeni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo Ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde
je omezovana osobni svoboda, nebo

c) zpUsobi-li takovym ¢inem téZkou Ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.

Jiz zminéné nasilné jednani mize mit rizné formy. Pouziti nasili jako takového,
¢imz se mysli pouziti fyzické sily k pfekonani pfimo kladeného &i oCekavaného
odporu obéti. Pod tento pojem spada i situace, kdy pachatel Isti uvede obét do
stavu bezbrannosti. Pohrizkou nasilim se poté rozumi situace, kdy pachatel
pusobi na obét psychicky a bezprostfedné, ¢i do budoucna vyhroZuje obéti
pouzitim nasili. Nemusi byt vS8ak namifeno pouze proti samotné obéti, muze byt

smeérfovano i proti tfeti osobé (typicky proti détem, blizkym osobam, ...) nebo

20 SLOVENSKO. Ustanoveni § 199 zakona ¢. 300/2005 Z.z., trestny zakon v poslednim znéni —
ucinny od 13.2.2024 [online]. Dostupné z: https://www.slov-
lex.sk/pravne predpisy/SK/ZZ/2005/300/vyhlasene_znenie.html [cit. 2024-02-09]
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majetku. Pod pohriizkou jiné tézké Ujmy se rozumi ohrozeni cti nebo dobré

povésti.?!

Vysvétleni pojmu zneuziti bezbrannosti je klicové zejména pro odliSeni trestného
¢inu znasilnéni a sexualniho natlaku (§186, odst. 2). Trestny ¢in sexualniho
natlaku v uvedeném odstavci chrani zejména obéti, které pachatel k pohlavnimu
styku pfinuti na zakladé zavislosti obéti, nebo pokud zneuzije svého postaveni vici
ni. U znasilnéni pachatel vyuzZiva stav, ve kterém je obét zasadné omezena
moznosti klast jakykoliv u€inny odpor fizeny vuli vici pachateli. Mze jit napfiklad
o hluboky spanek, bezvédomi, opilost, vliv omamnych latek ale i pro duSevni
poruchu nebo nizky vék, kdy obét neni schopna situaci zhodnotit a nevi tudiz, Ze

se ma branit.22

Pohlavnim stykem, ve smyslu odstavce 1, se rozumi pouze takové formy
nasilného vynuceni pohlavniho styku, vyjma souloZze a pohlavniho styku
srovnatelnym se souloZi. Postihuji se podle néj tedy méné zavazné podoby
sexualniho nasili. Muze jit napfiklad o osahavani ¢&i libani intimnich partii.
V odstavci 2 se jedna o samotnou souloz (spojeni pohlavnich organi muze
a zeny) nebo o pohlavni styk srovnatelny se souloZi (oralni ¢i analni styk).2 Podle
usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 11. dubna 2012 se o pohlavni styk srovnatelny
se souloZi jedna i v pfipadé masturbace, kdy napf. pachatel zasouva do pochvy Ci
analniho otvoru prsty nebo rizné prfedméty, Ci obét pfiméje k stimulaci jeho

pohlavnich organu.?

Kromé jiz zminéného provedeni pohlavniho styku soulozi nebo zpusobem
srovnatelnym se soulozi na obéti, jsou v odstavci 2 chranéné déti do 18 let, a to
vySSi trestni sazbou pro pachatele v rozmezi 2 az 10 let, bez ohledu na formu

pohlavniho styku a také v pfipadé, pokud pachatel pouzije pfi spachani zbrar.

21 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni fad s poznémkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str. 250

22 PELC, Vladimir. Trestné &iny proti diistojnosti v sexudlni oblasti. In: JELINEK, J. a kol. Trestni
pravo hmotné. Obecna Cast. Zvlastni East. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-
3, str. 610

23 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni Fad s poznamkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str. 286-287

24 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 11.4.2012, sp. zn. 3 Tdo 182/2012 [online]. Dostupné z:
https://www.nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/C4B061B251B00852C1257A4EQ
065913A?0penDocument&Highlight=0, [cit. 2024-02-09]
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Zbrani se rozumi ,cokoli, ¢im je mozno ucinit utok proti télu ddraznéjsim*. Muze jit
tedy jak o stfelnou zbran nebo nuz, tak o rizné predméty (cihla, ostré sklo).
Nevyzaduje se, aby byla pfimo pouZita, staci pouhy fakt, Ze ji ma pachatel

k tomuto ucelu u sebe.?®

Trestni sazbou 5 az 12 let jsou postihovana jednani provedena na ditéti mladSim
15 let, Clovéku omezeném na osobni svobodé, nebo pokud je takovym Cinem
zpusobena tézka ujma na zdravi obéti. Takové pfipady trestni zakonik taxativné
vyjmenovava v ustanoveni § 122. Jde napfiklad o mucivé utrapy, zohyzdnéni i

o vyvolani potratu nebo usmrceni plodu. 26

Pokud by takovym jednanim pachatel zpUsobil smrt, zakon uklada trestni sazbu
v rozmezi mezi 10 az 18 lety. Jedna se o takove pfipady, kdy smrt obéti pachatel
nezamys$lel, dojde k ni tedy v momenté pouZiti velké intenzity nasili s umyslem
vykonani soulozZe s nasledkem smrti. Pfipadem tzv. sexualni vrazdy je situace, kdy
pachatel at' s umyslem pfimym ¢&i nepfimym obét’ usmrti. Znamena to tedy, ze je
bud pfimo jeho cilem obét usmrtit nebo je srozumén s takovou moznosti. Zminéna

situace se pak posuzuje jako trestny ¢in vrazdy (§140).27

Pfiprava je poté trestna u vSech kvalifikovanych skutkovych podstat trestného €inu
znasilnéni, jelikoZ jsou s hranici horni trestni sazby posuzovany jako zvlast
zavazné zlo€iny, u nichZ je podle ustanoveni § 20 trestniho zakoniku pfiprava

trestna.?8

1.2.2 Sexualni natlak
Tento trestny Cin zaved| do naseho pravniho fadu az soucasny trestni zakonik.
Zatimco trestny Cin znasilnéni nam chrani takové pfipady, kdy je do sexualni

oblasti jedince zasahovano pfimo pachatelem, sexualni natlak nam pokryva

25 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni Fad s poznamkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str.187

26 Tamtéz 189-190

27 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Na&silné sexuélni kriminalita — téma pro
experty i vefejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN 978-80-
7338-143-1, str. 42

28 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni f4d s poznémkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str. 45-46

16



i nepfimou participaci pachatele. Jedna se o pfipady, kdy je pouze samotna obét

donucena pachatelem k nechténym sexualnim praktikam a aktivitam.2®

Znéni ustanoveni § 186 zakona €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku je nasledujici:

(1) Kdo jiného nasilim, pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani, nebo kdo
k takovému chovani pfiméje jiného zneuzZivaje jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim
svobody na Sest mésicl az Ctyfi 1éta nebo zakazem &innosti.

(2) Stejné bude potrestan pachatel, ktery pfiméje jiného k pohlavnimu styku, k pohlavnimu
sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani zneuzivaje jeho
zavislosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu.

(3) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 nebo 2

a) na ditéti, nebo

b) nejméné se dvéma osobami.

(4) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 se zbrani,

b) spacha-li &in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobody, ochranného léCeni, zabezpeCovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy
anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

¢) spacha-li takovy €in jako Clen organizované skupiny.

(5) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnacti let, nebo

b) zpusobi-li takovym €inem tézkou Ujmu na zdravi.

(6) Odnétim svobody na deset az Sestnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 nebo 2 smrt.

(7) Priprava je trestna.

Tento trestny Cin obsahuje dvé skutkové podstaty. Hlavnim zamérem teé, jez je
vymezena v odstavci 1, je ochrana obéti v situacich, kdy ji pachatel donuti

k sebeukdjeni, obnazovani nebo podobné aktivité na které se ale pfimo fyzicky

sam nepodili a nedochazi zde k dotykim.

Druha poté zahrnuje jak jiz zminéné jednani, tak i pohlavni styk samotny.
Rozdilem, jak jiz bylo fe€eno v kapitole 1.2.1 je, Ze pachatel nejedna nasilim, ale
zneuziva sveho postaveni Ci zavislosti obéti na ném. Typickym pfikladem
zavislosti obéti na pachateli mize byt osoba vychovatele na tabore, ucitele a jiné.
Jde o pripad, kdy je obét néjakym zplusobem odkazana na pachatele a je tudiz
omezena svoboda jejiho rozhodovani. Nejde vSak o stav, ve kterém je obét zcela

bezbranna. V takovém pfipadé by se uz jednalo o zneuziti bezbrannosti, ve

29 KALIBOVA, K. a HOUZVOVA, M. Nadgje na zlepseni? In: KUTALKOVA, Petra a KOBOVA,
Lubica (ed.) Sexualni nasili: pro¢ se nikdo nepta? Praha: In lustitia, 2014. ISBN 978-80-260-5793-
2, str. 38
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smyslu ustanoveni § 185. Zneuzit svého postaveni mlze i napfiklad lékar vUgi

pacientovi nebo nadfizeny pracovnik vici svému zaméstnanci.*°

Kromé skute€nosti, které zakladaji kvalifikovanou skutkovou podstatu podminujici
vySSi trestni sazbu pro pachatele, a jez jsou shodné u znasilnéni, se u sexualniho
utoku také vyskytuje zpUsob spachani s u€asti dalSich dvou osob nebo jako ¢len

organizované skupiny.

1.2.3 Pohlavni zneuziti

Tento trestny Cin chrani déti do 15 let a postihuje jakékoliv sexualni aktivity
pachatele vedouci k jeho sexualnimu vzruSeni. Zahrnuje tedy jak samotnou
souloz a pohlavni styk srovnatelny se soulozi, tak i mirnéjsi formy — napfiklad
osahavani nebo libani pohlavnich organt a jiné. Dulezita je zde zejména
skutecnost, Ze i kdyz dité mladSi 15 let s aktem souhlasi, trestni odpovédnost

pachatele nezanika.3!

Ustanoveni § 187 zakona €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku zni takto:

(1) Kdo vykona souloz s ditétem mladSim patnacti let nebo kdo je jinym zpusobem
pohlavné zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé |éta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnacti let svéfeném jeho dozoru, zneuzivaje
jeho zavislosti nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici davéryhodnosti nebo vlivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 téZzkou Ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zplsobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.

Kodliseni od kvalifikované skutkové podstaty obsazené v odstavci 3,
pismene a) trestného Cinu znasilnéni, je zde absence nasilného jednani. Jak jiz
bylo zminéno vySe, i kdyby dité mladsi 15 let s jakoukoliv formou pohlavniho styku
souhlasilo, pachateli trestni odpovédnost vznika. Castym problémem praxe jsou

pripady, kdy dojde k sexualnim praktikam mezi ditétem mladSim 15 let a jedincem

30 PELC, Vladimir. Trestné &iny proti diistojnosti v sexudlni oblasti. In: JELINEK, J. a kol. Trestni
pravo hmotné. Obecna Cast. Zvlastni ast. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-
3, str. 612-613

31 PELC, Vladimir. Trestné &iny proti distojnosti v sexualni oblasti. In: JELINEK, J. a kol. Trestni
pravo hmotné. Obecna ¢ast. Zvlastni ¢ast. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-
3, str. 613
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starSim 15 let. Zakon totiz zaklada trestni odpovédnost i u takovych pfFipadu, kde

vSak muze jit o milostny citovy vztah mezi nimi.

Kvalifikovanou skutkovou podstatu naplni poté pachatel, ktery spacha tento ¢in na
osobé svérené jeho dozoru. Mlze jit tedy napriklad o rodice ditéte nebo ucitele.??
Stejné tak bude potrestan pachatel zneuzivajice zavislosti obéti &i svého
postaveni, jak jiz bylo vysvétleno v kapitole 1.2.2. VySSi trestni sazbou bude
potrestan pachatel, jez svym jednanim zpuasobi téZkou Ujmu na zdravi, ¢i smrt.
Pfiprava je poté trestna ve vSech pfipadech, jelikoZ se jakoukoliv formou jedinec

dopousti zvlast zavazného zloCinu.

1.2.4 Souloz mezi pribuznymi
Ustanoveni § 188 zakona €. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku zni:

Kdo vykona souloz s pfibuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem, bude potrestan

odnétim svobody az na tfi léta.

Timto trestnym Cinem jsou zpravidla postihovani oba souloznici, kdy jde
o pfibuzného v pokoleni pfimém (rodi¢, prarodi¢) ¢i sourozence. Trestni
odpovédnost by byla vylou¢ena pouze u toho, komu podle trestniho zakona
nepfislusi (tudiz ditéti do 15. roku zivota). Pokud by vSak chybél souhlas jedné ze
zuCastnénych stran, jednalo by se o jednoCinny soubéh s trestnym cCinem
znasilnéni €i pohlavnim zneuzitim. DUvodem je odliSny zajem, ktery nam tato
skutkova podstata chrani. Zde jde pfedevSim o zdravy vyvoj lidstva, jelikoz
pfibuzenska souloz je spoleCnosti nezadouci jev nejen z moralniho pohledu.
Z jedné studie provedené v Ceské republice vyplynulo, Ze 42 % narozenych déti
z pfibuzenského vztahu mélo vrozené vady nebo pfedCasné zemrelo. Z tohoto
ddvodu ustanovenim chranime pfed moznymi zdravotnimi riziky potomka

z pribuzenského vztahu.33

32 PELC, Vladimir. Trestné &iny proti diistojnosti v sexudlni oblasti. In: JELINEK, J. a kol. Trestni
pravo hmotné. Obecna Cast. Zvlastni ast. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-
3, str. 613-614

33 Green, Stuart P. Incest. Preventing birth defects. In: Green, Stuart P. Criminalizing sex: a unified
liberal theory. 1.vydani. New York: Oxford University Press, 2020. ISBN: 9780197507483, str. 267
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1.2.5 Trestné ¢iny spojené s pornografii

Z vyplyvajicich zavazkl cElenstvi v Evropské unii byly do naseho pravniho fadu
vneseny trestné Ciny, jejichz smyslem je hlavné ochrana mravniho, fyzického
a psychického vyvoje déti. Jelikoz maji Castou spojitost sjiz popsanymi
predeslymi trestnymi Ciny, autor jejich problematiku v této Casti stru¢né pfiblizuje

k lepSimu pochopeni souvislosti.

V prvni fadé je nutné vymezit pojem ,pornografické dilo“. Tento termin pfimo
trestni zakonik nedefinuje. V usneseni Nejvyssiho soudu Ceské republiky ze dne
1.Cervna 2011 Ize nalézt definici pornografického dila vymezenou takto: ,jakykoli
pfedmeét, ktery je-li pozorovan at pfimo nebo prostiednictvim technického
zafizeni, zvlasté intenzivnim a vtiravym zpisobem zasahuje a podnécuje samotny
sexualni pud. Soucasné takové dilo podle previadajicich nazort vétSiny ¢lend
spolecnosti hrubé porusuje uznavané moralni normy dané spolecnosti a vyvolava
v nich pocit studu. Pro pornograficky charakter je rozhodujici obsah celého dila,
nikoli jen jeho urcita &ast, vysec, kapitola nebo uryvek apod.” 3* Pro pravni
judikaturu jsou stézejnimi zejména takova dila, ktera mohou ohrozit mravni,
psychicky nebo fyzicky vyvoj ditéte a dale takova dila, ktera svou povahou nejsou
spole¢nosti moralné pfijatelna (zobrazujici hrubé nasili na €lovéku €i pohlavni styk

se zvifaty).

Trestny cCin Sifeni pornografie (§ 191) postihuje rozlicné formy nakladani
s pornografii zobrazujici nasili nebo neuctu k ¢lovéku. Stejné tak, pokud se jedna
o pornografické dilo zobrazujici pohlavni styk se zvifetem. Zakon také chrani déti
pred pfistupem k pornografii, v€etné tzv. prosté, ktera by mohla ohrozit mravni
vyvoj ditéte.

Siroce se pak zakon stavi k détské pornografii. Jde o trestné &iny — vyroba a jiné
nakladani s détskou pornografii (§192), zneuziti ditéte k vyrob& pornografie
(§ 193) a ucast na pornografickém predstaveni (§ 193a). Postihuji se prakticky
jakékoliv mozné formy nakladani s pornografickym dilem zobrazujici dité — od

samotné vyroby, pfechovavani, zpfistupniovani ¢i po samotny prodej. Trestné je

34 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 1.6. 2011, sp. zn. 3 Tdo 669/2011. [online] Dostupné z:
https://www.nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/E470BC5C1F85C0A6C1257A4EQ
06A6611?0penDocument&Highlight=0, [cit. 2024-02-09]
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i ziskavani pfistupu k ni skrz informacni nebo komunikacni technologie. Dale se
postihuje pfiméni ditéte k vyrobé& pornografie nebo ufast na predstaveni, ve
kterém dité uCinkuje. Ditétem je ve vSech pfipadech myslen Clovék do 18 let nebo
kdo se jako dité jevi. V tomto smyslu jsou postihovana i animovana pornograficka
dila.

1.2.6 Navazovani nedovolenych kontakta s ditétem

Tento trestny Cin je specificky tim, Ze k naplnéni jeho skutkové podstaty postaci
napf. pozvani ditéte na schizku s umyslem na ném vykonat jeden z taxativné
vyjmenovanych trestnych €inu. Jde o pfed€asné dokonany trestny €in, mizeme

ho oznadit jako pfipravu k dal$im trestnym ¢inim.3®> Ustanoveni je nasleduijici:

Kdo navrhne setkani ditéti mladSimu patnacti let v umyslu spachat trestny &in podle § 187
odst. 1,§ 192,193, § 202 odst. 3 nebo jiny sexualné motivovany trestny ¢&in, bude

potrestan odnétim svobody az na dvé léta.

Je uzce spjat s pojmem tzv. kybergroomingu. Pachatel zpravidla pod faleSnou
identitou navazuje kontakt s ditétem pfes socialni sité a po ziskani dlvéry mu
navrhne setkani v realité.3® Mimo to se mulze snazit z ditéte vylakat intimni
fotografie, kterymi také Casto dité vydira, pokud ke schuzce nechce pfistoupit.
Pravé pouhé pozvani ditéte staci k naplnéni skutkové podstaty tohoto trestného
¢inu. Tento fenomén se dostal do podvédomi lidi diky dokumentarnimu filmu
,V siti, ktery rozSifuje osvétu zejména mezi rodiCe, jez Casto nemaji prehled

o aktivité svého ditéte na internetu.

1.2.7 Pripravovana novela trestniho zakoniku

V souvislosti s aktualné projednavanou novelou trestniho zakoniku, jez by méla
vstoupit v platnost k 1.1.2025, je vhodné se zminit o zménach, které se oblasti
sexualnich trestnych &inl tykaji. Vzhledem k tomu, Ze je pfipravovana novela stale

v projednavani, vychazi autor prace z informaci aktualnich ke dni 12.2.2024.

Nejvétsi zména se bezpochyby tyka trestného Cinu znasilnéni, kde ma byt

dosavadni koncept nasilného donuceni k pohlavnimu styku zménén na

35 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni Fad s poznamkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str. 302

36 Redakce OPK a KOSOVA, L. Kybergrooming. [online] In: Prevencekriminality.cz 19.1.2022.
Dostupné z: https://prevencekriminality.cz/kybergrooming/ [cit. 2024-02-09]
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nekonsensualni pohlavni styk. Podle tohoto konceptu to v praxi znamena, Ze
jestlize osoba projevi seznatelnou vlli nesouhlas k pohlavnimu styku (at uz
verbalné Ci neverbalné — gestem, plaem, nesouhlasnym postojem téla), bude ten,
kdo s ni souloz nebo pohlavni styk srovnatelny se soulozi vykona, trestné

odpovédny za trestny Cin znasilnéni.

Méné zavazné formy pohlavniho styku by mély byt postihovany podle stejného
konceptu nové jako trestny Cin sexualniho utoku. Toto rozdéleni by podle navrhu
Ministerstva spravedinosti mélo pfinést vhodnéjSi nastavovani vySi trestnich

sazeb.3’

Mimo jiné by mél byt pfimo v trestnim zakoniku zakotven pojem ,zneuziti
bezbrannosti“. To by mélo rozS$ifit okruh moznych stavu obéti, ve kterych se neni
schopna vUcCi pachateli branit. Tzv. ,zamrznuti“ postihuje podle dosavadnich
vyzkumu az 70 % obéti. Jde o obranny mechanismus téla, ktery v nasledku Soku
vyvolava ¢astecnou paralyzu obéti.>® Nové by mély byt diky tomuto ustanoveni
chranény také déti do 12 let, na které by bylo automaticky nahlizeno jako na
bezbranné. Jakakoliv sexualni praktika s nimi by pak podle své formy byla
posuzovana jako znasilnéni nebo sexualni utok. Pro pachatele by to tudiz

znamenalo prisnéjsi trestni sazby.®®

87 Ministerstvo spravedinosti. Poslanci v prvnim &teni podporili redefinici znasilnéni. [online] In:
Justice.cz, 7.2.2024. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/rozcestnik/-/clanek/poslanci-v-
prvnim-cteni-podporili-redefinici-znasilneni-kopirovat- [cit. 2024-02-10]

38 Amnesty International. Novy priizkum: Postoj Cechti ke znasilnéni se lepsi, spoluvinu obétem
pfesto prisuzuje nejméné 40 procent lidi. [online] In: Amnesty.cz 6.12.2022. Dostupné z:
https://www.amnesty.cz/zprava/5562/novy-pruzkum-postoj-cechu-ke-znasilneni-se-lepsi-
spoluvinu-obetem-presto-prisuzuje-nejmene-40-procent-lidi [cit. 2024-02-10]

38 Ceska televize. ,Ne znamena ne“. Zména definice prosla ve snémovné

prvnim &tenim. [online] In: Ct24.ceskatelevize.cz 7.2.2024. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize
.cz/clanek/domaci/ne-znamena-ne-zmena-definice-znasilneni-prosla-ve-snemovne-prvnim-
ctenim-345791 [cit. 2024-02-10]
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2 Fenomenologie sexualni kriminality

K moznosti nalézani efektivnich kontrolnich prostfedkl a strategii ke zvladani
kriminality nam velkou mirou pfispiva kriminalni fenomenologie. Tato disciplina se
zaméfuje na systematicky popis kriminality, zkouma jeji strukturu i dynamiku,4°
a pomaha nam tudiz Iépe kriminalitu mapovat. Analyzovani téchto dat nam
pomaha porozumét trenddm v ur€itém druhu kriminality a umoZzhuje nam

efektivnéji reagovat na zmény a aktualni problémy v oblasti jeji kontroly.

Problémem nejen u mravnostni kriminality je skuteCnost, Ze i kdyZ nam zjisténé
informace poskytuji uritou moznost orientace v problému, neni nikdy mozné
odhalit kazdy trestny Cin, jenz se odehral. Kriminologie takto oznacuje tzv.
skutecnou kriminalitu, tedy veskerou trestnou €innost, ktera se stala, i kdyZ nebyla
policii zjisténa. Trestné Ciny, které jsou odhaleny policii nebo jsou na zakladé
obCanského podnétu policii zaevidovany, jsou oznacCeny jako registrovana

kriminalita. Rozdil mezi nimi poté tvofi latentni kriminalita.

NejvyznamnéjSim zdrojem registrované kriminality jsou v prvni fadé policejni
statistiky spravované Odborem vécnych gesci a statistik spadajici pod Policejni
prezidium. Tato evidence ftfidi trestné Ciny podle jejich druhu a vyuziva tzv.
takticko-statistické klasifikace (TSK). To nam umoznuje mit podrobnéjsi prehled
i co se tyCe povahy spachani nékterych trestnych ¢ind (napf. u pohlavniho zneuziti
je trestny Cin rozdélen i z hlediska, zda pachatel zneuzil zavislosti obéti nebo zda
tak ucinil za ucelem ziskani finan¢niho prospéchu). Vedle registrovanych skutk
podava informace o poctu objasnénych trestnych &inu, respektive o téch, kde byl
zjistén jejich pachatel. Mimo jiné také zahrnuje informace o rliznych skupinach
pachatell nebo zplsobené Skodé. Sexualni trestné Ciny jsou fazeny pod druh

mravnostni kriminality a jsou znaceny Cisly 201-297.

Druhou vyznamnou instituci, spravuijici statistiky statnich zastupitelstvi a soudd,
je Ministerstvo spravedlnosti. V téchto statistikach nalezneme predevSim
informace tykajici se poctu stihanych, obzalovanych a odsouzenych osob. Jsou

vyuzitelné at uz z hlediska analyzy ukladanych trestli za jednotlivé trestné Ciny,

40 ZOUBKOVA, Ivana et. al. Kriminologicky slovnik. Plzefi: Ale$ Cenék, 2011. ISBN 978-80-7380-
312-4, str. 89
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tak ohledné zkoumani efektivity organu &innych v trestnim fizeni diky udajlim

o délce fizeni.*!

2.1 Rozsah a struktura sexualni kriminality v Ceské republice

Rozsah kriminality nam urCuje udaj o celkovém poctu registrovanych trestnych
¢ind na urcitém uzemi v urcitém Casovém rozmezi. V roce 2023 bylo na uzemi
Ceské republiky spachano celkem 181 417 trestnych &ind. Objasnénych z nich
pak bylo 82 992 (45,8 %).

Mravnostni kriminalita se na celkovém poctu podilela pouze z 1,8 % a to poctem
3 201 registrovanych skutkd. Sexualnich trestnych €inli, popsanych v kapitole 1.2,
bylo spachano celkem 1 919 a trestnych ¢ind spojenych s pornografii 843.42 Pro
lepSi prehled jsou v nasledujicich tabulkach uvedeny jednotlivé trestné CcCiny
s pfesnym podtem registrovanych skutkd, v zavorce je uveden pocet z nich

objasnénych.

Tabulka 1 Poéty jednotlivych registrovanych (objasnénych) skutkt — sexualni TC

Sexualni trestné €iny (za rok 2023)

Znasilnéni 917 (530)
Sexualni natlak 95 (47)
Pohlavni zneuziti 852 (535)
Souloz mezi pfibuznymi 11 (7)
Navazovani nedovolenych kontaktu s ditétem 44 (24)
Celkem 1919 (1 143)

Zdroj: Policie Ceské republiky. Statistické ptehledy kriminality za rok 2023. [online]. Praha: Policie
CR. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx
[cit. 2024-02-12]

41 HULMAKOVA, Jana. Stav, struktura a dynamika kriminality. In: JELINEK, J. a kol. Trestni pravo
hmotné. Obecnéa cast. Zviastni ¢ast. 7.vydani. Praha: Leges, 2019. ISBN 978-80-7502-380-3, str.
149-152

42 Policie CR. Vyvoj registrované kriminality v roce 2023. [online] In: Policie.cz 12.1.2024. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/vyvoj-registrovane-kriminality-v-roce-2023.aspx [cit. 2024-02-12]
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Tabulka 2 Poéty jednotlivych registrovanych (objasnénych) skutkd — TC spojené s
pornografii

Trestné €iny spojené s pornografii (za rok 2023)

Sifeni pornografie 125 (68)
Détska pornografie a zneuziti ditéte k ni*? 716 (401)
Ugast na pornografickém predstaveni 2(2)
Celkem 843 (471)

Zdroj: Policie Ceské republiky. Statistické ptehledy kriminality za rok 2023. [online]. Praha: Policie
CR. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2023.aspx
[cit. 2024-02-12]

Z uvedenych dat vyplyva, Zze nejzastoupenéjSimi trestnymi €iny byly bezpochyby
trestné cCiny znasilnéni a pohlavni zneuziti. U trestnych ¢&inld spojenych
s pornografii byly poté nejzastoupenéjSimi trestnymi €iny vyroba a jiné nakladani
s détskou pornografii (§ 192) a zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193). Pro
uplnost dat je dllezité poznamenat, ze v Ceské republice byly spachany dva

skutky sexualnich vrazd se stoprocentni objasnénosti.

K meziro¢nimu porovnani vyvoje dynamiky sexualnich trestnych ¢inG a pocty
jednotlivych skutkt zvolil autor 10leté rozmezi. Jelikoz trestné Ciny spojené
s pornografii (vyjma § 191 Sifeni pornografie) byly do policejnich statistik vnesené
teprve vroce 2021, v porovnani je autor nezahrnuje. Ze stejného duvodu
nezahrnuje do srovnani navazovani nedovolenych kontaktd s ditétem (§ 193b).
Pro komparaci zvolil z ddvodu vysoké zavaznosti a relevance trestné Ciny

znasilnéni, sexualni natlak a pohlavni zneuziti.

48 TKS zahrnuje trestné ¢iny v ustanovenich § 192 a § 193 TZ spolec¢nou statistikou
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Graf 1 Poéty vybranych TC v meziroénim srovnani 2013-2023
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Zdroj: Policie Ceské republiky. Statistické prehledy kriminality za roky 2013-2023. [online]. Praha:
Policie CR. Dostupné z: https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx [cit. 2024-02-12]

Graf 2 Mira objasnénosti (v %) u vybranych TC
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Z uvedenych grafll vyplyva, Ze pocet registrovanych skutk( sexualni kriminality
ma rostouci trend, zatimco jejich objasnénost klesa. Nemusi to ale nutné

znamenat, Ze by se skuteny pocet skutku stale zvySoval.

| presto je stale sexualni kriminalita svym druhem jednou s nejvétSi latenci.
Jednim z moznych zdroji informaci o latentni kriminalité jsou viktimizacni
vyzkumy nebo tzv. self — reporty. Ty slouzi ale pouze orientacné, jelikoz vzdy
zavisi, jak si zadané otazky respondent vylozi. V Ceské republice se dlouhodobé
takovyto vyzkum neprovadi, pro obecné ucely jsou zpravidla vyuzivany data
ziskana vyzkumy v zahrani€i, coz nam muze alespon priblizit, jak vysokou miru
latence tento typ kriminality postihuje. Podle Radana Safafika je napiiklad
v pfipadé trestného &inu znasilnéni kazdoroéné v Ceské republice spachano

priblizné 12 000 skutku, z toho je pouze 5 % ohlaseno na policii.*4

2.2 Struktura pachatel sexualnich trestnych ¢ina

Z policejnich statistik Ize zjistit i informace tykajici se pachatell z hlediska jejich
skupinového zarazeni. V roce 2023 bylo z celkového poctu 1 919 registrovanych
sexualnich trestnych €inli v témze roce objasnéno 1 143 skutkd. Z toho bylo 205
skutkll spachanych opakované trestanymi osobami, 122 cizinci, pod vlivem
alkoholu &i jiné OPL 77 a détmi do 18 let 353. Tabulka na nasledujici strané

obsahuje podrobny rozpis k moznému srovnani.

Co se tyCe pohlavi pachatell, policejni statistiky verejné neprezentuji podil zen
amuzl u spachanych trestnych &ind. U nejzastoupenéjSiho trestného Cinu
znasilnéni bylo podle zpravy Ceského statistického Gfadu z roku 2019 zjist&no, ze
drtivou vétSinou pachatell byli muzi (99 %) - podil Zenskych obéti byl 90 % a 10 %

bylo obéti muzskych.%

44 SAFARIK, Radan. Znasilnéni: donuceni k pohlavnimu styku nasilim, &i absence souhlasu? In:
SIMACKOVA, K., HAVELKOVA, B., SPONDROVA, P. (eds.) MuzZské pravo. Jsou prévni pravidla
neutralni? 1.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2020, ISBN 978-80-7598-761-7, str. 269-272

45 Cesky statisticky Ufad. Obéti a pachatelé vybranych trestnych &int podle pohlavi v roce 2019.
[online] Dostupné z: https://www.czso.cz/documents/10180/151439704/30000420k06.pdf/ca785f
ec-albe-4844-8a0e-78b0d8010fa1?version=1.1 [cit. 2024-02-12]
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Tabulka 3 Podil jednotlivych skupin pachateld podle druhu spachaného TC (2023)

Opakované Cizinci Pod vlivem OPL | Déti

trestané os.
Znasilnéni 148 88 62 56
Sex. natlak 8 6 1 13
Pohlavni zneuziti | 46 25 14 281
Souloz mezi prib. | 2 0 0 1
NNKSD#6 1 3 0 2
Celkem 205 122 77 353

Zdroj: Statistické ptehledy kriminality za rok 2023. Policie Ceské republiky [online]. Praha: Policie
CR, [cit. 2024-02-12]. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-
rok-2023.aspx

2.3 Popis pachatell sexualnich trestnych €int
Pachatele sexualné motivovanych trestnych €inu zakladné délime na ty, u nichz je

pfitomna sexualni deviace a na ty, co sexualné deviantni nejsou.

U pfipadii sexualné zneuzivanych déti rozdéluje Cirtkova pachatele do dvou

hlavnich skupin — na pachatele situa¢ni a preferencni.

Situacni pachatelé netrpi zadnou sexualni deviaci, Ize je popsat jako normalni
jedince, ktefi az na zakladé vnéjSich okolnosti zneuziji k uspokojeni svych
sexualnich potfeb dité. Mezi tyto okolnosti mizeme zafadit rizné zZivotni krize,
napf. rozvod, ztratu zaméstnani €i narozeni ditéte. V takovych pfipadech hraje roli
hlavné dostupnost obéti. Pachatel si dité vybird ne na zakladé sexualni
preference, ale na zakladé moznosti, jak ukojit své sexualni potieby. U tohoto

druh( pachatell neni zpravidla nalezena détska pornografie.

Naproti tomu preferencni pachatelé jsou vyhradné a pouze zaméfeni na déti.
Neprojevuji zajem o dospélé a obvykle maji i vyhranény typ obéti. V této
souvislosti jsou pak i mimo pedofili znamé pojmy hebefilie (zaméfeni na

dospivaijici divky, s naznaky rlstu prsou &i pubického ochlupeni) ¢&i efebofilie

46 NNKSD - zkratka pro oznaéeni trestného ¢inu navazovani nedovolenych kontaktd s ditétem
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(dospivaijici chlapci, s naznacenim pubického ochlupeni)*’. Pfechovavani détské

pornografie je poté u téchto pachatell velmi ¢astym jevem.*®

U znasilnéni existuje Siroka Skala typologii pachatell od rdznych autorl. Lze je

napfiklad rozdélit podle Dianiska do Ctyr skupin.

Prvniho z nich lze oznaCit jako vyhradné sexualniho pachatele, kterému jde
pfedevSim o dosazeni sexualniho uspokojeni. Pouziva vuci obéti pouze takové
sily, jez staCi k dosazeni jeho zaméru. Sadisticky pachatel je naproti tomu vUci
obéti mimoradné nasilny a sexualniho uspokojeni dosahuje jak pfes fyzické, tak
psychické utrpeni své obéti. DalSim typem je pachatel, jemuZz pfi znasilnéni nejde
primarné o samotny pohlavni styk, nybrz o prosazeni pocitu sily a kontroly nad
obéti, Casto ji tak ponizuje Ci degraduje. Poslednim je pfilezitostny pachatel,
vyznacujici se nizkym spoleCenskym védomim, kterého ke znasilnéni vede

impulzivita.*®

47 WEISS, Petr a kol. Sexuologie. 1.vydani. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8, str. 478
48 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3.vydani. Plzefi: Ales Cenék, 2013. ISBN 978-80-
7380-461-9, str. 168-169

49 GRIVNA, T. a BOHUSLAV, L. Mravnostni kriminalita. In: GRIVNA, T., SCHEINOST, M.,
ZOUBKOVA, |. a kol. Kriminologie. 5.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. ISBN 978-80-7598-
554-5, str. 304
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3 Etiologie sexualni kriminality

Ke kontrole kriminality nam rovnéz svymi poznatky napomaha kriminologicka
disciplina zvana etiologie. Je velmi vyznamna zejména z dlivodu, Ze se vénuje
zkoumani pfi€in a podminek vedoucich k pachani kriminality. K efektivni kontrole
jsou tudiz takové poznatky podstatnym zdrojem informaci. Kriminogenni faktory
(neboli rizikové Ccinitele), muZzeme popsat jako ,okolnosti, které vyvolavaji,
usnadriuji nebo podporuji pachani trestnych c¢intd™°. Mohou vychazet jak
z individualnich dispozic jedince, tak z nefunkCné nastaveného normativniho

systému, ktery neodpovida potfebam spoleénosti.>!

U sexualni kriminality se da zdUvodnit kriminalni chovani na zakladé faktoru
vnitinich a vné&jSich. Mezi vnitini faktory fadime geneticky a biologicky zaklad
jedince. Muze jit o rizné psychické poruchy, pfitomnost sexualni deviace &i
psychologicky ramec osobnosti, kdy ma jedinec napf. problém se zvladanim
agrese, je impulzivni Ci absentuje empatii. VnéjSimi vlivy se pak rozumi rodina,
vychovny a socializacni proces jedince, vyuziti volného Casu, kolektiv, v némz se

pohybuje, ¢i média a internet. 52

3.1 Pristupy ke zkoumani zdroje pri€in
V ramci vyvoje kriminologie se formovala i fada teorii, které se snazili vysvétlit
zdroje a mozné okolnosti vedouci k delikventnimu chovani. Lze je rozdélit na

4 klicove pfistupy, kterymi jsou:

Biologicko — psychologicky
Psychologicky
Sociologicky

B wn -

Polyetiologicky / interdisciplinarni (propojujici vy$e zminéné pfistupy) 52

50 TITTLOVA, M. Nasilna kriminalita. In: JELINEK, Ji¥i a kol. Kriminologie. 1.vydani. Praha: Leges,
2021. ISBN 978-80-7502-499-2, str. 301

51 ZOUBKOVA, Ivana et. al. Kriminologicky slovnik. Plzef: Ale§ Cenék, 2011. ISBN 978-80-7380-
312-4, str. 92-93

52 TITTLOVA, M. Nasilna kriminalita. In: JELINEK, Jifi a kol. Kriminologie. 1.vydani. Praha: Leges,
2021. ISBN 978-80-7502-499-2, str. 301-302

53 VETESKA, J. a FISCHER, S. Psychologie kriminalniho chovéni: vybrané otézky etiologie,
andragogické intervence a resocializace. 1.vydani. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-0731-
5, str. 76-77
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Nékteré teorie se snazily najit zaklad v genetickych a biologickych predispozicich
jedince. Jako pfiklad lze uvést znamou Lombrosovu Teorii rozeného zlocCince.
Lombroso na zakladé ziskanych poznatkl z antropologickych méfeni lebky
u pachatelt tvrdil, Ze potencialni kriminalni drahu lze u jedince predikovat na
zakladé meéfitelnych dusSevnich i télesnych znakl. Jinou teorii poté zavedl
Goddard, jenz jednu z hlavnich pFicin kriminality spatfoval v oligofrenii neboli nizké
urovni mentalnich schopnosti. Pfitomnost podprimérné inteligence je
i vnynéjSich vyzkumech véznénych osob velmi Castym jevem. NovéjSi
biokriminologické teorie se objevily ve spojeni s rozvojem mediciny. Zacaly se vice
zabyvat chemickymi procesy v téle a pokousely se nalézt mozné vlivy hormon Ci
jinych latek na psychiku Clovéka. Rovnéz svoji pozornost zaméfily na fyzické

aspekty raznych psychickych poruch a onemocnéni.

Psychologické teorie zkouSely nalézt zdroj delikvence zejména v duSevnich
pochodech ¢lovéka. Vyznamnou teorii je Bowlbyho teorie pfipoutani (attachment
theory). V té zminuje dulezitost vazby ditéte na matku, a tvrdi, Ze pokud je tato
vazba narusena, vede to u jedince ke znaénym problémdm v nasledné socializaci
a prijimani spole€enskych norem a hodnot. Zduraznil tak zasadni roli vztahu ditéte
s matkou ve zdravém vyvoji jedince. Lze zminit i teorie zalozené na temperamentu
a charakteru ¢lovéka nebo teorie socialniho u¢eni. Moderni pfistupy pracuji hlavné
s tim faktem, Ze deviantni chovani neni dédi¢né, nybrz je nasledkem deficitd
vV procesu socializace jedince, od vychovy k socializacnimu uceni, po zaclefiovani

se do spolec¢nosti.

Sociologické teorie se poté soustfedi na to, jak na jedince pusobi jeho za¢lenéni
do rdznych socialnich skupin, jak je ovlivnén danou kulturou, jaké maiji vlivy
socialni stratifikace a mozZnosti rovnych prilezitosti atd. U tohoto pfistupu nelze
opomenout Teorii socialni kontroly, jez je teoretickym vychodiskem pfi tvofeni
Strategie prevence kriminality v Ceské republice. Tato teorie vychazi ze tfi
hlavnich prvka, které ve spojeni mohou vést k delikventnimu chovani. Jde
o nasledujici — osobnost motivovaného pachatele, potencialni obét
a nepfitomnost ,strazce“ obéti pfed utokem. Pokud jeden z téchto aspektl

eliminujeme, muzeme podle této teorie predejit spachani trestného Cinu.
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Spojenim vSech zminénych pfistupl vznikly vramci etiologie kriminality
i polyetiologické teorie. Lze zminit napfiklad teorii Krause, ktery vnima deviantni
chovani jako pfi€inu fady faktor( jak endogennich (vrozenych dispozic), tak
exogennich (vnéjsich vlivl prostiedi), jez jedince formu;ji.>* Moderni vyzkumy se
pravé zameruji pfi zjistovani pficin na obé tyto slozky, jelikoz je nelze vnimat

izolované.

3.2 Pri€iny sexualni kriminality

Pfi zkoumani moznych pfi¢in a duvodl, které pachatele vedly ke spachani
sexualniho trestného €inu se odbornici ve vyzkumech zaméfuji na charakteristiku
pachatele. Ve svém zkoumani se soustfedi pfedevsim na tfi oblasti — historické,

nebo téz vyvojové faktory, individualni faktory a situacni faktory.

Faktory ovliviujici vyvoj jedince nalézame zejména v rodinném prostfedi
a v chovani jedince v ramci sexualnich vztahu. Dité maze byt v rodinném prostredi
vystaveno rdznym formam nasili. Nestabilni rodinné zazemi je obecnym
kriminogennim faktorem i pro jiné druhy kriminality a muze také zvySovat vyskyt
socialné patologickych jevu u jedince. Nékteré studie se zaméfily na to, které
formy pfitomného nasili v détstvi a jakym zplsobem, mohou jedince ovlivnit a vést
Kk riziku pachani sexualni kriminality. Jde o nasili sexualni, fyzické &i emoclni
a vyznamneé je téz vystaveni ditéte nasili domacimu. Nékteré studie prokazaly, ze
pachatelé, jez byli sami v détstvi sexualné zneuziti, byly pozdéji pachateli sexualni
trestné Cinnosti na détech. Jedinci, ktefi poté v détstvi zazivali fyzické nasili mifili
své utoky spiSe proti dospélym. VSechny zminéné formy nasili pak u jedince
mohou vést ke snizeni empatie nebo prfebirani agresivnich a nasilnych vzorcu
chovani, které uplatiuji pozdéji i ve svych partnerskych vztazich. Emocni nasili,
projevujici se shazovanim, ponizovanim nebo odmitnutim ditéte maze také vést
k vétSi hostilité vaci zenam, a téz maiji dani jedinci ¢asto problémy ve vztahové

komunikaci.

Individualni faktory jedince jsou bezpochyby také vyznamnym prvkem, které Ize

jako zdroj delikventniho chovani zkoumat. U pachatell sexualni kriminality mize

5 VETESKA, J. a FISCHER, S. Psychologie kriminalniho chovéni: vybrané otézky etiologie,
andragogické intervence a resocializace. 1.vydani. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-0731-
5, str. 77-90
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jit o Spatné socialni dovednosti v oblasti navazovani vztaht s druhym pohlavim,
narusené emoc¢ni vazby pachatele s rodinou, absence empatie (zejména vuci
obétem sexualniho nasili) nebo byla také v rliznych studiich nalezena korelace
mezi pachatelovou misinterpretaci chovani Zen, kdy standartni pratelské chovani
vhnimali jako naznak sexualniho zajmu. Vyznamnou roli hral u pachatell i jejich
pohled na zeny. U téch, co vice zastavali tradiCni pojimani genderovych roli se
vyskytovala pfedstava, Zze muz ma mit nad zenou dominantni postaveni a na
nasilné chovani pohlizeli jako na muzné. Velka Cast pachatell sexualné
motivovanych trestnych €intl v mnoha studiich vyS$la pravé s takovymto pfistupem
vluci zenam. Dale také pfijimali rizné myty o znasilnéni (napf. vyzyvavé obleCeni
je ,pozvankou“ pro muze Ci zeny si znasilnéni uzivaji).

Mezi faktory situacni se pak fadi pfislusnost k urcité socialni skupiné, pozivani
alkoholu €i drog. Vétsi pravdépodobnost, Ze se jedinec dopusti sexualniho deliktu,
vykazovali taci, ktefi se pohybovali ve skupinach, kde se Zeny vnimaly jako
ménécenné a vtéch, kde bylo reagovano na téma sexualniho nasili
neodsuzujicim zplUsobem. Alkohol je poté vyznamnym faktorem, zejména
z hlediska jeho ucinkd na psychické a fyzické dispozice Clovéka. Mize vést
k hor§imu vnimani a omezeni kognitivnich funkci. Jedinci si po poZiti alkoholu
napfiklad mohou misinterpretovat pratelské chovani Zeny jako sexualizované

a vyzyvavé, i kdyz by ve stfizlivém stavu takovy dojem neméli.>®

VSechny vySe zminéné faktory nelze vnimat izolované. | pfesto, Zze se néktefi
odbornici snazili nalézt pfiiny ve svych teoriich pouze v jediném z nich, byly tyto
teorie vyvraceny. Zadny sam o sob& totiz nezakladd velmi vysokou

pravdépodobnost, Zze by se jedinec na tomto zakladu dopustil sexualniho deliktu.

Na zakladé etiologickych vyzkumuU se snazi néktefi najit mozny model pachatele,
ktery by pomohl objasnit pficiny sexualni kriminality skrze propojeni vSech oblasti.

Ruznych modelu existuje cela fada, nasledujici vy&et tudiz neni vyCerpavajici.

5 Greathouse, S. M., Saunders, J., Matthews, M., Keller, K. M., & Miller, L. L. Characteristics of
Male Perpetrators Who Sexually Assault Female Victims. In: A Review of the Literature on Sexual
Assault Perpetrator Characteristics and Behaviors. Santa Monica: RAND Corporation, 2015. ISBN
978-0-8330-9174-1. Dostupné z: https://doi.org/10.7249/RR1082
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Jeden takovy napfiklad vytvofili Ward a Siegart. V tomto modelu navrhuji pét
hlavnich pfFi€innych cest, jakymi se jedinec muze k sexualnimu delikventnimu

chovani uchylit.

1. Deficity v intimité, kdy si jedinci kompenzaci nalézaji prostfednictvim
sexualniho nasili

2. Deviantni myslenkové procesy, které mohou vést k normalizaci agresivniho
chovani v sexualni roviné

3. Emocni dysregulace, ktera je Casta zejména u pachatelt sexualniho nasili
na détech

4. Antisocialni kognice, zahrnujici nedostatek empatie, ktery muze vést
k poruSovani sexualnich hranic

5. Vice dysfunkénich mechanismu, kombinujici vySe zminéné

Situacni faktory poté autofi vnimaji jako mozné spoustéce sexualné delikventniho

chovani, které v8ak zavisi na individualité jedince.

Dalsi vyznamny model pachatele pfinasi Malamuth. Jeho zakladem jsou
predevs§im dva dulezité faktory. Prvnim z nich je promiskuitni povaha jedince
a hostilni maskulinita. Tvrdi, Ze sexualni nasili pachaji jedinci, ktefi spisSe
vyhledavaji kratkodobé intimni vztahy namisto dlouhodobych. Hostilni
maskulinitou se pak rozumi dominujici a kontrolujici osobnostni rysy, zejména ve
vztahu k Zenam. Pokud se tedy muz citi ohrozen ve svém postaveni, jako

prostfedek k prosazeni své dominance a sily pouziva sexualni nasili.

Etiologické vyzkumy v oblasti sexualni kriminality tizi problémy zejména
s vybé&rem zkoumaného vzorku, jelikoz se jen velmi malo sexualné motivovanych
trestnych Cind registruje. Nasleduje i fakt, Ze vétSina studii je provadéna s pouzitim
metody self-reportd, kde je pomérné Casté riziko zkresleni podavanych informaci.
Pachatelé totiz Casto své jednani bagatelizuji. V budoucnu je Zadouci se mimo
zkoumani individualit u jedince vice zaméfit na to, jak se na této kriminalit€ mohou

podilet socialni a kulturni aspekty ¢i vliv pornografie 56

5% U.S. Department of Justice. Sex offender management assessment and planning initiative.
[online] Washington DC, 2017. Dostupné z: https://smart.ojp.gov/sites/g/files/xyckuh231/files/med
ia/document/somapi_full_report.pdf, str. 48-53 [cit. 2024-03-09]
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4 Kontrola sexualni kriminality

S kontrolou se setkavame prakticky v kazdém aspektu zivota. Abychom se v urcité
véci mohli Iépe orientovat, usmérfiovat ji a vést k pozadovanému cili — musime
nad ni mit kontrolu. Je nedilnou soucasti kazdé Cinnosti v nasem zivoté, a diky ni
mame moznost nastavovat hranice a usmériovat lidi, k co nejkonformné;jSimu

spoleCenskému souziti na urcitém uzemi.

4.1 Kontrola kriminality

Kontrola kriminality spada pod SirSi pojem ,socialni kontroly“. Rozumi se ji takové
prostfedky, kterymi lze nasmérovat lidské chovani ke spoleénému zadoucimu
souziti ve spolecnosti. Nastavovanim hranic Ize urCit, jaké jednani je pfijatelné
a které nezadouci. Prostfedky vytvarejici socialni normy a pravidla v daném
spoleCenstvi jsou napf. nabozenstvi, moralka, vychova a v neposledni radé také
pravo. Socialni kontrolu vykonavaji instituce jak na formalni arovni (policie, soudy),
tak na neformalni (rodina, $kola, zajmové sdruzeni).>” Kontrola kriminality spada
pod tento Sifeji vymezeny pojem. Hlavnim smyslem je zejména ochrana ¢lenu
spolecnosti pfed skodlivym jednanim, které zasahuje do zaru€enych prav Clovéka.

Na kontrole se podili jak samotny stat, tak cela spoleCnost.

Cilem kontroly je podle Firstové pfedevSim snaha kriminalitu omezit ¢i ji udrzet
v urcitych mezich.%8 Jini odbornici tuto definici rozsifuji i o kvalitativni pohled, a to
o snahu snizovani jeji kvality, respektive snizovani Skodlivosti zavaznych forem
kriminality.5® Souhrnné se da fici, Ze cilem kontroly je nejen kriminalitu omezit, ale

primarné najit takové prostfedky, které umozni ji v co nejvyssi mife pfedchazet.

Kontrola kriminality se realizuje na dvou zakladnich rovinach. Prvni je strategie
represivni, ktera se potyka predevSim s dusledky kriminalniho chovani.
Preventivni strategie se poté snazi pusobit na kriminalitu zejména v Casovém

predstihu. Tyto dva pfistupy jsou ale vzajemné provazané a nelze je vnimat

57 FIRSTOVA, J., CERNIKOVA, V. a VALKOVA, H. Socialni kontrola kriminality. In: VALKOVA, H.,
KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H.
Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 213

58 Tamtéz, str. 214

59 VECERKA, K. a ZOUBKOVA, I. Prevence kriminality. In: GRIVNA, T., SCHEINOST, M.,
ZOUBKOVA, |. a kol. Kriminologie. 5.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. ISBN 978-80-7598-
554-5, str. 151
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oddélené. Aby byla kontrola ucinna, musi stat na obou téchto pilifich a vzajemné

se vyvazovat.

4.1.1 Represivni strategie

Trestni represi miZzeme vymezit jako ,reaktivni, retrospektivni a defenzivni obranu
statu na spachany skutek, ktery vykazuje znaky trestného ¢inu“.6° Reagujeme tedy
v tomto ohledu na jiz probéhlé skutky, které nam pravni pfedpisy vymezuji jako
nezadouci chovani, kterému nasleduje urdita sankce. Ugel trestani se v pribéhu
let proménioval a da se rozdélit na 3 zakladni teoretické vystupy, liSici se jak

v Ucelu trestani, tak ve funkci samotného trestu.

Absolutni teorie byly zastavany predevsSim v dobach cirkevni spole¢nosti a jsou
spojovany také s filozofickym smérem idealismu. Hlavni ucel trestani v tomto
pojeti je spatfovan zejména v odplaté pachateli za spachany skutek. Lze ho
pfirovnat k biblickému pojeti hfichu, kdy ma nasledovat pro hfiSnika sankce
takova, ktera se absolutné rovna povaze jeho prohiesku (,0ko za oko, zub za
zub®). Cilem trestu ma byt z tohoto pohledu pouze potrestani pachatele, nikoliv

vSak jeho naprava.

Relativni teorie ucel trestani rozsifuji o preventivni prvek, a to v podobé generalni
a specialni prevence. Kromé& samotného vyporadani spolenosti s pachatelem
trestné Cinnosti je snahou do budoucna aplikaci preventivnich opatfeni pusobit jak
na pachatele (specialni prevenci), tak na potencialni pachatele ve spole¢nosti.
Mezi relativni teorie fadime ,teorii psychologického donuceni®, spocivajici
zejména v generalni prevenci. Trest ma podle této teorie predstavovat hrozbu, jez
psychickym plUsobenim na lidi bude odstrasujicim pfikladem a jeho aplikace na
pachatele ma zdlraznit jeho nepodminénost. Zaméfena na samotné pachatele je
poté ,teorie specialni prevence”. Prevence se zde déli podle roz¢lenéni pachatelt
do skupin — odstraSovaci tresty pro pfilezitostné pachatele, vychovné pro
pachatele mozné napravy a zajistovaci pro pachatele nepolepsitelné.

Ugelem trestu v modernim &eském trestnim pravu je kombinace smi$eného

pfistupu z obou vySe zminénych teorii. Trest ma pulsobit v ramci generalni

60 MULAK, Jifi. Kontrola kriminality. Prevence kriminality. In: JELINEK, Jifi a kol.: Kriminologie.
1.vydani. Praha: Leges, 2021. ISBN 978-80-7502-499-2, str. 266
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prevence jako prostiedek k pfedchazeni trestné cinnosti (plsobenim na
potencialni pachatele), a také jako prostfedek prevence individualni, kde je
primarni snahou pachatele ,napravit®, resocializovat ho a zabranit opakovanému

pachani trestné ¢innosti.t!

Ceské trestni pravo funguje na principu dualniho systému trestnich sankci. Jedna

se o tresty a ochranna opatfeni.

Tresty maji pfedné pachateli zabranit v pokraCovani trestné Cinnosti a jejich
izolace ma ochranit spole¢nost. Mimo to maji mit vychovny prvek jak pro
samotného pachatele, tak pro ostatni obCany. Ve vykonu trestu odnéti svobody se
pachatelé podrobuji programu zachazeni, ktery se individualné sestavuje se
specialnim pedagogem. Zahrnuje jak vychovné aktivity, tak napfiklad vzdélavaci,
pracovni nebo orientované na budovani vnéjSich vztahu.®? Nelze v$ak bohuZel
fici, Ze by mél tento druh sankce vzdy uspésnost. VZdy totiz zaleZi individualné na
jedinci a okolnostech vedoucich ke spachani trestného €inu. | pfes znacny zasah
do zivota jedince, kterému je trest odnéti svobody ulozen, bylo podle dostupnych
dat zvefejnéné Vyrocni zpravou Vézenskeé sluzby za rok 2022 v eskych véznicich
prvopachatelt pouze 33,9 % a recidivistl 66,1 %.5% Mimo stale se zvysujici pocet
véznénych osob v Ceské republice komplikuji Géinnost vychovnych programdi

i stale se zvySujici vynalozené prostredky.

Alternativni sankce jsou moznosti, jak obzvlasté méné zavazné skutky trestat bez
toho, aniz by byla potfeba jedince omezit na svobodé ve véznici. V SirSim pojeti je
muzeme rozdélit na alternativy v oblasti trestniho prava procesniho a hmotného.
V trestnim Fizeni se Ize setkat s rllznymi druhy odklont — narovnani, podminéné
procesni zastaveni trestniho stihani nebo podminéné odlozeni podani navrhu na

potrestani. Hmotnépravni alternativy jsou poté rozdéleny bud na varianty

61 FIRSTOVA, J., CERNIKOVA, V. a VALKOVA, H. Socialni kontrola kriminality. In: VALKOVA, H.,
KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H.
Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 214-217

62 \/&zefska sluzba Ceské republiky. Program zachazeni. [online] In: vscr.cz Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-valdice/sekce/program-zachazeni [cit. 2024-02-
13]

63 Generalni feditelstvi Vé&zeriské sluzby CR. Statisticka roéenka Vezeriské sluzby Ceské republik
y 2022. [online] 2023. Dostupné z: https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-
reditelstvi/odbor-spravni/statistiky/rocenky/statisticka-rocenka-vezenske-sluzby-ceske-republiky-
za-rok-2022.pdf [cit 2024-02-13]
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k potrestani (upusténi od potrestani, podminéné upusténi s dohledem) nebo na
alternativni feSeni nepodminéného trestu odnéti svobody (podminéné odsouzeni,

podminéné odsouzeni s dohledem, domaci vézeni, penézity trest a dalsi).54

Aby byl trest co nejvice ucinny, musi spliovat tyto zakladni kritéria — trest musi byt
spravedlivy, neodvratny a musi byt uloZzen v€asné. To vyzaduje zejména efektivni
spolupraci organt &innych v trestnim fizeni a také hledani nastroju i novych
postupd, jez by jejich praci mohly zjednodusit a zefektivnit. V kazdém pfipadé je
nutné podotknout, Ze trestni represe je krajnim prostfedkem, a i pres to, Ze jednim
z hlavnich smyslU je ochrana spole¢nosti pfed pachatelem, je nutné se soustfedit
pravé na moznosti napravy a diky tomu dosahnout co mozna nejstabilngjsi

spolecnosti.

4.1.2 Preventivni strategie

Prevence je v modernim pojeti stale vice upfednostiiovana pfed represi, jelikoz
pfedchazet kriminalité je z mnoha hledisek vyhodnéjSi zpusob, jak ke kriminalité
pristupovat a mit nad ni kontrolu. Ma interdisciplinarni charakter, a proto je obtizné
ji jednoznacné a konkrétné definovat. Lze ji vS8ak souhrnné vymezit jako ,veskera
opatfeni smérujici k eliminaci trestné ¢innosti pred jejim zapocetim, pfipadné pred
jejim pokracovanim“®>. Na Slovensku pfijali zakon, ktery prevenci pfimo v jejich
pravnim fadu zakotvuje. Tento zakon vymezuje prevenci jako ,cilevédome,
planované, koordinované a komplexni pusobeni na pfi¢iny a podminky které

vyvolavaji nebo umoZzriuji kriminalitu a jinou protispole¢enskou c¢innost, (...)".%6

Charakter preventivnich programi je tedy hlavné mimotrestni, ale jak bylo
popsano vyse, i v trestni represi je snahou jednotlivych aktivit a opatfeni pasobit
preventivné. Preventivni strategie Ize rozdélit na strategie pfimé a nepfimé.
U prvni zminéné skupiny je primarnim cilem pfedchazet kriminalité. Muze se

jednat o rGzné informativni kampané namifené proti urCitému druhu kriminality

6 FIRSTOVA, J., CERNIKOVA, V. a VALKOVA, H. Sociélni kontrola kriminality. In: VALKOVA, H.,
KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H.
Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 250

6 MULAK, Jifi. Kontrola kriminality. Prevence kriminality. In: JELINEK, Jifi a kol.: Kriminologie.
1.vydani. Praha: Leges, 2021. ISBN 978-80-7502-499-2, str. 271

66 SLOVENSKO. § 3 a) zakona ¢. 583/2008 Z.z., o prevencii kriminality a inej protispolo¢enskej
¢innosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov — Ucinnost od 1.1.2024 [online] Dostupné z:
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2008-583 [cit. 2024-02-14]
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(napf. informacni letdky v hromadnych dopravnich prostfedcich informujici o riziku
kapesnich kradezi). V druhém pfipadé jde spiSe o vedlejSi doprovazejici efekt,
kdy se pomoci rlznych opatfeni napf. v oblasti nezaméstnanosti, poskytovanim
socialniho bydleni &i socialnich davek mize sniZit riziko vyskytu kriminogennich

faktor(l k pachani urcitého druhu kriminality.®”

Nejrozsifenéjsi systém klasifikace preventivnich programu je dvoji. Jedna se bud
o rozdéleni podle adresata (primarni, sekundarni, tercialni), nebo podle obsahu
preventivnich cinnosti, které Ize ucCinit k zabranéni trestné cinnosti (socialni,
viktimologicka, situacni). Vzajemné se vSak propojuji a tim vznikaji razné pfistupy

v prevenci kriminality.

Déleni podle adresata nabizi rizné specifické €innosti sméfované k jedincim

podle jejich ,zkuSenosti“ s kriminalni aktivitou.

Primarni prevenci mizeme oznacit jako obecnou prevenci. Zamérena je prakticky
na v8echny jedince bez ohledu na to, zda se s trestnou €innosti setkali ¢i ne. Mlze
mifit na obecnou populaci €i na vybrané demografické skupiny (déti, seniofi). Do
této oblasti muzZzeme zafadit napf. vychovu, vzdélavani, vyuzivani kamerovych
systému nebo osvétové akce dotykajici se Siroké populace. Jednim z pfikladu je
Sifeni osvéty v oblasti kybernetické bezpecnosti a podvodnych jednani, ktera

v posledni dobé vyrazné narustaji.

Sekundarni prevence je jiz vice namifena vicCi jedincim, u kterych se muze
vyskytovat riziko pachani trestné Cinnosti nebo u jedinct s vy$Sim rizikem stat se
obéti trestného Cinu. V pfipadé potencialnich pachateld muaze jit o skupiny
obyvatel jako napfiklad o drogové zavislé jedince, dlouhodobé nezaméstnané
nebo miladistvé dopoustéjici se zaskolactvi. Skupiny s vySSi viktimnosti pak
mohou byt déti, seniofi nebo handicapovani jedinci. V oblasti situacni prevence
pak mlze jit o mapovani rizikovych mist (temné ulicky, nepfehledna mista)
a ucCinéni opatfeni (osvétleni, kamerové systémy) komezeni mozZnosti

potencialniho pachatele pachat na téchto mistech trestnou €innost.

67 FIRSTOVA, J., CERNIKOVA, V. a VALKOVA, H. Socialni kontrola kriminality. In: VALKOVA, H.,
KUCHTA, J., HULMAKOQOVA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H.
Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 258
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Tercialni prevence obsahuje soubor €innosti zaméfenych na skuteéné pachatele
a obéti. Jejim hlavnim cilem je najit zpUsoby, jak pfedejit opétovnému pachani
trestné Cinnosti. V souvislosti s pachatelem mizeme mezi tyto opatfeni zafadit
i samotné tresty, v penitenciarni a postpenitenciarni prevenci jsou realizovany jiz
vySe zminéné resocializaéni programy a dalsSi aktivity. Pro obéti existuji rizné
formy pomoci a poradenstvi. Lze se také zaméfit na mista, kde opétovné dochazi
k pachani kriminality a pomoci situaCnich opatfeni je zabezpecit a pfedchazet tak

moznostem pachani trestné ¢innosti.68

Podle obsahu Cinnosti se poté preventivni aktivity, jak jiz bylo feCeno, déli na

socialni, situacni a viktimologickou prevenci.

Socialni prevence se soustfedi zejména na vytvareni pfiznivych podminek ve
spoleCnosti. Timto zplsobem se snazi vyvarovat negativnim aspektum, které
mohou jedince ke kriminalni cinnosti vést. Tato Cinnost je vykonavana
v rliznorodych oblastech. V ekonomickeé sféfe, napf. poskytovani socialnich davek
v tizivé Zivotni situaci mize predchazet pachani majetkové kriminality, nebo ve
sféfe traveni volného €asu mladistvych muze pomoci s rozvijenim schopnosti
jedince a jeho socializaci. DalSim vyznamnym kriminogennim faktorem je
nezaméstnanost, na kterou stat reaguje riznymi opatfenimi jako je napf¥. podpora
v dlouhodobé nezaméstnanosti nebo moznost rekvalifikaénich kurzd. Diky tomu

mUZe napf. fungovat na Urovni prevence nelegalni prace.%°

Situacni prevence vychazi z predpokladu, ze urcité druhy kriminality se odehravaji
v urcité dobé, na urcitém misté a jsou podminény urcitymi okolnostmi. Ma vyznam
pfedevSim u majetkové trestné Cinnosti, ale jeji u€innost se vzdy odrazi od
prostfedkl dostupnych pro opatfeni, ktera jsou na daném misté zavedena.
U sexualni kriminality nema az takovy zasadni vyznam, i kdyz diky ni lze ucinit

opatfeni na mistech se Spatnym osvétlenim nebo kamerovymi systémy.

68 VECERKA, K. a ZOUBKOVA, I. Prevence kriminality. In: GRIVNA, Tomas, SCHEINOST,
Miroslav, ZOUBKOVA, lvana a kol. Kriminologie. 5.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2019. ISBN
978-7598-554-5, str. 169-171

69 Urad prace CR. Podpora zaméstnanosti dlouhodobé& evidovanych uchaze&i o zaméstnani.
(PDU). [online] Dostupné z: https://www.uradprace.cz/podpora-zamestnanosti-dlouhodobe-
evidovanych-uchazecu-o-zamestnani [cit. 2024-02-14]
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Viktimologicka prevence je zaloZzena pfedevSim na prevenci viktimnosti a na
pomoci obétem trestnych Cinl. Své poznatky Cerpa zvlasté z viktimologickych
vyzkumd, které jsou i jednim z moznych zdroji odhalovani latentni kriminality.
Jsou zaloZzeny na konceptech individualnich a skupinovych €innosti — napf. besed
0 bezpeCném chovani, modelové situace rizikovych situaci C¢i pravni

a psychologicka pomoc pro obéti trestnych ¢ina.”

4.2 Stav kontroly v Ceské republice

4.2.1 Trestni politika Ceské republiky

Trestni politiku |ze vnimat v SirSim pojeti, oznacovanou jako kriminalni politiku,
nebo ve vymezeni uzsSim. V SirSim slova smyslu je cilem regulovat veskeré
socialné patologické jevy (vCetné kriminality) v ramci daného socialné -
politického systému. V tomto ohledu tak pfesahuje své pole plsobnosti i mimo
trestni justici. V uzSim pojeti se soustfedi zejména na regulaci trestniho
zakonodarstvi a aplikaci trestnich norem v ramci praxe jednotlivych subjektl
trestni justice. K dosahovani cill jsou vyuzivany nastroje védecké a praktické
trestni politiky. Vysledky z kriminologickych vyzkumu €i statistickych analyz mohou
byt uzite€nou zpétnou vazbou, jak efektivni je konkrétni trestni politika. Jelikoz je
soucasti obecné politiky, musi se fidit schvalenou politickou strategii a dodrzovat

urcité trestné — politické zasady.’*

Hlavnimi ukoly trestni politiky jsou zejména inovace v oblasti trestniho prava
a sankéniho systému. V prvnim pfipadé jde o reformy pravni Upravy spocivajici
zejména v dekriminalizaci €i kriminalizaci urCitych jednani. V legislativni roviné
sankéni politiky o liberalizaci trest a ochrannych opatfeni €i naopak jejich
zprisnéni.”?

V Ceské republice neexistuje ucelena strategie trestni politiky, jak je tomu

napfiklad u prevence. V roce 2020 byla zfizena Radou vlady pro lidska prava

70 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydéani. Ceské Budé&jovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str. 16

1 VALKOVA, Helena. Vymezeni pfedmétu kriminologie, jeji postaveni v systému v&dnich obort
zabyvajicich se kriminalitou a vztah ktrestni politice. In: VALKOVA, H., KUCHTA, J.,
HULMAKOVA, J. a kol. Zéklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H. Beck, 2019.
ISBN 978-80-7400-732-3, str. 9-10

72 Tamtéz, str. 11
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Pracovni skupina pro trestni politiku a koordinaci opatfeni ke sniZzovani recidivy,
aktualné nazyvana jako Pracovni skupina pro efektivni trestni justici. Ta je sloZena
jak ze zastupcu statnich organu, tak ze zastupcl neziskovych organizaci
a akademické obce. Jejim hlavnim vystupem je dokument Teze trestni politiky’?,
ktery s blizSim komentafem obsahuje dvanact zasadnich trestné politickych témat.
Dale rozpracovali tfi hlavni témata, ktera reaguji na aktualni problematicky stav
v danych oblastech. Jedna se o navrhy tykajici se snizeni trestni represe s cilem
feSeni problematiky vysoké miry uvéznéni v CR, zlepSeni postaveni obéti

trestnych ¢inl a v neposledni fadé zlepseni prace s pachateli.’

V oblasti sexualni kriminality se trestni represe rozSifila zejména pfijetim nového
trestniho zakoniku. Ten pfinesl novy trestny €in sexualniho natlaku (§ 186) a také
upravil a konkretizoval rizné formy z hlediska zavaznosti a podle toho pfizpUsobil
trestni sazby. Trestné Ciny spojené s pornografii byly rozSifeny na zakladé
smérnice Evropského parlamentu a Rady 2011/93/EU ze dne 13.12.2011 o boji
proti pohlavnimu zneuzivani a pohlavnimu vykofistovani déti a proti détskeé
pornografii’®>. K harmonizaci nasSeho pravniho fadu s unijnim pravem bylo
rozSifeno ustanoveni § 192 trestniho zakoniku v odstavci 2 a také ustanoveni
§ 193a a § 193b trestniho zakoniku.”® Timto krokem se reagovalo obzvlasté na

rozSifeni této trestné Cinnosti i do internetového prostredi.

Dalsim vyraznym krokem v oblasti sexualni kriminality je bezpochyby aktualné
pfipravovana novelizace trestniho zakoniku, o které jiZ bylo pojednano v této praci

vySe. Za trestny €in znasilnéni by v nékterych pfipadech méla byt zvysena trestni

73 Utad vlady Ceské republiky. Sekretariat Rady viady CR pro lidska prava. Teze trestni politiky.
[online] 2021. Dostupné z: https://vlada.gov.cz/assets/ppov/rip/vybory/Pro_trestni_politiku/Teze-
trestni-politiky_1.pdf [cit. 2024-02-15]

74 Vlada Ceské republiky. Pracovni skupina pro efektivni trestni justici. [online] Dostupné z:
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rip/vybory/pro_trestni_politiku/pracovni-skupinu-k-trestni-politice-a-
koordinaci-opatreni-ke-snizovani-recidivy-v-cr-187531/# [cit. 2024-02-15]

75 Evropky parlament a Rada EU. Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2011/93/EU o boji
proti pohlavnimu zneuzZivani a pohlavnimu vykofistovani déti a proti détské pornografii. [online]
2011 Dostupné z: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32011L0093
[cit. 2024-02-17]

76 JELINEK, J. a kol. Trestni zékonik a trestni f4d s poznémkami a judikaturou. 8.vydani. Praha:
Leges, 2020. ISBN 978-80-7502-395-7, str 298-302
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sazba oproti aktualni pravni Upravé.”” V tomto smyslu mazeme hovofit o zpfisnéni

trestni represe v oblasti sankéni politiky.

4.2.2 Preventivni politika Ceské republiky

Preventivni politiku miZzeme vymezit jako ofenzivni strategii kontroly kriminality
spoléhajici se prfedevSim na nerepresivni prostfedky. Zabyva se zejména
zpusoby, jak Ize eliminovat socialné patologické jevy a pomoci riznych opatfeni

snizovat motivy a pfileZitosti k pachani trestné ¢innosti.”®

Jako sougast vladni politiky se preventivni politika v Ceské republice zadala
formovat jiz od roku 1993. Vtomto roce byl pfi Ministerstvu vnitra zfizen
Republikovy vybor pro prevenci kriminality, jehoz zakladnim ukolem je vytvareni
ucelené meziresortni koncepce preventivni politiky. Slozeni ¢lent vyboru pokryva
kaZzdou z oblasti prevence, od primarni po postpenitenciarni, k co nejlepSimu
sjednocovani a koordinaci preventivni politiky. Od roku 1996 je vydavana Strategie
prevence kriminality, ktera na Ctyf az pétileté obdobi vymezuje cile, na néz je
potfeba se ve vymezeném obdobi zaméfit. Vychazi pfitom nejen ze zjisténého
vyvoje kriminality, zakladnich principl a teorie ale i z poznatkll a zku$enosti
ziskanych z vyhodnoceni realizovanych preventivnich aktivit za minulé obdobi
a téz jsou do ni zahrnuty doporuceni a cile z mezinarodnich dokumentd. Aktualné

je platna Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022-2027.

Strategie prevence kriminality obsahuje globalni, strategické a specifické cile.
Globalni cil predevsim deklaruje zavazek Ceské republiky ohledn& udrzovani
systému prevence, podpory preventivnich pfistupl a snahy zajiStovani bezpeci
skrz zlepSovani kvality Zivota i v nasledujicim obdobi. Strategické cile se pak
soustfedi na primarni oblasti, na které je vdaném obdobi nutno se zaméfit. Ke
kazdé z této oblasti jsou stanoveny specifické cile, k jejichZz dosazZeni je vydavan

v samostatné pfiloze Implementacni plan. Ten ke kazdému cili popisuje obsah

77 Ministerstvo spravedIinosti. Poslanci v prvnim ¢&teni podporili redefinici znasilnéni. [online] In:
Justice.cz, 7.2.2024. Dostupné z: https://justice.cz/web/msp/rozcestnik/-/clanek/poslanci-v-
prvnim-cteni-podporili-redefinici-znasilneni-kopirovat- [cit. 2024-02-17]

78 Ministerstvo vnitra CR. O nas. Prevence kriminality. [online] Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/web-o-nas-prevence-prevence-kriminality.aspx [cit.2024-02-19]
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a popis opatreni, kritéria naplnéni daného cile, odpovédné instituce a také narok

na financovani.”
Prioritni oblasti prevence kriminality, stanovené strategickymi cili, jsou nasledujici:

A. Podpora a rozvoj systému prevence kriminality v CR

B. Pomoc obétem trestnych €ina a jejich podpora

C. Prace s pachateli trestné Cinnosti, prevence recidivy

D. Komplexni a koordinovany pfistup k bezpecnosti v rizikovych lokalitach,

prace Policie CR ve vztahu k menginam

m

Situacni prevence kriminality a nové pfistupy
Kriminalita pachana détmi a na détech

G. Prevence kybernetické kriminality

Prevence sexualni kriminality se promita napfi¢ vSemi oblastmi. V uvedeném
bodé B zamérfujicim se na oblast pomoci a podpofe obétem trestnych &inu
nalezneme specifické cile zaméfené jak na samotné obéti, tak na podporu
kriminologickych vyzkumu. Jde napfiklad o zajisténi finan¢nich dotaci na rozvoj
a podporu krizovych a asistencnich linek, na néz se mohou obéti (nejen)
sexualniho nasili obratit kvuli psychické &i jiné formé& pomoci. Dalsim cilem je
zajisténi periodického opakovani vyzkumua viktimizace obyvatel, za ucelem
zjiStovani skute¢né kriminality a tim i jeji latentni ¢asti. Pro zlepSeni situace obéti
a pro zefektivnéni zachazeni jsou také zahrnuty vyzkumy s pachateli domaciho
nasili a genderové podminéného nasili. Mimo jiné se za ucelem snizovani latence
kriminality a ke zvySeni motivace nahlaSovani trestné Cinnosti usiluje o zajiStovani
vzdélavani pracovnikd Policie CR. Skoleni policistli se ma zaméfovat pfedevsim
na zlepSeni komunika¢nich schopnosti zejména vici zvlast zranitelnym obétem
a také jejich pfistup v praci s nimi (rozsSifovani poctu specialnich vyslechovych
mistnosti, Skoleni specialistu, vytvoreni informacniho videa pro zvlast zranitelné

obéti o moznych ukonech).

7 Qdbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra CR. Strategie prevence kriminality v Ceské
republice na léta 2022-2027. [online] 2021. Dostupné z: https://prevencekriminality.cz/wp-
content/uploads/2021/10/04___spk-2022-2027 _strategicka-cast.pdf [cit. 2024-02-19]
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Bod C se tyka prace s pachateli trestné Cinnosti a prevence recidivy. Pro pachatele
ve vykonu trestu odnéti svobody Strategie prevence kriminality podporuje
programy zameéfujici se na jejich reintegraci do spolec¢nosti, programy prace
s nasilnou osobou, a téz jejich vzdélavanim a osobnim rozvojem. V ramci
Probacni a mediaéni sluzby se soustfedi na podporu programu prace s pachateli
ve vykonu alternativnich trestl s cilem pfedchazeni recidivy. V souladu s Ak&nim
planem domaciho a genderové podminéného nasili a Strategii pro rovnost Zen
a muzu je téz zafazeno zvySeni dotaci pro rozSifeni terapeutickych sluzeb pro

praci s nasilnymi osobami a osobami nezvladajici agresi.

V bodé E, vénujicim se situacni prevenci, miZzeme nalézt prvky prevence sexualni
kriminality napfiklad u podpory projektll zaméfenych na informovani o legalnich
zpusobech a moznostech ochrany osob (v ramci sebeobrany), &i v rozvoiji

a zkvalithnovani kamerovych bezpecnostnich opatreni v rizikovych lokalitach.

Pfedposledni oblasti strategie je prevence kriminality pachané na détech a détmi.
Primarnim bodem je zde vzdélavani déti skrze doplnéni sexualni vychovy
a vychovy ke zdravym partnerskym vztahim do Ramcového vzdélavaciho
programu. Ve vztahu k pedagogickym pracovnikim ¢&i jinym osobam zahrnujici
praci s détmi a mladezi sem muzeme zaradit i vzdélavani téchto pracovnik

v oblasti identifikace ohrozenych déti a naslednou intervenci.

Posledni bod je zaméfen na prevenci kybernetické kriminality, ktera kazdym
rokem narusta a dochazi tak castéji k tzv. online sexualnimu zneuzivani.
Kyberneticka kriminalita ma stejny problém s velmi vysokou latenci jako kriminalita
mravnostni. Jednim z hlavnich specifickych cill je podpora preventivnich projektt
a osvétovych kampani, mifenych zejména na déti, informujici o problematice
sextingu, online sexualniho nasili, sexualnich nenavistnych projevli &i o riziku

sdileni intimnich materialti na socialnich sitich.8%

Prevence kriminality v Ceské republice je realizovana na tfech urovnich:

republikové, krajské a mistni.

8 QOdbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra CR. Implementaéni plén Strategie prevence
kriminality v CR na léta 2022-2027. [online] 2021. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az-
2027 .aspx [cit. 2024-02_19]
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Na republikové urovni je jiz zminénym Republikovym vyborem pro prevenci
kriminality vytvaren strategicky ramec a také pInéni koordinaCni ulohy
preventivnich aktivit. Ma 28 clen(, jez zastupuji néktera ministerstva a dale
napfiklad zastupce Policejniho prezidia, NejvysSiho statniho zastupitelstvi,
Institutu pro kriminologii a socialni prevenci a dalSi. Vystupem tohoto organu je jiz
zminéna Strategie pro prevenci kriminality, ktera obsahuje cile plnéné zejména na
krajské a mistni urovni. Na krajské urovni je pfednostné naplfiovana koordinacni
uloha jednotlivych Ukoll na uzemi kraje, pferozdélovani dotaci na preventivni
aktivity a zprostfedkovavani informaci obcim. Na mistni urovni dochazi poté
k realizaci preventivnich aktivit. Do této Cinnosti se zapojuji jak samospravné
organy obce a Policie CR, tak neziskové organizace, podnikatelské subjekty

a samotni ob&ané.8!

4.3 Represivni opatireni kontroly sexualni kriminality

K trestani sexualnich delikventd pfistupuji rizné zemeé svéta odliSné. Nékteré
napfiklad pachatelim vedle trestu ukladaji 1é€eni €i urdity program bez ohledu na
to, zda je u nich pfitomna sexualni deviace €i ne. V USA je naproti tomu provadéna
kontrola sexualnich delikventll i po vykonu trestu pfes tzv. registr pachatelu
sexualnich deliktl, kde si Siroka vefejnost muze pres webové stranky najit identitu
a lokaci pachateld, ktefi v minulosti spachali néktery ze sexualnich trestnych
&inG.82 V Ceské republice funguje dualni systém trestnich sankci zaloZeny na
ukladani trestl a ochrannych opatfeni. Odrazi tak mys$lenku, Ze napravy urcitych
skupin pachatell a ochrany spole¢nosti Ize dosahnout i jinou formou nez v podobé
trestu.83 V nasledujicich podkapitolach se autor vénuje trestlim ukladanym za
sexualni delikty a také nejCastéji nafizenym ochrannym opatfenim. Jako jedné
z moznosti, jak u sexualnich deviantld docilit mozné resocializace, je také

rozebrana terapeuticka kastrace.

81 FIRSTOVA, J., CERNIKOVA, V. a VALKOVA, H. Socialni kontrola kriminality. In: VALKOVA, H.,
KUCHTA, J., HULMAKOVA, J. a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 3.vydani. Praha: C. H.
Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-732-3, str. 268

82 Federal Bureau of Investigation. Sex Offender Registry Website. [online] Dostupné z: https://w
ww.fbi.gov/how-we-can-help-you/scams-and-safety/sex-offender-registry [cit. 2024-02-19]

83 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P. a ZEMAN, P. N4silna sexuélini kriminalita — téma pro experty i
verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN 978-80-7338-143-
1.str. 53, 75
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4.3.1 Trestani sexualni kriminality

Tresty a ochranna opatreni, jez je mozno za sexualni trestné Ciny ulozit vychazi
z pravnich predpist. Mozné formy a podminky jejich ukladani jsou stanoveny
zejmeéna v zakoné €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku. DalSimi pravnimi predpisy
jsou poté zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery upravuje
podminky ukladani trestl, respektive opatfeni za spachana provinéni osob do
18 let. V pfipadé pravnickych osob se fidime zakonem €. 418/2011 Sb., o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim. Jak jiz bylo fe€eno v jedné
z predeSlych kapitol, pravnické osoby jsou trestné odpovédné za vSechny
vyjmenované trestné ¢iny vyjma ustanoveni § 188, trestného &inu souloze mezi
pfibuznymi. Trestni zakonik stanovuje jednak mozné sankce, které Ize pachateli
uloZit, tak zasady pfi jejich ukladani a jejich vykon. Soud musi tudiz pfi rozhodnuti
prihlédnout ke vSem skuteCnostem, k polehCujicim a pfitézujicim okolnostem
a v konkrétnim pfipadé rozhodnout o druhu trestu pfiméfeného povaze

spachaného skutku.

V pripadé trestani sexualnich trestnych delikti je pachatellim nejcastéji ukladan
trest odnéti svobody, jehoZz mozna vyméra je stanovena ve skutkové podstaté
daného trestného cCinu. Alternativou k nému je pak podminény trest odnéti
svobody, at' uz s dohledem €i bez néj. Ten spociva v odloZeni vykonu trestu odnéti
svobody neprevysSujici tfi léta a soud vedle toho stanovi pro pachatele zkusebni
dobu na jeden rok az pét let. Dle dostupnych statistik byl napfiklad za trestny ¢in
znasilnéni mezi lety 2016-2022 ukladan ve vyrovnaném mnozstvi jako trest
nepodminény. Za trestny €in pohlavniho zneuziti byla podminéna forma trestu
ukladana ve stejném obdobi vyrazné castéji. 8 Vedle trestu hlavniho je mozné
ulozeni i trestu vedlejSiho. Déje se tak ale ve velmi malo pfipadech. U trestného
¢inu znasilnéni byl nejCastéji ulozen trest vyhosténi a propadnuti véci, v pfipadé

pohlavniho zneuziti byl v drtivé vétSiné pfipadu ulozen hlavni trest samostatné.

Rozsudkim ukladanym za sexualni trestné Ciny se dostava velké pozornosti
v ramci médii i Siroké verejnosti. Je to patrné i z vyzkumu provedeného IKSP, kde

se respondenti vyjadfili k adekvatnosti trestl pro pachatele sexualné

84 Projekt jaktrestame.cz. Aplikace Jak trestame. [online] Dostupné z: https://jaktrestame.cz/aplik
ace/#appka_here [cit. 2024-02-19]
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motivovanych trestnych ¢inli ve velké vétsiné jako k pfili$ shovivavym a mirnym.
Nejvice je tento nazor sdilen pfedevsim ohledné ukladanych trestl za trestny €in
znasilnéni. Ministerstvo spravedlnosti na tomto zakladé pozadalo Pravnickou
fakultu Univerzity Karlovy o vypracovani analyzy, zda Ceské soudy ukladaji oproti
jinym zavaznym trestnym ¢inlm za znasilnéni pfilis§ mirné &i naopak pfisnéjsi
tresty. Ze vzorku vSech odsouzenych lidi za roky 2015-2022 bylo zjisténo, ze
znasilnéni je hned po vrazdé nejpfisnéji trestanym trestnym Cinem. ZdUraznuje
také fakt, Ze oproti jinym zemim se neliSime v Cetnosti ukladani podminéného
trestu odnéti svobody. Jednim z moznych divodu, pro€ Ceské soudy voli ¢asto
podminénou formu, je podle této studie fakt, Zze soud klade velmi silny duraz pfi
rozhodovani na trestni minulost pachatele a mensi na zavaznost trestné cCinnosti.
Podle Drapala bychom se tudiz méli zaméfit na systémové otazky, zejména
ohledné vhodné nastaveného systému ukladani podminéného trestu, ale téz na

zminéné piihlédnuti soudu k trestni minulosti a zavaznosti trestné ¢innosti.®®

4.3.2 Ochranné léceni

Trestni zakonik upravuje podminky a formy ochranného Ié€eni v § 99. Spociva
v uloZeni povinnosti pachateli podrobit se terapeutickému a IéEebnému pusobeni,
které ma v prvni fadé vést k ochrané spoleCnosti a zamezeni dalSiho pachani
trestné Cinnosti. Zakon stanovuje podminky, za nichz je ulozeni ochranného léCeni
obligatorni €i fakultativni. Délka trvani se nevymezuje a léCeni trva, dokud to
vyzaduje jeho ucel. Zda davody pretrvavaji i nikoliv je soud povinen prubézné
kontrolovat, nejméné vSak jednou za dva roky. Existuji rdzné druhy léceni —
protialkoholni, protitoxikomanické Ci psychiatrické nebo sexuologické, které je za
sexualni delikty ukladano nej¢astéji. Jednotlivé druhy se vSak daji ruzné

kombinovat a jsou ukladany bud v ambulantni ¢i Ustavni formé.8’

8 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P. a ZEMAN, P. N4silna sexuélni kriminalita — téma pro experty i
verfejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN 978-80-7338-143-
1. str. str. 62-63

8 DRAPAL, Jakub. Tresty za znasilnéni jsou druhé nejpfisnéjsi po vrazdé. [online] Praha: Legal
Data Hub, 2023. Dostupné z: https://www.prf.cuni.cz/sites/default/files/uploads/files/LDH_4 23.pdf
[cit. 2024-02-19]

87 JELINEK, J. a kol. Trestni prévo hmotné. Obecné éast. Zvlastni &ast. 7.vydani. Praha: Leges,
2019. ISBN 978-80-7502-380-3, str. 478-480

48



Ambulantni forma ochranného I|éCeni spociva v povinnosti léCené osoby
pravidelné dochazet do zdravotnického zafizeni, kde se podrobuje nastavenému
léCebnému rezimu. Uklada se zpravidla pachatelim se zjist€nou parafilii, avsak
vzhledem Kk nepfitomnosti diagnostikované tézsi poruchy osobnosti Ci jiné
psychopatologie by byla ustavni forma v daném pfipadé znacné nepfimérena.
Pokud by se vSak jeho pobyt na svobodé stal nebezpeCnym Ci by se odmital
podrobit lé€ebnému programu, mize byt forma ochranného IéCeni v prabéhu

zménéna.s8

Ustavni forma ochranného |é8eni méa podobu dlouhodobé hospitalizace ve
zdravotnickém zafizeni s nastavenym rezimem. Cilem léCebného procesu je
u pacienta pfedevS8im vybudovani nahledu na své parafilni sexualni motivace
a dosahnuti sexualni adaptace. JelikoZz se sexualni deviace neda vylécit, je
potfebné se v léCebném procesu zaméfit na moznosti adaptace vedouci
k takovému chovani pacienta, jimz nebude jeho sexualni chovani poruSovat

socialni normy.&

Parafilie se u pacienta diagnostikuje na zakladé vySetfeni zahrnujici rizné druhy
metod. Kromé psychologického vySetfeni a osobni anamnézy se provadi takzvana
falometrie. Tento druh vySetfeni spociva v pfistrojové registraci objemovych zmén
penisu pfi reakcich na prezentaci riznych vizualnich €i audiovizualnich sexualnich
podnétl. V ustavnim ochranném IéCeni se poté s pomoci terapeutickych aktivit
snazi Iékafi dosahnout u pacienta nahledu na svoji sexualni odchylku a zaroven
se s ni naucit pracovat tak, aby se mohl zafadit do spoleCnosti. Déje se tak na
zakladé skupinovych i individualnich terapii, tréninku empatie a taktéz pozivani

predepsanych lékl, napfiklad antiandrogena, které zpasobuji hormonalni utlum.

Jednou z mozZnosti, jak u pacienta dojit k vyraznému poklesu hladiny testosteronu

v krvi je terapeuticka kastrace. Timto ukonem dochazi u jedince i k poklesu

8 ANDREJOVA, Gizela. Sexuologické ochranné lééeni uloZené dospélému pachateli. [online]
Rigorézni prace. Plzen: ZapadoCeska univerzita v Plzni, Fakulta pravnicka, 2016. Dostupné z:
https://dspace5.zcu.cz/handle/11025/27722, str. 72-74 [cit. 2024-02-21]

89 ZVERINA, J. a WEISS, P. Doporudené postupy v terapii parafilnich sexuélnich delikventu.
[online] Praha: Sexuologicka spoleénost Ceské |ékafské spoleénosti JEP, 2012. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_post
upy_v_terapii_parafiln%C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf, str. 13
[cit. 2024-02-21]
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sexualni apetence na takovou uroven, kterou je schopen lépe kontrolovat. Jde
o chirurgicky a nevratny zakrok, spocivajici v odstranéni varlat Ci odstranéni
hormonalné aktivni testikularni tkan&.®° V Ceské republice je terapeuticka
kastrace upravena v zakoné €. 273/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach.
Podstoupit ji mize pacient, jenz dovrSil vék 21 let, u néhoz byla odbornym
lékafskym vySetfenim prokazana parafilni porucha, a bud spachal sexualné
motivovany trestny Cin, Ci je velka pravdépodobnost, Ze takovy €in spacha. Jednou
z podminek je taktéz skuteCnost, ze jiz byly vyCerpany jiné moznosti Ié€by. Provadi
se na zakladé jeho pisemné zadosti a kladného stanoviska odborné komise.
V pfipadé, Ze je v ochranném |éCeni Ci ve vykonu zabezpeCovaci detence, je

potfebny i souhlas soudu.®!

4.3.3 Zabezpecovaci detence

Institut zabezpecCovaci detence byl zaveden do naseho pravniho fadu v roce 2009
prijetim zakona ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci detence. Jde
0 nejpfisnéjsSi druh ochranného opatfeni, tudiz jsou i pro jeho uloZeni stanoveny
pfrisnéjsi podminky a je subsidiarni va&i ustavnimu ochrannému Ié€eni. Podminky
uloZzeni upravuje trestni zakonik v § 100. Jeji vykon je provadén ve
specializovanych ustavech se zvlastni ostrahou spravovanych Vézeriskou
sluzbou Ceské republiky. Stejné jako u ochranného lé&eni neni vymezena délka
trvani a soud je povinen nejméné kazdych 12 mésicli kontrolovat, zda podminky
pro jeji vykon stale pretrvavaji. Je mozné ji ulozit pouze pachateli, jenz se svym
jednanim dopustil zlo€inu, a u nichz ochranné lé€eni nemuze spinit svlj ucel.
Mozné je i pfefazeni pacienta ve vykonu ustavniho ochranného Iéceni do
zabezpeCovaci detence v pfipadé, kdy je svym chovanim pro ostatni spolu

pacienty ¢i Iékafe nebezpecny, nebo se odmita Ié6ebnému programu podrobit.®?

% ZVERINA, J. a WEISS, P. Doporudené postupy v terapii parafilnich sexuélnich delikventu.
[online] Praha: Sexuologicka spole¢nost Ceské Iékarské spole¢nosti JEP, 2012. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/12999/28544/Doporu%C4%8Den%C3%A9_post
upy_v_terapii_parafiln%C3%ADch_sexu%C3%A1In%C3%ADch_delikvent%C5%AF.pdf, str. 1-25
[cit. 2024-02-21]

91 CESKO. Ustanoveni § 17 zakona &. 373 ze dne 8.12.2011 o specifickych zdravotnich sluzbach
[online] Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373. [cit. 2024-02-21]

92 Vefejny ochrance prav. Zabezpecovaci detence. Zprava ze systematickych navstév 2019.
[online] Brno: Vefejny ochrance prav, 2019. ISBN 978-80-87949-88-7. Dostupné z: https://www.o
chrance.cz/uploads-import/ESO/5-2019-NZ-MKL_Souhrna_zprava_zabezpecovaci_detence.pdf
[cit.2024-02-22]
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4.4 Preventivni opatieni sexualni kriminality

Tato kapitola se vénuje preventivnim opatfeni v jednotlivych oblastech prevence
sexualni kriminality. V Ceské republice kromé statnich instituci zajistuje potfebnou
a nenahraditelnou pomoc fada neziskovych nevladnich organizaci. Odpovédnost
za primarni prevenci nalezi zejména rodiné, obci a Ministerstvu Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Sekundarni a terciarni prevence pak spada svymi odbornymi
specifiky do zalezitosti resortu Ministerstva prace a socialnich véci, Ministerstva

spravedInosti a Ministerstva zdravotnictvi.®?

4.4.1 Primarni prevence

Primarni prevence ma tézisté v rodiné, vychové jedince, Skolskych zafizenich
pod ni zejména vychovné, vzdélavaci, volnoCasové, osveétové a poradenske
aktivity.®* Snahou je jednak eliminovat rizné socialné patologické jevy, které
mohou vést k pachani trestné €innosti obecné (pozivani drog €i jinych navykovych
latek, alkoholismus, chudoba, nezaméstnanost), tak faktory ovliviujici jedince jiz
v samotné vychové (nestabilni rodinné zazemi, domaci nasili, Spatné fungujici
vztahy v rodiné). Cilem vychovy musi byt nastavovani pfijatelnych vzorct chovani
a pfipravenost jedince na socializacni procesy, které jsou ovlivhovany pfijetim

socialnich norem jedince v dané spole¢nosti.

V tomto ohledu ma vychova velky dopad na pozdéjsi pfistup jedince k ostatnim.
Je zadouci, aby se jedinec jiz odmala ucil, jak vystupovat vuci ostatnim lidem

a naucil se nejen si nastavit své hranice, ale zaroven respektovat hranice druhych.

Jednim z aspektl prevence sexualni kriminality je bezpochyby sexualni vychova.
Ta by méla probihat primarné v roding, avSak podle vyzkumu uskuteCnéném
v roce 2020, do kterého se zapojilo 1 655 zaku napfi¢ zakladnimi i stfrednimi Skoly,
uvedlo rodinu pouze 15 % respondentu jako svuj primarni zdroj sexualni vychovy.
Skolu poté uvedlo pouze 9 % respondentd. Na zakladé zjisténi z provedeného

vyzkumu Cerpa nejvice déti a mladistvych informace od kamaradu, spoluzaku Ci

93 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydéni. Ceské Budé&jovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str.18
% SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str.17
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vrstevnikl (34 %) a dale také z internetu (29 %). 7 % poté uvedlo jako primarni
zdroj pornografii.®® Z tohoto Ize usoudit, Ze aktualni koncept sexudlni vychovy
vyuCované na Skolach neni dostacCujici. Na tento fakt upozorfiuje také nevladni
organizace Konsent, ktera zduraznuje, Ze sexualni vychova musi projit vyraznou
reformaci. Poukazuje na skutecnost, Ze stavajici vyuka zahrnuje nedostate¢né
informace tykajici se pouze pouZziti antikoncepce i rizika spojena s pohlavné
pfenosnymi nemoci. Malokdy se téZ vénuji rizikim spojenych se sledovanim
pornografie. Jako kliCové v prevenci sexualniho nasili vnimaji zejména védomi
vlastnich hodnot a hodnot druhych. To zahrnuje téz potfebu souhlasu pfi
sexualnim jednani a respektu vici druhému pfi odmitnuti. Konsent se vénuje jiz
fadu let pofadani workshopl pro Skoly, poskytuje podkladové materialy pro
pedagogy a v neposledni fadé usiluje i o edukaci Siroké vefejnosti ohledné

sexualniho chovani.®®

Dalsi moznosti, kterou |ze zafadit mezi primarni prevenci sexualni kriminality, je
vychova rodi¢l, pedagogu, profesionalnich skupin nepedagogickych pracovniku
(policie, zdravotnici) v oblastech komunikace o socialnich, pravnich i jinych

aspektech tykajicich se tohoto tématu.%’

Na prevenci sexualni kriminality se taktéZ podili Policie CR, ktera preventivnimi
programy v oblasti digitalni bezpecnosti upozorfiuje napfiklad na rizika sdileni
intimniho obsahu v celoevropské kampani Evropského policejniho urfadu proti
zneuzivani déti online ® i na rizika spojena se sextingem, ve vytvorené

mikrokampani , To nevymazes§* 9,

% SEJBALOVA, P., MARTINCOVA, J. Prlizkum na téma: Déti ohroZené pornografii a on-line
sexualnimi agresory. Psychiatrie pro praxi. [online] 2021, 22(e3): e34—e46. ISSN 1803-5272.
Dostupné z: https://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2021/03/14.pdf, str. €35 [cit. 2024-02-22]
9% KONSENT. Pro $koly. Primarni prevence. Konsent.cz. [online] Dostupné z:
https://konsent.cz/pro-skoly/ [cit. 2024-02-22]

97 TAUBNER, V. Prevence sexualniho zneuzivani déti. In; WEISS, Petr a kol. Sexualni zneuzivani
pachatelé a obéti. 1.vydani. Praha: Grada publishing, 2000. ISBN 80-7169-795-8, str. 51-58

98 RANDAKOVA, Rizena. #SayNo! — Celoevropska kampaf proti zneuzivani déti online. Policie
Ceské republiky. [online] Praha: NCOZ SKPV, 19.6.2017. Dostupné z: https://www.policie.cz/clan
ek/sayno-celoevropska-kampan-proti-internetovemu-sexualnimu-natlaku-a-vydirani-deti-rekni-ne
[cit. 2024-02-22]

99 HODACOVA, Veronika. Nebezpe&i spojena se sextingem. Policie Ceské republiky. [online].
Praha: Oddéleni prevence Policejniho prezidia CR, 17.8.2022. Dostupné z: https://www.policie.cz
[/clanek/nebezpeci-spojena-se-sextingem.aspx [cit. 2024-02-22]
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V neposledni fadé se také vyznamné zapojuji do prevence sexualniho nasili
a sexualni kriminality formou informacnich kampani, osvéty i bofenim mytd
tykajici se znasilnéni a sexualizovaného nasili rizné organizace, napf. jiz zminény

Konsent, ProFem, Persefona nebo Sance détem.

4.4.2 Sekundarni prevence

Adresaty sekundarni prevence jsou jak potencialni obéti, tak potencialni
pachatelé. Zejména, co se tyCe obéti, se sekundarni prevence velmi uzce
prekryva s primarni. Mizeme sem vSak zarfadit uz specifi€téjSi moznosti, jak
predchazet rizikim stat se obéti sexualné motivovaného trestného &inu. Jednou
z moznych cest je nacvik krizovych situaci, napfiklad formou fyzické sebeobrany.
Zajimavy koncept nabizi manzelé Houdkovi, ktefi provozuji projekt s nazvem
,Moderni sebeobrana“. Jejich kurzy nejsou koncipované jako klasické kurzy
fyzické sebeobrany, nybrz se snazi primarné zaméfit na komunikaci, ktera ve
vétsiné pfipadu fyzickému napadeni pfedchazi. Poradaji také kurzy pro déti
vénujici se prevenci Sikany. V roce 2022 vydali knihu se stejnojmennym nazvem
,Moderni sebeobrana“, ktera je téZ zamérena na informovani potencialnich obéti

sexualizovaného nasili.1%0

Jednim zrizikovych faktorll vedoucich ke spachani sexualné motivovaného
trestného Cinu muze byt u Clovéka pfitomnost parafilie. Jak jiz bylo zminéno v praci
vyse, ne kazdy jedinec, u néhoz je pritomna sexualni deviace musi spachat trestny
¢in. V poslednich letech se urCité organizace a projekty zaméfuji i na parafiliky
a nabizeji jim pomoc, jak se se svym problémem naucit pracovat a predejit tak
moznosti delikventniho chovani. Jednim z takovych je projekt ,Parafilik®, ktery
nabizi anonymni pomoc a podporu lidem s parafilni preferenci. V ramci projektu
je pro né moznost vyuzit on-line poradnu, poradenstvi, terapii a také krizovou

intervenci.’®t Dal$imi mezinarodnimi projekty, do kterych se zapojili védci

100 Webové stranky Moderni sebeobrana. [online]. Praha: Houdek, Jasmina a Pavel. Dostupné z:
https://www.moderni-sebeobrana.cz/ [cit. 2024-02-22]

101 Projekt Parafilik. Narodni dstav dusevniho zdravi. [online]. Klecany: Narodni Ustav duSevniho
zdravi. Dostupné z: https://parafilik.cz/ [cit. 2024-02-22]
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z Narodniho Ustavu duSevniho zdravi, jsou Bridge'®? a STOP-CSAM%, které
rovnéz nabizeji pomoc lidem s odliShou sexualni preferenci. STOP-CSAM je
prvnim projektem svého druhu, ktery v ramci on-line terapii vyuzivd umélou

inteligenci jako podpuarny prostfedek pro terapeuta v ramci terapie.

Moznosti, jak pusobit na potencialni pachatele, u kterych neni pfitomna parafilie
mohou byt napfiklad ur€ité programy na zvladani agrese. Jednim z takovych je
program ,Zvladani vzteku“ od Ligy otevienych muzu. Nabizi odborné poradenstvi
s navazujicim terapeutickym programem a je cilen na muze, jez pocituji potize se
zvladanim vzteku vuci své partnerce, détem Ci v praci. Cilem projektu je pfispét
k primarni a sekundarni prevenci nasili ve vztazich a genderové podminénému

nasili.104

Z oblasti situacni prevence Ize v ramci sekundarni prevence sexualni kriminality
mapovat rizikova mista, ktera jsou napfiklad nepfehledna ¢i malo osvétlena

a ucinit tak opatfeni kamerovymi systémy Ci posileni vefejného osvétleni.

4.4.3 Terciarni prevence

| po spachani deliktu je v zajmu spoleCnosti najit ucinné nastroje v predejeti
dalSimu pachani trestné Cinnosti a preventivnimi opatfenimi tak naplnit jeden ze
smyslt trestni represe. Na terciarni urovni je vprvni fadé snahou dojit
k resocializaci pachatele a také prevenci recidivy. Neméné dulezité je pak

poskytnout obétem pomoc a zamezit viktimologické recidivé.

Pro pachatele ve vykonu trestu odnéti svobody jsou vytvarené programy
zachazeni v ramci Vézenské sluzby Ceské republiky. Jednim takovym je program
GREPRP, ktery je urCeny pro pachatele sexualniho zneuzivani a nasili na détech.
Cilem programu je uvédoméni si dopadl svého jednani, objasnéni spoustécich

mechanismu a zdroji trestné cinnosti se zamérem predchazeni recidivniho

102 Projekt Bridge. Narodni ustav duSevniho zdravi. [online] Klecany: Narodni ustav dusevniho
zdravi. Dostupné z: https://www.iterapi.se/sites/bridge/ [cit. 2024-02-22]

103 CERVENKA, Jan. V boji proti détské pornografii miize poméhat i uméla inteligence. Cesti
experti se zapojili do dvou mezinarodnich projekti. Narodni ustav dusSevniho zdravi. [online] In:
nudz.cz. Klecany: NUDZ, 24.10.2023. Dostupné z: https://www.nudz.cz/pro-media/tiskove-
zpravy/v-boji-proti-detske-pornografii-muze-pomahat-i-umela-inteligence-cesti-experti-se-zapojili-
do-dvou-mezinarodnich-projektu [cit. 2024-02-22]

104 Projekt Zvladani vzteku v CR — prace s osobami, které se dopousti nasili ve vztazich. [online]
Praha: Liga otevienych muzt, 2019. Dostupné z: https://zvladanivzteku.cz/ [cit. 2024-02-22]

54



chovani. Nejedna se o terapeuticky program, jeho smyslem neni zména osobnosti
ucastnika, jde pouze o tzv. program ,narovnani“. Délka trvani tohoto intenzivniho
programu €ini 7 tydnu. Po propusténi je moznost absolvovat navazujici GREPP 2,
trvajici 10 mésicu. Ten je jizZ svym zamé&fenim programem terapeutickym a snahou
je dosahnout u propusténého zmén vjeho mysleni a chovani.l® V ramci
resocializaCniho procesu pachatele existuji i nevladni organizace jako napfiklad
RUBIKON, ktery pomaha jedincdm pfi hledani zaméstnani ¢i poskytuje
poradenstvi v oblasti zadluzeni.l'®® V ramci resocializaéniho procesu ma

z vladnich instituci také vyznam Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky.

Obétem sexudlnich trestnych &inG nabizi v Ceské republice pomoc Fada
neziskovych a nevladnich organizaci. Pro obéti pohlavniho zneuZzivani je to
napfiklad spolek Klubovna nadéje, Bily kruh bezpeCi nebo Nékdo ti uveéri,
specificky orientovany na obéti sexualni zneuzivani v cirkevnim prostiedi. DalSi
organizace zaméfené na pomoc obétem jsou kupfikladu jiz vySe zminény
ProFem, Persefona nebo organizace Pod svicnem, zaméfujici se na pomoc
obétem domaciho a sexualniho nasili. Krizovou intervenci nabizi Linka bezpeci Ci
krizové centrum RIAPS. VSechny zminéné organizace poskytuji jak
psychologickou, tak pravni a terapeutickou pomoc ¢&i posttraumatickou péci pro

obéti sexualniho nasili.

4.5 Kontrola sexualni kriminality na mezinarodni urovni

Ceska republika je &lenem nékolika mezinarodnich organizaci zabyvajicich se
kontrolou kriminality. Vzajemna spoluprace napfic¢ staty je pfinosna zejména
z hlediska moznych doporuceni a pfistupu, které si ¢lenové organizaci mohou
v ramci potirani a prevence kriminality navzajem pfedavat. V této kapitole se
podivame na nejvyznamnéjSi z nich — Organizaci spojenych narodut, Radu Evropy

a Evropskou unii, a jejich aktivity v oblasti kontroly sexualni kriminality.

105 \/&zefiska sluzba Ceské republiky. Vykon vézefistvi. [online] In: vscr.cz. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-hermanice/sekce/vykon-vezenstvi [cit. 2024-02-
22]

106 RUBIKON centrum. [online] Praha: Rubikon centrum, z.u. Dostupné z: https://www.rubikoncen
trum.cz/ [cit. 2024-02-22]
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4.5.1 Organizace spojenych narodt

Tato mezinarodni organizace vznikla vroce 1945, kdy signatarské zemé
ratifikovali Chartu OSN, zakladajici smlouvu Organizace spojenych narodu.
Momentalné &ita 193 &lenskych statl. Ceskoslovensko jako jednim ze
zakladajicich 51 ¢lend vstoupilo v témzZe roce zalozZeni organizace, po rozdéleni
se Ceska republika pfidala v roce 1993. Hlavnim organem je Valné shromazdéni
OSN, jehoz cleni zastupuji kazdou z jednotlivych Clenskych zemi a jednaji
Ci jednaji o rozpocCtu organizace. Prevence kriminality a trestni represe pak spada
do gesce specialniho organu Komise pro prevenci kriminality a trestni
spravedInost, jez je zfizen pod jednim z hlavnich organt Ekonomické a socialni

rady. %’

Ulohou Komise pro prevenci kriminality a trestni spravedinost (dale ,CCPCJ*) je
predev§im formulace a hodnoceni strategickych mezinarodnich ramcu, jak
v oblasti prevence, tak v trestnépravni roviné. CCPCJ se schazi dvakrat za rok na
zasedani ve Vidni, kde projednava otazky tykajici se rozpoCtu a administrativy
a téz projednava program setkani Kongresu OSN, ktery se kona kazdych 5 let.
Posledné konanym byl XIV. Kongres OSN pro prevenci kriminality a trestni
spravedInost v Kjotu v Japonsku v roce 2021. Na tomto setkani se projednavaji
dulezité otazky z obou zminénych oblasti. Vytvafri se ramce pro tvorbu norem
a strategické ramce prevence slouzici jako podklady pro jednotlivé Clenské zemé
v ramci vytvareni vlastni trestni a preventivni politiky.'%8 V ramci kontroly sexualni
kriminality zde byly projednavany otazky tykajici se ochrany déti pfed nasilim,
jejich zneuzivanim a vykofistovanim, v€etné kriminality pachané v kyberprostoru,
bezpecéného prostiedi pro obéti & prevence domaciho nasili.l%®® Jednou
z nejvyznamnéjSich norem v oblasti prevence je Smérnice OSN pro prevenci

kriminality, ktera byla pfredmétem zasedani CCPCJ v roce 2002. Obsahem jsou

107 OSN. Organizacni struktura — ekonomicka a socialni rada. [online]. In: osn.cz. Dostupné z:
https://osn.cz/osn/organizacni-struktura#ekonomicka-a-socialni-rada [cit. 2024-02-29]

108 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str. 36-44

109 Odbor prevence kriminality. Ministerstvo vnitra CR. Strategie prevence kriminality v Ceské
republice na léta 2022-2027. [online] 2021. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/strategie-
prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2022-az-2027.aspx [cit. 2024-02-29]
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standardy, ze kterych vychazi jak samotné staty pfi utvareni preventivnich

strategii, tak Rada Evropy a Evropska unie pfi vydavani vlastnich dokumenta.

DalSimi vyznamnymi organy spadajicimi pod OSN jsou také Evropsky institut pro
prevenci a kontrolu kriminality, ktery se vénuje primarné vyhodnocovani projektu
napfi¢ staty a informuje o zjisténych osvédcenych postupech, nebo Vybor pro
odstranéni diskriminace Zen. 1° Tento vybor vydal vroce 1979 Umluvu
o0 odstranéni véech forem diskriminace zen, kterou Ceskoslovensko pfijalo v roce
1987. Je prvnim mezinarodnim dokumentem zabyvajicim se pravy zen obecné.
V Clanku 6 této umluvy nalezneme opatfeni sméfujici proti obchodovani

se Zenami a vykofistovanim prostituce zen.!!!

4.5.2 Rada Evropy

Rada Evropy je mezinarodni organizaci sdruzujici celkem 46 zemi. Zalozena byla
v roce 1949, Ceska republika se stala &lenem v roce 1993. Jejim hlavnim cilem je
LVytvofeni spole¢ného demokratického a pravniho prostoru, ktery zaruluje
dodrzovani lidskych prav, demokracii a respektovani zakont“.1*? Hlavnimi organy
Rady Evropy jsou Vybor ministrd, jimiz ¢leny jsou ministfi zahrani¢nich véci
Clenskych zemi, a Parlamentni shromazdéni, slozené z delegovanych zastupcu

jednotlivych zemi.113

AT & &4

o ochrané lidskych prav. ZaruCenych prav a zaruk, jez tato umluva deklaruje, ma
kazdy moznost se domahat u Soudu pro lidska prava, pokud stat, ktery je touto
umluvou vazan chranéné zajmy porusi. V ramci své Cinnosti vydava Rada Evropy
i mnohé umluvy, jejichZ primarnim cilem je ochrana jedince pfed hrozbami jako je

napfiklad muceni, nasili ¢i sexudlni nasili.t

110 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. 4, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str. 42, 46-48
1IKALENSKA, P. Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili na Zenach a domaciho nasili —
jen dal$i smlouva Rady Evropy? In: SIMACKOVA, K., HAVELKOVA, B., SPONDROVA, P. (eds.)
Muzské prévo. Jsou pravni pravidla neutréaini? 1.vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, 2020, ISBN
978-80-7598-761-7, str. 264

112 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str.48

113 Tamtéz, str. 48

114 The Council of Europe: key facts. Council of Europe. [online] Strasbourgh: Council of Europe.
Dostupné z: https://www.coe.int/en/web/portal/the-council-of-europe-key-facts [cit. 2024-02-29]
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Vyznamnou smlouvou v oblasti boje proti sexualnimu nasili je Umluva Rady
Evropy o ochrané déti proti sexualnimu vykofistovani a pohlavnimu zneuzivani,
ktera v Ceské republice vstoupila v platnost v roce 2010. Tato smlouva se dotyka
jak oblasti preventivnich a represivnich opatfeni, tak intervenénim programiam,
pomoci obétem &i nutnosti specialni Upravy procesnich UkonUl pro détské obéti.!t>
Dal$im vyznamnym dokumentem je Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani
nasili na Zenach a domaciho nasili, znama také jako Istanbulska umluva. Té byla
v poslednich mésicich vénovana velka medialni pozornost, zejména po vysloveni
nesouhlasu Senatu CR s pfijetim jeji platnosti.l¢ Ratifikaci této smlouvy se stat
zavazuje k pfijeti vS8ech moznych opatrfeni k zamezeni domaciho nasili, nasili
pachané na Zenach ¢&i jiné genderové podminéné nasili.1*” DalSim cilem je
pfimérené potrestani pachatelll a pomoc obétem. | pfesto, Zze se v nazvu odkazuje
na ,nasili pachané na zenach®, chrani tato umluva jak Zenské, tak muzské

a détskeé obéti domaciho i sexualniho nasili.

4.5.3 Evropska unie

Clenem Evropské unie se Ceska republika stala v roce 2004. Momentalné &ita 27
statd a jejimi hlavnimi cili jsou vzajemna spoluprace ¢lenskych statl v oblastech
bezpecénosti, podpory rozvoje, zajistovani a ochrana lidskych prav a vytvareni

demokratického pravniho spoleéenstvi.'18

Vramci Evropské unie se prevenci kriminality zabyva Ffada instituci,
nejvyznamnéjsi z nich je Evropska sit' pro prevenci kriminality, jez byla zfizena
Radou Evropské unie. Toto mezinarodni féorum slouzi zemim Evropské unie
zejména jako prostor ke sdileni a vyméné zkuSenosti a preventivnich opatreni
k pfedchazeni trestné &innosti. Clenové tak mohou &erpat inspiraci pfi vytvareni

vlastni preventivni politiky skrze osvédcené postupy a posilovat spolupraci napfi¢

115 Umluva Rady Evropy o ochrané déti proti sexuélnimu vykofistovani a pohlavnimu zneuzivani.
[online] Lanzarote: Rada Evropy, 2007. Dostupné z: https://rm.coe.int/168046e1e9 [cit. 2024-02-
29]
116 Denik N. Senéat neodsouhlasil Istanbulskou tmluvu. Ratifikaéni proces konci. [online] In:
denikn.cz, 24.1. 2024. Dostupné z: https://denikn.cz/minuta/1337653/ [cit. 2024-02-29]
17 Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili viici 2eném a doméciho nésili. [online] Istanbul:
Rada Evropy, 2011. Dostupné z: https://rm.coe.int/1680462471 [cit. 2024-02-29]
118 Evropska Unie. Cile a hodnoty. [online] Brusel: Evropska Unie. Dostupné z: https://european-
union.europa.eu/principles-countries-history/principles-and-values/aims-and-values_cs [cit.2024-
03-02]
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staty pfi kontrole kriminality. Mimo jiné je kazdoro¢né pofadanou aktivitou
,European Crime Prevention Award“, kde se na zadané téma mohou zemé
prihlasit s vlastnim vybranym projektem.'® Posledni ro¢nik se napfiklad vénoval

problematice obchodovani s lidmi.12°

Nelze opominout také spolupraci v ramci Evropské unie prostfednictvim instituci
jako tfeba EUROPOL, ktery se vénuje pfedchazeni a boji proti organizovanému
zlocinu, terorismu a kyberkriminalité'??, ¢i CEPOL, jenz se vénuje vzdélavani

donucovacich organl pfi prosazovani prava.l??

118 SVATOS, R. Prevence kriminality, druhé aktualizované vydani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studif, z. U, 2016. ISBN 978-80-7556-009-4, str. 50-53

120 EUCPN. European Crime Prevention Award and Best Practice Conference. [online]. Brussels:
European Crime Prevention Network, European Union. Dostupné z: https://eucpn.org/service/bpc-
ecpa [cit. 2024-03-03]

121 EUROPOL. O Europolu. [online] Hague: European Union Agency for Law Enforcement
Cooperation, 11.8.2023. Dostupné z: https://www.europol.europa.eu/about-europol:cs [cit. 2024-
03-05]

122 CEPOL: Poslani, vize a hodnoty. [online] Budapest: European Union. Dostupné z:
https://www.cepol.europa.eu/cs [cit. 2024-03-05]
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5 Rozhovor

Nasledujici kapitola obsahuje pfepis rozhovoru uskuteCnéného dne 28.2.2024
v Praze s kriminalistou z oddéleni mravnostni kriminality SKPV Krajského
feditelstvi hlavniho mésta Prahy. Na Zzadost nejsou uvedeny nacionale
respondenta. Obsah odpovédi je pouze subjektivnim pohledem odbornika
z praxe, neslouzi tedy jako podklad pro vyzkumné Ggely. Ugelem je predevsim
obsah pfedeslych kapitol obohatit o praktické a aktualni informace a nastinit tak

moznou situaci v oboru policejni praxe.

Otazky autora této prace jsou napsany tucné, odpovédi respondenta jsou

oznacené uvozovkami.

Dobry den. Mohl byste se prosim na za¢atek kratce predstavit, kolik let praxe

jiz mate za sebou a co je naplni Vasi prace?

“Pracuji na Krajském Feditelstvi Policie SKPV v Praze na oddéleni mravnostni
kriminality, konkrétné se zabyvam pripady tykajici se déti do 15 let. Jsem u Policie
15 let, tady na mravnosti jsem 3. rokem. Pfedtim jsem délal na mladezi na
obvodnim oddéleni. Pracuji jako operativec, tudiZz se hodné pohybuiji v terénu,
jezdime zejména do skol, détskych domovl nebo tfeba vychovnych ustavd.
Pracuji hodné s informacemi a podnéty pravé od pedagogickych &i vychovnych
pracovniki a jsme i v kontaktu s OSPOD. NapIni mé prace je predevSim
provérovani trestné cinnosti mravnostniho charakteru, tady na krajském feditelstvi
let. Dale feSime sebevrazdy déti do 15 let a vyjimecné také znasilnéni napfr. ve
véznici, zabezpefovaci detenci atd. Ob¢as se k nam také dostane prfipad tyrani
s nasledkem smrti (s détskou obéti), nebo obchod s lidmi, kde neni mezinarodni
prvek. ReSime tu také “klasické” znasilnéni dospélych Zen, v pfipadech, kde je

téZzka ujma na zdravi.”
Od koho nejcastéji dostavate podnéty?

“Informace se Casto objevuji bud ze Skoly od Skolni psycholozky nebo tfeba od

ucitelt s tim, Ze se jim dité samo svéfi o tom, Ze se doma dé&je néco divného. Dale
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pak z OSPODu, kdy napfiklad pfi navstéveé jim ta situace v dané rodiné pfijde
zvlastni. Nasledné si promluvi s ditétem o samoté — a kdyz maji néjaké podezreni,
tak také od nich nam chodi informace. Nékdy jsou i oznameni pfimo od rodicu,
kdyZz najdou u ditéte néjakou zavadovou komunikaci, napfiklad na socialnich

sitich”

Jak byste popsal déti, se kterymi se nejCastéji setkate? Prevladaji u nich

néjaké specifické vlastnosti?

“Ja mluvim nejvice s chlapci, kolegyné s dévc€aty. Kazdé dité je jiné, je to rizné
a hodné zalezi na véku. 3leté nebo 4leté dité nefekne skoro nic, to maximalné
dokaze predvést na demonstrativnich panenkach Jaja a Paja, co se mu délo.
Oproti tomu 14lety uz dokaze o vécech mluvit Upiné normalné. Vzdy zalezi
zejména na véku. Takove 6leté dité nedokaze lhat, nevymysli si véci tak jak to ve
skuteCnosti je (ohledné sexu), nema o tom predstavu. A vlastnosti... nefekl bych
Ze jsou néjaké specifické vlastnosti, ale tfeba u téch divek je Casté Ze jsou takové
uzaviengjsi, velmi Casto se sebeposkozuji formou fezani. Hodné z nich také

proslo riznymi psychoterapiemi.”
Setkavate se i Casto s tim, ze uzivaji néjaké drogy?

“‘Ano, velmi Casto. Zejména co se tyCe socialné slabSich rodin, ty jsou na to

nachylngjsi. Ono i ty déti jsou €asto samy problémové, napfiklad utikaji zdomova.”

Hodné se mluvi o absenci sexualni vychovy na skolach, ze by to zejména z
preventivniho hlediska mohlo pomoci. Jaky na to mate nazor, v souvislosti
se zneuzivanim déti, myslite si, Zze by to mohlo pomoci, aby napriklad védeéli,

ze to, co se jim déje se dit nema?

“‘Nékteré obéti pfijdou nahlasit trestny Cin po par letech, tfeba se jim to stalo
v 8 letech a ve 12 letech za nami pfijdou. A je pravda, Ze v nékterych pfipadech
fikaji, Ze v tom véku nechapaly, Ze se jim déje néco Spatného. Je otazkou, jestli
by sexudlni vychova v t&chto pfipadech pomohla. Rekl bych, Ze dnedni déti
v 11-12 letech uz zhruba védi a dfive by se ta sexualni vychova asi stejné

nevyucovala... takZe je to tézkeé fict. Na 1.stupni zakladni Skoly jsou ty déti nejvice
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zranitelné, a kdyz se jim néco takového stane, tak to nechapou. V tom je ta jejich
bezbrannost, nechavaji to byt, at se jedna o situace, kdy je nékdo hladi nebo

osahava, nebo i kdyZ to zachazi nékam dal.”

Kdyz prejdu k pachateliim, se kterymi jste se setkal... chci se zeptat, setkal

jste se nékdy s zenskou pachatelkou?

“‘Mél jsem urcité Zzeny pachatelky, ale ne teda trestného Cinu znasilnéni. Co si
pamatuji, tak Slo o Sifeni détské pornografie. Pak si také vzpominam na pfipad
kolegl, kdy se Zena vydavala za chlapce a pfes socialni sité manipulovala
s divkou a snaZila se z ni dostat intimni fotografie. Ale jsou to teda obrovské
vyjimky. Nikdy jsem nemél znasilnéni nebo pohlavni zneuziti, kde by byla

pachatelka Zena, jednalo se vzdy o ty doprovodné véci.”
Je v praxi €asté, ze u sebe pachatelé drzi pornograficky materialy?

“Ano, uplné bézné u sebe drzi détskou pornografii. Kdyz jsou orientovani na ty

déti, tak je to témer ve vétsiné pripadd.”

Obc¢as v rozsudcich ¢tu, ze jednou z poleh¢ujicich okolnosti je fakt, ze
pachatel spolupracoval, a ze se ke skutku doznal. Jak to funguje u Vas, kdyz

se s nim setkavate mezi prvnimi, opravdu spolupracuiji?

“Myslim si, Ze spi$ nespolupracuji, Ze by se chtéli tfeba pfiznat. Jsou pfipady kdy
sami védi Ze to maji v mobilech nafocené, jak to dité zneuzivali a Ze zapirat uz
nema cenu. Pokud to stoji pouze na vypovédi toho ditéte, tak mizi do posledni
chvile. Casto to bagatelizuji nebo pfehazuji vinu na dit&, Ze za nimi napfiklad

chodilo samo.”

Ze subjektivniho pohledu, jak koukate na to, ze se témto trestnym ¢intiim
vénuje ¢asto medialni pozornost a jaky mate nazor na rozsudky soudu,

respektive vysi ukladanych trest(i?

“Z toho, co se objevuje v médiich, je to malé procento pfipadl, co se opravdu

stane, takze Ze by to bylo Casté si nemyslim. Myslime si, Ze jsou primarné
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medializované rozsudky, kde podnét ke zvefejnéni da zmocnénec od
poskozeného, s cilem poukazat pravé tfeba na mirnost trestu nebo Ze nedostali
odskodné. Co se tyce trestll, z mého pohledu jsou velmi mirné, ale to je bohuzel
uz dlouhodoby stav. | tfeba co se tyCe sazby za odstavec 3 u trestného Cinu
znasilnéni, nevidél jsem nikdy trest vyssi jak 8 let, byt je tam ta sazba 5-12 let.
U nas, co se tyCe téch déti, mozna tim, jak to stoji zejména na slovu toho ditéte,
tak se soudy, tim Ze neni tfeba jiny pofadny dikaz, schyluji k tém niz8im sazbam.

Byt tomu ditéti véfi... ale je to jen muj subjektivni nazor.”

U mravnostni kriminality je znamy fakt, ze je to jeden z nejvice latentnich

druhd kriminality. Pro¢ si myslite ze to tak je, v pripadech u téch déti?

‘K nam chodi nahlaSovat trestné Ciny i zpétné uz dospélé obéti. Pokud jde
napfiklad o néjaké sexualni zneuzivani v rodiné, tak se s tim tfeba uz po letech
vnitfné “vyporadaji” a je pro né velmi tézké o téchto intimnich vécech mluvit
a znovu to prozivat. Navic kdyz je pachatelem cClen rodiny, tak se obavaji, Ze
vyvolaji konflikty v rodiné tim, ze by to zacali FeSit. Nékdo by jim véfil a priklonil se
na jejich stranu a nékdo ne. Jinak co se tyCe téch malych déti, jak uz jsem fikal, ty

to nefeknou, protoze to nechapou.”

Setkal jste se nékdy s faleSnym obvinénim?

“Stava se to a nefekl bych Ze uplné malo Casto, i kdyz se to statisticky nikam
nepromita. Tyka se to zejména teda dévcat, hlavné v pubertalnim véku. Zazil jsem
treba pfipady kdy u rozvedenych rodi¢lu si divka vymyslela, ze ji otec néjak
zneuziva, protoze chtéla byt u matky, ktera ji narozdil od otce vSechno dovolila.
Do statistiky se to nepromita z toho divodu, Ze se napiSe, Ze trestny €in nebylo
mozné prokazat, odlozi se to a neni z toho zadné dalSi fizeni pro néjaké kfive
obvinéni.”

Co si myslite o pripravovanych zménach v legislativé v oblasti mravnostnich

trestnych ¢inu?

“Myslim si, Ze je to urCité dobry krok pro skutecné obéti. Vzhledem k té zméné,

kdy se bude brat dité do 12 let automaticky za bezbranné, si myslim, Ze vyrazné
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naroste pocet této trestné Cinnosti a tézko fict, zda jsme na néco takového
personalné pripraveni. To, co dfive spadalo pod obvodni oddéleni pdjde k nam
a uz ted jsme zahlceni. ReSime v prdméru 3 pfipady denné&. Takze trochu to
oCekavame s obavou. Ted se bere ta bezbrannost u ditéte okolo téch 8 let, coz je
pochopitelné, protoze dité v takovém veéku opravdu netusi, co se v dané situaci
déje. Nemuzu fict, protoZe nejsem odbornik v téhle oblasti, ale dnesni déti jsou
dost napfed a z mého pohledu je mozna téch 12 let moc. Ale uvidime, jak to bude

vypadat v praxi.”

Jedna z moznych druhu kontroly, ktery jiné staty voli v oblasti sexualni
kriminality je tzv. registr sexualnich delikventd, maji ho napfiklad v USA. Co

si o tomto opatreni myslite?

“‘Néjaké povédomi o tom mam, stava se nam i ze dostaneme informaci od FBI, Ze
né&jaky registrovany pedofil sem do Ceské republiky jede na dovolenou, takze se
tu potom tfeba vice hlida. Na néjaké véci to funguje ale samoziejmé tézko fict.
V USA je jinak nastavena pravni legislativa. Urcité by to ale mohlo v ramci
prevence potencialnim obétem pomoci. Myslim si ale, Ze by ur¢ité pomohlo, kdyby
se tady zfidil registr, do kterého by se mohly dostat alespon urcité instituce. Jsou
situace, kdy si odsouzeny pedofil zfidi détskou skupinu nebo vede zajmovy
krouzek, protoze tu chybi néjaky systém nebo mechanismus, diky kterému by se
to dalo zjistit i po “zahlazeni”. Coz se stat muze, protoze do Skoly tfeba donese po
10 letech vypis z rejstiiku trestl, ve kterém uz ale zadny zaznam mit nebude
a feditel Skoly se nic nedozvi. V takovych pfipadech by to ale védét méli, muze to
byt potencialné nebezpecna situace. Poté kdyZz se opét dopusti deliktu se to

dozvime az my tady, kdyz si vyjedeme opis.”
Jesté se chci zeptat k ochrannému lé€eni, jak na néj pohlizite?

,Sexualni deviace, napfiklad pedofilie, se kterou se setkdvam, se vylécit neda
a bohuzel i samotnou Ié¢bu se snazi hodné z nich né&jakym zplsobem obejit.
Napfiklad u té ambulantni IeéCby pfijdou jednou za 2 mésice, potvrdi, Ze l€ky berou
a zadné nutkavé myslenky nemaiji. Vysledky testl z krve pak ale mohou ukazovat

uplné jinou realitu. Déle jsem se taky setkal s pfipady, kdy jedinec sice dostane
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l€Ky, bere je, jenze chce navazat vztah, najit si partnerku a zit normalni zivot, ale
ty Iéky ho tlumi a nema erekci. Tudiz, aby mohl fungovat i v tom sexualnim zivoté
si 1ék parkrat nevezme, s partnerkou mu to funguje, ale po néjaké dobé na néj

opét pfijdou nutkavy mysSlenky a opét se dopusti deliktu.”

Na zavér mam na Vas otazku ohledné Vasi prace. Co je podle Vas na ni

v vwvor

,Rozmluvit ty malé déti, Clovek ma na to jeden pokus, kvuli pfedchazeni
sekundarni viktimizaci, a bud' se zadafi nebo ne. Nemame né&jak vice ¢asu na
pfipravu, pokud se tfeba dité Spatné vyspi, tak nam prosté nic nefekne. Pfi
prvotnim kontaktu nejdfive zaCneme obecnymi vécmi a potom prechazime
k otazkam k pfipadu. Dité dlouho neudrzi pozornost, takZe to musime pfi pfistupu
k nému také zohlednit. Druha véc je taky ta, Ze musime vnimat ty osudy... ale to

Clovék holt musi néjakym zplsobem odfiltrovat.*
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Zaver

Problematika sexualni kriminality a jeji kontroly je bezesporu velmi komplexnim
tématem. Ze shrnutych poznatkl preventivnich a represivnich opatfeni je patrné,
ze k efektivni kontrole je zapotfebi vyvazeni obou pfistupu a jejich vzajemného
propojeni. Od samotné prevence v roding, Skole a dalSich instituci, po Cinnost
organu v trestnim fizeni, trestani a naslednou napravu pachatell. Rovnéz k tomu
pfispiva mezinarodni spoluprace, které byla v této praci také vénovana viastni
cast.

Cilem této prace bylo zodpovédét otazky, jakymi represivnimi a preventivnimi
opatfenimi lze sexualni kriminalitu kontrolovat a jaké prostfedky jsou v ramci
kontroly efektivni. Dle autora byly cile dosazeny na zakladé zvolenych metod,
a prace predstavuje orientaci v problematice, byt jisté neni z divodu komplexnosti
vyCerpavajici. | tak ale véfi, ze mlze byt pfinosem pro ty, ktefi se o této

problematice chtéji dozvedét vice.

Z predstavenych moznych pficin sexualni kriminality je patrné, Ze je fada z nich
uzce propojena zejména s primarni prevenci, ktera je hlavné v rukou rodiny
a Skoly. Je nezbytné se zaméfit na vytvofeni ucelené a moderni koncepce
sexudlni vychovy v Ceské republice. TaktéZ autor spatfuje dlleZitost &innosti
nejriiznéjSich neziskovych organizaci, které se podileji na Sifeni osvéty o této
problematice a poskytuji pomoc samotnym obétem. Velmi zajimavymi koncepty
jsou i nové vznikajici projekty zaméfené na pomoc potencialné problematickym
jedinctm.

Velice aktualnim tématem, které bylo zminéno jak v uvodu, tak i v samotné
podkapitole prace, je chystana novela v oblasti sexualnich trestnych &ina. Lze
predpokladat, Ze pokud pfipravované zmény vstoupi v platnost, Cetnost této
kriminality naroste. Takova ocekavani maji i policejni organy, coz je
ziejmé rozhovoru s kriminalistou z oddéleni mravnosti. Otazkou vSak zUstava, zda
jsou organy ¢inné v trestnim Fizeni pfipraveni na mozny narutst personalné. Také
je otadzkou, jak se promitnou chystané zmény v praxi a zda se v této problematice

nenarazi na potize v oblasti dokazovani.
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Autor vidi mozné podnéty k zefektivnéni kontroly jak pro oblast trestni represe, tak
pro néktera preventivni opatfeni. Ceska justice se dlouhodob& potyka
s problémem, Ze ucCel trestu neni dostateCné naplfiovan, zejména v roviné
individualni prevence. Svédc¢i o tom i vysoky podil recidivistu v Eeskych véznicich,
které navic trpi pfeplnénosti. Alternativni tresty také bohuzel Casto nedosahuji
pozadovanych vysledkd. Tento stav mulzZe vice podkopat duvéru vefejnosti
v organy cCinné v trestnim fizeni a zhorSit problém jiz tak vysoké latence.
V prevenci je nutné se zaméfit na jiz zminénou reformu sexualni vychovy. Mimo
jiné se vSak pohled na sexualizované nasili musi zméniti v oCich Siroké verejnosti.
Je zapotiebi pomoci diskuse o této problematice vice hovofit a zbavit se
pfedevsim fenoménu sekundarni viktimizace obéti Ci bagatelizovani sexualniho

nasili.
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