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UvVOD

Téma bakalaiské prace jsem vybrala na zdkladé mého dlouhodobého zajmu o problematiku
veézenstvi a vykonu trestu. Jako studentka oboru Socidlni patologie a prevence se zajimam
0 negativni vlivy a dopady chovani odsouzenych na né samotné, jejich okoli a spole¢nost.
Rozhodla jsem se proto vénovat pozornost tomuto tématu, zdliraznit poslani a cile Vézenské
sluzby Ceské republiky a v neposledni fad& priblizit realizaci vykonu trestu odnéti svobody.
Cilem préce je tedy popsat realizaci vykonu trestu odnéti svobody nepodminéné v Ceské

republice.

Vézenska sluzba patii mezi zakladni slozky ceské justice. Plni nejen funkci ochrannou,
ale i pedagogickou. Jeji zaméstnanci se plné soustfed’uji na fadné plnéni vykonu trestu,
které jim uklada zakon. Jak uvadi ustanoveni § 1 odst. 2 — zakona o vykonu trestu odnéti
svobody, tcelem vykonu trestu je prostiedky stanovenymi v zdkoné pusobit na odsouzené
tak, aby snizovali riziko recidivy svého kriminalniho chovani, a po propusténi vedli v souladu
se zakonem sobésta¢ny zivot.! Ustanoveni § 2 odst. 1 — zakona dale hovoii o tom, Ze trest
muze byt vykonavdn jen takovym zpusobem, ktery respektuje dlstojnost odsouzeného

a omezuje $kodlivé Gginky zbaveni svobody.?

PoruSovani spolecenskych norem a pravidel pachanim trestné cinnosti patii stéle
vice k nejnebezpecnéjs§im spoleCenskym jevim. Narust kriminality vyvolava zvySenou
pozornost u odborniki, specialistd, ktefi se problematikou zabyvaji, avSak i u laické
vefejnosti. Jak uvadi Fischer® osoba, kterd piedpoklada, Ze spoledenské normy a pravidla
nevyzaduji jejich dodrzovani, se ¢asto dostava do rozporu se zdkonem. Uvedené chovani vede
pachatele trestnych ¢inti k hledani alternativnich (nezddoucich) zplsobli dosahovani cilti.
Pachatel¢ se dostavaji do stfetu zajmt s instituci (trestni stihani) a ziskdvaji nalepku
delikventa. Labelling (nélepkovani) nésledné ovliviiuje chovani okoli k samotnému jedinci,
projevujici se nediivérou, odmitanim a obezfetnosti. Jedinec postupné zacne vyhovovat tlaku

okoli a pfijima novou roli ,,recidivujiciho delikventa“.

V Dbakaléatské praci se zabyvam organizaci, utkoly a zaméstnanci Vézenské sluzby.

Dale vykonem trestu odnéti svobody nepodminéné a realizaci programl zachézeni.

1§ 1 odst. 2 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né& nékterych souvisejicich zakoni,
ve znéni pozdé&jsich predpist. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-10].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

2§ 2 odst. 1 — tamtéz.

3 FISCHER, Slavomir a Jiti SKODA. Socidlni patologie. Praha: Grada, 2014, s. 188. ISBN 978-80-247-5046-0.
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Prace je rozd€lena do ¢tyt kapitol. Tii kapitoly se zaobiraji teorii, ¢tvrta kapitola se vénuje
vyzkumnému Setfeni, které je zamétfeno na nazory propusténych odsouzenych z vykonu trestu

odnéti svobody a Vézeiiské sluzbé.

Prace je urena vSem, kteii se zajimaji o problematiku vézenistvi, studentim humanitnich,
pravnickych a zdravotnickych oborti, a piedev§im budoucim zaméstnanciim Vézenské sluzby.
Tématu realizace vykonu trestu v Ceské republice, Vézefiské sluzbé se mj. vénuje
doc. PhDr. Miloslav Jizl Ph.D.%, PhDr. Jaroslav Hala®, PhDr., prof. JUDr. Oto Novotny?®,
Slavomil Fischer Ph.D. M.B.A.7, JUDr. Véra Kalvodova, Dr.2

., Kratky a nenavratny je pro vsechny cas Zivota.*®

Publis Vergilius Maro

4 JUZL, Miroslav. Penitenciaristika jako véda Zaldrni. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN
978-80-7452-131-7.

5 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe veézenstvi. 2. vyd. Ceské Budg&ovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2006. ISBN 80-86708-30-6.

8 NOVOTNY, Oto, VANDUCHOVA, Marie, SAMAL, Pavel a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters
Kluwer, 2010. ISBN 978-80-7552-358-7.

7 FISCHER, Slavomir a Jiti SKODA. Socidini patologie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5046-0.

8 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
163-7.

% Kratky a nenavratny je pro vSechny as Zivota — zajimavé citaty. Azcitaty. [online]. © 2009-2018 [cit. 2018-01-
13]. Dostupné z: http://azcitaty.cz/maro-publius-vergilius/30383/.
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1 VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY

Poslanim Vézeniské sluzby Ceské republiky (dale jen VS CR) je zajistovat vykon vazby,
vykon trestu odnéti svobody a bezpeénost a porddek v soudnich budovach.
VS CR je samostatnou jednotkou, ktera hospodaii a naklada s majetkem statu. Zakladnim
pozadavkem je, aby vykon trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) napliioval svij ucel,

odvratil pachatelovo dal$i kriminalni chovani a umoznil jeho zafazeni do spole¢nosti.

Vézeniska sluzba Ceské republiky prochdzi vyvojem v kontextu se spoletenskymi
a politickymi zménami. Dochazi k odbornému az specializovanému pfistupu k uvéznénym
osobam. ,,V prevazné vétSiné piipadi je trestnd cCinnost pachateli svobodnou volbou,

a svéraznou odpovédi na Zivotni vyzvy.«1

1.1  Organizaéni struktura Vézenské sluzby Ceské republiky

W

Zakon Ceské narodni rady & 555/1992 Sb., o vézeiiské sluzbé a justiéni strazi
Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisti (dale jen ZVS a JS) uvadi organizaéni
jednotky VS CR:

e generilni Feditelstvi je orginem pro Fizeni a kontrolu VS CR, plnéni tikoli v oblasti
statni spravy vézenstvi,

e vazebni véznice zabezpeCuji, aby vazba plnila zdkonem stanoveny ucel
a byla vykonavana v souladu se zakonem ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni
pozdéjsich predpist,

e Vvéznice zabezpeluji, aby trest odnéti svobody plnil sviij ucel a byl vykonavan v souladu
se zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjSich
predpist,

o Akademie Vézeiiské sluzby CR (diive Institut vzdélavani) je resortnim vzdélavacim
zafizenim, které zabezpecCuje, aby pfisluSnici a obcanSti  zaméstnanci
VS CR byli nalezité vycvideni a vyskoleni pro vykon sluzby, prace, a zvySovala
se jejich odborna uroven,

e Sti‘edni odborné udilisté (Skola pro osoby ve vykonu vazby nebo ve VTOS) se zabyva

vzdélavanim obvinénych a odsouzenych,

10 HALA, Jaroslav a Petra SOUDKOVA. Jak mluvi cesti vézni-misto a iloha vézeiiského argotu. Praha:
Vézenska sluzba Ceské republiky, 2002, s. 17. ISBN 80-238-9463-3.
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e Ustav pro vykon zabezpefovaci detence je druh ochranného opatieni,
ve kterém se vykonavaji psychologické, 1écebné, pedagogické a dalsi programy

osobam, které jsou umisténé ve zvlaitnim ustavu a jsou nebezpecné spolecnosti.'

V &ele Vézeniské sluzby (podle ZVS a JS) stoji generdlni feditel. Ridi jeji chod a plng
se zodpovida ministru spravedlnosti. Pouze ten jej do funkce generalniho feditele jmenuje
i odvolava. V soucasné dobé je generalnim feditelem genmjr. PhDr. Petr Dohnal.
VS CR nyni spravuje 35 véznic (viz piiloha &. 1), ve kterych bylo k 3. 4. 2018 umisténo
22 177 osob.?

Jak uvadi Bedrnova a Novy, je uvnitt VTOS stupeit organizovanosti, pofadku a discipliny

vyznamny proto, aby zde zakladal odpovidajici silu organizace navenek.'3

1.2 Zakladni ukoly Vézeiiské sluzby Ceské republiky
VS CR se pii plnéni tukold #idi ZVS a JS, které jsou definovany Vv ustanoveni § 2:

e _Spravuje a stfezi vazebni véznice (ddle jen VV) a véznice, a ustav pro vykon
zabezpecovaci detenci,

¢ odpovidé za dodrzovani zdkonem stanovenych podminek ve VV a VTOS,

e stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve VV a ve VTOS,

e prostfednictvim programii zachizeni s odsouzenymi soustavné¢ plsobi na osoby
ve VTOS a obdobné i na nékteré skupiny osob ve VV s cilem vytvofit piredpoklady
pro jejich fadny zpisob zivota po jejich propusténi na svobodu,

e provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky
pti VV aVTOS,

e zajist'uje poradek a bezpecnost v budovach soudi, statnich zastupitelstvi a ministerstva,
v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném timto zdkonem zajistuje
potadek a bezpecnost pii vykonu pravomoci soudt a statnich zastupitelstvi,

e vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou cinnost osob ve VV, ve vykonu

zabezpecovaci detence a ve VTOS,

11 SOCHUREK, Jan. Uvod do penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, s. 21-22. ISBN 978-
80-7372-287-6 + § 1 odst. 4 — zakon Ceské narodni rady &.555/1992 Sb., o vézefiské sluzbé a justi¢ni strazi
Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisti. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2018 [cit.
2018-02-01]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-555.

12 Rychla fakta/Generalni feditelstvi Vézetiska sluzba CR. Rychld fakta Vézeriské sluzby CR [online]. 2018 [cit.
2018-16-03]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/.

13 BEDRNOVA, Eva a Ivan NOVY. Mog, vliv, autorita. Praha: Managment Press, 2001, s. 19. ISBN 80-7261-
053-8.
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provozuje hospodaiskou cinnost za ucelem zaméstnavani osob ve VTOS, piipadné
I 0sob ve VV,

vede evidenci osob ve VV, ve vykonu zabezpecCovaci detence a ve VTOS na uzemi
Ceské republiky,

plni ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhldSenych mezinarodnich smluv, kterymi
je Ceska republika vazana,

zabezpecuje vzdélavani piislusniklt Vézenské sluzby a obcanskych zaméstnancii
Vézeniské sluzby, které provadi Institut vzdélavani, ve vykonu vazby a ve VTOS,
které provadi Stfedni odborné uciliste¢ Vézenské sluzby,

poskytuje zdravotni sluzby osobam ve VV, VTOS, zabezpecovaci detenci, ptislusnikim
a obCanskym zaméstnancim Vézenské sluzby; v piipadé potieby zabezpecuje
specializovanou zdravotni pé¢i v mimovézenskych zdravotnickych zafizenich,
proSetfuje vlastnimi povéfenymi orgdny dle ustanoveni § 12 odst. 2 trestniho fadu
trestnou &innost piislusnik, ve spolupraci s Policii Ceské republiky se podili
na predchazeni a odhalovani trestnych ¢indl 0sob ve vykonu vazby a ve VTOS,*
kontroluje odsouzenym dorucené zasilky,

dale VS CR plni i dal§i ukoly podle zvlastnich piedpisti napt. zdkona &. 169/1999 Sb.,
0 vykonu trestu odnéti svobody a o zméné né&kterych souvisejicich zakoni, ve znéni
pozd¢jsich predpisii (dale ZVTOS) ustanoveni § 16 a § 20 €. 293/1993 Sb., o vykonu
vazby, ve znéni pozdé&jSich piedpisi ustanoveni § 15 ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim
poméru piislusnikli  bezpeCnostnich sborti, ve znéni pozd¢jSich piredpisi;
zakon €. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o0 zmén¢ n€kterych zakonl (krizovy zakon),

ve znéni pozdéjsich predpist.

1.3 Zaméstnanci Vézenské sluzby

Personal VS CR se ¢leni na piisluiniky ve sluzebnim poméru, podle zékona ¢&. 361/2003 Sb.,

0 sluZzebnim pomeéru prislusnikti bezpecnostnich sbori, ve znéni pozdé¢jSich predpist

a na obfanské zaméstnance v pracovnépravnim vztahu k Vézenské sluzbé podle zakona

¢. 262/2006 Sb., zékoniku prace, ve znéni pozd¢jsich predpisti.

14§ 2 — zakon Ceské narodni rady &.555/1992 Sb., o vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdgjsich piredpist. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-15-10]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-555.

14



Dle vyhlasky 166/2014 Sb., o vn&j$im oznadeni piisluinika Vézeiiské sluzby Ceské republiky,
,.prislugnici vykonavaji sluzbu ve stejnokroji VS CR, nestanovi-li generalni feditel jinak.
Ptislusnici musi ve sluzebnim poméru dodrzovat pozadavky na vnéj$i vzhled ptislusnika
(viz Obrazek ¢. 1) a v dobé sluzby pouzivat sluzebni stejnokroj, ktery je charakterizovan

specifickymi prvky:

e barevnym provedenim, slozenim a stiihem,

e hodnostnim oznacenim a odznaky na pokryvce hlavy,

o textilnimi nasivkami se znaky,

e rukavovymi znaky urujicimi ptislusnost k Ceské republice, rukavovymi domovenkami
rozliSujicimi prislusnost k vézenské strazi nebo justiéni strazi, domovenkami
oznadenymi textem VS CR, vézeiiska straz, justiéni straz, pyrotechnik nebo psovod,

e stejnou barvou stejnokrojovych kosil a knofliki,

e osobnim identifika¢nim ¢islem,

e rezortnim oborovym znakem uréujicim piislusnost k VS CR.*®

Dle Jazla ,,VS CR pouziva znaky, na kterych je vyobrazen me¢ (symbol statni moci
a ozbrojené slozky), vahy (justicni symbol spravedlivého méfeni a zvazovani trestu)

a ve spodni ¢asti je obsazen nazev VS CR“! (viz Obrazek ¢. 1).

Vedle piislusniki ve sluzebnim poméru zaméstnava Vézenska sluzba CR obcanské

zamé&stnance, ktefi nosi identifika¢ni kartu. Na tyto se nevztahuje vyhlaska 166/2014 Sb.
Mezi takové pracovniky jsou zatazeni dle Sochtrka:

e specialisté (psychologové, specidlni pedagogové, vychovatelé, pedagogové volného
Casu, socialni pracovnici, sociologové, pravnici, vychovatelé — terapeuti, kaplani
a ucitelé ve Skolskych vzdélavacich strediscich),

e duchovni (kaplani, ktefi jsou zaméstnanci VS CR, tak externi duchovni),

e zaméstnanci (eckonomové, personalisté, spravni pracovnici, logisté),

e zdravotnicky personal (lékafi, zdravotni sestry).!’

15§ 11 — vyhlasky ¢. 166/2014 Sb., Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-26-11].
Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2000-10?text=166%2F2014.

16 JUZL, Miroslav a Antonin OLEINICEK. Penologie a penitencidrni pedagogika. Brmo: IMS, 2004, s. 41. bez
ISBN.

17 SOCHUREK, Jan. Uvod do penologie. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2008, s. 23. ISBN 978-80-
7372-287-6.
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Vychovatelé, socialni pracovnici a psychologové jsou stale vice pretézovani administrativni
¢innosti. Dusledkem je méné ¢asu na piimou praci Suveéznénymi osobami. Pracovnici
spolupracuji a kazdy svou specifickou odbornosti pisobi na odsouzeného odlisnou mérou.
Jak uvadi Hala, je nutné, aby napi. psycholog k pochopeni odsouzeného zil ve véznici
nebo ve vazebni véznici s lidmi nebo mezi nimi, nikoli vedle nich. ProtoZe jen tak podle

n&j dokaze byt zahlouban do svych tizce odbornych probléma. 8

I kdyz je povolani ve VS CR po psychické strance naro¢né, jsou zaméstnanci povinni jednat
S odsouzenymi vazen¢, rozhodné, respektovat jejich prava, barvu pleti, pohlavi, jazyk,
nabozenstvi, politické zaméfeni, narodnostni a socialni pivod, a dale pak branit
jejich dustojnost tak, aby nedochazelo k ponizujicimu a krutému zachazeni, coz je kazdému
odsouzenému garantovano v Listiné zakladnich prav a svobod. Dale jsou v§ichni zaméstnanci

povinni dodrzovat ml¢enlivost o skutecnostech, které se béhem sluzby dozvedéli.

24

aplikovat vykon trestu na odsouzené a plnit tak vykonnou funkci, je zapottebi si vysvétlit,
co je predmétem vykonu trestu, jaka je diferenciace odsouzenych na zakladé rozsudku
a jaké jsou rozdily v jejich nasledné umisténi do vykonu trestu odnéti svobody. Ve druhé
kapitole, se blize budeme zabyvat problematikou VTOS a jeho prib&hem.

., Qui parcit nocentibus, innocentes punit.**°

Kdo setri viniky, trestd nevinné

18 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeistvi. 2. vyd. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2006, s. 34. ISBN 80-86708-30-6.

19 Nikdy se nevzdavej. Ode dna se odrdzi nejlépe: Qui parcit nocentibus, innocentes punit [online]. Svida. [cit.
2018-03-18]. Dostupné z: http://nikdysenevzdavej.blogspot.cz/2013/03/qui-parcit-nocentibus-innocentes-
punit.html.
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2 VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY NEPODMINENE

Poruseni zakona je vzdy spojeno s trestem. Ucelem trestu odnéti svobody je predevsim
ochrana celé spole¢nosti pied pachateli, ktefi se dopustili trestnych ¢ind. Dale pak prevence,
ktera vede k znemoznéni pokracovani protipravni ¢innosti ¢i jejiho dal$iho pachani. Vykon
trestu lze realizovat jen takovym zpusobem, ktery respektuje lidskou dustojnost 0soby
(odsouzeného) ve VTOS a omezuje Skodlivé Gc¢inky zbaveni svobody, tim vSak nesmi
byt ohroZena potieba ochrany spole¢nosti. Jak uvadi ustanoveni § 2 odst. 1 ZVTOS?
i Kalvodova a kol. 2%, je nutné u odsouzenych dodrzovat zdsadu humanismu a pfiméfenosti,
ato v navaznosti na obecné ustanoveni pro ukladani trestnich sankci a opatieni, ktera jsou

upravena Vv trestnim zakon¢.

Trest odnéti svobody je nejtvrd$im z trestl, kterymi je mozné pachatele potrestat
dle ustanoveni § 52 TZ. ,,V pol.19. stoleti se télesny trest pouze piestal soustied’ovat v muceni
jakozto technice bolesti: jeho hlavnim cilem se stalo zbaveni majetku ¢i prava. Avsak takovy
trest, jako jsou nucené prace nebo dokonce uvéznéni — prosté zbaveni svobody...,
ktery se dotyka samotného téla: vyméfeni stravy, omezeni v oblasti sexuality, biti, umisténi na
samotce.“?? Jak uvadi Sochiirek? ztrata socidlnich vazeb na rodinu mize vést k hledéni
zazemi v kriminalnich partach, coz casto vede k fixaci na osoby z vézeni. Spoletné
S piisobenim navyku na vézeniské prostiedi posiluji nesamostatnost a neschopnost najit

si a udrZet stile zamé&stnani.

V roce 1992 byla vypracovdna nova koncepce Ceského veézenstvi v duchu Evropskych
vézenskych pravidel a humanistickych tradic, na jejimz zdkladé byl vydan
zakon ¢. 555/1992Sh. V koncepci byl kladen diraz na Splnéni cild, které se vsak do roku 2015
nepodafilo uskuteCnit. Proto byla vypracovana koncepce nova, a sice do roku 2025,
ktera uptfesiiuje a dopliiuje postupy, prosttednictvim nichz lze zavéry koncepce realizovat.
Je kladen velky diraz na vyznam vézné jako clovéka, ktery po VTOS bude opét navracen

do spolecnosti. Proto je nutné vnimat pobyt odsouzeného jiz od prvniho dne tak,

20§ 2 odst. 1 — zékon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& nékterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjsich predpisi. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-
10]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

2L KALVODOVA, Véra, KUCHTA Josef a Petr SKVAIN. Zdikon o vykonu zabezpecovaci detence. Praha:
Wolters Kluwer, 2014, s. 6. ISBN 978-80-7478-604-4.

22 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Praha: Dauphin, 2000, s. 48. ISBN 80-86019-
96-9.

2 SOCHUREK, J. Kapitoly z penologie III. dil: Negativni jevy z vézeni. Liberec: Technicka univerzita v Liberci,
2007, s. 69. IBSN 978-80-7372-205-0.
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aby byl schopen se bez problému navratit zpét do puvodniho prostfedi a naucil se ptikladné
7it bez pachani dal$i trestni Cinnosti. Vagnerova uvadi, ze ,trest odnéti svobody piinasi
odlisné zkusenosti, a proto se meéni prozivani, uvazovani i chovani trestanych. Vézenské
prostiedi ma své vlastni pravidla, vice ¢i méné odlisna od obecné platnych norem. Ve vézeni
jsou uzite¢né jiné vzorce chovani. Zptsoby chovani ziskané na svobodé vyhasinaji — nejsou

zde potiebné, nékdy jsou dokonce nezadouci a spoluvézni sankciované.“

Vézeni je prostor, ktery umoziuje trénink pozadovaného socialniho chovani. Aby byl
VTOS tGcelny, je provadéna napravné vychovna Cinnost, ktera zahrnuje vychovné postupy,
pracovni vychovu a kulturné vychovné prace. Jak Hala uvadi ve své publikaci ,,delikvent sam
sebe narcisticky povazuje za zvlastni osobnost (podle Dostojevského ,,vyjimecny ¢lovek™),
tak jedine¢nou a odlisnou od ostatnich lidi, Ze nepochybuje o svém nezadatelném pravu muset
respektovat spolecenské normy a pozadavky. Nabyva presvédCeni, ze okolni svét existuje
pouze pro jeho osobni radost a prospéch. Dospiva ke svéraznému svétonazorovému postoji
byt opravnén k tomu, vzit si cokoliv od kohokoliv kdykoliv."® Odsouzeny ve VTOS &asto
ztraci zébrany k odcizeni véci, které mu nepatii, prekracuje normy chovani a s ni spojené
podminky. A s tim souvisi i role jedince, ktery byl jednou trestan, tak ziskava roli
kriminalnika.<?® V tabulce ¢. 1 jsou uvedena fakta naplnénosti véznic, které se rok od roku

zvySuji. Tento trend je alarmujici.

2.1 Typy véznic

Od 1. 10. 2017 wvstoupil v platnost zakon ¢. 58/2017 Sb., kterym se zménil zakon
¢.40/2009 Sb., trestni zakonik, ve =znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen TZ),
a zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné€ nékterych souvisejicich
zakonll, ve znéni pozd¢jSich predpisti. Z plivodnich Ctyf typl véznic se odsouzeni nyni
umist'uji podle ustanoveni § 56 odst. 1 a 2 TZ do dvou typt véznic. Ty se déli podle zptsobu

vnéjsiho stieZeni, zajiSténi bezpecnosti a rezZimu vykonu trestu.

,»Nepodmineény trest odnéti svobody se vykondva diferencované ve véznici.
a) s ostrahou, nebo

b) se zvysenou ostrahou.

24 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 4. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 819-820.
ISBN 978-80-7367-414-4.

% HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. 2. vyd. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2006, s.78. ISBN 80-86708-30-6.

%6 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 4. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 817. ISBN
978-80-7367-414-4.
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Soud zpravidla zatadi do véznice:

e s ostrahou pachatele, u kterého nejsou splnény podminky pro zafazeni do véznice
se zvysenou ostrahou,

e se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl uloZen vyjimecny trest (§ 54), kterému
byl ulozen trest odnéti svobody za trestny ¢in spachany ve prospéch organizované
zloCinecké skupiny (§ 108), kterému byl za zvlast’ zavazny zlo¢in (§ 14 odst. 3) ulozen
trest odnéti svobody ve vyméte nejméné osm let nebo ktery byl odsouzen za iimyslny
trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl nebo se pokusil uprchnout z vazby,

z vykonu trestu nebo z vykonu zabezpedovaci detence."?’

Véznice s ostrahou se dale déli podle stupné zabezpeceni na oddéleni:

¢ s nizkym stupném zabezpeceni,

e se stfednim stupném zabezpeceni a

¢ s vysokym stupném zabezpeceni.
Do oddéleni se odsouzeni umistuji podle miry vné&jsiho a vnitiniho rizika.?® Véznice
jsou zajistované, co se tyka bezpe€nosti, silnymi a vysokymi zdmi, ostnatymi draty,
konstruovanymi elektronickymi signély a stiezicim systémy (CR zvI4sté nebezpedné vézné

umist'uje do tzv. odd€leni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim). V kazdé véznici

musi pravidelné probihat statni inspekce a nezavislé kontroly.

2.2 Prijimani a umistovani do vykonu trestu

Pfijimani a umistovani odsouzenych do VTOS podléha piesné stanovenému postupu.
»Do vykonu trestu odnéti svobody muze byt odsouzeny piijat pouze na zékladé
pravomocného (slovy ,,JJménem republiky*) a vykonatelného rozhodnuti soudu a naftizeni

vykonu trestu odnéti svobody...<?

Jak uvadi Raszkova s Hoferkovou ,,odsouzeny se mize do vykonu trestu odnéti svobody
dostat bud’: okamzité, s policejnim doprovodem, s odkladem, nebo viibec (napf. v piipadech,
kdy dojde ke zméné rozsudku v souvislosti s odvolanim). Nafizeni vykonu trestu

je vykonavatelné, ale pii jeho vykonu jsou tyto moznosti:

27§ 56 odst. 1 a 2 — zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né nékterych souvisejicich
zakontl, ve znéni pozdé&jsich predpisu. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-
10]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

28§ 12 a) — tamtéz.

2 NEDOROST, Libor. Vezeristvi a sprava vézenstvi v CR. Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 26. ISBN 80-
210-1114-9.
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e nastup z vazby,

e nastup ve lhit¢ do 1 mésice (neni-li obava, ze uprchne),

o zatCeni a dodani do véznice (je-li obava, Ze uprchne ¢i nenastoupi ve lhuté
mu urc¢eném),

e vypatrani a zatéeni (neni-li Zndmo misto pobytu odsouzeného).**°

Dle trestniho fadu mlze byt odsouzenému ze zdravotnich divodi umoznén odklad nastupu
do VTOS. Zpravidla byva umistén do véznice, ktera je nejblize k mistu pobytu (trvalého
bydlisté) z divodu moznych navstév a posilovani rodinnych vztaht pii VTOS. Odsouzeni
do VTOS nastupuji v dobé od 8.00 — do 16.00 hod. Po ovéfeni jejich pravé totoznosti
dle ustanoveni § 3 odst. 2 vyhlasky ¢&. 345/1999 Sb., a pisemného nafizeni soudu
0 VTOS je odsouzeny pfijat a nasledné¢ umistén do vykonu trestu. U kazdého odsouzeného
je provedena osobni prohlidka, kterou zasadné vykonava osoba stejného pohlavi,
dale je provedeno potiebné hygienické opatieni, prohlidka osobnich véci, které ma v dobé
nastupu u sebe. O ponechani osobnich véci rozhoduje feditel véznice nebo jim povéfeny
pracovnik VS CR s ohledem na kapacitu ulozného prostoru ve skiince. Odsouzeny ma pravo

si u sebe ponechat pisemnosti tykajici se trestniho fizenim, kapesni ¢i naramkové hodinky,

psaci potieby, hrnek na ¢aj a zdkladni hygienické potieby.

Odsouzeni musi byt pii pfijeti do VTOS prokazateln¢ seznameni S pravy a povinnostmi
dle zékona a fadu VTOS a s vnitinim fadem véznice. Poté jsou zatazeni do tzv. nastupnich
oddglenich. Jak uvadi VS CR na webovych strankach pomoci prediktivniho nastroje SARPO,
ktery hodnoti rizika a kriminogenni potieby odsouzenych VS CR zpracuje vstupni Komplexni
zpravu. ,Komplexni zprava je shrnutim vysledkd psychologického, pedagogického,
socialniho, ptipadné lékafského posouzeni, hodnoceni rizik a potfeb a jinych dostupnych
materiali k osob& odsouzeného; jeji obsah je diivérny.“3! Na jeji vystupy navazuje Program
zachdazeni s odsouzenymi. Nastroj posuzuje pravdépodobnost opétovného selhani

odsouzeného na zaklad¢:
e vypoctu statick€ho rizika z tdaji o krimindlnim chovani,

e vypoctu dynamického rizika vyhodnocujiciho celkem 48 rizik v 7 zakladnich zivotnich

oblastech,

30 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013,
S. 86. ISBN 978-80-7435-264-5.

81§ 41 odst. 2 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& nékterych souvisejicich
zakontl, ve znéni pozdé&jsich predpisu. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-
10]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.
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e odhadu zplsobeni ujmy a specifikace potencidlni obéti na zakladé analyzy trestné
¢innosti,

e vyhodnoceni motivace a sebehodnoceni.*

Po pfijeti do véznice sprava véznice odesila generdlnimu feditelstvi Vézenské sluzby hlasenti,
které¢ obsahuje Rozhodnuti o umisténi odsouzeného do véznice. Déle pak sprava véznice
odesle hlaseni soudu o nastupu odsouzeného dle ustanoveni § 5 vyhlasky ¢. 345/1999 Sb.,
ktery rozhodoval ve véci v prvnim stupni a dal§im orgdniim, pro né&jz je skutecnost zbaveni

0sobni svobody odsouzeného vyznamna.

Dle ustanoveni § 7 ZTVOS se odsouzeni umist'uji ve véznici oddélené podle nasledujicich

pravidel:

e muzi od Zen,

e mladistvi od dospélych,

e poprvé uvéznéni od recidivista,

e odsouzeni za mysIné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné Ciny spachané
z nedbalosti,

e zvlast odsouzeni S duSevni poruchou chovéni, sulozenym ochrannym léenim
a zabezpecCovaci detenci,

e odsouzeni trvale pracovné nezafaditelni,

e velmi nebezpeéni od ostatnich odsouzenych.

2.3  Pribéh vykonu trestu

Pro bezproblémovy pribéh VTOS a snadnou orientaci odsouzeného je Vvkazdé véznici
zaveden vnitini fad véznice. V ustanoveni ,,§ 14 ZTVOS fika, Ze pro kazdou véznici stanovi
jeji feditel se souhlasem generalniho feditelstvi VS vnitini fad véznice, v némz stanovi denni
rozvrh chodu véznice, ¢innosti odsouzenych a jejich podil na feSeni souvisejicich se Zivotem
ve véznici. Vnitini fad obsahuje krom denniho rozvrhu i druh a obsah povinnych

«34

a dobrovolnych cCinnosti pro jednotlivé skupiny. Odsouzeni se fidi zdkonem

32 Sarpo/Generalni feditelstvi. Sarpo [online]. 2018 [cit. 2018-26-03]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/?s=sarpo.

33 § 7 —zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né nékterych souvisejicich zdkont, ve
znéni pozdé€jsich predpisd. Zdkony pro lidi [online]l. © AION CS, s.r.o. 2010-2018 [cit. 2018-12-02].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

3 § 14 — zékon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmén& nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdgjsich ptedpist. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.ro. 2010-2017 [cit. 2017-20-10].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.
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0 VTOS § 14 vnitinim fadem véznice, ktery predstavuje interni smérnici véznice. Denni
rozvrh véznice je uréen Casovym rozvrhem, zavaznym pro kazdého odsouzeného (viz Pfiloha
¢. 2), casy jsou orientacni. Na jejich zakladé dozorci vyhlasuji ¢as konkrétnich ¢innosti.
Stanovi se predevSim cas budicku a vecerky, doba spanku, ¢as plnéni aktivit programi
zachazeni, Cas pro osobni hygienu, stravovani, vychazky, uklid a ostatni ¢innosti. Vnitini rad
véznice je umistén na kazdém oddé€leni véznice, v knihovné a v nav§tévni mistnosti. Musi byt

pristupny v§em zaméstnancim a odsouzenym.

Podle Raszkové a Hoferkové se odsouzeni na zakladé wvnitiniho fadu rozdéluji

do tii prostupnych skupin:

e |. skupinu tvoii odsouzeni, ktefi si f4dné plni program zachazeni, maji kazenské

odmény bez kéazenskych tresti,

e Il. skupinou jsou odsouzeni, ktefi maji problémovéjsi chovani nebo nastoupili
do VTOS,
e |ll. skupina jsou odsouzeni s problémovym chovanim, kteti si neplni program zachazeni

a nedodrzuji vnitini fad véznice, ve které jsou umisténi. %
Odd¢len¢ se pak umist'uji odsouzeni se zménénou pracovni schopnosti, odsouzeni nad 65 let

a odsouzené zenského pohlavi.

Ve VTOS je odsouzeny vyclenén ze svého dosavadniho Zivota a prostfedi. To ma za nasledek
negativni postoj spojeny se zménami v nazorech odsouzeného. Ve VTOS dle Fischera®
probihd u kazdého odsouzeného tzv. proces ,, prizonizace “, kdy se odsouzeny psychologicky
pfeménuje ze svobodného ¢loveéka ve vézné (inmate code), interiorizuje (pfijima a zvnitifiuje
je) individualné formalni pravidla dané véznice a svéraznou smésici vézenské subkultury
spojenou se vSemi neformalni hodnotami, normami, pravidly a zvyky. ,, Typickym rysem
je povrchni, piedstirana slusnost a poslusnost. Dochazi k oslabovani Zivotnich schopnosti,
ktery se po propusténi se upeviiuje a uznava vézenisky zpisob zivota.“®® Ve véznicich vznikaji
veézenské subkultury se specifickym projevem (vézensky argot — mluva véziu, ostatnim lidem
nesrozumitelna viz Ptiloha ¢. 3) a osobitou socialni hierarchii spojenou s rolemi, které uvade;ji

Netik, Netikové a Hajek:

% Tamtéz.

% RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013,
s. 91. ISBN 978-80-7435-264-5.

37 FISCHER, Slavomil a SKODA, Jifi. Socidlni patologie: analyza pricin a moznosti ovliviiovani zdvaznych
socidlné patologickych jevii. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, s. 183. ISBN 978-802-4727-813.

3% RANDYSKOVA, Tereza. Viiv vézeriského prostiedi na Zivoty odsouzenych ve vykonu trestu. Zlin: 2013, s. 41.
Diplomova prace, Univerzita Tomase Bati ve Zlin€, Fakulta humanitnich studii.
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e neformalniho vudce (tzv. King) — vyznacujici se nadfazenosti chovani, povySenosti,
ovladanim okoli krutym zptisobem,

o déleslouziciho (tzv. kmet) - ziskané postaveni diky delS§imu pobytu
ve VTOS a zkuSenosti, jedna se o poradce krale,

e fadového pfisluSnika vézenské subkultury — jedinec s pevné vymezenymi pravy
a povinnostmi,

e outsidera (pampeliSka) — slaby jedince s otrockym vztahem, byva obéti riznych

nekalosti.3®

Nejvyssi role dodava odsouzenému pocit tvrdosti a dilezitosti, ktery plné zapada do systému
vézenstvi. Odsouzeny se citi jako ,,velky hoch® a uvéznéni vnima s mens§im pocitem stradani.
Mezi odsouzenymi také dochazi i k barterovym obchodiim, kdy navzajem od sebe ziskavaji
kavu, cigarety, Caj, drogy, postovni znamky a jiné potiebné suroviny a tim nabyvaji pocitu
ztracenych hodnot. Ve vézenstvi se vSeobecné traduje zéasada, Ze ,,spokojeny vézen
(a tedy takovy, ktery neCini personalu problémy) je ten, ktery ma dostatek cigaret a kavy
nebo &aje.“*° Pomér kriminalniho chovani u muzi je vys$si nez u Zen. Raine*! spatfuje divod
tohoto nepoméru v dravém jednani muzi v kontextu seberealizace, kdezto Zeny se chovaji
ucelove.

Odsouzeny se bdhem VTOS dostava do vychovné pozitivniho ptisobeni VS CR, ale soucasné
i do negativné pusobiciho chovani ze strany odsouzenych. U odsouzenych se mohou projevit
zdravotni problémy spojené s naruSenim psychiky. Napi. z nedostatku piirozeného svétla,
ze stalého hluku, ktery je v prostorach véznice produkovan ze strany personalu, odsouzenych
¢irtznych oprav pii rekonstrukci véznice, ze zakoufeného prostiedi, nevhodné stravy
anevhodného pitného rezimu. NaruSeny psychicky stav se projevuje vyraznym chovanim,
sebeposkozovanim, vyhlaSenim hladovek, ni¢enim majetku a napadani uvéznénych
&i zaméstnancti VS CR. Odsouzeni si pak Gasto snazi omlouvat své chovani s vymluvami,
Ze za jejich problémy mohou jini, st€Zuji sina podjatost soudcti ¢i nevhodné zachazeni

ze strany VS CR.

¥ NETIK, Karel, NETIKOVA, Daria a Stanislav HAJEK. Psychologie v pravu. Praha: C. H. Beck, 1997, s. 28.
ISBN 80-7179-177-6.

% HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. 2. vyd. Ceské Bud&ovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2006, s. 49. ISBN 80-86708-30-6.

41 RAINE, Adrian. The psychopathology of Crime. Criminal Behavior as a Clinical Disorder. San Diego: 1993,
s. 23. ISBN: 9780125761550.
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2.4 Prava a povinnosti odsouzeného ve vykonu trestu

V roce 1988 se tehdejsi Ceskoslovensko pfipojilo k fadé statli a podepsalo Umluvu proti
muceni a jinému krutému, nelidskému ¢i poniZujicimu zachazeni nebo trestani, vychazejici
Z Charty organizace spojenych narodl, VSeobecné deklarace lidskych prava Mezinarodniho
paktu o0 obcanskych a politickych pravech. ,Mezinarodni politickd vule timto aktem

jednoznacné deklarovala princip humanizace v zachazeni s kazdym jedincem, byt by to byl
worvr 42

Prava jsou vSem odsouzenym ve VTOS zarucena ze ZVTOS ustanovenim § 2, ktery fika,
ze ,trest muze byt vykonavan jen takovym zpusobem, ktery respektuje dustojnost 0sobnosti
odsouzeného a omezuje skodlivé G¢inky zbaveni svobody; tim vSak nesmi byt ohroZena
potieba ochrany spole¢nosti. S odsouzenymi ve VTOS se musi jednat tak, aby bylo
zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové
postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spole¢nosti a umozni vést
PO propusténi sobéstatny zivot v souladu se zdkonem.“** Odsouzenym ve VTOS piislusi
stejna prava rovného piistupu ke vS§em odsouzenym a je zarukou nestrannosti. Tato prava jsou

poskytovana ve vSech typech véznic. Odlisuji se pouze vnitinim fddem véznice.

Pokud chceme ,,po odsouzeném, aby respektoval prava ostatnich lidi, instituci a statu, musime
respektovat jeho prava.“** Odsouzeni po dobu VTOS maji stejna prava jako ostatni obané
Ceské republiky, oviem s uréitymi omezenimi, jako je napf. omezeni prava svobodného
pohybu a pobytu, pravo na soukromi, pravo na zachovani listovniho tajemstvi, tajemstvi
jinych pisemnosti a zaznamii, pravo svobodné volby povolani, pravo na stavku, sdruzovani
se ve spolcich, spole¢nostech a jinych sdruzenich, pravo zakladat odborové organizace, pravo
podnikat a pravo svobodné si zvolit 1ékafe. Prava, které zarucuje Ustava Ceské Republiky
mohou byt u odsouzenych omezena jen na zdkladé ZVTOS nebo dalSich pfedpist tykajicich

se VTOS.
Mezi nejzakladnéjsi prava odsouzenych patii pravo na:

e Ubytovani a stravovani,

2 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi. 2. vyd. Ceské Budg&ovice: Vysoka $kola evropskych
a regionalnich studii, 2006, s. 7. ISBN 80-86708-30-6.

43§ 2 odst. 1 a 2. - zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& né&kterych souvisejicich
zakontl, ve znéni pozd&jsich predpisi. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2018 [cit. 2018-03-
01]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

“ NOVOTNY, Oto, VANDUCHOVA, Marie, SAMAL, Pavel a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters

Kluwer, 2010, s. 420. ISBN 978-80-7552-358-7.
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e poskytovani zékladni zdravotni péce,

e pravidelny spanek, lizko a osobni volno,

e piijiméni a odesilani korespondence,

e Vystrojovani a osobni hygienu,

e nakup potravin, véci osobni potieby,

e piijimani balickl a penéz,

e uzivani telefonu,

e piijimani navstév a udrzovani pozitivnich rodinnych vazeb,

e pravni pomoc a styk s advokatem,

¢ Vvychazky a uspokojovani kulturnich potieb,

e duchovni sluzby aj.*
Odsouzeny ma pravo k uplatnéni svych prav a zajmii podavat stiznosti a zaddosti k ptisluSnym
organtim, tak aby byli v€as a fadné vyfizeny. S vykonem trestu a omezenim nékterych prav
Jsou odsouzeni povinni dodrzovat urcité zasady a plnit si své povinnosti stanovené v zakoné
spojené s VTOS a vnitinim fadem véznice. Mezi zakladni povinnosti odsouzenych
podle ZVTOS ustanoveni § 28 patii udrzovat poradek a kazen, zachovavat ustanoveni
vnitiniho tadu véznice, Setrné zachdzet se svéfenymi vécmi, neposkozovat cizi majetek,
podrobit se osobni prohlidce, pracovat, pokud mu je prace ptidélena, plnit pokyny a ptikazy
zaméstnanci VS CR, zachovavat ustanoveni vnitfniho fadu véznice, plnit ukoly,
které vyplyvaji z programu zachizeni, umoZznit zaméstnancim VS CR kontrolu svych
osobnich véci, dodrzovat zasady slusného chovani, dodrzovat pokyny podle zvlastnich
pravnich piedpist a dodrzovat zasady hygieny, podrobit se preventivni vstupni, periodické,
mimotadné ¢i vstupni prohlidce Vv rozsahu urcené l1ékatem, véetné odbornych a laboratornich
vySetieni a o¢kovani, strpét ukony souvisejici s jeho identifikaci ¢i zpracovani komplexni
zpravy, neprodlené ohlasit zaméstnanci VS CR své onemocnéni nebo zranéni, uhradit naklady
zdravotnich sluzeb poskytnutych na jeho zadost a odevzdat do tischovy véci, jejichz drzeni

je v rozporu z uéelem VTOS.*
Dle ustanoveni § 28 ZTVOS odst. 3 je odsouzenym ve VTOS zakazano:

e navazovat styky s jinymi osobami v rozporu s timto zdkonem nebo s pokynem

vydanym na zaklad¢ tohoto zékona,

4§ 17-27 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né né&kterych souvisejicich zakont,
ve znéni pozd&jsich predpisl. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2018 [cit. 2018-12-01].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

46§ 28 — tamtéz.
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e hrat hazardni hry o penize, véci, sluzby, nebo jiné tkoly,

e vyrabét, prechovavat a konzumovat alkoholické a jiné navykové latky,

e vyrabét a prechovavat predméty ohrozujici bezpecnost 0osob, majetku, nebo slouzici
k uteku, nebo které by svou povahou ¢i mnozstvim mohly poskodit poradek a zdravi
ostatnich uvéznénych osob,

e pfedstirat zdravotni komplikace S cilem ziskat vyhody,

e tetovat se, tetovat jiné odsouzené, nechat se tetovat jinou osobou,

e Umyslné se sebeposkozovat, navazovat a udrzovat styky, které jsou v rozporu
se zakonem,

e prechovavat a rozsifovat tiskoviny a materialy propagujici narodnostni, rasovou,
etnickou, socialni a nabozenskou nesnasenlivost, materidly obsahujici popis vyroby
a pouziti navykovych latek, zbrani, stfeliva, vybusnin a jedq,

e bez souhlasu VS CR prodavat, darovat, sménovat véci, které jsou v drzeni véznice,

provokovat nekazni apod.*’

U odsouzeného, ktery si odmita plnit své povinnosti a u néhoz je vyzva nebo napomenuti
kjeho napravé nedostatujici, je VS CR opravnéna V nezbytném rozsahu uZit veskeré
prostifedky povolené zakonem. Pokud je nezbytné nutné k zajisténi bezpecnosti odsouzenych,
kteti ohroZuji zivot nebo zdravi své ¢i ostatnich osob, imysIné poskozuji majetek, nasilim
se snazi mafit VV nebo VTOS, naruSuji potfadek nebo bezpecnost v budovach soudd,
budovach statnich zastupitelstvi nebo ministerstev a v bezprostiedni blizkosti stfezenych
objektt, je prislusnik VS CR opravnén k plnéni svych tikolti pouzit donucovaci prostiedky*®
(viz Ptiloha ¢. 4). Dle grafu je zjevné, Ze nejCastéji se uzivaji donucovaci prostiedky

na ubytovnach odsouzenych (viz Graf ¢.1).

Vykon trestu odnéti svobody patfi mezi naro¢né Zzivotni situace nejen odsouzenych,
aleijejich rodin. Je vzdy spojen se sankcemi, které Casto negativné ovliviiuji pohled
uvéznénych osob na Vézetiskou sluzbu Ceské republiky i pohled spole¢nosti na odsouzeného.
Je mylné, se domnivat, ze lid¢é, ktefi jsou uvéznéni, svlij trest plni pouze polehdvanim
nakavalci, sledovanim TV, posilovinim a jinymi libivymi aktivitami. Ukolem

VS CR je lidem ve VTOS poskytnout nejen stravu, ofaceni, zdravotni péci, ale trestané osoby

47§ 28 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdgjsich piedpist. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-10].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

48§ 17 odst. 2 — zakon Ceské narodni rady ¢.555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky,
ve znéni pozdg€jsich ptedpist. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-15-10].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-555.
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,hapravovat® Vv programech zachazeni a pomoci pozitivni motivace, které jsou blize

rozepsany ve treti kapitole.

Kodex vézné:

,,Neplet se do véci jinych veznu!
Nebud’ moc zvédavy!
Nepoustéj si pusu na spacir!
Hled’ si svého!

Nebonzuj! “4°

4 POLLOCK-BYRNE, Joecelyn. Women, Prison & Crime. Blemont: 1990, p. 31. ISBN 0-534-12888-2.
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3 REALIZACE PROGRAMU ZACHAZENI

vvvvvv

jak uvadi Raszkova s Hoferkovou® bylo jiz upusténo a byl zaveden novy pojem — program
zachazeni (zachazeni s odsouzenym), kde se pifedev§im zohlediuji individudlni potieby
a moznosti odsouzeného. K hlavnim bodim v napravé odsouzenych osob patii tzv. program
zachazeni, kdy VS CR predpoklada, e kooperaci psychologi, socialnich pracovniki,
vychovatelti a pedagogti ovlivni svym pisobenim smysleni odsouzenych, a vhodnou cestou
tak dojde k néapravé odsouzenych. Cernikovd vysvétluje program zachazeni s pachatel
jako ,,souhrn aktivit sméfovanych k pachateli trestnych ¢int, které provadi specializovany
pracovnik (vézensky, socidlnich sluzeb, vychovny): jednd s pachateli trestnych ¢int, fesi
a pomaha ftesit jejich problémy, vede odsouzené (k praci, ke vzdélavani, k samostatnosti...),
pecuje (o jejich zdravi, pozitivni rozvoj), pusobi a ovliviiuje jejich chovani, nazory, vyvoj,
které smétuje k prosocialni orientaci. Cilem je, aby obsah zachazeni vedl odsouzeného
k socialn& vyzralej$imu — odpovédnéjsimu chovani. °! Dle ustanoveni § 40 odst. 2 ZVTOS
»veéznice stanovi kazdému odsouzenému program zachdzeni jako formu cilevédomého
a komplexniho ptsobeni, jehoz cilem je pfipravit odsouzené na sob&stacny Zivot v souladu
se zakonem po propusténi z vykonu trestu. Soucasti piisobeni na odsouzeného jsou rovnéz
metody a formy pradce zaméfené na oblast feSeni dasledki a dopadil trestné cinnosti
na poskozeného.“*? Soucasné se snazi predejit prizonizaci u vicekrat trestanych osob

a za pomoci programu zachazeni predejit hromadnym projeviim nespokojenosti uvéznénych.

Garantem sestaveni programu zachazeni je specidlni pedagog, ktery je koordinacnim
a sjednocujicim prvkem vSech cinnosti. Sleduje kvalitu ucasti odsouzenych v programu
zachazeni, zamétuje se na krimindlni anamnézu, hodnoti soucasny delikt, zplisoby chovani,

vystupovani, rodinnou a osobni anamnézu apod.>®

5 RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie 1. Hradec Kralové: 2014, s. 7. ISBN
978-80-7435-378-9.

51 CERNIKOVA, Vratislav a kol. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2008, s. 143—144. ISBN 978-80-7380-138-0.

52 § 40 odst. 2 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl, ve znéni pozdé&jsich predpisu. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-20-
10]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

% OTAVA, Jifi. Soucasny stav sekunddarniho Skolstvi v ramci penitencidrni praxe a moZnosti jeho rozvoje. Brno:
2012, s. 67. Bakalatska prace. Mendelova univerzita v Brné, Institut celozivotniho vzdélavani.
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Jak uvadi VS CR® ve svém periodiku, efektivnost programi zachazeni (dale jen PZ)
je zavisla na podminkach, v nichZ jsou realizovany. Je nutno k ptihlédnout na prostorovym
moznostem, materialnim prostiedkiim a odbornosti ze strany zaméstnancti. Usp&$né naplnéni

je samoziejmé zavislé na postoji a spolupraci odsouzeného.

3.1 Realizace programu zachazeni ve VTOS

Program zachdzeni patii k soucasti zivota odsouzeného. Zahrnuje pracovni, vzdélavaci,
terapeutické a zajmové aktivity, které svym pusobenim a odliSnym pfistupem ke kazdému
odsouzenému naplnuji cile pfi jeho realizaci ve VTOS. Odsouzeny si muze, ve spolupraci
se specialnim pedagogem, vybrat ze zvolenych aktivit, které by chtél plnit v programu
zachazeni. Po jeho svobodném rozhodnuti a pfijeti programu je pro néj dale zavazny. Pokud
si nezvoli z doporucenych alternativ, Gi¢astni se aktivit stanovenych vnitinim fadem véznice.
Dilezitou roli ve vybéru a realizaci programu hraje i skute¢nost, po jakou dobu je odsouzeny
ve VTOS. Program zachazeni vytvaii podminky pro samostatny zptsob zivot odsouzeného.
Véznice si na kazdého odsouzeného zpracuje samostatné individualni program zachazeni,
na jehoz zakladé¢ se vypracuje komplexni zprava, ktera obsahuje konkrétni cil plsobeni
a odsouzeného s ohledy na ,,charakteristiku osobnosti, socialni situaci, délku trestu, pfi¢iny

trestné ¢innosti a zajmy odsouzeného.“>

Programy zachazeni odsouzenych ve VTOS:

e Pracovni aktivity — zaméstnani, pracovni terapie a prace potiebna k zajisténi provozu

vvvvvv

a vedouci k socialni adaptaci, ale také anticipaci vézii“.>® Dle anglického priikopnika

moderni peniterciaristiky Johna Howarda: , Nechte vézné pracovat a budou ctnostni.*®’

e Vzdélavaci aktivity — organizované ¢i realizované skolskym vzdélavacim stfediskem,
vzdelavani realizované pracovnikl oddéleni VT, vzdélavani Vv korespondencnich
kurzech zakladnich, stiednich, vys$sich odbornych & vysokych $kol v ramci CR.

e Specialni vychovné aktivity — terapeuticky program skupinovy nebo individualni,

1éebné a pedagogické programy.

54 \/¢zenska sluzba CR. Efektivnost programu zachdzeni. Ceské vézeistvi &. 5/2004. Sb., CR, Praha: 2004. ISSN
1213-9297.

5% RASZKOVA, Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie 1l. Hradec Kralové: Gaudeamus,
2014, s. 16. ISBN 978-80-7435-378-9.

5% JUZL, Miroslav a Antonin OLEJNICEK. Penologie a penitencidrni pedagogika. Bro: IMS, 2004, s. 373. bez
ISBN.

5 Tamtéz.
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¢ Volnocasové (zajmové) aktivity — skupinové a individualni zajmové ¢innosti.
e Aktivity v oblasti utvareni vnéjSich vztahd - aktivity pfispivajici k ptipravé

k sobéstacnosti po propusténi odsouzeného na svobodu.

V programu zachazeni Véznice pravidelné hodnoti plnéni cild. Na zakladé vyhodnoceni bere
ohled na dosazeny vyvoj, zmény V chovani a jednani odsouzeného. Pti splnéni cilti zpravidla
véznice prefadi odsouzeného do minimalniho PZ. Pfi nesplnéni ho naopak pietadi
do individualizovaného programu zachazeni. Jak uvadi Maradek, ,,vysledek vézenské péce by
se mé¢l projevit u propusténého vézné Vv obnové télesnych, psychickych a socialnich

funkci...%®
Podle Cernikové by mél program zachézeni smétovat ke ttem hlavnim ciliim:

e Kultivaci navyki dal§im vzdélavanim, pod kterou se rozumi vlastni profesni ptiprava,
rekvalifikace, celozivotni vzdélavani, zajmové vzdélavani, rozvoj zajmu a zalib, kvalitni
vyuzivani volného ¢asu apod.

e Osvojovani si vhodnych socidlnich dovednosti pro readaptaci na zivot mimo vézeni,
predevsim zamétenych na udrzeni socidlnich vazeb.

e Specifické pomoci a odbornému poradenstvi zaméfenému na feSeni osobnich

problémt (dluhové poradenstvi, rozvodova a po rozvodova péce, pravni poradenstvi

atd.).>

3.2 Zaméstnavani odsouzenych

Zamé&stnavani odsouzenych patii mezi dulezitou soucasti programu zachazeni,
nebot’ bez zamé&stnani neni odsouzeny schopen navratu do spolecnosti, aniz by pachal dalsi
delikvenci.®® Prace, kterou ma odsouzeny vykonavat, by méla odpovidat jeho souéasnému
zdravotnimu stavu a odbornym znalostem. Odsouzeny, ktery neni po dobu VTOS uznan
zdravotné nezpusobilym, je mladsi 65 let, neni plné¢ invalidni, ma povinnost po dobu
VTOS pracovat. Zaméstnavani odsouzenych pozitivné otuzuje nestabilni pracovni navyky
a socialni vztahy. Soucasné je jednou z moznosti, jak plné€ vyuzit napln volného ¢asu a hradit

postupné finan¢ni zavazky odsouzeného, které jsou s VTOS spojeny. Pracovni zatazeni

%8 MARADEK, Vladimir. Vézesistvi. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostrave, Pedagogicka fakulta, 2005,
s. 202. ISBN 80-7368-002-5.

5% CERNIKOVA, Vratislava a Vlasta MAKARIUSOVA. Socidlni ochrana. 2. vyd. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1996, s. 88. ISBN 80-85981-36.

80 FISCHER, Slavomir a Jiti SKODA. Socidini patologie. Praha: Grada, 2014, s. 197. ISBN 978-80-247-5046-
0.
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by pro odsouzeného nemélo byt trestem. Pii zafazeni do zaméstnani by se mél brat ohled

na plné vyuziti vSech dosazenych kvalifikaci.

»Veznice vytvareji podminky pro zaméstndvani odsouzenych bud® v ramci vlastni
podnikatelské c¢innosti, nebo na smluvnim zdkladé¢ s jinym podnikatelskym subjektem
nebo organizaci.“¢* Po pisemném souhlasu odsouzeného je mezi VS CR a podnikatelskym
subjektem ¢i organizaci sepsana smlouva na principu uzavieni smlouvy o dilo. Souhlas
se zatazenim do prace se vyzaduje pouze u soukromych subjektd. Muze mit nékolik variant.
Odsouzeny vykonava praci ve stfezené Casti véznice nebo mimo véznici. Pfed zafazenim
do prace musi byt kazdy odsouzeny seznamen se svymi pravy a povinnostmi. Musi byt
proskolen 0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, kterézto instrukce jsou povinni dodrzovat.
Reditel véznice na zakladé pracovnépravnich piedpisii rozvrhuje odsouzenym pracovni dobu,
nafizuje praci ve dnech pracovniho klidu ¢i préaci piesCas. Odsouzenym piislusi odména
za vykonanou praci, podminky na vyplaceni stanovi ustanoveni § 33 ZVTOS. VyS§i odmény

a podminky pro poskytovani stanovi vlada nafizenim ¢. 365/1999 Sh.2

AC si to odsouzeni ve VTOS neuvédomuji, pobiraji-li za svou praci pracovni odménu,
jsou povinnosti hradit odvody, které jim ukladaji zvlastni zakony. VTOS je nezbavuje
povinnosti, platit dané podle dafiovych zakont, napt. dle zakona ¢&. 586/1992 Sb.%3, o danich
z piijmi, a také zdravotni a socidlni pojisténi. Na zakladé vykonané prace se z odmény
provadi srazky navyzivném, srazky spojené s uhradou nédklad za vykon trestu a dalSich
nakladi spojenych s vykonem trestu (stravné, ubytovani, Vystrojovani). Zbyvajici cast
pracovni odmény se rozdeli na kapesné a ulozné. NevycCerpané Ulozné se pii propusténi

z VTOS vyplaci v hotovosti, pokud se véznice s odsouzenym nedohodne jinak.

Do vzdélavaciho programu v nepracovnim provozu bylo v roce 2016 zafazeno
,,645 odsouzenych, do terapeutickych programti 753 odsouzenych a na prace bez odmény
Vramci programu zachizeni bylo primémé zafazeno 738 odsouzenych.“®* Do téchto
programll patfi ucebni obory a kurzy zamétené k posilovani pracovnich navykd,

které se mohou pozitivné projevit na jeho dalSim pracovnim nasazeni.

1 NEDOROST, Libor. Vézenistvi a sprava vézenstvi v CR. Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 31. ISBN 80-
210-1114-9.

62§ 2 odst. 2 — naiizeni vlady ¢&. 365/1999 Sb., o vysi a podminkidch odménovani odsouzenych osob zafazenych
do vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozd&jSich piedpist. Zdkony judikaty info [online]. 2014
Judikaty.info [cit. 2017-22-10]. Dostupné z: https://zakony.judikaty.info/cz/predpis/narizeni-365/1999.

63 Tamtéz.

64 Informaéni servis VS CR. Obecné informace Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online]. © 2018 [cit. 2018-
13-02]. Dostupné z: http://vscr.cz/informacni-servis/informace-podle-zakona-1061999-sb/obecne-informace/.
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Na zakladé ro¢enky VS CR byla v roce 2016 zaméstnanost u ,,6 788 odsouzenych. Z toho
bylo v provozovnach hospodaiské c¢innosti zaméstnano primérné 2 238 odsouzenych,
Ve vnitinim provozu a ve vlastni vyrobé 2 635 odsouzenych a u cizich subjektd

bylo zaméstnano primérné 1 915 odsouzenych.*®®

3.3 Kazenské odmény a tresty

Odsouzeny je povinen se chovat podle ZVTOS a vnitiniho fadu véznice. Tomu, ktery svym
chovanim, jednanim nebo piikladnym cinem projevuje odpovédny pfistup k plnéni
stanovenych povinnosti a soucasné spolupracuje pti napliiovani acelu vykonu trestu, je mozné
udélit kazenskou odménu. Kazenska odména predstavuje jeden z prostiedkl k dosazeni cilti
VTOS. Jeji uloZzeni ma moznost u odsouzeného i ostatnich odsouzenych stimulovat pozitivni
chovani. ,,O udéleni kazeniské odmény odsouzeny nezada, avSak pokud jsou splnény
podminky pro udéleni, projednd s nim pfed jejim udélenim zpravidla vychovatel,
jakou odménu mu udéli nebo ji navrhne (pokud sam neni opravnén k udé€leni takové
odmény).“®® Udéleni kazeiiské odmény se pisemné zaznamenia do piedem vyplnéného

formuléte, ktery odsouzeny podepise a poté se vklada do osobniho spisu odsouzeného.
Kazenské odmény, které 1ze ulozit odsouzenému:

e pochvala, vyslovena vzdy ustné, avSak stvrzena podpisem odsouzen¢ho, pro jeji
posileni je mozné vyslovit odsouzenému pochvalu pted skupinovou,

e zvySeni kapesné¢ho uvolnénim ¢astky z ulozného, nejvyse o jednu tietinu na dobu
maximalné 3 meésicu,

e mimofadné navyseni doby navstév v kalendainim mésici az na 5 hodin,

e povoleni jednorazového nakupu potravin a véci pro osobni potiebu, pouze v ptipade,
kdyz odsouzeny ma vétsi ¢astku na uloZzném, nez je predpokladana cena jizdného domut
a stravného na jeden den (v soucasné dobé¢ ¢ini ¢astka 500 K¢),

e vécna nebo penézitda odména do vyse 1 000 K¢,

e rozsifeni osobniho volna na kulturni, sportovni nebo jiné zdjmové aktivity az po dobu

1 mésice,

8 Obecné informace/Generdlni feditelstvi. Obecné informace [online]. © 2018 [cit. 2018-12-02]. Dostupné z:
http://vscr.cz/informacni-servis/informace-podle-zakona-1061999-sh/obecne-informace/.

% MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, s. 159. ISBN
978-80-87212-89-9.
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e povoleni opustit véznici az na 24 hodin (spojené s navstévou nebo programem
zachazeni),

e pieruseni VTOS.%

P11 poruseni povinnosti, které jsou stanovené v ZVTOS a ve vnitinim fadu véznice je mozné
udélit odsouzenému kazenisky trest. V piipadé porusovani kazn€ a povinnosti, lze ud¢lit

odsouzenému tyto kazenské tresty:

e dutku, vyslovenou odsouzenému ustné individualné nebo pro posileni uc¢inku udélenim
trestu pred skupinou,

¢ snizeni kapesného z tlozného, a to nejvyse o jednu tfetinu na dobu az 3 mésici,

e zdkaz pfijeti jednoho balicku v kalendainim roce,

e pokutu do vyse az 1 000 K¢,

e propadnuti véci,

e umisténi do uzavieného oddéleni az na 28 dni, s vyjimkou plnéni tkold z programu
zachazeni,

e celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dni,

e umisténi do samovazby ,,diry* az na 20 dni.®

,»Odsouzeny, ktery se dopustil nevhodného chovani mize byt kazensky potrestan, naopak

odsouzeny, ktery si vzorné plnil povinnosti mtize byt kazeiisky odménén. ¢

Pied ulozenim kézeniského trestu musi byt odsouzenému ve VTOS déna moZnost,
aby se k trestu vyjadfil. Vyjadieni odsouzeného se zaznamena do piislusného tiskopisu.
Souhlas se svou vypovédi vyjadii odsouzeny podpisem. Pokud se odsouzeny odmitne vyjadfit
anasledné podepsat, nemé to pro kéazensky trest pravni vyznam. UloZeny kazeiisky trest
je mozné odsouzenému zahladit. Pro odsouzeného ve VTOS je kazenské hodnoceni,
odménovani ¢i trestani silnym motivacnim faktorem kvili moznosti podminéného propusténi

¢i prefazeni do jiného typu véznice. Pii ukladani kazenskych tresti a udélovani kazenskych

67§ 45 odst. 2 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zmé&né n&kterych souvisejicich
zakontl, ve znéni pozdé&jsich predpisu. Zdkony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-11-
12]. Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.

88§ 46 odst. 4 — tamtéz.

8 SOCHUREK, Jan. Uvod do penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2008, s. 45. ISBN 978-80-
7372-287-6.
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odmén je nutné prihlizet k individualizaci kazdého odsouzeného, pfiméfenosti, stupniovani,

dislednosti a spravedInosti tak, aby byl co nejvice posilen vychovny efekt odmeény i trestu.”®

70§ 54 — zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve
znéni pozdgjsich piedpist. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2017 [cit. 2017-26-12].
Dostupné z: https:// www.zakony pro lidi. cz/cs/1999-169.
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4 VYZKUMNE SETRENI

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti je pomoci kvantitativniho Setieni zjistit a analyzovat nazory
propusténych odsouzenych na vykon trestu odnéti svobody, Vézetiskou sluzbu CR a aktivity

programu zachazeni.

4.1 Koncepce vyzkumného Setieni

Pro vyzkumné Setieni byla zvolena dotaznikovd metoda. Gavora’* definuje dotaznik
jako zptisob pisemného kladeni otazek a ziskavani odpovidajicich pisemnych odpovédi.
Hlavnimi ¢initeli vyzkumu jsou lidé, ktefi byli odsouzeni za trestny ¢in a byli jiz ve vykonu
trestu. Uvedeni respondenti nam mohou poskytnout dostate¢né informace ke zpracovani
odpovédi na stanovené otazky, protoze, jak uvadi Vagnerova’?, lidé se projevuji rliznymi
zpusoby, reaguji na dany problém dle momentalni situace, ocekéavani a zkuSenosti.

V souladu s cilem vyzkumného Setfeni a tématem vyzkumného problému byly stanoveny

vyzkumné otazky (dale jen VO):

VOL1: Jaky je pohled propusténé/ho odsouzené/ho na priibéh vykonu trestu?
VO2: Jak hodnoti propusténi respondenti aktivity programu zachdazeni?

VO3: Jaky je piistup popusténych k praci Vezeriské sluzby Ceské republiky?

Po splnéni téchto cilti byly stanoveny nasledujici hypotézy:’3

Hypotéza 1: VétSina propusténych odsouzenych z VTOS (60 % a vice) se nestavi
Kk Vézeiiské sluzbé Ceské republiky pozitivné. Hypotéza vychazi z faktu, Ze respondenti,
kteti vyplnili dotaznik se stavéji k VTOS a k zaméstnanciim Vézeiské sluzby CR negativné.
V teoretické Casti je hypotéza zaméfena na program zachazeni, udélovani kazenskych odmén
a trestu. Vykon trestu je z jejich pohledu vniman jako ,nudny“ aspekt, ze které nemaji
viditelny pfinos. Prvni hypotézu Ize sytit polozkou dotazniku ¢&islo 5 a 13,

na které respondenti anonymné odpovidali.

L GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. s. 99. ISBN 80-85931-79-6.

2. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 4. vyd. Praha: Portal, 2008. s. 19. ISBN
978-80-7367-414-4.

3 Vé&tSinu respondentii chapeme jako 60 % a vice.
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Hypotéza 2: VétSina vicekrat véznénych respondenti (3x a vicekrat) se 1épe adaptuje
na podminky vykonu trestu nez osoby prvovéznéné. Hypotéza vychazi z domnénky,
ze se do vykonu trestu cCastéji dostavaji ,recidivisté”. Teoreticka ¢ast se zabyva VTOS
aplnénim programi zachazeni. Pro recidivisty je snadn&jsi piijimat pravidla vézenské
subkultury nez pro osoby prvovéznéné. Vézeniska sluzba je uvedenou cilovou skupinou
vnimana zcela odlisné. Vicekrat véznéné 0soby pozaduji od ostatnich odsouzenych
poslusnost, s VS CR nespolupracuji, cozma za nasledky udélovani kézemnskych tresti.

Hypotézu syti polozkami dotazniku ¢islo 4, 9 a 16.

Hypotéza 3: VétSina prvovéznénych respondentii postradala ve vykonu trestu svobodu.
Hypotéza vychazi ze skute¢nosti, ze ve VTOS se ocitaji pfevazné mladé osoby od 30-39 let.”
Je zde predpoklad, ze prvovéznéni odsouzeni se snazi plnit veSkeré povinnosti spojené
s vykonem trestu s cilem ziskat co nejvice kazenskych odmén, aby mohli co nejdiive opustit
brany véznic. Hypotéza je sycena otazkami c¢islo 4, 9 a 12. V teoretické Casti je hypotéza
podlozena umistovanim odsouzenych do vykonu trestu a jejich zarazovanim do programu

zachazeni.

4.2 Priprava a realizace vyzkumného Setreni

Respondentim byl pfedlozen dotaznik (viz ptiloha A — Dotaznik zaméfeny na nazory
propusténych odsouzenych k realizaci vykonu trestu odnéti svobody), ve kterém jim
byly pokladany otazky zaméfujici se na jejich nazor na Vézeiskou sluzbu CR, aktivity

program zachazeni (dale jen PZ), vyuziti volného Casu a realizaci VTOS.

Dotaznikova metoda byla realizovana ve velmi kratkém Casovém tseku béhem biezna 2018.
V uvedené dobé byly ziskany potiebné informace z dotazniki 30 propusténych odsouzenych.
Dotaznik byl distribuovan riznymi cestami (klasickou i elektronickou posStou a socialnimi
sittmi). Dotaznik se skladal ze tii typa otazek, na které respondenti odpovidali otevienou,
uzavienou (ano, ne a nevim) a polouzavienou formou odpovédi. Nejdiive byli respondenti
dotazovani na informace tykajici se jejich osoby (pohlavi, v€k, vzdélani, pocet odsouzeni

apod.) a poté na jejich nazory.

74 Statickd roéenka Vézeiiské sluzby. Generdlni reditelstvi Veézeriské sluzby Ceské republiky. Ceské republiky
zarok 2016 [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 1. fijna 2017 [cit. 2017-23-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/client_data/l/user files/19/file/spravni/statistiky/Statistiké%20rocenky/Rocenka 2016.pdf.

36



Dotaznik obsahoval celkem 16 polozek, z toho 10 uzavienych (zde bylo nutné si vybrat pouze
jednu z ptedepsanych moznosti), 3 oteviené (zde méli respondenti moznost rozepsat
svij nazor nazor) a 3 polouzaviené (respondenti zde méli moznost zvolit si vice odpovédi
soucasné i1 s doplnénim). Polozky byly sefazeny tak, aby se zamérovaly na zkoumané oblasti.
Poté byly vyhodnoceny, a nasledné zpracovany do grafické podoby. Ke zpracovani ziskanych
dat byl pouzit program Microsoft Office Word 2016 a Microsoft Office Excel 2016.
Vyhodnoceni dotaznikii z pohledu statistik, tj. ¢isel a procent, ktera jsou podrobné
zaznamenana pod kazdym grafem, bylo provedeno na konci prace. Celkem bylo rozeslano

30 dotaznik, navratnost doséhla celych 100 %.

4.3  Casovy rozvrh a charakteristika respondenti

Administrace probihala v mésici bfeznu 2018. Po rozeslani dotazniki méli respondenti
moznost Se prizkumu anonymné zacastnit a po vyplnéni dotaznikt je odeslat zpét. Celkovy
pocet piedstavovalo 30 respondentti rizného pohlavi a véku. Vysledky jsou prezentovany
formou sloupcovych grafi. V kazdém grafu je zndzornén pocet skuteCnych odpovédi,
které respondenti oznadili. Pro snadngj$i piehlednost jsou doplnény procentualnim

vyjadienim.
1) Jste:
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Graf'¢. 2 — Pohlavi respondentii

(o]

Zdroj: Viastni vyzkum

Graf ¢. 2 znazoriiuje pievazujici zastoupeni muzské populace mezi respondenty pruzkumu.
Muzi, ktefi se zucastnili dotaznikového Setfeni, bylo celkem 23 (77 %), Zen bylo

pouze 7 (23%).
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2) Jaky byl VVas§ vék v dobé odsouzeni?
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Graf ¢. 3 — Vek respondentii
Zdroj: Vlastni vyzkum

Druhé polozka méla za kol zjistit zastoupeni vékové populace propusténych odsouzenych
ve VTOS. Nejvice odpovédi se nachazelo v kategorii 30-39let, a to celkem v 16 piipadech
(53 %). Dalsi zastoupenou kategorii byla vékova skupina 20-29let, a sice 9 dotazovanych
(30 %) a ve 4 pripadech (13 %) kategorie 4049 let. U kategorie 50 a vice odpovédél pouze
respondent 1 (7 %). Nikdo z respondentli neoznacil vék 15 az 19let.

Graf ¢. 3 tedy znazornuje, ze trest odnéti svobody zastupuji pievazné propusténi odsouzeni

ve vékové kategorii 30 az 39 let.

3) Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdélani?
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Graf ¢. 4 — Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdeélani?

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tteti polozka dotazniku se zaméfovala na zjisténi nejvyssiho vzdélani u respondentt. Nejvice

odpovédi respondenti bylo zaznamenano u kategorie stredni bez maturity celkem
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u 14 (47 %), kategorie zdkladni vzdelani si zvolilo celkem 10 dotazovanych (33 %). Shodné
varianty byly zaznamenany u kategorie praktické/specialni vzdélani a stredni s maturitou
celkem tiikrat (20 %). U kategorie vysokoskolské vzdélani nebyla zaznamenana zadna
odpovéd.

Graf €. 4 znazoriuje, ze vyzkumného Setfeni se ucastnilo nejvice respondentli se stiednim

vzdélanim bez maturity.

4) Ve vykonu trestu jste byl/a?
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Graf ¢. 5 — Ve vykonu trestu jste byl/a?

Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka ¢&islo Ctyfi zjistovala, kolikrat byl respondent ve VTOS. Nejvice odpovédi bylo
zaznamenano u Kategorie jednou celkem ve 14 piipadech (47 %). Volbu vicekrdt potvrdilo
celkem 9respondentd (30 %). Nejméné odpoveédi ziskala kategorie dvakrdt celkem
7 dotazovanych (23 %). Z grafu ¢. 5 je jasné, ze ve vykonu trestu bylo nejvice osob,

které byly trestany jen jednou.

4.4 Vysledky
5) Byl pro Vis vykonu trestu v néc¢em piinosny?

Polozka ¢islo pét byla zaméfena na otazku, zda byl pro respondenty VTOS v néem piinosny.
Na polozku odpovédélo 18 respondenti (60 %) ne, ano oznacilo 12 respondenti (40 %).
Z toho vyplyva prevazujici nazor, ze propusténi odsouzeni povazuji vykonu trestu

za nepfinosny.
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6) Byl/a jste ve vykonu trestu pracovné zaiazen/a?

Polozka ¢islo Sest méla za kol zjistit, zda propusténi odsouzeni, byli béhem VTOS pracovné
zatazeni. Odpoveéd’ ano oznacilo celkem 22 respondentt (73 %), zatimco ne 8 respondenti
(27 %). Z odpovédi na Sestou polozku vyplyva, ze vétSina respondentt byla ve vykonu trestu
pracovné zafazena a schopna si zachovat pracovni navyky, potfebné k integraci zpét

do spole¢nosti.

7) MiiZete uvést konkrétni aktivity programu zachdzeni, které jste navstévovala/a

(které vedli zaméstnanci véznice)?
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Graf ¢. 6 — Muzete uvést konkrétni aktivity programu zachdzeni, které jste navstévovala/a
(které vedli zaméstnanci véznice)?

Zdroj: Viastni vyzkum

Otazka cislo sedm zjistovala, do jaké aktivity v programu zachazeni byli respondenti
zaméstnanci VS CR zafazeni. Odpovédi respondentli byly oteviené, proto se aktivity
opakovaly. Celkem 25 dotazovanych (83 %) uvedlo pracovni aktivity, do volnocasovych
aktivit jich bylo zafazeno cekem 15 (50 %). K zatazeni do vzdéldvacich aktivit se ptihlasilo
10 dotazovanych (33 %). Celkem 2 respondenti (7 %) uvedli zafazeni do specidlné
vychovnych aktivit. Zadny z respondenttl neuvedl aktivity v oblasti utvdreni vnéjsich vztahii.

Graf €. 6 znazoriiuje, ze respondenti byli nejCastéji zaméstnanci Vézenské sluzby zatazeni

do pracovnich aktivit.

40



8) Byly pro Vis uvedené aktivity piinosné?
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Graf'¢. T — Byly pro Vas uvedené aktivity prinosné?
Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka ¢islo osm souvisi s predchozi otazkou ¢islo sedm. Zaméfuje se na to,
zda pro respondenty byly aktivity uvedené v ptedchozi odpovédi piinosné. Velmi zajimava
je shoda u varianty ano i ne celkem v 13 piipadech (86 %). Varianta nevim byla zvolena
celkem ctytikrat (14 %).

Graf ¢. 7 znazornuje, ze respondenti dotaznikového Setfeni vnimaji aktivity programu

zachazeni rozdilné.

9) Ziskal/a jste ve vykonu trestu pievainé kdazeriské odmény nebo tresty?
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odmény tresty ani jedno bylo to vyvazené

Graf ¢. 8 — Ziskal/a jste ve vykonu trestu prevazné kazenské odmeny nebo tresty?

Zdroj: Viastni vyzkum
Polozka ¢islo devét se pta, zda respondenti ziskali ve VTOS kazenské odmény nebo tresty.

Jako nejcastéjsi odpoveéd uvedla vétsina respondentd tj. 18, variantu odmény (60 %). Druhou

nejcastéj$i vypliovanou variantou byly tresty celkem 8 (27 %), v pofadi za ni se umistila
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varianta bylo to vyvazené, a to ve 4 piipadech (13 %). Nejméné respondentt (2; ¢ili 7 %)
zvolilo variantu ani jedno.

Graf ¢. 8 znazoriuje, ze vétsina respondentil béhem VTOS ziskala odmény.

10) Za jakou ¢innost jste dostal/a kadzeriské tresty nebo odmény? (co jste udélal/a)
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Graf ¢. 9 — Za jakou cinnost jste dostal/a kazeriské tresty nebo odmeény? (co jste udélal/a)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka ¢islo deset zkoumala, za jakou ¢innost respondenti dostali kazeniské odmeény ¢i tresty.
Pro lepsi ptehlednost, bylo v grafu ¢. 9 zvoleno barevné rozliseni. Tmavé modré sloupce
oznaCuji — ziskané kazenské tresty a svétle modré sloupce — ziskané kazenské odmény.
Respondenti  se vyjadiovali  pomoci  oteviené  odpovédi. V pfipadé  situaci,
za n¢z byly nejcastéji ud€lovany kazenské tresty, bylo nejvice uvadéno neuposlechnuti
prikazu VS CR, to celkem ¢tyfikrat (14 %), shodny pocdet odpovédi se ukdzal v piipadé
verbalniho napadeni a neplnéni povinnosti, tj. v obou ptipadech u 2 dotazovanych (7 %).
Kategorie fyzické napadnuti byla zaznamenana celkem jedenkrat (3 %).

Varianta kazenskych odmén byla vypInéna 21 respondenty (70 %). Mezi nejc¢astéji uvadénou
kategorii chovani patiila spoluprdce s VS CR, a to celkem &trnactkrat (47 %), druhym typem
chovani, za né¢z respondenti ziskali kazenskou odménu, bylo plnéni povinnosti vyplyvajicich
zVTOS, a sice 5 respondenty (17 %), poté nasledovaly jiné cinnosti celkem dvakrat (7 %).
Posledni zastoupenou skupinou bylo poskytnuti pomoci celkem u 1 respondenta (3%).

Z grafu ¢. 9 jasné vyplyva, Ze odsouzeni ve vykonu trestu dostavali pievazné kazenské
odmény. Jednalo se predeviim o odmény za spolupraci s VS CR a za plnéni povinnosti

vyplyvajicich z VTOS.
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11) Jak jste ve vykonu trestu travila/a Vas volny as?
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Graf ¢. 10 —Jak jste ve vykonu trestu travila/a Vas volny cas?

Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka jedenact byla zamétena na traveni volného ¢asu ve VTOS. U otazky bylo zamérné
umoznéno volit vice moznych odpovédi. Nejvice odpovédi bylo zvoleno u polozky
Oodpocinkem, Vtomto piipadé celkem 27 (81 %), poté nasledovala polozka
jiné ve 24 ptipadech (80 %) ptipadech. Polozku sledovanim TV si zvolilo celkem
22 respondentt (73 %). Variantu ¢etbou a psanim dopisii oznaéilo 12 dotazovanych (40 %)
avariantu posilovanim uvedlo celkem 7 osob (24 %). Na variantu vzdéldavanim odpovédéli
4 dotazovani (13 %).

Z grafu €. 10 je viditelna pievaha zvolenych odpoc¢inkovych a oddechovych aktivit.

12) Ve véznici jsem postradal/a?
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Graf'¢. 11 — Ve veznici jsem postradal/a?
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Zdroj: Viastni vyzkum

Dalsi polozka dotazniku zjistovala, co propusténi vézni béhem VTOS postradali. Respondenti
m¢éli moznost volit vice variant. Nejvice odpovédi ziskala varianta svobodu, a to celkem
ve 30 piipadech (100 %), o dv€ odpovédi méné ziskala varianta cigarety, kdva, caj,
zde se jednalo celkem o 28 odpovédi (93 %). O tii méné bylo uvarianty penize,
a sice 25 (83 %). Odpoveéd sex byla zaznamenana celkem v 18 piipadech (60 %). Variantu
jiné uvedli celkem 4 dotazovani (13 %) a déti 3 dotazovani (10 %). Nejméné byla prekvapivé
zvolena varianta rodina (1 respondent; 3 %). Prdci, kterou jsem drive vykonavalla nezvolil
nikdo z dotazovanych.

Graf ¢. 11 znazoriuje, Ze propusténi odsouzeni postradali ve VTOS nejvice svobodu.

13) Dozorce byl pro mé:
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Graf ¢. 12 — Dozorce byl pro mé:
Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka tfinacta zjistovala nazor dotazovanych na dozorce Vézenské sluzby CR. Z grafu
¢. 12 vyplyva, Ze respondenti vnimaji dozorce jako otravu celkem ve 20 piipadech (67 %).
Variantu autorita zvolili celkem 4 respondenti (14 9%). Stejné¢ odpovidali respondenti
u variant clovek, jako kazdy jiny, rozuméli jsme si a jiné celkem ve 2 piipadech (16 %)
u kazdé z nich.

Graf &. 12 uvadi, Ze nejvice respondentil oznaéilo dozorce Vézenské sluzby CR za otravného

jedinec.
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14) Va5 ndzor na vykon trestu (véznice, vybaveni, chovdni ze strany VS CR apod.)?
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Graf ¢. 13 — Vas ndzor na vykon trestu (véznice, vybaveni, chovani ze strany VS CR apod.)?

Zdroj: Viastni vyzkum

V polozce Eislo ¢trnact jsme zjistovali nazory respondentli na vykon trestu, zejména na
vybaveni, chovani VS CR a stravu. Respondenti m&li moznost se vyjadfit k vice variantam.
Jak vyplyva z grafu €. 13 nejvice respondenttt mélo ve VTOS problémy se spoluvezni, tykalo
se to celkem 22 (73 %), druhy nejpocetnéjsi problém vidi respondenti v traveni volného Casu
vV malém prostoru (18 respondenti; 60 %). Dotazovani uvadéli zastaralé vybaveni véznic
celkem ve 14 piipadech (47 %). Poslednim negativnim nazorem bylo nechutné jidlo u 6
respondentt (20 %).

Mezi kladné odpovédi bylo respondenty uvadéno teplo na celach v celkem 20 odpovédich (67
%), druhou nejéastéjsi bylo chutné jidlo v 6 ptipadech (20 %). Posledni uvadénou odpovedi
byl dostatek volnocasovych aktivit, a to celkem u 4 0sob (14 %).

Graf ¢. 13 znazorfiuje, Ze nejvice respondentii si mysli, Ze ve véznicich CR je problémem

vychézet na malém prostoru se spoluvézni.
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15) Prdce Vézeiiské sluzby je podle Vis?
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Graf ¢. 14 — Prace Vezenske sluzby je podle Vis?
Zdroj: Vlastni vyzkum

Polozka ¢Cislo patnact se zaméfuje na nazor respondentd na praci Vézenské sluzby. Jak
ukazuje graf ¢. 14, nejvice odpovédi bylo zaznamenano u varianty chtélla bych ji délat, a to
celkem c¢trnactkrat (47 %). Polozka nechtélla bych ji delat byla zvolena celkem v 10
ptipadech (33 %). Odpovéd na polozky ndrocnd, nedocenéna a jiné respondenti zvolili
celkem dvakrat (20 %) u vSech tii variant.

Graf ¢. 14 znazoriuje, ze veétsi ¢ast dotazovanych by chtéla pracovat u Vézenské sluzby,

coz je piekvapivym zjisténim s ohledem na proces prizonizace.
16) Prosim dopliite tuto vétu: Vykon trestu byl pro mne...
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Graf'¢. 15 — Vykon trestu byl pro mne...
Zdroj: Vlastni vyzkum

Vyse uvedena polozka vyjadiuje nazor respondenti na vykon trestu. Z grafu €. 15 lze vidét,

e respondenti se stavi k VTOS lehkovazné. Zivotni etapu ve vykonu trestu vnimaji
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negativné. Celkem 12 dotazovanych (40 %) se vyjadiilo 0 VTOS jako o nudném prozitku,
dale nasledovala kategorie otravny celkem ve 4 piipadech (14 %), odpoveéd Kk nicemu uvedli
celkem 3 respondenti (10 %). Naopak celkem 6 dotazovanych (20 %) doufa, Ze se nikdy vice
za mfize nedostanou, a 5 respondenti (17 %) se vyjadtilo, Ze pobyt za miizemi jim nevadil.

Graf ¢. 15 zndzornuje, Ze pro respondenty byl vykon trestu nudny.

45 Diskuze

Cilem tohoto vyzkumu bylo pomoci kvantitativniho Setfeni zjistit a analyzovat nazory
propusténych odsouzenych na vykon trestu odnéti svobody, Vézetiskou sluzbu CR a aktivity
programu zachazeni. S ohledem na cil Setfeni byl jako nejvhodnéjsi metoda sbéru dat zvolen
dotaznik. Dotaznik se kromé& uvodnich otazek skladal celkem ze 16 polozek. Respondenty
se stalo tficet byvalych vézni, ktefi jsou v soucasné dobé na svobod¢. Byly stanoveny
tii vyzkumné otazky. Vysledky dotaznikové Setieni pfinaseji subjektivni pohled propusténych

odsouzenych na VTOS a Vézenské sluzbu a nelze je v zadném piipadé generalizovat.

VO1: Jaky je pohled propusténé/ho odsouzené/ho na priubéh vykonu trestu?

Z odpovedi respondentll vyplyva, Ze pohled propusténé/ho odsouzené/ho na prubéh VTOS
je z pohledu propusténého odsouzeného vniman negativné. Nékteré odpoveédi byly rozepsany
detailng, n&které naopak velmi struéné. Respondenti se s velkou pievahou vyjadfili v tom
smyslu, ze vykon trestu pro né¢ nemél zadny pfinos. Piestoze méli moznost byt pracovné
zafazeni, plnili ukoly z programu zachéazeni a ziskali odmeény, které jsou motiva¢nimi Ciniteli
neshledavali ho nijak pfinosnym. Z jejich odpovédi vyplyva, ze by svij ¢as na svobodé
zuzitkovali jinymi, dle jejich nazoru smysluplnymi, ¢innostmi. Odebrana svoboda vsak
chybéla 100 % dotazovanych. Ne¢které odpovédi, byly naopak piekvapivé pozitivni.
Do VTOS by se jiz opakované néktefi dostat nechtéli, protoze vykon trestu vnimaji

jako ocistec s pevnymi hranicemi, bez moznosti svobodného mysleni.

VO2: Jak hodnoti propusténi respondenti aktivity programu zachazeni?
Jedna polovina dotazovanych hodnoti aktivity ve vykonu trestu kladn€, s moznosti nabiti

védomosti, zkuSenosti a pracovnich navyku, které mohou mit pozitivni vliv na jejich
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propusténi. Druha polovina respondenti hodnoti aktivity jako zbytecné a strukturované

vedené. Tyto aktivity mimo VTOS nevyhledavaji.

VO3: Jaky je pristup popusténych k praci Vézeiiské sluzby Ceské republiky?

Reakce vétsSiny respondentt (67 %) byla pozitivni. Praci Vézenské sluzby by chtéla
vykonavat nadpoloviéni vétsina dotazovanych, ze zaméstnanct VS CR maji respekt. O praci
jako takové si mysli, ze patii mezi narocné profese, které jsou nedocenéné. 33 % respondentil
by praci VS CR nechtélo vykonavat, a pokud ano, jak se vyjadfili, pak pouze proto,
aby odsouzenym, kteti jsou stale ve VTOS, méli moznost donést potfebné materialy, véci

¢i suroviny.

V souvislosti s témito cili byly stanoveny tfi hypotézy, na jejichz potvrzeni nebo vyvraceni

byl vyzkum zaméfen.

Hypotéza 1: VétSina propusténych odsouzenych z VTOS (60 % a vice) se nestavi

k Vézenské sluzbé Ceské republiky pozitivng.

Hypotéza se verifikovala. Polozka dotazniku ¢Cislo pét se zaméfila na to,
zda byl pro respondenty VTOS v néem piinosny. Na polozku odpovédélo 18 respondentii
(60 %) ne (nebyl pro né piinosny). Jak vyplyva z polozky dotazniku ¢islo tfinact, byl pro
celkem 20 respondenti dozorce otrava (67 %). 1 prestoze si vétSina propusténych
odsouzenych mysli, Ze je dozorce pro n&j otrava, praci VS CR by chtéli vykonavat

(viz vyhodnoceni polozky €. 15).

Hypotéza 2: VétSina vicekrat véznénych respondenti (3x a vice) se lépe adaptuje

na podminky vykonu trestu.

Tato hypotéza se verifikovala. VétSina vicekrat véznénych respondentli se dokéaze Iépe
adaptovat na podminky ve VTOS 1 piestoze ho povazuje za nudny. Coz zndzoriiuje
Graf ¢. 15 — Vykon trestu byl pro mne: Na tuto polozku odpovédélo celkem 6 dotazovanych
z 9 respondentl vicekrat véznénych (66 %). Zbyvaji 3 dotazovani (10 %) odpovédéli jinou

odpoveédi.
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Tuto hypotézu potvrzuje 1 polozka Cislo devét: Ziskal/a jste ve vykonu trestu prevazné
kazenské odmeny nebo tresty, ze které vychazi, ze vétSina vicekrat odsouzenych se Iépe
adaptuje na podminky ve VTOS. U této polozky byla zaznamenana odpovéd zjistujici
kategorii odmén celkem u 7 vicekrat véznénych respondentd (77 %). Ztoho miZzeme

usuzovat, ze se vicekrat véznéni Iépe adaptuji na podminky VTOS.

Hypotéza 3: VétSina prvovéznénych respondenti postradala ve vykonu trestu svobodu.

Hypotézu ¢islo 3 Ize povazovat za verifikovanou. 14 respondenti oznacilo, ze byli ve vykonu
trestu poprvé. Z polozky ¢islo dvanact Ve véznici jsem postradal/a:, na kterou odpovédélo
ze 14 prvovéznénych respondentt variantou svoboda celych 100 % dotazovanych. Da se tedy

predpokladat, ze prvovéznéni odsouzeni po propusténi z vykonu trestu vnimaji primarné

wevr

V praktické ¢asti bylo cilem ziskat informace o VTOS se zaméfenim na programy zachazeni,
kéazetiské odmény a tresty, nazory na VS CR a véznice. Cil praktické &asti byl dle mého
nazoru splnén. Propusténi odsouzeni hodnoti cely vykon trestu zcela individualné a v fadé

piipadt i diametraln¢ odlisné.

4.6 Souhrn vyzkumného Setieni

Cilem empirické c¢asti prace bylo zjistit ndzor respondentli na pribéh vykonu trestu
a na aktivity programu zachazeni a jejich postoj k Vézeiiské sluzbé CR, ktera na VTOS
dohlizi. Byli osloveni respondenti, ktefi jsou v soucasné dobé propusténi z VTOS.
Respondenti odpovidali na kladené otazky uzavienymi, polouzavienymi a otevienymi
odpovéd'mi. Vysledky jsou prezentovany pomoci grafii s procentudlnim vysledkem
obsazenym Vv textu pod grafem. Jejich tikolem je prezentovat ptehled ziskanych dat. Zavéry
vyzkumného Setfeni nemohou byt v Zzadném piipad¢é generalizovany, zejména s ohledem
na specifickou skupinu respondentii a maly vyzkumny vzorek.

NejcastejSimi dotazovanymi byli ze 77 % muzi ve véku od 30 az 39 let, S nejvysSim
dosazenym vzdélanim sttedni Skolou (bez maturity), kteti byli ve vykonu trestu poprvé. Pobyt
ve VTOS povazuji za nepiinosny, i kdyz byli zaméstnanci VS CR zatazeni do pracovnich
a volnocasovych aktivit. Sviij volny cas travili nejéastéji odpocinkem a sledovanim TV.

Ve vykonu trestu postradali nejvice svobodu. Dozorce vnimali jako otravného jedince, ktery
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stale néco chce, avSak prace Vézenské sluzby je natolik zaujala, Ze by ji chtéli sami profesné
vykonavat. Problémy nevnimaji v samotném systému Vézeniské sluzby CR, ale ve vychazeni

se spoluvézni. VSechny stanovené hypotézy se verifikovaly.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo pomoci dostupné literatury a vyzkumného Setieni zmapovat
realizaci vykonu trestu odndti svobody nepodminéné v Ceské republice. V praci
byla na zakladé dostupné odborné literatury, vyhlasek, zakoni a souvisejicich piedpisi
(viz seznam pouzitych zdrojt) popsdna Vézeniska sluzba CR, jeji poslani a cile souvisejici
s vykonem trestu odnéti svobody, samotny vykon trestu, programy zachazeni, udélovani

kazenskych odmeén a tresti. Uvedenym tématiim byl Vv zédvérecné praci vénovan dostatecny

prostor.

V empirické ¢asti jsou uvedeny ndzory propusSténych vézii na vykon trestu a Vézenskou
sluzbu CR. Ke zminénému byla pouzita kvantitativni metoda — dotaznikové Setfeni. Seteni
se ucastnilo 30 respondentii, ktefi anonymné odpovidali na 16 kladenych otazek/polozek,
formou otevienych, uzavienych a polouzavienych odpovédi. Vyzkum byl doplnén tfemi
vyzkumnymi otdzkami a tfemi hypotézami. Diky této metod¢ byly ziskdny potiebné
informace k zodpovézeni vyzkumnych otazek, a zaroven pro potvrzeni nebo vyvraceni
stanovenych hypotéz. Z vyzkumu vyplynulo, Ze respondenty zastupuje nejcastéji veékova
skupina od 30 do 39 let. Respondenti byli ve vykonu trestu poprvé, s nejvyssim dosazenym

vzdélanim stiedni Skola bez maturity. VSechny stanovené hypotézy se verifikovaly.

Pachéani trestné cCinnosti vzdy patfilo mezi nejsledovan€j$i problematiku napfic¢ celou
spole¢nosti. Jiz od samotného vzniku lidstva tyto Ciny provazely ruzné druhy trestani.
Jak uvadi Montag™, trest byl a stile je donucovacim uloZenim néteho nezadouciho
nebo neptijemného jedinci (jinak by to nebyl trest). Potrestani ¢inu probihalo na vefejnosti
a plnilo odstraSujici funkci. Osoby, které byly vinny, trpély fyzicky 1 psychicky nékolik hodin
¢i dni nez na nasledky uskrceni, uduseni ¢i vykrvaceni podlehli. Vykony tresti se pozdé&ji
preorientovaly na véznéni odsouzenych v $atlavé, kde travili celé dny ve studené cele o vodé
a chlebu, tvrdé pracovali a spali na slamé ¢i tvrdych postelich. Na poc¢atku roku 1990 byl
v Ceské republice zruSen trest smrti a nastoupil trest mirng&j§i — trest odnéti svobody
na dozivoti. Clovék, ktery je odsouzen, je nucen proti své viili se szit s novou roli ,,vézn&®,
adaptovat se v novém prostredi, naucit se V ném zit a pln¢ se orientovat. Nova role ve VTOS
vede odsouzeného k izolaci a k eliminaci socialnich roli. Uvéznéni jiZ neplni pouze represivni

tilohu, ale sleduje korektivni cile. Zaméstnanci Vézenské sluzby CR po celou dobu VTOS

> MONTAG, Josef a Toma§ SOBEK. Should Paris Hilton receive a lighter prison sentence because she’s rich?
an experimental study Prague: CERGE-EI, 2014. s. 3. ISBN 978-80-7343-320-82014.
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pusobi na odsouzené takovym zpusobem, ktery je uveden v zakoné¢ o VTOS s cilem

dosahnout pozitivnich u¢inki, vedoucich k napravé delikventa.’®

Myslim si, Ze soucasna situace preplnénosti véznic (viz piiloha Tabulka €. 1) je dostate¢nym
dikazem negativniho dopadu na moderni spole¢nosti. Bohuzel vé€kova hranice pachani trestné
¢innosti Se stale snizuje, proto je pro oborniky, ktefi se touto problematikou zabyvaji, tento

fakt stale vice alarmujici. Uzce se dotyka celé spole¢nosti, a tim padem i kazdého z nés.

Pevné doufam, Ze bakalarska prace poslouzi vSem, ktefi se o problematiku vézeiistvi zajimaji,

a ze v ni naleznou potiebné informace pro jeji pochopeni. Cil zdvérecné prace byl splnén.

76§ 2 — zakon Ceské narodni rady ¢.555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdgjsich piedpist. Zdakony pro lidi [online]. © AION CS, s.r.o. 2010-2018 [cit. 2018-15-03]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-555.
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Piiloha ¢. 1 — Piehled véznic v plisobnosti Vézeiiské sluzby CR

Generalnim feditelstvim Vézenské sluzby Ceské republiky podléhaji nasledujici véznice,

vazebni véznice a deten¢ni ustavy:

Véznice:
e Véznice Bélusice
e Véznice Breclav
e Véznice Hefmanice
e V¢éznice Horni Slavkov
e V¢znice Jifice
e V¢znice Karvina
e Véznice Kufim
e Véznice KynSperk nad Ohii
e Véznice Mirov
e V¢znice Nové sedlo
e V¢znice Odolov
e Véznice Oracov
e Véznice Ostrov nad Ohfi
e Véznice Pardubice
e Veéznice Plzen
e V¢znice Piibram
e Véznice Rapotice
e Veéznice Rynovice
e Véznice Straz pod Ralskem
e V¢znice Svétla nad Sazavou
e V¢znice Valdice
e Vé&znice Vinarice
e Veéznice Vsehrdy

e V¢znice Znojmo



Vazebni véznice:

e Vazebni véznice a ustav pro vykon zabezpeCovaci detence Brno
e Vazebni véznice Ceské Budgjovice

e Vazebni v€znice Hradec Kralové

e Vazebni véznice Liberec

e Vazebni véznice Litoméfice

e Vazebni véznice Olomouc

e Vazebni véznice Ostrava

e Vazebni véznice Praha Pankrac

e Vazebni véznice Praha Ruzyné

e Vazebni véznice Teplice

Detencni ustavy:

e Vazebni v€znice a ustav pro vykon zabezpeCovaci detence Brno — Bohunice

e V¢znice a Gstav pro vykon zabezpecovaci detence Opava

V ramci VS CR je zfizena Akademie vézenské sluzby ve Strazi pod Ralskem.”’

1 Generalni feditelstvi. Organizacni jednotky [online]. Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské republiky.
2018 [cit. 2018-17-01]. Dostupné z: http:// www.vscr.cz/o-nas/.



Priloha & 2 — Casovy rozvrh dne
"pond¢li—patek
06.00 budicek, provérka poc€etniho stavu, ranni pozadavky obvinénych (budicek,
dlouhy ton klaksonem)
6.00 - 06.30 osobni hygiena, uklid
06.30 - 07.30 vydej snidané¢, 1éka
07.45 - 16.00 vychazky
08.00 osobni volno (kratky ton klaksonem)
08.00 - 16.00 navstévy lékate
07.30-11.00 uklidy, osobni volno
11.00 -12.00 vydej obéda (dlouhy ton klaksonem)
11.00 - 12.30 vydej lékt
13.00 osobni volno (kratky ton klaksonem)
16.30 - 17.30 vydej léku
17.00 - 18.30 vydej veceie (dlouhy ton klaksonem)
18.30 - 19.00 osobni volno
19.00 - 19.15 provérka pocetniho stavu
19.00 - 21.00 vecerni hygiena, pfiprava na vecerku, vecerni uklid (dlouhy ton klaksonu)

21.00 vecerka (kratky ton klaksonu)

Poznamka: v dobé od 08.00 hod. do vecerky miize obvinény odpocivat na ustlaném lizku,

a to ve vlastnim nebo vézenském odévu.

Sobota, ned¢€le a svatky

06.00 budicek, provérka pocetniho stavu, akutni ranni pozadavky (dlouhy ton
klaksonu)

06.00 — 06.30 osobni hygiena, uklid

06.30 — 07.00 snidan¢, vydej 1€kt

07.00 — 15.00 vychazky obvinénych

08.00 osobni volno, uklidy (kratky ton klaksonu)

11.00 — 13.00 vydej obéda (dlouhy ton klaksonu)

11.00 — 12.30 vydej lékt

13.00 osobni volno (kratky ton klaksonu)



16.30 — 17.30 vydej 1ékt

16.30 — 17.30 vydej veceie (dlouhy ton klaksonu)

17.30 — 19.00 osobni volno

19.00 — 21.00 osobni hygiena, ptiprava na vecerku, vecerni uklid

21.00 vecerka (kratky ton klaksonu)

Poznamka: od 08.00 hod. do vecerky miize obvinény odpocivat na ustlaném lazku,

a to ve vlastnim nebo vézenském odévu.’®

78 Generalni feditelstvi. O nds. [online]. Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby Ceské republiky. 2018 [cit. 2018-
19-02]. Dostupné z: http:// www.vscr.cz.
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Priloha €. 3 — Vézensky argot
Amina — amnestie.
Apac- Rom.
Basa — véznice.
Bachar — zaméstnanec Vézenské sluzby v uniformé.
Bat’oh — velmi vysoky trest.
Beselit — byt zavieny.
Bonzak — tlacitko nouze, K ptivolani dozorce.
Buchna — injekéndi stiikacka.
Bufet — zaviraci otvor v katru, kterym se podava jidlo.
Cachar — vézei starajici se o véci zaméstnavani odsouzenych a pomahajici v administrative.
Cimra — mistnost, kde vézni bydli.
Chabr — zvlastni forma piatelstvi, néco jako nejlepsi kamarad ve vézeni.
Cérka — trestny ¢in kradeze.
Dira — oddéleni vykonu kazeiiskych tresta.
Deka — zpusob potrestani mezi vézni, na odsouzeného se hodi deka a kopne si, kdo jde
kolem.
Draba — drogy.
El-paso —vyraz pro trestny ¢in loupeze. Jedna se o skutek hodnoceny vysokymi sazbami.
Filcung — dikladna prohlidka loznic, cel.
Flastr — kazensky trest.
Chumelit — sebrat.
Intrik — nerovné jednani za ucelem poskozeni konkurenta, ze zI¢ viile, nebo podvod.
Kartac¢ — Véznice Valdice (podle Kartouzy).
Katr — dvete do cely.
Karate — porno ¢asopis.
Kazenak — kazensky trest.
Kérka — tetovani.
Kilovka — neoficialni zasilka.
Konina-kun — vézen slouzici jinym pro uznani, z donuceni, ¢i za uplatu.
Konfident — nejvétsi urazka pro vézné. Jedna se o ¢lovéka, ktery udava.
Kral — onaceni diive uzivané pro hlavu véziii. Dnes se pouziva spiSe jako provokativni

oznaceni pro n€koho, kdo nebere ohled na ostatni.
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Kolchoz — jedna se 0 zvlastni druh spolecenstvi dvou a vice lidi, ktefi maji vSe spolecné.
Jidlo, kavu, tabak spolecné si vaii apod.

Kvak — kvaseny alkoholicky napoj max. 19 % alk.

LV (elvécko) — eskorta k 1ékarskému vySeteni do civilni nemocnice.

Marenka — vyraz pro trestny ¢in mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti (velikda cast
odsouzenych).

Mrskat — trapit se, byt smutny, mit deprese.

Mukl — vézen uréeny k likvidaci.

MyS — nové ptichozi vézen.

Nachcat — mit pozitivni vysledek testu na drogy.

Naloz — pridani dalsiho trestu, nebo téz vysoky trest.

Napasnost — lakomost.

Nastupak — odd¢leni, kam se nastupuje vykon trestu ve vazebnich véznicich.

Nasup — pridani dal$iho trestu.

OVKT - oddéleni vykonu kazenskych tresta.

Palka — vysoky trest.

Pampeliska — ohrozeny, diky Spatné povésti, homosexual, transvestita, udava¢, odsouzeny
za nasili na Zeng, détech, starSich osobach, nebo prosté jen psychicky slaby ¢lovek.

Pentagon — administrativni ¢ast véznice.

Prcackar — odsouzeny za mravnostni delikt.

PTécko — preruseni trestu odnéti svobody. Nejvyssi moznd odména pro odsouzeného. Trest
lze prerusit na 20 dni. (mimo zdravotniho pferuSeni).

Rajony — uklid, vytirani apod.

S¢ita — pocetni provérka stavu odsouzenych.

Sintr — vézensky oblek.

Trestiiak — oddéleni pro problematické odsouzené.

Zivy — penize v hotovosti.”

" Vézensky slovnik/ O base, ve vézeni. Vyklad pojmii z vézeni [online]. © 2017 [cit. 2017-20-11]. Dostupné z:
http://obase.cz/vyklad-pojmu-z-vezeni/.
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Priloha ¢. 4 - Pirehled donucovacich prostiredkii

,Donucovaci prostiedky jsou:
e hmaty, chvaty, udery a kopy,
e slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné zneschopiiujici prostredek,
e obusek a jiny uderny prostiedek,

e vrhaci prostfedek majici povahu stielné zbran¢ podle jiného pravniho predpisu s

docasné zneschopiiujicimi ucinky,
e vrhaci prostfedek, ktery nema povahu zbrané podle § 56 odst. 5.,

e zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k ndsilnému zastaveni

vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla,
e vytlacovani vozidlem,
e vytlacovani Stitem,
e vytlacovani koném,
e sluzebni pes,
e vodni stiikac,
e zasahova vybuska,
e qder stfelnou zbrani,
e hrozba namifenou stielnou zbrani,
e varovny vystfel,

e pouta,

«80

prostfedek k zamezeni prostorové orientace.

Omezeni pfi pouziti donucovacimi prostfedky jsou spojené ve vztahu k Zenam, té¢hotnym

Zendm, mladistvym a trvale pracovné nezafaditelnym.

80 § 52 — zakon &. 273/ 2008 Sb., o Policii Ceské republiky. Zdkon pro lidi [online]. © AION CS, s.r.0. 1998
2018 [cit. 2018-13-02]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273.
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Obriazek &. 1 — Znaky Vézeiiské sluzby CR# #

Resortni znak Cepicovy statni znak
Znak Vézeiiské sluzby CR Vézeiiské sluzby €R

Rukavovy znak
justiéni straze

3 & ¢
L\{_Ezu'«sm sLUZBA

CESKE RepUBLIKY. ) qEZENSKA STRAZ

. Rukavovy znak
Rukéavovy znak Rukavovy znak statni znak
Véz( :i'i- :';3 :::fél:,y) R vézeriské straze (levy rukév)

81 Uniformy piisluinikti Vézeiiské sluzby CR. Vazebni véznice Litomérice [online]. Vézetiska sluzba Ceské
republiky, 2018 [cit. 2018-20-01]. Dostupné z:
nas/personal/uniformy-prislusniku-vezenske-sluzby-cr./.

https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-litomerice/o-
82 Tamtéz.
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Tabulka ¢. 1 — Kapacita a naplnénost véznic K 19.bieznu 2018

Muzi Zeny Mladistvi Cizinci Celkem

Pocet véznénych osob 20286 1636 95 1805 22208
Pocet obvinénych 1634 120 30 488 1724
Pocet chovanct 75 7 N/A 3 82
Pocet odsouzenych 18577 1509 65 1296 20086
S nizkou ostrahou 747 184 N/A 51 931
Se stfedni ostrahou 5919 681 N/A 332 6600
S vysokou ostrahou 10878 605 N/A 795 11483
Se zvySenou ostrahou 976 31 N/A 114 1007
Pocet dozivotné odsouzenych 45 3 N/A N/A 48

8 Rychla fakta/ Generalni feditelstvi Vézeiiska sluzba CR. Rychld fakta Vézenské sluzby CR [online]. 2018
[cit.2018-16-03]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/.
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Graf ¢. 1 — Mista, kde doslo k pouziti donucovacich prostredki
® ubytovny - cely, loznice, soc. zaf.
= OVKT, OSZSTZ
pfedavani k 1ékafi, nemocnice
kancelar zaméstnance,
vyslechovéa mistnost
jidelna, uc¢ebna, kulturni mistnost
prohlidkova mistnost

m vychazky, jiny prostor véznice

© na eskorté

B justicni objekty
84

84 Staticka rocenka Vézeiiské sluzby. Generdlni Feditelstvi Veézeriské sluzby Ceské republiky. Ceské republiky za
rok 2016 [online]. Vézenska sluzba Ceské republiky, 1. fijna 2017 [cit. 2017-23-12]. Dostupné z:
<http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/spravni/statistiky/Statistiké%20rocenky/Rocenka 2016.p
df.
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Priloha A — dotaznik zaméreny na nazory propusténych

odsouzenych K realizaci vykonu trestu odnéti svobody

Dobry den,

jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Socidlni patologie a prevence, Pedagogické fakulty
Univerzity Hradec Kralové. Dlouhou dobu se zajimam o problematiku vykonu trestu odnéti
svobody. V soucasné dob¢ pisi zavérecnou praci na téma Realizace vykonu trestu odnéti
svobody nepodminéné v Ceské republice. Cilem dotaznikového Setfeni je zjisténi Vasich
nazori na Vézenskou sluzbu, vykon trestu a jeho realizaci. Proto bych Vas chtéla pozadat
0 vyplnéni nize uvedenych otdzek. Dotaznik je zcela anonymni a slouzi pouze studijnim

ucelum.

1. Jste:
o Muz

o Zena

2. Jaky byl Vas vék v dobé odsouzeni:
o 15-19 let
o 20-29 let
o 30-39 let
o 40-49 let

o 50 avice let

3. Jaké je VaSe nejvyssi ukoncené vzdélani?
o prakticka/specialni (zvlastni)

o zdkladni

O wvyucen

o stredni s maturitou

o vysokoskolské

4. Ve vykonu trestu jste byl/a?
o poprvé
o podruhé

o vicekrat

Xl



Byl pro Vs vykon trestu v nécem piinosny?

Oteviena odpoved’

Byl/a jste ve vykonu trestu pracovné zaiazen?
ano

ne

MiuiZete uvést konkrétni aktivit programu zachdzeni, které jste navstévoval/a (které
vedli zaméstnanci véznice)?

oteviena odpoved’

Byly pro Vis uvedené aktivity prinosné?
ano
ne

nevim

. Ziskal/a jste ve vykonu trestu prevainé kazeriské odmény nebo tresty?
odmeény
tresty
ani jedno

bylo to vyvazené

10. Za jakou ¢innost jste dostal/a kazeriské tresty nebo odmény? (o jste udélal/a?)

o

oteviena odpoved’

11. Jak jste ve vykonu trestu travil/a Vas volny cas?

o

o

odpocinkem
posilovanim
sledovanim TV
Cetbou
vzdelavanim
psanim dopisii

jiné:

Xl



12. Ve véznici jsem postradal/a:

o rodinu
o Sex

o deti

o penize

o svobodu

o prdci, kterou jsem drive vykonaval/a
o cigarety, kava, caj

o jiné:

13. Dozorce byl pro mé:

o autorita

o clovek, jako kazdy jiny
o rozuméli jSme Si

o oOtrava

o jiné:

14. Vs ndzor na vykon trestu (véznici, vybaveni, chovini ze strany VS CR apod.)?

o Oteviena odpoved

15. Prdce Veézeriské sluZby je podle Vis:
o Nhdrocna

o Chtél/a, bych ji delat

o nedocenénd

o Nechtél/a bych ji delat

o |Jiné:

16. Prosim dopliite tuto vétu: Vykon trestu byl pro mne...

De¢kuji Vam za Vas €as a za vyplnéni dotazniku.

X1



