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Anotace

Diplomova préace je zamétfena na nasledujici druhy odpadt produkovanych ve Fakultni
nemocnici Olomouc: infekéni odpad, nepouzitd 1é€iva, komunalni odpad, plasty, papir
a lepenka. V teoretické Casti diplomové prace jsou charakterizovany jednotlivé druhy
odpadt a systém odpadového hospodarstvi. Ve Fakultni nemocnici Olomouc je systém

odpadového hospodaistvi fizen zejména interni smérnici Nakladéani s odpady.

V diplomové praci je hodnocena produkce vyse uvedenych druhd odpadi ve Fakultni
nemocnici Olomouc v letech 2016 az 2019. Z analyzy soucasného stavu vyplyva, Ze by
se toto zdravotnické zafizeni mélo zaméfit na lepsi tfidéni odpadii v kategorii komunalni

odpad, plasty, papir a lepenka, coz by mohlo vést k jisté ekonomické uspoie.
Klic¢ova slova

Odpadové hospodafstvi, zdravotnicky odpad, zdravotnické zatizeni, fakultni nemocnice,

likvidace odpadu, tfidéni odpadu.
Annotation

The diploma thesis is focused on the following types of waste produced in the Olomouc
University Hospital: infectious waste, unused drugs, municipal waste, plastics, paper and
cardboard. The theoretical part of the thesis characterizes the various types of waste and
waste management system. At the Olomouc University Hospital, the waste management

system is governed mainly by the internal directive Waste Management.

The diploma thesis evaluates the production of the above mentioned types of waste in the
Olomouc University Hospital in the years 2016 to 2019. The analysis of the current
situation shows that the Olomouc University Hospital should focus on better waste sorting
in the category of municipal waste, plastics, paper and cardboard, which could lead to

some economic savings.
Keywords

Waste management, medical waste, medical facilities, university hospital, waste disposal,

waste sorting.
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Uvod

Obecn¢ 1ze konstatovat, ze problematika nakladani se zdravotnickymi odpady je vysoce
aktualni a prakticky ve vSech vyspé€lych zemich je ji vénovéana velkd pozornost. Doklada

to 1 obrovské mnozstvi publikaci, které jsou na tuto problematiku zaméfeny.

Hlavnim cilem diplomové prace je zpracovani analyzy stavu odpadového hospodarstvi
ve Fakultni nemocnici Olomouc. Znalost soucasného stavu miiZze piispét k ndvrhiim

na mozné zmény v organizaci dopadového hospodaistvi v tomto zdravotnickém zatizeni.

Diplomova préce je roz¢lenéna na Ctyii hlavni kapitoly, a to na teoretické zaklady, které
souvisi s tématem diplomové prace, na zpracovani analyzy soucasného stavu, zpracovani
navrhu na mozné zhodnoceni pouzitelného odpadu a ekonomické hodnoceni

navrhovaného feSeni.

Prvni kapitola je vénovana teoretickému ramci prace. Jsou zde popsany zakladni pojmy
odpadového hospodaistvi a pravni rdmec, kterému podléhd odpadové hospodaistvi
v Ceské republice. Zminka patii i managementu odpadového hospodaistvi ve svéts.
Odpady jsou rozliSeny dle klasifikace zdravotnickych odpadii Svétové zdravotnické
organizace a dle vyhlaSky o Katalogu odpadii. Déle jsou zminény povinnosti pii
nakladani s odpady, rizika pii nakladani s odpady, dil¢i fdze nakladani s odpady

ve zdravotnickych zatizenich a nasledné zptisoby odstraniovani a vyuzivani odpad.

Druhd kapitola je vénovana analyze soucasného stavu odpadového hospodaistvi
ve Fakultni nemocnici Olomouc (déle vétSinou jen FN Olomouc) v obdobi let 2016 az
2019. Je zaméfena na organiza¢ni normu FN Olomouc, dle které se naklada s odpadem
produkovanym v tomto nemocni¢nim zatizeni. Jsou uvedeny objemy vybranych druht

odpadt ve sledovaném obdobi.

Tteti kapitola obsahuje navrhy na mozné zlepSeni systému odpadového hospodaistvi ve

FN Olomouc s cilem snizit ndklady na svoz a likvidaci produkovanych odpadu.

Ctvrtd kapitola ekonomicky hodnoti moZny dopad zmén ve tfidéni odpadi
ze sledovaného nemocni¢niho zafizeni a provadi porovnani objemu produkce

zdravotnického odpadu ve FN Olomouc se zdravotnickymi zafizenimi v zahranici.



1 Teoreticka vychodiska

Tato kapitola vysvétluje zdkladni pojmy odpadového hospodarstvi se zaméfenim
na feSenou problematiku, tj. na odpadovy management zdravotnického zafizeni, jimz
je Fakultni nemocnice Olomouc. Soucasti této kapitoly je 1 klasifikace zdravotnickych
odpadt a ptehled povinnosti spojenych s odpadovym hospodaistvim ve zdravotnickém

zafizeni.

1.1 Pravni predpisy

Zakladni pojmy, které se objevuji v odpadovém hospodafstvi a také v odpadovém
managementu zdravotnickych zatizeni jsou charakterizovany v Zakonu €. 185/2001 Sb.,

o odpadech a zméné nékterych dalSich zakonti [1].

V nasledujici podkapitole je uveden vycet nejzdsadnéjSich pravnich piedpist, které

ovliviiuji oblast nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni v Ceské republice:

— Zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozd¢jsich predpist,

— Zékon 477/2001 Sb., o obalech, ve znéni pozd¢jsich piepisil,

— Vyhlaska 93/2016 Sb., Katalog odpadu, ve znéni pozdéjsich predpisa,

— Vyhlaska 94/2016 Sb., o hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadi, ve znéni
pozd¢jsich predpist,

— Vyhlaska 383/2001 Sb., VyhlaS8ka Ministerstva zivotniho prostfedi
o podrobnostech nakladani s odpady, ve znéni pozdéjsich predpist,

— Vyhlaska 237/2002 Sb., VyhlaS8ka Ministerstva zivotniho prostiedi
o podrobnostech zpiisobu provedeni zpétného odbéru nékterych vyrobki, ve znéni
pozdé&jsich predpist,

— Vyhlaska 294/2005 Sb., o podminkach ukladdni odpadii na skladky a jejich
vyuzivani na povrchu terénu a zmén¢ vyhlasky ¢. 383/2001Sb., o podrobnostech
naklddani odpady, ve znéni pozd¢jsich predpist,

— Vyhlaska 374/2008 Sb., o ptepraveé odpadu, ve znéni pozdéjsich predpist,

— Vyhléaska 341/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s biologicky rozlozitelnymi
odpady, ve znéni pozd¢jsich predpist,

— dalsi dokumenty vztahujici se k odpadovému hospodaistvi CR.
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1.2 Odpadové hospodarstvi

Odpadové hospodarstvi je relativn€ novy technologicky obor, ktery zasahuje
do vSech kategorii vyrobniho a spotiebniho cyklu, od vyroby, pfes dopravu a spotiebu
produktli, az po jejich nasledné odstranéni, po uplynuti Zivotnosti téchto vyrobkl
se z nich stava odpad, tzv. odpad ze spotieby. Podstatny podil odpada tvoii vedlejsi
materialy vznikajici pti vyrobé téchto produktl, tzv. odpady z vyroby. Dalo by se fict,

ze odpadové hospodatstvi plsobi na v§echny slozky narodniho hospodaistvi.

Hlavnim cilem odpadového hospodaistvi je pfedchdzeni vzniku odpadi, nebo ve vétsi
mife omezeni jejich vzniku. V piipadé, Ze odpady vzniknou, nakladat s nimi tak, aby
mohli byt v co nejvy$si mife vyuzity jako druhotnd surovina v pivodni, ¢i upravené

form¢ a aby zésah do Zivotniho prostfedi byl minimalni.

Pojem odpadové hospodaistvi zaclenuje tedy nejen nakladani s odpady, které jiz byly
vyprodukovany, ale vyznamnou funkci odpadového hospodatstvi je i pfedchazeni jejich
vzniku a také péce o odpady jiz deponované. Jednotlivé pojmy odpadového hospodaistvi
tvofi logickou posloupnost ¢innosti, ¢innosti se mohou v tomto systému i piekryvat,

ovliviiovat a dopliiovat. [7]

1.2.1 Nastroje na podporu a prosazovani strategie odpadového hospodarstvi

Nastroje na podporu odpadového hospodafstvi v CR mizeme rozdélit na nastroje

administrativni, ekonomické a néstroje ostatni. [7]

Administrativni néstroje jsou nastroje normativni, které donucovacim pfistupem,
tj. formou ptikazli a zékazli prosazuji soucasnou koncepci péce o zivotni prostiedi a tim
reguluji 1 odpadové hospodarstvi. Administrativni néastroje zahrnuji dvé hlavni skupiny
nastroj, jimiz jsou:

— politické nastroje,

— zakonné a technické normy, koncepcni materialy.

Ekonomické néstroje vyuzivaji pusobeni trhu, zejména operuji s poplatky za
zneciSt'ovani zivotniho prostredi, za ukladani odpadi, jejich recyklaci apod. [7]

Ostatni nastroje lze charakterizovat jako nastroje organizacéni (systém environmentalniho
managementu), institucionalni (vztahuji se k institucim vykonavajicim vefejnou spravu

a k institucim poskytujicim podporu jejich vykonu), informacni (vychova a vzdélavani se
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zaméfenim na problematiku odpadll), dobrovolné (normativné neulozené aktivity
jednotlivych subjektl) a vyzkum a vyvoj (granty a projekty podporované z vetejnych

prostiedkli zamétené na odpadové hospodarstvi). [7]

1.2.2 Plan odpadového hospodaistvi CR na obdobi 2015 — 2024 v oblasti odpadi

ze zdravotnické a veterinarni péce

., Plan odpadového hospoddristvi Ceské republiky (ddle jen POH) na rok 2015 — 2024
je zakladnim strategickym dokumentem a zdvaznym podkladem pro zpracovani planu
odpadového hospodarstvi krajit a pro rozhodovaci a jiné ¢innosti prislusnych spravnich
uradi, kraju a obci v oblasti odpadového hospodarstvi. Metodika zohlednuje zavaznou
cast POH tim, ze reflektuje na strategii a vytycené priority rozvoje odpadového
hospoddrstvi na dalsi obdobi. Zdvazna cast je soucdsti pravniho Fadu CR a tvoii piilohu
pravniho piedpisu, jimz se vyhlasuje POH CR — Narizeni viady ¢. 352/2014 Sb., o Planu
odpadového hospodarstvi Ceské republiky pro obdobi 2015 — 2014. Stanovuje zdkladni
principy pro nakladani s odpady s dirazem na dodrzovani hierarchie zpiisobii nakladani
s odpady. Stanovi cile, zasady a opatreni zejména pro vybrané skupiny odpadu, které maji

zasadni vyznam pro odpadové hospodarstvi z hlediska své produkce a viastnosti. ““ [5, s. 11]

Z mého pohledu je vyznamné, Ze POH se vénuje také odpadim ze zdravotnickych

zatizeni. Poskytuje ndvody nakladéani s odpady.

Z POH vyplyva, Ze v ptipad€ odpadového hospodartstvi zdravotnickych zatfizeni je nutno

realizovat nésledujici opatieni:

— v soudinnosti s Ministerstvem zdravotnictvi CR zajistit pravni ramec pravidel pro
nakladani s odpady ze zdravotnické péce, ktery se zaméti na sbér, tfidénti,
shromazd’ovani, Upravu, pfepravu a nasledné odstranéni odpadl
ze zdravotnickych a jim podobnych zatizeni,

— s odpady ze zdravotnické péce, které splnuji kritéria nebezpecnych vlastnosti,
nakladat dle stanovenych postuptl, a dle dostupnych technologii,

— ve spolupréci s Ministerstvem zdravotnictvi CR uréit kritéria pro ¢isténi a udrzbu
dekontaminacnich zatfizeni, véetné parametrt kvality, v ndvaznosti na diislednou
kontrolu,

— navazat spolupraci s dotCenymi stranami v oblasti osvéty nakladani s odpady

ze zdravotnickych a jim podobnych zafizeni, s cilem zajistit nakladani s odpadem
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ztéchto zafizeni ve shod¢ splatnym pravnim rdmcem s orientaci
na dusledné tfidéni odpadt a jejich odpovidajici kategorizaci,

— stanovit Skoleni pro vSechny zaméstnance, ktefi nakladaji s odpady,

— vypracovat ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi CR metodické postupy
pro naklddani s odpady, reflektujici nejnovéjsi trendy a principy dané World
Health Organization (WHO, neboli Svétova zdravotnicka organizace) a pravnim

rdmcem a metodikami Evropské unie. [5]

1.2.3 Management odpadového hospodarstvi ve svété

Typicka struktura nakladani s nemocni¢nim odpadem v publikaci vydané World Health
Organization v roce 2014 [6] je znazornéna na obrazku 1.1, jehoz soucasti je vyznaceni
vztahu mezi kli€ovymi zaméstnanci zapojenymi do nakladani se zdravotnickym
odpadem. Obrazek je koncipovéan zcela obecné. Struktura managementu odpadového
hospodafstvi mlize byt prizplsobena dle potieb konkrétni nemocnice. V menSich
zdravotnickych zatizenich mize jedna osoba plnit dvé nebo vice povinnosti vyplyvajicich

z tohoto schématu.

Odpadovy hospodai (v centru schématu) je zodpovédny za kazdodenni provoz
a sledovani systému nakladéani s odpady a obvykle je ve vétSich nemocnicich ziizen jako
samostatnd pracovni pozice. Je proto dulezité, aby mél piimy pfistup ke vSem
zaméstnancim nemocni¢niho zafizeni (viz obrazek 1.1). Tuto roli by mél zastdvat
vedouci pracovnik, ktery je pfimo odpovédny fediteli nemocnice. M¢l byt v kontaktu
s poradci pro kontrolu infekce, hlavnim Iékarnikem a vedoucim radiologického useku,
aby se sezndmili se spravnymi postupy pro nakldddni a likvidaci patologickych,

farmaceutickych, chemickych a radioaktivnich odpadi.
Pro tizeni sbéru, skladovani a likvidace odpadu by mél pracovnik pro nakladani s odpady:

— denné kontrolovat wvnitini sbér kontejneri na odpad a jejich piepravu
do centralniho skladist¢ odpadu v nemocnici,

— udrZovat kontakt s oddé&lenim zasobovani, aby bylo zajiSténo, ze bude vzdy
k dispozici vhodny sortiment sackll a nddob pro zdravotnicky odpad, ochranny
odév a sbérné voziky,

— zajistit, aby oSetfujici personal a pomocny personal okamzité¢ vyménili pouzité

pytle a kontejnery za nové spravné pytle nebo kontejnery,
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— pfimo dohliZet na nemocni¢ni persondl, pomocné pracovniky a zpracovatele
odpadu urcené ke sbéru a ptepraveé zdravotniho odpadu;

— zajistit spravné pouzivani centralniho ulozisté pro zdravotnicky odpad, které by
mélo byt uzamceno, ale mélo by byt vzdy pfistupné povérenému persondlu
nemocnice,

— zabranit veSkerému nespravnému ukladani odpadu z nemocnice,

— koordinovat a monitorovat v§echny ¢innosti odstranovani odpadu,

— sledovat zplisoby pfepravy odpadl na misté¢ i mimo n¢&j a zajistit, aby odpady
shromaZdéné z nemocnice byly ptepravovany vhodnym vozidlem na uréené misto
zpracovani a likvidace,

— zajistit, aby odpad nebyl skladovan déle, nez je uvedeno v pokynech, a aby

dopravni organizace shromazd’ovala odpady s pozadovanou frekvenci. [6]

Nemacniéniinzenjr Poradai

Redite nemocnice

(infekéni kantrola,
farmaceutika)

Vedoudi ekologickjch

Vedouci oddéleni: M

|ekarske azubni
technické

|Ekarna

radiologie

krevni banka
stravovani

(klid

vnitfni dopravnisystém
ekonomické
administrativa. ..

Hlavnisestra

ManaZer nemocnice

O3etfovatelé a pomocni
pracovnidi, osoby
manipulujici s odpadem

Pomocny personal Zdravotni sestry

azdravotni asistenti

Obrazek 1.1 Obecné schéma odpadového hospodéistvi v nemocnicnim zafizeni

Zdroj: [6], vlastni zpracovani
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1.3 Druhy odpadt ze zdravotni péce

Odpad produkovany zdravotnickymi zafizenimi ma specifické vlastnosti, a proto
vyZaduje zvlastni nakladdani. Cyklus bezpecného nakladdni a zneSkodnovéani odpadu
zaCina separaci odpadu, jak rizikového, tak i nerizikového, z hlediska zdravi cloveka
1 zivotniho prostiedi. I ptes skutecnost, Ze nebezpecny odpad tvoti pouze 10 % z celkové
produkce odpadu ze zdravotnickych zafizeni, pfi nevhodném zachézeni mize znamenat
riziko pro obyvatelstvo 1 Zivotni prostiedi, v€etné rizika infekce. Do zdravotniho rizika
pro veiejné zdravi, pochazejiciho ze zdravotnického odpadu, 1ze zahrnout vSechna rizika,

ktera mohou vzniknout pti kontaminaci ptirody, ovzdusi, vody i pady. [3]

, Odpady ze zdravotnickych zarizeni se deéli na specificky odpad pro zdravotnicka
zarizeni, ktery predstavuje specificky definované riziko, a odpad nespecificky.
Odpad  nespecificky je zasadné z meinfekcnich  provozi, nekontaminovany
a svym slozenim podobny odpadu komunadlnimu. Odpady z nemocnic a jinych
zdravotnickych zarizeni zahrnuji komponenty ruzného fyzikdalniho, chemickeho
a biologického materialu, ktery vyzaduje specialni nakladani a zneskodnéni vzhledem

ke zdravotnimu riziku. “ [2, s. 6]

1.3.1 Piivodci odpadi ze zdravotni péce

Hlavnim ptvodcem odpadu ze zdravotni péde v Ceské republice jsou nemocniéni
zatizeni. ,, K dalsim piivodcum, které najdeme prakticky po celém vizemi statu, pocitame
zejména:

— lékarské, zubni a veterinarni ordinace,

— zdravotni sestry a struktury poskytujici domaci osetiovani,

— zarizeni pro rekonvalescenty, rehabilitacni zarizeni, lécebny a ustavy socidlni

péce,

— laboratore ve zdravotnictvi,

—  zdravotnicka strediska,

— transfuzni stanice a krevni banky,

— zarizeni, kde se provadi tetovani a propichovani usi,

— pohrebni sluzba a

— lékarska a veterindrni vzdelavaci a vyzkumna zarizeni. “ [4, s. 14]
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1.3.2 Klasifikace odpadu ze zdravotnickych zarizeni dle WHO

Odpady ze zdravotnictvi se rozumi veSkery odpad produkovany zdravotnickymi
zafizenimi a také vyzkumnymi ustavy a laboratofemi v resortu zdravotnictvi. Kromeé toho
zahrnuje odpad pochazejici z mensSich zdroju, jako je odpad vznikly pii zdravotni péci

provadéné v domécim prostiedi pacienta (dialyza, injekce inzulinu atd.).

Vétsina odpadi (mezi 75 a 90 %) vyprodukovanych poskytovateli zdravotni péce jsou
nerizikové odpady, tj. obecny zdravotni odpad, srovnatelny s domacim odpadem.
Vétsinou tento odpad pochdzi z administrativy, uklidu a udrzby zdravotnickych zatizeni.
Zbyvajicich 10-25 % zdravotnickych odpadil je povazovdno za nebezpecné, a miiZe
vytvaret rizna zdravotni rizika. Klasifikace WHO se zabyva téméf vyhradné

nebezpecnymi odpady ze zdravotnictvi, které d€li do deviti kategorii:

infekéni odpad (infectious waste),

— patologicky odpad (pathological waste),

— ostry odpad (sharps),

— farmaceuticky odpad (pharmaceutical waste),

— cytostaticky odpad (genotoxic waste),

— chemicky odpad (chemical waste),

— odpad s vysokym obsahem tézkych kovl (waste with high content of heavy
metals),

— tlakové nadoby (pressurized containers),

— radioaktivni odpad (radioactive waste).

Strucnad charakteristika jednotlivych kategorii odpadii je uvedena v nasledujicich

odstavcich.
Infekéni odpad

U infek¢niho odpadu se ptedpoklada, ze obsahuje patogeny (bakterie, viry, parazity nebo
houby) v dostatecné koncentraci nebo mnozstvi, které zpisobi onemocnéni u vnimavych

hostitelii. Tato kategorie zahrnuje:

— kultury a zasoby infek¢nich agens z laboratorni préace,
— odpad z chirurgie a patologie u infek¢nich pacientti, napt. tkan¢ a materialy nebo

zatizeni, které byly v kontaktu s krvi nebo jinymi télnimi tekutinami,
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— odpady zpéce o infekéni pacienty v izolacnich oddé€lenich, napt. obvazy
z infikovanych nebo chirurgickych ran, obleceni siln€ znecisténé krvi nebo jinymi
télnimi tekutinami,

— odpad, ktery byl ve styku s infikovanymi pacienty, ktefi podstupuji hemodialyzu

— infikovana zvirata z laboratofi,

— jakékoli dal§i néstroje nebo materidly, které byly v kontaktu s nakazenymi

osobami nebo zvitaty. [6], [10]
K likvidaci infekénich odpadt 1ze vyuZit nésledujici typy procest:

— nizkoteplotni procesy (100—-170 °C) — jde o pisobeni pary nebo suchého tepla,
mikrovlnou desinfekci nebo desinfekci plisobenim infracerveného zétent,

— stfedné teplotni procesy (177-300 °C) — pti nich probiha chemické Stépeni (tj.
rozklad) organickych materiald,

— vysokoteplotni procesy (540-800 °C) — mezi né patii spalovani, pyrolyza a
zplynovani,

— chemické procesy — jde napiiklad o pouziti desinfek¢énich ¢inidel (chlorovanych
1 nechlorovanych) pfi detoxikaci odpadi,

— iradia¢ni procesy — jde napf. o likvidaci mikroorganismil v odpadech chemickym
Stépenim a narusSenim jejich bunécnych stén pii piisobeni elektronti nebo UV
zareni,

— biologické procesy — jde o méné vyuzivanou technologii s pouzitim enzymi,

schopnych rozkladat organickou hmotu. [11]
Patologicky odpad

Patologicky odpad sestava z tkani, organd, casti téla, lidskych embryi, tél zvitat, krve
a t€lnich tekutin. Rozpoznatelné casti lidskych tél nebo tél zvitat se také mohou oznacovat
jako anatomicky odpad. Tato kategorie by méla byt povazovana za podkategorii

infek¢niho odpadu, 1 kdyz mlze zahrnovat i1 zdravé casti téla.
Ostry odpad

Jako ostry odpad jsou oznacovéany ostré predméty, které by mohly zpisobit poranéni
v podobé¢ bodné ¢i fezné rany, véetné jehel, podkoznich jehel, skalpeli a dalSich nozi,
infuznich seti, pil, rozbitého skla a hiebikli. Bez ohledu na to, zda jsou infikované nebo

ne, jsou tyto pfedméty obvykle povazovany za vysoce nebezpecny zdravotni odpad.
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Farmaceuticky odpad

Farmaceuticky odpad zahrnuje exspirované, nepouzité, rozlité a kontaminované
farmaceutické vyrobky, léky, vakciny a séra, ktera jiZ nejsou zapotiebi, a je tfeba je fadné
zlikvidovat. Tato kategorie zahrnuje také vyfazené predméty pouzivané pii manipulaci
s 1éCivy, jako jsou lahve nebo krabice se zbytky, rukavice, masky, propojovaci hadicky

a lékovky s léky.
Cytostaticky odpad

Cytostaticky (genotoxicky) odpad je vysoce nebezpecny, nebot’ miize mit mutagenni,
teratogenni nebo karcinogenni vlastnosti. Jsou s nim spojena vazna rizika, a to jak uvnitt
nemocnic, tak i po likvidaci, a proto by jim méla byt vénovana zvlastni pozornost. Tento
odpad mtiize zahrnovat urcita cytostatika, zvratky, moc¢ nebo stolici od pacientti 1écenych
cytostatiky, chemickymi latkami a radioaktivnimi latkami. Cytotoxickd léc¢iva se
nejcastéji  pouzivaji ve specializovanych oddélenich, jako jsou onkologické
a radioterapeutické jednotky, jejichz hlavni tilohou je 1é¢ba rakoviny.

Chemicky odpad

Chemicky odpad sestava z vyfazenych pevnych, kapalnych a plynnych chemikalii,
naptiklad z diagnostickych a experimentalnich praci a z ¢isténi, uklidu a dezinfekce.
Chemicky odpad ze zdravotnictvi se de€li na vysoce nebezpeény a nebezpecny.

V souvislosti s ochranou zdravi se povazuje za nebezpecny, pokud splituje alespoi jednu

z nasledujicich vlastnosti:

— toxicky,

— ziravy (napf. kyseliny o pH <2 a z4sady o pH> 12),

— hotlavy,

— reaktivni (vybusny, reagujici na vodu, citlivy na naraz),

— genotoxicky (napf. cytostatika).

Neskodlivy chemicky odpad sestava z chemikalii, které nemaji zddnou z vyse uvedenych

vlastnosti, jako jsou cukry, aminokyseliny a urcité organické a anorganickeé soli.
Odpad s vysokym obsahem téZkych kovi

Odpady s vysokym obsahem tézkych kovl piedstavuji podkategorii nebezpecného
chemického odpadu a jsou obvykle vysoce toxické. Jde napt. o odpady s obsahem rtuti,

kadmia, arsenu a olova.
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Tlakové nadoby

Ve zdravotnictvi se vyuzivda mnoho druht plynti, které jsou uchovavany v tlakovych
nadobach rtizného typu (napf. tlakové lahve, patrony a aerosolové plechovky). Mnohé
z nich po vyprazdnéni nebo dlouhodobém nepouzivani (ackoli mohou stale obsahovat
zbytky plynu), jsou opakované pouzitelné, ale urcité typy - zejména aerosolové
plechovky - musi byt zlikvidovany. At uz jsou tyto plyny zcela nezavadné nebo
potencialné Skodlivé, mélo by se s tlakovymi nddobami zachdzet vzdy opatrn€, mohou

pti nevhodné likvidaci nebo nahodném poskozeni explodovat.
Radioaktivni odpad

Radioaktivni odpad zahrnuje pevné, kapalné a plynné materidly kontaminované
radionuklidy. Je vysledkem rtznych terapeutickych a vysetiovacich postupti, jako je

analyza télnich tekutin, zobrazovani organti, lokalizace nadort. [6], [10]

1.3.3 Klasifikace odpadii v Ceské republice

Piivodce odpadu provadi zatazeni odpadu podle Katalogu odpadii. Odpad je dle svych
vlastnosti zatazovan do piislusné kategorie pod Sestimistna katalogova cisla, prvni
dvojcisli vyznacuje skupinu odpadti, druhé podskupinu a tieti dvojcisli druh odpadu.
Nebezpecné odpady jsou zaznaceny v katalogu odpadii hvézdickou *, nebo se pro jejich
oznaceni vyuzivéa znaceni O/N. Odpady, které vznikaji pfi zdravotni péci, jsou zahrnuty

pod skupinu 18 a podskupinu 18 01, jejich vycet je uveden nize v tabulce 1.1.
Odpad je zarazen v kategorii nebezpecny, pokud:

— spliluje alesponi jednu z nebezpecnych vlastnosti stanovenych v ptiloze predpisu
Evropské unie o nebezpecnych vlastnostech odpadii uvedenych nize,

— je vymezeny v Katalogu odpadi jako nebezpec¢ny odpad, nebo

— je smiseny nebo znecistény odpadem, ktery je uvedeny v Katalogu odpadi jako

nebezpecny. [5]
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Tab. 1.1 Katalog odpadi - skupina 18

Kod odpadu | Nazev odpadu
13 Odpady ze zdravotnictvi a veterinarni péce a nebo z vyzkumu s nimi
souvisejiciho
18 01 Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z 1é€eni nebo prevence
nemoci lidi
1801 01 Ostré pfedmeéty (kromé ¢isla 18 01 03)
Casti téla a organy véetnd krevnich vaki a krevnich konzerv (kromé
1801 02 o
Cisla 18 01 03)
Odpady, na jejichZ sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni
18 01 03* . .
pozadavky s ohledem na prevenci infekce
Odpady, na jejichz sbér a odstraniovani nejsou kladeny zvlastni
18 01 04 b .
pozadavky s ohledem na prevenci infekce
18 01 06* Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky
1801 07 Chemikalie neuvedené pod ¢islem 18 01 06
18 01 08* Nepouzitelna cytostatika
18 01 09* Jind nepouzitelna 1é¢iva neuvedena pod ¢islem 18 01 08
1801 10* Odpadni amalgam ze stomatologické péce
18 02 Odpady z vyzkumu, diagnostiky, léeni nebo prevence nemoci zvifat
18 02 01 Ostré predméty (kromé ¢isla 18 02 02)
Odpady, na jejichz sbér a odstraiiovani jsou kladeny zvlastni
18 02 02* b .
pozadavky s ohledem na prevenci infekce
Odpady, na jejichz sbér a odstraiiovani nejsou kladeny zvlastni
18 02 03 b hp
pozadavky s ohledem na prevenci infekce
18 02 05* Chemikalie sestavajici z nebezpecnych latek nebo tyto latky obsahujici
18 02 06 Jiné chemikélie neuvedené pod Cislem 18 02 05
18 02 07* Nepouzitelna cytostatika
18 02 08* Jina nepouZitelna 1é€iva neuvedena pod ¢islem 18 02 07

Zdroj: [1], vlastni zpracovani
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Piehled nebezpecnych vlastnosti odpadi:

— HP1 Vybusné,

— HP2 Oxidujici,

— HP3 Horlavé,

— HP4 Drazdivé — drazdivé pro kuzi a o¢i,

— HPS5 Toxicita pro specifické organy, toxicita pii vdechnuti,
— HP6 Akutni toxicita,

— HP7 Karcinogenni,

— HP8 Ziravé,

— HP9 Infekeni,

— HP10 Toxické pro reprodukei,

— HPI11 Mutagennt,

— HP12 Uvolnovani akutné toxického plynu,

— HP13 Senzibilizujici,

— HP14 Ekotoxické,

— HP15 Odpad schopny vykazovat pti naklddani s nim nékterou z vySe uvedenych

nebezpecnych vlastnosti, kterou v dob¢ vzniku nemél. [13]

1.4 Nakladani s odpady ze zdravotnickych zarizeni

Odpad ze zdravotnickych a jim podobnych zatizeni miize obsahovat nebezpecné odpady
a odpady, které jsou potenciondlné nebezpecné, a proto naklddani s timto odpadem nese
jista rizika. Mira téchto rizik se zvysuje pfi neodborném a neodpovédném zachdzeni
s témito odpady. V prvni fad¢ se jednd o riziko infekce, ale nelze opomenout 1 riziko
akutni  toxicity a pozdnich ucinkli (tato rizika se vyskytuji zejména
u chemickych latek a cytostatik). Zodpoveédnost za spravné nakladani s odpady ma kazdy

pracovnik. [2]

V nésledujicich odstavcich je uvedeno stru¢né vymezeni pojmi, s nimiz se muzeme
setkat v problematice nakladani s opady ze zdravotnickych zatfizeni.

Zdravotni péce je ¢innost, kterou provadi I¢kafi, jako je napt. diagnostika, monitorovani,
léceni, prevence chorob, vyzkum. Zdravotni péci chapeme jako, a) soubor Cinnosti

provadénych za ucelem predchdzeni, odhaleni a odstranéni nemoci, udrzeni, obnoveni
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nebo zlepSeni funk¢niho a zdravotniho stavu, zmirnéni utrpéni, prodlouzeni, nebo udrzeni
dostacujici kvality zivota, pomoc pii porodu ¢i reprodukci, celkové posuzovani
zdravotniho stavu pacienta, b) preventivni, diagnostické, 1écebné, 1écebné rehabilitaéni,
osetfovatelské, nebo jiné zdravotni vykony provadéné za jistym ucelem. Zdravotni péce
muze byt poskytovana i ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta, tj. v domécim prostredi

nebo v zafizenich socidlnich sluzeb, zatizenich pro déti apod. [5]

Odpad ze zdravotni péce je specifikovany v Katalogu odpadii pod cislem 18,
v podskupin¢ 18 01. Vznika pfi poskytovani zdravotni péce jak v luzkovych, tak
1 v ambulantnich nebo v jim podobnych zdravotnickych zafizenich. Tento odpad
vyzaduje specifické nakladani vzhledem k moznému zdravotnimu riziku. Jde jak o pevny,

tak 1 tekuty odpad, ktery vznika pii zdravotni péci nebo pii obdobnych ¢innostech. [5]

Terminem ,,shromazd’ovani odpadu rozumime koncentrovani odpadu pifimo v misté
jeho vzniku, jimz mlze byt napf. ambulance, operacni sal nebo zdkrokovy sal,
a to véetn¢ prvotniho tfidéni tohoto odpadu podle druhti a kategorii, a také véetné jeho
docasného uloZeni v misté jeho vzniku. Jako shromazd’ovaci prostiedky nebezpecnych
odpadi jsou oznacovany specialni nddoby nebo obaly, které jsou k tomu tucelu urceny,
a které splituji obecné technické pozadavky. Odpad v nich umistény musi byt chranén
pfed nezddoucim znehodnocenim, ale téZ pred odcizenim, a zejména tnikem do okoli.
Nebezpecné odpady jsou shromazd’ovany v mist¢ oznacovaném jako ,,shromazd’ovaci
misto nebezpecnych odpadi, jimz miZe byt napf. samostatna mistnost na jednotlivém
oddéleni, v nizZ je odpad uklddan ve shromazd’ovacich prostiedcich. Skladovanim odpadua
rozumime docasné umisténi odpadu v zatfizenich k tomu uréenych a v nich ponechanych
po nezbytné nutnou (stanovenou) dobu. Pro pfechodné umisténi malého mnozstvi odpadu
jsou urceny tzv. skladovaci prostfedky, jimiZ mohou byt napt. chladnicky nebo chladici
boxy odpovidajicich technickych parametrii, danych povahou nebezpe¢ného odpadu,
ktery v nich bude skladovan. Jako uprava odpadu je oznaCovana Cinnost vedouci ke
zmén¢ vlastnosti odpadii (chemickych, fyzikalnich nebo biologickych), véetné tridéni
odpadt, jehoZ cilem je sniZeni objemu, snizeni rizikovych vlastnosti, nebo piiprava
odpadui k jejich prepravé, a to jak v arealu zdravotnického zatizeni, tak mimo ngj. Uprava

odpadi smétuje k jeho pripadnému dal§imu vyuziti nebo k jeho likvidaci. [5]

V ptipad¢ nekterych odpadii je nutna jejich dekontaminace v dekontamina¢nim zafizeni.

To se tyka piedev§im odpadi HP9 infek¢ni, kde dochézi k inaktivaci a odstranovani
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biologickych ¢initeldl (napt. bakterie a viry) na poZadovanou Groven, ktera umoznuje dalsi

nakladani s timto odpadem. [5]

1.4.1 Povinnosti p¥i nakladani s odpady

Povinnosti ptfi nakladani s odpady ze zdravotnickych zafizeni vyplyvaji ze zasad

manipulace s témito odpady a z pokynt pro nakladani s nimi.

Zésady manipulace s odpady ve zdravotnickych zatizenich jsou uvedeny v nasledujicich
bodech:

— ,,nakladani s odpadem je soucasti provozu zdravotnickych zarizeni,

— kazdé pracovisté musi vypracovat provozni iad o nakladani s odpadem,

— musi separovat odpad, ktomuto ucelu pouzivat oddélené radné oznacené
(identifikacnim kodem) vhodné obaly,

— barevneé odlisit pytle nebo nadoby (barva obalu, etikety nebo znaciciho pruhu),

— zneSkodnovat ostré predméty v pristrojich k tomu urcenych nebo ukladat ostré
predmety do pevné krabice nebo nadoby bez dalsi manipulace, které musi byt
zhotoveny z takového materialu, aby nedoslo ostrym predmétem k poskozeni
obalu,

— infekcni spalitelny odpad ukladat do plastovych pythi, které jsou uzaviratelné
a oznacené, vhodné pro autoklavovani, obal musi byt spalitelny,

— pro patologicko-anatomicky odpad pouzivat neprihledné obaly, barevné
nezaménitelné, zneskodnovat vyhradné spalovanim,

— Jjsou-li zdravotnickda zarizeni umisténa individualné napr. na sidlisti, nikdy
neukladat specificky odpad do kontejnerii, které jsou urceny na komundalni odpad
pro potiebu obyvatel,

— zneskodnovat chemicky odpad podle jeho charakteristickych vlastnosti a podle
postupi, které jsou zakotveny v provoznim radu pracoviste,

— odpady kontaminované cytostatiky jsou nebezpecné odpady a likviduji
se vyhradné spalenim,

— oznacit zvlast radioaktivni odpad a uskladnit ho k radioaktivnimu rozpadu
do prislusnych prostor k tomu urcenych,

— veSkery odpad likvidovat z pracovisté denné, vyjimecné v pripadé poruchy aj. je

nutné mit k dispozici chlazené prostory pro docasné ulozeni odpadu,
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dekontaminace infekcniho odpadu, odpadu z laboratori, mikrobiologickych kultur
aj. se provadi v pristrojich k tomu urcenych, potom lze s timto odpadem nakldadat
jako s ostatnim odpadem,

nepouZzitelna léciva musi byt samostatné shromazdena a spalovana (lékarny jsou
povinny nepouZzitd léciva odebirat od obcanu, likvidaci provadéji poverené firmy
na naklady krajskych uradii),

odpadni vody se znesSkodnuji podle zviastnich predpisii,

nad dodrzovanim hygienickych pozadavku pri manipulaci s odpady vykonavaji

statni zdravotni dozor organy ochrany verejného zdravi. “ [9, s. 149]

Kazdé zdravotnické zatizeni ma pro své potieby vypracovany specifické pokyny, tykajici
se manipulace s odpady ze zdravotni péCe. Pracovnici vytvarejici tyto odpady nebo s nimi
manipulujici se musi pii své Cinnosti fidit provoznim fadem, ktery je rozpracovan jak pro
celé¢ zdravotnické zafizeni, tak i1 pro jednotlivd pracovisté. V piipadé velkych
zdravotnickych zafizeni jsou v provoznim fadu obsazeny zejména tyto informace

a pokyny [5]:

Lidentifikacni udaje piivodce odpadu (adresa, telefonické spojeni, statutarni
zdstupce apod.),

identifikacni c¢islo puvodce odpadii,

adresu prislusného obecniho uradu obce s rozsirenou pusobnosti nebo adresu
prislusného krajského uradu,

vwznamnd telefonni cisla (hasici, zachrannd sluzba, CIZP, orgdny ochrany
verejného zdravi, ustavni hygienik apod.),

seznam odpadu podle Katalogu odpadii, kterych se provozni rad tykad, vietné
specifikace jednotlivych odpadu, které jsou pod jednotlivé druhy a kategorie
odpadii zarazeny jejich piivodcem,

organizacni zajisteni nakladani s odpady, zodpovédné osoby pro jednotlivé
stupné nakladani s odpady vcetné telefonnich spojeni,

zpusob trideni a ukladani odpadii v misté jejich vzniku,

nakladani s tekutymi odpady,

znaceni obalu, nadob a kontejneru,

pokyny pro shromazdovani odpadii v arealu piivodce,

mista urcend pro shromazdovani nebo skladovani odpadi,
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— pokyny pro transport odpadii v aredalu puvodce (od soustredovani odpadu do
shromazdovacich prostiedkii nebo skladovani odpadii,

— opatreni pro pripad havarie (postup pri rozsypani, rozliti ¢i uniku odpadii),

— podminky pro dekontaminaci odpadii,

— ndzev, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady predaviny (u pravnické
osoby statutdrni zastupce),

— zpiisob zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci s odpady (pracovni
pomiicky, prvai pomoc pri poranéni),

—  zpiisob skoleni zaméstnancti,

— identifikacni listy nebezpecnych odpadii,

— grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadii. “ [5, s. 26]

1.4.2 Rizika p¥i nakladani s odpady ze zdravotnickych zartizeni

Riziko, které miize byt zpiisobeno odpadem, jenz pochdzi ze zdravotnickych zatizeni,
miize zasahnout Siroké spektrum osob. Odpad muze ohrozit pacienty, zdravotnicky
personal, personal zodpovédny za manipulaci a zneSkodnovani odpadit a v neposledni
fad¢ i obyvatelstvo pii nespravném nakladéani s timto odpadem. Riziko nelze hodnotit
v obecné roving, ale vzdy vychazi z urCitych podminek daného zdravotnického zatizeni
nebo poskytované zdravotni péce, poCinaje nemocnicemi a konce péci o pacienta
v domacim prostiedi. Nejvyssi riziko je spojeno s vysoce infekénimi odpady a ostrymi
pfedméty. Riziku je vystaven pfedevSim personal v pracovnim prostfedi lizkovych

a ambulantnich zafizeni, v laboratofich a na diagnostickych pracovistich. [2]

Toto riziko lze minimalizovat dobfe nastavenym systémem organizace prace, piesnym
dodrZzovanim pracovnich pokynl, noSenim ptedepsanych ochrannych pomicek
a odpovédnym pfistupem kazdého pracovnika, ktery s timto odpadem ptichazi do styku.
V nemocni¢nich zatizenich je shromazd’ovani odpadu tzce spjato s jeho tfidénim na:

— odpady z pomocnych provozi, které vznikaji pti zajistovani chodu nemocnice,

— odpady dle zarazeni v katalogu. [2]
Pro zdravotnické odpady je typické, Ze jsou kontaminovany bakteriemi, mikromycetami
(plisnémi) nebo viry. Mnozstvi organismu, které jsou pfitomné v odpadech ze

zdravotnickych zafizeni, je relativné malé ve srovnani s celkovym objemem odpadi.

Pouze v urcité Casti odpadu je kontaminace bakteriemi, plisnémi nebo viry natolik
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vysokd, Ze miiZze predstavovat zdravotni riziko. Nebezpecnou okolnosti je, Ze ve
zdravotnickych odpadech mize dojit k pomnozeni mikroorganismi. To miize byt spojeno
s vyskytem infekce. B&hem procesu pii nakladdni s odpady kontaminovanymi
mikroorganismy je nutno zajistit, aby riziko infekénich onemocnéni bylo snizeno na
minimum. PoruSovani piedpist, tykajicich se manipulace s t€mito infek¢nimi odpady,
muze vést ke znacnym zdravotnim riziklim, a proto je ¢asto diskutovéana otdzka, zda a za
jakych podminek ukladat infekéni materidly na skladky a zda pfi jejich skladkovani
nemuize dochazet ke kontaminaci spodnich vod, pid, ptfipadn¢ ovzdusi a zda se tyto
organismy nemohou rozsifovat i do vétSich vzdalenosti od takovych skladek. Proto je na
tizemi Ceské republiky zakazano nasimi pravnimi piedpisy deponovat infekéni odpady
na skladkach. Pro jejich likvidaci je nejvhodnéjSim a nejefektivnéjSim postupem
spalovani, to vSak nelze provadét pti nizkych teplotach, nebot’ takto by mohly nékteré
mikroorganismy pronikat do ovzdusi, a kontaminovat ovzdu$i v okoli spalovaciho

zafizeni. [2]

., Casto neni dostatecné vénovina pozornost problematice viriu, které mohou vyvolat
nemoci s lehkym priibéhem a nespecifickym lécenim, ale na druhé strané mohou byt
pricinou vaznych az fatalnich onemocneni jako je napr. vir HIV, ktery je pricinou
onemocnéni AIDS. Mezi témito dvéma extrémy se vyskytuje cela Siroka Skala virovych
infekci. Viry vyzaduji specifické podminky pro riist a mohou zZit pouze v urcitych bunkach.
Na rozdil od bakterii nepretrvavaji v resistentnich formach. Tyto viastnosti viru jsou

dulezité k pochopeni rizika vzhledem k vyskytu virii v odpadech.* [2,s. 12]

Do kategorie nebezpecny odpad je nutno zahrnovat i ostré pfedméty. VSechny ostré
predméty vcetné pouzitych jsou schopny posSkodit pokozku a vytvaret bodna a fezna
poranéni. K ostrym pfedmétim patii jehly, kanyly, infekéni stiikacky s jehlou, jehly
s ktidélky, bodce a také sklenéné stiepy rizného piivodu, ampule, pipety, Cepele skalpeld,
lancety, prazdné 1ékovky (i nerozbité), laboratorni sklo (napt. zkumavky a kadinky),

zubni spiralky apod. [5]

Nakladéani s ostrymi ptedméty je vzdy spojeno s velmi vysokym rizikem. Toto riziko
nespociva jen v mozném poranéni, ale v mozném prenosu infekénich onemocnéni krvi.
Miize jit o pfenos bakterii nebo vird, znichz je medializovany nejen virus HIV, ale
v soucasné dobé také virus zptusobujici nemoc COVID-19, o jehoz chovani je toho znamo
velmi malo, a tudiz s veSkerymi odpady, které jim mohou byt kontaminovany, je nutno

zachazet velmi obezietné.
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Zdravotni riziko p¥i praci s odpady

,,Jako nejvétsi riziko pro urcitou skupinu persondlu v nemocnicnim zarizeni je mozné

Jjmenovat ndsledujici oblasti:

— persondl nakladajici s odpadem, ktery je kontaminovan krvi od pacientu
z dialyzacnich jednotek, musi byt chranen pred prenosem infekcnich agens,
Jje nezbytny specialni postup pro oddéleni a uskladnéni tohoto odpadu,

— oSetrovatelé, pomocny persondl mize byt kontaminovan pri poranéni ostrymi
predméty v odpadu, ktery obsahuje jehly, sklo apod., jestlize tento odpad nebyl
separovan a bezpecné ulozen pro zneskodneni,

— persondl, ktery manipuluje s odpadem pred jeho spalovani, miize byt exponovain
v pripadé poskozeni obalu odpadii,

— persondl ve farmaceutickém primyslu miize byt vystaven riziku zvysené expozice
kontaminovaného aerosolu, a to pres respiracni trakt nebo pres kiizi,

— oSetrujici personal by mohl byt také exponovan plynem pri praci na operacnich
salech,

— persondl pracujici v laboratorich, kde jsou patogenni mikroorganismy, infekcni
agens nebo patologicky material, je vystaven vysokému riziku v pripade,

Ze nebude nakladat s odpadem dle bezpecnostnich smérnic.

Personal pracujici na onkologickych oddélenich je vystaven expozici cytostatikiim, ktera
maji karcinogenni, mutagenni a teratogenni ucinky.
Bezpecni nakladani s nimi musi zahrnovat:

— ochranu pracovnikii,

— ochranu prostiedi,

— sledovani, monitorovani prostredi,

— preventivni sledovani pracovnikii,

— bezpecné nakladani a zneskodnovani odpadii.
Pro zaméstnance je nutné vytvorit podminky, a to predevsim:

— vhodny pracovni odev,

— rukavice, masky, ochranu oci.
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Pro zaméstnance zabyvajici se prepravou musi byt vytvoreny obdobné podminky jako pro
pracovniky ve zdravotnictvi, ale predevsim by méli byt informovani o nebezpeci pri

nespravné manipulaci s odpadem. “ [2, s. 16]
Riziko pro verejné zdravi

.V této casti je mozno diskutovat zdravotni riziko pro verejné zdravi, pochdzejici
z odpadu ze zdravotnickych zarizeni. Zde je mozno zahrnout vSechna rizika, ktera mohou
vzniknout p¥i kontaminaci ovzdusi, vody a pudy. Jako nejzdvaznéjsi fakt muze dochazet

ke kontaminaci odpadnich vod a kalii, které pochazeji je zdravotnickych zarizeni.

Odpadni vody z téchto zarizeni vétsinou jdou bez specidalniho cisténi do méstské
kanalizace. Také kaly z Cistiren odpadnich vod se potencionalné mohou stat zdrojem
kontaminace pudy, nasledné pak spodnich vod a potravniho retézce. Zavazny problém je
likvidace odpadii, véetné odpadnich vod z onkologickych oddéleni nemocnic. Tyto odpady
nejsou ve vetsiné pripadu oddéleny od odpadit a odpadnich vod z jinych oddéleni, takze

minimalni mnozstvi cytostatik se dostdava volné do prostiedi pres kanalizacni 7ady a kaly.

Kontaminace ovzdusi miize vznikat sekundarné pri spalovani odpadu ze zdravotnickych

zarizeni. “ [2,s. 17]

1.4.3 Faze nakladani s odpady ve zdravotnickych zarizenich

V nésledujicich odstavcich je uvedena zékladni charakteristika dil¢ich ukont nakladani

s odpady.
Tridéni a sbér odpadu ze zdravotni péce v misté jeho vzniku

Tfidéni odpadti probihd v mist¢ jeho vzniku na kazdém pracovisti (pokoje ve
zdravotnickém zafizeni, ordinace, operani saly apod.). Vyuzivaji se oddélené
shromazd’ovaci prostfedky, které odpovidaji charakteru odpadu (plastové pytle, nadoby,
pevné ochranné obaly na jehly a ostatni ostré pfedméty). VSechny tyto shromazd’ovaci
prosttedky musi byt uzaviratelné, nepropustné a fadné oznacené, musi odpovidat
ptislusSnym normam, ¢i musi byt certifikované k tomuto specifickému ucelu. Ttidéni
odpadt probiha nejen dle Katalogu odpadu (jednotlivé druhy a kategorie), ale i podle
zpusobu nakladani s odpadem, napt. podle zplisobu upravy, vyuzivani a konecného

odstranéni.
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Ttidéni odpadii musi probihat v souladu s provoznim faddem ptisluSného zdravotnického

zatizeni. Vytfidéné odpady se ukladaji do shromazd’ovacich prostfedkti ptfimo urcenych

pro konkrétni druhy odpadu. [5]

Jde predevsim o tfidéni odpadt do oddélenych shromazd’ovacich prostiedkl na:

ostré predmeéty,

nepouzita léCiva,

cytostatika,

odpady urcené ke spaleni (infekéni odpad, biologicky kontaminovany odpad,
patologicko-anatomicky odpad),

odpady urcené k dekontaminaci (infek¢éni odpad, biologicky kontaminovany
odpad),

komunalni odpad (kromé odpadu z infekéniho oddélenti),

plasty, sklo, papir a lepenka, apod.,

chemicky odpad apod. [5]

Ptisn¢ zakazano je miseni jakychkoliv druhti odpadt ze zdravotni péce. [5]

Zakladni pozadavky na shromazd’ovaci prostifedky pro odpady ze zdravotni péce

Pozadavky na shromazd’ovaci prosttedky pro nebezpecné odpady, Ize charakterizovat

nasledovné:

., Plastové pytle, které jsou pouzivany pro odpad, musi spliovat nasledujici
viastnosti: maximalni objem 0,1 m3s, sila materialu musi byt minimdlné 0,1 mm.
V pripadé dekontaminace odpadu musi obal spliovat podminky vyrobce
dekontaminacniho zarizeni. Plastové pytle, které se pouzivaji na pracovistich
s vysokym rizikem infekcnich cinitelu, musi byt vyrobeny z materidalu s minimalni
stlou 0,2 mm. Jednda-li se o pytle z tenciho materialu, je treba takové obaly zdvojit
nebo pouzit pevné prepravky, do kterych by byly k prepravé ukladany. Tyto nebo
jim podobné prepravky musi byt z takového materialu, ktery dovoluje ndsledné
cisteni a desinfekci po pouZziti.

Pevné nadoby na nebezpecny odpad, napr. pro ukladani ostrého odpadu, musi byt
pevné a nepropichnutelné. Musi umoziovat priubézné uzavirani nadoby a po
naplnéni pred dalsim nakladanim pevné uzaviceni. Pevné nadoby jako prostredky
urcenée pro jednotlivé druhy nebezpecného odpadu musi byt z materialu, kde Ize
vyloucit moznost jakéhokoliv mechanického poskozeni obalu.
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— Ostré predmety nesmi byt primo ukladany do papirovych obalii a plastovych
propichnutelnych obalu, nespliujicich vyse uvedené pozZadavky na bezpecné
nakladani s nebezpecnymi odpady.

— Tekuté odpady se ukladaji do pevnych nepropustnych nadob pro odstranéni
odpadu certifikovanych k danému ucelu. “ 5, s. 30]

Prosttedky ur¢ené na shromazd’ovani odpadua ze zdravotni péce, predevsim nadoby nebo
kontejnery musi splilovat svym provedenim v kombinaci s vybavenim mista, v némz jsou
umistény, zabezpeCeni ochrany odpadli vnich umisténych pied nezddoucim
znehodnocenim, odcizenim nebo unikem do Zzivotniho prostfedi. Shromazdovaci
prostiedky, jez jsou neporusené, je mozno vyprazdnit pouze do prepravnich obalt, které
odpovidaji svymi vlastnostmi pfepravé nebezpecnych latek nebo mohou byt samy

povazovany za prepravni obal, pokud vyhovuji vS§em parametrim. [5]

Pti volbé prostoru, kde budou umistény shromazd’ovaci prostiedky, musi byt zohlednéna
bezpecnost prace pti manipulaci s odpady, pozarni bezpecnost, dostupnost a moznost
obsluhy pottebnymi prosttedky. V blizkosti tohoto mista musi byt vyvésen identifikacni
list shromazd’ovaného odpadu, ktery obsahuje nejdilezitéjsi nalezitosti, jako napt. nazev
odpadu dle Katalogu odpadi, kod odpadu, identifika¢ni udaje piivodce odpadu, vycet
fyzikalnich a chemickych vlastnosti odpadu, identifikaci nebezpecnosti, kod a nazev
nebezpecné vlastnosti, pozadavky na bezpecné soustifedovani a ptepravu odpadu,
opatieni pfi nehodach, havariich a pozarech, ostatni dilezité¢ udaje a kontaktni udaje

na zpracovatele identifika¢niho listu. [5]
Znaceni shromazd’ovacich prostredki

Jednotlivé shromazd’ovaci prostiedky je tieba, s ohledem na ochranu zdravi zaméstnancii
zdravotnickych zafizeni i ostatnich osob, které s odpadem nakladaji, nélezité oznacit.
Barevné znaceni (barva obalu, etikety nebo znaciciho pruhu) je navrzeno dle zpisobu
odstranéni odpadu, napt. symbol biohazard, urCeno ke spéleni, k autoklavovani,
chemické latky, kontaminovano cytostatiky apod. Shromazd’ovaci prostiedek musi po

vyprazdnéni umoznovat Cisténi a desinfekcei. [5]

., Znaceni shromazdovacich prostredkit musi byt umisténo na viditelném misté a musi

obsahovat:

— nazev odpadu, katalogové cislo odpadu,

— Cas vzniku odpadu, oznaceni oddéleni, kde odpad vznikl,
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— jméno osoby zodpovédné za nakladani a znacent,

— kod a nazev nebezpecné vlastnosti, napis nebezpecny odpad, vystrazny graficky
symbol nebezpecné vlastnosti odpadu nebo oznaceni symbolem biohazard,

— dalsi znaceni, napriklad ostré predmety,

— oznaceni pro dalsi nakladani s odpadem (ke spdleni, k dekontaminaci, odpad

kontaminovany cytostatiky apod.).

Pro bezpecné nakladani s odpadem ze zdravotnictvi je vhodné barevné rozliseni

shromazdovacich prostiedkit dle druhu odpadii nebo zpiisobu odstranéni.

—  Zluta — infekcni odpad,

— Cervend — odpad ke spaleni,

— Cernd — patologicko-anatomicky odpad,
— modrd — ostatni odpad,

— zelend — odpad k dekontaminaci,

— transparentni — komundlni odpad. “ 5, s. 34]
Sklady, jejich ¢asti a skladovaci prostiedky

Umisténi skladu musi byt uvnitt zdravotnického zatizeni. Odpady musi byt skladovany
v nepropustnych pytlich nebo v kontejnerech v izolovaném prostoru, mistnosti nebo
budové. Rozméry skladovacich prostfedkii musi korespondovat s mnoZzstvim
produkovaného odpadu a s frekvenci jeho soustied’ovani. Sklady a skladovaci prostfedky

musi splilovat fadné technické pozadavky a dal$i nalezitosti:

— prostory musi byt k tomuto ucelu schvéaleny a zkolaudovany ptislusSnymi ufady,

— skladovaci prostory musi byt vybaveny identifikacnimi listy nebezpecnych
odpadu,

— sklady, ve kterych se uklad4 anatomicko-patologicky odpad a infekéni odpad,
musi byt snadno Cistitelné a dezinfikovatelné,

— sklad musi byt provozovan dle provozniho fadu, ktery je shodny s provoznim

fadem zdravotnického zatizeni pro nakladani s odpady. [5]
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Pieprava odpadu v arealu zdravotnického zarizeni

., Prepravni prostredky pro prepravu odpadu v aredlu zdravotnickych zarizeni musi

spliovat tyto poZadavky:

— vnitini prepravni prostor dopravniho prostiedku musi byt omyvatelny a snadno
cistitelny, desinfikovatelny,

— nesmi vytvaret podminky pro prebyvani hmyzu, hlodavcu, pripadné jinych skudcii,

— v dopravnim prostredku nesméji ziistavat zbytky odpadii,

— konstrukce dopravniho prostredku musi zajistit snadnou a bezpecnou nakladku

i vkladku bez nebezpeci poskozeni shromazdovaciho prostiedku odpadii.

Pri a po skonceni prepravy musi byt vSechny uzavery (zavazani, slepeni, peceti atd.)
shromazdovaciho prostiedku neposkozené a funkcni. Odpady nesmi byt prepravovany
spolecné s jinymi materialy nebo vécmi. Obsluha musi byt proskolena vcetné postupii pri
nehoddch a provedeni opatreni pro pripad havarie. Organizace prepravy odpadii
v zarizenich a jeho casovy rozvrh musi byt soucasti provozniho radu zdravotnickeho

zarizent. “ [5, s. 37]
Pieprava odpadu ze zdravotni péce od shromazdéni u piivodce k jeho odstranéni

V ptipadé, Ze je odpad ze zdravotnického zatizeni prevazen ke kone¢nému zlikvidovani,
je nezbytné dodrzovat pozadavky pro bezpecnost pracovnikil a ochranu vetejného zdravi.
Pievoz nebezpecného odpadu, ktery pochézi ze zdravotnického zafizeni, mimo areél
tohoto zafizeni ke konecné likvidaci podléha Vyhlasce ¢. 64/1987 o Evropské dohodée
o mezinarodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych véci (ADR), ve znéni pozdéjsich predpisti.
Vyhlaska rozdéluje infekeni latky, které mohou odpady ze zdravotni péce obsahovat,
na dva druhy, podle téchto druhii se odpady dale klasifikuji. Je nutno dodrzet dobu pro
odstranéni odpadt ze zdravotnictvi, kterou stanovuje vySe zminéna vyhlaska. Maximalni
doba mezi shromdzdénim infekéniho odpadu a jeho odstranénim je tii dny. Osoba

opravnéna k likvidaci odpadu je povinna dle vyhlasky odstranit odpad bezprostiedné. [5]

., Pro dopravni prostredky urcené k preprave specifickych odpadii ke zneskodnéni mimo
aredl zdravotnického zarizeni musi mit 7idic u sebe kartu, kde musi byt vyznacena
klasifikace odpadu, hlavni rizikové slozky, jejich nejvyznamnéjsi nebezpecna viastnost,
Jjakdkoliv varovani potiebna pro nakladani s odpadem, pokyny pro pripad havarie, jméno
osoby nebo instituce, ktera ma byt kontaktovana v pripadeé nehody behem transportu nebo

pri zneskodnovani, misto urceni a doporuceny zpiisob zneskodnéni. “ [2, s. 26]
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1.5 Zpisoby odstranovani a vyuzivani odpadi ze zdravotni péce

., Vyuzivani odpadu ze zdravotni péce zavisi na mnoha faktorech, a to predevsim na
uprave odpadii. Jde predevsim o dekontaminaci odpadii s jejich naslednou mechanickou
upravou. Materidlové nebo energetické vyuziti upraveného odpadu ze zdravotni péce je
plné v souladu s hierarchii nakladani s odpady. Zpusob trideni za ucelem nasledného
vyuzivani odpadu musi byt wuveden v provoznim 7adu zdravotnického zarizeni

a v provoznim radu dekontaminacniho zarizeni. ““ [5, s. 44]
Uprava odpadu dekontaminaci

,, Dekontaminace odpadu ze zdravotni péce patii mezi metody, které smizuji rizika
vyplyvajici z nebezpecné vlastnosti odpadiit HP 9 ,,infekcni* pred jejich prepravou ze
zdravotnického zarizeni k vyuZiti nebo konecnému odstranéni a ke snizeni rizik pro
pracovniky pri nakladani s nim. Dekontaminaci odpadu se odstranuje pouze jedna
nebezpecna viastnost odpadu — HP 9 ,, infekcni “. Po vytrideni vSech nebezpecnych slozek
odpadu, které by odpad mohly cinit nebezpecnym z hlediska jinych nebezpecnych
vilastnosti odpadii a jeho dekontaminaci, je mozno s odpadem nakladat jako s odpadem
ostatnim a zaradit jej pod katalogové cislo 18 01 04 Odpady, na jejichz sbér a
odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce. Za
konecné odstranéni odpadu po dekontaminaci je povazovano spdleni odpadu v zarizeni

k tomu urceném. “ [5, s. 38]
Spalovani

Spalovani odpadu ve spalovnach je jediny zplsob pro zneSkodnéni odpadi ze
zdravotnickych zafizeni v Ceské republice. Ceska republika se fadi k zemim, kde je
vétS§ina odpadii produkovanych nemocni¢nimi zafizenimi spalovana piimo v téchto
zafizenich. Spalovani je zcela nepostradatelné pro likvidaci pfedevSim téchto druht

odpadii:

— lidské tkané&, placenty, infekéni odpady a odpady z dialyzac¢nich odd€leni,
— ostré predméty,

— veskery patologicky odpad,

— léc¢iva a léky,

— odpady z onkologickych oddéleni a cytostatika,

— pevny chirurgicky materidl, ¢i jiné kontaminované odpady. [2]
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Pro spalovani nebezpecnych odpadl lze vyuZzit n¢kolika zplsobi a technologii, jako
napiiklad rizné druhy peci, spalovani ve fluidnim lozi, termalni desorpci ¢i spalovani
v plazmovém oblouku. Teplota pro spalovani odpadli ze zdravotni péfe musi byt dle

doporuc¢eni WHO vyssi nez 1000 °C. [5], [12]
Skladkovani

Skladkovani infek¢niho odpadu, nebezpecného chemického odpadu a nepouzitych 1éciv je
zakazano, je mozné pouze u odpadu zatazenych pod ¢islo 18 01 04. [5]

Druh odpadu piivodné fazeny mezi nebezpecny se dekontaminaci zbavi nebezpecnych
vlastnosti, v dal§i fazi je rozdrcen, a tim je sniZzen jeho objem pro skladkovani.

Z celkového ekonomického pohledu a pohledu ochrany Zivotniho prostfedi nékdy byva

toto feSeni povazovano za vyhodné&jsi nez spalovani. [2]
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2 Zpracovani analyzy soucasného stavu

V této kapitole je hodnoceno odpadové hospodaistvi ve FN Olomouc v letech 2016 az
2019, které se zamétuje na jednotlivé druhy odpad, a je uvedena piislusna vnitini norma

pro nakladani s odpady.

2.1 Odpadové hospodarstvi ve Fakultni nemocnici Olomouc

Fakultni nemocnice Olomouc je nejvétsim zdravotnickym zafizenim v Olomouckém
kraji a zaroveii Sestou nejvétsi nemocnici v Ceské republice. Je soudasti sité deviti
fakultnich nemocnic, které jsou pfimo Fizené Ministerstvem zdravotnictvi Ceské
republiky. FN Olomouc je vyznamnym stfediskem v mnoha oborech mediciny, soucasné
ma vyznamny vliv v oblasti v€dy a vyzkumu. Nedilnou soucasti ¢innosti nemocnice je
1 vzdélavani budoucich zdravotnikti. FN Olomouc zajistuje veSkerou lizkovou
a ambulantni péc¢i pro obyvatele Olomouckého kraje, pravni formou je ptispévkova
organizace, jeji ¢innost je financovana z plateb zdravotnich pojiStoven za provedené
vykony. Aredl fakultni nemocnice se sklada ze 68 pracovist’ o celkové kapacite 1 198
lizek [15]. V tabulce 2.1 jsou uvedena zikladni data o poctu luzek, poctu
hospitalizovanych a ambulantné oSetfenych pacientti ve FN Olomouc v letech 2016 az
2018. Vysokému poctu operacnich vykont,, ambulantnich oSetieni a vysokému poctu

hospitalizovanych odpovida velky objem produkovanych odpadii.

Tab. 2.1 Pocty luzek, pocty hospitalizovanych a pocCty oSetfeni a operacnich vykonti ve

FN Olomouc v letech 2016 az 2018

Rok 2016 2017 2018
Pocet luzek 1155 1174 1198
Pocty hospitalizovanych 51753 52870 53633
Pocet ambulantnich oSetieni 866 490 872 864 925 162
Pocet opera¢nich vykond, hospitalizace 21 661 22 046 22715
Pocet opera¢nich vykoni ambulantnich 6 507 7136 6 708

Zdroj: Vyroc¢ni zprava FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Nakladani s odpady ve FN Olomouc je upravovano Smérnici ¢. Sm-K001 Nakladani
s odpady. Tato smérnice obsahuje veskeré potfebné informace, tykajici se problematiky
nakladdani s jednotlivymi druhy odpadii, produkovanych na jednotlivych pracovistich.
Tato organiza¢ni norma je ve FN Olomouc platnd od 5. 9. 2019. Je pravidelné

aktualizovana, jde jiz o 10. vydani Sm-K001, pfedchozi (9. vydani) bylo z kvétna 2018.

2.1.1 Zasady manipulace s odpady

Odpovédnost za odpadové hospodaistvi ve FN Olomouc mé vedouci oddéleni vodniho
hospodarstvi a ekologie. Jim povéteni zaméstnanci jsou odpovédni za vykon jednotlivych
¢innosti pii nakladani s odpady na jednotlivych pracovistich. Osoby odpovédné za

odpadové hospodarstvi se musi fidit Smérnici Sm-KO001 a déle jsou povinni:

— seznamit podfizené zaméstnance s touto smernici,
— kontrolovat dodrZzovani smérnice na svych pracovistich,

— vysledky kontrolni ¢innosti a néslednd opatieni projednavat na provoznich

poradach. [14]

Sbér a tfidéni odpadu je provadéno v misté jeho vzniku a odpad je ukladan do
shromazd’ovacich prostfedkii dle druhu odpadu. Odpad musi byt vytiidén dle
jednotlivych katalogovych cisel odpadi. Miseni jednotlivych druht odpadi je zakdzano.
Musi byt také zajiSt€éna minimalizace objemu odpadu vkladaného do shromazd’ovacich

prostfedkti (PET lahve, kartonové krabice, apod.). [14]

K ukladani odpadu, s vyjimkou ostrych pfedmétii, jsou na zdravotnickych pracovistich
urcéeny barevné odliSené nepropustné polyetylénové obaly, pytle nebo sacky. Tyto obaly
jsou umistény v pojizdnych konstrukcich s uzaviratelnym vikem nebo v pevnych
uzaviratelnych nddobéach. Pro ukladéani infekéniho odpadu jsou uzivany pytle minimalni
sily stény 0,1 mm umisténé v uzaviratelnych, naslapnych nadobéach. K ukladani
jakéhokoli druhu odpadu nesmi byt pouzity obaly urcené pro potraviny nebo napoje. [14]
Kapalné odpady jsou shromazd’ovany v ptivodnich obalech nebo novych nepropustnych

obalech. Nadoby s kapalnym obsahem musi byt vzdy uloZeny v zachytné nadobé. [14]

Shromazd'ovaci prostiedek nebezpecnych odpadii (viko kontejneru, pevna nadoba,
kontejner, obal), ktery zistava trvale na pracovisti nebo na shromazd’ovacim misté
nebezpenych odpadii na pracovisti, je oznacen etiketou pro nebezpecné odpady

s popiskem, ktery obsahuje:
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— néazev odpadu, katalogové Cislo odpadu,
— koéd a nazev nebezpecné vlastnosti, napis ,,nebezpecny odpad®“ a vystrazny

graficky symbol. [14]

Ostré predméty jsou ukladany do standardizovanych plastovych nadob, tyto nadoby jsou
oznaceny nazvem odpadu, katalogovym c¢islem odpadu, ndzvem a kédem nebezpecné
vlastnosti, napisem ,,nebezpecny odpad, vystraznym grafickym symbolem, mistem

vzniku odpadu, datem a casem vzniku odpadu. [14]

Shromazd'ovaci prostfedek ostatniho odpadu je oznacen etiketou s katalogovym ¢islem,
nazvem odpadu a kategorizaci odpadu ,ostatni“. VSechny trvalé shromazdovaci
prostiedky pro odpady musi byt znaCeny etiketami v souladu s platnymi piedpisy
a Smérnici ¢. Sm-K001 Nakladani s odpady. Shromazd’ovaci mista nebezpecnych odpadi

musi byt dale oznacena identifikaénimi listy pfisluSného odpadu. [14]

2.1.2 Preprava odpadu z pracovisté na shromazd’ovaci misto

Odstraniovani odpadu z mista vzniku na sbérnd mista provadi pracovnici smluvni
uklidové firmy nebo zaméstnanci FN Olomouc minimalné 1x za 24 hodin, nebo pribézné
dle potieby. Jednotlivé obaly vyjmuté z pojizdnych kontejnerti nebo nadob jsou ukladany
bez dalsi manipulace do nepropustného silnosténného obalu ¢i pytle. V ptipad¢, Ze se
jedna o infek¢éni odpad, nepouzita 1éciva nebo cytostatika, je pytel oznacen etiketou, ktera

obsahuje:

nazev a katalogové ¢islo odpadu,

— kod a nazev nebezpecné vlastnosti, napis ,,nebezpecny odpad® a vystrazny
graficky symbol,

— identifikaci pracovisté — misto vzniku odpadu,

— datum a ¢as vzniku. [14]

Za oznacovani obali/pytlii nese zodpovédnost pracovnice uklidové firmy, popiipadé

zaméstnanec FN Olomouc provadéjici uklid.

Pteprava prostfedkti s odpadem musi byt provddéna tak, aby nedosSlo k poruSeni
obalu/pytle a kontaminaci povrchi infekénim odpadem nebo vysypani odpadu.
Prostfedky s odpadem jsou odnaSeny na shromazd’ovaci misto nebo jsou piepravovany
na manipula¢nim voziku. V pfipad¢ kontaminace povrchu infekénim odpadem, provede

osoba manipulujici s odpadem dekontaminaci tohoto povrchu. [14]
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Odpad z nezdravotnického pracovisté je odstraniovan dle harmonogramu tklidu daného
pracovisté, Cetnost je stanovena aktudlnimi potfebami daného pracovisté. Jiné druhy
odpadu, napt. odpady z dopravy, stravovaciho provozu, které jsou ukladadny do zeleného
pytle, odstraituje oddéleni vodniho hospodafstvi a ekologie. Po naplnéni sbérného
zeleného pytle je nutné kontaktovat vedouciho oddéleni vodniho hospodafstvi
a ekologie, ten zajisti odvoz z pracovisté. Zamestnanci pii manipulaci s odpadem dodrzuji

zasady bezpecné prace a pouzivaji stanovené osobni ochranné pomtcky. [14]
Identifikacni listy nebezpecnych odpadu:

— ke kazdému druhu nebezpec¢ného odpadu, ktery vznikl ve FN Olomouc, ekolog
FN Olomouc zajisti identifikacni list nebezpe¢ného odpadu,

— identifikacni listy na jednotlivych pracovistich zpracovéavaji povétrené osoby,

— 1dentifikac¢ni list musi byt umistén na kazdém shromazd’ovacim miste,

— v pfipadé, ze je v mistnosti umisténo vice shromazd’ovacich prostiedkl s jednim
druhem konkrétniho nebezpecného odpadu, je v mistnosti jeden identifikacni list
tohoto druhu odpadu,

— sumisténim identifikacniho listu a sjeho obsahem jsou seznameni vSichni

zamgéstnanci pracoviste. [14]

2.1.3 Nakladani s vybranymi druhy odpadi

Nakladani s radioaktivnim odpadem se fidi Smérnici ¢. Sm-L016 Program zajiSténi
radiacni ochrany a systému fizeni procesii souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho
zateni ve FN Olomouc a déle Smérnici ¢. Sm-L0O18 Program monitorovani procest

souvisejicich s vyuzivanim zdrojii ionizujiciho zafeni ve FN Olomouc.
Pouzité vyrobky/ptistroje urcené k zpétnému odbéru:

— drobn¢ baterie a monoclanky, pouzité drobné elektrické ¢lanky vsech druhti jsou
shromazd’ovany v mistech vzniku v oznacenych nddobach, oznaceni nadoby
,»Zpetny odbér — drobné baterie a monoclanky*, pouzité baterie je mozné prubézné
odnaset na centralni misto ve v§eobecném skladé FN Olomouc,

— tonery z tiskaren jsou pfedavany k recyklaci na isek informacnich technologii, na

tomto useku je dale shromazd’ovéana vypocetni technika, telefony a kalkulacky,
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— ostatni pouzité vyrobky ke zpétnému odbéru: varné konvice, chladnicky,
mrazaky, Iékaiské pfistroje, ostatni energeticka a elektronickd zafizeni,

elektroodpad, sporaky, vysavace, televizory, aj. elektrotechnickd zatizeni.

Pracovnici skladu v§eobecného materialu a textilu zajisti na zdkladé pozadavku z dan¢ho
oddéleni odvoz vyrobku na shromazdovaci misto a informuji oddéleni vodniho
hospodaistvi a ekologie, pracovnik tohoto odd€leni mnozZstvi zaeviduje a zajisti odvoz na

shromazdisté. [14]

2.1.4 ShromazZzd’ovaci mista

Tyto prostory jsou umistény v budovéch a jsou uzamykatelné, nebo jsou ve venkovnim
prostoru, kdy jde o uzamykatelné pftistieSky nebo ohrady s kontejnery a voziky,
s vyjimkou komunalniho odpadu (kdy uzamykatelnost neni vyZadovana). Odpovédnost
za vybér a vybaveni shromazdovaciho mista maji zaméstnanci oddé€leni vodniho
hospodaistvi a ekologie ve spolupraci s povétenymi vedoucimi pracovniky daného

oddéleni.

Uklid venkovnich shromazd’ovacich mist zajistuji povéfeni pracovnici, pfi nakladce
odpadll pracovnici svozové firmy, piipadné lze uklid objednat u parkové skupiny
FN Olomouc, nebo uklidové firmy dle aktualni potieby. Uklid shromazd’ovacich mist

v budovach zajistuji zaméestnanci tklidové firmy.

Odpovédnost za uzamykani shromazd’'ovacich mist maji pracovnici smluvni uklidové
firmy, zaméstnanci pracovist FN Olomouc zajistujicich uklid vlastnimi silami,
zaméstnanci parkové skupiny FN Olomouc a pracovnici smluvniho pfepravce odpadu

k odstranéni nebo vyuziti. [14]

2.1.5 Odvoz odpadu

Odvoz odpadi ze shromazd’'ovacich mist k odstranéni zajiSt'uje smluvni ptepravni firma
Suez CZ a.s. na zdklad¢ smlouvy. Odvoz odpadt k recyklaci, vyrobkl/piistrojii ur¢enych
ke zpétnému odbéru zajistuje smluvni odbératel. Maximélni doba mezi uloZenim

infekéniho odpadu na shromazd’ ovacim misté€ a jeho odvozem je 72 hodin. [14]
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2.1.6 Evidence odpadii

Odpovédné osoby za evidenci odpadti a hlaSeni o ro¢ni produkci nebezpecnych odpadi
mistné pfisluSnému organu samospravy jsou zaméstnanci oddéleni vodniho hospodatstvi
a ckologie. Problematiku nebezpecnych vlastnosti odpadii fesi zaméstnanci oddéleni
vodniho hospodarstvi a ekologie ve spolupraci s externi povéfenou osobou spliujici

pozadavky dle platné legislativy k hodnoceni nebezpecnych vlastnosti odpadt. [14]

2.1.7 Likvidace rtuti na pracovisti

V ptipad¢ uniku rtuti pfi rozbiti rtutového teploméru nebo tonometru je postup
nasledujici:

— rtut’ rozlitou na plose v maximalni mife shromazdit na jedno misto,

— kuli€ky rtuti zasypat ptiblizn¢ stejnym pomérem praskového zinku a praSkové siry
tak, aby byly kulicky rtuti obaleny, a ndsledné je vlozit do sklenéné nebo plastoveé
nadoby se Sroubovacim uzavérem,

— zalit pfiméfenym mnozstvim vody a nadobu uzavfit,

— v ptipadé rozbiti teploméru je tfeba ulozit do nadoby i zbytek teploméru,

— vpiipadé, ze dojde krozbiti tonometru, je nutné rozlitou rtut ponechat ve
vlastnim plastovém obalu tonometru, zasypat praSkovym zinkem a préaskovou
sirou ve stejném pomeéru a néasledné vlozit do uzaviratelného obalu,

— pozadavky na objednavani praSkového zinku a siry zasilaji zamé&stnanci pracovist
pomoci zadanek,

— nadoba nebo obal musi byt oznacen Citelnym popisem,

— poukonceni prace s likvidaci rtuti je tfeba si diikladn€é umyt ruce vodou a mydlem,

— dale musi byt kontaktovano oddé¢leni vodniho hospodarstvi a ekologie, které

zajisti osobni odbér odpadu. [14]

2.2 Monitorovani ve FN Olomouc

Produkce jednotlivych druhti odpadi (infekéni odpad, nepouzita 1éciva, komunalni
odpad, plasty, odpadovy papir a lepenka) ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019

je uvedena v tabulkach 2.2 a 2.3 a zndzornéna v grafech 2.1 az 2.6.

40



Celkové mnozstvi odpadii v letech 2016 az 2019 ve Fakultni nemocnici Olomouc
(viz tabulka 2.2 a graf 2.1) je cca 4 600 tun, tj. v priméru 1 150 tun za rok. Z uvedenych
typit odpadii ve sledovaném obdobi pievazuje vyrazné infekéni odpad (58,5 %), jeho
mnozstvi je tedy dokonce vyssi nez mnozstvi vSech ostatnich sledovanych druht odpadi
dohromady. Podil nepouzitych 1éCiv je 6,5 %, komundlni odpad piedstavuje 22,8 %.
Na recyklovatelné odpady ptipada jen 12,2 % (plasty 1,3 %, odpadovy papir a lepenka
10,9 %).

Tab. 2.2 Celkova produkce odpadii ve FN Olomouc za obdobi 2016 az 2019

Nazev odpad Ciselny kod Produkce v kg
Infekéni odpad 180 103 2700 135
Léciva 180 109 299 871
Komunalni odpad 200 301 1 048 430
Plasty 200 139 57 680
Papir a lepenka 150 101 503 315

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani

Celkova produkce odpadl za obdobi 2016 az 2019 v kg
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Graf 2.1 Celkova produkce odpadi ve FN Olomouc za obdobi 2016 az 2019 (v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Tab. 2.3 Produkce jednotlivych druhii odpadli ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019
(v kg)

2016 2017 2018 2019
Infekéni odpad 681 401 724 167 627 471 667 096
Nepouzita l1é¢iva 60 477 77 845 78 797 82 752
Komunalni odpad 332570 238 690 259 280 217 890
Plasty 38420 5710 5270 8280
Odpadovy papir a lepenka 118 165 102 730 127 370 155 050

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani

Produkce jednotlivych druht odpadii v jednotlivych letech sledovaného obdobi je
uvedena v tabulce 2.3. Produkce infekéniho odpadu v jednotlivych letech je ramcové
stejnd. Mnozstvi nepouzitych 1éCiv se neustdle zvySuje, od roku 2016 do roku 2019 jde
o narist o 37 %. Mnozstvi vyprodukovaného komunalniho odpadu mé ve sledovaném
obdobi klesajici tendenci. Vyrazné zmény lze zaznamenat u obou druhti recyklovatelnych
odpadu, v pripadé plasth je v roce 2016 jejich objem cca 38 tun, v letech 2017 az 2019 se
pohybuje v mnozstvi 5 az 8 tun, to znamena, ze se oproti roku 2016 snizil zhruba na 1/5.
Tuto zménu Ize vysvétlit bud’ zménou obalového materialu nebo nizsi kvalitou tfidéni
odpadt v letech 2017 az 2019. Pokud jde o produkci odpadového papiru a lepenky Ize ve
sledovaném obdobi konstatovat postupny rist objemu téchto odpadi. Tyto tdaje jsou

zfejmé z tabulky 2.3 a z grafi1 2.2 az 2.6.
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Graf 2.2 Produkce infekéniho odpadu ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019 (v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Graf 2.3 Mnozstvi nepouzitych 1é¢iv ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019 (v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Produkce komunalniho odpadu v kg
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Graf 2.4 Produkce komunélniho odpadu ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019 (v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Graf 2.5 Produkce plastii ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019 (v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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Produkce papiru a lepenky v kg
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Graf 2.6 Produkce odpadového papiru a lepenky ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019
(v kg)

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani
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3 Zpracovani navrhu a mozné zhodnoceni pouzitého odpadu

Zptisob manipulace s odpady ve zdravotnickych zaiizenich Ceské republiky je dan
ptedpisy, které jsou celostatné platné, avSak kazdym zatizenim doplnéné vzhledem
k jeho pottebam. To se tykd i FN Olomouc, kterd ma diky dlouholetému provozu
vypracovan uceleny systém postupti pii nakladani se vSemi druhy odpadii produkovanymi

timto nemocni¢nim zafizenim.

Realizace odpadového hospodarstvi je zavisla na pfistupu vSech pracovnikd, ktefi tento
odpad pfi své praci produkuji, nebo s nim jakkoliv manipuluji. Do jisté miry jsou do

odpadového hospodaistvi zapojeni i samotni pacienti a navs§tévnici nemocnice.

MozZné chyby pii nakladani a manipulaci s nemocni¢nim odpadem nemusi byt zptisobeny
nezdjmem a omyly ze strany pracovnikii nemocnice, ale mohou mit ptivod 1 v neznalosti
dané problematiky. Proto je Statnim zdravotnim tstavem doporu¢eno provadét
pravidelnd Skoleni zaméstnancl k této problematice, kdy jsou vSichni zaméstnanci
sezndmeni nejen s obecné platnymi principy, ale zejména s realizaci odpadového
hospodaistvi pfimo na konkrétnim pracovisti. Zptusob naklddani s jednotlivymi druhy
odpadi ve FN Olomouc urcuje Smérnice ¢. Sm-K001 Nakladani s odpady (zminéna jiz
vyse), kterda mimo jiné uklad4d, ze odborny garant zabyvajici se odpadovym
hospodafstvim je povinen 1x za dva roky provést revizi této organiza¢ni normy, a pokud
to stav vyzaduje, musi zajistit vypracovani nového vydani, nebo alesponi jeji zmény.
Povinnost vypracovani nové organizacni normy nebo zmény nastava i v ptipadé, kdy
dojde k zasadnim zménam, které se tykaji jejiho obsahu. Tato organiza¢ni norma mimo
jiné obsahuje zédsadni informace, které se tykaji napi. vzoru popisek (etiket) pro
oznaCovani shromazd’ovacich nadob odpadt, piehled grafickych bezpecnostnich
symboll k nebezpecnym odpadim, a také uvadi barvy uzivanych oball pro jednotlivé
druhy odpadt. Jde o informace, které by méli znat vSichni zaméstnanci nemocnice, a pii
nakladani s odpady by se jimi méli fidit.

Skoleni pracovnikii zaméfené na nakladani a manipulaci s odpady se ve FN Olomouc
kona pravidelné v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, nicméné bchem provozu
dochdzi ke zménam v rutinnim systému pifi manipulaci s odpady, a proto je nutné

provadét Skoleni 1 na jednotlivych pracovistich mimo pldnované terminy s ohledem na

aktualni zmény a potieby. V tomto pfipad¢ je vhodné, aby Skoleni provadél vedouci
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tohoto pracovisté na zakladé pokynli odpadového hospodare FN Olomouc. Domnivdm
se, Zze pro motivaci pracovnikil by bylo uzite¢né i strucné skoleni zajisténé pracovnikem
smluvni firmy SUEZ CZ a.s., zajist'ujici svoz a likvidaci jednotlivych druhi odpad z FN
Olomouc. Vétsi informovanost pracovnikidl nemocnice o nasledném zptisobu likvidace
a zpracovani jimi produkovaného odpadu muize vést ke svédomitéjSimu tfidéni danych
odpadt, nebot’ pochopi smysl této ¢innosti. Ve FN Olomouc je znamou skutecnosti, ze
nekteti pracovnici provadéjici uklidové prace ke tiidéni odpadt piistupuji s naprostym
nezajmem. Skoleni v tomto piipadé nebude piili§ Gginné, spise by byla potfebna u¢inna
kontrola a finan¢ni motivace. V ptipad¢ nékterych z téchto pracovnikti dokonce povazuji

za nutné provést praktickou ukézku po nich pozadované ¢innosti.

Z udaji o produkci jednotlivych druhti odpadit ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019
mne piekvapil udaj o produkei plasti. Z grafu 2.5 je zcela ziejmé, ze v roce 2016 byl
objem vyprodukovanych plastii cca 38 tun, v letech nasledujicich produkce klesla na
5 az 8 tun rocné. Jak lze vysvétlit tuto skutecnost? Jednou z moznosti je zména v druhu
obalovych materidl, ale meziro¢né tak nelze vysvétlit takto velky rozdil. Druhym
moznym vysvétlenim je, Ze v letech 2017 a 2019 nebylo tfidéni provadéno tak disledné
jako v roce 2016, a proto znacny objem plasti patrné skon¢il v komunalnim odpadu.
Zjevné tedy dosSlo k pochybeni pracovnikli manipulujicich s odpadem, a soucasné

1 odpovédnych pracovnikd.

Aby bylo mozno po pracovnicich vyzadovat lepsi tfidéni odpadového materialu (netyka
se infekéniho odpadu), je nutno zabezpecit snazsi dostupnost kontejnerd na ukladani
jednotlivych druhii odpadu. Tim se vracim k otdzce snizené produkce vyttidénych plasti,
ktera muze souviset s nedostatkem blizkych kontejnerd na tento druh odpadu (kontejnery

na smésny odpad jsou 1épe dostupné).
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4 Ekonomické zhodnoceni navrhovaného reSeni

V tabulce 4.1 je sumarizovéna produkce jednotlivych druhii odpadi ve FN Olomouc
v obdobi 2016 az 2019 a jsou v ni uvedeny aktudlni smluvni ceny za svoz a likvidaci
jednotlivych druhti odpadt. Svoz a likvidaci odpadti ve FN Olomouc zajistuji smluvni
firmy SUEZ CZ a.s. a Technické sluzby mésta Olomouce ( v zavislosti na druhu odpadu).
Vybér téchto smluvnich firem je dle mého nazoru pro FN Olomouc optimdlni, v ptipadé
jinych firem by ¢astky byly vyssi a Skala sluZzeb nedostatena (ptikladem mutze byt blizka
prostéjovskd firma MEGAWASTE-EKOTERM s.r.o., kterd nespliiuje pozadované
spektrum sluzeb).

MozZnosti Uspor vidim ve dvou oblastech. Prvni z nich je snizeni objemu nepouZitych
léciv, jejichz likvidace je ekonomicky naro¢nd. Jejich mnoZstvi produkované ve
FN Olomouc je relativné vysoké. Je to dano tim, ze soucasti tohoto odpadu jsou i obalové
a spotiebni materidly, které by dle mého ndzoru mohly byt vyttidény do jinych druhi
odpadd, jejichz likvidace neni tak ekonomicky naro¢na. Faktem ale je, ze toto vytiidéni
by mohlo byt ¢asové narocné, takze jeho ekonomicky dopad by mohl byt dokonce
negativni, navic manipulace s 1éky mize byt spjata s urcitym rizikem. Tuto zdlezitost by

bylo nutno podrobn¢ analyzovat.

Druhy navrh se tyka tfidéni odpadt v kategorii komunalni odpad, plasty, odpadovy papir
a lepenka. Z tabulky 4.1 je zfejmé, ze FN Olomouc nehradi ndklady spojené se svozem
a likvidaci papiru a lepenky. Odbératel tohoto druhu odpadu jej prodava jako druhotnou
surovinu, proto jeho svoz a likvidaci provadi bez tplaty. Srovname-li idaje o cenach za
svoz a likvidaci komunalniho odpadu a plastd, je zfejmé, ze svoz a likvidace plasti je
ekonomicky vyhodnéjsi. Proto doporucuji provadét duslednéji vytiidéni plastl, papiru
a lepenky od komunalniho odpadu. Zde by mohla byt zna¢na ekonomicka tispora, nehledé
k tomu, Ze plasty, papir a lepenka ptedstavuji 1 druhotnou surovinu. Na zakladé€ vlastnich
poznatki mohu konstatovat, Ze se ve smésném komundlnim odpadu hojné objevuji
materidly kategorie plasti (prevazuji PET lahve) a také znacné mnozstvi papiru, ktery by
mohl byt snadno vytfidén (noviny a ¢asopisy). Faktem je, Ze tento stav neni zpisoben jen
pracovniky nemocnice, ale Ze jde o odpad produkovany zvelké ¢asti navstévniky
nemocnice a ambulantnim sektorem. Vzhledem ke zdravotnimu stavu nékterych
dochazejicich pacientli vSak neni mozné po nich vyzadovat disledné tfidéni odpadi. Je
pravdépodobné, Ze pifi nouzovych situacich, kdy je zvySen vykon nemocnice, miize
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dochazet k niz$i mife vytfidénosti odpadu, a to vzhledem k nedostatku ¢asu a pietizeni

pracovniki jinymi ¢innostmi (napf. soucasna situace spojena s COVID — 19).

Pokud by doslo k posunu v tfidéni komunalniho odpadu, plastil, papiru a lepenky, 1ze
ekonomicky dopad modelové vyhodnotit takto: jestlize z komunalniho odpadu budeme
schopni vyttidit 20 % papiru, lepenky a plasti, pficemz na papir a lepenku ptipadd 17 %
a na plasty 3 % z celkového objemu tfidéného odpadu, pak by v roce 2019 nebylo
vyprodukovano 218 tun komunélniho odpadu, ale pouze 174,4 tun, coz by znamenalo
usporu za odvoz a likvidaci komunalniho odpadu ve vysi 64 964,- K& Mnozstvi
vyttidéného papiru a lepenky by se v tomto roce zvysilo o 37,1 tun (odvoz toho druhu
odpadi je bez Gplaty), mnozstvi vyttidénych plast by se zvysilo o 6,5 tuny, coz znamena,
ze néklady na odvoz a likvidaci plasti by se zvySily o 5 070,- K¢. Vysledkem je
ekonomicka uspora 59 894,- K¢.

Tab. 4.1 Produkce jednotlivych druhti odpadi ve FN Olomouc v letech 2016 az 2019
(v tunach) a aktuélni ceny za svoz a likvidaci

Produkce odpadii (tun) Cena za SVoz a
2016 | 2017 | 2018 [ 2019 | likvidaci (K&/tun)
Infekéni odpad 681 724 627 667 7 408
Nepouzita l1é¢iva 60 78 79 83 6 600
Komunalni odpad 333 239 259 218 1 490
Plasty 38 6 5 8 780
Odpadovy papir a lepenka 118 103 127 155 0

Zdroj: Interni dokumentace FN Olomouc, vlastni zpracovani

Na zékladé¢ jakych kritérii 1ze posoudit, zda FN Olomouc produkuje malo nebo hodné
odpadi? Jednou zmozZnosti uZivanych 1 v zahrani¢i je vztah mezi mnozstvim
zdravotnického odpadu a poctem lizek obsazenych pacienty v daném zdravotnickém
zafizeni. Fakultni nemocnice Olomouc v soucasné dobé disponuje cca 1200 lizky,
pfesné udaje o poctu lizek a jejich obloznosti v letech 2016 az 2018 jsou uvedeny
v tabulce 4.2. Z poctu luzek a obloznosti 1ze vypocitat vykon nemocnice hodnoceny
parametrem lizko/den (pficemz je uvazovano jen obsazené luzko). V zahrani¢ni
literatuie je casto uddvano mnozstvi odpadu zdravotnického zatizeni pfepoctené na

luzko/den (v angli¢tin€ ,,kg / bed / d*). Na zaklad¢ tohoto udaje 1ze srovnavat jednotliva
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zdravotnickéd zafizeni, avSak s védomim, Ze u zdravotnickych zafizeni znacnou miru
odpadu produkuje i ambulantni sektor. V tabulce 4.3 jsou uvedeny udaje o produkci
jednotlivych druhti odpadii v pfepoctu na jedno ltizko/den. I zde 1ze samoziejme sledovat,

ze produkce infekéniho odpadu prevysuje produkci v§ech ostatnich druhti odpadii.

Tab. 4.2 Zakladni data o poctu hospitalizovanych ve FN Olomouc za obdobi 2016 az
2018

Rok 2016 2017 2018
Pocet lzek 1155 1174 1198
Obloznost (%) 76,54 75,63 75,93
Obsazené lizko/den 323 544 324 083 340 764

Zdroj: Vyro¢ni zprava FN Olomouc 2018, vlastni zpracovani

Tab. 4.3 Mnozstvi odpadu produkovaného FN Olomouc na lizko/den (v kg) v letech 2016
az 2018

Rok 2016 2017 2018
Infekéni odpad 2,11 2,23 1,84
Nepouzita 1éciva 0,19 0,24 0,23
Komunélni odpad 1,00 0,74 0,76
Plasty 0,12 0,02 0,02
Odpadovy papir a lepenka 0,37 0,32 0,37

Zdroj: Vlastni zpracovani na zaklad¢ dat z tab. 4.1 a 2.3

Zdravotnickym odpadim, jejich produkci a ekonomickym dopadim je celosvétove
vénovana velkd pozornost. Lze to dokumentovat i poctem publikaci s touto
problematikou, zaznamenanych v databazi Scopus — viz obr. 4.1, na némz jsou uvedeny
publikace v letech 1970 az 2015, v jejichz nazvu se objevuji terminy ,,medical waste®,
,health care waste™ nebo ,hospital waste. Jak uvadi autor tohoto obrazku, uvedené
tfi terminy jsou uzivany nejednotné a jejich naplin muaze byt v riznych zemich rozdilna.
Na svislé ose diagramu na obrazku 4.1 je vyznacen pocet publikaci, v jejichz ndzvech se
objevuji tfi vySe zminované terminy. Je ziejmé, ze pocet publikaci s touto tématikou se

v poslednich dvaceti letech vyrazné zvysil, to ale miize byt zpisobeno nejen vetSim
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zajmem o tuto problematiku, ale také vétSim poctem casopist registrovanych v databazi

Scopus.

300 -
BEMedical waste

250 - B Health care waste

P Hospital waste

200 A

150 -

100 -

50 1

Obr. 4.1 Pocet publikaci vénovanych zdravotnickym odpadiim v databazi Scopus

Zdroj: [16]

Mnozstvi odpadu produkovaného ve zdravotnickych zafizenich v pfepoctu na
kg/lizko/den se v riznych zemich svéta vyrazné lisi, jak lze sledovat na obrazku 4.2,
v némz jsou tmavé modrymi sloupci znazornény maximalni hodnoty pro zdravotnicka
zafizeni dané zemé¢, bledé¢ modrymi sloupci jsou znazornény bud’ hodnoty minimalni
(pokud je uvedeno maximum), nebo hodnoty primérné. Z tdaji v tabulce 4.3 vyplyva,
ze FN Olomouc produkuje 3,22 kg odpadu na lizko/den (daj za rok 2018). Tato hodnota
je dobie srovnatelna s evropskymi zemémi, jako je Francie, Norsko, Spanélsko a UK
(viz obrazek 4.2).
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Obr. 4.2 Produkce zdravotnického odpadu ve svété v prepoctu na kg/ltizko/den

Zdroj: [16]

Uroveti zdravotnictvi i do zna¢né miry mnozstvi produkovaného odpadu zavisi na
ekonomické vyspélosti dané zemé, konkrétné na vysi hrubého domaciho produktu (HDP)
v pfepoctu na jednoho obyvatele. V tabulce 4.4 je uveden vztah mezi HDP a produkei
zdravotnického odpadu ve vybranych zemich, a také hodnoceni vykonu zdravotnického
syst¢tmu dle Svétové zdravotnické organizace (WHO). Z tohoto hodnoceni je ziejmé,
ze vySe vydaji na zdravotnictvi nemusi odpovidat Girovni zdravotnické péce v dané zemi.
Ptikladem mohou byt Spojené staty americké (USA), které v pfepoctu na osobu
vynakladaji na zdravotnictvi nejvétsi objem prostredkil, v hodnoceni dle WHO jsou az na
37. misté. Zudaji uvedenych v tabulce 4.4 je ziejmé, ze procento prostiedkl
vynakladanych na zdravotni péci z celkového objemu HDP je v riiznych zemich velmi
podobné, vyjimku tvoii Spojené staty americké, které na zdravotni péci vynakladaji
prostfedkll podstatné vice, nez by odpovidalo jejich HDP - viz obrazek 4.3, jehoZ souc¢asti
je rovnice vyjadiujici vztah mezi objemem prostiedkii vynakladanych na zdravotnictvi

a velikosti HDP (vSe v pfepoctu na jednoho obyvatele).
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Tab. 4.4 Vztah mezi HDP a produkci odpadii ve zdravotnictvi ve vybranych zemich

, hod i lkové
opna o | 10P g | DB e | it
(USD) naz ravotni zdravotnického tniekentho zdravotnického
péci na osobu systému odpadu odpadu
(USD) (wroy | (ke/lazko/den) 1o noko/den)
Norsko 99636 8967 11 - 3,9
USA 51496 9218 37 2,79 10,7
UK 41054 3939 18 - 3,3
Francie 40908 4786 1 - 3,3
Spanélsko 28993 2783 7 - 4,4
Tchaj-wan 20925 - - 0,6 3,26
Brazilie 11320 1053 125 0,57 3,25
Turecko 10661 672 70 - 1,39
JAR 7314 644 175 1,24 -
Bulharsko 7198 533 102 0.4 -
Jordansko 4909 481 83 - 6,1
Vietnam 1755 116 160 0,3 -
Pakistan 1252 39 122 - 2,07
Tanzanie 609 43 156 0,08 0,14
Zdroj: [17]
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Obr. 4.3 Vztah mezi celkovym HDP na osobu a HDP vydanym na zdravotni péci

Zdroj: vlastni zpracovani na zéklad¢ dat z tab. 4.4
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Objem prostiedki vynakladanych na zdravotni péci jistym zplsobem urcuje mnozstvi
odpadt produkovanych zdravotnictvim. V zemich, kde je objem vynakladanych
finan¢nich prostfedkd na jednoho obyvatele velmi nizky (napt. rozvojové zemé Afriky)
je produkce odpadu na jednoho obyvatele velmi nizka (viz Tanzanie v tabulce 4.4).
Druhym extrémem jsou Spojené staty americké, kde je diky vysokym ndkladim na
zdravotnictvi 1 vysokd produkce zdravotnického odpadu v prepoctu Itizko/den.
Ve vyspélych evropskych zemich je produkce zdravotnického odpadu na urovni kolem
4 kg na luzko/den, coz je zfejmé z dat v tabulce 4.4 a obrazku 4.4. Tomu vice méné
odpovidd produkce odpadi na lizko/den ve FN Olomouc, kterd v roce 2018 cinila

3,22 kg.
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Obr. 4.4 Vztah mezi HDP vydanym na zdravotni péci a produkci zdravotnického odpadu

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklad¢ dat z tab. 4.4

Pozice FN Olomouc je na obrazku 4.4 vyznacena modrym krouzkem. Byla vypoctena
z udajii Svétové banky, podle nichz byl HDP Ceské republiky v roce 2018 245.2 mld.
USD, tj. 23 079 USD na osobu. V poslednich letech je na zdravotnictvi v CR vynakladano
zhruba 7,7 % HDP, coZ odpovidd 1 777 USD na osobu. Z obrazku 4.4 je zfejmé, Ze na
zdravotnictvi v Ceské republice je v pfepoétu na jednoho obyvatele patrné vynakladano
méng prostfedkil nez v ostatnich zemich vyspélé Evropy (pfi prepo¢tu z HDP na jednoho
obyvatele). Na zékladé rovnice uvedené v obrazku 4.3 méla Ceska republika v roce 2018
vydat na zdravotnictvi 2 165 USD na jednoho obyvatele, tedy podstatné vice nez byla

realita.
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Z.aver

Fakultni nemocnice Olomouc se pii nakladani s odpady tidi platnymi pravnimi predpisy,
které definuji jednotlivé druhy odpadi a urcuji zptisob nakldddni s nimi. Systém
odpadového hospodaistvi je fizen 1 internimi organizaénimi normami, z nichz zasadni
vyznam ma Smérnice ¢. Sm-K001 Nakladéani s odpady, ktera je pravidelné aktualizovana,
jeji posledni platné vydani je ze dne 5. 9. 2019. Svoz a likvidaci odpadu zajistuji pro

FN Olomouc dv¢ smluvni firmy, a to SUEZ CZ a.s. a Technické sluzby mésta Olomouce.

Ve své praci jsem se zameéfila na ndsledujici druhy odpada: infekéni odpad
pod katalogovym c¢islem 180103, nepouzita 1éciva 180109, komunalni odpad 200301,
plasty 200139, papir a lepenka 150101. Produkce téchto odpadii byla hodnocena v obdobi
let 2016 az 2019. Produkce téchto druhii odpadu je relativn€ vysokd, v roce 2018 dosahla
vyse 3,22 kg na obsazené lizko za den, coz je objem dobfe srovnatelny s mnozstvim
odpadil produkovanym ve vyspélych evropskych zemich (kolem 4 kg na obsazené lizko

za den).

Pti analyze soucasného stavu jsem nemeéla moznost hodnotit, zda je zptisob nakladani
s infekénim odpadem a nepouzitymi 1é¢ivy optimalni, a zda by jiné postupy nebyly
ekonomicky vyhodnéjsi, samoziejmée pti respektovani vSech bezpecnostnich pravidel pti
manipulaci s témito druhy odpadut. Pfesto se domnivam, ze by bylo mozno snizit objem
nepouzitych 1éCiv, jejichz likvidace je ekonomicky narocna. Soucésti objemu tohoto
druhu odpadu jsou i obaly a spotfebni material, ktery by mohl byt vytiidén do téch druhti

odpadd, jejichz likvidace nevyzaduje takovy objem vynalozenych finan¢nich prostiedki.

Domnivam se, ze ve FN Olomouc by mél byt kladen vétsi diraz na tfidéni odpada
v kategoriich komunalni odpad, plasty, papir a lepenka. V disledku nedostatecné miry
vyttidéni téchto druhu odpadi konci znacna ¢ast plastu, papiru a lepenky v komunalnim
odpadu. Ze smluvnich cen za svoz a likvidaci téchto tfi druhl odpadi je zcela zfejmé, Ze
plastl, v pfipad¢ papiru a lepenky je svoz a likvidace dokonce bez uplaty, nebot” tento
druh odpadu smluvni firma prodava jako druhotnou surovinu. I kdyz FN Olomouc
provadi pravidelna Skoleni svych zaméstnancti se zaméfenim na odpadové hospodarstvi,
doporucuji, aby byl kladen vétsi dlraz na pribézné proskolovani zaméstnanci

provadéjicich uklidové prace a manipulujicich s vySe uvedenymi tfemi druhy odpadi.

55



Na nedostate¢ném vytfidéni zminovanych druhi odpadd se zcela evidentné podileji
1 navstévnici nemocnice a ambulantni sektor. Povazuji za realné, ze z komundlniho
odpadu v soucasné dobé produkovaného FN Olomouc by bylo moZzno vyttidit cca 20 %
plastt, papiru a lepenky (17 % papir a lepenka, 3 % plasty). Toto vytiidéni by vzhledem
k celkové produkci téchto odpadiit mohlo znamenat ekonomickou tsporu ve vysi cca

60 000,- K¢ ro¢né.

Této financni Uspory lze dosdhnout velmi snadno, a to vétsi motivaci zaméstnancu, vyssi
informovanosti navstévnikt o tfidéni odpadii a také lepsi dostupnosti nddob na tfidény

odpad v arealu FN Olomouc.
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