Pedagogicka Jiho€eska univerzita
fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Jiho€eska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Pedagogicka fakulta

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Bakalarska prace

Dité s podporou alternativni komunikace a

jeho nastup do materské skoly

Vypracovala: Sandra Paleckova

Vedouci prace: doc. PhDr. Miluse Vite¢kova, Ph.D.

Ceské Budé&jovice 2021



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze svoji bakaldrskou praci jsem vypracovala samostatné pouze s pouzitim

pramenu a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zverejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve
veFejné pFistupné &asti databaze STAG provozované Jihoceskou univerzitou v Ceskych
Budéjovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalifikacni prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zdkona ¢. 111/1998 Sb.
zverejnény posudky Skolitele a oponentl prace i zaznam o priibéhu a vysledku obhajoby
kvalifikaéni prace. Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni prace s databazi
kvalifikaénich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych

kvalifikacnich praci a systémem na odhalovani plagiatu.

V Ceskych Budéjovicich, 31. bfezna 2021 Sandra Paleckova



Podékovani

Rada bych timto podékovala vedouci mé bakalarské prace doc. PhDr. Milusi Viteckové,
Ph.D. za odborné vedeni, rady a pfipominky pfi zpracovani této bakalarské prace. Dale
bych chtéla podékovat reditelkdm materskych Skol a ucitelkdm, které mi umoznily
provedeni rozhovor( a pozorovani v prostoru tfid materskych skol a tim ziskani cennych

informaci ke zpracovani mé prace.

V neposledni radé bych chtéla podékovat své rodiné za jeji trpélivost v dobé mého

studia.



Abstrakt

Zakladni téma bakalarské prace sleduje problematiku narusenych komunikacnich
schopnosti u déti v materskych Skolach. Z mnoha souvisejicich pficin, kterymi jsou stale
narUstajici intervence logoped(, specidlnich pedagogu, ale i samotnych uciteld v
materskych Skolach, se toto téma ukazuje jako jedno z nejzdsadnéjSich témat soucasné
doby. Spolu s timto tématem se pfirozené stavi do popredi otazka, nakolik jsou dnesni
ucitelé v materskych Skolach pfipraveni na problematiku narusenych komunikacnich
schopnosti u déti, se kterou se setkdvaji v kazdodenni praxi? Teoretickd ¢ast bakalarské
prace se v Uvodnich kapitolach zabyva zakladnimi pojmy, jakymi jsou komunikace a rec.
Pfiblizuje zakladni poznatky o problematice narusenych komunikacnich schopnosti u
déti predskolniho véku a moZnostech vyuziti alternativnich a augmentativnich forem
komunikace. Tyto formy komunikace predstavuji u déti s narusenymi komunikacnimi
schopnostmi  prechodnou nebo nékdy dokonce trvalou kompenzaci jejich
komunikacnich schopnosti. Empirickd ¢ast bakalarské prace zkoumd metodou
kvalitativniho vyzkumu individudlni pfistup uciteld materskych Skol k naruSenym

komunikacnim schopnostem u déti.

Klicova slova: komunikace, narusené komunikaéni schopnosti, alternativni a

augmentativni komunikace



Abstract

The Bachelor Work covers as its core subject the children’s communication ability
disturbance problems in the nursery schools. This subject has been indicated as one of
the most essential topics of the present time based upon many related causes such as
constantly growing interventions of speech therapists, special teachers and nursery
teachers themselves too. The question to what extent have the present nursery teachers
been prepared for the children’s communication ability disturbance problems, which
they come across within their everyday praxis, naturally comes to the fore in relation
with this topic. The theoretical part of the Bachelor Work deals in its introductory
chapters with the basic concepts such as communication and speech. It clarifies the
fundamental knowledge about the communication ability disturbance problems of
preschool children and the possibilities of using the alternative and augmentative
communication forms. These communication forms represent a temporary or
sometimes even a permanent compensation of the communication abilities of the
children with those communication ability disturbances. The empirical part of the
Bachelor Work examines the individual approach of the nursery teachers to the

children’s communication ability disturbances by the qualitative research method.

Key words: communication, communication ability disturbances, alternative and

augmentative communication
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uvoD

Problematika vzdélavani déti v predskolnim véku, u kterych se objevuji narusené
komunikacni schopnosti, se na poli pedagogiky stala velmi aktualnim tématem.
V matefskych Skolach se v poslednich letech stale ¢astéji setkavame s détmi, ke kterym
je treba pristupovat s ohledem na jejich narusené komunikaéni schopnosti a z toho
vyplyvajici specifické potreby. Tyto specifické potfeby volaji nejen po individualnim
pfistupu z fad uciteld v materskych Skolach, ale predevsim si od ucitel( zadaji specifické
znalosti a védomosti. Z tohoto ddvodu jsem se ze své pozice asistenta logopeda a
ucitelky v materské Skole rozhodla zaméfit tuto bakaldrskou praci na téma, které se
zabyva pripravenosti ucitell materskych Skol na specifické potieby u déti s narusenou

komunikacni schopnosti (dale NKS), nebo s rizikem jejiho vzniku.

Cilem této bakalarské prace je zjistit, jaké jsou moznosti, zkusenosti a védomosti ucitelq,
ktefi pracuji s détmi s NKS v materskych Skoldch. Do jaké miry se ucitelé Fidi
doporucenimi, kterd se knim dostavaji prostrednictvim zpravy z pedagogicko-
psychologickych poraden. Nakolik jsou ucitelé v materskych Skolach ochotni pracovat na
svém sebevzdélavani a metodice pro zlepseni komunikace u déti s NKS a jaky je jich

pohled na inkluzi ditéte s NKS do tfidy matefské Skoly bézného typu.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace priblizuje vyvoj feci a proces komunikace. Vénuje se
vymezeni pojmu NKS a nékterym jeho kategoriim, se kterymi se ucitelé z materskych
Skol mohou setkat. Zabyva se moZnostmi, jak vyuzit alternativni a augmentativni
komunikaci, jejimi vyhodami a nevyhodami a dalSimi moZnostmi komunikacnich
systém(. Posledni kapitola je vénovana specifikim prace v materské skole, otdzkam
inkluze a integrace, ale i legislativé, kterd se vztahuje k pfedskolnimu vzdélavani. Oblast
logopedické péce a prevence je velmi Siroka, teoreticka ¢ast prace prinasi pouze zakladni

informace k této problematice.

Empiricka ¢ast bakalarské prace se snazi zodpovédét, jak a s jakymi informacemi pracuji
pedagogové pri nastupu ditéte s NKS do matefské Skoly. Snazi se popsat dité s NKS
z pohledu pedagogd, jak vidi projevy ditéte ve skupiné vrstevnikl materské skoly. Prace
se nevénuje pouze ditéti, ale snazi se pribliZit i pohled pedagogli coby komunikacnich
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partnerl na systémy AAK, na jejich vyuZiti, ale i samotné zafazeni ditéte s NKS do
kolektivu. Prakticka ¢ast prace ma také zjistit, jaké klady a zdpory takové zatazeni ditéte
s NKS do matefrské Skoly pfinasi a co jsou pedagogové matefskych skol ochotni udélat

pro dalsi posun, at sv(j vlastni, nebo pro proces inkluze jako takovy.



TEORETIKA CAST

1 KOMUNIKACE A REC

Komunikace je pfirozend potieba kazdého ¢lovéka. Jejim prostfednictvim jsme schopni
vyjadfovat nase pocity, vzajemné si pfeddvat zkusenosti a poznatky, identifikovat sami
sebe v prostredi spolecnosti, zkratka dorozumivat se. Podminkou lidské komunikace je
schopnost ovladat celou fadu jazykovych pravidel, kterd si od raného détstvi osvojujeme

nejen jako mluvci, ale také jako posluchaci (Petrackova a Kraus, 1995).

Kejklickova (2016) vysvétluje komunikaci jako urcity druh dorozumivani mezi alespon
dvéma jedinci, kdy jeden informaci predavd a dalsi ji pfijima a pripadné reaguje.
Komunikaci ve svém zivoté nevyuzivaji pouze lidé, ale pfislusnici vSech Zivocisnych
druhl. Vyvojové vyssi druhy vyuZivaji predevsim zvukové a optické signaly.
Nejdokonalejsi formou komunikace, ktera je specifickd pravé pro clovéka, je rtec.
Zahrnuje cely mechanismus znakd, kterymi ¢lovék vyjadfuje své pocity, prani, potieby a

dalsi, k ¢emuz mu slouzi mluva, pismo, mimika a gestika, neartikulované hlasové projevy.

Nejcastéjsi zpusob lidské komunikace je mluva. Aktivni mluvici preddva informace
pomoci zvukdl, které vytvari pomoci mluvidel a vydechového proudu vzduchu z plic,
vyjimecné proudem vdechovaného vzduchu. Mluvu Ize po zvukové strance
charakterizovat jako ,fadu po sobé nasledujicich sloZitych ton a Sumu, tvorenych
hlasovym ustrojim a mluvidly.” (Kejklickova, 2016, s. 19) Zakladem mluvené reci jsou
hlasky, které se déli na samohlasky a souhlasky, z nichZ jsou potom sloZena slova a celé
véty. Zatimco samohlasky — vokaly (a, e, i, 0, u) ziskavaiji svlj typicky zvuk podle toho, jak
se méni tvar a objem v nadhrtanovém prostoru, souhlasky — konsonanty, se tvofi na

jednotlivych okrscich v mistech od rtd az k hrtanu.
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1.1 Vyvoj reci ditéte pred nastupem do zakladni skoly

Prvni slova ditéte byvaji u rodinnych pfislusnikd zpravidla spjata s velkym ocekavanim.
Mezi vékové rovnocennymi détmi mizeme casto sledovat velké individualni rozdily.
Podle Prichy (2011) byly dfive pocatky vyslovovani prvnich slov, kterym dospéli rozumi,
spojovany se zacatkem vyvoje feci ditéte. Dnes je prokazano, Ze tento vyvoj zacina jiz v

prenatalnim obdobi, kdy funguje sluchové vnimani.

V novorozeneckém obdobi probiha podle Vagnerové (2012) predevsim adaptace ditéte
na nové prostredi. Dité ma Siroky rozsah slySeni, umi rozpoznat i vysoké tony. Podle
Prichy (2011) je to nejen obdobi prvniho pfimého setkani se zvuky lidské reci, ale také
obdobi prvnich dotyk( doprovazenych reci. Prlicha tuto vzajemnou interakci matky a
ditéte nazyva jako ,pocatecni jazykovy imput” (Prlicha, 2011, s. 37). ,Je to komplex
vsech verbalnich a neverbalnich komunikacnich podnétd, jemuz je vystaveno dité od

narozeni ze strany osob, které s nim navazuji kontakt.” (Prtcha, 2011, s. 93)

V kojeneckém obdobi je podle Vagnerové (2012) dulezita zralost oblasti mozkové kary,
kde se tvofi Brocovo®! a Wernickeovo? centrum. Vagnerova (2012) rozdéluje vyvoj
fecovych schopnosti v tomto véku na prediecové stadium, které trva zhruba do 9.
mésice Zivota ditéte. V tomto obdobi se dité postupné uci rozliSovat a tvofit zakladni
feCové zvuky (fonémy). Lechta (1990) pojmenovava obdobi, kdy se dité uci
dovednostem a navykim, ze kterych se buduje skutecna rec, jako pfipravné obdobi.
Vagnerova (2012) toto stddium dale déli do jednotlivych subfazi: krik, broukdni a
zvatlani. Dalsi stadium vyvoje reci v kojeneckém obdobi nazyva Végnerova (2012) jako

pocatek vyvoje jazykovych kompetenci, kdy dité zac¢ina vnimat a rozliSovat znaky redi,

! Brocovo centrum — jedna se o ,oblast mozkové klry obsahujici motorické centrum feci. U

pravak(d je obv. Umisténo v levém frontdlnim celnim laloku.” ,Pfi jeho postiZzeni vznika expresivni afazie
tj. s neschopnosti mluvit pfi relativné zachované schopnosti rozumét.” Maxdorf (1998 - 2021). Velky
lékarsky slovnik online. http://lekarske.slovniky.cz /pojem/brocovo-centrum.

2 Wernickeovo centrum — jednd se o ,oblast mozkové kdry, v niZ je senzorické centrum feci, tj.

oblast odpovédna za porozuméni mluvené reci.” Maxdorf (1998 — 2021). Velky lékarsky slovnik online.
http://lekarske.slovniky.cz /pojem/wernickeovo-centrum.
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které maji urcity vyznam. Lechta (1990) toto obdobi nazyva jako zacatek vlastniho vyvoje

feci. Je to obdobi, kdy dité pouziva prvni slova, kterd zastupuji vyznam celé véty.

V batolecim obdobi dochazi podle Vagnerové (2012) k vyraznému rozvoji celé détské
osobnosti. Jazyk je nastrojem sociadlni adaptace, pomaha vyjadfit pocity, pfani a nadzory
jedince. V sémantické sloZce se déti nauci pouZivat nejprve podstatna jména. Prlicha
(2011) upozoriiuje na genderové rozdily béhem osvojovani slovni zasoby. V batolecim
veéku si dité aktivné osvojuje i gramatiku matefského jazyka. Vyvoj fonologické stranky
feci je zavisly na urovni sluchové percepce a na koordinaci motoriky mluvidel. Podle

naro¢nosti koordinace mluvidel je vyvoj jednotlivych hldasek nerovnomérny.

V predskolnim obdobi podle Vagnerové (2012) pretrvava egocentrismus, ktery se
projevuje v uvaZovani i komunikaci ditéte. Uroveri verbalnich schopnosti odpovida
stupni rozvoje poznavacich procesli a mysleni. V tomto obdobi se fec¢ stavd hlavnim
zdrojem poznavani, ¢asté jsou otazky typu Proc? a Jak? Pfi komunikaci si déti osvojuji a
upfesnuji pravidla gramatiky. Vyznamna je v tomto obdobi egocentricka rec. V tomto
obdobi si dité uvédomuje i odliSnosti mezi komunikaci s vrstevniky a komunikaci
s dospélymi, komunikaci se snazi prizpisobovat komunikaénimu partnerovi v dané

situaci.

Lechta (1990) upozoriuje na to, Ze vyvoj feci souvisi s celkovym vyvojem ditéte, ve
kterém mizZeme najit uréité mezniky. V ontogenetickém vyvoji feci vsak nejsou tyto
mezniky mezi jednotlivymi stadii vyrazné a jsou dobre rozlisitelné z pohledu
individualniho vyvoje konkrétniho ditéte. Ve vyvoji fec¢i mlze dojit k jeho zrychleni nebo
zpomaleni, nemuze vSak dojit k vynechani nékteré z jeho fazi. Kutalkova (2005) doplriuje,
Ze se kazdé dité vyviji prirozené. K dosaZzeni co nejlepsich vysledkd, presto plati obecna
pravidla, ktera podporuji pfirozeny vyvoj fec¢i. Do desatera pravidel podle Kutalkové
(2005) patfi dostatek primérenych podnétd, respektovani véku ditéte a dosazeny stupen
vyvoje, oblast zajmU ditéte, pochvala, trpélivost, vhodny vybér podnétl, rozvoj
smyslového vnimani a obratnosti. Jako posledni pravidlo uvadi, Ze dialog vedou dva lidé,

kdy vyuzivaji nejen jazyk, ale i fec téla, ktera ma byt ditéti jasné Citelna.
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2 NARUSENA KOMUNIKACNi SCHOPNOST

2.1 Definice narusené komunikacni schopnosti (NKS)

NKS je zavazna diagndza, ktera se netykd pouze reci samotné, ale spolecenského Zivota
ditéte a celé jeho rodiny i blizkého okoli. Proto je vhodné zacit pfi vymezovani pojmu

optimistickym tvrzenim Peutelschmiedové (2001), Ze vychozi stav neni konecny.

Lechta (2003) uvadi, Ze pfi vymezeni pojmu narusené komunikacni schopnosti existuji
dva pohledy. Prvni vymezeni pojmu NKS je spojeno s pohledem na dané jazykové
prostiedi a odchylky od jeho norem. Diky provazanosti s timto prostifedim by definice
neplatila vidy stejné, proto se vénuje hlavné druhému vymezeni NKS, které vychazi z
komunika¢niho zaméru jedince. ,Komunikaéni schopnost ¢lovéka je narusena tehdy,
kdyz néktera rovina jeho jazykovych projevi (pfip. nékolik rovin soucasné) pUlsobi
interferencné vzhledem ke komunikaénimu zdméru.” (Lechta, 2003, s. 17) Slowik (2016)
vysvétluje rovinu foneticko-fonologickou jako vyslovnost a zvukovou stranku tedi,
lexikalné-sémantickou jako slovni zdsobu a porozuméni vyznamu slov, morfologicko-
syntaktickou jako gramatickou stranku teéi a pragmatickou jako vyuziti feci v

komunikacnim prostredi spole¢nost.

Pfi definovani a vymezovani pojmu narusené komunikacni schopnosti Lechta (2003)
upresnuje i formy interindividualni komunikace, jeji verbalni i neverbalni formu. Ddle se
zaméruje na expresivni a receptivni slozku komunikacniho procesu. Soucéasné se vénuje
trvalému a pfechodnému naruseni, které zohlednuje, zda je naruseni komunikaéni
schopnosti vrozené Ci ziskané a dalSim faktoriim, na které musime brat zretel nejen pfi
diagnodze, ale i pfi dalsi praci s ditétem. S otdzkou, kdy a kde maji rodice hledat odbornou
pomoc, se podle Kutalkové (2005) ¢asto obraceji na détského Iékare, ktery by mél podat
informace o logopedické péci ve zdravotnictvi, kterd je plné hrazena ze zdravotniho
pojisténi a je tfeba mit na prvni navstévu pisemné doporuceni Iékafe. Dostupna je i
logopedicka péce ve skolstvi, kam se mohou rodice ke konzultaci objednat sami. Vhodna
je i pritomnost logopedického asistenta v materské skole. Kutdlkova (2005) uvadi jako
vhodny vék k navstévé logopeda okolo tfi let, pokud dité nemluvi, mluvi ndpadné Spatné

a nesrozumitelné.
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2.2 Kategorie narusené komunikacni schopnosti

Bendova (2011) pouZiva rozdéleni NKS do deseti okruh(. Vrbova (2015) vyjmenovava
kategorie narusenych komunikaénich schopnosti, které se mohou stat prekazkou béhem
vychovné-vzdélavaciho procesu a jsou ¢asto ddvodem k podpUlrnym opatienim, proto
se prace zabyva hlavné kategoriemi podle Vrbové.

Opoidény vyvoj feci

Za opoidény vyvoj fedi (déle jen OVR) povaZuje Vrbova (2015) skuteénost, kdy dité po
tfetim roce jeSté nemluvi, nebo mluvi o pozndni méné nez jeho vrstevnici. Na vzniku
OVR se podili faktory, jako je nepodnétné prostiedi, citova deprivace, genetické vlivy,
nedonosenost, pred€asné narozeni, nevyzralost nervové soustavy nebo ADHD. Pfi
dostatecné péci mlze dité dohnat svij handicap a vyrovnat se svym vrstevniklim pred
nastupem do zdakladni Skoly. Klenkova (2006) upozornuje na nutnost kontinudlni
spoluprdce rodice, logopeda a materské skoly a dopliuje, Ze v nékterych pfipadech
pretrvavajictho OVR se s pomoci dlouhodobého pozorovani a daldich vysetfeni mize

stanovit jina diagndza, jako napft. vyvojova dysfazie.
Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je podle Vrbové (2015) specifickd NKS, kterd se projevuje ve viech
jazykovych rovindach, ale také v oblasti paméti, pozornosti, jemné a hrubé motoriky.
Obtize se projevuji i ve spolecenském Zivoté jedince. Kejklickova (2016) oznacuje
vyvojovou dysfazii jako poruchu, ktera je zplsobena postizenim mozku, které zahrnuje
expresivni i receptivni centrum reci. Klenkova (2006) popisuje vyvojovou dysfazii jako
typické naruseni mluvniho projevu, jehoz Uroven je nizsi neZ Uroven intelektu. Klenkova
(2006) a Kejklickova (2016) dopliiuji, Ze priznaky se projevuji i v dalSich oblastech, jako
je narusené zrakové a sluchové vnimani, naruseni pamétovych funkci, orientace v ¢ase
a prostoru, naruseni motorickych funkci, obtize mohou byt i v lateralité ditéte. Vrbova
(2015) vidi dllezité véasné zahdjeni logopedické péce a zarazeni ditéte do logopedické

materské a nasledné zakladni skoly, nebo vzdélavani jako integrovaného zaka.

14



Afazie

Afazie je podle Lechty (2003) ziskand NKS, kterd se tyka symbolickych proces(. Afazie
vznika pfi loZiskovych poskozeni mozku v dlsledku systémového vlivu mozkové Iéze na
vyssi psychické funkce. Klenkova (2006) uvadi jako nejcastéjsi pfriciny afazie cévni
mozkové prihody, Urazy mozku, mozkové ndadory, encefalitidy a meningoencefalitidy,
intoxikace a degenerativni onemocnéni centralni nervové soustavy. U déti se mlze
vyskytnout détskd vyvojova afazie, kterd postihuje jesté nehotovou rec. Klenkova (2006)
popisuje projevy afazie v détském véku jako problémy v porozuméni teci, slovni
pohotovosti, problémy se slovni zasobou, strukturou vypravéni a sluchovou paméti, ale

také poruchou plynulosti feci, poruchou artikulace a pozdéji poruchou cteni a psani.
Mutismus

Mutismus znamena podle Klenkové (2006) onéméni, které neni podminéno organickym
poskozenim centralniho nervového systému. U déti predSkolniho a mladsiho Skolniho
véku se nejcastéji vyskytuje elektivni mutismus, jehoz vznik neni pravdépodobné vazan
na inteligenci ditéte. Riziko vzniku je ovlivnéno osobnostnimi vlastnostmi, prispét ke
vzniku mohou i rodice a osoby pusobici na dité z blizkého okoli. Lechta (2003) vysvétluje
elektivni mutismus jako ztratu fecovych schopnosti pouze za urcitych situaci, nebo v
urcitém prostredi. O elektivnim mutismu hovofime pfi trvani delSiho obdobi nez Ctyfi

tydny.
Koktavost

Koktavost fadi Klenkova (2006) do skupiny naruseni fluence reci. Koktavost neni snadné
definovat, podle Klenkové (2006) neexistuje jednotna definice, v kazdé z nich se promita
nazor a pojeti daného autora. Lechta (2003, s. 318) poklada koktavost za ,,syndrom
komplexniho naruseni koordinace orgadnl participujicich na mluveni, ktery se
nejnapadnéji projevuje charakteristickym nedobrovolnym (tonickym, klonickym)
prerusovanim plynulosti procesu mluveni.” Lechta (2010) uvadi jako nejnapadnéjsi
znaky koktavosti nedobrovolné a nekontrolovatelné dysfluence, tedy nadmérnou
namahu a psychickou tenzi béhem komunikace. Klenkova (2006) i Lechta (2010)
upozoriuji na to, Ze je obtizné urcit presnou pfricinu vzniku, presto jako potvrzené
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faktory vyjmenovdvaji vliv dédi¢nosti, poskozeni centralni nervové soustavy, poruchy

vztah( mezi hemisférami mozku a dalsi.
Breptavost

Lechta (2003) i Klenkova (2006) upozoriuji na obtiZznost definice breptavosti. Lechta
(2003), Klenkova (2006) i Bendova (2011) shodné popisuji breptavost jako NKS s
typickym zrychlenym tempem feci, pfi které nékdy dochazi k vynechavani slabik,
prefikavani a opakovani, odboceni od tématu i vynechani informaci. Poruchu si osoba
neuvédomuje, ¢imZ je naruSena i korekce feci. Lechta (2003) pfi obtiznosti definice
poukazuje na to, Ze se nejednd o izolovanou poruchu. U breptavosti se mohou
kombinovat psychické obtize (koncentrace pozornosti, chaoti¢nost mysleni), lingvistické
obtize (neplynulost feci, dysgramatismy), ale i fyziologické (dychaci) obtize. Jako priciny
vzniku vidi Klenkova (2006) vlivy dédi¢né, organické, neurotické a polyfaktorialni. Lechta
(2003) a Klenkova (2006) uvadi, Ze tato porucha se zacina projevovat v raném détstvi a
pretrvavd do dospélosti. Bendova (2011) tvrdi, Ze s breptavosti se v predskolnim véku
setkdme zfidka, ptiznaky jsou viditelné hlavné v obdobi puberty, adolescence i

dospélosti. Klenkovda (2006) upozoriiuje na nutnost odliSit breptavost od koktavosti.
Dyslalie

Dyslalii definuji Lechta (2003) a Klenkova (2006) témér shodné jako poruchu artikulace,
kdy dochazi k naruseni jedné hlasky, nebo skupiny hlasek, zatimco ostatni hlasky
zUstavaji vyslovovany spravné. Charakteristické je naruseni na fonetické urovni, kdy dité
Spatné vyslovuje, zaménuje, nahrazuje nebo vynechdva urcité hlasky. Ddle na
fonologické urovni, kdy je narusena plynulost reci ditéte. Klenkova (2006) upozoriuje
na nutnost rozliSeni vadné vyslovnosti (dysldlii) od nesprdvné vyslovnosti, ktera se do
urcitého véku povazuje za fyziologickou dyslalii, a ktera by se méla upravit do sedmi let
véku ditéte. Lechta (2003) uvadi jako vnitini pficiny vzniku neurotické poruchy,
kognitivné-lingvistické nedostatky, nedostatec¢nou diskriminaci zvuku, anatomické
variace mluvnich organd, ale i vnéjsi psychosocialni vlivy. Mezi nejcastéji nespravné

vyslovované hlasky patfiR, R, S, 7, C, S, Z, C.
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Dysartrie

Dysartrie je podle Lechty (2003) naruseni artikulace, které vznikd pfi organickém
poskozeni centralniho nervového systému. Vedle poruchy hldskovani se objevu;ji i
poruchy respirace, fonace, rezonance a prozddie. Nejtézsi forma dysartrie, kdy osoby
nejsou schopny vibec artikulovat, se oznacuje terminem anartrie. K poSkozeni mozku a
naslednému vzniku dysartrie mize podle Klenkové (2006) dojit v prenatdlnim obdobi
nasledkem infekénich onemocnéni, Uraz( matky, krvdceni do mozku, aj. Dysartrie mize
vzniknout i v perinatalnim obdobi nasledkem asfyxie nebo krvacenim béhem porodu. V

postnatdlnim obdobi ohrozuji dité hore¢natd onemocnéni, meningitidy, encefalitidy a
intoxikace béhem prvnich mésic( Zivota.

Rinoldlie

Podle Klenkové (2006) jde o snizeni nebo zvyseni nazality neboli mluveni nosem. Pfi feci
dochazi k poruSe hlasek pfi artikulaci, kterd je spojena s Cinnosti patrohltanového
uzavéru. Pokud se jedna o patologicky sniZzenou nosni resonanci, nazyvd se huhnavost
(rinoldlie) zavfend. Pricinou je Casto zdureld sliznice v dutiné nosni a nosohltanové,
adenoidni vegetace?, ale i organické zmény v dutiné nosni, polypy, anatomické zmény
atd. Sovdk (1980) upozoriiuje i na dalsi obtize spojené se zbytnénou nosni mandli, jez
maji vliv na celkové prospivani ditéte — omezeni nosniho dychdani, hrudnik se
nerozvinuje, nasledné dochazi ke kfiveni patere, Casté rymy i zdnéty prldusek aj.
Patologicky zvySend nosni resonance je podle Klenkové (2006) oteviena huhnavost, jejiz
pricinou byvaji funkéni poruchy nebo organické zmény patrohltanového uzavéru, obrna
mékkého patra, Urazy nebo rozstépy patra. Kombinaci zaviené a oteviené huhnavosti

vznikd huhnavost smisena.
Palatolalie

Palatoldlie je podle Lechty (2003) druh NKS, ktery vznika pfi rozStépu patra. Pokud neni

rozStép operovan nebo se nezdafilo vytvorit funkéni patrohltanovy uzdvér. Lechta

3 Adenoidni vegetace je pojem oznacujici patologické zbytnéni nosohltanové mandle.
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(2003) popisuje palatolalii jako vyvojovou vadu. Re¢ se v tomto piipadé vyviji na
vyvojové chybném zdkladé. Lechta (2003) uvadi pfi vymezovani pojmu symptomy,
kterymi jsou zmény nosni rezonance, artikulace a srozumitelnost reci. Také vsak
poukazuje na to, Ze vycet symptom se rlzni podle autoru. Klenkova (2006) upozoriiuje,
Ze priciny vzniku rozstépl nejsou objasnény. Rozdéluje je na pficiny vnitini a vnéjsi. Jako
vnitini plsobi hlavné dédi¢nost, zatimco k vnéjSim pfi¢indm vzniku patfi prevaziné
pUsobeni skodlivin, nej¢astéji v prvnim trimestru téhotenstvi.

Poruchy hlasu

Hlasové poruchy se podle Klenkové (2006) mohou vyskytnout v kterémkoli véku. Lechta
(2003), Klenkova (2006) a Lejska (2003) definuji poruchu hlasu jako patologickou zménu
v jeho strukture, jako zménu v jeho akustickych kvalitach, zplsobu tvoreni a pouzivani,
kdy se mohou vyskytovat vedlejsi zvuky. Lejska (2003) uvadi nékteré organové poruchy
— jako napfiklad poruchy hlasivek, poruchy vydechového tlaku vzduchu a rezonan¢nich
prostor, stavy po odstranéni hrtanu a funkéni poruchy hlasu jako jsou poruchy z
pfemahdni a psychogenni poruchy-fobie, deprese.

Symptomatické poruchy reci

Lechta (2008) definuje symptomatické poruchy feci jako naruseni komunikaéni
schopnosti, které doprovazi jiné, dominujici postizeni, poruchu ¢i onemocnéni. Mezi
nejcastéjsi symptomatické poruchy reci uvadi Lechta (2008) naruseni komunikaéni
schopnosti u déti s détskou mozkovou obrnou, mentdlnim postizenim a u déti s vadou

zraku a sluchu.
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3 ALTERNATINi A AUGMENTATIVNi KOMUNIKACE

P¥i poufZiti alternativni a augmentativni komunikace (dale jen AAK) jde podle Sarounové
(2014) o hledani a nalézani zpUsobl, které maji podpofit narusenou schopnost
dorozumét se feci. Augmentativni systémy komunikace maji rozSifovat a podporovat
existujici systém komunikace, ktery je vSak pro uzivani v bézném Zivoté nedostacujici.
Alternativni systémy maji nahradit mluvenou fe¢. Bendovda (2011, s. 104) uvadi, Ze
yalternativni a augmentativni komunikace (AAK) predstavuje rozvijejici se
multidisciplindrni oblast, kterd se zabyvd moznostmi vyuziti doplfikové (augmentativni)
a ndhradni (alternativni) komunikace u osob s tézkymi poruchami expresivni slozky feci®.
Sarounova (2014) také upozorfiuje na to, Ze pfi vyuZivani AAK nesmime opomenout
zapojeni komunikacnich schopnosti ¢lovéka, jako jsou gesta, mimika i zbytky mluvené
Fe¢i. Sarounova (2014) se zabyva také otazkou, kdy je vhodné zaéit s vyuZivanim metod
AAK a nakolik souvisi vyuZiti AAK se zpomalenim ¢i dokonce zastavenim vyvoje mluvené
feci. Tyto obavy povaZuje za neopodstatnéné, naopak poukazuje na to, Ze rada vyzkumu
prokazuje pozitivni vliv vyuZzivani metod AAK na rozvoj feci. Z tohoto dlivodu by méla byt

AAK i naddle vyuzivana a spojovdna s logopedickou péci.

Jako pozitiva AAK vidi Bendova (2014) aktivitu uZivatele, at ditéte ¢i dospélého tam, kde
byl zatim jen pasivnim posluchacem. Diky systémim AAK dochdzi k zapojeni do
vzdélavacich, volnocasovych a pozdéji i pracovnich aktivit, podnécovani kognitivnich a
feCovych funkci, ddva ditéti (i dospélému) moznost samostatného rozhodovani a
vyjadfovani. Naopak nevyhodou jsou zvySené naroky na socialni okoli a jeho osvojeni
systémU AAK, tim padem i mensi spolec¢enskou vyuzitelnost, ale také ¢asovou a finanéni

narocnost nékterych systému AAK a jejich pomucek.
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3.1 Systémy a clenéni metod alternativni a augmentativni komunikace

Bendova (2014) pouziva déleni podle Klenkové (2006) na statické a dynamické metody
AAK — podle zplsobu prenosu informace. Janovcova (2003) v obecném prehledu metod
rozdéluje AAK podle zplsobu pouZivani na metody bez pom(icek, metody s pomUckami

a jiné typy — alternativni klavesnice, spinace atd.
Makaton

Makaton je jazykovy program, ktery nabizi pomocné ndstroje pro komunikaci, kterymi
jsou znaky doplnéné mluvou a symboly. Témito nastroji mlze mluvci podnécovat rozvoj
Fedi a soucasné porozuméni pojmim u déti s NKS. Sarounovd (2014) vysvétluje, Ze
pojem Makaton je odvozen z prvnich slabik jeho tvirct Margaret Walker, Katy Johnson
a Tony Cornforh. Zakladem je strukturovani do deviti stupnd, kde nalezneme jadro slovni
zasoby (Castéji uzivand slova v komunikaci) a okrajovou slovni zasobu (v tematickych
okruzich). Zacind se vZdy prvni stupném, ktery umoznuje vyjadrit zakladni potfeby. Pro
mensi zatizeni paméti je omezena velikost slovniku. Janovcova (2003) dopliuje, Ze se
jednd o systém manudlnich znakd a symbold, ktery obsahuje 350 slov. Je vyuZivan pro
déti a jedince s mentdlnim postizenim, télesnym nebo kombinovanym postizenim.
Makaton se vyuziva pro déti s autismem a v predskolnim véku c¢asto pro déti se

sluchovym postizenim a problémy v artikulaci.
Znak do reci

Janovcova (2003) vysvétluje znak do tedi jako systém, ktery vyuziva pfirozena gesta a
mimiku, kterymi kazdy clovék doprovazi svou komunikaci. Znak do feci se stava
doplikem feéi pro jedince s narusenou expresivni slozkou reci, nejcastéji pro déti s
mentdlnim postizenim a centralnim narusenim motoriky. U tohoto systému AAK se na
rozdil od znakové tfeci neklade dliraz na presné provedeni pohyb(. Cilem je doplnéni a

usnadnéni mluvené fedi a jejimu porozuméni. Znakuji se tzv. klicova slova.
Piktogramy

Janovcova (2003) popisuje piktogramy jako formu predani instrukci v jakémkoliv

prostifedi bez nutnosti pouzit mluvenou rec. Bendova (2011) jesté podotyka, ze v
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nékterych situacich by bylo slovni vyjadfeni pfilis zdlouhavé a mohlo by se stat
prekazkou. Jde tedy podle Janovcové (2003) o vnimatelny utvar, ktery tvoti pismo,
kresba, tisk atd. Usp&sné je vyuZivaji déti a jedinci s mentalni retardaci a s autismem.
Piktogramy jsou vidy doprovazené mluvenou feci a Casto i manudlnimi znaky. Janovcova
(2003) a Bendovd (2011) shodné tvrdi, Ze v Ceské republice je rozdifen systém
piktogram( pochdzejici ze zemi severni Evropy, ktery obsahuje okolo 700 obrazku, které
vSak nejsou podminecné ustalené. Lze s nimi dale pracovat, upravovat, vytvaret pracovni
listy a tabulky, doplfiovat i pomoci pocitacovych programu. Tipl piktogram( existuje
mnohem vice napf. Picture Comunication Symbols (PCS), Picture Symbols (PICSYMS),

Sing Symboly a mnoho dalSich.

Janovcova (2003) popisuje pfi uceni piktogramu praci s redlnymi predméty, fotografiemi
a obrazky, pfipravu komunika¢nich denik{l a tabulek, co? Sarounova (2014) rozepisuje

jako jednotlivé netechnické pomucky AAK.
Systém Bliss

Za autora systému Bliss povaZuje Bendovd (2011) rakouského inZenyra Charlese K.
Blisse, ktery byl véznén za 2. svétové valky v koncentrac¢nim tabore, kde si uvédomoval
komunikaéni bariéry mezi narody. B€hem emigrace v Ciné se inspiroval ¢inskym pismem.
Bliss vytvoril obrazkovou re¢ se systémovou logikou. Podle Janovcové (2003) byla za
vytvofenim systému snaha o univerzalni komunikaéni prostfedek a teprve pozdéji se
systém vyuzil jako pomoc v komunikaci postizenym jedinciim. Je ¢asto vyuZivan pro
jedince s centralnimi poruchami motoriky a soucasné s poruchami komunikaénich
schopnosti v expresivni sloZce. Postupné se metoda dale rozpracovala i pro jedince
mentdlné retardované, po mozkovych prihodach, autisty a afatiky. Systém Bliss je ve
svété velmi vyznamny, avéak v Ceské republice jesté bohuzel nenasel odpovidajici vyuZiti
a zajem.

Vymeénny obrazkovy komunikacni systém — VOKS

Autorkou systému vyménného obrazkového komunikaéniho systému VOKS pro
podminky ceského specidlniho Skolstvi je Margita Knapcovd, ktera pfi jeho tvorbé

vychazi z principl PECS — Picture Exchange Communication System. Knapcova (2011)
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vysvétluje, Ze oba systémy kladou diraz na vysokou motivaci klienta, smysluplnou a
ucelnou vymeénu obrazku za konkrétni véc, podporu iniciativy klienta a jeho nezavislosti
usporadanim lekci. Komunikace je zaloZena na vlastni aktivité klienta, otazky tipu: Co
potiebujes?, se zafazuji az pozdéji. Systém VOKS je urcen hlavné pro klienty s poruchou
autistického spektra, ale je vyuzivan i klienty s jinymi diagnézami, napf. s Downovym
syndromem, afazii, s tézsimi formami dysfazie. Bendova (2011) uvadi, Ze oproti praci s

piktogramy déti obrazky neukazuiji, ale pfindsi a méni.
Dlariové komunikacni systémy

Podle Bendové (2011) jsou tyto komunikacni systémy zaloZzené na vpisovani pismen

abecedy do dlané.
Globalni cteni

Metoda globalniho ¢teni podle Bendové (2011) pochazi z Belgie. Lékar Ovide Decroly ji
zaved| jako alternativu pro vyuku praktického c¢teni u déti predSkolnich a u déti s
mentdlni retardaci. U nas s touto metodou dale pracoval Vaclav Pfihoda. Dité, ¢tenar
nejprve vnima celky (slova), postupuje k jejich ¢astem (slabikdam) a prvkim (pismenlm).
Cilem je podpora zrakového vnimani, verbalniho mysleni, zamérné pozornosti a rozvoj
komunikativnich dovednosti. Tato metoda se vyuZiva hlavné u déti se sluchovymi

vadami, mentalni retardaci, dysfazii nebo se specifickymi poruchami uceni.
Pocitacova technika

Podle Janovcové (2003) jsou pocitacové programy vyraznym logopedickym doplrikem.
Napomahaji pfi spolupraci s ditétem, motivuji a zefektiviuji praci logopeda. Jsou
vytvoreny programy podle potieb a véku déti, pro které jsou uréené. Pro predskolni
vzdélavani jsou vhodné napftiklad programy: Brebta, Méda, Alik, Alikovi Ukoly a mnoho

dalsich.
Komunikac¢ni tabulky

Jako dal$i komunika¢ni systém uvadi Sarounova (2014) vyuZiti komunikaénich tabulek,
které je moZné sestavit ze symbold, obrazk(l i fotografii. Tabulky je mozné vytvorit pro

konkrétniho uzivatele a jeho potreby, ktery se mlze zapojit do samotné pfipravy.
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Komunikacni tabulky nemusi mit vidy formu tabule, ale mohou se skladat do knih,

denik(, nebo byt soucasti odévu.

Dalsi systémy AAK

Odborna literatura nabizi i dalSi systémy AAK, které se vSak pfiliS nevyuzivaji pfi praci s
détmi v béZné materské skole, proto jsou v praci pouze uvedeny, ale dale nerozvadény.
Bendova (2011) uvadi jako jeden z dalSich systém( znakovy jazyk, Brailovo pismo,
metoda socialniho ¢teni. Janovcova (2003) dale uvadi i systémy facilitované komunikace
a ETRAN-N, pomucky s hlasovym vystupem a dalsi alternativni komunikacni systémy pro

téZce postizené jedince.
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4 KOMUNIKACI A REC V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Pricha (2011) i Sovak (1986) se shoduji na tom, Ze nastup ditéte do materské skoly ma
pozitivni vliv na celkovy rozvoj jeho osobnosti, oba ale upozoriuji na to, Ze v oblasti reci
a komunikace neni pozitivni vliv prokdzany a existuji i opacné nazory. Prlicha (2011) v
této souvislosti upozoriuje na nedostatek poznatkli a vyzkum( ohledné tohoto
problému. Upozornuje na to, Ze kvalita se rtzni v jednotlivych matefskych Skoldch, kdy
je rozhoduijici Uroven vzdélavaciho systému konkrétnich materskych Skol. Pfedskolni
vzdélavani se v Ceské republice Fidi od inovace v roce 2004 podle Rémcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV). RVP PV (2018, s. 5)
urcuje spole¢ny ramec, ale umoznuje skoldm ,vytvaret a realizovat svdj vlastni sSkolni

vzdélavaci program.”

Pridcha (2011) poukazuje na vyznam rozvoje fe¢i a komunikace v predskolnim
vzdélavani. Hlavnim cilem jazykové a komunikacni vychovy se stalo podle RVP PV
vytvareni komunikaéni kompetence, kterd je vymezena jako dil¢i vzdélavaci cile a
ocekdvané vystupy, které jsou jasné popsany v RVP PV. Kotatkova a Prlicha (2013)
upozoriuji na to, Ze neni zfejmé, jak jsou tyto cile a zdméry realizovany a jaky je stav
vyvoje fe¢i a komunikace ditéte na konci predskolniho obdobi. Kotatkova a Prlicha
(2013) uvadi poznatky ze souc¢asného vyzkumu, z néhoz plyne, Ze jsou ucitelky materské
Skoly omezeny nékterymi podminkami: vysoké pocty déti ve tfidach, vékové
Kotdatkova a Pricha (2013) pokladaji schopnost uditelek diagnostikovat dité v oblasti reci

a komunikace.

RVP PV obsahuje také zakladni pravidla pro vzdélavani déti se specialnimi potfebami,
mezi které patfi i déti s NKS. Podle ceské legislativy jsou déti s NKS povazovany za zaky
se zdravotnim postizenim, jejichz diagnostikou se zabyva obor logopedie, stupen
podplirného opatreni urcuje Skolské poradenské zatizeni. Ramcové cile a zaméry RVP
PV jsou stejné pro vSechny déti, ale je nutné je pfi jejich naplfiovani prizplisobovat pro
potfeby a moznosti jednotlivych déti. RVP PV upravuje podminky vzdélavani pro déti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby byly plné vyhovujici.
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Dalsi zakladni podminky predskolniho vzdélavani pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami uréuji v Ceské republice dalsi zakony a vyhladky: Zdkon o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani; Vyhldaska ¢.27/2016 Sb. o
vzdélavani déti, Zaka a student( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a o vzdéldvdni

déti, Zakd a studenti mimorddné nadanych.
4.1 Inkluze a integrace

Vyklady inkluze a integrace nejsou v literaturfe naprosto shodné. Néktefi autofi odlisuji
pojem integrace a inkluze, jini je popisuji jako totozny jev. Krahulova a Tannenbergerova
(2010) popisuiji tfi pohledy v dostupné literatufe — pohled na shodnost pojmu inkluze a
integrace, pohled, kdy inkluze je ,vylepSend” integrace a treti pohled vidi inkluzi jako
Uplné odlisny jev, kdy nejsou déti rozliSovany a vSechny déti se rozviji podle svych
moznosti a dovednosti, vlastnim tempem. Sturma (2015) pojem inkluze oznacuje jako
pozndani odliSnosti jedincu lidské spolecnosti, diky jejiz rlznorodosti se stdva prinosem
pro vSechny. Béhem integrace jde o ,zafazeni ditéte se specidlnimi potfebami do
prostiedi béziné skoly, ... jez mu bude nabizet a zajiStovat naplriovani vSech potreb
ditéte.” (Sturma, 2015, s. 177) Vrbova (2015) rozepisuje Upravu ¢asovych a prostorovych
podminek pro déti s narusenou komunikaéni schopnosti napfiklad jako ¢asové stridani
¢innosti, prace v kratSich ¢asovych Usecich, stfidani pracovniho mista. Vysvétluje i dalsi
opatreni, jako je snizeny pocet zaku ve tfidé, volbu metod a forem prace s Zakem s NKS,
individudlni praci s asistentem pedagoga. VSechny podminky integrace a podplrna
opatfeni jsou ukotveny ve Vyhldsce ¢.27/2016 Sb. o vzdéldvani déti, Zdki a studenti se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a o vzdéldvdni déti, Zaka a studenti mimorddné
nadanych. Vrbova (2015) je rozepisuje pfimo pro potreby ditéte s NKS a dava podle nich
jasnou predstavu o praci s konkrétnimi détmi. Pfinosy zdafilé integrace vidi Sturma
(2015) v lepsi kvalité Zivota ditéte, obohaceni ostatnich ucastnikli — spoluzakl a
vrstevnik(, ale i v odborném uspokojeni uditelli a dalSich, kdo se na procesu podileji.
Naproti tomu nezdafily proces integrace zpUsobuje vétsi psychickou zatéz ditéte,
pomalejsi je i tempo osvojovani novych zkuSenosti a dovednosti. Nezdafrila integrace

negativné pusobi na dité i na rodice, vychovatele a pedagogy, ktefi na dité plsobi.
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PFedpokladem zdafilé integrace je podle Sturmy (2015) vytvoreni podminek predem,
nikoli za pochodu. Naproti tomu Berberichova a Lang (1998) uvadi, Ze ucitelé zakl se
specialnimi potfebami neméli Zadnou pfileZitost naucit se zpisoblm vyuky a nemaji
zadné zkusSenosti. Mysli si, Ze toto je starsi tvrzeni a ucitelé jsou s timto problémem
seznamovani a v tomto sméru Skoleni. Zistava vsak otazkou, do jaké miry se mohou
ucitelé materskych Skol opravdu pfipravit na pfichod ditéte, které ma (nebo bude mit)
specifické vzdélavaci potieby a do jaké miry jsou schopni prostredi predem pfipravit.
Beerberichova a Lang (1998) poukazuji i na problém stereotypnich uciteld, ktefi nechtéji
opustit zabéhlé metody, které nevyhovuji potfebam zakl, upozoriiuje na pusobeni
techniky, kterd se rychle rozviji a zna¢nou mérou se promitd i do vychovné vzdélavaciho
procesu, i vtomto sméru se ucitelé musi neustdle vzdélavat. Témto faktordm se musi
ucitel pfizpusobovat, jak trefné podotyka: , Koneckonc(, nase ¢innost je zamérena na

budoucnost.” (Beerberichova a Lang, 1998, s. 15)
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PRAKTICKA CAST
5 CiL PRACE A CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU

5.1 Cil vyzkumného Setreni

Cilem vyzkumného Setreni je zjistit, jak pedagogové materskych skol pracuji s ditétem
s NKS, jak je moZné vzhledem k véku ditéte dopredu pfipravit prostredi tfidy a zapojit
funkéni komunikacni systém, ktery je ¢asto tvofen na miru konkrétniho ditéte. Jak
v dobé ndstupu do matefskych Skol spolupracuji rodi¢e, pedagogové a dalsi odbornici.
Na zdakladé téchto cilli jsem si stanovila zakladni vyzkumny problém — Jak probihd nastup
a zaclenéni ditéte s narusenou komunikaéni schopnosti do matefské $koly a jaké jsou moZnosti
alternativni komunikace? Na tento vyzkumny problém se vazi nasledujici otdzky: Jak

probihd nastup ditéte s naruSenou komunikacni schopnosti do materské Skoly?
1. Podle ¢eho zavadi pedagogové systémy alternativni komunikace?

2. Jak spolupracuji rodi¢e déti s narusenou komunikacni schopnosti s pedagogy a

dalsimi odborniky na zavedeni funkéniho komunikaéniho systému?

3. Jak vnimaji pedagogové materskych skol inkluzi déti s podporou alternativniho
systému komunikace, jak pfistupuji ke svému dalSimu vzdélavani vtomto

sméru?
5.2 Etické aspekty vyzkumu

Vyzkum se zabyva spolupraci s rodinnou, vztahy a postoji pedagogt k ditétis NKSik jeho
zakonnym zastupclm, proto je zachovana naprosta anonymita ucitelek, jim svérenych
déti a rodin se kterymi spolupracuji. Jména pedagogt, ttfid, ndzvy materskych skol i
jména déti jsou zménéna z diivodu zachovani anonymity. VSichni dotazovani souhlasi se

zverejnénim informaci za Ucelem zpracovani udajd vyzkumného Setreni.
5.3 Charakteristika tcastnikl vyzkumu
Vyzkumu se Ucastnilo osm komunikaénich partnerek z materskych skol, které pracovaly

jako ucitelky a ve své tfidé mély zarazeno dité s NKS. Vybér byl proveden na zakladé
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osobni zndmosti a ochoty komunikacnich partnerek podélit se o profesni zkusenosti
s touto problematikou. Ucitelky pracuji vétSinou ve statnich matefskych skolach, ale

v jednom pfipadé $lo o soukromou matefskou Skolu.

Pocet . . Pfitomnost N Délka
Pseudonym v Diagnostika ) Vék . .
. déti ve Y asistenta Y Systém AAK dochdzky do
ucitelky Yy ditéte s NKS ditéte <
tridé pedagoga MS
Vyvojova 4, Komunikacni
E 24 A 1 k
va dysfazie no roky tabulky > roku
Neuréeno Ne Komunikacni
Katefina 12 vzhledem k . 3,5 karty 1,5 roku
véku (Chiva) (nefunkéni)
Ne — &eka se . .
Dagmar 28 na vyjadreni Ano 5 let Obrazkov? karty s 1,5 rok
pocity
PPP
Ursula 24 Ano (PAS) Ano Slet Znakova rec 1,5 roku
Ano
Simona 27 (vyvojova Ano 7 let Obrazky 3,5 roku
dysfazie)
Obrazky,
magneticka a
Andrea 23 ANO Ano 6,7 let kreslici tabule, 1,5 roku
obrazky Cinnosti
MS
Jarmila 24 Neurceno Ne 4 roky Gesta, mimika 0,5 roku
Ivana 24 VyVO{oya Ano 6 let Obrazky, kreslici 1,5 roku
dysfazie tabulky
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6 METODOLOGIE VYZKUMU

6.1 Kvalitativni vyzkum

Metoda sbéru dat jsem zvolila polostrukturovany rozhovor, ktery jsem doplnila
pozorovanim ve tfidach materské skoly. BEhem rozhovor( jsem se souhlasem pofizovala
zdznam a psala si poznamky z pozorovani ve tridé. Ziskané informace jsem ukladala,
zpétné poslouchala, procitala a postupné pracovala s kddy, které jsem tfidila do
vzniklych kategorii. ,,Cilem hloubkového a polostrukturovaného rozhovoru je ziskat
detailni a komplexni informace o studovaném jevu (kvalitativni pfistup).” (Svaficek a
Sedovd, 2007, s. 13) Polostrukturovany rozhovor pracuje s pfipravenymi otazkami, na
které komunikacni partnefi odpovidaji, ale umoznuje nasledné polozZeni dopliujicich
otdzek k vyreSeni nejasnosti daného problému. ,Rozhovory obsahuji vidy smés toho,
co je, a toho, co si respondent mysli. Pozorovani naproti tomu pfedstavuje snahu zjistit,
co se skuteéné déje.” (Hendl, 2008, s. 191) Podle Svatitka a Sedové (2007) kombinace
rozhovoru a pozorovani pomahda badateli v utvofeni komplexniho obrazu daného

problému a vede k lepSimu pochopeni situace.

Pfepsané rozhovory jsem nasledné kdédovala. Svaficek a Sedova (2007) povazuji
oteviené kédovani za efektivni zplsob, jak zacit s analyzou dat. Kédovani je proces
rozkladu informaci a jejich sloZeni jinym zplUsobem. Ziskané informace se rozdéli na
jednotky, kterym pfridélime néjaké kody. S kddy se ddle pracuje a podle podobnosti a

souvislosti se seskupuji do kategorii.

Ziskané informace jsem ve své praci rozdélila do péti kategorii. Prvni kategorie se
vztahuje pfimo k ditéti s NKS, dalsi kategorie informacemi o systémech alternativni a
augmentativni komunikace. V nasledujici kategorii jsem uvedla kédy tykajici se rodiny.
Do predposledni kategorie jsem zaradila informace tykajici se osobnosti ucitelek z
materské Skoly a do posledni jsem zaradila kody, které maji pfriblizit pohled
komunikacnich partnerek na inkluzi v matefské Skole. VSechny kategorie jsou ddle

popsany i s pfitazenymi kédy podle souvislosti a podobnosti v kapitole 7 Vysledky.
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6.2 Sbér dat

Data jsem sbirala prostfednictvi rozhovort, které jsem z¢asti provadéla osobné, z¢asti
pres aplikaci Teams, nebo elektronicky emailem. V ptipadé osobnich rozhovor(i jsem
provadéla i pozorovani ve tfidé materské Skoly. Komunikaéni partnerky jsem oslovila
elektronicky. Pfed zahajenim rozhovoru jsme si ujasnily cil mého vyzkumu, souhlas se
zverejnénim a anonymnim poutZiti dat z vyzkumu, pro naslednou prezentaci i zpracovani
vysledkd. V rozhovoru jsem osmi komunikaénim partnerkam polozila 19 otazek. Seznam
otazek k rozhovoru je uveden v pfiloze Cislo 1. Otazky jsem komunikaénim partnerkam
poloZila podle poradi, ve kterém jsou uvedené. Komunikacni partnerky jsem
neprerusovala. Nékdy byla jejich vypovédi zodpovézena i néktera z nasledujicich otazek.
Na konci rozhovoru jsem se doptala na drobné nejasnosti podle vlastnich poznamek.
Nasledny rozhovor mimo zdznam mi pomohl udélat si i jasnéjsi obrazek o osobnosti a
praxi komunikacénich partnerek. Tvrzeni z odpovédi jsem se snaZila ovéfit i pozorovanim

pfimo v prostfedi tfidy a nahlizenim do vedenych denikd.
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7 VYSLEDKY

7.1 Kategorie — dité

V této kategorii se pokusim predstavit dité, které prichazi do materské Skoly, nej¢astéji
ve véku tfi let, v jednom pfipadé dokonce ve véku 1,5 roku. Nastup do materské Skoly
néktefi rodi¢e povazuji za velky Zivotni krok jejich ditéte. Celd situace pfinasi opravdu
velikou zménu pro celou rodinu, hlavnim aktérem vsak zUstava dité. Musi se naucit brzy
vstavat a zménit svlj dosavadni Zivotni rezim, ale i podfidit se prfanim a potfebam
nékoho jiného a odlozit své vlastni. Do této kategorie jsou tedy zarazeny kédy z vypovédi

komunikacnich partnerek, které se vztahuji k samotnému ditéti.

Dominantnimi kédy v této kategorii jsou: informace o ditéti ziskané pred nastupem do

MS, fe¢, strach a agrese, pozornost
Informace o ditéti, ziskané pfed ndstupem do MS

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze dité pfichdzejici poprvé do kolektivu materské skoly, je pro
vSechny zpocatku velkou neznamou. Informace, které se k pedagoglim materskych skol
dostavaji skrze zdpis do materské Skoly, jsou informace reprodukované,
nepozorovatelné a casto predloZzené na nékolika listech papiru, coZz samo o sobé nem{ze
predstavit dité samotné jako osobnost. Pro ndslednou spolupraci v kolektivu déti jsou
nékdy informace, které nam o ditéti podava jeho okoli, dokonce ke Skodé. Pokud je vsak
moznost ziskat informace, které pomohou ditéti adaptovat se na nové prostredi a toto
prostiedi pripravit jeho potfebam, je dllezité jich ziskat co nejvice. V dobé ndstupu déti
do materské skoly se re¢ teprve vyviji a pedagogové se Casto setkdvaji s informacemi,
které nemusi vést k nutnosti zafazovat jiny systém komunikace, nez jaky je béiny
s ostatnimi détmi. Komunikacéni partnerky Andrea, Simona a Jarmila uvedly, Ze pred
nastupem do materské Skoly neziskaly Zadné informace vedouci k podezieni na NKS.
Otéazkou zUstava, do jaké miry je moznost dostupnych informaci ovlivnéna momentalni
situaci s omezenim osobniho kontaktu. Jarmila uvedla: ,ProtoZe zdpis probihal
elektronicky, Zadné informace jsme nedostali.“ Komunikacni partnerky Dagmar a Eva

uvedly, Ze mély informaci o tom, Ze dité nemluvi. Ve tfidé Evy to rodi¢e nevidéli jako
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problém: , Tak rodice upozornili, Ze predevsim neumi mluvit, ale dokdZe si Fict jinym
zpusobem.” V pripadé komunikacni partnerky Katetiny byla uvedena informace, Ze dité
pochazi z bilingvni rodiny, coZ ale vzhledem ke star$imu sourozenci, ktery mluvil plynule
obéma jazyky, nebudilo Zaddné podezieni: , Chlapec pochdzi z bilingvni rodiny, matka
Ceska, otec Anglican, jeden starsi sourozenec, v Iété se jim narodila sestficka, v rodiné
mluvi anglicky, do Skolky ddn proto, aby pfisel do kontaktu s ceStinou.” Komunikacni
odbornika, nemluvi a nevyhleddvd socidlni kontakt.” Jiné informace ziskala komunikaéni
partnerka Ivana, kdy do matefské Skoly nastupovalo dité, jehoZ rodice i pedagogové
znaji diagndzu, ale i tam byly zacdtky obtizné. Jak uvedla lvana: , Rodice védéli, Ze chlapec
ma vyvojovou dysfdzii, ale maminka tvrdila, Ze se to casem srovnd samo. Nechtéla znovu

navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu kvili pridéleni asistenta.

Do sedmi tfid komunikacnich partnerek nastupovalo dité, které nebylo diagnostikovano
odbornikem. Komunikacni partnerky Eva, Andrea, Simona a UrSula uvedly, Ze dité bylo
diagnostikovdno v pribéhu prvniho roku dochazky do materské skoly. UrSula dokonce
uvedla, Ze: , Dité bylo diagnostikovdno hned po ndstupu do skolky, rodice uZ navstivili
odbornika pred zdpisem.” V ptipadé Katefiny se odbornik nevyjadfil béhem prvniho
roku, ale také a7 béhem dochazky do matefské 3koly: ,Cekalo se, aZ chlapec dovrsi tFi
let, doporucila jsem ndvstévu pedagogicko-psychologické poradny, matka navstivila

soukromou psycholozku.”

Komunikaéni partnerky Dagmara a Jarmila ¢ekaji na vyjadreni odbornika. V pfipadé
Jarmily jeSté probiha diagnostika a pozorovani na Urovni materské skoly: ,Dité
diagnostikovdno nebylo. S rodici jsme tuto situaci konzultovali, domluvili jsme se na

podzimni logopedické depistdzi, a aby celou situaci konzultovali s détskym lékarem.”
Re¢

Ukazatelem, Ze néco neni v poradku, je porovnani se skupinou stejné starych déti
v matefské Skole. Vyvoj feci je velmi individudlni, pfesto jsou urcité mezniky, kterych by

dité daného véku mélo dosahnout. Jiz pfi adaptaci pozorovaly vSechny komunikacni

partnerky u déti nedostatky v feCovém projevu. Andrea popisuje: ,PFi ndstupu chlapce
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do tridy mu nikdo nerozumél. Jeho rec pripominala fec cizince.” Eva popisuje problém
v komunikaci: ,,Na zacdtku byl hlavné predevsim problém naucit se, jak sprdvné s nim
komunikovat.” Simona popisuje rec ditéte: , Zpocdtku divka neuméla mluvit, pak zacala
mluvit takovou svoji fe¢i.” U Katefiny to vypadalo podobné: ,Nemluvil, pouze vyddval
zvuky.” lvana popisuje situaci takto: ,,Neumél si fict, co chce, neustdle kficel, a pritom si
zacpadval usi.” Jarmila popisuje problémy v feci podrobnéji: ,Dité nemad slovni zdsobu,
kterd by odpovidala véku, neutvofi ani vétu, nefekne bdsni¢ku, nezopakuje slovo, mluvi
na vse jednim slovem, pokud se to tak dd rict.” Dagmar a UrSula pozorovaly také

problémy s feé¢i. Dagmar je popsala struéné: ,Reci se neprojevovalo viibec.”

Komunikaéni partnerky Eva a lvana mi dovolily nahlédnout do zaznam o ditéti, které si
vedou. V ptipadé Evy byl sesSit zaveden v pololeti loriského Skolniho roku, u Ivany kratce
po nastupu do Skoly, tedy v fijnu lorfiského Skolniho roku. V obou sesitech se objevovaly
zapisy o zvysené hlasitosti ve tfidé, neadekvatnich reakcich kfikem. U Evy se objevovaly
i zdaznamy o neustdlém vydavani zvukl bez konkrétniho vyznamu, které rusi déti. lvana
v sesité vedla i zaznamy o tom, jak s ditétem pracuji s konkrétnimi obrazky predmétd,
aby se ujistily, Ze slovim rozumi a na zdkladé toho pracovaly na rozvoji slovni zasoby,

kdyZ nazvy opakovaly.
Strach a agrese

Zacatek dochazky do materské vyvolava radu negativnich pocitl i u déti, které disponuji
béznymi komunika¢nimi dovednostmi. Neschopnost domluvit se, vyjadfovat své pocity
prani a potfeby mohou tyto negativni pocity jesté umocnit. VSechny komunikaéni
partnerky popisovaly chovani ditéte po nastupu do materské skoly spiSe negativné. Pri
vyCtu negativnich projev( ditéte se opakovaly projevy, které jsem zaradila pod kédem
strach a agrese. Komunikacni partnerky Dagmar, Eva, Andrea a lvana popisuji chovani
déti na zacatku dochazky, kde jsou patrné projevy agrese. Dagmar uvedla: ,,Pri konfliktu
déti kousalo a jinak jim ubliZovalo.” Podobné to bylo u Evy: ,,Reagoval agresi — Stipdnim,
kousdnim, kficenim a i utikanim, Ze nechtél néco délat.” Andrea tyto projevy uvadi
v kontextu s komunikacni bariérou: ,,Chlapci nikdo ve tfidé nerozumél a casto tato

situace vyprovokovala chlapcovo vznétlivé chovdni. Casto mival konflikty s détmi— plakal
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nebo se vztekal.” lvana popisuje chovani ditéte: ,,S détmi si nehrdl, spis jim boural stavby,
nebo jim jinak ubliZoval, moznd to byl pokus o navdzdni aspon néjakého kontaktu.”
V pfipadé komunikaéni partnerky Simony se projevoval vice strach z neznamého
prostredi: ,Rdno se ji moc nechce do tridy, pordd se tuli k mamince, ale pak si jde hrat.
Nékdy se ji styskd, kdyZ nemd svuj den. Taky pry zpocdtku utikala ze Skolni zahrady, bylo
to pry ndrocné obdobi.” Komunikacni partnerka UrSula popisuje smés obou pocita:
,Casto plakal, nebo reagoval vztekem.” Komunikaéni partnerky Jarmila a Katefina ve

svych vypovédich neuvadi Zadné informace ve spojitosti s témito pocity.

Komunikacni partnerky Eva a lvana popisovaly ve svych denicich i agresivni chovani
ditéte. V ptipadé Ivany byly zapisy o agresivité v urcitych obdobich obsdahlejsi.
Z vypravéni mimo zdznam vyplynulo, Ze ndlady ditéte maji vykyvy, které se sttidaji
v nepravidelnych intervalech. Eva v nich popisovala, Zze se dité projevovalo casto
agresivné hlavné vi¢i uditelce p¥i zadani néjakého tkolu. Casto se opakovalo $tipani,
kousani pfi pozadavku na obuti backor. Eva popisovala, Ze tato situace byla velmi krizova

dlouhou dobu, prestoze se kazdy den opakovala témér stejné.
Pozornost

Ve tfidé komunikacnich partnerek Katefiny, Ivany, Andrey déti vyZadovaly stdlou
pozornost ucitelek, opakovaly se nevhodné vzorce chovani. Pivodné jsem tyto
informace zahrnula pod kéddem nezvladatelnost, ale béhem opétovného poslouchani
nahravek a prodéitani pozndmek jsem pfiradila kod pozornost, kterou si svym chovanim
u komunikaénich partnerek vynutily. Katefina popisovala: ,, Nékolikrat nds vytopil, i kdyz
dobre védél, Ze vodu poustét nesmi, druhy den to udélal zase, za trest musel sedét na
Zidli a divat se na déti, jak si hraji, tfeti den to udélal opét, nebyl k uhliddni.” ... ,na
prochdzce musel chodit se mnou, jinak by utekl, klidné objimal cizi lidi na hfisti.” lvana
popisuje zacatky podobné: ,Musel byt neustdle pod dohledem, proto jsme méli ve tiidé
jesté pomocnou pani ucitelku.” | ve tfidé Andrey byla nutnd zvySena pozornost na dité:
,PFi ndstupu do MS se schovdval ucitelkém ve tFidé nebo i venku, kdy byl schopny odejit
ze zahrady. Byl tedy nutny individudini pfistup, zvySend pozornost na chlapce,

pfizplsobovat mu situaci tak, aby mél klid na jidlo a previékani.” P¥i individudlni praci,
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kdy se pozornost zaméfila pfimo na dité, popisuje Andrea dalSi posun:,,Chlapec se mnou
rad travil ¢as a délala mu dobre md pozornost.” O pozornosti se vyjadfuje i komunikacni
partnerka Eva v souvislosti spoluprdce s maminkou: ,Spoluprdce probihd trosku
jak mezi Honzika tak mezi mladsiho sourozence.” Komunikacni partnerky Dagmar,
Jarmila, Simona ani UrSula nepopisuji zvySenou potiebu pozornosti jinak nez

v souvislosti s osvojovanim reci.
7.2 Kategorie —rodina

Rodi¢e predavaji svym détem nejen genetickou informaci, ale i zplsoby chovani,
jedndni, vystupovani a komunikaci s okolim. Navazani pozitivnich vztahl mezi
matefskou Skolou a rodinou je tedy dlezité hlavné pro Uspésny vyvoj ditéte. Stejné tak
jako jsou rozdilné déti stejného véku, tak jsou rozdilné i jejich rodiny a pfistupy
ve vychové, vzdélavani a jejich ochota spolupracovat. V nasledujici kategorii dominuji

kody jako spoluprace, popreni, ned(ivéra.
Spoluprdce

Jak jiz bylo napsano vyse, spoluprace s rodici je velmi duleZita oblast pfedskolniho
vzdélavani. Pedagogové se musi stat Casto dobrymi diplomaty, aby rodi¢e byli ke
spolupraci naklonéni. Dobrou zkuSenost pfi spolupraci s rodinou maji komunikacni
partnerky UrSula, Dagmara a Simona. Spoluprdci popisuje Ursula velmi stru¢né: ,Velmi
dobre.” Dagmar hodnoti spolupraci: ,Rodice spolupracuji dobre, pouZivaji také
komunikacni karty. Jednou tydné se navzdjem informujeme, podle potreby i castéji.”
Z vypovédi Simony je citit témér partnersky vztah: ,Rodina spolupracuje vyborné,
maminka s ditétem hodné doma trénuje a dochdzi k vzajemnému preddvani informaci
mezi ucitelkami a rodici ohledné pokroki Ci neuspéchu ditéte. Hodné komunikujeme
s maminkou, a kdyZ néjakému slovu nerozumime, tak si ho napiSeme a pak se zeptdme
maminky.” U komunikacni partnerky Evy bych zaradila jeji vypovéd ¢astecné pod kéd

spoluprace: , Tak sdélovdni probihd perfektné, vZdycky kdyZ se néco, jak jsem Fikala,
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stane, tak si to hned rekneme.” Vypovédi komunikacnich partnerek Katefiny, Jarmily a

Andrey jsem zatadila pod nasledujici kod.
Popreni

Nékterym rodi¢lim trva delsi dobu, nezZ si pripusti, Ze by s jejich ditétem mohlo byt néco
v neporadku. V tomto pripadé potfebuje pedagog vétsi davku empatie a diplomacie.
Nechat rodicim c¢as na pfijeti reality. | s témito rodi¢i je mozné v budoucnu navazat
dobrou spolupraci. Katefina popisuje situace z kontaktu s rodici takto: ,,Babicku chlapciv
stav trdpil, matka nic nedala zndt, doma pry vse v porddku, ale od bratra vim, Ze si doma
déld, co chce, hodné kfici. O dva roky starsi bratr mluvi plynné Cesky i anglicky, pokus o
odstranéni plen v lété se nezdafril.” K ptifazeni pod kod popreni mé utvrzuje i nasledujici
odpovéd Katefiny: ,,Dochdzka byla ukoncena ke konci roku, maminka je na materské
dovolené a chce se chlapci vice vénovat, pry zacal trochu mluvit (anglicky).” V pfipadé
Jarmily si rodice problém také jesté neptipustili: ,,Maminka tvrdi, Ze je jejich dité liné.”
Andrea dokonce popisuje situaci mezi rodinou a matefskou Skolou, kde se projevila i
agrese ze strany rodiny: ,Spoluprdce s rodinou byla dost komplikovand. Nechtéli si
pfiznat, Ze by bylo néco v neporddku. Na doporuceni ndvstévy pedagogicko-
psychologické poradny reagovali vyhruzkami vysSich organd. Matka jednou navstivila
materskou skolu, aby vidéla jedndni syna, ale ndsledné uZ neméla odvahu. Komunikace
s rodi¢i je nutnd velmi citlivd, rodice si preji informovat o kaZzdodennim déni v materské
skole, ale je treba preddvat predevsim ty pozitivni pokroky nebo situace dne. Matka je
hodné uzkostnd a situace v materské skole velmi zveliCcuje a nevhodné konzultuje

s manZelem, ktery md ndsledné agresivni chovadni vici Skolce.”
Ned(véra

Z vypovédi komunikaénich partnerek mi zbyly vypovédi Ilvany, kde rodina nespadda pod
kod spolupracuijici, ale ani pod kdd popreni. Nedlveéra se vytvorila po Spatné zkusenosti.
PfestoZze pod kddem se skryva pouze jedna vypovéd komunikacni partnerky Ivany,
povazuji za dulezitou ji zminit. ,Spoluprdce je dost obtiZnd, protoZze maminka na zacdtku
vubec spolupracovat nechtéla, uplnou ndhodou jsme se dozvédéli, Ze neméli moc dobrou

zkusenost v predeslé Skolce, kam nastoupil ve tfech letech, ale dochdzku velmi brzo

36



ukoncili. Nyni maminka zacind spolupracovat, ale je vidét velkd nedivéra a moZnd i

strach.”
7.3 Kategorie — systém alternativni a augmentativni komunikace

Volba a zarazeni alternativni komunikace je dllezity moment pfti zaclefiovani ditéte
s NKS do kolektivu, pro jeho socializaci, vyjadreni svych potfeb a prani, ale také pro
pasivni i aktivni rozvoj slovni zasoby. V této kategorii jsou tfidéné kody, které se tykaji
pfimo systému alternativni a augmentativni komunikace. Mezi hlavni kédy jsem
zaradila: obrazky, vyuZiti, pokroky. PGvodné jsem do této kategorie zaradila i vybér AAK,

ale v zavéru mi vypovidal vice o osobnosti ucitelky materské Skoly.
Obradzky

Systém alternativni komunikace je vhodné zaradit co nejdfive, nejen pro spolec¢nou
domluvu, ale i pro celkovy rozvoj ditéte. Komunikacni partnerky Andrea, Ursula,
Dagmar, Katefina, Simona, Eva a Ivana zacinaly pracovat s obrazky a fotografiemi
vyobrazujici predméty denni potreby, Cinnosti v materské Skole a postupné k nim
pridavaly i dalsi pomucky, gesta a vzdélavaci materialy, se kterymi se seznamovaly

spolecné s ditétem s NKS.

Andrea popsala, jak obrazky usnadrovaly komunikaci: ,VyuZivala jsem hodné
obrazového materidlu a dalsich ndzornych pomicek — po porizeni magnetické tabule na
kresleni, zacal chlapec kreslit obrdzky, pres které cdstecné i komunikoval, a hlavné
rozvijel svou slovni zdsobu — pro porozuméni a prehled casové posloupnostiv MS, chlapec
béhem dne vyuzival cyklus obrdzk( na kole s Sipkou, které chlapec nastavoval podle toho,
v jaké ¢asti dne a ¢innosti jsme se béhem dne nachdzeli.” UrSula vyuzivala obrdzky jiného
typu: ,,PouZivdame sady obrdzku pro autisty, fotografie, budeme pouZivat znakovou rec.”
Dagmar vyuzivala vlastni obrazky: ,Pracujeme s pomoci obrdzk( — jak ti je, kdyZ se ti néco
nepovede, kdyz kamarddovi ublizis ... apod.” Katefina doprovazela obrazky anglickymi
vyrazy: ,Pred kaZdou c¢innosti ukdzand karta, anglické vyrazy (napf. wash your hands,
where is your towel.” Simona je vyuziva méné: ,Nékdy pouzivime obrdzky, jindy ndm

dité samo néjakym zvukem predmét napodobi, tfeba sanitku, ale vétsinou rozumime
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tomu, co ndm chce dité sdélit.” Eva je pouziva pro lepsi pochopeni situace: ,Obrdzky,
kdyz treba jdeme malovat, nebo cvicit, tak vlastné md obrdzek toho cvi¢eni, nebo

malovadni, ukdzu, zZe vlastné vi, co po ném chci.”

Obr. : Metodické zdsobniky MS

Zdroj: metodicky zasobnik MS z www.ucimeseradi.cz

Béhem nenahravaného pozorovani a povidani s komunikaéni partnerkou Evou mi
vysvétlila, jak pracuji s obrazky. Dité si po prichodu nahoru na suchy zip viozi svou fotku
a béhem dne postupné odklada obrazky cinnosti, které ten den udélali. Zasobu obrazku
maji na rGzné akce i vylety. Eva mi vSak pfiznala, Ze v této dobé komunikaéni tabulku
nevyuzivaji, protoze dochazka do materské Skoly neni pravidelnd. Zacvik trval dlouho a

v dobé, kdy se zavedla opatieni Covid-19 nebyla prace s ni jeSté zautomatizovana.

Ivana pracuje s obrazky podobné jako Eva: ,,Gesta jsou velmi pFfirozend a Citelnd, tak se
snaZime, jak to jde. Karticky a obrdzky mdme v krabic¢ce, a kdyZ chceme, aby s nadmi
spolupracoval, ukdzeme mu karticku.” Komunikaéni partnerka Jarmila zatim obrazky

nepouziva: ,Vétsinou ndm ukdZe, co chce nebo si to domyslime.”
VyuZiti obrdzki a piktogrami

Dalsim kodem, ktery se Casto opakoval ve vypovédich komunikacnich partnerek

Dagmary, Andrey, Evy, Ilvany, Jarmily, Simony a UrSuly bylo vyuZziti obrazk( a piktogram
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i jinym zplGsobem neZ pfi komunikaci s ditétem s NKS. Dagmar uvedla: ,,Prdci s obrdzky
jsme vyuzily pro rozvoj komunikacnich dovednosti vSech déti.” Andrea pftiblizila, jak jim
systémy AAK usnadfuji praci ve $kolce: ,Alternativni komunikaéni systémy se v MS
vyuZivaji bé#né v riiznych &innostech, fungovdni MS a lepsi orientaci ditéte. Rozhodné
napomdhaji k lepsSimu porozuméni a rychlejsimu rozvoji reci. Stejné jako mné, tak i
kaZzdému pedagogovi, vyuZivani komunikacnich systémi napomdhd v dalsi komunikaci
s détmi najit tak pro kaZdé dité vhodny zplsob komunikace.” Eva je vyuZiva také
k usnadnéni své prace: ,Tak vyuZivdame ty piktogramy, jak jsem uZ asi zminila a je to
vlastné velké usnadnéni prdce ucitelky.” lvana si jejich pouzivanim nebyla Uplné jista:
»Asi ano, ale nevnimdme to jako alternativni komunikacni systémy. Myslim, Ze i
smérovky na dverich jsou alternativni komunikaci.” Podobné se vyjadfila i Jarmila:
,Bézné vyuZivame rizné cedule a obrdzky, jestli se tedy daji povaZovat za systém
alternativnich komunikacnich systémdu. Funguji pfi lepsi orientaci novych déti v prostoru
tridy.”

Simona je vyuZiva pfi fizenych ¢innostech: ,0brdzky casto pouZivame i pfi béZnych
fizenych cinnostech.” UrSule pomahaji s opakovanim: ,,Obrdzky a fotky vyuzivime i
s ostatnimi détmi, tfeba pri opakovdnim.” Jen Katefina tvrdi, Ze systémy AAK vyuZivaji:

,Jen mezi ucitelkou a ditétem.”
Pokroky

Systematicka péce, snaha o odbourani komunikacnich bariér ve spolupraci s vytvofenim
funkéniho komunikaéniho sytému, pfinasi celkové zklidnéni ditéte. Délka dochdazky do
materské $koly probiha nejcastéji tfi roky. Cast této dochdzky probihd adaptace ditéte,
nasledné jeho pozorovani a diagnostika, spoluprace s dalSimi odborniky. Faze hledani
vyhovujiciho komunika¢niho systému vyzaduje také dostatek c¢asu. Komunikacni
partnerky Eva, Andrea, Dagmar, Ivana, Simona, UrSula i Katefina pozorovaly na détech
jisté pokroky, které hodnoti rGzné. Eva upozornuje i na vzniklou situaci, ktera pokroky
brzdi: , Tak protoze Honzik chodi teprve rok a pil do Skolky a ted'je ten Covid, takZe se to
stridd s dochdzkou a s karanténou, tak pokroky nejsou tak velké, ale urcité jsou. Honzik

se naucil spravné komunikovat s détmi i ta skupina téch déti se naucila komunikovat

39



s nim.” Andrea také vidi pokroky: ,, Chlapec délal pozvolné pokroky v feci jiz od zacdtku
roku, velké pokroky v re¢i zhruba v poloviné roku po ndstupu do materské skoly.
Vychovné problémy pretrvdvali delsi dobu — nedokdZi presné stanovit, jakou miru
zlepseni mély za pricinu tyto komunikacni systémy na zménu jeho chovdni.” Dagmar:
»Pokroky —jistota, podpora sebevédomi, pohoda.” lvana vidi pokroky hlavné ve zmirnéni
agresivity: ,V jeho chovdni se umirnily agresivni projevy i kfik. Nevim, jestli je to tim, Ze
se snazZime hledat néjaky systém komunikace, nebo tim, Ze si prosté na reZim ve Skolce
zvykl.” Simona popsala pokrok v fe¢ovém projevu: ,Postupné se fec¢ zacala rozvijet,
nejdrive to byly jen jednoduché dvojslovné véty a postupné zacala pfiddvat i pfidavnad
jména a zdjmena, obcas i predlozky.” UrSula upozoriiuje na nedostatek ¢asu pro
hodnoceni: , Uréité je zndt podpora ditéte a jeho lepsi sebevédomi, ale tato podpora trvad
velmi dlouho a pokrok u déti neni tak brzy vidét.” Katefina je vidéla hlavné v motorice
ditéte: , Postupné se hodné zlepsil v motorice, rdd béhal, umél hdzet i chytat mic.”

Komunikacni partnerka Jarmila pokroky nemohla jesté posoudit.
7.4 Kategorie — osobnost ucitelky v materské Skole

Ucitelky materskych Skol musi mit zakladni povédomi a vyvoji reci ditéte a logopedické
péci. S détmi pracuji na rozvoji feéi vtzv. jazykovych chvilkach, které maji hlavné
preventivni charakter, neni v jejich kompetencich fe¢ové vady napravovat. Hlavnim
cilem je spole€¢na domluva, zaclenéni ditéte do kolektivu a celkovy rozvoj jeho osobnosti.
Ucitelka materské skoly se nezaméruje jen na rozvoj feci, ale na celkovy vyvoj ditéte.
Z jejich vypovédi a z pozorovani jsem k osobnosti ucitelky v materské Skole priradila tyto

kddy: intuice, tvofivost, zkusenosti.
Intuice

Pedagog z materské skoly by mél byt proskolen i v oblasti specidlni pedagogiky. V ramci
inkluzivniho vzdélavani navstévuji materské Skoly stale castéji déti se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami. Ucitelé na to musi reagovat. Pedagogové z mateiskych skol
musi mit urcité zdkladni povédomi o AAK, které jsou popsany v teoretické ¢asti prace.

Casto jsou prvnim odbornikem, ktery s détmi pracuje nad ramec rodiny. Vytvoreni
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vhodného komunika¢niho systému musi probéhnout co nejrychleji. VSechny
komunikacni partnerky uvedly, Ze smérodatné pfi vybéru komunikace pro né bylo
pozorovani ditéte. Komunikacni systém pak tvofily podle jeho reakci. Ivana jesté hleda:
,Koukali jsme hlavné na jeho reakce, hledali jsme si i na internetu i v literature, jsme
pordad ve fdzi hleddni.” | Dagmar je ve fazi hledani: ,,Reagujeme vZdy podle situace a
ndlady ditéte a podle jeho reakci tvofime komunikaci na miru.” Eva komentuje vybér
obrazku a piktogram(: , Tak spis to bylo intuitivné a po dohodé s pedagogy.“ Stejné tak i
Simona: ,Bylo to spiSe intuitivni.” Katefina: ,Intuitivné slovo ¢esky — slovo anglicky, na
doporuceni karty.” Andrea postupovala pfi vybéru témér stejné: ,Systém komunikace
jsem vybirala podle postupného pozndvani ditéte a toho, co mu osobné vyhovovalo.”
Intuitivné podle potreb ditéte vybira i UrSula, ta vyuZivala i spoluprace s jinymi
odborniky: ,,Vybirdme sami podle potfeb konkrétniho ditéte, nabidka je Sirokd. Pokud
ditéti Skolské poradenské zarizeni pridd do doporuceni i finance na pomucky, mame Sirsi

moZnosti vyhovét ditéti a jeho potfebam.”

Jedna se sice o vybér AAK, ale odpovédi komunikacnich partnerek vypovidaji vice o jejich

schopnosti reagovat na potreby ditéte, pozorovat jeho reakce a tvofit za pochodu.
Tvorivost

S predchazejicim kédem souvisi i tento kéd. Tvorivost je soucasti profesni vzdélanosti
pedagog matefské Skoly. U komunikacnich partnerek Dagmary a Ivany vyplyva
z vypovédi rozhovoru, Ze tvofivost ke své praci potrebuji. Dagmar: ,,Ucitelky si je kresli
samy. Jak se citis? Jak se tvdris, kdyZ jsi nastvany?“ Ivana také kresli: ,,Do bloku jsme

zacali malovat nedavno, chce to trochu umét kreslit, ale libi se mu i to.”

Ostatni komunikacni partnerky neuvedly ve svych odpovédich nic, co by mé vedlo k
zarazeni pod tento kdd. Z pozorovani u komunikacnich partnerek Evy, Katefiny a Jarmily
je tvorivost poznat pfi vstupu do tridy, jejim vybaveni i z nékterych pomucek, které si
tvori podle vlastnich napadd, nebo je nékde vidély a libi se jim jejich vyuZiti. Eva tvori
pomlicky pro matematické cinnosti s pomoci kartéonu a koli¢kdl na pradlo. Ve tfidé
Katefiny je vytvoreny obrazkovy vlak, jak komunikacni partnerka Katerina popsala —veze

dny v tydnu, mésice i ro¢ni obdobi. Diky suchym ziplm se s nim da manipulovat. | ve
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tfidé Jarmily prevlada vyrobena vyzdoba. Na sténach visi obrazky, které znazornuji tfidni
pravidla. Obrazky si spolecné Jarmila vytvofila se svoji kolegyni. Komunikacni partnerky
Andrea, Simona ani UrSula ve svych vypovédich neuvadi nic ve spojitosti s tvorivosti, a
protoze mi nebylo dovoleno navstivit prosttedi jejich tfidy, mohu se o jejich tvofivosti

pouze domnivat.
Zkusenosti

Stejné tak jako intuice a tvofivost, maji svij vliv na kvalitu prace ucitelky materské skoly
i zkuSenosti z predes|é prace, které dale vyuzivaji a rozvijeji. Komunikacni partnerka
UrSula navazovala na své vlastni zkuSenosti: ,Nemdme poprvé dité s PAS, uZ jsme
pomlcky znali, ale znakovou re¢ budeme délat nové.” Komunikacni partnerka Simona
popisuje zkusenosti z rodinného prostredi, které byly pfinosem ve $kolce: ,Myslim, Ze
ditéti hodné pomohla asistentka, protoZe méla zkusenost s vlastnim ditétem a ditéti tak
néjak rozuméla.” Komunikacni partnerka Dagmar nemluvi o svych zkuSenostech, podle
vypovédi o vzajemné spolupraci mezi détmi pravdépodobné jiz néjaké ma: ,,Pomalu se
uci tak komunikovat i s détmi — déti jsou pfirozenéjsi, jde jim to dobre.” Komunikacni
partnerka Katefina popisuje svou pfedeslou zkusenost, ktera ji nebyla pfilis napomocna:
LZatim jsem se setkala s divkou s vyvojovou dysfazii, kterd nebyla schopnd fungovat v
kolektivu déti. Chlapec z bilingvni rodiny byl pro mne ofiSek, snaZila jsem se, ale

fungovalo jen hrani si s micem, auticky, honicky a bublifuk.”

Béhem rozhovor( popisovala komunikacni partnerka Eva pomcky, které vyuziva pfi své
praci v tomto Skolnim roce, ale jeji zasobnik se ukazal béhem pozorovani mnohem Sirsi.
Mimo zdznam ukdzala i materidly pro rozvoj reéi, které ziskala béhem studia
logopedického asistenta. Pouzivala je ve tfidé v predesSlém roce s détmi s odliSnym
materskym jazykem, ale pro dité s NKS, které ma momentalné ve tfidé, jsou jesté

nesrozumitelné.

Komunikaéni partnerky Andrea, Ivana ani Jarmila se nevyjadrily, Ze by navazovaly na

dosavadni zkusenosti.
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Eva a Simona maji sice méné praxe proti ostatnim komunikaénim partnerkam, zacinaly
vsak jako asistentky pedagoga pravé u déti s NKS, coz jim pfineslo dostatek zkusenosti

pravé s témito détmi.
7.5 Kategorie — inkluze v mateiské skole

Inkluze by méla podle dostupnych informaci z odborné literatury prfindset hlavné
pozitiva pro dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale i pro skupinu vrstevniku a
obohatit pedagogy, ktefi jsou ochotni se do procesu inkluze zapojit. Ma vsak i sva rizika,
o kterych se v literature také docteme. Kategorie inkluze tedy obsahuje kody: setkavani,

motivace, asistent pedagoga, pocty déti, informace.
Setkdvani

Setkavani je dllezité samo o sobé pro socidlni uceni, okoukavani vzorcli chovani urcité
skupiny, ale také pro pfizplisobovani se podminkdm spole¢ného souZiti. Setkdvani se
objevilo u vypovédi komunikacnich partnerek Evy, Andrey, Ivany, Simony a Ursuly, které
je hodnotily jako vyhodu pti zafazeni ditéte s NKS do tfidy béZného typu materské Skoly.
Eva popisuje vzajemné pUsobeni: ,Honzik se naucil sprdvné komunikovat s détmi, i ta
skupina téch déti se naucila komunikovat s nim. A jak se Honza prizpusobil détem, tak
cela ta skupina Honzovi.” Andrea popisuje i vyhodu, kdyz se setkavaji jedinci
s odliSnostmi v nizkém véku: ,Klady jsou takové, Ze se déti v materské skole mohou
setkat s riznymi typy lidi a lépe tak rozvijet svou telepatii a porozuméni, prijeti lidi
s odlisnostmi, kdy jesté v tomto véku nemaji déti prilisné predsudky k ostatnim.” lvana
toto setkavani hodnoti také pozitivné: ,Vyhodou je, Ze kolektiv déti nuti Petra navazovat
socidlni kontakty, a tak se uci i prijatelnym normdm chovdni mezi vrstevniky.“ Navic si
mysli, Ze by se ze vzajemného setkdvani mohli poucit i rodice: ,,Déti také vidi, Ze nejsme
vSichni stejni a uci se to prijimat a reagovat na to. BohuZel to neumi néktefi rodice.”
Simona ocenuje i vzajemnou pomoc, ke které dochazi pri setkavani: ,Zdravé déti se uci,
Ze nejsme vsichni stejni a Ze mezi nami jsou i jedinci, ktefi mohou mit v né¢em problém a
Ze my jim muaZeme v néem pomoci.” UrSula podotyka, Ze i zafazeni do skupiny

vrstevnik(l nenastane okamizité: ,Rekla bych, Ze se Ales konecné zadaptoval a hledd si
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své misto ve tridé, déti se snaZi s nim vychdzet, ale je to béh na dlouhou trat.” Plvodni
diivod zafazeni ditéte do MS v pfipadé komunikaéni partnerky Katefiny bylo setkavani
s Cesky mluvicimi détmi: ,, Do Skolky ddn proto, aby pfisel do kontaktu s Cestinou.” Pouze
ve vypovédich komunikacnich partnerek Dagmary a Jarmily se neobjevilo nic

souvisejiciho s kddem setkavani.
Motivace

Motivace je dulezitad v kazdé profesi, motivace posouva dal samotného c¢lovéka jako
osobnost a vysledky jeho prace. U vSech osmi komunikacnich partnerek se motivace
Casto objevovala pfi hodnoceni celého procesu inkluze ditéte s NKS. Simona popisuje
motivaci samotného ditéte: , Dité se snaZi vyrovnat vrstevnikiim, ktefi ho motivuji k reci
a rec pouZivat.” Cela situace ji vSak motivovala ke svému profesnimu rUstu: , Pfinutilo
mé to se o tuto oblast vice zajimat a vzdéldvat se.” Motivace k dalSimu vzdélavani se
objevuje i ve vSech dalSich sedmi vypovédich komunikaénich partnerek. UrSula ma
motivaci k ziskani novych dovednosti: ,Tésim se na uceni znakovému jazyku, je to pro
mé nové.” Katetina méla také motivaci k dalSimu studiu: ,,Zacala jsem se zajimat o to,
jak jim pomoci, absolvovala jsem kurz (déti s vyvojovou dysfdzii).“ Ivany motivace ke
vzdélavani je ve fazi priprav: ,,Rdda bych se zapsala do kurzu logopedického asistenta.”
Eva ma motivaci, kterd neni tolik konkrétni: ,,Budu se dadl vzdéldvat, opravdu si rozsifit
obzor, jak s détmi pracovat, jak jim pomoct.” Dagmara by rdda motivovala ke vzdélavani
i ostatni pedagogy: ,Na misté by bylo proskoleni pedagogt v oboru logopedie.” Jarmila
své dalsi vzdélavani popisuje spise jako nutnost: ,Pravdépodobné si budu muset doplinit
nékteré informace z oblasti logopedie.” Presto jsem jeji vypovéd zatadila pod kdd
motivace, protoze ji posune k ziskavani dalSich védomosti. Vypovéd Andrey je podle mé
vyzvou pro ostatni pedagogy: ,Pro kazdého pedagoga je setkdni s kaidym novym

ditétem ziskavani zkusenosti a motivaci, také potrebou se ddl vzdéldvat.”
Asistent pedagoga

K podplrnym opatifenim ve vychovné vzdéldvacim procesu patfi i pfitomnost asistenta
pedagoga, ktery pracuje ve spolupraci s pedagogy ve tfidé. V hodné je jeho
spolupodileni na vytvareni aktivit pro celou skupinu a jejich nasledné upraveni pro
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potieby konkrétniho ditéte. Komunikacni partnerky Simona, Eva, Dagmar, Ursula,
Andrea a lvana vitaji prfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé. Simona ma s pani
asistentkou jasna pravidla, jak spolecné ve tfidé pracuji: ,KaZdé rano v 7.45h si divku
vezme do klidu ke stolecku a md pro ni pfipravend riznad cvic¢eni. Zacinaji takzvanou
rozcvickou, kdy uvolriuji velké klouby celé paZe, procvicuji jednotlivé prsty, rikaji si k tomu
fikanky. Pak u stolecku trénuji sluchové a zrakové vnimdni, oromotoriku, grafomotoriku.
V 8.30 se pfipoji k ostatnim détem na ranni ritudly.” Ve tridé komunikacni partnerky Evy
reaguji podle potreb ditéte a celé skupiny: ,Hlavni je dohliZeni na sprdvné chovdni k
détem a dodrZovdni pravidel ve tridé a pri fizenych cinnostech ve chvili, kdy tomu
nerozumi, tomu danému tématu, tak asistentka s nim odchdzi opét ke stolecku néco
procvic¢ovat, co zrovna ten den md pripraveno anebo co je potreba.” Dagmar souhlasi
s potfebou podpory asistenta pedagoga a popisuje jeho prdaci spiSe jako vedeni a
dopomoc: , Prdce asistenta je na misté, ucitelka nedokdzZe plné se vénovat vsem détem
a nékterym individudiné. Vénuje se ditéti ve vsech smérech, podporuje ho v
samostatnosti, kdyZ potrebuje pomoci, da védét.” UrSula spolupracuje s asistentkou
podobné, vitd ochotu dalSiho vzdélavani asistentky: , Vede dité k vétsi samostatnosti, je
mu spiSe ndpomocna ve chvilich, kdy neni schopné vyresit situaci vhodnym chovdnim.
Nyni se bude Skolit ve znakové reci, instrukce mame od rodicu.“ Andrea také upozornuje
na dlleZitou pfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé: , Pozitivni a prinosni jsou asistenti
pedagoga. Individudlni pfistup byl pro chlapce nezbytny, bylo nutné tolerovat jeho
pomalejsi pracovni tempo, vykyvy v chovdni, opakované mu vysvétlovat zaddni ukold,
posilovat jeho uspéchy a povzbuzovat ho. Pomoc asistenta pedagoga, ktery byl pfidélen
k jinym détem, byl u chlapce nezbytny. Tento rok je prdce asistenta také uZitecnd.” Dale
podotykad: ,,Negativni je to, Ze pridéleni asistenta pedagoga, ktery je k ditéti dileZity, trva
pfrilis dlouhou dobu.” Ivana svym tvrzenim souhlasi, Ze je velkou vyhodou, pokud je
asistent pedagoga ve tfidé pritomen. Bez moZnosti pfidéleni asistenta pedagoga museli
pomoct v rdamci materské skoly: ,Asistent je ve tridé od letosniho zafi, loni jako pomocnad
ucitelka.” Dlvody nepfridéleni asistenta dale upresnuje: ,,Maminka nechtéla znovu
navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu kvili pridéleni asistenta.” Komunikacni

partnerka Katefina vyuziva misto pomoci asistenta pedagoga chlivu: ,Ve tridé jsou dva

45



pedagogové a jedna chiva na zkrdceny uvazek.” Jarmila nemd zatim s asistentem

pedagoga zkusenosti.
Pocty deti

Ve tfidach materskych skol je ¢asto 25 déti, v pfipadé zarazeni ditéte se specifickymi
vzdélavacimi potfebami se mizZe pocet snizit. Pokud je udélena vyjimka, mize vedeni
Skoly tfidu naplnit az na pocet 28 déti. V minulosti byl tento pocet dokonce vyssi.
Komunikacéni partnerky Jarmila, Dagmara, lvana ani Katefina pocet déti ve svych
vypovédich neuvadi jako nevyhodu. Pouze Katefina ma ve své tfidé méné jak dvacet
déti: ,12 déti ve véku 1-3 roky.”“ Komunikacni partnerky Andrea, Eva, Simona a UrSula
to vsak vidi jako problém. Andrea méla mozZnost srovnat stejné dité a jeho vyvoj i ve
skupiné s mensim poctem déti: ,Negativitu vidim ve vysokych poctech déti na triddch,
kdy nemaji ucitelky tolik prostoru se vénovat ditéti s NKS, kde jsou i s velkou
pravdépodobnosti dalsi déti s individudlnimi zvldstnostmi nebo podptrnymi opatienimi.
Musim Fici, Ze velké pokroky chlapec délal na tridé také z toho divodu, Ze pocet déti byl
16.” Eva si také myslim, Ze nizsi pocet déti by byl vice vyhovujici: ,Mezi zdpory bych
zaradila, Ze je velky pocet ve triddch déti, Ze to neni uplné uzpisobené.” Podobny nazor
ma i Simona: ,Jako zdpor bych vidéla velky pocet déti na triddch.” UrSula si mysli, ze
vysoky pocet déti ovliviuje i klima tfidy: ,Jako velkou nevyhodu vidim velky pocet déti

ve tride, ktery je pro takové déti velmi rusivy a vyvolavd spoustu negativnich emoci.”
Informace

Slovo informace se ¢asto opakovalo ve vypovédich komunikaénich partnerek, stalo se
tedy dalSim kdédem v kategorii inkluze. V dnesni dobé je moznosti, jak informace ziskat
mnoho, mame prostredi internetu i dostupné poradenské sluzby. Prekazkou v praci
ucitelek materské Skoly se mlze stat nedostatek informaci, pokud je jich pfilis, mohou
se stat také zatézi. Neni tedy dllezité jen hledat, ale umét i vybrat ty podstatné
informace, které musi umét pedagog materské skoly i predat zakonnym zastupcim. Pod
timto kédem jiz nebudu popisovat, jaké informace mély komunikacni partnerky pred
nastupem ditéte s NKS do materské Skoly, ani to, jak probiha predavani informaci mezi

materskou Skolou a zakonnymi zastupci. Pokusim se pfiblizit kod informace z pohledu
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komunikacnich partnerek Andrey, Evy, Simony a Ivany. Andrea vidi matefskou skolu jako
informaéni most v dal$im vyvoji ditéte: ,MS miZe pomoc i rodiné, kterd nemd prehled o
vyvojovych stddiich ditéte.” Upozoriuje i na to, Ze asistenti pedagoga maji malo
informaci: ,Negativni je to, Ze pfidéleni asistenta pedagoga, ktery je k ditéti dileZity, . . .
a dost cCasto jsou vtéto oblasti mdlo informovani, vzdélani.” Eva vidi problém
v nedostatku informaci na strané pedagogd: ,,. . . a popravdé neinformovanost nékterych
pedagogli ve triddch.” Simona si také mysli, Ze informace chybi: ,Jako zdpor bych
vidéla... neinformovanost nékterych pedagogti o problému a jak s nim pracovat.” lvana
popisuje praci s informacemi i v souvislosti s ¢asovou naroc¢nosti: ,Jako nevyhodu vidim
madlo informaci, sice jsme védéli, s ¢im chlapec prichdzi, ale nactené informace pomohly
mdlo, pordd jsme nékde néco dohleddvali a pordad hleddme, hlavné ve svém volném

case.”

Komunikaéni partnerky UrSula, Jarmila, Katefina a Dagmara nepouzivaly ve svych
vypovédich slovo informace. Koéd informace se vsak prekryvd s koédem motivace.
Vsechny komunikaéni partnerky motivovala prace s ditétem s NKS k ziskdvani novych
informaci. Jak podotykd Ivana: ,,Rdda bych se zapsala do kurzu logopedického asistenta,
ale vzhledem k tomu, Ze Péta pujde pristi rok do skoly, nevim, jestli to bude jesté aktudini.
Muze ndm v zari prijit nékdo s uplné jinymi potfebami a my budeme zase na zacdtku a
hledat uplné jiné informace.” Je velmi dilezité hledat informace podstatné a prospésné

pro préci do budoucna.
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8 DISKUZE A ZAVERECNE SHRNUTI

V navaznosti na studium odborné literatury bylo mym hlavnim cilem pfiblizit okolnosti
tykajici se ditéte s NKS v materské Skole. Nebylo mym cilem popisovat pouze dité, nebo
pohled ucitelek, ale i zjistit, jaké maji ucitelky védomosti, které jsem prezentovala
v teoretické Casti, jak s nimi pracuji a podle ¢eho postupuji. PfestoZze sama pracuji jako
ucitelka materské Skoly a mam kratkou zkusenost s ditétem s NKS, musela jsem béhem

vyzkumu prehodnotit nékteré své nazory a domnénky.
Cilem této prace bylo odpovédét na tyto otazky:

1. Jak probihd nastup ditéte s naruSenou komunikacni schopnosti do materské

Skoly?

Musim souhlasit se Sturmou (2015), e na zafazeni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je vhodné se dopfedu pfipravit, coz urcité plati napfiklad pfi zdravotnich
postizenich jiného typu, kde je napfiklad potfeba upravit bezbariérovy vstup a celkové
uzpusobit prostor tridy, coz se samoziejmé nemuze dit az v pribéhu dochazky ditéte do
matefské Skoly. V dobé, kdy dité nastupuje do materské skoly a jeho fec se stale vyviji,
neni mozné presné urcit, v jaké fazi vyvoje se dité nachdzi a kdy uz se jednd o NKS. Tri
komunikacni partnerky nedostaly Zadnou informaci ohledné problém( s fedi ditéte, tfi
komunikacni partnerky ziskaly informaci, ktera je vSak nenutila na vyraznéjsi pfipravu pfi
spole¢né praci, pouze dvé komunikacéni partnerky méli informace, které je mohly vést
k predbéznému studiu logopedickych materidld pred nastupem ditéte do materské
Skoly. Formalni nastup ditéte s NKS do matefské Skoly se tedy nelisil od nastupu ditéte s
béZnymi potfebami. Skuteény, fyzicky nastup ditéte s NKS byl doprovazen ve tfidach
matefskych Skol riznymi obtizemi nejen s komunikaci, ale i agresivnim chovanim a
zvySenou pozornosti komunikacnich partnerek. Ve vSech pripadech vSak komunikaéni
partnerky zacaly déti po nastupu systematicky pozorovat, psat si zaznamy a hledat

informace.
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2. Podle ¢eho zavadi pedagogové systémy alternativni komunikace?

Vrbovd (2015) rozepisuje podminky vzdélavani ditéte s NKS, logopedickou péci
v materskych Skolach vymezuje RVP PV a ucitelky materskych Skol se podle nich fidi.
Komunikacni partnerky vSak reagovaly hlavné intuitivné a svou préci stavi na zékladé
vlastnich pocit a vysledk(i pozorovani. Plvodné jsem jako dllezité pro zavedeni AAK
povaZzovala diagnoézu ditéte, v pribéhu vyzkumu se mi jiz nejevila tolik podstatnd. Pouze
v jednom pfipadé komunikaéni partnerka védéla presnou diagndézu ditéte pred
nastupem do materské Skoly. Jejich dalsi postup se sice opiral o teoretické védomosti,
které mély moZnost nastudovat dopfedu, ale jejich prace a tvorba komunikacnich
systémU se zacala tvofit aZz na zakladé pozorovani ditéte. Komunikacni partnerky
pouzivaly dostupné pomicky a metody hlavné podle vlastni intuice, zkuSenosti a po
vzajemnych poraddch mezi kolegynémi. Prvni snahy o vytvoreni AAK pro konkrétni dité
vychazely ve vSech pripadech z prostredi materské Skoly. Po procesu adaptace s
vedenou dokumentaci odesilaly komunikaéni partnerky rodice s ditétem na dalsi

poradenska pracovisté.

3. Jak spolupracuji rodi¢e déti s narusenou komunikacni schopnosti s pedagogy a

dalSimi odborniky na zavedeni funkéniho komunikaéniho systému?

Ve tfech pfipadech komunikacnich partnerek uz rodiée tusili, Ze je néco v neporadku a
ve spolupraci s materskou Skolou nebyl problém. Kratce po adaptaci ditéte byli ochotni
navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu. Na zakladé metodického doporuceni a
mozného pridéleni asistenta pedagoga se situace rychleji vyvijela. Ze zdznaml z
dokumentace v téchto pripadech po navstévé pedagogicko-psychologické poradny
navazuje i spoluprace rodiny a logopeda. Ve ¢tyrech pripadech nebyli rodic¢e spolupraci
s komunika¢nimi partnerkami naklonéni. Problém si nepfipoustéli a oddalovali navstévu
dalsich odbornik(i. V jednom pfipadé rodice spolupracovali s klinickym logopedem a
dalSimi odborniky, ale po Spatné zkuSenosti v predesSlé matefské Skole nechtéli
spolupracovat s pedagogy stdvajici materské skoly. Nedlvéra a neochota spolupracovat

neprameni vidy jen ze strany rodicl, jeji pficinou se mUZe stat i Spatny a netaktni
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pedagogicky pfistup. Jak piSe Berberichova a Lang (1998, s. 113) , Rodice také vyzZaduji

specialni pristup.” Osobnost pedagoga materské skoly je zde dulezitym faktorem.

4. Jak vnimaji pedagogové materskych $kol inkluzi déti s podporou alternativniho
systému komunikace, jak pfistupuji ke svému dalSimu vzdélavani vtomto

sméru?

VSechny komunikacni partnerky vidi vyhodu inkluze ditéte v socidlnim uceni a setkavani
déti s odliSnymi potifebami. Pfitomnost asistenta pedagoga je podle nich nutnost pfi
pracis ditétem s NKS, nékteré vnimaji negativné dlouhé cekani na jeho pridéleni do tfidy.
Dalsi nevyhodou je pro ¢tyfi komunikaéni partnerky pocet déti ve tridé materské Skoly.
Pro vSechny se vsak situace se zaclenénim ditéte s NKS stala motivaci pro dalsi
vzdéldvani, nékteré mély pochybnosti o vyuzitelnosti informaci dalSiho vzdélavani
z oblasti logopedie v dalSich letech své praxe. Komunikacni partnerky maji o
problematiku ditéte s NKS vlastni zajem a podle mého ndzoru jsou oteviené dalSim

informacim.
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ZAVER

Téma prace bylo zvoleno v souvislosti s uvédomeénim si nutnosti véasné diagnostiky a
nasledného zacatku spolecné prace pedagogl, rodicl a dalSich specialistd. Pfi vhodném
plsobeni se dité mlze stat rovnocennym partnerem ve skupiné vrstevnikU a se spravnou
Upravou vzdéldvani se navic podporuje i rozvoj komunikaénich dovednosti, slovni zasoba
a pozitivné se rozviji celd osobnost ditéte. BohuZel pfi nesprdvném pfistupu mize vést
az k segregaci ditéte a psychickym obtizim. V¢asnd a vhodnd zména v organizaci,
metodach a formach vyuky je proto dllezZitd uz v predskolnim véku ditéte, coz klade
vysoké naroky na aktivitu, vzdélanost a pruznost ucitele, ktery ma za ukol ukazat pozitiva

inkluze a integrace i pro ostatni zu¢astnéné.

Z divodu nizkého véku déti pfi nastupu do materské Skoly se v Sesti pripadech
komunikacnich partnerek z osmi stala ucitelka materské skoly prvnim odbornikem, ktery
systematicky posuzuje, srovnava a diagnostikuje Uroven feci ditéte. Doporucuje i
nasledujici spolupraci s odborniky a stdva se mostem mezi rodinou a specializovanymi
pracovniky. Znalosti zakladnich informaci z oboru logopedie patfi k profesni vzdélanosti
ucitelek materské Skoly. Komunikacni partnerky vSak musely béhem prace s ditétem

s NKS tyto informace prohlubovat a doplfovat.

Teoreticka ¢ast prace obsahuje zakladni informace tykajici se vyvoje feci, diagndzy NKS,
systému AAK a legislativy v Ceské republice. Tento okruh informaci je viak velice $iroky
a obsahly. Teoreticka ¢ast prace pouze nahlizi do této problematiky, jejim cilem se tak

stava pfriblizeni zakladnich informaci tykajicich se ditéte s NKS v materské skole.

Prakticka ¢ast bakalarské prace se vénuje kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni, ve kterém
jsem se na zdkladé tematické analyzy dat ziskanych prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovorli s osmi komunikaénimi partnerkami, pozorovanim a
nahlizenim do dokumentace v prostoru Ctyr trid materskych skoly, snazila priblizit
okolnosti pfi zarazeni ditéte s NKS do materské skoly. Bohuzel, vzhledem k situaci pfi
opatreni Covid-19 (omezeni socialnich kontaktl i zvySenym poZzadavkim na ucitelky
matefskych skol, na vlastni ¢innosti a organizacni zalezitosti uvnitf materskych skol) mi

na mé otazky odpovédélo osm komunikacnich partnerek. Pivodné jsem jich oslovila
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vice, ale béhem vyzkumného Setfeni jsem musela hodné improvizovat a oslovovat nové

komunikacni partnerky.

Tvorba této prace byla obohacuijici jiz pfi tvofeni teoretické ¢ast, které mi umoznilo
pochopeni dosavadnich informaci a jejich vzajemné propojeni pfi cetbé odborné
literatury. Prakticka ¢ast prinesla rizné pohledy na stejnou situaci v matefskych skolach
a pfinesla mnoho novych informaci, ale i ¢astecné zklidnéni mych vlastnich profesnich
nedostatk(. Situace vmé tfidé je podobna u komunikacnich partnerek i v jinych
materskych Skolach. Doufam, Ze tato prdce bude pfinosem i pro ostatni ucitelky
matefskych Skol a stane se motivaci pro dalsi vzdéldvani pedagogli nejen v oboru
logopedie. Vnitini motivace je dllezitad v kazdé profesi. Pohled na inkluzi se rdzni podle
typu specidlnich potteb jedince, podle jeho véku, ale i podle pfistupu nejen pedagoga,
ditéte a rodicq, ale i vSech zucastnénych. Jak piSe Berberichova a Lang (1998, s. 122) ,,S
pozitivnim pfistupem, s otevienosti mysli a pfipravenosti pomoci druhym se lze divat na

rozdily mezi détmi jako na pfilezZitosti k rlstu a ke spolupraci, a ne jako na problém.”
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Otdzky k rozhovoru — pfiloha A

Otazky k rozhovoru
Téma BP: Dité s podporou alternativni komunikace a jeho ndstup do materské Skoly

1. Jak dlouho chodi do Vasi tfidy dité s projevy narusené komunikacni schopnosti (dale

jen NKS) nebo pfimo s touto diagndzou?
2. Kolik je mu let?
3. S jakymi informacemi jste byli sezndmeni béhem zapisu do materské skoly?

4. Bylo dité diagnostikovano pred nastupem do MS, béhem dochazky do MS, nebo

Cekate na vyjadreni z poradny ¢i dalSiho odbornika?

5. Jaky pocet déti je ve tfidé, kam dité dochazi?

6. Popiste kratce projevy ditéte béhem dochéazky do MS.

7. Je ve tfidé pfritomen asistent pedagoga? Pokud ano, kratce popiste jeho praci.

8. Vyuzivate jinych komunikacnich systém( ke snadnéjSimu porozuméni potfeb a prani

ditéte, nez je rec?
9. Pokud ano, popiste prosim kratce, jak systém dorozumivani funguje.
10. Podle ¢eho jste vybrali stavajici systém komunikace?

11. Pokud jste komunikaéni systém vybrali v prabé&hu dochazky do MS, popiste krétce,

jak se zménilo chovani ditéte po zavedeni komunikaéniho systému.

12. Vyuzivate metody alternativni komunikace ve tfidé k dorozumivani mezi ucitelkou a

ditétem, nebo se timto zplsobem udi dité komunikovat i s ostatnimi détmi?
13. Jak probiha spoluprace s rodinou?

14. Jak Casto se navzajem informujete s rodi¢i o mozném postupu a Uspéchu?
15. Pouziva rodina doma stejny komunikaéni systém jako Vy v MS?

16. Jak byste zhodnotili klady a zapory inkluze ditéte s NKS do kolektivu MS?



17. Co Vam jako pedagoglim pfineslo vyuzivani alternativnich komunikacnich systém v

MS? VyuZivate je i jinym zpGsobem, nei pfi préci s ditétem s NKS?
18. Jak ovlivnila prace s ditétem s NKS Vase dalsi profesni vzdélavani a rlst?

19. Kratce zhodnotte praci a pokroky s ditétem s NKS a celou skupinou od nastupu do

v

MS.

Velice dékuji za vasi ochotu



Pfepis rozhovoru Andrea-Priloha Cislo B

o

Jak dlouho chodi do Vasi tfidy dité s projevy narusené komunikacni schopnosti (dale

jen NKS) nebo ptimo s touto diagnézou?

» 1,5 roku.”

Kolik je mu let?

,6let a 7 mésicu.”

S jakymi informacemi jste byli seznameni béhem zapisu do materské skoly?

,PFi zdpisu do MS s ZGdnymi informacemi, které by souvisely s potizemi ditéte.”

Bylo dité diagnostikovano pred nastupem do MS, béhem dochéazky do MS, nebo

¢ekate na vyjadreni z poradny ¢i dalSiho odbornika?

,Dité bylo diagnostikovdno béhem prvniho roku ndstupu do MS.“

Jaky pocet déti je ve tfidé, kam dité dochazi?

»Minuly rok 16, letos 23.“

Popiste kratce projevy ditéte b&hem dochéazky do MS.
,PFi ndstupu chlapce do tfidy mu nikdo nerozumél. Jeho fe¢ pfipominala Fe¢ cizince. Od ndstupu do MS
udélal chlapec velké pokroky v reci, jak ve vyslovnosti, tak predevsim ve slovni zasobé. Chlapci nikdo ve
tridé nerozumél a casto tato situace vyprovokovala chlapcovo vznétlivé chovdni. Nicméné mél chlapec
problém s vyslovnosti vétsiny slov pfi béZném hovoru. Na fec se pfi hovoru pfilis nesoustrfedil a slova
drmolil. Pokud se chlapec na rec soustredil, napfiklad pri opakovdni slov, mél problémy jen v nékolika
hldskdch. Nyni mad jen drobné recové problémy.” ,,Chlapec casto nespolupracoval, nezapojoval se do
fizenych Cinnosti, kdyZ se mu nechtélo, vyhleddval pro hru mladsi déti, casto mival konflikty s détmi,
plakal nebo se vztekal, nereagoval na pokyny, nechdpal zaddni, nerozumél pokynim, upozorrioval na
sebe, neudrZel pozornost, nevydrZel sedét v klidu, nedokdzal se soustredit, Casto si délal, co chce, je

egocentricky a ma velmi pomalé pracovni tempo. Tyto potiZe stale trvaji, jen v mensi mire.”

,PFi ndstupu do MS se schovdval ucitelkdm ve tfidé nebo i venku, kdy byl schopny odejit ze zahrady.
Byl tedy nutny individudlni pfistup, zvysend pozornost na chlapce, prizplsobovat mu situaci tak, aby
mél klid na jidlo a previékdni. DileZita je nutnd ddslednost a jasnd pravidla, zjednodusovdni zaddni

ukolu a kratké pokyny. Schovdvani se jiZ podraZilo odstranit.”

»Vétsinou nezvlddal vykonat zadanou prdci (napr. pracovni list) bez prfimého vedeni ucitelkou. Drive
vice nechtél Cinnosti v kolektivu délat, nebo nevédél, co md délat, o velké mnoZstvi ¢innosti nejevil
zdjem. U pracovniho listu mél problém vydrZet. Viyhovuje mu, kdyZ mu ucitelka ukdZe, kde presné ma

pracovat. Chlapec nedodrZuje zaddni. Pri prdci neustdle vyZadoval dospélou osobu a jeji spoluprdci,



pak byl spokojeny. Mél problémy vydrZet sedét s détmi v kruhu nebo pracovat spole¢né se skupinou.
Odbihal, délal si, co chce. Nebo sedél a nevnimal okoli. Jeho pozornost od Cinnosti také strhdvali jak

spoluZdci, tak hracky a véci kolem néj. Veétsina potizi pretrvavd v mensi mire.“

»Pri ndstupu byla grafomotorika i drZeni tuzky u chlapce velmi podpriimérnd, stejné tak i kresba. Nyni

vSe odpovidd jeho véeku.”

»~Chlapec nebyl zvykly na spolecnost dalSich déti. Sice mél sourozence, ale o nékolik let starsi. Celkové
vSichni travili hodné ¢asu na PC hrdch. Chlapci nejvice vyhovovala hra a spoluprdce s ucitelkou. Chlapec
ma stdle jesté potrebu ridit vsechny kolem, jak ucitelky, tak déti. Détem se to nelibi a nechtéji se jeho
rozkazim podfridit. Chlapec vyhleddval hry pro vékové mladsi déti, které s nim ostatni pfilis nesdileli
nebo hru individudlni. Pro hru vyhleddvd mladsi déti, které se mu dokdZi prizplsobit. Chlapec mél
potrebu vsechno délat jako prvni, chtél byt vsude prvni a pokud tomu tak nebylo, reagoval vztekem a
placem nebo pasivitou nékdy i agresivitou. Vadily mu déti, které byly vice pribojné a dravéjsi, nesnesl,
Ze by nékdo z nich byl prvni nebo se mu nechtély prizptusobit. Mél dny, kdy mu vadilo, Ze o néj déti jen
zavadily a uZ reagoval neadekvadtné. Postupné zacal délat pokroky, kdy jevil zdjem o dalsi déti, ale
vétsinou se s nimi stdle nedokdzal domluvit. Neni zvykly vyuZivat zaklad( slusného chovani. Tento rok
je chovani i sociabilita chlapce mnohem lepsi, ale nékteré jeho zplsoby chovadni pretrvdvaji, kvili jeho

charakterovym vilastnostem.”

,Chlapec byl po ndstupu do MS v sebeobsluze méné samostatny. VyZadoval od ucitelek, aby mu nosily
pomducky apod. Vétsinou se nechtél sam previékat, vyZadoval to od ucitelek. Jeho tempo bylo drtivé
pomalejsi neZ jeho vrstevnik(. Nicméné od zacdtku roku doslo k pokrokum, kdy se chlapec snaZi
previékat sam, drive samostatné previékdni odmital. Na oblékdni a stolovdni potrebuje hodné casu.
Z jidelny odchdzi vidy posledni, mnohdy zacind jist, kdy? u# jsou vsichni najedeni. Casto se boji, Ze je
jidlo horké. Nékdy déti pozoruje nebo se je snaZi pobavit a déla hlouposti s jidlem, otdci se na ostatni a

postuchuje je apod. Ted jiZ vyuZivad vétsinou pribor, ktery drive odmital.”

»Chlapec byl nékteré dny emociondlné méné stabilni a reagoval vztekem, placem nebo vzdorem. Mel
problém chdpat, Ze se musime vsichni stfidat a délit. Chlapec mél problémy se prizplsobit skupiné,

chtél ji ridit. Nyni jeho reakce nejsou tak casté a chlapec dokdzZe lépe spolupracovat se skupinou.”

Je ve tfidé pfitomen asistent pedagoga? Pokud ano kratce popiste jeho praci.
.Prvni rok pfi ndstupu do MS je pfitomen asistent pedagoga k dalsim détem. Od konce minulého roku
byl chlapci pridélen viastni asistent pedagoga a jeho prdce trvd po cely tento rok. Minuly rok, cely den
pobytu v MS chlapec potfeboval individudini pfistup. KaZdou ¢innost, kterd v MS probihala, potieboval
zopakovat, protoZe si nepamatoval, co ma délat (jak ma pracovat s pracovnim listem, Ze se md jit
oblékat na pobyt venku, jak budeme cvicit). Nebyl doposud zvykly se nékomu prizptsobovat. Chlapec
byl nesamostatny, potreboval neustdlou socidlni oporu v podobé dospélé osoby. Individudlini pristup

byl pro chlapce nezbytny, bylo nutné tolerovat jeho pomalejsi pracovni tempo, vykyvy v chovdni,



opakované mu vysvétlovat zaddni ukolt, posilovat jeho uspéchy a povzbuzovat ho. Pomoc asistenta
pedagoga, ktery byl pridélen k jinym détem, byl u chlapce nezbytny. Tento rok je prdce asistenta také
uZitecnd, i pres to, Ze chlapec udélal velké pokroky od ndsledujiciho roku. Viykyvy v chovdni nejsou uz
tak casté a chlapec zacal uzndvat nékterd pravidla v MS. Béhem cinnosti v MS ale stdle potfebuje
dostatecnou oporu dospélého. Komunikacni bariéra byla podle mého ndzoru témér odstranéna a

chlapec jiz nema potiZe s porozuménim. Jesté stdle neni pfilis samostatny.”

8. Vyuzivate jinych komunikacnich systému ke snadnéjSimu porozuméni potieb a prani
ditéte, nez je fec?

“

,»ANo.

9. Pokud ano popiste prosim kratce, jak systém dorozumivani funguje.

»,VyuZivala jsem hodné obrazového materidlu a dalsich nazornych pomicek. Na chlapce byly snizeny
ndroky, oproti ostatnim. Po porizeni magnetické tabule na kresleni zacal chlapec kreslit obrdzky, pres
které ¢dstecné i komunikoval, a hlavné rozvijel svou slovni zdsobu, pfedevsim v oblasti pocitacovych
her, které ho zajimaly. Pro porozuméni a prehled casové posloupnosti v MS, chlapec béhem dne
vyuZival cyklus obrdzk( na kole s Sipkou, které chlapec nastavoval podle toho, v jaké Cdsti dne a Cinnosti
jsme se béhem dne nachdzeli. Chlapec také dobre reagoval na ritudly a ritudini pisnicky. U zdakladi
slusného chovani, na které rodice nekladli u chlapce pfilisny diraz, jsme doplinili gesty. Napfr. poprosit
s doplnénim rukou. Komunikacni porozuméni chlapce nebylo aZ tak zdsadni, a tak nebylo nutné

napriklad vétsi vyuZivani piktogrami nebo nadmérné zarazovdni pantomimickych pohybi.”

10. Podle Ceho jste vybrali stavajici systém komunikace?
2Systém komunikace jsem vybirala podle postupného pozndvani ditéte a toho, co mu osobné
vyhovovalo. MomentdIné neni nutné vyuZivat nad rdmec jinych komunikacnich systémi. Chlapec
rozumi dobre, ale kdyZ se mu nechce spolupracovat, tak prosté nespolupracuje. Vice vyuZivaime
recovych systéemi ke komunikaci s ditetem, kdy Casto potrebuje zopakovat zaddni podle postupnych

kroku a kratsich vét.”

11. Pokud jste komunikaéni systém vybrali v pribéhu dochazky do MS, popiste krétce,

jak se zménilo chovani ditéte po zavedeni komunikaéniho systému.
,Chlapec délal pozvolné pokroky v reci jiz od zac¢dtku roku, velké pokroky v reci zhruba v poloviné roku
po ndstupu do MS. Viychovné problémy pretrvdvaly delsi dobu a pokroky ve zlepseni byly pozvolné;si.
Vzhledem k tomu, Ze u chlapce byly velké problémy nejen v reci, ale predevsim v chovdni, kdy byl
chlapec zvykly ridit celou svou rodinu, délat si co chce, a tudiZ to vse aplikoval ve skolce, nedokdZzi presné

stanovit, jakou miru zlepseni mély za pricinu tyto komunikacni systémy na zménu jeho chovani.”
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12. VyuZivate metody alternativni komunikace ve tfidé k dorozumivani mezi ucitelkou a

ditétem, nebo se timto zplsobem udi dité komunikovat i s ostatnimi détmi?

»Metody jsme vyuZivali pfedevsim k dorozumivdni mezi ucitelkou a ditétem. Zdroveri déti ve tfidé byly
dost empatické a chdpavé pro individudlni zviastnosti déti, kterych bylo vice ve tridé s riiznou
diagnozou. Déti nemély aZ tak velky problém s feCovou bariérou ditéte jako s jeho zplisobem

direktivniho jednadni.”

13. Jak probiha spolupréce s rodinou?

»Spoluprdce s rodinou byla dost komplikovand. Nechtéli si pfiznat, Ze by bylo néco v neporddku. Na
doporuceni ndvstévy pedagogicko-psychologické poradny reagovali vyhruzkami vyssich organd. Matka
jednou navstivila MS, aby vidéla jedndni syna, ale ndsledné uz neméla odvahu. Komunikace s rodici je
nutnd velmi citlivd, rodice si pfeji informovat o kazdodennim déni v MS, ale je tfeba pFeddvat pfedevsim
ty pozitivni pokroky nebo situace dne. Matka je hodné tzkostnd a situace v MS velmi zveli¢uje a

o v. v

nevhodné konzultuje s manZelem, ktery md ndsledné agresivni chovadni vici skolce.”

14. Jak ¢asto se navzajem informujete s rodi¢i o mozném postupu a Uspéchu?

,Prvni rok ndstupu chlapce jsme si podrobné informace vymériovali denné. Tento rok priblizné jednou

dvakrdt v tydnu. BéZné informace podle situace, ale vétsinou také denné.”

15. Pouziva rodina doma stejny komunikaéni systém jako Vy v MS?
»Rodina stejné komunikacni systémy nevyuZivd. Matka neméla problém ditéti porozumét, i kdyZ nikdo

dalsi mu v feci nerozumél. A pravidla v rodiné uddval sdm chlapec a ostatni se mu prizplsobovali.”

16. Jak byste zhodnotili klady a zapory inkluze ditéte s NKS do kolektivu MS?

,Klady jsou takové, Ze se déti v MS mohou setkat s riiznymi typy lidi a Iépe tak rozvijet svou telepatii a
porozuméni, pfijeti lidi s odliSnostmi, kdy jesté v tomto véku nemaji déti pfilisné predsudky k ostatnim.
Nauci se lidi s odlisnostmi pfijmout, respektovat je, dokdZi spolupracovat a pomoci druhému. Déti s NKS
se v kolektivu déti lépe v reci rozvijeji, maji vice podnéti k rozvoji a lépe se uci v prostredi vrstevnika.
MS miiZe doplnit komunikaci a vychovu z rodiny nebo i édstecné vykompenzovat nevhodné Fecové vzory
z rodiny. Déti se také lépe rozvijeji ve slovni zdsobé, kterd miize byt v rodiné omezend. MS miiZe pomoc
i rodiné, kterd nemd prehled o vyvojovych stddiich ditéte. Pozitivni a prinosni jsou také asistenti

pedagoga.”

»Negativitu vidim ve vysokych poctech déti na triddch, kdy nemaji ucitelky tolik prostoru se vénovat
ditéti s NKS, kde jsou i svelkou pravdépodobnosti dalsi déti s individudlnimi zvidstnostmi nebo
podplrnymi opatrenimi. Musim fici, Ze velké pokroky chlapec délal na tridé také z toho divodu, Ze
pocet déti byl 16 a jd jako ucitelka jsem se mu vénovala nad ramec své pracovni doby. Déti s NKS nemaji

v pocetnéjsich triddch tolik prostoru k mluveni a vyjadrovani se jako v rodiné, kde se ditéti intenzivné



vénuji. Negativni je to, Ze pridéleni asistenta pedagoga, ktery je k ditéti dileZity, trva prilis dlouhou

dobu a dost Casto jsou v této oblasti mdlo informovani, vzdélani.”

17. Co Vam jako pedagoglm pfineslo vyuZivani alternativnich komunikacnich systému v
MS? Vyuzivéte je i jinym zpGsobem, ne? pfi praci s ditétem s NKS?
LAlternativni komunikaéni systémy se v MS vyuZivaji bé2né v riznych ¢innostech, fungovdni MS a lepsi
orientaci ditéte. Nejvice je zafazuji a vyuZivaji v komunikaci ucitelé u mladsich déti, kde jsou fecové
odchylky vétsi neZ u nejstarsich predskoldkd. VyuZivani téchto systému je doplnénim k
lepsimu pochopeni, uceni, porozumivdni, orientaci, rozvoji smysli a percepci, prechodu z jednotlivych
tfid a vékovych etap ditéte apod. Rozhodné napomdhaji k lepSimu porozuméni a rychlejSimu rozvoji
reci. Stejné jako mé, tak i kazdému pedagogovi, vyuZivani komunikacnich systému napomahd v dalsi

komunikaci s détmi a najit tak pro kaZdé dité vhodny zptsob komunikace.”

18. Jak ovlivnila préace s ditétem s NKS Vase dalsi profesni vzdélavani a rlst?

~Pro kaZzdého pedagoga je setkdni s kaZdym novym ditétem ziskdvdni zkuSenosti a motivaci, také

potrebou se ddl vzdéldvat.”

19. Kratce zhodnotte praci a pokroky s ditétem s NKS a celou skupinou od nastupu do
MS.
»Chlapec délal velké pokroky hlavné kvili nizkému poctu déti na tridé, asistenta pedagoga,
navstévovadni klinického logopeda, asistenta logopeda v MS a kazdodenni individudini préce s ucitelkou
v oblasti hrubé a jemné motoriky, motoriky mluvidel, grafomotoriky, zrakového a sluchového vnimani,
paméti a pozornosti, orientaci v ¢ase a prostoru, a pfedevsim v rozvoji slovni zdsoby. Chlapec se mnou
rdd travil ¢as a délala mu dobfe md pozornost. Zdjem ucitelky ho bavil a na ¢innosti se tésil. S détmi
zacal lépe vychdzet, coZ se pak stalo vzdjemné. Pro chlapce bylo velmi tézké pochopit druhé déti a
odsunout své potreby. Prdce na vzdjemné komunikaci, spoluprdci a fungovadni ve skupiné bylo velmi
ndrocné. | kdyZ je tfida, kterou chlapec letos navstévuje pocetnéjsi - chlapec, a i ostatni déti dokadzi

dobre spolupracovat.”

Velice dékuji za vasi ochotu



