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Abstrakt

Diplomova prace zkouma film Ptelet nad kukac¢¢im hnizdem, analyzuje a interpretuje dany film
z Siroké kulturdlni perspektivy. Cilem ptedklddané prace je prozkoumat obsah a vyznamy
znazornéné ve filmu z pohledu existencialismu, psychoanalyzy, psychologie, teorie moci,
feminismu atd. Prace také vyzdvihuje podobnosti a rozdily ve srovnani s podobné zaméfenymi
asijskymi filmy. Na cesté k tomuto cili byly na zaklad¢ teorii Sartra, Foucaulta, Freuda, ale také
nékterych c¢inskych mysliteld byly v analyzovaném filmu objeveny existencidlni motivy

hlavnich postav, psychologické faktory jejich situace a univerzalni zptisoby fungovani moci.

Abstract

The diploma thesis examines the film One Flew Over the Cuckoo's Nest, analyzes and
interprets the film from a broad cultural perspective. The aim of the work is to explore the
content and meanings depicted in the film from the perspective of existentialism,
psychoanalysis, psychology, power theory, feminism, etc. The work also highlights similarities
and differences compared to similarly focused Asian films. On the way to this goal, based on
the theories of Sartre, Foucault, Freud, but also some Chinese thinkers, the analyzed film
revealed the existential motives of the main characters, the psychological factors of their

situation and the universal ways of power functioning.
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Uvod

Film Pielet nad kukac¢im hnizdem, adaptovany podle roménu Kena Keseyho
a rezirovany MiloSem Formanem, je klasikou filmové historie. Jeho zésadni postaveni
doklada také fakt, Ze ziskal témeér vSechna ocenéni na 48. ro¢niku udileni cen Akademie.
Film vypravi piibéh skupiny lidi vyloucenych ze spolecnosti, ktefi pobyvaji v
psychiatrické 1écebné. Tito lidé hledaji ulevu prostfednictvim odporu a ducha svobody.
Film ma nejen poutavy d¢j a skvelé herecké vykony, je také hlubokou sondou do témat,
jako je svobodna vile, duSevni zdravi a socidlni instituce. To je diivod, proc je film stale
tak popularni.

V dnesni spole¢nosti, kdy se témattim jako socialni systém a dusevni zdravi dostava
stale vice pozornosti, ma interpretace filml jako Pfelet nad kukac¢im hnizdem velky
vyznam pro pochopeni lidské povahy a spolecenskych jevi. Cilem této prace je proto
provést kulturdlni interpretaci filmu Pfelet nad kukac¢Eim hnizdem, analyzovat kulturni

konotace a hodnoty v ném obsazené a prozkoumat disledky pro souc¢asnou spole¢nost.

Prvni kapitola prace je ivodem do dé&je filmu, podrobnéji popsany jsou téz okolnosti,

které film a jeho vznik doprovazeji.

Druha kapitola prace je zalozena na existencialismu, jsou zde analyzovany
existencialni mySlenky hlavnich postav filmu. Vysledky analyzy jsou propojeny s dilem O
svobodé, tim jsou pfedstaveny obecné myslenky spojené s problematikou svobody a

liberalismu.

Tteti kapitola prace analyzuje osobnost, dusevni stavy a psychologické faktory
hlavnich postav filmu v kontextu Freudovy teorie osobnosti, Foucaultovy definice Silenstvi
a abnormadlni psychologie. Evropsky diskurs o psychologickych aspektech je srovnan
S pojetim Silenstvi v ¢inské spolecnosti. Déle je zkoumano, zda je pouZiti postupii biomoci
ve filmu opravnéné, nebo zda jde o zneuziti moci.

Ctvrta kapitola prace, vychazi z Foucaultovy teorie moci. Nejprve jsou analyzovany
ve filmu zobrazené prostiedky discipliny a zplsoby prosazovani moci v psychiatrické

lécebné. Ve spojeni s Foucaultovou diskusi o moci a sexualité je nasledné¢ analyzovana



hlavni zapletka filmu. Ta je srovnana s pojetim sexuality a dalSich aspektli socialniho

zivota v ¢inské spolecnosti, zejména vzhledem k vyobrazeni v kinematografii.

Pata kapitola prace je zaméfena na diivody vzniku romdnu Vyhod’'me ho z kola ven i
filmu Prelet nad kukaClim hnizdem, a to z kulturdlniho hlediska a v kontextu
kontrakulturniho hnuti v tehdejsi americké spolecnosti. Z feministického pohledu prace
analyzuje, nakolik ve znazornénych situacich ve filmu Pfelet nad kukac¢im hnizdem

dochazi k diskriminaci zen.
Sesta kapitola pfinasi srovnani dvou filmu: Pelet nad kukac¢¢im hnizdem a Komorna.

Na zéklad¢ ptedchozich Ctyi kapitol praci uzavird analyza podobnosti a rozdilli mezi

asijskymi a zapadnimi filmy.



1. Prelet nad kukac¢¢im hnizdem

Prelet nad kukac¢¢im hnizdem je americky film z roku 1975 rezirovany Milosem
Formanem a adaptovany podle stejnojmenného romanu Kena Keseyho. Plvodni
roman Prelet nad kuka¢¢im hnizdem vysel v 60. letech a 60. 1éta byla bouilivym
obdobim americké spolecnosti. Po skonceni 2. svétové valky probihaly vyznamné
udalosti, jako studena valka mezi Vychodem a Zépadem, mccarthismus, ¢ernosské
hnuti za obcanskd prava obhajované Martinem Lutherem Kingem a atentit na
prezidenta Kennedyho atd.

Ken Kesey byl spisovatelem hnuti beatnici. VétSina jeho dél souvisela
s tehdejSim atmosférou Spojenych statl, vyjadioval svou nespokojenost se systémem
a touhu po miru beéhem kontrakulturniho hnuti. Ken Kesey si vyptj¢il McMurphyho,
aby symbolizoval tehdejsi volani amerického lidu po svobod¢ a miru.

Rezisér Milo§ Forman, opora ,,éeské nové viny®, zil po Ceském ,prazském
jaru® v roce 1968 v exilu v Evropé€ a do Spojenych statl se dostal v roce 1969. Tento
film natocil v roce 1974. V roce 1976 ziskal film 5 cen vietné cen za nejlepsi film,
nejlepsiho herce a nejlepsi herecku na 48. udileni cen Akademie.! Milo§ Forman,
ktery vystudoval prazskou filmovou akademii, nato€il sérii humornych komedii, jeho
dila se vétSinou zamétuji na malé lidi a zobrazuji Givahy o spole¢nosti z absurdni
perspektivy. ,,Je peclivym malifem, rezisérem, ktery sva téemata ve svych zabérech
zmensuje do patricnych rozmeri, aby je ironicky prozkoumal a symbolicky

“2 Mezi jeho hlavni dila patii Cerny Petr, Lasky jedné plavovlasky, Hofi,

evokoval.
ma panenko a Prelet nad kukaccim hnizdem.

McMurphy je ,normdlni clovék®, ktery se nahodou dostal do psychiatrické
lécebny. Jeho charakter, milujici svobodu, mu znemoZiuje, aby byl pfijat vnéjSim

svétem, ale zaroven 1 svétem uvniti psychiatrické 1écebny. Chybi mu tolerance k fadu

a predpisiim psychiatrické 1é€ebny a na zavedend pravidla mé vlastni nazor. Poté, co

! SAFER, Elaine B. “‘It’s the Truth Even If It Didn’t Happen’: Ken Kesey’s ‘One Flew Over the
Cuckoo’s Nest.”” Literature/Film Quarterly [online]. 1977, 5(2), s. 132. [cit. 2024-03-06]. Dostupné z:
http://www.jstor.org/stable/43796071
2 BATES, Robin. “The Ideological Foundations of the Czech New Wave.” Journal of the University
Film  Association [online]. 1977, 29(3), s. 40. [cit. 2024-03-06]. Dostupné z:
http://www.jstor.org/stable/20687379


http://www.jstor.org/stable/20687379

opakovan¢ zpochybnoval nepfiméiena pravidla, byl nucen podstoupit lobotomii.

Ratched, vrchni sestra, je nejptimé&jsi ,,vladkyné™ psychiatrické 1é¢ebny, ktera
idi a udrzuje pravidla a ¥ad nemocnice. V jejich ocich to, co ovlada, neni skupina lidi,
ale pouze marginalizované postavy a ,,blazni“, které spolecnost opustila. Potfebuje
pouze jednat podle pevné pracovni doby, bez ohledu na vnitini pocity pacienta,
a pokud se nepodridi jejimu vedeni, vyuzije svou moc k omezeni pacienta.

Chief, ktery se zda byt hluchonémy, se ve skuteCnosti v psychiatrické 1écebné
skryva. McMurphyho piijezd mu dal nadgji na svobodu v psychiatrické lécebné.
., Z pohledu Chiefa je to myticky hrdina, silny kovboj amerického zdpadu.*® Poté, co
byl McMurphy nucen podstoupit lobotomii, udusil ho pol§tafem a z psychiatrické
1écebny utekl rozbitim okna.

McMurphy byl poslan do psychiatrické 1éCebny, protoze nenavidél praci na
farmée a predstiral, Ze je psychicky naruSeny. Od jeho pfijezdu doslo v piivodné klidné
psychiatrické 1é¢ebné k tadé incidentd. Psychiatricka 1éCebna ma daleko
k bezpe¢nému pfistavu, ktery si McMurphy piedstavoval. Vrchni sestra Ratched
zavedla celou fadu ptikazl a od toho se musi vSe odvijet. ,, Hierarchicka mocenska
struktura nemocnice, kde nejvyssim tyranem je Ratched, odrazi bezohlednost
autoritarské spolecnosti, kterd ignoruje obcanskd prava a nici individualitu.**
Pacienti byli ¢as od ¢asu pfisné kontrolovani, ponizovani a muceni. McMurphy byl
velmi nespokojeny s chovanim Ratched. V psychiatrické 1é¢ebné byli pacienti zbaveni
prava svobodné usilovat o pieZiti. Ratched pravidelné pofada diskuse s pacienty,
napfiklad na druhém diskusnim setkani, kdy McMurphy navrhl sledovat Svétovou
sérii, ho Ratched odmitla s odivodnénim, Ze pacient nemiiZze libovolné ménit
pracovni dobu. Uvédomi si realitu psychiatrické 1é€ebny a za¢ne podnikat kroky k
ovlivnéni ostatnich pacientii. Vyzval pacienty, aby vyjadfovali své nazory, usilovali
o svobodu a bojovali proti autorité v ustavu. Jak se d&j vyviji, McMurphy se postupné

proménuje z individualisty ve vldce, ktery se stard o ostatni a bojuje za diistojnost

3 SAFER, Elaine B. “‘It’s the Truth Even If It Didn’t Happen’: Ken Kesey’s ‘One Flew Over the
Cuckoo’s Nest.’” Literature/Film Quarterly [online]. 1977, 5(2), s. 134. [cit. 2024-03-06]. Dostupné z:
http://www.jstor.org/stable/43796071
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a prava pacienti. McMurphyho pfitomnost méla hluboky dopad na ostatni pacienty.
Jeho vzpurny duch a pozitivni pfistup inspirovaly ostatni pacienty k tomu, aby se

vzboufili proti jejich tisnivym podminkam.



2. Prelet nad kukac¢cim hnizdem a existencialismu
Existencialismus jako filozofické smér se zabyva samotnou lidskou existenci.
Krédem existencialismu je, jak lidé vyuzivaji svych prav k ziskani uplné svobody. To
je téma, které film zprostiedkovava a které prostupuje existencialistickym myslenim.
Pro mnoho existencialistli je svoboda ztotoznéna se skutecnou existenci, zivotem
v dystopickém svéte plném nejistoty, kde lidé musi dosdhnout svych cili. Svobody se

dosahuje prosttednictvim volby, odpovédnosti a jednani.

2.1 Hlavni existencialni teorie

Heideggerovym vychozim bodem je otdzka: ,Jaky je zdkladni stav byti
cloveka? “°> Heidegger zavedl pojem pobytu (Dasein), byti né&eho konkrétniho.
V némciné Da pfiblizné znamena tady a ted’ a sein je byti, takze doslova toto spojeni
znamena néco, co existuje tady a ted’. Dalsi vyklad, ktery Heidegger nabizi, je ten, Ze
pouze prostiednictvim tady a ted’ mohou ostatni véci vykazovat smysl, a to pouze lidé.
Clovék miize ukazat smysl jinych véci.

Kierkegaard véfil, Ze v existenci je radost i smutek a ze pravé skrze radost
a smutek lze prozit skutecny zivot. Jazyk, rozum a logika nemohou odhalit jedinecny
charakter kazdého jedince ani skute¢nou existenci lidské bytosti. Navrhoval pojeti
»skok viry“, Ze samotné racionalni mysleni nestaci k vyvolani akce, ale Ze je tieba
odhodlani ukoncit myslenkovy pochod a Ze toto odhodlani musi byt vyvolano vasni.
., Zralé lidské bytosti mohou existovat v naprosté svobodé pouze v pritomnosti Boha
a pouze s Bozi pomoci mohou dosahnout zralosti a jednoty, viry, kterd je osobni,
uplna a jedinecna.

Camus véril, ze , existuje pouze jeden vazny filozoficky problem a tim je
sebevrazda. V jistem smyslu se sebevrazda rovna priznani viny. Je to uznani, ze zivot

byl pro vas prilis tézky nebo Ze mu nerozumite.”’ Poté, co mél koktavy Billy sex

> JAEGER, Hans. Heidegger's Existential Philosophy and Modern German Literature. PMLA [online].
1952, 67(5), s. 656 [cit. 2024-03-08]. ISSN 00308129. Dostupné z: doi:10.2307/460020

® BOURGEOIS, Patrick Lyall. “Dostoevsky and Existentialism: An Experiment in Hermeneutics.”
Journal of Thought [online]. 1980, 15(2), s. 30 [cit. 2024-03-08]. Dostupné z:
http://www.jstor.org/stable/42588842

7 CAMUS, Albert. The Myth Of Sisyphus. [online]. 2016 [cit. 2024-03-11]. Dostupné z:
https://archive.org/details/AlbertCamusTheMythOfSisyphus/page/n1/mode/2up
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s Candy, m¢l Ratched pocit, ze Billy udélal néco trapného. Ratched mu vyhrozovala,
ze to tekne jeho matce. Jeji odmitnuti Billyho Zadosti vede také k Billyho revolté
- ukon¢i sviij zivot sebevrazdou. Pro Billyho se rozhodl uniknout realité¢ a uniknout
viné své matky a Ratched spachanim sebevrazdy, coz Camus nazval pfiznanim viny.

8 coZ znamena, Ze odmita

Sartriv existencialismus je ateisticky existencialismus,
jak mytus o stvofeni ¢lovéka Bohem, tak teorii vrozeného sexudlniho dobra a zla.
Podle n¢j nejprve existuji lidské bytosti a pak se prostfednictvim svobodné zvoleného
jednéani lidskych bytosti stavaji lidé dobrymi nebo zlymi. Vychazi ze zdkladniho
argumentu, ze existence predchdzi podstaté. Protoze cloveék jedna na zékladé
svobodné volby, je odpovédny nejen za dasledky svych ¢ind, ale také za to, ¢im se
stane. Z tohoto hlediska se jednd o humanismus, tj. o obnovu lidské dastojnosti tim,
ze se k lidem pfistupuje jako k lidskym bytostem, a ne jako k predmétim.
V humanismu je idealismus a projev viry v clovéka. Ignorovat to a stdile mluvit
o humanismu je klam.® Podle mého nazoru je jednou z nejlid§t&jsich postav tohoto
filmu Pan Turkle, no¢ni hlida¢. Je to jiz druhy uték z vézeni, ktery McMurphy
naplanoval, a aby se rozlouc¢il se svymi ptateli, zavold dvéma svym kamaradkam, aby
pana Turkleho uplatily sklenkou vina. pan Turkle se zpoc¢atku zdraha, protoZe by ho to
stalo misto. S pokuSenim alkoholu a krasnych zen vSak pfistoupi na kompromis.
V tuto chvili se rozhodne zpestfit si ¢as osamélého no¢niho hlidace trochou zabavy.
Podle Sartra, ,, kdyz se clovék svobodné rozhodne, odrazi se v této volbé podstata
clovéka. Prave proto, Ze je tato volba svobodna, je clovek zodpovédny za to, jakym je
clovekem. Tato odpovédnost je vsak tézka a clovek neni odpovédny jen za svou
individualitu, ale za vsechny.“'® Pan Turkle je jednak ¢lovékem individuality, ktery
ma také své touhy, ale zaroven je 1 no€nim hlidacem. Kdyz druhy den rano po orgiich

zavladne v chaos, pan Turkle musi nést odpovédnost za svou nedbalost.

8 SARTRE, Jean-Paul. Existentialism Is a Humanism. [online]. s. 3 [cit. 2024-01-12]. Dostupné z:
https://warwick.ac.uk/fac/cross_fac/complexity/people/students/dtc/students2011/maitland/philosophy/
sartre-eih.pdf

® HARDRE, Jacques. “Sartre’s Existentialism and Humanism.” Studies in Philology [online]. 1952,
49(3), s. 537 [cit. 2024-03-08]. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/4173026

10 SARTRE, Jean-Paul. Existentialism Is a Humanism. [online]. s. 3 [cit. 2024-01-12]. Dostupné z:
https://warwick.ac.uk/fac/cross_fac/complexity/people/students/dtc/students2011/maitland/philosophy/
sartre-eih.pdf
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https://warwick.ac.uk/fac/cross_fac/complexity/people/students/dtc/students2011/maitland/philosophy/sartre-eih.pdf

2.1.1 Sartre: Existence piredchazi esenci!

Jako francouzsky existencialisticky filozof, myslitel, spisovatel, dramatik
a socialni aktivista mél Jean-Paul Sartre svymi myslenkami, doktrinami a socialnimi
aktivitami Siroky a hluboky vliv na Francii a dokonce na celou povale¢nou generaci
na Zapadé.

V knize Existencialismus jako humanismus vysvétlil, ze clovék musi prevzit
odpovédnost za svou existenci a vSechny své ¢iny. Sartrova mySlenka humanitniho
existencialismu méla ve Francii, a dokonce 1 v Evropé, velky ohlas u lidi, kteti zazili
druhou svétovou valku, zejména u intelektuald, ktefi se nachézeli ve stavu zmatku
a snazili se najit tlevu a vychodisko. Myslenka, ze existence predchazi esenci, je
zakladnim principem existencialismu, ktery odkazuje na konkrétni stav lidské
existence. Sartre vefil, Ze lidé jsou odlisni od véci. Charakteristiky véci nebo nastroji
mohou byt pfedem ureny a jejich podstata predchazi jejich existenci. Lidska
existence je reprezentovana riznymi moznostmi, které¢ ziskdvaji své vymezeni
porozuménim, planovanim a vybérem, takze existence pfedchdzi esenci. Lidsky stav
existence ukazuje, ze nejprve existuji lidé, lidé se setkdvaji se sebou samymi
a vynorfuji se ve svété, a pak se definuji. Zpocatku neni ¢loveék nicim, teprve pozdéji
se né¢im stava. Byl nejen tim, kym si pfedstavoval, Ze bude, ale kym touzil byt. Lidé
nedokazou vysvétlit lidské ¢iny pevnou, pfipravenou lidskou pfirozenosti. Proces
ziskavani lidské podstaty neni nic jiného nez proces sebe-designu a sebeutvareni.
Lidské bytosti jsou souhrnem ftady jejich ¢inidi. Existuje natolik, natolik si je.
,, Existence jednotlivce spociva v prekracovani danych skutecnosti kvili néjakému cili
a tato transcendence je normou, jejiz jedinou slozkou je zahrnutd fakticnost. >

V roce 1943 Sartre publikoval knihu Byti a nicota, byla to boufliva doba a druha
svétova valka dosahovala svého kritického okamziku. Ve valce bylo zabito pftilis

mnoho nevinnych lidi, mnoho lidi zazilo strach, izkost, osamélost, absurditu a dalsi
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zéazitky mezi zivotem a smrti a hloubé&ji premysleli o lidské existenci. Na druhou
stranu, prestoze lidé v tomto obdobi disponovali Spickovou technologii a civilizaci,
ocitli se také duchovné bez domova. Se ztratou nabozenstvi, duchovni oblasti, ktera
poskytuje utéchu dusim lidi, se lidé témeér stali roztfisténou existenci. V takovém
pozadi doby se zrodilo Sartrovo Byti a nicota. Sartre navrhl teorii byti v sobé a byti
pro sebe. RozliSoval byti v sob¢€ a byti pro sebe a ¢lovéka chéapal jako druh byti pro
sebe, ktery neustale piesahuje. Zakladnim piedpokladem tohoto byti pro sebe je

absolutni svoboda jednotlivce.
2.1.2 Mezi Sartrem a Heideggerem

., Existence je pouze jednou casti existencidlni struktury cloveka. Je nejen
moznosti, ale clovek je také vrzen do svéta. Toto ,,vrzenost“ je faktem jeho existence
ve svété. “B Jadro Heideggerovy existencialni filozofie je Pobyt (Dasein). Je to druh
existence specificky souvisejici s lidskymi bytostmi, srovndme-li existenci lidskych
bytosti s existenci vSech véci, pouze existence lidskych bytosti je neustale se
obnovujici existenci. To znamend, ze muZze existovat. Stdl je stil, ale lidé mohou byt
ucitelé, studenti a rodice. To je rozdil mezi lidmi a vécmi. Z toho mizeme védét, Ze
pobyt je plan Clovéka pro jeho vlastni existenci. A tento druh planovani vychazi
z nespokojenosti a starosti, které lidé v zivote pocit'uji spolu se svou vlastni existenci.
To je koncept pobytu. Heideggeriiv pobyt konkrétné odkazuje na lidskou existenci,
kterd se neustdle meéni a nelze ji definovat jako urcitou podstatu. Do jisté miry je to
ekvivalentni tomu, co fekl Sartre, existence ptfedchazi esenci. ,, Heidegger mluvi
o ¢loveku jako o ,, Vrzeni byti, do existence. ViZeni do svéta nejsme v ném, pouze
opusteni, ale jsme mu prirazeni, nebo spiSe prirazeni k sobé ve svéte, na misté, kde se
nachdzime. “**

Sartre véfil, ze existence jevl je existence sama o sob¢, existence bez jakéhokoli
diivodu nebo zakladu. Releno Sartrovymi slovy, byti tam prosté je, tak je to

jednoduché. , To, co se jevi, neexistuje jednoduse proto, Ze se to jevi, existuje to samo

13 JAEGER, Hans. Heidegger's Existential Philosophy and Modern German Literature. PMLA
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o0 sobé.“¥® Jeho existence jako lovéka neni jednoduse vrzena do svéta, ale ¢lovék by
mél také aktivné vytvaret sviyj vlastni svét. Takzvané vrzeni do svéta znamena, Ze
existence lidi ve svéte je predevsim existenci bez jakéhokoli divodu. Lidé ptichéaze;ji
na tento svét bez jakéhokoli vysvétleni. Zaroven jsou také urovani silami
a prostfedim. Odhodlani lidé nemaji jinou moznost, nez piijit na tento svét. Lidska
existence je vsak jind nez u ostatnich zivych bytosti, nedokaze pasivné pifijmout udél
vrzeni do svéta a spokoji se pouze s tim, ze je ,,tam®. Svét, ktery patii jemu samému,
a tim ze sebe Cini skutecné vlastni existenci.

,, Proto podle Sartra neni Zivot ve svété nicim jinym nez dvema zpusoby existence,
jednim je byti v sobé a druhym je byti pro sebe. Ale konecnym cilem cloveka je stat se
byti pro sebe.“*® Byti pro sebe je potieba, aby si ho lidé uvédomili, protoze proména
od sebe sama k sobé samému vyzaduje lidské védomi, aby se samo nihilizovalo. Proto
jako lidskd bytost nemizeme odlozit védomi a spokojime se jen se svobodnou

existenci. Takova existence je pro lidi nezodpovédna existence.

2.2 Svoboda volby postavy

Sartre zdarazioval dilezitost osobni svobody a véfil, ze 1idé jsou svobodni. Ve
filmu maji McMurphy a Chief jasny smysl pro svobodu volby. Ve snaze o smysluplny
zivot statecn€ bojuji v absurdnim svété. Svému Zivotu Celi prostfednictvim svobody
a volby.

Film se odehrava ve Spojenych statech v roce 1963, v dob€ socidlnich nepokojti
a kulturni revoluce. Po valce americkd mladez zahdjila kontrakulturni hnuti'’ kvili
své nespokojenosti s tradicnimi hodnotami a moralnimi standardy. Cela spole¢nost

vevr

Sedesata 1éta byla kontrakulturnim hnutim s dalekosahlym dosahem a jeho zrod uzce
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souvisel s tehdejSim socidlnim zazemim. McMurphyho svoboda a viile k odporu jsou

typické pro kontrakulturni hnuti.
2.2.1 McMurphy: Dej mi svobodu nebo smrt

Randall Patrick McMurphy, 38 let, byl zaten za agresivni podvod, mluvil, kdyz
nem¢l, mél Spatny pracovni postoj, byl nejméné pétkrat zatcen za pét rvacek pii praci
na farm¢ a mél sex s nezletilou, za nezakonné znasilnéni byl poslan do psychiatrické
lécebny. Skute¢nym diivodem bylo ovéfit, zda je skuteéné duSevné nemocny. Co ale
vime jist¢ je, Ze McMurphy pfedstiral duSevné nemocného, aby se vyhnul praci
a trestu na farmé.

Kapitalisticky institucionélni systém zpisobuje, ze McMurphy chce byt na jedné
stran¢ svobodny a na druhé stran¢ chce tomuto Zivotu uniknout. ,, Tento systém, jeho
prdce a duch, ktery z ného vyrostl a zasahl kazdou oblast Zivota, vtiskl zakladni rysy
celé jeho individualité a navic zesilil konflikty. To vse ovlivnilo vyvoj jedince a ucinilo
ho jeste bezmocnéjsim, rozsirilo jeho svobodu a zaroven vytvorilo zavislosti nového
druhu. “*® Pii volbé mezi timto nebo tim obrazem také potvrzuje hodnotu zvoleného
obrazul® Tvafi v tvaf praci a piijeti do psychiatrické 1ééebny udélal McMurphy prvni
volbu pro svou svobodu.

McMurphy je ¢lovek, ktery miluje svobodu a nechce se nechat omezovat. Poté,
co na urc¢itou dobu nastoupil do psychiatrické¢ lécebny, se ho velmi dotkl ptistup
personalu k nému, coz probudilo 1 jeho vnitini pocit svobody. Zacal tedy vzdorovat
jeho dva plany na ,,uték z vézeni®.

Pfi svém prvnim ut€éku z vézeni pielezl McMurphy s pomoci Chiefa plot
a odvezl autem kamarddy pacienta na mote na ryby. Cestou s napétim sledovali
zéazraky zivota, mozna poprvé po mnoha letech spatiili krasu svéta. Kdyz se vratili

domt s nakladem velkych ryb, které ulovili, bieh uz byl pfeplnény lidmi a vlada
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dokonce vyslala vrtulniky, aby tyto uprchlé duSevné nemocné pacienty hledaly. Ve
filmu nejsou zadné konkrétni scény ukazujici, jaky trest za tuto smésnou akcei dostali,
ale miZeme si byt jisti, ze to, co je piivitalo, bylo nasili Ratched. Sartre tekl, ze ,, lide
Jjsou nestastni, kdyz clovek prevezme za néco odpovédnost, netusi, ze to, co udélal, se
Wk pouze jeho samotného.”?® Clovék nemize uniknout pocitu naprosté a vazné
odpovédnosti. Stejné jako McMurphy uvazuje pouze o svém kratkodobém $tésti, ale
neuvazuje o bolesti a trestu za $tésti pro ostatni.

McMurphytv druhy plan utéku je zlomovy bod ve filmu. Pfivedl dvé damy
a spojil je s pacienty na divokou noc. Kdyz Ratched a strazci $li druhy den rdno do
prace, nasli misto v nepotfadku a spatfili chaotickou scénu. Strazci se usmali, protoze
védeli, Ze mohou tyto Silence znovu potrestat. Billy a Candy méli skvélou noc. Kdyz
Ratched oteviela dvefe a nasla ty dva lezet spolu nahé, zeptala se Ratched Billyho:
»Nestydi§ se?* Vyhrozovala mu Billyho matkou, coz zptisobilo, Ze Billy v hanbé
spachal sebevrazdu. McMurphylv plan utéku z vézeni byl v disledku toho odlozen.
Kazdy jeho krok je zaloZen na jeho vnitinich emocich. Nikdy si nestéZuje a nevzdava
se, ale prizptisobuje své volby podle vyvoje situace, prebira plnou odpovédnost za své
¢iny a pfijima kazdou situaci, kterd nastane. Proto neni pochyb o tom, Ze McMurphy
je typickym prosazovatelem svobody volby. Sartre tekl, ze ,,zdkladni myslenkou
existencialismu je absolutni povaha svobody prevzit odpovédnost. Svobodnym
prrevzetim odpovédnosti ztélesiiuje ten, kdo ztélesiuje lidsky typ, také sam sebe. “?*

Ptelet nad kukaccim hnizdem odrdzi nejen historii americkych psychiatrickych
1éCeben a situaci duSevné nemocnych, ale také na hlubsi urovni zkoumé skute¢nou
tiseit nékterych zranitelnych skupin moderni spole¢nosti. Postavu McMurphyho 1ze
vnimat jako reprezentativni zranitelnou skupinu, predstavuje lidi, ktefi se nedokazou
pfizplsobit moderni civilizaci, z riiznych divoda unikli z hlavniho proudu spole¢nosti

a stali se ve spole¢nosti marginalizovanymi lidmi.
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2.2.2 Chief: Skok viry

Z filmu neni jasné patrné nacelnikovo rodinné a zivotni zdzemi, ze slov pacienta
se dozvidame, Ze jde o hluchonémého indidna. Diky romanu vime, Ze Chief byl
svédkem poniZeni a zkazy, kterou jeho otec utrpél kvili zabaveni zemé, a vydrzel
krutost a absurditu valky. Zacal pfedstirat, ze je hluchy a némy, ne zcela vyhnout se
zranéni, ale uniknout. V jistém smyslu odmitani funkce jazyka znamend odmitani
vztahu ke spolecenskym institucim. Predstiranim hluchoty se mtize psychicky branit
tomu, aby ho systém pifemohl. Timto zptisobem si Chief udrzuje svou vlastni dusevni
svobodu. Ptichod McMurphyho mu skutecné umoznil ud¢€lat prvni krok ke svobodé
jednani.

Kdyz McMurphy nastoupil do psychiatrické 1écebny, prvni, koho pozdravil, byl
Chief. Mozn4 tento jednoduchy pozdrav dal Chiefovi nad¢ji na Zivot. Zatimco den za
dnem predstiral, ze je hluchy a némy, nemél si s kym promluvit a vSichni ho
povazovali za bldzna, ale McMurphy ho zdravil jako normalniho ¢lovéka. V prvnim
utéku z vézeni pozdéji mizeme také vidét Chiefa, jak pomaha McMurphymu vylézt
ze zdi. Chief uz McMurphyho povazuje za pfitele.

Chiefovou prvni volbou je prozradit McMurphymu své tajemstvi — umi mluvit.
Pricinou bylo, Ze pii ¢tvrté diskusi Taberovi spadla cigareta na kalhoty a on vykiikl.
Strazci si mysleli, Ze je nemocny. Pacienti méli svou prvni fyzickou hadku s Ratched.
Tti pachatel¢, Cheswick, McMurphy a Chief, byli poslani k potrestani za své
iraciondlni chovani. McMurphy podal zvykacku Chiefovi a Chief fekl: ,,Dékuji,
pfichut’ §tavy.”“ McMurphy zjistil, Ze Chief skute€né¢ umi mluvit, a ukazalo se, Ze je
Chief klame.

Fromm navrhl, ze , psychologickym mechanismem k uniku ze svobody je
konformita automatii. “?*> Chief se izoluje od svéta tim, Ze piedstira, ze je hluchy
anémy, a podlehne nemocni¢nimu opatfeni. Chief jako pivodné obyvatel Ameriky
obdivuje ptirodu, ale uzaviena psychiatricka 1é¢ebna prerusi komunikaci s vn&jSim

svétem, coz Chiefovi zplsobi psychickou a duchovni ranu. Zacal tedy utikat ze
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svobody, aby piekonal tento pocit osamélosti. Ztrata vlastniho ja a nahrazeni
puvodniho ja faleSnym ja stavi jedince do situace krajni nejistoty, a to do té miry, ze
ztraci svou individualitu. ,,Je proto pripraven podrobit se novym autoritam, jez mu
nabidnou jistotu a zmirni jeho pochybnosti.“*® Podle Chiefa je McMurphy novou
autoritou, ktera se muze postavit Ratched.

Chiefova druha volba je na konci filmu, kdy McMurphy podstoupi operaci
lobotomie a uplné se z toho ,,zblazni.* Chief se rozhodne ukoncit McMurphyho
nesvobodny zivot s védomim, ze je to také McMurphyho pfani. Potom zvedl vodni
hladinu a rozbil jim o okno, rozb¢hl se ke své vlastni cesté ke svobodé€. Kierkegaard
veril, ze lidska existence je ze své podstaty omezena a my nemuzeme plné pochopit
a vysvétlit podstatu a pravdu svéta prostfednictvim omezené zkusenosti a racionality.
Lidska mysl vSak touzi po poznani a pfiblizeni se k existenci za hranicemi omezeni,
coz vyzaduje viru, kterd presahuje omezenou zkuSenost a rozum. Skok viry je, kdyz
¢lovek prostiednictvim riskovani, odhodlani a riskovani vyskoc¢i z oblasti omezenych
zivotnich zkuSenosti a raciondlniho usuzovéni, aby pfijal viru, kterd ptesahuje
omezenou zkuSenost a racionalitu. V tomto procesu budou jednotlivei Celit uréitym
potizim a nejistotdm, ale mohou také ziskat hlubsi a bohatsi Zivotni zkuSenosti. Na

konci filmu byl Chiefuv ut¢k z psychiatrické 1é¢ebny skokem ve vife.

2.3 O svobodé

V knize O svobodé jsou tfi Ustfedni témata: o svobodé mysleni a slova, svoboda
individuality a spolecenska kontrola svobody jednotlivce. Pti Cteni knihy je patrné, Ze
vymezeni hranic prav mezi jednotlivcem a spolecnosti je usttednim bodem celé knihy.
Na jednou stranu, jednotlivec neni odpovédny spolecnosti, pokud se jeho jednani
netykd zdjmi jinych lidi nez jeho samotného. Na druhou stranu, jednotlivec je
odpovédny spolecnosti pouze za podminky, Ze jeho jednani ohrozuje z4jmy jinych.
2.3.1 O svobodé mySleni a slova

., Zloc¢in vynucovdni zamlceni ndzoru je zbavenim celého lidského raodu.*
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Béhem druhé diskuse o filmu McMurphy navrhl zménit ¢asovym rezim na vecer, aby
mohl sledovat svétovou baseballovou sérii. Ratched jeho nabidku odmitla s tim, ze
jeho népad zméni naprosto vhodny Casovy rezim a ze jeho napad je Spatny. Ratched
vyuzila své absolutni autority k potlaceni ndzora pacienti.

Mill analyzoval tfi situace: menSinové nazory mohou byt pravdou, mensinové
nazory jsou bludy a vétSinové a menSinové nazory maji pravdu, aby ilustroval
dilezitost svobody mysleni a projevu.?® ,, Riizné ndzory mohou byt spravné. Pokud to
potlacime, nemiizeme znat pravdu. Na druhou stranu, odlisny nazor miize byt i chybny,
a pokud jej potlacime, bude pravda prijatého ndzoru chapana spise jako dogma nez
pravda.©?

Prvni situace je, kdyZ menSinovy nazor mize byt pravdou. Pokud v tomto
ptipad¢ spolecnost donuti nékolik lidi mlc¢et a bude jim branit ve vyjadfovani svych
nazord, pfipravi to celé lidstvo o moznost hledat a pfijmout pravdu a bude to brzdit
i lidskou moudrost a pokrok. ,, Sprdavna oblast lidské svobody spociva predevsim ve
vnitini sfére védomi, vyzadujici svobodu svédomi, svobodu mysleni a citeni v plném
smyslu. “?" Mill véfil, Ze nikdo nema pravo rozhodovat o uréité otdzce nebo nazoru za
celé lidstvo, protoZe nazor kazdého c¢lovéka muize byt Spatny. Spole€nost by proto
m¢éla respektovat svobodu mens$in vyjadfovat své nazory, protoze mohou byt nositeli
nebo objeviteli pravdy. Ve filmu, protoze se pacienti Ratched boji a neodvazuji se
vyjadiit své skute¢né myslenky, ztraceji svobodu slova.

Druhd situace je, kdyz je menSinovy nadzor mylny. V tomto pripade, pokud
spolecnost donuti mensinu mlicet, pravda ztrati svou pojmovou odlisnost a vitalitu.8

vvvvvv

z pravdy. ,, Existence svobody mysleni bez svobody slova je marnd.?® Spolecnost by

https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugecm/3113/mill/liberty.pdf

% MILL, John Stuart. On Liberty [online]. 2001, s. 20 [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugecm/3113/mill/liberty.pdf

% MAGID, Henry M. “Mill and the Problem oF Freedom of Thought.” Social Research [online]. 1954,
21(1) s. 45 [cit. 2024-03-10]. Dostuoné z: http://www.jstor.org/stable/40982370

27 tamtéz s. 44

28 MILL, John Stuart. On Liberty [online]. 2001, s. 50 [cit. 2024-03-10]. Dostupné z:
https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugem/3113/mill/liberty.pdf

% MAGID, Henry M. “Mill and the Problem oF Freedom of Thought.” Social Research [online].
1954, 21(1) s. 54 [cit. 2024-03-10]. Dostuoné z: http://www.jstor.org/stable/40982370

X


https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugcm/3ll3/mill/liberty.pdf

proto méla respektovat svobodu mensin vyjadfovat své nazory, protoze mohou byt
dopliiky nebo korektory pravdy.

Tteti situace je, kdyz vétSinovy nazor a ndzor mensSiny maji odd€lené pravdy.
Vtomto pripade, pokud spolecnost donuti mensinu micet, ucini vetsinu prilis
sebevedomou a slepou v pravde, kterou zastavda, a bude ignorovat sloZitost
a mnohotvarnost pravdy, coz zpiisobi, ze vetsina a nékolik lidi ztratily prilezitost
upresnit své ndazory prostiednictvim srovnani a debaty.*® Spoleénost by proto méla
respektovat svobodu mensin vyjadfovat své nazory, protoze mohou byt opakem nebo
vyvazovacem pravdy. McMurphyho ptichod ve skutecnosti pfindsi ,,svétlo pravdy* do
psychiatrické 1écebny. Je vzorem pro pacienty a odvazuje se bojovat proti Ratched
»absolutni pravdé.” Dva hlasy pro sledovani baseballového zapasu odrazely probuzeni
tohoto védomi ideologické svobody: poprvé dostal McMurphy jen tii hlasy, ale
podruhé to bylo jednomyslné hlasovéani. Ratched samoziejmé potlatovala chovani
pacientt, ktefi chtéli mit sviij zivot pod kontrolou. I kdyz dva hlasy nejprve navrhla

fakticka diktatorka Ratched, je zfejmé, Ze diktaturu nelze zménit.

2.3.2 O svobodé individuality

Mill véti, Ze ,,individualita by si méla zachovat sva prava ve vécech, které se
primarné netykaji ostatnich. Lidstvo ma byt vzmneSenym a krasnym predmétem
mysleni “3 Nemiizeme se spoléhat na to, Ze v sobé vymazete viechny jednotlivé véci,
ale musite se spolehnout na to, Ze je budete kultivovat a rozvijet v mezich povolenych
pravy a z4jmy druhych. Rizni lidé potiebuji rizné podminky pro duchovni rozvoj.
Chceme-li dat nasSi individualité spravedlivou Sanci se rozvijet, nejdulezitéjsi je
umoznit riznym lidem zit rizné Zivoty.

Jako nejunikatnéjsi postava v psychiatrické 1é€ebné je McMurphy postavou se
vzpurnym duchem a svobodnou viili. McMurphy ukazuje impulzivni a neomezeny
charakter a jeho boj proti systému prameni z jeho vnitini touhy po svobodé

a nespokojenosti s nespravedlnosti. Jeho individualita z n&j d€la vidce a inspiraci pro

30 MILL, John Stuart. On Liberty [online]. 2001, s. 53 [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugem/3113/mill/liberty.pdf
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své pacienty.

Pro jednotlivce individualita znamend, Ze jednotlivci by méli zit sviyj Zivot tak,
jak se jim libi. Pokud spolecnost umoziuje razné Zivotni styly a riizny vyvoj, ale
mnoho lidi stale rado déla své vlastni véci stejnym zpiisobem, pak spolecnost nebude
mit zadny pokrok a vyvoj. Individualita vyzaduje, aby kazdy meél vasen, touhu
a impuls. To znamena, ze pokud ¢lovék nemd zadnou touhu a pud, pak bude rozvoj
individuality tohoto clov€éka omezen, protoze pouze lidé s touhou budou aktivné
usilovat a aktivné usilovat o uspéch, aby se jejich individualita mohla pln€ rozvinout
a podporovat socidlni rozvoj. ,, Cilem, o ktery musi kazdy clovék neustale usilovat,
a zejména k némuz musi neustdle obracet pozornost ten, kdo chce ovliviiovat své
blizni, je moc a rozvoj individuality. “** Individualita také vyzaduje, aby se &lovék
odvazil nést vSechna rozhodnuti, kterd ¢ini, aby nesl bfemeno svych vlastnich
rozhodnuti, protoze ¢lovek, jehoz individualita byla plné¢ a svobodné vyvinuta, se

bude moci svobodné rozvijet a volit bez ohledu na to, co déla béhem procesu rustu.

%2 MILL, John Stuart. On Liberty [online]. 2001 [cit. 2024-01-14]. Dostupné z:
https://socialsciences.mcmaster.ca/econ/ugem/3113/mill/liberty.pdf's. 54
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3. Pfelet nad Kkuka¢Cim hnizdem, psychoanalyza

a psychologie

Tato kapitola analyzuje Freudovu teorii osobnosti, Foucaultovu interpretaci
duSevné nemocnych, 1é€bu dusevné nemocnych pomoci moderni 1ékatské techniky
a interpretaci chovani pacientii v psychiatrickych 1écebnach z pohledu abnormalni
psychologie.
jednoho z nejvétsich ucenct 20. stoleti. Pokusil se vysvétlit celou historii lidstva,
socialni praxi a strukturu spolecenského Zivota ze své psychoanalytické perspektivy,
vytvofil tak soubor teorii o zakonech lidského duchovniho zivota.

D¢jiny Silenstvi v dobé osvicenstvi pfedstavuji Foucaultovu doktorskou praci.
V této knize analyzuje historické podminky, za nichz se v d&jinach civilizace objevilo
oddéleni racionality a iracionality, racionality a Silenstvi, dilo poskytuje také
historické upochopeni podstaty Silenstvi.

Abnormalni psychologie se tyka abnormalit v psychologickych procesech
a osobnostnich charakteristikach Clovéka, v€etné¢ abnormalit v poznani, emoci, vile
a osobnosti. VSechno na svété ma pozitivni i negativni stranky a lidské psychologické
aktivity nejsou vyjimkou. Lidské psychologické aktivity lze rozdé€lit na normalni
psychologické aktivity a abnormdlni psychologické aktivity, na tomto zakladé potom

rozliSujeme skupiny s normalni psychologii a skupiny s abnormalni psychologii.
3.1 Freudova teorie osobnosti

Zpocatku Freud véfil, ze struktura osobnosti se skladd ze dvou urovni: nevédomi
a védomi. Freud zdiraznoval, Ze lidské psychologické procesy jsou predevSim
nevédomé, védomé procesy jsou odvozeny od nevédomych procesl. Protoze vSak
jeho védoma vrstva zahrnuje 1 vrstvu pfedvédomou, rozdélil osobnost vlastné do tii

tirovni: nevédomi, predvédomi a védomi.

3 FREUD, Sigmund. The Ego and the Id. [online]. London: Leonard and Virginia Woolf at the
Hograth Press, 1926, S. 10 [cit. 2024-01-23]. Dostupné Z:
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.218607/page/n47/mode/2up.
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Podle Freuda je nevédomi hlavnim aspektem dusSevni Cinnosti, lidé si jej
neuvédomuji. Nevédomi je zvlastni dusevni stav a psychicky proces. Zahrnuje riizné
primitivni instinktivni impulsy a razné¢ touhy souvisejici s instinkty, zejména
potlacované touhy - sexudlni touhy. Tyto impulsy a touhy nelze svobodné vyjadrit,
protoze jsou v rozporu se zvyky, etikou nebo zdkony, a jsou proto potlacovany nebo
vylouceny z oblasti védomi. Ale potlacované touhy nemizeji, jsou stile aktivni
v nevédomi a chtéji byt uspokojeny. Nevédomi je hlubokym zdkladem psychologie
a vnitini hnaci silou lidskych ¢innosti. Ovlada lidské jednani.

Ptedvédomi oznacuje psychologicky fenomén mezi podvédomim a védomim, je
to pamét, kterou si lidé mohou vybavit. Védomi obecné oznacuje védomé
psychologické aktivity, tedy védomou reflexi objektivni reality lidmi.

Védomi je ta ¢ast mysli, kterou lze kdykoliv pfimo vnimat. Je zodpovédna za
regulaci riznych obrazd, které vstupuji do védomi, a potlatovani vrozenych,
zivoci$nych instinkt a tuzeb v mysli. Podle Freuda je védomi jen velmi malou
a slabou ¢asti lidské dusevni struktury, ktera pochazi z nevédomi.®

V pozdéjsim obdobi Freud navrhl novou teorii struktury osobnosti v dile The
Ego and the Id. Zde Freud pojima osobnost jako celek, ktery zahrnuje tii ¢asti: id, ego
a superego. Tyto tfi Casti se vzajemné ovliviuji a maji rizné dominantni uc¢inky na
individualni chovani v riiznych situacich.
3.1.11d a ego

Id je nejzékladnéjsi a nejprimitivnéj$i soucasti struktury osobnosti. Id se sklada
ze zdédénych instinktl a tuZeb, jako je hlad, Zizef a sex,® je neznamou Fidici silou
a vychazi z télesné energie. Jedinou funkci id je pfimo uvolnit psychologickou energii
nebo snizit napéti a tim ziskat St’astné uspokojeni. Nema Zadnou koncepci dobra a zla
z hlediska uspokojeni pozadavki a nebere v ivahu moralni omezeni. Tato funkce id
napliiuje prvni princip Zivota, princip slasti. McMurphy byl zat¢en nejméné pétkrat za

zpusobeni probléml na pracovni farmé a sex s nezletilym, a byl proto poslan do

% Dostupné z: https://www.verywellmind.com/the-conscious-and-unconscious-mind-2795946 [cit.
2024-01-23].
% Dostupné z:  https://www.verywellmind.com/what-is-the-pleasure-principle-2795472  [cit.
2024-01-23].
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psychiatrické 1éCebny. Vzal také pacienty na mote rybafit a mél sex s Candy na lodi.
Vse vysSe popsané lze povazovat za projevy lidské povahy. ,,Id je ovilivnéno instinkty,
jednim z nich je eros a sexudlni instinkt. Druhym je instinkt smrti, sila nendvisti
a niceni. Id je hlavnim zdrojem motivace k porusovani, niceni a dobyvani. 3

McMurphyho ptichod do nemocnice zptisobil, Ze diive dobfe vychovani pacienti
se zacali projevovat excentricky. Toto chovani, které odhaluje povahu normélnich lidi,
ve skuteCnosti poskytuje potéSeni vyplyvajici z lidské piirozenosti v zavislosti na
nekonvencnim podnétu. Takové chovani je vhodné vysvétlit z pohledu id, protoze
vSechny akce id jsou nevédomé. Dokaze uspokojit touhy a ziskat pocit Stésti
prostiednictvim predstavivosti a fantazie. Pro id neexistuji Zadné moralni standardy
a spravné a Spatné, pouze v€asné uspokojeni.

Ego je strukturdlni ¢ast védomi. Je to specializovana organizace vyplyvajici
z Casti id, kterd prosla zvlaStnim vyvojem béhem kontaktu mezi j4 a realitou. Ego stoji
mezi id a vnéjSim svétem a je racionalnim a realizovanym id. Ego funguje podle
principu reality a vétSina jeho psychologické energie se spotfebuje na ovladani
a potlacovani id. ,, Funkcni vyznam ega se projevuje ve skutecnosti, ze na néj
normalné piechazi kontrola nad pristupy k aktivité .’

V podstaté ma id dvé strany. Lidé mohou obnovit silu ega prostrednictvim id.
Kdyz se McMurphy vsadil s pacienty o zvednuti vodni ploSiny, pacienti se nemohli
dockat, aZ podepisi a dokumenty o hazardu. Védéli totiZ, Ze s ploSinou McMurphy
nemtiZze pohnout. McMurphyho dva netspésné zdvihy ilustruji, Ze ackoli ma id silu,
neni dostatec¢né silny, aby zvedl hladinu vody. To dokazuje, Ze id nemlze myslet. Id
ma pouze vlastnosti touhy a jednani. Scéna dale implikuje, Ze pii feSeni duSevnich
problémt nestaci pouze sila id. Je vSak nepopiratelné role, kterou id hraje u zdravého
jedince. Existence ega je pro jednotlivee zarukou vyS$si miry jistoty a vétSiho tspéchu.
Tedy ve vztahu k id je jako muz na koni, ktery musi drzet na uzdeé nadrazenou silu

koné. Potlacené se také spojuje s id a je prosté jeho soucasti. Potlacovany je pouze

% FREUD, Sigmund. The Ego and the Id. [online]. London: Leonard and Virginia Woolf at the
Hograth Press, 1926, S. 55 [cit. 2024-01-23]. Dostupné Z:
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.218607/page/n47/mode/2up.
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ostre odriznut od ega odporem represe. Muze komunikovat s egem prostrednictvim
id 38
3.1.2 Ego a superego

Superego se sklada z ego-idedlu a svédomi,*® predstavuje spole¢enské moralni
standardy a je soudnim oddélenim osobnosti, které se specializuje na moralni chovani.
Superego je moralizované ego, které se 1isi od ega, stoji na nejvyssi rovni osobnosti
a postupné je utvareno jedinci, kterym se v zZivoté dostava vzdé€lani ze socialnich,
kulturnich a mravnich norem. Béhem druhého tut¢ku z vézeni planovaného
McMurphym byl Billy potlacen superegem a zabil se pod vlivem silného pocitu
ménccennosti a viny. Jeho tragédii je, Ze se nakonec vrati k ditéti, které ma
oidipovsky komplex a boji se matcina trestu. I kdyz touzi opustit psychiatrickou
1écebnu, pocit bezpe¢i mlze ziskat pouze pobytem v psychiatrické 1écebné pod
ochranou své ,matky*. Nakonec nedokazal opustit psychiatrickou lé¢ebnu, protoze
jesté nebyl psychologicky vyzraly a jeho ego se jeSté nezbavilo sebeobvifiovani
a litosti zpisobené superegem. Billyho sebevrazda ukézala, ze kiehké ego muize byt
zni¢eno mocnym superegem, a také inspirovala McMurphyho k pfekondni superega
odhodlanim a bojovnym duchem. Vrhl se na Ratched a pokusil se ji uskrtit.

Ego Ratched se projevuje v jeji touze po moci a kontrole, vede psychiatrickou
1éCebnu po svém, snazi se udrzet poradek a stabilitu. Radda vSe kontroluje a je pfilis
pfisnd. VyZaduje, aby se vSichni v psychiatrické 1écebné chovali podle jejich
standardli. Pacienti jsou povinni pravidelné uzivat Iéky a nesmi sledovat baseballovy
zapas. Tyto poZadavky ztélesnuji superego Ratched.

Id, ego a superego 1ze popsat metaforou ledovce: ¢ast ledovcee, id, je skryta pod
vodou a vét§ina obsahu je nevédoma. Cast nad vodou, ego, je ¢ast, kterou si jedinec
uvédomuje, tato cast interaguje s vn&jSim svétem prostiednictvim rozhodnuti

a jedndni. Konec¢né ¢ast na vrcholu hory, superego, ptfedstavuje moralni védomi

% FREUD, Sigmund. The Ego and the Id. [online]. London: Leonard and Virginia Woolf at the
Hograth Press, 1926, . 28 [cit. 2024-01-23]. Dostupné Z:
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jednotlivce.*

Mezi id, egem a superegem je napéti a konflikt. 1d sleduje okamzité uspokojeni
a potéSeni, aniz by byl omezovan realitou a moralkou, zatimco superego piedstavuje
moralni normy a omezeni. Ego funguje jako prostfednik a snazi se najit rovnovéhu
mezi impulsy id a pozadavky superega.

Kdyz jsou touhy id v rozporu s moralnimi normami superega, ego Celi vnitfnimu
konfliktu a tlaku. Ego musi zvazit realitu a spoleCenské normy a najit vhodné zpiisoby,
jak uspokojit své touhy. Pokud ego neni schopno tento konflikt vyfesit, mize to vést
k uzkosti, stresu a psychickym problémim.

Freud véril, ze tento konflikt a rovnovaha mezi id, egem a superegem je
dilezitou soucasti rozvoje osobnosti a psychodynamiky. Individuélni dusevni zdravi
a formovani osobnosti vyzaduje dosazeni relativni rovnovahy mezi id, egem

a superegem a neustalé ptizptisobovani a pfizptisobovani v riznych fazich a situacich.
3.2 Silenstvi vs. duSevni nemoc

Michel Foucault ve své knize D¢&jiny Silenstvi v dobé& osvicenstvi zkoumal
definici a lécbu Silenstvi v riznych historickych obdobich. Poukézal na to, Ze
v procesu civilizacniho vyvoje doznala také definice a zachézeni se Silenymi lidmi
obrovskych zmén.

V ranych civilizovanych spolecnostech byli Silenci obvykle povazovani za
posedlé bohy nebo pod vlivem zla. Byli povaZovani za kacife nebo zlo¢ince a byli
izolovani nebo pfisné trestani. S nastupem moderni civilizace se definice Silenstvi
zacala ménit v medicinsky koncept, to znamena, Ze Silenstvi zaalo byt povazovano
za nemoc nebo abnormalni stav, ktery vyzaduje 1ékaisky dohled.

Foucault proto provedl hlubokou tvahu o Silenstvi a civilizacni definici
Silenstvi. Poukézal na to, Ze Silenstvi neni neménny pojem, prochdzi totiz zmeénami
vramci riznych historickych obdobi a civilizaci. Vyzval k vétSimu respektu
a porozuméni vuci Silenym lidem, k zamySleni nad tim, jak se lidé vypotadavaji se

Silenstvim a k hledani humannéjsiho ptistupu.

40 Dostupné z:_https://wikisofia.cz/wiki/Psychoanal%C3%BDza [cit. 2024-01-30].
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3.2.1 Foucaultovo Silenstvi

Se silenstvim se vzdy ve spole¢nosti zachazelo jinak jako s ,.jinym®. Silenci byly
na ,Jlodich blazni“ odesilani pfes ocean pryc, byli dozivotné véznéni ve velkych
vézenich. Se vznikem psychiatrickych Ié¢eben se dusevné nemocni pacienti postupné
dostavali mimo pozornost vefejnosti. V nasi spolecnosti vzdy existuje ,tajna
oblast* vyhrazena pro Silence, kam se obycejni lidé nedostanou. Civilizovana
spole¢nost slozend z obycejnych lidi neustile méni své metody, aby vyhnala,
izolovala a omezila Silence. I kdyZ je spoleCnost dokaze 1écCit, zakladni premisa je
stale: Silenci jsou ,,jini“ a nemocni. Jsou to zvlastni skupiny, se kterymi je tieba
zachézet jinak. Bldzni jako takovi maji ve svété internace prece jen urcité zvlastni
postaveni. Jejich statut nespociva pouze v tom, ze se s nimi naklada jako s trestanci.
Obecny postoj viici nerozumu ma v pripadé Silenstvi, téch, kdo jsou bez presného
semantického rozliseni nazyvani pomateni, choromysini, blazni, potrhli ¢i dementni,
Jjakousi specidlni formu.**

V pribéhu vétsiny knihy je nemoc dal$im zplisobem, jak vysvétlit Silenstvi.
Nabhlizeni na Silenstvi jako na duSevni chorobu lze povaZovat za nit, jeZ se tdhne
celou knihou, pfiCemz vétSina kapitol se zamétuje na odliSeni, izolaci a 1é€bu Silenstvi.
Z definice téchto témat Foucault jasné stanovil vztah mezi Silenstvim a lékafskou
1écbou, popisuje symptomy, zkouma pfic¢iny a rozliSuje typy z lékatrského hlediska.
Teorie o téchto Silenstvich jsou doloZeny i v tradi¢ni ¢inské medicing a kultufe.
V Knize promeén,*> Knize pisni,*® Knize dokumentii** a Klasice hor a mori*® bylo
mnoho zdaznamii o dusevnich chorobdch, jako jsou obavy, Silenstvi, klam, strach,

nocni miry atd. Silenstvi, melancholie a psychoterapie jsou také zaznamendny v dile

4 FOUCAULT, Michel. Dé¢jiny Silenstvi v dobé osvicenstvi: hledani historickych kovenii pojmu
dusevni choroby. Edice 21. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 1994. ISBN 80-7106-085-2. s. 56

2 I-ting nebo také Kniha promén, ptipadné Cinskd kniha promén je soubor &inskych texti, jejichz
vznik se klade az do 2. tisicileti pf. n. 1. V jeji hlavni ¢asti se jedna o fadu 64 hexagramd, obrazct
slozenych ze Sesti Car, které predstavuji 64 rozdilnych archetypalnich situaci.

® Kniha pisni nebo také S’-ting je nejstarsi znama sbirka &inské poezie. Obsahuje 305 basni
pochazejicich z obdobi od jedenactého do Sestého stoleti pt. n. 1.

“ Su-ting, tj. Kniha dokumentii nebo také Kniha historie, je sbirka nejstarsich ¢inskych historickych
prament, politickych traktati a rozprav, vynost, pravnich ptedpisi atp. doplnénych vyklady a
spojovacimi texty.

4 Klasika hor a mori, také znama jako Shanhai jing, dfive pfelozena do romanizace jako Shan-hai
Ching, je klasicky ¢insky text a kompilace mytické geografie a mytickych zvifat.
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Dvacet ctyri déjin®®. 4 V tradicni lékarské literatuie je Silenstvi definovino jako
nerovnovaha jin a  jang.*® Je vidét, Ze v civilizagnich systémech Vychodu a Zapadu,
zejména v hlavnim kulturnim proudu, se k Silenym vzdy pfistupovalo jinak nez
k oby&ejnym lidem. Silenstvi bylo chépdno jako nemoc, a to nemoc duSevniho ra
zu. Synonymem pro Silenstvi je v moderni spole¢nosti bezesporu dusevni nemoc.

Jak bylo uvedeno vyse, prevazna ¢ast knihy se zabyva Silenstvim jako duSevni
chorobou, Foucault na toto téma dodava: ,, Evolucionismu se tato animalita Silenstvi
Jjednoho dne bude jevit jako znameni, dokonce jako sama podstata nemoci. “*® V nasi
civilizaci bylo Silenstvi vzdy povazovano za nemoc a kolem nds je nespocet
psychiatrickych 1é¢eben. Piedtim byli Silenci povazovani za ,,néco blizké néjaké
primitivni zvrhlosti nebo né&jaké nejasné existujici bestialit¢ a byli vyhnani ze
spole¢nosti na lodi blaznti. V davnych dobach byla definice Silenstvi zvifeci povaha,
nikoli nemoc. Silenci byli kdysi povazovani za bestie ve svém pfirozeném stavu a byli
nositeli nespoctu utrpeni. ,, Zvire v cloveku uz neodkazuje k jinému svetu, stalo se
prosté Silenstvim cloveka a k nicemu jinému se nevztahuje: jeho Silenstvim
v piirodnim stavu. Silenec ve své rozzuiené animalité ztract viechno svou lidskost;
neocitd se vsak v moci jinych sil, nybrz jen zpatky v nulovém bodé své prirozenosti.
Silenstvi ve svych nejzazsich formdch znamend pro osvicenstvi piimé spojent clovéka
s jeho animalitou bez jakéhokoli dalsiho odkazu jinam a bez odvolani. >

Nez zacalo byt povazovéno za nemoc, bylo Silenstvi spojovéno se zviteci
povahou. Jaky je vSak jeho dal$i osud v historickém vyvoji? Hlavni ¢ast knihy
pojednéva o Silenstvi jako dusevni nemoci a kon¢i dokonce zrozenim psychiatrické
lécebny. Foucault v§ak napsal na konci 7. kapitoly, aby ukazal, ze duSevni nemoc neni
nejpiesnéjsi definici Silenstvi: |, Silenstvi dostava novy rad, ktery uz neni iddem

prirody ani padu, rad, v nemz se zacina rysovat tusSeni déjin a v nemz se formuje dvoji

4 Dvacet étyfi déjin je obecny nazev pro dvacet ¢tyfi oficialnich déjin napsanych &inskymi dynastiemi.
Pokryva rtuzné aspekty starovéké cCinské politiky, ekonomiky, armady, mysleni, kultury, pfirody,
geografie atd.
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24-29 [cit. 2024-01-31]. Dostupné z: doi:CNKI:SUN:FLSZ.0.2008-06-006.
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zkuSenost neurcite pribuzného rodu: ,,Silenstvi‘ lékari a ,,odcizeni* filosofii - dva
vzorce, z nichZ kazdy predstavuje deformaci pravdy cloveka.“® Zde psychdza
a odcizeni jako definice Silenstvi narusi jeho pravou povahu. Foucault zjevné
nesouhlasi s tim, aby se psychdza povazovala za konecny vysledek Silenstvi. V tomto
piipadé se nezda, Ze by Foucault pfesné vysvétlil, co by to mélo byt. Rekl pouze, Ze
stavajici definice a historické povédomi o Silenstvi projodou dilezitym médiem
- .generaénim vztahem®. Silenstvi neni jen duSevni nemoc nebo odcizeni, ale spojuje
se s ,,generatnim vztahem* a vytvaii stavajici porozumeéni lidi.

Miceni Chiefa ve filmu symbolizuje zékladni strukturu psychiatrické 1écebny. Pfi
potlaceni raciondlniho svéta miize iracionalita pfezit pouze Uplnym ml¢enim. Konflikt
mezi McMurphym a zdravotnickym persondlem reprezentovanym Ratched je
metaforou konfliktu mezi racionalitou a iracionalitou. McMurphy vstoupil do
psychiatrické 1écebny, aby se vyhnul praci na farm¢. McMurphy si naivné myslel, Ze
ziskal svobodu a pokratoval ve svém nespoutaném charakteru. Skadlil ostatni
pacienty erotickymi kartami a odmital brat 1éky. V psychiatrické 1é¢ebné zndmé
svymi  pfisnymi  léCebnymi  opatfenimi  pfedstavovalo chovani  tohoto
,vettelce* nepochybné vyzvu pro autoritu. Zde se odrazi obraz 1ékate ve Foucaultové
knize. Ratched, kterd pojima svét védecky, predstavuje jak autoritu, tak piisnou
racionalitu. Jako racionalni bytost celi Silenstvi.

Konflikt mezi McMurphym, Billym a Ratched na konci filmu je také vysledkem
toho, Ze racionalita porazi iracionalitu. Billymu Ratched vyhroZovala kvili
sexudlnimu vztahu, ktery Ratcehd nemohla tolerovat. Jeji obvinovani vedlo k Billyho
sebevrazdé a McMurphyho iraciondlnimu hnévu. McMurphy se pokusil Ratched
uskrtit, ale skoncil s lobotomii. Film kon¢i absolutnim vitézstvim racionality nad
iracionalitou. Na jedné stran¢ psychiatrické 1é¢ebny poskytuji pacientiim urcitou miru
osobni svobody a védecké 1éCby, ,,0svobozuji“ je od hluboce zakofenéného Silenstvi
jejich povahy, coz je humanni. Na druhé strané systém odmén a trestli slouzil

k posuzovani $ilenstvi a k jeho omezeni v ¢innosti mravniho védomi. Nabozenskou

51 FOUCAULT, Michel. D¢jiny Silenstvi v dobé osvicenstvi: hledani historickych kovenii pojmu
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izolaci nahradily psychiatrické 1écebny devatenactého a dvacatého stoleti, na rozdil od
izolace Silenych v klasickém obdobi. Odpoutdni pacienta vSak neznamenalo, Ze

iracionalita byla osvobozena, ale naopak, ze byla ,,zkrocena®.

3.2.2 Cinské ilenstvi: Diary of a Madman

53 oteviel téma $ilenstvi

Od doby, kdy silenec v Lu Siinové®? Diary of a Madman
v d¢jinach moderni ¢inské literatury, a to zejména v literatufe nového obdobi.
Dohromady tyto obrazy tvoii komplexni mozaiku. Od svého vzniku v literatufe ma
Silenstvi metaforicky vyznam a s rozvojem spolecnosti ziskava stale nové konotace.
Odrazi nejen mnohé patologické problémy, s nimiz se potyka soucasna spole¢nost, ale
z estetického hlediska poskytuje literatute a lidem také cestu k duchovni spése. Dilo
Diary of a Madman vyslo v kvétnu 1918, rok pfed vypuknutim hnuti ¢tvrtého
kvétna.>* Lu Siin fekl, Ze ,.chce odhalit zlo rodinného systému a feudalnich obiadi*,
tedy feudalniho patriarchalniho systému. Povidky nejsou namifeny pouze proti
feudalismu, ale vyzyvaji ke svrzeni zaklada celého feudalniho systému.

Typickou postavou ideologického osvicenstvi, kterou Lu Siin vykreslil, je Silenec,
clovek trpici fobii pronédsledovani. V této povidce vede nenormalni mysleni a chovani
silence k tomu, Ze je ve svém Zivotnim prostfedi ostrakizovan, odmitan a povaZovdn
za nemocného. Prostfedi, které Silenec popisuje ve svém deniku, postrada realismus,
ale vyjadiuje socidlni povahu , kanibalismu* ve feudalni spole¢nosti Ciny po tisice let.
Silenec v dile je vlastng symbolickym obrazem. Lu Siin psal o $ilencové ilenstvi, ale
ve skutecnosti odkazoval k ctenafové premysleni o vyznamu doby, spolecnosti
a zivota. Silenec neni typickou postavou, je symbolicky, je uméleckym symbolem
rozhot¢enych myslenek prikopnikt tehdejsi doby.

Lu Siin popisuje Silencovo pocinani formou deniku. Dilo je autorovym

zaznamem toho, co vidi, slyS1 a mysli Silenec.

52 Lu Siin (Lu Xun, 25. zaf 1881 — 19. ijna 1936) byl &insky spisovatel, prekladatel, esejista, basnik a
literarni kritik, jeden z nejvyznamnéjsich cinskych spisovatelti 20. stoleti.

%8 Diary of a Madman je povidka &inského spisovatele Lu Stina, ktera vysla v roce 1918.

S Hnuti étvrtého kvétna bylo vlastenecké hnuti, které se konalo v Pekingu 4. kvétna 1919 a jehoz
hlavnimi uc¢astniky byli mladi studenti, dale se ho ucastnila Sirokd vetejnost, obCané, primyslnici a
podnikatelé a dalsi vrstvy obyvatelstva. Hnuti je spojené s demonstracemi, s peti¢ni Cinnosti, stavkami,
s nasilnymi stfetd s vladou a dal§imi formami vlastenectvi. Jednalo se tedy o vlastenecké hnuti
¢inského lidu, které se disledné stavélo proti imperialismu a feudalismu.
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Silenec je peélivy myslitel, ktery ve svych myslenkach a vnimani uplatiiuje
ptisny postup logického uvazovani. Toto uvazovani prokazuje jasné chapani d&jin,
Silenec chape sam sebe jako Silence. Toto chapani je prezentovano fragmentem jazyka,
tj. iraciondlnim svétem Silencovy predstavivosti, takovy svét je postaveny na hlavu
a chaoticky. ,, Pan Cao mél v ocich zvlastni vyraz, jako by se mé bal, jako by mé chtél
zavrazdit. Bylo tam sedm nebo osm dalsich lidi, kteri se mnou Septem diskutovali.
A bali se, zZe je uvidim. Stejné tak se bali vsichni lidé, které jsem mijel. Ti nejzurivejsi
z nich se na mé zasklebili, nacez jsem se otrasl od hlavy az k pate, protoze jsem vedél,
Ze jejich pripravy jsou dokondny.“® Vypravéé vychazi z pocitu strachu a izolace,
ktery v ném vyvolava nepiatelstvi pana Cao, kolemjdoucich a dokonce i déti. Za¢ina
pfemyslet, co mam proti Cao, co mam proti lidem na cesté, stavim se do opozice viigi
okolnimu svétu, Zendm na cesté i lidem, v sousedstvi. Jeho rodina se na n¢j diva,
stejn¢ jako ostatni. Kdyz se dozvi, Ze ve vI¢i vesnici néktefi lidé vyfezavaji zlym
lidem srdce a jatra a smazi je v oleji, uvédomi si, ze vSichni kolem né&j neustale jedi
lidi a Ze on sam jeenou bude v pozici ,,snédené¢ho®. Silenec zkouma celou spoleénost
kolem sebe z pohledu svého ,,snédeni“, které jej ¢ekd. Uvédomuje si, ze feudalni
spole¢nost ,,pozird lidi“. K tomuto zavéru dochazi prosttednictvim zjisténi, ze lidské
maso lze smaZit a jist, jak je zaznamenano v historii. Poznava skutecnou povahu
spolecnosti a d&jin a zafina zkoumat sviij vlastni osud a situaci osamé¢lého jedince.
Silenec je Sokem pro feudalni a pokleslou kulturu. Zmatenymi slovy $ilence vola po
zniceni lidské ptirozenosti tradi¢ni kulturou a burcuje lid k probuzeni a vzpoute.

Silenstvi v kulturnim smyslu znamena odchyleni se od cesty racionality, dal3im
vyznamem je podivné chovani plynouci z absence racionality. Sileni lidé maji
tendenci chovat se a pfemyslet odliSné od vétSiny lidi v redlném svété, Casto se
odchyluji od moralnich norem a pravidel chovani a ¢asto jsou ostrakizovani. DuSevni
fenomén Silenstvi je sdm o sob& vzpourou proti tradici a realité, vzpourou proti
iracionalité a racionalité. Silenstvi znamend rozbiti svobody a racionality. Béhem

Hnuti étvrtého kvétna v Ciné vznikla skupina vyspélych intelektuald. Kritizovali

% LU Xun, ## A H i . 1918.  [cit.  2024-02-15].  Dostupné = z:
https://www.marxists.org/chinese/reference-books/luxun/03/005.htm
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tradicni kulturu a usilovali o racionalitu. Vychazeli z osvicenstvi, poukazovali na
reflexi a kritiku tradi¢ni kultury a prosazovali individudlni prdva a svobodu.
Individualita a individualni svoboda se staly hlavni hodnotou intelektuali.

Diary of a Madman popisuje spolenost, kterd ,pozirda lidskd srdce
a jatra“ podobné jako Foucaultiv ,bestialni §ilenec. Silenec se svym fyzickym
i duchovnim S$ilenstvim se stal metaforou duSevniho stavu celého ndroda a 1écba
Silenstvi se stala osvicenym manifestem duchovni spasy naroda. Silenstvi u Lu Siina
i Foucaulta znamend obzalobu iracionality proti racionalité a marginalizace Silenstvi
znamena, ze raciondalni spolecnost Silenstvi neuzna. Rozdil je v tom, ze Lu Siin zil
v ¢inské spolecnosti na pocatku 20. stoleti. Osvicenské ideologické rysy v dile Diary
of a Madman se projevuji predevS§im odhalenim feudalnich obfadi a rituald, v dale
kritikou otupélé a posetilé narodni povahy a dale také pevnym presvédcenim a nadéji

do budoucna.

3.2.3 Silenstvi v moderni spolecnosti

Moderni spole¢nost dala Silenstvi legitimni a spravny nazev: dusevni nemoc.
Ztidila také vyzkumné a lécebné ustavy se slozitymi strukturami a kompletnim
vybavenim: psychiatrické 1écebny. Jakmile ¢loveék vstoupi do psychiatrické 1écebny
aje definovan jako duSevné nemocny, celd jeho osobnost je definovdna v ramci
symbolu dusevné nemocného. Definice Silenstvi se netyka jen osob, tyka se takeé
socidlnich vztahl, prav a norem spojenych s dusevnimi chorobami. Kazdy dusevné
nemocny musi bez ohledu na svou situaci povinné dodrZzovat socidlni roli
odpovidajici ,,duSevnimu onemocnéni®, tato role vyplyvd z moderniho Iékatrského
systému, jehoz hlavnim organem jsou psychiatrické 1é€cebny.

O lécebnych metodach pouzivanych k 1€¢bé pacientl v psychiatrické 1é¢ebné ve
filmu lze fici, ze jsou extrémni. Jeffreyho vyzkum ukazuje, ze ,, nejbéznéjsi lécbou
psychiatrickych pacientii v 70. letech ve Spojenych statech byla psychoterapie (90%)

a psychofarmaka (83%).”°® Film nam ukazuje pouze konvenéni lé¢bu léky

% GELLER, Jeffrey L. A History of Private Psychiatric Hospitals in the USA: From Start to Almost
Finished. Psychiatric Quarterly [online]. 2006, 77(1), 1-41 [cit. 2024-01-24]. ISSN 0033-2720.
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a elektrokonvulzivni terapii.

Zdravotni sestra umistila pilulky do krabicek, z nichz kazd4 byla oznacena jinou
barvou papiru. Pacienti se setadili, aby si vzali Iéky. Obvykle vyplazovali jazyk
a zapijeli 1€k Stavou. Neni vSak znamo, zda tyto pilulky skutecné zlepSuji zdravi lidi
s dusevnim nemocnénim. Vyzkum ukazal, ze ,, zneuzivani navykovych latek miize
Casto ohrozit ucinky psychofarmakologické lécby kwviili jejim primym ucinkim na
psychiatrické onemocnéni, interakcim s predepsanymi 1éky a nedodrzovani lékii. >’

Krom¢ toho film také divakiim dva zpusoby biotechnologické 1écby. S prvni se
divak seznamuj béhem c¢tvrtého seminare, kdy pacienti zpusobili ruzruch a tfi
pachatelé, Cheswick, McMurphy a Chief, podstoupili elektrokonvulzivni terapii.

., Elektrokonvulzivni terapie (ECT) zahrnuje indukci generalizovaného zdchvatu
elektrickym proudem. Byl vyvinut v roce 1938 a je Siroce pouzivdan po celém svété pri
léché tezkych depresivnich onemocnéni, mdnie a schizofrenie.“%® Podle jedné
instituce, ktera 1é¢i priblizné 300 pacienti s ECT roc¢né, se v poslednim desetileti
rozvinula epilepsie u ctyf pacientd. Instituce dospéla k zavéru, ze ECT je
nepostradatelnou je nepostradatelnou 1é¢bou pro nékteré pacienty se specifickou
medikaci.®® V jinych zemich, jako je Cina, je ECT také b&znou metodou mezi
dospivajicimi psychiatrickymi pacienty.®

Je ECT bezpecnd a akceptuji pacienti 1é€bu pomoci ECT? Vyzkum Cabrera
ukazuje, Ze verejnost je obezietna ohledné¢ ECT. Nékolik ucastnikii konkrétné zminilo
film Prelet nad kuka¢im hnizdem, ve kterém zaméstnanci nemocnice predepisuji
ECT protagonistovi McMurphymu jako prostfedek k jeho ovladani. Tito Ucastnici

povazovali ECT za désivou nebo traumatickou, nektefi pacienti si dokonce mysleli, ze

1é¢ba jiz neni uzivana. Existujici diikkazy naznacuji, Ze pacienti, kteti jsou o ECT

5" GELLER, Jeffrey L. A History of Private Psychiatric Hospitals in the USA: From Start to Almost
Finished. Psychiatric Quarterly [online]. 2006, 77(1), 1-41 [cit. 2024-01-24]. ISSN 0033-2720.
Dostupné z: doi:10.1007/s11126-006-7959-5
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Vyse uvedené studie ukazuji, ze ECT je jednim z uU¢innych zplsobt 1éCby
pacientll s dusevnim onemocnénim, dany zpusob vsak neni vhodny. ECT vyobrazena
ve filmu je pfimétena.

Druhou biotechnologickou 1é¢bou byla lobotomie.®? Leukotomie, kterou poprvé
provedl v roce 1935 portugalsky neuropsychiatr Dr. Antonio Egas Moniz, zahrnuje
odstranéni mozkové tkan¢ z prefrontalniho laloku za ucelem 1écby psychéz. V' USA
byli pritkopniky nové psychochirurgické lécby neurolog Dr. Walter Freeman
a neurochirurg Dr. James Watts. Pravée tito lékari modifikovali leukotomii
v transorbitalni lobotomii.%

Ellinor Hamsun, dcera slavného norského spisovatele Knuta Hamsuna, byla v 50.
letech v Dansku kviili poruse pfijmu potravy a depresi dvakrat podstoupila lobotomii.
Stala se tak jednou z mnoha skandinavskych obéti psychochirurgie. Po operaci se u ni
rozvinula epilepsie ¢elniho laloku a vazna zména osobnosti. Poslednich 30 let svého
zivota stravila v peCovatelském domé. Ve Skandinavii bylo v obdobi 1939-1983
podstoupilo lobotomii nejméné 11 500 lidi.®*

DalSim slavnym ptikladem je Rose Marie Kennedyova, sestra prezidenta Johna F.
Kennedyho. Aby vylécil jeji intelektualni postizeni, provedl ji Freeman v roce 1941
frontalni lobotomi. Vysledky operace byly katastrofalni. Inteligence sle¢ny
Kennedyové po operaci klesala, misto aby se zvySovala.®®

Vyzkum Terrier ukazuje, Ze ,, prefrontdlni lobotomie byla lézni operace mozku,

jejiz puvodnim cilem bylo zbavit pacienty tézkych neuroz a umoznit jim znovu ziskat
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spolecensky Zivot v dobé, kdy psychiatii neméli Zadne moznosti ucinné lécby. Az do 50.
let 20. stoleti nebyly dostupné zadné antipsychotické léky a psychiatri byli zcela
zbaveni uicinné lé¢by. Prvotnim cilem lobotomie tedy bylo zbavit §ilence neuréz. “%®

Lobotomie predstavuje temnou kapitolu v dejinach mediciny. Dnes je snadné
Nejenze uleva od priznakii byla c¢asto pochybna, také cena, kterou pacienti za zdakrok
zaplatili, byla vysoka. Mnoho pacientu pri zakroku zemrelo, a znacny pocet skoncil
s trvalymi zménami osobnosti nebo iatrogenni epilepsii.®’

VysSe uvedené studie ukazuji, Ze lobotomie je velmi riskantni operace i
v moderni spolecnosti s vyspélou lékaiskou technologii. Ve filmu McMurphy

podstoupil tuto operaci, kterd Sla proti veSkerym mordlnim principim. To také odrd

71 povahu vedeni psychiatrické 1écebny.
3.3 Abnormalni psychologie

Abnormalni psychologie (abnormal psychology) je obor lékaiské psychologie,
ktery studuje abnormalni psychologii nebo patologické chovani pacientd. Vyuziva
psychologickych principti a metod ke studiu projevi, pficin, mechanisml a vzorci
vyvoje abnormalniho psychologického nebo patologického chovani a zkouma metody
identifikace a hodnoceni, jakoZ i népravna a preventivni opatieni. Abnormalni
psychologie ma mnoho podob. Podle psychickych procesti nebo piiznakl ji lze
rozdélit na poruchy smyslové, poruchy vnimani, poruchy paméti, poruchy mysleni,
poruchy emoci atd. Podle projevii nebo ptiznaki klinického dusevniho onemocnéni je
lze rozdélit na psychotické poruchy, drogovou a alkoholovou zavislost, sexudlni
perverzi atd.%®

Susan Nolen-Hoeksema je profesorkou na katedfe psychologie na Yale
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University. Jeji vyzkum zkoumal, jak by strategie regulace nalady mohly korelovat se
zranitelnosti Cloveéka vaci depresi, se zvlastnim zaméfenim na konstrukt, ktery
nazvala ruminace, nebo s rozdily mezi pohlavimi.
3.3.1 Posouzeni abnormalit

Obecnym nazorem je, ze chovani, myslenky nebo pocity mohou byt povazovany
za patologické nebo abnormaélni, pokud jsou piiznaky dusevni choroby.®® Nolen
poukazuje na to, Ze moderni soudy o anomaliich jsou ovlivnény interakci ¢tyf dimenzi,
Casto oznaCovanych jako ,cCtyfi D*“: , dysfunction, distress, deviance
a dangerousness.”® Chovani, myslenky a pocity jsou dysfunkcni, pokud narusuji
schopnost cloveka fungovat v kaZdodennim Zivoté, mit zaméstndani nebo navazovat
blizké vztahy.“™* Nez McMurphy nastoupi do lé&ebny, Ziji vSichni pacienti pod
vedenim Ratched kazdodenné opakovanym Zzivotem, ktery se fidi rozvrhem.
McMurphy se chce podivat na baseballovy zapas a zpochybni autoritu Ratched, kdyz
navrhne zménu pracovni doby na vecer, ¢imz narusi rozvrh pacientli. Jeho chovani
a ndpady narusuji normalni béh Zzivota v psychiatrické 1é¢ebné. McMurphy prelezl
plot a vzal pacienty na mofe rybafit. Bez dohledu zdravotnického personalu nebylo
mozné zaruCit osobni bezpecnost pacientl. Jeho ¢iny by mohly potencidlné ohrozit

zivot ostatnich pacientli. Stru¢né fec¢eno, McMurphy byl povaZovéan za anomalii.
3.3.2 Abnormalni chovani

Posttraumaticka stresova porucha (PTSD) je definovana jako diisledek prozivani
extrémniho stresoru. ,, lyp priznakii u PTSD zahrnuje trvalé vyhybani se situacim,
myslenkam nebo vzpominkam spojenym s traumatem.’> McMurphy navrhl zménit
svou pracovni dobu, aby mohl sledovat baseballovy zdapas. Ratched navrhla, aby
vichni hlasovali, ale Martini se strachy chytil za hlavu.”® D4 se spekulovat o tom, Ze

Martini mohl jiz diive navrhovat, aby bojoval za vlastni svobodu, ale Ratched to

8 NOLEN-HOEKSEMA, Susan. Abnormal psychology. Edice 8. New York: McGrawHill Education,
2020. ISBN 978-1-260-50018-9. s. 4
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poptela. Mozna se branil, ale v disledku toho mohl celit trestu. Nyni si tedy netroufa
podavat navrhy ani klast odpor a hlasovani se mlze vyhybat pouze proto, aby si
neuskodil. Také Cheswick se choval extrémné vydésené, kdyz mél za trest podstoupit
ECT.™

,,Jednou z osobnostnich charakteristik, ktera, jak se zda, predpovida sebevrazdu,
je impulzivita, vSeobecna tendence jednat na zadklade viastnich popudii spise nez je
brzdit, kdyz je to vhodné. Tato vlastnost byla dlouho povazovana za rizikovy faktor
sebevrazdy, ale souvislost nemusi byt tak silna, jak se kdysi verilo. Nicméne, kdyz je
impulzivita prekryta jinym psychologickym problémem, jako je deprese, zneuzivdani
navykovych latek nebo Zivot v chronicky stresujicim prostredi, miize to prispivat
k sebevrazednému mysleni a chovani.“™ Ratched Billymu neustale pfipominala jeho
matku, coz zpusobilo, ze se Billy styd¢l a po sexu s divkou spachal sebevrazdu.
Protoze Billy Zil dlouhou dobu pod ,,chronickym utlakem®, Billy citil, Ze Zivot je
beznad¢jny, tak spachal sebevrazdu.

Mezi dal§i abnormdlni projevy patii poruchy feci a mysleni. Neuspotadané
mysleni jedinct se schizofrenii oznacuje poruchy formy mySleni. Nejcastéjsi
poruchou u schizofrenie je pfesun z jednoho tématu do jiného nesouvisejiciho tématu
bez jakékoli souvislosti. Kdyz Martini hral karty s pacienty, ignoroval pravidla, ktera
mu McMurphy fekl, a hral vlastnim zpisobem. Neuspotadané chovani schizofrennich
jedinct €asto vzbuzuje u ostatnich strach. Jednotlivci mohou zazivat nepredvidatelné
a nevysvétlitelné vzruseni, které se projevuje nahlym krikem, nadavkami nebo rychlou
chiizi."® Kdyz Harding fekl peculiar, ostatni pacienti to slovo nepoznali a najednou

zacali na Hardinga kficet a smat se.

3.3.3 Ma McMurphy antisocialni poruchu osobnosti?

Dle kritérii DSM-5 miizeme v jeho chovani pozorovat antisocidlni poruchu

osobnosti,’”” McMurphy byl nejméné pétkrat zatden za zptisobeni problémti na farmé,

" Ptiloha & 3, Obrazek: Cheswick. Dostupné z: https:/www.iyf.tv/play/t46XICxzNQ7 [cit.
2024-01-25].
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predstirani dusevni nemoci, aby se vyhnul praci na farm¢, a vyvadeéni pacientt
z psychiatrickych 1éeben bez ohledu na jejich bezpecnost. Neschopnost dodrzet
spolecenské normy v oblasti chovani opakované vede k jeho zatceni. Opakované lhani.
Naprosta lhostejnost k vlastni bezpecnosti nebo bezpecnosti ostatnich. Z tohoto
hlediska miize byt McMurphy posuzovan jako antisocialni osobnost.

To, zda ma McMurphy antisocialni poruchu osobnosti, vSak vyzaduje hlubsi
analyzu. Antisocialni porucha osobnosti casto =zahrnuje trvalé porusSovani
spoleCenskych norem a prav druhych, stejné jako nedostatek porozumeéni
a odpovédnosti za emoce druhych. McMurphyho ¢iny mohly byt spiSe reakci na
institucionalni nespravedlnost a autoritaisky utlak nez touhou ublizit druhym.

Nolen poukazuje na to, ze vétSina dospélych s diagnézou antisocidlni poruchy
osobnosti vykazovala antisocidlni sklony jiz od détstvi. Lidé s antisocialni poruchou
osobnosti maji tendenci vykazovat nedostatky ve verbalnich dovednostech a ve
vykonnych funkcich mozku. Porucha se projevuje napr. neschopnosti udrzet
koncentraci, tézkostmi na roviné abstraktniho uvazovani a utvareni konceptit a cili,
snizenou schopnosti predvidat a planovat, dadle je omezena schopnost programovat
a iniciovat ucelové sekvence jsou pritomny problémy na urovni chovani,
sebemonitorovani a sebeuvédomeni, snizena je téz schopnost prejit od maladaptivnich
vzorcii chovani k adaptivnéjsim.”® Je ziejmé, ze McMurphyho dva plany na Gtek
z vézeni dané charakteristiky nespliuji.

Kromé toho Nolen také analyzovala vztah mezi antisocialni poruchou osobnosti
a détskym nestéstim a zneuZivanim. Film neukazuje McMurphyho détsky zivot, ale
vime, Ze film popisuje americkou spolecnost 70. let, tedy obdobi plné zmatku, vzpour
a vyzev pro systétm. V tomto obdobi ovlivnilo celou spolecenskou atmosféru
protivale¢né hnuti, hnuti za obCanska préava, kultura hippies atd. Toto socidlni zazemi
melo hluboky dopad na formovani McMurphyho antisocidlni osobnosti. Spolecnost

prochazela hlubokymi zménami. Nova generace mladych lidi zacinala zpochybiiovat

NOLEN-HOEKSEMA, Susan. Abnormal psychology. Edice 8. New York: McGrawHill Education,
2020. ISBN 978-1-260-50018-9. s. 321
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tradicni moralku a hodnoty, snazila se o individualitu a svobodu. Stale vice pozornosti
pritahovaly také otazky rasové a genderové diskriminace, objevovaly se nejriiznéjsi
kontroverze a socialni rozmanitost postupné¢ dochéazela uznani a respektu. ,, Hnuti
hippies je zalozeno na kulturni vzpoure a usiluje o alternativni Zivotni styl, proto
nevyuziva primou konfrontaci jako strategii boje, ale bojuje proti ortodoxni kulture
nemocné spolecnosti zpiisobem oddélenym od spolecnosti. “™

O kontrakulturnich hnutich bude ddle pojednano v paté kapitole.

Vztahuje-li se utvafeni McMurphyho antisocialni osobnosti k tehdejSimu
socialnimu prostedi, jeho chovani mize byt symbolickym vyjadienim ocekavani
spoleCenskych zmén, odrazejicich kolektivni protest proti autorité a nespravedlnosti

v daném obdobi. McMurphy nema antisocidlni poruchu osobnosti.

7 WANG Enming. /45 42550 X IEG AT RITFIE. LR [online]. 2009, 5,
4-10 [cit. 2024-01-30]. Dostupné z: doi:CNKI:SUN:LSJX.0.2009-05-002
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4. Prelet nad kukac¢éim hnizdem a moc

Ctvrta kapitola je rozd&lena do dvou &asti. Prvni ¢ast se zaméfuje na popis
mocenského systému psychiatrické 1é¢ebny jako ,,vézeni“ a na fungovani moderni
spolecnosti z hlediska teorie panoptismu. Druha ¢ast analyzuje projevy moci ze sexualni
perspektivy a analyzuje sexudlni koncepty v ¢inské spolecnosti.

Foucault se zacal vice vénovat otdzce moci v 70. letech 20. stoleti. Byl hluboce
ovlivnén Nietzschem a v oblasti filozofie piekonal tradi¢ni vysvétleni moci. Pravé na
zakladé Foucaultovy nové interpretace moci musela projit moderni socialni teorie
a kulturni teorie obrovskymi zménami. V procesu studia moci Foucault propojil
marxismus, Nietzscheho myslenky, strukturalismus a teorii analyzy diskurzu, aby

vytvoril svou jedine¢nou teorii moci.

Moc z historického hlediska vyplyva z dvou principti, a to dohledu a trestu.
V ramci téchto principt lze rozlisit tfi konkrétni formy. Prvni formou je ,,muceni* jako
projev kralovské moci ve feudalnim obdobi, druhou ptedstavuje reforma trestani v dobé
osvicenstvi a tfeti zastupuje moderni disciplina a véznice ztélestiujici disciplinarni
techniky. Podle Foucaulta nebyly zmény forem vynucovdni moci v téchto ttech

obdobich linedrnim vyvojovym procesem, ale ,,zlomy*.

V dile D¢jiny sexuality chape Foucault sex jako vyzkumny objekt. Zabyva se
principy sily v oblasti sexu, popisuje rozmanité formy sexualni moci a zkouma také
vztah sexudlni moci vzhledem ke fungovani vztahd. Foucault zjistil, Ze od konce 16.
stoleti je sex na jedné strané potlaCovan, ale na druhé stran¢ také vyhledavan. To lze
povazovat za vysledek rliznych mocenskych vztahil plisobicich v rdmci mechanisml
sexudlni zkuSenosti. Represe a osvobozeni jsou dva vzijemné souvisejici aspekty

mocenského mechanismu.

4.1 Disciplina a moc
Disciplinarni moc je klicovym principem Foucaultovy teorie moci. Kli¢em
k pochopeni moci neni to, co je nebo kdo ji ma, ale jak je uplatiiovana.

Moderni psychiatrické 1é¢ebny jsou dulezitymi institucemi moci v civilizované



spole¢nosti. Moderni systémy socidlniho fizeni jsou vyuzivany k ukaznovani
jednotlivcl. Autoritativni instituce funguji v kombinaci s fadou disciplinarnich systému,
které maji dohled nad chovanim jednotlivych ¢lent spolecnosti. ,, V' celé spolecnosti je
telo polapeno wuvniti- prilis tésnych moci, které mu ukladaji omezeni, zdakazy ci
povinnosti. “®° Zda je jednotlivec spoleénosti piijat, zavisi na tom, zda poslusné piijima

mocenskou disciplinu.

4.1.1 Prostredky vycviku

Psychiatricka 1é¢ebna vykazuje znaky Foucaultovy disciplinarni spole¢nosti, kde
moc ovlivitluje kazdodenni Zivot pacientd, okupuje a pietvaii jejich téla, aby
produkovala téla uzite¢na, disciplinovana. Disciplina tak vyrabi podrizena a vycvicena
téla, téla poslusnd.® Ackoli psychiatrickd 1é¢ebna na povrchu mé budit dojem
demokratického a centralizovaného systému, ve skute¢nosti zavadi Ratched diktaturu.

Ona urcuje pravidla a ma posledni slovo v tom, jak by méli byt pacienti trestani.

Nucend medikace, elektrokonvulzivni terapie a lobotomie jsou zékladnimi
souCastmi systému trestd psychiatrické 1é¢ebny. Autority mohou tyto prostiedky
pouzivat k ovladani a muceni t€l pacientd, aby si udrzeli nadvladu. Kdyz je Cas vzit si
léky, pacienti se fadi a dostavaji predepsané medikamenty. Zdravotni sestra dava léky
pfimo na jazyky pacientd, pacienti je zapileji a poté vyplazuji jazyk, aby sestra
zkontrolovala, zda léky skute¢né pozili. Béhem této doby sestra pousti hudbu, aby
naznacila, Ze pacient se ma v tuto chvili uvolnéné: ,,OSetfujeme vas*. Postupné se
Z pacientll stavaji poslusné stroje.

V psychiatrické 1é¢ebné je veskery pohyb pacientti pfisné kontrolovan. Pacienti
jsou oproti normalnim lidem zbaveni mnoha prav a jejich kazdodenni Zivot je vzdy
ur¢ovan rozvrhem. Aby psychiatrickd 1é¢ebna dobie fungovala, Ratched nastavuje
pravidla pro kazdodenni Zivot a chovani pacientd, ti proto nemaji moznost travit ¢as tak,
jak by si prali. Jejich zivot bézi v pevné zajetych kolejich.

Omezeny je i prostor, kde se pacienti mohou pohybovat. Nekdy vyzaduje disciplina

8 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Pielozil Cestmir PELIKAN. Studie
(Dauphin). Praha: Dauphin, 2000. ISBN 80-86019-96-9. s. 201.
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klauzuru, specifikovani mista, jez je heterogenni viici vsem ostatnim, a jeho uzavieni v
sobé samém.B? Protoze to usnadiiuje spravu, kazdy pohyb je zaznamenan. Pacienti se

mohou kazdy den ve volném Case pohybovat pouze po omezeném prostoru.

Ratched rada vede diskuse s pacienty a kontroluje pfi tom jejich myslenky. Jejim
cilem je Upln¢ ovladdnuti pacienta. V prvni diskusi Ratched odhalila Hardingovo
soukromi a mluvila o jeho zivot¢ s manzelkou. Pacienti se zufivé hadali, ale Ratched
sledovala ,,frasku® tiSe, jako by sledovala skupinu opic. Ve druhé diskusi McMurphy
navrhl zménu pracovniho planu a Ratched navrhla hlasovani, pficemz mensina se
podridila vétsin€. Z jejiho vyrazu je znatelné jeji vysoké sebevédomi - véEfi, Ze ostatni
pacienti se proti ni nepostavi. Vysledek je také ziejmy - ruce zvedli pouze tii lidé. Ve
tieti diskusi McMurphy znovu pozéadal o hlasovani, tentokrat zvedlo ruku devét lidi,
ale Ratched tekla, Ze v 1é€ebné je osmndct lidi, a Zadost pacientll zamitla. Jeji tvrdy

S 24

postoj dokazuje, ze je nejmocnéjsi osobou v psychiatrické 1écebné.
4.1.2 Doxing: panoptikalni efekt v perspektivé dohledu

,, Benthamiiv Panoptikon je architektonickou figurou této kompozice. Jeho princip
je znamy: na okraji je budova ve tvaru kruhu, uprostred je véz; vez je prospikovana
Sirokymi okny, kterda vedou smérem k vnitini strané kruhu;, okrajova budova je
rozdeélena na jednotlivé cely, z nichz kazda prochazi celou sirkou budovy, cely maji
dvé okna, jedno, smérujici dovniti, odpovida okniim veze; druhé, smerujici ven,
umoziuje, aby skrz celu prochdzelo svétlo z jedné strany na druhou.“® Vyhodou
tohoto druhu architektury je zamérné vytvoreni védomého a nepietrzitého stavu
viditelnosti uvéznéné osoby. I kdyz je dohled ve vezi prerusovany, vézni maji pocit, ze
jsou sledovani neustale. Princip je jednoduchy: vézni na okraji kruhu jsou sledovani,
ale sami své pozorovatele vidét nemohou. Lidé ve vézi naopak mohou sledovat, aniz
by byli vidéni.

Cela spolecnost je jako toto prstencové ,,panoptikalni vézeni® se strazni vézi

uprostied. Kazdy, kdo je sledovan a kontrolovan, je jako vézen. Vladce je jako hlidka

8 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Pielozil Cestmir PELIKAN. Studie
(Dauphin). Praha: Dauphin, 2000. ISBN 80-86019-96-9. s. 207.
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ve vézi. My nevidime vladce, ale vladci vidi nas. Definice vladce je jednoducha - je to
ten, kterého nevidime. Kazdy ve spole¢nosti je pod dohledem neviditelnych oci
a kazdy pfitom muze vykonavat funkci hlidky.

Rychly rozvoj digitalnich technologii v ¢ele s pocitacovymi sitémi ma dnes
hluboky dopad na lidskou spolecnost. Sledovani se stalo vSudypiitomnym. Pod
dohledem je vSe, jak majetek, tak lidé. Rozvoj novych médii s internetem jako
technologickou platformou zarovein proménil komunikacni proces. Internetu neslouzi
jen sbéru a pienosu informaci, jedna se také o komunikacni prostiedek, ktery
umoziuje efektivné vytvaret a ménit komunikaéni vztahy mezi stranami.

,Doxing je vyhledavani a zamerné zverejiovani soukromych informaci
0 konkrétni osobé na internetu bez jejiho souhlasu a casto se pouziva k vymdahani

trestiy. “®*

Socidlni sité, jako je Facebook, Twitter a Instagram dramaticky zménily naSe
socialni interakce. Zda se vsak, ze ochrana soukromi nebyla tak dulezita jako vyvoj
webt samotnych. Unik osobnich udaji nejen znadné usnadiiuje vyménu a $ifeni
osobnich informaci, ale také vazné poSkozuje soukromi.

K doxingu dochazi v anonymnim prostfedi internetu a jeho cilem se muize stat
kdokoli. KdyZ jsou obéti doxingu identifikovany svym jménem a adresou, je pro
ostatni uZivatele sité snazSi odvodit o nich dalSi identifikovatelné informace, coz

predstavuje poruseni prava obéti na soukromi dat.®®

Doxing je efektivni formu socialniho monitorovani. V prostfedi s moznou
hrozbou doxingu si jednotlivci musi davat pozor na konzistentnost svého chovani ve
vefejnych |1 soukromych situacich a omezit sva slova a ¢iny. Aby mohla byt
vykonavana, musi byt této moci poskytnuty nastroje pro nepretrzité, vycerpavajici,

vSudypritomné dohlizeni schopné ucinit vse viditelnym za podminky, Ze samo ziistane

8 CHEN, Qigi, Ko CHAN a Anne CHEUNG. Doxing Victimization and Emotional Problems among
Secondary School Students in Hong Kong. International Journal of Environmental Research and Public
Health [online]. 2018, 15(12) [cit. 2024-02-07]. ISSN  1660-4601. Dostupné z:
d0i:10.3390/ijerph15122665
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neviditelné .8

V' cervau 2020 byla Rowlingovd, autorka série knih o Harrym Potterovi,
kritizovana za zverejiiovani kontroverznich tweetii o transgender komunité. Bylo
wfotografovano jeji bydliste a ndsledné dostala mnoho vyhruzek smrti. Pozadala
vSechny, aby fotografie prestali preposilat, a vyzvala verejnost k ukonceni sledovani
avhruzek.®” Dne 2. prosince 2013 byla stiedoskolacka jménem Qiqi obvinéna
majitelem obchodu z kradeze. Ten nasledné zvetejnil snimky z jejiho nakupovani
online a oznacil ji za zlod¢je. Ve stejny den byla zvefejnéna adresa Skoly a bydlisté
Qiqi. Qigi neunesla tlak a 3. prosince skocila do feky a utopila se. Soud poslal majitele
obchodu na jeden rok do vézeni za urazku.2® Podobnych incidentii je mnoho. Myslim,
ze V Cinské internetovém prostredi je situace zavaznéjsi nez na Zapade. Na cinskych
aplikacich, jako je napf. Weibo, je identita uzivateli anonymizovana, takze je obtizné
zjistit, kdo komentafe zvefejnil. V duasledku toho lidé vyjadiuji své nazory bez
skrupuli. Na zapadnich socidlnich sitich, jako je Instagram a Facebook, vétSina lidi
pouziva sva skuteCna jména a fotky. Pfed napsanim komentaie tak kazdy vice
premyslit o moznych disledcich. Doxing je o poruSovdini prav na soukromi, vcetné
citlivych informaci, jako je jméno, adresa, telefonni cislo, stav majetku atd. Motivace
vzniku doxingu je dileZita pii urcovani, zda je doxing opravnény.®® V rozsahu
povoleném zakonem lze doxing vyuZit k dohledu v rdmci prosazovani spolecenskych
a vefejnych zajml. Doxing miiZze vyuzivat napiklad i statni sprava. Pokud vSak doxing
zahrnuje nezdkonné ziskavani, prodej nebo poskytovani osobnich tdajti, jako je misto
pobytu, obsah komunikace apod., mize jit o trestny ¢in. V ramci ¢inského internetové
prostfedi je moznou cestou deanonymizace. ,, Deanonymizace doxingu usnadnuje

objevovani dalsich identit, jako je fyzickd poloha subjektu a pracovisté. “*°

8 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Pielozil Cestmir PELIKAN. Studie
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87 Dostupné z:
https://www.glamour.com/story/a-complete-breakdown-of-the-jk-rowling-transgender-comments-contr
oversy [cit. 2024-02-26].

8 Dostupné z: https://zhuanlan.zhihu.com/p/302407528 [cit. 2024-02-26].

8 DOUGLAS, David M. Doxing: a conceptual analysis. Ethics and Information Technology [online].
2016, 18(3), 199-210 [cit. 2024-02-26]. ISSN 1388-1957. Dostupné z: doi:10.1007/s10676-016-9406-0
0 tamtéz


https://zhuanlan.zhihu.com/p/302407528

Doxing je jasn¢ fizend aktivita, jedna se o shromazd’ovani informaci mnoha
subjektli zamétenych na hledany objekt. V panoptikalni spolecnosti ma kazdy pocit, ze
je sledovan. Dany pocit nasledné vede k urcité mire seberegulace. Na tirovni internetu
navic mizi ze vztahu sledujici-sledovany subjektivita. Doxing vytvofil v dnes$ni
spole¢nosti panoptikalni efekt. Dany efekt plyne nejen ze shromazd’ovani a Sifeni
informaci, ale pfedevsim z varovného a ucinku socidlnich siti, které se daji povazovat
za urcity typ dohledu. Dané sit¢ maji vliv na védomi a chovani lidi. Objektivita pfi
sledovani lidi navic nejen umoziuje, aby ptsobeni moci podléhalo vétsi mife
spoleCenského dohledu, ale také pomaha piekonat disciplindrni mechanismus
centralizované spolecnosti a nastolit spoleensky tad, ktery je vice v souladu
S vefejnym zajmem.

Psychiatricka 1écebna ve filmu Ptelet nad kukac¢im hnizdem piredstavuje symbol
spolecenské moci a kontroly. Ttida, kterou Ratched predstavuje, se snazi udrzovat
poradek tim, Ze kontroluje chovani pacientil. Zvetejiiovani osobnich udajlii o soukromi

predstavuje doxing, jehoz cilem je natlak na pacienty a jejich kontrola.

4.2 Sex a moc

Foucault v dile De¢jiny sexuality ptimo nemluvi 0 sexu, ale nejprve sex
zpochybnuje. Foucault totiz véfil, Ze v zapadni spolecnosti je sexu pripisovano pfilis
mnoho vyznamu. Véfilo se, Ze sexualita je potlacovana, a sexudlni osvobozeni bylo
proto povazovano za cestu ke svobodé. Sexualni problémy byly povazovany za
nejhlubsi problémy lidské bytosti. Foucault diskutuje o sexudlni zkuSenosti na zakladé
sveé teorie diskurzu, pficemz studuje spiSe mechanismy moci diskurzu nez samotny

Sex.

4.2.1 Kritika sexualni represe

Lidské sexudalni chovani je omezeno riznymi spoleCenskymi normami, jako
jsou zdkony a zvyky. Prostiednictvim sexudlni socializace se lidé uc¢i sexudlnim
hodnotdm a metoddm chovani, které jsou kompatibilni s kulturou, ke které patii.

Spolec¢nost se nezabyvd pouze tim, jak u lidi vznika sexualni chovani, normy



spole¢nosti pronikaji také do soukromého zivota. ,Jednou z velkych novinek v
technikach moci v 18. stoleti bylo to, Ze se objevila populace jako ekonomicky a
politicky probléem. Viady si uveédomily, Ze jiz nepracuji jednoduse s poddanymi, ba ani s
lidem, ale s populaci. Jadrem ekonomického a politického problému populace je
sexualita.“®* P¥ikladem miize byt ,, legalizace potratii v CR v roce 1957 nebo porodni
politika realizovand na pocatku 70. let 20. stoleti.% Cina zahdjila svou politiku
planovaneho rodicovstvi v roce 1962, politiku jednoho ditéte v roce 1980 a umoznila
v§em pariim mit dvé déti od 1. ledna 2016. %

V riznych spolecnostech a kulturach se normy, které tidi lidské sexudlni aktivity,
1isi - n€které jsou pfisnéjsi, jiné jsou uvolnénéjsi. Napiiklad v nékterych zapadnich
zemich mohou sinatek uzaviit dva lidé stejného pohlavi a byt navzijem legalnimi
partnery. V nékterych zemich jsou vztahy mezi osobami stejného pohlavi nezdkonné
a sexualni vztahy se stejnym pohlavim jsou trestany zdkonem. V konkrétnich zemich se
také 1i8i pohled spoleCnosti na stejnopohlavi vztahy. V rtiznych dobach se tyto normy
zeny nesmély znovu vdat poté, co jejich manzel zemfel, mély si chranit svou cudnost
a jejich sexudlni potieby byly piisné€ kontrolovany a potlacovany.

Foucault také pojednava o sexualni vychové déti a dospivajicich. Détem nelze
popisovat sex zpusobem, prilis explicitnim, vulgarnim nebo absurdnim, pricemz
vSechny tyto sexudlni vztahy jsou tizce spjaty s problematikou moci.®* | Sexudlni
postoje a chovani cinské populace jsou také do znacné miry ovlivnény politikou jednoho

ditéte, rozdilem mezi venkovem a méstem a tradicnimi presvédcenimi.“%® Rozdily
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Vv sexudlnich znalostech, postojich, chovani a povédomi o sexudlnim zdravi jsou
vyrazngjsi mezi mladistvymi, ktefi jsou jedinacci, a studenty se sourozenci v méstskych
oblastech, mohou mit lepsi pfistup k sexualni vychové, protoze méstské oblasti mohou
mit lepsi vzdélavaci pfrilezitosti a zafizeni. ,, Mensi povédomi o sexudlnich tématech
U mladistvych na venkoveé miize pramenit z nedostatku socialni a financni podpory ze
strany rodici.“*® V minulosti byla v Ciné sexualni témata tabuzovana. Kdyz byly
naptiklad v televizi libaci scény, rodi¢e méli pocit, ze by se tyto scény nemély ukazovat
nezletilym. Dospivajici vSak dany typ scén zajimd. Mezi rodi¢i a détmi se tak rozviji
mocensky vztah, kdy rodi¢e kontroluji své déti v oblasti sexudlnich témat, déti vSak

proti dané moci revoltuji.

4.2.2 Od sexualni represe k sexualni svobodé: posun moci

Ve filmu jsou dva zjevné sexualni impulsy.Prvnim je situace, kdy McMurphy vzal
pacienta a jeho pfitelkyni Candy na mofte rybafit. McMurphy necha Cheswicka na lodi,
zatimco ma sex s Candy. McMurphy tak uvolnil své dlouho potlacované sexudlni
instinkty. Druha situace se zjevnym sexualnim inpulsem je na konci filmu, kdy
McMurphy vzal Candy a Rose do psychiatrické 1é¢ebny. Billy mél poprvé sex se Zenou.
Po represich ze strany své matky a Ratched konecné zaziva sexudlni svobodu. ,, Vztath
moci by existoval vsude tam, kde je touha: je tudiz iluzi odhalovat mocensky vztah
V represi, kterd prichdzi az nasledné.“®" Pro Billyho je drzitelkou moci jeho matka. Po
vstupu do psychiatricke 1é¢ebny tuto moc prepira a Billy proto opét potlacuje své pocity.
KdyZ ma poprvé sex, citil se, jako by nabyl moc zpét. V této dobé piesel od represe ke
svobodé¢. Sex je impulzivni a Billy nepfemysli o diisledcich, které po sexu mohou pfijit.

Nasledky jsou ziejmé - moc je stale na strané Ratched, a on proto pacha sebevrazdu
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piimo pii vyslechu.

Ve spolecnosti je sex povazovan nejen za biologicky instinkt, ale také za zdroj
moci. Uz v ddvnych dobach byl sex sex spojen s moci, postavenim a identitou a nékteii
ho dokonce povazovali za symbol.

Historicky byl ¢insky pohled na sexualitu ovlivnén taocismem a konfucianismem.
Ustfednim konceptem taoistického pohledu na sexualitu je dualita jin a jang, pfi¢emz
jang je muzsky a aktivni a jin je Zensky a pasivni. Sexudlni chovani je povazovéano za
interakci jin a jang. Kdyz se konfucianismus stal v Ciné dominantnim myslenkovym
smérem, ¢inska spolecnost zavedla piisnou etiku. Drzitelé moci povazovali svobodu
jednotlivece a sexudlni touhu za hrozbu existujicim spolecenskym, politickym
a rodinnym fadim.

Cinska kulturni tradice ma k sexualnim otazkam represivni postoj a sexudlni
problémy dokonce povazuje za moralni tabu. Obecné se ma za to, Ze dominantni
konfucianskéd ideologie obhajuje kontrolu nad individudlnimi biologickymi touhami
a povazuje omezeni sexudlni touhy za dilezitou soucast ,kultivace néiho mravniho
charakteru®. Neni vhodné diskutovat 0 daném problému veiejné. Pod vlivem tohoto
konceptu se problémy manzelstvi stdvaji spiSe socidlnimi nez osobnimi. ManZzelstvi
obvykle neni zalozeno na vili, natoz na lasce, ale je vysledkem manipulace ze strany
rodi¢li nebo dokonce klanu. V ramci kland je ,,manzelstvi mezi rodinami stejného
spoleCenského postaveni“ odrazem socialntho vyménného vztahu mezi klanem
a rodinou.

V patriarchalni spoleénosti, jako je napftiklad v Cing, je sexualni svoboda muzii do
urcité miry zarucena, zatimco sexudlni svoboda Zen je pfevazné potlacovana. Staroveky
¢insky manzelsky systém byl zalozen na polygamii. V ¢inské feudalni spolec¢nosti Zzeny
nemély 7adné spoledenské postaveni. Zena se musela ve viem podiidit svému
manzelovi. V davnych dobach slouzila polygamie hlavné udrzovani rodinné linie spiSe
nez za ucelem citovému spojeni muzii a zZen. Tento systém stavél velké mnozstvi Zen
V patriarchalni spole¢nosti do jesté vice bezmocného postaveni. Kromé toho manzelstvi
uzce souviseli s reprodukci a ti¢elem manzelstvi bylo obvykle mit déti. Tento piistup
kombinuje problémy spojené s pohlavim, ¢imz se eliminuje nezavisly koncept sexu.
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Kdyz Zeny v davnych dobach rodily, porodni asistentky ¢asto kladly otazku: ,,Pokud by
na to doslo, zachrénil bys spis rodicku, nebo dité¢?* Pokud by to byl chlapec, manzel by
si bez vahani vybral dité, protoze chlapec mohl pokracovat v jeho rodové linii.

Sinchajské revoluce svrhla dynastii Cching v roce 1911 a zahajila éru reoubliky
(1911-1949). Postaveni Zen se zlepSilo a pod vlivem genderového rovnostaistvi se
mnoho ¢inskych Zen stalo finanéné nezavislych, coz je zbavilo rodinné kontroly nad
manzelstvim. Zménila se i legislativa tykajici se manzelstvi. Zeny dostaly pravo na
rozvod, a proto jiz nebyly nuceny mit jen jednoho sexualniho partnera na cely zivot.%

V dne$ni dob¢ jsou muZi i Zeny stale oteviengjsi vuci sexu. Reformami otevienim
Ciny a rychlym ekonomickym rozvojem se postupné objevily pojmy jako sexualni
svoboda a sexudlni osvobozeni. Lidé si postupné¢ uvédomili, Ze sex je pfirozeny
a normalni, a neni proto tieba se stydét nebo se mu vyhybat ,,sexualni represe*. Lidé od
t¢ doby mohli relativné volné nakladat se svymi tély a uspokojovat své touhy. To lze
také povazovat za proces transformace moci.

V tradi¢ni ¢inské feudalni spolecnosti piedstavuji sex a moc absolutni protiklady.
Tento fad ma kofeny v etickém a kulturnim modelu feudalniho rodinného systému.
V roce 1993, kdyz vyslo dilo White Deer Plain od spisovatele Cchen Cung-§, byly
kritizovany rozsahlé a podrobné sexudlni pasaze knihy. N&kteti komentatoii si mysli, ze
Slo 0 komer¢ni humbuk. Ja si myslim, ze jakékoliv zjednodusné hodnoceni této prace je
nevhodné, zvlaste pak v oblasti popisu sexu. Dilo ztélesiiuje nékteré autorovy myslenky
a emoce. ,,Paj Tia-suan®® se pozd&ji chlubil, Ze se za svilj Zivot oZenil se sedmi
zenami.“ Zda se, Ze timto zacatkem autor naznacil mimotfadnou sexudlni schopnost
dané postavy. N&kteii kritici se domnivaji, Ze to ma vyjadtit Paj Tia-suanovu kulturni
psychologii ,,ucty k predkim* a ,,synovské zboznosti ke klanu®. Nicménég, soudé podle
vyvoje zépletky pozd¢ji v romanu, jeho ,,pocit hrdosti neni jen o pfedvadéni svych
sexudlnich schopnosti. ,Ucta k predkim® a ,,synovska zboznost ke klanu® jsou jen

zdéani. Opravdu je hrdy na to, Ze jeho vytrvalost nakonec vedla k jeho synovi a jeho
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postaveni viidce. Ziskal svou autoritu jako ,,otec (otec a patriarcha).

Sexualni touha, produkt impulzl, neodpovida uzavienosti a konzervatismu ¢inské
spole¢nosti. Potlaceni sexualni touhy podporuje stabilitu a rozvoj kolektivnich vztaht.
Konkrétni rodina si miize upevnit postaveni ve vesnici pouze syny, synové také
znamenaji dostatek pracovni sily k vyrobé, coz zveliuje roli reprodukéni funkce sexu
apovahu moci spojené s porodem. Pro patriarchu je manzelstvi také symbolem
nabozenské moci a zaroven instrumentem pro rozsifeni moci. Vysledek porodu casto
moc podvraci nebo posunuje. Pouze pii zachovani urcitého statusu muize existovat
dostatek pracovnich sil k zapojeni do vyroby, coz na pozadi zveliCuje reprodukéni
funkci pohlavi a mocenskou povahu reprezentovanou reprodukei.

Ve filmu Zavéste cervené lucerny*® ma fenomén ,masaz chodidel s pomoci
kladiva“®! sexualni konotace. Zenské nohy byly velmi soukromou soudasti staré
spolecnosti a postoje Zen k sexu byly v té dob¢ pomérné konzervativni. Masaz chodidel
muze stimulovat nervy v chodidlech, coz umoznuje kazdé zen¢, kterd slouzi svému
muzi, uvolnit se a probudit své sexualni védomi. Proto postava manzela ve filmu fika,
,,Cim pohodIngji se citi§ pii masazi nohou, tim 1épe mizes slouZit muzi.“ Akt masaze
nohou je zvlaStni zplsob, jak zena slouzi svému manzelovi. Je to vlastné symbol - ¢im
vetsi poCet masazi nohou, tim lepsi a stabilnéjsi postaveni v roding a tim také vétsi sila

hlasu.

100 7avéste Eervené lucerny je romantické drama z roku 1991 v &inském jazyce rezirované Cang I-mou a
v hlavni roli s Kung Li. Film se odehrava ve dvacatych letech 20. stoleti a vypravi ptibéh mladé Zeny,
ktera se béhem valecné éry stane Ctvrtou manzelkou bohatého muze.
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5. Prelet nad kuka¢éim hnizdem v Kulturalni

perspektivé

Subkultura je jedine¢ny koncept a zivotni styl skupiny patiici do urcitého
regionu v kontextu mainstreamové kultury. Subkultura obsahuje nejen hodnoty
a koncepty, které jsou spole¢né s hlavni kulturou, ma také své vlastni jedinecné
hodnoty a koncepty. Beatnici a hippies, jako typicti predstavitelé subkultury, jsou
skupiny mladych lidi, které se objevily ve Spojenych statech po druhé svétové valce.
Ken Kesey, autor dila Vyhodme ho z kola ven, byl nejen beatnikem, patii také ke
skuping hippies. Jeho romdny se zaméfuji na marginalizované skupiny ve spole¢nosti
a jsou vnimany jako vzpoura proti mainstreamové kultute.

Na Zapad¢ feministické hnuti zpocatku usilovalo o rovnost mezi muzi a Zenami.
Ve 20. a 30. letech 20. stoleti Zeny v zapadnich zemich v podstaté bojovaly za rovna
politickd prava, ale ve spoleCenském Zivoté si Zeny a muzi stile nebyli rovni.
Feministicka teorie si klade za cil porozumét podstaté nerovnosti a zamétuje se na
problematiku genderu v politice, na mocensky vztahy a sexualitu. Postava Ratched ve
filmu Ptrelet nad kukac¢im hnizdem podvraci tradi¢ni Zenskou roli. Keseyho roman
vySel v roce 1962 a film byl uveden do kin v roce 1975, tj. béhem druhé viny
feminismu. Hlavnim cilem je kritizovat sexismus. Na zakladé¢ postavy Ratched
v diskutovaném filmu si myslim, Ze Kesey byl ovlivnén feministickym hnutim a je

misogynni.
5.1 Beatnici a hippies jako prototypy kontrakultury

Ken Kesey je povazovan za typického pfedstavitele beatnikl v oblasti literatury,
reprezentuje také filozofii beatnikd. Keseyho socidlni kritiku 1ze vnimat jako kritiku
normalizace, protoZe psychiatrie v jeho roménech funguje jako normaliza¢ni instituce.
Postavy ve filmu Preletu nad kukaccim hnizdem jsou socialné marginalizovani,
. blazni* nebo outsideri, kteri nezapadaji do soucasného stavu.®> McMurphy byl

povazovan za duSevné nemocného kvili jeho Spatnému pracovnimu pfistupu
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a konfliktim m na pracovni farmé. Chief ma problémy s rasou a identitou, Billy kokta
- vSichni jsou ve spole¢nosti povazovani za marginalizované. Kesey byl ovlivnén
beatniky a jeho romény jsou vénovany vyloucené vrstvé spoleCnosti a jejim
ptislusnikiim. Beatnici méli velky zdjem o extrémni zivotni styl, naptiklad méli silnou
potiebu sexu a uzivani drog. Jsou také nejtvrdSimi vyzyvateli autorit a mainstreamové
kultury mezi americkou inteligenci. Dané znaky lze nalézt i ve filmu - McMurphyho
touha po sexu a ptisné pozadavky Ratched mohou byt autorovou satirou spole¢nosti,
postava McMurphy mluvi za tyto marginalizované skupiny a touzi po svobod¢.

Hippies lze chapat jako pokracovani kultury beatniki. McMurphy, kterého v dile
vytvotil Ken Kesey, je ve skuteCnosti obrazem autora. McMurphy byl extrémné
vzruSeny, kdyz ho policie pfevezla do psychiatrické 1écebny. Kdyz mu policie sundala
pouta, kticel, vzrusené skakal a libal policii. Kdyz zjistil, Ze Chief neumi mluvit,
tancil jako gorila. Choval se, jako by byl na LSD. McMurphy mél s sebou nesl karty
nahych zen, které odrazely touhu hippies po sexu. Kdyz se ho doktor zeptal: ,,Myslite
si, ze jste duSevn€ nemocny?“ McMurphy odpovédél: ,Jsem produktem moderni
technologie.” Myslim, ze jeho slova maji dva vyznamy. Za prvé, jeho slova reflektu;ji
rychly socidlni a ekonomicky rozvoj Spojenych stati v té dobé. Je to
,deformovany* produkt vyvoje americké spolecnosti po valce. Za druhé se dany
vyrok vztahuje k hnuti hippies, které bylo v té dobé popularni a on byl jeho ¢lenem.
Na konci filmu McMurphy podstoupil lobotomii a Chief ho zabil, coz je také
predzvésti konce hnuti hippies.

Ken Kesey se narodil 17. zafi 1935. Byl to spisovatel generace beatnikil
a hippies. Na McMurphym je vidét, Ze méa symbolizovat osobu Keseyho. ,, Droga LSD
(diethylamid kyseliny lysergové) byla poprvé syntetizovana v roce 1938 a testovina
na lidech v roce 1943, nasledné prisel rychly vzestup. Koncem 50. let s drogou
experimentovala Fada spisovatelii, intelektualit a umélcii a vznikla nezavisla
psychedelickd  subkultura.” % Kesey byl vzdélavain na Oregonské univerzité

a Stanfordove univerzite. V nemocnici Veterans Administration v Menlo Park
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v Kalifornii byl placenym dobrovolnym experimentalnim subjektem, uzival léky ménici
stav mysl a podaval zpravy o jejich ucincich. Tato zkuSenost a jeho prace asistenta
v nemocnici poslouzily jako podklad pro jeho nejznaméjsi roman Vyhod'me ho z kola
ven.!% V ramci experimentd vstupoval do svéta iluzi pomoci drog. V tomto svété si
mohl délat, co se mu zlibilo, navzdory vSemu. Bylo to, jako by byl ,,psychopat®.
McMurphy je ve skutecnosti ztélesnénim Kena Keseyho. Citi, Ze spolecnost je
obrovska psychiatricka 1éCebna a vSechna stara pravidla jsou jako absolutni kontrola
ze strany sestry Ratched. A chce-li se toho v§eho zbavit, musi nejprve prolomit okovy
védomi. Keseyho zajem o psychedelické drogy den ode dne rostl. Nejprve se uzivani
drog omezovalo na uzké beatnické kruhy beatnici. Se vzestupem hnuti hippies
postupné Keseyho psychedelickych experimentl hodily. Kesey mél rad rockovou
hudbu, casto potadal psychedelické vecirky a pfi poslechu rockové hudby uzival
halucinogeny, jako je napf. LSD. V F7ijnu 1965 se Kesey a jeho , Merry
Pranksters “ (skupina Keseyho nejblizsich kamaradii) vydali do Berkeley na prvni
Mezinarodni dny protestu proti valce ve Vietnamu. Prijeli svym spolecnym autobusem,
ktery pro tuto prileZitost prebarvili na krvavé rudou barvu a vyzdobili hakovymi kriZi,
srpy a kladivy, americkou orlici a riznymi nacionalistickymi symboly.'® Tato
zkuSenost se odrazi 1 ve filmu, kdy McMurphy fidil autobus, aby odvezl pacienty na
mofe rybafit.

Mainstreamova kultura v obdobi po druhé svétové valce se zoufale snaZzila
nastolit novy a pevny kulturni fad. V intelektudlni komunité vSak existoval silny
spodni proud, ktery se tomuto kulturnimu fadu brénil a prosazoval spontanni umeéni.
Tvorba daného proudu revoltovala proti moci, kterd zabijela duSe lidi. Jednalo se
o tvorbu plnou romantickych citli, tvorbu touzici po nepofadku a zabavé. Beatnici
ptredstavuji literarni Zanr, ktery se objevil ve Spojenych statech po druhé svétové valce.

., Beatnici, ackoli se hlasili k této marginalizované skupiné, se bourili proti

104 Dostupé z: https://www.britannica.com/biography/Ken-Kesey [cit. 2024-02-18].
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konformnim tendencim té doby.” % Spisovatelé reprezentovani Salingerem,
Kerouacem a Ginsbergem zpochybnili existujici 7ad Spojenych statii svym vlastnim
Jjedinecnym zpiisobem behem méniciho se obdobi americkych dejin v 50. letech 20.
stoleti. V literature opustili akademickou tradici zdiiraznovani formy pred obsahem,
svobodné vyjadrovali své emoce, osobnost a potieby a vytvorili eklekticky kreativni
pohled a estetické myslenky.®" Salingerovo dilo Kdo chytd v Zité z autora udélalo
romant, které se pohybovaly na hranici mezi mystikou a fantazii. Roman zobrazuje
Holdena, stiedoskolského studenta z prosperujiciho méstanského prostiedi, ktery je
jednim z prvnich antihrdinli soucasné americké literatury. Roman odrazi emoce
sttedostavovskych teenagert, ktefi byli v 50. letech nespokojeni se status quo:
nemohli se ani zaclenit do spolecnosti, ani se z ni vymanit. Poté, co se dozvedéli
o podvodech dospélé spolecnosti, rozhodli se od ni odtrhnout.!® Kerouactiv roman
Na cesté je reprezentativnim dilem beatnické generace. Hlavnimi postavami knihy
jsou mladi bezdomovci. Nemaji praci, protoze nejsou ochotni pracovat pro tuto
spole¢nost, a nemohou tak zit normalni Zivot - chodit do Skoly, najit si préci a zalozit
rodinu. Jsou talentovani a plni energie, veskery sviij zivot vsak travi na cesté rozbitym
autem. Posmivaji se policii, osuntélého lhare oslovuji ,,Kriste*, rouhaji se, odmitaji
vSe, co spolecnost prinasi, hledaji zapomeni v alkoholu a drogdch a hledaji stésti ve
nespoutaném sexudlnim Zivoté.!*®® Dlouha Ginsbergova baseit Kvileni vyjadiuje kiik
odcizené Ameriky. Jako jeden z duchovnich vidcl a nejreprezentativnéjsi basnik
beatnikli svymi Silenymi vykiiky Gingsberg odhaloval nejriiznéj§i zmatky
a pochmurné jevy v realit¢ americké spoleCnosti. Bdsen vyjadiuje nejen bolest
mladych lidi z okruhu beatnikii, je také kritikou elit: amerického stdatniho aparatu
a spolecenské reality.*'® Ginsberg se pozd&ji ptipojil k hnuti hippies 60. let a n&jakou

dobu propagoval svobodu v uzivani drog. Béhem vélky ve Vietnamu byl pfednim
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protivalecnym aktivistou.

Hippies je nevyhnutelnym vysledkem socidlné-politického a ekonomického
rozvoje Spojenych stath po valce a je logickou vzpourou proti historii.
Z ekonomického hlediska je to produkt abnormalniho vyvoje americké spolecnosti po
valce. Po druhé svétové valce zazila americkd ekonomika obdobi rychlého rozvoje.
., Hruby ndrodni produkt byl v roce 1950 287,1 miliard USD a v roce 1960 dosahl 509
miliard USD. Ekonomicka prosperita vSak neodstranila zdkladni rozpory kapitalismu.
V disledku koncentrace vyroby a kapitalu a rychlého rozvoje vedy a techniky se
zakladni rozpory kapitalismu prohloubily. “*'* Vlivem popularizace vzdélani se
postupné ztraci pocit nadtazenosti déti ze stiedni tfidy. Jit na vysokou $kolu uz neni
zkratkou k vyssi tfidé a vysokoskolsky diplom uz neni cestou k vyssi spolecenské
tiidé¢ a vtsokoskolsky diplom uz neni spolehlivou zarukou stabilni kariéry. Pokud
n¢kdo po absolvovani vysoké Skoly nenajde préci, zafadi se mezi nezaméstnané.
Relativné svobodna a stabilni kariéra, které se diive tésili jejich rodice ze stiedni tridy,
JiZ neexistuje a jistotu zaméstnani vystfidal pocit krize. Mezi mladymi lidmi je
roz§ifeny pocit ztraty, veéfi, Ze je spoleCnost ostrakizuje a tryzni, coz vede
k podeziravosti a odporu vii€i soucasnému systému. ,, Déti ze stiedostavovskych rodin
se citi v prumyslové spolecnosti utlacované a maji pochybnosti o dalSim rozsirovani
spolecnosti ve vyrobé a rozvoji védy a techniky. Maji pocit, Ze jejich charakter
a lidska etika byly zesmésnovany. To dalo vzniknout antitradicnim a antimodernim
civilizacnim idejim. “**?

Neottely zivotni styl hippies se stfetaval s tradi¢nimi hodnotami, hlavné ve
stftedostavovskych rodinach. Kultura hippies pfedstavuje vznikajici kulturu mladeze,
antitradi¢ni, mirumilovny Zivotni styl se svobodou a rovnosti jako nevyssi hodnotou
Mladi lidé v tomto obdobi ztratili divéru v tradicni socialni systémy a autority
a zaCali zkoumat a pretvaret svlij vlastni zplisob Zivota a kulturu. Na zakladé svych

obav méli silné postoje k problémliim skutecného zivota a aktivné se proto Ucastnili

W WANG, JinTang. FEA&#7/< 4 X i 5)——48 % 15 5)7)#7. World History [online]. 1993,
(03) [cit. 2024-02-17]. Dostupné z: doi:CNKI:SUN:HIST.0.1993-03-003.
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ruznych hnuti a demonstraci. Pod vlivem kultury hippies, mnoho mladych lidi zacalo
vystupovat proti valce, bojovat za demokracii a rovna prava, silné¢ podporovany byly
socidlni zmény a ekologicka hnuti . Aktivity hippies zahrnuji predevs§im tyto aspekty:
rockovou hudbu, Zivot ve skupindch, uzivani drog, noSeni podivného obleceni,
nenasili. Rockova hudba obsahuje mnoho rebelskych prvki, napf. otevienou
propagaci drog nebo sexualni narazky, je proto pfitazlivd pro mladé lidi, ktefi se
v dané dobé citili potlacovani.

,,Rockovy koncert konany ve Woodstocku v srpnu 1969 byl obrovskym setkanim
hippies. Trval tFi dny, publikum cinilo 300 000 az 400 000 lidi, a byl proto nazyvan
nejvétsi uddlosti v historii kontrakultury.“**® Dalsi charakteristikou kultury hippies je
uzivani drog, protoze tato generace mladych lidi se citi v depresi a prazdné. Hlavni
drogy spojené s kontrakulturou hippies byly marihuana a LSD. ,, Do konce roku 1969
31,9 % studentii na 57 univerzitach ve Spojenych statech tvrdilo, Ze uzilo marihuanu,
na Harvardské univerzité byl pocet uzivatelii drog az 48 %. Americka verejnd
zdravotnickd sluzba odhaduje, zZe v 60. letech uzivaly marihuanu 2 miliony
americkych teenagerii. “*'*

LSD se ve Spojenych statech ujalo a rychle si ziskalo oblibu mezi mladymi lidmi.
Vytvorila se velkd skupina lidi, ktefi vyhledavali moZznost uniknout realité
a zapomenout na vSechnu hotkost. Vyhleddvali moZnost uniknout realité
a zapomenout na vSechnu hotkost. Stejn¢ jako v ptipad€ drog, 1 v honbé¢ za télesnou
rozkosi odstartovali hormonalné rozbouteni mladi lidé dalSi etapu hnuti za sexudlni
volnost. Sex je podle nich pfirozené chovani a zkratka ke sdélovani emoci. MySlenku
sexualniho osvobozeni zacala fada mladych aktivné praktikovat, zapomnéli tak na
svou tfidu a vzdali se svého postaveni. Pfed sexem a drogami si jsou vSichni rovni.
Kdyz k sobé¢ lidé byli uptimni nebo vstoupili do svéta psychedelie, bariéry a nenévist
zmizely. Uzivani drog a sexudlni svoboda se tak staly zbranémi mladych lidi, ktefi

pozvedli svij hlas proti spole¢nosti. V parku mladi lidé pozuji nazi na znameni
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miru.!® V rukou drZi cedule s napisem ,,Make Love Not War< 116

McMurphy symbolizuje Kena Keseyho, aby si budouci generace vzdy
pamatovaly ducha hippies. McMurphy plati vysokou, ale nevyhnutelnou cenu na
moderni hranici: rozhodl se sdilet sam sebe a nakonec musi zaplatit svym Zivotem '
At uz se jednd o beatniky nebo hippies, charakteristiky kontrakulturniho hnuti lze
nalézt v osobé McMurphyho. McMurphy, beatnici a hippies, vSichni méli rebelského
ducha. McMurphy se vzbouiil proti instituci a autorité psychiatrické 1é¢ebny, zatimco

beatnici a hippies se vzboufili proti mordlnim konceptim a kulturnim hodnotadm

spole¢nosti dané doby. Snazi se zbavit okovil tradice a usiluji o osobni svobodu.

5.2 Feminismus, nebo misogynie?

V univerzalni spoleCenské struktufe, kterd existuje napfi¢ dé¢jinami a kulturami,
jsou zZeny oproti muziim znevyhodnovany, a to ve vSech oblastech politického,
ekonomického, kulturniho, intelektudlniho, kognitivniho, koncepéniho a etického
zivota, dokonce 1 v soukromé roviné, napf. v rdmci rodiny. Patriarchalni ideologie
tvrdi, ze tento genderovy fad nadfazenosti muzl nad Zenami je nejen univerzalni, ale
také neménny, protoZe je pfirozeny. Feminismus naproti tomu tvrdi, Ze tento
genderovy fad neni ani univerzalni, ani neménny, protoZe neni ,,pfirozeny*, ale spise
uméle vytvoreny spolecnosti a kulturou.

Misogynie je nendvist k Zenam. Tato nendvist se miZe projevovat sexismem,
socialnim vylou€enim, nepfatelstvim, oCeriovanim, znehodnocovdnim Zen, sexudlni
objektivizaci, zbavovanim zen prdv, nasilim na Zenach, ale také nadvladou
patriarchatu. Misogynie existuje nejen mezi muZi, ale i mezi Zenami. Na které Zeny ji
pouzivaji proti jinym zZendm, dokonce 1 samy proti sob¢. Misogynie neni o nenavisti

ke konkrétni Zené, ale o misogynii vii€i Zenam jako celku.

15 Pfiloha &  6: Obrazek: Naha  jako  znameni  miru.  Dostupné  z:
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5.2.1 Feminismus v Kostce

Druhé feministické hnut{ probihalo v 60. letech 20. stoleti. V roce 1962 vySel
romdn Whod'me ho z kola ven. Boardman oznaCil Kena Keseyho za sexistu:
nejzavaznejsim obvinénim proti Keseymu je obvinéni ze sexismu, pricemz , skryta
sexisticka zaujatost” cini knihu ,,ponékud nebezpecnou.“ Peter G. Beidler tato
obvinéni shrnuje a rozsiruje: Kniha ,,jako romadn se zrejmymi nedostatky — je pouze
hrdinskym hrdinou, jeho kdysi latentni (a nyni do oci bijici) antifeminismus, jeho
prilis propracovany déj, prostiedi a postavy.**® Spani¢ zastava obdobny postoj: je
ziejmé, Ze literatura beatnikii ma zjevné misogynni charakteristiky. **° Kvili
nedostatku spisovatelek v rdmci beat generation, si v sobé muZzsti spisovatelé
postupné vypéstovali pocit nadfazenosti. Proto si myslim, ze Kesey byl ve své dob¢
ovlivnén feministickym hnutim a kdyz psal roman, byl sexisticky.

., Feminismus v 60. letech byl druhou vinou nejvyznamnéjsi revoluce v déjindach.
Jejim cilem bylo svrhnout nejstarsi a nejrigidnéjsi tridni a kastovni systémy Ameriky,
stejné jako genderové zaloZené tridni systémy. % Ac&koli Zeny v té dobé mély pravo
volit, pracovat a ziskat vzdélani, povrchni genderova rovnost skryvala skute¢nou
genderovou nerovnost. Klicovou myslenkou tohoto zenského hnuti je odstranit
genderové rozdily a povazovat dané rozdily za zaklad podtizenosti Zen muzim.

Zakladni premisou vSech feministickych teorii je, Ze Zeny jsou utlaCovanou
a diskriminovanou tfidou na celém svété. Muzi byli utlaCovani v riznych dobach
a kulturach, ale byli utlaCovani proto, Ze jsou pfislusniky tfidy nebo vrstvy, nikoli
proto, Ze jsou muZi. Zeny jsou naproti tomu utla¢ovany prosté proto, Ze jsou Zenami,
krom¢ toho mohou byt utlacovany kvili piislusnosti k urcité tfidé nebo vrstve.

V historii probéhlo mnoho revoluci, kdy se urc¢ité skupiny se postavily vladnouci
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vrstve, ale pouze feminismus se postavil patriarchatu jako takovému.

Soucasti feminismu je, naptiklad hnuti za osvobozeni Zen. Hnuti je proti
diskriminaci zen, ma zenam umoznit ziskat jim nalezejici spolecenské postaveni
a prava a dosdhnout plné rovnopravnosti s muzi. V patriarchalni spole¢nosti znamena
boj za osvobozeni Zen pfedevSim pfijeti zdkoni zarucujicich Zenam plnou
rovnopravnost v oblasti rasy, pohlavi, majetku a svobody manzelstvi. Déle je kladen
daraz na odstraiiovani tradicnich pfedsudku a zvyklosti zdédénych z tfidni spolecnosti,
kde byly zeny diskriminovany a tyrany. Postupné by tedy mélo byt dosazeno rovnosti
mezi pohlavimi v politické, hospodaiské, kulturni, socialni a rodinné oblasti.

Beauvoirova v knize Druhé pohlavi uplatiiuje existencialistickou filozofii pii
analyze a studiu Zenského stavu. Jeji existencialistickd feministickd teorie je
systematicky rozpracovana. Beauvoirova vychazi z teorie formovani zeny, dana teorie
se zaklada predevsSim na kritice dichotomie pohlavi. . Zenou se clovék nerodi, ale
stavda. Beauvoirova v této formulaci odlisuje biologické pohlavi od genderu
a naznacuje, ze gender je aspektem postupné ziskané identity. Rozliseni mezi pohlavim
a genderem bylo klicové pro dlouhodobé usili feministek vyvratit tvrzeni, Ze anatomie
urcuje osud. “*?

Judith Butlerovd je jednou z nejvyznamnégjSich postmodernich myslitelek
soucasnosti, kterd se veénuje feministické kritice, genderovym studiim, soucasné
politické filozofii a etice. Jeji teorie genderové manipulace je Gstfednim bodem jejiho
mySleni. Gender se utvaii v rozkazovacim nebo donucovacim diskurzu, ktery se
opakuje v pribéhu dospivani, dokud neni zformovan do spolecensky pfijatelného
»genderového obrazu®.

Li Jin-che %2 jako badatelka ¢inského feminismu, nemtize své studium
feminismu oddélit od specifického historického pozadi Ciny. Kdyz zacala svij
vyzkum, bylo to v obdobi Cinskych reforem a otevirani se svétu. Svou feministickou
teorii zformovala na zéklad¢ zapadnich feministickych teorii a jejich propojeni

s realitou. Je pfesvédCena, Ze aby zeny dosahly stejného postaveni, stejnych prav jako

121 BUTLER, Judith. Sex and Gender in Simone de Beauvoir's Second Sex. Yale French Studies
[online]. 1986, (72) [cit. 2024-02-19]. ISSN 00440078. Dostupné z: doi:10.2307/2930225
122 1i Yinhe, prvni ¢inska sociolozka, ktera se zabyvala sexuologii.

g



muzi, musi se zmenit tim, ze samy zpochybni vyssi postaveni muzi. Ackoli v ¢inské
historii probéhlo mnoho revoluci, které zpochybnily vladdnouci skupinu, pouze
feminismus zpochybnil samotny patriarchat. Jeji feministicka teorie vysvétluje realitu
nerovnosti mezi muzi a zenami v sou¢asné Ciné spide ze sociologického hlediska
ajeji feministicky pohled je skuteCnym sledovanim fenoménu rovnosti mezi muzi

a Zenami.
5.2.2 Ratched jako symbol misogynie

Ratched poradala ve filmu cCtyfi setkani. Jako ptiklad si vezmeme prvni setkani.
Pacienti diskutovali o problému pana Hardinga a jeho Zeny, Panu Hardingovi vadilo,
7e se jeho Zena Casto divala na muze na ulici. Pan Harding fekl své Zen¢: ,,Nenavidim
té, uz t¢ nechci vidét, zradila jsi mé.” Jako Zena a zdravotni sestra v psychiatrické
1écebné méla Ratched poskytnout panu Hardingovi psychologické poradenské sluzby,
ale zvetejnila jeho tajemstvi, aniz by vzala v tvahu Hardingovy pocity. Ratched
pozadala pacienty, aby vyjadfili svlij nazor, ale vSichni ztichli. Poté se Harding
a pacienti pohadali, ale Ratched jako zdravotni sestra pacienty nezastavila. Na
pacienty se divala s ismévem, jako by sledovala ,,pfedstaveni®.

Kniha Zena v podkrovi zkouma dva nerealné obrazy Zen,a to v dilech, jejichz
autory jsou zdpadni spisovatelé¢ pocatku 19. stoleti. Jednd se o vyobrazeni zeny jako
andé€la na stran¢ jedné a netvora na strané druhé. Dilo odhaluje, jak je obraz zeny
v muzské patriarchdlni spolec¢nosti zkreslovan a prokazuje také na utlacovani Zen.
Z dila vyplyva, Ze obraz Zeny zobrazovany v tradi¢ni literatufe, zeyména v dilech
spisovatelli-muzil, je vétSinou faleSny a neodpovidd obrazu Zeny v redlném Zivote.
Odrazi pouze genderovou zaujatost muzskych spisovatelu a jejich snahu postavit Zenu
do podrizeného postaveni, pricemz Zeny jsou zobrazovany bud’ jako jemni, krdsni
a obétavi andélé, nebo jako netvori.'?® And&lé jsou vsim, dcerami, manzelkami
a matkami, jen ne samy sebou. Autorka se domniva, Ze tato sakralizace Zen jako

andélit ve skute¢nosti vnucuje zendm muzské estetické idedly, zbavuje je vitality
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a kreativity, redukuje je na muzské podiizené a napliuje ocekavani a piedstavy, které
na zeny kladou patriarchalni kulturni mechanismy. Typ netvora je poté uplnym
opakem obrazu andéla. Tento typ Zenského obrazu je pro muze hrozbou a vyzvou
a muzi ho také nesnaseji, coz je projevem misogynie dél.

,,Boj mezi McMurphym a sestrou Ratched je zaloZen na genderové konstrukci,
kterou mnozi kritici povazuji za hrubé misogynni.“‘** Pro feministky jsou tyto obrazy
formou vzpoury zenské tvotivosti proti muzskému utlaku. Ratched ve filmu vystupuje
jako mocna postava, archetypalni netvor, symbol fadu a moci a ptedstavitelka
centralizované vlady. Jako zdravotni sestra je stereotypni a bezcitnou osobou. Jako
zena nedava plné vyniknout svym genderovym piednostem a jemnd a ohleduplna
povaha se u ni neobjevuje. Naopak, neni ochotna pfiznat své genderové
charakteristiky, a dokonce se ze vSech sil snazi potlacit a skryt své zenské fyzické
vlastnosti. Jako fakticka vladkyné psychiatrické 1é€ebny a vedouci oddéleni zavedla
dehumanizujici pravidla a ptedpisy. Billyho matka je kamaradka Ratched, je tedy také
netvor. Billyho slova a €iny si také zaslouzi rozbor. Povrchnim diivodem jeho stavu je
nedostatek sebevédomi, neschopnost vytvaret harmonické mezilidské vztahy, dale
také neschopnost ptizplisobit se vnéjsi spolecnosti. Prvotni pficina je vSak hluboko
uvnitt, vyplyva z deformované a pokiivené matetské lasky jeho matky.

McMurphyho kamarddky Candy a Rose piisobi andé€lé pfipoutani k muzim.
Candy je prostitutka, fidi se McMurphyho dohodou, podle niZ jej ma navstévovat v
psychiatrické 1é¢ebné a chodit na ryby s ostatnimi pacienty, coZ jim umoZziuje poznat
7ivy a jemny obraz zeny. Na konci filmu se fidila pokyny McMurphyho a spolecné
s Rose se vplizila do psychiatrické 1écebny pozdé v noci s vinem, aby se zucastnila
zéaverecného vecirku pacientl. Také stravila noc s Billym, aby mu pomohla vybudovat
si sebevédomi a odvahu pted ostatnimi Zenami. Zeny. At uz je s McMurphym, na
rybaiské lodi nebo na poslednim vecirku, Candy se vzdy usmiva, poslechne
McMurphyho a ve vztahu muz-Zena hraje roli podiizené a pasivni. Jeji postava se da

vnimat jako typicky and¢l.

124 354 Daniel J. Vitkus/ 33\J a Daniel J. VITKUS. Madness and Misogyny in Ken Kesey's One Flew
over the Cuckoo's Nest/ Uaiscs sud el 45 ) 5LA S Sa s Wy ) 855 25 U 55, Alif: Journal of Comparative
Poetics [online]. 1994, (14) [cit. 2024-02-20]. ISSN 11108673. Dostupné z: doi:10.2307/521766

5



Vytvoieni dvou typii zenskych obrazli, netvori a and€li, méa hlubsi vyznam.
.,V tradicnich literarnich dilech existuji Zeny pouze proto, aby byly ovlivneny
muzi.“*® Zenské postavy jsou tiché obdti patriarchalni spole¢nosti, nemaji pravo
mluvit ani jednat, nemohou fidit smér a vyvoj vlastniho osudu, natoz ovliviiovat
a zasahovat do vyvoje muzskych postav. Ken Kesey v dile Vwhodme ho z kola ven
vytvofil dva zcela odli$né obrazy Zen jako netvorii a andéld. Zenam-netvorim autor
davé pravo mluvit a pravo vladnout, umoziuje jim piekonat muzské role, vladnout
institucim, kde ptisobi mlzi, a ovladat prevazné muzskou spolecnost. Autor stavi
Ratched do role nelitostné vladkyné a bezpohlavni Zeny, ktera vladne nemocnici
a utlauje pacienty. DalSim obrazem zeny-netvora v diskutovaném dile je Billyho
matka, kterd potlacuje citovy vyvoj svého syna. Co se tyce obrazu and¢la ve filmi, do
této role autor stavi dvé McMurphyho pfitelkyné prostitutky, které mohou muzi bavit
a hrat si s nimi. Tyto Zeny jsou pfipoutané k muzim, pfinaSeji jim S$tésti a smich.
Jedna se o, tradi¢ni literarni dila obraz zeny, ktera ztratila pravo mluvit a ztratila svou
osobni identitu. Takové Zeny jsou zavislé na muzich a tvoii ostry kontrast s obrazem
netvora. Navenek autor dava zenam jako Ratched pravo mluvit, jsou v dominantnim
postaveni v praci, manZelstvi i rodin¢ a maji pravo kontrolovat a potlacovat muzské
subjekty. Tento jev, ktery piesahuje obraz zeny v tradi¢ni literatufe, zdanlivé vyvraci
projevem potlacovani a diskriminace Zen. Vytvaii se osklivy a pokiiveny obraz Zeny,
ktery lze povazovat za jeSté¢ krut&js$i patriarchalni utlak. , McMurphy a pacienti
prenesli sviij boj s , neinspirovanym a bezcitnym jazykem* na fyzickou uroven:
smali se, hadali se s dozorci a neverbalné vyjadrovali sexudlni potreby. Po
McMurphyho vzoru se jejich pristup ke vztahiim mezi pohlavimi omezuje na erotizaci
téla s velkou davkou machistického pézovani. “1?®

Ratched vladne psychiatrické lécebné prostiednictvim své moci a potieby
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kontroly. K udrZeni své pozice vyuziva autoritu, tresty a manipulaci a uvaluje na své
pacienty pftisny disciplinarni rezim. Obraz Ratched odpovida nékterym stereotypim
ve feministické kritice, zejména misogynii. Je zobrazena jako nelitostna, nasilnicka
osoba, kterd se velmi 1isi od tradi¢ni Zenskosti. Tento obraz naznacuje, ze zpusob,
jakym zeny uspé€ji na pracovisti, je Casto prostiednictvim muzskych vzorct chovani,
a ze uspesné Zeny jsou Casto vnimany negativné. Ackoli je Ratched zobrazena jako
misogynni ikona, lze ji vnimat také jako postavu, kterd se vzpird mainstreamovému
vnimani. Pfebird vedouci roli v psychiatrické lécebné a prokazuje sebevédomi
a schopnosti Zen na pracovisti. Jeji metody vSak mohou byt povazovany za pfili§ tvrdé
a nelidské, odrazejici dvoji metr ve spoleCnosti. Postava Ratched vyvolala tivahy
o feminismu, konkrétné diskuse o roli a chovani Zen u moci a vedeni. Jeji obraz je
pfipominkou vyzev a prekazek, kterym mohou Zeny celit ve své honbé za moci,

uspéchem a také tlaku.



6. Prelet nad kukac¢¢éim hnizdem a Komorna

Cilem této kapitoly je srovndvaci analyza filmu Pielet nad kukac¢¢im hnizdem
a Komorna. Na zakladé piedchozich ¢tyt kapitol analyzuji podobnosti a rozdily mezi
asijskymi a zapadnimi filmy.

Film Komorn4 je milostny a napinavy film natoceny Park Chan-wookem, ktery
byl uveden v Jizni Koreji 1. cervna 2016. Vypravi piib¢h japonské kolonidlni
nadvlady Koreje v roce 1930. Hlavni postavy jsou: aristokraticka slecna Hideko, ktera
zdédila obrovsky majetek; faleSny hrabé Fujiwara, ktery chtél jeji majetek okrast;
kapsarka Sook-hee, kterou hrab¢é najal, aby se s Hideko sblizila a Kouzuki, ktery je
strycem Hideko.

Film je rozdélen do tfech Casti. Prvni ¢ast vypravi ptibeéh z pohledu Sook-hee.
Sook-hee je kapsarka, kterou vybral Fujiwara, aby mu pomohla okrast majetek
Hideko. Fujiwara planoval, ze okrade majetek Hideko poté, co se do néj zamiluje,
a poté ji posle do psychiatrické 1écebny. Poslanim Sook-hee je pomoci Fujiwarovi
pfimét Hideko, aby se do néj zamilovala. Ale v procesu sblizovani se Sook-hee
a Hideko do sebe zamiluji. KdyZ se Hideko kone¢né zamilovala do hrabéte, pfisli do
psychiatrické 1é¢ebny a podle planu méla Hideko uz v psychiatrické 1écebné zlistat.
Doktor vSak zatahl Sook-hee do psychiatrické 1écebny. Konec prvniho dilu.

Druhé ¢&ast vypravi piibe¢h z pohledu Hideko a je také dekonstrukci podvodu
v prvni ¢asti. Ukazalo se, Ze Hideko a Fujiwara pied tfemi lety planovali svatbu
a zdédéni majetku a soucasti planu bylo 1 odeslani Sook-hee do psychiatrické 1é¢ebny.
Ale v procesu sblizovani se Sook-hee a Hideko do sebe zamilovaly. Vymyslely tedy
také plan, jak spole¢né bojovat proti Fujiwarovi a stryci, a nakonec z hradu utekly.

Hideko Zzije na hradé odmalicka. Jeji teta je vdand za Kouzukiho. Chlipny
Kouzuki rad sbira erotické knihy, pofada ¢teni knih a zve ,,gentlemeny* ke sledovani.
Teta Hideko spéchala sebevrazdu pod stromem sakury, protoze neunesla to muceni.
Jako  ,nastupkyné¢ své tety* byla Hideko odmalicka nucena @ ist
»gentlemenovi® erotické knihy. Aby tyto knihy prodala za lepsi cenu, tak je cetla

vérohodnym zplisobem, aby uspokojila ,,gentlemany*.



Ve treti ¢asti Sook-hee zpusobila pozar a utekla z psychiatrické 1é¢ebny. Hideko
omamila Fujiwaru a Gspés$né utekla. Nakonec se setkaly a nastoupily na vyletni lod’,
a zaCaly novy Zivot.

Film Komornd zkouma hluboka témata, jako jsou moc, pohlavi a identita,
prostiednictvim slozitych vztahi mezi postavami a emocionalnich propletenci.
Postavy ptibéhu se zapojuji do psychologického boje mezi touhou a pravdou, coz
vyvolava uvahy o lidské povaze a spolecenské etice. Film také zkouma slozitost
a hloubku lidské povahy tim, ze ukazuje spletité vztahy mezi protagonisty. Rezisér
Park Chan-wook je zndmy svym jedineCnym vizudlnim stylem a vypravécskymi
postupy. K umocnéni atmosféry a emoci ptibéhu vyuziva velké mnozstvi vizualnich
prvkl a symbolil. Jeho jedinecné pouziti fotografie, hudby a objektivii dodava filmu
osobity raz a styl. Jako jedno z mistrovskych d¢l reziséra Parka Chan-wooka si
Komorna vyslouzi §irokou chvélu a uznéni. Je fascinujici nejen na urovni piibéhu, ale
také demonstruje jedineCny talent reziséra v emocionalnim vyjadfeni a vizudlni
prezentaci. Film Komorna také ziskal mnoho ocenéni a nominaci na mezinarodni
urovni.

Ptelet nad kukaccim hnizdem je americky film odehravajici se v psychiatrické
lécebné, vypravéjici zivotni a emocionalni piibéhy skupiny duSevné nemocnych
pacient. Komornd je jihokorejsky film, ktery se odehravd b&hem japonského
kolonialniho obdobi ve 20. stoleti a vypravi slozity ptibéh o spiknuti zahrnujicim
podvod, pomstu a genderovou moc. Pfelet nad kukac¢im hnizdem ukazuje postoj
spolecnosti k duSevnim chorobam a zplsob, jakym duSevni choroby 1€¢i,
prostiednictvim zivotnich zkuSenosti duSevné nemocnych pacientli. Film Komorna
vénuje vice pozornosti zkoumani emoci, pohlavi a touhy, ukazuje slozitost lidské

povahy a hloubku touhy prostfednictvim vztahti mezi postavami.

6.1 Komorna a existencialismus

Na zaklad¢ Sartrovych existencidlnich mySlenek analyzuji ve filmu hlediska
»existence predchdzi esenci“ a ,,byti pro druhého®.

Nejvétsi rozdil mezi Hideko a McMurphym je ten, Ze McMurphy je svobodny

N



a muze si vybrat Zivot, jaky chce. I kdyZ po uvéznéni v psychiatrické 1écebné se mu
podaftilo uprchnout. Kromé svobody chovani ma také svobodu slova. V psychiatrické
1é¢ebné mohl mluvit nahlas a namitat sestram. Hideko Zila na hradé odmalicka a jeji
stryc ji omezoval v kazdodennim zivoté. Jeji slova také nejsou svobodnd, potiebuje
»gentlemenovi Cist erotické knihy, takZze mize mluvit jen o sexudlnich znalostech.
Ale po setkani se Sook-hee se Hideko rozhodla zbavit kontroly nad svym strycem
a Fujiwarem kvuli lasce.

Hideko se zda byt na zacatku typickym ptikladem byti v sobé, jejiz zivotni draha
byla zasadn¢ ovlivnéna strycovym vlivem, zejména prostiedim domova. Nicméné
postupné si uvédomuje byti pro sebe, ktera je urCovana samotnou sebou, a zacina
jednat tak, aby zmeénila své osudy. Nakonec se rozhodne uniknout ze strycovy
kontroly. Tento vyvoj ukazuje, jak Hideko postupné piechdzi z byti v sobé k byti pro
sebe.

McMurphy lze povazovat za typického predstavitele byti pro sebe. Je vzdycky
energicky a sebevédomi. Jeho jednani je casto zaloZeno na vlastni volbé
a rozhodnutich, nikoliv na vnéjsich vlivech. Ma své vlastni cile a touhy a usiluje o n¢
svym vlastnim usilim a ¢iny, napiiklad se pokousi uniknout z psychiatrické 1écebny.
Naopak ostatni pacienti jsou spiSe byti v sobé€. Jejich jednéani je Casto ovlivnéno
vnéjSim prostfedim a autoritou, jejich mySlenky a chovani jsou omezeny
spolecenskymi normami. Ti pacienti zdanlivé ztratili schopnost rozhodovat o svém
vlastnim osudu, jejich Zivotni drdhy jsou determinovany vné&jSimi faktory nez
vlastnimi volbami.

Obé& postavy, Hideko a Sook-hee, zazily ve filmu své vlastni volby a boje.
Hideko je nucena Zit pod ptikazy svého stryce, ale postupné si uvédomuje, ze ma
moznost volby nad svym vlastnim zivotem. Sook-hee jako sluzka také celi vlastni
volbé a osudu. Hideko a Sook-hee ulinily fadu duleZitych rozhodnuti, ktera pfimo
ovlivnila jejich osud a Zivotni trajektorii. Napiiklad Sook-hee se rozhodla stat se
sluzkou Hideko a podilela se na sérii sloZitych plani. Jejich jednani neni omezeno
vn¢jSimi silami, ale je zaloZeno na jejich vlastnich vilich a rozhodnutich.

Sartre tekl, ze ,, clovek se muzZe narodit do feudalni aristokracie nebo do
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proletariatu. Tato omezeni nejsou ani subjektivni, ani objektivni. Objektivni, protoze
s témito omezenimi se setkavame vsude. Subjektivni proto, Ze jsou lidé, kteri pod
temito hranicemi Ziji, a tyto hranice by byly bezvyznamné, kdyby pod temito hranicemi
nikdo nezil, tedy pokud by clovéek ve vztahu k témto hranicim svobodné neurcoval sebe
a svou viastni existenci.“*?’ Kontrola a disciplina jejiho stryce je pro Hideko
limitujici pro jeji existenci. Sook-hee se zivi tim, ze je kapsarka. Fujiwara ji pozadal,
aby se sblizila s Hideko, ale ty dvé se do sebe zamilovaly. Sook-hee se rozhodla
skoncit s profesi kapsarky, aby byly s Hideko spolu.

Na rozdil od McMurphyho, ktery existuje pro sebe, Hideko existovala pro
druhého, neZ se setkala s Fujiwarou a Sook-hee. Ugelem jejiho détstvi bylo &ist
erotické romany svému stryci a ,,gentlemenovi®, aby uspokojila jejich zvracené
choutky. Sartre véfil, ze existence druhych je dikazem a potvrzenim individualni
existence. Jednotlivci si mohou uvédomit svou vlastni existenci a identitu
prostiednictvim interakce a srovnanim s ostatnimi. ,, Prave ve vztahu k sobé jako
k subjektu se o sebe zajimam, a presto mi tato starost (o sebe) odhaluje bytost, kterd
Jje mym bytim bez byti pro mé. 1?8

Pti diskusi o byti pro druhého Sartre zkouma stud jako formu védomi, stud si
tedy uvédomuje sviij intimni vztah k sobé samému. Skrze stud jsem objevil aspekt
svého byti.*?° Hideko &etla ,,gentlemenovi* eroticky knihy a po piedvedeni pozic pii
pohlavnim styku se zaCervenala a otfela si pot kapesnikem. To ukézalo, ze ma pocit
studu, ale kdyz vzhlédla k ,,padntim*, zjistila, Ze se na ni vSichni divaji. V tuto chvili
objevila smysl svého byti. ,, Nemohu se nikdy setkat s nicim jinym nez s védomim,
které je mé. Ale ten druhy je nepostradatelnym prostiednikem mezi mnou a mnou.
Stydim se za sebe, kdyz se druhému jevim. Pouhym zjevenim druhého jsem uveden do

pozice vynaSeni soudu nad sebou samym jako nad objektem, protoze se jako objekt
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Jevim druhému. “+*°

To je podobné teorii pohledu. Sartre v¢fil, Ze pohled druhych ma na jednotlivce
dalezity dopad, protoze na néj plisobi neobvykly tlak a vystaveni. Pod pohledem
druhych uz jedinec neni izolovanou existenci, ale objektem pozorovani a hodnoceni
druhymi. Tento druh pohledu neni jen vizudlnim chovanim, ale také dopadem na
individudlni vnimani sebe sama a identitu. ,, Vse se odehrava, jako bych mél dimenzi
byti, od kterée mé oddelovala radikalni nicota, a tato nicota je svobodou toho
druhého. “*3! Nicota Hideko je zpiisobena tim, e md pocit, Ze Zivot nemd smysl, coz
také vede k nesmyslnosti jeji existence. Kdyz ale ¢te erotické knihy ,,gentlemenovi®,
ziskava smysl své existence prostiednictvim jejich reakei. VEri, ze jeji existence
slouzi k uspokojent jejich tuzeb.

Stryc byl impotent, a tak si svou nedokonalost vybijel na Hideko. Odmala ji ucil
sexu a bil ji biCem, protoze nezvladal svou touhu. ,, PouzZiva ndstroje k tomu, aby
prinutil odhalit své télo ostatnim a zdroven ho popiral.“*®? Existencialismus véF, Ze
jednotlivei maji svobodnou vili, zatimco sadismus vidi ostatni jako nastroje nebo
pfedméty spiSe nez svobodné jednotlivce. Zneuzivanim druhych ziskava sadista smysl
své existence. Kdyz se na néj sadisticky masochista diva, zaziva odcizeni viastni
existence. Znovu ziskal svou , externi pritomnost“.**® Kdyz Kouzuki tyral Hideko,

citil svou muZzskou distojnost a uz nebyl impotent.

6.2 Komorna a psychoanalyza

McMurphy ve filmu Pfeletu nad kukac¢éim hnizdem piedstavuje individualni
svobodnou vili a ducha odporu viici autorité. Jeho chovani odrazi to, co Freud popsal
jako konflikt mezi id a superegem, stejn¢ jako touhy superega a touhu po
seberealizaci. Prostfednictvim svobody projevu a chovani se McMurphy pokousi

uniknout zabranam a omezenim ve svém podvédomi a také oCekavanim spolecnosti
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od n¢j. Pokud jde o Hideko a Sook-hee v Komorné, tyto dvé postavy piedstavuji
zenské obrazy ovlivnéné rodinnym a spolecenskym tlakem. Hideko je ovladana
a zbavena svého stryce Kouzukiho, zatimco Sook-hee predstavuje zenu, ktera utekla
z chudého prostfedi. Jejich chovani a emoce odrazeji freudovské koncepty
nevédomého konfliktu a psychologické obranné mechanismy. Kazdy z nich ma své
vlastni touhy, zdbrany a obranné mechanismy, které hraji roli v jejich vztazich
a chovéni.

Freud tekl, Ze represe je prototypem podvédomi.*®* Predpoklidime existenci
velmi silného mentdlniho procesu nebo ideje a stavii, ve kterém tyto ideje existuji,
nazyvame predtim, nez se stanou védomou represi, a sila, kterd tuto represi vytvari
a udruje, je chapdna jako odpor*® Na védomé trovni je Hideko Zena uvéznéna pod
Kouzukiho kontrolou, kterd na povrchu pasobi jemng, ale hluboko uvnitf je naplnéna
mit masochistické sklony a jeji zivot je v depresi kvili hrubému chovani jejiho stryce.
Vzhled Sook-hee miize pfedstavovat vysvobozeni, protoZze najde nékoho, kdo ji
rozumi a podporuje ji. Sook-hee predstavuje osvobozujici silu v podvédomi Hideko.
Je kapsarka, ale diky vztahu s Hideko se postupné stava opravdovéjsi a starostlive)si.
Na védomé urovni je Sook-hee Zena s napady, ale také ji ovladd Fujiwara. Na
podvédomé trovni mize Sook-hee piedstavovat ego, kterym chce byt Hideko, které
je svobodné, odvazné, nezavislé a schopné rozhodovat o svém vlastnim osudu. Jeji
vztah s Hideko také odrazi vnitini touhu Hideko po svobodé.

1d, jako ulozisté pohonu Zivota a smrti, je zdrojem objektovych vztahit ve formé
vybéru a identifikace objekti. Superego neni tvoreno pouze externé k id, je také
zastupcem id. Toto je specificka forma, ve které miize byt hybna sila uspokojena
a vitana, aby se predeslo zahlceni mé vnitrni normy, ktera je zdrukou osobni

,nezavislosti a originality”. *® 1d Hideko mohla byt ovlivnéna disciplinou
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a zneuzivanim, kter¢ se ji dostalo jako ditéti, coz vedlo ke zmatku a rozportim ohledné
jeji vlastni hodnoty a sexudlni identity hluboko v ni. Tyto vnitini konflikty mohou
vést ke zmatku a bolesti pii hledani jeji skutecné identity. Jeji ego ovladal a utvarel
hlavné stryc a ona se naucila, jak se podridit stry¢kovym pozadavkim. V jejim egu je
vSak také touha po svobodé a svém pravém ja, coz se odrazi v jejim vztahu se
Sook-hee. Hideko byla od détstvi ukdznéna svym strycem a jeho silnd duchovni
subjektivita v ni pusobila dlouhodoby strach a boj, coz je také ztélesnénim jejiho
superega. Prichod Sook-hee inspiroval jeji silny smysl pro odpor. Hideko si
uvédomila, Ze se do Sook-hee zamilovala a vyjadtila ji svou lasku. Pak se v tuto chvili
Sook-hee neodvazila celit svému srdci a dokonce presvédcila Hideko, aby si vzala
Fujiwaru, aby se vyhnula jeho citim. Hideko byla extrémné zklamand a odehnala
Sook-hee. Laska a touha donutili Hideko spéachat sebevrazdu.

Id Sook-hee mohla byt ovlivnéna chudobou a spolecenskym tlakem, coZ ji
pfimé¢lo k tomu, aby se zapojila do nezakonnych cinnosti, jako jsou kradeze, aby si
vydélala. Tento vnitini konflikt v ni miize zanechat pocit zmatenosti a bezmoci. Ego
Sook-hee je odvazné, vtipné a nezavislé. Ma své vlastni cile a touhy a tvrd¢ pracuje
na dosazZeni svych ideald. Jeji ego je vSak svazano i zavislosti a citovymi vazbami na
Hideko. Poté, co se Sook-hee zamiluje do Hideko, bude se kvili vlivu rozumu a lasky
citit izkostn¢ a depresivné. Hideko fik4d své skutecné myslenky, které jsou také

ztélesnénim jejiho superega.
6.3 Komorna a moc

Ptelet nad kukaccim hnizdem i Komornd demonstruji fungovani moci, vcetné
autoritativnich instituci, autorit (Ratched a Kouzuki) a kontrolovanych jedinct
(pacienti a Hideko). Tyto mocenské vztahy hraji zdsadni roli pfi kontrole a regulaci
individualniho chovani a myslenek. At uz v psychiatrické 1écebné nebo na Kouzukiho
hradé, jednotlivci podléhaji piisné discipliné a kontrole. Jsou povinni dodrZovat
specificka pravidla a discipliny, poslouchat pokyny autorit a pfijimat specifické

vzorce chovani a mySleni. Tento druh discipliny a kontroly zpiisobuje, Ze jednotlivci
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ztraceji svobodu a autonomii a stavaji se nastroji mocenskych instituci. V obou dilech
se jednotlivci pokouseji vzdorovat kontrole a discipliné moci riznymi zpusoby.
V ,,Preletu nad kukac¢im hnizdem* pfedstavuje McMurphy silu odporu a osvobozeni,
snazi se zpochybnit autoritu a pravidla psychiatrické 1é¢ebny a umoznit pacientim
znovu ziskat svobodu a dustojnost. Kdekoli jsou mocenské vztahy, existuje moznost
odporu. ¥’ Piestoze je Hideko Kouzukim piisné kontrolovéna a disciplinovana,
jednotlivec ma stale moznost odporu a vzpoury. Hideko a Sook-hee se pokouseji najit
vlastni osvobozeni bojem proti Kouzukiho kontrole a dominanci. Snazi se zbavit své
pasivni a utlacované situace a ziskat zpét svou svobodu a diistojnost.

Foucault véfil, ze pisobeni moci v moderni spole¢nosti zahrnuje nejen pifimy
utlak, ale také kontrolu jednotlivcl prostfednictvim hierarchického pozorovani
a normaliza¢ni sankce. Ve filmu Ptelet nad kuka¢¢im hnizdem je uvnitt psychiatrické
lécebny ptisnad hierarchickd struktura, zdravotni sestry a pacienti jsou na riiznych
urovnich moci. Tato uroven pozorovani se odrazi v dohledu a kontrole pacientli ze
strany zdravotnického personalu. Mocenska vrstva, kterou Ratched piedstavuje,
neustdle sleduje chovani pacientl. Jakmile se zjisti, ze maji pacienti né&jaké
abnormalni nebo iracionalni chovani, budou potrestani. Lékati na zéklad€ vlastniho
pozorovani zatazuji pacienty do kategorii ,,normalni* a ,,Sileni* a podle toho se k nim
chovaji. Normaliza¢ni sankce odraZeji utvareni a vliv socidlni kultury na koncepty
normality a abnormality. Navzdory pfisné mocenské struktufe a normativnim
pravidlim, které v psychiatrické lécebné existuji, film také ukazuje odpor a vzpouru
pacientll proti této moci. Prostfednictvim boje se spravci nemocnice a solidarity
pacienti se McMurphy pokusil zlomit okovy psychiatrické 1écebny a bojovat za
svobodu a distojnost. Tento druh individudlni vzpoury a odporu zpochybiuje
legitimitu a racionalitu autority psychiatrické lécebny. Film také zobrazuje prolindni
moci a znalosti, jak Iékafi uplatnuji moc a kontrolu nad svymi pacienty
prostfednictvim svych pozorovani. Lékafti, ktetfi se spoléhali na své psychologické

a psychiatrické znalosti, se stali autoritami v psychiatrické 1écebné a tato autorita byla
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z velké Casti zaloZena na pozorovani pacientt.

Také ve filmu Komornd se hierarchické pozorovani ukazuje v tom, ze Hideko,
jako dédicka bohaté tfidy, je neustidle sledovana a kontrolovéna cleny rodiny
a sluzebnictvem, zejména jejim strycem, ktery pomoci rtiznych prostfedkii sledoval
Hideko, aby dosahl svych vlastnich cili. Hideko je povazovana za symbol slavy
rodiny a je po ni pozadovano, aby se fidila ur¢itymi kodexy chovani a o¢ekavanimi,
jinak by celila trestu. Normaliza¢ni sankce nevychazely pouze z ocekavani v ramci
rodiny, ale byly ovlivnény i tehdejs$i socidlni kulturou, ktera pfisn¢ regulovala
genderové role Zen. Pasivni postaveni Hideko pod muzskou moci a regulace
genderové identity v tehdejsi spolec¢nosti ukazuji na slozitost a utlak genderové moci.
Ptestoze je Hideko pod silnou rodinnou mocenskou strukturou, nepfijimé to zcela
pasivng, ale snazi se branit rodinné kontrole prostfednictvim strategie a akce. Pokousi
se uniknout omezenim svého postaveni dédicky a usilovat o vlastni svobodu
a nezavislost.

Rozdil mezi nimi je ten, ze Prelet nad kukaccim hnizdem se odehrava ve
zvlastnim prostiedi, jako je psychiatricka 1é¢ebna, zatimco Komorné se odehrava na
bohatém a uzavieném hrad€. Rizné prostfedi psychiatrickych 1é¢eben a hradli vedou
k riznym zptsobiim fungovani moci a riznym disciplinarnim metoddm. Kouzukiho
sila se navic projevuje piedevSim v soukromé sféfe a vlastni touhy a zajmy
uspokojuje kontrolou rodinnych pfislusnikti. Sila Ratched se projevuje predevsim ve
vefejné sfére, udrzuje spoleCensky fad a mravni normy prostfednictvim vedeni
psychiatrickych 1éceben.

Hideko a McMurphy, Kouzuki a Ratched predstavuji podobnosti a protiklady ve
svych charakterovych kontrastech. Hideko 1 McMurphy pfedstavuji stranu
utlacovanych, ktefi se snazi prolomit okovy moci a hledaji svobodu a osvobozeni.
Kouzuki a Ratched predstavuji stranu vladcl, ktefi se snaZzi udrZet stabilitu
amocensky fdd a dosahnout svych vlastnich z4jml ovladanim a ukéznovanim
ostatnich.

Ve filmu Komornd je sex zobrazen jako néstroj k dosazeni moci a kontroly.

Kouzuki ukazuje, jak miZe byt sex formou moci prostfednictvim svého sexualniho
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zneuzivani a kontroly Hideko. Vyuzil své kontroly nad sexem k udrzeni své
dominanci na hrad¢, ukdznil a pfipravil Hideko o sex, aby uspokojil své vlastni touhy
a zajmy. Foucault vidél sex jako objekt, ktery je tieba disciplinovat, regulovat
a ovladat. Kouzuki dosahne kontroly a dominance nad Hideko prostiednictvim
sexualni discipliny. Hideko je nucena ptijmout Kouzukiho definice a pozadavky sexu
a jeji sexudlni prozitek je pevné ovladan dynamikou moci.

Foucault tekl, ze jadrem mocenskych vztahii je vzdorovitost viile a neustupnost
svobody, a neustdle ji inspiruje.t® Vile jedince ma charakteristiku vzdorovitosti, to
znamena, ze jedinec zcela nepfijme vladu a kontrolu vnéjsi moci, ale bude se snazit
vzdorovat a vzdorovat. Tento druh vzdorovitosti odrazi autonomii a subjektivitu
jednotlivet, ktefi nepodlehnou snadno tlaku vnéj$i moci, ale budou se ze vSech sil
snazit chranit sva prava a zajmy. Individualni svoboda je nekompromisni postoj, to
znamena, ze jednotlivei se nevzdaji svych svobodnych prav, kdyz budou celit vnéjsi
moci, ale budou pevné branit svou svobodu a diistojnost. Jednotlivei nebudou snadno
disciplinovani a ovladatelni, ale budou se snazit udrzet si schopnost myslet a jednat
nezavisle, bez zasahovani a vlivu vngjsich sil. Hideko a Sook-hee jsou pravé takovi
jedinci. I kdyz je Kouzuki a Fujiwara utlacuji, tvrdé pracuji na boji proti utlaku
a usiluji o svobodu.

Mocenska vrstva ve filmu Komornd odhaluje nespravedlnost spolec¢nosti. Tito
bohati a mocni lidé ziji luxusnim Zivotem, ale jejich moralka je Casto nahlodana
bohatstvim a moci. VyuZivaji svého postaveni k uspokojeni svych vlastnich tuzeb.
Odhaleni spole¢enskych jevl ve filmu nuti divaky pfemyslet o moralnim dnu a dotyka

se slozitosti lidské povahy a hranic moralnich konceptt.

6.4 Komorna a feminismus

Ve filmu Pielet nad kukacim hnizdem piedstavuji McMurphy a Ratched
konfrontaci mezi muzskou silou a Zenskou autoritou a demonstruji vyzvu vici
tradicnim genderovym rolim. V Komorné jsou emociondlni propletence a interakce

mezi zenami predstaveny mezi postavami Hideko a Sook-hee, a také odrazi omezeni
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a utlak, kterym celi zeny v patriarchalni spolecnosti.

Rozdil mezi nimi je v tom, ze Pfelet nad kukac¢fim hnizdem se odehrava ve
specidlnim prostiedi, jako je psychiatricka lécebna, zahrnuje vztah mezi duSevné
nemocnymi a zdravotnickym persondlem a zdiraziiuje otdzky moci a svobody.
Komorna se odehrava na Korejském poloostrové na pocatku 20. stoleti, zkouma utlak
a kontrolu zen ve feudalni spolecnosti a zamétuje se spiSe na komplexni vztah mezi
tfidou a genderem.

Lacantiv koncept pohledu ma hluboké dusledky pro analyzu genderu, moci
a dynamiky objektivizace. Pohled je uzce spjat s patriarchdlnimi strukturami, které
formuji spolecenské normy a ocekavani. V kontextu genderu se pohled stava
nastrojem, jehoz prostfednictvim dominantni ideologie pfenaseji a posiluji genderové
role a stereotypy. V Lacanové teorii Zeny casto zaujimaji pozici pozadovanych
pfedméti v symbolickém potadi. VSudyptitomny muzsky pohled v literatufe, uméni
a médiich redukuje Zeny na objekty, které existuji pro muzskou touhu. Tento pohled
Zeny objektivizuje a €ini je pasivnimi. Objektivizujici pohled zachovava cykly touhy
a nedostatku, posiluje tradi¢ni genderové hierarchie a normy.

Teorii muzského pohledu navrhla francouzskd marxisticka kulturni teoreticka
Laura Mulvey. Teorie muzského pohledu zdlraznuje genderovou mocenskou
strukturu, kterd existuje ve vizudlnich médiich, tedy utvareni a ovladani Zenskych
obrazi muzskym publikem a muzskymi reziséry. To je v souladu s jednim ze zajmu
feminismu, kterym je odhalit genderovou nerovnost a mocenské vztahy, které ve
spolecnosti  existuji, a wusilovat o genderovou rovnost a osvobozeni Zen.
., V patriarchalni kulture jsou Zeny vnimany jako slabsi pohlavi a jsou vdzdny
symbolickym Fadem, v némz mohou muzi ukladat své verbalni prikazy tichému obrazu
Zen, aby realizovaly své fantazie a posedlost, zatimco Zeny ziistavaji svazany se svym
nizsim postavenim. > Zeny jsou ve vizualni kultufe asto objektivizovany a jejich
obrazy jsou Casto pouzivany jako sexualni objekty pro muzské divaky. ,,Jejich jediné

sexualni uspokojeni pochazi ze sledovani objektivizovanych druhych aktivné
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kontrolovanym zpiisobem.“**° Tento fenomén vyvolal feministickou kritiku, Ze jde
o formu vykofistovani Zen a poruSovani jejich prav.

Teorie muzského pohledu se ve filmu Komornd projevuje zplisobem, jakym
hlavni muzsti hrdinové nahlizeji a zachazeji s Zzenskymi postavami, a také
uspotradanim filmovych zabéri.

Zaprvé, Kouzukiho pohled na Hideko. Kouzuki, jako silna muzska postava,
neustale hledi a kontroluje Hideko. Hideko povazuje za sviij majetek a predmét a jeji
krasu za symbol moci. Kouzukiho pohled neni jen estetizaci vzhledu Hideko, ale také
formou kontroly a zbaventi jejiho téla a mysli.

Zadruhé, Fujiwartiv pohled na Hideko a Sook-hee. Fujiwara je dalsi muzska
postava, kterd ziskava bohatstvi Hideko manipulaci a podvodem. Kdyz chtél Fujiwara
pochvalit Hideko u jidelniho stolu, zacal pouzivat slova, kterd brit§ti gentlemani
v erotickych knihach obvykle radi pouZzivaji, nez se dotknou zenskych prsou. Jeho
pohled na Hideko a Sook-hee také ztélesituje nékteré charakteristiky teorie muzskych
pohledt, zachazi s nimi spiSe jako s nastroji a predméty jejich vlastnich z4jmul nez
s jednotlivcei s nezavislou subjektivitou.

Zatteti, pohled ,gentlement na Hideko.* Na &tendiské schiizce méli
»gentlemeni® navenek obleky, ale jejich psychologie byla temna. Poti se a Cervenaji,
kdyz Hideko ¢te erotické knihy a provadi sexualni polohy. Dokonce pozadali Hideko,
aby jim pro potéSeni Slehala zadky. ,, V tradicni exhibicni roli jsou Zeny soucasné
pozorovany a zobrazovany, jejich vzhled je zakodovan intenzivni perspektivou
a erotickym dopadem, ktery uspokojuje a symbolizuje muzskou touhu. “'*?

Podle Mulvey, mainstreamova kinematografie funguje v ramci, ktery se
piizptsobuje muzskému pohledu a umistuje zenské postavy jako objekty vizualniho

potéeni pro muzské publikum. Uhel kamery je v souladu s muzskym pohledem
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a zachovava objektivizaci zen na obrazovce prostfednictvim vizudlni reprezentace.
Tato dynamika nejen odrazi socidlni mocenské struktury, ale také tyto struktury
posiluje a normalizuje prostfednictvim vizualni reprezentace.

Zakladem muzského pohledu je hluboky sexismus, patriarchat a misogynie.
Z feministické perspektivy muzsky pohled omezuje a definuje zeny Skodlivym
a ponizujicim zpisobem. Je to podobné sexismu a misogynii zobrazené v Pteletu nad
kukac¢¢im hnizdem, o tom bylo pojednéano v paté kapitole.

Ken Kesey, jako spisovatel beatnikd, ziskal postupné mysogynni myslenky ¢i

sklony jednak od své generacni skupiny, jednak pod vlivem feministického hnuti.

6.5 MiloS§ Forman a Park Chan-wook

Milo§ Forman se narodil v Ceskoslovensku v roce 1932 a vyrtstal v kulturng
bohaté roding, ale jeho détstvi bylo nesStastné. ,, Oba rodice pozdeji zemreli
v koncentracnim tabore a osirely Milos Forman pak prozil cast valky v Ndchodé
u stryce a tety. Pozdeji vystudoval filmovou tvorbu na Prazské filmové akademii
a svou kariéru zahdjil jako reZisér. “1*3

Milo§ Forman byl jednim z prvnich ucastnik hnuti ¢eskoslovenské nové viny.
Spolu s dalSimi reziséry prosazoval modernizaci Ceské kinematografie.
Ceskoslovenskd nova vina bylo filmové hnuti, které zacalo v roce 1963 a trvalo aZ do
konce reforem Prazského jara v roce 1968. Tato nova vina kinematografie pod
vedenim studentii Filmové a televizni fakulty Akademie muzickych umeni (FAMU)
v Praze, vznikla prevazné v disledku novych smerii v uméni a tlakii na socidlni
a politické reformy, které se vyvijely uvniti a mimo KSC v 60. letech. Vysledek — tento
kolektivni tlak vedl ke zruseni cenzury a hnuti za vétsi demokratizaci.***

Formantv filmovy styl je odliSny od ostatnich rezisérii ¢eskoslovenské nové
viny. Jeho dila vice dbaji na hlubokou analyzu lidské povahy a socidlni reality, maji

také vyrazny smysl pro humor a ironii. Dokéze dobfe ukdzat sloZitost lidskych bytosti

a absurditu zivota prostiednictvim jemnych vypravéni a skutecnych charakteristik.
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Milos Forman, ktery se vénoval ceskym clovickiim, natocil barevny film Hori, ma
panenko. Filmova satira na byrokracii vyvolala velké kontroverze. Kviili prilivu
zahranicniho kapitalu zakazala ceskoslovenskda viada film za ,,hanobeni délnické
tiidy . Stal se tak poslednim filmem, ktery Milos Forman natocil v Ceskoslovensku.**®
Protoze filmy Lasky jedné plavovlasky a Hori, ma panenko ziskaly nominace na
Oscara za nejlepsi cizojazycny film, proto Milos Forman ziskal pozornost
mezinarodni filmové komunity. Pozdeéji Milos Forman natocil ve Spojenych statech
svétoznamy film Prelet nad kukaccim hnizdem. '

Socialistickd vize MiloSe Formana dala jeho ceskym filmim konkrétni
idealismus, ktery jeho americkym filmim chybél. Zazitky z détstvi ho na jedné strané
piimély vénovat pozornost znevyhodnénym skupinam ve spolecnosti, na druhé strané
orientace Ceskoslovenské nové viny na realismus a spole¢nost ovlivnila jeho filmovy
styl. Jeho filmy casto ukazuji zkoumani lidskych emoci a morélnich dilemat, stejné
jako snahu o lidskou dustojnost a svobodu. Marginalizovana skupina ve filmu Pielet
nad kukac¢im hnizdem je pfesn¢ tou skupinou ve spolecnosti, na které se Milo$
Forman zamétuje.

Park Chan-wook se narodil a vyrostl v Soulu v Jizni Koreji. Vypéstoval si velky
zdjem o filmy a jiz v mladém veku si zacal plnit své filmové sny. Park Chan-wook
vystudoval bakalarsky titul z filozofie na Yonsei University a pozdéji studoval
filmovou tvorbu na postgraduadlnim studiu téZe univerzity. Behem Skoly zacal s viastni
filmovou tvorbou a podilel se na Skolnich filmovych a televiznich produkcnich
projektech.**” Jeho hlavni dila jsou Oldboy, Ledovd archa, Podezield, Nebohd pani
Pomsta atd.

Sledoval jsem tfi filmy Parka Chan-wooka. Jako ptiklady jsem pouzil filmy
Podezield a Komornd. Oba filmy maji spolecné prvky: erotiku, nasili, zkoumani
lidské povahy a emoce, a krutd realita spolecnosti. Bohata lidskost a emoce jsou

prezentovany prostiednictvim vztahli a motivaci chovani mezi postavami. Park

Chan-wook ma samostatny zobrazovaci systéem. 1 kdyz je videt, ze byl ovlivnén
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Hitchcockem, obecné je jeho styl stile jedinecny. Nejvetsi prednosti tohoto
zobrazovactho systéemu je jeho ,, pisobivost a vyrazova sila“, ktera vytvari nejen
postmoderni interpretacni prostor, ale také zkracuje vzddilenost mezi prohlizenim
a uméleckym vyjadrenim. 148

Na zaklad¢ vyse uvedené analyzy lze fici, ze Milo§ Forman i Park Chan-wook se

zajimaji o socialni témata. Milo§ Forman se zaméfuje na ,,velkd témata®™, napf.

svoboda a osvobozeni, Park Chan-wook se zamétuje na emoce mezi lidmi.

6.6 Shrnuti

Prelet nad kukac¢im hnizdem a Komorna jsou dva filmy pochazejici z riznych
kulturnich  prostfedi, které reprezentuji kulturni charakteristiky zapadniho
a vychodniho filmu.

Oba filmy zahrnuji prvky existencialismu. Oba zkoumaji existencni stav
jednotlivce pod socialnim a psychickym tlakem, hledani svobodné viile a volby. Pielet
nad kukaccim hnizdem piimo zachycuje existencni stav pacientl v psychiatrické
lécebné. Komorna pak skrze emociondlni a psychicky stav postav ukazuje
existencialismus, zejména v oblasti lasky a sebepoznani.

Oba filmy lIze spojit s Freudovou teorii osobnosti. Oba zahrnuji nejhlubsi touhy,
strachy a konflikty postav. Prelet nad kukaccim hnizdem odhaluje vnitini konflikty
a dusevni choroby postav a jde hloubéji do psychoanalyzy a chépani psychickych
stavii. Komornad vyvojem déje a interakci mezi postavami naznacuje vnitini touhy
a strachy postav a predstavuje temnéjsi psychologickou rovinu.

V kontextu Foucaultovy teorie moci, oba filmy ukazuji dopad moci na
jednotlivce a jak jednotlivci hledaji svobodu a osvobozeni pod mocenskou strukturou.
Prelet nad kukaccim hnizdem zkoumd kontrolu, kterou maji psychiatrické 1écebny
nad jednotlivcei jako mocenskd instituce a snahy jednotlivell této kontrole odolat.
Komornéa ukazuje mocensky boj mezi postavami pfes mocensky vztah mezi tfidou
a pohlavim.

Oba filmy zkoumaji postaveni zen, jejich moc a snahu o svobodu ve spolecnosti

148 Dostupné z: https://www.zhihu.com/question/20948597/answer/3234638756 [cit. 2024-04-18].
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arodin¢€. Ve filmu Pielet nad kuka¢¢im hnizdem je Ratched zachycena jako silna Zena
ve spolecnosti, vyjadiujici touhu za moci. Ve filmu Komorna je Hideko zachycena

jako slaba Zena ve spolecnosti, vyjadiujici chapani vlastni identity a vlastnich tuzeb.



Zavér

Prostfednictvim kulturni interpretace filmu Prelet nad kukaccim hnizdem Ize
vyvodit nasledujici myslenky.

Za prvé, v prostiedi, které omezuje osobni svobodu, jako je napf. psychiatricka
lécebna, by si jednotlivei méli stale zachovat svobodu mysleni a chovani. Kdyz se
jednotlivci potykaji s obtizemi, musi se rozhodovat a zaroven musi nést odpovédnost
za sva rozhodnuti. Svoboda je soucasti lidské ptirozenosti a byti pro sebe vyzaduje,
abychom se védomé rozhodovali a sami volili svou Zivotni cestu.

Za druhé, na zakladé¢ Foucaultovy definice Silenstvi a definice abnormalni
psychologie Susan Nolen-Hoeksema, prace analyzovala Silenstvi a psychologii
pacientii ve filmu. V moderni spole¢nosti jsou tito Silenci nebo mentalné¢ abnormalni
lidé povazovani za psychiatrické pacienty a jsou léceni elektrokonvulzivni terapii
a jinymi problematickymi terapeutickymi procedurami v psychiatrickych 1é¢ebnach.
Tteti kapitola analyzuje racionalitu téchto technologii, zda jsou skute¢né u€inné
v psychiatrické 1écbé, piip. zda by mélo byt jejich dal§i vyuziti podminéno
podrobnéjsim odbornym vyzkumem.

Za tteti, prace analyzovala vztah mezi moci, disciplinou a sexem. Jako
nejmocngj$i osoba v psychiatrické lécebné pouziva vrchni sestra Ratched tadu
disciplinarnich metod k ovladani pacientli. Jako ptiklad lze uvest postavu Billyho.
Nejprve ma nejveétsi moc jeho matka. V psychiatrické lécebn€ se moc dostava
k Ratched. Ob& zeny pak potlacuji Billyho sexualitu. Prace dale zkouma nazory
¢inské spolecnosti na sex a predklada Givahy a ucinky, které sex a moc zanechavaji na
jednotlivcich.

Za ctvrté, prace analyzovala Zivotni zkuSenosti autora knizni ptedlohy, Kena
Keseyho, hlavniho ptedstavitele beatnikt, ktery do postavy McMurphyho a Ratched
vlozil svou vlastni osobni zkusenost. McMurphyho chovani v psychiatrické 1écebné
odpovida vzpurnému, svobodnému duchu mladych lidi béhem kontrakulturniho hnuti.
V 60. a 70. letech, kdy bylo aktivni feministické hnuti, byli spisovatelé z fad beatnikii

zaujati vici Zzenam, dokonce 1 misogynni pii psani. Postoj sestry Ratched k pacientim



to odrazi.

Za paté, prostifednictvim srovnavaci studie zapadniho filmu Ptelet nad kukac¢im
hnizdem a vychodniho filmu Komorna prace objevila podobnosti a rozdily
v kulturnich perspektivach obsazenych v téchto dvou filmech. Pokud jde o osobni
svobodu a svobodnou volbu, vétSina postav se rozhodne vzdorovat, to znamena byti
pro sebe - postavy se snazi, prekonat obtize a ziskat svobodu. Ptelet nad kuka¢¢im
hnizdem se zaméiuje na vztah moci a discipliny, Komornd na vztah moci a sexu.
Ratched je produktem diskrimina¢niho konceptu Zen v patriarchalni spolecnosti
a Kouzuki je typickym nositelem moci v patriarchdlni spolecnosti, ktery odrazi
zensky obraz pod ,,muzskym pohledem*.

Film zobrazuje véznéni ,marginalizovanych skupin“ v psychiatrickych
lécebnach a odhaluje, jak spole¢nost odmitd ,jiné“. S McMurphyho odporem
a sebeosvobozenim film vyvolava touhu jednotlivee po svobodé a vyjadiuje ducha
odporu proti omezenim systému. Interakce mezi duSevné nemocnymi pacienty
a zdravotnickym personalem naznacuji socidlni vniméani duSevni nemoci. Film
zkouma hranici mezi ,,racionalitou” a ,,Silenstvim® prostfednictvim riznych chovani
a rozhovord v psychiatrické 1é¢ebné. Odpor neni izolované individudlni chovéni, ale
kolektivni  zpochybiiovani a vyzva spoleCenskému systému. McMurphyho
»silené” akce inspirovaly publikum k zamySleni nad socidlni nespravedlnosti

a vyzvou k $irsi socidlni zméné a individudlnimu osvobozeni.
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TABLE 3 DSM-5 Diagnostic Criteria for Antisocial Personality Disorder

A. A pervasive pattern of disregard for and violation of the rights of others, occurring since age 15 years, as indicated
by three (or more) of the following:

1. Failure to conform to social norms with respect to lawful behaviors, as indicated by repeatedly performing acts
that are grounds for arrest.

Deceitfulness, as indicated by repeated lying, use of aliases, or conning others for personal profit or pleasure.
Impulsivity or failure to plan ahead.
Irritability and aggressiveness, as indicated by repeated physical fights or assaults.

Reckless disregard for safety of self or others.

oo ok WM

Consistent irresponsibility, as indicated by repeated failure to sustain consistent work behavior or honor
financial obligations.

7. Lack of remorse, as indicated by being indifferent to or rationalizing having hurt, mistreated, or stolen from
another.

B. The individual is at least age 18 years.
C. There is evidence of conduct disorder with onset before age 15 years.
D. The occurrence of antisocial behavior is not exclusively during the course of schizophrenia or bipolar disorder.

Reprinted with permission from the Diognostic and Statistical Maonual of Mental Disorders, Fifth Edition. Copyright ©2013 by American
Psychiatric Association. All Rights Reserved.
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