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Struktura prace: BakalaFska prace se zabyva syndromem vyhoteni u pfisluiniké Policie CR, je ¢lenéna
do 7 kapitol. Autorka vychazi z interakéniho pristupu k psychické zatézi a stresu. Pozornost vénuje
multikauzalni etiologii syndromu vyhofeni (dale BOS), jeho vybranym rizikovym a protektivnim
faktordm, priznakim a fazim. Mensi pozornost autorka vénuje pfipadné komorbidité BOS a
mozinostem prevence. Vzhledem k tématu prace je diskutabilni rozsah kapitoly vénované policii CR.
Empirickd ¢ast prace mapuje miru syndromu vyhoteni Policistd CR v pfimém vykonu sluzby a vybrané
faktory BOS.

Téma prace: problematice BOS je vénovana dlouhodobd pozornost

Rozsah prace: odpovida

Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pristup: Pro presnéjsi zmapovani zkoumaného jevu autorka kreativné voli smiSeny
vyzkumny design. Cil kvantitativni Casti Setfeni je formalné spravny. Autorka by mohla zpfesnit
formulaci hypotéz. H1 neodpovidad komplexnosti zkoumaného jevu. H2 a H3 jsou pfilis obecné, vztahy
mezi zkoumanymi jevy vzdy existuji. Vyzkumnou metodou je ceska mutace Shirom — Melamedovy skaly
vyhoFeni. Respondenty jsou policisté CR v pfimém vykonu sluiby ze 3 policejnich sluieben
Kralovéhradeckého a Pardubického kraji (N=37). Statistické zpracovani dat (Spearman(v korelacni
koeficient) odpovida danému typu prace a volbé korelac¢ni studie. Cil kvalitativniho Setfeni i DVO jsou
formulovany spravné. Umoznuji identifikovat stresory v praci policistl, zpresnit zdvaznost projevl
BOS, mozny podil Zivotniho stylu v etiologii BOS a roli zaméstnavatele v prevenci BOS. Vyzkumnou
metodou byl polostrukturovany rozhovor (N=6). Kladné hodnotim souhrny jednotlivych VO. Data
mohla byt v zavéru vice okomentovana.

Cil prace: splnén

PFinos pro spolecenskou praxi: stredni

Pouzita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérena, v textu jsou také citace z druhé ruky

Jazykova a stylisticka uroven prace: odpovida tomuto typu prace

Formalni stranka prace: odpovida, soupis bibliografickych citaci je méné dlsledny

Autorka bakalarské prokazala:

a) souhrnna orientace v feSeném problému, mezioborovy pfistup stfedni
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma vysoky
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka stfedni

d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat | stredni
a zaujimat k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné sSetreni a interpretovat jeho vysledky stfedni



f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spolecenskou stfedni
praxi
g) schopnost samostatné prace bez vyraznych zasah(l vedouciho stfedni

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyZadujici doplnéni u obhajoby:

1. Co je podstatou profesiogramu (profesiografického rozboru) a jaké jsou jeho ¢asti?

2. Lze povazovat lidské chovani za vnitini rizikovy faktor (s. 21)?

3. Jaky je vztah mezi BOS a kardiovaskularnimi nemocemi?

4. Zavainost projevl BOS vidy vyhodnocujeme komplexné, kolik procent respondent(l vykazovalo
pfitomnost vyhoreni? Porovnejte Vase vysledky napf. s dostupnymi celostatnimi vyzkumy autor(
Ptacka a Rabocha (2014-2017)

5. Které protektivni faktory BOS postihuje Vas vyzkum?

Predlozena bakalafska prace spliuje podminky a naroky kladené na odbornou praci tohoto typu.
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