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, VSichni lidé se rodi svobodni a jsou si rovni diistojnosti a svymi pravy. “

OSN, New York, 10. 12. 1948
Uvod

Téma mé bakalaiské prace se nazyva Vyvoj piistupu k zaklim s mentalnim postizenim
v psychologicko-pedagogickém kontextu. Cilem teoretické Casti je popsat a vymezit vyvoj
pfistupu k zaktim s riznymi typy mentalniho postiZzeni od historie az po soucasnost a dne$ni
integracni trendy. Lidé s postizenim byli od minulosti ve spole¢nosti, napfi¢ rtiznymi
kulturami, marginalizovani. Odli$nost a individualita byla spiSe diivodem pro vylou€eni nez

pro pfijeti rozmanitosti.

Motivaci k vybéru tématu je pro mne mé zaméstnani a velky zajem o déti a zaky v zakladni
Skole specialni a zakladni Skole zfizené dle § 16. Prace s détmi s postizenim nevyzaduje jen
specialni metody a formy vzdélavani a vychovy, ale hlavné empatii a spole€nou radost
Z prozivani zivota. To je také to, co je zavidénihodné — umét se radovat ze zivota i pres jakékoliv
znevyhodnéni. Bohuzel ne vzdy, a to hlavné v minulosti, tomu tak bylo, a proto si myslim, ze
je potieba poukazat na srovnani a vyvoj v péci, vzdélavani a vychové osob s mentalnim

postiZzenim.

V prvnich dvou kapitolach je cilem charakterizovat osobnost Zaka, ¢i klienta s mentalnim
postizenim a popsat vyvoj terminologie V oblasti mentalniho postizeni, kterd se vyrazné
zménila vlivem humanizace oboru. Dilezity je i nahled do historie a ptistup k lidem
s postizenim od pocatki 1éCitelstvi (antika) az po soucCasnost. Sté€zejnimi jsou také zmeény
pristupu k zakiim s mentalnim postizenim pted a po inkluzi v roce 2016. Koneckoncii nejveétsim
trendem v tomto oboru v dnesni dobé¢ je zaclenéni lidi s postizenim do spole¢nosti, a to v CO
nejvetsi mozné mife.

rowr

Obsahem teoretické ¢asti je také systémem specialniho $kolstvi v dnesni dobé i v dobé
minulé. Jak se systém zménil a jaka legislativa plati. Dale popisuji modely péce o osoby
s mentalnim postizenim v minulosti. Od prvnich tiid a skol pro zaky se zdravotnim a mentalnim
postizenim az po moderni systém vzdélavani a vychovy zaki S mentalnim postizenim. Zminuji
1 vyvoj péCe o osoby s mentalnim postizenim v zatizenich socidlni péce, kde nastal velky

progres ve srovnani s minulosti.

V teoretické Casti zminuji moderni podpiirna opatieni jako jsou individuélni vzdélavaci

plan, asistent pedagoga ¢i plan pedagogické podpory jak ve Skolach b&zného typu, tak ve



Skolach specialnich. V psychologickém kontextu popisuji vyuziti skolnich psychologt, tymu

Skolniho poradenského pracoviste a skolského poradenského zatizeni.

Ve své zaverecné praci predstavim i organizace, které v dnesSni dob¢ vznikaji a pomahaji
rodinam a pecujicim osobdm s péci o osoby s mentdlnim ¢i kombinovanym postizenim,
zejména o ty osoby, které maji ndro¢né a problémové chovani a které byly diive z velké vétSiny
V institucionalni péci.

V praktické ¢asti bych rdda pomoci dotazniku analyzovala posun a progres ve vzdélavani
a vychové osob s mentdlnim postizenim, Vv obdobi pted zavedenim inkluze do vzdé¢lavani

a Vv soucasnosti.



l. Teoreticka ¢ast

1. Mentalni postiZeni

Na tvod mé prace bych nejprve rada vymezila a definovala zakladni psychopedické pojmy,
jejich dalsi rozdéleni a klasifikaci. Je zndmo, ze zadny jiny obor lidské Cinnosti (s vyjimkou
psychiatrie), nema s terminologii tak velké problémy etického razu jako psychopedie.
Demonstruje se zde vSeobecnd humanizace, kdy se stidle hledaji nové terminy, které
by nahradily stavajici, jez ziskaly pejorativni nadech. Jedna se ¢asto o terminy, které nejsou na
prvni pohled nijak hanlivé napt. zvlastni Skola — specidlni Skola. Dusledkem je to, ze
z pivodnich termind se postupem ¢asu stava hanliva nadavka (dement, psychopat, kretén apod.)
a z toho divodu byly z psychopedické terminologie vypusStény stupné postizeni jako debilita,
idiocie ¢i imbecilita. Ze slovniku psychopeda tyto terminy postupné vymizely a nahradily
je terminy, které se doporucuji pouzivat napt. misto pojmu mentalné retardovany (mentalné
postizeny) — osoba s mentalnim postiZenim. Dle nové revize MKN 11 se uvazuje zejména
o0 oznaceni 0soba s vyvojovou poruchou intelektu. Tento moderni humanizaéni trend lze vidét
uz ve snahdch Mezinarodni asociace pro védecké studium mentalni retardace, ktera jiz na svém
prvnim kongresu v roce 1967 hovoti o tom, Ze €lovék s mentalni retardaci je lidska bytost

a az na druhém mist¢ se da oznacit jako ,,defektni. (Valenta, Miiller, 2021)

Cilovou skupinou, kterou ve své praci popisuji, jsou zaci v zékladnim vzdélavani, ktefi maji
deficit neboli Ubytek v oblasti kognitivnich schopnosti v takovém rozsahu, Ze jde o osoby

S mentalnim postizenim. (Hanak in Baslerova a kol., 2022)

1.1. Pojem mentalni postiZeni

,,Pojem mentdlni postieni lze definovat jako vyvojovou duSevni poruchu se sniZenou
inteligenci demonstrujici se predevsim snizenim kognitivnich, 7ecovych, pohybovych

a  socialnich  schopnosti s prenatalni,  perinatalni i  postnatalni  etiologii.

(Valenta, Miiller, 2021, s. 12)

Pro srovnani uvadim i definice vlivnych autorit v dané oblasti jako jsou MKN — 11
(Mezinarodni klasifikace nemoci, AAMR (American Association for Mental Redardation)

¢1 DSM - 5 (Diagnosticky a statisticky manudl dusevnich poruch)



MKN - 11 uvéadi, ze mentalni retardace je neuplny ¢i zastaveny dusevni vyvoj projevujici
se predev§im narusenim schopnosti, které se podileji na celkové tirovni inteligence. Jsou

to zejména dovednosti poznavaci, feCové, motorické a socialni.

AAMR popisuje mentalni retardaci jako snizenou schopnost, kterd je charakteristicka
omezenimi intelektovych funkci a projevuje se predev§im v oblasti pojmové, praktické
a socialni inteligence. Dale také uvadi, ze k diagnostikovani mentéalniho postizeni (poruchy
intelektu ¢i vyvojové poruchy intelektu) nestaci pouze mira inteligen¢niho kvocientu, ale

zhodnoceni dalSich aspektd osobnosti.

DSM - 5 stanovuje kritéria jako jsou deficity intelektovych funkci, deficity adaptivnich
funkcei a také to, zda zacatek obtizi spada do obdobi vyvoje. Vymezuje toto postizeni jako

poruchu intelektu, ktera vznika v pribéhu vyvoje. (Valenta, Miiller, 2021)

1.2. Zakladni Klasifikace dle MKN 10
Stupeit mentalniho postiZeni je orientacné urcen vyskou inteligen¢niho kvocientu takto:

F70 Lehka mentalni retardace (mild mental retardation) 1Q 50 — 69, stav vede k obtizim

pti Skolni vyuce, ale mnoho dospélych je schopno prace a zaclenéni do spolecnosti.

F71 Stiedné téZka mentalni retardace (moderate mental retardation) 1Q 35 — 49,
vysledkem je zietelné vyvojové opozdéni v détstvi, avSak mnozi se dokazi vyvinout k urcité
hranici nezavislosti a sobéstacnosti. Dospéli pottebuji rizny stupeit podpory pfi praci a ¢innosti

ve spolecnosti.

F72 Tézka mentalni retardace (Severe mental retardation) 1Q 20 — 34, tento stav vyzaduje

trvalou potfebu podpory.

F73 Hluboka mentalni retardace (profound mental retardation) 1Q do 19, tento stav

zpusobuje nesamostatnost a potiebu pomoci pii sebeobsluze, pohybu, hygiené i komunikaci.
F78 Jina mentalni retardace
F79 Neurcena mentalni retardace

Kromé stupné postizeni MKN rozliSuje v kodu i postizené chovani u téchto klienti, a to
piidanim dalsi Cislice za tecku s ¢islici vyjadiujici stupent postizeni. Postizenym chovanim

je mysleno napt. sebeposkozovani, vztek, afekt atd.



V platnost prichdzi nova revize MKN 11, kterd je jiz pfijata a postupné se pieklada do
¢eského jazyka. MKN 11 pfinédsi nejen obsahové zmény, zmény terminologie, ale také nové

kodovaci schéma.

International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems
(ICD)

,,For more than a century, the International Classification of Diseases (ICD) has been the basis
for comparable statistics on causes of mortality and morbidity between places and over time.
Originating in the 19th century, the latest version of the ICD, ICD-11, was adopted by the 72nd

World Health Assembly in 2019 and came into effect on 1st January 2022. “ (www.who.int)

., Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) je jiz vice nez stoleti zakladem srovnatelnych statistik
o pricinach umrtnosti a nemocnosti mezi misty a v case. Nejnovéjsi verze ICD,
MKN-11, ktera pochazi z 19. stoleti, byla prijata 72. Svétovym zdravotnickym shromazdenim v
roce 2019 a vstoupila v platnost 1. ledna 2022.

1.3. Etiologie

Pfi¢iny vzniku naruSeni intelektu jsou kategorizovany rizné: endogenni a exogenni,

prenatalni, perinatdlni a postnatalni, vrozené a ziskané.

Na etiologii se uvadi nazor, ze vSechny dosud znamé i predpokladané pti¢iny mentdlniho

postizeni mohou vyvolavat necelou &tvrtinu samotného postizeni. (Svarcova, 2006)

Prenatalni priciny: v prenatalnim obdobi pusobi cela fada vlivili, pfedevsim jsou to vlivy
dédi¢né — hereditarni. Jedna se nejen o po predcich zdédéné nemoci (hlavné metabolické), ale
také to, kdy dité zdédi po rodicich nedostatecné vlohy k ur¢itym ¢innostem. Jedna se o faktory
reprezentujici spodni ¢ast distribucni kiivky inteligence v populaci, kterd se nazyva Gaussova.

(Zvolsky, 1996)

Nejcasté&ji se jedna o specifické genetické pficiny. Vlivem ruznych faktort dochazi k mutaci
gend, aberaci chromozomi ¢i zménam v jejich poctu (nejvétsi skupinou pfi¢in mentalniho

postizeni tvoii syndromy zptisobené zménou poctu chromozomu tzv. trizomie, dizomie atd.)

Dalsi skupinou jsou enviromentalni faktory a onemocnéni matky v téhotenstvi (zardénky,

syfilis, toxoplazméza, otravy olovem a pfima intoxikace embrya ¢i plodu, ozéfeni d¢lohy,
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alkoholismus matky ¢i jeji nedostate¢na vyziva). Obecné plati, ze ¢im dtive dojde k patologii,

tim fatalngjsi nasledky to mé pro zdravi ditéte.

Mrwe

Perinatalni priciny: Zvolsky (1996) udava, Ze perinatdlni encenfalopatie (organické
poskozeni mozku) byva pricina potizi, které se oznacovaly terminem lehka mozkova dysfunkce
(v pripadé¢ drobného poskozeni mozku, kdy nedoslo k rozsahlejsi 1ézi, jako
napt. u DMO — cerebralni infantilni parézy) a které asi ve dvacetiné az desetiné pripada
zpusobuji i mentalni postizeni. Jako dalsi se uvadi mechanické poskozeni mozku pii porodu,

hypoxie ¢i asfyxie, pfed¢asny porod a nizka porodni véha ditéte, novorozenecké zloutenka, kdy

bilirubin neodchézi z t€la a je toxicky pro nervovou soustavu (pfi nesouladu Rh faktort).

Postnatalni pfi¢iny: Mentalni postizeni v dob€ po narozeni ditéte mlize zplsobit fada
vlivli, patfi mezi né zanét mozku zpisobeny mikroorganismy (klistova encefalitida,
meningitida), mechanické vlivy jako traumata, mozkové 1éze pii nadorovém onemocnéni,
krvaceni do mozku a pozd&ji i onemocnéni typu Alzheimerovy choroby, Parkinsonovy
choroby, schizofrenie, alkoholové demence apod. Dale miiZe sniZeni intelektovych schopnosti
zpisobit i citova a sociokulturni deprivace déti, které vyriistaji v nepodnétném ¢i neptatelském
prostiedi nebo déti v institucionalni péci. Muze se jednat o pokles inteligen¢niho kvocientu

az 0 20 bodu.

1.4. Osoby s mentalnim postiZenim

Dolejsi (1978) v odborné literatufe vyjmenovava determinanty, které vytvareji celkovy

obraz mentéalniho postiZzeni nasledovné:

- ZvySend zavislost na rodicich.

- Infantilnost osobnosti.

- Pohotovost k tzkosti a neurastenickym reakcim.

- Sugestibilita a rigidita chovani.

- Nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji svého ,,ja“.
- Opozdéni psychosexudlniho vyvoje.

- Nerovnovaha aspirace a vykonu.

- ZvySend potteba uspokojeni a bezpeci.

- Porucha interpersonalnich vztahi a komunikace.

- Mala pfizpusobitelnost k socidlnim a Skolnim pozadavkim.
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- Impulsivnost.

- Hyperaktivita nebo hypoaktivita.

- Citovéa vzrusivost.

- Zpomalena chéapavost.

- Ulpivani na detailech.

- Mala srovnavaci schopnost.

- SniZena mechanickad a logicka pamét’.
- Té&kava pozornost.

- Porucha vizuomotoriky a celkové pohybové koordinace.

Nutno poznamenat, ze diky narustajici dynamice vyvoje dnesni civilizace, kdy jsou kladeny
¢im dal vétsi naroky a pozadavky na ¢lovéka ve spolecnosti, jsou ti, kteti pied lety patfili do
Sirsi normy, diky této dynamice pod jeji hranici. Dalsi pfi¢inou narustu poruchy se uvadi lepsi
zdravotnicka péce, kterd udrzi pti zivot¢ i novorozence, ktery by v minulosti zemiel po porodu
a nepochybné se udava lepsi diagnostika a evidence mentdlniho postizeni v porovnani

s minulosti.

Jedinec s mentalnim postizenim ma mensi schopnost ovladat své emoce v porovnanim
s intaktnimi jedinci jeho v€ku a mohou se u né¢j objevit nekteré neurotické ¢i psychopatické
symptomy jakoZto poruchy citového vyvoje. Urcité¢ vSak neuvazujeme o osob¢ S mentalnim

postizenim jako o osobé, kterd by neuméla projevit radost ¢i neuméla se radovat ze zivota.
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2. Historické pojeti péce o osoby s mentalnim postiZzenim

Obecné lze z pohledu jednotlivych historicko-spole¢enskych epoch hovoftit o nasledujicim

kontinuu vyvoje postoju spolecnosti k minorité postizenych:

- Spolecnost bez mentalné postizenych.
- Mentaln€ postizeni mimo spole¢nost.
- Mentalné postizeni vedle intaktnich.
- Mentaln¢ postizeni mezi intaktnimi.

- Mentaln¢ postizeni spolu s intaktnimi.
(Vancova, 2005)

Pocatky 1éc¢eni duSevnich poruch a chorob souvisi s pocatky IéCitelstvi viibec. Nejprve
to byli Samani ¢i kouzelnici a 1éeni souviselo pfedevs§im s magickym pojimanim tehdy
nevysvétlitelnych poruch a nemoci. Tyto nemoci a poruchy byly oznacovany jako posedlost
d’dblem ¢i duchy. Uz v té dob¢ Ize najit prvni pokusy o ,,prevenci® v podob€ noSeni amulet

apod.

2.1. Antika

V antické spolec¢nosti méli 1idé velmi bohatou teorii duSevnich poruch jako napiiklad
melancholie, manie, delirtum apod. Byli pfesvédceni, ze mentalni onemocnéni vznika poruchou
mozku, coZz dokazoval Hippokrates ve své teorii. DalSim velkym lékafem této doby byl Galén,

ktery definoval i symptomatické psychické poruchy.

Obecné v této dobé méla spolenost na péci o dusevné nemocné nechvalné vyhranény
nazor, jehoz symbolem byla spartskd skala, kde koncili Zivoty postiZenych.

(Valenta, Miiller, 2021)

(Kysucan, 1982) cituje vyrok fimského filozofa Seneky: ,, My usmrcujeme mrzaky a topime
ty deti, které prichazeji na svet neduzivé a znetvorené. Nejedname tak z hnévu a zlosti, ale

Fidime se zasadami rozumu — oddelit tak Spatné od dobrého “.
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2.2. Stiredovék

Ve stfedoveéku navazali na smysleni a védéni antickych myslitelti a dusevni poruchy, co by
nemoci, viubec neuznavali. DuSevni poruchy byly vynaty ze sféry mediciny a staly

se predmétem démonologie. (Zvolsky, 1994)

Uz vranném stfedovéku byly zfizovany klasterni nemocnice tzv. hospitaly pro staré,
nemohouci a dusevné nemocné osoby, kde o postizené pe¢ovali mnisi vyskoleni v medicinské

praprave. V této dobé zaznamendvame také azylové zafizeni pro kretény.

Ptesto vSechno byli lidé s takovymi poruchami stale chapani jako posedli dablem a mnohdy

upaleni pro ¢arodéjnictvi. Lecktery z nich by v dnes$ni dob¢ nesl diagndzu mentalniho postiZeni.

Tzv. Kretenismus je termin, kterym se oznacuje nelécend Cinnost §titné zlazy v raném
détstvi. Vznikal v oblastech s nedostatkem jodu ve vodé a potravé. K symptomim patiila
slabomyslnost, utlumeny dusevni i télesny vyvoj, opozdéni pohlavniho zrdni apod.

(Valenta, Miiller, 2021)

2.3. Renesance

Obdobi renesance ptineslo prvni klasifikaci dusevnich poruch, kde jsou oddéleny poruchy

intelektu od ostatnich duSevnich poruch:
Imbecilitas mentis (dusevni zblbnuti)

- Hebetudo mentis (idiocie)

- Tarditas ingenii (imbecilita)

- Imprudentia seu defectus judicii (slabomyslnost)
- Oblivio (zapomnétlivost)

- Memoria imminuta (velka ztrata paméti)
(Cernousek, 1994)

Renesance je spojena se jménem jednoho z nejvétsich humanisti — J.A. Komenského
(1592-1670), ktery ve svych dilech hajil nutnost vzdélavat vSechny déti bez ohledu na typ
a stupenl jejich postizeni. Ve své Didaktice velké se Komensky zabyva prvni klasifikaci zakt
a v systému skupin daval také popis a metodické pokyny, jak postupovat. V dnesni terminologii

by Komenského ctvrtd skupina obsahovala kategorii zakli s lehkou mentélni retardaci.
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Komensky aplikoval na vzdélavani zaki s mentalnim postizenim pedagogické principy, které

jsou funk¢ni dodnes. (Valenta, Miiller, 2021)

2.4, Osvicenstvi

Osvicenstvi se stalo obdobim, kdy vznikaly velké Spitaly a internacni zafizeni, jejichz
funkce nebyla l1ékarska, ale spiSe vézeniska. Pocatkem 18. stoleti nastala zména, a to v podobé
ziizovani velkych ustavi, kde nebyli jen lidé s mentdlnim postizenim, ale také Zebraci
¢i trestanci. O zménu v piistupu a pohledu na tyto jedince se zaslouzil Philips Pinel, ktery

poskytl t€émto jedincim moralni 1é¢bu. (Pipekova, 2006)

2.5. Novovék

Novovek pfinesl kritiku vySe zminénych zafizeni, a tak zacala v 19. stoleti vznikat
specializovand Ustavni zafizeni. Nejvyznamnéjsi osobnosti této doby byl u néds Karel Slavoj
Amerling (1807-1884), ktery zfidil v roce 1871 Ernestinum, prvni Ustav pro slabomysiné
v ramci celého Rakousko-Uherska. Karel Slavoj Amerling prosadil u svych klienti zakladni
vzdélani, ziidil pro né péstitelské a zeme&délské prace, pevny rezim dennich ¢innosti a nacvik

sebeobsluhy. (Valenta, Miiller, 2021)

Mezi dal$i vyznamné osobnosti novovéku patii vyznamny cEesky psycholog, pedagog
a filozof Frantisek Cada (1865-1918), prikopnik specidlni a experimentalni pedagogiky,
pedopsychologie a pedologie. Studoval détskou fec, détské kresby, vénoval se problematice
pracovni vychovy mladeze, péfe o postizenou mladez, détské sebevrazednosti aj. Zalozil
SdruzZeni pro vyzkum ditéte (1910), inicioval zfizeni Pedologického ustavu v Praze (pozd¢jSiho
Ustavu pro vyzkum ditéte). Vénoval se handicapované mladeZi, coz tzce souviselo
S charitativni Cinnosti. Zaslouzil se o potadani sjezdi pro vyzkum a vychovu mladeze
s handicapem, které ptispély k zakladani novych skol a zlepSeni kvality zivota osob
s mentalnim postizenim. (Monatova, 1998) V obdobi pied druhou svétovou valkou nastavaji

zmeény nejen ve Skolstvi, ale také ve vyvoji samotné péci o osoby s mentalnim postizenim.
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2.6. Obdobi po druhé svétové valce

V obdobi po druhé svétové vélce vznikaji zaklady legislativy specialniho Skolstvi.
Vyznamnymi osobnostmi této doby jsou specialni pedagogové Milo§ Sovak (1905-1989)
a FrantiSek Kébele (1913-1998), ktefi vyznamné ovlivnili vyvoj specialni pedagogiky.
Jiz pted rokem 1989 jsme se mohli setkat s vyjimkami, kdy se mohlo vzdélavat dité
s mentalnim postizenim v bézném typu Skolského zafizeni. Tyto vyjimky vSak zatim nebyly

legislativné osetfeny. (Michalik, 1999)

2.7. Obdobi po roce 1989

V této dobé nastala nejen reforma celé spolecnosti, ale také celkova reforma specidlniho
Skolstvi. Zmény nastaly jak v socidlni péci, a to ptredevs§im v transformaci velkych ustavi, tak
I Vpéci o klienty a osoby s mentalnim postizenim. Doslo k velké zméné ptistupt k t€émto
jedinctim, k rozvoji jejich z4jmu, a nejen zajisténi biologickych potieb. Zacala se také rozvijet

mira sobéstacnosti. (Pipekova, 2006)

Své misto nasla ve spolecnosti alternativa v podobé vzniku mnozstvi nestatnich subjektt
pecujicich o klienty s mentalnim postizenim (cirkevni Skoly, stacionate, centra atd.) Nov¢ také
bylo umoznéno vzdélani i détem s t€zkym ¢i kombinovanym postizenim, ktefi byli v minulosti
od povinné Skolni dochazky osvobozeni. Zacaly se rozvijet skoly, které vzdélavaji zaky
se objevily i pfi ustavech socialni péce (souc¢asné domovy pro osoby se zdravotnim postizenim).
Do znacné miry se rozsifil také poradensky servis pro klienty s postizenim, jejich rodiny,
ale 1 pro pedagogické pracovniky. Zavedl se systém specialné pedagogickych center. V této
dobé se zacaly rozvijet 1 systémy alternativni a augmentativni komunikace déti s tézkym
mentalnim postizenim ¢i autismem, ktery je v dneSni dobé uz modernéjsi a propracované;si.

(Valenta, Miiller, 2021)
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3. Systém specidlniho Skolstvi

Systém vzdélavani déti a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zalozen predevsim
na komplexni péc¢i o déti a zaky se zdravotnim postizenim nebo jinym znevyhodnénim.
Do okruhu specidlniho vzdélavani patii péce o déti a zaky s mentalnim postizenim, télesnym
postizenim, vicenasobnym postizenim, s vadami feci (poruchami komunikacnich schopnosti),
s poruchami autistického spektra, poruchami chovani a déti a zaky s nizkym socidlnim

a ekonomickym statusem. (WWw.rvp.cz)

Integrace Zakl se zdravotnim postizenim do Skol bézného vzdelavaciho proudu zapocala
po roce 1989 a to jiz zminénou celkovou reformou. Rada bych v této kapitole blize vymezila

vyvoj specidlniho Skolstvi od roku 1989 ptes inkluzi v roce 2016 az po soucasnost.

Termin Skolska integrace: Podle J. Jesenského je Skolskad integrace definovédna jako
pedagogicky jev pii némz dochazi k partnerskému souziti 0S0b S postizenim a 0sob intaktnich,
a to na urovni vzijemné vyvazené¢ adaptace béhem jejich vzdélavani a vychovy.

(Jesensky, 1998)

3.1. Specialni Skolstvi po roce 1989

Jak jsem jiz zminila, po roce 1989 nastaly ve specialnim Skolstvi velké zmény. Dilezitou
myslenkou bylo to, Ze kazdy clovék mé pravo na vzdélani a timto vymizel termin

,.,nhevzdelavatelni®.

- Objevily se soukromé specialni $koly, které mély rozsifenou specializaci na vice
postiZeni.

- Ze strany rodi¢u déti s postizenim zac¢inal vznikat tlak na integraci.

- Vznikala specialné pedagogicka centra, ktera méla za ukol podpofit déti v integraci.

- Prakticka podpora $kol a ucitelli pro praci s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

se pozvolna zacala zvySovat.
Legislativa:

Do roku 2004 platil skolsky zakon zroku 1984 ¢. 29/1984 Sb., ktery byl nékolikrat

novelizovan.

Vyhlasky 399 z roku 1991 a 127 z roku 1997 stanovily typy specialnich skol a specialnich

matefskych Skol, jejich zfizovéani, pocty zakt ve tfidé, zvlaStnosti organizace téchto
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Skol, pfijimani déti do specidlnich matetskych Skol, zatazovani zakl do specialnich zakladnich
Skol, zvlastnich Skol a pomocnych Skol, pfijimani zdkd do specialnich stfednich Skol
a do odbornych ucilist, vyucovaci Cas, vychovu mimo vyucovani, pravidla hodnoceni

a klasifikace zaki specidlnich Skol, péc¢i o zdravi a dozor nad zaky. (www.zakonyprolidi.cz)

3.2. Zmény po ucinnosti nového Skolského zakona od roku 2005

Skolsky zakon & 561/2004 Sh. ma jednim z cilti odstranéni nerovnosti a zaji§téni rovnosti

Vv ptistupu ke vzdélani.

Vyhlaska 73 /2005 Sb. ustanovila vzdélavani déti, zaki a studentt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a vzdelavani zakl mimofadné nadanych, kterd se uskuteciiuje
S vyuzitim vyrovnavacich podparnych opatfeni, ktera dale také vyhlaska vymezuje. Vyhlaska
stanovuje zdsady, cile a formy specidlniho vzdé€lavéani, typy specidlnich $kol, Skoly
pfi zdravotnickych zatizenich, individualni vzdélavaci plan, asistenta pedagoga a jeho ¢innost,
organizaci specialniho vzdélavani, zatazovani zakl se zdravotnim postizenim do specidlniho

vzdélavani, pocty zakl a péci o bezpe€nost a zdravi zaka. (www.zakonyprolidi.cz)

S touto vyhléaskou pfichazi zména v terminologii napf. termin zvlastni Skola v roce 2005
vymizel. Dale se vymezuje pravo navstévovat béznou skolu, kdy feditel $koly nesmi odmitnout
zaka se zdravotnim postizenim, ktery ma trvalé bydlisté ve spadovém obvodu Skoly a musi
naplnit jeho vzdélavaci potfeby. Pfichazi také povinna Skolni dochdzka pro déti s t€z8imi
formami mentéalniho postiZeni, ktefi byli dfive od povinné Skolni dochazky osvobozeni. S tim
vznikaji nové formy plnéni dochdzky, individualni vzdélavani. Stale vSak nejsou uplné jasné
vymezena potiebna opatieni. Nové ptichazi do Skol zavedeni asistenta pedagoga, a to pomalym
ale pravidelnym nartGstem. V souvislosti s tim vznikaji otazky ohledné jejich metodického
vedeni a pfiznavani. Pomalu, ale jist¢ se v této dobé zacind stdvat be&znou zalezitosti

individualni integrace. Nekteré Skoly sice zdky nevykazuji, ale jistou podporu jim davaji

3.3. Inkluze

Inkluze neboli zafazovani vSech déti do bézné Skoly. V inkluzivni Skole se neodd¢€luji Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potiebami od zakl intaktnich, narozdil od dvojkolejného systému

pted inkluzi.
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Inkluze latinsky Inclusio: zaclenéni, byt soucasti, splynout. (Anderlikova, 2014)

Inkluzivnim vzdélavanim nazyvame takovy zpusob vzdélavani, ktery dba na maximalni
rozvoj kazdého Zzdka sohledem na jeho individudlni potfeby a specifika.

(www.inkluzevpraxi.cz)

Vroce 2016  pfichazi  novelizace  Skolského  zdkona, a to  novou
vyhlaskou 27/2016 Sb., ktera ptinasi takové zmény, které maji za ukol co nejvice napomahat

naplnéni smyslu inkluze.

Tato vyhlaska stanovuje pravidla vzdélavani déti, zdka a studentll se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, vzdélavani zakt uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona a vzdélavani zaki

nadanych.

§ 16 1ika, Ze ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi
osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav

na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni.

Odst. 9 ,,Pro deti, zZaky a studenty s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami Feci, zdvaZnymi vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi
vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem Ize zrizovat
skoly nebo ve Skolach tridy, oddéleni a studijni skupiny. Zaradit do takové tridy, studijni skupiny
nebo oddeéleni nebo prijmout do takové skoly Ize pouze dité, Zaka nebo studenta uvedené ve vete
prvni, shleda-li Skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich
potieb ditéte, zaka nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkum dosavadniho poskytovani
podpiirnych opatreni by samotnd podpiirna opatreni podle odstavce 2 nepostacovala
k naplnovani jeho vzdelavacich moznosti a k uplatneni jeho prdava na vzdeélavani. Podminkou
pro zarazeni je pisemnd zZddost zletilého Zdaka nebo studenta nebo zakonného zdstupce ditéte
nebo zadka, doporuceni Skolského poradenského zarizeni a soulad tohoto postupu se zajmem

ditéte, zaka nebo studenta. (www.zakonyprolidi.cz)

3.4. Edukacni systém po inkluzi

it specialnich skol a specialnich Skolskych zarizeni pro déti a Zaky s mentdlnim postizenim je
tvorena materskou Skolou specialni, zakladni skolou, zdkladni skolou specidlni, praktickou

Skolou a odbornym ucilistém. Jednotlive zZdky s mentdlnim postizenim  mohou
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v ramci integrace prijimat, eventualne otvirat pro né samostatné tridy ve vSech uvedenych
institucich, i bezné materské, zakladni a stredni skoly. I pro zZaky s mentalnim postizenim slouzi

Skolni druziny, skolni kluby, interndty a domovy mlddeze. “ (Valenta, Miiller, 2021, s. 89)

Materska Skola specialni

Mateiska skola specidlni ma stejnou organizaci jako béznd matetskd Skola, kterd kromée
formativni a informativni funkce plni i funkci diagnostickou, reeduka¢ni a kompenzacni,

rehabilitacni a popft. respitni. (Valenta, Miiller, 2021)

- MS specialni vyrovnava nerovnomérnosti vyvoje déti pied nastupem do ZS.

- Vzdelavani dle Réamcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
RVP-PV.

- Specialni mateiské Skoly jsou zfizovany podle druhu postizeni (sluchové postizeni,
zrakové postizeni, télesné postizeni).

- Déti s mentalnim postizenim, soub&éZnym postiZenim vice vadami a autismem se mohou
vzdelavat v matetské Skole specidlni, a to Vv pfipadé, Ze podplrna opatfeni nestaci

ke vzde€lavani v bézné mateiské skole.

Zikladni $kola zFizena podle § 16 (byvala zvlastni ¢i zakladni $kola prakticka)

Zakladni Skola zfizena podle § 16 je zafizeni, urené pro vzdélavani zakid s lehkym

mentalnim postiZzenim.

- Vzdélavani dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani RVP-ZV
S minimalnimi vystupy.

- Mohou se v nich vzdélavat jen zaci s mentalnim postizenim.

-V jedné tfidé mohou byt zafazeni Zaci 2 a vice ro¢nikil, nejméné 6 Zakl a nejvice
14 zaka.

- RVP —ZV stanovuje klic¢ové kompetence zédkladniho vzdé¢lani. (Valenta, Miiller, 2021)

Zakladni Skola specialni

§ 48 skolského zakona vymezuje vzdelavani zaki se stiedné tézkym a tézkym mentalnim

postizenim, se soubéznym postizenim vice vadami a s autismem. (www.zakonyprolidi.cz)
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Zakladni skola speciélni se odliSuje od skol bézného typu predevsim mirou vyuzivanych
specialné pedagogickych prosttedkil, formami vzdélavani, které jsou velmi individudlni a také

skladbou ramcového ucebniho planu.

- Vzdélavani dle Ramcového vzdélavaciho programu pro vzdélavani zakt v zakladni
Skole specialni RVP-ZSS.
- Zaci ve specialni Skole neziskavaji zakladni vzdélani, ale zaklady vzdélani.

- Vyucovaci hodina ma vice jednotek, podle potfeb zaku. (Valenta, Miiller, 2021)

RVP-ZSS ma dvé &asti 1. a I1. Dil — podle stupné mentalniho postiZen.

Prakticka $kola (jednoleta az dvouleta)

Praktické Skoly jsou ureny pro absolventy zdkladnich Skol, ktefi nemohou pokracovat
ve vzdélavani na odborném ugilisti. Zaci si na praktickych §kolach osvojuji dovednosti v oblasti
rucnich praci, pfipravé pokrmi, pomocnych praci a védomosti ve vSeobecné vzdélavacich

predmétech. (Valenta, Miiller, 2021)
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4. Systém Skolského a Skolniho poradenstvi

V této kapitole bych rdda vymezila a ptedstavila systém predevSim specialniho poradenstvi
a zéaroven tim poukazala na to, jak vznik specidlné pedagogickych center ptispél k vyvoji
pristupu k détem a zadkim s mentdlnim postizenim. Patii zde také funkce Skolniho
poradenského pracovist€¢ a vymezeni podpirnych opatfeni, protoze i ty vyrazné piispivaji

k vyvoji komplexni pée o déti a zaky s mentalnim postizenim.

., Zakladem uspésného vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami je vzdajemnd
spoluprace Skoly, rodiny, prislusného poradenského zarizeni, odbornikii z rad lékari
i spolupracujicich organizaci. Na vzdélavani je nutno pohlizet nejen z hlediska edukacniho. Jde
nam také o rozvoj jedince po strance socialné-adaptacni, socialné-komunikacni, télesné

i psychologické. “ (Valenta a kol., 2015, s. 5)

V dnesni dob¢ poradenské sluzby zprosttedkovava pedagogicko-psychologickd poradna
(PPP), specialné pedagogické centrum (SPC), stfedisko vychovné péce (SVP) a ve Skolach
se jedna o kolni poradenské pracoviité (SPP). Soucasny systém pedagogicko-psychologického
poradenstvi se vyviji uz nékolik desitek let. Prvni pedagogicko-psychologické poradny
vznikaly v 70.letech minulé¢ho stoleti a specialné pedagogicka centra zafala vznikat po roce
19809.

Skolské poradenské zarizeni

- Pedagogicko-psychologicka poradna PPP
- Specidlné pedagogické centrum SPC
- Stredisko vychovné péce SVP

Skolni poradenské pracovité

- Vychovny poradce (soucasti vedeni skoly)
- Skolni metodik prevence (soudasti vedeni §koly)
- Skolni specialni pedagog (neni vzdy v kazdé skole)

- Skolni psycholog (neni vzdy v kazdé skole)
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4.1. Funkce specialné pedagogického centra

Specidlné¢ pedagogicka centra (dale jen SPC) plni funkci metodickou, poradenskou
a intervencni v oblasti inkluzivniho vzdélavani i specidlniho vzdélavani zakl s mentalnim

postizenim.

Poslanim specialné pedagogickych center je predevsim zabezpecit rodi¢tim déti komplexni
péci ve spolupraci vSech zainteresovanych stran. SPC by méla také rodin€ pomoct pii pfekondni
problém, které jim piinasi zivot s ditétem se zdravotnim postizenim. Hlavnim ukolem SPC je
pravidelnd a dlouhodobd préce s ditétem a jeho rodici. Tato prace neni jen ambulantni navstéva
V centru, ale i navstéva pracovnika centra ve Skole ¢i v rodiné. SPC zajistuje rizné formy

specialné pedagogické péce jako jsou reedukace, kompenzace aj. (Kubova, 1995)

»Problém postizeného ditéte je v prvé radeé problémem rodiny. Pokud chceme, aby se rodina
mohla plné zucastnit Zivota spolecnosti a Zit tak jako druzi, je nutné zajistit poradensky servis
tam, kde rodina s ditétem Zije. Situace, kdy mohou rodice resit probléemy okamZzité v momenté

Jjejich vzniku, umozni kazdodenni souZziti rodicii s postizenym ditétem.* (Kubova, 1995, s. 8)

Dalsim vyznamnym ukolem SPC je eliminovat pifiznaky postizeni a jejich dusledki
a podpofit tim integraci ditéte jak ve vzdélavacim procesu, tak i v budovani samostatného

Zivota. (Bartonova, Vitkova, 2007)

4.2. Funkce pedagogicko-psychologické poradny

Pedagogicko-psychologicka poradna patii mezi $kolské poradenské zatizeni. Poskytuje
bezplatné¢ odborné psychologické a specidlné pedagogické sluzby détem, mladezi, jejich

rodi¢iim, ale 1 ucitelim, a to na vSech stupnich skol.

Poradny se zabyvaji prevdzné obtizemi pii vychové a vzdelavani déti. Dale také
posuzovanim Skolni zralosti ditéte s ohledem na moZny odklad Skolni dochazky a Skolni
neuspésnosti zaku. V pedagogicko-psychologické poradné vysetiuji specifické poruchy uéeni
¢i poruchy pozornosti, vychovné obtize ditéte (poruchy chovani) a v neposledni fadé
spolupracuji se Skolami a wuciteli, kterym poskytuji odbornou metodickou pomoc.

(www.sancedetem.cz)
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4.3. Funkce §kolniho poradenského pracovisté

Skolni poradenska pracovi§té jsou zfizovana nyni jiz ve viech $kolach a jejich cilem
je poskytovani poradenskych a konzulta¢nich sluzeb pro zaky, jejich rodice ¢i zakonné zastupce
a také pro pedagogy. Za poskytovani poradenskych sluzeb zodpovida teditel Skoly. Vedeni
Skoly se podili na tvorbé programu Skolniho poradenského pracovisté. Poradenskym
pracovnikiim poskytuji odbornou metodickou pomoc specidlné pedagogicka centra,

pedagogicko-psychologické poradny a stiediska vychovné péce.

Tym Skolniho poradenského pracovisté tvoti vychovny poradce (je soucasti vedeni Skoly),
Skolni metodik prevence (je soucasti vedeni Skoly), Skolni specialni pedagog (nemusi byt vzdy)

a Skolni psycholog (nemusi byt vzdy).

4.4, Legislativa Skolského poradenstvi

Vyhlaska 197/2016 Sb. skolského zakona upravuje vyhlasku 72/2005 Sh. skolského zakona

o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Tato vyhlaska mimo jiné stanovuje, ze Skolskd poradenskd zatizeni a Skoly poskytuji
bezplatné standardni poradenské sluzby, a to na zadost zaku, jejich zakonnych zastupcti, kol

nebo Skolskych zatizeni nebo na zékladé rozhodnuti orgénu vefejné moci.
Déle naptiklad vymezuje, ze vysledkem poradenskych sluzeb Skolskych poradenskych
zafizeni smétujicich k zjiStovani specidlnich vzdelavacich potieb nebo mimotadného nadani

zéka jsou zprava a doporuceni. (Www.zakonyprolidi.cz)
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5. Systém podpurnych opatreni

., Moderni spolecnost ma zarucit rovné prilezZitosti vsem lidem, tedy i lidem se zdravotnim
postizenim nebo zdravotnim ¢i socialnim znevyhodneénim. To plati také pro oblast
vzdeélavani — vsichni Zaci by méli mit rovnocenné Sance dosdahnout plnohodnotného vzdeélani.
Pokud je néjaky Zak znevyhodnén z ditvodu zdravotniho ¢i socialniho, je zapotiebi mu
poskytnout adekvatni podporu, aby se toto znevyhodnéni minimalizovalo. Tomu miize pomoci

cela rada podpuirnych opatreni. “ (Valenta a kol., 2015, s. 5)

Vsechna podpiirné opatieni, kterd jsou dostupna v soucasné dob¢ jsou vymezena V piiloze

vyhlagky 27/2016 Sb.

Posouzeni, do které¢ho stupné podpory bude zdk zatazen a jaky bude rozsah podplrnych
opatieni je zélezitosti Skolského poradenského zatizeni, kterym je v nasem ptipadé specialné
pedagogické centrum pro zaky s mentalnim postizenim ¢i pro zaky s vice vadami. Kazdému
stupni podpory pak odpovida konkrétni podptirné opatteni. Kromé podptrnych opatieni stupné

1, kde podplirna opatteni realizuje Skola.

Stupeni podpory, ktery nalezi ptislusSnému zdkovi S mentalnim postiZenim, stanovi §kolské
poradenské zafizeni na zékladé specialné pedagogické diagnostiky, V jejimz ramci posuzuje

zejména miru dopadi mentélniho postizeni do vzdélavani.
Systém podpurnych opati‘eni vymezuje pét stupii podpory.
Stupen L.

- Radime zde zaky, ktefi podavaji dlouhodob& podprimémy vykon v $kolsky
vyznamnych schopnostech a dovednostech (védomosti, ndvyky a znalosti). Mizeme
zde zaradit 1 Zéky s docasnym oslabenim kognitivniho vykonu napf. po dlouhé nemoci
pfipadné Zaky oslabené enviromentalnim faktorem (nepfiznivé zmény v rodin€, zména
bydliste). (Valenta kol., 2015)

- Podpiirna opatfeni jsou hrazena v ramci béZzného provozu Skoly.

- Jedna se o zvyraznéni zasad a pravidel individudlniho pfistupu, ktery by mél byt
kazdému uciteli vlastni.

- Podptlirné opatteni tvoii samotni pedagogové

- Lze vyuzit plan pedagogické podpory

25



Plan pedagogické podpory obsahuje struény popis obtizi zaka, zmén v postupech,
metodach a organizace vyuky, a hodnoceni zdka. Stanovuje cile a zpiisoby vyhodnocovani
ucinnosti podpory a naplnovani planu. Popis ma byt stru¢ny a je zdznamem pro vSechny

pedagogy, ktefi s zdkem pracuji. S Planem pedagogické podpory je seznamen zak, zakonny

zastupce zéaka a vsichni vyucujici. (Www.msmt.cz)

Stupen II.

- Pro zaky s oslabenim kognitivniho vykonu, které odpovida dolnimu pasmu podprimeéru
intelektovych schopnosti. Nasledkem je dlouhodobé selhavani ve vSech vzdélavacich
oblastech. (Valenta kol., 2015)

- Podpiirna opatieni doporucuje Skolské poradenské zatizeni.

- Financovani ze statniho rozpoctu.

- Zarazuji se specialné pedagogické metody a formy prace.

- Podpora specialnich didaktickych pomicek.

- Obsah uciva odpovida béZznému RVP. Pak musi byt nastaven individudlni vzdélavaci
plan (déle jen IVP), je mozno vyuzit i plan pedagogické podpory.

- Moznost vyuziti sdilen¢ho asistenta pedagoga.

Individualni vzdélavaci plan je soucasti zakovy dokumentace ve Skolni matrice. Obsahuje
mimo jiné udaje o skladbé druhii a stupniii podplrnych opatieni poskytovanych v kombinaci
s timto planem, identifika¢ni idaje Zzaka a udaje o pedagogickych pracovnicich a dalSich
subjektech, ktefi se podileji na jeho vzdélavani. Obsahuje také informace o spolupréci
se zakonnymi zastupci Zaka. Zahrnuje informace o cilech vzdélavani Zéka, vycet predméti,
jejichz vyuka je podle néj realizovdna, Casové a obsahové rozvrzeni uciva a Upravu obsahu
a vystupt vzdélavani, volbu pedagogickych postupti, zplisob zadavani a plnéni ukold, zptisob
oveétovani védomosti a dovednosti a hodnoceni Zaka. Nezbytnou soucésti individudlniho
vzdélavaciho planu je seznam pomucek a ucebnich materidlti, naptiklad kompenzacnich,
rehabilita¢nich a u¢ebnich pomticek, specidlnich ucebnic a didaktickych materialti pro vyuku

zaka nebo pro konani zkousek. (Www.msmt.cz)

Stupen III.
- Do tretiho stupné zatazujeme zaky s lehkym mentalnim postizenim, popiipad€ horniho

pasma stiedné t€zkého mentélniho postizeni. (Valenta kol., 2015)
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Vyzaduje vétsi Gpravy v organizaci vzdélavani, zejména upravy ve vzdélavacich
podminkach a postupech rezimu skolni prace. Vyuziva specialn¢ pedagogické metody,
formy a postupy.

Ptifazuje se na zaklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Specidlné pedagogicka a psychologickd intervence je nutna.

Podporu poskytuje Skola.

Zpravidla maji zaci IVP — obsah uciva a vystupy mohou byt redukovany.

Vyuziti specidlnich pomucek, u¢ebnic, kompenzacnich a rehabilitacnich pomtcek.

Je mozné snizit pocet zaka ve tride.

V odiivodnénych piipadech je moznost vyuziti asistenta pedagoga (miize byt i sdileny
asistent pedagoga).

Podptirna opatieni i IVP jsou vyhodnocovana ve spolupraci se $kolskym poradenskym

zafizenim.

Stupen IV.

Zatazujeme zde zaky se stfedné téZkym mentalnim postizenim. (Valenta kol., 2015)
Doporucuje skolské poradenské zatizeni.

Organizace vzdélavani je vyrazné ovlivnéna.

Navyseni finan¢ni podpory od statu.

Vzdy s podporu IVP.

Vzdélavani probiha dle SVP zpracovaného dle RVP ZSS 1. dil

74k je vzdélavan formou integrace anebo zatazen do §koly zfizené podle § 16 odst. 9.
pomtucky.

Doporucuje se Uprava prostiedi.

Mohou byt vyuzivany nahradni formy komunikace AAK — alternativni a augmentativni
komunikace (obrazkovy systém VOKS, technické komunikatory aj.)

V tomto stupni je potfeba dalSiho pedagogického pracovnika. Kvalifikovany asistent
pedagoga piipadné druhy pedagog ve tfid¢.

Doporucuje se snizeny pocet zaki ve tiidé.

Stupen V.
Zatazuji se zde Zaci jejichz vykon odpovida dolni hranici stfedné tézkého mentalniho
postizeni pfipadné i tézkého a hlubokého mentéalniho postizeni. (Valenta kol., 2015)

27



Doporucuje skolské poradenské zatizeni.

Obsah uciva je modifikovan a redukovan.

Vzdy s podporou IVP.

Vzdélavani probiha dle SVP zpracovaného dle RVP ZSS 2. dil

Vyuzivani specialnich ucebnic, alternativnich vyukovych materidlti, finan¢né
naro¢nych kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek.

Vyuziti terapeutickych metod.

V tomto stupni je potieba dalSiho pedagogického pracovnika. Kvalifikovany asistent
pedagoga ptipadné druhy pedagog ve tiidé. Asistent pedagoga je nutny po celou dobu
vzd¢lavani, a to 1 ve Skolni druzing.

U néekterych zaktl se vzdélavani neobejde bez alternativni a augmentativni komunikace.
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6. Vyvoj péce o osoby s mentalnim postiZenim v zarizenich socialnich

sluzeb

Jak jsem psala ve druhé kapitole, vyvoj pfistupu k lidem s mentalnim postizenim se vyrazné
ménil napfi¢ jednotlivymi historickymi etapami. VySe jsem také zminila, jak vyvoj postupoval
ve specidlnim Skolstvi a nyni bych rada pfedstavila vyvoj péce o osoby s mentalnim postizenim

V zafizenich socialnich sluzeb.

Dnes uz vime, ze nckdejsi pfistupy naprosto ignorovaly vyznam zékladnich lidskych
hodnot. Namisto toho, aby zlstdvali nemocni a osoby s postizenim ve svém pfirozeném
prostfedi a spolecenstvi, byli dfive (zafinaje povéle¢nou dobou) tito jedinci umist'ovani
do ustavil a zafizeni, kde méla byt pro né zajisténa zaruka kvalitni péce. Bohuzel uz vime, Ze
tomu tak nebylo. V soucasnosti v ptistupu k lidem s mentalnim postizenim zaznamenavame
vlivem humanizace znatelny progres. Klade se diiraz na moralni rovnost a u osob s mentalnim

postizenim je patrnd maximalni moznd mira integrace v bézném Zzivote.
(Strihavkova, 2007)

Od spolecnosti se ocekava, ze bude osoby s mentdlnim postizenim a jejich rodiny
podporovat a poméhat jim, a to nejen prostfednictvim socialnich davek, ale zejména nabidkou

kvalitnich socialnich sluzeb.

6.1. Socialni sluzby
Socialni sluzby vymezuje zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.
Cilem socialnich sluzeb je:

- Zachovani lidské dustojnosti klienti.

- Aktivni rozvoj schopnosti klientd.

- ZlepSeni nebo alespont zachovani sobéstacnosti klientt.
- Poskytovani sluzeb v zajmu klientl a v nalezité kvalité.

- Respektovani individualnich potieb klientt.
Socialni sluzby mGzou mit formu ambulantni, pobytovou nebo terénni.
Druhy socidlnich sluzeb:

- Socialni poradenstvi
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- Sluzby socialni péce

- Sluzby socialni prevence

(Www.mpsv.cz)

6.2. Socidlni poradenstvi

Dle zdkona o socidlnich sluzbach méa kazd4d osoba ndrok na bezplatné poskytnuti
zakladniho socialniho poradenstvi o moznostech feseni nepiiznivé socialni situace nebo jejiho

predchazeni.

v

V ramci zakona ¢. 108/2006 o socidlnich sluzbach je rozd€leno na zakladni socialni

poradenstvi a odborné socialni poradenstvi.

6.3.  Sluzby socialni péce

Sluzby socidlni péce pomahaji zajistit sob&stacnost, socializaci a také dlstojné prostiedi

a zachazeni.

Mezi sluzby socialni péce patii: osobni asistence, peCovatelskd sluzba, tisiova péce,
privodcovské a predCitatelské sluzby, podpora samostatného bydleni, odlehcovaci sluzby,
centra dennich sluzeb, denni a tydenni stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim,
domovy pro seniory, domovy se zvlaStnim reZimem, chranéné bydleni a socialni sluZby

poskytované ve zdravotnickych zafizenich. (zakon ¢. 108/2006 Sb.)

6.4. Sluzby socidlni prevence

Mezi sluzby socidlni prevence patfi: rand péce, krizova telefonickd pomoc, tlumocnické
sluzby, azylové domy, domy na ptl cesty, kontaktni centra, krizova pomoc, intervencni centra,
nizkoprahova denni centra, nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez, nocleharny, sluzby
nasledné péce, socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, socidln¢ aktivizacni sluzby pro
seniory a osoby se zdravotnim postiZenim, socialné terapeutické dilny, terapeutické komunity,

terénni programy a socialni rehabilitace.
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K blizsi charakteristice jsem vybrala sluzbu rané péce, ktera je ve vyvoji pfistupu k osobam

S mentalnim postizenim velmi dulezita.

Rana péce je terénni sluzba, pfipadné¢ doplnéna ambulantni formou sluzby, ktera
je poskytovana détem do 7 let véku, které jsou zdravotné postizené, nebo jejichz vyvoj je
ohrozen v dusledku neptiznivého zdravotniho stavu a jejich rodi¢im. Sluzba je zamétena na
podporu rodiny a vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby. Soucasti této sluzby je
vychovnd, vzdélavaci a aktivizani Cinnost, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym
prostiedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pii uplatiiovani prav a zajma. Tato sluzba

je poskytovana zdarma. (WWw.Mmpsv.cz)
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7. Organizace pomahajici osobam s mentalnim postiZenim

V posledni kapitole mé prace zabyvajici se vyvojem pfistupu k zdkiim (osobam)
S mentalnim postizenim bych rada pfedstavila nékteré neziskové organizace, které pomahaji
v dnesni dob¢ vyvazovat nedokonalosti statniho sektoru a eliminovat socialni vylouceni téchto
0sob ve spoleCnosti a vytvofit distojné podminky pro spokojeny a kvalitni zivot. Zaroven
se domnivam, ze jsou tyto organizace nedilnou soucasti systému v pé¢i o osoby s mentalnim

postizenim a v kontextu vyvoje jsou celkem moderni a nové.
Déti uplitku

Organizace Déti uplitku sdruzuje rodiny osob s t€Zkym autismem a tvofi expertni tym, ktery
pfindsi inovace systému socidlni podpory a zvySuje povédomi Siroké vetejnosti o tématech

spojenych s autismem.

Jejich vizi jsou dostupné a kvalitni socidlni sluzby, které¢ budou pomahat rodindm s malymi
1 velkymi détmi s autismem, které nebudou takové klienty odmitat, ale nabidnou rodindm

pomoc.
Homesharing

Homesharing je sdilena péce o déti s autismem a mentalnim postizenim a zaroven také
osvédCend cesta, jak pomoci rodindm pecCujicim o osoby se zdravotnim postizenim.
Homesharing funguje tak, hostitelska rodina ¢i jednotlivec si bere dité na predem domluveny
¢as, naptiklad na odpoledne, do své domdcnosti a spolecné pak travi ¢as. Rodice zatim maji
moznost vydechnout a nabrat sily, dojit si k 1ékafi nebo vénovat se sourozenctim ditéte. U ditéte

se tim buduji nové socialni vztahy a zkuSenosti. (www.detiuplnku.cz)

Sance détem

Internetovy portal Sance détem (www.sancedetem.cz) nabizi informace z oblasti zabyvajici

se ohrozenymi détmi v Ceské republice. Informace zde mohou najit i pracovnici v oblasti

socialni prace.

., Ze zkuSenosti Nadace Sirius vyplynulo, Ze ke sledovanym tématiim u nds stale chybi dostatek
kvalitnich a komplexnich informaci. A pravé ty zdsadnim zpusobem prispivaji K prevenci
ohrozZeni ditéte, pomdhaji rodinam vV problémové situaci a usnadnuji zivot rodicum pecujicim

o deéti se zdravotnim postizenim. “(WwWw.Sancedetem.cz)
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Il. Prakticka ¢ast

V praktické casti bych rdda pomoci vyzkumného Setfeni analyzovala posun a progres ve
vzdélavani a vychové osob s mentalnim postizenim v obdobi pfed zavedenim inkluze
do vzdélavani a v soucasnosti. Béhem svého Setfeni jsem se zaméfila na postoje pedagogt

K integraci a inkluzi, a hlavn¢ k jejich vliviim na zaka.

Za timto ucelem jsem si stanovila dvé hypotézy, které pomoci dotazniku verifikuji nebo
falsifikuji.
Oslovila jsem proto pedagogy ze zakladnich Skol, kteti uci ve tfidach s integrovanymi zaky

S mentalnim postizenim a pedagogy ze zdkladni Skoly zfizené dle §16 odst.9 a Skoly specidlni.

1. Cil praktické casti

Cilem praktické ¢asti je shromézdit data o vyvoji pfistupu k Zaklim s mentalnim postizenim
v zékladnich Skolach bézného typu, v zakladnich Skolach zfizenych dle §16 odst. 9

a Skolach specialnich.
Dildi cile:

- Zjistit, zda byl systém vzdé¢lavani pred zavedenim inkluze do vzdélavani funkéni a jak
funkéni je systém inkluze v soucasnosti.

- Zjistit, jak shledavaji pedagogové integraci a jeji vliv na Zaka v dneSni dobé¢. Pfredevsim
co se tyké zazivani uspéchu a motivace ve vzdélavani.

- Zjistit, jak funguje metodicka podpora pedagogti a pfipadné jaké formy metodické
podpory vyuzivaji ve své praxi.

- Zjistit, jak pedagogové vnimaji podplrna opatieni, a to hlavn€ vyuziti asistenta

pedagoga ve tiide.
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Vyzkumné hypotézy:
Hypotéza ¢. 1:

I ptes vyrazny progres, zejména legislativni a medialni k inkluzivnimu vzdélavani, prevlada
mezi pedagogy presvédceni, ze pro zaky s mentalnim postizenim je prospésnéjsi vzdélavat se

ve Skolach ziizenych dle §16 odst. 9, Skolského zakona.
Hypotéza ¢. 2:

Sou¢asna podptirna opatieni a podminky nastavené MSMT jsou nedostateéné pro inkluzivni

vzdelavani zakt s mentalnim postizenim.
Hypotéza €. 3:

Intaktni Zaci vnimaji zdka s mentalnim postizenim v bézné skole jako odlisného a ¢asto mu
nedostatecné porozumi, coz vede ke ztraté moznosti kvalitni interakce a socializace mezi témito

zaky.
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2.  Metodika prace

Pro naplnéni cile praktické ¢asti jsem vyuzila vyzkumné Setfeni pomoci dotazniku.
Dotaznik je povazovan za samostatnou vyzkumnou metodu, ktera slouzi k ziskavani ucelenych
informaci o zkoumanych jevech a je zdroven nejrozsifenéjSi vyzkumnou technikou.

(Chraska, 2006)

Dotaznik, ktery jsem vytvofila pro své vyzkumné Setieni obsahuje 26 otevienych
1 uzavienych otazky s nabidkou volby odpovédi. Aby otazky zjistily co nejkvalitnéjsi
odpovéd, zvolila jsem u nekterych tzv. polootevienou odpovéd’, kde pedagogové vyjadiovali
svij souhlas ¢i nesouhlas a zajimalo mne i pro¢ tomu tak je. Nékteré otazky jsem zvolila
oteviené Uplng, abych zjistila jejich nazor co nejvice do hloubky dané problematiky. Tyto

interpretace odpovedi jsem zpracovala ke kazdé otazce.
Vyzkumny vzorek

Vyzkumné Setfeni jsem orientovala na pedagogy béznych zakladnich Skol, ktefi u¢i ve tfide,
kde je integrovany zak s mentalnim postizenim, na pedagogy zakladnich skol zfizenych dle §16
odst. 9 a také pro pedagogy, kteti uci ve Skolach specialnich. Dotaznik jsem vytvofila tak, aby
na otazky mohli odpovédét vSichni pedagogové bez ohledu na to, ve které z vySe zminénych
Skol pracuji. Oslovila jsem dohromady 30 pedagogii (10 z kazdé ze tii uvedenych typta skol).

Veskeré odpovédi jsou zaznamendny formou on-line dotazniku.
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3. Vysledky a jejich interpretace

V této Casti jsou prezentovany vysledky dotaznikového Setieni. Vysledky jsou setazeny

podle posloupnosti otazek v dotazniku.

Otazka €. 1: Jakého jste pohlavi?

V prvni otdzce zjist'uji, jakého pohlavi respondenti jsou, abych mohla srovnat kolik muzi

a zen pracuje s détmi s mentalnim postizenim.

Moziné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Zena 23 76,7%
Muz 7 23,3%

Z tabulky vyplyva, Ze z 30 oslovenych pedagogt je 7 mizu a 23 Zen. Vzhledem k dalSimu
Setfeni také mizeme porovnat rozdil v tom, Ze vice pedagogii (muzi) z mého vyzkumného
vzorku, pracuje ve Skole zfizené pro Zdky s mentalnim postiZenim, zatimco méné pedagogl

pracuje v zakladni $kole bézného typu. V poméru 4:3.

Osobné shledavam pritomnost muzského pedagogického pracovnika pti vzdélavani zaki

S mentalnim postiZzenim jako pfinosnou.
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Otazka €. 2: Do které vékové skupiny patiite?

Druhé otazka je cilené zamétena na veék respondentd, a to hlavné proto, abych zjistila jejich

nazory i z pohledu vyvoje vzdélavani zakli s mentalnim postizenim.

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
20-30 let 4 13,3%
30-40 let 6 20%
40-50 let 6 20%
50-60 let 9 30%
60 let a vice 5 16,7%

Ze shromazdénych odpovédi vyplyva, ze nejvic respondentt, ktefi byli osloveni jsou ve
véku 50-60 let, zdroven jsou vSichni v praxi déle nez dvacet let a v tomto pfipade se da hovofit
o tom, Ze jejich zkuSenosti a praxe uz mohou zaznamenat vyvoj pfistupu k zaklim s mentalnim
postizenim. Dale i respondenti nad 40 let mohou kvalitn€ odpovédét na otdzky ohledné ptistupu
ke vzdelavani zakl s mentalnim postizenim pied a po zavedeni inkluze do vzd€lavani v roce

2016.

Otazka €. 3: Jakou mate kvalifikaci?

V této otazce je cilem rozdélit respondenty podle jejich kvalifikace.

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Vysokoskolské vzdélani — ucitel 1. stupné
ZS 9 36,7%
Vysokoskolské vzdélani — ucitel 2. stupné
ZS 2 6,7%
Vysokoskolské vzdélani — specialni
pedagogika 18 60%
Stredoskolské vzdélani 1 3,3%
Jiné vzdélani 0 0%
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Z tohoto piehledu vyplyva, ze nejvice, a to 60% oslovenych pedagogti mé kvalifikaci
v oboru Specialni pedagogika, jsou tedy odborniky kvalifikovanymi pro praci se zaky
S mentalnim postizenim. 36,7% oslovenych respondentl jsou ucitelé¢ béznych Skol 1. stupné,
ktefi maji ve tfid¢ integrovaného zdka s mentalnim postiZenim, 6,7% jsou ucitelé 2. stupné
zakladnich skol, ktefi u¢i v takovych tfidach, kde je integrovany zak s mentadlnim postizenim
a 3,3% tedy jeden respondent uvedl vzdélani sttedoskolské. Mezi respondenty nebyl nikdo, kdo
by uvedl kvalifikaci Specialni pedagogika a zaroven ptisobil na bézné zakladni $kole. Jen jedna
respondentka uvedla kvalifikace dvé, a to ucitelstvi 1. stupné i specidlni pedagogiku, ale 1 ta

pusobi na skole ziizené dle §16 odst. 9.

Otazka ¢. 4: Kde pracujete?

Tato otdzka uzce souvisi s otazkou ptedeslou a cilem je zjistit v jakych Skolach osloveni

pedagogové pracuji.

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Zakladni skola 10 33,3%
Zakladni Skola zfizena dle §16 odst. 9 10 33,3%
Specialni skola 10 33,3%

Tato data jasn€ ukazuji, ze osloveny pocet pedagogt ve vsech tfech typech skol je stejny.

Jak jsem uvedla u tieti otazky, jejich ptisobeni v dané skole odpovida i jejich kvalifikaci.

Otazka €. S: Jak dlouho pracujete ve Skolstvi?

Cilem otéazky je zjistit, kolik let praxe ve Skolstvi osloveni pedagogové maji. V dnesni dobé
je trendem zvySovani kvalifikace tfeba i1 v pozd¢jSim veku, anebo i zména ¢i doplnéni

kvalifikace béhem profesniho Zivota.
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Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
0-8 let 4 13,3%
9-15 let 7 23,3%
16-25 let 7 23,3%
25 let a vice 12 40%

Podle dat, kterd jsem zjistila je 40% respondentli v praxi vice nez 25 let,

coz je vyzkumny vzorek pedagogt, ktery jsem nejvice pozadovala, abych mohla dle jejich

odpovédi analyzovat pohled na vzdélavani zaki s mentalnim postizenim v ramei delsi doby.

r v r

Otazka €. 6: Souhlasite s inkluzi Zaka s mentalnim postiZenim ve Skolstvi?

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano

26,7%

Ne

22

73,3%

Ze vsech oslovenych pedagogli 8 odpoveédélo ano a 22 ne. Z toho vyplyva, ze vétSina

pedagogt s inkluzi zakid s mentdlnim postizenim nesouhlasi. Tato otdzka méla za cil zjistit

jejich osobni nazor za piedpokladu, ze vSichni respondenti pracuji s détmi, ktefi maji potiebu

podpurnych opatfeni, ¢i jsou integrovani do béznych zakladnich $kol anebo navstévuji Skolu

ziizenou pfimo pro zaky s mentalnim postizenim. Tzn., Ze vSichni osloveni pedagogové

se potykaji s inkluzi dnes a denné. Z 8 respondentt, ktefi odpovedéli ,,ano* je 5 pedagogl

Z bézné zékladni Skoly.

39




Otazka €. 7: Byl dvojkolejny systém (Zaci s mentalnim postiZenim se vzdélavaji oddélené

od intaktnich Zakii) pred zavedenim inkluze v roce 2016, funkéni?

Otazka je cilena na zjisténi toho, zda bylo lepsi vzdélavat zaky s mentalnim postizenim

oddélené od téch intaktnich ¢i nikoliv. Mnozi z oslovenych pedagogl se s timto systémem

setkali a zazili ho v praxi.

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 17 56,7%
Ne 1 3,3%
Castecné 12 40%

Z tabulky jasné vyplyva, Ze vétSina pedagogu, ktefi pracuji s détmi s mentalnim postizenim

jsou spise pro vzdelavani téchto zakl oddélené od intaktnich, a to ve Skolach zfizenych pro

zaky s mentalnim postiZenim anebo ve Skolach specialnich.

Otazka ¢. 8: Dle vaseho nazoru. Patri Zak s lehkym mentilnim postiZenim do bézné

zakladni Skoly?

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano

11

36,7%

Ne

19

63,3%

V tomto Setfeni jsem zjistila, ze 19 pedagogl (vétSina) se domniva, ze zdk s lehkym

mentalnim postizenim do bézné Skoly nepatii a 11 pedagogl se domniva, Ze i takovy zak mlize
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byt integrovan a vzdélavat se spole¢né se zaky intaktnimi. Z toho 5 jich pracuje v bézné

zakladni Skole.

Otazka ¢. 9: Dle vaseho nazoru. Patri Ziak se stifedné téZkym mentalnim postiZenim

do bézné zakladni Skoly?

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano

3,3%

Ne

29

96,7%

Jak miiZeme jasné v tabulce vidét, skoro vSichni osloveni pedagogoveé se domnivaji, Ze Zak

se stfedn¢ tézkym mentalnim postizenim by se nem¢l vzdélavat v bézné Skole, ale ve Skole

specialni ¢i ve Skole ziizené dle §16 odst. 9.

Otazka ¢. 10: Predstavuje pro vas inkluze spiSe:

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Vyzvu

26,7%

Problém

22

73,3%

Cilem této otazky bylo zjistit, jak nahliZeji respondenti na inkluzi jako takovou. Bez ohledu

na mentalni postizeni, které je stéZejni pro celé Setfeni. Z tabulky vyplyva, ze ze

30 oslovenych pedagogii se 22 domnivd, Ze inkluze je pro né spiSe problémem, zatimco

8 pedagogli vnima inkluzi jako vyzvu. Neni piekvapivé, ze mezi témi pedagogy, pro které

je inkluze vyzvou, jsou prevazné ti, ktefi uvedli vékovou kategorii 20-30 let.
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Otazka ¢. 11: Myslite si, Ze Zak s mentdlnim postiZzenim je v béZné Skole vniman

kolektivem intaktnich spoluzaku jako odliSny?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 28 93,3%
Ne 2 6,7%

Na zaklad¢ odpovédi na tuto otazku je ziejmé, ze 93,3 (tedy prevazna vétsina) respondentli
se domniva, ze zak s mentdlnim postizenim, ktery je integrovany v bézné zakladni Skole, je
vniman spoluzaky jako odlisny. Znepokojivé je zjiSténi, Ze si to mysli 1 pedagogové béznych

skol, kteti takového zéka vzdélavaji.

Otazka €. 12: Jak je dle vaSeho nazoru vniman Zak s mentalnim postiZenim spoluzaky?

Cilem této otazky je zjistit ndzory pedagogt, ktefi pracuji se zaky s mentalnim postizenim
dnes a denng. ProtoZze otdzka je poloZena jako oteviend, nebyla Z4dna odpoveéd’ totozna.
Prikladam tedy vybrané interpretace pedagogu:

Vzdy zadlezi na tom, do jakého kolektivu spoluzakii se dostane (jak jsou spoluzaci pripraveni
na jeho prichod), jaké je prostiedi Skoly a jak kvalitni je ucitel.

V- ml. skolnim véku nejdou tolik videt rozdily, ve vyssich rocnich je casto zak s LMP bran

vvopp

spoluzaky jako "pritéz", musi se na néj cekat, ma vyhody pri hodnoceni atd.
Tercem posméchu
Takovy zZak dle mych zkuSenosti neni nikdy spoluzaky prijat.

Je vniman jako jiny, zpomaleny ve vsech ohledech. Z kolektivu je vétsinou takove diteé
vyclenovano.

Jako kamarad, kterému je potreba pomahat.

Do 5.tridy ZS jej vnimaji jako kamardada, kterému radi pomohou. S prechodem na 2.stuper ZS
Jje osamely, pokud ma kamarady, pak mezi mladsimi détmi. Vrstevnikiim je spise lhostejny.

Citi se mezi spoluzdky Spatné, jako by tam nepatril.
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Deti jsou velmi kritické, proto byva zak s mentdlnim postizenim casto vnimadn jako "néco”
odlisného a nezridka se stava tim, kdo je nepozorované a tise Sikanovan.

Jevice faktoru, které to ovliviuji. Podle druhu postizeni, povahy ditéte, postoje jeho zakonnych
zastupcu, kolektivu déti, ucitele, zda je zazemi podporujici, nebo zda je situace komplikaci a
na co vsechno ma vliv v dané skole...do urcite miry je okolni kolektiv pomahajici, ale vetsinou
je postizené dite prirozené oddéleno od béznych aktivit tridy, nerovnost dosazeni uspéchu ve
vyuce i v béznych cinnostech, jak moc postizené dite omezuje cely kolektiv nebo je-li pro tFidu
prinosem(?).

Z odpovédi pedagogt vyplyva, Ze zak s mentalnim postizenim je spoluzaky spise nepfijat,
muze citit byt segregovan a také se stava Casto teréem posméchu. Nekteti pedagogové vyjadiili
nazor, ze na 1. stupni muaze byt takovy zdk prijat jako kamarad, ale shoduji se,

ze s prechodem na 2. stupen je pro spoluzaky bran jako pfitéz a zacina jim byt lhostejny.

Otazka €. 13: Domnivate se, Ze Zak s mentalnim postiZenim integrovany do béZzné Skoly

zaziva dostate¢né pocitu uspéchu a motivaci k dalsi praci ve srovnani se Zaky intaktnimi?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 4 13,3%
Ne 26 86,7%

Dle tabulky je patrné, ze 26 pedagogli se domniva, Ze integrovany zak s mentalnim
postizenim v béZné Skole nezaziva uspéch tak casto, jako jeho intaktni spoluzaci. Naopak 4
ucitelé bézné zakladni Skoly, se domnivaji, Ze motivaci pro préci i Uspéch zaZivaji stejné.
Dle mého Setieni se jedna o ty pedagogy, ktefi uvedli vékovou kategorii 20-40 let a inkluze pro

n¢ znamena spise vyzvu.
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Otazka ¢. 14: MiiZe byt Zak s mentalnim postiZenim castéji Sikanovan?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 30 100%
Ne 0 0%

Tato tabulka vychazi dle odpovédi respondentii velmi znepokojivé. VSichni osloveni

pedagogové se domnivaji, ze zak s mentalnim postizenim c¢astéji podléha Sikane.

Otazka €. 15: Myslite si, Ze byvaly termin ,,zvlaStni Skola*“ je stigmatizujici? Pokud

ano, vyjadrete pro¢.

Na tuto otazku odpovédélo 5 respondentil ne (tedy 16,7%). Ostatni pedagogové odpovedéli

ano a nize prikladam interpretace jejich odpovédi:

Vyzvedava zvldstnost a odlisnost Zaka.

U verejnosti stale pretrvava, zZe jsou zde "zvlastni" deti, které jsou vétsinou spolecnosti
vnimany jako deti s néjakou "nalepkou”.

Nemeél by byt. Bohuzel ve spolecnosti je tento termin neustdle takto vniman.

ANo, zvlastni neboli pomocna skola byla vzdy pro spolecnost Skola, kde se odsouvaly deti, které
byly nevzdeélavatelné.

Ano, v dnesni dobé je to brano jako ostuda. Domnivam se, ze hlavné diky byvalé terminologii.
Ano, stigma zvlastni skoly jako nalepka "nevychovance” a nezvladatelného ditéte.

Ano, je stigmatizujici, protoze tento druh Skol byl dlouhodobé, castokrat i medialné
propagandisticky vniman jako segregacni, a to zvldsté po rozsudku D.H. (Strasburk). Vedlo to
k tomu, Ze z hlediska promény terminologie je jiz nekorektni.

Ano, v nasem regionu takova Skola je a okolim je takhle vnimdna i prezentovana. Bohuzel
i rodici.

Ano. Vychdzi to zhistorie, kdy tehdejsi spolecnost vnimala jakékoliv postizeni jako néco
minimalné nepatiicného. Bohuzel v dobé pred rokem 1989 byvali do zvlastnich Skol
"odkladani" i Zaci s vychovnymi problémy coz mélo velmi negativni vliv na vnimani techto
skol. Systéem nebyl dobre nastaven a spolecnost byla nezrala. Situace se v dnesni dobé prilis
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nezménila. Rekl bych Ze se jen mirné posunula. To vse diky nezralosti a minimalni
informovanosti bohuzel i pedagogii ve Skolach bézného typu.

Z odpovédi pedagogii vyplynulo, ze stigma ,,zvlastni Skoly* ve spoleCnosti stale pietrvava
a vytvari zaklim tzv. nalepku nevychovaného a nevzdélavatelného zaka. Domnivam se, ze toto

stigma ovlivituje i motivaci rodic¢l k umisténi svého ditéte do takové Skoly.

Otazka €. 16: Mél/a by mit ucitel/ka v pripadé, Ze vzdélava inkludovaného Zaka, specialné

pedagogické vzdélani?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 26 86,7%
Ne 4 13,3%

Vétsina pedagogty, které jsem v ramci Setfeni oslovila, se domniva, Ze pokud ucitel/ka
vzdélava zdka s mentalnim postizenim, inkludovaného do bézné skoly, mél/a by mit specialné-
pedagogické vzdélani. V dnesni dobé je malo uciteld, kteti si dosavadni pedagogické vzdélani
roz§ifuji o to specialné-pedagogické, i prestoze nartistd pocet zakli s mentalnim postizenim
v béznych Skolach. Jako pozitivni vidim to, Ze v mnoha Skoldch pisobi Skolni specialni

pedagog, ktery poskytuje ucitelim metodickou podporu.
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Otazka €. 17: Myslite si, Ze asistent pedagoga ma dle vaseho nazoru dostate¢nou odbornou
kvalifikaci pro praci se Zaky s mentalnim postiZenim?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 13 43,3%
Ne 17 56,7%

Z vysledkt v tabulce je patrné, Ze témét polovina pedagogli si mysli, ze jsou asistenti
pedagoga dostatecné kvalifikovani. VEtsi polovina se domniva, ze jejich kvalifikace dostacujici
neni. Nutno fici, ze kvalifikace je néco jiného nez zkuSenosti a praxe. Z vlastni zkuSenosti

se domnivam, Ze empatie a vlidny pfistup je mnohdy vice nez kvalifikace.

Otazka ¢. 18: Jakym prinosem je pro vas asistent pedagoga ve tridé?
Vysledkem v této otazce je to, ze 1 pres nedostatecnou kvalifikaci je asistent pedagoga

vnimdn pedagogy jako opora, partner a velkd pomoc. V ramci této oteviené otazky

se respondenti vyjadtili nasledovné:

Vzhledem k tomu, Ze pracuji v § skole, vaimam asistenta pedagoga jako soucast tymu, a
protoze jsou ve Skole vsichni ucitelé specidlni pedagogové, dokazi ho odborné vést tak, aby
byl oporou jak pro Zaky, tak i pro pedagogy. Problém bude ale na bézné zakladni Skole, kde
tyto podminky byt nemusi. Tam by mél mit AP vy$§i vzdélani ve specialni pedagogice (VOS,
Bc), aby se dokdzal lépe orientovat v dané problematice, protoze ucitel nemusi byt vzdy
pripraven, aby mu mohl poradit a byt mu odbornou oporou.

Vetsina zakit s LMP trpi ruznymi poruchami soustredeni a poruchami motivace. AP pomdaha
specialnimu pedagogovi pri vyuce tech to zZakiu tim, Ze jim pomaha tyto jejich hendikepy
prekonat a dosahovat tim tak jejich lepSich vysledku ve vzdélavani.

Velmi pomaha se vzdélavanim, umozZnuje to vétsi individualizaci, je vice casového prostoru,
pomaha i s obsluznymi cinnostmi. Pri dobrém vedeni pedagogem se stava nedilnou soucasti
tymu a projevuje se to v kvalité nejen vzdelavani ale i ve vztahovych oblastech a vnimani
kolektivu.

Spolupracujici pedagog s ucitelem, kolega, opora v ramci vychovné-vzdélavaci ¢innosti.
Pro mne je asistentka obrovska pomoc hlavné pri manipulaci s detmi, sebeobsluhou, ale i pri

vzdelavani
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Napomdaha zvladat klima ve tride se Zakem, ktery je integrovany, individudlné s nim pracuje
Bez asistenta to dnes nejde. Jedna se ale o zasah do organizace prace s tridou.
Je mou pravou rukou. Velkou pomoci.

Motivace, opora, rovnocenny partner.

Otazka ¢. 19: Jsou podpurna opati‘eni dostate¢na?

Tuto otazku jsem vymezila odpovédi ano/ne a v ptipad¢€, ze ne, mohli respondenti uvést

pro¢ a popsat tuto problematiku vice.

Moziné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 21 70%
Ne 3 10%
Popiste.... 6 20%

Nejvice pedagogi odpovédeélo, ze podpiirnd opatfeni jsou dostateCna, a to 70%. Jen tfi
pedagogové se domnivaji, Ze nejsou. Sest respondenti se vyjadfilo i slovné. Nize uvadim jejich

interpretace.

Je smutné, ze v § skolach musi vedeni skol a pedagogové bojovat s materialnim vybavenim

(nakup pomiicek atd.)

Pro Zdka s télesnym postizenim castecné, ale pro Zaka s mentdlnim postizenim jsou

nedostatecnd.
Chybi kvalifikovani pracovnici.

Z interpretaci vyplyva, Ze neni na Skolach neni dostate¢né materidlni vybaveni, podpiirna

opatfeni pro zdka s mentalnim postizenim nejsou dostate¢na a chybi kvalifikovani pracovnici.
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Otazka ¢. 20: Mate vytvoreny odpovidajici podminky (materidlni a personalni) pro praci

s détmi s potiebou podpiirnych opatreni? (napf. narok na asistenta pedagoga, pomiicky

pro praci s ditétem s potirebou podpiirnych opatieni, upraveny pocet Zaku ve tiidé.)

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano 8 26,7%
Ne 1 3,3%
Caste¢né 21 70%

Z tohoto Setfeni je patrné, ze vétSina pedagogl je s podminkami pro praci s détmi

s potiebou podpurnych opatieni spokojena ¢astecné (70%), 8 z nich je spokojeno naprosto a jen

jeden pedagog uvedl, Ze nema vytvofeny odpovidajici podminky. D4 se tedy fici, Ze podminky

jsou obecné uspokojiveé.

Otazka ¢. 21: Dle vaSeho nazoru, je dostatena i podpora metodicka? (Specialné

pedagogické centrum,

pracovisté, Centrum metodické podpory...)

Pedagogicko psychologicka poradna, Skolni poradenské

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano

19

63,3%

Ne

11

36,7%

Z téchto odpovédi vyplyva, ze vétsi poloving pedagogt, kteti vzdélavaji zéka s mentalnim

postizenim (63,3%), je poskytovana dostate¢na metodickd podpora, zatimco mensi polovina
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(36,7%) se domniva, Ze ne. Ja& se domnivam, Ze tato podpora je ve vVyvoji

a s pribyvajicim narustem Skolnich specidlnich pedagogi se situace bude spiSe zlepSovat.

Otazka ¢. 22: Jaké formy metodické podpory se vaim dostavaji a jak je vyuzivate ve vasi

praxi?

U této otdzky jsem zvolila otevienou formu odpovédi, abych zjistila konkrétni formy
metodické podpory a neptedurcila vybérem pedagogiim jejich odpoveéd’. Ve vétsin€é odpoveédi
se opakuji stejné ¢i podobné interpretace. Nize uvadim nékteré z nich. Vysledkem je, Ze nejvétsi
metodickou podporu stale poskytuji specidlné pedagogickd centra a pedagogicko
psychologické poradny. Objevily se i ndzory, ze se respondentim nedostava zadné podpory

a musi byt aktivni sami jak pfi vytvareni metodik, tak pfi dal§im sebevzdélavani.

Od zkusenych kolegit Skolniho poradenského pracoviste.

Spoluprace s SPC, s centrem metodické podpory i vzdjemné rady a zkuSenosti kolegii,

specialnich pedagogui.

Spoluprace s SPC, PPP
Poradenské pracoviste - SPC, metodickad sdruzeni

Metody vyuky, upravy vzdélavani, formy vzdélavani.... vychazi vidy z doporuceni
poradenského zarizeni.

Konzultace s pracovniky SPC, pripadné PPP v pripadé Zaku, kteri potrebuji individualni
podporu. Nase Skola ma ziizeno CMP a sama potrebnou metodickou podporu poskytuje
spolupracujicim zakladnim Skolam.

Vzdeélavani je celozivotni proces - Cili nezakrnét, ale nadadle se vzdélavat a jit tzv. s dobou
(IT technologie, kurzy se zamérenim na praci s témito détmi, navstévy skol .....).

Od zkusenych kolegii Skolniho poradenského pracoviste.
Nedostavaji, max ukdazou néjaké pomiicky, ale ne v praxi.

Kromé instituci, jez se venuji tématu vzdélavani Zakit s MP je nedilnou slozkou metodické
pomoci i zkuSenost ostatnich pedagogii. Ale hlavni slozkou je viastni aktivni pristup k
samotnému vlastnimu vzdélavani.
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Otazka ¢. 23: Domnivate se, Ze inkluze Zaki s mentalnim postiZenim se da v praxi zdarné
zvladat v podminkach nastavenych MSMT?

Tuto otazku jsem vymezila odpovédi ano/ne a v ptipad¢€, ze ne, mohli respondenti uvést

proc a popsat tuto problematiku vice.

Mozné odpovédi

Pocet odpovédi

Pocet odpovédi v %

Ano

26,6 %

Ne

22

73,4%

Z tabulky vyplyva, ze vétSina pedagogl (73,4%) si mysli, ze inkluze se v takovych

podminkach zdarné zvladat nedd, zatimco 26,6% se domniva, Ze ano. Vybrané konkrétni

odpovédi, které dokresluji statistické udaje, uvadim nize.

Bézné skoly nemaji kvalifikované pedagogy pro vzdélavani Zaki s mentalnim postizenim,

materidlni ani prostorové podminky, velky pocet Zakii ve tride, nezkuSenost...

Problém neni vétsinou ve Skolach §, ale ve Skoldach béznych, kde si castokrat ucitelé nevi rady

S Zakem s mentalnim postizenim, zejména kdy je tézsi a kombinované postiZeni.
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Otazka ¢. 24: Je inkluze v zdkladnich Skolich, za stivajicich nastavenych podminek,

pFinosem pro Zaky s potiebou podpiirnych opatieni?

Mozné odpovédi Pocet odpovédi Pocet odpovédi v %
Ano 5 16,7%
Ne 11 36,7%
Céastecné 14 46,7%

Na zaklad¢ téchto dat, nelze objektivné fici, ze inkluze v zékladnich S$kolach,
za stavajicich podminek, neni pfinosem pro zaky s potiebou podptrnych opatieni, a to
vzhledem K tomu, Ze nejéastéji pedagogové oznacili moznost ,,Casteéné”. Domnivam se, Ze na
zakladé jejich piedeslych odpovédi, respondenti spise hodnoti v tomto piipadé Zaka, ktery nema
mentalni postiZeni, ale Zdka s potfebou podplrnych opatieni z jinych diivodd, a proto oznacila
vétSina moznost ,,Castecné™. Moznost ,,ne‘ oznacili vétSinou specialni pedagogové, kteti piisobi

na Skolach zfizenych pro Zaky s mentalnim postiZzenim.

Otazka ¢. 25: Co je dle vaSeho niazoru motivaci pro rodice, umistit dité s mentalnim
postiZenim do béZné zakladni Skoly?

Pti tvorbé této otazky jsem zvolila otevienou odpoveéd, protoze mé skutecné velmi zajimal
redlny nazor oslovenych pedagogt a také proto, Ze moznosti odpovédi na tuto otazku miize byt
mnoho. Podle ocekavani respondenti odpovidali riznorodé, a proto uvadim jejich interpretaci
vice. Nicmén¢ z Setfeni vyplyva, Ze ¢asto mize byt motivaci dojezdova vzdalenost do Skoly,
pfitomnost sourozence ve Skole ¢i subjektivni pocit rodicl, Ze jejich dit¢ mezi intaktnimi

spoluzéky bude vice motivovano a zvladne ucivo 1épe.
Vybrané odpovédi respondentt:
Spadovost.

Sourozenec na téze Skole.
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Strach z odlisnosti, z reakci okoli. NepFijeti situace. Casto spadovost.
Nemit nalepku.

Neznalost schopnosti vlastniho ditéte.

Bézné prostiedi ZS, zdravi spoluzaci.

Inkluzivni vzdélavani, socialni interakce, lepsi vzdelavani, prostredi.

Neznalost toho, co mentalni postizeni obnasi z hlediska dopadii do vzdelavani a také

dlouhodoba proinkluzivni masmedialni propaganda.
Pocit, Ze chodi do normalni skoly.

Snaha zajistit ditéti lepsi budoucnost. Nepriznani si faktu, Ze dité neni schopno napinit

predstavy rodicii.

Rodice maji pocit, Ze v § Skolach nebude dité dostatecnée kvalitné vzdélavano. Neznalost

prostredi a smyslu vzdelavani ve Skolach specialnich. Boji se i stigmatizaci viici svému okoll.
Veri, ze vzdelavani takového Zaka v bézné skole je kvalitnéjsi a nebude ,,ochuzen *.

Snaha o socializaci.
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Otizka ¢. 26: Porovnejte, kde ma Ziak s mentilnim postiZenim vhodnéjsi podminky

pro vzdélavani v ramci uvedenych oblasti.

V posledni otdzce jsem vybrala n€kolik oblasti, kter¢ jsem dala respondentiim k porovnani
a urceni, ve které oblasti jsou vhodnéjsi podminky pro zédka s mentalnim postizenim ve dvou

typech skol, pfipadné v s moznosti volby v obou ptipadech stejné.

Zakladni $kola | Zakladni $kola zfizens | V obou pfipadech
(bézna) dle §16 odst.9 stejne
Zaziti Gspéchu 0 23 7
Moznost pomalejSiho tempa 1 26 3
Vétsi volnost pfi sestavovani a
upravovani rozvrhu dle potreb
zaka 0 29 1
Vétsi motivace pro vzdélavani |0 21 9
Lepsi zaclenéni do kolektivu 2 26 2
Specializovany a individualni
pfistup 0 25 5

Z téchto shromazdénych dat vyplyva, Ze vétSina respondentl shledava pro Zéka
s mentalnim postiZenim jako lep$i prostiedi pro vzdélavani zékladni skolu zfizenou dle §16
odst. 9. Mensi ¢ast pedagogt si mysli, Ze tomu tak mtize byt v obou piipadech stejné a minimum
z oslovenych uvedlo, jako lep$i variantu, béZznou zakladni Skolu. Lze tedy fici, ze prostiedi

zakladni Skoly ztizené dle §16 odst. 9 se jevi pro zdka s mentalnim postizenim jako piiznive;jsi,

podporujici a s v&t$i mirou specializovaného a individualniho ptistupu.
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4. Vysledky k dil¢im ciliim

- Zjistit, zda byl systém vzdélavani pied zavedenim inkluze do vzdélavani funkéni

a jak funk¢ni je systém inkluze v soucasnosti.

Vysledkem vyzkumného Setieni jsem zjistila, ze pedagogové spise podporovali dvojkolejny
systém pfed zavedenim inkluzivniho vzdélavani, a to hlavné v pfipadé zakd s mentdlnim
postizenim. VétSina mnou oslovenych pedagogti se domniva, Ze systém inkluze neni dostatecné
zvladnuty (chybi metodiky, metodicka podpora, specialni pomiicky, kvalifikovani pracovnici
atd.) Na zaklad¢ vysledkd dotazniku je zfejmé, ze vSichni pedagogové specialnich Skol
a pedagogové zakladnich skol zfizenych dle §16 odst. 9, uvadi dvojkolejny systém pied
zavedenim inkluze jako funkéni. Zatimco 30% ucitell béZnych zakladnich Skol uvedlo, Ze tento

systém funkcni nebyl.

- Zjistit, jak shledavaji pedagogové integraci a jeji vliv na Zaka s mentalnim
postiZzenim v dneSni dobé. Predev§im co se tyka zaZivani uspéchu a motivace

ve vzdélavani.

Dle shroméazdénych dat vyplynulo, Ze kvalitnéj$i vzdélavani (vétsi miru individualniho
pfistupu, snizeny pocet zakl ve tfid¢, zaclenéni do kolektivu atd.) a hlavné uspéch, ktery
je v ramci vychovné vzdélavaciho procesu dulezity, zaziva zak s mentalnim postizenim 1épe
v zékladni Skole, kterd je zfizena pro Zaky s mentalnim postizenim. Zatimco v béZné Skole
se takovy zak setkava spiSe s netspéchem, Sikanou a posméchem spoluzakt. Z vysledka
dotazniku je patrné, Ze vSichni osloveni pedagogové specidlnich Skol a 90% pedagogt, kteti
pracuji na zdkladni Skole zfizené¢ dle §16 odst. 9 jsou piesvédceni, ze zadk s mentalnim
postizenim zazije vice uspéchu a motivace ve Skole ziizené pro déti s mentalnim postizenim,
zatimco v kategorii ucitelll béznych Skol se jich 30% domniva, Ze takovy uUspéch zaZiji

I na zakladni Skole bézného typu.
- Zjistit, jak funguje metodicka podpora pedagogu a pripadné jaké formy metodické
podpory vyuZivaji ve své praxi.

Pomoci dotazniku jsem zjistila, ze metodickd podpora funguje u vétSiny oslovenych
pedagogti hlavné formou spoluprace se specialné pedagogickymi centry, pedagogicko
psychologickymi poradnami a méné Casto se Skolnim poradenskym pracovistém (sit’ Skolnich

specialnich pedagogii a psychologli neni zatim na béznych Skoladch dostatecné rozvinuta).
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Pedagogové ve své praxi Casto vyuzivaji vlastni zhotovené metodiky, didaktické pomucky
a hodné jim pomahaji rady zkusengjsich kolegi. Casto si viak s metodikou vedeni takového
zaka nevi rady, a chybi jim vice Casu a prostoru na praci s nim. V ramci Setieni jsem
zjistila, Ze dobie funguje Centrum metodické podpory v ramci Jihomoravského kraje.
V kazdém okrese tohoto kraje je pii paragrafovych Skolach zfizeno jedno Centrum metodické
podpory, které spolupracujicim béznym zakladnim Skolam poskytuje metodickou podporu, pro
kterou neni dostatek ¢asu pii ¢innosti specialné pedagogickych center. Jeho Cinnost probiha
1 ve form¢ terénnich konzultaci ve Skoladch. Z vyzkumného Setfeni také vyplynulo, ze méné
metodické podpory se dostava ucitelim na béznych zakladnich Skolach, zatimco ucitelé
specialnich $kol a $kol ztizenych dle §16 odst. 9 maji vice moznosti sdilet zkusenosti s kolegy
a také se specidlnimi pedagogy, ¢i psychology v ramci Skolniho poradenského pracovisté (pii
kazdé paragrafové Skole pracuje v ramci poradenského pracovisté bud’ psycholog, nebo
specialni pedagog).

- Zjistit, jak pedagogové vnimaji podpirna opatieni, a to hlavné vyuziti asistenta
pedagoga ve tridé.

Z Setteni vyplynulo, Ze pedagogové vnimaji podpirna opatieni veskrze pozitivné. Dva
respondenti odpovédélo, ze se jim jevi jako nedostatecna, a to hlavné z divodu materialniho
a persondlniho zabezpeceni. Asistenta pedagoga vnimaji respondenti kladnég, i ptesto, Ze
potvrdili, Ze jejich kvalifikace by méla byt lepsi a pfedevSim odbornéjsi. Pro préci se zaky
S mentalnim postizenim, jsou jim asistenti pedagoga pii prace velkou pomoci. Mnozi
z oslovenych vnimaji asistenta jako ¢lena tymu, pravou ruku a ,,partdka‘. VétSina respondentti
z tad ucitell specialnich skol a Skol zifizenych dle §16 odst. 9 uvedla podpirné opatieni jako
dostacujici. Ucitelé béznych zdkladnich Skol se spiSe domnivali, Ze jsou podplrnd opatieni

nedostatecna.
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5.  Ovéreni hypotéz
Hypotéza ¢. 1:

I pres vyrazny progres, zejména legislativni a medialni k inkluzivnimu vzdélavani,

vvvvvv

vzdélavat se ve §kolach ziizenych dle §16 odst. 9, Skolského zikona.

Tato hypotéza byla zkoumana Ctyfmi otdzkami (C. 6, €. 8, ¢. 9 a ¢. 10). Na zédklad¢
vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, Ze pievazna cast pedagogii (22, t).73,3%) nesouhlasi
s inkluzi zakt s mentalnim postizenim. Proti integraci zaki s lehkym mentalnim postizenim do
bézné zakladni Skoly se vyjadiilo 19 pedagogii (63,3%), u zaku se stiedné tézkym mentalnim
vzdélavani (Zaci s mentdlnim postizenim se vzdelavaji oddélené od intaktnich zaki) funkceni,
odpovédéla nadpoloviéni vétSina pedagogti ano (17, t.56,7%), pro odpoveéd cCasteéné se
vyjadiilo 12 pedagogii (40%). Predeslé odpovédi podtrhuji také vysledky otazky €. 10, kdy jen
pro 8 pedagogii (26,7%) ptedstavuje inkluze spiSe vyzvu, zato pro 22 pedagogu (73,3%) je to

problém.

Na zéklad€ shromazdénych dat 1ze konstatovat, ze hypotéza ¢. 1 byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 2:

Soudasna podpiirna opatieni a podminky nastavené MSMT jsou nedostate¢né pro

inkluzivni vzdélavani Zaka s mentalnim postiZenim.

Hypotézu ¢.2 mapovaly otazky ¢. 19, ¢. 20. ¢. 21, ¢. 23 a ¢. 24. Vzhledem k dil¢im
vysledkim vyzkumného Setfeni by se dalo predikovat, ze tato hypotéza bude jednoznacné
potvrzena. Nashroméazdéné data vSak tuto jednozna¢nost nepotvrzuji. Jako protichidné se jevi
odpovédi na otdzky €. 19 a 23, kdy na otazku ¢€.19 odpovédéla vétSina respondentil (21, tj.70%),
ze legislativné nastavend podpiirna opatfeni jsou dostatecnd a na otazku ¢. 23, jestli se da
inkluze zakii s mentalnim postizenim v praxi zdarn¢€ zvladat za stavajicich podminek téméft
obdobna vétsina ( 22, tj73,4%) uvedlo, Ze ne. Pfitom na otdzku ¢. 20, zda jsou materidlni a
personalni podminky pro praci s détmi s mentalnim postizenim dostacujici, odpovedéla vétSina
respondentll ¢asteéné (21, tj.70%) a metodickou pomoc (otazka ¢. 21) vnima vétSina

respondentll jako dostatecnou (19, tj. 63,3%). Na otazku, zda je inkluze, za stavajicich
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podminek, pro zaky s potfebou podplrnych opatieni pifinosem, odpovédélo 11 respondentt
(36,7%) respondentli ne a 14 respondentd (46,7%) castecné. Moznost ,,ne* oznacili vétSinou

specialni pedagogové, kteii plisobi na Skolach ztizenych pro zéky s mentalnim postizenim.

Z téchto shromazdénych dat se domnivam, ze nejednoznacnost ¢i zdanliva protichiidnost
nékterych odpovédi vyplyva z charakteru otazek (napt. otazka ¢.19 je polozena obecné pro zaky
se SVP), zatimco otazka ¢. 23 je zacilena pfimo na Zaky s mentalnim postizenim. Z tohoto
pohledu jsou hlavné pedagogové béznych zakladnich Skol o funkénosti podplirnych opatieni
malo informovéni, ale pfesto se domnivaji, ze jsou dostatecnd. Metodickd podpora se jim
dostava mén¢, nez pedagogtim na specialnich $kolach a Skolach ztizenych dle §16 odst. 9 a
Vv praxi inkluzi za stdvajicich podminek shledavaji spise jako neptinosnou pro zdky s mentalnim
postizenim. Lze tedy konstatovat, ze podplrnéd opatfeni vnimaji pedagogové jako dostatecna,

ale celkové zvladnuti inkluze pro zaky s mentalnim postizenim v praxi spise hodnoti negativné.

Hypotéza se tedy nepotvrdila jednoznacné, spiSe jen castecne.

Hypotéza ¢. 3:

Intaktni Zaci vnimaji Zaka s mentalnim postiZzenim v béZné §kole jako odlisSného a ¢asto
mu nedostateéné porozumi, coZ vede ke ztraté mozZnosti kvalitni interakce a socializace

mezi témito Zaky.

Hypotéza ¢. 3 byla zkouména pomoci otazek ¢. 11, €. 12, €. 13, €. 14 a &. 26. Otazky byly
kladeny pedagoglim, takZe jsou i tak hodnoceny (z pohledu pedagogickych pracovnikil).
Prevazna vétsina (28, tj. 93,3%) pedagogii uvadi, ze zdk s mentalnim postizenim je v bézné
zakladni Skole vniman jako odlisny. Obdobné vysledky jsou i u nésledujici otazky, ktera je
poloZena jako oteviena a mapuje problematiku zaclenéni Zdka s mentadlnim postizenim do
kolektivu intaktnich spoluzakt. Z odpovédi vyplyva, ze u tohoto zaka je vysoka hrozba toho,
ze nemusi byt kolektivem spoluzak pfijat, coz povede k tomu, Ze se muze citit byt v kolektivu
intaktnich spoluzdkli segregovan a také se muze stat teréem posméchu. Rozdil ptitom
pedagogové vidi, jestli je na prvnim stupni nebo na druhém. Ptivétivejsi je pro tohoto zaka dle
jejich sdéleni stupen prvni. VEtSina, 26 pedagogii (86,7%) se také domniva, ze integrovany zak
S mentalnim postizenim v béZné Skole nezaziva pocit Gspéchu tak casto, jako jeho intaktni
spoluzaci. Podle vSech pedagogii (30, tj.100%) mlze byt Zdk s mentalnim postiZzenim vystaven

Sikan€. Pfevazna ¢ast pedagogl uvadi take, ze z diivodu zaziti ispéchu, moznosti pomalejSiho
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tempa, vEtsi volnosti pfi sestavovani a upravovani rozvrhu podle potieb zdka, vétsi motivace
pro vzdélavani, lepsiho zaclenéni do kolektivu a moznosti specializovaného a individualniho

pristupu je pro zédka s mentalnim postizenim ptiznivejSim prostredi pro vzdeélavani Skola ziizena

dle §16, odst.9, skolského zakona.

Na zékladé vySe uvedenych vysledki si dovoluji tedy konstatovat, ze hypotéza ¢. 3 byla
potvrzena.
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6. Shrnuti

V praktické casti zavérecné prace jsem provedla vyzkumné Setfeni pomoci dotazniku, ve
kterém jsem oslovila pedagogy béznych zékladnich Skol, zdkladnich §kol ztizenych dle §16
odst.9, Skolského zakona a specialnich skol. Z vyzkumného vzorku jsem vyhodnotila, ze vék
respondentt byl spiSe 45 let a vice. Nejvic respondentti bylo v kategorii 50-60 let a zaroven
1 jejich praxe ve Skolstvi byla vice nez 25 let. Tato informace byla pro vyzkumné Setfeni
dalezita, vzhledem k zachyceni vyvoje vzdélavani zakl s mentalnim postizenim pted zavedeni
inkluze do vzdélavani a po ni. Tito respondenti mohli také validné¢ zhodnotit funkcnost
dvojkolejného systému. Z dat je patrné i to, Ze osloveni respondenti maji vSichni vysokoskolské
vzdélani, az na jednoho, ktery uvedl vzdélani sttedoskolské a také fakt, ze vice oslovenych

muzl pracuje ve specialnim skolstvi.

Z dotaznikového Setteni déle vyplynulo i to, Ze vétSina respondentll vnima inkluzi spiSe
jako problém, na rozdil od téch mladsich pedagogt, ktefi uvedli inkluzi spiSe jako vyzvu.
Muzeme se tedy domnivat, ze starSi pedagogové z praxe uz maji s inkluzi zakti s mentalnim
postizenim vice zkuSenosti, a to hlavn€ s jeji funkcnosti. A to i piesto, Ze inkluze zaki
S mentalnim postiZzenim do vzdélavani byla pfijata aZ jako posledni. Podplirna opatieni a jejich
legislativni ramec vnimaji respondenti jako dostate¢na. Nicméné jejich funkcnost v praxi,
zvladani vzdélavani 74kl s mentdlnim postizenim za stavajicich nastavenych podminek a
celkové zdarné zvladani inkluze téchto zakl v praxi, shledali pedagogové jako nedostatené a
Spatné zvladnutelné. Stejn€ jako miru metodické podpory, kterou vétsi polovina respondenti

uvedla jako dostatecnou, n¢kteti pedagogové popsali jako nedostatecnou.

VSichni osloveni pedagogové se v dotaznikovém Setieni shoduji v tom, Ze zak s mentalnim
postizenim, by m¢l byt spise vzdélavan ve Skole ziizené dle §16 odst. 9 ¢i ve Skole specialni.
Uvedli také to, ze tento zdk mize Casto podléhat Sikang, citit pocit ménécennosti, nezazivat
dostatek uspechu jako jeho intaktni spoluzaci a prostfedni bézné zékladni Skoly pro né€j hodnoti
spiSe jako nevyhovujici. V posledni otdzce dotazniku, kterd byla srovnévaciho charakteru, se
respondenti shodli na tom, Ze Zakovi s mentalnim postizenim je poskytnuto lepsi zdzemi pro
vzdélavani, specializovany a individudlni ptistup ve Skole zfizené dle §16 odst. 9 nebo ve Skole

specialni.

Na zaklad¢ analyzy vysledkli se potvrdily dvé ze stanovenych hypotéz, jednu jsem

vyhodnotila jako ¢aste¢né piijatou a vSechny dil¢i cile praktické ¢asti byly zjistény.
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Z.aveér

Bakalatska prace se vénuje vyvoji pristupu k zakiim s mentalnim postizenim v historickém
kontextu, ale hlavné v novodobém vyvoji, a to pifed zavedenim inkluze do vzdélavani
a fungovani inkluze v soucasnosti. Prace zahrnuje zakladni terminologii, klasifikaci mentalniho
postizeni, etiologii, historicky pfistup k osobam s mentalnim postizenim, ale i vyvoj v oblasti

metodické podpory a poradenstvi.

Vnimani zaka s mentalnim postizenim v bézné skole mize byt rizné v zavislosti na mnoha
faktorech, vcetné typu a zavaznosti postizeni, kultury a vzdélavaciho prostiedi.
Nicméné, obecné plati, ze v poslednich letech dochdzi k postupnému posunu smérem
k inkluzivnimu vzdé¢lavani, které umozituje zakiim s mentalnim postizenim vzdélavat se spolu

s ostatnimi zaky v béznych tfidach. Stale vSak existuji predsudky a stereotypy vici lidem
S mentalnim postizenim, které mohou vést k diskriminaci a marginalizaci téchto zaka v bézné
Skole. Nektefi zaci bez postizeni mohou mit tendenci ignorovat nebo se vyhybat interakci
s témito zaky, zatimco ostatni mohou citit nejistotu nebo byt neptatelsti kviili nedostatenému

porozumeéni a informovanosti o tématu.

V ramci inkluzivniho vzdélavani se vSak vénuje velka pozornost podpoie vzdélavani zaka
s mentdlnim postizenim, aby mohli vyuzivat individudlniho pfistupu a podplrnych
opatfeni, ktera jim pomahaji piekonavat vyzvy spojené s jejich postizenim a dosahovat maxima
svého potencidlu. To mize zahrnovat naptiklad specialni vzdélavaci plany, pomoc asistenta
pedagoga nebo dalSiho zkuSeného odbornika, specidlni materidly a technologie nebo Upravy
prostiedi tfidy. Vnimani Zdka s mentalnim postizenim v béZné skole také miZze byt ovlivnéno
postojem ucitell a dal$iho personalu Skoly, kteti hraji kliCovou roli v podpote inkluzivniho
vzdélavani. Ucitelé, kteti maji povédomi o mentalnim postiZzeni a jsou schopni vyuzivat riizné
metody a strategie vyuky, mohou pomoci zaklim s postizenim vytvaret pozitivni vztahy s
ostatnimi Z&ky a citit se integrované do vzdélavaciho prostredi.

Praktickd cast na zéklad€ stanovenych hypotéz potvrzuje, ze z pohledu pedagogl je i
Vv soucasné¢ dob& pro Zdka s mentdlnim postizenim prospé$néjsi vzdélavani ve Skolach
ziizenych dle §16 odst. 9, Skolského zdkona. S ohledem na jeho uspéSnost ve vzdélavani,
metodicky ptistup specidlnich pedagogti, snizeny pocet zaka ve tiidé¢ a celkové kvalitnéjsi
specializovany a individualni pfistup.

Domnivam se a z vlastni zkuSenosti mohu fici, Ze zak s mentalnim postizenim zatfazeny do

ror v

Skoly pro zéky s mentalnim postizenim, je jednoduSe St’astné;si, citi uspech a piijeti.
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