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Autorský referát


V Evropě má pěstování léčivých, aromatických a kořeninových rostlin velkou tradici. Léčivé, aromatické a kořeninové rostliny jsou v dnešní době oblíbenou komoditou. Jejich pěstování v České republice a ve světě stoupá. Tato skupina obsahuje 40 000 druhů, u nás 120 druhů. Pro léčivé rostliny je důležitá příprava půdy, výživa, ochrana. Každá rostlina potřebuje rozdílný druh půdy a nezbytné prvky jako je dusík, kyslík, fosfor a další.


Pro léčivé, aromatické a kořeninové rostliny je velmi důležitý postup při sklizni. Sklizeň se provádí ráno za suchého počasí.


Rostliny potřebují k fyziologickým procesům vodu, světlo a teplo, neprospívá jim nadbytek či nedostatek. 

Tyto rostliny obsahují mnoho látek, pro které jsou využívány v průmyslu, farmacii, lékařství nebo potravinářství.

Bazalka pravá, která byla vybrána pro tento pokus, je z čeledi Hluchavkovitých. bazalka pravá odrůda Genovese má silné aroma a chuť a často se používá na výrobu italského pesta. Bazalka má uplatnění v lékařství – je doporučována při nachlazení a jako čaj na trávení, v potravinářství – čerstvá nebo sušená nať se používá ke kořenění salátů a pokrmů z rajčat a v průmyslu – k ústní hygieně a přípravě kosmetických přípravků.

Její listy lze používat jako čerstvé, pěstované v květináči, může být zmrazená nebo chlazená. Chlazení se používá pro prodloužení skladovatelnosti. Léčivé rostliny se suší, protože sušení je jednou z nejdůležitějších činností při výrobě rostlinných drog.

Byly založeny polní pokusy a rostliny byly ošetřeny roztoky kyseliny askorbové a glukózy. Poté byly uloženy do chladicího boxu a byla sledována ztráta čerstvosti. Vše bylo statisticky vyhodnoceno a popsáno.

Klíčová slova: léčivé rostliny, obsahové látky, bazalka pravá, sušení, posklizňové ošetření

Summary

Growing of medicinal, aromatical and spice plants have a long history. Medicinal, aromatical and spice plants are very favourite in present time. Their growing is going up in Czech Republic and in the world. This group involve 40 000 kinds and in Czech Republic is growing 120 kinds.

For medicinal plants is important ground preparation, plant nutrition and their control. Every plants needs a different soil texture and native elements like nitrogen, oxygen, phosphor and others.


For medicinal, aromatical and spice plants is very important action by cropping. Crop apply in the morning, in dry weather.


Plants needs for physiological processes water, light and heat and abundance or shortage of it isn´t beneficial.


These plants include a lot of  substances for which they’re used in industry, pharmacy, medicine and food industry.

Sweet basil, which was selected for this test, is from labiate family.


Sweet basil, cultivar Genovese, has intensive aroma and flavour and it is used very often for Italian pesto.

Basil has use in medicine – it is recommended for cold and like a tea for digestion, in food industry – fresh or dried tops is used to different salads and meal from tomatoes and in industry -  for oral hygiene and for arrangement cosmetics.


Their leafs can apply like fresh, cultivate in flower pot, it can be frost or cool.

Cool applies for extend stability in storage. Medicinal plants can be drying, because drying is one of the most important action during manufacture of plant drugs.


It was based field trial and plants were treatmented by dissolutions with ascorbic acid and glucose. After that plants were inserted into cool storage room and it was watched losses of freshness. All was statistically evaluated and decipted.
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1. Úvod

Rostliny léčivé, aromatické a kořeninové nazývané často zkratkou LAKR jsou tvořeny početnou skupinou rostlin. Ve světě se uvádí okolo 40 000 druhů. V našich podmínkách se jich vyskytuje kolem 120 druhů, z toho přibližně 30 druhů se dá pěstovat v kultuře. Potřeba LAKR je ovlivněna poptávkou ve využitelných oborech, kterými jsou lékařství, farmacie, potravinářství, kosmetika a parfumerie (Štolcová et al., 2003).

Systematická botanika popisuje 380 000 druhů rostlin, zařazených do 15 000 rodů. Léčivé účinky jsou popsány přibližně u 15 000 druhů rostlin celosvětové flóry. V EU se jako léčivých, aromatických a kořeninových rostlin používá asi 2 000 druhů, z toho ve Francii cca 900 druhů, v Německu 1 500 druhů, v Maďarsku 270 druhů, v České republice 300 druhů atd. (MZe, 2007).

Skupina léčivých, aromatických a kořeninových rostlin (dále jen LAKR) zaznamenává celosvětově nárůst zájmu, a to jak v oblasti pěstování, tak i ve všech oblastech konečného užití LAKR, tj. přes humánní a veterinární medicínu, fytofarmacii, potravinářství, kosmetický průmysl až po produkci látek, extraktů a produktů. Tento trend je také znatelný v tuzemské produkci, kdy je po značném poklesu na konci minulého století znatelný růst ploch (Přibylová, 2005). V současné době však nejde ani tak o maximální objem produkce, ale především o kvalitu konečného produktu. Proto hlavním světovým trendem posledních let při jejich pěstování je zavedení správné pěstitelské praxe včetně posklizňové úpravy a skladování v konvenčním i ekologickém zemědělství (Přibík, 2008).

2. Cíl práce


Cílem práce je ošetřit rostliny různými způsoby, v podobě vodních roztoků o různých koncentracích, poté uložit do chladícího boxu, který je vychlazen na určitou teplotu a po určitou dobu hodnotit ztrátu jakosti u vybraného kultivaru bazalky pravé – Ocimum basilicum odrůda Genovese, po sklizni v čerstvém stavu. Ztráta čerstvosti je hodnocena po určitou dobu, a to i poté, co jakostní parametry již nesplňuje.

3. Přehled literatury

3.1 Problematika léčivých, aromatických a kořeninových rostlin a historie pěstování

Významným znakem uměle vytvořené skupiny LAKR je její velká rozmanitost, jak vyplývá už z jejího názvu – patří sem široká skupina rostlin používaných jako léčivé, kořeninové a aromatické rostliny. Toto zařazení stojí pouze na počátku široké řady využití rostlin skupiny LAKR člověkem – rostlina může být zároveň aromatickou i léčivou rostlinou (máta, fenykl, kmín apod.), některé druhy jsou pěstovány také jako zeleniny, jiné LAKR jsou zároveň druhy okrasnými. Dají se používat přímo, ať už k léčení či výrobě koření a čajovin, jsou zpracovávány farmaceutickým a potravinářským průmyslem, extrakty z nich jsou využívány při výrobě kosmetiky, bylinných likérů apod. Řada druhů, které se používají jako LAKR, má také fytoremediační schopnost, některé z druhů LAKR jsou označovány také jako energetické plodiny (MZe, 2007).

Skupina léčivých, aromatických a kořeninových rostlin je skupinou s mnoha specifiky. Na jedné straně stojí specifika pěstování a prvního zpracování LAKR, mezi něž patří určité nároky každého z mnoha druhů LAKR na pěstitelské a prvozpracovatelské technologie včetně potřeby ruční práce, speciální mechanizace, sušáren, vývoje technologií apod. Druhou stranu představuje odbyt LAKR, který je primární podmínkou každého pěstitele. Současný světový trend v této oblasti tak určuje způsob pěstování LAKR - a to na zakázku zpracovatele (Přibylová, 2005).

Pěstování LAKR má v Evropě velmi dlouhou tradici, ať už na počátcích stálo léčitelství nebo gastronomické požadavky obyvatelstva. Původ pěstování LAKR v Evropě je situován především do oblasti Středomoří, odkud také botanicky pochází většina v Evropě používaných LAKR. Nezávisle na způsobu pěstování je v evropském prostředí vidět dlouhá tradice a vysoká odborná a technologická úroveň. Obecně lze současnou situaci v EU popsat následovně – země východní a jižní Evropy LAKR pěstují a sbírají, naopak bohatší země západní a severní Evropy pak tyto rostliny zpracovávají. Vypovídající a relevantní přehled o plochách pěstování LAKR ve světě není v současné době dostupný, statistiky se této komoditě věnují jen okrajově – LAKR jsou ve většině případů zařazeny spolu s dalšími skupinami rostlin do kategorie „ostatní plodiny“. (MZe, 2007). Plocha léčivých, aromatických a kořeninových rostlin, označovaných zkratkou LAKR, se v České republice pohybuje podle různých zdrojů od 2500 do 8000 hektarů. O přesných číslech však nehovoří ani představitelé svazu pěstitelů těchto maloobjemových plodin PELERO. Oficiální statistika plochy LAKR totiž neeviduje, své výměry mnozí pěstitelé tají. Výměry jednotlivých druhů se navíc meziročně podstatně mění (Vaňatová, 2002).

Tradice pěstování léčivých, aromatických a kořeninových rostlin v České republice souvisí s rozvojem klášterů na našem území. Bylináře, nebo tzv. herbáře z té doby dokumentují bohatost sortimentu užívaných LAKR. Tento trend se zachoval až do poloviny 19. století. Pokusy s větším pěstováním je možné datovat až do druhé poloviny 19. století a souvisí s rozvojem velkodrogerií, nebo vznikem samostatných zpracovatelských podniků. Začal se rozšiřovat zájem o u nás pěstované léčivé rostliny pro zpracování v německém farmaceutickém průmyslu. Rozvoj pěstování ovlivnila mezinárodní lékárnická výstava v Praze v roce 1896. Koncem 19. století  se rozvinul výkup pěstovaných léčivých rostlin ve východních Čechách, v okolí Chrudimi, Pardubic, Holic a Kostelce. Jeho iniciátorem byl drogista Starý z Vysokého Mýta. Celkem se v této oblasti pěstovalo 34 druhů (Kocourková, 2005).

Významným krokem při pěstovaní LAKR bylo v roce 1910 založení pokusné zemědělské stanice ve Zbuzanech u Prahy. Na tomto pracovišti vzniklo samostatné oddělení pro výzkum, které vedl Doc. Emanuel Senft. V roce 1922 byla zřízena Ústřední komise pro sběr léčivých, aromatických a kořeninových rostlin.

Cílem tohoto období mezi dvěma válkami můžeme shrnout do tří bodů. Rozšířit sortiment pěstovaných druhů na orné půdě o LAKR, zajistit tak ekonomičnost rostlinné produkce jako jednu z možností řešení zemědělské krize, využívat odpadové suroviny k izolaci obsahových látek a podpora pěstování LAKR pro izolaci účinných látek. Příkladem je pěstování aromatických rostlin pro domácí výrobu silic, ale také pěstování náprstníku pro izolaci kardioaktivních glykosidů (Kocourková, 2005).

Výzkumem léčivých rostlin se zabýval Výzkumný ústav léčivých rostlin, který byl v roce 1960 reorganizován na Výzkumný ústav přírodních léčiv, který se později stal součástí Výzkumného ústavu pro farmacii a biochemii. Výzkum pozitivně zasáhl do tvorby pěstitelských metodik, jejich ochraně proti chorobám a škůdcům, ale i posklizňové úpravy a skladování.

V padesátých letech začal být vedoucí osobností v oblasti pěstování a šlechtění léčivých rostlin Dr. Starý. Nejvíce odrůd LAKR bylo vyšlechtěno v Libochovicích a je spojeno se jménem Václav Traxl (Kocourková, 2005).

Výzkum léčivých rostlin se začal soustřeďovat na zemědělské vysoké školy a farmaceutické fakulty a v současné době je soustředěn na zemědělských univerzitách v Brně a Praze. V roce 2005 byl obhájen výzkumný projekt NAZV „Inovace pěstitelských technologií vybraných druhů léčivých, aromatických a kořeninových rostlin“. Na zahradnické fakultě v Lednici je udržován genofond některých druhů LAKR (Kocourková, 2005).

3.2 Pěstitelské technologie

3.2.1 Ekologický způsob pěstování


Ekozemědělci při svém hospodaření kladou mimořádný důraz na ochranu životního prostředí. Syntetické chemické produkty např. průmyslová hnojiva, pesticidy, regulátory růstu a léčiva se, až na minimální počet odůvodněných výjimek, nepoužívají. Pro chov hospodářských zvířat, pěstování plodin i výrobu biopotravin platí přísný zákaz záměrného užívání geneticky modifikovaných organizmů (GMO). Ekologické zemědělství hraje také významnou roli v údržbě genetických zdrojů, je jedním z nositelů pěstování místních krajových odrůd či chovu starých užitkových plemen. Největší bioplochy se nacházejí v Austrálii, Argentině, Číně a v USA. V roce 2007 zaujímalo světové ekologické zemědělství přibližně 31 miliónů hektarů. V České republice se ekologicky hospodaří na výměře téměř 334 tisíc hektarů, což představuje 7, 84 % z celkové výměry zemědělské půdy (MZe, 2008).

3.2.2 Konvenční způsob pěstování

Konvenční zemědělství je jedna z teorií zemědělského hospodaření soustředící se plně na ekonomickou složku zemědělství tedy na maximální výnos. Jedná se tedy nejenom o výnos, ale i o maximalizaci zisku. Pěstovány jsou takové plodiny, za které je možné utržit největší množství peněz. Za tímto účelem jsou pěstovány speciální odrůdy (mnohdy i GMO), jsou aplikována maximálně hnojiva (zejména minerální) a je omezen počet pojezdů na poli z hlediska agrotechniky (Wikipedia, 2008a).

3.2.3 Příprava půdy a pozemku

Pro dobré výsledky v rostlinné výrobě je důležité dodržovat základy správné agrotechniky, to znamená mít především dobře připravenou půdu, kvalitně zaseto, co nejlépe porosty ošetřovat a sklízet plodiny ve vhodnou dobu (Tatarčíková 2007). 

Účinné látky v rostlinách (drogách) jsou ovlivňovány celou řadou činitelů (Štolcová, Vildová, Kocourková, 2006). Pro pěstitele je důležité znát, jak lze tyto látky ovlivnit a zvýšit jejich obsah a kvalitu. V první řadě je to podnebí (teploty, srážky, sluneční záření, proudění vzduchu, nadmořská výška), (Štolcová, Vildová, 2008).
Poloha pozemku patří mezi důležité faktory, jakož i klimatické podmínky, druh půdy, nadmořská výška atd. Jsou-li rostliny pěstovány ve svém přirozeném prostředí, vyvinou se dobře a poskytnou velmi dobrou sklizeň s vysokým obsahem účinných látek. Značnou důležitost má orientace pozemku ke světovým stranám (Traxl, 1992).

Základem je vyvážený osevní postup, který umožňuje udržení, nebo zvýšení úrodnosti půdy, přispívá ke snížení populační hustoty plevelů, škůdců a chorob rostlin, působí protierozně, měl by obsahovat jeteloviny, nebo luskoviny, využívá zeleného hnojení (podsevy, strniskové meziplodiny), respektuje zásady střídání plodin, vytváří pokud možno co nejdelší vegetační kryt půdy (pokud možno i přes zimu). Jako příklad lze uvést oves setý, který se zaseje po sklizni heřmánku pravého jako meziplodina, přes zimu vymrzne a na jaře vzejde nový porost heřmánku pravého z výdrolu (Štolcová, Vildová, 2008). Dodržováním zásad racionálního střídání plodin se daří snižovat výskyt plevelů, chorob a škůdců, pomocí předplodiny vytvářet optimální podmínky pro plodinu následnou, což se projeví pozitivně na výnosu a kvalitě pěstovaných plodin. Vyrovnaná struktura plodin a jejich vhodné rozmístění v osevním postupu, ovlivňuje příznivě úrodnost půdy a její jednotlivé fyzikální, chemické i biologické vlastnosti (Wikipedia, 2008b). Zařazení LAKR v osevním postupu (cca 4 roky po sobě) a výběr vhodné předplodiny (okopaniny, luskoviny, obilniny) jsou nezbytným opatřením pro likvidaci plevelných rostlin, chorob a škůdců (Štolcová, Vildová, 2008). Důležité je, aby předplodina zanechávala pozemek v dobrém stavu, tj. čistý a bez plevelů (Traxl, 1992).

Různé rostlinné druhy vyžadují přirozeně i různou přípravu půdy. Rostliny, které jsou pěstovány v kultuře potřebují takovou přípravu půdy jako obiloviny. Pěstované pro nať nebo list  vyžadují intenzivnější přípravu pozemku, tzv. zahradnickou. Příprava půdy má kromě nakypření a provětrání ornice ještě jeden důležitý úkol, a to hubení plevele. Z tohoto důvodu je podzimní orba na hlubokou brázdu nebo rytí důležité a velmi cenné (Traxl, 1992).

Léčivé rostliny vyžadují půdy dobře zpracované a bohaté na živiny. Čím vyšší výnosy hmoty dávají, tím náročnější jsou na půdu a na množství živin v půdě. Dříve panoval názor, že pro pěstování léčivých rostlin je možno využívat i pozemky horší jakosti, tento názor je však již překonán. Každá rostlina však vyžaduje jiný druh půdy (Traxl, 1992). Pro pěstování LAKR v kultuře je důležitá řízená výživa, dusík podporuje do určité míry nejen tvorbu natě, ale i alkaloidů, pro květové a plodové drogy je důležitý fosfor, pro tvorbu kořenů, zase draslík (Štolcová, Vildová, 2008). Stopové prvky (Mn, Mg) působí jako katalyzátory metabolismu a příznivě ovlivňují obsah glykosidů (Štolcová, Vildová, Kocourková, 2006)

3.2.4 Výživa a hnojení

U mnohých léčivých rostlin bývá v různých publikacích a časopisech uváděno, že nepotřebují dostatečné hnojení. To platí pouze u druhů sbíraných. U rostlin pěstovaných je u většiny hnojení nutné a potřebné. Nezbytné prvky, které potřebuje každá léčivá rostlina ke svému životu jsou uhlík, kyslík, vodík, dusík, fosfor a draslík, hořčík, vápník,  síra, železo a bór. Prvních šest prvků potřebuje rostlina a ve větším množství – označují se jako makroprvky a je třeba podle druhu rostliny a vegetačního období dodat do půdy pomocí hnojiv (Traxl, 1992). Veškerá opatření musí směřovat k co nejuzavřenějšímu koloběhu živin v podniku, včetně užívání organických zbytků z hospodaření a využívání místních zdrojů (Štolcová, Vildová, 2008). Některé rostliny však nesnášejí čerstvý chlévský hnůj, prospívá jim fermentovaný a kompost (Traxl, 1992) a podle Štolcové a Vildové (2008) se u LAKR nedoporučuje přímé hnojení neupraveným hnojem, hrozí nebezpečí přímé mikrobiální kontaminace drogy (např. salmonelou). Správnou kombinací umělých hnojiv se zvýší sklizeň,  a tím i jakost pěstované rostliny a z ní získané drogy. Jednostranné hnojení je nevhodné a při zakládání kultury by se nemělo zapomínat na vápnění (Traxl, 1992). V případě ekologického pěstování léčivých rostlin jsou jako organická hnojiva používána zejména koňský hnůj (upravený), žampiónový substrát, štěpky, rašelina, sláma (Štolcová, Vildová, 2008).

3.2.5 Ochrana rostlin

Ochrana proti chorobám, škůdcům a plevelům má spoje opodstatnění (Štolcová, Vildová, 2008). Člověk se vědomě podílí na vytváření ekologické rovnováhy, kterou se příroda trvale snaží pomocí svých samoregulačních mechanismů vyrovnávat. Proti škodlivým činitelům – chorobám, škůdcům a plevelům – je řešením integrovaná ochrana. Od nepaměti je cílem ochrany rostlin uchránění kultur před chorobami, škůdci a plevely. Obecně se vždy výlučně jednalo o zabránění větším výpadkům sklizně. Tento aspekt zesílil a dostal se do popředí v době úsilí o racionalizaci ochranných zásahů. Velkých změn doznaly metody ochrany rostlin – od jednoduchých technických zásahů se postupně přešlo na použití syntetických prostředků pro hubení škodlivých organismů. Integrovaná ochrana rostlin je způsob, který využívá všechny ekonomické, ekologické a toxikologicky přijatelné metody k regulaci škodlivých organismů a jejich udržení pod hladinou škodlivosti s přednostním záměrným využíváním přirozených omezujících faktorů (Mašek, 2008). Klíčový význam při rozhodování o zásahu mají termíny – hladina škodlivosti a práh škodlivosti. Hladina škodlivosti je dosažena, když zvýšení výnosu vlivem určitého zásahu má stejnou hodnotu jako vynaložené náklady. Práh škodlivosti je taková populační hustota škodlivých organismů, která opravňuje k provedení ochranného zásahu, aby nedošlo k překročení hladiny škodlivosti (Häni et al., 1993). Ochrana proti chorobám, škůdcům a plevelům má spoje opodstatnění. Houbové choroby znehodnocují drogu (rez mátová, náprstníková spála, plíseň bramborová), bakteriózy na kořenech rostlin (odstranění napadených jedinců), virové choroby (boj proti přenašečům). Škůdci – mšice, třásněnky, vrtule, mandelinky (bramborová, mátová) ochrana podle příslušné metodiky důrazem na dodržení ochranných lhůt. Skladištní škůdci (roztoči, zavíječi, potemníci, pilousi) zde je důležité udržovat čistotu a provádět asanace skladů. Důležité je stále mechanické odstraňování plevelů a výběr vhodného pozemku (Štolcová, Vildová, Kocourková, 2006), jde hlavně o okopávku, pletí, plečkování, popřípadě hrudkování a chemickou ochranu (Traxl, 1992). 

3.2.6  Sklizeň

Sklizeň a hlavně doba sklizně hrají důležitou roli v obsahu účinných látek (Štolcová, Vildová, Kocourková, 2006). Sklizeň a posklizňová úprava LAKR se přizpůsobuje požadavkům konkrétního pěstovaného druhu a musí být provedena tak, aby byly zachovány všechny kvalitativní parametry produktu (MZe, 2003).

Podle Traxla (1992) každý druh léčivé rostliny vyžaduje určitý postup, podle toho, kdy a jak se sklízí. U rostlin sklízíme květy (flos), listy (folia), plody (fruktos), nať (herba), semena (semen), kořen (radix). 

Sklizeň se provádí za suchého počasí, po vzejití rosy, aby nedošlo k znehodnocení drogy zapařením, též není vhodná sklizeň za vysokých teplot, hlavně u siličnatých drog. Nať a listy se sklízejí v době butonizace (tvorba poupat), nebo na začátku kvetení.  Květ v době plného rozkvětu, ne v době odkvétání (Štolcová, Vildová, Kocourková, 2006). Kořeny léčivých rostlin se sklízejí na podzim nebo časně zjara, než začne vegetace, neboť v tomto období je v kořenu nejvíce účinných látek. Velmi důležité je mít vhodné obaly pro sklizeň léčivých rostlin. Nejvhodnější jsou pro sklizeň květů koše nebo košatiny, pro nať jsou vhodné v malém žoky, ve velkém odvážíme nať na vozech přímo do sušárny. Listy je rovněž možno převážet ve velkých košatinách. Nati, listu i květu škodí za teplejšího počasí uložení v silnější vrstvě, kde hrozí zapaření. Velmi rychle se pak ztrácí barva, mění se často vůně i obsah účinných látek (Traxl, 1992).

3.3 Fyziologické podmínky pěstování


Světlo – požadavky léčivých rostlin na intenzitu a délku osvětlení je různá v závislosti od denních a nočních změn světelného režimu. Podle požadavku rostlin na délku dne známe rostliny dlouhodenní, které ve světelných podmínkách delších než 12 – 14 hodin svůj vývin urychlují a jim opačné rostliny krátkodenní (Habán, 1996).


Při zimním nedostatku světla se fotosyntéza zpomaluje, až zastavuje, což má za následek nedostatek produktů asimilace v rostlinách. S přibývající silou slunečního záření se růst zrychluje, ale pouze do doby, než nastane u daného druhu světelné nasycení pro fotosyntetickou produkci. Po překročení určité horní úrovně slunečního záření, která je u druhů rostlin rozdílná, se růst zpomaluje, kvalita květin se zhoršuje a může dojít i k poškození rostlin (Vít et al., 2001).


Teplota – každý druh léčivé rostliny vyžaduje určité teplotní rozpětí pro optimální růst. Vliv tepla je důležitý při začátečních fázích růstu, např. při klíčení, ale nejvíc tepla vyžadují léčivé rostliny v růstové fázi dozrávání (Habán, 1996). Většina rostlin našeho klimatu může být vážně poškozena za teplot pod bodem mrazu, kdy skupenská změna stavu vody má dalekosáhlý vliv na fyziologické funkce. Zvýšení teploty zhruba nad 40 °C dochází u většiny druhů rostlin k zásadním změnám ve fyzikálně – chemických vlastnostech buněčných membrán i proteinů (Procházka et al., 1998).


Voda – rostliny obsahují 70 – 90 % vody. Voda má pro rostlinu mnohostranný význam – ve fotosyntéze, při transpiraci, v různých biochemických reakcích, při rozvádění živin, asimilátů a růstových látek, při udržování napětí buněčných stěn. Příjem vody a rozpuštěných minerálních látek je podmíněn vypařováním vody z listů. (Vít et al., 2001).


Nejcitlivější reakce na nedostatek vody bývá pravidelně zjišťována u plouživého efektu růstu buněk postižených orgánů. Je to pochopitelné, vždyť rychlost růstu je od jisté prahové hodnoty lineárně závislá na turgorovém tlaku (Procházka et al., 1998).

3.4 Obsahové látky léčivých, aromatických a kořeninových rostlin


Obsahovými látkami v léčivých rostlinách, jejich množstvím a zastoupením se zabývají mnohé vědní disciplíny, především biochemie, farmakologie a jiné.

Alkaloidy – jsou rozsáhlou nejednotnou skupinou přírodních dusíkatých látek alkalického charakteru s výrazným fyziologickým účinkem. Pro živočichy jsou velmi toxické a patří mezi nejsilnější rostlinné jedy, ale v přesně standardizovaných dávkách v lékových formách jsou účinnými léčivými látkami (Habán, 1996). Tvoří se z aminokyselin. Pokud v nich není dusík vázaný heterocyklicky (např. jednoduché deriváty aminokyselin, jako je efedrin), anebo nereagují alkalicky, nazývají se protoalkaloidy. Pokud mají jiný prekurzor než aminokyseliny, jde o pseudoalkaloidy (Kresánek, 1985). 

Dělí se na vícero chemických typů. Chinolinový typ alkaloidů je zastoupený v čeledi plavuňovitých (Lycopodiaceae) a rutovitých (Rutaceae), kolchicinový v liliovitých (Liliaceae), indolový zvláště v mořenovitých (Rubiaceae) a toješťovitých (Apocynaceae). Velmi rozsáhlý izochinolinový typ je v mnohých dvouděložných rostlinách a propanový v lilkovitých (Solanaceae) (Kresánek, 1985).

Fytoncidy – jsou chemicky odlišné, ochranné látky vyšších rostlin, s antibakteriálními a antibiotickými účinky. Obsahují je mnohé cévnaté rostliny, které je vylučují v různých nepříznivých podmínkách jako ochranu před nimi. Nacházejí se v cibulích (stroužcích) česneku, v kořenech křenu (Habán, 1996).

Mají antibakteriální účinek, ničí i v nepatrném množství některé choroboplodné zárodky (viry, bakterie, plísně). Jsou to většinou prchavé a nestále substance, obsažené v čerstvé cibuli a česneku, pálivé paprice, hořčici, pepři, skořici a dalších (Prugar, 2008).
Glykosidy – jsou organické sloučeniny, ve kterých se glykosidickou vazbou  váže cukerná složka (glykol) se sloužkou necukernou (algykon) podle struktury algykonou se rozdělují na několik skupin (Habán, 1996). Glykosidy většinou obsahují cukernou složku, ale bývají nahořklé – např. v česneku, hořčici, jalovci, pískavici a šafránu (Prugar, 2008).
Lipidy – v léčivých rostlinách se vyskytují ve formě tuhých tuků s obsahem nasycených mastných kyselin (palmitová, stearová), anebo tekutých olejů s obsahem esenciálních, pro lidský organismus nepostradatelných mastných kyselin (olejová, linolová, linoleová). Nacházejí se většinou v semenech a plodech, ze kterých se získávají lisováním (Habán, 1996). Většinou ve formě olejů jsou v semenech hořčice, v paprice, kmínu, fenyklu, kardamonu, pepři a zázvoru (Prugar, 2008).
Sacharidy – jsou výslednými produkty fotosyntézy, ze kterých vznikají další primární metabolity sloužící pro vznik dalších sloučenin a sekundárních metabolitů. V rostlinách se vyskytují jako jednoduché cukry (monosacharidy) a složené cukry (disacharidy, polysacharidy). Cukry mají energetickou, stavení a zásobní funkci (Habán, 1996).  V malém množství jsou součástí prakticky každého koření. Více sacharidů obsahují skořice, kurkuma, semena fenyklu a semena pepře (Prugar, 2008).
Silice (éterické oleje) – ve vodě těžko rozpustné olejovité tekutiny obsahující těkavé vonné látky. Jsou chemicky různorodé, tvořené 40 – 100 dusíkatými látkami. Silice obsahují přibližně 3000 druhů rostlin (Habán, 1996).

Silice jsou intenzivně vonící těkavé látky podobné olejům. Také se jim zastarale říká éterické oleje. Jsou přítomny v hluchavkovitých rostlinách – mátě, mateřídoušce, tymiánu, bazalce, dobromysli, majoránce, meduňce, prakticky ve všem dováženém i našem koření. Silice jsou různorodá skupina působí příznivě na nervový systém, podporují vyměšování trávicích šťáv a tím chuť k jídlu, působí dezinfekčně, močopudně a proti nadýmání (Prugar, 2008).

Minerální látky a vitamíny – koření obsahuje především draslík, vápník, ale o sodík, jód  a síru. Vitamíny se vyskytují v čerstvých rostlinách („zeleném koření“), jedná se především o vitamín C, A a skupinu vitamínů B i další (Prugar, 2008). 

3.5 Hluchavkovité - Lamiaceae



Lamiaceae -  čeleď dvouděložných rostlin. Obvykle byliny s čverhrannou lodyhou, jednoduchými listy a oboupohlavními květy, např. máta, hluchavka, mateřídouška. Plodem jsou tvrdky (Encyklopedický slovník, 1993). K lodyze se listy připojují pomocí řapíku nebo jsou přisedlé bez palistů (Slavík, 2000).

Hluchavkovité rostliny jsou jednoleté, dvouleté, nebo vytrvalé byliny se čtyřhrannou, jednoduchou nebo větvenou lodyhou. Listy jsou vstřícné, většinou křižmostojné, jednoduché, řapíkaté, nebo přisedlé, bez palistů. Květy jsou uspořádány v lichopřeslenech. Květy jsou souměrné, oboupohlavné. Rostliny bývají silně aromatické. Velké množství druhů této čeledi je využíváno pro své obsahové léčivé látky v lidovém léčitelství i ve farmaceutickém průmyslu. Jsou to například mateřídouška, dobromysl, hluchavka, šalvěj, meduňka, jablečník, bukvice, yzop, máta a mnoho dalších. Některé se používají jako koření (bazalka, dobromysl). Celkově čeleď obsahuje okolo 220 rodů a přes 4000 druhů rozšířených téměř po celém světě, zvláště v oblastech středozemního moře. U nás se vyskytuje přibližně 35 rodů a asi 100 druhů (Kocián, 2003 – 2009).

3.6 Bazalka pravá

Bazalka pravá, latinsky Ocimum basilicum L. je bylina až 40 cm vysoká s přímou, jednoduchou nebo čtyřhranou , červeně naběhlou lodyhou (Korbelář a Endris,1958). Květ je bílý, pyskatý, vytváří lichoklasy sestavené ze šestikvětých lichopřeslenů (Traxl, 1992). Listy má řapíkaté, vejčité až koníkovitě podlouhlé. Spodní jsou klínovité, celokrajné, vroubkované nebo oddáleně pilovité (Korbelář a Endris,1958). 

Je to známá jednoletá rostlina pocházející z Afriky, Asie a patří do čeledi Lamiaceae ‑ hluchavkovité (Krulich, 2007), ale Kresánek a Dugas (1985) uvádějí, že Bazalka pravá je původně jihoarabský druh. Do Evropy se dostala v 16. století z Indie a Íránu jako ozdobná květina. Tyto byliny dorůstají dle odrůdy 25 ‑ 50 cm a jejich listy jsou také značně proměnlivé jak co do velikosti, tvaru, vybarvení, tak i chuti (Krulich, 2007). 

Kvete v červenci až září, v některých letech již v červnu (Traxl, 1992), ale Kybal et al.  (1988) uvádí, že kvete od června do konce srpna. 

Bazalka pravá s aromatickými listy příjemné hřebíčkové vůně patří mezi oblíbené kořeninové rostliny v naší kuchyni podobně jako majoránka. Zmírňuje nadýmání a zvláště podporuje chuť k jídlu (Dolejší, 1982). Listy jsou vhodné k potírání míst poštípaných hmyzem a lze je použít i jako zahřívací a povzbuzující tonikum při nervovém vyčerpání a nachlazení (Odyová, 1998). 

Ocimum basilicum var. Genovese je jedna z nejpopulárnějších léčivých bylin a nyní je pěstována ve všech oblastech mírného klimatu po celém světě (superbherbs.net, 2005 ‑ 2008). Bazalka pravá odrůda Genovese Gigante je nejpoužívanější v produkci typické italské omáčky nazývané pesto (Miele et al, 2000). Bazalka Genovese se všeobecně pěstuje v Itálii. Genovese bazalka má silnou bazalkovou chuť a aroma (naturehills.com, 2002 – 2008). V Itálii se považovala za znamení lásky. Když žena položila hrnec s bazalkou ven, znamenalo to, že je připravena přijímat nápadníky (superbherbs.net, 2005 ‑ 2008). Rostlina vydává nepopsatelné aroma a už ve starém Řecku se považovala za „královské koření“ (Vermeulen, 2004).

3.6.1 Agrotechnika bazalky pravé

Pěstování tohoto druhu bazalky započíná výsevem semen (lehce zasypat) v dubnu na světlém místě při teplotě 20 °C (Krulich, 2007). Dobře vyzrálá semena se udržují klíčivost až pět let. Protože je rostlina citlivá na mráz, doporučuje se provádět výsev až když nehrozí mrazíky (Kybal et al., 1988). U nás se pěstuje v teplejších oblastech. Vhodné jsou kukuřičné a řepařské oblasti. Vyžaduje slunné, sušší podnebí, půdy hlinitopísčité, zařazujeme ji do druhé trati (Traxl, 1992). Bazalka má ráda teplo, proto je nejlepší, předpěstujeme-li si sazenice doma nebo ve skleníku a až někdy v půlce května je přesadíme ven (Senorita, 2007), ale podle Traxla (1992) je to vhodné jen tehdy, pěstuje-li se v malém. Klíčí 7 - 14 dní (dle teploty). Použitá zemina má být lehčí, hlinito - písčitá a vzhledem ke konzumaci částí rostliny se doporučuje přihnojovat organickými hnojivy. Stanoviště volíme slunné nebo alespoň s ranním a odpoledním sluncem (Krulich, 2007). Zaštípneme‑li kvetoucí výhonky, rostlina se rozvětví a bude mít více listů, které se sbírají (Vermeulen, 2004). 

Nemá ráda chlad ani vítr a velmi citlivá je na mráz. Pokud ji potká dlouhá doba zimy a vlhkého počasí, trpí plísněmi. V případě, že je bazalka zalévána přímo na listy na které pak svítí ostré slunce, mohou se na listech vytvořit černé skvrny (Český herbář, 1899).

V průběhu pěstování je nutná ochrana proti škůdcům a houbovým chorobám, případně

proti plevelům (MZe 2003), u bazalky se vyskytuje v suchých letech ojediněle mšice (Traxl, 1992). 

Přípravky na ochranu LAKR jsou registrovány jen u čtyř druhů (kmínu, fenyklu, ostropestřece a heřmánku). Perspektiva tohoto stavu je v rozšíření minoritních indikací. Nedostatek ochranných přípravků pro minoritní použití může vyvolat používání neschválených přípravků nebo ohrozit produkci některých druhů z důvodu značného zhoršení konkurenčních podmínek (MZe 2003).

Sklizeň je možné provádět postupným odtrháváním lístků nebo sestřižením rostliny před květem, kdy je nejaromatičtější (Krulich, 2007). Nať se sbírá na začátku kvetení na konci července. Druhý sběr se dělá na konci září, za předpokladu, že se nať v prvním sběru seřezává 50 – 100 mm nad zemí a porost se přihnojí regenerační dávkou dusíku (Habán, 1996).

3.6.2 Silice a chemické složení

Bazalka obsahuje hlavně silice (až 1,5 %) s hlavní složkou methylchavikolem (estragolem) a linalolem a přibližně 5% tříslovin, flavonoidy, glykosidy, éterické oleje s eugenolem a ocimem, bazalkový kafr, tanin, cinoel a jiné látky (Český herbář, 1899).

Drogou je usušená nať – Herba basilici.  Hlavní účinná látka je silice (0,3 – 1,5 %) s podílem methylchavikolu (20 – 35 %). Další obsahové látky jsou třísloviny, flavonidy, glykosidy, kyselina rozmarýnová (Habán, 1996).

Obsahovými látkami natě jsou silice (s methylchavikolem a linaolem), třísloviny, saponiny a flavonidy (Kresánek, 1988).

3.6.3 Průmyslové využití bazalky

Lékařství - užívá se nať (Herba basilici), která se sbírá v době květu seřezáním asi 10 cm na zemí tak, že část listů se ponechá na rostlině a sklízet se tudíž může i vícekrát (2x až 3x) ročně. Suší se ve stínu nebo při umělém sušení za teplot do 40 °C. Bývá vhodná i při léčbě močového systému a při průduškovém astmatu (Český herbář, 1899).V lidovém léčitelství je bazalka doporučována při nachlazení, zažívacích potížích, nemocech uší nebo jako čaj na trávení a proti zánětům horních cest dýchacích (Krulich, 2007). Rovněž má plynopudný účinek (Kybal et al., 1988). Z listů se dělá čaj, který zlepšuje zažívání a pomáhá předcházet žaludečním a střevním křečím při nervozitě (Vermeulen,  2004). Odvar se rovněž pije při nespavosti, psychické vyčerpanosti a depresích. Ovšem pomáhá také při všech nemocech z nachlazení – záněty močového měchýře počínaje a léčbou průdušek konče. Působí totiž mírně antibioticky. Bazalka zvyšuje činnost žaludku, snižuje tonus hladkého svalstva a podporuje vylučování trávicích šťáv. Ocení jí také diabetici, neboť pomáhá snižovat hladinu cukru v krvi (Senorita, 2007). 

Nežádoucí účinky nejsou popisovány, nicméně experimentálně byl prokázán pro estragol (složka silice) rakovinotvorný účinek. Bazalka se nedoporučuje užívat v těhotenství a době kojení, také není vhodná užívat do 12 let dítěte.

Potravinářství - mladé listy bazalky se užívají k přípravě salátů a sušené listy jako koření zejména na maso, ryby, luštěniny, k ochucování tvarohu a uzenin, ale i do polévek a omáček (Český herbář, 1899). Bazalka je neodmyslitelnou součástí hlavně italské a francouzské kuchyně. Lze také konzumovat i samotná semena nebo je přidat do chlebového těsta. Silice se používá k výrobě bonbónů, cukrovinek, pečiva, likéru (chartreuska) (Krulich, 2007). Čerstvá nebo sušená nať se používá ke kořenění salátů a pokrmů z rajčat (také kečupů) a ryb, ale i k masu (ragú), omáčkám, do uzenin, do pokrmů ze syrové zeleniny a k přípravě bylinného másla, do omelet či želví polévky. 

Do Evropy byla přenesena v roce 1548 a získala jako kulinářská bylina rychle značné obliby, kterou si udržela dlouho, dokud nebyla zatlačena do pozadí importem bohatého sortimentu orientálního koření. Znovu byla objevena v průběhu druhé světové války, kdy byl v Evropě koření nedostatek (Kybal et al., 1988).

Průmysl – silice se používá k výrobě výrobků k ústní hygieně a kosmetických přípravků (Český herbář, 1899). Vůně její natě je dána éterického oleje, obsahujícího methylchavikol, cineol a linalol, kterého se hojně užívá i ve voňavkářství (Kybal et al., 1988). 

3.6.4 Možnosti zpracování

Listy lze používat v čerstvém stavu (přidávat do pokrmů těsně před dovařením ‑ neztrácí aroma), usušené při 40 °C (zachová si barvu i chuť), naložené do olivového oleje nebo blanšírované (naložené do horké vody) a následně zmrazené (Krulich, 2007), ale Kybal (1988) uvádí, že sušení je nutno provádět velmi opatrně v tenkých vrstvách na stinných a dobře větraných místech při teplotě nepřesahujících 35 °C, pak listy ztrácejí typickou světle zelenou barvu. Sušená bazalka ztrácí svou chuť, ale rostlinu lze po sběru uchovávat v mrazničce (Vermeulen, 2004). Koření (nať) má nejlepší kvalitu v čerstvém stavu (Kybal et al., 1988).

Čerstvé rostliny – tržní sortiment hrnkových květin se postupně obměňuje a rozšiřuje. V delším časovém období je změna skladby pěstovaných druhů květin nejvíce patrná, protože souvisela se změnami v životním stylu. Hrnkové květiny lze rozdělovat podle různých hledisek, např. podle způsobu použití nebo nároků na růstové činitele Květináče pro hrnkové květiny mají dostatečně trvanlivé, lehké, snadno čistitelné a použitelné k strojnímu sázení. Dále mají být opatřeny otvory pro dobré odvádění vody a mají být použitelné i ke spodní závlaze. Těmto požadavkům vyhovují květináče z plastů (Vít et al., 2001). 

Bylinky se mohou bez obav pěstovat třeba v květináči na okně a zvládne to i začátečník. Na okenním parapetu bez problému porostou třeba bazalka, pažitka, petržel, tymián, kerblík, oregano (dobromysl), majoránka a šalvěj. Důležité je, aby rostlinky netrpěly nedostatkem světla. Nejen, že bylinky špatně porostou, ale bez světla se dostatečně nerozvine ani jejich chuť a charakteristické aroma. Protože nejvíce bylinek má svůj původní domov ve Středomoří, vyhovují jim vyšší teploty. Optimálně mezi 22 – 25 °C. Mezi druhy, které takovou teplotu nepotřebují, patří pažitka a petržel, kde postačí 20 °C. Rostlinky nemají rády průvan. Jsou-li mu vystaveny trvale, pak ztrácejí aroma a mohou dokonce uhynout. Ani přílišná vlhkost jim nesvědčí. Zalévání musíme přizpůsobit prostředí. Bylinky není nutné příliš přihnojovat, obvykle stačí každoroční přesazení do nové země. Obvykle bylinky sklízíme k okamžitému použití. Chceme-li je uchovat, je nejběžnější metodou sušení. Nejlépe je sušit ranní sběr, kdy je v rostlinách nejvíce žádoucích látek (Čadilová, 2008).

Zelené listové zeleniny představují třídu rostlin, které jsou vedeny jako  bohatý zdroj přírodních antioxidantů. Aerobní stres může způsobit mnoho chorob, zhoršení jakosti, rakovinu a stárnutí. Antioxidanty mohou sloužit jako ochrana před aerobními stresy díky volným radikálům. Čerstvá listová zelenina, se využívá pro nepostradatelné látky jako je vitamín A a vitamín C, karotenoidy, flavonoidy , fenoly atd (Subhasree, 2009).

Lyofilizace (vymrazování, sublimační sušení) – obecně při sušení rostlinných produktů určených k potravinářským nebo ke krmivářským účelům je požadováno, aby nedocházelo v těchto materiálech k žádným změnám v obsahu složení, ale i barvy, případně i tvaru, a to jak v důsledku již samotného sušícího procesu, jehož základním posláním je právě poslání konzervační, tak i sušením se má zabránit změnám které nastávají v těchto organických látkách vlivem okolních podmínek a času (Andert, 1979). 

Lyofilizace je jedním z komerčně využívaných způsobů sušení. Při tomto postupu se malé kousky výrobku určeného k sušení rychle zmrazí, a to tak, aby se minimalizovalo poškození struktury potravin vznikajícími krystalky ledu. Potom se výrobek umístí do sušárny, v které je udržován tlak nižší než je tlak vodní páry v trojném bodu (610,5 Pa) a voda tak ze zmrazené potraviny sublimuje, tzn. přechází z pevné fáze (ledu) přímo do fáze plynné (vodní páry). Sušená potravina si tak v maximální míře zachová svou původní texturu a aroma. Vodní pára se odvádí ze sušicího prostoru a kondenzuje ve výparníku. Potřebné teplo (sublimační teplo vody) se přivádí do sušeného výrobku buď vedením, nebo mikrovlnným zářením. Tento způsob sušení se používá u kávy, mléka, masa či zeleniny (MZe, 2008c). 

Technologická podstata lyofilizačního, též zmrazovacího sušení spočívá na tom jevu, že při tlacích nižších než odpovídající triplexnímu bodu vody (bod, při kterém jsou spolu v nevarietní rovnováze 3 skupenské fáze, tj. plynná, kapalná a tuhá), stojí vedle sebe jen agregáty dvou skupenství ‑ pevného a plynného, které mohou mezi sebou přímo přecházet, tj. led se přímo může měnit ve vodní páru a naopak (Andert, 1979).

Výhody lyofilizace - reálná barva, přirozený vzhled, lepší senzorické vlastnosti, na dotyk je květ pružný, není tak křehká jako klasicky sušená květina, čistě přírodní produkt (lyofa.cz, 2007)

Zmrazování - zabraňuje  aktivitě mikroorganizmů, které potraviny rozkládají a produkují toxické látky.   Mimo to  nízké  teploty,   zpomalují biochemické reakce,  které   obyčejně  nezmrazené  potraviny  kazí (dochází k redoxním dějům, klesá aktivita enzymů, snižuje se obsah vitamínů apod.). Chemické reakce, které nejsou spojené  s  činností  mikrobů,  se však jen  zpomalují.  Proto je důležitá příprava potravin ke zmrazování, například předvaření (blanšírování), která je stanovena pro každý druh zvlášť. Na základě poznání těchto procesů a konkrétná teploty v mrazničce byla určena  i doba skladování zmrazených potravin, která by neměla být překračována (Nosreti, 2000 ‑ 2005).

Pro dlouhodobou údržnost potravin, řádově několik měsíců je nutno surovinu dostatečně rychle zmrazit na teploty pod – 20 °C a dlouhodobě skladovat při teplotách kolem – 18 °C (Hostašová et al, 1980). 

Chlazení – chlazením lze prodloužit údržnost ovoce a zeleniny jen krátkodobě. V praxi se používá pouze pro prodloužení skladovatelnosti, před vlastním zpracováním (Hostašová et al, 1980). Aby se zpomalil vývin květů, mají se sklizené květy zchladit v chladírně při teplotě 4  ‑ 5 °C (Vít et al., 2001). Teplota je jeden z nejdůležitějších faktorů pro zachovávání posklizňové kvality ovoce, zeleniny a okrasných rostlin. Produkce může být chlazena zařízením studeného vzduchu (chladící místnost; chlazení oběhem stlačeného vzduchu), studenou vodou (chlazení ponořením do studené vody), ochlazováním a vypařováním vody (vypařovací chlazení, vakuové chlazení).  Fyziologické poruchy mohou být rozděleny do pěti hlavních kategorií: výživové, poruchy spojené s teplotou (nízká nebo vysoká), respirační, stárnoucí a různorodé. Skladování plodin v nízkých teplotách je všeobecně prospěšné, protože rychlost postupu metabolismu je zpomalena. Nicméně nízké skladovací teploty nemohou potlačit všechny buněčné procesy (Wills, 2007). 

Sušení – sušení je jednou z nejdůležitějších činností při výrobě rostlinných drog (Traxl, 1992). Sušení je přímé převedení vody z potravin do plynného stavu. Odpařit je třeba 80 – 90 % původního obsahu vody (Hostašová et al, 1980). Při sušení se nemá příliš měnit barva, má se zachovat typická vůně i chuť a podle možnosti s má droga podržet strukturu a tvar svěží rostliny. Nať a list se převážně suší přirozeným teplem ve stínu, Pouze kořeny a některé květy vyžadují umělé sušení. Sušárny rozdělujeme podle toho, zda sušení probíhá přirozeným nebo umělým teplem. Sušením ztrácejí rostliny na hmotnosti. Kůra přibližně ztrácí polovinu původní hmotnosti, kořen dvě třetiny, nať tři čtvrtiny, listy čtyři pětiny, květy pět šestin, plody a semena ztrácejí jen velmi málo, nejvíce pětinu původní hmotnosti. (Traxl, 1992).

Nať je vhodné sušit v tenkých vrstvách na vzdušném, tmavém prostoru při teplotě 35 °C, nejlépe v sušičce (Habán, 1996). I když je možné sušit nať na slunci, vhodnější je nať s těžko schnoucími, sukulentními, měkkými listy sušit uměle při teplotě do 35 °C, aby se uchovala barva a vůně drogy (Habán, 2001).

4. Materiál a metody

4.1 Kvalita půdy a založení pokusů 


Polní pokusy byly založeny v pokusné stanici Katedry zahradnictví v Praze Tróji. 

Dne 8. 4. 2008 byl proveden průzkum Výzkumným ústavem meliorací a ochrany půdy, podle průzkumu má půda neutrální pH, obsah humusu je střední. Půda má střední retenční kapacitu, díky obsahu jílnatých částic a jílu, a to i přesto, že v zrnitostním složení dominuje střední a jemný písek. Poměr C:N se pohybuje kolem 10, což značí dobrou zásobu dusíku v půdě. Půda se vyznačuje relativně dobrou retenční kapacitou, ale zavlažování v suchých obdobích je nutné.


Pokusné parcelky byly založeny dne 9. 5. 2008 a jejich rozměr byl 90 cm x 75 cm a spon rostlin o rozměrech 25 cm x 10 cm. Hnojení rostlin a určení jejich sponu bylo zpracováno podle literatury (Vogel, 1996). Hnojení bylo celkem prováděno ve třech dávkách – před zasetím, po vzejití rostlin a po první sklizni. Před zasetím byl pozemek přihnojen 27% ledkem amonným s vápencem, po vzejití rostlin a po první sklizni 0,1% roztokem Kristalonu – Start, který je vhodný pro počáteční růst a tvorbu zelené hmoty.

Pokusy byly založeny z přímého výsevu, semena bazalky pravé odrůda Genovese, byly zakoupeny ve společnosti Sempra Veleliby na Nymbursku. Během vegetace byly parcelky zavlažovány, plevel byl mechanicky odstraňován. 

4.2 Sklizeň a metodika


Sklizně byly provedeny dvě. Vždy za suchého počasí, brzy ráno, z důvody křehkosti rostlinného materiálu. Choroby se neprojevily žádné, ze škůdců byl na bazalce v ekologické variantě zaznamenán výskyt lalokonosců, avšak ve velmi malé míře. 

Tab. č. 1: Termíny sklizně

	
	Sklizeň

	1.
	30. 7. 2008

	2.
	  9. 9. 2008



Příprava rostlinného materiálu probíhala již v laboratoři Katedry zahradnictví, vždy v den sklizně.


Byly připraveny vodné roztoky o různých koncentracích. Na první pokus byla použita kyselina askorbová, u druhého pokusu glukóza, pro kontrolní vzorek byla použita destilovaná voda. Jako nádoby na tyto roztoky byly použity plastové kelímky o objemu 0,3 l, každý označen číslem rostliny, způsobem pěstování a číslem parcelky, ze které rostlina pocházela. Poté byly rostliny zváženy na digitálních váhách s přesností na jedno desetinné místo, vloženy do příslušného roztoku a uloženy do chladicího boxu, který byl již vychlazen na požadovanou teplotu, tj. 8 °C.

Tab. č. 2: Koncentrace roztoků
	
	Koncentrace roztoků v %

	Kyselina askorbová
	0, 1
	0, 25
	0, 5
	2, 5
	5
	0

	Glukóza
	0, 1
	0, 25
	0, 5
	2, 5
	5
	0


4.3 Stanovení obsahu vitamínu C 


Ke stanovení vitamínu C byl použit přístroj RQflex, pomocí analytických testovacích proužků a čárového kódu, který slouží ke kalibraci přístroje a jeho správné funkci. Vitamín C byl měřen zvlášť v listech rostlin a zvlášť ve stoncích, dle následujícího postupu:

1) v nádobě bylo rozmixováno 10 g čerstvé rostlinné hmoty s 50 ml 1% kyseliny octové

2) kapalná část převedena přes jemné sítko

3) změřením pomocí testovacího proužku byl zjištěn obsah vitamínu C

Měření pomocí RQflex:

1) příprava analytického proužku, který se uchovává v chladničce

2) do přístroje RQflex vložit kalibrační čárový kód

3) analytický proužek vložit na 10 sekund do přefiltrovaného vzorku

4) v okamžiku kdy přístroj začne odpočítávat 5 sekund (z celkové doby 15 sekund)

vložíme analytický proužek do přístroje

5) po uplynutí 5 sekund se ozve zvukový signál, upozorňující na zobrazení výsledku

na displeji přístroje. Výsledek je udáván v mg.kg-1
Dále byla u rostlin stanovována sušina. V hliníkových miskách byla umístěna navážka 10 g rostlin vložena do pece, která byla vyhřátá na 105 °C na 120 minut. Po vychladnutí byly vzorky opět zváženy, přičemž rozdíl hmotnosti tvořil % podíl sušiny.

5. Výsledky

5.1 Hmotnost sklizených rostlin

Tab. č. 3: Váha rostlin, konvenční varianta, použité pro pokus s kyselinou askorbovou
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]

	1
	35,8
	10
	27,8
	19
	26,5
	28
	18,0
	37
	26,9
	46
	43,2

	2
	12,7
	11
	33,0
	20
	45,8
	29
	23,3
	38
	24,0
	47
	17,8

	3
	42,1
	12
	25,6
	21
	46,5
	30
	41,0
	39
	31,2
	48
	37,8

	4
	33,2
	13
	34,5
	22
	24,6
	31
	33,5
	40
	45,1
	49
	23,9

	5
	25,8
	14
	31,3
	23
	41,3
	32
	16,7
	41
	31,7
	50
	17,5

	6
	16,9
	15
	29,2
	24
	23,9
	33
	27,5
	42
	26,7
	51
	18,9

	7
	23,5
	16
	23,2
	25
	43,7
	34
	15,7
	43
	21,9
	52
	12,1

	8
	46,1
	17
	52,2
	26
	34,0
	35
	23,6
	44
	16,2
	53
	16,0

	9
	15,2
	18
	14,7
	27
	29,3
	36
	12,7
	45
	18,6
	54
	25,0


Tab. č. 4: Váha rostlin, ekologická varianta, použité pro pokus s kyselinou askorbovou
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]

	1
	22,9
	10
	17,6
	19
	26,5
	28
	9,7
	37
	23,0
	46
	8,9

	2
	25,2
	11
	16,1
	20
	45,8
	29
	12,2
	38
	14,7
	47
	8,8

	3
	12,0
	12
	26,6
	21
	46,5
	30
	15,7
	39
	26,8
	48
	21,1

	4
	38,3
	13
	34,3
	22
	43,2
	31
	31,2
	40
	29,8
	49
	47,6

	5
	31,3
	14
	24,8
	23
	41,3
	32
	31,6
	41
	52,4
	50
	26,6

	6
	45,2
	15
	26,4
	24
	23,9
	33
	19,3
	42
	46,1
	51
	28,0

	7
	17,7
	16
	15,2
	25
	43,7
	34
	23,5
	43
	27,1
	52
	27,4

	8
	23,0
	17
	13,6
	26
	34,0
	35
	25,5
	44
	29,2
	53
	10,1

	9
	43,1
	18
	19,1
	27
	29,3
	36
	30,2
	45
	31,0
	54
	24,0


Tab. č. 5: Váha rostlin, konvenční varianta, použité pro pokus s glukózou
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]

	1
	18,0
	10
	15,4
	19
	9,0
	28
	17,6
	37
	8,3
	46
	9,6

	2
	13,5
	11
	14,7
	20
	13,3
	29
	9,3
	38
	12,1
	47
	12,7

	3
	17,6
	12
	19,3
	21
	14,6
	30
	13,3
	39
	10,5
	48
	23,6

	4
	11,3
	13
	15,7
	22
	26,9
	31
	8,1
	40
	12,9
	49
	9,5

	5
	10,2
	14
	18,6
	23
	7,0
	32
	14,3
	41
	8,5
	50
	9,2

	6
	16,0
	15
	6,8
	24
	10,6
	33
	13,6
	42
	9,1
	51
	6,6

	7
	13,6
	16
	14,3
	25
	17,7
	34
	7,5
	43
	10,4
	52
	8,6

	8
	20,1
	17
	14,2
	26
	10,7
	35
	14,4
	44
	15,2
	53
	14,8

	9
	18,0
	18
	14,3
	27
	10,6
	36
	15,1
	45
	8,6
	54
	12,9


Tab. č. 6: Váha rostlin, ekologická varianta, použité pro pokus s glukózou
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]
	Číslo rostliny
	Váha [g]

	1
	8,6
	10
	18,0
	19
	9,1
	28
	16,5
	37
	15,5
	46
	10,6

	2
	8,6
	11
	10,2
	20
	11,9
	29
	7,8
	38
	10,2
	47
	6,8

	3
	12,0
	12
	9,3
	21
	15,3
	30
	10,6
	39
	20,1
	48
	4,6

	4
	13,5
	13
	10,2
	22
	17,0
	31
	12,6
	40
	15,4
	49
	9,7

	5
	11,4
	14
	10,1
	23
	19,6
	32
	9,8
	41
	6,4
	50
	8,7

	6
	14,5
	15
	13,6
	24
	8,6
	33
	27,0
	42
	8,3
	51
	5,6

	7
	9,4
	16
	19,6
	25
	30,7
	34
	18,0
	43
	19,0
	52
	4,4

	8
	8,6
	17
	16,9
	26
	11,5
	35
	26,6
	44
	8,5
	53
	7,8

	9
	8,6
	18
	9,7
	27
	9,9
	36
	16,9
	45
	9,3
	54
	17,4


Tab. č. 7: Průměrné výnosy v první a druhé sklizni
	
	Konvenční
	Ekologické

	Sklizeň 1
	27,9
	27,2

	Sklizeň 2
	13,0
	12,6


5.2 Podklady pro statistické vyhodnocení

Tab. č. 8a: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované konvenčním způsobem pro pokus s kyselinou askorbovou)

	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	1
	0,10
	9,00
	10
	0,25
	12,00
	19
	0,50
	9,00

	2
	0,10
	9,00
	11
	0,25
	11,00
	20
	0,50
	9,00

	3
	0,10
	10,00
	12
	0,25
	8,00
	21
	0,50
	8,00

	4
	0,10
	8,00
	13
	0,25
	10,00
	22
	0,50
	9,00

	5
	0,10
	10,00
	14
	0,25
	10,00
	23
	0,50
	7,00

	6
	0,10
	9,00
	15
	0,25
	11,00
	24
	0,50
	9,00

	7
	0,10
	8,00
	16
	0,25
	9,00
	25
	0,50
	9,00

	8
	0,10
	8,00
	17
	0,25
	12,00
	26
	0,50
	10,00

	9
	0,10
	9,00
	18
	0,25
	10,00
	27
	0,50
	9,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 8b: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované konvenčním způsobem pro pokus s kyselinou askorbovou)

	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	28
	2,50
	7,00
	37
	5,00
	5,00
	46
	0,00
	8,00

	29
	2,50
	8,00
	38
	5,00
	6,00
	47
	0,00
	7,00

	30
	2,50
	7,00
	39
	5,00
	8,00
	48
	0,00
	8,00

	31
	2,50
	7,00
	40
	5,00
	6,00
	49
	0,00
	8,00

	32
	2,50
	7,00
	41
	5,00
	6,00
	50
	0,00
	6,00

	33
	2,50
	6,00
	42
	5,00
	7,00
	51
	0,00
	6,00

	34
	2,50
	7,00
	43
	5,00
	7,00
	52
	0,00
	8,00

	35
	2,50
	8,00
	44
	5,00
	7,00
	53
	0,00
	6,00

	36
	2,50
	8,00
	45
	5,00
	7,00
	54
	0,00
	7,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 9a: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované ekologickým způsobem pro pokus s kyselinou askorbovou)

	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	1
	0,10
	9,00
	10
	0,25
	9,00
	19
	0,50
	8,00

	2
	0,10
	11,00
	11
	0,25
	10,00
	20
	0,50
	8,00

	3
	0,10
	9,00
	12
	0,25
	10,00
	21
	0,50
	7,00

	4
	0,10
	9,00
	13
	0,25
	10,00
	22
	0,50
	8,00

	5
	0,10
	9,00
	14
	0,25
	10,00
	23
	0,50
	8,00

	6
	0,10
	10,00
	15
	0,25
	10,00
	24
	0,50
	8,00

	7
	0,10
	10,00
	16
	0,25
	10,00
	25
	0,50
	8,00

	8
	0,10
	9,00
	17
	0,25
	10,00
	26
	0,50
	8,00

	9
	0,10
	9,00
	18
	0,25
	10,00
	27
	0,50
	8,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 9b: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované ekologickým způsobem pro pokus s kyselinou askorbovou)

	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	28
	2,50
	7,00
	37
	5,00
	6,00
	46
	0,00
	8,00

	29
	2,50
	8,00
	38
	5,00
	6,00
	47
	0,00
	7,00

	30
	2,50
	7,00
	39
	5,00
	6,00
	48
	0,00
	7,00

	31
	2,50
	8,00
	40
	5,00
	6,00
	49
	0,00
	8,00

	32
	2,50
	7,00
	41
	5,00
	7,00
	50
	0,00
	7,00

	33
	2,50
	8,00
	42
	5,00
	6,00
	51
	0,00
	7,00

	34
	2,50
	8,00
	43
	5,00
	6,00
	52
	0,00
	7,00

	35
	2,50
	7,00
	44
	5,00
	7,00
	53
	0,00
	8,00

	36
	2,50
	8,00
	45
	5,00
	7,00
	54
	0,00
	7,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 10a: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované konvenčním způsobem pro pokus s glukózou)

	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	1
	0,10
	14,00
	10
	0,25
	10,00
	19
	0,50
	9,00

	2
	0,10
	9,00
	11
	0,25
	8,00
	20
	0,50
	9,00

	3
	0,10
	10,00
	12
	0,25
	8,00
	21
	0,50
	7,00

	4
	0,10
	11,00
	13
	0,25
	8,00
	22
	0,50
	10,00

	5
	0,10
	9,00
	14
	0,25
	10,00
	23
	0,50
	9,00

	6
	0,10
	7,00
	15
	0,25
	10,00
	24
	0,50
	11,00

	7
	0,10
	14,00
	16
	0,25
	8,00
	25
	0,50
	11,00

	8
	0,10
	14,00
	17
	0,25
	9,00
	26
	0,50
	10,00

	9
	0,10
	15,00
	18
	0,25
	8,00
	27
	0,50
	8,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 10b: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované konvenčním způsobem pro pokus s glukózou)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	28
	2,50
	9,00
	37
	5,00
	7,00
	46
	0,00
	9,00

	29
	2,50
	9,00
	38
	5,00
	9,00
	47
	0,00
	8,00

	30
	2,50
	10,00
	39
	5,00
	10,00
	48
	0,00
	9,00

	31
	2,50
	9,00
	40
	5,00
	9,00
	49
	0,00
	9,00

	32
	2,50
	9,00
	41
	5,00
	9,00
	50
	0,00
	9,00

	33
	2,50
	8,00
	42
	5,00
	8,00
	51
	0,00
	7,00

	34
	2,50
	9,00
	43
	5,00
	9,00
	52
	0,00
	10,00

	35
	2,50
	9,00
	44
	5,00
	8,00
	53
	0,00
	9,00

	36
	2,50
	9,00
	45
	5,00
	8,00
	54
	0,00
	8,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 11a: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované ekologickým způsobem pro pokus s glukózou)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	1
	0,10
	9,00
	10
	0,25
	9,00
	19
	0,50
	8,00

	2
	0,10
	10,00
	11
	0,25
	9,00
	20
	0,50
	9,00

	3
	0,10
	9,00
	12
	0,25
	10,00
	21
	0,50
	8,00

	4
	0,10
	9,00
	13
	0,25
	11,00
	22
	0,50
	10,00

	5
	0,10
	11,00
	14
	0,25
	9,00
	23
	0,50
	9,00

	6
	0,10
	10,00
	15
	0,25
	9,00
	24
	0,50
	9,00

	7
	0,10
	9,00
	16
	0,25
	9,00
	25
	0,50
	8,00

	8
	0,10
	11,00
	17
	0,25
	10,00
	26
	0,50
	9,00

	9
	0,10
	11,00
	18
	0,25
	9,00
	27
	0,50
	8,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

Tab. č. 11b: 
Počet dní ve kterých byla zachována jakost v daném roztoku 

(rostliny pěstované ekologickým způsobem pro pokus s glukózou)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)
	Číslo rostliny
	Koncentrace

[%]
	Σ dní (60%)

	28
	2,50
	8,00
	37
	5,00
	7,00
	46
	0,00
	7,00

	29
	2,50
	9,00
	38
	5,00
	9,00
	47
	0,00
	8,00

	30
	2,50
	8,00
	39
	5,00
	8,00
	48
	0,00
	7,00

	31
	2,50
	8,00
	40
	5,00
	9,00
	49
	0,00
	6,00

	32
	2,50
	9,00
	41
	5,00
	7,00
	50
	0,00
	9,00

	33
	2,50
	8,00
	42
	5,00
	6,00
	51
	0,00
	8,00

	34
	2,50
	7,00
	43
	5,00
	6,00
	52
	0,00
	9,00

	35
	2,50
	9,00
	44
	5,00
	8,00
	53
	0,00
	8,00

	36
	2,50
	10,00
	45
	5,00
	6,00
	54
	0,00
	7,00


Σ dní (60 %) vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost

5.3 Statistické vyhodnocení
Graf č. 1: 
Hmotnost rostlin pěstovaných konvenčním i ekologickým způsobem
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Graf č. 2:
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných konvenčním i ekologickým    

způsobem, ošetřeny kyselinou askorbovou
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Graf č. 3: 
Hmotnost rostlin pěstovaných konvenčním i ekologickým způsobem



2. sklizeň 
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Graf č. 4: 
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných konvenčním i ekologickým    

způsobem, ošetřeny glukózou


[image: image4.emf]Systém*Koncetrace; Průměry MNČ

Wilksovo lambda=,83340, F(10, 190)=1,8127, p=,06073

Dekompozice efektivní hypotézy

Vertikální sloupce označují 0,95 intervaly spolehlivosti

 Systém

 K

 Systém

 E

c 0,1 c 0,25 c 0,5 c 2,5 c 5 c 0

Koncetrace

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Dny 60% vč.

   

Dny 60 % vč vyznačuje počet dní po které si bazalka uchovala jakost 

6. Diskuse

Cílem práce bylo zjistit a vyhodnotit rychlost ztráty jakosti u bazalky pravé, po ošetření roztoky kyseliny askorbové a glukózy. 

Kopec (1998) uvádí, že cukerné roztoky jsou vhodné pro prodloužení doby uchování u řezaných květin, a je kyselina askorbová je podle Odukya (2007) brána jako antioxidant a antioxidanty jsou základem dobré jakosti. Tyto vitamíny se vyskytují v čerstvých rostlinách („zeleném koření“), jedná se především o vitamín C, A a skupinu vitamínů B i další (Prugar, 2008). Podle Fellnera (2007) je světlo pro rostliny zcela klíčové, protože jim poskytuje energii k výrobě organických látek během fotosyntézy. Při nedostatku světla se fotosyntéza zpomaluje, až zastavuje, což má za následek nedostatek produktů asimilace v rostlinách (Vít et al., 2001), avšak v případě těchto pokusů by bylo použití světla ekonomicky velmi nákladné a odrazilo by se to i v ceně následných produktů.
Pro pokus byla vybrána odrůda Genovese, která se vyznačuje velkými, vzpřímenými listy. Bazalka, která byla vypěstována v pokusné stanici v Tróji, měla pevná pletiva a při uložení do chladicího boxu netrpěla žádnými chorobami.

Jak uvádí Hostašová (1980), chlazením lze prodloužit uchovatelnost, ale jen na krátkou dobu. Vít et al. (2001) pro chlazení doporučuje teplotu 4 – 5 °C pro co nejdelší uchování, ale protože je bazalka náchylná k chladu pod 6 °C byla, jako způsob zpomalení metabolismu, vybrána teplota 8 °C, kterou uvádí Kopec (1998). Wills sice (2007) uvádí, že skladování plodin v nízkých teplotách je všeobecně prospěšné, postup metabolismu je zpomalen, ale příliš nízké teploty mohou škodit což uvádí i Pocházka (1998). Bazalka je opravdu velmi náročná na teplotu a vzhledem  k opadu listů u rostlin je pravděpodobné, že ideální teplota může být i vyšší než 8 °C,  ale s ohledem na to, že nežádoucí je i vysoká teplota jak v literatuře uvádí Procházka (1998)

Ze statistického vyhodnocení v prvním pokusu s kyselinou askorbovou v konvenční variantě, je průkazné, že ztráty jakosti byly nejmenší u rostlin s koncentrací 0,25 % a největší ztráty jakosti se projevily u rostlin v roztoku s koncentrací 5 %. Vzorky s koncetrací roztoku 0,1 % a 0,5 %, se ukázaly jako neprůkazné, byly v podstatě na stejné úrovni. Stejně tak tomu bylo i  u 2,5% roztoku a v kontrolním vzorku s vodou. Lze ale říci, že doba uchovatelnosti rostlin klesá spolu se stoupající intenzitou roztoků.


V ekologické variantě vykazují nejlepší výsledky rostliny uložené v roztocích o hodnotě 0,1 % a 0,25 %, zbývající rostliny vykazují značně horší výsledky a hypotéza efektivnosti kyseliny askorbové tedy není prokazatelná, s výjimkou 0,5% vzorku. Ten se projevil prokazatelně nejslabší, z čehož vyplývá že doba uchovatelnosti v čerstvém stavu je omezena. 

Druhý pokus, který byl aplikován s glukózou byl v konvenci statisticky nejlépe vyhodnocen vzorek s koncentrací roztoku 0,1%, ostatní vzorky se pohybovaly hluboko pod hodnotami 0,1% roztoku, ale přibližně ve stejných úrovních, což opět značí neprokazatelnost hypotézy. 

V ekologické variantě nelze prokazatelně určit, který ze vzorků by mohl být  vyhodnocen jako nejvhodnější pro prodloužení doby uchovatelnosti, avšak i z tohoto grafu (graf č. 4, kap. 5.3) je patrné, že doba uchovatelnosti klesá se stoupající intenzitou roztoků.


Ze statistického vyhodnocení výsledků rovněž vyplývá, že hmotnostní rozdíly mezi jednotlivými rostlinami byly více patrné při první sklizni, zatímco při druhé sklizni byly vzorky hmotnostně vyrovnanější, a to i přesto, že při druhé sklizni byly průměrné výnosy nižší.

 Po dobu pokusů bylo prováděno každodenní sensorické hodnocení. Toto hodnocení zahrnovalo pozorování barevných změn, ztrátu jakosti v podobě vadnutí či opadu listů a případný rozvoj chorob. 

Bazalka pravá v konvenční variantě s kyselinou askorbovou nevykazovala žádné změny (vadnutí, změnu barvy) – hodnoceno podle kontrolního vzorku – po dobu 3 dnů, poté začaly rostliny měnit barvu. Vadnutí se neprojevovalo v takové míře, ale projevil se postupný opad listů. 

V ekologické variantě, podle stejných kriterií hodnocení, se žádné výrazné změny jakosti neprojevili 5 dní. Choroby se projevovaly v době, kdy rostliny již byly hodnoceny stupněm 40 % či 30 %, v podobě plísně.
V pokusu s glukózou si bazalka pravá z konvenčního způsobu pěstování udržela neměnný stav po dobu 6 dnů a více než vadnutí se opět projevoval opad listů. Barevné změny byly patrné od 9. dne, ale pouze u roztoků 2,5% a 5%. Choroby se neprojevily ani v době kdy rostliny již nesplňovaly jakostní kritéria. 

Bazalka pravá si z ekologické varianty pokusu zachovala jakost 4 dny. Dále se projevily změny barvy na listech, u 2,5% vzorku od 8. dne a 5% vzorku od 6. dne a jako u předcházejících vzorků se projevil spíše opad listů. Choroby se projevovaly již od 50% hodnocení, v podobě plísní.

7. Závěr


Z výsledků je patrné, že v případě konvenčního i ekologického způsobu pěstování  je uchovávání v glukóze o něco vhodnějším způsobem než uchovávání v kyselině askorbové. Rostliny uložené v glukóze vykazovaly lepší výsledky. 
· Barevné změny na listech rostlin nebyly u vzorků s glukózou zaznamenány v takové míře jako u pokusů s kyselinou askorbovou. 
· Vhledem k tomu, že rostliny ztrátu jakosti projevovaly spíše opadem listů než vadnutím, je pravděpodobné, že zvolená teplota 8 °C byla nízká a pro další pokusy bych doporučila teplotu zvýšit, přibližně o 2 – 4 °C.
· Během pokusů bylo v chladicích boxech zhasnuté světlo a nedostatek světla způsobuje zpomalení fotosyntézy, což způsobuje neschopnost přijímat výživné látky ze vzduchu, avšak rozsvícené světlo by bylo velmi energeticky náročné a zvyšovalo by to cenu následných produktů.

· Oba pokusy, s glukózou i s kyselinou askorbovou, shledávám jako úspěšné, neboť prodloužení jakosti bylo viditelně prokázané a patrné ve zpracovaných výsledcích.
· Doporučovala bych vyzkoušet i jiné způsoby ošetření, kupříkladu použít kyselinu citrónovou.
· I nadále doporučuji s pokusy pokračovat. Zájem o čerstvé léčivé, aromatické a kořeninové rostliny stále stoupá a proto je velmi pravděpodobné, že  tento způsob uchovávání bude mít velký úspěch. Toto usuzuji ze zkušenosti, že téma této práce vzbuzovalo v mém okolí velkou pozornost a zájem.
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Graf č. 6: 
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných konvenčním způsobem, ošetřeny kyselinou askorbovou
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Graf č. 7: 
Hmotnost rostlin pěstovaných ekologickým způsobem 1. sklizeň
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Graf č. 8: 
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných ekologickým způsobem, ošetřeny kyselinou askorbovou
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Graf č. 9: 
Hmotnost rostlin pěstovaných konvenčním způsobem 2. sklizeň 
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Graf č. 10: 
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných konvenčním způsobem, ošetřeny glukózou
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Graf č. 11: 
Hmotnost rostlin pěstovaných ekologickým způsobem 2. sklizeň
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Graf č. 12: 
Hodnocení udržení jakosti rostlin pěstovaných ekologickým způsobem, ošetřeny glukózou
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