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Anotace

Diplomova prace pojednava o mladistvych, kteti se kviili svému protipravnimu jednani

dostali do kontaktu s Probac¢ni a mediacéni sluzbou.

Prace se zabyva vyvojem mladistvého pachatele, rizikovym chovanim a jeho formam,
vénuje se sexualné motivovanym provinénim. Rovnéz je zde strucné popsana prace Probacni

a mediacni sluzby, podrobnéji je piedstavena prace probacniho pracovnika s mladistvym.

V praktické casti jsou konkrétni kazuistiky klienti PMS, na kterych je demonstrovan
postup prace a pusobeni pracovnika na mladistvého, a to véetné pusobeni dalsich
spolupracujicich organti, efektivita prace s mladistvym odsouzenym za provinéni pohlavniho
zneuziti. Prace je doplnéna o konkrétni statistické tidaje o pachani provinéni mladistvych

Vv poslednich letech.
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Annotation

This thesis deals with juveniles who acted unlawfully giving reason to cooperate
with Probation and Mediation Service (PMS). Juveniles who sexually abused another person
or another child.

The work deals with the development of the juvenile offender, risky behavior and its
forms, it deals with sexually motivated offenses. There is also briefly described the work of
Probation and Mediation Service and in more detail work with juveniles.

In the practical part, readers can find specific case studies of clients of PMS that
demonstrate the progress of work and influence of the probation officer towards the juvenile
person, including other cooperating institutions, work efficiency with juveniles sentenced for
sexual abuse. The thesis is completed with particular statistic data about sexual abuse

committed by juveniles.
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UVOD

Dnesni dobou prochazi nasili jako bézny a kazdodenni dopln¢k bézného zivota.
Jsou ho plné nejen zpravy, ale bohuzel i naSe zivoty. O to horsi cela situace je, ze v ¢im
dal vétsi mife zasahuje mladistvé. A proto si autorka vybrala do diplomové prace prave
tuto vékovou kategorii. Agresivita je mezi touto vékovou skupinou béznou véci. Kradez
vV obchodé je symbolem odvahy, rvacka s kamarddem je otdzkou moci a dominance.
Zacneme 1zi doma, ucit se taky nebudu, doma mé S$tvou, tak utecu a do skoly je
zbyte¢né chodit, ukradneme susenky, natlu¢eme kamaradovi. Nic se vlastné ned¢je. Ti,
co vybocuji z normy znackovych véci, dotykovych telefonii a plné penézenky, jsou
Spatni, a proto jim budeme ubliZzovat. Ja jsem ten nejlepsi, mé poslouchejte. Mozna se to
zda ptehnané, ale neni to bohuzel vzdy jen hrizny scénaf na papite. Dnesni hodnoty a
idealy nejsou vzdy v souladu se slusnym chovanim a solidaritou. A samotna agresivita a
nevrazivost nékterych mladistvych pfesahuje nejen socialni normy, ale ¢im dal castéji
normy pravni. Pii feSeni téchto situaci pak agresortim chybi pocity viny ¢i litosti.

Agresivita a nasili nejsou zalezitosti jen jedinc ¢i malych skupinek, ale celé
spolecnosti jako takové. Spolecnost se na vyvoji mladistvych agresorti podili mnoha
faktory, a to predevsim pomoci sdélovacich prostfedki, nevhodnych filma a $patnych
vzorct chovani.

Sem patii 1 sexualné¢ motivované trestné¢ ¢iny mladistvych, které vyvolavaji
mnoho emoci. To pfedev§im proto, Ze jsou otazky moralky, kterou kazdy jedinec vnima
jinak, nelze ji ptesné€ a jednotné definovat a vychazi z naSich piedstav, co je mravné a
co ne. A spole¢né s vyvojem spolecnosti vyviji se 1 riizné ndzory.

Autorka si jako cil prace zvolila vymezeni pojmu poruchy chovani v kontextu celé
prace a predevSim v kontextu prace s mladistvym a jeho vyvojem, popsal roli a postupy
prace PMS vV trestni justici a v neposledni fad¢ analyzovat pfistupy probacniho
pracovnika ke klientovi odsouzenému za provinéni pohlavniho zneuZiti.

Prace bude koncipovéana na zakladé dvou casti, tj. teoretické a prakticke.
V teoretické Casti se bude autorka zabyvat vyvojem mladistvého a faktort pisobicich na
jeho osobu v obdobi dospivani, formovanim identity a vyvojovymi ukoly v této fazi.

Predstavuje Syndrom CAN — Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditcte,



podrobnéji se pak zamétuje na sexualné motivované trestné ¢iny z pohledu prava. Velka
¢ast prace je pak zaméfena na Probacni a mediacni sluzbu, jako statni slozku pracujici
mladistvym obvinénym ¢i odsouzenym za sexualné motivovanych trestnych ¢inti. Kdy
je predstavena sluzba jako takova a jeji plisobnost a postupy prace s mladistvym a
nezletilym.

V praktické ¢asti autorka prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu metodou analyzy
empirickych dat a nestandardizovaného rozhovoru, analyzuje pfistupy a postupy prace
probacniho pracovnika ke klientovi odsouzenému za provinéni pohlavniho zneuziti.
Kdy pomoci kazuistik konkrétnich klientd pfedstavi praci probacnich pracovnik,
spolupracujici organizace, ale i cely pfibéh klienta a dopad jeho provinéni na jeho
socialni okoli a samotné poskozené.

Celé prace bude vychazet z dostupnych zdrojt, ptfedev§im z materialii, metodik
PMS a odborné literatury z oblasti prava, psychologie a platnych pravnich piedpist,
které jsou k tomuto tématu dostupné.

Prace by mohla slouzit jako specificky informacni material pro klienty PMS.

10



1 DEFINICE VEKOVE KATEGORIE

V této kapitole se autorka bude vénovat vymezeni vékové kategorie adolescenta,
vymezeni zdkonem stanovenych terminu dit¢ a mladistvy. Autorka se dale zamétuje na
vyvojové zmeény V obdobi adolescence, kdy jedinec piechazi z obdobi détstvi do obdobi
dospélosti, formuje se jeho identita, jedinec plni vyvojové tkoly a snazi se o pfijeti
zodpovédnosti o svlij zivot, piicemz se jeho chovani d4 posuzovat jako zdravé a

rizikové a patii K pfirozenému vyvoji a formovani identity jedince.

Pro pochopeni celého tématu je nutné vysvétlit si jednotlivé pojmy. Termin mlédez
pouzivame jako souhrnné oznaceni pro déti mladsi patnacti let a pro mladistvé. ,,Mladez

— déti a mladistvi, tj. 050by od narozeni do 18. roku vek* (Sovak et al., 2000, s. 191).

Pro ucely zékona o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. (§ 2 odst. 1 pism.
b), ¢)) je .. ditétem mladsim patndcti let ten, kdo v dobé spdachani cinu jinak trestného
nedovrsil patnacty rok veku, mladistvym ten, kdo v dobé spdchani provineni dovrsil

patndcty rok a neprekrocil osmnacty rok svého véku “.

»Mladistvi — osoby mezi 15. a 18. rokem véku, tj. az do dosazeni zletilosti.

Pozivaji zvysené ochrany projevujici se V celé radé pravnich institutii* (Sovak et al.,

2000, 5. 192).

V poslednim stoleti je Vv souvislosti svyvojem jedince zaznamenavan jev
oznacovany jako ,, sekularni akcelerace* — dlouhodobé zrychleni télesného vyvoje. To je
také spojeno — i kdyz ne primo umérné s urcitym zrychlovanim v psyChickém vyvoji.
pak prodlouzil psychologické zrani, osamostatniovani se . Mize se zdat, ze v disledku
toho se zkracuje détstvi, ale zaroven oddaluje pfechod do dospélosti. Pti¢in mize byt
mnoho — kvalitni strava, lepsi zdravotni péce, sport, hygiena, lepsi podminky pro
bydleni a praci, filozofie Zivota zaméfené na aktivitu a vykonnost a hlavné v posledni
dobé nadmérny rozmach a rozvoj novych informacni technologii a dostupny ptistup

k nim (Farkova, 2006, s. 171).
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Pokud se budeme zabyvat vyvojovou psychologii, vzdy se setkaime s pojmem
adolescence. V této kapitole nas vSak adolescence bude zajimat z pohledu rizikového a
antisocialniho chovani. PopiSeme obdobi adolescence, vyvoj, ukoly, zmény, ale i
rizikové chovani v dospivani.

wAdolescence = dospivani, mladi. Dorostovy vek, ktery ndsleduje po Skolnim
veku. Zacina mezi 14. - 15. rokem. Ukoncenim vrcholi a uzavira se biologicky vyvoj
lidského organizmu. Je to posledni obdobi, kdy lze jeste s uspéchem preventivné
zabranit vzniku nékterych vad a chronickych onemocnéni, kterda nepriznivé ovliviuji
socializaci“* (Sovak et al., 2000, s. 15).

Vzhledem k dnesni dobé a vyvoji dnesniho ¢lovéka mizeme adolescenci délit, a
to pfedevs§im na tzv. mladsiho adolescenta ve véku od 11 do 14 let, kdy jedinec v tomto
véku neni ditétem, ale zaroven neni v pravém slova smyslu adolescentem. Ukazuje se,
ze praveé v tomto obdobi dochézi k enormné vysokému nartistu vSech norem rizikového

chovani (Sobotkova, 2014, s. 9).

Obdobi adolescence, dospivani, je etapa v zivoté jedince spojena s biologickym
zranim. Zaroven s nim probihaji psychické zmény a jedinec je nové zafazovan do
spole¢nosti, méni se jeho role ve spole¢nosti jeho vlastni ,,ja*. Jde o pfechod z obdobi
détstvi do obdobi dospélosti, a to ve vSech tfech hlavnich oblastech — fyziologické,
psychologické a socialni. Dochdzi nejen k biologickému dozravéni, fyzickému ristu,
rozviji se i schopnosti jako symbolizace, sebereflexe, anticipace a zmény v oblasti
socialniho uceni. K nejvétsimu rozvoji mezilidskych vztahti dochazi ve skole, volném
Case, v praci a v socialnim prostiedi jedince, ve kterém se nachazi. Na tento rozvoj silné
pusobi masmédia, pravni stat, globalizace, kultura a navyky samotné zemé¢, ve které
adolescent vyrusta. Vlastni ,,ja*“ je Vv dospivani ovliviiovano nazory a hodnocenim
vrstevnikid, nékterych autorit, vyznamnych osob a spolecnosti. Dosazeni dospélosti je
vymezeno pravné. V roli psychologické pak dosazeni ur¢itého stupné zralosti jedince,
odpoutdnim se ze zavislosti na rodicich a pfijetim zodpoveédnosti a disledkti ze svého

jednani (Sobotkova, 2014, s. 26-27).
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1.1 Formovani identity

Dosazeni identity je hlavni vyvojovy ukol spojovany s obdobim adolescence.
Diky ni miize jedinec fungovat ve svété autonomné, soudrzné a zodpovédné, avsak
nemuzeme fici, Zze identita je v adolescenci definitivné utvotfena, naopak se jedna o
dlouhodoby proces spojeny se sebepoznadnim. Vyznamné jsou i zkuSenosti jedince, at’
Spatné ¢i dobré, a jejich pozitivni vyuzZiti pro budoucnost.

Ziskani identity je individualni dle kazdého jedince. Pokud jedinec nema
dostate¢nou pfilezitost k smysluplnému zaclenéni mezi dospélé, muize to vést
k nezadoucim, az rizikovym zpusobim formovani vlastni identity (sexualni
promiskuita, drogy, alkohol, parta s delikventnim zaméfenim apod.). Projevem hledani
identity jsou ndpadné vné&jsi projevy, ¢i identifikace s uréitym stylem (hudba, barva
vlast, oblékani apod.) Vlastni aktivity, jedinenost, nezévislost na druhych, propojovani
minulého s pritomnym a budoucim, uvédomeéni si plynulosti zivota je kli¢ové pro
charakteristiku identity. Vyvoj a upeviiovani identity chdpeme jako proces, ktery
prostupuje vSemi stadii vyvoje jedince.

., Vytvareni identity v adolescenci je soucdsti dlouhodobého procesu utvareni
vztahu Kk viastnimu ,,ja*“. Formovani identity probihd v riiznych oblastech zZivota —

rodina, Skola, prdace apod.“(Sobotkova, 2014, s. 31-32).

1.2 Vyvojové tkoly v adolescenci

Jedinec v obdobi adolescence musi Uspés$né zvladnout vyvojové ukoly, které
V podstaté urCuje spole€nost, ve které zije — pfijeti sam sebe, své identity a zvladnuti
impulzivity.
Sobotkova (2006, s. 32-33) uvadi 8 zakladnich vyvojovych ukolt v adolescenci (12-18
let):
e Dosahnout novych a zralejSich vztahi s vrstevniky obou pohlavi. Jedinec se
fidi, je ovliviiovan, vrstevniky, ktefi stanovuji trendy v obleceni, hudb¢, ucesech

atd. Jejich hodnoceni ma na jedince nejvétsi vyznam. Zvladnuti toho tkolu je
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zakladem pro spokojené fungovani partnerskych, ¢i manzelskych vztaht
v budoucnosti.

e Dosahnout muZské nebo Zenské sociilni role. Jedinec pfijima roli, kterou mu
dava okoli a kterou si vybral.

o Akceptovat svou télesnou konstituci. V obdobi adolescence dochazi
k fyzickym zménam, t€lo se méni spolu s vyvojem.

e Piipravit se na manzelstvi a rodinny Zivot.

e Pripravit se na ekonomickou nezavislost. Sem patii i vybér dalsiho studia
Vv zavislosti na budoucim povolani, které mize nasledné ovlivnit dalsi vyvojova
obdobi jedince.

e Osvojit si urcité hodnoty a eticky systém, ktery pomaha jedinci se rozhodnout
v situacich, kdy si nevi rady, ¢i je v nejednoznacné situaci. Zaroven vsSak
ovliviiuje nase pfesvédceni a chovani.

e Dosahnout spolecensky zodpovédného chovani, jehoz soucasti je podilet se na
zivoté ve spolecnosti, ve které jedinec zije ¢i Se pohybuje, ucastnit se ¢innosti
vrstevniki. Tak ma jedinec moznost ukazat, ze dokaze potlacit své vlastni
potteby ve prospech spole¢nosti nebo kamaradi, aniz by mu to zplsobilo jmu,
¢i m¢l pocit kiivdy. PficemZ stale bojuji s chovanim sobeckym, které bylo

typickeé pro ptredchozi vyvojové stadium.

Tyto vyvojové tikoly mohou byt podle nékterych autorii splneny jak prostiednictvim
zdravého, socialné prizpusobeného chovani, tak pomoci chovani rizikového. Porusovani
norem (rizikové chovani) plni stejnou funkci jako excentrické oblékani v procesech
sebepotvrzeni, diferenciace a dosahovani autonomie: v obou pripadech jde o vyjadreni
nezavislosti a kontroly nad svym jednanim, projev opozice viici dospélym a testovani

Jjejich reakci* (Sobotkova, 2014, s. 32-33).
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1.3 Zdravé a rizikové chovani v adolescenci

K tomu, aby dospivajici naplnil své cile, dosdhl své identity, je pfirozenym
vyvojem, ze jeho chovani je zdravé (,,bezpecné®) nebo rizikové. Takovy jedinec jedna
tak, aby dosahl svych cili, a ne vzdy dokédze vyuzit své piedeslé zkuSenosti ¢i
skutecnosti tak, aby nedoslo k ob¢asnému rizikovému chovani. Tim, jak se jedinec snazi
pteklenout obdobi dospivani, dostava se do prostredi, které je pro néj nejasné. Nekteré
adaptac¢ni mechanismy pak mohou byt spojeny s rizikovym chovanim.

Dtvody chovani v adolescenci mizeme rozdélit do tii skupin, které jsou vymezeny

primarnimi zptsoby chovani, ve skupinach, které¢ jsou tizce propojeny:

1. , formovani identity (napodoba dospélych, dosazeni autonomie, identifikace a
diferenciace, sebepotvrzovdani a experimentovani, prekracovani limitu,
vyhledavani novych zazitkii, vnimani viastni kontroly a coping)

2. vztahy svrstevniky (komunikace, sdileni zdzitkii a emoci, sdileny ritudl,
napodobovani a soutézivost, zkoumani reakci a limitit)

3. vztahy s dospelymi (zkoumdni reakci a limiti, diferenciace a opozice) .

Vyse uvedené zpusoby chovani jsou spojeny s vyvojem identity a pirehodnocenim

vztahu adolescenta ve vztahu k dospélym a vrstevnikiim (Sobotkova, 2014, s. 34-36).

1.3.1 Rizikova mladeZ a syndrom rizikového chovani mladeZe

V nékterych ptipadech mizeme pifimo definovat rizikovou mladez. Za tu
povazujeme piedevs§im mladez, pro kterou jsou rizikové projevy typické — agresivni
projevy, disocialni chovani, mladez, ktera pochazi nebo je v kontaktu se socialné
patologickymi jevy, jako je alkoholismus a koufeni, drogova zavislost, kriminalita a
delikvence, Sikanovéani, patologické hracstvi, vandalismus ¢i dalSimi formami nésilného
chovani - xenofobie, intolerance, antisemitismus, zaSkolactvi, rizikové sexualni
chovani a sebevrazdy. Vysoké riziko je u dospivajicich z tzv. socidlné znevyhodnénych
skupin, z dysfunkénich rodin, vyristajicich v neuplné roding, kde chybi podpora jejich
vyvoje.
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V obdobi adolescence je experimentovani s rizikovymi zplsoby chovani
povazovano do jisté miry akceptovano jako soucast vyvoje, je doCasné a ¢asem odezni.
Vétsinou neprekro¢i hranici trestného ¢inu. Casto byva toto chovani vzhledem k vyvoiji
jedince ucelové, kdy jedinci pomaha fesit aktualni potfeby — zvysit sebevédomi, zapojit
se do party i pfes mozné negativni nasledky. Cim dal vice dospélych piijima rizikovy
zpusob chovani, aniz by si uvédomovalo mozné nasledky do budoucnosti a riziko
pravniho stihani. S rizikovym chovanim a jeho duasledky je spojena vétSina Umrti
adolescenttl.

WHO (Svétova zdravotnicka organizace) dokonce stanovila syndrom rizikového
chovani v dospivani (SRCH-D), do kterého patii tii oblasti, jeZ se navzajem kombinuji,
usnadiiuji vznik a maji stejné pticiny (Sobotkova, 2014, s. 44-45).

Sobotkova (2014, s. 45) uvadi tfi slozky rizikového chovani (SRCH-D):

1. ,, zneuZivani navykovych latek — vykazuje obecné dlouhodobé nepriznivy trend,
klesa vek uzivatelit a roste podil divci populace;

2. negativni jevy v oblasti psychosocidlniho vyvoje — maladaptace, poruchy
chovani, agrese, delikvence, kriminalita, socidlni fobie, sebeposkozovani a
suicidialita,

3. rizikové chovdni v oblasti reprodukcni — predcasny sex, predcasné rodicovstvi
(tehotenstvi pred devatendactym rokem se povazuje za predcasné a neZadouct,
protoze vzajemne koliduji potieby dospivajici matky a rostouciho plodu), casté

stridani partnerii, pohlavni nemoci “.

Obdobi dospivani je pro jedince dulezitym meznikem pii vstupu do dospélosti. Jeho
zvladnuti je zavislé nejen na osobnosti jedince, ale i podpofe rodiny a spolecnosti, ve
které se jedinec pohybuje. Jedinec se formuje a vramci dospivani ziskava nové
zkuSenosti, at’ dobré (zdravé) ¢i Spatné (rizikové). Je jen na ném samotném v jaké mife

dokaze této zkusenosti vyuzit ve svlij prospéch a svoji budoucnost.
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2 DELIKVENTNI A PATOLOGICKE CHOVANI

Delikventni a patologické chovani je nezadoucim projevem ve spolecnosti, kdy
dochazi k poruSovani zakonnych norem statu, po kterych dochazi k sankci. Ne vzdy
vSak musi byt toto chovani spojeno s poruSovanim zakonnych norem, v mnoha
ptipadech se jedna o poruSeni norem danych spolecnosti. V této kapitole autorka
vysvétli pojem delikvence a rozd€li poruchy chovani dle formy, obsahu a stupné

zéavaznosti. Zaroven vysvétli pojem rizikové chovani a typy tohoto chovani.

Casto pouzivanym pojmem pro kriminalitu mladeze je delikvence. .,V uzsim slova
smyslu se jim rozumi kriminalita déti a mladistvych — tedy pripady, kdy dité spacha cin
jinak trestny nebo mladistvy provinéni. V Sirsim smyslu je mozné pod tento pojem
zahrnout o jednani, kterda nejsou trestnym Ccinem pouze diky nizkému stupni
nebezpecnosti cinu pro spolecnost, tzn. napr. nékteré prestupky, svymi znaky
odpovidajici ¢i podobajici se formalnim znakum trestnych ¢inu* (Kuchta et al., 2005, s.
266-267).

Slomek (2010, s. 19-20) uvadi, Ze poruchy chovani muzeme nejcastéji délit dle

formy, obsahu a stupné zavaznosti na:

e Disocialni chovani. Za disocidlni chovani povazuje chovani nepfimétené,
nespoleCenské, ale pedagogicky zvladdnutelné. Jedna se o drobné&jsi vykyvy a
nesoulady se spolecenskou normou ¢1 béznymi zvyklostmi. Disocidlni chovéni
se objevuje predevsim v n€kterych vékovych obdobich, ¢i mize byt pocatecnim
pfiznakem nékterych jinych druhii postiZzeni (neurdz, lehkych mozkovych
dysfunkci apod.) PredevSim se jednd o prestupky proti Skolnimu fadu,
vzdorovitost, neposlusnost, odmitini kontaktu, nckteré 1zi a nékteré
negativistické projevy. Pii feSeni se uplatituji terapeutické piistupy psychologa
nebo specidlniho pedagoga a poradenskeé instituce.

e Asocialni chovani. U asocidlniho chovani je u jedince patrna odliSnost od
prumé&ru. Dochazi k rozporu oproti spolecenské moralce, socidlni citéni je
snizené, ¢i chybi Upln€. Svym chovanim Skodi hlavné sdm sobé€ (napf.

zaSkolactvi, ze kterého plynou dalsi problémy, jako jsou Spatné znamky,
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kradeze, lhani, Spatnd parta, atd.). Tyto projevy vétSinou maji trvalejsi raz a
vzestupnou tendenci. Patii sem uteky, toulky, toxikomanie, patologické hracstvi,
sebeposkozovani, kradeze, 17i a jiné. ReSeni asocialniho chovani vyzaduje
odbornou pomoc specidlniho pedagoga, poradenskych stfedisek, zdravotnickych
instituci, terapeutickych pracovist, ale i prostfednictvim specialnich vychovnych
zafizeni.

e Antisocialni chovani. Zde se jiz jednd o jedndni protispoleCenské, které
poskozuje jedince, jeho okoli, spoleCnost, majetek, hodnoty a zivoty vSech
z(&astnénych. Toto chovani graduje v porusovani zakontl a norem. Radime sem
veskerou trestnou ¢innost, kradeze, loupeze, sexualni delikty, vandalstvi, zabiti,
vrazdy, agresivitu, terorizmus, organizovany zlo¢in. Patfi sem i trestna ¢innost
souvisejici s toxikomanii a gamblerstvim. Néprava je provadéna ve Skolskych
zafizenich pro vykon Ustavni ¢i ochranné vychovy a je dlouhodobd. Je nutné
pocitat s recidivou a uspéch je zavisly na tom, zda se jedinec vrati do ptivodniho

— nevhodného prostiedi.

Nadfazenym pojmem pro vySe uvedené formy chovéni, je rizikové chovani.
Rizikovym chovanim dle Sobotkové (2014, s. 40) ,,takové chovani, které primo nebo
neprimo usti v psychosocidalni nebo zdravotni poSkozeni jedince, jinych osob, majetku

nebo prostiedi “.

Mezi rizikové chovani fadime dle Sobotkové (2014, s. 40-41) fadime:

o Zaskolactvi — divody zaskolactvi jsou riizné, Casto je to touha po dobrodruzstvi,
ale miiZe souviset s poruchami chovani a uceni ¢i uték pied problémy ve skole.

e Lhani — pfestoze lhani vétSina z nds nevnima jako dostatecné rizikové, mize se
jednat o zacatek dalSich forem rizikového chovani

e Agresivita, agresivni chovani

o Sikana, kybersSikana, nasilné chovani

e Kriminalni chovani obecné — sem fadime predevsim kradeze

e Vandalismus — se Casto odviji od prostiedi jedince, Skola — niCeni véci
kamaradt, Skolnich potieb; tzv. hooligans pii sportovnich zépasech; niceni

vefejného majetku; sprejeti — graffiti
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Zavislostni chovani — sem patii kromé nelegalnich navykovych latek (drogy) i
legalni navykové latky jako jsou velmi rozSifené cigarety a alkohol, dale pak
gambling, zavislost na nakupovani ¢i netolismus — zavislost na internetu
Rizikové chovani na internetu — pfistup i internetu predstavuje pfistup i
k moznostem jako je oslovovani cizich osob — navazovani vztahid, nevhodné ¢i
nelegalni stranky, traveni u internetu nadmérné mnozstvi ¢asu, ale 1 kopirovani a
stahovani hudby a filmu

Rizikové sexualni chovani — se zrychlenym vyvojem dneSnich dospivajicich
¢im dal castéji souvisi predCasny pohlavni styk, piedc¢asné t¢hotenstvi,
promiskuitu, ndhodné zndmosti a styk bez kondomu. Dale sem patii prostitucni
chovani, rozvoj sexualni deviace — pomocovani, zhatstvi a krutost ke zviratim.
Rizikové chovani v dopravé — Vv poslednich letech se jednad predevsim o vliv
navykovych latek na jedince, precenéni vlastnich schopnosti ¢i neznalost
dopravnich prostiedkii

Extrémni rizikové sporty, hazardni aktivity — velky rozdil mezi extrémnimi
sporty a hazardnimi aktivitami je v tom, Ze pfi hazardnich aktivitach je riziko
smrti realné a jedinci znamé. Radime sem jizdu mezi vagony metra & vlaku,
lezeni bez lana — bouldering, lezeni po budovach bez jisténi — buildering ¢i
pieskakovani ze sttechy na stfechu

Uzivani anabolik a steroidi — casto spojeno s touhou po lepSim vykonu ve
sportu

Nezdravé stravovaci navyky

Extremismus — Ministerstvo vnitra CR (Co je extremismus online) definuje
extremismus jako: ,, vyhranéné ideologické postoje, které vybocuji z ustavnich,
zdkonnych norem, vyznacuji se prvky netolerance, a utoc¢i proti zakladnim
demokratickym ustavnim principim, jak jsou definovany v ceském ustavnim
poradku. “

Xenofobie — odpor, nepfatelstvi, strach, nediivéra ke vS§emu cizimu; rasismus —
nenavist k lidem urcité rasy; intolerance — netolerantnost, nesnasenlivost;
antisemitismus — nenavist vii¢i Zidim pramenici z nabozenské, narodnostni a

rasové nesnasenlivosti.
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Otazkou vsak zlstava, co vSe povazujeme za riziko, je pravdépodobné, ze nékdo by
nektera rizika vyskrtal, jiny zase ptfidal. Ukazuje se, Ze pro toto hodnoceni je dulezita
osobni zkuSenost. Lidé, ktefi maji néjakou zkuSenost s drogovou =zavislosti ¢i
agresivitou, pak automaticky uvadéji pravé drogovou zavislost nebo agresivitu jako
zavaznéjsi €1 znepokojujici. ,Je zirejmé, zZe tzv. spolecenska nebezpecnost urcitého typu
rizikového chovani vzidy primo nekoresponduje se subjektivni predstavou rizika u
mladych lidi — velka diskrepance je u vztahu k mekkym drogam a k alkoholu, takeé
promiskuita jako ohrozujici faktor je spise podceriovana“ (Macek, 2003, s. 110).

2.1 Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného dité je obecné oznacovan
z anglického Child Abuse and Neglect (CAN). ,,Syndrom CAN je definovdn jako
poskozeni fyzického, psychického i socidalniho stavu a vyvoje ditéte, které vznikda v
dusledku jakéhokoli nendhodného jednant rodicu nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané
spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné. Priznaky CAN vznikaji nasledkem aktivniho
ubliZovani nebo nedostatecné péce. Dospély agresor zde zneuZiva fyzické sily ci
psychické nadrazenosti a moci nad komplementarné podrizenym a zavislym ditétem*
(Narodni informacni centrum pro mladez online). Naopak Dunovsky et al. (1995, s. 24)
ve své knize povaZuje za tyrani, zneuzivani a zanedbavani dite: ,,jakékoliv nendhodné,
preventabilni, vedomé (pripadné i nevédomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné
osoby viici diteti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poskozuje
telesny, dusevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripade zpiuisobuje jeho smrt*.

Internetové stranky Narodniho informaéniho centra - uvadéji kategorie, které jsou
zahrnuty do syndromu CAN od roku 1992, kdy je uvedla Zdravotni komise Rady
Evropy: ,psychické a fyzické tyrani, sexudlni zneuzivani, zanedbavani, Sikanovani,
systéemové tyrani, sekunddrni viktimizace a Miinchhausenitv syndrom by proxy.
Spolecnym jmenovatelem vsech téchto jevii je, Ze diteti se ublizuje, Ze dité psychicky ¢i

Sfyzicky trpi a Ze je ohroZovan jeho dalsi vyvoj “.
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Koncem 60. a zacatkem 70. let bylo do syndromu CAN zahrnuto sexualni
zneuzivani. Sexudlni zneuzivani piedstavuje jak ustni, lascivni narazky, tak nejriiznéjsi
bezdotykové formy zneuzivani (foceni, nataceni pornografie, obnazovani, sebeukéjeni.
Pojem pohlavni zneuziti vyjadiuje uzsi skalu a predstavuje nejtvrdsi formu sexualniho

zneuzivani. Charakteristickym znakem je kontakt pachatele s pohlavnimi organy obéti.

Definic sexualniho zneuzivani déti je mnoho, Pavlovsky et al. (2012, s. 153)
uvadi: ,,Sexualni zneuZiti je zavzeti zavislého, vyvoje nezralého ditéte nebo adolescenta
do sexualnich aktivit, které jim nejsou plné pochopeny a prijimany a narusuji jeho
socialni tabu v rodinnych rolich. Dunovsky et al (1995, s. 72) uvadi zatim asi nej$irsi
definici, kterou vytvotila Rada Evropy v roce 1992, , kterd povazuje sexudlni zneuZiti
ditéte za nepatricné vystaveni ditéte sexualnimu kontaktu, cinnosti ¢i chovani. Zahrnuje
Jjakékoliv sexualni dotykani, styk c¢i vykoristovani kymkoliv, komu bylo dité svereno do
péce, anebo kymkoliv, kdo se s ditetem dostal do néjakého styku. Takovou osobou miize

¢

byt rodic, pribuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba “.

V policejnich statistikdich najdeme sexudlni kriminalitu v $ir§i kategorii
mravnostni kriminality. ,,Sexualni kriminalitu Ize tedy uzce definovat jako tridu
trestnych cinii motivovanych sexualni potiebou. Zjevné do této tridy patri trestné ciny

zndsilnéni a pohlavniho zneuziti“ (Kuchta et al. 2005, s. 407).

Mezi zakladni formy sexualniho zneuzivéani podle Fischera (2014, s. 162) patfi:

o zneuzivani bezkontaktni: obnazovani se pred ditétem, masturbace, pozorovani
nahého ditéte za ucelem viastniho sexualniho vzruseni a uspokojeni, vystaveni
ditete sledovani pornografickych casopisu a filmii, prinuceni ditéte sledovat
souloz.

o Zneuzivani s kontaktem: osahdvani ¢i libani ditéte na intimnich mistech, laskani
prsou, genitalii, nuceni ditéte, aby manipulovalo pohlavnimi organy svymi ci
zneuzivatele, oralni a andlni sex, sexualni styk (véetné zndsilnéni).

o Komercni zneuzivani: zneuziti a donuceni k pornografii nebo k prostituci “.
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2.1.1 Sexualni zneuzivani

Zakon €. 40/2009 (§186-193) uvadi, definuje a vymezuje trestni odpovédnost za
sexualni zneuzivani.

Sexudlni natlak - za sexudlni natlak povazujeme situaci, kdy pod pohriizkou nésili dojde

k sebeukajeni, obnazovani nebo jinému podobnému chovani, a to za vyuziti
bezbrannosti obéti ¢i postaveni pachatele.

Souloz mezi pifibuznymi — stav, kdy je vykonana souloz s piibuznym, ktery je

Vv pokoleni pfimém nebo sourozencem, bude potrestan odnétim svobody az na tii 1éta.
Kuplifstvi - je zamémé svedeni, donuceni, zjednani, najmuti osoby K provozovani
prostituce za ucelem zisku.

Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti — povazujeme prostituci, ktera je provozovana

v blizkosti Skolského nebo jiného obdobného zatizeni, které je vyhrazeno pro pobyt
déti, bude potrestana trestem odnéti svobody az na dv¢ 1éta.

Odnétim svobody aZz na tfi léta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci ¢i jiné
majetkové hodnoty bude potrestan ten, kdo organizuje, stfezi nebo jinak zajistuje

provozovani prostituce v blizkosti mista, které¢ je ur¢eno pro déti.

2.1.2 Pohlavni zneuziti

Trestni zédkonik vymezuje pohlavni zneuZiti jako soubor sexudlnich chovéni
smétujicich vicéi nezletilym détem. ,, Zvidastnim druhem pohlavniho zneuzZivani jsou
sexualni chovani zamérend na osoby vzavisléem postaveni na pachateli. Z
kriminologického a forenzné psychologického hlediska Ize z ,, klasického* pohlavniho
zneuzivani vyclenit jeste zneuzivani vlastniho ditéte, tzv. Incest, prip. nevilastniho ditete,
pseudoincest“ (Kuchta, 2005, s. 415).

Zakon ¢. 40/2009 Sb. (§ 187) tika ,, (1) Kdo vykond souloz s ditetem mladsim
patndcti let nebo kdo je jinym zpiisobem pohlavné zneuzije, bude potrestan odnétim

svobody na jeden rok az osm let.
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(2) Odnétim svobody na dveé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li cin
uvedeny v odstavci Ina ditéti mladsim patnacti let svereném jeho dozoru, zneuzivaje
jeho zavislosti nebo svého postaveni a z neho vyplyvajici ditveryhodnosti nebo viivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi.

(4) Odnetim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

Pohlavni zneuzivani je srovnatelné pachano osobami blizkymi, tak osobami
ditéti nezndmymi. Nejcastéjsi formou provedeni jsou nekoitdlni aktivity, osahdvani,
vzajemné obnazovani, piip. masturbace. U pohlavniho zneuzivani miizeme pozorovat
typicky pribéh — odehrava se v kontextu hry, pachatel si ziskava divéru a ptiblizuje se
k ditéti zpravidla postupné, hraje si s nim, ,,uplaci ho napt. darky a v pribéhu hry
rozviji sexudlni aktivity. Pachatel si muze k ditéti vytvofit vztah zamilovanosti,
podobny jako mezi dospélymi. Toto je zpravidla postup pravého sexudlniho devianta —
poruchovost pachatele, zejména pak sexudlni sadismus. Podobné se mohou projevovat i
aneti¢ti jedinci s defektnim intelektem ¢i pachatelé s téZzkou disocialni poruchou
osobnosti a projevy vyrazné agresivity a impulzivity. U téchto pachatelli vétSinou chybi

snaha dité tyrat a ritualni aktivity (Kuchta 415-416).

2.1.3 Znasilnéni

Ve vyznamu pravnim fadime zndsilnéni jako trestny ¢in ze skupiny ¢inli proti
lidské dustojnosti. Trestny ¢in znasilnéni mize byt i patologickym projevem sféry
pachatele.

Zakon ¢. 40/2009 Sb. (§ 185) vymezuje znasilnéni: ,, (1) Kdo jiného nasilim
nebo pohruzkou nasili nebo pohruzkou jiné tezké ujmy donuti k pohlavnimu styku nebo,
kdo k takovému cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody na
Sest mésicui az pét let.

(2) Odneéetim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestin, spdacha-li c¢in

uvedeny v odstavci 1
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a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym se
souloZzi,

b) na ditéti, nebo

C) sezbrani.

(3) Odneétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) spdcha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let,

b) spacha-li takovy cin na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy
anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

C) zpusobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

(4) Odnetim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 smrt. “

Kuchta (s. 411-412) rozliSuje dva typy znasilnéni — socializované a nesocializované.
Socializované znasilnéni je pachéno po predchozi vstiicné az svadivé konverzaci, nékdy
1 pod vlivem alkoholu, kdy mira agrese je nizka. Nékdy sama obét’ svym chovanim
pfispivd k spachéni trestného ¢inu. Naopak nesocializované znésilnéni je
charakteristické urcitou mirou agrese, pachatel je nezndmi a jedna bez jakéhokoliv
predchoziho dvoteni ¢i svadéni. K obé&ti pak miize pfistupovat trojim zptisobem:

e podvodnym pfistupem, kdy pred Gtokem probihd komunikace, pachatel obét’ o

néco zada, chce pomoc nebo dava piikazy

e bleskovym pfistupem, pachatel pro ziskdni kontroly nad obéti vyuZije
bezprostiedni fyzicky utok, komunikace neprobiha

e piekvapivy pristup, obét je napadena ve chvili, kdy je bezbranna, napt. kdyz spi.
V téchto ptipadech Casto dochazi ke zranéni obéti.

Pachatel k zesileni natlaku na obét’ vyuziva zbrané. Ve dvou tietinach piipadd,

usiluje pachatel o vaginalni styk, ordlni styk a rtizné druhy osahavani.

Znasilnéni patfi mezi nékolik typt sexualnich utoku, ty dale rozdélujeme do
subtypt:

e K znasilnéni dochazi sekundarn€, pachatel primarné planuje napi. vloupani. Na

misté se vSak vyskytuje vhodna obét’ nebo naopak, kdy primarni je znasilnéni a

sekundarni vloupani;
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sexualni utok probéhne na zakladé osobnich divodi — nekontaktni sexualni
obtézovani, sexudlni utoky vramci manzelstvi ¢i partnerstvi. Znasilnéni
vychazejici ze vztahu podiizenosti (trenér — dit¢) a zndsilnéni, pfi kterém
pachatel potiebuje upevnit, ujistit o své moci, vykofist'ujici znasilnéni;

zlobné, pii silném afektu s vysokou mirou agresivity;

sadistické znasilnéni, kdy kromé¢ vysoké afektivni agrese, plisobi pachatel
zamérn¢ obéti rizné zavazna zranéni;

détska a adolescentni pornografie, tedy jeji pofizovani, shromazd’ovani c¢i
prodej. Pachatel si ne vzdy uvédomuje dusledky svého jednani;

sexualni krouzky v dobé détstvi ¢i adolescenci, ty jsou vytvaieny za ucelem
vytvareni a produkci materiali s pornografii;

multidimenzionalni sexualni krouzky, kdy pfi pravidelné sezeni vice osob (napf.
terapeutické skupiny), mize terapeut odhalit mnohondsobnou viktimizaci
sexualnim utokem z détstvi apod.;

znasilnéni v priabehu tinosu;

Sexualni utok na podnét skupiny, kdy je charakteristické vétsi pocet pachateld.
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3 PMSV PRACI S MLADISTVYMI DELIKVENTY

Probacni a mediacéni sluzba (dale jen PMS) se zaméfuje na osoby, které maji
konflikt se zakonem (jsou obvinéné nebo odsouzené za trestny ¢in) a osoby, které jsou

trestnym ¢inem poskozené (Matousek a kol., 2005, s. 284).

3.1 Probac¢ni a mediaéni sluzba

PMS CR je statni organizace, ktera zajistuje kontrolu vykonu trestii nespojenych
S odnétim svobody, usiluje o zprostiedkovani ucinného a spoleCensky prospésného
feSeni konfliktd spojenych s trestnou ¢innosti a soucasné organizuje a zajistuje efektivni
a dustojny vykon alternativnich tresti a opatfeni s dirazem na zajmy poskozenych,
ochranu komunity a prevenci kriminality.

PMS byla ustanovena na zakladé zdkona o Probac¢ni a media¢ni sluzbé ¢.
257/2000 Sb., ktery nabyl G¢innosti 1. 1. 2001, v¢etné pozdejSich zmeén.

Pracovnici PMS pifi své Ccinnosti jsou v bezprostiednim kontaktu nejen
s pachatelem, poskozenym a osobami z jejich bezprostiedniho okoli, ale i s organy
¢innymi v trestnim fizeni a dal§imi subjekty, které se podileji na celém procesu

(Informaéni letdk PMS CR — Proba¢ni a mediaéni sluzba CR).

Probaci rozumime organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénym, dozor
nad vykonem trestl nespojenych s odnétim svobody, sledovani chovani odsouzeného ve
zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, a to vetné
uloZenych povinnosti a opatfenich. Individualn€ zaméfend pomoc obvinénému a
pusobeni na jeho osobu tak, aby smétoval k fadnému zivotu, plnil soudem stanovené
podminky a tim doséhl obnovy naruSenych pravnich i spolecenskych vztahti (§ 2 odst. 1
zakona o Probac¢ni a mediacni sluzbg).

wMediace je mimosoudni zprostredkovani veSeni trestniho konfliktu mezi
poskozenym/obéti a obvinenym — pachatelem, za ucasti treti osoby — medidtora.
Poskytuje obéma stranam moznost vyjadrit své pocity, ocekavani a potreby, které

vznikly v souvislosti s trestnou cinnosti. Soucasné umoznuje domluvit se na rychlém a
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prijatelném zpiisobu ndhrady $kody. Ucast na mediaci je pro obé strany dobrovolnd*

(Informacni letak PMS — Mediace).

3.1.1 Cile a ¢innost PMS

»Poslanim Probacni a mediacni sluzby je prispivat k napliovani trestni
spravedlnosti, predevsim vytvarenim podminek pro uplatnéni alternativnich postupii
V trestnim Fizeni, zajisténi ucinného vykonu alternativnich trestit a nalezeni ucinné
reakce na spachany trestny cin. Za tim ucelem provadi PMS probaci a mediaci a podili
se na reseni sporu mezi obvinénymi a poskozenymi a svymi ¢innostmi usiluje o urovnani
konfliktnich stavii, obnoveni respektu k pravnim normdm v souvislosti s trestnim
Fizenim. Nedilnou soucasti poslani PMS je prevence a snizovani rizik opakovani trestné

¢innosti “ (Pfiruc¢ka pro probaci a mediaci, 2001, s. D1/1).

wIntegrace obvinéného — Probacni a mediacni sluzba usiluje o zaclenéni
obvinéného resp. pachatele do Zivota spolecnosti bez dalsiho porusovani zakonii.
Integrace je proces, ktery sméruje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu
spolecnosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

Participace poSkozeného — Probacni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni

3

poskozeného do ,,procesu” viastniho odskodneéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci,
integrity a divery ve spravedlnost.

Ochrana spolec¢nosti — Probacni a mediacni sluzba prispiva k ochrané
spolecnosti ucinnym resenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim
.

Fizenim a efektivnim zajistenim realizace uloZenych alternativnich trestii a opatreni "

(Ptirucka pro probaci a mediaci, 2001, s. D1/1).

Cinnost PMS:
e PMS zajiStuje pomoc a odborné vedeni obvinénému, kontroluje a sleduje jeho
chovani a spolupracuje srodinnym a socidlnim prostiedim, ve kterém se

obvinény pohybuje tak, aby v budoucnu byl schopny vést fadny zivot
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e Je opravnéna ziskavat veskeré informace a poznatky o obvinéném a stanoviska
poskozeného pro rozhodnuti soudu

e Vytvaii podminky tak, aby mohlo dojit k vyuziti odklonti, dohod o narovnéani,
nahradé skody ¢i ulozeni jinych trestii nespojenych s odnétim svobody

e Po soudem stanovenou dobu vykonava dohled nad alternativnimi tresty

e V pribé¢hu zkusebni doby dohlizi a kontroluje odsouzeného

e Spolecné s poskozenymi a osobami dotéenymi trestnym c¢inem, usiluje o
odstranéni nasledkt trestné¢ho ¢inu

e Zvlastni péce je vénovana mladistvym obvinénym ¢i odsouzenym

e Piispiva k ochrané prav osob poskozenych trestnou ¢innosti

e Usiluje a podili se na prevenci trestné ¢innosti

e Uzce spolupracuje s ostatnimi organy

(§ 4 zékona o Probac¢ni a mediacni sluzb¢)

3.1.2 Probacni pracovnici, jejich prava a povinnosti

Probacni a media&ni sluzba spada do resortu Ministerstva spravedinosti. Reditel
kontroluje, fidi a organizuje ¢innost PMS. V ¢ele stiedisek stoji vedouci stiedisek, kteti
pod sebou maji probacni pracovniky — probacni Ufedniky a asistenty. Pomyslnou

spojkou mezi vedoucimi sttedisek a feditelstvim, tvoii regionalni vedouci.

., Probacni pracovnik — ukolem probacniho pracovnika je shromazdovat
informace o obvinéném pred rozhodnutim soudu a poskytovat je jako tzv. soudni pomoc
soudu, zajistovat vykon obecné prospésnych praci, provdadét narovnani mezi
pachatelem a obéti a vykonavat probacni dohled. “ (Matousek, 2008, s. 155)

Probac¢ni Gfednik musi byt osoba beztthonna a zplsobila k pravnim ukonlim,
musi mit vysokoSkolské vzd€lani v magisterském progarmu v oblasti spoleensko
védni. Zarovenl musi absolvovat a slozit zkousSku kvalifikaéniho vzdélavani pro
ufedniky PMS.

Probacni asistent je bezihonna osoba star$i 21 let, zplsobila k pravnim tkoniim

se stredoskolskym vzdélanim v oblasti spoleCenskovédnim. Musi rovnéz absolvovat a
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slozit odbornou zkousku specizalizaéniho kurzu. (§6 odst. 2-5 zdkona o Probacni a

mediacéni sluzbg)

Probac¢ni pracovnici nesmétuji svoji praci jen k dohledu, ale hlavné k péci o

obvinéného ¢i odsouzeného, pomoci v jeho problémech a snazi se o posileni jeho

schopnosti tak, aby dokazal zit bezkonfliktnim zplGsobem zivota ve vztahu ke

spole¢nosti i okoli, popt. zaclenit jedince do novéhé prostredi, které na ného ve vztahu

k trestné, ¢i protispolecenské ¢innosti nebude negativné ptsobit (Svoboda, 2005, s. 41).

Prava a povinnosti uredniki

Utednik PMS:

je povinen fidit se zdkony, rozhodnutim soud a jinymi pravnimi piedpisy

musi postupovat odpovédné a pfitom respektovat a chranit lidska prava a
svobody, distnojnost ¢lovéka

vyvarovat se jednani ¢i postuptl, které by mohlo zmafit ucely trestniho fizeni
nebo vzbuzovat pochybnosti

zajiStuje stanovisko obvinéného k moznosti ulozeni alternativnich trestd,
Vv ptipadé narovnani zajist'uje stanovisko obvinéného i poskozeného

informuje pfedsedu senatu, samosoudce nebo stitniho zastupce o neplnéni
stanovenych podminek

je opravnén nahlizet, pofizovat poznamky, kopie a vypisky z trestnich spist,
které jsou vedeny u soudu, statniho zastupitelstvi nebo Policie CR

Na zakladé instrukei ufednikit PMS se fidi a svoji ¢innost vykonéavaji asistenti

PMS. Jedn4 se piedev§im o administrativni praci a zdroven pro né plati predesla

ustanoveni jako pro ufedniky PMS. Pracovnici PMS jsou 1 po ukonceni pracovniho

poméru zachovavat mlcenlivost o veSkerych skute¢nostech, které se v souvislosti

s vykonem své funkce dozvédéli (§ 7 odst. 1-6 zakona o Proba¢ni a media¢ni

sluzbg).
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3.1.3 Probacni a mediaéni ¢innost, aleternativni tresty

Pojem alternativni trest nenajdeme v trestnim zdkoniku, jednd se pojem
vykladovy. Nazev alternativni trest vychazi ze skutecnosti, ze tvoii urcitou alternativu
k nepodminénému trestu odnéti svobody. Cilem alternativnich trestl neni zaviit
pachatele do vézeni, ale naopak ho zavazuji k dodrzovéani zédkonem stanovenych
omezeni a povinnosti a zaroven pusobi na pachatele tak, aby pfijal nasledky svého

jednani a od¢inil ho i1 ve vztahu k poskozenym.

Alternativy Vv trestnim pravu hmotném

V Ceské republice neexistuje trestny ¢in, za ktery by nebylo mozné uloZit trest
odnéti svobody. Proto mizeme fici, ze se jedna o univerzalni trest v naSem trestnim
pravu. Ostatni tresty, které nejsou bezprostiedné spojeny s odnétim svobody a lze je

ulozit samostatng, jsou K trestu odnéti svobody alternativou.

Dohled

,,Dohled je opatreni, které soudce nebo statni zdastupce uklada, povazuje-li za
dillezité po urcitou dobu sledovat a kontrolovat chovani pachatele. Dohled spociva
V odborném vedeni a pomoci pachateli ke zmeéné chovani. Vede ke sniZeni rizika
opakovani trestné cinnosti a tim kochrané spolecnosti pred dalsi kriminalitou*
(Informacni letdk PMS CR — Dohled).

Podle Informaéniho letdku PMS (Dohled proba¢niho tfednika) v ramci dohledu
dochazi k pravidelnému kontaktu a spolupraci pachatele s tfednikem PMS na stiedisku,
¢1 pfi navstéve v misté bydlisté odsouzeného. Je kontrolovano dodrZzovéani podminek
trestu ulozenych soudem a pomoc pii feSeni problému odsouzeného, jako je napft.:
hledani prace, zadluzenost, zprostiedkovani moznosti lécby zavislosti, thrada
zpusobené Skody.

Utednik a klient spole¢né sestavi probacni plan dohledu, podle kterého je
uloZzeny dohled vykonavan. V planu je stanoveno, jak casto a jakym zpisobem je
dohled provadén, jakym zpusobem dojde k plnéni povinnosti a omezeni uloZenych
soudem, nebo kde budou setkani probihat. Naopak v ptipadé neplnéni podminek, je

upraven dal$i postup.
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Soudce je pravidelné informovan o pribéhu vykonu dohledu prostfednictvim
zprav, a to v ptlro¢nich lhatach, pokud nestanovi jinak.
»oudce/statni zastupce miize uloZit dohled, pokud rozhodne o:
a) nahrazeni vazby dohledem
b) podmineného upusténi od potrestani s dohledem
C) podminéného odsouzeni
d) podminéného zastaveni trestniho stihani
e) obecné prospésnych praci
f) podminéného odsouzeni s dohledem
9) podminéného propusteni* (Metodicky standard ¢innosti PMS v oblasti probace).
Obecné prospésné prace
., Trest obecné prospésnych praci (dale jen OPP) je alternativnim trestem
umoznujicim pachateli méné zdavazné trestné cinnosti odcinit trestné jednani vlastni
aktivitou, praci k obecné prospésnym uceliim. Vyméra trestu se pohybuje v rozsahu 50-
300 hodin a odsouzeny je povinen vykonat prdace osobné, bezplatné ve svém volném
case a nejpozdéji do dvou let ode dne, kdy soud naridil jejich vykon* (Stern et al., 2010,
s. 90).
Trest se ukldda za nedbalostni trestné €iny a umyslné trestné ¢iny, kde zdkon
stanovi horni hranici odnéti svobody do péti let.
w~Jakmile je trest vykondn, ¢i bylo od vykonu trestu OPP nebo jeho zbytku
pravomocné upusteno, hledi se na pachatele, kterému byl uloZzen, jako by nebyl
odsouzen, tj. soud zahladi odsouzeni (provadi se vymaz z rejstriku trestir) “(Informacni

letak PMS CR — OPP).

Trest doméaciho vézeni

,, Tento alternativni trest znamend omezeni osobni svobody pachatele, ale
zaroven ho ponechadva za stanovenych podminek na svobodeé. Trest domdciho vezeni
(dale jen TDV) miize soud uloZit v rozsahu az na 2 roky. Odsouzeny mad povinnost
zdrZovat se v soudem urcené dobé v misté svého obydli. Pro pripad, ze by byl vykon
TDV odsouzenym porusen, soud zaroven stanovi nahradni trest odnéti svobody a 10

V délce az jeden rok* (Informaéni letak PMS CR — TDV).
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Trestni zakonik (¢. 40/2009 Sb., § 60-61 (5)) uvadi, ze pachateli mize byt
soucasné k vykonu tohoto trestu ulozena piiméfend omezeni nebo pfimétené povinnosti.
V piipad¢, Ze jedinec maii vykon trestu, soud pfeméni trest, a to za kazdy i

zapocaty, den nevykonaného trestu TDV ulozi jeden den odnéti svobody.

Zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

., Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je urceny
zejména probléemovym fanouskim a pachateliim, kteri se dopoustéji trestné cinnosti
v souvislosti s kondanim specifickych sportovnich, kulturnich a jinych akci (fotbalova
utkani oblibeného klubu, hokejové zapasy apod.). Jeho zavedeni je reakci spolecnosti na
verejnou poptavku, tykajici se predevsim nasili na sportovnich utkdnich, hlavné
fotbalovych zapasech ™ (Stern et al., 2010, s. 160 - 161).

Podle PMS CR online je pro uloZeni a efektivitu trestu zakazu vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce nezbytna spoluprace PMS CR, Policie CR a
organizétorti zakazanych akci, predeviim pak Ceskomoravského fotbalového svazu.

Stern et al. (2010, s. 162) uvadi, ze pracovnik stanovi do probaéniho planu
povinnost dostavit se v dobé& konani zapasu na sluzebnu Policie CR. Pobyt na sluzebng

je nasledné vzdy potvrzovan, a to véetné data, ¢asu ptichodu a odchodu.

Parole

Dle Sterna et al (2010, s. 103), v piekladu parole znamena - davam své slovo.
Dnes ho vyuzivame v situaci, kdyz chce byt pachatel propustén z vézeni pod
podminkou slibu, podrobit se stanovenym podminkam.

., Nas trestni zakonik dava kazdému odsouzenému ve véznici pravo pozZadat si o
podminéné propusteni, jestlize vykonal polovinu uloZeného trestu odnéti svobody.
Vyjimku tvori nékteri pachatelé, kteri o podminéné propusténi mohou pozZadat az po
uplynuti dvou tretin trestu, napr. zvlast nebezpecni recidivisté nebo pachatelé odsouzeni
K vyjimecnému trestu. Odsouzeni k trestu na dozivoti si mohou pozadat o podminéné

propusténi az po uplynuti minimalné 20 let trestu vykondvaného ve vézeni* (Stern et al.,

2010, s. 103).
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PMS CR vstupuje do piipadu pied rozhodnutim soudu shromazd’ovanim
podnét k propusténi a po propusténi tehdy, kdyz soud naiidi dohled nebo piiméfené
povinnosti.

., Institut podminéného propusténi je zaloZenm na progresivnim vykonu trestu.
Moznost podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody pozitivne ovliviiuje
vezenskou atmosféru a motivuje vézné k aktivitam dilezitym pro jejich resocializaci. Po
propusteni je pak kontrolovan samotny navrat do svobodného Zivota a miize byt

vyznamnou oporou pro propusténého *“ (Novotny et al. In Vocaskova, 2012, s. 24).

Mediace
., Mediace je mimosoudni zprostiedkovani resSeni trestniho konfliktu mezi

poSkozenym tj. obéti a obvinénym, tedy pachatelem, za ucasti treti osoby, coz je
mediator.

Mediace umozniuje obéma stranam vyjadfit své pocity, ocekavani, ale i potieby,
které vznikly v souvislosti s trestnou ¢innosti. Zaroven slouzi k rychlé a piijatelné
dohodé o nahradé $kody. Ucast na mediaci je pro vsechny aktéry dobrovolna.
Poskozeny, tj. obét, ma prilezitost ,,seznamit* pachatele s nasledky jeho jednani, a tak
dojit nejen k materialnimu, ale i mezilidskému narovnani Gjmy.

Vysledky jedndni mize statni zastupce (soudce) vyuzit ve svém rozhodnuti.
Trestni stihani mize byt zastaveno nebo muze dojit k navrhnuti ¢i schvaleni dalsich
alternativnich opatfeni ¢i sankci. V ptipadé€, Ze soud (statni zastupce) rozhodne, 0
zastaveni trestniho stihani nema jedinec zaznam v evidenci rejstiiku trestl. (Informacni

letak PMS CR — Mediace).

Ve vykonavacim fizeni mize dojit k mediaci a to pfi vSech ¢innostech PMS.

Jiné ¢innosti sméfujici k urovnani konfliktu

Stern et al. (2010, s. 59 - 60) uvadi ve své knize, ze v nékterych piipadech, kdy
obét’ ¢i pachatel nesouhlasi, nebo je poSkozeny pravnickd osoba piipadné poskozeny
chybi uplné, nelze mediace provést. V téchto ptipadech pracovnik mize vyuzit tzv. jiné
¢innosti sméfujici k urovnani konfliktniho stavu. Jde o vypracovani jedné z dvou forem
zpréav o spoluprdci s klienty, které nasledné slouzi jako podklad pro rozhodnuti statniho

zastupce €1 soudce.
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¢int, jenz neplni podminky pro odklon, pfipadné jim je stanoven nepodminény trest
odnéti svobody. Zprava je obsahla a podrobna a dale na ni navazuje dlouhodoba a
intenzivni spoluprace.

Zprava o spolupraci s klientem se vyuziva pifi méné zavaznych trestnych cinech.

Spoluprace s klientem je kratka, cemuz odpovida délka zpravy, kterd neni tak obsahla, a

proces je rychlejsi.

Prace s obéti trestného ¢inu

Podle Sterna et al. (2010, s. 200) PMS nabizi obétem trestného ¢inu moZnost
spoluprace v prabéhu celého trestniho fizeni. Jde predevsim o zakladni poradenskou
¢innost v oblasti pravni a socidlni a zprostfedkovani dalSich moznych intervenci. PMS
rozsahle spolupracuje s Asociaci obcanskych poraden, sniz vznikl projekt
Specializované¢ a komplexni poradenstvi obétem trestnych cCinti. V ramei urovnani
vztahil nabizi PMS vedle poradenstvi moznost mediace mezi poSkozenym a pachatelem.

,, Obét trestného cinu je ten, komu bylo trestnym cinem ublizeno a komu vznikla
Skoda na majetku, zdravi, Skoda moralni nebo jind*“ (Matousek, 2008, s. 122).

,, Obéti se rozumi fyzickad osoba, které v diisledku trestného cinu vznikla Skoda na
zdravi. Za obét se povazuje i osoba poziistala po obéti, ktera v dusledku trestného cinu
zemrela, byla-li rodicem, manzelem nebo ditétem zemrelého a soucasné v dobé jeho
smrti s nim zila v domdcnosti, nebo osoba, které zemrely poskytoval, nebo byl povinen
poskytovat vyzivu *“ (Zakon €. 209/1997 Sb., § 2 (1, 2)).

Nasledkem trestného ¢inu mize poskozenému ziistat psychické trauma, proto je

dilezité, a neni ostudné, vyhledat pomoc svého lékate nebo odbornika.

3.2 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zdkonl (zakon o soudnictvi vécech mladeze),
upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny uvedené v trestnim

zakoniku, postup, rozhodovani a vykon soudnictvi ve vécech mladeze. Upravuje
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odpovédnost mladeze za protipravni Ciny a ukldda opatfeni, upravuje postup,

rozhodovéni a vykon soudnictvi ve vécech mladeze.

Projednédvanim protipravnich cind, kterych se dopustili déti mladsi 15 let a
mladistvi, se sleduje, aby se na toho, kdo se takového ¢inu dopustil, uzilo opateni, které
ucinné piispéje K tomu, aby se nadale pachani protipravniho ¢inu zdrzel a naSel si
spolecenské uplatnéni odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému vyvoji a podle
svych sil a schopnosti ptispél k od¢inéni 4yjmy vzniklé jeho protipravnim ¢inem; fizeni
musi byt vedeno tak, aby ptispivalo k pfedchdzeni a zamezovani pachani protipravnich

¢ind. (Zéakon ¢. 218/2003, § 1 odst. 2)

Mladez — déti mladsi 15 let — ¢in jinak trestny

Mladistvi 15-18 let - pachaji provinéni (protipravni ukony), ukladaji se
opattent.
Trestni odpovédnost mladistvého zacina spachdnim provinéni v den, ktery nasleduje

po dni, kdy dovrsil 15 let a kon¢i v den dovrSeni 18. roku jeho véku.

Zakon ¢ 218/2003 Sb., (§ 10 odst. 1) uvadi, ze mladistvému Ize ulozZit pouze opatieni:
a) ,,vwchovnd opatreni,
b) ochrannd opatreni a

C) trestni opatreni. "

3.2.1 Vychovna opatieni

Vychovna opatfeni mohou byt mladistvému ulozena k dosazeni ucelu zédkona, a
to pti upusténi od trestniho opatieni nebo podminéném upusténi od trestniho opatieni.
Vychovné opatfeni mize byt ulozeno vedle ochranného ¢i trestniho opatfeni. Lze je
ulozit na dobu zkuSebni doby soucasn¢ uloZeného podminéného odsouzeni nebo
podminéného odloZeni penézitého opatteni. Pokud je vychovné opatieni uloZeno
samostatné ¢i vedle ochranného nebo trestniho opatfeni, mize byt maximalni doba

ulozeni 3 roky. Vychovné opatfeni mohou byt ukladdna se souhlasem mladistvého.
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Cilem vychovnych opatfeni je regulovat zpiisob zivota mladistvého, a tim podporovat a
zajisStovat vychovu. Zaroven vSak nesmi dochazet k naruSeni piipravy na budouci
povolani nebo zaméstnani.

Vychovnymi opatfenimi jsou:

Dohled probaé¢niho turednika — spociva v pravidelném sledovani chovani,
vychovného pisobeni rodici na mladistvého, pifi pravidelnych konzultacich
mladistvého s proba¢nim pracovnikem. Rovnéz probihd jako kontrola soudem
stanovenych povinnosti ¢i omezeni.

Probaéni program — za probacni programy povazujeme nejcastéji programy
terapeutické, socidlniho vycviku, psychologického poradenstvi, zahrnujici obecné
prospeSnou cCinnost, vzdélavaci ¢i jiné programy, které pozitivné rozvijeji socidlni
dovednosti a osobnost mladistvého. Tyto programy mladistvého rizné omezuji na
bézném zplusobu zivota s cilem, aby se mladistvy vyhnul nezakonnému chovani,
k podpofe socialniho zdzemi a urovnani vztahu mezi mladistvym a poskozenym.
Probacni programy jsou schvalovany ministrem spravedlnosti. Dohled nad vykonem
probacnich programl vykonava probacni pracovnik.

Vychovné povinnosti — mladistvému mohou byt ulozeny vychovné povinnosti,

které stanovi, aby mladistvi:

a) ,,bydlel s rodicem nebo jinym dospelym, ktery je odpovédny za jeho vychovu,

b) jednordazové nebo ve splatkdch zaplatil primérenou penézZitou castku, kterou
zdroven urci, na penézitou pomoc obétem trestné cinnosti poskytovanou podle
zvldsStniho zdkona,

C) wkonal bezplatné ve volném case spolecensky prospéSnou cinnost urcitého
druhu,

d) wusiloval o vyrovnani s poSkozenym,

e) nahradil podle svych sil Skodu zpiisobenou provinénim anebo jinak prispél
Kk odstranéni ndasledku provinéni,

f) podrobil se léceni zavislosti na ndvykovych latkach, které neni ochrannym
lécenim nebo zabezpecovaci detenci podle trestniho zakoniku,

g) podrobil se ve volném case vhodnému programu socidlniho vycviku,
psychologickému  poradenstvi, terapeutickému programu, vzdélavacimu,

doskolovacimu, rekvalifikacnimu nebo jinému vhodnému programu k rozvijeni
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socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, ktery neni probacnim
programem “(Zakon 218/2003 Sb. § 18).

Vykon spolecensky prospésné cCinnosti, nesmi mladistvému narusSit pfipravu na
budouci povolani, pfedevsim pak plnéni skolni dochazky ¢i vykon zaméstnani na dobu
nejvyse Ctyf hodin za den, osmnact hodin tydné a celkem Sedesati hodin.

Vychovné omezeni — uklada mladistvému zejména aby:

a) ,,nenavstévoval urcité akce, zarizeni nebo jiné pro mladistvého nevhodné

prostiedi,

b) nestykal se s urcitymi osobami,

C) nezdrzoval se na urcitém miste,

d) neprechovaval predmeéty, které by mohly slouzit k pachani dalSich provinéni,

e) neuzival navykové latky,

f) neucastnil se hazardnich her, sazek a hrani na vyhernich hracich pristrojich,

Q) nemenil bez predesiého ohlaseni probacnimu urednikovi misto svého pobytu,

h) neménil bez predchoziho oznameni probacnimu urednikovi bezditvodné svoje

zameéstnani “ ( Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 19).

Napomenuti s vystrahou — soud ¢i statni zastupce mladistvému v pfitomnosti
zakonnych zastupct dirazné vytkne protipravnost spachané¢ho ¢inu a upozorni ho na
dasledky, které hrozi dle zakona, v pfipadé, Ze by nadale ¢i budoucnu pachal dalsi
trestnou ¢innost. Jestlize by to splnilo Gcel, miiZze soud pfenechat potrestani zdkonnému
zastupci, Skole ¢i vychovnému zafizeni. O vysledku jsou pak soud povinni informovat.
Pokud mladistvy dostane vystrahu, ¢i postizeni zlstalo na zdkonném zastupci, skole, ¢i
vychovném zatizeni, hledi se na mladistvého jako by nebyl souzen. (Zakon ¢.

2018/2003 Sb. § 15-20)

3.2.2 Ochranna opatfeni

Ugelem ochrannych opatfeni je pozitivné pisobit a ovlivnit mravni, dusevni a
socialni vyvoj mladistvého. Chranit spolenost pfed dalsim pachanim provinéni
mladistvych. Ukladani ochrannych opatfeni upravuje pouze Zakon ¢. 218/2003 Sb. o

soudnictvi ve vécech mladeze.
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Ochranna vychova — miize byt uloZzena soudem pro mladez v ptipadech kdy:
a) vychova mladistvého neni dostate¢né zajisténa a nedostatek vychovy nelze
odstranit v jeho vlastni rodiné ¢i rodiné, v které Zije,
b) doposud byla vychova zanedbana,
c) prostiedi, ve kterém mladistvy zije, neni zarukou nalezité vychovy a
zaroven nepostacuje ulozeni vychovnych opatfeni.

Ochrannou vychovu muzeme ulozit, dokud to vyzaduje tucel, nejdéle do
osmnacti let véku mladistvého. Pokud to vyzaduje zdjem mladistvého, miize ji soud
prodlouzit do devatenacti let. V pfipadé, Ze nelze ochranou vychovu vykonavat ihned,
nafidi soud pro mladez, nez bude zahajena, dohled proba¢niho pracovnika.

Jestlize pfevychova mladistvého pokrocila tak, ze 1 bez omezeni lze ocekéavat
dobré chovani a praci mladistvého, pfestoze nepominuly vSechny okolnosti, pro které
soud ochrannou vychovu nafidil, mize soud ochrannou vychovu pfeménit na ustavni
vychovu ¢i rozhodnout o podminéném umisténi mladistvého mimo vychovné zatizeni.
Zaroven mize byt mladistvému uloZeno jiné vychovné opatieni nebo dohled
probacniho pracovnika. V piipad€, ze mladistvi nesplni podminky, za kterych byl
podminéné umistén mimo vychovné zafizeni, rozhodne soud o pokra¢ovani ochranné
vychovy. Stejné soud pro mladez postupuje u pfemény ustavni vychovy na ochrannou

vychovu (Zakon & 218/2003 Sb., § 21-23).

3.2.3 Trestni opatieni

Trestni opatieni se ukladd podle zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze

V ndvaznosti na trestni zdkonik a vzhledem k okolnostem, osobé a pomériim
mladistvého zajistovat vhodné podminky pro jeho dalsi rozvoj a neponiZovat lidskou
dastojnost.
Soud pro mladez mize mladistvému ulozit:

a) ,,obecné prospésné prace,

b) penézité opatreni,

C) penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

d) propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

e) zdkaz cinnosti,
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f) wyhosténi,

9) domdci vezeni,

h) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

1) odnéti svobody podminené odlozené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),

J) odnéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem,

K) odnéti svobody nepodminéné*“ (Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 24).

Obecné prospésné prace — mohou byt mladistvému ulozeny za podminek
uvedenych v trestnim zakoniku, na zaklad¢ stanoviska mladistvého. Pfi¢emz horni
hranice tohoto opatfeni nesmi pievysovat polovinu horni hranice uvedené v trestnim
zakoniku, tj. u mladistvych minimum 50 hodin, maximum 150 hodin. Toto opatieni
nesmi svoji povahou ohroZzovat zdravi, bezpecnost a celkovy vyvoj mladistvého. Mimo
to mize soud v ptipad€ potieby ulozit vedle trestniho opatieni obecné prospesnych
praci, vhodné vychovné opatieni.

Domaci vézeni — rovnéz soud uklada podle podminek v trestnim zdkoniku a jeho
délka nesmi presdhnout dobu 1 roku, soucasné v piipad¢ nutnosti mize byt uloZeno i
vychovné opatieni.

Zakaz ¢innosti — mize byt mladistvému uloZen jen v piipad¢€, neni—li to piekazkou
pro jeho budouci povolani, dle podminek uvedenych v trestnim zakoniku. Horni hranice
nesmi pfevySovat 5 let. Vedle opatieni zakazu ¢innosti mohou byt mladistvému uloZeny
vhodné vychovné povinnosti.

Zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce — dle podminek
uvedenych v trestnim zakoniku, miize soud mladistvému uloZit toto opatieni, kdy horni
hranice sazby nesmi prevySovat hranici 5 let. Soucasné je mozné ulozit vychovné
opatrenti.

Vyhosténi — soud uklada podle podminek stanovenych v trestnim zédkoniku ve 1hité
od 1 do péti let u obCana, ktery je obCanem Evropské unie, pfi¢emz neulozeni tohoto
opatieni by vedlo k vdznému ohroZeni bezpec¢nosti statu, nebo je vyhoSténi v nejlepSim
zajmu mladistvého. Soud pro mladez rovnéZ pfihlizi k rodinnym a osobnim pomérim
mladistvého, a dba na to, aby timto opatfenim nedoSlo k ohroZeni mladistvého c¢i
zpustnuti.

Penézité opatieni — v piipadé, ze je mladistvy vydélecné ¢inny nebo to umoziuji

jeho majetkové poméry, miize soud dle trestniho zakoniku uloZit toto opatfeni. Zaroven
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1ze ulozit vychovné opatieni. Penézité opatieni soud pro mladez ulozi v rozpéti od 10 do
365 dennich sazeb, pficemz denni sazba ¢ini nejméné 100K¢ a nejvice 5 000KC.
Nahradni trest je pak stanoven na rok. Penézity trest mize byt nahrazen ptislibem
mladistvého, ze vykond obecné prospésnou cinnost v ramci probacniho programu
ziizeného pro tento ucel, ¢i spolecensky prospéSnou cinnost v rdmci vychovné
povinnosti.
Penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu — penézity trest mize byt
soudem pro mladez podminén¢ odlozen
a) ,jestlize vzhledem kosobé mladistvého, zejména s prihlédnutim k jeho
dosavadnimu Zivotu a prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a k okolnostem
pripadu ma diivodné za to, zZe ucelu trestniho opatreni bude dosazeno i bez jeho
vykonu, nebo
b) jestlize prijme zaruku za ndpravu mladistvého a vzhledem k vychovnému vlivu
toho, kdo zdruku nabidl, mda divvodné za to, Ze ucelu trestniho opatieni bude

dosazeno i bez jeho vykonu* ( Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 28 odst. 1 a), b)).

Pokud neni stanoveno jinak, nevztahuje se podminéné odlozeni penézitého opatieni
na vykon ostatnich trestnich opatieni.

Soud stanovi zkuSebni dobu az na 3 l1éta, pocinaje pravni moci rozsudku.
Soucasné¢ muze byt mladistvému ulozeno vychovné opatieni. V piipad€, Zze
mladistvy vedl ve zkuSebni dobé& fadny Zivot a splnil uloZzené podminky, vyslovi
soud pro mladez, Ze se osvédcil, hledi se na néj, jako by nebyl souzen. V opaéném
pfipad¢ rozhodne o vykonani opatieni penézitého trestu.

Odnéti svobody — soud pro mladez mize mladistvému ulozit nepodminéné
odnéti svobody jen tehdy, jestlize s ohledem na osobu mladistvého, okolnosti
pfipadu ¢i pouzité predchozi opatfeni nepostacovalo k dosazeni ucelu tohoto
zakona. Sazba uvedena v trestnim zakoniku se u mladistvych sniZzuje na polovinu.
Zaroven vSak horni hranice nesmi pfevySovat 5 let a dolni hranice 1 rok. Pokud
spacha mladistvy provinéni, za které by dle trestniho zakoniku pfichézelo v tvahu
ulozeni vyjime¢ného trestu, povaha a zadvaznost provinéni je zvlast’ zavrzenihodnym
zpusobem provedend, zvIast tézkd a tézko napravitelna, mize soud pro mladez

uloZit mladistvému odnéti svobody na 5 az 10 let, pokud by tak dosSlo k naplnéni
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ucelu trestu. Mladistvy svij trest vykonavaji oddélené od ostatnich nebo ve
zvlastnich oddélenich pro mladistvé.

Podminén odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem — soud pro mladez
stanovi mladistvému zkuSebni dobu 1 — 3 roky. Zarovein muze byt ulozeno
vychovné opatteni. S pfihlédnutim k okolnostem piipadu a osobé mladistvého mize
soud ponechat podminéné odsouzeni, piestoze mladistvy zadal pfi¢inu k natizeni
trestniho opatieni odnéti svobody, a stanovit, pokud nebyl jiz stanoven, dohled,
prodlouzit zkusebni dobu, ne vSak vice nez na 2 roky (ne vice nez 5 let), ¢i ulozit
dalsi vychovné opatfeni, sméfujici k tomu, aby vedl fadny Zivot (Zakon ¢. 218/2003

Sb., § 10-33).

3.3 Déti mladsi patnacti let

Jelikoz dit¢ mladsi patnacti let neni trestné¢ odpoveédné, dopusti-li se €inu jinak
trestného, soud pro mladez ucini opatfeni k jeho naprave. V ptipadé, ze se dit¢ mladsi
patnacti let dopusti ¢inu jinak trestného, soud pro mladez na zdklad¢ piedchozich
vysledkl pedagogicko-psychologického vysetieni ulozit:

a) ,,vychovnou povinnost,

b) vychovné omezeni,

C) napomenuti s vystrahou,

d) zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného

programu ve stredisku vychovné péce,

e) dohled probacniho urednika,

f) ochrannou vychovu,

0) ochranné léceni* (Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 9).

Ochrannd vychova je ditéti ulozena v pfipadé€, Ze trestni zdkonik by dovolil ulozeni
vyjimecného trestu a v dobé spachani ¢inu dit€¢ dosahlo 12 rok a nebylo starsi 15 let, ¢i
to odtivodnuje povaha spachaného ¢inu a je to nutné pro fadnou vychovu.

Ochranné 1éceni soud pro mladez ulozi na zakladé vysledkii predchoziho vySetteni

duSevniho stavu, kdy dité ¢in jinak trestny spachalo:
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a) ,,ve stavu vyvolaném duSevni poruchou, nebo
b) pod viivem navykové latky nebo v souvislosti s jejim zneuzivianim, jde-li o dité,
ktere se oddava zneuzivani takové latky “,
kdy jeho pobyt na svobodé by byl bez ulozeni ochranného 1é¢eni nebezpecny. Lécba
muze probihat ustavni nebo ambulantni formou a v pribéhu 1é¢by se da tato forma
ménit. Dokud to vyzaduje tcel, ochrannd lécba trva. Nejméné jednou za dvanéact mésicti
soud pro mladez piezkouma, zda divody ochranného 1éCeni trvaji, ptipadné je zrusi.
Dohled probac¢niho pracovnika probiha stejné jako u mladistvého, pravideln¢ navstévuje
dité v jeho bydlisti a doma.
Pfi ukladani opatfeni soud dba na vychovné pusobeni na dité i preventivni
ucinek opatfeni. Opatieni lze ditéti ulozit az do dovrSeni osmnécti let. Vyjimkou je
ochranné 1éCeni, které 1ze vykonavat i po osmnactém roku ditéte.

Ditéti muze byt uloZeno soucasné i vice opatieni (Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 89-93).
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4 SPECIFIKACE PRACE S MLADISTVYM A
NEZLETILYM V PRACI PMS

Prace s mladistvym a nezletilym tvofi specifickou c¢innost pracovnikii PMS.

Specialist¢ na mladez (pracovnici PMS) dle zékona ¢. 248/2003 Sb., o soudnictvi ve

vécech mladeze usiluji o co nejrychlejsi vstup do pfipadu. S mladistvym pracuji

Vv piipravném fizeni se za spoluprace jeho, rodiny a poskozeného se snazi

zprostfedkovat mimosoudni feSeni - mediaci, vybrat vhodny program ¢i jiné vychovné

opatieni, které mize byt mladistvému s jeho souhlasem uloZeno. Tento vysledek muze

byt vzat v ivahu v dal§im pribchu fizeni. Cilem pracovniki PMS je vhodné zvolit

opatieni, které by odpovidalo situaci mladistvého (PMS online).

Pracovnici v pfipravném fizeni a fizeni pfed soudem u mladistvych a déti mladsich

15 let maji jako hlavni ¢innost dle Sterna et al. (2010, s.131-132) jako napli innosti

predevsim:

., priprava dokladii — jde o pisemné zpravy o osobnich, rodinnych a socidlnich
pomérech a aktudlni Zivotni situaci mladistvého, ndvrh na vyuziti odklonu
V trestnim Fizeni pro statniho zastupce, soudce pro mladez apod.;

jednani s kuratory, pracovniky orgdanu socialné-pravni ochrany déti, skolami,
stredisky vychovné péce;

zprostredkovani kontaktu na jiné odborné sluzby (psycholog, pedagogicko-
psychologickd poradna),

zprostiedkovani spolecného jednani s poSkozenymi — mediace mezi obéti a
pachatelem;

jednani a poskytovani pomoci poSkozenym;

jednani o nahradé skody;

predjednani a volba vhodného opatreni, napr. vychovné opatreni, probacni

program, spolecensky prospésna cinnost apod. *

Ve vykonavacim fizeni se pak pracovnik zaméfuje predev§im na:

., Wkon dohledu pracovnika
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e vykod dohledu nad ulozenymi povinnostmi a omezenimi, nad uloZenymi trestnimi
opatrenimi, trestni opatreni OPP, trestni opatieni odnéti svobody podminenné
odlozZené s dohledem;

e vypracovani zpravy o priibéhu dohledu, kontrola plnéni uloZenych opatreni;

e zprostredkovani kontaktu na jiné odborné sluzby (psycholog, kontaktni centra,
komunity pro lécbu zavislosti),

e moznost zprostredkovani mediace ve vykondvacim rizeni;

e spolupraci s kuratory, pracovniky organu soicdlne-pravni ochrany deti, Skolami,
stredisky vychovné péce ¢i dalsimi institucemi,

e spolupraci s rodinou klienta “.

4.1 Metodické postupy PMS

Probacni a media¢ni sluzba mé na zéklad€ osvédcené praxe, legislativni Gipravy a
zkuSenosti, zavedené metodické standarty prace na vSechny agendy své ¢innosti. Cilem
téchto pro pracovniky zavaznych materialt, je nastaveni minimalniho standardu kvality

poskytovanych sluzeb a sjednoceni ¢innosti PMS.

4.1.1 Pripravné fizeni

Cilem ¢innosti PMS v pfipravném fizeni je vychovné ptisobeni na mladistvého,
Vv pfipad€ bagatelniho provinéni mohlo dojit k odklonéni a minimalizovat riziko dalsi
recidivy mladistvého. Cinnost rovnéZ sméfuje k obnoveni narusenych vztahii a naprave

vzniklé Gjmy.

Zahajeni ¢innosti

Vsechna usneseni, ktera vyda policie CR zahgjeni Cinnosti ve véci mladistvého,

jsou zaslana na stiedisko PMS a zaevidovéana.
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Pracovnik ve vztahu k okolnostem ptipadu a osobé mladistvého zvazi, zda je
efektivni a pottebné od ptipadu vstoupit. Dle potieby ziskani dalSich informaci, mtze
pracovnik zah4jit spolupraci s organem socialn¢ pravni ochrany déti (dale jen OSPOD),
PCR a vyuzit moznost lustrace jména mladistvého v proba¢nim rejstiiku.

Pokud se pracovnik rozhodne do ptipadu vstoupit, zalozi probacni spis a
informuje o tomto kroku statniho zastupce

Cinnosti v prubéhu pfipravného fizeni

Pracovnik kontaktuje zacastnéné strany — mladistvého, zdkonného zastupce
(rodice), poskozeného a pozve je na uvodni konzultaci.
Pracovnik vyviji zejména Cinnost sméfujici k zprostredkovani mediace a zpiisobené
ujmy. Vede Klienta k ziskani nahledu nad protipravnosti svého jednani, pfijeti o
odpovédnosti a aktivnimu navrhovani moznosti napravy konfliktu. Dtlezitym tématem
je dopad spachaného provinéni na rodinu mladistvého.
PMS v ptipravném fizeni mladistvému nabizi pomoc pii:

e mediaci — zprostfedkovani feSeni konfliktu a pomoc pii obnové narusenych

vztaht;

e uzavieni dohody o néhrad¢ skody;

e vypracovani podkladd pro rozhodnuti ¢i pfi vyuziti odklonu v trestnim fizeni;

e praci s poskozenym;

e moznosti vykonu vychovného opatien;

V ramci ziskavani informaci a efektivniho plisobeni na mladistvého, PMS
spolupracuje s OSPOD a dal$imi participujicimi institucemi (8kola, odborna pracovisté
— Skolska, 1ékatska, poskytovatel, zajmové organizace) tak, aby mohla byt vypracovana
zprava pro statniho zéstupce ¢i soudce.

V pribéhu celého ftizeni je nutné, aby PMS spolupracovala po celou dobu
s mladistvym pfii pfedjednani vhodného vychovného opatteni.

Na zaklad¢ této spoluprace vypracuje pracovnik zpravu, s navrhem konkrétnich
vychovnych opatieni a kompletni zivotni situaci mladistvého (Metodicky standard PMS

pro praci s mladistvym).

45



4.1.2 Vykonavaci Fizeni

Cilem PMS ve vykonavacim fizeni je zajisténi efektivniho vykonu vychovnych,
ochrannych a trestnich opatfeni, zajiSténi vykonu obecné prospésnych praci ¢i

zpracovani pravidelnych zpav o priabéhu dohledu pro soudce ¢i statniho zastupce.

Zahajeni ¢innosti

PMS zahajuje cinnost na zdékladé soudem zaslaného povéfeni. Nasledné
pracovnik v co nejkrat$si dobé zve mladistvého a jeho zakonného zéstupce na tivodni
konzultaci.

Prubéh éinnosti

Pii uvodni konzultaci navazuje pracovnik S klientem konstruktivni vztah a
zaroven mu poskytuje informace o prubéhu a vykonu soudem ulozeného rozhodnuti, a
to tak, aby klient ziskal jeasnou pfedstavu o pritbéhu budouci spoluprace.

V ramci konzultaci vede pracovnik klienta k ptejeti odpovédnosti za provinéni, kterého
se dopustil, ziskani nahledu, feSeni a napravy celé situace. Rozvnéz je s klientem
probirana jeho aktudlni situace, a to v rodiné, skole a komunitg, ve které se pohybuje.

V ramci dalSich konzultaci je sestaven probacni plan dohledu, ktery slouzi jako
nastroj pro kontrolu vykonu dohledu, kde jsou stanoveny konkrétni cile dohledu a dil¢i
kroky. Ty jsou stanoveny a formulovéany tak, aby jejich plnéni mohlo byt ovéfeno a
dosazené vysledky se daly vyhodnotit. Hlavnim cilem je ochrana spole¢nosti a dalsi
recidivy mladistvého.

V ramci vykonévaciho fizeni se téZ navazuje ¢i prohlubuje prace s OSPOD a
dal$imi participujicimi institucemi (Skola, odbornd pracovisté — Skolska, lékarska,
poskytovatel, zajmové organizace) tak, aby mohla byt vypracovana zprava pro statniho
zastupce Ci soudce.

Pokud neni stanoveno soudem jinak, interval konzultaci urCuje pracovnik dle
potieby a vyvoje prace s klientem, pfi¢emz mize inteval prodluzovat ¢i zkracovat dle
uvazeni.

Jestlize soud nestanovi jinak, sepisuje pracovnik zpravu o prubéhu spoluprace 1x

za 6 mesict nebo v ptipadé, kdy to vyzaduje novéa skutecnost.
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Ukondceni spoluprace

Ukonceni ¢innosti v rdmci vykonavaciho fizeni znamena vypracovani zavérecné
zpravy o pruabehu dohledu, ¢i podani zpravy o vykonani jiného z ulozenych opatieni. Na
jejim zakladé a na zakladé dalSich informaci pak soudce rozhodne o

osvédéeni/neosvéddéeni klienta.
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5 PRAKTICKA CAST

V praktické casti této prace autorka na zakladé analyzy anamnestickych dat
predstavi empirické Setfeni na jehoz zéklad¢ vytvofila konkrétni kazuistiky prace
s mladistvymi, ktefi byli odsouzeni za provinéni pohlavniho zneuziti dle § 187 tr. z. ¢i
znasilnéni dle § 186 tr. z. Kdy vedle pravniho ramce bude popsana i socidlni situace

klienta a jejich ptibeéhy. Rovnéz bude predstaven postoj a prace s poskozenym.

5.1 Vymezeni vyzkumnych cili

Autorka si dala za cil pomoci analyzy anamnestickych dat ptedstavit préci
probacniho pracovnika s mladistvym odsouzenym za provinéni pohlavniho zneuziti ¢i
znasilnéni. Kdy ve formé kazuistiky predstavuje nejen praci PMS, ale i soudni ramec

véci a samotné pribehy klientt.

5.2 Vyzkumny vzorek

Zdrojem informaci pifi kvalitativnim vyzkumu a nasledném vypracovani
kazuistiky byly udaje ziskané ze spisové dokumentace, pozorovani a nestrukturovanych
rozhovort s pracovniky spolupracujicimi s klienty z vybranych kazuistik a zkuSenostmi

Vv daném oboru na stfediscich PMS.

5.3 Vyzkumna metodika

Autorka v praktické casti pouzila kvalitativni vyzkum formou kombinovanych
kazuistik, které strukturované ptedstavuji praci PMS s mladistvym klientem.

» lerminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkii se
nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpisobi kvantifikace* (Zich,
2004, s. 99).
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., Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zalozemy na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského probléemu.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy texti, informuje 0
ndzorech ucastnikit vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkdch* (Hendel,
2005, s. 48).

Analyza dat/dokumentl je béznou technikou pii ziskdvani dat a je zaméfend
predevsim na dokumenty osobni i Gfedni, oficialni a neoficialni. (Kuchta et al. 2005, s.
39) Tato Skala dokumenti bude vyuzita pravé pii vypracovani kazuistiky, a bude
oznacovana jako empirické data.

Pii sbéru empirickych dat byla rovnéz vyuzita metoda nestandardizovaného
rozhovoru, ktery probihal s pracovniky, ktefi vedou pfipady jednotlivych klientl
uvedenych v kazuistikdch. Jak uvadi literatura, ,,v pipade kvalitativniho vyzkumu jde
vzdy o volni, nekategorizovany rozhovor, tedy bez dotazniku, na prislusné vyzkumné
téma. Obsah vyzkumného rozhovoru vsSak neni zcela volny, nejde o nezavazné povidani.
Rozhovor je smérovany na dané téma a proto se pripravuje i urcity scénar rozhovoru.
Podle pribéhu rozhovoru sam tazatel (vyzkumnik) klade dalsi otdazky tak, aby byly
ziskany vypovedi o tématu ** (Zich, 2004, s. 105).

5.4 Kazuistika

Zpracované kazuistiky byly vytvofeny na zékladé spisové dokumentace, vedené
PMS a rozhovory s pracovniky. Veskeré informace vychazeji ze skute¢nych ptib&éhi
klientd a praxe PMS, avsak pro zachovani anonymity jsou nékteré udaje zmeénény.
Autorka pomoci analyzy dat predstavi piibéhy péti mladistvych klientt, kteti byli
obvinéni ¢i odsouzeni za pohlavni zneuZziti nebo znasilnéni. Pracovnici PMS s nimi
pracovali v ramci ptipravného i vykonavaciho trestniho fizeni. Kazuistiky vychazeji ze
spisové dokumentace, jako jsou napt.: Rozsudky, Usneseni, smlouvy, zdznamy o
ukonech a dalSi pisemnosti vedené pracovniky PMS a informaci od pracovnika.
Zakladni principy vychdzeji z metodickych pokyn PMS, ale nasledné jsou

pfizpuisobovany piipadu a osobé pachatele. Kazuistiky znazornuji Castou situaci, kde
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vV ramci spoluprace s PMS se mladistvy stava dospélym a piipadnou dalsi trestnou

¢innost pacha jako dospély.

1. Kazuistika ve fazi pfipravného fizeni

Daniel
Rocnik 1996, v dob¢ spachani provinéni mu bylo 16 let a 5 mésict.

Daniel zije ve spolecné domécnosti s rodi¢i a dvéma sourozenci. Rodice jsou
oba v invalidnim dichodu. Rodi¢e uvadi, Ze nemaji se synem vychovné problémy. Syn
je vSak uzavieny, Casto si své zalezitosti fesi sam. Po provinéni rodice zptisnili vychovu
syna, ale snazi se mu byt pfedevs§im podporou, piestoze zastavaji nazor, zZe si musi umét
nést sam dusledky svého chovani.

Daniel je studentem druhého ro¢niku OU, obor kuchar, ¢isnik. Prospéch ve skole
je pramérny.

Daniel ma hodné volného ¢asu, nema zadné pravidelné volnocasové aktivity,
aktivné nesportuje, nema zadnou brigadu. Rad travi volny ¢as na PC (socidlni sité, hry).
Daniel by si rdd naSel brigadu, v ¢emz je podporovan rodi¢i a zdrovenn by to bylo
smysluplné vyuziti volného Casu.

PoSkozend - Tereza ro¢nik 2000, v dob& spachani skutku 14 let a 2 mésice.
Poskozena nasledné zjistila, Ze je gravidni, ve 3-4 tydnu téhotenstvi. Uvedla, Ze se
stykem souhlasila, nijak se nechranili, Daniela pry na sviij v€k upozornovala, ale on
tekl, Ze to nevadi, Ze se to nikdo nedozvi. Nésledné¢ na své piani podstoupila
miniinterrupci.

Obvinén — pro provinéni pohlavniho zneuziti dle § 187 odst. 1 tr. z., které¢ho se
mél dopustit tim, ze v nékolika piipadech v misté svého bydlisté a parku, opakované
vykonal souloZz s nezletilou Terezou, prestoze od zacatku jejich znamosti véd¢l, ze
nezletild je mladsi 15ti let. Nésledné bylo pfi gynekologické prohlidce zjisténo, Ze
nezletild je gravidni, ve 3-4 tydnu téhotenstvi, tedy vykonal souloZ s dit€tem mlad$im
15-ti let.

Postoj pachatele: Daniel se k provinéni doznal, véd¢l, kolik je poSkozené let.

Rodice poskozenou znali, otec jejich vztah neschvaloval, upozoriioval Daniela na
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ptipadna rizika jeho chovani. Podle rodi¢i je Daniel tvrdohlavy, nechce Si nechat
poradit. S Terezou se jiz nevida, nejsou v kontaktu ani ptes socialni sité.

K provinéni: Daniel k provinéni uvadi, ze souloz byla dobrovolna z obou stran,
zaroven chtél, aby souloz probihala s ochrannou, to vSak Tereza odmitala. Lituje svého
chovani a zpétné si uvédomuje zavaznost celé situace. V ramci piipravného fizeni ma
zajem o mediaci, napsal Tereze omluvny dopis.

O tehotenstvi Terezy se dozvédél od ni pfes Facebook. Pot¢ matka Terezy
kontaktovala otce a dle rodi¢u Zadala penize na interrupci své dcery, ¢astku opakované
zvySovala.

V této dobé Daniel kontaktoval ptes Facebook kluk, ktery mu sdélil, ze mél
s Terezou také pohlavni styk a nabidl se, Ze interrupci zaplati, ale dale to nijak nefesil.
Daniel uvedl, Ze jiz pted zahajenim trestniho fizeni ho Tereza na Facebooku
pomlouvala a osocovala, rovnéz se tam zminila, ze s ni Daniel spal a pfivedl do jiného
stavu.

Postoj poskozené: sposkozenou Terezou byla navazédna spoluprice

prostfednictvim pisemné vyzvy, na kterou reagovala jeji matka. Sdélila, ze dékuji za
nabidku, ale o spolupraci nemaji zajem. Poskozené strané byla preddna informace o
osobni omluveé a dohod¢€ o nahrad¢ Skody ze strany obvinéného. Matka Terezy uvedla,
Ze o tuto nabidku nemd z4jem, vSe necha na rozhodnuti soudu. Dle jejich slov se chtéla
s obvinénym domluvit v okamziku, kdy se dozvédéla o téhotenstvi dcery, coz vSak
strana obvinéného dirazné odmitla. Matka Terezy rovnéZ uvedla, Ze zdravotni stav
dcery je dobry, po zdravotnim zakroku (miniinterrupci) méla kratkodobé zdravotni
komplikace.

Spoluprace s PMS: spoluprace poskozeného a PMS trvala necelé¢ dva mésice.

Kdy probéhly 3 konzultace s poskozenym a jeho zdkonnymi zastupci. Poskozené strané
byla nabidnuta spoluprace, ale nabidka nebyla vyuzita.

Stanovisko PMS: vzhledem k vyse uvedenému se PMS jevi vhodné ulozit

klientovi trestni opatieni odnéti svobody podminéné odloZzené na zkuSebni dobu.
UloZeni vychovného opatieni, dohled proba¢niho pracovnika, se Vv ptipadé klienta
nejevi nutné, nebot’ klient Zije ve funkéni roding, rodiCe jsou pro klienta autoritou a
klient nemé doma ani ve Skole vétsi vychovné problémy. Naopak jako tcelné se PMS

jevi ulozit klientovi vychovnou povinnost odpracovat bezplatné ve svém volném case
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spoleCensky prospésnou ¢innost, aby klient mél moznost konkrétné projevit svou litost a

prakticky pocitil dopad provinéni na svou osobu. Rizika PMS vidi ve velkém mnozstvi

volného &asu, ktery by mél Daniel vyuZit smysluplné. Re§enim by mohla byt pravé

brigada.

Rozsudek: Daniel byl odsouzen k:

Podle § 187 odst. 1 tr. z. za pouziti § 31 odst. 1 zédkona ¢. 218/2003 Sb. k
trestnimu opatieni odnéti svobody V trvani 6 (Sesti) let

Podle § 33 odst. 1 zdkona ¢. 218/2003 Sb. a § 81 odst. 1 tr. z. se vykon trestniho
opatieni podminén¢ odklada na zkusebni dobu v trvani 1 (jednoho) roku

Podle § 228 odst. 1 tr. fadu je obzalovany mladistvy povinen zaplatit poSkozené
Tereze castku ve vysi 3.080,- K¢.

Podle § 229 odst. 2 tr. fadu se poskozena Tereza se zbytkem svého naroku na

nahradu $kody odkazuje na fizeni ve vécech ob¢ansko-pravnich.

Odvoléani — Mé&stsky soud v Praze jako soud pro mladez:

upustil od ulozené trestniho opatfeni, protoze k dosazeni ucelu tohoto zakona
neni tfeba ulozit trestni opatieni

ulozil vychovnd opatfeni, a to dohled probac¢niho ufednika a vychovné
povinnosti spo€ivajici zejména v tom, aby mladistvy obZalovany usiloval o
vyrovnani s poSkozenou a nahradil podle svych sil Skodu zplisobenou
provinénim anebo jinak pfispél k odstranéni nasledku provinéni, a to na dobu 1

(jednoho) roku

V této fazi bude PMS cekat na povéfeni k Cinnosti, kdy nasledné navaZze na

spolupraci z ptipravného ftizeni. V ramci dohledu proba¢niho ufednika bude Daniel

dochézet v pravidelnych intervalech na stiedisko, bude feSeno téma provinéni, velkym

tématem bude i dostatek volného ¢asu a nahrady Skody, na kterou by si mohl vydélat

brigadou. Je jen na Danielovi, jestli dokaze vyuzit své Sance a po dobu zkusebni doby,

ale 1 nasledn¢ bude Zit tak, aby nebylo nutné pfistoupit napt. k piivodné ulozenému

trestnimu opatieni.
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2. Kazuistika ve fazi vykonavaciho fizeni

Karel

Rocnik 1995, v dob¢ spachani provinéni mu bylo 17 let a 5 mésicti

Odsouzen za: provinéni pohlavniho zneuziti podle §187 odst. 1 tr. z., kdy v misté
svého trvalého bydlisté v détském pokoji, vyuzil toho, ze jeho nevlastni sestra nezl.
Ivona nar. 2000, spala a nejdiive svym prstem a poté tuzkou se dotykal zevni Casti
jejiho obnazeného piirozeni a celé toto jednani si natacel na sviij mobilni telefon,
ackoliv veédél, ze se jedna o dit€¢ mladsi patnacti let, tedy jinym zpisobem pohlavné
zneuzil dit¢ mladsi patnacti let.

e Podle § 187 odst. 1 tr. Zakoniku, § 40 odst. 1tr.zakoniku, § 84 tr. z., § 31 odst. 1

ZSM, § 33 odst. 1 ZSM k podminénému trestnimu opatifeni odnéti svobody

Vv trvani 9 (devét) mésicii, podminéné odlozenému na zkusebni dobu v trvani 30

(tficet) mésicu, za soucasné¢ho stanoveni dohledu nad obzalovanym v rozsahu

stanoveném trestnim zakonikem.

e Podle § 99 odst. 2 pism. a) tr. z., za pouziti § 21 odst. 1 ZSM se mu dale ukldda
ochranné opatfeni, ochranné 1é¢eni sexuologické ambulantni formou.
V pribéhu trestniho fizeni dovrsil Karel plnoletosti.

Bydleni: Kklient z poc¢atku dohledu bydlel na ubytovné Vychovného ustavu
Kli¢ov, odkud byl vylougen pro uzivani THC. Na zékladé informaci pracovnikiit VU
Klicov, zde byl bez vychovnych problémi. Po vylouceni si zaplatil dv€é noci na
ubytovné, kde ho okradli o doklady a penize. V soucasnosti bydli u svého kamarada. Od
¢ervna ma pokoj v byté¢ 3+1 s dal$imi studenty. Najem hradi ze sirotc¢iho diichodu a
brigad

Rodina a vztahy: Karlovi zemiela matka v jeho 6 letech. Otec se znovu oZenil.

S nevlastni matkou vychézi velice dobtfe, ma k ni diveéru a ona mu poméha. Po skonceni
trestniho fizeni, Karel opét navéazal kontakt s nevlastni matkou i otcem. Vztahy se
zlepsily. Jezdi k nim na navstévu a jsou v telefonickém kontaktu. Nevlastni matka mu i
nckolikrat pomohla. S nevlastni sestrou Ivonou se vida nepravidelné, snazi se udrzovat
vzajemné sourozenecké vztahy. Karel se rozeSel s pfitelkyni, kterd pochazela

z rizikového prostiedi, coz pfipustil sdm klient, spole¢né uzivali THC. Karel uvedl, Ze
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THC zna¢né¢ omezil, snazi se piestat uplné. V THC vidél unik od problému a tulevu.
Prave pod jeho vlivem pachal dalsi trestnou ¢innost.

Karel souhlasil sucasti v Probaénim programu Proxima Siciale, do kterého
nastoupil. Po dvou mésicich vSak byl vyloucen, divodem byly c¢tyfi neomluvené
absence. Klient tyto absence odtivodnuje tim, ze byl ve slozité zivotni situaci a nemohl
dochdzet do programu, zaroven sdéluje, Ze mu program nic nepiinasel.

Studium: Karel zacal studovat na Stfedni pramyslové skole elektrotechnické,
kam nastoupil, tam vSak dlouho nevydrzel. M¢l dvojku z chovani pro pozdni omluvu
zameskanych hodin, jinak byl bez vychovnych problému. Nasledné vSak byl pro kradez
mobilniho telefonu vyloucen ze skoly. Od zafi Karel nastoupil na Soukromou stiedni
Skolu gastronomie, Skolné si zaplatil ze sirotéiho diichodu. Nakonec vSak Karel ukon¢il
studium i na této skole, navazal spolupraci s pracovni agenturou Rubikon, ale nijak v ni
nepokracoval. Pfehodnotil sviij Zivot, bude se realizovat, zaméfi se sam na sebe. Na
Utad prace neptijde, bude podnikat na sebe — levitaténi piedstaveni v centru Prahy,
budou délat Sarddu pro cizince. VEfi, Ze si tak mize dost vydélat. Zdravotni pojisténi si
chce hradit sam.

Pribéh dohledu: spoluprace s klientem se odviji podle aktualni zivotni situace

klienta, kdy se na zaklad¢ toho vice ¢i mén¢ pravidelné dostavuje na PMS. Konzultace
S klientem jsou zaméfeny zpravidla na aktualni feSeni jeho Zivotni situace. Pokud je
klient sdm motivovany a vidi ve svém jednani aktualni G¢elnost, tak dokaze byt velmi
schopny, spolupracujici, flexibilni. Pokud neni motivovan, je spoluprdce znacné
komplikovand. Opakovang klient hovotil o obavach ze soudniho jednani. Klient dochézi
na soudem ulozené sexuologické ambulantni 1é¢eni do sexuologického ustavu, coz
pravidelné doklada. Klient v pribéhu dohledu spachal dalsi trestnou ¢innost, za kterou
mu soud ulozil trest obecn& prospéSnych praci ve vyméfe 250 hodin. Klient zatim
neodpracoval nic, stidle se poskytovateli omlouvd nebo nepiijde vibec. Klient si
domluvil splatkovy kalendat pro whradu nédklad trestniho fizeni, ale nic zatim
neuhradil. Klient je na feSeni svych problému zpravidla sam, piestoze s rodici je
Vv kontaktu. Pokud mu vsak nékdo poskytne navod, jak problémy fesit, je schopen krok
po kroku je plnit. Nemd problém komunikovat s druhymi, a pokud vi, na koho se

obratit, nema problém si fici o pomoc.
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Karel dochazi na PMS od fijna 2013. V pribéhu dohledu spachal dalsi trestnou
¢innost. Prestoze spoluprace dale trva, velkym rizikem pro klienta by byl navrat mezi
jeho rizikové kamarady a piredevs§im k byvalé pritelkyni. Sdm ptiznal, ze uzival THC a
stale se od n¢j neodpoutal. Jako velmi rizikové se jevi i nestalé bydleni a piijem. Je tedy
otazkou, jak bude dale dohled s Karlem probihat a do jaké miry bude podminky dohledu
plnit.

Dohled proba¢niho pracovnika v ptipad¢ Karla stile pokracuje. Je nemozné
dopftedu fici, zda splni vSechny podminky dohledu. Skutec¢nosti bohuzel zistava fakt, ze
rizika pachéani dal$i trestné Cinnosti jsou pomérnd vysoka. Jako velké riziko do
a ptitelkyni. Na druhou stranu pokud bude nékdo, kdo bude Karla vést a pozitivné na
néj pusobit (napt. pritelkyné) je pomérné velka Sance, ze Karel povede fadny zivot a

nebude pachat dalsi trestnou ¢innost.

3. Kazuistika ve fazi vykonavaciho fizeni

Petr

Roénik 1994 v dobé spachani provinéni mu bylo 16 let a 3 mésice.

Pachatel: Petr vyrista v netplné roding, rodice jsou rozvedeni, Petr byl svéten do péce
matky, ale na zaklad¢ dohody zije u otce a babicky. Kontakt s matkou probiha dle
potieby, vztahy mezi nimi jsou dobré. Matka pracuje jako Calounice, je znovu vdana a
ma dve€ déti. Otec je podnikatel v oblasti realit. Otec zastava volnéjsi styl vychovy,
synovo chovani nepovazuje za natolik zavazné, jako ve skute¢nosti je. S matkou je
v kontaktu, za ni a jeji rodinou jezdi o vikendu. Dle sdéleni klienta spolu rodi¢e neziji
od jeho 8. tiidy. Jak fika, toto uspofddani mu vyhovuje. Dle sd€leni otce ma klient
diagnostikované specifické poruchy uceni, ve Skole zlobil, protoze byl hyperaktivni.
Doma s nim problémy nemé¢li. Podle otce si Petr necha poradit, je schopen se o sebe
postarat, nema obavy nechat syna doma bez dozoru. Plati to, na ¢em se spolecné

domluvi. Otec hodnoti syna i jako zodpovédného fidice.
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Skola, préce: jiz od ZS problémy s prospéchem, po zakladni $kole nastoupil na
Stfedni odborné ucelisté - obor mechanik elektronickych zatizeni. Ro¢nik ukonc¢il s péti
nedostatecnymi a od zafi nastoupil na obor instalatér. Tam je spokojeny, nema
vychovné problémy. Ve volném cCase se vénuje cyklistice, hraje hry na PC, obcas chodi
na squash a do kina. Petr dostava kapesné, mize si vydé€lat u otce ve firmé. O dalsSim
studiu neuvazuje, rad by si co nejdiive vydélaval. Klient v pribeéhu dohledu zdarné
ukoncil studium, ziskal vyucni list a zacal pracovat ve firmé otcova znamého. Zpocatku
se zaskoloval, ted’ méa zivnostensky list. Prace ho bavi, domniva se, ze zasadn¢ vi uz
vse. Zacina mluvit o nadstavbovém studiu ¢i specializaénim kurzu pro praci v oboru.

Vinen: ze, ze nejprve poskytl nezletilé Lence alkoholicky napoj (rum), ktery
piinesl a dobrovoln¢€ ho konzumovali az u nezletilé dosahlo ovlivnéni stfedniho stupné
opilosti prosté, poté zacal nezletilou libat na ustech a krku, zajizdél svou rukou pod
spodni kalhotky a zavadé¢l ji prsty do pochvy, poté ji svlékl dzinové kratasy, silonové
puncochéce a spodni kalhotky, rozepnul ji zimni bundu a mikinu, rukou ji sahal pod
podprsenku a vykonal na ni souloz a svého jednani se dopustil i presto, Zze véd¢l, ze
nezletild dosud nedovrsila 15ty rok svého véku. Tedy vykonal souloz s ditétem mladSim
patnacti let, ¢imz spachal provinéni pohlavniho zneuziti dle § 187 odst. 1 trestniho
zékoniku.

Odsouzen k:

e dle § 14 odst. 1,2 zédkona ¢. 218/2003 Sb. (dale jen ZSM) za pouziti § 11 odst. 1
pism. a) ZSM se podminén¢ upousti od uloZeni trestniho opatieni se stanovenou
zkuSebni dobou v trvani 10 mésica.

e Dle § 14 odst. 2 ZSM, § 15 odst. 1,2 ZSM a § 19 odst. 1 ZSM se mladistvému
uklad4d dohled probac¢niho ufednika a vychovné omezeni neuZivat navykové
latky.

Poskozena: Lenka ro¢nik 1999 v dobé spachani skutku ji bylo 14 let a 3 mésice.

PMS nabidla poSkozené moznost spoluprace, ale tato nabidka nebyla vyuzita.

Znalecky posudek z oboru psychiatrie a klinické psychologie

Poskozena: Nezletilda se na intenzivngj$i zptisob obrany nevzmohla v disledku
svého ovlivnéni alkoholem, kdy viibec nevédéla, co se s ni déje. Podle poSkozené se
branila jen slovné. PoSkozena uvedla, Ze si toho moc nepamatuje, byla opild. Vi, ze

s pachatelem spala, nejdiiv ji to pfipadalo jako legrace, ale pak uz ne. Matce fekla, ze
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byla znasilnéna, protoze on se s ni vyspal a ona nechtéla. Zda on védél, ze nechce, to
ona praveé nevi, nepamatuje si, jestli mu to néjak hodné¢ tikala, nebo ne. Vi, Ze mu to
fikala, jenom kdyz ji libal, a pak uz nevi, jestli mu to fikala potom néjak dal.

Z vypoveédi matky a kamaradi vyplyva, ze Lenka byla diive bezproblémova, ale
V posledni dobé¢ zacala kamaradit se starSimi spoluzaky, Spatné se ucila, zkousela koufit
a pit alkohol, mezi vrstevniky pak barvité¢ vypravéla zazitky, s alkoholem, koufenim a
uvedla, Ze m¢la pohlavni styk se 13letym kamaradem. Na zaklad¢ toho, s nim matka
zacCala dochazet k psychologovi, s tf. u¢. hlidat znamky. Kamaradka Lenky uvedla, Ze ji
Lenka sd¢lila, ze spala s dvéma kluky. Kluk, ktery chodil s Lenkou asi tyden, uvedl, ze
ma povest dévky, uz predtim spala s nékym.

Matka Lenky uvedla, ze ji uz diive Lenka fekla, ze méla sex s brachou jeji
kamaradky. Podle ni si Lenka neuvédomuje zavaznost svych slov, mysli si, ze kdyby
byla znasilnéna chovala by se jinak. Nerozumi tomu, pro¢ by fekla, ze byla znésilnéna a
ze to nechtéla, tfeba si to nepamatuje.

Pachatel: K provinéni znasilnéni se mladistvy nedoznava, nedomniva se, Ze by
se jej dopustil. Uvadi, Ze Slo o oboustranné rozhodnuti jeho i poSkozené. Svého jednani
lituje, mrzi ho, stejné jako u predchozich ptipadti zde sehrdl roli alkohol. Uvadi, ze
Lenka mu vSak tekla, Ze uz méla styk, nijak ho neodstrkavala ani nefikala, Ze to nechce.
Zadnym zptisobem neprojevila nelibost ¢ nesouhlas. Ona sama mu fikala, at’ to nikomu
nefikd. Chtél by fict, Ze to opravdu nebylo Zadné znasilnéni, ona neprojevovala Zadny
protest, doSlo k tomu po vzajemné dohodé. Bylo zjisténo, Ze vykonal dobrovolnou
souloz s kamaradkou na détském tabote, prestoze védel, Ze jim nebylo 15 let. Rovnéz
ptiznal, Ze hodné stfidal dévcata, uvadi, Zze mel 30 dévcat, se kterymi mél pohlavni styk.
Petr byl nékolikrat feSen v ramci pfestupkl, kdy posSkodil pouli¢ni lampy, demoloval
odpadkové koSe a jejich obsah rozhazoval, rovnéz posprejoval omitku domu a rozbil
kamenem vylohu. V minulosti byl Petr napaden tfemi neznamymi muzi, ktefi po ném
chtéli, aby jim dal vSe, co si picha, povalili ho a opakované do n¢&j kopali, utekl pred
nimi do restaurace, celou situaci fesila policie.

Zaver posudku: Petr je osobnosti nezralou, nachazi se v obdobi koncici
adolescence. Je extrovertnim typem, dobfe komunikujicim, spole€enskym, byl by hodné
nest’astny, kdyby se po vétSinu dne nemohl stykat s lidmi, ma rad hodn¢ déni a vzruchu

kolem sebe, ve spolecnosti neziistdva v pozadi. Ma dostatek kamaradi. Respektuje
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autority, chova se k nim slusné. Mladistvy netrpé€l a netrpi zddnou dusevni poruchou ani

sexudlni deviaci. Neni zavisly na alkoholu ani jinych navykovych latkach.

Pribéh dohledu: Klient neuziva navykové latky, pravidelné byl testovan na
alkohol a to negativné. Rozhodl se pfestat koufit a prakticky ze dne na den se mu to
povedlo. Alkohol nepije a ted’, kdyz ma fidi¢sky prukaz, hodn¢ jezdi autem. Klient jezdi
1 za kamarady autem, ma pak pied kamarady divod nepit.

Volny Cas travi doma — hry na pocitaci nebo na chaté. Tam chodi na ryby, jezdi
na kole, koupe se. Ma tam kamarady. Bavi ho auta a motorky. Ted’ moc volného ¢asu
nema, jen vikendy, pfes tyden je v praci.

Klient dochézi pravidelné v intervalu 1x za mésic. Pfedkladd dokumenty, které
jsou pro ném zadéany. Z poc¢atku byl v komunikaci méné sdilny, n¢kterd témata nechtél
otevirat (provinéni, reakce okoli), ale postupné je otevienéjsi a komunikativnéjsi. Klient
spontann¢ hovofil o tom, jak neagresivné vyresil konfliktni situaci. Pfipousti, Ze se diive
hodné pral, dnes se konfliktiim vyhyba.

Klient v pribéhu zkuSebni doby dle svych slov tspésné dokonéil piipravu na
budouci povolani, nastoupil do zaméstnani a zajistil zdroj piijmi. Neni proti nému
vedeno zadné dalsi trestni stihani. Je si védom toho, co jej ¢eka, pokud by znovu porusil
zékon. Nechce si ptidelavat problémy, v pribéhu tohoto trestniho fizeni se dostatecné
ponaucil. Mé velkou oporu v roding, zalezi mu na ni. Z verbalnich projevi je zfejmé, ze
do ur¢ité miry vyzral. Rizika recidivy jsou tedy minimalni. OhroZeni tohoto stavu by
mozna mohla pfinést konzumace alkoholu a jeho selhdni v feSeni konfliktnich situaci.

V tomto ptipadé se podatfilo dosahnout vychovného tucelu dohledu. Navrhujeme soudu

rozhodnuti o osvédceni.

Spoluprace PMS s mladistvym trvala soudem ulozenych 10 mésici, kdy klient plnil
podminky dohledu a dodrZovat soudem stanovené vychovné omezeni neuZivat
navykové latky. Petr v pribéhu dohledu prokazal, ze z provinéni, kterého se dopustil, a
nasledné trestné fizeni bylo pro né dostate¢né poucné. Jak sam uvedl, nesl to téZce,
stydél se, Spatné spal a hodné¢ o celé situace premyslel. Je znat, ze béhem trestniho
tfizeni dospé€l a naslednym dovrSenim plnoletosti vzal sviij zivot pevné do svych rukou a
vi, co chce. Soud zjiSténych skutecnosti a navrh PMS rozhodl o osvédéeni klienta ve

zkuSebni dobé.
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4. Kazuistika ve fazi vykonavaciho fizeni

Pavel
roc¢nik 1996, v dob¢ spachani trestni ¢innosti mu bylo 16 let a 2 mésice.
Vinen, Ze v prostoru objektu rodinného domu, nejméné ve dvou ptipadech,
v umyslu uspokojit sexualni pudy, nezletilému LuboSovi ro¢. 2008, (v dobé spachani t¢
4,5 let), jehoz veék znal, manipuloval svym penisem u analniho otvoru poté, co mu
svlékl kalhoty, pficemz si musel byt védom, Ze nezletily neni vzhledem ke svému véku
schopen U¢inn¢ se branit,
tedy jiného donutil k pohlavnimu styku, k takovému ¢inu zneuzil jeho bezbrannosti, a
spachal tokovy ¢in na ditéti mlads$im 15 let.
Tim spachal provinéni znasilnéni podle § 185 odst. 1, odst. 3 pism. a) tr. zakoniku
Odsuzuje se:
e podle § 185 odst. 3 t. z. za pouziti § 24 odst. 1 pism. j), § 31 odst. 1 a § 33 odst.
1 zak. o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. v platném znéni
K trestnimu opatieni odnéti svobody V trvani 12 (dvanacti) mésici podminéné
odlozenému na zkusebni dobu 1 (jednoho) roku s dohledem.
e podle § 21 odst. 1, odst. 2 zak. €. 218/2003 Sb., § 99 odst. 2 pism. a), odst. 4 tr.
z. se obzalovanému ml. uklddd ochranné sexuologické léceni ambulantni
formou.
Poskozeny: Lubos je bratranec odsouzeného
Rodina: Rodice klienta jsou rozvedeni. Pfes tyden je klient na internaté, na vikendy
jezdi k jednomu z rodic¢d. U obou rodi¢t je dobie materialné zabezpecen. Na konzultace
ho doprovazela maminka.
Skola: klient navstévuje Stiedni odbornou kolu rybaiskou a vodohospodaiskou,
kde je ptres tyden na internaté. Prospéch ma Spatny, moc se neuci, Skola ho nebavi. Rad
by ptestoupil na lesnickou skolu.

Ochranné 1éCeni: Pavlovi byla soudem ulozena povinnost ochranného

sexuologického 1é¢eni ambulantni formou. Pavel spole¢né s maminkou po celou dobu
dohledu dochazel na ambulantni 1é¢bu. Dle vyjadieni 1ékare, Pavel dochazel fadné, vse

je v potadku. Nutkani k deviantnimu jednani neni a 1é¢ba medikamenty neni nutna.
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Mediace: vramci vykonavaciho ftizeni prob&hla mezi pachatelem a rodinou
poskozeného mediace. Rodice nezletilého Lubose se predevsim snazili celou situaci
pochopit a ptedevsim chtéli nastolit pravidla dalsiho souziti rodin, tak aby jejich syn byl
chranény. Pavel se omluvil a pfijal pravidla, kterd urcili teta se strycem: nebyt
S Lubosem sam, nikam ho nebrat a nikdy s nim nemluvit o tom, co se stalo. Rovnéz
bylo domluveno, ze rodiny se budou i nadale stykat u prarodici.

Pribéh dohledu: dohled probihal fadné, kdy se klient dostavoval v pravidelnych

intervalech za doprovodu matky. Klient rovnéz dokladal dochazku na ochranné 1éceni.
Probirdna byla predev§im témata vzdélani a budouciho povolani klienta. Vztahy
v rodiné byly vyfeSeny a pravidla nastaveny v ramci mediace. PMS navrhla soudu

osvédcéeni klienta ve zkuSebni dobé.

PMS v soucasné dobé ¢ekad na rozhodnuti soudu, za klienta osvéd¢i ¢i ne. Dalsi
chovani klienta, pfestoze fadné plnil podminky dohledu, je otdzkou. Klient vyuziva
situace, ze rodice jsou rozvedeni, radéji jezdi k otci, u kterého nemusi nic délat, naopak
matka po ném chce, aby se ucil, pomédhal ji a mé4 povinnosti. Klient ma dle ndzoru PMS
snizeny intelekt a od toho se odviji i jeho chovani. Ze sdéleni 1ékate, ke kterému klient

dochdazel na sexuologickou 1écbu, vyplyva, Ze k opakovani provinéni by nemélo dojit.

5. Kazuistika ve fazi ndhrady vazby dohledem a nasledn¢ vykonavaci tizeni

Richard
Klient byl vzat do vazby z divodu opakovanych utéku z vychovného tustavu.

Kdy proto, aby mohl utéct, byl ochoten volat na policii, ze je v budové bomba.

Rocnik 1996 v dobé spachani provinéni mu bylo 16 let a 9 mésicl
Obvinén: pro provinéni dle ust. § 185/1,2a,3a tr. z, nebot’ dosud zjisténé skutec¢nosti
nasveédcuji tomu, ze
1) vparku za zahradami domi a chatek nachazejicich se piskovcovych skal
Vv blizkosti tenisovych kurtl nejprve s poSkozenou Kristynou nar. 1998,
LukaSem nar. 1993 a Martou nar. 2000, sedicich na lavi¢ce popijeli vino a coca-

colu, a poté obvinény zacal poSkozenou Kristynu libat a sahat ji do kalhot, kdyz

60



2)

se tomuto branila a fikala, Ze to nechce, at’ toho neché a ned¢la to, tak ji presto
nasilim zatlacil dal do prostoru kam nebylo vidét, a kde nikdo nebyl, a zde ji
polozil na zem, stahl ji kalhoty 1 kalhotky, nalehl na ni zavedl sviij ztopofeny
penis do jeji pochvy a vykonal proti jeji vuli souloz po dobu 15 — 20 minut,
prestoze védél, Zze poskozena je mladsi 15-ti let a pfi tomto svém jednadni vyuzil
bezbrannosti poskozené, ktera byla zpusobena jeji silnou opilosti a pro kterou
nebyla schopna se fyzicky branit, a pii tomto nadale nedbal na jeji slovni odpor,
kdy mu opakované fikala, aby ji nechal, Ze to nechce a naopak, kdyz na
poskozené vykonal souloz a oblékl se, tak jmenované darazné fekl ,.tohle se
nikdo nesmi dozveédét”, vratil se K ostatnim pfitomnym a poskozena spolecné
S ostatnimi pfitomnymi odjela dom1,

V pozd&jsim Case v byté poskozené se s Martou po prichodu do bytu zacal
nejprve libat v pfedsini, poté se presunuli do obyvaciho pokoje, jed posk. nezl.
Martu polozil na matraci na podlaze, kde jmenovanou zacal libat i na krku, dale
osahéval na pfirozeni a svlékat kalhoty, coz poSk. nezl. Marta odmitala a slovné
jej zadala, aby toho zanechal, aktivné se branila, Skrabala jej, odstrkovala jej
s tim, aby toho nechal, na coz nereagoval a dal ve svém jednani pokracoval tim,
ze se mu podafilo stdhnout poskozené kalhoty ke kolenim a pozdé&ji 1 uplné
vysvléknout, nédsledné jmenované stréil své prsty do jejiho pfirozeni, pfestoze
jmenovana ze svého piirozeni vyndavala jeho ruku s tim, Ze ji to boli, nasledné
si sam svlékl své kalhoty, chytil jmenované ruce a dal ji je za hlavu, dale
jmenované tikal, Ze to chce, Ze se ji to bude libit a chtél s poSkozenou soulozit,
coz poskozena odmitala, snazila se jej stale odstrkovat a prevratit jej na zada,
aby mohla utéci, toto se ji vSak nepodafilo z divodu jeho fyzické pievahy.
Nasledné poSkozené proti jeji vili opét strcil silou své dva prsty piimo do jejiho
pfirozeni, az ucitila bolest, pficemz zhruba po pll hodin€ pak od svého jednani

sam upustil a s poskozenou nésledné odesel na zastavku.

Obvinény: klient je schopen identifikovat zdvaznou trestnou ¢innost, dokéze popsat,
Vv ¢em spociva jeji podstata. Je si védom moznych nasledkii pro osobu, kterd se ji
dopusti. Je schopen i1 posoudit riznou spolecenskou nebezpecnost trestnych ¢ini. U
drobnéjsich delikth vSak tato schopnost u néj neni tak jasné¢ vyprofilovana. Klient se

v minulosti dopoustél drobnych poruseni zékona, pokud to byl prostfedek jak dosdhnout
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cile. Nikdy nepiemyslel o moznych nésledcich svého chovani. Jeho vrstevnicka skupina
akceptovala chovani za hranici zdkona, a on na to m¢l totozny pohled.

Mladistvy nepopird, ze s prvni poskozenou Kristynou, mél pohlavni styk. M¢lo vSak
k nému dojit dle jeho slov po oboustranné dohod¢ a shodé. Znasilnéni zcela popira.
Ke zkomplikovani vztaht mezi nim a poSkozenou dle né&j doslo az ve chvili, kdy o
jejich sexu fekl svému tehdejSimu kamarddovi a zaroven priteli poskozené. Sam klient
Vv t€¢ dob¢ jiz mél vztah se svou pfitelkyni Anickou.

Klient lituje skutecnosti, Ze podvedl svoji pritelkyni, na obé poskozené se spise
zlobi. Zaroven se citi zrazen kamarddem LukaSem, ktery proti nému rovnéz svédcil.
Klient ma pocit, ze ho zradili blizci kamaradi, a proto je nechce vidat.

Pobyt ve vazbé, a vse co se déje okolo, ho dovedlo k ptemysleni o jeho podilu viny.
Pfipustil, ze ne vzdy hral pasivni roli. Do této situace si dostal vlastnim jednanim, je Si
védom, Ze neni vhodné.

Pobyt Klienta: V minulosti bylo rozhodnuto o umisténi klienta do ustavni vychovy.
Z té vsak casto utikal, jako diivod uvadi Sikanu a kradeze véci v tstavech. Z rozhovoru
s mladistvym a otce vSak vyplynulo, ze pfi¢inou byla snaha mladistvého obejit pravidla
ustavu, zejména ohledné navratu z vychéazek, kdy chtél byt s kamarady. S PMS jiz
v minulosti spolupracoval v ramci piipravného tizeni ohledné provinéni Sifeni poplasné
zpravy. Spoluprace vSak byla pferuSena silvestrovskym utékem klienta z vychovného
ustavu.

Vztahy v rodiné: klient byl piivodné v péstounské péci u své babicky. Té byl svéten

poté, co ho opustila matka. Odtud byl umistén do ustavni vychovy. Vztahy s babi¢kou
nehodnoti jako dobré. Klientiv otec mél k pé¢i o syna ze strany své matky také
vyhrady.

Ted by Richarda rad vzal do své péce jeho otec. Jeho predstava o souZiti se synem
vypada tak, ze ptes tyden by byl na internaté Skoly a vikendy, prazdniny by byl u otce.
Otec zdiiraznil, Ze by trval na striktnich pravidlech a jejich dodrZzovani. Chce, aby se syn
prestal stykat s kamarady, které on vidi jako pofidérni, vyhybal se rizikovym mistiim,
kde by je mohl potkat, fadn¢ studoval a dodrzoval dohodnuté pfichody domd. Richard
vidi otce jako urCitou autoritu, ale pfipousti, Ze 1 proti nému se snazil klickovat. Necht¢l
dodrZovat stanovena pravidla. Dilezitou osobou pro klienta je pfitelkyné Anicka, jejich

vztah je pro néj velmi dilezity. Zasadni roli v klientové Zivoté hraji kamaradi, ti o ném
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védi vSe a nelhal jim. Travil s nimi nejvice Casu, a proto se ted’ citi zrazen. Piipousti, ze
okoli by je neschvalovalo, ¢asto byl pozivan alkohol a pohlavni styk s osobami pod
patnact let nebyl vniman jako problematicky.

Skolni dochazka a volny ¢as: pied zatéenim navitévoval SOU. Dochazku nepierusil

ani v dob¢ pobytu na utéku. Rad by studium dokoncil. Je si védom skutecnosti, ze fadna
ptiprava na budouci povolani je jedno z otcovych pravidel pro jejich ptipadné spole¢né
bydleni.

Pribéh spolupréce: pii konzultacich s klientem ve vazbé¢ je patrné, ze zacind o svém

diiveéjSim zivoté hodné premyslet. Uvazuje o svém jednani k okoli a vazi si jejich
soucCasné podpory. Velky vliv na né¢j ma pobyt ve vazbé, diky némuz premysli o své
budoucnosti a tom, co by chtél dokazat, a piehodnocuje své priority.

Béhem konzultaci mluvil oteviené€, zddnému tématu se nevyhybal, ptemyslel o nich.
Nepopird, ze by se v minulosti nevyhybal pravidlim a nemél problém s jejich
porusovanim.

Byla navazana spoluprace s jeho otcem, ten se nékolikrat dostavil na PMS a uvedl,
ze by chtél syna do své péce a jak by vSe mohlo probihat. Otec si je védom, Ze se syn
dopustil provinéni a musi za néj nést nasledky. Nevéfi, Zze by syn nékoho znasilnil, veii,
ze Slo o dobrovolny pohlavni styk. RovnéZ probéhla konzultace s ptitelkyni klienta.
Z konzultaci vyplynulo, ze na mladistvého maji velky vliv vrstevnici, kdy jeho
kamaradi na n¢j méli zasadni vliv, chtél s nimi travit co nejvice Casu.

Névrh na rozhodnuti: klient popira skutek, ktery je mu kladen za vinu, ale je si

védom, ze se dopustil provinéni a bude muset nést nasledky. Pobyt ve vazbé ho donutil
premyslet o svém chovani a uvédomuje si, o co by mohl piijit, kdyby v tom pokracoval.

Jeho otec véfi v synovu nevinu, co se tyce znasilnéni, je si v§ak v€dom, ze syn neni
zcela nevinny. Zaroven pomé&rné kriticky dokaze hodnotit synovy slabé stranky.

Klient sam uvadi, Ze je pro néj dulezité byt na svobodé€ a je ochoten ucinit 1 urcité
ustupky ve formé podiizeni se vychovnym opatifenim.

Z pohledu PMS je rizikova pravé klientova tendence nepodfizovat se pravidlim a
vyhybat se jim. Nicméné jeho bezproblémovy dosavadni pobyt ve véznici vypovida o
tom, ze ma schopnost pravidla dodrzovat, ale musi k tomu byt disledn¢ veden a nesmi

mit Sanci najit pro sebe klicku. Hrozba opétovného pobytu v napravném zatizeni by
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mohla byt prave tim, co by mohlo byt pro klienta tou motivaci podiizovat se pravidlim
1 mimo vazebni véznici.

V soucasnosti je silné motivovan i vidinou Sance travit vice ¢asu se svymi blizkymi.
Zaroven chce od zati pokracovat ve studiu.

Z pohledu PMS se jevi ndhrada vazby dohledem probac¢niho ufednika jako vhodna
za soucasného ulozeni vychovnych omezeni. A to dle §19/1b) e): nestykat se
S poskozenymi, ani s Cleny party, jez byl Clenem, neuzivat navykové latky, zejména

alkoholu, a podrobovat se testovani na uzivani alkoholu.

S klientem a jeho otcem b&hem mésice probéhlo nékolik konzultaci, na zékladé
kterych probacni pracovnice vypracovala zpravu o aktudlni situaci mladistvého.
Méstské statni zastupitelstvi vydalo usneseni, kdy na zdkladé¢ doporuc¢eni PMS, pfijeti

zaruky otce a stanoveni dohledu proba¢niho pracovnika, byl klient propustén z vazby.

Spoluprace pro propusténi z vazby: klient zazadal o dlouhodobou propustku

z vychovného ustavu, na jejimz zdklad€¢ pobyva u svého otce. Je v pravidelném
kontaktu s kuratorkou pro mladez, kterd nezaznamenava zadné negativni informace o
mladistvém, to vyplyva 1 z faktu, ze jsou propustky udélovany. PMS nemd informace o
tom, Ze by doSlo k poruSovani zakona ze strany mladistvého.

Na konzultacich jsou s klientem feSena témata dle aktualni Zivotni situace, alkohol,
S otcem nebo pfitelkyni.

Ve skole klient neméd vétsi problémy, piedkladd ucnovskou knizku. Ted ma
moznost pracovat u svého otce a v McDonaldu. Radsi by chodil do McDonaldu, kam by
mohl dochézet i o vikendu.

Klient se pravideln¢ dostavuje na konzultace v intervalech 1x za 14 dni. Piijde vzdy
vcas a dolozi dohodnuté.

Zhodnoceni spoluprice: je patrné, Ze za dobu pul roku se Richard snazi chovat tak,

aby nemél problémy a plnil vSe, co se po ném chce. Zac¢ina si uvédomovat, jaké vyhody
s sebou toto chovani nese — relativni svobodu a moZnost travit hodné ¢asu s pfitelkyni

Anic¢kou.
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Pozitivné lze hodnotit, ze Richard je jiz schopen a ochoten se podfizovat
nastavenym pravidliim, pokud si je védom, co mu to pozitivniho pfinese. S tim by Slo
do budoucna dale pracovat.

Jako riziko u Richarda pracovnik vidi situaci, kdy Richard nemé vidinu odmény ¢i
vyhod, neni zcela jisté, zda by tyto pozitivni zmény udrzel.

Proto mé& PMS stéle za to, ze pokud soud bude zvazovat podminéné trestni opatieni,
bylo by vhodné nad mladistvym stanovit dohled probacniho uiednika. Aby 1
V budoucnu byly pozitivni zmény u n¢j podporovany a posilovany. V soucasnosti klient
plni dohled naprosto bezproblémové.

Rozsudek Méstského soudu: mladistvému se ukldda za provinéni Sifeni poplasné

zpravy § 357 odst. 1,2 tr. z. (s klientem bylo feSeno v ramci pFipravného fizeni pied
jeho utékem z vychovného tstavu) a za provinéni pohlavniho zneuziti podle § 187 odst.
1tr.z. k:

e souhrnnému trestnimu opatieni odnéti svobody v trvani dvaceti mésict,

e kdy se vykon uloZeného trestniho opatieni podminéné odklada na zkusebni dobu

tfi let za soucasného vysloveni dohledu nad mladistvym

Vykon dohledu
Bydleni: klient zpoc¢atku dohledu bydlel u svého otce, stale trva dlouhodoba

propustka z ustavni vychovy. Otec mu pak pomohl sehnat byt, pomaha s placenim
najmu, ob¢as tam s nim byva.

Rodina: Klient uvedl, Ze s pfitelkyni Ani¢kou &ekaji dité. Casto se hadaji, jelikoz
Klient si déla, co chce, uziva si a Anicka, ktera musi byt doma, zarli. Klient uvadi, ze
neuziva drogy, alkohol si obcas da. Uvedl, Ze se mu podaftilo sehnat brigadu, pokud se
osvedci, mohl by ziskat smlouvu. Nésledné se jim narodil syn Tadeds, ktery byl svéten
do péstounské péce babicky, Ani¢¢iny matky. Richard neni v rodném listu uveden jako
otec ditéte, coz ho velmi trapi, chce se o syna starat. Ma vSak velmi napjaté vztahy
s matkou Anic¢ky. Vyzivné zatim platit nechce, nebot’ neni uveden jako otec a dle jeho
slov si neni jisty, jak by bylo vyuzito. Ani¢ku s malym pry obc¢as vida, Anicka mu zasila

fotky malého
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Skola, prace: Kviili otcovstvi ukonéil §kolu a sehnal si praci na plny tvazek.
Vydrzel tam vSak jen mésic, pak pry kvili Spatnym pracovnim podminkdm skoncil a
piivydelava si brigadami.

PMS obdrzela trestni ptfikaz: S novou trestnou ¢innosti, kdy je Richard spole¢né

s kamaradem vinen, Ze se spole¢n¢ vloupali dosud nezjisténym zptisobem do nékolika
uzamcenych Satnich skiini umisténych v Satndch zaméstnanci, pfi¢emz odcizili mobilni
telefon, cigarety, finan¢ni hotovost atd., tedy spolecnym jednanim si pfisvojili cizi véc
tim, Ze se ji zmocnili, zpusobili tak na cizim majetku Skodu nikoliv nepatrnou a ¢in
spachali vloupanim. Cimz spachali pre¢in kradeze dle § 205 odst. 1 pism. a), b) tr. z. ve
spolupachatelstvi a odsuzuji se
e podle § 205 odst. 1 tr. z. za pouziti § 67 odst. 1, 3, § 68 odst. 1, 2, 3 tr. z. kazdy
K penézitému trestu ve vyméfe 50 dennich sazeb s denni sazbou 100,-K&
(5.000,- K¢)

e podle § 69 odst. 1 tr. z. se kazdému z obvinénych uklada pro ptipad, ze by
penézity trest nebyl ve stanovené lhiit€ vykonan, ndhradni trest odnéti svobody
V trvani 14 dnt.

S klientem je feSena pfedev§im otazka zmén souvisejicich s narozenim ditéte, kdy
na n¢j budou kladeny vétsi naroky. Klient by rovnéz chtél dostudovat, podporuje ho
V tom 1 otec. Stale jedou na systému odmén, které klienta motivuji k dobrému chovani.
Nicméné klient podléha impulzim, néco potiebuje, vezme si to a nepiemysli o moznych
nasledcich. Zaroven ma tendenci pied problémy utikat, nefeSit je. Pozitivni je
spoluprace klienta s PMS a v programu Proxima Sociale, ktery je zaméfeny na
odstranovani nasledkti spAchaného provinéni a rozvoj socidlnich dovednosti.

Usneseni: soud natfizuje vykon podminéného trestniho opatfeni odnéti svobody
Vv trvani dvaceti mésicti. Odsouzeného pro vykon ulozeného trestniho opatieni zatazuje

do véznice s dozorem. Klient podal stiznost k Vrchnimu soudu.

Klient ted’ ¢ekd na rozhodnuti soudu, ktery rozhodne o jeho dal§im Zivoté.
V ptipad€ nastupu klienta do VTOS, by klient pfiSel o vztah s Ani¢kou i se synem.
Richard je schopny plné¢ fungovat a zit fadny zivot, vydélava si, je sobéstacny —
dospély. Snazi se prevzit zodpovédnost za pfitelkyni a syna, plni podminky dohledu a

pravidelné dochdzi a spolupracuje pii programu Proxima Sociale. Ale v nékterych
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chvilich je naopak jeho chovani zkratovité a velice détinské. Tehdy vznikaji jeho
problémy. Richard by potieboval piisnéjsi ruku ze strany otce. Kdy otec se ho snazi
chranit, ale tim mu dava pfemiru volnosti. Pokud mu néco zakaze, Richard to obejde
jinak. V tom vidi PMS rizika.

Je proto tézké odhadnout, do jaké miry je Richard schopny vést fadny zivot a
fungovat, aniz by pachal dalsi trestnou ¢innost. To ¢aste¢né zalezi i na lidech okolo, jak

na n¢ho budou piisobit a do jaké miry se jimi nechd ovlivnit.

5.5 Shrnuti

Zpracované piib¢hy klientl jsou stejné rozdilné jako postupy prace pracovniki. To
je dano nejen rozdilnosti pfipadl, ale pfedev§im individualitou kazdého klienta i
pracovnika. Mizeme si v§imnout, Ze témata a informace od klientl jako je napt. skola,
rodina, pohled na spachanou trestnou ¢innost a rozhodnuti soudu, patii k zakladu prace
kazdého pracovnika a vedeni ptipadu. Stézenim partnerem pro kazdého pracovnika je
soud, na jehoz zaklad¢ a jeho rozhodnuti pracovnik provadi probacni Cinnost. Ale
kromé soudu to jsou dale statni zastupitelstvi, Skoly, odbory socidlni péce, policie,
vychovné Ustavy, pedagogickd centra ¢i 1ékati a dalsi obornici. Nedilnou soucasti je at’
Vv ptipravném ¢i vykondvacim fizeni je prace s poskozenou osobou, které je nabizena
spoluprace. Pracovnici vSak nepracuji jen klientem, ale 1 jeho rodinou a lidmi, s kterymi
Zije.

Sexualné motivované provinéni, které mladistvy pachaji, jako je predevSim
pohlavni zneuZiti ¢i zndsilnéni, vzbuzuji mnoho emoci. Ale 1 ze samotnych kazuistik
vidime, Ze dokazovani a prokazovani téchto véci neni uplné€ jednoduché. Kdy jde o akt,
ktery chtéji obé strany? Jak pozname skutecny vek toho druhého, aniz bychom chtéli
vidét obcansky priikkaz? Je hranice 15 let ta spravnd nebo pii dnes$ni brzké fyzické
vyspélosti by se méla posunout? Ale jsou na to dneSni mladistvy pfipraveni i
psychicky? Tyto a mnoho dalsich otazek jsou pfedmétem mnoha debat a to i

politickych.
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Ne vzdy, ale bohuzel jde o lasku ¢i pivodné dobrovolny styk. Jsou tu pohlavni
zneuZiti mladsich sourozenct, piibuznych a ¢ jinych mladsich déti. Ciny, které jsou pro
nas nepochopitelné a zrainuji. PfiCina vSak mize byt riznd a nasledky nevratné.
Znasilnéni — zplisob projevu agrese, ale 1 dokdzani moci.

Probac¢ni pracovnik se snazi o zmirnéni nésledkii provinéni, narovnani vztaht a
navraceni klienta zpét do spolecnosti, tak aby nebyl ostatnim nebezpecny a provinéni se
jiz neopakovalo. A ac tato témata mohou vzbuzovat odpor a znechuceni, je nutné s nimi

pracovat a snazit se s pomoci s ostatnich odbornikti vratit klienta do spole¢nosti jako

fungujiciho jedince.
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6 ZAVER

Nasilné trestné ¢iny sexualniho charakteru maji zavazné nasledky, a to nejen jejich
pfimé obéti, ale narusuji a ohrozuji vztahy ve spole¢nosti - mezi lidmi, berou jim pocit
bezpeci. Tento pocit je umociiovan o to vic, kdyz pachatelem je mladistvy.

Problematika pohlavniho zneuziti je v o€ich laické vefejnosti ¢asto spojeno s fadou
mytl a predsudki a proto mize dojit az k bagatelizaci celé skutecnosti

V teoretické Casti prace se autorka zabyvala vyvojem mladistvého, faktor
pusobicich na jeho osobu v obdobi dospivani, formovanim identity a vyvojovymi ukoly
Vv této fazi. Vymezila jednotlivé pojmy, souvisejici s touto problematikou. Pfedstavila
Syndrom CAN — Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, a zaméfila
se na sexualné motivované trestné ¢iny z pohledu prava. Zamétila se na statni instituci,
kterou je Probacni a mediacni sluzba, jenz pracuje s mladistvymi obvinénymi ¢i
odsouzenymi a to nejen za sexualné motivované trestné ¢iny. Kdy autorka ptedstavila
sluzbu jako takovou a jeji plisobnost a postupy prace s mladistvym a nezletilym.

V praktické ¢asti autorka prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu metodou analyzy
empirickych dat a nestandardizovaného rozhovoru, analyzovala pfistupy a postupy
prace probacniho pracovnika ke klientovi odsouzenému za provinéni pohlavniho
zneuziti. Kdy za pomoci kazuistik konkrétnich klientli pfedstavila praci probacnich
pracovnikd, spolupracujicich organizaci, ale 1 cely pfibéh klienta a dopad jeho provinéni
na jeho socidlni okoli a samotného poskozené.

Vzhledem k nastaveni tématu se vyuzité metody ukazaly jako optimalni a vhodné a
to predevsim diky pifimému kontaktu sklienty a pfistupu k veskeré spisové
dokumentaci.

Diplomovou praci jsem chtéla upozornit na fakt, ze pohlavni zneuziti neni jen
fenomén, ktery stoji na kraji spolecnosti, ale naopak casty jev, na jehoz potirani by méla
spolupracovat celd spolecnost. A zaroven piedstavit nelehkou roli PMS v této oblasti

pusobnosti.
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Ptiloh A — Dohledovy plan

Pm PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA 251 474 960

=8 CESKE REPUBLIKY XXX@pms.justice.cz
Praha - zapad

sp. zn. 3 PM 54/2012-210

Plan dohledu

specifikace naplné a prubéhu vykonu dohledu

XY , nar. 01.01.2001 (dale jen klient)
a
XY , stfediska (dale jen probacéni ufednik/asistent)
Na zakladé zakonem/soudem stanovenych podminek dohledu probaéniho ufednika
sjednavaji pro obdobi od .......... do............ nasledujici plan dohledu.

Kontakty klienta s probaénim urednikem
- vymezit intenzitu dohledu véetné pravidel dojednavani termind konzultace
- vymezit formu dohledu (pfitomnost zakonného zastupce u konzultaci, zpusob
omlouvani z konzultaci, zpusob domlouvani termin( konzultace)

PInéni povinnosti a omezeni stanovenych soudem
- vypsat opatfeni, ktera byla mladistvému uloZena + jejich specifikace, uvést jednotlivé
kroky, které povedou k naplnéni zminénych opatreni

Dalsi ujednani

- domluvit se dle povahy kazdého pfipadu na konkrétnich zplUsobech kontroly a
pomoci (pfiklady):

- klient se spoji s poSkozenym, ucini tak (zplsobem), nejpozdéji do ...... , 0 u¢inénych
krocich bude informovat probaéniho Gfednika

- klient si poda pfihlagku na OU, SOU, SS, atd.

- klient bude usilovat o zlepSeni prospéchu ve Skole, a to tak, ze se pokusi snizit
znamku v pfedmétu ...... o jeden prospéchovy stupen do konce prvniho pololeti / do
konce Skolniho roku ......

- klient uhradi naklady trestniho fizeni Okresniho soudu v ...... ve splatkach
...K&/més., posledni splatku uhradi dne ...... , doklady o hrazeni bude pravidelné
predkladat probacnimu ufednikovi

- klient bude usilovat o nalezeni vhodného zaméstnani, podnikne nasledujici kroky, o
nichz bude informovat probacéniho Ufednika

- klient bude pfedkladat doklady Ci potvrzeni o vyznamnych skuteCnostech, které
nastaly v jeho zivoté (pracovni smlouva, navstévni karticka uchazee o zaméstnani,
rozhodnuti o pfiznani socialnich davek, usneseni o zahajeni dalSiho trestniho stihani,
apod.)

Klient ma moznost obratit se na probacniho Ufednika se Zadosti o pomoc, podani informaci
Ci zprostfedkovani odborné sluzby.



PInéni planu dohledu je nedilnou soucéasti realizace podminek dohledu.

Plan dohledu je mozné dle potfeby aktualizovat.

V... dne 10.3.2015

klient pracovnik

podpis zakonného zastupce ml.



PFiloha B — Pouceni o vykonu dohledu

Fm PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA 251 484 960
CESKE REPUBLIKY XY@pms.justice.cz

Praha - zapad

POUCENI O VYKONU DOHLEDU

Miadistvy/a (obvinény/a,odsouzeny/a): XY
Datum narozeni: 01.01.2001
Probaéni znacka: 3PM 54/2012-210

Smyslem dohledu (v rdmci pripravného fizeni, v ramci zkuSebni doby podminéného

zastaveni trestniho stihani, v ramci zkusebni doby podminéného upusténi od ulozeni

trestniho opatieni s dohledem, podminéného odsouzeni s dohledem, podminéného

propusténi s dohledem) je:

- umoznit mladistvé/mu Zivot na svobodé;

- prostfednictvim dohledu kontrolovat, zda ulozené vychovné opatieni / odklon v trestnim
fizeni / alternativa k potrestani / trestni opatieni pini svij uCel a zda mladistvy/a dodrzuje
soudem pro mladez / statnim zastupcem uloZzené vychovné povinnosti a omezeni.

Podle § 16 odst. 1 ZSM a se dohledem probacniho urednika

rozumi:

- pravidelné sledovani chovani mladistvé/ho v jeholjeji rodiné a zpusobu vychovného
pusobeni rodi€d na ni/ngj, kontrola dodrzZovani uloZzeného probacniho programu,
vychovnych povinnosti a omezeni uloZzenych mladistvé/mu soudem pro mladez a
v pfipravném fizeni statnim zastupcem nebo vyplyvajicim ze zakona a jeholjeji pozitivni
vedeni probaénim ufednikem k Zivotu v souladu se zakonem.

Uéelem dohledu je (§ 16 odst. 2 ZSM):

- sledovani a kontrola chovani mladistvé/ho, zaméfena na zajisténi ochrany spoleénosti a
snizeni moznosti opakovani pachani protipravniho jednani;

- odborné vedeni a pomoc mladistvé/mu s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl/a Fadny
Zivot.

Mladlstvyla je v ramci dohledu povinen (§ 16 odst. 3 ZSM):
spolupracovat s probaénim ufednikem zpusobem, ktery mul/ji probaéni ufednik stanovi
na zakladé programu jeho vykonu;

- dostavovat se k probacnimu ufednikovi ve l|hatach, které mu/ji budou stanoveny
probaénim Ufednikem; pfi stanoveni téchto Iht probaéni Ufednik pfihlédne k pomérim
mladistvé/ho, jeholjeji Zivotni situaci v dobé vykonu dohledu i k prostfedi, v némz Zije;



informovat probacniho Ufednika o
a) misté bydlisté, ve kterém se zdrzuje, misté, kde prebira postu, pfipadné o
kazdé zméné mista pobytu,
b) studijnich pomérech, pfip. zaméstnani,
¢) dodrzovani soudem pro mladez/statnim zastupcem ulozenych vychovnych
omezeni nebo povinnosti,
d) a jinych dualezitych okolnostech pro vykon dohledu uréenych probacnim
urednikem (napfiklad o evidenci na Ufadu prace, o pracovni neschopnosti,
o Cerpani socialnich davek; o nastupu do zdravotnického ¢&i jiného
léCebného zafizeni, o nastupu do vykonu trestu, atd.);
nebranit proba¢nimu Ufednikovi ve vstupu do obydli, ve kterém se zdrzuje;
dokladat sdélené informace;
omluvit se pfedem z dohodnuté konzultace, pokud se ji ze zavaznych divodd nebude
moci zuc€astnit a zavaznost téchto divodl prokazat.

Probaéni ufednik v ramci vykonu dohledu:

vykonava kontrolu pInéni soudem pro mladez/statnim zastupcem uloZenych vychovnych
povinnosti a omezeni a vedeni fadného zivota mladistvym/mladistvou;

motivuje a vede mladistvého/mladistvou k feSeni nasledkd spachaného protipravniho
jednani, pfedevsim v oblasti vztahu s poskozenym;

poskytuje individualni pomoc mladistvé/mu, zprostfedkovava mu dalsi odborné sluzby v
souvislosti s feSenim jeho aktualni zivotni situaci;

informuje mladistvého/mladistvou o krocich, které v ramci kontroly jeho/jejiho chovani a
zpusobu Zivota podnikne;

informuje bez zbyteéného odkladu prislusny soud pro mladez o poruseni
podminek prabéhu dohledu ze strany mladistvé/ho dle (§ 80 odst. 4 ZSM);

v pfipadé méné zavazného poruseni stanovenych podminek a vychovnych opatieni
mulze probacni Ufednik udélit mladistvé/mu vystrahu; tyto vystrahy vSak mohou byt
udéleny nejvyse dvé v prubéhu jednoho roku (§ 80 odst. 4 ZSM);

vede konzultace s mladistvym/mladistvou, vyhotovuje znich pisemny zaznam,
zpracovava nejmeéné jednou za 6 mésicu zpravu (nestanovi-li soud pro mladez/statni
zastupce jinak), ve které informuje pfislusny soud pro mladez/statni zastupitelstvi o
pribéhu vykonu dohledu a o plnéni vychovnych omezeni a povinnosti ulozenych v ramci
dohledu;

seznami mladistvého/mladistvou s obsahem zpravy o pribéhu dohledu, kterou
podava soudu pro mladez/statnimu zastupitelstvi;

opatfuje v souladu se zakonem o PMS a zakonem ¢&. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich
udaju, v platném znéni, dalsi potfebné informace o mladistvé/m z jinych zdroja (napf. od
organu statni spravy a samospravy, organu ¢innych v trestnim Fizeni a jinych instituci), a
to zejména pokud je mladistvy/a nedolozi. O této skuteCnosti mladistvého/mladistvou
informuje.

Vo, dne 10.3.2015

Pracovnik Chyba! Nenalezen zdroj odkazii.

podpis zakonného zastupce ml.



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Petra Vocaskova
Obor: Specialni pedagogika
Forma studia; Kombinovana

Nazev prace: Prace probacéniho pracovnika s mladistvym odsouzenym za provinéni

pohlavniho zneuziti

Rok: 2015

Pocet stran textu bez priloh: 61

Celkovy pocet stran priloh: 4

Pocet titulti ceskych pouzitych zdroji: 17
Pocet internetovych zdroju: 3

Pocet ostatnich zdroji: 10

Vedouci prace: PhDr. Jana Mottlova, PhD.



