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Abstrakt

Tématem bakalarské prace je environmentalni vyukovy program na téma sladkovodni svét.
Hlavnim cilem je rozvijet u déti predskolniho vzdélavani kladny vztah k okolni pfirodé
a zivotnimu prostredi. Dil¢éim cilem bakalarské prace je vypracovat aktivity prolinajici se
vzdélavacimi oblastmi predskolniho vzdélavani, jejichz tmelicim prvkem je téma
sladkovodni svét. Jednotlivé ndméty obsahuji detailni metodicky popis a pfipadné
doprovodné materidly. Teoretickd ¢dst se zabyva sladkou vodou, ZivocCichy a rostlinami
Zijicimi ve sladké vodé. Obsahuje také proménu obojzivelnika (zZaby) a soustfedi se na
kolob&h vody v piirodé. Cast prakticka je pojata formou jednotydenniho projektu, ktery Ize
vyuzit jako metodiku pro ucitele nejen v materskych Skoldch. Bakalarska prace predklada
navrh environmentdlniho vyukového programu pro matefskou Skolu. Environmentalni

vyukovy program byl vyzkousen u predskolnich déti matefské Skoly a setkal se s kladnym

ohlasem. Bakalarska prace obsahuje evaluaci probéhlych aktivit.

Klicova slova: environmentalni vychova, vyukovy program, aktivity v materské Skole,

sladkovodni svét, voda, sladkovodni Zivocichové a rostliny, kolobéh vody.



Abstract

The topic of this bachelor's thesis is an environmental program about a freshwater world.
The goal is to establish and support a positive relationship towards surrounding nature and
environment in preschool children. Also the goal is to create activities, that connect several
areas of an early childhood education curriculum, through the topic of the freshwater
world. Each theme will present a detailed methodical description and possible other
related materials. The theoretical part introduces the freshwater world in general, animals
and plants living in it. It also presents the evolution of an amphibian (a frog) and focuses on
the water circulation system in the nature. The practical part introduces a one week
project, that can be used as a methodical material for teachers, not only in the early
childhood education facilities. The bachelor's thesis presents a draft of an environmental
teaching program for kindergartens. This program has been tested with preschool children
and was rated positively by respondents. The evaluation of tested activities also is a part of

this thesis.

Key words: environmental education, educational program, kindergarten activities,

freshwater world, water, freshwater animals and plants, water circulation.
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UuvoD

Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila environmentalni vyukovy program pro
predskolni déti na téma sladkovodni svét, jeho pfipravu a ovéreni v praxi. K tomuto vybéru
mé vedlo nékolik faktor(. Dle mého nazoru se predskolni déti uci nejlépe proZitkovym
ucenim a rady véci zkoumaji zblizka. Jelikoz Ziji na venkové, tak mam opravdu vrely vztah
k okolni pfirodé a rada se staram o to, aby prostredi, ve kterém Ziji, bylo pro mne a vSechny
kolem pfijemnym mistem. Snazim se tedy pracovat s détmi rGznych vékovych kategorii
a vést je ke stejnym hodnotdm. Bé&hem svého studia na Jihoceské univerzité v Ceskych
Budéjovicich oboru Ucitelstvi pro matefské skoly jsem siv ramci predmétu Environmentalni
vychova uvédomila, jak Ize zajimavé a rozmanité s détmi pracovat v pfirodé, a kolik kras
nam priroda vlastné nabizi. Hodinu jsme méli v aredlu Jihoceské univerzity na Skolni
zahradé. Zahrada byla celkem velka a v kazdém kouté bylo co pozorovat. Vyucujici ndm
pomoci environmentalnich aktivit ukazal, jak Ize pracovat s détmi pfedSkolniho vzdélavani,
aby je to bavilo, aby pozndvaly proZitkovym uéenim, a hlavné, aby si dané véci osahaly

a vyzkousely samy, bez zasahu dospélého.

Cilem predkladané bakalarské prace je vytvofrit environmentdlni vyukovy program, ktery
bude zaméren na téma sladkovodni svét. Je urcen pro déti predskolniho véku. Postaven je

predevsim na principu prozitkového uceni.

V teoretické Casti je definovdna environmentalni vychova v pfedskolnim vzdélavani, jeji
charakteristika, specifikace. Dulezitym informaénim zdrojem pro bakaldfskou praci je
Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani, ktery je vychozim dokumentem

pro Skolskd zarizeni zabyvajici se predskolni vychovou.

Pro lepsi orientaci v problematice jsem hledala v ¢eské i svétové literature pohledy rdznych
autorq, ktefi tento pojem definuji a vymezuiji. V bakalarské praci budou jasné stanovené
cile environmentalni vychovy a vzdélavani, které davaji predpoklad k lepSimu prezentovani
environmentalnich vyukovych programd. Toto je jedna zcest, jak environmentalni

programy Sifit dal.



V praktické casti bakalarské prace jsem vytvorila metodicky plan environmentdlniho
vyukového programu, ktery je vhodny pro déti predskolniho vzdélavani a mél by vést
k rozvoji prozitkového uceni za pomoci pfirodnin a Zivocicha sladkovodniho svéta.
Environmentalni vyukovy program byl v matefské Skole ovéfovany ve smisené tfidé
spoCtem 17 déti predskolniho véku. Pokazdé byl zhodnocen a prodiskutovan
s pedagogickymi pracovniky z klinické materské Skoly. Tato skutecnost vedla k nasledné

Uprave vyukového programu.
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1 Ramcovy vzdélavaci program v predskolnim vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) zahrnuje pét vzdélavacich
oblasti, ve kterych miZe byt environmentdlni vychova realizovana. Vzdélavaci oblasti jsou
biologicka, psychicka, interpersonalni, socidlné kulturni a environmentalni a v RVP PV jsou
nazvany: ,Dité a jeho télo“, ,Dité a jeho psychika“, ,Dité a ten druhy”, ,Dité
a spole¢nost” a,Dité a svét’. Environmentalni aktivity lze realizovat ve vSech zde
zminénych oblastech. Nejvice pozornosti je jim vénovano ve vzdélavaci oblasti ,Dité

a svét” (Jancarikova, 2010).

1.1 Dité ajeho télo

,Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist,
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym

Zivotnim ndvykiam a postojum” (RVP PV 2016, s. 15).

Tohle vSe je mozné uskutelnit na ¢erstvém vzduchu pfi pfekonavani pfirodnich prekazek
spolu s pohybovym vyzitim na ¢erstvém vzduchu a ve volném prostoru, kdy vyuzivame
vsechny smysly pfi vnimani pfirody a védomé se prizplisobujeme podminkam terénu a také
pocasi. Dbame na spravné oblékani, rozhodujeme se, co je bezpecné, co nikoli. Pfi pohybu
se dité nauci uvédomovat sis pomoci ucitelky jeho télo, jeho télesnou zdatnost a vytrvalost.
PFfi rychlém pohybu si lze poslechnout, jak nam busi srdce, uvédomovat si tepovou
frekvenci srdce, jaké to je jit poslepu s pomoci zavazanych oci, pomoci hmatu poznavat
rdzné predmeéty, rozliSovat zvuky, tvary, chuté a barvy. Manipulovat mizeme se vsemi
rdznymi prirodninami, naptiklad se zrnky obili, piskem, kaminky, klaciky, kdrou, Zaludy,

SiSkami a tak podobné (Leblovd, 2012).
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1.2 Dité a jeho psychika

LZamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a jazyka,
pozndvdni procest a funkci, jeho citt i vile, stejné tak i sebepojeti a sebenahliZeni, jeho
kreativity a sebevyjddreni, stimulovat osvojovdni a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti

a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, vzdéldvani a uceni” (RVP PV 2016, s. 17).

Tato oblast obsahuje tfi podoblasti: jazyk a tfeé, pozndvaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, myslenkové operace, sebepojeti, city a vile. V této oblasti se
zejména zamérujeme na popis smyslovych vjemu, zaZitkd a pocitQ. Déti vedeme k tomu,
aby se snazily popisovat sva pozorovani, domnénky a formulovat své otazky. Pfi spolupraci
ve skupinkdch se déti musi umét domluvit, snazi se vymyslet spole¢nou strategii, obhdjit
sva stanoviska, ptat se, rozsifovat svoji slovni zasobu o nové pojmy v odvétvi pfirody, uci se
znat nazvy Zzivocichl a rostlin, popisovat rizné stavy, napriklad zmény pocasi a pocasi
obecné. Déti si mohou vybrat objekty, které je zajimaji, a na nas je, abychom v tomto
ohledu déti podporovali. Déti budou pfirozené komunikovat pfi volné hfe venku, pouZivaji
prirodni motivy rostlin a ZivoCichll ke svému estetickému, hudebnimu a pohybovému
projevu. Je mozné je vyuZit pri hrach k rozvoji pozornosti, paméti a také jako vychodisko
pro praci sinformacemi. Vtéto ¢asti pfijde na fadu odborna literatura ¢i beletrie,
encyklopedie a atlasy. Pro zajimavost mizZeme také zaradit ekonaratologii, coZ je vypravéni,
ve kterém vypravééem nemusi byt pokazdé ¢lovék, ale zvife nebo kdmen u cesty ¢i strom.
Poslucha¢ se vciti do role vypravéjiciho, a prdvé vtento moment se v ditéti probouzi
environmentalni senzitivita. V jazyce lze také vytipovat rlzna pfirovnani k rostlindm ¢i
zivoCichlm, pomahame détem si uvédomovat vlastnosti, pro¢ tomu tak je. Hledame
spole¢né rymy a vlastnosti, napriklad: ,skace jako srna“, ,mi¢i jako ryba“, ,ma sluch jako

rys” (Leblova, 2012).

1.3 Dité a ten druhy
,Zdmérem vzdéldvaciho usili pedagoga v interpersondini oblasti je podporovat utvareni
vztahd ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich

vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahi” (RVP PV 2016, s. 23).
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V pfirodé Ize hrat plno her, které posili vztah mezi détmi i vztah k prostredi, ve kterém se
pohybuji. Déti budou mit pfileZitost k posileni prosocidlnich vztahi, napfiklad neutikat
pomalejSim, pomoci nést batoh unavenym, nabidnout své obleceni tém, ktefi ho maji
promocené, pozdravit osobu na prochdzce s e psem, podat hll starému ¢lovéku, kterému
zrovna upadla. Déti budou instruovany, aby se chovaly ohleduplné, a samy budou vytvaret
situace, které budou slouZit jako modelové priklady. Zde je mysleno napriklad Sermovani
s klacky, hazeni kameny, ulamovani vétvi, plaseni zvére, zasldpnuti brouka. PFi fizenych
¢innostech i volné hie se budou déti ucit respektovat pomalé, méné obratné déti, tolerovat
ty, ktefi se hlife a pomaleji vyjadfuji nebo hure slysi. Pfi ¢innostech ve Skolce se budou déti
ucit vzajemné naslouchat, pfi rznych hrach s pfirodni tematikou se budou snazit dodrzovat
pravidla. Mohou napfiklad dramatizovat hry a situace s vyuzitim personalizace Zivocich,

které budou pomahat fesit mezilidské vztahy (Leblova, 2012).

1.4 Dité a spolecnost

,Zamérem vzdéldvaciho usili pedagoga v oblasti socidlné kulturni je uvést dité do
spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich
i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti,
ndvyky i postoje a umoZnit mu aktivné se podilet na utvdreni spolecenské pohody v jeho

socidlnim prostredi” (RVP PV 2016, s. 25).

V této oblasti se budeme nejvice vénovat rozvoji spolecenského souziti a spolupraci. Déti
se mohou setkat s rybafem, myslivcem, pracovniky Lest Ceské republiky, ekologickymi
aktivisty a tak podobné. Budeme se snazit podporovat autentickd vyjadfovani, prosocidlni
chovani, povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach. DullezZité je i vytvareni zaklad(
aktivniho postoje ke svétu. V rdmci Uvodu do svéta kultury a uméni mizeme hledat motivy
v lidové pisni, napriklad kolik pisni existuje o vodé. MUzeme se také seznamovat s ukazkami
vazné hudby, napfiklad poslech Smetanovy Vltavy, Vivaldiho Ctvero roénich obdobi a tak
dale. Mnoho muzei nabizi lektorsky program, ktery je urcen i predskolnim détem (Leblova,

2012).
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1.5 Dité a svét

,Zamérem vzdéldvaciho usili pedagoga v environmentdini oblasti je zalozZit u ditéte
elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi-
pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu a vytvorit
elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu

prostredi” (RVP PV 2016, s. 27).

V této vzdélavaci oblasti se dil¢i cile nejvice a pfimo dotykaji Zivotniho prostredi
a ekologického chovani. Déti si postupné vytvari kladny vztah k okoli Skolky, vodni plose,
parku, louce anebo lesu, kam si déti chodi hrat, kde budou mit oblibena zdkouti a mista pro
své hry. Déti si zde budou stavét domecky, prehrady, zahradky ze vSeho, co venku najdou.
Takto se dostaneme krozhovordm o tom, proc lidé prirodu znecistuji, pro¢ néktefi
zZivocichové a rostliny mizi, a co s tim lidé mohou délat. BEhem roku si déti uvédomuiji
promény prirody podle ro¢nich obdobi, zjistuji, Ze se kazdy rok toto schéma opakuje, Ze
s témito zménami je tfeba pocitat a prizplsobit se jim. Pfi zkoumani pfirody budou déti
nachazet rizné ZivocCichy v odlisSnych stadiich vyvoje, které nebudou hubit. Nauci se pfirodu

zbytecné nenicit a budou k ni mit kultivovany vztah (Leblova, 2012).
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2 Environmentalni vychova v predskolnim vzdélavani

2.1 Environmentalni vychova

Predskolni vék je doba, kterou si déti pamatuji zkreslené. Toto obdobi je vSak nesmirné
dllezitym determinantem pro jejich dalsi vyvoj a cely dalsi dlouhy Zivot. Velmi pfirozené je,
Ze déti tento Cas travi v rodinném kruhu, s jejich nejblizSimi sourozenci a rodici, ¢i prarodici,
a nesmime opomijet ani pfirozenou komunitu, jako jsou sousedi. Na pedagogy a rodice déti
mladsich Sesti let je kladen dliraz na péci o dité mladsi Sesti let. Dité tohoto véku se totiz
nedokaze samo branit, postézovat si, neumi verbalné upozornit na své specifické potreby,
je svym zpusobem celé odevzddano dospélému. Dité, které vyrlsta v raném obdobi ve
zdravém a radostném prostredi, je obklopeno mnoha vstficnymi dospélymi a pratelskym
kolektivem, ma vétsi nadéji, Ze jednou v budoucnu bude zdravou, $tastnou, vyrovnanou

a plodnou bytosti (Jancarikova, 2010).

Environmentalni vychova se mimo jiné zabyva Spatnymi dusledky plsobeni lidskych faktora
na Zivotni prosttedi, navadi a ukazuje spravny postoj a cestu k jeho ochrané a vytvari
pozitivni vztah k pfirodé. Soucasti téchto postoju by mélo byt i to, Ze by se mél ¢lovék

omezit, umét si odfict a vzdat se néceho ve prospéch planety (Leblova, 2012).

Environmentalni vychova pochazi z anglického spojeni environmental education, které Ize
prelozit jako vzdélavani, vychova o Zivotnim prostredi vsech vékovych skupin (Jancarikova,

2010).

Prvni  oficidlni definice environmentalni vychovy pochdzi zGruzie, a to
z mezivladni konference, kterd probéhla roku 1977. Definice obsahuje 3 cile: 1. posilit
védomi a porozuméni ekonomické, socidlni a ekologické provazanosti méstskych
i vesnickych oblasti, 2. poskytnout kazdému pfileZitost dosdhnout znalosti, nazord, hodnot,
odpovédnosti a dovednosti k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostfedi, 3. vytvofit nové
vzorce jednotlivcll, skupin i spolecnosti jako celku, ktery je vstficny k Zivotnimu prostredi

(Cingera, 2007).

Cile environmentalni vychovy ve své metodice publikuje také Bocek a kol. (2019), zni

nasledovné: vytvareni vielého vztahu k pfirodé, utvareni vielého vztahu k mistu, kde
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Zijeme, porozumeéni padé a do jisté miry ziskani dovednosti k jejimu zkoumani, osvojeni
schopnosti potfebnych k feseni problému a konfliktl, snaha o jednani v souladu s Zivotnim

prostfedim. Prvnich dvou cill je dosahovdano jiz v pfedSkolnim vzdélavani.

2.2 Formy environmentalni vychovy

Matefrska skola, kterd je zamérena na environmentalni vychovu, je schopna zakomponovat
si vhodné ¢&innosti do svého $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a tfidniho vzdélavaciho
programu (TVP). Je toho schopna sama, diky ekologicky a environmentalné vzdélanym
ucitelkdm, nebo zafazovanim rdznych exkurzi a ndvstév na environmentdlnim zakladu
zabyvajicim se prirodou. V nékterych materskych skolach se environmentalni vychovou
zabyvaji pouze okrajové, ale zaroven maji moznost vyuzit spoluprdce s nékterymi centry
ekologické vychovy. Dnesni doba nabizi mnoho mozZnosti, a proto jsou v soucasné dobé
bézné ekologické programy provadéné lektory center pfimo v materskych Skolach. Jako
dals$i mozZnosti implikace environmentalni vychovy jsou ndavstévy ekologickych center,
zoologickych zahrad a zachrannych stanic, které také nabizeji své vzdélavaci programy
pfimo v domovskych institucich. Pfi realizaci environmentalni vychovy je doporuéeno uzivat
takovych forem a metod vzdélavani, které vedou k vlastnim ¢innostem déti, jejich aktivizaci
a podpore jejich touhy k ucéeni. Doporuc¢enymi nastroji a prostfedky pro realizaci
environmentalni vychovy na skolach jsou i pobytové programy, které jsou spojené s uéenim
pfimo v terénu, napriklad Skoly v prirodé. Mezi popisované postupy lze fadit i vyuku na
Skolni zahradé ¢i muzejni pedagogiku. VySe uvedené Cinnosti Ize propojit také s béznou
vychdazkou do pfirody, nebo s riznymi Skolnimi ekologickymi a environmentdlnimi projekty

a projektovym uc¢enim (MSMT, 2008).

Dle Hofmanna (2003) jsou nedilnou formou environmentdlni vychovy exkurze, které
mohou byti skvélou spolupraci s rodici. Timto zplsobem je moziné pfriblizit détem
naptiklad Zivot na farmé, praci femeslnikd - truhlarQ, kamenikd, pekarl, keramikd,
zednikG a mnoho dalSich. Tyto zajimavé navstévy détem umoini pozndvat celek, nikoli
skute¢nost rozdrobenou na fragmenty. Pokud je détem umoinéno si dané cinnosti

vyzkouset, jsou pak schopny pochopit naro¢nou cestu k  vysledku.
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2.3 Metody environmentalni vychovy
Vzdélavani v predskolnim véku ma oproti edukaci jinych vékovych skupin své zvlastnosti,
specifické metody prdce. Mezi tyto metody prace bezpochyby patfi metody prozZitkového

a kooperaéniho uéeni, nedilnou souéasti je také u€eni hrou (Cingera, 2009).

VSechny tyto zmifiované aspekty jsou zaloZeny na praktickych a konkrétnich prozitcich
ditéte. Détijsou v predskolnim véku pfirozené velmi zvidavé, realizuji mnoho napadd, proto
je potreba jejich zajem podchytit a vyuZit jej nenasilnou formou v jejich prospéch.
Pozorovani patfi mezi zdkladni metody environmentalni vychovy v materské skole, hraje
v ném nejvétsi ulohu zrakové a sluchové vnimani. Pozorovani ma nepostradatelnou roli
v poznavani svéta. Rlzné experimenty a pokusy davaji détem jedine¢nou moznost poznani
na zakladé vlastni zkuSenosti. Pozorovani Ize délit na spontanni a zamérné. Predskolni
vzdélavani musi vychdzet z toho, Ze je schopno détem nabizet praktické ¢innosti, ve kterych

dité mize véci vnimat véemi smysly (Cingera, 2009).

Nutno volit takové cCinnosti, které budou dité podnécovat k premysleni, ale také, aby
k poznatkim doslo samo, i kdyZ je nenapadné vedeno. Tohle je jedina cesta k tomu, aby
déti smysluplné poznavaly svét a chapaly vztahy v ném. Spravné chapdani téchto vztahi lze
také rozvijet pomoci vyprdvéni a ¢teni pribéhd o prirodé. Tyto pribéhy maji svij vyznam
a své jedineCné misto praveé u déti v predskolnim veéku. Déti jsou vdécnymi posluchaci, kdyz
je pribéhy zaujmou, vyzaduiji stale dalSi pokracovani. Pfibéhy s environmentalni tematikou
by mély pfinést nadéji a touhu po proméné k lepSimu respektovani prirody a pfistupu

k okolnimu svétu (Cin&era, 2009).

Pokus, cizim slovem experiment, je metoda pouzivana v mnoha odvétvich. Jde o metodu,
jejimz principem nazorné navozujeme urcity déj za jasné stanovenych podminek tak,
abychom tento déj mohli za stejnych podminek kdykoliv zopakovat (Wilkens a kol., 2017).
Pokusem déti objevuji zcela novy jev nebo zakonitost, kterou Ize ovérovat nebo vyvracet jiz
znamé domnénky. Pokusem prokazujeme existenci Ci neexistenci déje a jevu, ukazujeme
détem to, co jsme zminovali v teorii, aby lépe pochopily princip jevd v béZzném Zivoté.
Bakalarska prace v ramci praktické ¢asti obsahuje nékolik pokust, které autorka s détmi

vyzkousela.
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Dalsi metodou vhodné vyuZitelnou v environmentalni vychové je prace s knihou. V ¢eské
literature existuje mnoho zajimavych détskych knih, ve kterych najdeme pfibéhy z ¢eské
prirody, pfibéhy vztahujici se k mistu bydlisté déti nebo historii téchto mist, (napf. Pfibéh

feky Stropnice) (Kozeluh, 2018).

Beseda je dalSi z metod environmentalni vychovy. Pokud pozveme do mateirské skoly
zajimavé lidi, aby détem blize zprostredkovali poznatky z realného Zivota. Beseda je vedena

napf. s rybafem, lesnikem, veterindfem, o$etfovatelem ze zoo, véelafem... (Cinéera, 2007).

Dle Svobodové a Svejdové (2011) je dramatickd vychova jiz dnes brana jako rozdifena
metoda, kterou ucitelé materskych Skol vyuZivaji a pfipravuji mnohem castéji nez dfive.
Pfinosné pro dité je, pokud se Ize plné zapojit do vyuky dle svych individualnich moZnosti
a predpokladd. Vhodné zvolenym tématem muiZeme navozovat a demonstrovat situace,
které v sobé obsahuji problémy ve vztahu k Zivotnimu prostfedi (napf. Problematika
znecdisténi sladkych vod), a také pomoci dalSich metod dramatické vychovy lze s détmi

hledat mozna reseni.

2.4 Prekazky realizace environmentalni vychovy

Kvalita a vedeni environmentalni vychovy mlze mit z ucitelského hlediska mnoho rizik.

e Nebezpecnost prostiedi — snazime se omezit péstovani jedovatych rostlin, spiSe je

v prostorach Skoly viibec nevysazujeme.

e Nedostatek pobytu venku — nelze détem ukazovat obrazky toho, jak to vypada
venku, aniz bychom je vzali ven, a déti si vSe osahaly. DulezZitda je mimo jiné

nazornost.

o Uzkostlivd péle o déti — pokud détem poskytneme vedkery servis ze strany
dospélého, znamend to pro dité nesamostatnost a neschopnost se samostatné

projevovat.

e Oddéleni od reality — nedélat s détmi véci jen ,jako“, ale délat tyto véci se vsi

vaznosti doopravdy.
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Nevhodny vybér knih, publikaci a poradl — vidy bychom méli védét, jaké pribéhy,

nebo pohadky budeme détem ¢ist, méli bychom vidy vybér dobre zvazit.

Nedostatecna pripravenost ucitelek — mnohdy je zvySeny pozadavek na vzdélavani

ucitelek v oblasti environmentalni vychovy.

Nespravna metodika — snaZit se vyvarovat kontraproduktivnim vécem, pokud
umoznime détem ve tfidé chovat néjakého Zivocicha, nebo péstovat néjakou

rostlinu, musime védét, jak se o né dobre starat.

PriliSnd aktivita — ne nadarmo se fikd, Ze nékdy méné znamena vice. Pretizené dité
nema cas na relaxaci, tim se dostava do utlumu, minimalizuje se jeho vlastni aktivita

a tvorivost.

Nedostatek responsibility — nedostatek ohleduplnosti a respektu k okoli. Vychazime
vzdy ze zajmu, potieb déti a aktualni situace ve tfidé. Na zakladé toho mlzeme

kdykoli zménit nase plany i obsah Tridniho vzdélavaciho programu.

Nedostatecnda ochota dalSiho personalu sSkoly — napfiklad kucharky, které by mély
ménit pestrost pokrmu, napftiklad zarazovanim sezonnich potravin. Nebo uklizecky,
které by détem mély jit pfikladem v tom, Ze tfidi odpad, snazi se pouZzivat

ekologictéjsi Cistici prostredky.

Nedostatecnd spoluprace — nejhorsi je, kdyz nefunguje spoluprace mezi pedagogy,

persondlem Skoly a Skoly s rodici, nebo s centry ekologické vychovy.

Velky pocet déti na jednoho pedagoga — mezi soucasné trendy také patfi navySovani
poCth déti ve tridach, které zaroven ubird moznost individualni pristupu pfi
environmentalnich ¢innostech, nebo i pfi umoznéni volného pohybu v pfirodé.

Tlak na vykon — nespocetné mnoizstvi fizenych dopolednich a odpolednich aktivit

u déti predskolniho véku smérfuje k omezeni spontaneity déti pfi poznavani pfirody.

Nepochopeni podstaty environmentalni problematiky — Nej¢astéjsi problematikou
je vyzdvihovani méné zdvainych problém( pred problémy opravdu zavainymi

(Jancarikova, 2010).
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3 Prozitkové uceni

S principem prozitku ve vychové a vyuce se setkdvame jiz v daleké historii. Napfriklad
v myslenkach J. A. Komenského, ktery ve vychové zdlraznoval propojeni prikladi, pravidel
a cviceni Ci zapojeni viech smyslG. V odborné literature pak nachazime nazory, Ze koncept
proZitkového u¢eni ma svlj plvod v americké pragmatické pedagogice J. Deweyho.
Zdroje pro koncipovani prozitkového uéeni vSiak mulieme najit i v némecké, britské
i severské linii (Hanus a Chytilova, 2009). Jakkoli jsou tyto debaty zajimavé, nebudeme je
nyni na tomto misté analyzovat a reflektovat. Nicméné je dulezité si uvédomit, Ze
prozitkové uceni v nasich zemich ma své vlastni kofeny a navazuje na historicky vyvoj
pedagogickych myslenek a zkusenosti ceské reformni pedagogiky. V literature i v praxi
v oblasti proZitkového uceni se setkdvame s uzivanim nékolika pojmG podobného obsahu
i s jejich zdménou. Jedna se o pojmy prozitek, zazitek, zkusenost. Mnohdy jsou uzivany jako
synonyma. Nejcastéji jde o zaménu pojmU zaZitek a prozitek, priCemz pojem zazitek je
frekventovanéjsi. Jirdsek (2004) vymezuje pojmy v téchto vztazich: ,,Pro okamZik prfitomné
aktivity vyhrazujeme slovo proZitek (a proto také praktické plsobeni jako vychovu
proZitkem). JestliZe vsak tento proZitek uplyne do minulosti a my se k nému vracime,
miZeme tento modus oznacit jako zdZitek. Cilem vychovy proZitkem je ziskdni urcité
trvalejsi podoby prozZité uddlosti, jejiz vysledky mizZeme uplatnit i v jinych situacich. Tuto

formu pak mizZeme nazyvat zkusenosti.”
StéZejni metodou pro prozitkové uceni je metoda uceni na primych zazitcich a aktivni Ucasti
ditéte. Aktivita vykazuje vSechny znaky soucasné.
3.1 Znaky prozitkového uceni
Mezi znaky prozitkového uceni dle Hanuse a Chytilové (2009) radime:
e Spontaneitu — bezprostfednost, nenucenost, prirozenost
e Objevnost
¢ Komunikativnost

e Prostor pro aktivitu a tvorivost
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e Konkrétnost
e Celostnost

Prozitkové uleni umoziiuje efektivni rozvijeni osobnosti ditéte a jeho kliCovych

kompetenci.
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4 Sladkovodni svét

Voda je dvouprvkova slouc¢enina kysliku a vodiku se sumarnim vzorcem H;0. Z biologického
hlediska je voda jednim z nejdulezitéjSich polarnich rozpoustédel a nejrozsitené;si
slou¢eninou na planeté Zemi. Pokryva vétSinu zemského povrchu. Je to sloucenina, ktera
je nezbytna pro vSechny organismy. Voda je zakladnim prvkem pro formovani Zivota.
Clovék je prevazné tvoren vodou a bez ni neprefije vice nez nékolik dni. Predpoklada se, 7e
ve vodé vznikl prvni Zivot a Ziva bytost se bez prijmu vody obejde jen po nezbytné
omezenou dobu. Voda je latka, kterd ma oproti jinym latkdm specifickou podobu, a to
v tom, Ze se na Zemi vyskytuje ve tfech moznych skupenstvich. Ve skupenstvi pevném se
voda na Zemi objevuje jako led, snih nebo jinovatka. V tomto skupenstvi se voda vyskytuje
tam, kde je teplota nizsi nez 0 °C. PFi 0 °C prechazi voda ze skupenstvi kapalného na pevné.
Tato zména v téle Zivocichu a rostlin byva velmi nebezpecnd, protoze pokud se voda v jejich
bunkach zméni na led, tak dojde k jejich roztrzeni a odumfreni. Ve skupenstvi kapalném se
vyskytuje nejhojnéji. Takto se objevuje v destovych kapkach, kapkach rosy, potocich,
fekach, rybnicich i hlubokych jezerech. Voda ve skupenstvi kapalném se nachazi na Zemi
vzdy tam, kde je teplota mezi  0-100 °C. Voda v kapalné formé nema ani chut, ani vani.
V tenkych vrstvach je bezbarva, v silnéjSich pak namodrala. Kapalna voda jako jedina vytvari
vhodné podminky pro Zivot a mohou ji do svého téla pfijimat houby, rostliny a ZivoCichové.
Treti, posledni skupenstvi nazyvdme plynné skupenstvi, to je nej¢astéji vodni para. Voda se
muze z povrchu vodni hladiny odpafovat i pfi teploté nizsi nez 100 °C. Pfi teploté 100 °C
voda vie a velmi rychle se pfeménuje na paru. Vodni para se mize znovu zménit na vodu

pevnou, nebo kapalnou.

Voda dava vzniknout mnoha prostifedim, kde Ize generovat rizné interakce. V prirodé tento
proces nazyvame kolobéh vody, béhem kterého dochdazi ke zméndm skupenstvi vody za
prispéni slunecniho zareni, gravitace a pohybu planety. Voda se vyparuje z ocedn, dalsich
zdroju povrchové vody, rostlin a vytvari tak mraky. Tento proces nazyvame kondenzaci,
¢imz se voda méni zpét v kapalné skupenstvi. Poté se deStém a snéZzenim voda dostava zpét

na zem, doplnuje a posiluje vodni toky, a také se castecné vsakuje do plady. Ma to vSak
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urcita uskali. Problémy s nerovnomérnym vlivem pocasi zpUsobuji extrémni sucha

a nedostatek vlahy (Hlavinek a Riha, 2006).
,Voda je zdklad Zivota” (Hrkal, 2018).

Prilis casto se pro clovéka méni toto deklarované pravdivé tvrzeni, které zacdind byt
samoziejmosti. Voda je v nasi civilizaci brana jako néco zcela samozfejmého. Otoceni
kohoutkem zpUlsobi, Ze voda tece. Vodni zdroje stadly u vzniku kotfenU civilizace. Tato

pritomnost rozhodovala nejen o rozvoji, ale ¢asto také o zaniku mnoha stath (Hrkal, 2018).

Voda je zakladni slozkou prostredi. Organismy obsahuji od 60 do 99 % vody. Nejvétsi
zasobarnou vody lze nazvat ocean. Tato voda vSak neni vhodna na piti a zavlaZovani, nybrz
je sland. Clovéku a ostatnim rostlindm a Zivo€ichdim je k dispozici mnoho jinych zptisobti
vyuziti sladké vody, kterd se nachdzi v podzemi, ledovcich, jezerech a fekdch. Ne vSak
vSechna tato voda je naprosto dosazitelnd a ziskatelna. MnozZstvi, které dovoluje kolobéh
Znovu a znovu poutZit, je jen ta ¢dst, ktera se kazdoroc¢né vraci z pevnin do ocedn(. Toto

mnozstvi je nazyvano stabilni rocni odtok vody (Mezficky, 2005).

V b&iném Zivoté se s vodou lze setkavat nejrdiznéjdimi zplisoby. Zivot se nachazi tam, kde
je voda. Pravo se tedy predpoklada na tento statek, na Zivotni element voda. To, co vodé
ucinéno jest, Cinime také tém, ktefi musi s touto vodou Zit. Mysleno na zvifata, lidi, rostliny
a krajinu. Voda vyzyva k tomu, abychom si uvédomovali souvislosti, péstovali vnimavost
k ekologickym a socialnim aspektlim, v neposledni fadé také k rozvoji socialniho chovani.

Ve vodé je vidén pohyb a skrytd krasa (Wilkens a kol., 2017).

4.1 Biochemické cykly vyznamnych prvku a sloucenin v ekosystémech

Mezi jednotlivymi slozkami populace organismu, ale také mezi ekosystémem a vnéjsSim
prostfedim dochazi k neustalé vyméné latek. Kolobéhy latek a toky energie jsou zakladni
funkci kazdého ekosystému. Mezi nejvyznamnéjsi biochemicky cyklus latek v biosfére patfi

kolobéh vody (Grmela, 2004).
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4.1.1 Kolobéh vody

Kolobéh vody zacina tim, Ze Slunce ohfiva vesSkerou vodu v ocednech, ktera se potom
vyparuje formou vodni pary do vzduchu. Stoupajici vzdusné proudy undseji vodni paru do
hornich vrstev atmosféry, kde vlivem nizsi teploty dochazi ke kondenzaci vodni pary a jeji
preméné do formy oblakd. Vzdusné proudy Zenou oblaka nad zemi a ¢astice vody tvofici
oblacnost se srazeji, rostou a poté dochazi ke vzniku srazek. Nékteré srazky padaji na
zemsky povrch ve formé snéhu a mohou se hromadit jako ledové pfikrovy ¢i samotné
ledovce. V oblastech s teplejSim klimatem snih s pfichodem jara vétsSinou taje a voda vytvari
celoplosny odtok z tajiciho snéhu. Vétsina srazek vsak padd zpét do oceand nebo na
pevninu, odkud diky zemské tiZi odtékaji jako povrchova voda. Cést tekouci vody napaji
feky, které poté odvadéji vodu do oceanu. Povrchovy odtok a prosakujici podzemni voda
se hromadi jako sladka voda v jezerech a rfekach. Ne vSechna odtékajici voda kon¢i ihned
v fekdch, ale vétina vody prosakuje do pldy. Cast této vstfebané vody zlstane blizko
zemského povrchu a mliZze znovu napdjet povrchové vody (a more) jako pfitok z podzemni
vody. Nékdy nachazi mezery v zemském povrchu a vynofuje se jako sladkovodni pramen.
Mélka podzemni voda je vytahovdna kofeny rostlin a odpafovana povrchem listl do
atmosféry. Nepatrnd ¢ast srazkové vody se rovnéz odparuje ze zemského povrchu (Grmela,

2004).
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Obrdzek 1: Kolobéh vody v pfirodé

Zdroj: Biologie, e-learning jako vzdélavaci nastroj Skoly 3. tisicileti, 2010
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4.2 Sladkovodni ekosystémy

Zakladnim prvkem pro formovani Zivota je voda. Voda dava vzniknout mnoha prostredim,
v nichZ |ze generovat rizné interakce. Sladkovodni ekosystémy jsou si v mnohém podobné.
Sladkovodni ekosystémy jsou ty, jejichz prostfedim je kapalnda voda s velmi nizkym
obsahem soli. V téchto ekosystémech mluvime zejména o rybnicich, sladkovodnich
nadrzich, fekach, jezerech, moktadech, bazZindch a nivach. Obsahuiji totiZz velmi bohatou
biologickou rozmanitost a jsou dulezité pro klima planety. Sladkovodni ekosystémy jsou
klasifikovany jako povrchni a podzemni. Sladkovodni ekosystémy se dle sou¢asného rezimu

déli na , lotické a lentické” (Diesener, 2003).

Sladkovodni ekosystémy ndzvu Lotus jsou feky, vyznalujici se stalym proudem vody
a definovanym smérem. Lotické ekosystémy jsou ty, ve kterych jsou zahrnuty feky a potoky.
Vyznacuji se tim, Ze se proud vody pohybuje uréitym smérem. Tento pohyb a posun vody
je také uréen nerovnosti ptdy. Diky gravitaci proudi voda urcitou rychlosti. Dést, snih nebo
tajici ledovce nesou ¢astice nejen vody, ale i sedimentU. Pokud je privod vody dostate¢né

velky, generuje se odtok stalym proudem (Diesener, 2003).

Sladkovodni ekosystémy Lentic zahrnuji jezera, rybniky, laguny a bazZiny. Oznacujeme je
takto proto, Ze voda je zde viceméné uzaviena v pevném prostoru s velmi malym,
omezenym, nebo Zadnym proudem. V téchto sladkovodnich ekosystémech dochazi
k mirnému pohybu vody, ale bez prevladajiciho sméru. Lentické ekosystémy pripominaji
spiSe uzaviené sladkovodni systémy, které jsou zanesené sedimenty a postupné zmizi.
Ekosystémy tohoto typu celi rozmanitosti vodnich rostlin, které jsou plovouci nebo
vynorené a ponofrené. Samoziejmosti téchto vodnich ekosystému je také velké mnoZstvi
zivocisnych druhl. Mluvime zejména o rybach, plazech a mnoha bezobratlych. Nicméné
nelze zapomenout i na skupinu savcll. Jedna se o nékteré druhy vodnich savct, jako jsou
delfini, vydry a kapustridci, ktefi tyto ekosystémy mohou obyvat. Disledkem ekonomickych

¢innosti jsou sladkovodni systémy degradovany (Diesener, 2003).

4.2.1 Prvky sladkovodnich ekosystému
Sladkovodni ekosystémy jsou klasifikovany predevsim dle zavislosti na sméru a proudu

vody, zejména pokud voda stagnuje nebo ma prevladajici smér. Druhym klasifikaénim
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kritériem je také to, zda se jednd o povrchovou nebo podzemni vodu. Mnohé feky a laguny
protékaji vapenatymi jeskynémi v urcitych ¢astech svéta, proto jsou také povazovany za
podzemni sladkovodni ekosystémy. Soucasny rezim sladkovodnich ekosystému je rozdélen
do tfi kategorii. Prvni jsou feky, druhd jsou jezera a treti jsou mnohé druhy mokrad(

(Diesener, 2003).

4.2.2 Biodiverzita sladkovodnich ekosystému

Fléra se prizpUsobuje Zivotu v téchto prostfedich. MliZze byt ponofend nebo vynorena.
Obsahuje plovouci a vznikajici rostliny. Plovouci rostliny jsou tlateny proudy, zatimco
rostliny vznikajici jsou zakorfenény svymi korfeny a jsou pripojené ke dnu. Maji tendenci

rozSifovat své stonky a listy na povrch, aby mohly fotosyntézu provadét s vyssi ucinnosti.

Fauna sladkovodnich systém( je velmi rdznorodd. Nejcastéji se v tomto prostiedi
setkavdme se zastupci ryb. Faunu vSak obyva i velké mnoiZstvi bezobratlych. Mluvime tedy
napf. o mékkysich a hmyzu. Obsahem fauny jsou i néktefi savci, ktefi se vyvinuli ze
suchozemskych predkl, aby se adaptovali na vodni Zivot. Podobné jsou na tom i plazi.
Existuje velké mnoZstvi aligatort, krokodyll, hadU a Zelv, které se pIné prizpUsobili vodnimu
Zivotu. Fauna obsahuje také velké mnoZstvi bezobratlych, jako jsou korysi a hmyz, a jsou
soucasti planktonu. Fauna Ceské republiky obsahuje prvni obratlovce. Mysleno
obojzivelniky, latinsky Amphibia. ObojZivelnici se dostali na sou$ pred 350 miliony lety,
vyvinuli se zlalokoploutvych ryb. Jsou zvlastni pfeménou, ktera se u nich nazyva

metamorfdza obojzivelnik( (Diesener, 2003).

4.3 Metamorféza u obojzivelnikt

Jako jedini na sousi Zijici obratlovci, ktefi dokazi ve svém vyvoji prodélat proménu svého
tvaru i podoby, jsou obojZivelnici. Jedna se o metamorfdzu. Je to proces, kterym si projde
kazdy obojzivelnik. Zacina to tim, Ze se z vaji¢ka vylihne pulec. Ten se vSak ¢asem zméni
v dospélce a jeho rlst je provazen neustdlou zménou tvaru. Tento proces je dobre
pozorovatelny u Zab, protoZe pulec se od dospélé Zaby velmi liSi. Pulec mda jen hlavu,
ocasek, trup, ale nohy mu chybi. KdyZ dojde k oplozeni bunék, tak se vaje¢né buriky nejprve
déli na dvé dalsi, kdy se vnitfek vajicka podobd ostruziné nebo morusi v rosolovitém obalu.

Zarodek prodluzuje svou délku a zacind se ohybat. KdyZ dojde na vylihnuti, tak se maly pulec
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zprvu Zivi zbytky Zloutkového vaku, kdy se dokoncuje vyvoj vnéjsich Zaber, ocasku a Ust. Na
bfiSe a pod usty ma maly pulec pfisavky, kterymi se pfichyti na vodni rostliny a po
7-10 dnech zacina s aktivnim plavanim a Zivi se vodnimi fasami. Po uplynuti 4 tydnU jsou
vnitfni Zabry nahrazeny vnéjsimi a stfevo je v té dobé dlouhé, zatocené a z rostlinné potravy
ziskava dostatek Zivin. Mezi 6. a 9. tydnem se zacinaji objevovat pahyly zadnich nohou a télo
se zacina protahovat a je ¢im dal vice mozno hlavu rozeznat od téla. Od této doby zacina
budouci Zdba konzumovat kromé rostlin i uhynuly hmyz a jiné organismy. Konzumuje
i zbytky tél svych pribuznych. Na predni casti téla se zacinaji objevovat predni nohy.
Nasledné po deviti tydnech se uz pulec podoba malé Zabé s dlouhym ocasem. Spravné
vyvinuty ocas je velice potiebny i jako zasobdarna Zivin, které jsou potfeba k vyvoji, a ocdsek
se postupem casu zkracuje. V té dobé uz se pulci, budouci Zaby, shromazduji na okrajich
rybnik(. Po uplynuti dvandcti tydnU se ocas zkracuje na kratky pahyl, az postupem casu
Uplné zmizi. Cely vyvoj zaby trva obvykle 12-16 tydn( a je vyrazné ovlivnén teplotou vody
a nabidkou potravin obsazenych ve vodé. Pulci Ziji v chladnéjSich krajinach nebo vyssich
polohach, kde mohou ndsledné také prezimovat a v Zdbu se mohou proménit az nasledujici
rok. Nékteré druhy Zab dokazi byt peclivymi rodiéi, staraji se o sva mladata, krmi je

a prenaseji je (Diesener, 2003).

Obrdzek 2: Metamorfdza u obojZivelniki

Zdroj: Metamorfdza u obojzivelnik(, online, cit. 2021-11-12
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PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti prace jsou obsaZzeny aktivity, které byly realizovany v rdmci projektového
tydne ,Sladkovodni svét”. Tyto jednotlivé ndméty jsou uréeny détem predSkolniho

vzdélavani.
5 Filozofie projektu

ces

Ve vodé, jak vime, neZiji jenom ryby, ale i dal3i Zivo&ichové. Ziji zde miniaturni Zivogichové,
ktefi kolikrdt nejsou ani vidét, ale i ti vétsi. VSichni tito Zivocichové zde maji své podstatné
misto a patfi do potravinového retézce, kterym tvofi spolu s florou ucelené zdravé Zivotni
prostfedi nejen pro ryby, které ve vodé Ziji, ale také pro vSechno ostatni Zivé, co je na vodé
zavislé. Tedy i pro nas lidi. Hlavni filozofii je to, abychom pfribliZili détem tajaplnd zakouti
sladkovodniho svéta pomoci prozitkového uéeni. Pomohou ndm v tom i zajimavé pokusy
s vodou, které si déti samy vyzkousi. Kazdy den projektu byl s détmi realizovan jeden pokus,

ktery byl dodatecné i vysvétlen.

Projekt miiZe byt vloZzen do jakéhokoli Skolniho vzdélavaciho programu matefskych $kol.
Muze slouZit jako obohacujici prostfedek v environmentalni vychové ostatnim pedagoglim
materskych skol. Tento program ma také mimo jiné za Ukol to, aby byl u déti podnécovén
zajem o pfirodu a Zivé tvory, ktefi ve sladkovodnich ekosystémech Ziji. Prozitkové uceni, jak
je jiz vySe zminéno, patfi k nejlepSim metodam v predskolnim vzdéldvani. Realizace
projektu probéhla v Mateiské kole Pfidoli u Ceského Krumlova v zafi 2021, ve t¥idé

Slunicka, kde autorka pusobi jako ucitelka materské skoly.

5.1 Charakteristika tridy

Materska Skola PFidoli je spojena se Zakladni Skolou Pridoli. Materska Skola je rozdélena do
dvou vékové rozdilnych trid. Mladsi déti, od 2 do 4 let, chodi do tfidy s nazvem
»Hvézdicky” a starsi déti od 4,5 do 6-7 let chodi do tfidy s ndzvem ,Slunic¢ka®, kde pUsobi
autorka a jeji kolegyné, jako ucitelky MS. Ve tiidé Sluni¢ek panuje pratelskd atmosféra, mezi
détmi nevznikaji Zadné velké konflikty, jen obcas, napriklad kdyZ se nedokazi domluvit, kdo

si bude v danou chvili hrat s urcitou hrackou. Ve tfidé ,Sluni¢cka“ autorka s kolegyni
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pfipravuji déti na povinnou Skolni dochdazku, takie se kazdy den uci spolecnému
naslouchdani a empatii v kolektivu, snazi se déti vést k tomu, aby si po sobé spravné uklizely
své véci, aby kolektivné spolupracovaly a pomahaly si. Co se tyka feseni konfliktl, ucitelky
v MS se jim snaii predejit, pokud je to viak nevyhnutelné, a n&jaké konflikty ptijdou, tak
déti nejdrive nechaiji zkusit vyresit konflikt samotné, poté kdyz samy uznaji, Ze to nelze, tak
jsou zapojeny i ony. Tfida Sluni¢ek ma barvité pomucky a vybaveni ke vSem moznym

zajimavym c¢innostem ve tfidé, na zahradé nebo ve skolni télocvi¢né.

Minuly rok Skola rekonstruovala Skolni zahradu, na které bylo vytvoreno krasné hristé, a byl
zde vyhrazen prostor pro jizdu na motorkdch. K dispozici jsou také dopravni znacky, se
kterymi déti znaéi silnici. Tyto atrakce ocefiuji pfedevdim chlapci. Skolni zahrada je také
vybavena velkou terasou, kde cely den sviti slunce. Déti si zde mohou malovat, relaxovat,

nebo jen tak pozorovat okolni pfirodu kolem nich.

Ptidoli je mensi méstys s kupou les(, které hojné s détmi ucitelky vyuZivaji pro riizné hratky.

Velice ¢asto si z lesa déti nosi rozliéné pfirodniny na tvoreni ve Skolce a vyzdobu tridy.

5.2 Cile projektu

Cilem projektu je seznamit déti s uzitim sladké vody v bézném Zivoté, priblizit détem rGzné
rostliny a Zivoclichy, ktefi Ziji ve vodé, nebo alespon blizko ni. A v neposledni fadé také
provadét s détmirdzné pokusy s vodou, které slouZi k ndzorné ukdzce a lepSimu pochopeni
daného jevu. Cilem je také to, aby si déti osahaly nékteré vodni Zivocichy a rostliny

a podivaly se na né zblizka.

5.3 Dilci vzdélavaci cile
e seznameni se sladkovodnim svétem a jeho faunou a flérou
e rozvoj a prohlubovani zajmu o danou problematiku
e procvicovani predmatematickych predstav
e rozvoj paméti, zrakového a sluchového vnimani
e rozvoj védomosti, vztahujicich se k dané problematice
e rozvoj pohybovych dovednosti a hrubé motoriky

e podpora a rozvoj pohybovych aktivit
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5.4

vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti s pfirodou

rozvoj fantazie, tvorfivosti a pfedstavivosti

podpora a rozvoj kooperativnich ¢innosti

spoluvytvareni aktivniho postoje k Zivotu a ke svétu

snaha o to, porozumét a vnimat, co druhému vyhovuje, nebo co mu naopak skodi
vnimani vlastniho ,ja“ a pocita

rozvoj vnimani vsemi smysly

rozvoj slovni zasoby a Ctenarské, informacni a matematické pregramotnosti

rozvoj jemné motoriky, vizuomotoriky, grafomotoriky, sprdvného drzeni tuzky,
nazek, Stétcu a vSech ostatnich pomucek

rozvoj rytmizace a zpévniho projevu pomoci détskych pisni

Ocekavané vystupy

vvvvvv

dokdzat dle obrazk(i demonstrovat a popsat vyvoj Zzaby

mit predstavu o tom, jak se pohybuiji ryby, raci, Zaby

dokdzat pozorovat pomoci lupy, Zak vi k ¢emu ji pouZit, a umi s ni ¢astecné
manipulovat

vyzkouset si biologické pozndni a badatelsky pfistup

dokdzat pracovat v malych skupinkach se svymi vrstevniky a naslouchat jim
vyvozovat odpovédi a skutecnosti ze zndmych faktl, pouzivat logické mysleni,
premyslet a procvicovat pamét

vSimat si pfirozenych zmén ve vodé a vnimat jejich rozmanitost

mit povédomi o Zivotnim prostredi kolem nds, a o tom, jaky vliv na néj ma lidska
¢innost

chranit bezpecnost sebe a druhych

prace ve skupiné i samostatné

vyjadfeni pomoci slov, gest, vytvarné ¢innosti nebo slovniho projevu

pecovat o okolni prostredi

chovat se ohleduplné a prosocialné
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e umeéni zdoldvat prirodni prekdzky a ovladat lokomocni a nelokomoéni pohybové
dovednosti

e zkusit zpivat pisen a na jeji motivy malovat

5.5 Zpusoby naplnéni cilt

Tento environmentdlni vyukovy program byl realizovan v prlibéhu jednoho tydne
v materské Skole Pridoli, ve tfidé ,Slunicka“. Vyukovy program byl promyslen a planovan
s ¢asovym predstihem, diky vhodnosti zafazeni do béiného akademického roku mezi
ostatni témata v materské Skole. Projekt byl realizovan na zacatku mésice fijna, protoze
aktivity obsahovaly ¢innosti, které se neobesly bez sahdni déti do vody a prace s ni. Nékteré
aktivity byly realizovdny venku, na zahradé Skoly a nékteré aktivity byly realizovany uvnitf
Skoly. Naplanované aktivity bylo celkem tézké skloubit se standartnim chodem materské

Skoly.

5.6 Metody evaluace

Pro zhodnoceni projektu, zda probéhlo napInéni zde stanovenych cil(, byla zvolena metoda
pozorovani, pofizovani fotografii s pomoci psanych poznamek. Metoda formou rozhovoru
byla zvolena na konec environmentalniho vyukového programu. Rozhovory s détmi byly

vedeny prevainé v komunika¢nim kruhu v rdmci fizené ¢innosti.

Pfed realizaci environmentalniho vyukového programu byly vymysleny a pfipraveny
jednotlivé otdzky pro déti v materfské Skole. Déti na né odpovidaly na zacatku
environmentalniho vyukového programu a na konci tydne, po dokonceni vsech

naplanovanych a splnénych aktivit.

5.6.1 Evaluacni otazky

Rikanka: ,Na Zemi by nic neZilo,
kdyby vody nebylo.
Cistd tedy musi byt,
bez vody se nedd Zit.
VZdycky k vodé uctu méj,

A hlavné s ni neplytvej“ (Safrova, 2021).
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Déti, co je to vlastné voda? Kde vSude ji najdeme? Jaka je vlastné voda? Jakou ma prichut?
Kcéemu vodu pouzZivame? Pijeme vodu jenom my lidé, nebo ji potfebuji i rostliny

a zZivoCichové? Védéli byste, jaké rostliny a ZivoCichové ve vodeé Ziji? Co se vSechno da na

vodé a ve vodé délat?

5.6.2 Plan evaluace

Evaluaéni otdzky budou détem poloZzeny na zacatku environmentalniho projektu v rdmci
komunitniho kruhu. Poté bude realizovan environmentalni projekt na téma ,Sladkovodni
svét, kde je détem demonstrovana nasledna problematika: vlastnosti sladké vody,
rostliny, zivoCichové, innosti ve vodeg, sportovni rybareni, krmeni ryb, predstaveni techniky
potfebné k lovu ryb a pomicek potfebnych pro rybareni. Evaluacni otazky, které byly
polozZeny jiz na zacatku tydne, budou znovu poloZeny i na konci tydne pro zjisténi, co si déti

z tydne odnasi a hlavné, co si zapamatovaly.

5.7 Plan projektu

Environmentalni vyukovy program je rozdélen do jednotlivych dni. Kazdy den je vsak
zaméren na jiné naplnéni jiz stanovenych kompetenci. Prvni den je zamérfen na postupné
pInéni kompetenci k u¢eni. Cinnosti maji pfedevsim informativni charakter, snaZi se
v détech vzbudit ptirozeny zajem o danou problematiku sladkovodniho svéta. Druhy den
smeéruje ke kompetencim komunikacnim. Déti si osvojuji nova slova, uci se naslouchat
ostatnim, vcitit se do ostatnich, respektuji pravidlo, které je ve tfidé nastaveno a to
»,kaminek Povidalek”. To znamend, Zze mizZe mluvit pouze ten, ktery ma v ruce tento
kaminek. Ostatni cekaji, az k nim kaminek také dorazi, jinak v komunitnim kruhu
poslouchaji. Treti den zahrnuje kompetence k feseni problému. Déti pIni ukoly ve skupinach
a snazi se domluvit.. Déti zaZiji demonstrativni a zaZitkovy den s rybarkou Markétou
z Jihogeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich, kterd si pro déti pfipravila, za spoluprace
s dr. Vlastimilem Stejskalem, ktery také pusobi na Jihoceské Univerzité, environmentdlné
zazitkové dopoledne s ukazkou Zivych rakd Fi€nich. Ctvrty den byl ve znameni oblasti
socidlnich a personalnich. Ve ¢tvrtek détem byly pfeddny poznatky ze sportovniho rybareni
Bc. Josefem Mackem, ktery téZ absolvoval JihoCeskou univerzitu. Déti byly seznameny

s profesi rybare, ukony k ni naleZejici a vSechny Cinnosti si vyzkousely taktéz proZitkovym
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ucenim a osahaly si véci a ¢innosti, které k rybareni patfi. K témto ¢innostem budou dale
priloZeny i potizené fotografie. Posledni pate¢ni den byly rozvijeny kompetence informacni
a opakovaci. S détmi byly zopakovany cCinnosti, které byly kondny v daném projektovém
tydnu, znovu poloZeny otdzky, které jiz byly zmifovany na zacatku projektového tydne,

a byla provedena konec¢na evaluace s vyjadienim vlastnich ndzor( déti.
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6 Realizace projektu a evaluace programu

6.1 Pondéli
1) Rozcvicka:

Hola, déti, hola, hola, vytvorime velkd kola. Chytneme se za rucicky, zahrajeme si na
rybicky (svoldnim vytvorime kruh).
Mame maly rybni¢ek a v ném bydli vodni¢ek. Jsou v ném také rybicky, zdravi
vsechny déticky (v kruhu si zamdvdame, protfepeme ruce).
Zahrajeme si na rybicky, protdhneme si ploutvicky (malé, velké kruhy pazemi).
Z4by skacou do vzduchu, libi se jim na suchu. Zaby skacou do rybnika, libi se jim, jak
to strika (skoky jako Zaba, vyskok ze drepu, ruce nad hlavu).
Sla ka¢enka kolem vody, napila se chladné vody, kde vodénka sréi, tak zobacek stréi
(chize v podfepu po obvodu kruhu).
Doleva i doprava, jezdi lodni doprava. VInobiti neuskodi, mému ¢lunu, ani lodi (sed
skrémo zkrizmy, ruce rozpaZené, kolibdme se na zadecku vpravo, vlevo — lodka na
vindch).
Plave rybka do rybni¢ku, nema zadnou pokladnicku (leh na brise, napodobujeme
plavani ryby).
Kam penizky ukladd, na bfiSko a na zada (stfidame leh na brise, leh na zadech).
Napnu svoje nozicky, zakopu do vodicky, Spicky dovnitf, paty ven, nozky pékné
protdhneme (v lehu na zdadech procvicime nohy).
Umim chodit jako rak. Vérte mi to, je to tak! (lezeme pozpdtku, zady k zemi, chiize
v podrepu vzad). Leze z4ba po Zebriku, natahuje elektriku (napodobujeme lezeni -
z drepu se pomalu zveddme, stridame ruku — nohu).
Nejde to, nechame to na léto (kroutime hlavou a rukama do stran, zatleskame do

rytmu) (Safrovd, 2021).

33



2) Ranni kruh:

Ranni kruh byl zahajen fikankou:

»Na Zemi by nic neZilo, kdyby vody nebylo.
Cistd tedy musi byt, bez vody se nedd Zit.
VZdycky k vodé tctu méj, a hlavné s ni neplytvej” (Safrovd, 2021).

Povidani s détmi na téma voda a pokladani evaluacnich otazek

e Déti, coje to vlastné voda?

e Kde vSude ji najdeme?

e Jakd je vlastné voda?

e Jakou ma pfichut?

e K céemu vodu pouzivame?

e Pijeme vodu jenom my lidé, nebo ji potfebuji i rostliny a Zivocichové?
e Védéli byste, jaké rostliny a ZivoCichové ve vodé Ziji?

e Cosevsechno da navodeé a ve vodé délat?

e Kde se bere dést?

e Co pouzivame, abychom nezmokli?

e Co se stane, kdyZ naprsi vice vody?

e Kde se voda v fece vzala? Jak vznikla?

e Déti, vite, jak se jmenuje rfeka v nasSem nedalekém mésté?

e Déti, vite, odkud tece a jak vznikala?

e Déti, jeden nas zndmy skladatel slozZil o fece VlItavé skladbu s nazvem ,Vitava“.

Vite, jak se jmenoval?

3) Pohybova hra , kapka ke kapce”
Rikdme frazi: Kapka ke kapce ted, at je vas v mraku (fekneme détem &islo) — déti
béhaji jako destik po herné a na zvolani: ,Kapka ke kapce ted, at je vas

v mraku...“ (udame pocet) musi déti vytvorit skupinku podle vyréeného poctu.
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4)

5)

Kolobéh vody
Povim Vam pfibéh kraticky o cesté vodni kapicky. V poticku se prohani, kdyz ji
slunce zahfeje, na paru se proméni, kam se potom podéje? Stoupd vzhiru do

Ill

mrakd, je to cesta zazrak(. AZ ma mracek pIné brisko, zahromuje: ,Staci!“ Kapicka
se zméni v destik, plasténku ti smaci. Tenhle pfibéh nema konec, neni za nim tecka,
kapka stece do potlicku a zas’ dokolecka. Demonstrace a vysvétleni dle obrazku

(Safrova, 2021).

> 2
=

Obrdzek 3: Kolobéh vody

Zdroj: Pinterest, online, cit. 2021-11-5

Pohybova hra ,,Zabi zavody”

Z balancnich ¢ocek jsem vytvorila dvé drahy — start a cil. Déti byly rozdéleny do dvou
druZstvech a jejich ukolem bylo doskakat ze startovni ¢ocky do cile jako Zaba. Na
cilovou ¢ocku muselo kazdé dité skocit jako Zaba na kdmen. Po vystfidani vsech déti

vyhrélo nejrychlejsi druzstvo.
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6)

7)

8)

9)

Sluchové vnimani, jemna motorika pomoci hry na Orffovy nastroje a zpév pisnicky
»Holka modrooka, neseddvej u potoka”

Détem jsem rozdala Orffovy nastroje. Pfedtim jsem vSak urcila jasna pravidla, kterd
jsme vsichni dodrzovali. Pokud déti slysi mij zvuk trianglu, nesmi nikdo hrat
a povime si, co bude ndsledovat. Prvné si pisnicku zopakujeme, pak pfriddme
nastroje, a nakonec zkousime rznd cviceni. Jdeme postupné po krouzku, kazdy
nam zahraje na sviQj nastroj, poslechneme si zvuk ostatnich nastroja a poté kazdé
dité na nastroj rozloZi na slabiky své jméno a fekne nam, jakym pismenkem jeho
jméno zacina a kondi. Pokud si chtéji déti nastroje béhem pisnicky vyménit, musi

pouzit kouzelnou vétu, a ta zni: ,,PGj¢iS mi, prosim?“

Pokus — jak vznikaji na vodé viny

Pomticky: nadoba s vodou, brcko

Déti vite, jak vlastné vznikaji viny? Tak si to ndzorné ukdzeme, chcete?

Déti se postavi do kruhu, aby vidély na nddobu s vodou. Détem je vysvétleno, Ze
kdyz nefouka, vodni hladina se nehybe a je stabilni. Pokud ovSem do vody zaéne

foukat vitr, hladina vody se za¢ne hybat a podle sily vétru vznikaji viny.

Evaluace cinnosti pondélniho dne s détmi
Na konci kazdé fizené ¢innosti jsou déti dotazovany, jak je ¢innosti daného dne
bavily, co se jim libilo, co se jim nelibilo. Déti mohou zhodnotit ¢innosti jak slovy, tak

treba néjakym gestem. Nejvice se jim libil pokus a hra na Orffovy nastroje.

Volna hra s nabidkou ¢innosti
e Pracovni list —viny na vodé (viz pfiloha ¢. 1)
e Modelovani kachen, Zab, ryb
e Pexeso s rybami

e Omalovanky: kachny, ryby, Zaby

10) Cetba pied spanim — Vodnicka pohadka (Dusko, 2020) (viz pfiloha €. 2)
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6.1.1 Pondélni evaluace

Kazdy tyden je snaha o to vymyslet nebo vyhledat rozcvic¢ku, nejlépe basnicku s pohybem,
ktera déti bude bavit, zadroven se u ni zasméjeme, zahybeme a rozehfejeme. Tento tyden
autorka zvolila rozcvicku z webové stranky e-predsSkolaci.cz, autorkou je Andrea
Zatloukalovd. Rozcvic¢ka byla stfidavé pouZivdna cely tyden, aby se déti naucily danou
basnicku s pohybem a osvojily si ji. Déti se u této basni¢ky vidy smaly, radovaly se, chtély

rozcvi¢ku délat az dvakrat nebo tfikrat tydné, protoze je moc bavila.

V rannim kruhu se déti ucily jednu z basnicek, kterou jsme si zopakovali, a zaroven jsme si
povidali o vodé. Déti dostaly moznost slovniho projevu, ¢as na vyjadfeni nazoru a postupné
dosel ¢as na pokladani otdzek. Pak jsme vzali ,kaminek Poviddlek” a kazdé dité dostalo jinou
otazku o vodé. Nékteré déti odpovidaly spravné, jiné se pletly, ale vidy jsme si vSe vysvétlili

spole¢né.

Na pohybové hie Kapka ke kapce si déti procvicily prosocialni chovani, spoluprdaci ve
skupindch, pocty, sluchové vnimani a také pamét. Détem se obcas nedafily utvofit spravné
skupinky, nejprve je autorka nechala, zda na chybu pfijdou samy, pokud nepfisly, autorka
vyzvala nékoho, kdo chybu vidél, aby ostatnim pomohl, pokud nikdo chybu nevidél,
pomohli jsme si vSichni navzdjem a vysvétlili jsme si, jak se spravné spocitat, aby to bylo

spravné.

Pro aktivitu kolobéh vody autorka pouZzila demonstrativni obrazek z ,Pinterestu”, aby
détem priblizila, jak kolobéh vody vilastné funguje a aby pochopily, co v kratkém pribéhu

autorka cetla.

Pohybova hra ,Zabi zavody” déti nadchla. Déti jsou soutézZivé, bavi je predavat si Stafetu
a fandit. Zaroven si procvicily lokomoc¢ni cviky a hrubou motoriku. Nékteré déti hned
nedokdazaly na kdmen vyskocit, ale na nékolik pokusl to také zvladly. Autorka déti pred
touto hrou namotivovala tak, Ze se z nich staly Zabicky, a tak se také musely chovat. Pak se
autorka déti ptala, jak se v roli Zaby citily, jaké to bylo, jestli je to bavilo, jestli uz nékde
vidély Zabu nebo kde muUZeme Zdby potkat. Tyto znalosti déti védély a dokonce

i vyjmenovaly nazvy Zab, jako jsou ropucha a rosnicka.
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Hra na Orffovy ndstroje je autorce samotné velice blizka. Autorka si mysli, Ze déti by mély
ve Skolce tyto nastroje pouZzivat, snaZit se rytmizovat, rozliSovat zvuky, trénovat tak
sluchové vnimani, sluchovou pamét. Nejdilezitéjsi z této aktivity vsak je, aby déti
respektovaly urcitd pravidla, daly si vzajemny prostor na projeveni se, projevily vzajemnou

empatii a ucily se porozuméni druhému.

Posledni pokus mél asi nejvétsi Uspéch. Autorka déti namotivovala hned na zaéatku tim, Ze
pokud budou krasné spolupracovat, tak se doc¢kaji zajimavého pokusu. Déti si samoziejmé
chtély pokus také vyzkouset a zopakovat ho po autorce. Nakonec jsme si rozebraly situace,
kdy vidime na vodé viny, jestli uz je déti nékdy vidély a ukdzali jsme si pohybem ruky, jakymi
sméry mohou viny smérovat. Déti si u této ¢innosti zopakovaly nazvy leva a prava strana,

protoZe to détem déla obtize.

Konecna evaluacni ¢innost v krouzku je pro autorku vidy velice inspirativni. Poskytuje
autorce vidy skvélou zpétnou vazbu kvlli volenym cinnostem. Déti se navzdjem
poslouchaly a davaly si vzdjemné prednost v mluveni. Neprekfikovaly se a naslouchaly si.
Déti si takto procvi¢ovaly mluveny projev. Pokud autorce dité rekne, Ze se mu néco nelibilo,
nebo ho to nebavilo, pristé se snazi autorka prace ¢innost pojmout jinak, nebo ji viibec
nedélat a vyménit ji za jinou. Détem se vSechny Cinnosti libily a kazdé dité si dokdzalo vybrat

jednu Cinnost, kterou délalo nejradéji.

Volnou hru s nabidkou rdznych cinnosti jsou déti pfipravovany na povinnou Skolni
dochazku. Pomoci pracovnich listd uvoliiujeme zapésti a zaroven celou ruku. Trénujeme
spravny Uchop tuzky a sklon pisma. Pracovni listy zafazujeme kazdy den. Timto zjistujeme,
kde je potfeba zapracovat. Modelovanim procvicujeme jemnou motoriku dlané a prsta.

Pexeso nam slouzZi k procvic¢eni zrakového vnimani a trénovani pozornosti.

6.2 Utery
1) Rozcvicka:
Na hladiné rybnika, (délame rukama velké kolo a hladime hladinu)
vinka s vinkou utika. (naznacujeme rukama vinku, utikame dokola)

Rekla kachna druhé ka&ce, (chodime jako kacenky)
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budeme jak na houpadce. (vyskoCime a predstirame, Ze houpdame rukama
miminko)
Houpy, houpy, houpity, (sedneme do tureckého sedu a houpeme se ze strany

na stranu)

pohoupu se ja i ty (Safrovd, 2021). (sedime v tureckém sedu a ukazujeme na

sebe, na kamarddy)

Prekazkova drdha: Autorka si zahrala na ¢arodéjnici a déti zac¢arovala jako: Zaby,
kachny, ryby, hady, ¢apy, vazky. Pomoci kuzel(, Zinének a balancnich podlozek
udélala prekazkovou drahu a déti rozdélila do dvou druzstev. Déti prekonavaly

prekazky a napodobovaly svym pohybem tato zvirata.

2) Ranni kruh:
V rannim kruhu byly poloZeny otazky:
1) Kdo Zije u rybnika, nebo v ném?
2) Vidély jste déti nékdy tato zviratka?
3) Déti avidély jste nékdy malé Zabicky?

4) Jak se jim fika? PopiSeme si je podle obrazku.

S O
[ .
e P
“.“.
u_&.

Zdroj: Pinterest, online, cit. 2021-12-03

Obrdzek 4: Vyvoj Zaby
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Obrazek rozstfihame a détem prevypravime, jak se vyvine Zaba. Demonstrujeme jim na
obrazcich. Potom déti nechame, aby zkusily samy poskladat, jak jde vyvoj Zzaby za sebou,
a nakonec postupné kaidé dité nechame potrénovat zrakovou a sluchovou pamét

a nechame pirevypravét vyvin Zaby dle obrazku.
3) Pohybova hra ,zZaba leze do bezu“

Déti skacou jako Zaby a ptitom Fikaji Fikanku: ,Zaba leze do bezu, ja tam za ni polezu.
Kudy ona, tudy ja, az ji chytim, bude ma.” Tohle skakdni mizeme ztizit tim, Ze déti
utvori dvojice. Tyto dvojice se musi drzet za ruku a skacou spolu, nesmi se pustit.

Samoziejmé dbdme na bezpecnost déti.
4) Vytvarna vychova — vyrobek Zaba

Détem predkreslime kruh na zeleny papir nebo ¢tvrtku. Pllkruh predkreslime na
Cerveny papir nebo Ctvrtku o stejném prlméru. Déti si samy oba papiry vystfihnou.
Zeleny kruh preloZi na pulku. Dovniti zeleného kruhu vlepi na spodni polovinu
Cerveny pUlkruh, a tim vznikne vnitfek pusy Zaby. Na horni stranu zeleného
pulkruhu dolepime oci, a dovniti do ¢erveného pullkruhu vlepime pruh ¢erveného

papiru, ktery predstavuje jazyk.
5) Pokus — hazeni zabek
Pomticky: maly kaminek, rybnik, kaluz

Déti, slySely jste nékdy, Ze se s kaminkem daji hazet Zabky? Kdo uz to nékdy délal?

Tak si to ndzorné ukdzeme, chcete?

S détmi jsme vyrazili na vychdzku k nedalekému malému rybnicku, abychom si
ukdzali hazeni Zabek. Déti se postavi vedle sebe na hraz rybnika, aby vidély, jak
autorka hazi,,Zabku“. Autorka jim vysvétli, Ze musime byt opatrni, abychom do vody
nespadli, protoZe mnozi neumime plavat, a mohli bychom se utopit. Také musime
davat pozor, abychom nebyli mokti, kdybychom spadli do vody a onemocnéli

bychom, protoZe ted'v fijnu uz neni viibec tepld voda. Nez autorka hodi , zabku”, da
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détem za ukol, aby pocitaly, kolikrat se na hladiné odrazi. Autorka se pta déti, zdali
jim to pfipominalo, jak skaCe Zabka. Nakonec jdeme zpét na Skolni zahradu, kde si

vSichni zkusime skakat jako Zabky na delSi vzdalenost.
6) Cetba pied spanim —Jak krtek potkal Zabku Elisku (Miler, 2002)

7) Evaluace uterniho dne s détmi
Détem se nejvice libil vylet na zdejsi rybnik a hazeni Zabek. Pak se jim také moc libila

prekazkova draha a chtély by ji mit pripravenou kazdy den.

6.2.1 Uterni evaluace

V atery autorka zvolila trochu jinou rozcvicku, také vsak basnicku s pohybem. K tomu jesté
pripravila opic¢i drahu, protoze predskolaci jsou velice soutéZivi a radi svym kamaradim
fandi. Déti se prekondvani prekazek smaly, jak napodobit zvifatka védély a moc je to bavilo.

Déti chtély zavodit porad do kola a vymyslely i jiné zpUsoby zdolavani prekazek.

V rannim kruhu se autorce celkem osvédcilo, Ze se prvné déti zeptala, zdali néjaké Zivocichy,
ktefi ziji u vody, znaji. Déti znaly ty nejdllezitéjsi, takze hojné odpovidaly. Co se tyka
skladanky a vyvinu Zaby, tak toto uz déti neznaly. Védély, co je to pulec, kdyzZ jim autorka
ukdzala obrazek, ale dalSi obrazky uZz nepoznaly. Timto Ukolem trénovaly pozornost,
zrakové a sluchové vnimani a pamét, také spole¢nou praci a naslouchani druhym. Pokud
néjaké dité nevédélo, ostatni déti napovédély, a zapojily se vSechny. Rozvijeli jsme slovni

zasobu, feCové schopnosti a hru se slovy.

Pohybova hra ,Zaba leze do bezu” déti jako kazda pohybova a rychlostni hra nadchla.
Trénovali jsme kooperativni ¢innost, déti respektovaly pravidla hry, soustfedily se na hru,

dbaly na bezpecnost chovani pri skakani ve tfidé a trénovali jsme rozvoj paméti.

PFi vytvarné vychové jsme si vyrabéli Zabu, kterou jsme si pak v krouzku pojmenovavali,
vytleskavali jeji jméno, poznavali prvni pismenka a pocitali slabiky v daném jméné. Déti si
také procvicily stfihani, uchop nliZzek, dodrzovani bezpecnosti a jasnych pravidel a pokyna.
Snazily se peclivé stfihat podle ¢ary a nanasely lepidlo tak, aby bylo jen na papiru, a ne na
stole. Déti se snazily, protoZe védély, Ze si Zzabky mohou odnést domU a pochlubit se s nimi

rodi¢im. S détmi jsme si v krouzku jesté rekli, ¢im se zZaby Zivi, a jak to vypadd, kdyz Zaba
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svoji kofist lovi. Autorka détem ukazala, jak to jazykem asi vypada, a pak si zkousely rlizna

cvi¢eni na hybnost jazycku.

Pokus déti nadchnul, libilo se jim hlavné, Ze zménily prostrfedi ze Skolni zahrady na rybnik
a pozorovaly rizné krdsy okolni prirody. Nékteré déti si samoziejmé chtély machat ruce ve
studené vodé, obcas to byl nadlidsky vykon udriet déti, aby do vody nesahaly, ale nakonec

se to ucitelkdm podafrilo. Pokus se vyvedl, venku nefoukal vitr a prochazka byla pfijemna.

V konecné evaluaci déti autorce vypraveély, jak se jim nejvice libily hazené Zabky do rybnika
a vyrobek Zabky, ktery spolecné vyrabély. Kazdé dité se do hodnoceni zapojilo a vypravélo

v krouzku ¢innosti, které si z dneska pamatuje. Bylo to velmi potésujici.

6.3 Streda

Stfedecni den se nesl ve znameni prozitkového dopoledne. Autorka prace poprosila ing.
Vlastimila Stejskala, Ph.D., ktery pUsobi jako akademicky pracovnik na Jihoceské univerzité
v Ceskych Budé&jovicich, fakulté rybafstvi a ochrany vod, a vede laboratof Fizené reprodukce
a intenzivni chov ryb, jestli by mohl pfijet do materské Skoly a popovidat détem, jak to
vlastné mezi rybami chodi, jak nékteré vypadaji a privést i ukazku ryb, pokud to situace
dovoli. On souhlasil, ale je bohuZel hodné zaneprdzdnény a pracuje i v zahranici, tak za sebe
poslal nahradu v podobé své kolegyné ing. Markéty ProkeSové, Ph.D., ktera taktéz pusobi

na fakulté ryb a ochrany vod, jako védecky pracovnik.

Environmentalni akce probihala celé dopoledne na Skolni zahradé, pred zakladni Skolou. Po
materské Skole Sla na fadu i zakladni Skola a Ing. ProkeSova sice nedovezla na ukdzku riizné
druhy ryb, ale pfivezla Zivého raka fi¢niho, kterého si déti mohly nechat chvili na dlani

a pozorovat ho. Veskeré aktivity z tohoto dopoledne autorka popisuje nize.

1) Uvodni motivace, predstaveni Ing. Markéty Proke3ové, Ph.D., sezndmeni se s détmi
a programem celého dopoledne, ukazka rybiho pozdravu
Déti se sezndmily s odbornici na ryby a pozorné poslouchaly, co dnesni dopoledne
zaziji. Odbornice méla na stole pripravené exponaty kapra, aby déti lépe pochopily,

o ¢em je fe€. Odbornice kapra predstavila, ¢im se Zivi, jak se hybe, jak & vypada,
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2)

jak ma prizplsobeni télo pro plavani, a jak moc se lisi jeho potravni fetézec od toho
lidského. Postupné zapojovala do diskuse vSechny déti, které ji pozorné sledovaly. Poté

détem ukdzala rybi pozdrav, ktery si déti nasledné vyzkousely v krouzku s kamarady.

Obrazek 5: Demonstrace kostry kapra

Zdroj: Autorka, 2021

Aktivity na téma ryby, rybnik, vylov

Odbornice détem cetla pribéh o kaptikovi Metlikovi (autor, rok), kde je popsano
,détskou teci”, co déla rybu rybou, ukdzka téla ryby, pojmenovani skladby téla, dychani
ryby, Supiny, a seznameni s dalSimi druhy ryb, se kterymi se kaprik Metlik seznamil
v rybnice. Kaptik Metlik v pfibéhu postupné potkava okouna a lysce, postupné se z nich
stdvaji kamaradi. Pribéh déti seznamil, jak tyto ryby vypadaji a déti si vyzkousely

pomoci UV sklicka nasazeného na ocich, jak ryby pod vodou vidi.
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Obrazek 6: Pozorovani pres UV sklo
Zdroj: Autorka, 2021

Pokracovani v pribéhu s kaprikem Metlikem

Pokracovani ve vypravéni pribéhu a jak to vypada pfi vylovu v rybniku. Déti mély
k dispozici ukazku plySovych ryb, které odbornice pojmenovala, a déti si je mohly
osahat. V pribéhu postupné pfiplouvala ryba za rybou a déti si je mohly postupné
prohlizet. Odbornice zacala demonstrovat, jak to vypadd, kdyzZ se vypousti rybnik a ryby
se lovi, postupné shrnovala koberec, kde se ryby mackaly, pak se oblékla jako pravy

rybar, popsala détem, co md na sobé, co k ¢emu slouzi a ukdzala détem, jak se sitémi
lovi ryby.

3) Pohybova hra — déti vylovily ryby do siti a nesly je do kadé
Déti utvofily skupinky po 3 a vice i a do kazdé skupinky dostaly sit. Ukolem déti bylo,

z jednoho mista donést rybu v siti do kadé a nikde ji nevyklopit. Dospéli mezi détmi

chodili a snazili se jim rybu vyhodit ze sité. Tato hra byla o spolupraci, domluveni se

a soustredénosti.
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Obrazek 7: Chytdni a noseni ryb v sitich

Zdroj: Autorka, 2021

4)

5)

Pokracovani pribéhu o kaprikovi Metlikovi

Pokracovani pfibéhu o tom, kam putuji vylovené ryby. Do prehrady, protoZe zde je vice
potravy, pri té prileZitosti slecna ProkeSova ukdzala détem obrazky rybi potravy
a porovnavala ji s potravou nas lidi, a ukazovala dalsi plySové druhy ryb, které kaprik

Metlik nikdy dfiv nevidél a nepoznal je. Dalsi druhy: sumec, Stika, candat, jeseter, lin

uhot, pstruh...)

Hra — chytani ryb na prut
Déti si zahrdly na rybare a vyzkousely si, jak se chytaji ryby. Procvicovaly si trpélivost,

soustfedénost a u ¢innosti se stridaly, protozZe byly k dispozici pouze ¢tyfi pruty.

45



w7 ve

6) Aktivity na téma dalsi Zivocichové a rostliny kolem vody
Déti reagovaly na obrazky, které jim byly demonstrovany a vymyslely dalsi organismy,
které Ziji ¢i rostou u vody. Pokouseji se napodobit jejich zvuky, nebo chizi a pohyb.
Napodobuji zabu, kachnu, ¢dpa a z rostlin pozndvaji leknin, rakos, blatouch a dalsi

rostliny.
7) Poznavani Zivych rak ficnich

Kazdy, kdo chtél, si mohl Zivého raka pochovat. Odbornice pfitom povidala o jeho
Zivoté, vysvétlovala, jak rak vypada, ¢im se Zivi a vysvétlovala détem, jak dbat na
bezpeénost. Méla zde také dospélého raka ficniho, toho uz si déti vSak nechovaly,
protoZe to bylo nebezpecné. Do ruky ho vzala pouze ona a obchdzela déti, aby se

podivaly zblizka
Zpétna vazba

Déti si sedly do krouzku a odpovidaly na kladené otazky. Déti vite, jaka zviratka a rostliny
Ziji u vody? Kdo z vas muZze fici, Ze si sahl na Zivého raka? Znate rybi pozdrav? Nakonec jsme
s détmi dostali spoleény ukol. Nakreslit velky rybnik, ktery si ve tfidé vystavime na tabuli,
a sleéna ProkeSova nam vénovala magnetky ryb, které dostalo kazdé dité, a mohli jsme si

je do rybnika nandat.

8) Pohybova hra — ,rybicky, rybafi jedou”
Dopoledne jsme zakoncili pohybovou hrou s plySovymi rybami. Ur¢ili jsme Ctyfirybare,

ktefi chytali déti s plySovymi rybami v ruce.

6.3.1 Stredecni evaluace
Autorka se domnivd, Ze déti byly moc spokojené, spolecné aktivity je bavily a snazily se
krasné spolupracovat ve skupinach, tak jak jsme to po nich chtéli. Nejvétsi zazitek si odnesly

z aktivity s rakem fi¢nim, kterého si vSichni mohli ,,pochovat”.
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6.4 Ctvrtek
Ctvrteéni dopoledne probihalo s rybafem, ktery se nabidl, Ze détem povypravi o sportovnim
rybareni. Pfipravil r(izné aktivity pro predskolni déti (viz nize).
1) Seznamenise s détmi a programem dne
Rybar predstavil sebe, kde se s rybarenim setkal, jaké ma zkusSenosti a co vSechno
uz v zZivoté chytil. Rybar také povidal o tom, co je to vlastné sportovni rybareni, jaké
pomulcky jsou potieba, demonstroval i ukazku vlastniho ndcini a nechal jej déti

osahat.

Obrazek 8: Skladacka s rybami
Zdroj: Autorka, 2021

2) Aktivita — pexeso, rozstiihané skladanky s rybami
Tato aktivita byla na rychlost. Déti vidycky ve trojicich soutézZily o bonbény, kdo
nejrychleji posklada skladanku ze ¢tyr dild. Prvni dostal dva bonbdny a ostatni po

jednom bonbdnu.
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3) Aktivita —loveni ryb
Tato aktivita spocivala v tom, Ze si déti vyzkousely chytani ryb pomoci opravdového
prutu. Déti trénovaly trpélivost, soustfedéni a Uchop prutu. Musely byt opatrni,
protoZe ryby chytaly na opravdovy hacek a ten je velice ostry. Déti byly pfedem

poucené o bezpecénosti.

4) Aktivita — tvoreni kulicky z krmeni pro ryby (smés ze Srotu, granuli a seminek)
Déti si na této aktivité procvicovaly jemnou motoriku prstl a dlané. Jejich ukolem
bylo, vymodelovat z hmoty kulicku, ktera bude krasné kulatd a bude driet
pohromadé. Komu to $lo hlife, mohl si namocit ruce do vody, aby smés drzela

pohromadé.

5) Hodnoceni nejlepsi kulicky ze smési
Po vymodelovani kulic¢ky si vSechny déti stouply do kruhu a navzdjem si ukazovaly
své vytvory. Déti navzajem hodnotily kulicky ostatnich, vyhodnocovaly, kterd kulicka
je nejmensi, ktera je nejvétsi, a nakonec vybraly jednu nejhezéi a ta byla odménéna

dvéma bonbdny a ostatni dostaly bonbdén jeden.

Obrazek 9: Modelovani kuli¢ek ze smési

Zdroj: Autorka, 2021
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6) Pokracovani povidani o rybach a spravném a bezpecném rybafeni a ochutnavka
téstovin

Rybar vypravél détem, ¢im se ryby Zivi, jak se pohybuji, kde je mizeme najit. Déti také
zkusily ochutnat velkou téstovinu, kterou jsme jim uvafrili, aby si ndzorné predstavily, co

rybam chutna.

7) Vyzkouseni a predstaveni rybaiského kresilka
Déti si mohly zahrat na rybare. Pokousely se posadit do rybarského kresla a povidali jsme

si, jestli to bylo pohodIné ¢i nikoliv.

Obrazek 10: Sezeni na rybdrském kresle

Zdroj: Autorka, 2021
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8) Valeni sudl na podloZce na ryby
Rybaf détem predstavil podlozku na ryby, popsal jim, jak se s ni zachazi, proc se podloZka

pouZiva a pak siji i déti samy vyzkousely. Zkousely valet sudy, délat kotrmelce.

|

|

il

Obrdzek 11: Vileni sudt na podloZce

Zdroj: Autorka, 2021

6.4.1 Ctvrtecni evaluace

Déti si uZily bezvadné dopoledne plné zajimavych aktivit, které moznd nikdy nedélaly. Byly
nad3ené. Déti se zapojily do vech aktivit, nejvice je pobavily posledni ¢innosti: kotrmelce
na podloZce a sezeni na kfesle. U toho se hodné nasmaly. Nakonec jsme na zahradé jesté

zopakovali hru ,rybicky, rybari jedou”.
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6.5 Patek

1) Rozcvicka:

Hola, déti, hola, hola, vytvorime velka kola. Chytneme se za rucicky, zahrajeme si na rybicky
(svoldanim vytvorime kruh).

Mdame maly rybni¢ek a v ném bydli vodnicek. Jsou v ném také rybicky, zdravi vSechny
déticky (v kruhu si zamdvdme, protfepeme ruce).

Zahrajeme si na rybicky, protdhneme si ploutvicky (malé, velké kruhy pazemi).

Zaby skacou do vzduchu, libi se jim na suchu. Zaby skacou do rybnika, libi se jim, jak to stfika
(skoky jako Zaba, vyskok ze drepu, ruce nad hlavu).

Sla ka¢enka kolem vody, napila se chladné vody, kde vodénka sréi, tak zobacek stréi (chiize
v podrepu po obvodu kruhu).

Doleva i doprava, jezdi lodni doprava. VInobiti neuskodi, mému ¢lunu, ani lodi (sed skrémo
zkriZmy, ruce rozpaZené, kolibadme se na zadecku vpravo, vlevo — lodka na vindch).

Plave rybka do rybnic¢ku, nemad zadnou pokladnic¢ku (leh na brise, napodobujeme plavani
ryby).

Kam penizky ukladd, na brisko a na zada (stfidame leh na brise, leh na zadech).

Napnu svoje nozicky, zakopu do vodicky, Spicky dovnit¥, paty ven, nozky pékné protahneme
(v lehu na zadech procvicime nohy).

Umim chodit jako rak. Vérte mi to, je to tak! (lezeme pozpdtku, zddy k zemi, chiize
v podrepu vzad). Leze zaba po Zebriku, natahuje elektriku (napodobujeme lezeni — z drepu
se pomalu zvedame, stfidame ruku — nohuy).

Nejde to, nechame to na léto (kroutime hlavou a rukama do stran, zatleskame do rytmu)

(Safrovd, 2021).

2) Ranni kruh — Hadanky
Détem polozim hadanky a uhodnutad slova si zkusime vytleskat, sledujeme a pocitdme pocty
slabik a urcujeme prvni a posledni pismenka ve slové. Déti si takto procvicuji sluchové

vnimani, rytmizaci, prvni pismenka a vyslovnost pismen.
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3)

4)

5)

Ve vodeé si tiSe pluje, ploutvickami kormidluje. Pusu Spuli, snad se liba, ptate se kdo?
Prece (ryba).

Ustavicné skakani a hlasité kvakani? Vi kazdy déd i baba, Ze je to (Zaba).

Misto dzusu piji krev, pichnou nds i pfes odév. Na vSe Zivé dorazi, jsou to totiz
(komafi).

Podoba se letadélku, vozi broucky na kfidélku. Pozor, hrozi srazka, leti dalSi (vazka).
Jestérce se podob3d, hlavu, nohy, ocas ma. U feky, ¢i u potoka, skvrnitého najdes
(mloka).

Misto rukou klepeta a je velky popleta. Chodi totiz naopak, ano spravné je to (rak)

(Safrova, 2021).

Pohybova hra — ,rybicky, rybafi jedou”

Nedaleko nasi tfidy mame velkou télocvi¢nu a autorka déti vzala na hru ,rybicky, rybari
jedou” vybéhat pravé do télocvicny zdejsi Skoly. Déti se vybéhaly, procvicily si
spoluprdci, ohleduplnost, tymovou praci, dbaly na bezpeénost, respektovaly pravidla

a hru si uzily.

Zkoumani kapfi Supiny pod mikroskopem

Autorka détem pfipravila aktivitu, aby se pod mikroskopem podivaly, jak vypada kapfti
Supina, kterd je zvétSend. Tato aktivita slouzila k tomu, aby se déti ve skupiné
respektovaly, navzajem si pomohly, nechaly jeden druhého podivat se, netlacily se
a zachazely se v§im timto vybavenim opatrné. Déti také dostaly za ukol si Supinu,
kterou pod mikroskopem vidély, zapamatovat a pak tyto tvary a barvy zachytit na papir

a namalovat je.

Pohybova hra — ,kapr ztratil cepicku, méla barvu, barvicku“

Tato pohybova hra je obdoba hry ,¢ap ztratil Cepicku”, daji se v ni rizné obménovat
nazvy, kdo Cepicku ztratil, a jelikoZ ve Skolce autorka uci také anglictinu pro nejmensi
déti, tak vidy hrajeme i anglickou verzi této hry. Déti si procviéi barvy tim, Zze mi

postupné nosi hracky, na kterych dané barvy ve Skolce najdou.
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6) Konecné shrnuti celého tydne v komunitnim kruhu, celotydenni evaluace
Autorka s détmi si znovu zkusili odpovédét na otdzky, které poloZila na za¢atku tydne,
a zopakovali si, co za cely tyden prozili a jaké aktivity si déti nejvice uzily. Kazdé dité za

pomoci ,kaminku Poviddlku” zhodnotilo cely tyden a co by si chtélo pfisté zopakovat.

6.5.1 Patecni evaluace

Rozcvicka déti bavila, zasmaly se u ni. Basni¢ku s autorkou uZ skoro nazpamét fikaly véechny

déti a rozcvicku si dvakrat zopakoval

y. Dnesni rozcvicka byla jesté zvlastni tim, Ze autorka pridala hru na pocty. Détem na klavir
hrala pisnicku ,Holka modrooka, nesedavej u potoka“ a kdyzZ prestala hudba hrat, autorka

tleskla a rekla ¢islo. Déti se musely chytit za ruce dle spravného poctu.

Vidycky kdyz autorka zvoli do ranniho kruhu hadanky, tak se tési na to, jak jsou déti
nedockavé a vykfikuji na ni spravnou odpovéd jesté dfive, nez stihne odpovéd docist.
U hadanek trénuje i to, Ze se déti musi o své slovo hlasit, aby se neprekrikovaly a daly také
prostor ostatnim détem, které se moc neprojevuji. Trénovali jsme také rytmizaci a pocty,

které déti bavi. Procvicili jsme také sluchové vnimani a ¢tenarskou pregramotnost.

Pohybova hra ,rybicky, rybari jedou” jako obvykle nezklamala. Déti miluji tu volnost pohybu
po celé télocvicné. Déti ocenily to, Ze se mohly volné vybéhat, chytaly kamarady opatrné,
nikdo nikoho nestrkal, protoZe jsme do télocvi¢ny $li jiz se stanovenymi pravidly. Déti hru

zopakovaly asi ¢tyrikrat a moc je to pobavilo.

Na zklidnéni a vydychani autorka zvolila aktivitu s mikroskopem. Polovina déti si hrala
adruha polovina byla spole¢né sautorkou prace u mikroskopu, pozorovali Supinu
a diskutovali o ni. Po pll hodiné se skupiny vyménily a prvni pllka déti Sla malovat
a zaznamendvat Supinu. Poté si vSichni sedli do krouzku, o Supiné si popovidali
a porovnavali je dle velikosti, kdo jakou upinu nakreslil. Supiny jsme pak vystavili na
nasténku, abychom je ukdzali rodi¢lim. Aktivita déti nadchla a respektovaly u ni autorkou

stanovena pravidla.
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Obdobu hry ,¢ap ztratil ¢epicku” zarazuje autorka rada mezi pohybové aktivity, protoze ji
déti maji moc rady a bavi je to. KdyZ tuto hru hrajeme s malymi détmi, které jesté moc
barvy neumi, taksi to ndzorné ukazujeme, a tim se malé déti uci od téch vétsich. Zaroven

takto vidy sledujeme, které dité ma v barvach mezery a dokazeme je korigovat.

Konecné shrnuti celého tydne autorku moc pobavilo a hlavné potésilo. Déti ji jmenovaly
aktivity, které za cely tyden délaly a vzpomnély si i na obé environmentalni dopoledne,
ktera probéhla. Pristi tyden budeme malovat rybnik, ktery jsme dostali za Ukol od sle¢ny
ProkeSové a budeme do ného pokladat magnetické ryby. Poté tento projekt nafotime
a pochlubime se s nim a zdokumentujeme ho pro pani ProkeSovou. Cely environmentalni
tyden probéhl skvéle, nad autorcino ocekdvani. Autorka si troufd fici, ze aktivity byly
zvolené dobre a détem se dafilo je plnit. Autorka si mysli, Ze environmentalni program je
urcité vybornou alternativou i pro predskolni déti. Z autorcina pohledu je na ném nejlepsi

to, Ze déti vlastné ucime prozitkovym ucenim, ze kterého si pamatuji nejvice.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo pfiblizit détem, co je to vlastné sladkovodni svét, kde se voda
bere, jaci Zivo¢ichové ve vodé Ziji, jaké rostliny tam rostou a obohatit déti o aktivity, které
nam voda nabizi. Projekt byl koncipovan tak, aby déti mély dostate€nou moZnost do tématu
sladkovodni svét nahlédnout a prozit si dané environmentadlni aktivity. Tento prozZitkovy
environmentalni program se zdal byt vhodnou a dobrou volbou. Déti byly u danych aktivit
nadsené a jevily zndmky spokojenosti a zajmu v dané problematice. Naucily se, s jakymi
zivocichy a rostlinami se Ize ve sladkovodnim svété setkat a jak se k nim chovat a zachazet

s nimi.

V teoretické ¢asti jsem cerpala z knizni literatury, ktera spiSe popisuje obecné véci, co to
vlastné sladkovodni svét je, popisuje kolobéh vody, kde se voda bere a zabyva se rdmcovym

vzdéldvacim programem a environmentalni vychovou ve Skolach obecné.

Myslim si, Ze environmentdlni programy by mély byt zafazeny do bézné vyuky v materskych
Skolach. Dle mého ndazoru jsou velmi pfinosné a prozitkové uceni déti posune spravnym

smérem.
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Ptriloha €. 1 — Pracovni list Vinky na vodé

Zdroj: Pinterest, online, cit. 2021-12-15



Priloha €. 2 — Vodnicka pohadka

V rybniku Dolniku se usidlil vodnik. Lidé v okoli si lehce zvykli na jeho pfitomnost. Dalo by
se fici, Ze jej i méli radi. Kdyz nékdo spadl do rybnika, vodnik byl vidy po ruce a zachranil
vcas topiciho se. Byl vesely a rad se dal s kazdym do feci. Jiz néjakou dobu se vodnikovi libila

dcera porybného Stazka. VZdy pro néj méla vlidné slovo a Usmév.

Také s porybnym vodnik dobre vychdzel. PeCoval mu o jeho ryby, za coz mu Stazka v nedéli
varfila jeho oblibené vepro knedlo zelo. A ta to uméla, nikdy predtim vodnik nic tak dobrého
nejedl. Byl sice vyrecny, ale s dévéaty to moc neumeél. Nejednou chtél Stazce fici, co k ni citi,
ale nezmohl se ani na to, aby ji pozval na sobotni tancovacku. Tak mésice ubihaly a objevil
se novy ctitel. Honza Hamru byl starostiv syn, s nim se prece chudy vodnik nemGze méfrit.

VSemozné Stazce nadbihal, ale ta se k nému moc neméla. To se vodnikovi ale viibec nelibilo.

Jednou se vSak osmélil, oblékl si své nejhezéi sako a vydal se za Stazkou. Cestou si v duchu
pfipravoval to, co ji fekne. Stdzka byla se svym tdtou doma. Byla prekvapena, protoze
vodnik k nim chodil pouze v nedéli. Stal tam mlcky a nemohl ze sebe ani hlasku vypravit.
Nakonec se osmélil a fika porybnému: , Date mi Stazku za Zenu?” Ten se zarazil, ale pak
povida: ,Proc ne, kdyz Té bude chtit!” Na to Stazka vybéhla k vodnikovi a objala ho. Za

ees

tyden byla svatba. Dnes maji tfi déti a spokojené ziji u rybnika (Dusko, 2020).

Zdroj: Pokadkozem, online, cit. 2022-01-15



