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Uvod

Sexualni zneuzivani bylo dlouhodobé spolecenské tabu. Bylo zleh¢ovano, prehlizeno,
tolerovano a znevazovano. Az v 70. letech 20. stoleti se téma stalo diskutovanym
pfedmétem a zacal se zkoumat dopad zneuzivani na rozvoj jedince i spoleCnosti.
Priuzkumy prinesly védecké poznatky o zavaznych dopadech sexualniho zneuZzivani
na lidskou psychiku a mnohé dalsi. (LANGMEIER 2006: 284) Piistup k fenoménu se
zmeénil. Ze spoleCensky bagatelizovaného a vylouCeného motivu se postupné stal
predmét zajmu védecké, ale 1 laické spoleCnosti. V soucasnosti spolecnost vykazuje
ambivalenci v postoji vici sexualnimu zneuzivani. Nékteré skupiny téma dale zlehcuji,
jiné naopak prosazuji nutnost razantni zmeény spolecenského stanoviska. Diskuse
rozdilnych pfesvédCeni ma vyznamny piinos. Sexualni zneuzivani se stalo
problematikou a bylo vyneseno na uroven celospoleCensky diskutovaného tématu.
Detabuizace tématu oteviela prostor k odhaleni mnoha piipadl sexualniho zneuZzivani

zejména diky vypovédim obéti.

Pripady sexualniho zneuzivani byly odhaleny v podstaté ve vSech spole¢enskych
prostiedich. ~ Zhusta  vrodinach, blizkych  mimorodinnych  spolefenstvich
a v podminkéach spole¢enského konfliktu, jako naptiklad ve valkach. (LANGMEIER
2006: 300-306 ) V Ceském prostredi se objevuji nejcastéji pripady v rodinach, v cirkvi,
ale ivpraci sdétmi a mladezi. V tomto ohledu lze za zlomovy povazovat pripad
oddilovych vedoucich Piskota a Meluzina. Milan Machat a Martin Mertl v letech 2007
az 2012 zneuzili tiicet Sest chlapct a tii divky. Pripad tak odkryl rizikovost sexualniho
zneuzivani v ramci volno¢asovych aktivit, jakou je &innost v oddilu. (VANUROVA
2015)

Zabyvani se sexudlnim zneuzivanim je vyznamné i pro pedagogiku volného
casu. Pedagogika volného ¢asu je obor nutné reflektujici spoleCenska témata vzhledem
ke své humanitni povaze zaméfené na pomahani druhym. Patologicky jev zneuzivani
ohrozuje zdravy rozvoj jedince, a tedy ohrozuje subjekt predmétu. V neposledni fadée se
prostfedi, v némz pravé pedagogika volného Casu probiha, ukazalo jako rizikové
vzhledem k sexualnimu zneuzivani. Téma je tak pro pedagogiku volného casu
vyznamné kvuli obecné povaze oboru, negativnimu dopadu na subjekt predmétu

a prostiedi ve kterém probiha.

Tato diplomova prace se zabyva vnimanim fenoménu sexualniho zneuzivani
oddilovymi vedoucimi. Motivace autorky ke zpracovani tématu vyplyva z jejiho

dlouholetého pisobeni v ramci oddilu a védomi zavaznych dopadl, jez sexualni
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zneuzivani zpusobuje. Vyzkumnice povazuje téma za vyznamné Vv kontextu
studovaného oboru a veéfi, ze hlubsi porozuméni problematice muze napomoci
predchéazeni tomuto patologickému jednani. Autorka se tématu sexualniho rizikového
chovani v oddilovém prostiedi vénuje dlouhodobé a podili se na rozvoji primarni,
sekundarni 1 terciarni prevence jevu v nestatni neziskové organizaci pracujici s détmi
amladezi. Z hlubokého zamu vychazi autorCino predporozuméni problematice.
Vyzkumnice se rozhodla praci nevystavét na svych tezich, ale naopak ji pojmout jako
reflexi vlastniho pasobeni a smysSleni o tématu na zakladé rozhovort s dalSimi

vedoucimi.

Cilem prace je analyzovat nadhled oddilovych vedoucich na sexualni zneuzivani ve
své ¢innosti. Smyslem rozboru je utvofit celistvy nahled na problematiku a identifikovat
jeji dil¢i oblasti. Vyzkumny problém je tak formulovan na zakladé cile prace: Jak
oddilovi vedouct vnimaji fenomén sexudiniho zneuzivani v ramci své cinnosti? Za dilci
cile si autorka klade ziskani poznatkii o jevech doprovazejicich sexualni zneuZzivani
v téchto organizacich a jejich blizsi rozbor, uvedeni poznatki do kontextu pro vyuziti

k prevenci patologického jevu a provedeni reflexe vlastniho nahledu na problematiku.

K naplnéni zaméru prace se autorka rozhodla zalozit vyzkum na rozhovorech
s oddilovymi vedoucimi. Prace je postavend na induktivni metod¢, kdy vyzkumnice
hleda v ziskanych datech ramce tématu. Pro otevieny pfistup k problematice je sbér dat
veden nestrukturovanymi hloubkovymi rozhovory bez stanoveni predchozich hypotéz.
Data jsou zpracovana fenomenologickou interpretativni analyzou, pro niz je vyhodny
vhled vyzkumnice do problematiky a jeji znalost oddilového prostiedi. Vysledky prace
tak vychazi ze ziskanych dat interpretovanych badatelkou a jejich ukotveni
v teoretickych zdrojich.

Prace je rozdélena do Sesti kapitol. Prvni tfi ¢asti se vénuji koncepEnimu uchopeni
prace. Prvni kapitola je vénovana motivaci autorky pro zpracovani tématu. V druhé
casti jsou formulovany cile vyzkumu a tfeti pojednava o metodologii vyzkumu. Dalsi tfi
kapitoly se vénuji praktickym &astem vyzkumu. Ctvrta &ast pojednava o sbéru dat.
V paté kapitole je provedena jejich analyza a Sesta obsahuje prezentaci vysledkid
vyzkumu. Zékladni zdroje prace vychdzi z publikaci vénovanych sexualnimu

zneuzivani, pedagogice, sociologii a vyvojové psychologii.



1  Motivace autorky

V této kapitole bych se rada vénovala své osobni motivaci ke zpracovani tématu
sexualniho zneuzivani ofima oddilovych vedoucich a provedla reflexi své zkuSenosti
stématem vyzkumu. Do oddilu jsem vstoupila jako dité, pozdéji jsem se stala
instruktorkou a v souCasnosti pusobim Sest let jako oddilova vedouci. Zaroven jsem
clenkou pedagogicko-metodického a krizového tymu matefské organizace zastresujici

oddily po celé Ceské republice.

V pribéhu své praxe oddilové vedouci jsem se nékolikrat setkala s piipady
sexudlniho obtézovani a nasili. Zpocatku jsem se citila velmi bezmocna anevédéla
si rady. Ukazalo se, ze dobrovolnicky a neziskovy charakter nasi Cinnosti je vtomto
ohledu komplikaci. U pedagogickych pracovnikii je jasné€ stanovena ohlasovaci
povinnost a existuji konkrétni metodiky, jak pii zjiSténi sexualniho rizikového chovani
postupovat. Cinnost $kolskych zafizeni je pomémné peélivé vymezena souasnou
legislativou, ktera ovSem neplati pro nestatni neziskové organizace pracujici s détmi
amladezi. Zjednodusené feceno je velmi slozité zorientovat se v podminkach pro nasi

¢innost a zvolit tak adekvatni postup k uspesnému feseni situace.

Z tohoto divodu jsem se vénovala obdobnému tématu jiz ve své bakalarské praci
snazvem Potieby a postoje vedoucich volnocasovych aktivit ve vztahu k sexualité
dospivajicich. Pti zpracovani zavéreCné prace jsem se vénovala mapovani piistupt
vybranych nestatnich neziskovych organizaci pracujicich s détmi a mladezi k sexualni
vychové, prevenci sexualniho rizikového chovani i1 pfipadnym vnitfnim opatfenim
urcujicim postup pii odhaleni sexualniho zneuzivani. Soucasti prace byly 1 rozhovory
s oddilovymi vedoucimi zvybranych organizaci. Respondenti se vyjadfovali ke svym
zkuSenostem k tématu a zamysleli se nad realnym efektem primarnich, sekundéarnich,

ptipadné i terciarnich preventivnich metod v ramci své ¢innosti.

Zpracovani bakalarské zavéreCné prace pro mne bylo velice pfinosné. Seznamila
jsem se sruznymi piistupy organizaci, skonkrétnimi metodami a spohledem
zkuSenéjsich koleg z fad vedoucich. Prace mi pfinesla mnoho poznatkd, odnesla jsem
si naméty pro svou vlastni praxi a inspiraci k riznym pfistupim. Pfi sbéru dat jsem
navazala spolupraci s vedouci vzdélavani vradmci naS$i matefské organizace.
Po dokonceni bakalaiské prace jsme svedouci vzdélavani zacaly planovat zlepsSeni
naSich vnitinich opatfeni tykajicich se sexualniho rizikového chovéni. Prosly jsme
supervizi se zkuSenym metodikem prevence, jenz nam pomohl vymyslet plan na miru

pfesné pro nasi organizaci. V soucCasnosti se nam jiz podafilo zvladnout prvni kroky
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dlouhodobého planu. Z formalni stranky se nam podafilo sepsat eticky kodex, ktery byl
pfijat a schvalen celou organizaci. Ziskali jsme dobrovolniky znaSich fad, ktefi jiz
absolvovali akreditovany kurz krizové intervence. V nasi organizaci jsme tak zalozili
krizovy tym, ktery ma za kol pomahat clenim nejen s ptipady sexualniho zneuzivani.
Vytvorili  jsme kurz zameéfeny na prevenci sexualniho rizikového chovani,

zpracovavame metodiku k praci s etickym kodexem a dal$i kroky jsou jesté pred nami.

Pfi zamysSleni se nad zamérem mé diplomové prace jsem dosla k zavéru, ze se
nadale chci vénovat sexualnimu rizikovému chovani v nestatnich neziskovych
organizacich pracujicich sdétmi a mladezi. Z pocatku jsem se snazila najit jakési
pokrac¢ovani, dalsi oblast, kterou bych mohla prozkoumat, ale stale jsem nedokazala
zformulovat cil, ktery by mé dostatecné vnitiné zaujal. Postupné jsem si uvédomila,
uceleny obraz a nadale se mu vénuji ve své praxi. Uvédomila jsem si, ze zmého
pohledu jsem problematiku jiz zvladla uchopit. Caste¢né mé toto uvédomeéni zarazilo.
Domnivam se, ze téma je velmi §iroké a neni mozné, abych za tak kratkou dobu poznala
vSechny aspekty. Proto jsem se rozhodla tuto diplomovou praci uchopit jako vlastni
reflexi: vyslechnout si, jak o tématu uvazuji mi kolegové, vytvofit si prostor pro
zamysleni nad tim, co fikaji, podivat se, jaké mySlenky i postoje jsou za jednotlivymi
vétami, a hledat, zdali jsem néco nepiehlédla, nepodcenila ¢i naopak neprecenila. Tuto
préaci tedy vnimam predevsim jako velkou pfilezitost zastavit se a skutecné€ si doprat
prostor k zamysleni a naslouchani. Tyto uvahy daly podklad pro vznik vysledného
projektu mé diplomové prace Sexudini zneuzivani ocima oddilovych vedoucich. Cely
projekt je pro mé velkou vyzvou, kdy podniknu vyzkumnickou cestu, a doufam,

Ze nejen sama pied sebou obstojim.



2 Cile vyzkumu

Tato diplomova préace na téma Sexudini zneuzivani ocima oddilovych vedoucich si klade
za cil odkryt jednotlivé fenomény, jez z tématu vyvstavaji, tyto jevy blize prozkoumat
adale jepopsat. MAXWELL (2005: 219-221) déli vobecné roviné cile vyzkumu
na intelektualni, praktické apersonalni. Jeho koncepce poslouzila jako inspirace pro

stanoveni dil¢ich cila této prace.

Intelektualnim cilem prace je poukazat na skutec¢nost, ze patologicky jev sexualniho
zneuzivani se dotyka i pracovniki sdétmi a mladezi v nestatnich neziskovych
organizacich zamétfenych na oddilovou cCinnost, pfinést poznatky ofenoménech, jez

sexualni zneuzivani v téchto organizacich doprovazi a blize je rozebrat.

V praktické roviné mohou byt ziskané poznatky dale vyuzity k rozvoji priméarni,
sekundarni 1 tercidrni prevence sexualniho zneuzivani voddilech a celkové

v organizacich se zamétrenim na obdobnou €innost.

Personalni cil autorka predstavila jiz v pfedchozi kapitole. Vzhledem k autorciné
pusobeni jako oddilové vedouci je pro ni téma osobné vyznamné a prizkum se rozhodla
provést 1 jako nastroj sebereflexe pii vyvijeni postupi pro predchazeni sexualniho

rizikového chovani v oddilech.
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3 Metodologie vyzkumu

Tteti kapitola prace blize pojednava o zvolené metodice vyzkumu. V prvni Casti
predstavi vyzkumny problém a naformuluje vyzkumné otazky, jez jsou vychodiskem
pro volbu vyzkumné strategie. Dale se kapitola vénuje designu vyzkumu, sbéru dat,

jejich analyze i interpretaci a v neposledni fade etické dimenzi vyzkumu.

3.1 Vyzkumny problém
GAVORA (2010: 18) podmiriuje zacatek vyzkumu stanovenim vyzkumného problému.

Pro stanoveni vhodné metodologie vyzkumu je tedy nutné formulovat vyzkumny
problém. Svaficek A SEDOVA (2007) ukotvuji stanoveni vyzkumného problému
z definovanych vyzkumnych cill, a to predevsim z cile intelektualniho. Podle autort:
,Jormulovani vyzkumného problému znamend jasné pojmenovat, cemu se bude vyzkum
vénovat. “ (Tamtéz 62) Podle KERLINGERA (1972: 154) je vyzkumny problém:
,tazaci véta nebo vyrok, ktery se pta: Jaky vztah je mezi dvéma nebo vice
proménnymi? “ Pfi zvazeni cili vyzkumu, se zvlastni pozornosti k intelektualnimu cili,

byl vyzkumny problém formulovan nasledné.
Jak oddilovi vedouci vnimaji fenomén sexudlniho zneuzivani v rdmci své ¢innosti?

SVEC a MANAK (2004: 41) vedici Pedagogicky vyzkum v teorii a praxi,
konkrétn¢ v prvnim svazku Cesty pedagogického vyzkumu, predstavuji tfi typy
vyzkumnych problému — popisny, vyzkumny a kauzalni. Vyse formulovany vyzkumny
problém ma deskriptivni charakter, pro ktery GAVORA (2010: 56) doporucuje

vyzkumnou metodu pozorovani, Skalovani, dotaznik ¢i interview.

Vzhledem k zaméru prace se autorka rozhodla nechat vést predev§im vypovédmi
jednotlivych respondenti a neformulovat dalsi vyzkumné otazky. Za stézejni povazuje
vyzkumny problém, jenz je sam formulovan jako otazka. Tento pfistup je v souladu
s myslenkou GAVORY (2010: 38), jenz pfisuzuje nutnost formulace vyzkumného
problému pouze kvantitativnimu vyzkumu a kvalitativni pfistup popisuje jako protiklad
s diametralng odlisnym postupem. V novéjsich zdrojich, jako napt. NOVOTNA a spol.
(2019: 257) vpublikaci Metody vyzkumu ve spoleCenskych védach, lze pozorovat
tendenci k narovnani vyznamu kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu a hledéni
jejich syntézy. Vyzkumnice ovSem chce ve vySsi mife eliminovat zatizeni vyzkumu
vlastnim pohledem na téma a nechat vyzkumna témata vystoupit ze sebranych dat, proto

se rozhodla pro otevienéjsi formulaci problému.
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3.2 Definice klicovych koncepti

Sexualni zneuzivani predstavuje komplexni a zavazny problém, ktery ma vazné
dusledky jak pro jednotlivce, tak 1 pro spolecnost jako celek. Tento jev neni omezen
pouze na fyzicky kontakt, ale muze se projevovat i prostfednictvim manipulace,
emocionalniho vydirani, nebo vyuzivanim mocenské nerovnovahy. Mezi typické obé&ti
sexualniho zneuzivani patfi zejména déti a mladistvi, avSak neni vyjimkou ani
zneuzivani dospélych. (KRISOVA 2022: 196)

Oddil je organizace nebo skupina, ktera poskytuje détem a mladistvym prilezitost
k acasti na aktivitach a pobytu v pfirodé. Oddil obvykle funguje pod vedenim
oddilovych vedoucich a poskytuje programy zaméfené na rozvoj dovednosti, socialni
interakci a tymovou praci, Casto prostfednictvim her, vylet, pobytovych akci a dalSich
aktivit. (Pionyr) V této praci je oddil pojiman jako autonomni organizacni jednotka
nestatni neziskové organizace pracujici s détmi a mladezi, dale jen NNO. NNO je tak
zastfeSujici matefskou organizaci oddilu a zpravidla jsou v pravnim vztahu zapsany

a pobocny spolek.

Oddilovy vedouci je zpravidla dobrovolnik a hraje kliCovou roli v organizaci
a provadéni aktivit oddila. Oddilovy védouci se: ,,vénuje détem, pripravuje program
a v oddile zastdva i dalsi role (garant akce, zdravotnik, schiizkar apod.) SnaZzi se pusobit
vychovné, byt pro déti vzorem a Zivotnim ucitelem. “ (0ddil Poutnici) Cinnost vedouciho
je zalozena na pedagogickych principech, podporuje rozvoj osobnosti ucastnikt
a vytvari prostfedi pro dobrodruzstvi a zazitkové uceni v pfirod€. Jeho role zahrnuje
planovani programd, zajisténi bezpecnosti ucastnikd, vedeni tymu vedoucich a podporu

osobniho rozvoje tcastniki.

3.3 Vyzkumna strategie

Po uvaze motivace autorky, cili vyzkumu, vyzkumného problému a definici
klicovych pojmil je vytvofen pomérné uceleny obraz ozaméru badani. Vzhledem
k amyslu projektu bude jednoznacné tfeba provést empiricky vyzkum. Empiricky
vyzkum nabizi dvé mozné strategie pristupu, a to kvalitativni a kvantitativni.

Podle Dany a Ludvika EGERA (2022: 30) kvantitativni vyzkum predstavuje
., testovani teorii prostirednictvim provérovani vztahii mezi proménnymi.“ Oproti tomu
kvalitativni vyzkum ,,je zaméren na objasnéni a vysvétleni socialnich jevit z pohledu
Jedincii ¢i skupin. Proces vyzkumu zahrnuje rozvijejici se koncept vyzkummnych otdzek
a postupii. Data jsou obvykle ziskavdna zpohledu ucasmiku vyzkumu a vyzkum
je budovdn od dilcich témat kobecnéjSim. Vyzkumnici vytvdreji jejich interpretaci,
objasnuji vyznam ziskanych vystupu. “ (Tamtéz 36) Déle zdroje rozlisuji pfistupy podle
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zpisobu sbéru dat & podle metody usuzovani. Napiiklad SVARICEK a SEDOVA
(2007: 142-202) velice zjednodusené prisuzuji kvantitativni strategii sbér dat pomoci
dotazniku a kvalitativni sbér dat skrze rozhovory. EGEROVI ( 2022: 99), SVARICEK
a SEDOVA (2007: 13) dale definuji kvantitativni vyzkum deduktivnimu usuzovani,

a naopak kvalitativni strategii induktivni metod¢.

Po navratu k vyzkumnému problému ,Jak oddilovi vedouci vnimaji fenomén
sexudlniho zneuzivani v ramci své cinnosti? “ lze fict, ze se jedna o problematiku
socialnich jevd, kjejichz pochopeni vede analyza pohledu jednotlivych ucastniki
vyzkumu. Vy§e zminéna oteviena povaha vyzkumného problému vyzaduje induktivni

pfistup k usuzovani, proto autorka zvolila pro vyzkum kvalitativni strategii.

3.4 Design vyzkumu

Dal§im krokem v ur¢eni metodologie badani je design vyzkumu. S pojmem design
vyzkumu se setkavame v novéjSich zdrojich, kdy nepanuje jasna shoda nad délenim
postupt. Kvalitativni vyzkum zacal nabyvat obliby od konce 20. stoleti a v soucasnosti
dochazi krozvoji jeho metodologie. (EGER 2022: 38) ZreSerSe zdroji se

k formulovanému vyzkumnému problému vybizi fenomenologicky design vyzkumu.

., Fenomenologicky vyzkum je strategii vyzkumu, kde se vyzkumnik zaméruje
na identifikovdni podstaty lidské zkuSenosti o fenoménu, ktery je popisovdan ucastniky.
Tento pristup kvalitativniho vyzkumu se od ostatnich odliSuje prdvé tim, Ze se snaZi
porozumét podstaté jevu z pohledu ucastnikii, kteri jej zaZili ¢i proZivaji, a tedy maji
s nim osobni zkusenost. “ (EDDLES-HIRSCH 2015: 56)

EGER a EGEROVA (2022: 175) li¢i fenomenologicky vyzkum jako proceduru, jez
se zabyva studiem malého poctu jedincu skrze rozsahlou a dlouhodobou tcast badatele
za UCelem porozuméni vnimani zkuSenosti jedinci a ziskani reflexe zkuSenosti
ucastnika. Jako metoda sbéru dat je doporucen kvalitativni rozhovor. Pro vedeni
rozhovord autofi apeluji na zkuSenosti aschopnosti vyzkumnika, predevsim

komunikacni dovednosti a empaticky piistup k informantim.

3.5 Sbér dat

Konstrukce postupu vyzkumu dale vede k urceni metody sbéru dat. V jednotlivych
krocich metodologie 1ze sledovat voditka poukazujici na mozné zptisoby ziskavani dat,
jedno lezi jiz veformulaci vyzkumného problému, ktery mé popisny
charakter. GAVORA (2010: 188) doporucuje ke zkoumani deskriptivnich vyzkumnych
problémi metodu pozorovani, Skalovani, dotazniku ¢i interview. Zvolenim kvalitativni

strategie vyzkumu se vybér metod zuzuje. Kvalitativni vyzkum podle NOVOTNE a kol.
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(2019: 315-353) ve shodé se SVARICKEM a SEDOVOU (2007: 142-202) nabizi
metody sbéru dat formou rozhovoru ¢i zucastnéného pozorovani. Dal§im voditkem je
ivybér designu  vyzkumu. Podle EGERA a EGEROVE (2022: 181)
se ve fenomenologickém designu vyzkumu data shromazduji “zejména kvalitativnim
rozhovorem a ditlezité je ziskdni reflexe zkuSenosti, jez ucasmik ziskal. “ Jednotlivé
kroky v urCovani metodologie vyzkumu vedou ke zvoleni metody sbéru dat formou
kvalitativniho rozhovoru. Tato podoba zptisobu ziskavani dat koresponduje i se zajmem
vyzkumnice nad vedenim dialogu s kolegy zminénym v tivodni kapitole 1 Motivace

autorky.

3.5.1 Kvalitativni rozhovor

EGER a EGEROVA (2022: 175) popisuji interview jako ,,vyzkumnou metodu, kterd
vyzkumnikovi umoznuje zachytit nejenom data, ale i hloubéji proniknout do motivii
a postojit  respondentu. Podle HENDLA (2008: 168) nabizi metoda rozhovoru
v zékladu dvé moznosti — strukturované a nestrukturované interview. Dal$i zdroje pak
uvadi typ polostrukturovany ¢i vice specifické druhy, jako je rozhovor narativni i
skupinovy. (NOVOTNA 2019: 315; EGER, EGEROVA 2022: 180) Vzhledem
k vyzkumnym cilim a formulovanému problému se autorka rozhodla pro hloubkovy

nestrukturovany rozhovor.

Jednotlivé dialogy budou zaznamenany na diktafon osobniho mobilniho zafizeni
autorky pro zajisténi dat k prepisu. Prepisy rozhovorti budou vytvofeny nastrojem
Transkriptor, jenz za pomoci umélé inteligence dokaze vytvofit textovy soubor

z audiozaznamu.

Vzhledem k citlivosti tématu sexualniho zneuzivani pfi praci s détmi a mladezi 1ze
predpokladat komplikace pii sestavovani vybérového souboru respondentl. Jako
vychozi kritérium pfi oslovovani potencialnich participanti vyzkumu si autorka urcila
existujici pfedchozi zkuSenost UcCastnika vyzkumu se sexualnim zneuzivanim v ramci
své praxe oddilového vedouciho. Vybér respondentd je tedy zacileny za ucelem
zajisténi validity dat vac¢i vyzkumu. Splnéni daného kritéria vyzkumnici umoziuje

Clenstvi ve skupiné oddilovych vedoucich a letita znalost prostiedi problematiky.

3.6 Zpracovani dat

V kone¢ném kroku vytvafeni metodologie vyzkumu je tfeba urcit zptsob nakladani
se ziskanymi daty. Cilem vyzkumnice je ziskat vhled do tématu od tcastnikti vyzkumu,
ale zaroven je zde podstatné i badatel¢ino predporozuméni problematice. V ramci

reSerSe jednotlivych analytickych pfistupti vhodnych pro kvalitativni vyzkum se autorka

14



zaméfovala na strategie, které umoznuji prozkoumat zkusSenosti participantii a zaroven

oteviené pracuji s badatelinou subjektivni koncepci.

K urceni nastroje pro analyzu dat byla stéZejni publikace Kvalitativni analyza textu:
Styfi pristupy od Rihagka, Cerméka a Hytycha. Ta popisuje jako nejvhodné&jsi pro tuto
praci interpretativni fenomenologickou analyzu (didle jen IPA). Vyzkumnym
zaméfenim IPA je podle SMITHA, FLOWERSE a LARKINA (2009: 7) porozuméni
zité zkuSenosti Clovéka. Detailné zkouma utvareni vyznamu prozité zkuSenosti pro
Clovéka, coz umoziiuje porozumét jednotlivé udalosti nebo procesu — fenoménu. IPA
vychazi ze tfi perspektiv — fenomenologie, hermeneutiky a ideografického pfistupu.
Tato troj—kompozice umoziuje zkoumat jedine¢né zkuSenosti respondenti a jejich
porozuméni udalosti sdilenim mezi badatelem a participantem. Tento pfistup
predpoklada subjektivitu ze strany respondenta 1 vyzkumnika, pfi¢emz badatel pracuje
s vyroky dvoji hermeneutikou neboli hermeneutickym kruhem coz mimo jiné znamena,

ze sam respondent interpretuje svou zkusenost.

Princip hermeneutického kruhu se odrazi vIPA momentem, kdy vyzkumnik
vyklada projev participanta vlastni interpretaci, jiz doklada uryvky zrozhovort.
(KOUTNA KOSTNIKOVA 2013: 22) Vyzkumnik tedy vIPA: ,fenomenologicky
prozkoumavad zkuSenost konkrétniho clovéka z jeho perspektivy a zdaroven si uvédomuje,
Ze v tomto porozuméni hraje stiedni roli také vyzkumnikova zkuSenost a jeho pohled na

svét, stejné jako interakce mezi nim a participantem. “ (SMITH 2004: 14)

Ackoli se Rihagek, Cermak, Hytych a kol. vénuji piistuptim kvalitativni analyzy
textu, v kapitole vénované IPA se autofi zabyvaji 1vznikem textu pfed rozborem.
Vhodnost zvoleni dané metody analyzy lze tedy ovéfit v navaznosti na doporuceni
autori. Zvoleny fenomenologicky design vyzkumu jiz v zakladu koresponduje
s principy IPA. Autofi se dale vénuji typu vyzkumné otazky, kde cituji SMITHA
a OSBORNA (2003: 41): ,, Vyzkumnd otdzka se v IPA pta, jak urcity jednotlivec nebo
skupina vhimaji ¢i prozivaji urcitou situaci, s niz jsou konfrontovani, a jakym zpiisobem
této zkuSenosti prisuzuji smysl.“ Predpoklada se, ze otazka nevychazi z literatury
¢i jinych zdroja. Vyzkumny problém by mél pfimo formulovat prozitek nebo zkusenost,
na jejichz intepretaci se bude vyzkumnik zamétovat a odkazovat na osoby ¢i skupiny,
jez jsou jejich nositeli. (KOUTNA KOSTNIKOVA 2013: 15) Formulovana vyzkumna
otazka: ,Jak oddilovi vedouci vnimaji fenomén sexudiniho zneuZivani v ramci své
cinnosti?“ tyto podminky spliuje. Vyzkum je zaméfeny na fenomén sexualniho
zneuzivani v prostiedi oddilové prace sdétmi a mladezi, pfiCemz se zaméfuje na
zkugenosti oddilovych vedoucich. Pro tvorbu dat Koutna, Kostinkova a Cermak
doporucuji zpasob poskytujici bohaty a detailni popis respondentovy zkuSenosti v prvni
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osobé, jedna se v podstaté o vstup do svéta respondenta. Za nejCastéji pouzivanou
metodu pro sbér dat v ramci IPA je povazovan polostrukturovany rozhovor, uznavanou
metodou je 1 nestrukturovany rozhovor. (Tamtéz 27) I[této podmince jde zvolena

metodologie vyzkumu vstfic.

Pro tvorbu vyzkumného vzorku se doporucuje pracovat s mensim poctem ucastniki
vyzkumu, pripadné 1 pouze s jednim participantem. Za klicovy pozadavek
je povazovana reprezentativnost respondentd  vaéi  zkoumanému fenoménu
a homogenita vyzkumného souboru. Autofi doporucuji postupnou tvorbu vyzkumného
vzorku, kdy vyzkumnik po prvotnim rozboru uskute¢néného rozhovoru zvoli dalsiho

potencialniho participanta vyzkumu. (Tamtéz 34)

IPA je povazovana za dynamicky a kreativni nastroj. Pro uchopeni metody
zacateCniky navrhli Smith, Flowers a Larkin obecny analyticky postup, ktery vede
k lep$i orientaci a vykroceni z poCatecnich obav badatele:

reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu,
Cteni a opakované cteni,

pocdtecni poznamky a komentdre,

rozvijeni vznikajicich témat,

hledani souvislosti napric tématy,

analyza dalsiho pripadu,

hledani vzorcii napric pripady,

® NN RN -

vysledky vyzkumu a jejich intepretace.

Autorka vyzkumu se rozhodla inspirovat navrzenym postupem. Nulty usek

provedla v kapitole 1 Motivace autorky.

3.7 Etika vyzkumu

Pred zahajenim vyzkumu je trfeba zvazit i1 etickou stranku prace. ,, Efickd
odpovédnost vyzkumnika zahrnuje vSeobecné principy akademické integrity a poctivosti
a respekt k ostatnim lidem, kteri se na vyzkumu podileji. “ (PUNCH, 2008: 86) Etickou
stranku prace je tfeba zvazit 1 vzhledem k citlivému predmétu vyzkumu. Novotné a kol.
nabizi v publikaci Metody vyzkumu ve spolecenskych védach vychodiska pro zastiténi
etického pfistupu k vyzkumu. Autofi vedou vyzkumniky k rozhodnuti, zdali se bude
jednat o otevieny ¢i skryty vyzkum, a ke zvazeni dusledkd své volby. V pripadé
otevieného vyzkumu badatele dale vyzyvaji k formulaci a zaji§téni informovaného
souhlasu respondentd, zvazeni anonymizace dat, dle potieby =zajisténi souhlasu

se zpracovanim osobnich udajt a zabezpedeni archivace dat. (NOVOTNA 2019: 57)
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Studie je koncipovana jako otevieny vyzkum, ¢imz vychazi vstfic transparentnosti
prace. Na stranu druhou je potieba zvazit ochranu soukromi tcastnikti vyzkumu a praci
s charakterem dat, jejichz zvefejnéni muze poskodit dal§i osoby. Pro zajisténi etické
stranky sbéru dat autorka sestavila vzor pro informovany souhlas s poskytnutim
rozhovoru, viz piiloha €. II. S jeho obsahem byli respondenti seznameni pied zahajenim
spoluprace arozhovory probéhly po vzijemném konsenzu obou stran nad podminkami
realizace. Pro zajisténi bezpeCného prostiedi pro participanty vyzkumu a zaroven
ochranu treti osoby prosla ziskana data anonymizaci, aby nedoslo k odhaleni identity
respondentt. Jednotlivé prepisy rozhovoru byly také upraveny tak, aby jejich obsah
nevedl kdal§im osobam. Autorka upravila jména postav, mést a pripadné slangové
vyrazy, které by mohly poukazovat nakonkrétni organizace ¢i osoby. Vzhledem
k anonymizaci dat vyzkumnice v ramci projektu nepracovala s osobnimi udaji Gcastnikt
vyzkumu. Souhlas se zpracovanim osobnich udaji proto nebyl pfedmétem komunikace
mezi badatelkou a respondenty. Informované souhlasy respondentl, audiozaznamy
rozhovort a piepisy jednotlivych rozhovord podléhaji autor¢in€ archivaci. Pro ovéfeni
byly materialy poskytnuty k nahledu vedoucimu prace.
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4 Sbér dat

Ctvrta kapitola prace se zabyva tvorbou vyzkumného vzorku a sbérem dat formou
nestrukturovanych rozhovord. Uvod kapitoly tvofi vstupni tuvaha nad tvorbou
vyzkumného souboru respondentti. V nasledujicich podkapitolach se postupné rozkryva
cesta vyzkumnice. Jednotlivé oddily rozebiraji vybér respondentl, tvorbu piepist

rozhovort, dil¢i poznamky badatelky i reflexi jednotlivych rozhovort.

Uvodnim krokem pro zapoceti sbéru dat bylo uvaZzeni vybéru wlastnikd
vyzkumu. FLICK (2014: 168) uvadi dvé odli§né logiky strategie tvorby vzorku. Bud’
je povaha vzorku dana primarné vyzkumnym problémem, nebo je vyzkumny vzorek
soucasti feSeni vyzkumného problému. Vybéru vzorku se dale vénuje Novotna
a Jantulova v publikaci Metody vyzkumu ve spoleCenskych védach. Pro vyzkumy,
ve kterych je vyzkumny soubor uréen vyzkumnym problémem, autorky doporucuji
ucelovy vybér vzorku. Pro druhou strategii uvadéji priklady teoretického vybéru vzorku
a uvazovani o souboru v etnografickém vyzkumu. (NOVOTNA a spol. 2019: 293) Pro
studii je podstatné ziskat data validni vi¢i vyzkumnému problému. Autorka se proto
rozhodla pro postupné vytvafeni souboru respondenti ucelové oslovenych z divodu
predchozi zkuSenosti se sexualnim zneuzivanim v ramci praxe oddilového vedouciho.
Juntalova tento pfistup popisuje jako ucelovy vybér, pro ktery nabizi dvé techniky
konstrukce vzorku — ucelové vzorkovani a nabalovani. Vyzkumnice se rozhodla pro
techniku ucelového vzorkovani, které ,, je zalozeno na usudku vyzkumnika o tom, které
aktéry ¢i zdroje dat do vzorku vybrat. Predpokladda tedy, Ze vyzkumnik terén bud dobre
znd nebo se s nim v procesu vyzkumu seznami natolik, Ze je sam schopen posoudit, kteri
aktéri jsou do vzorku vhodni* (NOVOTNA a spol. 2019: 296) K vyb&ru vhodnych
respondentt byla pro autorku podstatna osobni znalost vyzkumného prostiedi. Zvolena
strategie tvorby vyzkumného souboru odpovida i doporu¢enim Koutné Kostinkové

a Cermaka k provedeni interpretativni fenomenologické analyzy dat (IPA).

Pted zahajenim spoluprace vyzkumnice vzdy oslovila potencialniho respondenta,
seznamila jej s charakterem studie a objasnila pozadavky na ucast ve vyzkumu. Jeden
z hlavnich cild autorky bylo vytvoriit pokud mozno co nejvice bezpecné prostiedi pro
respondenty tak, aby se nemuseli ostychat oteviené komunikovat a sdilet vlastni
zkuSenosti. Badatelka proto kladla velky duraz na predstaveni podminek sbéru dat
ajejich budouciho zvefejnéni. Prislibeni dusledné anonymizace dat bylo pro zahajeni
spoluprace klicovym faktorem. Autorka musela predem uvazit i prostiedi, ve kterém
mohou rozhovory probihat. Vzhledem k citlivé povaze tématu by bylo Skodlivé nabizet
respondentim setkani k rozhovoru ve vefejnych prostorech, jako je naptiklad kavarna.
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Vedeni rozhovoru proto predpokladalo velkou flexibilitu ze strany autorky a vstficnost
k prani ucastniki vyzkumu. Pred zahajenim spoluprace stvrdily obé€ strany pfijeti
podminek ucasti vyzkumu podpisem informovaného souhlasu, viz II. pfiloha. Listiny

podléhaji autorciné archivaci.

4.1 Rozhovor ¢. 1

Pro prvni rozhovor se vyzkumnice rozhodla oslovit muze spfimou zkuSenosti
s vySetfovanim sexualniho zneuzivani vramci oddilu. Respondent byl iniciatorem
a mediatorem Setfeni pfipadu v oddile. Mezi respondentem a vyzkumnici neexistoval
predchozi vztah kromé& sounaleZitosti se stejnou spoleenskou skupinou. Ugastnici
se seznamili pii spolupraci nad studii. V ramci pfipravy na rozhovor se autorka zabyvala
predevsim vhodnym typem otdzek k vedeni rozhoru. Trénovala v modelovych situacich
pouzivani otevienych otazek a predevS§im aktivni naslouchani. Pro interview

si respondent zvolil zndmé a bezpecné prostredi vlastni pracovny.

Vuvodu rozhovoru autorka znova predstavila zamér své diplomové prace
a podminky spoluprace. Dialog byl sam o sob& velmi narocny. V zacatku komunikace
se ucastnici spiSe seznamovali a pro ob¢ strany bylo komplikované vplout do tématu.
Iniciatorem ke komunikaci o zkuSenostech respondenta byla az diskuse o soucasnych
opatfenich, které podnikad jejich organizace k prevenci nejen sexualniho rizikového
chovani. Dotazovany svadél jakysi vnitini boj. Na jednu stranu chtél sdilet své
zkuSenosti, ale zaroveti se obaval pripadného poskozeni dalSich fyzickych 1 pravnickych
osob, které se udalosti ucastnily. Stiidaly se tak chvile, kdy se respondent otevrel, zahy
se zase uzaviel do sebe a uvazoval, zda informace nejsou voditky ke konkrétnim lidem.
Odpovédi respondenta tak byly Casto kusé, strucné a kratké. Rozhovor trval déle nez
hodinu a k tématu prace se pojila piiblizné palhodina.

V dal§im kroku se vyzkumnice vratila knahravce rozhovoru. Pfi poslechu

se badatelka vénovala prvnim dojmtim z dialogu a zpracovala primarni poznamky:
,,07/08/2023

- Pri neprijemnych tématech mluvil tiSe. PouZival zdrobnéliny pri reSeni
neprijemnych témat ci pri nervozité. Velmi casto odlehcoval dialog pomoci small
talks.

- Mél velky strach o bezpeci svérencii. Stavél se k uddlosti velmi zodpovédneé.

- Trvalo dlouho, nez se rozpovidal.
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- Voditkem k tématu byl nakonec rozhovor o vzniku naseho etického kodexu.

- V ramci 7eSeni pripadu mél velké obavy ze Setieni policie. Spatna predchozi

zkuSenost. Nevédel, jak to bude probihat. Nejasny policejni proces.

- Tézko se orientovalo mezi ddvnym a soucasnym pripadem, liceni se chvili vzce

¢

prolinala.

Hruby ptepis rozhovoru byl vytvoren za pomoci virtualniho nastroje Transkriptor.
Vyzkumnice se dale zabyvala korekturou prepisu a hlubsSim zamySlenim nad interview.
Pii opakovaném poslechu nahravky s opravou transkripce jiz dochazelo k povrchové
analyze rozhovoru, spole¢né s reflexi badatelky jako vedouci rozhovoru. Autorka
intenzivné vnimala ucastnikovy neustalé obavy o bezpeci dalSich osob. Rozhovor byl
v podstaté kasuistikou jednoho piipadu a nenaskytl se vétsi prostor pro zamysleni se nad
sexudlnim zneuzivam jako fenoménem v obecné roviné. V nahledu na své vlastni
pusobeni si autorka uvédomila predevSim nutnost poskytnuti vétsiho prostoru
respondentovi. Ackoli se tazatelka snazila prfivést respondenta ktématu, coz bylo
zpocatku komplikované a jakkoli potfebné, avSak pozdé€ji vstupovala do jeho tvah

pilis.

V neposledni fade bylo tfeba najit voditka pro osloveni dalSiho respondenta. V této
fazi se naskytla moznost zménit pavodni myslenku prace a vyzkum zpracovat jako
pfipadovou studii. Zamér nerezonoval sautorinou motivaci, proto se rozhodla
pokracovat v puvodnim konceptu. V dalSich poznamkach badatelky se objevila tato

indicie pro vybé&r dal§iho ucastnika vyzkumu:
,,30/08/2023

- U dalsich rozhovorii potiebuji mluvit i s nékym, kdo nema konkrétni zkuSenosti,

aby se nebdl mluvit.

¢

- Je velice tézké zvolit prostiedi rozhovoru vzhledem k citlivosti tématu. ‘

Badatelka se tak rozhodla v dalsi ¢asti vyzkumu oslovit respondenta bez zkusenosti
pfimé ucasti na vySetfovani pfipadu sexualniho zneuzivani a udélat tak o krok dal
od centra problematiky. Motivaci pro poodstoupeni byla prfedevSim potieba najit
ucastnika, pro kterého by bylo vedeni rozhovoru vice komfortni, snaze se oteviel,
na téma mél moznost hledét s vétSim odstupem a na obecné roving. Pii dalSich uvahach
se autorka zamyslela 1 nad pocateCnim odstupem mezi UcCastniky dialogu. Z téchto
divodi se autorka rozhodla pii hledani dalsiho respondenta zvazit i osoby, se kterymi

je v pratelském vztahu, at’ uz povrchnim ¢i blizkém.
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4.2 Rozhovor ¢. 2

K ucasti na vyzkumu byla pro vedeni druhého rozhovoru oslovena Zzena.
Respondentka nebyla pfimou ucastnici Setfeni pfipadu sexualniho zneuzivani.
Ma zkusenosti s pusobenim jako vedouci na riznych trovnich organizace. S pfipady
sedostava do kontaktu jako odborna konzultantka svych kolegli v procesu Setfeni
pfipadii sexualniho zneuzivani vramci Cinnosti oddilovych vedouci. Respondentka
avyzkumnice byly ve vzajemném kontaktu jiz pfed vyzkumem. Jejich vztah ma
vzajemnou piatelskou povahu. Pro rozhovor si dotazovana zvolila stejné jako ptedchozi

dotazovany prostor své pracovny.

V prubéhu pripravy na rozhovor se autorka zamyslela, jak do tématu vstoupit,
pokud nastane obdobny problém jako u vedeni rozhovoru pfedchoziho. Podstatnym
momentem v pribéhu prvniho rozvoru byla vznikla diskuse nad pfijatymi preventivnimi
opatfenimi rizikového chovani vramci organizace. Pfipravy na interview probihaly
ivkonzultact svedoucim prace. Pfi uvahach nad prosttedky vedeni rozhovoru
si vyzkumnice uvédomila vyznam vztahu ucCastnice badani avyzkumnice. Spole¢né
prozitky a zkuSenosti mohou byt jakymsi pomyslnym kli¢em k otevieni dveri
rozhovoru. Badatelka se proto rozhodla rozhovor zacit zamySlenim nad spolecnou
cestou uvah respondentky a badatelky ktématu a pfipadné pokracovat diskusi
o pfijatych preventivnich opatienich. Déle si autorka uvédomila potiebu vétsi sebekazné

pro pienechani prostoru dotazované.

Prabéh rozhovoru byl oproti prvnimu interview diametralné odlisny. V zacatku opét
probéhl kratky vod a rekapitulace podminek spoluprace, poté se respondentka chopila
slova a rozhovor samostatné¢ rozvijela. Jeji komunikace byla od zac¢atku velmi oteviena.
Byla znat 1 ptiprava samotné respondentky na rozhovor. Komunikovala ucelené tvahy,
téma zvladala pojimat na obecné roviné, pouzivala piiklady zosobniho zivota

i ze zkuSenosti oddilové vedouci. Cas rozhovoru se podafilo hojné vytézit.

Vyzkumnice se knahravce rozhovoru vratila tentokrat pii upravach hrubého
prepisu vytvoreného opét nastrojem Transkriptor. Badatelka se zamysSlela nad nové
vyvstalymi tématy a zaroven davala do vzajemnych tvah prvni i druhy rozhovor.
Zameérem badatelky bylo nepoustét se do hlubsi analyzy pted dokoncenim sbéru dat tak,
aby si uchovala otevienou mysl kivaham nad sdélenimi jednotlivych respondentd
a zaroven nesklouzla k vedeni dotazovanych po jiz vyty€enych tématech z predchozich

interview.
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Pti poslechu nahravky a vytvareni pfepisu rozhovoru si autorka zaznamenala nékteré
postiehy do svych poznamek:

,,24/10/2023

- Rozhovor vyloZené vybizi k obecnému zamysleni se nad nasilim. Nad vyznamem

ndsili v lidském Zivoté a ke specifikaci sex. ndsili.
- Wyvstavaji témata, jako napriklad jak piisobi rodinné vzory v praxi vedouciho.

- Opét se diskutuje téma pravniho vymezeni piisobeni vedoucich, kdy
respondentka vystavuje i protipohled, kdy se domnivd, Ze prdavni vymezeni by

potlacovalo princip dobrovolnosti a podobné spolky by zanikly.

V druhém rozhovoru se jiz podafilo rozebirat téma na obecnéjsi roviné. Rozhovor
Sel vstfic fenomenologickym tvahdm nad sexudlnim zneuzivanim o¢ima oddilovych
vedoucich. Vstup do tématu probéhl hladce a velmi rychle. Badatelka se proto
zamySlela nad faktory, jez mohly otevienosti jit vstfic. Vyzkumnice se domniva,
ze rozhovoru prospél jiz existujici pratelsky vztah obou stran. Badatelka o zamérech
prace mluvila srespondentkou dlouho pfed oslovenim jeji osoby pro participaci
ve vyzkumu. Je mozné, ze se diky predchozi komunikaci tcastnice 1épe orientovala
v badatel¢inych planech a podminky vyzkumu pro ni byly snaze uchopitelné. To vse
mohlo napomoci hladkému prabéhu interview.

Badatelce se zaroven podatfilo 1épe uchopit svou roli v rozhovoru. Nelze ov§em fict,
e by se tazatelka po celou dobu interview drzela pouze role doprovazejiciho. Uvodu
rozhovoru se jala respondentka monologickou formou. Jiz se neda mluvit pouze
o kratkych odpovédich, ale o rozjimani ucastnice a o delSich uvahach, které sdilela
s vyzkumnici. V druhé Casti se jednalo o rozhovor, ve kterém se zapojovaly ob¢ aktérky,
a v zaveéru se prostoru chopila tazatelka. Rozhovor byl ziejme zajimavy a prospé$ny pro
obé strany. Aktérky sdilely svou zvédavost a zaujeti tématem. Interview tak bylo
jakymsi ptirozenym dialogem mezi dvéma badatelkami.

ZavéreCnym krokem bylo opét nalezeni voditek kosloveni dalSiho ucastnika
vyzkumu. V druhém rozhovoru se osveédcil vySe zminiovany krok mimo centrum Setfeni
pfipadii sexualniho zneuzivani v ramci Cinnosti oddilovych vedoucich. Zarover
se autorka domniva, Zze rozhovoru pomohl 1jiz predchozi piatelsky vztah
s respondentkou. Vyzkumnice se proto rozhodla hledat dalsiho respondenta v okruhu
svych znamych a pratel, jiz maji se sexualnim zneuzivanim obdobné zkuSenosti jako
respondentka v druhém rozhovoru.
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4.3 Rozhovor ¢. 3

Pro tfeti rozhovor byla kparticipaci ve vyzkumu oslovena Zzena. Stejné jako
ucastnice v druhém interview, respondentka neni v centru feSeni sexualniho zneuzivani
vramci ¢innosti vedoucich. Oslovena respondentka ma vedouci zkusenosti z riznych
urovni organizace pracujici s détmi a mladezi. Se sexualnim zneuzivanim se v minulosti
setkala vramci své praxe a vsoucasnosti je konzultantkou pro pracovniky s détmi
a mladezi, ktefi se do obdobné situace dostanou. Pied zahajenim spoluprace vramci
vyzkumu se ucastnice svyzkumnici jiz setkaly, jejich vztah ma pratelskou povahu.
Stejné jako v ptfedchozich pripadech si respondentka zvolila pro rozhovor svou

pracovnu.

Pfi piipravé na rozhovor badatelka pracovala s poznatky z predchozich interview.
Vyzkumnice se opét zameéfovala na trénink kladeni otevienych otazek, aktivniho
naslouchani a predevs§im pienechani komunika¢niho prostoru respondentce. Zaroven
se opét ohlédla za spoleCnymi zkuSenostmi sucastnici a pfipravila si prozitky, které
by mohly pomoci debatu otevtit. Pro dal§i rozvifeni debaty byla tazatelka pfipravena
oteviit téma pfijatych preventivnich opatfeni vramci organizace, které v prvnim
rozhovoru zafungovaly jako vstupni brana ktématu. Ackoli byla badatelka v ramci
piiprav jiz obohacena zkuSenostmi zpfedchozich rozhovort, uvédomovala si,
ze respondentka zdruhého rozhovoru byla stématem vyzkumu velmi dobfe
obeznamena diky pfedchozi spolupraci s vyzkumnici. Badatelka proto dosla k zavéru,
ze by bylo prospésné respondentce nabidnout témata kvaham, jez by ji pomohly
pfipravit se na rozhovor a rozhodnout se, jak chce interview vlastné pojmout tak, aby
se pohybovala ve své komfortni zon€. Vyzkumnice nabidla respondentce okruhy

k pfemysleni elektronickou formou emailem:

., Celkové téma DP je Sexudlni nasili ocima oddilovych vedoucich. Z rozhovorii

vzhledem k zaméru zatim rezonuji témata jako napr.

Jakou roli mdm jd jako vedouci?

Nasili v ramci ¢innosti s détmi.

Sexudini ndsili v oddilech.

Jakou roli v tématu maji zvyky a tradice jednotlivych oddilu?
Komunikace mezi oddily.

Jak se promitaji nase rodinné vzory v nasi vedouci praxi?
Strach o bezpeci svérenych déti.

Oddil a moralni vychova.

Kdy se pripady odhaluji?
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Jak se pripady resi?

Jaké mam jako vedouci kompetence, moznosti a povinnosti vzhledem k tématu?

S prvnim respondentem jsme se bavili spiSe o konkrétnich pripadech, coz pro néj
bylo zirejmé velmi neprijemné. S druhou respondentkou jsme se bavily vice na obecné
roviné. Predev§im o tom, jak ona vnimd téma, proc ji prijde dilezité a s ¢im viim
souvisi. Bylo to ocividné vice komfortni a rozhovor prinesl mnoho témat. Uvidime, kam

povidani povede nds. :) “

Prabéh rozhovoru byl pro tazatelku neCekany. Vyzkumnice nestihla ani znovu
zopakovat podminky spoluprace na vyzkumu a respondentka jiz zacala hovofit
otématu. Badatelka méalem nestihla zapnout ani nahravaci zafizeni. Respondentka ma
silnou osobni motivaci k proaktivnimu pfistupu feSeni sexualniho zneuzivani v oddilové
¢innosti a pal¢ivé téma vnima jako rezonujici napfi¢ celym svétem nejen prace s détmi
amladezi. Badatelka si vuvodu neodpustila par myslenek, které do rozhovoru vnesla,
nicméné respondentka byla velice silnou aktérkou v interview avyzkumnici obklopila
svymi mySlenkami, zkuSenostmi a prozitky.

Badatelka se nejdiive vratila k nahravce rozhovoru. Pro tazatelku byl rozhovor
velice hutny a citila pottebu si nejdiive znovu poslechnout vSechny myslenky tak, jak
byly feCeny. Znovu se vyzkumnice vratila k rozhovoru opét pii korekture prvotniho
prepisu z nastroje Transkriptor. Charakteristicka byla pro respondentku jeji velice rychla
mluva. Po opakovaném navratu k rozhovoru vyzkumnice zazivala jakysi pocit naplnéni.
I samotny pohled na prepis byl velmi uspokojivy. Casti promluv respondentky byly
dlouhé a nepteruSované, tazatelCiny Casti v prepisu byly kratké i méné Casté. Ke konci
rozhovoru se prabéh proménil v dialog, avSak vSechny Casti byly velice nosné vzhledem

k tématu.

V zavéru bylo tfeba zvazit, jakého respondenta oslovit dale. Badatelka vsak
vnimala, ze dat ke zpracovani jiz ziskala hojné. Na dostatku dat se vyzkumnice shodla
i svedoucim prace v ramci konzultace. K dal§imu rozsifovani vyzkumného vzorku proto

nedoslo.
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4.4 Shrnuti tvorby vyzkumného souboru

Celkové se vyzkumny vzorek sklada ze dvou zen a jednoho muze. Rozhory trvaly
zpravidla déle nez hodinu. V prubéhu tvorby vyzkumného souboru doslo
k vyznamnému poznani badatelky, ze bude vhodné pro vyzkum oslovovat respondenty,
kteti se sami nepohybuji v okruhu osob, jez jsou soucasti Setfeni sexudlniho zneuzivani
vramci vedouci praxe. Shodnym rysem vsSech rozhovori je prostiedi, ve kterém

se interview odehravala. Vsichni ucastnici zvolili pro setkani prostiedi svych pracoven.

Sbér dat byl pro vyzkumnici velmi vyznamnou zkusenosti. Pfi ohlédnuti za prvnim
rozhovorem je ziejmé, ze vice aktivni role se jala tazatelka. V druhém rozhovoru $§lo
o jakousi spole¢nou praci obou aktérek a ve tretim piipadé méla dominantni roli
respondentka. Lze diskutovat rGzné faktory, jez ovlivnily prabéh jednotlivych
rozhovori. Vzhledem k postupné proméneé povahy interview se lze domnivat,
ze se zlepSila 1 schopnost badatelky vést rozhovor. Déle je mozné, ze opravdu
podstatnou roli hral jiz vySe zminény faktor odstupu: zatimco prvni respondent byl
pifimym ucastnikem Setfeni, zbylé respondentky se s pfipady setkaly jaksi zvenku.
V neposledni fadé byl rozdilny vztah mezi vyzkumnici a respondenty pied zapoceti
spoluprace v ramci vyzkumu. Z pribéhu rozhovort lze fict, Ze vzajemna davéra mezi
tazatelem a dotazovanym je vzhledem kcitlivosti tématu klicova a ze komunikaci
prospival jiz predesly pozitivni vztah mezi vyzkumnici a participanty vyzkumu.

V neposledni fadé rozdilnost podporuji i rizné temperamenty jednotlivych aktéra.

Badatelka oslovovala ucastniky na zaklade jejich predchazejiciho zajmu o prevenci
¢i feSeni sexualniho nasili ve vedouci praxi. Jak se vrozhovorech ukazalo, kazdy
zrespondenti ma silnou osobni motivaci bojovat proti nasili pachaném na ostatnich,
protoze se sami v minulosti obétmi stali. Je pro né tak nepfipustné, aby trpéli dalsi.
Po zobecnéni lze fict, ze lidé se zkuSenosti obéti jsou Casto ti, ktefi se snazi ostatnim

pomoci.

Nad vlivy lze uvazovat dale, nicméné jedna skuteCnost vyzkumnici vice zaujala.
Rozhovory vedené mezi dvéma zenami byly velmi oteviené, zatimco interview mezi
zenou a muzem bylo spiSe ostychavé. Spolecensky je Castéji diskutované sexualni nasili
na zenach adétech. Podle organizace Konsent (2023) zazije znasilnéni kazda 10. zena
a kazdy 30. muz, nicméné realna Cisla u muzskych obéti mizou byt zcela jina vzhledem
k dlouhodobému mlceni muzskych obéti. Problematice se vénuje napiiklad Helen
BENEDICT (2003: 235-250) v knize To neni vasSe vina! Podle Benedict se muzi
o sexudlnim nasili na nich spachaném boji promluvit a spoleCenské konvence jim
nejdou vstric. Napftiklad Cesky zakon chranil do 1. kvétna 2001 pred znasilnénim pouze

zeny.
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Nicholas GROTH (2002: 219) ve své knize Men Who Rape uvadi: , Dvéma
hlavnimi aspekty muzstvi jsou sila a sexualita. Je-li muz znasilnén, ztraci oboji. “ Kniha
vznikla z rozhovort autora s muzi, jez se stali ob&étmi znasilnéni, i s muzi, ktefi je
znasilnili. Uzavienost prvniho rozhovoru tedy miiZe souviset i s dlouhodobym mlcenim

muzi o sexualnim nasili na nich pachaném.

V kapitole Rozhovory autorka provedla prvnich pét fazi interpretativni
fenomenologické analyzy doporu¢enych SMITHEM, FLOWERSEM a LARKINEM
(2009: 56) Vyzkumnice se u kazdého rozhovoru opakované vracela kinterview
poslechem nahravky a Ctenim piepisu. V dalsim kroku se badatelka vénovala tvorbé
pocatecnich deskriptivnich, lingvistickych i konceptualnich poznamek a komentait.
Tteti doporucenou etapou je rozvijeni vznikajicich témat a Ctvrtou etapou je hledani
souvislosti napfi¢ tématy. Obéma etapam se autorka snazila vénovat povrchné, tak aby
nedochazelo k pfedCasnym zavéram. Faze presto probehly, o ¢emz svéd¢i i vznikly
soupis vyvstalych témat, jez vyzkumnice zaslala tfeti participantce pro orientaci pied
vedenim rozhovoru, viz kapitola 4.3 Rozhovor 3. Vyzkumny soubor se sklada ze tii

respondentt, diky cemuz probéehla pata doporucena faze — analyza dalsiho rozhovoru.

Jednotlivé etapy probihaly opakované urozboru kazdého interview do ukonceni sbéru
dat.
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S Analyza dat

V tomto bod€ se autorka opét navraci k obecnému analytickému postupu, ktery navrhl

Smith, Flowers a Larkin.

reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu,
Cteni a opakované Cten,
pocdtecni pozndmky a komentdre,

rozvijeni vznikajicich témat,

0
1
2
3
4. hledant souvislosti napric tématy,
5. analyza dalsiho pripadu,

6. hledani vzorcii napric pripady,

7.

vysledky vyzkumu a jejich intepretace.

V paté kapitole se autorka vraci do tfeti 1 Ctvrté faze. V predchozich krocich
se vyzkumnice cilené vénovala pouze povrchové analyze jednotlivych rozhovorg,
aby nedoslo k pred¢asnym zavérum. Podle SMITHA a OSBORNA (2003: 51-80) je
tfeba k prezentaci analyzy prevést pfipady do narativni podoby. Dale je tfeba uvést
identifikovana témata, jez se dopliiuji vlastnimi komentafi a citacemi z rozhovort. Musi
byt ziejmé, zdali se jedna o citaci respondenta & intepretaci vyzkumnika. (KOUTNA
KOSTNIKOVA, CERMAK 2013: 36)

Prvni cast paté kapitoly blize rozebira jednotliva interview. Pfipady jsou strucné
pfevypravény a vyzkumnice zde zachycuje etapy postupného rozvijeni vznikajicich
témat i hledani souvislosti mezi nimi. Druha ¢ast kapitoly se vénuje hledani vzorct

napfic¢ ptipady.

5.1 Pripad¢. 1

U prvniho piipadu bylo velice naroéné dostat se ktématu vyzkumu
a ke zkuSenostem respondenta se sexudlnim zneuzivanim v ¢innosti oddilovych
vedoucich. Uvodni &ist rozhovoru tak vibec nepojednava o piedmétu prace.
Respondent zacal sdilet své prozitky az po diskusi o opatfenich, jez organizace piijala
k prevenci rizikového chovani. Respondent se pozitivné vyjadiil k tematizaci
problematiky. Diskuzi o tématu sexualniho nasili vnima jako velice pfinosnou a nutnou

pro prevenci a feSeni sexualniho rizikového chovani.
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Utastnik zadal vypravéni trochu od konce. O setkani jej pozadal Arisnik!, ktery
je obvinén z pfipadt sexualniho zneuZivani. Utastnik oznaduje hiignika za neitastnika,
ktery nenasel vhodny zpasob, jak zvladnout svou pedofilni sexualitu. HriSnik
se k situaci stavi kajicné a rad by néjak prispél k predchazeni vzniku dalSich pfipada.
Participant sam konstatoval, ze nenasel zplsob, jak by se hfisnikova nabidka dala
vyuzit. Utastnik nabidl badatelce, zdali nechce sama vést rozhovor s hiisnikem.

Pro zachovani homogenity vzorku badatelka rozhovor v ramci této prace odmitla.

Pred zacatkem vypraveéni o daném piipadu se ucastnik zminil o vlastni zkuSenosti
se sexualnim zneuzivanim. Uvedl, Ze by si na tuto svou traumatickou zkusenost viibec
nevzpomnél, nebyt pfipadu. ke kterému byl pfizvan. Respondent zastava postoj,
ze by se mu zilo 1épe bez navratu k neptijemné vzpomince. Cely pfipad pro respondenta
za¢al na $koleni instruktord®. Na Skolenich piisobi ucastnik jako lektor a vzdy nabizi
moznost konzultaci v pfipadé potfeby pomoci sosobni krizi. Tato nabidka probihala
i na skolenich urenych pro plnoleté vedouci, nicméné ti moznost nikdy nevyuzili.
Po skoleni se ozval jeden instruktor, ktery respondenta pozadal o osobni setkani.
K piekvapeni participanta nechtél probirat sva trapeni, ale fesit situaci v oddile. Tento
instruktor mél sam historickou zkuSenost se zneuzitim ve svém oddile a chtél ochranit
déti jemu svéfené pred stejnou zkuSenosti. Praktikant tak oteviel dlouhodoby ptipad

sexualniho zneuzivani.

Za podstatny k odhaleni piipadu zneuzivani povazuje respondent prostor Skoleni,
kde se setkavaji ¢lenové zraznych oddilt. Vychazi tak se své socialni skupiny oddilu,
maji moznost srovnat se sjinymi skupinami a integrovat mezi oddily. Zaroven
participant povazuje za podstatné, ze se jednalo o instruktora, nikoli vedouciho.
Domniva se, ze vedouci maji tyto zkuSenosti jiz odzité, mozna jsou jimi semleti

a nechtéji se k nim opét vracet.

Zaroven se participant pozastavil 1 nad momenty, které mu piisly nepovedené.
VliCeni komentoval sviij predchozi pfistup k sexualnimu zneuzivani pii Skoleni
instruktord. Snazil se ucit, jak poznat syndrom zneuzivaného a tyraného ditéte, jak
branit déti pred vlivy zvenku, ale nenapadlo jej, ze hiiSnik miZze byt zfad ¢lent oddilu.
Svuj pristup proto zmeénil a do obsahu Skoleni zapojil i informace o podpuarné siti pro

lidi s pedofilni orientaci.

Nasledujici udalosti ucastnik vyzkumu li¢i za naroné po vSech strankach, vcetné

navratu kvlastnimu traumatickému prozitku. Respondent zminil tento vypozorovany

! Oznaceni agresora participantem.
2 Oznaceni v€kové kategorie 15 — 18 let.
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fenomén: zpétné si uvédomil, ze si nekteré udalosti, jez mu byly liCeny, ziejmé

predstavil ve velmi zjemnéné podobé oproti tomu, jak se asi staly.

Respondentovym prvnim cilem bylo dostat pachatele mimo c¢innost oddilu.
Za prioritni povazoval sankcionovat hiisnika, nikoli instruktora, ktery se odvazil piipad
otevrit. Participant proto kontaktoval vedeni oddilu a zacal sbirat argumenty pro
vylouceni provinilce z €innosti. Reakce oddilu byly rozporuplné. Hiisnik byl aktivni
osobou, ke které mnozi chovali silny kladny vztah. Zaroveni mél obavy i participant:
Co kdyZ se neprokaze hiisnikova vina? Co kdyZz pujde o kfivé obvinéni? Co se stane

potom?

K oznameni pfipadu na policii se respondent stavél velmi skepticky. Ohledné
podezieni na sexualni zneuzivani vtomto oddile ho kontaktovala policie jiz pfed vice
nez deseti lety. Byl pouze seznamen se skutecnosti, ze je nutné piipad prosetfit, ale
nemuzou mu sdélovat zadné informace k pribehu a ani vysledek Setfeni. Bylo mu pouze
feCeno, ze pokud se podezieni potvrdi, pachatel zmizi. Nikdo nezmizel. Duvéra

k opakovanému Setfeni byla proto ze strany participanta nizka.

Pro respondenta nebylo jednoduché ani jednani vramci hierarchie organizace.
Kazdy oddil ma svou autonomii, do které lze jen velmi malo zasahovat. Ackoli byl
participant v zapsaném spolku zastitujici pobocny spolek, tedy inkriminovany oddil,
jeho vyjednavaci pozice byla velmi slab4. Ze své pozice nemohl pifimo délat v podstaté
nic, pouze hledat dostatek davodui, aby se oddil rozhodl jednat.

V argumentaci pro nutnost vylouceni provinilce pozadal respondent o konzultaci
osobu, niz se se domnival, Ze stdla mimo déni. Ukazalo se vSak, ze osloveny byl obéti
sexudlniho zneuzivani stejného pachatele. Respondenta proto podpofil a tvrdé
se postavil za vylou€eni hfiSnika zoddilu. Ztejmé diky nalezeni dals§i obéti ziskalo

participantovo jednani validitu a s vyloucenim souhlasil oddil i provinilec.

Déni timto nekoncilo. Po néjaké dobé byla svolana schize srodi¢i, kde vedouci
oddilu celou udalost osvétlili. Rodi¢e dali podnét k oznameni ¢inu na policii. Jednani
na schizi nebylo jednoznacné, ale podle vSeho se nejednalo jen o dva historické

ptipady. Clenové schiize naznaCovali existenci vice obéti.

Vyvstala otazka, kam ¢in nahlasit. Ztad rodich se objevovaly rady, kam
se neobracet, aby nebyl pfipad okamzit¢ medializovan. Pro respondenta byly tyto rady
divodem k dal§im obavam k postupu. Nakonec se pres jednu z maminek podafilo ziskat
kontakt na krajské mravni oddéleni, které se na piipady sexualniho nasili specializuje.
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Utastnik vyzkumu se opdt vratil kvySetfovani pred deseti lety. Vadila
mu nedostateCna komunikace ze strany policie hraniCici s neochotou. Jednani minulé
srovnal se souCasnou zkuSenosti, jiz hodnotil kladn€. Komunika¢ni linka fungovala
dobfe, oteviené bylo i osobni setkani. Jak probihalo soucasné Setieni respondent blize
nerozebird. Zmifuje pouze, ze oddil vySetfovani prezil. Kladné hodnoti rychlé
vylouceni provinilce z ¢innosti oddilu a dopliluje, ze pfipad neni stale uzavien. Soudni

fizeni je pied zahajenim.

Respondent se znovu navratil k ivaham o provinilci. Diive neuvazoval o pedofilech
jako o lidech, jez se najdou i1 vnaSich fadach. Dany oddil ma dlouhou historii
a v souCasnosti jsou Cleny v podstaté déti odchovanca. V oddile tak panuje silna

vzajemna davéra a je pro Cleny bezpeCnym prostredim.

Kdyz se respondent sprovinilcem setkal, hfiSnik se mu zminil snenaplnénou
potiebou se nékomu sveéfit. V dnesni dobé existuji organizace pomahajici pedofilam.
On sam se do jedné prihlasil a jejich péci si chvalil. Jak jiz autorka vySe zminila,
respondent tak zmeénil svij postoj pii preventivnich programech pro vedouci
a instruktory. Jiz neklade apel pouze na rozpoznani zneuzivanych déti a agresoru.
V souc€asnosti mluvi 1 o moznosti, ze mezi ¢leny oddilu mohou byt lidé se sexualni
orientaci problematickou k vedeni déti a predstavuje i organizace, kam se piipadné
mohou obratit. Téma se snazi komunikovat oteviené a vést ostatni k myslence,
ze nejlepsi prevenci je v€asné uvédomeéni si své kontroverzni orientace a prace s vlastni

osobnosti.

Po zkuSenosti spfipadem respondent =zalozil tym prevence. Uvédomoval
si naléhavost a narocnost celé situace. Z vlastni zkuSenosti doSel k zadvéru nutnosti
fungovani skupiny, jez bude schopna v podobnych situacich zakrocit i pomoci. V prvni
radé tusil, ze spodobnymi tématy se Clovek svéri osobé sobé sympatické, a proto
je potieba vytvorit tym o vice lidech. Doty¢ny si tak mize vybrat podle své naklonnosti.
Zaroven téma povazuje za narocné, a proto 1 samotnému interventovi mize pomoci mit

na koho se dale obratit.

Ve svém vypravéni participant pokracoval kdalsi zkuSenosti se sexudlnim
zneuzivanim vramci Cinnosti oddilového vedouciho. Situace byla opét rozkryta
na Skoleni, kdy se svéfily instruktorky se sexualnim obtézovanim v oddile. Respondent
citil, ze je pro divky nepfijemna kultura nastavena v jejich oddilu. Sexualni obtézovani
oproti sexualnimu nasili neni v Ceské republice pravné postihnutelné. Prostor pro feeni
situace byl pouze uvnitf organizace. Respondent se opét pozastavil nad otazkou,

coze své pozice muze soddilem udélat, a kontaktoval statutarni organ oddilu.
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Participant sklesle poznamenal, ze pfipad nedopadl podle jeho predstav. Divky z oddilu
radéji odesly.

Respondent se znovu optel o svij pfistup, ve kterém se snazil o napraveni
organizace a aby nedoslo k vylouceni divek, jez se ozvaly. Poznamenéva, ze zasdhnout
do kultury oddilu je velmi narocné. Pro osobu mimo oddil je v podstaté¢ nemozné néjak
zasahnout. Podle n¢j situace nedopadla dobre, ale zaroven zdiraznil, Ze se jedna o jeho

osobni postoj. Divkdm je mozna v jiném oddile se zdravou kulturou 1épe.

Nad nezdravou oddilovou kulturou se ucastnik vyzkumu jesté pozastavil. Podle
jeho uvazeni se snaz provali tézké prohfesky. Lze je snaze pojmenovat a definovat jako
negativni. Pokud se jedna o nezdravé nastaveni vztahi mezi Cleny oddilu, hufe
se s danou kulturou pracuje. Nelze ji objektivné oznalit za Spatnou, protoze Cleny
je ztejmé& schvalovana. Funguje zde 1 uzavienost socialni skupiny, kdy se jednotlivci

hiife vzepfou normé, jiz skupina piijima a respektuje.

5.1.1 Analyza prepisu rozhovoru

Pro analyzu pfepisu rozhovoru si autorka vytiskla text s Sirokymi okraji. Badatelka
se k pfepisu vratila znovu po opakovaném Cteni pii sbéru dat. Na okraje listd
si vyzkumnice poznamenavala své osobni komentare. Vznikajici témata byla zachycena
v zapisniku pro lepsi grafické znézornéni spojitosti napfic jednotlivymi tématy.

V nasledujici tabulce jsou abecedné sefazena vyvstavajici témata z analyzy rozhovoru.

Abecedni seznam vynofujicich se témat: Pfipad ¢. 1

Co m0zu délat jako vedouci Ochrana svérencll

Jak nebyt obét Oddil

Jak fesit sexualni rizikové chovani, kdyz se nejedna Osobnost pedofila

o trestny ¢in Patologicka kultura v oddilu

Jak to preZije oddil Pedofil v oddile

Jaky bude pribéh vySetiovani Podpora mezi oddilovych akci

Kam se s vySetfovanim obratit Podstatna komunikace tématu sexualniho zneuzivani
Komunikace mezi oddily Praktikanti a instruktofi chtéji téma fesit
MUj kamarad pedofil Pfipominat/Nepfipominat si

Nahled na hrisnika Prevence

Nepedofilni hfisnik Spolek jako vychovna instituce

Obavy z vySetfovani Strach z medializace

Obét Spatné zkusenosti s vysetfovanim
Obéti maji motivaci fesit podobné pripady Vysetfovani

Ochrana dobrého jména organizace Zpétna vazba obéti

Ochrana soukromi z(¢astnénych
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Vyzkumnice dale pracovala sidentifikovanymi tématy a hierarchicky
je usporadala do nasledujici tabulky. Vynofujici témata jiz nejsou pouze informace

ze strany respondenta a jedna se o poCatecni interpretace ze strany badatelky.

Hierarchické usporadani témat: Pripad ¢. 1

Hrignik MUj kamarad pedofil
Nepedofilni hiisnik
Osobnost pedofila
Pedofil v oddile

Obét Jak nebyt obét
Obéti maji motivaci fesit podobné pfipady
Pfipominat/Nepfipominat si

Zpétna vazba obéti
Oddil Jak to preZije oddil
Patologicka kultura v oddilu
Prevence Komunikace mezi oddily

Podpora mezi oddilovych akci

Podstatnd komunikace tématu sexuélniho zneuzivani
Praktikanti a instruktofi chtéji téma fesit

Spolek jako vychovna instituce

Vedouci Co mizu délat jako vedouci

Jak nebyt obét

Ochrana svérencl

Ochrana dobrého jména organizace
Ochrana soukromi zUcastnénych

Vysetiovani Jaky bude priibéh vySetiovani

Jak fesit sexuélni rizikové chovani, kdyz se nejedna o
trestny éin

Kam se s vySetfovanim obratit

Obavy z vySetfovani

Spatné zkusenosti s vysetfovanim

Strach z medializace
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V prabéhu analyzy se vyzkumnice postupné orientovala v aktérech konkrétniho
policejniho Setfeni sexualniho zneuzivani v oddile. Pro snaz§i orientaci, znazornéni
a zprostifedkovani procesu Ctenafi, zpracovala badatelka schéma zobrazujici jednotlivé

ucastniky udalosti a komunikacni toky.

Obr. ¢. 1 — Aktéii ptipadii sexualniho zneuzivani, zdroj vlastni

Policie

Oddil :;‘ Média r—»{ Verejnost |

Pobocny spolek

Matefska
( organizace
Zapsany spolek /

Rodice =
hrisnika

5.1.2 Vysledky analyzy pripadu €. 1

Celym rozhovorem se nese obava ze sdileni zkuSenosti. Respondent poklada
za divod tUzkosti nasledné zvefejnéni rozhovoru v diplomové praci: ,,Jako nemam
problém o tom osobné asi mluvit, ale aby se to zverejnilo na internetu, mi neprijde
dobré. Zaroven zde badatelka vycitila spojitost svlastni zkuSenosti se sexudlnim
nasilim. Respondent se kvlastni traumatické vzpomince dostal skrze tfeSeni pfipadu
a pripominku nepovazuje za pfinosnou: ,Mné se na zdkladce jako stalo néco hodné
neprijemného z tohodle toho ranku... jako muj dojem z toho je, Ze vlastné jsem
to nepotreboval. Pripominat si, Ze jsem se tim jako prokousal docela sloZité. “ Ptipad, se
kterym se mu instruktor svéfil, byl pro participanta zifejme re traumatizujici a naro¢né
vysetiovani kauzy pro n& mohlo byt novym traumatickym prozitkem. Ugastnik
vyzkumu sam sebe vnimal v osamocené pozici: ,,ta zkuSenost viastné, Ze v tom je clovék

Jjako nejenom na reSeni uplné sam, byla fakt jako neprijemnd. Musi nds bejt vic, vic hlav

33



vic vi. Vic lidi, ktery jako se tomu vénujou ... prosté, aby tam clovék nebyl sam na to

v v IANTY
reseni.

Presto participant kvituje otevienou komunikaci tématu a shledava ji za jednu
zmala moznych cest k prevenci: ,,No ale tak jako to, Ze se to tematizuje, bavime se
o tom, je podle mé jeden z mdla mozinych zpiisobu, jak s tim jako néco délat."
Respondent zarovenl uvadi vyznamnou skupinu mezi oddilovymi cleny, kterda jde
oteviené komunikaci vstfic, a to instruktory. Je zminéno 1 prostiedi nosné pro danou
platformu. Je tifeba vytvaret prostor, kde se mohou setkat Clenové napfi¢ oddily,
vystoupit tak zuzaviené socidlni skupiny oddilu a zaroveri mit nabidnuty prostor
k diskuzi problematiky. ,, 7o, co tam fungovalo, bylo, Ze tam byla tam mezi oddilova
néjaka interakce, kdy se prosté potkavaji. ... A dalsi véc potom asi byla i ta nabidka,
Ze si prosté o téch vécech miZou promluvit. Zase, mdm pocit, Ze ti mladosi k tomu

¢

viasmé byli vic otevieni nez treba zase ti starsi.

V feSeni pfipadu dlouhodobého sexuédlniho zneuzivani vyvstdvaji mnoha témata.
Na zacatku respondent li¢i vnitini rozpor, jak se k tématu postavit vzhledem k vlastni
zkuSenosti: ,,je to docela sloZité si udrZet tu pozici, jakozZe nejses obét, jo.“ Na stranu
druhou se participant postavil k pfipadu aktivné mozna pravé proto, ze kdysi obéti
sexualniho zneuzivani sam byl. Stejny postoj projevil 1 praktikant, ktery se rozhodl zacit
situaci tesit: , praktikant, kterej prosté prisel s tim, Ze se jim tam déje néco Spatného
a Ze chce ochrdnit v zasadé svoji druzinku, aby se to jako jeho svéFenciim nedélo. "
A shodny pfistup mél i osloveny ke konzultaci, jenz odhalil historickou zkuSenost
se stejnym pachatelem. Pravé on respondenta podpofil v nutnosti vyloucit provinilce
zoddilu. ,, 7o se povedlo asi i hodné diky jemu, Ze byl jako ochoten do toho jit tvrde.
Lze zde sledovat motivaci obéti k feSeni dalSich pfipadu sexualniho zneuzivani. Vlastni

negativni zkuSenost je nuti chranit své svérence pied stejnym prozitkem.

Participant také zminil malou pravomoc k feseni pfipadu z pozice vedouciho mimo
jadro oddilu. Autonomie oddild je vtomto sméru komplikaci. Jedina moznost,
jak pripad fesit, je podle respondenta kontaktovani vedeni oddilu s potfebou zasahu
do situace. ,.Jd jako z pozice v organizacni jednotce viastné nemdm pristup ani k clensky
zdkladné toho oddilu... TakzZe jo, pres ten oddil, pres jejich $éfa.“ Participant mél
vytyCeny jasny cil: , jsem bral néjak za svy, Ze to musi dopadnout tak, Ze vypadne

on. Nikoli ten nebo ti, co se ozvali.

Zde je nutné se zamyslet nad charakteristikou oddilu. Oddil je specificka, uzaviena,
hierarchicka socialni skupina s vlastni kulturou, zvyklostmi a normami.? Participant byl

v pozici sice organizatné nadiazené, nicméné€ neni Clenem oddilu. Jeho vyjednavaci
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pozice tak byla slaba. Respondent reflektoval negativni stranku provinilce, nicméné
pro ¢leny oddilu to byl jejich kamarad: ,zjevné to nebyla figura bytostné negativni,
Jinak by asi skoncil diitv. Jo.” Musel mit dostateCn¢ padné argumenty, aby se ¢lenska
zakladna oddilu priklonila na jeho stranu a uvéfila ve vinu htisnika. ,,Obndselo to teda
mit dost argumentu na to, aby prosté jsme se dohodli.“ O znacich oddilu 1ze dohledat
vicero useku vinterview. Participant zminuje vzajemnou davéru voddile a jeho
semknutost. Pravé silna svornost skupiny muze byt rizikova. ,, 7o je jesté oddil, kde
se jako hodné mezi sebou znaji jako, i jako vicegeneracné. Jsou tam déti bejvalejch
Clenii a tak podobné. Moznd i skrz to tam vnimali vétsi bezpeci. Ze viasmné
se tam vSichni znaji. Prece Ze to nejsou zZddny cizi jo, stejné jako myslim, Ze kdyZ budes
brdt do oddilu ciziho clovéka, tak si asi troSku ohlidads, co to je zac. Ale kdyz ti tam
doroste prosté z bejvalyho décka pres praktikanta do dospéldka, tak to prosté snaz ujde
pozornosti, Ze prosté tam néco neni uplné dobre...” Za dalsi podstatny znak zmiiuje
respondent oddilovou kulturu, jez byla konfliktem v druhém pfipadu sexualniho
obtézovani. Oddilova kultura mize vykazovat i urCitou patologii. Diky uzavienosti
skupiny a zvykovému systému fungovani lze s nezdravou oddilovou kulturou bojovat
jen velmi slozité. Zaroven je tfeba zdaraznit, ze pravé pevné vztahy ve skupiné
pomahaji Clenim spole¢né zvladnout i tak tézké krize, jako je odhaleni dlouholetého

sexualniho zneuzivani: ,, Oddil to prezil.

Velkym tématem rozhovoru je vysetfovani pripadi sexualniho nasili a obtéZovani.
VysSetfovani je zde minéno vevicero vyznamech. Respondent hovofil o vySetfovani
vrameci oddild i vySetfovani Policii Ceské republiky. V prvnim zminéném piipadu
nastaly obé& situace. Zpocatku feSili situaci pouze v oddile a po primarnim oSetfeni
vyloucenim provinilce z oddilu pokrocili k ohlaseni ¢inu na policii: ,,Po néjaké dobé
se udélala pak jesté schiize s rodicema. A tam jako viastné z jejich podnétu padio,
Ze to teda chtéji dat na policajty... KaZzdopddné tam vzniklo teda to, Ze se to ma resit,
takze jsme pak jako s hlavnim vedoucim $li ohlasit.“ Uastnik vyzkumu se vratil
ke svym obavam z vySettovani: ,,Pokud clovék jako spousti pak néjakou masinérii, ktery
se troSku dési, jak to dopadne, Ze jo, at uz jestli to dopadne na toho clovéka, to jako,
nevi. Nevi prosté, jak i jako na toho pachatele i teda, ale jak to, jak to dopadne, pokud
by to nedopadlo? Nevim, pak by nas mohl jako Zalovat, Ze jsme ho obvinili kiivé nebo
néco takovyho.“ Velice podstatna byla predesla negativni zkuSenost svySetfovanim
pravdépodobné stejného hiisnika: ,, 7y jo deset, patndct let, nevim, jako pred timhletim
se mi ozvali policajti... Ze tam reSej néjaké obtézovani, nebo zneuzivani nebo néco
takového, jo? ... A vysledek byl ten, Ze mi viastné jako rekli, Ze mi teda nereknou, jak
to dopadne 1o Setieni .. Ze si toho vsimnu, pokud dotycny zmizi. “ Historické vySetfovani

respondenta odrazovalo od jednani spolicii. Jak bylo jiz vySe zminéno, bylo také
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otazkou kam trestny Cin ohlésit. Soucasny systém jasn€ neoznacuje instituci, ktera
se ptipady sexualniho zneuzivani zabyva. Kontakt se tedy podafilo ziskat diky siti
rodiCl: ,,Maminka jednoho ditéte md znamyho na OSPODu. Takze se ho zeptala a ten
ndm dal kontakt pravé na néjakyho prosté policajta, ktery se tim zabyvd, takze jsme Sli
pres néj.”“ Vneposledni fadé byl vyznamnym tématem strach ze zvefejnéni piipadu.
Respondent se obaval o svéfence, soukromi vSech ucastniki a dobré jméno organizace:
,Hlavné s tim nechodte na Vratislav 5. Jako zdchrandr, prosté jestli to nechcete mit

zitra v novindach. Jo. Tak to taky clovéku ty zvésti nepridaj.

Participant ligil i piipad, kdy se jednalo o sexualni obtézovani, které v Ceské
republice neni protipravni. Nejedna se tedy o ¢in, kdy lze pozadat o pomoc Policii
Ceské republiky. , Stézovaly si holky na chovani nékterych, jako praktikantky,
vedoucich a hlavné asi spis jako na kulturu v oddile. “ Jak bylo jiz vySe zminéno, situaci
jde v podstaté fesit pouze komunikaci s vedenim oddilu. ,, Resili jsme to se statutdrem
toho oddilu. Nemam uplné nejlepsi pocit, Ze by to dopadlo, Ze by to dopadlo tak, jak
bych si predstavoval. *“ Statutarni organ oddilu mél sice motivaci situaci fesit, ale
nezvolil k tomu vhodné prostiedky a nemél ani dostateCné nastroje: ,,Byla snaha resit
to ostre, ale statutdr na to zjevné nemél dost silné pdky. At uz k tomu, co se tam jako

deje, nebo vitbec jako pdky ty véci ovliviiovat. *

Celym interview se prolinaji respondentovy uvahy o Arisnikovi. Participantiv
postoj k provinilci nelze oznacit za negativni. Respondent se vyhrafiuje vaci jeho
jednani, jez povazuje za Spatné, ale neodsuzuje jej: ,,neni Zadny rafinovany pachatel,
prosté ale néjakej zoufalec. “ Zabyva se jeho motivy a hleda, jak mize zamezit dal§im
ptipadim. ,, Jeden z problémii miize bejt ten, Ze viastné nemél nikoho, s kym by tenhle
ten problém sdilel. Dneska nasel néjakou organizaci, kterou si jako hodné chvdlil,
Ze vlastné to bylo prvni misto, kde o tom mluvit jo.“ Lze si ptedstavit, ze pro provinilce
muselo byt velice tézké obdobi dospivani a veskeré etapy zivota nutné spojené
se sexualitou. Participant proto rozsifil svij pfistup v prevenci rizikového sexualniho
chovani: ,7Ten message, co se snaZim posilat na Skoleni, neni uz jen jako hele,
zneuzivani se miize dit, a ten clovek, co zneuZzil dité, mize treba vypadat takhle nebo
takhle, ddavejte si na to pozor. Ale jako hele, kdokoliv z nas miize prosté mit néjakou
orientaci, kterd je ve vztahu k vedeni déti problematickd, a je tady misto, kde si o tom
je mozné promluvit anonymné, a prosté miize se to prihodit. Jako asi se nas to, jako
statisticky se to nevyhyba nikomu, Ze jo?" Respondent nahlizi na pedofily jako
na osoby, které nemusime nutné odsoudit, ale jako na jedince potiebujici podporu
spolecnosti, aby se nedopustili patologického jednani. ,,/ fo jako prijeti, Ze se to prosté

miize stdt, Ze clovék se s tim narodi jako a nemiize za to. A je potieba s tim néco délat
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a asi nebejt k tomu uplné apriori odsuzujici, protoze to vede k tomu, Ze se ten clovék
Jjako nikomu nesveéri, ze jo? lakzZe jako spis to vic prijimat. Holt se takové véci déjou,
Jjo.“ Zaroven povazuje pravé oddilové prostiedi za bezpeCny prostor, kde by se mohl
dotyCny svéfit a najit pomoc. 4 myslim i tireba v tom oddile, kdyz to jako bude
otevienéjsi prostredi, tak zase kde jinde, nez mezi nejlepSima kdmoSema, Ze jo? Do jisty
miry.“ 1 proto predava na Skolenich informace o pomahajicich organizacich pro
pedofily.

5.2 Pripad ¢. 2

Vypravéni respondentka zahajila svym postojem vic¢i sexualnimu zneuzivani.
Podle respondentky nasili do lidského zivota nepatii a zpozice vedouci détského
kolektivu odmita pfipustit jakékoli nasili na sveéfencich ¢i kolezich. Oddil participantka
vnima jako prostor zalozeny na pratelstvi a jakykoli nasilny ¢in pratelstvi nici
a spoleéné¢ s tim pustosi i oddil. Vuci sexualnimu zneuzivani anasili celkoveé

se respondentka ostfe vymezuje a proziva vnitini smutek z podobnych udalosti.

Vuvodu se dotazovana vyjadiuje 1 k roli vedoucich obecné. Pozici vnima jako
velmi zodpovédnou a nesouci sva prava i povinnosti. Zmifiuje, ze mnohdy je vyznam
této role opomijen na ukor zvykovych systéma riznych oddild. Za priklad dava
respondentka pfistup k alkoholu. Respondentka oddéluje Cisté osobni zivot od role
vedouci. Podle participantky neni mozné pit alkohol pred détmi, pokud pro né ma byt
vzorem. Liceni pokraCuje vlastni zkuSenosti respondentky snasilim. Doméci néasili
si zazila ze strany svého partnera. Respondentka lici moment, kdy cloveék prekroci své
hranice proto, aby se nékomu zavdéCil, udrzel si jej nebo mu dokézal svou veérnost.
Utastnice neoznaluje tento moment pfimo za nasili, ale zmifiuje podstatu daného
momentu pro vedouci. Nektefi si neuvédomuji snahu déti zavdéCit se, ukazat,
Ze za to stoji, ze jimi chtéji byt pfijati, a tak se nuti do aktivit ¢i jednani, kdy ztraci sami

sebe. Jsou velice zranitelné a mnozi vedouci si jejich kiehkost neuvédomuji.

Pocatecni uvahy participantka vénuje 1 vztahu lidi, mezi kterymi dojde ke zneuziti.
ZkuSenost se podle ucastnice otiskne do obéti i agresora. V obou zanecha néjaké
nasledky. Agresor si je moznad odstupem casu také uvédomi. Kazdy znas ma néjakou
miru svédomi, a to se ¢asem projevi. Pokud ne uvédomeénim, tak ve vztahu s dal§imi
lidmi.

Rozhovor poté presel na téma transgeneracniho prenosu v ziskavani kompetenci
oddilového vedouciho. Vedouci se ¢asto u¢i napodobovanim svych vzord a autorit.
Respondentka tak uvadi, ze pro praxi vedouciho okoukavame, jak nas vedli rodice,
pfipadné jak jsme byli vedeni voddile. Riziko ziskdvani téchto nastaveni spociva
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v napodobovani i §patnych vzorct chovani. Casto sami nejsme schopni vyhodnotit,
zdali chovani naSich vzort neni patologické. Mnohdy toto reflektujeme az s odstupem
Casu. Proto zminuje respondentka jako podstatné mezi sebou oteviené¢ komunikovat
a srovnavat osvojenou normu s piistupem ostatnich. Ugastnice vyzkumu se vraci
ke zvykovym tradicim oddilu. Neékteré ritualy jsou v zakladu urcitym zpusobem
nepiijemné, napiiklad pfijimani clena oddilu placnutim padlem pies zadek nebo diepy
za dopis od rodici. Respondentka se snazi vramci Skoleni vedoucich vést ucastniky
k zamySleni nad jejich oddilovymi ritualy a ke zvéazeni, zdali opravdu plni n&jaky ucel

a jdou vstiic zdravym vztahtim.

Vuvahach se tak vraci zpatky kroli oddilovych vedoucich. Cinnost
ma dobrovolnicky charakter, jenz nema striktné wurCena pravidla. Konkrétné
v organizaci, v niz pusobi respondentka, oddily funguji samostatné a urCuji si vlastni
pravidla fungovani. Ackoli nelze v ¢innosti vedoucich pfejimat pravidla z prostredi
formalniho vzdélavani, povazuje respondentka Skolstvi za vyznamny inspiracni zdroj.
Zaroven zmifuje, ze zavedeni striktnich pravnich pfedpist pro vedeni oddilu by ziejmé
také nebylo cestou. Svazani podminek pro praci by Slo proti dobrovolnické podstaté

¢innosti a ta by mozna zanikla.

V dalsi casti hovoii participantka a vyzkumnice o vyznamu trestu. Podle
respondentky je nejlepSi déti netrestat. Zastava nazor, ze dospély ma ditéti pomoci
pochopit, co udélalo Spatné, ale vice jej netrestat a uz vabec ne pied dalSimi détmi. Dité
samo proziva pocity viny, které jsou pro né dostateCnym trestem. Ditéti spiSe

pomuzeme, kdyz mu chybu pomizeme napravit, nez kdyz mu udélime trest.

V dalsi ¢asti vypraveéni vzpomina na udalost, kdy pfistihla dva instruktory spole¢né
ve spacaku, kdyz se méli starat o déti. ,, Nestihali si ani sbalit. To jsem byla vazné jak
san. *“ Zpétné povazuje dotazovana reakci za pifehnanou, ale zmifiuje vyznamny dopad
svého jednani na déti. Jasné tak postavila povinnost starat se o svéfence na prvni misto.
Vzpominka byla zaroven mistek k zamysleni se nad intimnimi vztahy mezi cleny
oddilu. Podle respondentky patfi do oddilu vztahy pratelské, jiné vztahy patfi mimo
oddil. Zmiriuje, jaky mohou mit dopad romantické vztahy, kdyz se dva rozejdou nebo
vztah jedna strana nebere vazn€ a podobné€. Jedna se o velky zasah do dynamiky

skupiny.

Vinterview vyvstava dalSi vyznamny pojem, a to je profesionalita vedouciho.
Vztahy v oddilech jsou vzajemné pratelské a mnohdy je pratelstvi jedinym meéftitkem.
Podle participantky musi byt vedouci schopny chopit se zodpovédnosti a pokud vidi

nevhodné chovani nejen kdétem u svého kamardda, musi byt schopen vyhodnotit
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situaci a aktivn€ zasahnout. Podle respondentky je tato stranka profesionality vedoucich

v jeji matefské organizaci opomijena.

Po pocatecnich uvahach se badatelka zeptala vyzkumnice na jeji zkuSenosti
se sexualnim zneuzivanim v praxi oddilovych vedoucich. Respondentka uvedla, ze diky
absolvovanym kurzim a jeji soucasné pozici v organizaci se na ni obraceji vedouci
v krizovych situacich, kdy si nevédi rady. V prvni fadé uvedla nutnost dogmaticky
nementorovat a nesoudit kroky, jez ostatni jiz provedli. Naopak se je snazi podpofit
v aktivnim pfistupu a pomoci jim najit cesty kudy se dale vydat. Zdiraziuje nutnost
uvédomeni si svych kompetenci. Vedouci mize fesit krize, jez dité proziva v oddile, ale
nemuze napiiklad zasahovat do domaciho zazemi déti s vyjimkou toho, pokud si je
védom trestniho jednani vrodinném prostfedi. Vyzkumnice se zeptala participantky,
zdali vidi né&jaka specifika vieSeni sexudlniho zneuzivani oproti jinym krizovym
situacim. Podle respondentky je potfeba v téchto ptipadech zasahovat razné a nebat
se radikalnich postup. Obét by neméla nabyt dojmu, Ze si za nasili mize sama. Ackoli
je vySetfovani podobnych situaci velice nepiijemné, nemél by se vedouci ostychat vzit
na sebe zodpovédnost a pripad fesit s policii. Pokud se ptipad objevi zpétné, kdy jsou jiz
piipady takika promlcené, zdaraziuje participantka nutnost oSetfeni obéti analezeni
feSeni i sagresorem. Muzou najit spoleCnou cestu, ale muze to znamenat i odchod
agresora z oddilu. Za podstatné respondentka povazuje opeCovani obéti. Vyzkumnice
nadnesla otazku, jak se stavi ksituaci, kdy agresor je osobou nevyspélou, ne nutné
pedofilni. Oddil se obcas stavi na stranu agresora, nikoli obéti. Podle respondentky
zalezi na nastaveni , mordlniho kompasu“ Clovéka. Ona sama by se za takového
Cloveka nepostavila. Miize mit soucit s tim agresorem, ale nebude akceptovat a tolerovat
to, ze ublizil. Pokud jsou obét i1 agresor plnoleti a obét se rozhodne Cin zpétné
nenahlasit, mize vedouci zaujmout pozici mediatora mezi nimi. Sama respondentka by

se postavila vzdy za slab$iho, coz je pro ni jednoznacné obét'.
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Pro hledani spole¢né pravdy mezi obéti, agresorem, vedoucim a nékdy i dal§imi
pouzila respondentka grafické znazornéni, viz obr. €. 2. Kazdy ma vlastni thel pohledu
akazdy zna jinou cast udélosti, pravdy, jak je zndzornéno na obrazku slona. Nékdo
se diva slonovi na hezky chobot, jiny na normalni bfisko, dalsi na shrbenéd zada a ten
posledni mu kouka tam, kam nechce — na zadek. Podle Gcastnice vyzkumu je dilezité,
aby jednotlivé strany znaly uhel pohledu ostatnich a vSichni si uvédomili celistvou
pravdu, tedy vidéli celého slona.

Respondentka se v prubéhu rozhovoru nékolikrat vratila k moralnimu nastaveni
jedinca. Podle ni je potieba zabyvat se nejen vlastni moralkou, ale i peCovat o moralni
kompas svéfenci. Muze se stat, ze se oddil ocitne vkrizi zpisobené naptiklad
sexudlnim zneuzivanim, ale je podstatné si uvédomit chybu a fict, jak se chovat

do budoucna, aby k podobnému incidentu nedoslo.

Obr. ¢. 2 — Vnimani pravdy, Lucie Ernestova

Viimdni ;//7/1%/
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5.2.1 Analyza prepisu rozhovoru

Pfi analyze druhého rozhovoru badatelka postupovala stejné jako v predchozim pripadé.

Prepis interview byl vytistén se Sirokymi okraji. Na okraje listi papiru si vyzkumnice

zaznamenavala poznamky, komentare ¢i vyznamné pojmy. Vyvstavajici témata dialogu

jsou zaznamenana v nasledujici tabulce.

Abecedni seznam vynofujicich se témat: Pfipad ¢. 2

Agresor

Alkohol jako riziko
Autonomie oddilti
Bezpecné prostiedi
Diskuse

Dobrovolnictvi

Domaci nasili

Komunikacni platforma
Krize v oddilu
Kamarad/vedouci?

Miadi to budou chtit zménit
Mladi mohou organizaci zménit
Mediator

Moralka

Moralni hodnoty

Moralni kompas
Neakceptovani ublizeni druhému
Nezdravé prostredi
Nezdravé/ponizujici ritualy
Nasili

Obét

Oddil

Odpusténi

Omluva

Opecovani agresora
Opecovani obéti

Osobnost vedouciho

Osvéta

Oznamit ¢in pies své nepohodli
Padaji tabu

Pomahat slabsim

Pravidla

Prevence

Prace s chybou

Prava a povinnosti vedoucich
Pozorovaci dar
Profesionalita vedoucich
Psychické zneuziti

Pratelstvi

Pratelstvi na cely Zivot
Prekonani krize v oddile
Romantické vztahy v oddile
Rizné Uhly pohledu na udalost
Sebeposkozovani
Sebereflexe

Sexudlni zneuzivani

Situaci jsou postizeni obét i
agresor

Slon

Soucit s agresorem
Staré pfipady sexuélniho zneuziti
Svédomi

Snaha se zavdécit

Tabu v oddile

Trauma

Transgeneracni pfenos
Trest

Ublizeni

Vedouci

Zneuziti

Vymahatelnost
Vymysleny pfipad?
Vysetiovani

Vyrovnani se s ublizenim
Vzdélavani

Vsimavost

Vychova

Vynofeni traumatu — staré
pfipady — pravdivé?
Zodpovédnost

Zneuziti

Zvykova kultura - riziko
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Druhy rozhovor je znatelné hutnéj§i nez prvni. Vyjadieni respondentky jsou

velmi komplexni. Ucastnice asto podklada své postoje zkusenostmi. Zamysli se nad

vice uhly pohledu na jednotlivé fenomény. Rozhovor je co do vyvstavajicich témat

velice bohaty. Vzhledem k obsahlosti naméti si vyzkumnice seznam motiva vytiskla,

rozstiihala a stupnicové usporadani témat provedla sefazenim jednotlivych listecku.

Nasledné byla vznikla struktura zpracovana do tabulky. U druhého pfipadu vzniklo

Ctyfstupniové hierarchické uspotradani témat.

Hierarchické usporadani témat

Oddil Autonomie oddilu

Romantické vztahy v oddilu

Bezpetny prostor

Pratelstvi

Préatelstvi na cely Zivot

Pravidla

Vymahatelnost

Viychova

Prekonani krize

Nezdravé prostredi

Alkohol jako riziko

Nezdravé/ponizujici ritualy

Krize v oddilu

Sebeposkozovani

Zvykova kultura jako riziko

Nasili Doméci nasili

Psychické zneuziti

Sexualni zneuzivani

Tabu v oddile

Zneuziti

Trauma

Zména/ Mladi mohou organizaci zménit

Prevence | Mladi chtéji organizaci zménit

Padaji tabu

Komunikacni platforma

Diskuse

Osvéta

Vzdélani

Déti Vychova

Moralni kompas

Prace s chybou

Trest
Pripad sex. | Agresor Omluva
zneuziti Svadomi
Opecovani agresora
Soucit s agresorem
Obét Odpusténi
Ublizeni

Viyrovnani se s ublizenim
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Opecovani obéti

Snaha se zavdédit
Sex. Vedouci Mediator
Zneuziti Neakeeptovani ublizeni druhému

Pomahat slabsim

Kamaradivedouci?

Rizné Uhly pohledu na udalost

Situace zasahne obét i agresora

Slon
Vysetfovani Oznamit pres nepohodli
Staré pfipady sex. zneuziti Viynor'ené trauma
— stary pfipad -
pravda
Vymyslené pfipady
Osobnost | Dobrovolnictvi
vedouciho  ["Moralka
Profesionalita vedoucich
Prava a povinnosti
Zodpovédnost
Pozorovaci dar
Vsimavost
Sebereflexe
Uéeni napodobovanim Mezigeneraéni pienos Prejimani i
Spatného

5.2.1 Vysledky analyzy ptipadu ¢. 2

Analyza druhého pripadu spociva predevSim v hledani spojitosti mezi tématy
ajejich logickém usporadani pro ucely vyzkumu. Tato skutecnost vyplyva zobsahu
rozhovoru. Druhé interview nebylo vedeno nad konkrétnim piipadem, kdy
by se vyzkumnice snazila nahlédnout za sdéleni, tentokrat ji respondentka postoje pfimo

prezentovala.

Silnym tématem rozhovoru je osobnost oddilového vedouciho. Respondentka
se cetné vyjadiuje o klicovych kompetencich, kterymi by vedouci méli disponovat
a kultivovat je usvych nastupci. Za podstatné participantka povazuje pfijeti
zodpovédnosti dané role: , Myslim si, Ze uplné nejdiilezitéjsi je uvédomit si tu roli,
Ze ta role s sebou nese néco, néjakou zodpovédnost, Zze nékoho vychovavas. “ Spolecné
s danou roli musi vedouci pfijimat i urCitad prava a povinnosti: ,,Jd jsem tam v roli
vedouciho, to je néjak definovany. Mdm tam néjaké povinnosti, mdm tam néjaky
prava.“ Podle respondentky se neklade dostate¢ny apel na pfijeti zodpovédnosti
vedoucich vzhledem k dobrovolnické podstaté Cinnosti, a predevsim kvili zvykovému

fungovani oddilt. Zaroven ucastnice vyzkumu nepovazuje zavedeni striktnich pravnich
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norem za feSeni: ,,Jd nevim, jestli néjaky zakon jako tohle je schopen pokryt, asi
by to nebylo dobre, protozZe by to asi lidi prestali délat. A uplné by jako tohle zmizelo.
Za vice rizikové respondentka povazuje uréité patologické rysy v kultute oddilu: ,, Casto
mi prijde, Ze v téch oddilech se spis uplatiuji takové ty jako prava zvykové. Jo a Ze
vrdmci téch zvykovych prdv casto jsou jako nastavené normy, které tieba se mnou
tiplné nesouladi. “ Svij nazor respondentka vysvétluje na prikladu piistupu k alkoholu
vriznych oddilech, jenz povazuje za rizikovy: ,, Prece nebudu pred téma détma pit.
VZdyt jim mam davat néjakej priklad, tak prece nemiizu jako kdzat vodu a pit vino.
V souvislosti s osobnosti vedouciho respondentka nadnesla 1 dal§i podstatny fenomén,
a to profesionalitu vedouciho. Zakladem profesionality vedouciho je podle participantky
ptijeti zodpovédnosti role, uvédomeéni si svych prav i povinnosti a jednani v zajmu
ochrany svéfenych déti a celého oddilu. Vedouci si tak musi uvédomit, ze i v ¢innosti
se svymi prateli musi zvladnout nastavit mantinely a vyzadovat jejich dodrzovani:
., lam viastné je ta profesionalita v tom, Ze jd ho miizu mit jako kamardda, ale reknu,
nezlob se, ty v tom oddile uz nebudes, protoZe takhle je to Spamé... Je tam jako velmi
tenka hranice mezi tim, jak se mas chovat jako kamardd, ale Ze se§ tam v roli profika.
Cela diskuse o osobnosti oddilového vedouciho je zamySlenim nad moralnim jednanim

a etickou dimenzi prace s détmi v oddile.

V ramci interview se ucastnice vyzkumu veénovala 1 procesu, ve kterém se jedinec
stava oddilovym vedoucim. Podle respondentky se jedinec wuci predevSim
napodobovanim svych vzorti — rodinnych a skolnich: ,,Je to o tom, jak ti to daji
ty rodice jo, jak ti to tam nastavi. I pro ty vedoucovsky a rodicovsky kompetence
vyuzivas to, co ti dali v tom Zivoté. Jo rodice, pak i ucitelé nebo néjaky tvoje okoli.
Zminuje i napodobovani vzort oddilovych: ,, Spoustu téch veéci, které délali ti tvi starsi
vedouci, délas taky, protoze prece takhle je to u nds zavedeny.“ Sama participantka
Skoli kurzy pro vedouci a zpraxe poznamenava, ze Skoleni nejsou pro vedouci v jeji
organizaci hlavnim vzdélavacim zdrojem. Skute¢nost nepovazuje za pozitivni: ,, Radu
véci prijme§ jako normu a nenapadne té, Ze tireba ta norma je patologickd.“ Proto
se participantka vénuje vramci Skoleni i1 diskuzi o zvycich aoddilovych tradicich:
., Bavili jsme se o tom na Skoleni... Viastné tam se krdsné ukdzalo, Ze oni sice ty zvyky
Jako délaji dal, ale kdyz se jich to v tu chvili tykalo, tak jim v tom nebylo dobre.“
Respondentka dale zmituje 1 dals§i schopnosti a dovednosti, jez jdou vstfic dobré praxi

oddilovych vedoucich. Zmiiuje prfedev§im v§imavost a schopnost sebereflexe.

Dal§im podstatnym tématem rozhovoru je oddil. Respondentka uvazuje jak
pozitivni, tak stinné stranky fungovani oddilt. Jeji vlastni oddilova zkusSenost je silné

pozitivni. Podle ni je oddil bezpecnym prostfedim, kde vznikaji pratelstvi na cely zivot:
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. Myslim si, Ze pro jakykoliv oddil je diileZity, aby tam bylo to pratelstvi. “ A déle: ,,Jses
s kamarddama, s lidmi, kterym viastmé mds vérit, ktery ti jako ziistanou na cely Zivot.
Je prostorem pro vychovu déti, jez se zde holisticky rozviji: ,,Neni jenom o tom
uzlovani, lasovani, za jak rychle postavim stan a jestli jsem miss vandr, ale o téch
vztazich, protozZe jako jd zaZivam fakt to, Ze dneska se s nima potkdvdm, jsme jako
pratelé. “ Déti ziskavaji konkrétni znalosti, cvi¢i své dovednosti, ale zaroven se uci
i 0 mezilidskych vztazich. Participantka vidi oddil jako prostor, kde dit€¢ ze Spatného
rodinného zazemi muze zazit prijeti a laskyplnost a vnést ji tak i do svého dalSiho
zivota: ,,Myslim si, Ze je to pro jako déti diilezZity, nejenom byt s profikama, ale mit tam
to kamarddstvi... Nékteré ty véci, ktery jsi doma nevidél, tak zlepsis, protoZe Vis,
Ze jdou, Ze se k tobé nékdo muze chovat laskavé a ldskyplné.“ Takové prostiedi ma
ijasné nastavena pravidla, jez predevSim chrani skupinu a pomahaji v pfekonani
ptipadnych krizi. Tato pravidla jsou ovSem zaloZena na shodé ucastnikli a nejsou dale
vymahatelna. Podstatou je vlastni odhodlani ¢lent se pravidly fidit: ,,Je t0 o tom mit
vtom oddile treba nastaveny prdvé ty mordlni hodnoty a ty pravidla, které vSichni cti

a prosté neprekroci.

Pres svou siln€ pozitivni zkuSenost si je respondentka védoma i pfipada Spatné
praxe. V této spojitosti ucastnice vyzkumu hovoii o patologickych rysech zvykovych
norem nékterych oddila, jako jsou napfiklad problematika konzumace alkoholu
¢i nezdravé az ponizujici ritualy, viz vySe. Oddil tak maze byt i nezdravym socialnim
prostfedim srizikovym prostorem pro selhani jedinci patologickym jednanim. Podle
respondentky do oddilu nepatfi ani romantické vztahy. Charakter socialni skupiny
v ramci oddilu je zalozen na pratelstvi a romantické vztahy naruSuji dynamiku skupiny.
., Kdyz nékdo s nékym zacne chodit a ten jejich vztah treba jedna strana nebere vdzné,

tak ono to obrovsky narusi tu dynamiku té skupiny, ty vztahy mezi téma lidma.

Ve vztahu k tématu oddilu byla ¢ast dialogu vénovana i jeho autonomii. Podle
respondentky je pravé moznost nezavislého fungovani oddili zdrojem motivace skupin
k ¢lenstvi v matefské organizaci a zaruCuje velkou pestrost i riznorodost v ¢innosti.
Zaroven vnima v samospraveé oddilt urcity risk. Zavazky pobocnych spolkt jsou vici
matefské organizaci minimalni a v pfipadné §patné praxe ma mateiska organizace jen
malo cest, jak do déni zasdhnout: ,,Mas tam néjakou povinnost, kterd viastné vyplyva
z tvého clenstvi v té organizaci ... ale viastné ta organizace to nemiize po téch vedoucich

vymdhat, nemiiZe s tim jako uplné dobre jako pracovat. “

Obsahlou uvahu lze opsat kratkou intepretaci. Prostfedi oddilu je nutné zavislé
na lidech, ktefi jej utvafi, a to predevsim na vedoucich, ktefi chod fidi. Maji-li vedouci
spravné nastavené moralni hodnoty a jednaji-li v ramci Cinnosti eticky, tvoii tak zdravé
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prostfedi a bezpecny prostor pro vSechny c¢leny. To je podstatné ve vztahu
ke svéfencum, o které vedouci peCuji. Respondentka zmiriuje, ze vedouci by pii svém
vychovném pisobeni méli zamérné kultivovat 1 moralni vyvoj ditéte: , Myslim si,
Ze jako je dobry, kdyz ten oddil prispiva k tomu, Ze nastavuje sprdvné ten mordlni
kompas téch deéti.“ Podstatné je tak pusobit jako pozitivni vzor a zamyslet se i nad
dal§imi vychovnymi nastroji. V dialogu tak vyvstalo itéma trestu a prace schybou
ve vychové. Podle ucastnice vyzkumu je nejlepsi déti netrestat: , Prosté chyby déldme
vsichni. Chyba je koreni Zivota.“ Trestem je podle ni vlastni pocit viny: ,, Ono uz jenom
to, Ze se to stane a ty se v tom citi§ blbé, tak je docela trest. “ Dospély by mél pomoci
ditéti svou chybu poznat, dat mu moznost ji napravit a nejlépe mu s napravou i pomoci:
Myslim si, Ze je diileZité, kdyz mds moznost to napravit. Jo, Ze to je jako pro Zivot
hodné diilezité, Ze to napravis nebo Ze ten druhej rekne: ,Hele, ja to vim, Ze tady

Jjo a pojd. Udéldame to teda spolu. *“

Vinterview se respondentka pfed dialogem o sexualnim zneuzivani pozastavila
celkove u nasili. Jakékoli nasili je podle ucastnice Spatné a podle ni by v oddile mélo byt
tabu. V oddilové cCinnosti se ma dité rozvijet a ukol vedoucich je chranit ho pted
traumaty vzniklymi nasilim: ,,Myslim si, Ze jakykoliv ndsili na nékom do Zivota vitbec
nepatii... A myslim si, Ze prdce s détma vibec nebo s mldadezi je jako natolik
zodpovédnad, Ze by prece po mné nemél ziistat néjakej takovejhle jako cin, kterej ja bych

¢

védomeé nebo nevédomé podporila svym chovdnim, jo.

Pti dialogu o sexualnim zneuzivani v oddilové €innosti respondentka uvazovala nad
ttemi perspektivami. Na fenomén nahlizela ze strany vedouciho, obéti iagresora.
Ukolem vedouciho je podle G&astnice vyzkumu ochranit slabsiho: ,, Asi se vidycky budu
priklanét na stranu pomysiné toho slabsiho, protoze temnhle to mél vrukdch. Ten
to rozhod, Ze to takhle bude, je to jeho zodpovédnost.“ Vyhranila se vici ivaham
o pozici slabsiho ze strany agresora. Ackoli dotazovana mize mit soucit s agresorem,
znat negativné jej ovliviuyjici faktory, jako napfiklad rodinné zazemi, ani tak nelze
akceptovat ¢i omlouvat fakt, ze ublizil: ,, Nebudu respektovat a akceptovat jeho chovani,
prosté vymezim se vuci tomu, Ze reknu, Ze tohle je Spatné. Jo miiZu soucitit s tim,
Ze md Spatny détstvi, ale prece jako nemiizu souhlasit s tim, Ze ublizil.“ Za podstatné
tedy povazuje opecovat obét, vyhranit se vici ¢inu a podniknout aktivni kroky v feseni
udalosti: ,,Za prvé budu distancovat od toho sebe a oddil tim, Ze ho nahldsim, Feknu,
Ze se to nemd. Ozndmim to rodicum i za tu cenu, Ze potom mé budou nékde vyslychat
a popotahovat a moznd pujdu k soudu, protoze tohle se viibec stdt nesmi. Tam musim
mit néjakou sebereflexi.” Vedouci je zde v pozici jakéhosi mediatora, ale zarovefi

i rozhoduyjicim aktérem. Opét se zde navraci kuvaham o profesionalité vedoucich.
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Pokud se sexualni zneuziti odehraje v oddile, z podstaty socialnich vztahti v prostiedi
byva vedouci pritelem obéti 1 agresora. Podle respondentky musi byt vedouci schopen
dostatecné radikalné zasahnout, 1 kdyz tak jedna prosti svému pfiteli: , Narusil jako
ty vztahy mezi téma ostatnima lidma a tam viastné je ta profesionalita v tom, Ze ja ho
miizu mit jako kamardda, ale reknu, nezlob se, ty v tom oddile uz nebudes, protoze
takhle je to Spatné. Ja to takhle nechci, ja za to nesu tu zodpovédnost. “ Zaroven dodava,

ze Je otazkou, zdali se s nim chce nadale pratelit.

Pozici agresora a obé&ti participantka komentuje vurcitém vztahu. Pozastavuje
se i nad momentem, jak muze situace nastat. Je mozné, ze se snazi jeden druhému
zavdeécit a ten druhy néklonnosti zneuzije. Pro obét je vyznamné, aby se ublizeni
skutecné tesilo. V opacném piipadé€ se muze domnivat, Ze obét sama je vinikem situace.
Vzniklé trauma by se tak vice prohlubovalo: ,,Mélo by se to prosté opravdu zacit jako
radikdlnim zpiisobem resit, protoze by se nemélo stdt, Ze ta obét nabyde dojmu, Ze si
zato miize sama.”“ Pred obéti stoji naroCny ukol vyrovnat se sublizenim. Zde
v interview vyvstala 1 otazka odpusténi. Respondentka komentuje, ze ne vzdy je mozné
vSe odpustit. Podle participantky je v kazdém cloveéku urcita mira svédomi a u agresora
se drive ¢i pozdé€ji projevi. Povazuje za podstatné viibec sdélit agresorovi, ze skutecné
ublizil, aby u n& doslo ke zv€édoméni €inu. Zatimco u obéti se respondentka pozastavila
nad otazkou odpusténi, u agresora zminila omluvu. Zde také zminila, ze ne kazdy
agresor se dokaze skutecné omluvit: ,, MiiZete si navzajem odpustit. Nékdy to odpusténi
Je tézké... Mdam pravo taky nékdy neodpustit. Mdam prdavo fFict, Ze se mi néco nelibi,
jo... tak je to taky o tom, jestli tenhle to chce prijmout, néjakou omluvu, jestli tenhle
vitbec je schopen tu omluvu udélat a chce ji udélat, jestli vaima. Ale na druhou stranu
si myslim, Ze pro to jeho posileni jeho vnitrnitho kompasu je dobry, aby védél,
Ze ublizil... Jak jsem Fikala predtim, jo ono ho to miize taky trapit... ale je otdzka, jestli
s tim svédomim pracujem anebo to svédomi zadupdvdavame. “ Uvahy nad ob&ma aktéry
dotazovana spojuje. Udalost ve vysledku zasahuje obét' 1 agresora a o oba je tifeba

¢

se postarat: ,,Jako jo, nakonec ve findle potiebujou opecovat oba dva. "

Vsechny tfi perspektivy respondentka popisuje za pomoci obr. ¢. 2. Podle
ni je podstatné zvazit uhel pohledu vSech stran a nahlédnout tak na celou skutecnost:
., Kazdej vidime ten sviij kousek slona. On rekne, vZdyt se vilastné nic nestalo, vZdyt ona
to chtéla a ona Fekne, no ale jd jsem tenkrat chtéla tebe, protoze ses mi libil a viastné
Jjsem byla pod viivem alkoholu, tak se ti povedlo mé premluvit, nebo prosté jsem
se nebrdnila, protoZe ja jsem té chtéla... A ted ja tady jako stojim a ted’ viastné mdm

s obéma stranami tieba dobrej vztah, ale ted mezi ndma je ten slon... Ten vztah se urcité
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néjakym zpiisobem zméni jo, ale musime teda si vyménit ty pozice a koukat na toho

¢

slona ze viech téch ostatnich stran. Abysme teda opravdu mohli Fict, Ze vidime slona. ‘

V rozhovoru se odrazila i zkuSenost participantky sfeSenim ruznych pfipada.
Pokud se jedna o aktualni pfipad, kdy doslo k poruseni zakona, je nutné €in oznamit
na policii. Pokud se jednd o Cin pravné nepostizitelny, ale zasahujici do integrity
jedince, jako je obtézovani, je tfeba nastavit nova pravidla, pfipadné agresora vyloucit.
V diskusi zminila respondentka i vymysSlené piipady. Sama se setkala se situaci, kdy
se divka chtéla pomstit chlapci a pfipad si vymyslela. Dana situace participantku
utvrzuje v postoji, ze romantické vztahy do oddilového prostiedi nepatti. Lze je oznacit
zarizikovy faktor. Zaroven se respondentka vyjadiuje i k pfipadim, které se vynofi
po nékolika letech: ,,Ja si myslim, Ze kdyz je to s dlouhodobym casovym odstupem, tak
Jje to na 90 %, Ze si to ten clovék nevymyslel, jo... To, co vyleze jako zpémeé, tak je jenom
proto, ze je to to trauma... kdy jsem co se o téch vécech s kym jako bavila nebo i mimo
Jako oddil a tohle, tak opravdu je to tam, Ze ten clovék si viastné uvédomi, zZe byl

zneuzitej v té situaci.

V neposledni tfadé byly predmétem rozhovoru i nastroje prevence sexualniho
zneuzivani. Za podstatnou povazuje ucastnice rozhovoru diskuzi ktématu vubec.
V diivejsich dobach nebylo sexualizované nasili v podstaté zadnym tématem a toto tabu
postupné pada. Vidi velky potencial vnové generaci, ktera k problematice pfistupuje
aktivné. Kromé otevieného dialogu povazuje za podstatné 1 vzdélavani a osvétu v ramci
organizace, vzdélavani at’ uz ve sméru etickych otdzek prace sdétmi a mladezi, tak
vedeni k primarni, sekundarni 1 tercidlni prevenci rizikového chovani: ,,7i mladi jsou
hodné ochotny jako naslouchat a bavit se o riiznejch vécech... Myslim si, Ze kdyz se jako
zasejou ty véci, tak Ze ta osvéta je jako mozind i to, Ze ty mlady treba néco budou chtit

zménit, jo, protoze vy jste uplné jina generace. *

5.3 Pripad¢.3

Treti rozhovor respondentka zahajila sdilenim svého zazitku, kdy se v ramci
konference pro praci s détmi a mladezi setkala s kolegyni, sniz probirala, jak matefska
organizace respondentky fesi prevenci sexudlniho zneuzivani. Z dialogu ob¢€ ucastnice
vycitily stejnou zkuSenost se sexualnim zneuzivanim, jez je motivuje k hledani nastroju

prechazeni podobnym piipadim.

Podle ucastnice vyzkumu bylo sexualizované nasili dfive opomijeno ¢i dokonce
spoleCensky tolerovano. Sexualni obtézovani bylo dokonce jakousi normou. Ve svém
vypravéni srovnavala svij soucasny pohled na véc s dobou, kdy se sama stala obéti
sexudlniho nasili. Tehdy se predpokladalo, ze se jednd o chovani, které si
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bez piipominek necha libit. Dnes uz je za normu nepovazuje a uvadi, ze spoleCensky
pohled na danou problematiku se celkové méni. Za jeden zjejich osobnich milnika
povazuje ptipad Michaela Jacksona. Pro jeji vrstevniky byl vzorem a ikonou a pozdéji
se ukazalo, ze zifeymé i ¢lovekem, jenz zneuzival déti. Respondentka 1i¢i odhalovani
podobnych pfipadu jako kli¢ové pro detabuizaci tématu a zménu spoleCenskych norem

vudi sexualnimu zneuZivani.

Vypravéni o obdobi, kdy byla sama zasazena sexualnim zneuzivanim, je pro
respondentku rozporuplné. Tak jako byl Michael Jackson vzorem, tak ona sama byla
zneuzita tehdejSimi vzory vjeji socialni skupiné. Stinna stranka téchto muzi neni
do soucasnosti diskutovana nahlas a stale jsou povazovani za jakési vzory. Ona
si je pamatuje jako ,,staré prasdky*. Utastnice vyzkumu se zmifiuje i o tehdejsim
podiazeném postaveni zen v jeji matefské organizaci. Skupina byla smiSena, vékové

rozvrstvena, nicméneé jako patnactileta divka byla jakymsi cilem a terCem starSich muza.

Dale se vypraveéni prelévalo mezi jejimi zkuSenostmi do soucasného pusobeni zeny
jako oddilové vedouci. Respondentka se ze zacitku veénovala vypravéni o jejim
matefském oddilu, ktery podle ni vedli na svou dobu osviceni lidé. Byli vychovavani
ktoleranci riznych menSin a vpodstaté krovnosti pohlavi. Matefsky oddil
respondentky se nepodilel na oblastnich oddilovych akcich pravé z davodu
patologickych norem ve skuping, které nabyvalo formu sexualniho zneuzivani a dalSich
podob. Své svéfence vedouci jednoduse chranili tim, ze je na mezioddilové akce
nebrali. Oddil byl tak pro respondentku bezpecnym prostiedim se zdravymi zaklady, ale
nebyla pfipravena na fungovani mimo négj. V soucasnosti respondentka reflektuje
absenci ochrany svéfencti mimo prostor oddilu. Ve své praxi tak déti vychovava nejen
k oteviené komunikaci a kritickému mysleni, ale 1 k rozpoznani rizikového chovani.
Vede déti k rozeznavani dobrého a Spatného jednani, tvori daverné prostiedi, kde se déti
se svym trapenim mohou svéfit a zabyva se postupy, jak détem v krizi pomoci. Jeji
postoj vykrystalizoval nejen z jejich vlastnich negativnich zkuSenosti. V dob¢, kdy sama
zacala vést oddil, bylo ve skupiné vedoucich vice obéti sexualniho zneuzivani, divky
i mladici. Zpusobem, jak své svéfence lépe chranit, se tak zabyvali ve skupiné

a navzajem si byli oporou.

Utastnice se chtéla stat oddilovou vedouci jiz v dobg, kdy oddil navitévovala jako
dité. Chtéla vytvaret hry, kdy déti stavi do riznych modelovych situaci, ale zaroven
je doprovazet kdobrym koncim. Jiz vté dobé si uvédomovala, ze ji samotné
je nepiijemné, pokud ji nékdo diktuje, co ma v situaci prozivat, jak se ma citit. Proto
sama koncipuje hry tak, aby déti mély prostor pro své emoce a neprosly zazitkem, ktery

nezvladnou zpracovat. Participantka li¢i, ze pro déti je podstatné, kdyz i autorita umi
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pfiznat svou chybu. Celkoveé se déti snazi vést k praci s chybou. Zduraziiuje podstatu
zdravych autorit, jejichz ukolem je chranit sveéfence a nést za né¢ zodpovédnost.
Utastnice vypravi i své zazitky s otevienym piistupem ve vedeni oddilu. Uvédomuje
si naronost vedeni oddilu touto formou, ale za dobu jejiho praktikovani wvidi

jednoznacny prinos.

Poté se respondentka navratila k obdobi zivota, které stravila vjiz vySe zminéném
nezdravém prostfedi. Klade si otdzku, pro¢ se tenkrat muzi nepostavila. Uvédomuje
si, ze vté dobé by byla na cely problém sama. Pokud by se rozhodla situaci fesit
¢i vabec oteviit, pravdépodobné by ,,dostala klidné pres drzku i jako holka*® a byla
vyloucena ze skupiny. To pro ni bylo tehdy jako pro divku nemyslitelné. Doufa,
ze kdyby se ocitla s jeji souCasnou partou kamaradi v tehdejsi situaci, postavili
by se za ni. Dnes se vzpominky respondentce vybavuji s odporem. Ugastnice konstatuje,
ze ve Skolach probihaji programy, kde se déti uci chranit se proti ,,klasickym
nasilnikiim, uchyliim v dlouhém kabaté “, nicmén€ nejhtife se brani osobam, které jsou

¢loveéku blizké.

Ve vypravéni se ucastnice vyzkumu opét navratila k tvaham o svém matefském
oddilu. Za velmi otevienym, respektujicim pfistupem ve vedeni oddilu respondentka
vidi raznorodost i mezi tehdejsimi vedoucimi, a to i ve smyslu sexualnich mensin.
Aktudlné je ve vedeni oddilu 1 osoba, jez si uvédomuje svou pedofilni orientaci.
Participantka vidi za klicovou vzajemnou divéru ve skupiné vedoucich. Diky
dlouhodobym vtahiim se skupina zna velmi dobfe. Pravé diky vzajemné duvere
se osoba se svou orientaci pratelim svéfila a zacala se sebou aktivné pracovat.
Na stranu druhou si uvédomuje i stinnou stranku silné divéry v kolektivu. Pokud
by se osoba nesvéfila sama, mozna by ,,70“ nestihli zachytit v¢as. SkuteCnost vidi
za jeden zmoznych motivi, proC se snazi vést déti k oteviené komunikaci. Mozna
podprahové citi potfebu zachytit v€as naznaky rizikového chovani diiv, nez dojde
k selhani. Ze stejného divodi vedouci neuci déti pouze fikat, co se jim nelibi. U¢i
je respektovat i hranice ostatnich a péstuji v nich vili. Se star§imi otevien€, tolerantné
komunikuji moznost pedofilni orientace s dirazem na nutnost si fakt uvédomit a zacit
snim pracovat. Uvédomuje si tihu, kterou pedofil muze pocitit. Détem tak predava
informace, jak je mozné s orientaci pracovat, aby pfipadny pedofil nevidél jako jediné

vychodisko smrt.

Dalsi cast rozhovoru je vénovana otazce, jak se postavit k situaci, kdyz se dité svéii
rodi¢i se zneuzitim. Podle respondentky je tfeba se ksituaci postavit a nenechat
ji vySumét. Vypravi svou zkuSenost zrozhovoru s maminkou v otazce, zdali ma ditéti

véfit €1 ne. Participantka se ve své praxi setkala 1 s pfipadem kiivého obvinéni. Lzivé
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obvinénému vzala udalost deset let zivota, manzelstvi a mnoho dalSiho. Ucastnice
rozhovoru se jednoznacné stavi na stranu slabsiho, ditéte. Zaroven nabada k citlivému
feSeni. Neni tfeba hned ohlasovat ¢in na policii, ale pro dit€ je podstatné, aby se za ngj

rodi€ postavil a situaci zacal fesit.

Sama dotazovana byla nedivérou vlastnimu ditéti prekvapena a uvahu dale
rozvijela. Z rozhovoru s maminkou ji pfipadalo, ze sama matka nechce véfit, ze se néco
podobného stalo. Stejné tak obcas samy obéti nechtéji vefit zavaznosti situace. Jedna
se o sebeklam, kdy radsi véti ,, tomu jednodussimu. “ Respondentka piistupovala ke své
zkuSenosti stejné. Snazila se si ji nepfipustit, nicméné ji dohnala nejdiiv tnavou
a potom vybavenim vzpominky. Pocity, jez pretrvavaji, li¢i jako velice silné. Do dneska
si klade otazky, zdali si za zneuziti nemlze sama. Zaroven zmifuje, Ze zneuZzitim
predchozi kladny vztah k osobé nekonci. Do spoleénych zazitka je vrazen klin, ktery
ji vede k rozpolcenosti. Ackoli ji nasledky zneuziti pronasleduji dodnes, city k ¢loveéku,
kterého méla rada, nezmizely. Otazky ohledné vlastni viny respondentku stéale
doprovazi, ackoli na racionalni urovni na situaci nahlizi zcela jinak, wvnitiné
se s traumatem stale nevyrovnala. Respondentka vypravi i o terapeutickych metodach
a nastrojich, jez pod odbornym vedenim podstoupila. Respondentce ovSem tyto
techniky nepomohly.

V zéavéru rozhovoru ucastnice vyzkumu vypravéla o procesu dospivani instruktora
ve vedouciho. Sama li¢i instruktorska léta jako pfitazlivou ¢ast oddilového Zzivota.
V té dobé je clen oddilu stale v pozici, kdy pro néj vedouci pfipravuji hry. Na stranu
druhou jiz postupné pfechazi na druhou stranu a zacina se podilet i na chodu oddilu.
Se vstupem c¢lena do vedeni oddilu najednou lezi na velmi mladém clovéku velka
zodpovédnost a vétsiné mladym vedoucim trva pomérné dlouho, nez roli pfijmou. Podle
respondentky se musi vyrovnat sroli, ve které oni sami najednou tvoii ten bezpecny
prostor pro déti, prostor, ve kterém si diive sami hrali. Li¢i zde nutnost silné podpory
vuci mladému clovéku ze strany starSich vedoucich. Ne vSichni se sroli dokazi
vyrovnat, pro nékteré timto oddilovy aktivni zivot ztrati atraktivitu. Ti, co zistanou, pak

musi dale pracovat na své osobnosti, aby byli dobrym vzorem pro déti, které vedou.
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5.3.1 Analyza prepisu rozhovoru

Pro analyzu tfettho ptipadu byl pouzit stejny postup jako pfi rozboru piedchozich

prepist rozhovoru. Transkripce interview se tieti respondentkou byla vytisténa na listy

se Sirokymi okraji, jez badatelka vyuzila pro zaznamenani poznamek a komentaia.

Z analyzy dat vyvstala témata abecedné sefazena v nasledujici tabulce.

Abecedni seznam vynofujicich se témat: Pfipad ¢. 3

Agresofi jako legendy

Alkohol — riziko

Byla jina doba

Cokolada — déti
Demokratické/liberalni vedeni oddilu
Detabuizace diky extrémnim
pfipaddm

Dobrovolnik vs. profik

Dfive bylo sexualni zneuzivani
normou

Ddvéra déti

Ddvéra jako riziko
Experimentalni obdobi

Koukat do vlastnich fad

Kfivé obvinéni

Kultivace volnich viastnosti
Modelové situace

Modelove situace v komfortni zoné
déti

Motivace k ochrané dal$ich pred
zneuZzitim

Mocenska pozice

Neosetiené trauma

Nechtéji to vidét — déti, rodice,
vedouci — ignorace, zapomenuti
Nezavirat odi

Nizka sebelcta

Oddil — bezpeéné prostiedi
Osobnost vedouciho — empatie,
citlivost

Ochrana slabsich — ochrana ditéte
Pedofil se kvdli dlivéfe schova
Pedofil se na zakladé dlivéry svéfi
Pedofil v oddile

Po zneuziti pfedchozi kladny vztah
nezmizi

Pod vlivem legendy

Podradné postaveni Zzen

Postoj obéti

Pozitivni vzor

Prace s chybou

Prehlizeni sexualniho nasili
Priprava instruktord pro roli
vedouciho

Prvni partnerské vztahy v
bezpeéném prostiedi

Rizikova skupina mladych
vedoucich

Rizikové obdobi pro vedouci 18 —
21 let

Slepa dlivéra

Stereotyp uchyla

Supervize pro vedouci

Tézko se brani blizkym lidem
Terapeutické techniky nefunguiji
Ugit se fict ne ostatnim i sobé
Vyrovnani se se zneuzitim trva
léta

Zménit velkou organizaci je mozné
postupné

Zneuziti blizkou osobou

Zneuziti moci

Zranitelnost v nizkém véku — lovna
zvéf

Ztratil deset let Zivota

Resit citlivé, nemusi to byt hned
policie

Zivot na neisto

Zivot pedofila

52




Treti rozhovor je svou obsahlosti podobny druhému pfipadu. Respondentka
predevSim vypravéla osobni zkuSenosti, na jejichz zakladé si vytvofila soucasné
postoje. Pfianalyze prepisu se vynofilo mnoho motivi. Kusporadani konceptl
si badatelka opé€t seznam vytiskla, rozstiithala a roztfidila do tematickych okruh.
U tretiho pfipadu vzniklo Ctyfstupniové hierarchické usporadani témat zaznamenané

v nasledujici tabulce.

Hierarchické usporadani témat

Osobnost vedouciho Empatie, citlivost

Chranit slabsi — chranit déti

Pozitivni vzor

Rizikové obdobi pro vedouci
18 - 21 let

Oddil Bezpecné prostiedi Modelové situace v komfortni
z6né déti

Zivot na necisto — modelové
situace

Experimentalni obdobi

Prvni partnerské vztahy
v bezpeéném prostiedi

Ddvéra déti

Ddvéra jako riziko Slepa divéra

Historicky kontext Alkohol jako riziko

Byla jina doba

Dfive bylo sexualni zneuzivani
normou

Podradné postaveni Zzen

Zlom Detabuizace diky extrémnim
pfipaddim

Zménit velkou organizaci
je mozné postupné

Obét Pod vlivem legendy

Zranitelnost v nizkém véku

— lovna zvér

Zneuziti blizkou osobou Blizkym lidem se tézko brani
Po zneuziti piedchozi kladny
vztah nezmizi

Nechtéji to vidét Rodice Ignorace
Déti Zapomenuti
Vedouci

Neosetiené trauma

V/yrovnani se se zneuzitim trva léta Nizkéa sebelcta

Terapeutické techniky
nefunguii
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Motivace k ochrané dalSich

pied zneuzitim

? Agresofi jako legendy

(hfisnik/agresor) Mocenska pozice Zneuziti moci
Stereotyp Uchyla

Agresor jako blizka osoba

Koukat do vlastnich fad

Pedofil Pedofil v oddile Na zakladé dlivéry se svéfi

Kvdli dlivére se schova

Zivot pedofila

Cokolada

Setfeni pfipadti Nezavirat oéi

sex. zneuzivani Citlivy pfistup Neni tfeba hned policie
Nezavirat ofi

Prehlizeni sex. zneuzivani

Kfivé obvinéni Ztratil deset let Zivota
Vychova Kultivace volnich vlastnosti Ugit se fict ne ostatnim i sobé
Vzdelani Cokolada — déti

Prevence -
Prace s chybou

Demokratické vedeni oddilu

Viychova v rliznych etapach Priprava instruktord pro roli
vedouciho

Vedeni mladych vedoucich
18- 21 let

Supervize vedoucich

5.3.2 Vysledky analyzy ptipadu ¢. 3

Ve tretim piipadé respondentka mluvila predevS§im o svych zazitcich a zkuSenostech,
jez formovaly jeji soucasny postoj k sexudlnimu zneuzivani z pohledu oddilové
vedouci. Zena se k tématu stavi velmi oteviené. Jeji vnitini motivace zastavat aktivni

postoj proti sexualnimu zneuzivani se nese celym rozhovorem.

Podle respondentky je role vedouciho velmi zodpovédna. Vedouci by mél byt
pozitivnim vzorem a autoritou pro své svéfence. Jeho ukolem jakozto vedouciho je tak
ochrana slab§ich a ochrana déti i mladistvych v obdobi rozvoje a dospivani, pro jejichz
zdravy osobnostni rozvo] ma vedouci vytvaret bezpeCny prostor: ,, Autority jsou od
toho, aby chranily ty, ktery jsou tfeba mensi, slabsi, prosté déti zatim v rozvoji... aby se
autorita starala o ty lidi, ne aby jim jako prosté prikazovala.“ V ptistupu respondentky
se zrcadli silna empatie, citlivost a otevienost ke svéfencim i kolegiim. Participantka
povazuje za podstatnou 1 motivaci k praci na vlastni osobé€, sebereflexi a ochotu
pfiznavat chyby: ,, Oni videéj, zZe jednak my déldme chyby, oni miizou udélat chybu. Je to
bezpecné prostiedi pro to si ty véci vyzkouSet s tim, Ze kdyZ nedopadnou, tak

nedopadnou, tak co.”“ V zamySleni nad vyvojem osobnosti vedouciho povazuje
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respondentka za problematické obdobi pferodu z pozice instruktora do vedouciho.
Za narocné povazuje prevzeti zodpoveédnosti za svéfence 1 skuteCnost, ze jiz sami nejsou
détmi, pro které je pfipravovan program, nybrz témi, kdo program pfipravuji: ,,Je to pro
ty lidi hrozné tézky, protoze pritazliva je ta faze toho instruktora... potom prijmout to,

Ze je jako bezstarostnost skoncila? Tak to je, to je hrozny.

Dal$i uvahy tcastnice vyzkumu se pojily stématem oddilu. Oddilovy zivot ditéte
li¢i jako takovy zivot nanecisto v bezpeCném prostiedi. Zaroven respondentka apeluje
na uvazlivé stavéni modelovych situaci pro svéfence. Povazuje za zasadni vytvatet pro
déti modelové situace, ve kterych se stale pohybuji v komfortni zoné ¢i v oblasti uceni.
Povazuje za zbytecné traumatizujici vystavovat déti situacim, jez nejsou samy schopny
zvladnout nebo je jimi vedouci neprovedou: ,,/ fen strach si jde uzit, kdyz tam je potom
ta after care... clovek jako si myslim, Ze obcas potiebuje tu emoci jako silnou a pak
se s ni jako v bezpecném prostredi prosté jako poprat, jo a pak uz je clovék silnéjsi,
protoze vi, zZe to dokdzZe.” Podle respondentky je oddil pfirozeny prostor i pro
experimentalni obdobi prvnich partnerskych vztahu, které k dospivani patii. ,, Jak jsme
vSichni vyrostli dohromady a tyhle véci o sobé jako vime, prosté experimentalni obdobi
tam bylo pomérné dlouhy mezi viema, takze jsme se vsichni hodné poznali. “ Ugastnice
vyzkumu povazuje oddil za bezpeCny prostor nejen pro déti, ale i pro vedouci. Sama
vnima svij oddil jako rodinu a je pro ni zazemim. Celkové duvérné socialni vztahy
povazuje respondentka za charakteristické pro mnohé oddily. Za dilezitou povazuje
divéru mezi détmi, mezi vedoucimi, a predev§im mezi détmi a vedoucimi navzajem.
Silnou duvéru spatiuje jako kliCovou pro pocit bezpeci, ale zaroven si uvédomuje
i druhy pohled. Silna divéra muaze byt i faktorem, kvili némuz nedojde k odhaleni
rizikového chovani: ,, Ano mame ty vztahy nadstandardné blizké, coz si myslim, Ze je rys

vvvvv

odhalit, Ze kdyz to ten clovéek opravdu chce schovat, tak to prosté schovd.

Respondentka je ¢lenkou oddilového spolecenstvi od détstvi a své zkuSenosti uvadi
do historického kontextu. V dfivéjSich dobach byly zeny vramci organizace
v podiadném postaveni: ,, V tehdejsim mezioddilovém prostredi byly opravdu Zeny brany
Jako podriadni tvorové, ktery jsou tam prosté pro dvé véci a jedna z nich byla myti
nddobi. “ Sexualni obtézovani 1 nasili bylo spoleCensky akceptované, nepotirané. Lze jej
oznadit za patologickou spoletenskou normu. Utastnice vyzkumu celkové povazuje
diivej§i nahled spolecnosti na sexualizované nasili za bagatelizujici: ,, Véci, ktery
ja jsem si z dneSniho pohledu nechala libit, z tehdejsiho pohledu to bylo normaini.
Za rizikovy faktor zmiruje 1 alkohol jako nastroj k povolnosti. Jako zlomové popisuje

obdobi, kdy spoleCnosti zacaly rezonovat vypovédi obéti sexualniho zneuzivani
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slavnymi osobnostmi. Participantka uvadi pfipad Michaela Jacksona. Podle ni odvaha
obéti postupné ni¢i obraz sexualizovaného nasili jako spoleCenského tabu: ,, Viz Michael
Jackson... nékdo, kdo byl ikonou, tak se jako objevilo, Ze ta motivace jeho byla jind.
Zacalo se o tom mluvit verejné a na zdakladé toho mi prijde, zZe i ty lidi jakoby nachadzeji
tu odvahu, prosté to zverejnit, rict to, Ze jim se to stalo. Respondentka tak véfi,
ze spoleCenské normy lze postupné zménit 1 v nitru jeji mateiské organizace: ,,zménit

velkou organizaci si myslim, Ze je tézky, ale Ze to jde, a Ze to jde postupné.

Utastnice vyzkumu se v minulosti sama stala ob&ti sexualniho zneuZiti.
Za podstatny lici pravé tehdejsi pohled spoleCenstvi, ve kterém se pohybovala,
na sexualni obtézovani a nasili: ,, Kdybych to tenkrat rekla, tak akordt jesté dostanu
klidné pres drzku i jako holka, jo exkomunikace, coz pro mé tenkrat by bylo horsi nez
smrt.“ Zneuziti probéhlo ve zranitelném obdobi dospivani. Zneuzita byla osobou
ji blizkou a zarovenl jakymsi vzorem jejich spolecCenstvi: ,,To byly legendy, o kterych
se tedka tady mluvi s uctou a jd je pamatuju jako stary prasaky.” Podle zeny tehdy
nebylo komu se sudalosti svéfit. Sankci by pocitila ona sama, nikoli nésilnik.
Respondentka povazuje vzajemnou blizkost s agresorem jako silné pfitézujici: ,, Kdyz
véci. “ Zaroven poznamenava fakt, ze nasilnym aktem vzajemny vztah nezmizi. Zmeéni
se jeho povaha, ale pfedchozi prizen neskonCi. Vztah obéti k nasilnikovi se vyznacuje
ambivalenci: ,, Nejhorsi je mit rad toho nékoho, o kom vim, Ze mi ublizil, a stejné
ty emoce nezmizely... kdyz zndm nékoho od malicka a pak se stane néco hnusnyho, tak
prosté ty city predtim nezmizi.

Respondentka se dale zmifiuje o narocCnosti zaujeti postoje vuci udalosti. Sama
se rozhodla vzpominku vytésnit a ta ji dohnala az v dospélosti, kdy se nasledky zneuziti
projevovaly v respondentéing zivote: ,,Ja se ty véci snazila jako zapomenout, nebo jako
Je prosté ignorovat. Ale zjistila jsem, Ze mné si to pamatuje télo prosté. Jo a na zakladé
toho se mi ty véci zacaly vracet jako blbejma flashbackama, ale fakt jako zlejma. "
Se stejnym pristupem se setkala i u dalSich obéti. Ty se udalost snazi zapomenout,
povazuji ji za neskute¢nou ¢i ji na védomé Urovni vytésiiuji. Se stejnym pfistupem
se setkala 1 u rodici obéti. SkuteCnost zneuziti je pro né€ tak nepfijatelna, Ze se
ji rozhodnou odmitnout: ,, Nejhorsi mi pripadd, Ze si to presné nechtéji z néjakejch
ditvodii, riiznejch, ale Ze to prosté nechtéji videt. Radsi budou vérit tomu jednodussimu.
Myslim si, Ze svym zpiisobem obcas tomu chce VéFit i to dité, Ze to viastné nic neni.
Ze stejného divodu mozna prehlizeji sexualni zneuzivani i vedouci. Trauma tak v obéti
zustava neoSetfené. Obéti sexualniho zneuzivani a nasili obecné pak bojuji dale s nizkou

sebetictou a hledaji sviyj dil viny na ¢inu. Respondentka sdili i svou zkuSenost s terapii.
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S traumatem se rozhodla védomé pracovat v dospélosti. Uvadi, ze terapeutické techniky
ji nepomahaji: ,, Ta racionalita vitbec nepomdhd, viitbec nepomahaji znalosti, vitbec
nepomdhaji prosté psychologické poucky, prdce, cviceni... ja to vSechno odcvicim,
takhle zamdvam na tu terapeutku mentdlné, ale v ty hlavé se nezménilo viibec nic.
Vlastni zkuSenost se zneuzitim je pro respondentku velkou motivaci k aktivnimu

pfistupu proti sexualnimu zneuzivani.

Za zajimavost lze povazovat absenci oznaGovani pachatele. Zena nepouziva vyrazy
jako nasilnik, provinilec, agresor ¢i hiisnik. Mluvi o ,,ném “. Za celou dobu rozhovoru
zmini jednou jméno agresora a dvakrat jej Castuje nadavkami. Jiny pojem nepouZziva.
Rozhovorem rezonuje mocenska pozice agresori. At uz v piipadé Michaela Jacksona
¢i muze, jenz zneuzil ji, Slo o osoby pusobici jako vzor, ktefi svou roli zneuZili pro
naplnéni svych potfeb. Rozhovor se vraci 1 ktématu zneuziti blizkou osobou.
Ve spoleCnosti panuje jakasi stereotypni predstava o nasilnikovi. Podle respondentky
jsou ovSem mnohem vét§im nebezpe¢im nésilnici z blizkého okoli: ,,Je mnohem

¢

Jednodussi se branit uchylovi v dlouhém kabdté nez kamarddovi tvyho tdty jo.

V dal§i casti dialogu respondentka otevie podstatné téma pro rozhovor,
a to pedofilie. Téma je pro ucastnici vyzkumu vyznamné, jelikoz jeden z jejich blizkych
pratel akolegi vedoucich je pedofilni orientace. Respondentka vuc¢i pedofilim
vyjadiuje soucit. Povazuje za podstatné, aby si pedofil svou orientaci v¢as uvédomil
a zaCal s vlastni osobou pracovat za pomoci odbornikli. Pedofil v tomto rozhovoru neni
agresorem ani pachatelem: ,,Ze jsou zli lidi? To si myslim, Ze nejsou, ale Ze jako
je potieba néjak postupovat, néjak se sebou pracovat... protoZe tohle, je potom
celibdt... dobrovolné rozhodnuti, ze nebudu realizovat svoje prosté potieby. “ Ulastnice
vyzkumu se nad pedofilii zamyslela i ve vztahu k oddilu. Uvédomuje si, ze diky
vedoucimu s pedofilni orientaci maji v oddile nastavenou fadu preventivnich opatieni.
Zduraziuje, ze pravé diky vzajemné duvéfe a pevnym socialnim vztahim se kolega
se svou orientaci dokézal svéfit. Na stranu druhou uznava, ze pokud by tak sam neucinil
pravdépodobné by jej praveé diky vzajemné duvére nikdy neodhalili: ,,Moznd problém
Je, jak my si vzdjemné vérime, tak kdyby nékdo tohleto pred ndma schovaval, tak jako by
muselo prijit to dité asi no. Coz jako je i asi jeden 7 téch duvodit, moznd podprahovy,

proc se snazime ty déti opravdu v té otevienosti vychovavat, hlavné viici nam.

V postoji Setfeni pripadid sexualniho zneuzivani respondentka apeluje na nutnost
zabyvani se udalostmi. Za svou praxi se setkala 1 s pfipady, kdy byl vedouci kiivé
obvinén. Doporucuje tedy citlivy pfistup, ktery neobnasi kontaktovani policie hned
v prvnim kroku. Pro obéti je ovSem potrebné citit oporu ze strany blizkych, kterym
se svetili: ,, Vim o pripadu, kdy opravdu to vymysilené bylo a tomu dospélému to prosté

57



vzalo 10 let Zivota, manzelstvi a spoustu dalSich véci, ale prosté myslim si, Ze porad
Ze prosté hnedka budu kontaktovat policii. “ Zpochybriovani vypovédi bez jakéhokoli
Setfeni vede k pfehlizeni sexualniho zneuzivani, podpote patologické spolecenské

normy a prohlubovani traumatu ptipadné obéti.

Rozhovorem se prolinaly respondentCiny uvahy o vychové svéfencu, vzdélavani
instruktort i vedoucich a prevenci sexualniho rizikového chovani. Ugastnice rozhovoru
ve své praxi vedouci oddilu vede déti ke schopnosti kritického mysleni, podavani zpétné
vazby, toleranci a oteviené komunikaci. Jeji pfistup k vedeni oddilu lze oznacit
zatymovy ¢i demokraticky. Déti vede také k praci s chybou a kultivaci volnich
vlastnosti. Pro respondentku je podstatné, aby jeji svéfenci dokazali rozpoznat nezdravé
vztahy a ohradit se vic¢i nevhodnému jednani. Jednoduse feCeno, cilem je, aby svérenci
zvladli fict, ze se jim néco nelibi. Péstovani vile vidi jako podstatné i v opacném
pohledu. ,, Kdyz zjisti, co se mu libi, nebo zjistuje, co se mu libi, a zjisti, Ze se mu libi
néco, co neni slucitelny tak, aby sam se sebou pracoval... potom se to da rict i takhle:
,To, Ze se mi libé]j malé déti, tak neznamena, Ze pujdu a budu na né Sahat. ** UCi déti
respektu k ostatnim a ke schopnosti ville k nenapliiovani sobeckych potieb. Pokud by se
mezi jejimi sveéfenci objevila osoba s pedofilni orientaci, bude tak vedena k ochrané

slabsich, nikoli ke zneuzivani mocenské role.

Pii svém pusobeni participantka uvazuje i nad dal§im vzdélavanim pracovniki
sdétmi a mladezi. Povazuje za podstatnou pfipravu instruktord a jejich vedeni
k ziskavani kompetenci vedouciho. Zaroven popisuje nutnost silné podpory ze strany
zkuSenych vedoucich v obdobi, kdy se instruktor vedoucim stava: ,, Ty lidi, vétsSinou pak
maji takovy jako depresivni obdobi a potiFebuji velkou podporu ze strany téch
dospélych... pomoct jim, jako si uvédomit praveé, Ze jsou tam v té pozici tohohle,
a ze uz to navidycky bude takovy.“ V neposledni fadé povazuje za podstatné dalsi
vzdélavani vedoucich a uvitala by moznost supervize ¢i platformu pro sdileni
zkuSenosti. ,, Ten prostor pro to, aby lidi hledali viastné, kam chtéji ten oddil smérovat,

a méli Sanci to sdilet.

58



5.4 Témata napric pripady

V dalSim kroku analyzy dat bylo provedeno hledani témat napfi¢ jednotlivymi
ptipady. Etapa odpovida Sesté fazi z navrhnutého postupu IPA podle Smitha, Flowerse
a Larkina.

V zacatku hledani prolinajicich se koncepti jednotlivych rozhovord badatelka

pracovala s prvnim stupném hierarchického usporadani témat z analyzy jednotlivych

piipadu

Pripad ¢.1 Pfipad ¢.2 Pripad ¢.3

Hfisnik Déti Obét

Obét Nasili Oddil

Oddil Oddil Osobnost vedouciho

Prevence Osobnost vedouciho Historicky kontext

Vedouci Pripad sexuélniho zneuziti ? (hfisnik/agresor)

Vysetiovani Zména/Prevence Pedofil
Setf'eni pfipadu sexuélniho zneuziti
V/ychova, vzdélani, prevence

Z hlavnich témat jednotlivych rozhovora byly urCeny tematické okruhy prolinajici
se vSemi pripady. Nazvy jednotlivych témat badatelka urcila na zéklad€ dat z interview
a vlastnich intepretaci.

Hlavni tematické okruhy napfi¢ pfipady

Hrisnik

Obét

Oddil

Pripady sexualniho zneuzivani

Prevence

Vedouci

Na zakladé urCeni a pojmenovani hlavnich tematickych okruh@i prolinajicich
se v§emi rozhovory badatelka pokracovala v podrobnéjsi analyze. Vyzkum pokracoval
opétovnym procitanim piepisu rozhovord. Vyzkumnice pracovala s vytiSténymi texty.
Pro jednotlivé tematické okruhy vyzkumnice urcila barvu zvyraziiovae a v textech
hledala casti odpovidajici jednotlivym oblastem. Na zaklad€ roz¢lenéni textd byla

rozvinuta jednotliva témata.
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V tabulce nize jsou uvedeny jednotlivé tematické okruhy a jejich struktura vyvstala
na zakladé€ analyzy vSech texti. Badatelka se rozhodla okruhy sefadit na zakladé
logického usporadani. Prvni koncept oddil definuje prostiedi, ve kterém se na fenomén
sexualniho zneuzivani soustfedime. Druhy okruh pripady sexudiniho zneuzivdni
je predmétem badani. Okruhy AriSnik/agresor/?, obét a vedouci blize rozbiraji
jednotlivé aktéry fenoménu. Posledni okruh prevence rozkryva moznosti, jak

s fenoménem nakladat.

Hierarchické uspofadani témat vynofuijicich se napfic pripady

Oddil Bezpecny prostor
Uzavrené socialni skupina
Zranitelnost skupiny
Patologicka kultura v oddile Historicky kontext
Krizové faktory Alkohol
Slepa divéra
Vztahy v oddile
Pedofil v oddile Kdy se stava pedofil
hrignikem?
Pripady Trestné giny
sexualniho Pravné nepostizitelné ¢iny
Znetizivant Aktéfi pripadi sexualniho zneuzivani Hfisnik
Obét
Vedouci

Hfi$nik/agresor/? Pedofil

Nevyspéla osobnost

Zneuzivani autority

Hfi$nik jako kamarad

Stereotyp "Uchyla"

Obét V/yrovnani se se zneuzitim
Motivace k ochrané ostatnich
Vedouci Osobnost vedouciho a jeji vyvoj

Kompetence vedouciho

Hlavni Ukol vedouciho

Prevence Viychova svérencd

Vzdélavani pracovnikl s détmi a mladeZi

Komunikace napfi¢ oddily

Iniciatofi zmény patologické spoleenske
normy

60




6 Vysledky vyzkumu a diskuse

Sesta kapitola prace se zabyva vysledky vyzkumu a jejich intepretaci. Prezentace zaveér
vyzkumu je zalozena na analyze jednotlivych pfipadi a identifikaci témat vynotujicich
se napfi¢ pripady. Data z riznych interview tematické okruhy navzajem rozviji, vytvari
rozsahly obraz koncepti a nabizi tak Siroky nahled do problematiky. Respondenti
se v neékterych nazorech shoduji, jindy nahlizi na problematiku z riznych Ghli pohledu,
nékdy se jejich stanoviska i rozchazi. Prezentace vysledki vyzkumu je rozdélena
do Sesti podkapitol, ve kterych vyzkumnice zpracovava jednotlivd témata a uvadi

je do vzajemnych vztaht.

Pro prezentaci vysledkt se badatelka rozhodla pouZzit vySe nastinénou logiku, viz
kapitola 5.4 Témata napii¢ pfipady. K uleh¢eni uchopeni problematiky v jeji celistvosti
autorka nejdiive zvazuje prostfedi, v némz byla problematika zkoumana, tedy oddil.
Druha cast kapitoly je vénovana fenoménu, jenz je predmétem vyzkumu,
a to sexualnimu zneuzivani. Dalsi ¢asti pojednavaji o aktérech fenoménu v daném
prostredi, tedy o ,, AFiSnikovi“ a obé&ti. Vzhledem k prostiedi je zde aktérem 1 oddilovy
vedouci. Vedouci je zaroven subjektem vyzkumu a jeho hlavnim zdrojem informaci.
Mezi aktéry procesu tak ma v predstaveni vysledk jakousi vysadni pozici. Zaveéry
vyzkumu uzavira podkapitola pojednavajici o prevenci patologického fenoménu.

6.1 Oddil

Ve vSech pripadech popisuji respondenti oddil primarné jako bezpecné prostredi
plné pevnych socialnich vazeb spojenych pratelstvim a silnou duvérou. Vztahy z oddila
Casto pretrvavaji v dozivotnim pratelstvi ¢lent. Oddilova spoleCenstvi jsou zpravidla
soudrzna, zalozena na autonomnim fungovani skupiny. Z téchto vlastnosti vyplyva

i uzavienost oddilt vii¢i osobam mimo jejich ¢lenskou zakladnu.

Dale respondenti popisuji oddil jako vychovné prostiedi. Lze fici, ze oddilova
¢innost napliiuje kognitivni, psychomotorické i1 afektivni vychovné vzdélavaci cile,
zaméfené na rozvoj znalosti a dovednosti, ale i1 kultivaci postoji a hodnot svéfencu.
Holisticky vychovny pfistup se v ramci ¢innosti dafi napliovat nejen diky pestrym
aktivitam, ale i moznostem dlouhodobého pusobeni na jedince, jez jsou Cleny oddilu
Casto od utlého véku az do dosazeni dospélosti, mnohdy 1 déle. Oddil je tak bezpecnym
prostorem pro uceni v riznych obdobich zivota. Déti se u¢i modelovymi situacemi
v ramci her a rezimu. Dospivajici se postupné uci prebirat zodpovédnost diky péci
o mladsi ¢leny. Cinnost pomaha rozvijet i osobnost v brzké dospélosti, nebot’ oddil byva

pro mladé vedouci prvnim prostiedim, kde jsou sami v roli vychovavajiciho
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a ochranitele i tvlrce bezpecného prostoru pro svétence. Oddil je tak pro mnohé cleny
bohatym zdrojem zivotnich zkuSenosti.

Dalsim charakteristickym rysem oddilt je genera¢ni obména Clenti. V Cinnosti se
déti postupné stavaji instruktory a z instruktort vedouci skupiny. Oddily tak periodicky
prochazeji dil¢i faze dynamiky skupiny. Jednotlivé pozice a role ve spoleCenstvi se
predavaji, meéni a skupina se stale cyklicky obménuje. Respondenti se shoduji v nutnosti

vedeni svéfencu k postupnému ziskavani kompetenci pro roli instruktor a vedoucich.

Ve spojeni s hierarchii ¢lend oddilu se v rozhovorech objevuje i diskuze nad
formami vedeni oddilt. Z interview lze sledovat zminky v podstaté o vSech zpusobech
vedeni skupin. Nejcastéji byl kladné popisovan demokraticky a tymovy zpusob vedeni

kolektivu. U ostatnich strategii respondenti zmifiovali pfedevsim nevyhody metod.

Utastnici vyzkumu vnimaji oddilovou &innost jako silné pozitivni pro rozvoj
osobnosti témer ve vSech ohledech. Aktivni oddilovou ¢innost lze povazovat
za rozsahlou modelovou situaci v bezpecném prostiedi a pfirovnat ji k ,,Zivotu na
necisto . Pro oddily jsou typické rizné ritualy, zvyky, tradice a pravidla. Kazdy oddil
tak tvofi svou vlastni kulturu — normy a zvyklosti, s nimiz se Clenové ztotoziuji
a piijimaji je za své. Clenové jsou zaroveii nositelé i tviirci oddilové kultury. Ve viech
interview se diskuse o oddilovych spolecCenstvich staCely k uvaham nad osobnostnimi
rysy Clent oddilu. Praveé v tomto momenté rozhovort probihala polemika i nad negativy
a moznymi riziky v ramci &innosti. USastnici vyzkumu komentovali dvé hlavni

nebezpeci — patologické rysy v kultufe oddilu a slepou divéru mezi Cleny.

Ze zkuSenosti respondenti liCili rizné nezdravé rysy oddilové kultury. Prvni
respondent zminoval napfiklad nevhodné chovani se sexistickymi rysy vedoucich vici
divkam. Druha participantka se pozastavovala nad rUznymi ponizujicimi ritualy
v oddilech a konzumaci navykovych latek v ramci Cinnosti. Tteti uCastnice vyzkumu
jmenovala rizikové chovani formou sexualniho obtézovani i nasili a uzivani omamnych
latek. Respondentky €. 2 a 3 shodné jmenovaly pozivani alkoholu jako faktor zvySujici
pravdépodobnost rizikového sexualniho chovéani.

O nekritické divére mezi ¢leny oddild mluvil pfedevsim prvni ucastnik vyzkumu
a tfeti participantka. Oba oznacuji vyrazné pevné a diveérné vztahy v oddilech jako
vyznamnou prednost a zaroven rizikovy faktor. Z bezbfehé divéry si prislusnici Casto
nedovedou predstavit, natoz pfipustit selhani svych ptatel. Dany fakt je rizikovy
v mnoha ohledech. Vzhledem k zdméru této prace je nutné zminit predev§im
skuteCnost, ze zneuzivani v oddile tak mize byt dlouhodobé neodhaleno, prehlizeno
¢i dokonce tolerovano.
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V tomto ohledu povazuji vSichni ucCastnici vyzkumu autonomii jednotlivych oddila
za problematickou. Sami Clenové oddili Casto nedovedou posoudit, zdali se v jejich
kultufe neprojevuji patologie ¢i nedochazi ke zkresleni nahledu na procesy a vztahy
kvuli oné nekritické duvere. SkuteCnost vyplyva z uzavienosti spoleCenstvi, Casté
absence moznosti srovnani s dal§imi skupinami ¢ jakychkoli kritickych tuvah
o nastaveni oddilu. Zaroven respondenti oznacuji nezavislost a samospravu oddilt za
problematickou v pripadé nutnosti zasahu zvenci. Pokud skupina neni schopna sama
vyhodnotit rizika ¢i feSit jiz nastalé krize, k situaci je obvykle povolan konzultant
z matetfské organizace. Jeho vyjednavaci pozice jako neclena oddilu je velmi slaba,

v podstaté nemé zadné pravomoci a cely proces je tak velmi komplikovany.

6.2 Pripady sexualniho zneuzivani

V ramci vyzkumu se podafilo zachovat homogenitu vzorku a oslovit respondenty se
zkuSenostmi s pfipady sexualniho zneuzivani v oddilové Cinnosti. VSichni ucastnici
vyzkumu se proti sexualnimu zneuzivani silné vyhrafiuji a vnimaji jej jako hrozbu
v pract s détmi a mladezi, jiz je tfeba pfedchazet a v pfipadé selhani kompetentné
jednat.

Prvni respondent v pribéhu interview liCil predev§im zkuSenosti z vySetfovani
jednotlivych piipadi sexualniho obtézovani i nasili. Aktivné hleda cesty pro prevenci
sexualniho rizikového chovani a pfistupuje i k doposud netradic¢nim pfistupim, jako
je Sitfeni informaci o poméhajicich organizacich pro pedofily. Jeho pfistup celkoveé vede
ke zvySeni pravdépodobnosti vCasného zachyceni pedofila v podpurné siti diive, nez
osobné selze. Zaroveni hleda cesty jak feSit sexualni obtézovani, jez neni trestnym

¢inem.

Druh4 ucastnice vyzkumu sexuélni zneuzivani uvazuje celkové jako druh nasili,
které do prace s détmi a mladezi nepatii. Apeluje na nutnost ochrany svéfencu pred
nasilnym jednanim. V jejim osobnim piistupu se toto presvédCeni zrcadli. Svou vlastni
¢innost vedla tak, aby nasilné jednani pokud mozno co nejvice eliminovala. S piipady
sexuadlniho zneuzivani se setkala jako konzultant matefské organizace pro jednotlivé
oddily. Sexualni zneuzivani vnima jako akt, jenz poskodi pfedev§im obét, ale zaroven
zanechava nasledky i1 na agresorovi. V neposledni fadé vnima ¢in jako jednani nasilné

zasahujici a rozvracejici vztahy v oddile celkoveé.

Ttreti respondentka sexuéalni zneuzivani uvazovala nejen v oddilové Cinnosti, ale
celkové ve spoleCenském kontextu. Zminuje historické souvislosti s vnimanim
sexualniho rizikového chovani jako patologické spolecenské normy. Silné se do uvah

respondentky promita vlastni zkuSenost se sexualnim nasilim. Participantka v ¢innosti
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vedouci aktivné pouziva metody primarni prevence a roli vedouciho vnimé jako

zodpovédnou za udrzovani bezpecného prostoru pro rozvoj svéfencu.

Z vysledki vyzkumu a na zakladé dalSich zdroja lze potvrdit, ze sexualni
zneuzivani je patologickym spoleCenskym fenoménem dale negativné ovliviujicim
obét’ v jejim dal§im zivoté. Jev byl zaroveni dlouhodobé spoleCensky znevazovan,
coz komentuji respondenti a uvadi i1 zdroje. V neposledni fadé je zde vyznamné
prostfedi, ve kterém sexudlni zneuzivani zkoumame. Oddil lze povazovat za blizké

mimorodinné spolecCenstvi. Clenové oddilt jsou si navzajem velmi dobfe znami a blizci.

Ze ziskanych dat vyzkumnice sestavila schéma raznych situaci, jez mohou
v oddilové cinnosti v kontextu sexudlniho zneuzivani nastat. Za prvni podstatny
moment lze povazovat Casovy odstup, se kterym se ptipad objevi. Dalsi podstatna Cast

procesu je fakt, zdali se je ptipad feSen ¢i promlcen.

Obr. ¢. 3 — Schéma pfipadi sexualniho zneuzivani, zdroj
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V piipadé promlceni sexualniho zneuziti dojde k neoSetfeni vzniklého traumatu.
Trauma jako takové se pak dale promita do zivota obéti, z vysledki vyzkumu
i do zivota agresora. Trauma se u obéti projevuje jako forma posttraumatické stresové

poruchy, rape trauma. V obéti mohou pretrvavat pocity uzkosti, bezmoci, strachu, dale
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depresivni nalady, labilita, poruchy spanku, nocni désy, flashbacky, disociativni
symptomy i panické ataky. Zarover se mohou objevit patologické ochranné reakce jako
sebeposkozovani ¢i uzivani navykovych omamnych latek. Na socialni urovni se u obéti
projevuji snizené ¢i vymizelé pocity osobniho bezpeci, obtizné navazovani socialnich
vztahd a siln€ naruSeny vztah k oblasti intimity. Nekteré obéti nereaguji uzavienim
do sebe, naopak se u nich muaze projevit opany obranny mechanismus, projevujici
se napiiklad promiskuitou. (PTACEK 2009: 268) O traumatu u agresorii neexistuje
mnoho zdrojii. Respondent ¢. 1 uvadi, ze hiisnik, s nimz se setkal, byl kajicny. Druha

ucastnice vyzkumu se domniva, ze situace se musi otisknout do obéti 1 hfisnika.

Dalsim dusledkem promlceného ¢i prehlizeného piipadu sexualniho zneuzivani
muize byt transgeneracni pienos sexualniho nasili, ktery diskutuje predevsim druha
ucastnice vyzkumu. Pojem transgenerani prenos byva pouzivan ve spojitosti
s domécim nasilim. HARTL (2004: 280) definuje pojem ve Stru¢ném psychologickém
slovniku takto: , prrenos urcitého jevu z jedné generace na druhou; u tyranych déti byva
casto tyrani nalézano v anamnézdch rodicii. “ Z vysledkli vyzkumu byl oddil definovan
jako primarni skupina pro své Cleny. Stejné jako v rodiné se zde déti uci napodobou
vzorcu chovani ostatnich ¢lena skupiny. Pfi nepodchyceni procesu se tak patologické
chovani formou sexualniho nasili mize prenaset nejen do dalsich oddilovych generaci,

ale i do zivota ¢lentt mimo oddil. Fenomén se opét tyka role obéti i agresora.

V piipadech, kdy se odhalenym piipadiim vénuje pozornost okamzité ¢i s odstupem
asu, hraje vyznamnou roli povaha &inu. Ceské pravni normy povazuji za trestné
zneuziti ditéte a sexualni nasili obecné. O definici trestnych c¢int spojenych
se sexualnim rizikovym chovanim se vede rozsahly diskurs, pfiCemz se mnohé
organizace v Cele s KONSENT z. s. a proFEM o. p. s. zasazuji o redefinici sexualniho
nasili vzhledem k soucasné definici pohlizejici na akt pfedevSim ze strany nasilnika
nikoli obéti. (Konsent, 2023)
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V oblasti sexudlniho obtéZzovani se jedna o Ciny pravné nepostizitelné, jako

je napiiklad nevitané flirtovani, obscénni gesta, sexualni poznamky o nécim téle,

dotazovani na sexualni a intimni zivot, vtipkovani o sexudlni orientaci ¢i genderové

identité, vypravéni urazlivych vtipi se sexualnim podtextem, nevyzadané e-maily,
fotografie i zpravy sexualni povahy, osahavani, dotykani se bez svoleni ¢i vynucovani
sexualniho chovani za protihodnotu. (KRISOVA 2021: 3)

Obr. ¢. 4 — Schéma vySsetiovani piipadu sexualniho zneuzivani, zdroj vlastni
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V ptipadé sexualniho zneuzivani lze ze sebranych dat vycCist nasledujici postup.
Jednani je tfeba nepiehlizet a jako vedouci oddilu se vuci sexualnimu obtézovani
vyhranit. Je nezbytné oSetfit a opeCovat obét a zaroven je nutné konfrontovat agresora.
V neposledni fadé je potfeba nahlédnout na dosavadni pravidla fungovani oddilu
a provést zmeény predchazejici opakovani takového jednani. Vystup celé situace ma tfi
mozné podoby: prvni moznosti je nalezeni spoleéného feSeni vSech aktért, dalsi
je odchod agresora a v posledni fadé odchod obéti. VSichni respondenti v piipadé
sexualniho obtézovani hovoii o oddilové kultufe. Ackoli mize byt hledani spolecného
feSeni situace narocné, povazuje jej respondent €. 1 za mozné. Dalsi moznosti je odchod
agresora z oddilu. Participantka ¢. 2 by ze svého pohledu takového Clena vyloucila.
Vsichni ucastnici vyzkumu povazuji piipadny odchod obéti ze spolecCenstvi jako
vysledek nezvladnuté situace. Ackoli mize byt odchod pro obét” snazsi, pravdépodobneé
se tim nefe§i realny problém. O situaci v oddile by meéla byt informovana matetska

organizace.

Komplikovana situace nastava v pfipadé sexualniho nasili, jez je trestnym Cinem.
V tomto ptipadé je vék obéti vyznamnym faktorem. V pfipad€, Ze je ob&t plnoleta
a rozhodne se pripad nefesit pravni cestou, je nutné podle respondentky €. 2 respektovat
jeji rozhodnuti a k pfipadu pfistoupit podobnym procesem jako u sexudlniho

obtézovani. Pokud se obét’ rozhodne jit pravni cestou, je nutné nahlasit ¢in na policii.

Specificky pfipad nastdva v momenté, kdy je obét mladsi osmnacti let. Je-li
si vedouci védom sexualniho zneuziti ditéte, je vazan ohlaSovaci povinnosti na zakladé
trestniho zéakoniku, §367 a §368. (CESKO znéni od 1. 7. 2023.) Postup je zde odlisny.
V prvni fadé je tfeba zamezit ptistup agresora k obéti, tedy vyloucit jej z oddilu. Dalsim
vyznamnym krokem je poskytnuti péce obé&ti sexualniho zneuziti a v neposledni fad¢ je
nutné opecovat oddil jako takovy. Pii intervenci v oddilu je vhodné komunikovat nejen

se svéfenci, ale 1 s jejich rodici.

Policejni vysetfovani byva zpravidla dlouhodoby proces. I zde je vice moznych
zavéra udalosti. V pripadé dostatku dikazi bude nasilnik odsouzen. V pripadé
nedostatku dukazti maze byt ptipad uzavien pied soudnim procesem ¢i agresor soudem
osvobozen. Pokud se podezieni neprokaze, situace se komplikuje v ptipadé recidivy.
Pro opétovné obvinéni jiz osvobozeného je situace mnohem komplikovang;si.
Ze zkuSenosti respondenta €. 1 je nutna vypoveéd vice obéti. V neposledni fadé muze
nastat 1 moznost, kdy vySetfovani odhali vykonstruovani pfipadu a potvrdi kiivé

obvinéni, jak zminuje respondentka ¢. 3.
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6.3 Aktéri piipadu sexualniho zneuzivani
Z vysledkl analyzy dat lze oznacit za silné téma vyzkumu aktéry pripadii sexudlniho

zneuzivani v oddilovém prostiedi. Pro vétsi nazornost je zde uvedeno schéma vytvorené

na zakladé analyzy prvniho pfipadu.

Obr. ¢. 1 — Aktéfi piipada sexualniho zneuzivani, zdroj vlastni
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Situace pripadu se tyka ve vysledku mnoha osob i1 skupin — obéti, agresora,

vedouciho, oddilu, zakonnych zastupcli, matefské organizace, vetrejnopravnich organti
av dusledku medii 1 vefejnosti. Respondenti povazuji za podstatny predev§im okruh
aktéri v ramci oddilu. Akt sexualniho zneuziti je nutné interakci mezi agresorem
a obéti, nicmén€ v ohledu Setfeni pfipadi sexualniho zneuzivani v oddilové Cinnosti
vnimaji vedouci sami sebe jako vyznamné aktéry. V této kapitole jsou blize popsani
jednotlivi aktéfi na zakladé vysledkl vyzkumu.

6.3.1 Obét

Vsichni ucastnici vyzkumu se shoduji na nutnosti opecovani obéti. Za podstatné
povazuji pojeti feSeni situace tak, aby si ji obét nedavala za vinu. Participanti vidi
zaroven jako podstatné budovani divérnych vztah v ramci oddilu tak, aby pfipadna

obét citila, ze ma moznost se Sverit.

Z jednotlivych rozhovora se ukazalo, ze vSichni ucastnici vyzkumu jsou obétmi
sexualniho zneuzivani ¢i nasili. Jejich postoje k udalosti se 1isi. Respondent ¢. 1 nema
potiebu se k udalosti vracet, a naopak pro svou osobu nevidi jako pfinosné pfipominani

udalosti. Druha participantka byla obéti predevSim domaciho nasili a z rozhovoru
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vyplynulo i sexualni zneuZiti. Zena li¢i zkusenost jako nesmirné zrafiujici, jako akt
ztraty vlastni duastojnosti. Povazuje za podstatné s traumatem dale pracovat, aby
se vznikla zranéni zahojila a neprojevovala negativné v jejim dal§im zivoté. Rozhovor
s tfeti UcCastnici vyzkumu je obsahlym svédectvim o traumatu vzniklém sexualnim
zneuzitim. Respondentka se snazila nejdfive na zneuziti zapomenout, dlouhodobé jej
v sobé popirala. Trauma se piesto projevovalo v jejim dal§im zivoté. Druha 1 tfeti
respondentka shodné€ uvadéji narocnost vyrovnani se se zneuzitim a pretrvavajici vnitini
negativni pocity 1 pres velké usili a zapojeni terapie. Respondentka €. 3 povazuje ze své
zkuSenosti obé€ti praci s traumatem za podstatnou, nicméné za velmi dlouhodobou

a narocnou.

Shodnym rysem respondentl je vysoka motivace k primarni, sekundarni i terciarni
prevenci sexualniho zneuzivani. Lze fici, ze vlastni zkuSenost je silnym podnétem k boji
proti danému jevu. Pravé obéti jsou ziejmé Casti lidského kapitalu, ktera je klicova pro

zménu spolecenského postoje k sexualnimu zneuzivani.

6.3.2 HriSnik/agresor/?

Pohled na hii$nika, jenz odhaluje vyzkum, je netradi¢ni a vychazi pfedev§im z principu
divérnych a pratelskych vztahti v oddile. VSichni ucastnici vyzkumu jsou v urcitém
sméru k agresorim otevieni. Participanti se shoduji, Ze agresor nikdy neni principialné

pouze zapornou postavou a v oddile ma své misto mezi prateli.

Prvni respondent licil v pfipad€ zneuzivani déti pedofilem naopak odmitnuti
vylouceni hiiSnika ostatnimi ¢leny oddilu. Ztejmé se jednalo o oddilové velmi aktivniho
Clena, jenz byl u mnohych oblibeny. Druha respondentka se domniva, ze akt zneuziti
zanechava nasledky na obéti, ale 1 nésilnikovi. OSetfit tak dle jejiho nazoru potiebuji
ve vysledku oba aktéfi. Treti respondentka zmifiuje fakt, ze ani na strané obéti
se pfedchozi kladny wvztah k agresorovi nepieklopi Cisté do nenavisti. Pfetrvavaji
i kladné pocity vychazejici z predchoziho pratelstvi. Obraz o hfi$nicich, provinilcich,

agresorech ¢i nasilnicich tak neni ernobily.

Z rozhovoru Ize vysledovat tfi typy provinilci — osoby zneuZzivajici mocenskeé role,
nevyzralé osobnosti a pedofily. Diskurs o zneuzivani v oddilové Cinnosti vede casto
k tématu zneuzivani déti. Prvni respondent se pravé s pfipadem dlouhodobého
zneuzivani pedofilem setkal. Podle jeho rozprav s hiisSnikem si muz nevédél sam rady
a dlouhodoba frustrace vedla k fatdlnimu osobnimu selhani a dlouholetému zneuzivani
déti.
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O autoritach a vzorech zneuzivajici svou roli promlouva respondentka pfedevsim
v druhém interview. Tento profil predatori vyuziva své spoleCenské postaveni
k manipulaci a zneuzivani slabsich, jako jsou mimo jiné i déti a dospivajici. Vzhledem
k hierarchickému uspofadani oddili je uvazovani o tomto typu podstatné. S tim
souvisi i tfeti profil agresori a tim jsou nevyzralé osobnosti. Mnohdy se tyto dva typy
spojuji. Pro uvedeni ptikladu si lze predstavit dva zastupce — muze ve stiednich letech,
jenz zneuziva mladistvé divky, ¢i velmi mladého jinocha se stejnou cilovou skupinou.
Star$i muz z individualniho divodu cili na zranitelnou snadno dosazitelnou skupinu.
Jeho motivaci muze byt nizké sebevédomi, patologicky nastaveny zebfi¢ek hodnot
¢i osobnostni porucha. U mladého, cerstvé plnoletého vedouciho zase muze jit
o dosavadni nepfijeti dospélé zodpovédné role, kdy si neuvédomuje, ze rok navic
vystavél pravni hranici k intimnim vztahim s mladistvymi, obzvlast v praci s détmi
amladezi. Stejné¢ tak mohou jednat i zeny. V obou pfipadech je mozné, Ze jsou
predatofi nevyzrali a zaroven zneuzivaji své role oddilové autority. Stejné tak je mozné
sledovat kombinace profilti osob zneuzivajicich mocenské role, nevyspélych osobnosti

i pedofilt.

6.3.3 Vedouci jako aktér pripadu
Jak bylo jiz vySe zminéno, vedouci povazuji sami sebe za vyznamné aktéry v Setieni
piipadu sexualniho zneuzivani v oddilovém prostiedi. Ze své pozice maji primarné
sexudlnimu zneuzivani pfedchéazet. Pokud k aktu presto dojde, shoduji se respondenti
na nutnosti jednat. Vedouci ma byt podle ucastniki vyzkumu ochranitelem slabsiho,
oporou obéti a rozhodnym elementem, ktery fidi dalSi proces. Vedouci ma byt
dostate¢né uvédomeély, aby zvladl negativni konfrontaci 1 s osobou sobé blizkou.
Agresor byva zpravidla v blizkém socialnim vztahu s celym oddilem, tedy i s vedoucim.
V neposledni fadé musi byt vedouci pfipraven jednat i za cenu vlastni ujmy. Cela
situace je velice nepfijemna, konfrontace s dal§imi aktéry procesu mize piinaset dalsi

konflikty, policejni vySetfovani mize vyzadovat jeho pfimou spolutiCast.

Vedouci jako aktér pfipadu sexualniho zneuzivani musi byt ochoten pfijmout
zodpovédnost, jiz role vedouciho obnasi. Zaroven by meél byt dostatecné informovan
o svych pravech a povinnostech v dané situaci a védét, kam se muze obratit pro pomoc.
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6.4 Vedouci

Dal§im vyznamnym tématem napiic rozhovory je postava vedouciho nejen
ve vztahu k pfipadim sexualniho zneuzivani. Z jednotlivych interview lze vysledovat

predstavy o pozici vedoucich, jejich roli a charakteru, a pozadavky na né.

Problematice se vénuje predevs§im ucastnice v druhém rozhovoru. Nad tématem
se zamysli 1 tfeti respondentka a uvahy lze spiSe v kontextu rozhovoru sledovat
i u prvniho participanta. Podle vysledkti vyzkumu je oddilovy vedouci dospéla osoba
doprovazejici své svérence, zamefujic se na jejich holisticky rozvoj v ramci oddilu.
Funkce vedouciho spociva ve vytyCovani a ochrané hranic bezpeéného prostoru pro
osoby dané mu do péce. Jeho hlavnim ukolem je tedy pomahat slabs§im a ochraovat
je. Oddilovy vedouci ma byt pozitivnim vzorem skupiny se silnym vnitinim moralnim
kompasem. Jeho jednani tak ma byt etické, zodpovédné a védomé veskerych prav
a povinnosti, jez role vedouciho obnasi i1 prfes dobrovolnickou povahu cinnosti.
K vyznamnym osobnostnim vlastnostem vedouciho by meéla patfit empatie, citlivost,

vSimavost a schopnost sebereflexe.

Vzhledem k narokiim na osobnost vedouciho se tcastnici vyzkumu zamysli i nad
jeho vyvojem. Clenové piichazi do oddilu s danym lidskym kapitalem. Postupem asu
dojde k enkulturaci jedince do oddilové skupiny a zapojeni do silnych davérnych
interakci skupiny. Oddil tak ma dale znac¢ny podil na kultivaci jeho osobnosti. VSichni
¢lenové oddilu se nestanou nutné vedoucimi. Obvykle ¢len vstoupi do oddilu jako dité,
v obdobi dospivani se stane instruktorem a po dosahnuti dospélosti mize usilovat
ovstup do vedeni oddilu. V nékterych oddilech se instruktor stava vedoucim
automaticky, jinde je pozice vybérova. Z vysledki vyzkumu je mozné identifikovat
nékolik zdroji ziskavani kompetenci oddilového vedouciho. Primarnim zdrojem
je rodinné zdzemi: v interakci s vrstevniky 1 détmi jednaji jedinci tak, jak se naucili
chovat napodobovanim chovani svych rodi¢i vici jim samym i mezi sebou. Dal§im
vyznamnym vzorem jsou oddilovi vedouci a instruktofi, jez na jedince pusobi. Jedinci
Casto napodobuji oddilové autority. Z téchto dvou zdroji jedinci Cerpaji diky
zakladnimu typu cCasto bezdécného ucleni — napodobou. Respondenti se shoduji
na nutnosti zamémého a dlouhodobého rozvijeni vedoucich kompetenci, k némuz ma
dochazet predevsim v instruktorském obdobi. Instruktory 1ze vést napiiklad postupnym
pfedavanim zodpovédnosti a participaci na chodu oddilu. Proces uceni jiz Casto
neprobiha pouze v nitru oddilu, ale odehrava se i na piipravnych kurzech napiiklad pro
zdravotniky zotavovacich akci, vedouci, lanové instruktory apod. V neposledni radé
se jedinci uc¢i na zakladé svych vlastnich zkuSenosti — zkousi rizné pristupy, nahlizeji

na déni kolem sebe a utvareji si vlastni postoje.
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V tomto sméru oznacuje druhd 1 tfeti respondentka za problematickou
nevymahatelnost vzdélavani vedoucich. Pozadavky na vedouci si Casto stanovuje sam
oddil a pres doporuCeni matetské organizace nejsou vzdy adekvatni. Kvalita pfipravy
vedoucich tak stoji na zodpovédnosti pristupu vedeni jednotlivych oddild. Druha
participantka dodava, ze pfiprava byva Casto nedostateCna, nepromyslena a v krajnich
ptipadech jsou néktefi lidé jmenovani vedoucimi oddilu bez potfebného vedeni

a vzdélani.

Treti uCastnice vyzkumu v rozhovoru diskutuje jako naro¢né obdobi pro vedouci
prvni rok az tfi poté, kdy pozici prevezmou. Prechod z role instruktora do role
vedouciho byva narazovy a rozdil v ¢innosti je velky. Jako instruktor je clen oddilu stale
ditétem. Program je pfipravovan pro n¢j a postupné prebira vice kompetenci. Jako
vedouci uz hry pro ostatni pouze vytvari, jen malokdy ma prostor si sam hrat a bavit
se, zvlast vzhledem k Cetnym povinnostem pro zajisténi chodu oddilu. Respondentka
povazuje za podstatné poskytnuti podpory ze strany zkuSenéjSich vedoucich k pomoci
preklenuti zZlomového obdobi.

Ve vztahu k sexualnimu zneuzivani je nutné pohlédnout na vedouci jako na lidsky
kapital oddilu. Pravé vedouci maji tu nejsiln€jsi pozici pro tvarovani kultury oddilu.
Aby byla oddilova kultura pfizniva pro zdravé socialni interakce, musi byt vystavena na
kladnych hodnotach. Pravé tato odpovédnost za kulturu oddilového prostredi klade
vysoké naroky na osobnostni charakter a vlastni hodnotovou orientaci vedoucich.

6.5 Prevence

Kazdy respondent vklada nadéji do prevence sexualniho rizikového chovani a klade
si otazku, kam prevenci cilit, jak ma byt provadéna a co ma byt jejim predmétem.

Vysledky vyzkumu odhalily mnoha vychodiska pro prevenci sexualniho zneuzivani.

Silnym tématem rozhovord byl oddil jako prostiedi. Respondenti casto
problematizovali uzavienost jednotlivych oddild, nevyhody jejich autonomie
a bezbfehou diveru mezi Cleny. Prilisna konformita skupiny mize vést k prehlizeni ¢i
popirani sexualniho zneuzivani, tak aby nebyla naruSena shoda ve skupiné. Pro zdravy
rozvoj skupiny a snizovani rizika sexualniho zneuzivani je vhodné zachovavat diverzitu

jak v konformité oddilu, tak v postojich a potfebach ¢lenti, aby se posouvala dal.

Za podstatny povazuji tcastnici vyzkumu mezioddilovy dialog, aby ¢lenové oddilt
meéli moznost srovnani, sdileni zkuSenosti s ostatnimi a vykroceni z uzaviené skupiny.
Novotna popisuje jev jako premosténi socialniho kapitalu mezi skupinami. Volani po
komunikacni platformé mezi oddily vychazi z védomi nizké prostupnosti skupin.
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Oddily casto smeéfuji daveéru pouze do nitra svého spoleCenstvi, coz je podle
respondenti komplikaci pfi feSeni patologii, jakou je sexualni zneuzivani. Komunikace
mezi oddily tak zvySuje miru prostupnosti skupiny a otevira spoleCenstvi zménam.
Duvéra se tak casteCné orientuje i mimo oddil, diky cemuz dochazi k jeji generalizaci —
rozptyleni mezi subjekty v externim prostiedi. Casteénou orientaci davéry i mimo oddil
muze dojit ke zlepSeni vztahu oddilu viéi vnéj$im subjektim i1 matefské organizaci
a oddilova autonomie tak ztraci na negativech. Oddil na jednu stranu potfebuje zazemi
silnych, duvérnych interakci pro zachovani své podstaty, ale zaroven mu prospiva
i divéra v subjekty mimo néj. Idealnim je tak stfed mezi Cistou uzavienosti a naprostou

otevienosti skupiny.

Z analyzy pfipadu sexualniho zneuzivani vyplyvaji dvé vyzvy pro prevenci, a to
oSetfeni vzniklého traumatu a preruseni transgenera¢niho pfenosu. Participanti vyzkumu
povazuji prehlizeni pfipadi sexualniho zneuzivani a jejich promlCeni za nejvice
rizikové pro jejich opakovani. Obéti mohou byt zneuzivany opakované ¢i se mohou
v obranném mechanismu samy promeénit v sexudlni predatory. Agresofi nejsou
konfrontovani se svymi Ciny a v podstaté nemaji zabrany v recidivé. K preruseni
cyklického fetézce sexualniho zneuzivani je vyznamna jeho netolerance a aktivni postoj

v feSeni udalych pripada.

Dale se respondenti shoduji na nutnosti zaméfeni prevence na potencialni aktéry
sexualniho zneuzivani formou vychovy a vzdélani Clenti oddilu, tedy na kultivaci
lidského kapitalu skupiny. Smyslem kultivace lidského kapitalu oddilt je vytvafeni
zakladu pro zdravou oddilovou kulturu. Potencialnim aktérem je v podstaté kazdy Clen
oddilu, at’ uz v roli obéti, agresora ¢i vedouciho. V rozhovorech ucastnici vyzkumu
zminuji vyznam vedeni svéfenca k bezihonnosti, disciplinovanosti, empatii, laskavosti,
odhodlanosti, odvaze, otevienosti, soucitu, toleranci, v§imavosti, zodpovédnosti atd.
Obecné lze predchozi vycet shrnout jako vedeni ke smysluplnym hodnotdm a na

zakladé€ jejich osvojeni sméfovani k etickému jednani.

Ugastnici vyzkumu povazuji za vyznamné nejen vzdélavani déti a instruktord, ale
i vedoucich. Vsichni respondenti apeluji na nutnost ziskavani kompetenci k praci
s détmi a mladezi formou zakladniho doporuceného vzdélani ale 1 dalSiho rozsifovani
znalosti pro sledovani soucasnych spoleCenskych trendd. Jako dalsi moznosti
osobnostniho ristu vedoucich navrhuje treti respondentka napfiklad supervize. Ackoli
se jedna o dobrovolnickou C¢innost, participanti zminuji potfebu urcité miry

profesionality oddilovych vedoucich.
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Z liCeni respondentt 1ze sledovat i zménu paradigmatu v jejich pfistupu k primarni
prevenci sexualniho zneuzivani. K tématu se vyjadiuje pfedev§im prvni participant
a tfeti UcCastnice vyzkumu. Dfivéjsi pfistup popisuji jako prevenci pred nebezpecim
zvenku s konvencni predstavou ,uchyla v parku“. Po vlastnich zkuSenostech
respondenti zménili pfistup k primarni prevenci v ramci své ¢innosti. Dale se snazi Sifit
povédomi o sexualnim obtézovani a nasili, ale upozortiuji 1 na rizika uvnitt oddilu.
Oteviené se stavi k diskuzim o pedofilni orientaci tak, aby S§ifili pov€édomi o zachytné
sitt pro pedofily. Snazi se tak predchazet frustraci vedouci k patologickému jednani.
Z pohledu obéti oteviené komunikuji slozitost odmitnuti blizké osoby a participanti
vedou déti pomoci nacviku ke schopnosti vytyCeni vlastnich hranic a podpofe ve
zvladnuti fict ne. Pro déti zaroven vytvairi bezpeCny prostor, kde se mohou svéfit
a pfipadné zneuzivani tak odhalit.

Vsichni Gcastnici vyzkumu spatfuji nadéji ve zméné spoleCenského postoje vici
sexualizovanému nasili. Za hybnou silu zmény povazuji mladé lidi. Casto pravé
instruktofi a mladi vedouci se stavi do aktivni role v boji proti sexualnimu nasili.
Utastnici vyzkumu v nich spatiuji velky potencial, odhodlani a silu. Soucasna
spoleCenska nalada jde vstfic boji proti sexualnimu zneuzivani a tato mlada generace se

ziejme chopila své prilezitosti.

74



Z.avér

Soucasné spoleCenské nastaveni v0Ci sexualnimu zneuzivani dava prostor
k otevienym diskuzim problematiky. Téma je zivé v mnoha prostiedich a pfinasi
s sebou Casto nepfijemna odhaleni. Stejné tak je tomu i v oblasti prace s détmi
amladezi. Postupné pfibyva vypovédi obéti o zkuSenostech se zneuzivanim
a organizace spole¢né s jejich pracovniky jsou vybizeny k zaujeti postoje vuci tématu
avyzyvany k aktivni Cinnosti v boji proti tomuto druhu nasili. V prostredi
formalniho vzdélavani je téma dlouhodobé feSené a preventivni pristup k sexualnimu
rizikovému chovani je ukotven jiz v ramcovych vzdélavacich programech
predstavujicich hlavni kurikularni dokumenty pro institucionalni vychovu. Pole
neformalniho vzdélavani je v tomto ohledu mnohem hife obhospodarovatelné
vzhledem k decentralizovanému systému organizaci nabizejicich volnoCasové aktivity.
Nestatni neziskové organizace pracujici s détmi a mladezi si proto hledaji cestu
k tématu po vlastni ose. NNO pro praci s détmi mladezi zpravidla funguji na principu
dobrovolnosti a vedouci aktivit jsou tak Casto laiky nadSenymi pro praci. Absence
odborného zazemi organizaci klade do cesty k feseni problematiky mnohé nastrahy

a proces je tak velmi narocny.

Stejné tak je tomu 1 v Cinnosti oddilovych vedoucich. Autorka prace
se s problematikou setkava ve svém pusobeni oddilové vedouci a rozhodla se tématu
prispét diky poznatkim studovaného oboru pedagogika volného cCasu. Hlavnim
motivem ke zpracovani prace bylo badatelino presvédCeni o nutnosti zabyvat
se sexualnim zneuzivanim, aby bylo mozno jevu pfedchdzet. Pro uchopeni
problematiky byla za cil prace stanovena analyza vnimani fenoménu sexualniho
zneuzivani oddilovymi vedoucimi. Na intelektudlni roviné je zamérem studie poukazat
na skuteCnost, ze sexualni zneuzivani je patologii, s niz se pracovnici s détmi a mladezi
v oddilech setkavaji, pfinést dil¢i poznatky o tomto fenoménu a blize je rozebrat.
Praktickym umyslem prace je uvést ziskané poznatky do kontextu rozvoje primarni,
sekundarni 1 terciarni prevence sexualniho zneuzivéani. Autorka prace se fenoménu
vénuje dlouhodobé, a proto bylo jejim osobnim cilem skrze zpracovani tématu provést

sebereflexi vlastniho pfistupu k tématu.

Cesta k naplnéni cila prace byla pro autorkou vyzvou a vyznamnou badatelskou
zkuSenosti. Zaméfeni vyzkumu na prozivani jedinci vyzaduje hluboké porozuméni
jednotlivym pfipadam, jez vedlo ke kvalitativnimu pojeti studie. Z podstaty predmétu
vyzkumu bylo tfeba zvolit zptusob sbéru a vyhodnoceni dat pfistupujici citlivé
k problematice, umoziujici zaméfeni vyzkumu na prozivani osob a zarovei pfiznany
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osobni vhled badatelky na oblast. Formulovany cil prace vedl k dialogické formé sbéru
dat nestrukturovanymi hloubkovymi rozhovory. Ziskana data si tak zachovala plné
autenticky rozmér umoziujici vhled do hloubky vniméani fenoménu respondenty.
K vyhodnoceni byla pouzita interpretativni fenomenologicka analyza, dale jen IPA.
Metoda se ukazala jako velice vyhodné ke zpracovani dat. Smyslem IPA je porozuméni
zité zkuSenosti Clovéka a procesu utvafeni vyznamu daného prozitku. Procesu
napomaha vyzkumnikova dostatecna znalost problematiky a prostfedi, ve kterém jev
sleduje. Zvolena metoda vyhodnoceni dat tak nejen umoznovala autor¢inu subjektivitu,
ale dokonce z ni tézila. Pfi zpracovani rozhovord se badatelka k materialim opakované
vracela a zaméfovala se na sdéleni jednotlivych respondentd. Po podrobném
prozkoumani ptipadi vyzkumnice piikrocila ke spojeni poznatkd z interview a hledani
témat prolinajicimi se napfic piipady. Z opakovaného navraceni se k datim a peclivému

propojeni sledovanych jevl vyzkumnice sestavila prezentované vysledky.

Pro usnadnéni uchopeni problematiky c¢tenafem autorka predstavila vysledky
vyzkumu postupnym rozkryvanim identifikovanych fenoméni a jejich spojitosti.
Prezentované okruhy se v prvni fadé vénuji prostiedi, ve kterém bylo sexualni
zneuzivani zkoumano, tedy oddilu. Dals§i cast popisuje predmét vyzkumu, jev
sexualniho zneuzivani v praxi oddilovych vedoucich jako takovy. Pro blizsi porozuméni
fenoménu se projevila potieba vénovat pozornost i subjektim, které byly z vysledka
vyzkumu identifikovany jako hlavni aktéfi pfipada sexualniho zneuzivani. Rozbor
jednotlivych oblasti problematiky otevira cestu k nastinéni moznych postupt k prevenci

sexualniho nasili.

Z vysledkd vyzkumu lze popsat oddily jako bezpecné prostiedi s pevnymi,
divérnymi socialnimi vazbami a vychovnym potencialem soustfedicim se na holisticky
rozvoj osobnosti. Oddily naplfiuji zajmy a potieby svych ¢lent, ¢imz vznikaji vlastni
zvyklosti a normy jednotlivych skupin. Na zakladé socialnich interakci Clent
a historického kontextu skupiny se tvofi oddilova kultura. Podle charakteru ¢lenti mize
skupina stavét na zdravych zékladech anebo se moralni nedostatky skupinového
kapitdlu mohou projevit ve vzniku patologické oddilové kultury. Zavéry badani
zdlraznuji rizika spojena s uzavienosti a nekritickou divérou uvnitt skupiny, coz mize
vést k toleranci patologickych jevt, jako je sexualni obtézovani ¢i konzumace
navykovych latek. Z jednotlivych rozhovorii lze sledovat potifebu nutnosti kritické
reflexe a zvySené transparentnosti v fizeni oddili pro minimalizaci moznych

negativnich vliva a rizik.

Dalsi identifikovand oblast popisuje zavéry vyzkumu zabyvajici se sexualnim
zneuzivanim v oddilové ¢innosti a jeho dopady na obéti 1 agresory. Ucastnici vyzkumu
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se jednoznacné€ stavi proti sexudlnimu zneuzivani a vnimaji ho jako vaznou hrozbu
v praci s détmi a mladezi. Této hrozbé lze cCelit aktivni prevenci, ochranou svéfencu

i uvédomenim si zatéze historického podcenovani zavaznosti tohoto jevu.

Vyzkumnice z analyzy dat identifikovala mozné situace sexualniho zneuzivani
v oddilech a zdiraziiuje vyznam jak okamzitého zasahu, tak prevence. Dusledky
sexualniho zneuzivani u obéti jsou podle respondenti i teoretickych zdroju trvalé
a zavazné. U agresoru je situace slozité€j§i a o moznosti vzniku traumatu na jejich strané
autorka ziskala informace pouze ve vlastnim vyzkumu. Z vysledki rovnéz vyvstava
diskuze o pravnich aspektech sexualniho zneuzivani a jsou navrzeny postupy pro

zachazeni s pfipady v ramci oddilu v zavislosti na véku obéti a charakteru Cinu.

Obecné lze fici, ze vysledky vyzkumu zdUraziuji vyznam prevence, rychlého
zasahu a spravedlivého zachazeni s pfipady sexudlniho zneuzivani v oddilech,
pro zajiSténi bezpeCnosti a ochrany déti, mladeze a celkové vsech clent oddilu.
Dusledkem promlceni ¢i nepostizeni piipadu muze byt dalsi Sifeni nasili formou
recidivy ¢i transgeneracniho prenosu. V pripadech, kdy je ob&’ mladsi osmnacti let,
je povinnosti dospé€lého hlasit ptipad a zajistit ochranu obéti. Jednim z kli¢ovych boda
je zmeéna pravidel v oddilu a péce o obéti 1 oddil jako celek.

Vysledky vyzkumu zaméfeného na piipady sexualniho zneuzivani v oddilovém
prostiedi dale poukazuji na rozmanitost aktéra téchto situaci. Jako hlavni aktéfi piipada
byli identifikovany obéti, agresofi, ale i vedouci oddili. PéCe o obéti a budovani
divérnych vztaht v ramci oddilu jsou kli¢ové pro zvladani téchto situaci. Respondenti
se lisi ve svych postojich k udalostem, pficemz obéti hraji dalezitou roli v prevenci
sexualniho zneuzivani. Vlastni negativni zkuSenost se sexualnim zneuzivanim je silné
motivuje k ochrané ostatnich. Pohled na agresory neni Cernobily, a Ize rozlisit rizné
typy hiisnikd, vcetné téch zneuzivajicich mocenské role, nevyzralych osobnosti
a pedofili. Vedouci oddilt jsou vnimani jako kli¢ovi aktéfi v predchazeni zneuzivani
a ochrané obéti. Je nutné, aby byli pfipraveni na konfrontaci s agresory, ackoli se mize
jednat o jejich pratele, a aby pfijali zodpoveédnost za feSeni téchto situaci. Celkove lze
fici, ze analyza poskytuje hlubS§i porozuméni dynamice a rolim riznych aktéra
v pfipadech sexualniho zneuzivani v oddilovém prostfedi a zduraziiuje potiebu

komplexniho piistupu k prevenci a feSeni téchto situaci.

Pozice a role vedoucich se ukdzala byt stejné¢ vyznamnym konceptem vyzkumu
jako oddil. Zatimco oddil je prostfedim, ve kterém se problematika odehrava, vedouct
je hlavnim tvircem toho prostfedi. Vedouci oddild hraji vyznamnou roli nejen

v kontextu piipadi sexualniho zneuzivani, ale i ve formovani kultury oddilu. Jejich role
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spociva v poskytovani ochrany a pomoci slabs§im ¢lenim a ve vytvafeni bezpecného
prostfedi pro své svéfence. Vedouci by méli byt pozitivhimi vzory skupiny s vysokou
moralni integritou a schopnosti empatie a sebereflexe. Vyzkum ukazuje, ze proces
vyvoje vedoucich je zavisly na jejich osobnostnich vlastnostech, rodinném prostiedi
a interakcich v oddilu. Kvalita pfipravy vedoucich je kliCova, ale Casto nedostatecna,
a proto je nutné zaméfit se na poskytovani podpory a vzdélavani v obdobi ptechodu
z role instruktora na vedouciho. Vedouci maji vyznamny potencial ovlivnit kulturu

oddilu tak, aby podporovala zdravé a pozitivni mezilidské vztahy.

Ze zavéru vyzkumu lze vyjadrit nad€ji v prevenci sexualniho zneuzivani v oddilové
¢innosti. Respondenti 1 badatelka si kladli otazku, jak pfistupovat k prevenci, kam
jicilit, jak ji provadét a co ma byt pfedmétem prevence. Vysledky odhalily mnoha
vychodiska pro prevenci sexualniho zneuzivani, vCetné€ dil¢ich rizikovych faktort
a moznosti jejich prevence. Diskutuje se o vyzvach v prostiedi oddilu, kde je dalezité
zachovavat diverzitu v konformité¢ skupiny a podporovat mezioddilovy dialog
pro sdileni zkuSenosti a prekonavani uzavienosti kolektivli. Vyvstavaji také vyzvy
v prevenci sexudlniho zneuzivani, vcetné oSetfeni traumatu obé&ti a pferuSeni
transgeneraéniho prenosu nezdravych vzorci chovani. Ugastnici vyzkumu zddraziiuji
potiebu zaméfit prevenci na vychovu a vzdélani ¢lend oddilu a aktivni zapojeni
vedoucich. Z rozhovort l1ze sledovat zménu paradigmatu v pfistupu k primarni prevenci,
kterd je nyni vice zaméfena na povédomi o sexudlnim obtézovani a nasili 1 uvnitf
oddilu. Vsichni ucastnici vidi nad€ji ve zmeéné€ spoleCenského postoje viuci sexualnimu
nasili, pficemz mladi lidé, zejména instruktoii a mladi vedouci, jsou povazovani

za hybnou silu v boji proti nému.

Na zakladé€ vysledi vyzkumu se podafilo naplnit stanovené cile prace. V praktické
Casti studie byla provedena podrobna analyza vypovédi oddilovych vedoucich o svém
nahledu na sexualni zneuzivani v ramci ¢innosti. Rozborem se podafilo identifikovat
dil¢i oblasti problematiky, blize je rozebrat 1 ukotvit v teoretickych zdrojich. Nejen diky
roz$ifeni analyzovanych koncepti o védecké poznatky se podafilo vytyCit mozna
vychodiska pro prevenci sexualniho zneuzivani, a to na primarni, sekundarni 1 terciarni
urovni. Pro badatelku byl vyznamny osobni pfinos v reflexi vlastniho nahledu
na problematiku. Tento cil byl naplnén vice prostfedky, jez nabidlo zpracovani této
zavérecné diplomové prace. Badatelka vedla rozsahlé rozhovory s kolegy vedoucimi
ana zakladé zaméfeni na jejich postoj se obohatila o jejich thly pohledu. Dialogy
s respondenty pokracovaly 1 mimo ucely sbéru dat. Interpretativni fenomenologicka
analyza vyzkumnici umoznila konfrontovat sviij nahled s licenim tcastnikd vyzkumu

skrze intepretaci dat. Vysledky vyzkumu jsou pro autorku velice obohacujici predevsim
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diky tvaham o prostfedi oddilu, pozici a roli vedoucich a zméné paradigmatu
v dosavadnim pfistupu primarni prevence v oddilové Cinnosti. Téma presto nadale
vyvolava v autorce mnohé otazky jako naptiklad: , Pro¢ k usvédceni agresora jedna
obét nmestaci? Jak vice pomoci obétem sexudlniho zneuZivani vyrovnavat

se s traumatem? Co vSechno miizZe zpiisobit transgeneracni prenos? “ a mnohé dalsi.

V neposledni fadé byly v pribéhu vyzkumu objeveny oblasti, jez by si zaslouzily
dal§i pozornost. Vzhledem k moznostem rozsahu diplomové prace néktera témata
nebyla dale rozvijena. K dal§imu badani se nabizi koncepty jako pozitivni metody
vedeni oddilu, vztahy v oddilu ¢i osoby s pedofilni orientaci v oddilové cinnosti.
Ke kratkému diskursu o vztazich ¢i pristupu k vedeni skupin byla sesbirana data v ramci
vyzkumu, nicméné motiv pedofild v oddilech Ize oznaCit za téma ke zpracovani
samostatné diplomové, mozna 1 disertacni prace. Ackoli tato studie nabizi mnoha
vychodiska, jedna se predevsim o otevieni dalSich dvefi v prizkumu problematiky
sexualniho zneuzivani v praci s détmi a mladezi v oddilech. Mnoho dalSich

nepoznanych oblasti stoji stale pfed nami.
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Priloha 1. Ukazka prepisu rozhovoru s respondentkou ¢. 3

Pohlavi respondenta: Zena
Délka rozhovoru: 1:08h

00:00:00 Respondentka

Z rozhovoru pak vypadlo, ze ona sama ma zkuSenost ze svého tabora, na kterym byla.
To bylo teda tézce neoficialni kafe na jedné konferenci. Tak jsme jenom o to cinkly.
Tak jsme se na sebe jenom podivaly, jako ze mame asi podobny ty zazitky, kdyz jsme

byly maly a Ze jo, Ze ona se mé& ptala jakoby trosku neoficialn€ jako.

00:00:16 Vyzkumnice
Jak je to opatfené nebo?

00:00:18 Respondentka
Ja jsem fikala, ze zménit velkou organizaci si myslim, zZe je tézky, ale ze to jde a ze to
jde postupné, zvlast u organizace, ktera je tak punkové nastavena, jako jsme my. A kde

spousta téch véci dosud je normou, to je nejhorsi.

00:00:33 Vyzkumnice
Tak.

00:00:34 Respondentka

pravidel, to dokazeme vsichni to se d4 napsat od stolu a i se to schvali od stolu realné
kdyz jako zapracujeme. Ale aby to pfijali ti ¢lenové, nebo aby viubec zacali fesit to, co
je vlastné normalni. To, co je pfipustny, to co je pfijatelné, tak to je, to je proces na

dlouho, jo, ale je to redlny to ud¢lat, ale nebude to hned.

00:01:02 Vyzkumnice

Hele to je stejny jako vSechny ty témata jako o genderu a podobné, Ze jo, hodné se

o tom mluvi, protoze je to ted’kon hodné vidét. No a tady to jako taky se vyloupava.
Jsem to zrovna dneska rano, fikala pfiteli. Ja jsem nikdy neslysela o tolika ptipadech,
aby jako déti chodily do diagnostaku, do téch vychovnaku a co toho a ted’kon, jako

co se nam vali v§echno za ptipady fikam, tak bud’ jsme na to nekoukali, uz jsme to jako

nechtéli vidét a nebylo to oSetiené. A nebo to fakt jako narista jako ve stra§ny normé.
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00:01:33 Respondentka

Enhnm. A nebo mi to fakt pfestavame brat jako normal spoustu téch véci, ktery ja jsem
si z dne$niho pohledu nechala libit z tehdejsiho pohledu to bylo normalni.
Predpokladalo se, Ze to snesu, Ze jako nebudu nic fikat, nebo vibec to resit asi tak, tak
dneska jsou véci, které ja uc¢im déti jako ve chvili, kdy se s nécim takovymbhle setkate,
tak prosté Cervena vlajka a stop a konec. Jo a oni uz jsou schopny jako fict, ja néco
nechci, tohle se mi nelibi. Tohle prosté je §patn€, je nékdo na me Saha pomoc! Jo
n¢jakou z tehle variant a to to mi pfijde hrozné jakoby posun, kterej tfeba odstartoval
tim, Ze se zaCalo mluvit o extrémnich pfipadech, nebo ze viibec viz Michael Jackson

a proste je jo, tak pro mé tieba tohle zacalo, jakoby jsem si to naplno uvédomila na
ptipadé Michaela, kterého, kdyz jsme byli v 5. Ttidé 6 na zakladce nebo mozna jesté
dfiv, tak milovali naprosto vSichni. Byt hudba byla zbésila, ale prosté show byli krasny,
jo, jako bylo to néco, co nebylo a tak. A jakoby byla to opravdu jako masova véc mezi
téma détma myma spoluzakama. No a o 20 let, po petadvaceti, dobie jakoby je
dokument, kterej, kde se popisuje to, jak on Silenym zptisobem zneuzival déti. Byl za to
odsouzen, jestli si to dobie vybavuju. Jesté za zivota nebyl, az po smrti a mozna az po
smrti, protoze oni s tim pfisli az po jeho smrti. Vlastné€ to dokazali fict, ale ze vlastné
nekdo, kdo byl ikonou, tak se jako objevilo, Ze ta motivace jeho byla jind. Zacalo se

o tom mluvit. vefejné a na zakladé toho mi pfijde, ze i ty lidi jakoby. Nachazeji tu
odvahu, prosté to zvefejnit, fict to, Ze jim se to stalo, a i se poprat s tim, ze, coz bojuji
ija v tomhle, ze prosté ano, mn¢ se tohle stalo a ted’ cejtim takovej jako blbej pocit za

to, ze kdybych to tenkrat fekla. Jo, mozna by to bylo jiny.

00:03:26 Vyzkumnice
To si ¢loveék asi nemuze vycitat.

00:03:28 Respondentka

Na druhou stranu prosté byla jina doba, a kdybych to tenkrat fekla, tak akorat jesté
dostanu v tehdejsim svété klidné pres drzku 1 jako holka jo exkomunikace, coz pro mé
tenkrat bylo horsi nez smrt, protoze prosté ano. Oddil byl moje rodina vzdycky jo,

a proste ty lidi, ktery jsem uznavala, vlastné byli ty lidi, ktefi se chovali §patné a ja, jak
jsem zazila jakoby tu komunikaci s lidmi, ne, nebo prosté ten jakoby zivot s lidma na té
zakladné, tak to byly legendy, o kterejch ted’ka tady mluvi lidi s Gctou a ja je pamatuju
jako stary prasaky. Teda pardon, Ze to fikam takhle, ale v podstaté jo. Takze jako

to mam, se pfiznam trochu bordel v hlavé. I kdyz o nich mam ted’ka mluvit zdvotile

a uznavat je jako praotce zakladatelé nebo praotce pokraCovatelé zakladatelti a ja je

znam prosté z pozice patnactilety holky, jo.
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00:04:19 Vyzkumnice

vV v

00:04:22 Respondentka

Jo, no je ¢lovek, je zranitelnej prosté a v tenkrat u nas byly opravdu zeny brany jako
podtadni tvorové, ktery jsou tam prosté pro dve véci a jedna z nich byla myti nadobi.

Jo konkrétné na tyhle zakladné. Jo tohle za tohle jsem rada, ze si myslim, Ze je posun za
téch dvacet, no dvacet pét, tficet uz skoro let si myslim, ze v tomhle se ménime. Na

druhou stranu, neménime se dost porad, jesté je to tempo je pomaly.

00:04:52 Vyzkumnice

Tam jako je strasné dulezita jedna véc a ty si toho jako svédectvim, Ze dospivas a ted’ jsi
schopna se na tohleto retrospektivné jako podivat. Jo a n¢jak o tom preme;jslet,

ale zaroven jako spoustu lidi samo sebe do tady téch vod nepusti, protoze by se tim
zranili, jako kdyz kouknou jakoby na to, co se jim délo. A necht&j na to koukat t€éma

jako kritickyma ocima a radsi si to jako idealizuji, ze jo?

00:05:16 Respondentka

No a tady to, co se snazime jako tfeba v oddile... Nebo takhle j4 mam, ze jo dva
oddily. Jeden svij, ktery jsme zalozili, jako maly Cvrcky, tady omloucky na celoro¢ni
¢innost a Stinadla, osadu, ze které jsem vysla a vyhoda nasi osady byla v tom, ze nas
vedly osviceny lidi, na tu dobu hodné. Jakoby genderovy, jako ze tam ta genderova
vyvazenost byla, ze prosté jakoby nas ucili od mala to, ze holky jsou rovnocenné
klukiim, nebo, respektive neprosazovali ty chlapi, jo jakoby na tu dobu docela bylo,
bylo osviceny byt ano na téch akcich jako cely organizace, kam my jsme moc nejezdili
pravda, tak jako nas na druhou stranu nechranili jo. Takze ty Stinadla pro mé
predstavovaly to hajenstvi. Takovej ten domov, kde prosté to bylo vSechno jako
jakztakz prosté demokraticky, jakztakz dobry, nastaveny. Ale jakmile ¢lovek se dostal
na akci jako cely organizace, kam na jednu stranu, vSichni mluvili o téch lidech jako

o legendach, o tom, co d€laji, jak je to skvélé. Takze cloveka to je jako tahlo a pfiznam
se, ze me tam zatdhnul tehdejsi partner prosté Bombic. Ja nevim, jestli jste se potkali
nekde néco spolu tenkrat jako byli a on jakoby tu legendu ty velky organizace
konkrétné sifil jakoby u nas, jak je to prosté legendarni misto, jak ty lidi jsou skvéli,
prosté znalci ptirody a ucitelé, a tak, a pak clovek piisel a zjistil, ze jako to tak uplné
neni ani odborn¢ a natoz pak lidsky. Takze jakoby jo, ze ja jsem tam $la trosku jako
husa z dnesniho pohledu v tom smyslu, Ze jsem jeho meéla rada. Chtéla jsem bejt tam,

kde on jo, coz jako asi je normalni. A ano bylo tam to, Ze on nechtél vidét v ty dobé,
85



kdyz to feknu blbé&, nebo nevim, jestli nechtél vidét, ale nevidél to jakoby to, ze tam
Clovek prosté v patnacti piijde a je lovna zveér pro tehdy Ctyficetilety, padesatilety
chlapi, ktery okolo tam byly. A jak jsem tam prosté chtéla byt s nim, tak jsem si nechala
libit véci, které mi z dnesniho pohledu pfijdou uplné jako... Jo a ano jakoby tapu mezi
tim odsouzenim sama sebe a z druhé strany si fikdm jako v patnacti, co sakra jako. Jo,
takze jakoby vim, ze kdyz jsem pak zpatky vratila do téch Stinadel, tak jakoby jsem se
ptala téch starSich dospélych, co jsem k nim méla dtuvéru, jako jinym jsem jako se to
snazila n€jak tohle fict, ze ta zkuSenost byla vlastn€ ve svy podstaté hrozna, tak jako co
s tim teda a jako rada byla, prosté to je divod, pro¢ mi na ty velké akce nejezdime.

A proc Stinadla jsou jako obrovskej klub, ale oddélen¢ prosté nebo obrovskej, prosté

realné tam je vzdycky pak padesat dospélych a sto déti.

00:08:04 Vyzkumnice
To je velky.

00:08:04 Respondentka

0ddil jako velkej oddil jo, a tenkrat tehdejsi prosté vedeni feklo jakoby hele prosté tak
se na to vykasli. Na ty akce nejezdi. Akorat j4 jsem prosté byla zamilovana do MiloSe,
takze proste jo, jsem si jako dalo by se fict nedala fict od nich, jo, ale pamatuji si, ze ty
varovani tam byly byt oni, jak tam nejezdili, tak neveédéli, jak moc zI¢ to tam jako je. Jo
ze, ze prosté a jak Stinadla byli ekonomicky sobéstacny, tak prosté, sice jsme pod tou
organizaci byli, ale nebyli jsme v tom rezimu, jakoze kdo nekamaradil s hlavni partou,

nemél penize.

00:08:37 Vyzkumnice
Takze.

00:08:37 Respondentka
Takze prosté jako nezavisly vztah, to nezavislej vztah a tim padem jakoby i ta edukace
v Stinacich ve smyslu tohohle jako nebyla takova, protoze my jsme to v tom udoli uplné

nepotiebovali, protoze jak ta skupina byla nastavena jako pfirozené
00:08:53 Vyzkumnice

Ted mysli§ ve sméru néjaky, teda jako to obtézovani a nebo jako téch tabornickych

veéci?
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00:08:58 Respondentka

Jako obtézovani myslim. Jo je Ze jakoby, kdyz to vezmu jakoby z toho pohledu, co ja
tfeba dneska fikam ve Cvrccich automaticky, kdyz se bavime o svété, nebo hrajeme
néjaky prosté hry, jako nejsme profici, ale snazime se taky, tak déti jsou z vétsiho
meésta, takze si myslim, Ze je potfeba jim trosSku nékterych véci vysvétlovat, aby aby

se pohybovali po Olomouci relativné bezpecnéji. Takze to délame a tohle tfeba my jsme
v téch Stinadlech jako nedostavali jako déti, protoze k tomu prosté nebyl tam jako
divod.

00:09:28 Vyzkumnice
To se nedé€lo podle mé jako nikde. Protoze na to nebyli zvykli, ze by néco takového se
mélo predavat.

00:09:34 Respondentka

A Ze by to vibec vlastné se s tim ty déti potkaly jo, Ze my jsme vlastné pfisli tam potom
jakoby, kdyz jsme ty Stinadla jakoby zacli vést ta moje generace, tak jsme pfisli do
situace, kdy jsme zazili ty véci, jako to jsem nebyla jedina samoziejme jako takhle
zasazena. A ano, byly to 1 kluci takhle zasazeny, nejenom jako holky, tak prosté kdy,
jakoby my jsme méli ten zazitek, ale viibec jsme nevédéli vlastné jak jako pomoct, jako
ani sami sobé. Natoz pak jesté tfeba ty déti, ale rozhodné jsme chtéli, aby ty nase décka
v Stinacich jako nezazily to, co my to bylo asi jako divod, pro¢ jsme se o tom zacali my
vic bavit. Jakym zptusobem tieba zapojime do programu néjaky jako takovéhle véci bez
znalosti jako odbornych, jakychkoliv publikaci nebo néceho, ze akorat jsme si fikali,
jako je potieba naucit fikat, ty déti ne, jo, aby dokézaly si fict selskej rozum, prosté
jenom, kdyz ji néco neptijemné, tak to fict a taky taky, aby to dokazali fict i ndm, coz
jako fict. Hele, 1 kdyz ja udélam néco, co se ti nelibi, tak mi to prosim té& fekni. Nesnase;j
to, protoze vis, ze si, nebo ze jsem to ja, a ze si myslis, ze by se ti u me to lip jako
nelibilo. Kdybys ty mi fek, ze tohle nechces? Jo, a to to byl proces, ktery trva furt jo, ze
treba tyka se to her, ze jA mam jako obcas radost v tom, kdyz ty déti feknou jako hele,
tohle prosté€ je na meé moc, tohle je na meé moc kontaktni, tohle prosté hrat nechci jit, tak
feknu jako okay, dobfe jo a tohle trvalo, nez nam ty déti. jakoby byly schopny, zacali
jsme zpétnymi vazbami. Takovymi vtipnejma papirkama prosté n&jaky ksichtiky,
smajliky A nich to jako lezlo postupné az teprve, kdyz zjistili, ze fakt to fict mizou, fakt
na né nebudou nastvany, tak pak zacli fikat, ze n¢ktery hry jsme Uplné prestali hrat,
protoze to t€ém détem prosté vadilo a pfitom to byly nejoblibenéj$i hry naSeho détstvi. Jo
Ze proste.

00:11:25 Vyzkumnice
Hele a tady ty nové hry, to jste hrali ve Stinadlech nebo ted’kon se Cvrékama?
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00:11:30 Respondentka

Ve Stinadlech. Jakoby déti je hodné, i kdyz tam jedem na vikendovku, tak je tam tieba
tficet décek. Jakoby na vikendovky berem déti, ja nevim od tfinacti vejs. Jo Cvrcci jsou
mravej sousedskej oddil, kdy jsou to vlastne déti nasich sousedi. Vzniklo to za covidu,
ze jsme se schazeli v altanku a rodi¢e vysilovali z toho, jak jsou déti doma, tak jsme tam
zacali délat na zahrad€ programy a zjistili jsme, ze jako vlastné nas to takhle bavi
dohromady, takze to byl uplné jako takovej projekt, kterej jako nebyl planovanej, ale
proste postupné se z toho vyvinul jako oddil. Takovej, ze bychom chtéli zacit tabofit
jako indiani v malé skupince. Prosté to, co ve Stinadlech jsme jako neméli prostor délat,
protoze tam téch lidi bylo hodné.

00:12:24 Vyzkumnice

Kdyz se jesté vratim k tomu, jak si fikala, ze jste jako vedli déti, aby vam byli schopni
davat tu zpétnou vazbu na ty hry, to je stra§né atypicky pftistup. Nevim, zda se mi.

A kdy jako? Rekla bych, Ze celkové tady takovy jakoby kumuli§té takovych t&ch jako
obcas osvicenych napadu, ktery nékdo prijme, nékdo ne, ale kdyz a kdyz jako kouknu
na jinou oblast, tak to, ze by si déti fikaly, co se jim libi, nebo ne, to to to jako dost Casto
bych se spis bala, ze mi vedouci feknou, no, prece si déti nemtiZzou vybirat, co budou
hréat. Jo.

00:13:05 Respondentka

No a tomhle systému ja jsem prave jako holka to v téch Stinadlech bylo, a to byla jesté
jedna z téch véci, kdy jsem si fikala, ze tohle az budu, protoze jsem jako dité chtéla
délat ten program. Prosté to byl maj sen délat tu hru, prost€ vymyslet ten ptibeh a ted
prosté jo, ted’ to tam prosté udélat ty kulisy a ted’, aby to prozivali vSichni, aby prosté
m¢li tam ty, jako aby se trosku bali, ale pak to vzdycky dobfe dopadlo a prosté pohadky.
No a tohle se mi nelibilo. Pokud mi to nékdo jako lajnoval jako pravidla hry OK jo v
normalnim sportovni zapas prosté jsou néjaky pravidla. Hraje n&jaky sport, takhle jsem
to brala, ale jako ve chvili, kdy by nékdo fikal, co mam citit a nebo Ze né€co cejtit
nemam, tak ja jsem se stavéla na zadni jako sama v sobé¢, ale ale méla jsem tam to, ze
tohle nechci zptisobovat tém détem, ze tfeba v nich ty emoce chci probouzet. To jo, ale
jako nechci, aby to pak pro né€ ten vystup byl negativni a prosté ano, brala jsem to tak,
ze nékdo reaguje na véci, takze se sméje, nékdo se sesype tak. Taky nechci pfikazovat,
vSichni se sméjte, vSichni brecte, jo, prosté chci nechat ten prostor, aby si to kazdy
odzil. A ano, pak jim taky umét pomoct, protoze jako holce se mi stalo x krat, ze jsem
nekde nékoho, proste, jak jsem tehdy méla rada, tak me tam jakoby spoustu véci
nevadilo, ale byly décka, ktery tfeba i prosté breceli po néjakych hrach nebo prosté po
bojovce, ze tieba bojovku prosli, je ale pak se za hodinu to dité vzbudilo a fvalo ve
stanu, a my jsme vétSinou s kamaradkou méli hlidku, ze se to vzdycky potkalo, ze jsme
pak jakoby dvé hodiny po bojovce to dité teprve odzivalo ten stres. Jo a pamatuju si, jak
me to prosté hrozné jsem si fikala, ze to je uplné jako nezvladnuty, ze to je blbost, ze
prosté to dité to boli zbytecné, ze? Prece si to mame jako uzit. I ten strach si jde uzit,
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kdyz tam je potom ten jako ta after care nebo proste je to dobry, jo ze clovék jako si
myslim, ze obcCas potiebuje tu emoci jako silnou a pak se s ni jako v bezpe¢ném
prostredi prosté jako poprat jo a pak uz je Clovek silngjsi, protoze vi, ze to dokaze, ale
ale tam to bylo, nebo neoSettené, a to me tenkrat hrozné jako Stvalo, ale to uz jsem byla
jako v puberté, kdy uz jsem fakt natvrdo premyslela o tom, ze jestli se tam jako udrzim
v té strukture téch vedoucich, takze chci délat ten program jako tu hru. No a jako pak

v tomhle duchu jsem se to snazila délat. No dal ja a jakoby i1 ty moje kamarady vlastné
ty muj vékovou skupinu, co byly jako mlady vedouci oddilu, tak jim jako fikat, Ze tohle
je prosté potieba, Ze je potreba fesit, co ty lidi citi, 1 kdyz to tfeba je nepohodlny, je to
naroén&jsi. Casové je to prosté o tom, Ze &lovek milionkrat to neodhadne a pak se citi
hrozné blbé, ze nékomu zplsobil néjaky trauma, jo to, ze to tam vSechno je a Ze je tohle
mnohem t€Z8i, nez prosté to vzit jako autoritativné a prosté prosté netesit vilbec. Jenom
me pfijde, Ze ten autoritativni piistup prosté potom nefesim vubec ty dopady, Ze je to
vlastné jednodussi cesta. Jo ze jako?

00:15:54 Vyzkumnice

Jako no. Celkové kdyz to pak jako stoCis jako k tomu pivodnimu tématu, tak nejde jako
komunikace nastavit na dvou fadach. Tak bud'to jako mé vas hlas a va$§ nazor. Zajima

a chci ho znat ve vSem a nebo mé zajima v tomhle, ale v tomhletom ne v tom se ty déti
jako nemaji Sanci vybrat, ze jo? Jako jestli ¢clovék chce mit tu duvéru s téma détma, aby
byli schopni pfijit a fict, svéfit se, co se d&je, co se nelibi, tak to nejde delat jako jenom
v urcitych oblastech.

00:16:27 Respondentka

To ne. No co co jsem tak jakoby pribéhu jsme narazeli na to, ze jsme se snazili t€ém
détem jakoby pfijmout nebo ptijmout, vyzyvali jsme je k tomu od zacatku, proste, ze
nas zajima to, co si mysli, ale ze to jako neznamena, ze vzdycky bude po jejich, ze se
jim ten vystup vzdycky bude libit to zarucit nemtizeme z riznych duvodu, ale ze
vzdycky vyslechneme ten nazor a nikdo se nikomu za néj nebude smat, nebo ho
néjakym zpusobem perzekuovat, aby oni prosté pfisli. A ano, pak je tam néjaky prostor
pro to vysvétlovani vzajemny, kdy i z druhy strany, oni kdyz jsou déti malé, tak
dokazou pochopit jako timéme tomu veéku. Asi néjaké davody, proc¢ Prosté my obcas
fekneme, ne, 1 kdyz oni pfijdou a proste, jez by ja nevim. Vétsinou teda je to ve fazi,
kdy feknou, ze by néco chtéli hrat a my jim fekneme, ne jo, ze kdyz ne¢kdo pfijde

a fekne, Ze néco nechce hrat, protoze se boji, tak ho nutit nebudu, jo tam jakoby jo, ale
Ze obcas ty hranice prost€ vymezime my jako z diavodu ja nevim bezpecnostnich, nebo
proste jinejch dramaturgickych a ale snazime se o to, aby oni pochopili aspori ¢astecné
pro¢ my to délame. Jo ze, Ze aby ta komunikace byla vzajemna, aby i oni rostli, my
rosteme tim, ze oni nam fikaji to, co se jim libi, nebo ne. A oni zase myslim, ze rostou
tim, ze vidi ty reakce a ze pak dokazou i o téch divodech premejslet o téch nasich jo.
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00:17:46 Vyzkumnice

To co ty mas jako popisujes, tak je podle mé jako budovani zdravého vztahu

k autoritam. To je jako, co fesSime hrozné Casto, ze ty déti maji prosté odpor

k poslouchani, protoze nechapou, k ¢emu to poslouchani je, protoze jako v mnoha
jinych prostiedi, ve kterém se déti pohybuyji, tak maji poslouchat jenom proto, ze maji
poslouchat dospéli, ale neni viibec tam nepocit’uji jako ten divod toho, Ze to je z velké
Casti ochrana pro ty déti, ze bud’to je tim, néco ucis, nebo je nechces jit do néjaké nechat
jit do n&jaké nebezpecné zony, ale takovejhle. Vis to nebo to, aby méli prostor pochopit,
proc to ty dospéli delaji? To je za me hrozné jako opomijeny. Vis, ze vzdycky a pak
jako se tfeba jsem se o tom bavila jako s n¢jakyma staryma ucitelkama a ted’ jim to
fikam, Gipln€ jsem to objevila jako heureka oni, no a k Cemu jinému by to autority jako
byly a fikam ty déti, to ale nevi.

00:18:42 Respondentka

Jo jako tfeba jim dat jako ten Cas, protoze ne kazdej vSechno pobere hned taky. Ano,
prosté nikdo neni dokonalej. Jasné, Ze je jednodussi na ty déti zafvat jo prosté. A ano,
tam si myslim, ze taky. Jako pro mé osobn¢ ta tézka Cast, nekdy je to si fict, jako takto
si feknu hned, Ze jsem krava vétSinou v tomhletom, ale taky jako ano oSetfit to jit za
téma détma a fict hele, prosté ja nevim, spala jsem 3 hodiny, prosté jako mrzi mé to, co
jsem udélala, a prosté davody si myslim, Ze jsou takhle. Nechci se na né vymlouvat, ale
jenom realita je takovahle, fakt mé to mrzi a budu se snazit, aby to uz nebylo. A tohle
jim jako nabidnout, coz v ptfipadé pubertaku, nékdy se mi taky vratilo pekné jako facka,
ze jsem uplné vidéla, jak jako si to takhle v téch hlavickach. Jako zapisu a pockej

pockej pristé ale je pravda, ze vétSinou pak za rok tfeba s témahle pubert'dka, ktery
kdysi byli pubertaci. Dneska jsou vedouci v tom oddile a oni pak obcas fikali, ze tohle
pro né bylo dulezité, ze vid€li udélat tu chybu a néjak to vyfesit? Jo Ze i ta autorita muze
udélat tu chybu, ze Ze proste zas ta jakoby, Ze ze pak o to vic toho ¢loveka respektujou
jeho nazor, kdyz vidgj, ze chybuje, ale ze s tim dokaze jako néjak pracovat dal, ze to
neni o tom slepém poslouchani. Jo ze, jak o téch lidi potfebuji, aby i kdyz jim néco
feknu ja z pozice autority tak, aby mu tam preme;jsleli, protoze kazdej déla chyby a ¢im
vys Clovek je v ty jakékoliv spoleCnosti, tak tim vétsi dopady, pak ty chyby maji. A to,
co je tady ted’ka tady odskocim do prace prosté a na to, co je tady ted’ka. Ja kdyz néco
pokazim tak jakoby tu ja nemam supervizi. Jo, mam ji od Wildy zaplat’ panbah aspon
trochu v tom projektu, ale porad tady jsou velké velké velké oblasti, kde kdyz prosté ja
néco podelam, tak to ta organizace odskace a neni nikdo, kdo by jako mi délal druhy o¢i
zatim jes$té jo, ono se to lepsi, ale porad jeste jen to na mij vkus trochu hodné volné a
vsichni jako spoléhaji na to, ze Linda néco fekne, tak mi to takhle udélame, ale ja nékdy
pottebuju taky jako ty déti na tom tabore, ktery za mnou prirucky, ale tady ty pravidla,
ale kdyz tady udélam tohle, tak to takhle jako cely skonci, ta hra za dvacet minut. To to
chces pubert'aci? Jo si fikdm no to nechci prosim.
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00:20:52 Respondentka

Jo diky, fikam si ty jeziSmarja Ze jo, ¢loveku je trochu trapné, ale prosté jako jo, cenim
si toho a tohle si myslim, ze taky je jakoby produkt té otevienosti nebo produkt té
komunikace. Jo a ano, autority jsou od toho, aby chranily ty, které jsou tfeba mensi,
slabsi, prosté déti zatim v rozvoji. Ale ano, je to o té ochrang, je to o té zodpovédnosti.
Je to, aby se autorita starala o ty lidi ne, aby jim jako pfi jako prosté prikazovala. Nebo
n¢jak?

00:21:23 Vyzkumnice

Jako nerkuli zneuzivala, Ze jo jo zase tak jako tak. Tak jak si to fikala jako v té ptivodni,
staré organizaci, tak tam si myslim, Ze to je uplné jako zjevny jako zneuzivani té
autority, ze jo?

00:21:37 Respondentka

Tam tam bylo a bylo to i tou dobou, Ze jako kdyz si to prosté zpétné promitam, tak si
fikam nékdy, jako to, ze bych chtéla mit dnesni jako mozek a dnesSni mysl svoji mozna
v téle ty patnactilety holky, co byla na té akci, akorat ano, byla jsem tam, byla bych
sama v té chvili jo ze, ze prosté dneska doufam, ze uz ty lidi jsou dal, ze? Kdyby tam
soucasni vedouci nebo soucasna nase parta jela, tak co mi vlastné branilo tomu chlapovi
strelit, ze by upadl vzdyt fyzicky, jsem na to méla. Vi§, ze jakoby hrala jsem tenis, ze
prosté jsem méla jako fyzickou kondici slusnou jako 1 silu, Ze to nebylo o tom, ze by se
Clovek jako neubranil t€ém chlapim, ale ta hlava prosté povolila jo nebo, nebo mé to
vubec nenapadlo? Vlastné Ze, Ze, Ze to je, jako ze mé bylo vevniti hrozné hnusn€, ale
byla jsem Uplné ztuhla. Jo, a jeste si fikam, jakoze prosté jako jo Ze ze ano, fikam si
jeziSmarja, pro€ jsi mu vlastn€ jednu nestfelila, nebo jako jo, nebo ho neodstrcila, kopla
ho do kouli cokoliv tplné jo, ze €lovek na to neni nastaveny proste.

00:22:43 Vyzkumnice

Neni, mné jako pfijde, Ze ono jako svym zpusobem ¢loveék, kterej jako ma jako jeden
obranny mechanismus jako nastaveny jako dalsi nasili, tak jako sam mozna ma taky
problém. Ale to je proste jako otazka pravée toho, Ze co teda pak jako clovék si to. Ja si
osobné myslim, ze Clovek si to zpétneé jako nemuze vycCitat moc jako nema, nema jak
jako, protoze clovék mél v ty dobé jako jiny myslenky. Byl jinak vyspély, ale 1 zaroven
ja to vnimam tak, Ze tam se to bralo jako normalni. Ted jako uz jenom ten pohled téch
ostatnich lidi, 1 kdybys byl ten jednorozec, ktery si bude myslet, Ze je to §patné, ale kdyz
vSichni ostatni na to budou nahlizet, Ze to je v pohod¢. Tak jak si bude§ v tu chvili
jakoby piipadat, ze jo, tak za koho bys tam jako byla?

00:23:37 Respondentka

No prosté nebyla bych, protoze ta skupina by prosté toho cloveéka tplné€ vyloucila. Proc?
Jo a ano nejhorsi bylo vidét, jak oni néktery méli dcery, ze jo? A pfivedli je tam do té
party a pak se prosté smali tomu, kdyz prosté, jako Kentan vzal takhle, holt mél v oblibé
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prosté poplacavat po zadku a rizny takovy ty dotyky jako prosté fuj, tak kdyz ty dcery
téch. Trempu starejch tam prosté ze jo myly nadobi, protoze holka tam vzdycky $la ke
dfezu a oni prosté na to koukali. Ty jejich fotfi ja nemuZzu fikat tatové, tak to uz je
prosté jo a byli s tim klidu. Hmm. Jo jako hmm to jo a dej si panaka budes povolné&jsi
a jo.

00:24:25 Respondentka

Hmm. A ten rodi€ stal prosté tfi metry ty kuchyni a dal si toho pandka s nima. Hmm, to
je prosté jako to. Jo to prosté. Jo takze ano jedna z motivaci, co jsem si fikala, ze chci,
aby ty jakoby lidi, ktery deyme tomu projdou Stinadlama, nefikdm honosn¢, ze u¢im, ale
prosté, ze chci, aby ty déti, ktery néjakym zptisobem jim néco davame, tak jsme je
naucili. Dali jim toho, aby umé¢li fict ne, aby prosté fakt tohleto, aby byli jednorozci, jo
to prosté. A ano, ve chvili, kdy potkaji toxickou skupinu tak, aby tam prosté nebyly, aby
uméli kriticky jako odhalit dfiv to, ze prosté, 1 kdyz o ném fikaji, Ze je autorita, tak
prosté je to bud’ to prasacky. Tak se s ni prosté bavit nebudu.

00:25:15 Respondentka

Jo byt ano, organizace se od t¢ doby opravdu posunula, nebo aspori tak jasné tam
vymfeli. Jo a. Tak biologicky feSeni, ale prosté obecné jakakoliv skupina, aby aby ty
naSe déti ze Stinade, umély tohleto prosté nastavit si tu hranici, kam az jim to pfijemny
je a dal nesli ani o vtefinu, 1 kdyby to byl ¢lovek, ktery ho uznavaji, protoze si myslim,
ze proti lidem jako z venku, proti klasickym nasilnikiim, co nas ucili ve skole, prosté
uchyl v dlouhém kabaté, tak je mnohem jednodussi se branit tichylovi v dlouhém kabaté
nez kamaradovi tvyho taty jo.

00:25:52 Vyzkumnice
Protoze ma nalepku uchyl.

00:25:53 Respondentka
Tak jo jo, ale prosté kdyZz na tebe sahne ¢lovek, kteryho zna§ dlouho, tak jako fict ne, to
je uplné jedna z nejtézsich véci. Jo, a to prosté je.

00:26:04 Vyzkumnice

Hele jsme tady to fesili i s prvnim respondetem jo vlastné fikal, ze jako na Skoleni to
Skolili, ze jo, a jak se k tomu stavét a jak ty lidi vypadaj? On tika, hele, mé by jako mé
nikdy nenapadlo, ze ten ¢lovék jako bude mezi nama jo, ze tam fikas néjaky jako idealni
ptipady toho prosté presné, co, jako se popisuje jako tchyl s kabatem jo v parku, ale to
si myslim, ze je jest€ ta mini nebezpecna verze toho, to je fakt. Pokud t€ n€kdo takhle
jako svym zpliisobem zradi jako z tvyho divérného okoli? Tézko to jako posoudis,
mozna zpétné, mozna zpétné, ale jako jako kdo z nas ma tu silu, aby to posoudil v ty
situaci nerkuli, ze ty lidi vétSinou pouzivaji jako né€jakého zranitelného véku, kdy ten
Clovek je teprve v rozvoji a snazi se délat néjaky obraz o tom svéte.
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00:26:55 Respondentka

Jo a prosté jakoby vim, zZe pro me jako nejtoxi¢té$i misto, kterym jsem prosla, byla ta
stara organizace byt v kontextu dal§iho déni ve Stinadlech vlastné jako na klasického
jako Clovéka, s jakoby se sexualni orientaci, ktera je mimo legal, jsem vlastné
nenarazila, zatim co v Stinadlech, to vis, Ze jo, prosté ano, jakoby pedofila tam mame.
A prosté jezdi s nama, je to nas kamarad. No jo ruznejch jinejch orientacich a divodem
ty otevienosti mozna je to, ze Stinadla nikdy uplné nebyly klasicky jako jako
monogamni hetero. Skupina ani v naSich lidech, ktefi nas vychovali, takze mozna

i proto se tam ta vychova délala jako jinak. Jo ze ty lidi sami véd¢li, ze nejsou jako
uplné uniformni za komancu kor, teda to jako tam to muselo bejt pro n€ i zI¢. Prosté
jakoby lidi s jinymi odchylkami nebo s jinymi preferencemi je tam spousta i ted’ ale
prosté mozna i proto, jak jsme v§ichni vyrostli dohromady a tyhle véci o sobé jako vime
prosté experimentalni obdobi tam bylo pomérné dlouhy mezi vSema, takze jsme se
vSichni hodné poznali minimalné ta skupina, co nam je ted’ka okolo ja nevim pétadvacet
az pétactyticet no padesat, dobfe jo, takze i ta znalost vzajemna. Mozna nas malinko
jako chrani, nebo ja nevim, jak to mam fict, prosté jenom zase z druhy strany, kdyby
tam byl nékdo jako. A kromé¢ teda Evzena, nebo jak jsem mu fikala v tom piibéhu, tak
tak asi mozna nevim, jestli bychom to dokazali jako vCas poznat. No jo, to proste se
pfiznam, ze zas na druhou stranu. Mozna problém je, jak my si vzajemné véfime, tak
kdyby nékdo tohleto pred nama schovaval. Tak jo. Tak jako by muselo pfijit to dité asi
no, coz jako je i asi 1 z téch divodi mozna podprahovy, Proc ty Déti se snazime
opravdu v té otevienosti vychovavat hlavné vii¢i nam, nebo jako aby si, aby si davali
pozor piimo na nas, ale prosté jo, my jsme fakt blizky tak, aby prosté uméli fict, 1 kdyz
blizka osoba udéla néco, co se nelibi, tak, aby to prosté fekli, protoze jako. Jinak jinak
to nejde, no jo, protoze ano mame ty vztahy nadstandardné blizké, coz si myslim, Ze je
rys mnoha oddilovych skupin, ze pfece jenom v tomhle nejsme statni jo, nebo jako
nejsme DDM nejsme prosté jo, k sobé mame blizko, takze pak, 1 kdyz se tyhle véci

vvvvv

schovat, tak to prosté schova.

00:29:53 Vyzkumnice
Odhalit nebo si to pfiznat?

00:29:55 Respondentka

Ano. Jo. Protoze ano, myslim si to, ze jakoby jedna véc je, ze u¢ime déti jakoby to post,
aby aby to prosté odhalily to nebo aby to odhalili, aby dokazali fict, ze se jim néco
nelibi. Ale myslim si, ze druha stejné dilezita pulka je, aby ten, kdo ma tyhle sklony,
tak si sam sobé€ to vydiagnostikoval vCas a néco se sebou délal, aby to prosté viibec
neudé¢lalo. Jo at' uz nevhodné doteky na déti, coz ano, obcas ¢loveék neodhadne ani pri
hie nevhodny dotek. Takze jako beru, Ze to prosté se stat muze jako ve smyslu. Nékdo
na nékoho Sahne pfi hutu tutu a pak je taky dobré si fict jako hele promin, nebyl to
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umysl, ale ano, kdyz na nékoho né€kdo Saha po tom, co ho dava k spat do stanu, tak
prosté€ tam uz je to jasné tak, aby ti tyhle téch pfipada bylo prosté malo i v tom, aby ten
Clovek prisel veas, kdyz zjisti, co se mu libi, nebo zjistuje, co se mu libi, a zjisti, ze se
mu libi néco, co neni slucitelny tak, aby sam se sebou pracoval, coz jakoby je, az to
fikame, jez jako star§im détem nebo mladsim détem to fikdme 1 v tom rezimu

s cokoladou, zZe prosté je to, ze vidi§ ¢okoladu a hrozné ji chces snist, neznamena, ze to
musis udélat. Ty prezijes, kdyz tu cokoladu nesnis, sice to bude bolet, ale jo, ale myslim
si, ze takovejhlema srandama to za¢ina a ono to potom jako jak ty déti dospivaji a obCas
se bavime vétsSinou v noci u ohné jako s par malejma skupinkami. Tak potom se to da
fict i takhle je to, Zze se mi lib&) malé déti a tak neznamena, ze pijdu a ptjdu na né Sahat.
Jo Ze, aby 1 oni se necitili zle, kdyz jakoby zjisti, ze maji orientaci, ktera jako je blba.

00:31:32 Respondentka

Jo nebo jasné, ze se budou citit zle, ale spis aby jako to nebrali tak, ze jediné
vychodisko je smrt nebo nedej boze néjaky prosté sebeposkozeni, nebo jo ze to
automaticky znamena, ze jsou zli lidi? To si myslim, ze nejsou, ale ze ze jako je potieba
n¢jak postupovat. A néjak se sebou pracovat jo a za¢ina to tim, ze si cloveék dokaze
odfict malou véc, protoze tohle, je potom celibat v podstaté jo, potom jako. Kdyz se to
vezme kolem a kolem dobrovolné rozhodnuti, ze nebudu realizovat svoje prosté
potteby, tak jo, nékdo to ma s cokoladou. To je ta lepsi varianta, ale nékdo to ma

s maleyma détma. No jo, to. Ale tohle samoziejme ne jakoby si nedélam iluze, ze jako
oddilovy vedouci dokazeme do 100% Nemame na to ani odbornost. Pokud nékdo neni
prosté psycholog nebo nebo nevim, nebo kdo by to fesilo sexuolog realné?

00:32:24 Vyzkumnice

To tady to je jako velka otazka. Kdo to na pomezi fesi furt jako jo, neni na to
jednoznacna odpoveéd’, jo? Ja si myslim, ze furt jako si clovék musi uvédomit, ze jsme
v dobrovolnické organizaci a ze? Jako z toho, co co, jak jsem nad tim premejslela, ze
nad tim vic jako citim je, Ze ¢lovek. Se snazi byt co nejlepsi clovek jako sam v sobé
vuéi druhym a to samy to samou myslenku tu touhu po tom byt dobrym, jako se snazim
predavat dal.

00:32:54 Respondentka
Jo.

00:32:55 Vyzkumnice

Protoze ja vis tfeba jako tim, jak v praci mam pusobit jako takovej odbornik a vzdycky
jako fikam, ze po roce praxe si nebudu fikat odbornik. Prosté jako, ale vim, ze ten
pristup je tam diametralné jinej. Ale ja jsem jako tim systémem, se kterym jsem jako, ve
kterym pracuju tlaend uplné k jinému chovani, nez je pro me tieba ve vychové lidsky
AA je to tfeba 1 kvili tomu, ze ty déti jsou tam Casto upln€ mimo hranice toho, s ¢im ja
se normalné setkdvam, a to chovani k tomu. Prosté¢ musim jako n&jak upravit a pak
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hlavné ve vztahu toho, ze jsme jako néjakej vychovnych opatteni, ale kdyz to beru jako
v ramci toho oddilu, tak ja tam mam mnohem vétsi.

00:00:44 Vyzkumnice

ja jsem se chtéla vratit k t€ mySslence toho, ze jako v tom oddilu ja mam mnohem vétsi
jakoby prostor i jako nahlizet na sebe. Pfesto jako jak se chovam k t€ém détem, protoze
tfeba jim dneska feknu, hele, jako jasné, tak dneska vam délam hlavni vedouci na
tabore, ale tak si jakoby vzpomerite, kdyz jsem byla radce, jak jste mée jako nesnaseli

a co jsem délala a jako ja zpétné tieba ted uz vim, ze se mi to nelibi a ze to délat nechci
a ze to délat nebudu, ale zaprvé tam je otazka toho, ze ja to dokazu pfiznat, ze 1 vy si
muzete v pohod€ pfiznat, Ze né€co, co jste délal, jako nebylo dobfe, ale je to otazka toho,
ze jako se vyvijite vy jako Cloveék dospiva, ale 1 toho, ze to je, jako je schopnej Clovek,
nebo se to snazi zpétné vykomunikovat. I fict tfeba hele j4 vim, ze jsem to ned¢lala,
nedélal dobfe a promii za to jo.

00:01:49 Respondentka

A to je dulezité si myslim jakoby jednak jednak Ze oni se budou min bat zkouset nové
véci, kdyz budou védét, ze chyba je opravdu kosér, ne jenom ze se to fekne, ale ze
opravdu, jako je to v pohod¢€ udélat chybu, byt v té chvili, tfeba to miize mit néjakej
blbej disledek typt piesolime ¢aj. Jo, kdyZz to vezmu jako nas hlavni vedouci do 50
litrového Caje 2 kila soli

00:02:12 Vyzkumnice
00000 mnamka

00:02:12 Respondentka

Tak se mu smé&jeme uz je to takovejch 10 let do ted’ka. Ale ale co prosté? Stane se jo
jako jakoze jo a myslim si, Ze pro ty déti je dobré, kdyz oni vidéj ze, ze jednak my
délame chyby, oni mizou udélat chybu. Je to bezpecné prostiedi, protoze furt chci, aby
tabor nebo jakakoliv oddilova akce byla bezpecné prostiedi. Pro toho si ty véci
vyzkouset s tim, zZe nedopadnou tak nedopadnou, tak co jo jakoby z pohledu téch déti
samoziejmé dospélych. Beru, Ze tam ty naroky jsou vy$si, jako tam je to vytvorit
bezpecné prostiedi pro déti, ale pro ty déti, ze mizou fakt zkouset, Ze je to takovej jako
trénink pro ten zivot jo a myslim si, Ze oni si pak budou vic véfit, kdyz kdyz budou
veédeét, ze ty véci vyzkouseli, 1 kdyz jim to tfeba nedopadlo napoprvy, tak to dopadne na
na po 50 a Ze pak oni jsou prosté sebevédoméjsi a ¢im sebevédomé;jsi ten Clovek je, tak
tim prost€, jako si myslim, Ze je to lepsi pro ten a tim vic dokaze vyjadfit svlj nazor bez
toho, ze by se bal, ze za n&j bude perzekuovanej a tak a my jim k tomu jako
poskytujeme trénink, no. Jo to mi pfijde dilezity jako jako pro tu nebo vychovu ja
jakoby nemam uplné se trosku branim tomu fikat tomu vychova, protoze porad to fakt
to beru, Ze jsme v rezimu dobrovolnické prace nejsme profesionalové, jo, jakoby
délame to relativné s t€éma détma travime jako malo ¢asu. V tom procentu toho tieba

95



Casu, ktery oni maji, nebo ve skole v rodin€. A tak ale porad mizem bejt jako jedna
z téch dulezitych slozek, no.

00:03:43 Vyzkumnice
Jo to osobné ¢im dal tim, mifi se toho naopak jako branim, protoze vic a vic dospivam
k tomu, ze je mozna jako naopak potieba to jako pojmenovavat.

00:03:55 Respondentka
Rikat to, Ze ze.

00:03:56 Vyzkumnice

Protoze mam pocit, Ze spousta lidi si neuvédomuje, ze opravdu jako vychovava a ze je
v pozici toho vzoru. A Ze to, jak on pusobi tak ty déti, se kterymi pracuje, tak je to
formuje, je to tvaruje a co jiného, nez to tak je jako vychova. Vis, ze spousta lidi to
bere? Vzdyt ja jsem jako jedou, jenom na vikend si natahnout nohy jo, ale jako i tak ja
si vzdycky pamatuju jako 1 na ty kluky, ktery prosté ptijeli jenom na vikend, jak ja
nevim jako tfeba bylo jim dvacet byly pékny, ¢lovék na né kouka, vétSinou ja nevim,
nasi kluci jako mné se vzdycky hrozné libili. A ted’ na n€ koukas jako co tam vlastné
délaji a nenapadné na né koukas zespoda, jak teda jakoby nakladaji s tim svym Casem,
jak se vyjadiujou, co délaj, jak se k tobé chovaji? A vlastné ledas kdy jsem méla pocit,
ze to melo obcas jako vétsi. Takovej ten narazovy efekt nez u téch lidi, ktery s nami byli
pofad jo, protoze najednou piijeli jako na chvili a o To byly vzacnéjsi, ze? Jo, tak ja se
jim to snazim tfeba dneska mladym jako fikat vic a vic. Hele koukni, ale co co ty jim
timhletim fikas, to je v pohodé¢ a je to za tebe v pohodé. Je neni, jako pojd'me se o tom
pobavit ze jo?
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Priloha II. Vzor pro informovany souhlas

Informovany souhlas

Vazena pani, vazeny pane,

obracim se na Vas s prosbou o spolupraci. V soucasn¢ dob¢ vypracovavam zavére¢nou praci, v
ramci které provadim vyzkum na téma sexualni zneuzivani o¢ima oddilovych vedoucich. Cilem
vyzkumu je analyzovat pohled oddilovych vedoucich na sexualni zneuZzivani v rdmci ¢innosti..
Pro sbér dat byla zvolena metoda hloubkového rozhovoru, ktery bych s Vami rada provedla.
Planovana doba rozhovoru se pohybuje kolem 60 - 90 minut. Z ucasti na vyzkumu pro Vas
vyplyvaji tyto skutecnosti: ziskana data budou zpracovana analyzou pro provedeni vyzkumu,
veskeré citace a pouzita data z rozhovoru budou anonymni. Téma vyzkumu diskutuje citlivy
obsah, jenz bude predmétem rozhovoru. Ugast na vyzkumu vam maze pfinést novy vhled na
problematiku sexualniho rizikového chovani v ramci praxe oddilového vedouciho. Vypracovana

prace bude vefejné pristupna.

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim s ucasti na vyse uvedeném vyzkumu. Studentka mne informovala
o podstaté vyzkumu a seznamila mne s postupy, které budou pfi vyzkumu pouzivany, stejné
jako se skutecnostmi, které pro mne z ucasti na vyzkumu vyplyvaji, véetné pfipadnych vyhod

arizik.

Souhlasim s tim, Zze vSechny ziskané¢ udaje budou anonymné zpracovany a pouzity pro
ucely vypracovani zavérecné prace studentky. Mg¢l/a jsem moznost vSe fadné, v klidu
a v dostate¢né poskytnutém case zvazit. Mél/a jsem moznost se zeptat na v§e pro mne podstatné
a potfebné. Na tyto dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpoved’.

Prohlasuji, Ze beru na védomi informace obsazené¢ v tomto informovaném souhlasu
a souhlasim se zpracovanim svych udaji v rozsahu, zpisobem a za ucelem uvedenym v tomto

informovaném souhlasu.

Jméno a prijmeni Gcastnika vyzkumu:
Datum:

Podpis ucastnika vyzkumu: Podpis vedouci vyzkumu:
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Abstrakt

Predmétem prace je kvalitativni vyzkum sexualniho zneuzivani pohledem oddilovych
vedoucich. Vyzkum na tfech participyjicich oddilovych vedoucich provadi
fenomenologickou interpretativni analyzu jejich pohledu na problematiku sexualniho
rizikového chovani v ramci oddild. Vysledky vyzkumu ukazuji roli oddilového
prostiedi a oddilové kultury, zavaznost piipadi sexualniho zneuzivani pro konkrétnimi
aktéry, predev§im obé&t’, agresora a oddil jako celek. Zavéry vyzkumu poukazuji na
cestu aktivni prevence sexudlniho zneuzivani pomoci prace s ¢leny oddilu, instruktory i
vedoucimi, kterou muze podpofit celospoleCenska debata a oteviena komunikace

predev§im nastupujici mladé generace.
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Abstract

Sexual abuse through the eyes of troop leaders

Key words: sexual abuse, troop, troop leaders, prevention, victim, aggressor, cases of

sexual abuse

Abstract

The subject of this thesis is qualitative research on sexual abuse from the perspective of
troop leaders. The research on three participating troop leaders conducts interpretative
phenomenological analysis of their perspectives on the issue of sexual risky behaviour
within troops. The research findings reveal the role of the troop environment and troop
culture, the severity of sexual abuse incidents for specific actors, particularly the victim,
the aggressor, and the troop as a whole. The research findings point to an active
prevention of sexual abuse through work with troop members, instructors and leaders,
which can be supported by a society-wide debate and open communication, especially

with the emerging young generation.
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