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zéka k aktivnimu rozvoji v ptirod¢.
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Uvod

Cilem této diplomové prace je navrhnout aktivity, které podpoii kladny vztah zaki
k piirodé v oblasti Clovék a jeho svét. Pfiroda nam poskytuje nespodetné mnozstvi
materialii a mnoho prostoru. Sttidani ro¢nich obdobi vytvaii ptilezitosti pro riznorodé

aktivity.

Pro zéky je to nejlepsi prostiedi, kde se setkaji s nekone¢nou rozmanitosti ptirody,
zivymi tvory, rostlinami, stromy a v§im, co je obklopuje kazdy den. Venku Z4aci mohou
pozorovat své okoli, ,,vy¢€istit si hlavu,” rozvijet rizné kompetence zajimavéjSim
zplisobem neZ v bezpeéném prostiedi tiidy. Zaci si uéenim ve venkovnim prostiedi
1 mnohem vice zapamatuji. Rada bych inspirovala a podpofila ptirozené vzdélavani ve

skute¢ném svéte.

V dnesni dobé mnoho déti travi svlij veskery volny ¢as doma hrou na pocitaci nebo
sledovanim televize. Rodi¢e nemaji dostatek Casu na rodinné vylety, prochazky nebo
spolecné zkoumani piirody. Kontakt s pfirodou jiz v raném détstvi rozviji fantazii,
tvofivost, v pfirod¢ dité ziska nové zkuSenosti, zazitky, rozviji se jemnd a hruba

motorika.

Ve venkovnim prostiedi 1ze provadét velké mnozstvi aktivit, naptiklad cvicit, behat,
hréat hry, kreslit, zkoumat, pozorovat, Cist, rozvijet vztah s dalSimi jedinci. Dokonce
déti, které trpi specifickymi vyvojovymi poruchami u¢eni a chovani, se dokdzou Iépe
koncentrovat na praci a kontrolovat své chovani v pfirodnim prostfedi. Venku se déti
nau¢i mnohem vice nez pti bézné vyuce ve tfide. Dité, které se uci venku, ma lepsi
vysledky, 1épe se soustiedi, je kreativnéjsi a samoziejmé ho vyukovy proces vice bavi.
Prostfednictvim vyuky venku, zaci navazuji mnohem hlubsi vztahy, a to i s pedagogem.
Dle vyzkumu Karla Komarka kazdy vSedni den dité stravi vice jak 4 hodiny denné
s médii. Kazdé druhé Geské dité travi venku méné nez jednu hodinu denné (Ceské déti

venku, 2016).

10



Déti se do ptirody dostanou malo nebo dokonce viibec. Jak mizou déti chranit nasi
ptirodu, pokud si k ni nevytvofi zddny vztah? Byla bych rada, kdyby vyuka v piirodé
mohla efektivné doplnit stereotyp Skolni tfidy a uceni venku by se stalo normalni

a béznou soucasti vyuky.

Vhodnym oborem pro rozvijeni vztahu zika k p¥irodé ve kole je predmét Clovék
a jeho svét, kde se Zaci uci o pfirod¢ a dé€jich kolem sebe. V rdmci tohoto predmétu
mame nejvice moznosti vyrazit s détmi ven a ucit je pfirozenou formou v ptirodnim
prostiedi s pfirodnimi materidly. V praktické ¢asti, jsem se snazila navrhnout n¢kolik
aktivit, které rozviji vztah zéka k pfirod¢. Inspirovala jsem se rtiznymi vzdélavacimi
programy, které ve své diplomové praci zminuji. Navrhované aktivity jsem realizovala

na riznych pardubickych zakladnich Skolach.
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1 Charakteristika ditéte mladsiho Skolniho véku

Mladsi skolni vek je obdobi priblizne od 6 do 11 let veku ditete. Jiné vymezeni se odviji
od skolni dochazky: tj. obdobi, kdy dite navstévuje 1.—5. rocnik zakladni Skoly (1.stupen

primarniho vzdelavani). (Kftovackova et al. 2014).

Dit¢ nastupuje do Skoly mezi Sestym a sedmym rokem zivota. V dnesni dobé uz je
hranice posunuta, pro vyspélejsi zaky v patém roce. V tomto piipade se bohuzel jedna
o nerovnomérnou zralost. Jedinec by mél byt dostate¢né fyzicky i psychicky zraly, aby
odpovidal skolnim pozadavkim. U zdka miiZzeme pozorovat jednotlivé oblasti. Musi
byt naplnény hlavné tyto vlastnosti:
e biologicka vyspélost — dostateény vzriist, vaha, proporce, vék;
e mentalni vyspélost — schopnost pozornosti, schopnost odliSit praci od
hry, schopnost mluvit, pouZzivat zakladni symboly;
e citova vyspélost — relativni citové stabilita, dit¢ znd pojem odmény
a trestu, preferuje kladné véci;

e socialni vyspélost — dité€ je zvyklé na kontakt s détmi.

Obdobi mladsiho Skolniho véku bychom mohli oznacit charakteristickymi rysy a stavy.
Dité je ochotno vS§em pomoci, je rado, kdyz mize byt uzitecné. Je velice soutézivé
a snazi se byt ve vSem nejlepsi. Jeho hlavnim motivem je Skola. Doma vypravi, co
zazilo, jaké mélo uspéchy ve Skole. Dit¢ chce pochopit okolni svét a véci v ném
doopravdy. Tuto stranku mizeme pozorovat v kresbach, v pisemnych a mluvnich
projevech, Ctenatskych zdjmech a hlavné ve hie. U skoldka se mize objevit naivni
realismus, kdy je zdvisly na tom, co mu autority povédi, ktery pfechazi v kriticky

realismus, ¢imz se ohlaSuje blizkost dospivani (Langmeier, Krej¢itova 2006).

Ve skole dité ziskava nové role — role Skoldka, zéka urcité tfidy nebo roli spoluzéka.
Chodi do 8koly a dostava uréité socialni postaveni. Skola ovliviiuje rozvoj identity
zaka, naptiklad jeho sebehodnoceni, sebeuctu a jeho dalsi ocekavani. V pribéhu skolni
dochazky se postoj ditéte mize menit pod vlivem Skolni dochazky jak pozitivnim, tak

negativnim smérem (Vagnerova 2005).
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U skoléka se projevuje zavislost na rodi¢ich a ucitelich, coz jsou pro ného nejvétsi
autority a vzory. Pozd¢ji mé potiebu se zaclenit do spolecnosti. Buduje ptatelské
vztahy a ztotoziluje se s konkrétni skupinou, aby mohl zapadnout. Obdobi mladSiho
Skolniho véku kon¢i s nastupem pubescence, pfiblizné v 11 az 12 letech (Vagnerova,

2005).

Mnozi mali Skolaci Spatné€ snasi zménu s povinnou $kolni dochazkou. Maji potiebu se
neustale hybat, pohybovat se v pfirod¢ a vést aktivni Zivot. Bohuzel musi vysedavat
ve Skolnich lavicich, udit se celé dopoledne ve tfidé bez zazitku, objevu a pohybu.
Pokud se zeptate mladsiho Skoléka, co rad dé€la, co uptednostiiuje, jaky je jeho oblibeny
predmét, tak bezkonkurencné vitézi télesnd vychova, hry, soutéze, pobyt venku
s kamarady, honicky a skupinové sporty. Déti jsou zvidavé, maji touhu poznavat
smysly, jak funguje svét okolo nich. Dillezita je pro zaky hra a mdme doporuceni i od
Komenského, aby byla ,,Skola hrou“. Sedavy zplsob vyuky, zkreslené predstavy
o realité, prace na vykon, zndmkovani, stres, to vSe zdka odrazuje od Skoly a nevidi

v tom souvislosti se skute¢nym svétem.

Shrnuti

V uvedené kapitole byla objasnéna charakteristika ditéte mladsiho Skolniho véku. Kdy
dané obdobi za¢ind a konci. Jaké oblasti musi zak spliiovat s nadstupem do skoly. Jaké
role zak ziskava s povinnou $kolni dochazkou. Co je pro zaka v tomto obdobi dilezité,

jaké ma zajmy, vztahy a potieby.

Dle mého nézoru bychom neméli opomijet toto dilezité obdobi ditéte. Ale meli
bychom se snazit byt spravnym piikladem a vzorem pro zaky, protoze nés vidi jako
nejvetsi autoritu. Je dilezité zatazovat do vyuky rtizné pohybové hry, stiidat ¢asto

aktivity a umoznit détem pravidelny pobyt ve venkovnim prostfedi.
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2 Vzdélavani

Vzdélavani jedinct zacind jiz po narozeni a pokracuje v pritbéhu zivota. Zac¢ina rodinou
a blizkymi nas lidi, kdy poté nasleduji Skolské instituce. Vzdélavani je proces, ktery
napoméha k uéeni. Zakam se piedava vzdélavaci obsah, ktery si poté Zaci osvoji.
Védecky obor pedagogika je hlavnim oborem studia vzdélani. Slovnikova definice
vzdélavani zni, Ze se jedna o organizovany proces: ,, Ziskavani poznatkii (védomosti),
dovednosti, postojii a rozvijeni schopnosti téchto vedomosti, dovednosti a postojii
uzivat v konani, chovani, jednani i v dalsim vzdélavani sebe i vzdelavani jinych.

(Kolaft, 2012, s. 179).

Nesmime, ale zapominat, Ze ac¢koliv dité¢ zacne chodit do Skoly, jeho rodina je pro néj
HhejdilleZitéjsi spolecenska skupina a instituce, kterd je zdkladnim clankem socialni
struktury i zdakladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce
trvant lidskeho biologického druhu a vychova. A i prenos kulturnich vzori a zachovani

kontinuity kulturniho vyvoje.“ (Velky sociologicky slovnik, 1996).

V Ceské republice je pro kazdé dité povinna $kolni dochézka. Jde o povinnou etapu
vzdélavani. Zakladni vzdélavani se realizuje v oborech zakladni skola a zdkladni Skola
specidlni. Cilem zékladniho vzdélavani, jak se piSe v RVP ZV je vytvoieni zakladi
pro celozivotni uceni. Cile zdkladniho vzdélavani jsou uvedeny ve Skolském zikonu
a jsou nasleduvjici: ,,Zdkladni vzdeélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potrebné
Strategie uceni a na jejich zaklade byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se ucili
tvorive myslet a resit primérené problemy, ucinné komunikovat a spolupracovat,
chranit své fyzické i dusevni zdravi, vytvorené hodnoty a Zivotni prostredi, byt
ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odlisnym kulturnim a duchovnim hodnotam,
poznavat své schopnosti a realné moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi
vedomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o své dalsi Zivotni draze a svém profesnim

uplatnéni.” (Zakon ¢. 561/2004).
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Vzdélavani v piirodé je také nedilnou souéasti vyuky. Zaci jsou lépe motivovani
k vyuce. V ptirod¢ se vzdelavaji zazitkem, rozviji veskeré klicové kompetence,
spolupracuji s ostatnimi zéky, komunikuji, utvari vztahy a také se lépe koncentruji.
Uceni a vzdélavani venku v pfirod¢ piindsi uspokojeni zakladnich psychologickych
potieb déti. Také vyssi vnitini motivaci k uceni, zlepSené chovani ve Skole a lepsi

vzdélavaci vysledky naptic predméty.

Réda bych zminila nékolik ucitelli a jejich citace na vzdélavani ve venkovnim
prostfedi. Jan Amos Komensky ve Velké didaktice zminuje: ,, Lidé maji se uciti, pokud
nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrz z nebe, zemé, dubu a buku, tj. znati
a zkoumati véci samy a ne pouze cizi pozorovani a doklady o vécech. (Komensky,

1930 cit. dle Danise, 2018).

,,INekterym detem sezeni ve tride tolik nevadi, ale jiné oziji a rozkvetou, kdyz mohou byt
venku. Kdybychom porad jenom sedeli v lavici, myslim, ze bychom poskodili rozvoj

mnoha deti. “ (Skaugen & Fiskum, 2015).

Pro¢ tedy uceni venku uspokojuje zakladni psychologické potieby? Na tuto otdzku
odpovédél profesor Ulrich Dettweiler: ,, PrileZitostné, ale pravidelné prakticke
(venkovni) lekce podporuji zdjem Zaki o védu diky tomu, Ze jim prindSeji autonomii,
vnimani vlastni kompetentnosti a vetsi soundlezitost s uciteli. “ (Dettweiler a kol., cit.

dle DaniSe, 2018, s. 26)

Pii u€eni venku dochazi k vétSimu naplnéni potieb ditéte a lepSi motivace k uceni.
Mnoho vyzkumi ukézalo, Ze pobyt venku snizuje u déti nekazen a pouha prestavka ve
venkovnim prostfedi zvySuje koncentraci a pozornost. Jednim z klicovych faktort je
aktivni zapojeni vSech déti. Pokud maji Zaci samostatné moznost se podilet na
planovani a zlepSovani svého prostiedi, pozitivné to ovlivituje jejich dalsi chovani

a postoje ke Skole a okoli (Dani$, 2018).
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Pti vzdélavani venku dochazi u zaki k rozvoji sebeduvery, sebekontroly a spolupréci.
Je zajimavé, ze po pobytu venku, zaci maji lepsi naladu, vice energie a mén¢ stresu.
Také u zakid s poruchami chovani ¢i znevyhodnénych déti se projevuje zlepSeni

vysledku pfi vyuce v piirode.

Uceni venku ptispiva také k vyssi spokojenosti u pedagogti. Prohlubuje se vztah zaka
s ucitelem, dochazi k profesnimu rozvoji, osvojeni si novych vzdélavacich metod
a osobnimu rastu. Dodava uliteliim vice energie, nadSeni a uspokojeni z odvedené
prace. Napomaha k psychickému zdravi a funguje jako prevence proti vyhoteni (Danis,

2018).

Shrnuti

Miuzeme tedy vidét, Ze pobyt venku pro zaky pfinasi nespocetné mnozstvi vyhod
a uspokojujeme tim jejich zékladni potfeby. VySe uvadim citace a myslenky riznych
profesorti, pro¢ bychom méli vzdélavat ve venkovnim prostfedi. Mnoho zkuSenosti
anapadu pro¢ vzdélavat Skoldky venku najdeme v publikaci od Petra DaniSe —

Tajemstvi skoly za Skolou.

Dale v této kapitole vymezuji vzdélavani, zékladni vzdélavani a obor pedagogiku.
Definuji, jakou roli hraje rodina v zivoté ditéte. Vzdélavani jedincii zacina bez pochyb
od narozeni ditéte a rodina bude vzdy prvnim vzorem a vychovatelem. Ve, co pfedame

své ratolesti na pocatku vyvinu, bude zakladem pro dalsi vyvoj.
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3 Kli¢ové kompetence v zakladnim vzdélavani Clovék

a jeho svét

Kompetence vyjadiuji souhrn védomosti, schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot, na
zakladé, kterych jedinec ucinng jednd, fesi problémy a komunikuje. Jsou stanoveny
v Rdmcovém vzdélavacim programu a jsou zaméiené na zaky. Dale médme profesni
kompetence, které jsou zamétené na ucitele. Klicové kompetence zak rozviji béhem
svého vyvoje. Vyuziva je ve vSech predmétech. K jejich utvafeni a rozvijeni musi
sméfovat a prispivat vesSkery vzdelavaci obsah i aktivity a Cinnosti, které ve Skole
probihaji. Predstavuji tyto rizné zpusobilosti: uméni spolupracovat, dorozumivat se,
ucit se, jednat demokraticky, fesit problémy. Jsou dulezité i v dal$im zivoté. Smyslem
a cilem vzd¢lavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci a pfipravit
je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani téchto kompetenci je
dlouhodoby proces, ktery zacind jiz v predskolnim véku, pokracuje v zakladnim
a sttednim vzdélavani a dotvari se v pribéhu dalSiho zivota. Vybér klicovych
kompetenci vychdzi z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych
predstav o tom, které kompetence pfispivaji k jeho dalSimu vzdélavani a spokojenému
a uspéSnému zivotu. V etap¢ zékladniho vzdélavani jsou za klicové kompetence
povazovany: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské a kompetence
pracovni a digitélni. Kli¢ové kompetence ke vztahu Clovék a jeho svét lze chapat

nasledovné: (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2021)

1. KOMPETENCE K UCENI - na konci zakladniho vzd&lavani zak:
» zak vyhledava a tfidi informace
+ zak planuje vlastni uceni
» 7zak samostatn¢ pozoruje a experimentuje
» kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry

* hodnoti vysledky svého uceni
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Ve venkovnim prostiedi prostfednictvim riznych aktivit zak rozviji své pozorovaci

schopnosti, pracuje a experimentuje s pfirodnim materidlem.

2. KOMPETENCE K RESENiI PROBLEMU — na konci zakladniho vzdélavani

zak:

vnima problémové situace ve Skole nebo doma
vyhleda informace k vhodnému feSeni problému
samostatné fesi problémy

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

Ve venkovnim prostiedi se zak u¢i zodpoveédnosti za své jednani, vyhledava a pracuje

s vhodnym ptirodnim materidlem k feSeni problému ¢i tkolu.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — na konci zakladniho vzd&lavani zak:

formuluje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné
nasloucha promluvam druhych lidi

rozumi riiznym typim textll a zdznamu

zapojuje se do diskuse a obhajuje sviij nazor

vytvaii vztahy

74k ve venkovnim prostiedi aktivné komunikuje a diskutuje s ostatnimi z4ky, obhajuje

svij ndzor, vytvari si pratelské vztahy pfirozenou formou.

4. KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - na konci zikladniho

vzdélavani zak:

spolupracuje ve skuping

utvari ptijemnou atmosféru v tymu

pfispiva k diskusi v malé skuping

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém

ocenuje zkusenosti druhych lidi
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74k ve venkovnim prostiedi spolupracuje aktivné ve skuping. Chape potiebu

spolupracovat s ostatnimi pii feSeni problému. Respektuje nazory ostatnich.

5. KOMPETENCE OBCANSKA - na konci zékladniho vzd&lavani zak:
» respektuje presvédceni druhych lidi
* jesi védom svych prav a povinnosti
* je zodpovédny
» respektuje nase tradice

» respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Ve venkovnim prostfedi se chova zdk zodpovédné, respektuje ucitele, ostatni zaky

a pozadavky na Zivotni prostiedi.

6. KOMPETENCE PRACOVNI — na konci zakladniho vzd&lavani zak:
* pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy
» chrani své zdravi i zdravy druhych
+ zaméfuje se na budouci profesni zaméfeni

* rozviji své podnikatelské mysleni

Zak ve venkovnim prostfedi pouzivd mapu, nauci se orientovat v krajin¢, dodrzuje

v terénu urcitd pravidla a bezpecnost.

7. KOMPETENCE DIGITALN{
» zak se orientuje v digitalnim prostiedi
» zak bezpecné vyuziva digitalni technologie pii praci, pfi uceni €i pfi

zapojeni do ob¢anského Zivota

Ve venkovnim prostiedi zadk muze vyuzit telefon pifi dohledani informaci nebo dané

rostliny, stromu a houby. Zak aktivné vyuziva fotoaparat pro zdokumentovani svého
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dila, prace nebo vyrobku. Je motivovan k zaznamenavani vysledkd pozorovani ptirody

s vyuzitim digitalnich technologii.

Shrnuti
V této kapitole se vénuji kliCovym kompetencim. Uvadim sedm zdkladnich
kompetenci ve vztahu k predmétu Clovék a jeho svét pro zakladni vzd&lavani

a moznosti vyuziti ve venkovnim prostfedi.

Kli¢ové kompetence predstavuji obecné dovednosti, schopnosti a védomosti, které jsou
pro zaka dilezit¢ k jednani, feSeni problému, ke komunikaci a socializaci ve
spoleCnosti. Jsou stanoveny v RVP, promyslené na sebe navazuji a jejich Grovné

postupné graduji dle vyspélosti zak.
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4 Cile jednotlivych tematickych okruhii vzdélavaci

oblasti Clovék a jeho svét

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhQ (RVP ZV, 2021, 5. 42-43):

1. Misto, kde Zijeme

2.Lidé kolem nas

3.Lidé a cas

4. Rozmanitost prirody

5.Clovék a jeho zdravi

Obecné cile vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou specifikovany v tzv.
oc¢ekavanych vystupech. Ocekdvanym vystupem se rozumi urcitd dovednost Zaka,
kterou ovlada ke konci daného obdobi. Na 1. stupni zdkladni Skoly rozliSujeme dvé
obdobi: 1.-3. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik (Prvouka a Vlastivéda + Pfirodovéda). Nyni si

jednotlivé okruhy podrobnéji predstavime.

Misto, kde Zijeme
V prvnim obdobi se Zdk seznami s planem obce, dokaze vnimat rizné prvky okolni

krajiny. Vyznaci v planku misto svého bydlisté a cestu do Skoly.

V druhém obdobi se zak nauci ¢ist a orientovat se na mapé. Dokéaze urcit polohu svého
bydlidté a orientovat se podle svétovych stran. Rozlisuje zékladni typy map. Zak
dokaze popsat ostatnim vlastni zazitky a zkuSenosti z cest a srovnd zivot u nas
s zivotem v jinych zemich. RozliSuje hlavni organy statni moci, statni symboly a jejich

vyznam.
Lidé kolem nas

Ke konci prvniho obdobi by mél zdk zvladnout rozlisit ptibuzenské vztahy a vztahy

mezi nimi. Nauci se projevit toleranci k odliSnostem spoluzak i ostatnich lidi. Pochopi
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vyznam a dileZitost riiznych povolani. Zaka smé&fujeme k tomu, aby se u n&j budovala

hodnota rodiny a prace.

Ve druhém obdobi se rozviji u Zdka finan¢ni gramotnost, nau¢i se pouzivat penize
v béznych situacich. Zak je veden k dodrzovani ur€itych pravidel a bude schopny se

spoleCensky podilet na zkvalitnéni zivotniho prostiedi.

Lidé a cas
V prvnim obdobi se zak seznamuje s Casem, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti. Dokéze interpretovat povésti a baje spjaté s mistem kde zije. Uvédomi

si, jak se zménila minulost a dokédze se poucit z chyb druhych.

I ve druhém obdobi Zak srovnavéa minulost se soucasnosti. Nauci se vyhledat informace
v knihovné nebo v archivu. Pro lepsi pochopeni minulosti vyuziva vice informacénich

zdroji, jakou jsou muzea a galerie.

Rozmanitost prirody

V prvnim obdobi by se mél zZak naucit pozorovat promeény a jevy v ptirod¢. Dokaze je
popsat a porovnat v jednotlivych ro¢nich obdobich. Mé&l by byt polozen zéklad jeho
védeckeé ¢innosti, kdy zak provadi jednoduché pokusy u znamych latek. V§ima si jejich

rozdilnych vlastnosti a nauci se zdkladni veliCiny.

Ve druhém tématickém okruhu Zak rozviji svoje védecké poznani piirody. Zak se nauéi
tiidit organismy, zafazovat do systému pomoci atlasii. Provede pokus, ktery je ovSem
pfiméfeny jeho véku. Zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu. Zak

zjisti a objevi propojenost prvkl zivé a nezivé piirody.
Clovék a jeho zdravi

V prvnim obdobi je dit& vedeno k vedeni zdravého Zivotniho stylu. Zak bude uplatiiovat

zakladni hygienické navyky. Zna a uplatni pravidla bezpecného chovani silni¢niho
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provozu. Neohrozi své ani zdravi ostatnich. Zak by si mél uvédomit, co je prospésné

jeho zdravi a co mu Skodi. Bude ovladat komunikaci s operatory tisnovych linek.

Ve druhém obdobi zak vyuziva poznatkl tykajicich se zlepSeni jeho vlastniho zdravi.
Vnimé dopravni situaci, vyhodnoti své chovani jako chodec i jako cyklista. Dokéaze
zajistit Iékatskou pomoc a osetfit drobna zranéni. Dokaze se spravné zachovat pfi styku
s navykovymi latkami. A na zavér uplatituje ohleduplné a spravné chovani k druhému

pohlavi v daném véku.

4.1 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je soucasti prifezovych témat obsaZzenych v RVP ZV.
., Hlavnim cilem environmentalni vychovy je odpovédné environmentadlni chovani, tj.
takové chovani, kdy lidé berou pri svéem rozhodovani v potaz dopady moznych reseni
na zivotni prostredi a zapojuji se do aktivit urcenych ke zvyseni kvality Zivotniho

prostredi a kvality Zivota. “ (Metodicky portal RVP, 2022).

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje environmentélni vychova uceleny
pohled na okolni pfirodu i prostfedi. Maximalné¢ u¢i pozorovat, citlivé vnimat
a hodnotit jednani lidi, uci ziskévat navyky k zodpovédnému piistupu, k prostredi
arozviji mysleni. Ukazuje postaveni clovéka kpfirodé a komplexni funkce

ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti (Metodicky portal RVP, 2022).

vvvvvv

u malych déti vztah k pfirodé. Najdeme zde mnoho aktivit, her, mnozstvi materiali
a projektl pro zaky prvniho stupné. Dalsi aktivitami jsou nau¢né vylety, stezky,
pozorovani pfirody, péstovani rostlin, prace na Skolnim pozemkd, chov Zivocicht

a rizné didaktické hry.
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4.2 Vztah k prirodé

Jak mizeme zaky naucit mit radi ptirodu a byt k ni zodpoveédni? V fad¢ vyzkumu se
objevuje, ze lidé, kteti maji radi pfirodu, chovaji se 1 dobfe vici zivotnimu prostredi.
Vztah k pfirod¢ miZzeme rozvijet nckolika zplsoby. Urcitym zplisobem, vztah
k pfirodé mame vrozeny, ale také dulezitou roli hraje vychova a zkuSenosti.
Vztah k pfirod¢ mizeme rozvijet neustdle. Kli¢ovou roli hraje obdobi mezi patym

a dvanactym rokem Zivota ditéte.

Dtlezité jsou naSe zkuSenosti a zazitky z pfirody. Zda si udélame cas na pravidelny
pobyt s détmi ve venkovnim prostfedi. Jako rodi¢e nebo ucitelé je skvélé byt prikladem
a ukazat détem, jak mate radi ptirodu vy. Déti rady napodobuji a jsou velice vSimavé.
M¢li bychom pfikladat veliky vyznam tomu, co pro nés pfiroda znamena a vazit si ji.
Obecné formovat pozitivni predstavu, co ndm vse piiroda dava. Je to misto odpoc¢inku
a relaxace, kde se miZzeme ztiSit, zastavit se a zaposlouchat se do zvuku lesa, ptakd,
zvitat. Pfiroda nas uzdravuje ze vSedniho stresu, doddvéa energii a svézi vzduch.
V ptirod¢ miizeme cvicit, béhat, sportovat, prochazet se. Je velice rozmanitéd a pokazdé

jina. Méni se ndm ro¢ni obdobi i pocasi. Neustale se daji objevovat nové véci.

Vztah k pfirodé€ se nemusi rozvijet u¢enim riznych nazvi, jmen, pojmit a druhd. Vztah
nevznikd ze znalosti, ale z prozitku. SpiSe mlizeme vztah Zaka k pfirod¢ nésilnym
ucenim poskodit a odradit ho. Existuje spousta aktivit a her, které déti motivuji a rozviji
jejich vztah k ptirod€. Jako pedagogové, bychom se méli neustdle rozvijet, ucit se
novym vécem a poznavat nové moznosti, které by déti bavily a vedly je sprdvnym

smeérem.
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5 Metody vyuky ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho

svét

Vyukova metoda neboli vyuCovaci metoda je prostiedek, ktery pedagog vyuziva
v procesu vyuky k dosazeni vyukovych cilii. Pojem metoda je odvozen z feckého
,methodos* a znamena obecny postup, zptisob nebo cestu. Vyukova metoda je jednou
ze zakladnich didaktickych kategorii a ptedstavuje ,,koordinovany systém cinnosti

ucitele vedouci zdaka k dosazeni stanovenych vzdélavacich cilii. “ (Priicha a kol., 2003,

s. 287).

Dalsi definice vyukové metody je podle Matidka a Svece, ktera piredstavuje vyukovymi
cili propojeny soubor vyucovacich aktivit ucitele a ucebnich cinnosti Zakii. (Manak,

Svec, 2003, s. 30).

Pedagog by mél spravné vybrat ucivo, interpretovat nové a nezname informace. M¢l
by najit postupy a zpisoby, jak predat latku zdkim. Zakim by mélo byt udivo
vysvétleno, zopakovéano a predevs§im pedagog by mél najit zplsob jak dané ucivo

upevnit, aby ho Zaci poté mohli vyuzit v praktickém Zzivote.

Jednou ze zdkladnich klicovych kompetenci ucitele je vhodné vybrat vyucovaci
metodu pro zdky. Nemélo by dochézet ke stereotyplim a neustale zatazovat stejny
postup vyuky. Zaci by se méli t&it na vyuku a byt do ni aktivné zapojeni. Pestra
nabidka vyukovych metod vede k vybéru a splnéni danych cili. Hlavnimi faktory podle
Manaka a Svece, které ovliviiuji vybér vyukové metody jsou nasledujici:

1. Zdkonitosti vyukového procesu obecné i specialni. Zakonitosti logicke,

psychologickeé i didakticke.

2. Cile a ukoly vyuky, které se vztahuji k praci, interakci a jazyku.

3. Obsah a metody daného oboru zprostredkovaného vyucovacim predmetem.

4. Urovern fyzického a psychického rozvoje Zakii, jejich pripravenost zvlidat

pozadavky uceni.
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5. Zvlastnosti tridy, skupiny zZdki, napr. hosi — divky, riizna etnika, formalni
a neformalni vztahy v kolektivu

6. Vnéjsi podminky vychovne — vzdélavaci prace, napr. geografické prostredi,
spolecenské prostiedi, hlucnost okoli, technicka vybavenost skoly atd.

7. Osobnost ucitele, jeho odbornd a metodicka vybavenost, zkuSenosti,

pedagogické mistrovstvi atd. * (Manak, Svec, 2003, s. 50).

Uvedené faktory pedagog dale konfrontuje s cili, k nimz mé smétovat. Kromé toho by
mél ucitel respektovat a brat ohledy na subjektivni z4jmy a potieby zakt. Kazdy zak je
jedinecny a ma své vlastni ucebni styly, postoje, tempo, tvotivost, mySleni atd. Pro
vhodny vybér by mél znat kazdy pedagog Skéalu vyucovacich metod. Tim se usnadiiuje

orientace v metodach a také jejich zvladnuti pti vyuce.

Pfi planovani ucebnich ¢innosti vychdzime i z toho, jak dlouho vyukova jednotka
probiha. Rovnéz zohlediiujeme i prostiedi, ve kterém ucebni ¢innosti probihaji. Vyuka
je nejcastéji realizovana ve tifidé. Muze vsSak probihat v odbornych ucebnich,

laboratoftich, v pfirod¢ apod.

Cas a prostiedi pedagog ¢asto ovlivnit nemiize, ale dalsi faktor jako uspofadani vyuky
z hlediska poctu zacastnénych zakl ovlivnit lze. Nabizi se moznost, zda bude vyuka

probihat hromadné, skupinové nebo individuélné.

Dalsim pozadavkem, ktery pedagog respektuje pii vybéru vyukové metody je
efektivita. Cim aktivngji je zak zapojen do vyuky, tim efektivnéjsi je osvojovani jeho
dovednosti a védomosti. Nyni bych chtéla uvést pyramidu zapamatovani, kterd nam
ukazuje, kolik informaci si zapamatujeme pomoci riznych strategii uceni (Pyramida

zapamatovani, 2016).

e 59 Pfednaska
¢ 10 % Cteni

* 20 % Audiovizualni metody
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30 % Prakticka ukazka

50 % Skupinové diskuse

75 % Praxe

90 % Uceni druhych

Z pyramidy tedy vyplyva, Ze nejvice poznatkd si odneseme z vyucovani ostatnich
a z praxe. Nejméné védomosti si zapamatujeme z prednasky. Ve venkovnim prostiedi
se zaci uci od sebe navzdjem, komunikuji a spolupracuji spolecné. Vice znalosti si

zapamatuji béhem prozitku a zazitku venku.

5.1 Vyukové metody podporujici vztah zaki k prirodé
Existuje cela fada klasifika¢nich metod vyuky. My se zamétime na klasifikaci podle
Matidka a Svece. Vyukové metody jsou rozdélené na tii zakladni skupiny: metody

klasické, aktivizujici a metody komplexni. Stupniuji se podle slozitosti edukacnich

vazeb (Matidk, Svec, 2003, s. 49).

Podivame se pouze na ty, co napomahaji utvafet vztah zakt k pfirodé¢ a uvedeme

klasifikaci metod, které se tykaji oblasti predmétu Clovék a jeho svét.

1. Slovni metody
Zde najdeme mnoho metod, jak zaujmout a motivovat zaky pfedev$im na
zacatku hodiny. V oblasti ¢lovék a jeho svét mizeme vyuzit vypravéni,
vysvétlovani, rozhovor, diskusi nebo didaktickou hru. Tyto metody mtzeme

vyuzit v jakémkoliv prostiedi, jak ve tfidé€, tak i mimo ni.

Metodou vypraveni se ucitel snazi zadky motivovat a probudit zajem o dané

téma. Zaci se uci navzdjem naslouchat a rozvijet vlastni fantazii.
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Vysvétlovani podle J. Manaka (2003) je dovednost vysvétlovat ucivo
srozumitelnosté a v logické stavbé. Dulezité je uvadét konkrétni ptiklady,

vyuzivat nazornych pomucek a pouzivat srozumitelny a vystizny jazyk.

Dalsi metodou je rozhovor, ktery probihad nejcastéji mezi zakem a ucitelem.
Pedagog navazuje téma, které je pak dale rozvijeno. Zaci se u¢i navzajem

naslouchat a komentovat nazory ostatnich.

Diskuse je vyukova metoda, ktera na to, aby probihala efektivné, aby se vSichni
vénovali danému tématu, respektovali se navzajem, naslouchali argumenttim
druhych, nevstupovali do fe¢i a z diskuse nikoho nevylucovali, klade na

ucastniky jisté pozadavky (Zormanova, 2012).

Diskuse je rozhovor mezi jedinci urcité skupiny, pii kterém objasiiuji predem
danou problematiku. Jsou zde kladeny otdzky rozsahlejSiho charakteru.
Pedagog mé za kol Zzadky na diskusi pfipravit, idi cely proces a dohlizi na

spravny prub¢h.

Didaktické hry maji sva pravidla a vzdélavaci cile. Jsou velice dulezité pro zaky
na l.stupni. Hra rozviji u déti pfedstavivost, kreativitu, mySleni, vnimani,
motivuje hrace ke spolupraci. VyuCovani se stdva zabavngjsi, zaci si lépe
pamatuji ¢innosti, které je bavi. Didaktick4 hra plni i konkrétni ucebni cile,
které pozitivné rozvijeji védomosti, dovednosti a navyky zaka (Manniova,

2001).

Metody praktické
Tyto metody jsou zaméteny na vlastni aktivitu a ¢innost zakii. Uplatnénim
této metody ve vyucovani dochazi u zaka k rozvoji psychomotorickych

dovednosti (Maniak, Svec, 2003).
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Metody pokus a experiment ndm umoziuje bezprostiedni manipulaci
s pfirodninami. Pokusy a experimenty muzeme provadét ve tfidé nebo
v pfirod¢€. V priibéhu je dulezité si zaznamenavat vSe do tabulek ¢i pracovnich
listh. Zaci se u¢i dodrzovat bezpegnost price, organizovat své kroky
a spolupracovat ve skupiné. Dals$i metodou je prace na Skolnim pozemku,
kterou zminuji podrobnégji ve své diplomové praci nize. Urcité je také vhodné
organizovat ¢innosti, jako vytvareni sbirek, chov zivoc¢ichtl, péstovani rostlin ¢i

urovani ptirodnin podle klict.

Metody prace s u¢ebnim textem

Pricha ucebnici nazyva zdkladnim edukacnim konstruktem a vytvorem
zkonstruovanym pro specifické ucely edukace. “ (Pricha 1998, s. 13). Ucebnice
je druh publikace, ktery napoméaha predevSim pedagogiim k prohloubeni
poznatkl u zakt. Je to komplexni vzdélavaci material, ktery uz neni pouze na
papife, ale i v digitalni podob&. V oblasti Clovék a jeho svét miizeme pracovat
s nejriznéj$imi publikacemi, jako naptiklad populdrné nauc¢nou a odbornou

literaturou, s Casopisy, atlasy, kronikami, kli¢i a encyklopediemi.

Metody nazorné-demonstraéni
Metody nazorn¢-demonstracni rozviji predevsim smyslové vnimani a pomahaji
uc¢ivo nazorné prezentovat. Zde miZzeme zafadit metodu piredvadéni,

pozorovani, prace s obrazem, demonstraci a instruktaz.

Metody podporujici kritické mySleni

Tyto metody vedou zdka k aktivnimu uceni, pfemysleni, Zaci jsou aktivné
zapojeni do vyuky. Zaci formuluji vlastni otazky a uéi se spravné vyjadiovat.
Zde se objevuji naptiklad metody: brainstorming, mysSlenkova mapa, volné

psani nebo skladankové uceni.
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5.2 Badatelské vyucovani

Badatelsky orientované vyucovani se uplatituje predevsim v ptirodovédnych oborech,

kdy Zéci objevuji ptirodu zajimavou formou.

Dle Stuchlikové (2010) je badatelské orientované vyucovani védomy edukacni proces,
ve kterém Zaci formuluji problém, posuzuji ho, planuji dalsi postup a experimentuji.

Nasledné vyvozuji zavery, a tak ziskavaji informace.

Diky této metodé Zaci 1épe ucivo pochopi a také zapamatuji. Pfi zkoumani vice pracuje
zak nez ucitel. Na zacatku je poloZena badatelskd otazka. Ucitel je v roli privodce,
motivuje zéky a vede je k badani. VSechny aktivity smétuje k samostatnému vyvozeni
zavér zakd. Zaci kladou riizné otazky, formuluji své znalosti kladenim otazek, planuji
postup, provadéji pokusy, vyhledavaji informace, komunikuji se spoluzaky pfi feseni
problému. Existuje jiz tfada metodickych materidli o badatelském vyucovani
a privodce pro ucitelé i ke stazeni zdarma. BVO uci zdky objevovat, spolupracovat
azaci se uéi riznymi cestami dojit k cili. Nejvét§im piinosem je propojeni uciva
s realnym svétem, kdy pracujeme s pfirodnim materidlem a tim rozvijime vztah zaka
k ptirod€. Za zminku stoji n€které zajimavé aktivity, které by se daly realizovat po cely
rok. Zkoumani vlastnosti plidy a propustnost pudy, badani, jak je Zivo v jezirku,

zkoumani zivocicht, stromi v okoli atd.

5.3 Terénni vyuka

,, Terénni vyuku si pro nase potreby definujeme jako ,, stFechovy “ pojem pro komplexni
vyukovou formu, kterda vsobé zahrnuje progresivni vyucovaci metody (pokus,
laboratorni cinnosti, kratkodobé a dlouhodobé pozorovani, projektovou metodu,
kooperativni metody, metody zazitkové pedagogiky...) a rizné organizacni formy
vyucovani (vychazka, terénni cviceni, exkurze, tematické skolni vylety — expedice...).

Vvoew

(Hofmann a kol., 2003, s. 7.).
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Terénni vyuka je chapana jako vzdélavaci ¢innost probihajici mimo budovu skoly.
Aktivity jsou vedeny k naplnéni vzdélavacich cila ,,pod Sirym nebem”. Terénni vyuka
rozviji veskeré klicové kompetence Zaka, vede ke zvySeni pohybové aktivity, pozitivné
ovliviluje dusevni zdravi zaki a ucitele, podporuje kritické mysleni, podporuje vztah
zaka k pfirodé¢ a miizeme zde propojovat mezipiedmétové vazby. Velikym piinosem
terénni vyuky je, Ze pfi ni dochdzi k prohlubovani vztahi mezi zaky a ucitelem nebo

vytvoreni vztahu k mistu.

V terénni vyuce také najdeme nemalo piekazek, proto tato forma vyuky neni
u pedagogt prilis populérni. Jde o velké mnozstvi organiza¢nich a administrativnich
problémd, vyssi riziko Urazu nez pii klasické vyuce ve tfid¢ a i ndrocnost z hlediska
finan¢niho. Ucitelé také nechtéji obétovat hodiny navic terénni vyuce na ukor ostatni

vyuky.

Terénni vyuku mizeme rozd¢lit na tii formy. Kratkodoba forma probiha v okoli skoly,
napiiklad na Skolnim pozemku a nepfesdhne vice nez dvé vyucovaci hodiny.
Stfednédobé forma neptesahuje vice nez jeden vyucovaci den vyuky a je realizovana
v blizkosti Skoly. Dlouhodobé forma vétSinou zahrnuje prespani mimo domov a trva
jeden vyuc€ovaci den a noc. Je diilezité si u kazdé formy stanovit vzdélavaci cile, aby
nedochézelo k pouh¢ relaxacni prochazce. Nejvice ndrocné na pfipravu a realizaci je
samoziejm¢é dlouhodoba forma, kterd nemusi byt tak Casta, ale napiiklad kratkodoba
forma terénni vyuky nijak ¢asové nenarusuje chod ostatni vyuky, proto by se mohla

realizovat Castéji (Hofmann a kol., 2003).

Pro realizaci terénni vyuky je dulezitd kooperace s ostatnimi pracovniky skoly
a podpora od vedeni skoly. Terénni vyuka je velice zdbavna a vice orientovand na zaky.
Je dobr¢ ji zatazovat do vyuky pravidelné a tim podporovat vztah zdka k mistu, k okoli,

k ptirod€. Navazovat lepsi vztah s zdkem a vést ho k aktivnimu zpisobu Zivota.
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5.4 Mistné zakotvené uceni

Mistne zakotvené uceni se jako specificky pristup ke vzdelavani vyvinulo na sklonku
90. let 20. stoleti na pomezi environmentdlni vychovy, ochrany Zivotniho prostiedi

a komunitniho rozvoje. (Skola pro udrzitelny Zivot, 2020).

Mistné zakotvené uceni je vzdélavaci zplsob, ktery je zaloZen na vazbé k mistu. Je na
pomezi environmentalni vychovy, ochrany Zivotniho prostfedi, mistniho a socialniho
rozvoje. U€eni vyuziva redlného mistniho prostiedi pro vyuku. Cilem mistné zakotvené
uceni je posilit kulturni a ekologickou slozku v obci, kde Zijeme. Ucastniky jsou Zaci

i dalsi dospéli ob&ané. Zaci spolupracuji a komunikuji se spoluob&any daného mista.

Zavérem jsou lepsi vysledky zakl pii zapojeni do projektu, zlepSeni kvality zivota
obce, také vétsi podpora Skoly ze strany obce, povédomi o hodnotach mista a zlepSeni
zivotniho prostfedi. Toto vzdélavani posiluje vztah zaka k piirodé a pfedevsim k okoli
jeho bydlisté. Veskeré informace a piiklady aktivit jsou uvedeny v publikaci online —
Mistn¢ zakotvené¢ uceni pavucina-sev.cz nebo od Davida Sobla (2004) Mistné

zakotvené uceni — spojenti tiidy a obce.

Shrnuti

Pata kapitola teoretické Casti je zaméfend na metody a formy vyuky ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét. Uvadim definice a faktory metod vyuky. Déle se zamétuji

na metody, které podporuji vztah zdka k ptirod¢ a konkrétni pfiklady vyuziti.

Podkapitoly byly v€novany vzdélavacim zplisobim, které jsou kombinaci jak metod,
tak forem vyuky. Naptiklad Badatelské orientované vyucovani, které se uplatni
ptedevsim v pfirodovédnych oborech. Dale terénni vyuka, kterd probihd mimo budovu
Skoly. A v neposledni fad€ jsem uvedla Mistn¢ zakotvené uceni, které je zalozené na

vazbé k mistu.
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6 Organizaéni formy vyuky ve vzdélavaci oblasti

Clovék a jeho svét

V této kapitole bych se rdda zame¢ftila na oblast organizacnich forem vyuky. Konkrétné
se podivame na ty formy vyuky, které jsou typické pro vzdélavaci oblast Clovék a jeho

svét.

Organizacni formy vyucovani jsou pedagogickym slovnikem definovany jako:
., Organizacni ramec, v nemz se uskuteciiuje proces pretvareni uciva do soustavy

vedomosti, dovednosti a postojii Zakii. “ (Kolat, 2012, s. 88).

Obecné organizacni formy vyuky organizuji ¢innosti ucitele a zakt pfi vyucovacim

procesu. Je to zptisob usporadani vyucovaciho procesu.

Dle Malacha je forma vyucovani: ,.casoprostorovou dimenzi procesu vyucovani —
uceni se se soucasnym kvantitativnim urcenim poctu soucasné se ucicich osob a podilu
Fidictho a Fizeného subjektu — tedy ucitele a zZdka. Jsou specifické s ohledem na

predmet, stupen a druh skoly.“ (Malach, 2002, s.13).

Na zdkladé vymezeni jednotlivych autorti se setkdvame i1 s rliznym délenim
organizacnich forem. Klasifikace organizacnich forem je relativné ustalena

a organizacni formy vyuky se rozdéluji nejcastéji do tii kritérii (Manak, 2003):

1. Organiza¢ni formy vyuky dle vztahu k osobnosti Ziaka:
* vyuka hromadna
* vyuka skupinova
* vyuka individudlni

* vyuka individualizovana
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2. Organizacni formy vyuky podle charakteru vyukového prostiedi

a organizace prace:

* vyuka ve tfide

* vyuka v odborné ucebné

* vyuka na Skolnim pozemku
* vychazka

» exkurze

* Dbeseda

3. Organizacni formy vyuky podle délky trvani:
+ zakladni vyukové jednotka
* vicehodinova vyukova jednotka

» zkrdcena vyukova jednotka

6.1 Vybrané organiza¢ni formy vyuky

V této kapitole bych chtéla vénovat pozornost specifickym typiim organizace vyuky,
a to vychdazce, exkurzi, besed¢ a praci na Skolnim pozemku. Je to odlisny zptsob vyuky
n¢z klasicka vyuka ve tfidé. Myslim si, Ze by neméla byt opomijena, protoze je jednou

z dilezitych prvkil organizacnich forem vyuky dle vyukového prostiedi.

6.1.1 Vychazka

Vychazka je vhodna organiza¢ni forma k poznéni pfirodniho prostiedi v okoli Skoly,

domova a mista, kde Zaci ziji.

Dle Podrouzka ,,vychazka je forma, konajici se mimo Skolni budovu. Méla by byt
pouzivana vSude tam, kde chceme a je Zadouci vytvaret co nejpresnejsi predstavy
o prirodnindch a prirodnich jevech a zdroven pozorovat skutecnost v prirozeném

prostredi. “ (Podrouzek, 2003, s. 82).
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Vychazka zaktim umoziuje poznavat a pozorovat predmeéty, pamatky a jevy v blizkosti
jejich bydlisté. Méla by mit jasné stanovené cile, aby nedoslo k tomu, Ze ucitel nakonec
nebude veédét, co zakim ukdzat. MEli bychom stanovit tkoly a po skonceni vychazky
je vyhodnotit. Idedlni je pfipravit pro zaky pracovni list, ktery béhem vychazky
vypliuji.

Vychazka trva zpravidla kratce, a to jednu nebo dvé vyucovaci hodiny. Vychazku
mizeme propojit s vice predméty, napiiklad s télesnou vychovou nebo vytvarnou
vychovou. Zaci mohou pracovat v terénu, coZ jsou pracovni ¢innosti, a také se miizeme
zamé&fit na zvukové vjemy. V oblasti pfirodovédy a vlastivédy to mize byt propojeni

s navstévou zamku nebo orientaci na mapé pomoci kompasu.

Vychazka je dobra zmeéna prostfedi, kdy se Zzaci mohou nejvice naucit pomoci
skupinové diskuse nebo uceni se navzdjem. Uplatni se ndm zde vSechny kompetence,
kdy vyuka umozni Zdkovi poznavat predméty a jevy v blizkosti Skolského zatizeni, a to
na zakladé ptilezitosti k pozorovani a poznavani, které nabizi a jez u zakl podporuji

vytvareni spravnych piedstav a védomosti (Petlak, 1997).

6.1.2 Exkurze

V pedagogickém slovniku je exkurze definovana jako: ,Skupinova navsteva
vyznamného nebo zajimavého mista ci zarizeni, ktera ma poznavaci cil. Jedna
z organizacnich forem vyuky konanych v mimoskolnim prostiedi, ma primy vztah
k obsahu vyucovani: ilustruje, dopliuje, rozsiruje zdkovu zkusSenost.“ (Pricha,

Walterova, Mares, 2003, s. 63).

Exkurze je skupinova navstéva vyznamného mista, kterd méa poznavaci cil a néjaky
vztah k obsahu vyucovéani. Pomahé zakovi 1épe se orientovat a pochopit probiranou
latku. Rozdil mezi exkurzi a vychazkou je, ze exkurzi zajist'uje odbornik a je zpravidla

placena. V oblasti Clovék a jeho svét rozliSujeme riiznd zaméteni exkurze.
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Dle Petlaka (1997) uvadime nasledujici tfidéni exkurzi na zaklad¢ jejich obsahového

zaméfeni:

+ vlastivédné exkurze

* historické exkurze

* zemé&pisné exkurze

* ptirodovédné exkurze

» exkurze do vyrobnich podnikt

Miuzeme rozliSovat né€kolik typt exkurzi (Hovorkova, 2010, s. 9-10):

* tematickd exkurze — ma zakim ukazat naptiklad technologicky postup nebo zatizeni

pracovniho mista, a to v rozsahu, ktery maji probrany ve skole

» komplexni exkurze — naptiklad prohlidka nemocnice nebo zemédélského podniku,

kdy obsah problematiky zasahuje do vétSich tematickych celkt

* mezipfedmétova exkurze — zasahuje do vice predméti najednou

Kazda spravna exkurze by méla mit jako u vychazky stanovené cile, urceni obsahu

vzhledem k probiranému ucivu, soupis vSech materialnich prostfedkli a nezbytnou

soucasti je organizace, a to idaje o doprave, prostredek, kterym se budeme dopravovat,

finance a domluva s odbornikem, ktery nas bude béhem exkurze provazet.

Réda bych shrnula dilezité body u pfipravy na vychazku nebo exkurzi, aby spravné

plnily své pedagogické cile. Je dilezité se drzet nasledujicich kroki a jejich realizaci.

1.
2.
3.

diikladna ptiprava pedagoga
seznamit z&ky s cilem a vyznamem exkurze ¢i vychazky
dbat na bezpecnost zakl

po ptichodu do skoly pracovat se ziskanym materidlem
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6.1.3 Beseda

Beseda je druhem dialogu, kdy pozvany odbornik vypravi o své praci ¢i o svéem konicku
a deti maji moznosti klast otazky. Ucitelka musi deti na besedu pripravit, musi je

vhodné motivovat. (Musil, 2014, s. 139).

Beseda muze probihat ve tfidé i mimo ni, naptiklad v knihovné€, v muzeu, na skolnim
pozemku atd. Pii besed¢ ucinkuje odborn¢ vysSkolena osoba, kterd predava zaklim
odborné znalosti formou vypravéni, popisu nebo vysvétlovani a zodpovidd zakim
veskeré otazky tykajici se daného tématu. Je dilezité, aby besedujici odbornik umél
spravné a srozumitelng piedat své znalosti détem na prvnim stupni ZS. Beseda je skvéla
jako motivacéni prvek, kdy zaktim je predkladdno ucivo cizi osobou, proto Zaci davaji
vEtsi pozor a vice se soustfedi. Nyni bych rada uvedla nékolik ptikladii odbornikil

v ruznych oblastech.
* Policista — pravidla silni¢niho provozu, Sikana, bezpe¢nost.
» Lékar — zéklady prvni pomoci, spravny jidelnicek, oblast sexualni vychovy.

* Cestovatel — beseda na téma cestovani, vypravéni o zajimavych mistech,

kulture.

* Pracovnik v ekologické organizaci — tfidéni odpadii, ochrana Zzivotniho

prostiedi.

* Pracovnik knihovny, muzea — kulturni slozka.

6.1.4 Prace na Skolnim pozemku

Pobyt venku ¢i na zahrad¢ je skvéla piilezitost k pozorovani pfirody a jejich
zakonitosti. Také pobyt na Cerstvém vzduchu piispiva k lepSimu zdravi a fyzické
aktivité. Uz jako dité ve Skole jsem zboznovala hodiny, které probihaly na Skolnim
htisti. Vyuka mé vice bavila a téSila jsem se na ni. Nevyhodou pobytu venku je
rozptylovani zaki okolnimi zvuky. Rada bych poznamenala, Ze dfive existovala hodina
péstitelstvi, nyni takové hodiny jsou nahrazovany hodinami ve tfid¢€ a vyrobou riznych
pomtcek, coz povazuji za velikou skodu. V této dob¢ déti travi svilj ¢as prevazné doma

na telefonech. Chybi jim motivace k aktivitim venku. Jako pedagogové je mizeme
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motivovat k riznym ¢innostem ve venkovnim prostiedi, jako je péstovani bylinek,
pozorovani okolnich dé&j, poslouchani zvuka pfirody, sbirdni kaminkd, stavéni
domeckil pro zvitata, vyroba krmitek pro ptacky, prochazky na cerstvém vzduchu ¢i

rozpoznavani stop zvirat.

Skolni zahrady mdji sviij ohromny smysl nejen jako misto skotaceni Skolnich druzin. Je

to v podstate Skolni laborator, ve které najde misto pro své badani a experimenty nejen

ucitel prirodopisu a fyziky. (Capek, 2015, s. 424).

6.1.5 Projektova vyuka

Projekt miizeme vymezit jako komplexni praktickou ulohu (problém, téma) spojenou
se zZivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou i praktickou cinnosti, ktera vede

k vytvoreni adekvatniho produktu. (Manak, Svec, 2003, s. 168).

Projektova metoda je zaloZena na projektovém vyucovani. Cilem projektové metody
je vystup zdka, vyteseni ur¢itého problému nebo konkrétni vyrobek. Na projektu zaci
pracuji samostatné ¢i ve skupiné. Pfedevsim je to skupinova prace, kdy zaci fesi néjaky
problém spjaty s zivotni realitou. Projektovd vyuka ma nespocetné mnozstvi vyhod.
Zak miize pracovat vlastnim tempem a dle svych individualnich moznosti. U Zaka se
rozviji samostatnost, tvofivost, fantazie, komunikacni schopnosti, spoluprace, uci
se respektovat nazor ostatnich 7akd. Zak vyuziva svych dosavadnich dovednosti
a znalosti a u¢i se novym. Organizuje, fidi, hodnoti a pracuje s riznymi zdroji
informaci, jak s literaturou, tak i rozviji digitdlni gramotnost. Projektovd vyuka
zacleniuje do vyucovani mezipfedmétové vztahy a prifezova témata. Najdeme zde ale
také néjaké obtize, naptiklad Casova narocnost na feseni projektu, pro ucitele naro¢nost

na ptipravu projektu a na hodnoceni.

Ve strucnosti uvadim piiklady populdrnich jiz realizovanych projektd. Zdrava
zivotosprava a zdravy zivotni styl, Kosii neni nikdy dost, Geologické éry, Moderni je
nekoufit, Pernikova chaloupka — tento projekt byl realizovan ve znamém programu

eTwinning uréeném pro prvni stupeil ZS. Program eTwinning je spolecenstvi
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evropskych skol, kde ucitelé z riznych evropskych zemi mohou komunikovat a sdilet

své napady na projekty a také se do nich zapojit.

Projektova vyuka je velice efektivni forma vyuky. Zaci samostatné sbiraji data, fesi
problémy, uci se pracovat s dosavadnimi informacemi a ziskavaji nové. Projektova
vyuka miize také rozvijet vztah zédka k pfirod€, pokud budeme mit vhodny projekt
spojeny s venkovnim prostfedim. Naptiklad tfidéni odpadku, pifiroda kolem nas,
projekt spojeny s mistem, kde bydlime apod. V projektové vyuce dochazi u zaka

k rozvoji vsech klicovych kompetenci.

6.2 DalSi nezbytné organiza¢ni formy vyuky mimo Skolni

prostredi

Pedagogové mohou vyuzit i forem vyuky, které se konaji mimo Skolni prostiedi.
Zména prostiedi je prospé$na pro déti a poskytne jim ptilezitosti vzdélavat se jinymi

formami, nez které jsou vyuzivany ve tridach.

Mezi tyto formy spada vylet, ktery je ¢asové nenaro¢ny, a Skola v piirodé, u které se
predpoklada, ze bude uskute¢néna v del§im Casovém rozsahu. Tyto formy rozvinou
schopnosti déti pohybovat se ve vétsi skupiné mimo bézné prostiedi a schopnost
komunikovat. Mimoskolni formy vyuky poskytuji jiny zplisob ziskdvani a zpracovani
informaci. Mohou rovnéz vést k samostatnému osvojovani, coz smétuje k rozvoji
tvofivosti. Dal$im prvkem je vyuZiti praktickych individualnich zkuSenosti zakd, které

ziskavaji z mimoskolnich aktivit.

Dale se behem formy vyuky mimo Skolni prostfedi prohlubuje vztah mezi ucitelem

a zékem.

6.2.1 Vylet

Vylet je organiza¢ni forma vyuky, ktera se obvykle kond na konci Skolniho roku. Plni
vychovné cile a ma také spiSe volnocasovy charakter. Vylet mize byt jak jednodennt,

tak vicedenni, kde se prolind nékolik oblasti z riznych vyucovacich predméta. Podili
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se na ném cela t¥ida uditel i zaci. Zaci maji moznost poznavat krasu Ceské republiky,
pamatky, pfirodu a zajimava mista. U¢i se tak novym poznatkiim pozorovanim a diky
novym zazitkiim si vSe 1épe zapamatuji. Na vylet se Zaci zpravidla té$i a mizeme zaky
motivovat spole¢nou pfipravou riznych aktivit a her, které budeme na vyleté

provozovat.

Podle Svece: ,, Vylet je organizacni forma vyucovani, ktera ma predevsim odpocinkove-
rekreacni charakter. Jeho priprava pozustava z pripravy ucitele, pripravy Zakii
a dukladného organizacniho zabezpeceni. Na pripravé vyletu mohou ve velké mire

participovat i Zdci. (Svec, S. 1995 in Hovorkova, G. 2010).

Mezi zékladni preventivni opatfeni patii, aby uréeny pedagogicky pracovnik zajistil
pouceni zakl a zdkonnych zastupci zaki. Zajistil pojisténi zakt a zaméstnancti. Dostal
potvrzeni o zdravotnim stavu zakli pfed odjezdem a potvrzeni o bezinfekEnosti.
Pedagogicky pracovnik seznami zaky s vnitinimi Skolnimi pfedpisy a s moznymi riziky
ajejich opatenim. Skolnich vyletii by se méli zi¢astnit pouze Zaci zdravotng zpiisobili.
V ptipadé urazu je Skola povinna vést evidenci trazl zak, k nimz doslo pfi vychovné

vzdélavacich ¢innostech.

Pfi organizovani vyletd je nutné naplanovat finan¢ni naklady, zptsob kryti nakladi
a zpUisob vyaétovani. Skolni vylet miize byt hrazen z vice zdrojli a i&etnictvi musi byt
prokazatelné pro vSechny tcastniky vyletu. Pokud by se prostfedky na vylet cerpaly
z grantll nebo projektd, musi byt vyuctovani v souladu s pozadavky poskytovatele

financi.

6.2.2 Skola v p¥irodé

Skola v prirodé je druh zotavovact, rekreacni a vychovné-vzdélavaci akce, kdy nedojde
k preruseni vzdelavani. Zotavovaci akci se rozumi pobyt pro Zdaky ve veku do 15 let
v poctu 30 a vice ucastnikii, po dobu delsi nez 5 dnii, kterd je vazana podminkami
a povinnostmi stanovenymi zdkonem. (Cesko. Zakon & 471/2005 Sb. O ochrand

vetejného zdravi, dil 2, § 8 odst. 1).
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Skola v ptirodé se mize zorganizovat nékolika zptsoby, bud’ ji piipravi pedagogové
Skoly nebo se zajisti agentura, kterd ¢aste¢né pomuze s programem. Jako organizator
musime zajistit ubytovaci zafizeni, kde bude pfipravené stravovani pro zaky, také
vyjedname dopravu a musime piesné dodrZet stanoveny pocet ucitelt na zaky. M¢l by
se stanovit hlavni vedouci celé akce, ktery bude zodpovidat za finan¢ni stranku, zajisti

zdravotnika a poskytne zakladni informace o potfebném vybaveni.

Jako dalSi, na co musi organizator myslet, je personal, program Skoly v pfirod¢, déle
vytvofit rozpocet, formulare, pfihlasky, komunikovat s rodi¢i a zaky a po navratu
navraceni zdravotnich karticek. Zavérem vyuctovani, zprava o kondni skoly v ptirodé
a pripravit kratkou prezentaci s fotografiemi. Skola v piirodé je pro zaky i uéitele
nezapomenutelnym zazitkem a nemé¢l by se urcité opomijet. Navazou se tam blizsi

vztahy mezi spoluzéky a uciteli a predev§im Zaci rozviji svlij vztah s pfirodou.

Neméli bychom urcité¢ opomijet dilezité predpisy, které se tykaji organizovani Skoly
v pfirod¢.
1. Zékon 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
2. Vyhlaska MSMT CR ¢&. 48/2005 Sb., o zékladnim vzd&lavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky
3. Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
4. Vyhlasku €. 64/2005 Sb., o evidenci trazu déti, zdku a studentti

5. Vybaveni Iékarnicky zdravotnika skoly v ptirod€ urcuje Zakon ¢. 258/2000 Sb.

Shrnuti
V této kapitole jsem definovala organiza¢ni formy vyuky v oblasti clovek a jeho svét.
Vybrala jsem nékolik forem, které se konkrétné¢ zaméfuji na podporu vztahu zaka

k ptirod€. Na zaver zminuji dalsi organizaéni formy mimo Skolni prostfedi.

41



7 Podpora zakii ve vztahu k prirodé v Pardubicich

Mésto Pardubice poskytuje nékolik aktivit, které podporuji vztah zaka k ptirodé.
Ptirodu bychom se méli ucit ochranovat, a ne ji ni¢it. K tomu smétuji tyto organizace,
které maji za cil prohloubit vztah déti k ptirodé. Mimoskolni organizace se snazi détem
priblizit pfirodu. Déti se v dneSni dobé ptirodé neustale vice odcizuji. Zplsobuje to
mnoho faktorti, které se v naSi spolecnosti objevily neddvno — pocitace, tablety,
mobilni telefony atd. Nedostatek straveného Casu v ptirodé¢ mize vést i k né€kterym

zdravotnim potizim déti — oslabend imunita, zhorSeni zraku, obezita apod.

Déti, které jsou od utlého veku v ptimém kontaktu s prirodou, si vytvoti odlisSny postoj
k ptirodé€ a jejich pfistup k ni bude jiny i v dospélosti. Tento vztah je povede k Setrnému
zachazeni s ptfirodou, péci o ni a moznd 1ijeji ochrané. Existuji rGzné zpisoby
poznavani pfirody a organizace, které podporuji vztah zaka v ptirodé¢ umoziuji détem
Jji vnimat prostfednictvim jejich smysll, poskytuji tak snadnéjsi a zabavnéjsi poznavani
ptirody. Podle usudku pedagoga je umoznéné aplikovat tzv. ,.,ekohrani. Tyto hry maji
za cil pfemyslet, pozorovat a tvofit. Aktivity v pfirod¢ rozviji nejen védomosti, ale
rovnéz idovednosti déti. Zaci ziskavaji poznatky o Zivé piirodé — rostlindch
a zivoCiSich — stejné tak io nezivé ptirod¢. Na rozdil od Skolnich ptirodovédnych
predméti dochézi ke spontdnnimu formovani osobnosti zaki, jejich vztahu k ptirodé
asmysleni o ni. PeCovanim o pfirodu a samotnym kontaktem s pfirodou si zaci

utvareni vztah k ptirod¢€ a k jeji ochrang.

7.1 Ekocentrum Paleta v Pardubicich

Ekocentrum Paleta nabizi Sirokou nabidku programt pro zéky ptedskolniho v€ku, pro
1.-5. roénik ZS, pro 6.-9. roénik ZS a dokonce pro stéedni §koly a viceleta gymnazia.
Vsechny programy jsou uvedené na webovych strankach, kde si kazdy pedagog muize
jako dopln€k uciva vybrat téma programu k vlastnimu probiranému ucivu. Ekocentrum
Paleta nabizi blok specidlnich aktivit vyuzivajicich prvkt dramatické, vytvarné
a interpersonalni vychovy. Jsou provadény pro jednu tfidu nebo skupinu, kde se

ucastnici se aktivné zapojuji do vzajemné navazujicich aktivit, které odpovidaji véku
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dané skupiny. Cast programil probihd uvnitf v zajimavé feSenych ucebnach a ast
venku v aredlu ekologické vychovy Paleta a také v terénu. Kromé& uceben jsou
pfipraveny i specialni pomuicky k riznym programim - napt. jilovd venkovni pec,
tkalcovsky stav, jezirko na pozorovani, ziva zvitatka, krmitko, tvofisté, roubenka,

specialni mapy Pardubického kraje, ale 1 Evropy, vzorky pidy a mnoho dalsiho.

Veskeré informace a akce se mlzete dozvédet na webovych strankach paleta.cz nebo
pfimo v budové Palety, ktera se nachazi ve Stolbové ulici v Pardubicich. Zaujalo mé
mnozstvi kurzl, které Paleta nabizi. Naptiklad kurz pro pedagogy — Zmény klimatu,
kde se miizeme dozvédét, jak komunikovat s Zaky o klimatu, jak pouzit nové ziskané
informace v praxi s zaky. Dalsi akce, kter¢ mé zaujaly jsou nasledujici: Dusickovy
zazitek pravého propojeni s piedky, Piibéhy mési¢ni duhy — muziko-terapeutické
pohadky, Brontosauti — détsky oddil v Pardubicich, Den vody, Slavnosti jara a dalsi.
Ekocentrum také zve na piiméstské tabory, kde si zaci mohou vyzkouset spat pod
Sirdkem, vyrazit do ptirody, k vodé a budou vyrabét a tvofit mnoho zajimavych véci.
Pro stiedoskolaky je nabizena tradi¢ni celostatni ekologickd olympidda zaméfend na
porovnani znalosti a dovednosti v oblasti ekologie, ochrany pfirody a péce o Zivotni

prostiedi, jejimz potadatelem je Cesky svaz ochranci pfirody.

7.1.1 Program pro zakladni Skoly

Program pro zékladni $koly je pfipraven dle domluvy pedagoga nebo $koly a ekocentra.
Je v dopolednich hodinach a miiZete si vybrat ze §iroké nabidky. Naptiklad ,, MENE JE
NEKDY VICE* pro 3.-5. tfidu. Zak se seznami s tématem piedchazeni vzniku odpad.
Nebo piildenni zazitkové programy napi. ,,PECENI V PECI¥, kde je 74k sezndmen
s prubéhem vyroby potravin a vyzkousi si jednotlivé kroky technologie zpracovani
obili. Dalsi programy o pfirodé, mezilidskych vztazich, o zivotnim prostiedi,
0 poznévani zvifat, prace s pfirodnim materidlem, globalni problémy a jiné. Objednat
se lze telefonicky nebo emailem. Veskeré programy opét najdete na webovych
strankéach a jsou zpoplatnéné. Tyto programy bych urcité doporucila vSsem pedagogiim
pro zpestieni vyuky. Jsou zajimavé, interaktivni a zaci se lépe uci ve venkovnim

prostfedi nebo pti zméné prostiedi (Ekocentrum Paleta, 2021).
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7.2 Skautské centrum Vinice v Pardubicich

Skautské centrum v Pardubicich je moderni aredl s celoroénim provozem. Vetejnosti
nabizi vysoké spektrum aktivit a moznosti. Venkovni plochy a okoli centra umoziuji
poradat velké mnoZzstvi pohybovych a sportovnich aktivit pro déti ve véku od 6 do 15
let. Jsou zde jednotlivé oddily, jak chlapecké, divci tak 1 smiSené. Cilem skautingu je
vSestranny rozvoj ditéte, uceni ze zkuSenosti a predev§im pobyt v pfirod€. V okoli
skautského centra je feka Chrudimka, kterd vybizi ke koupani nebo jizdé na lodich.
V aredlu je lezecka sténa, také kvalitni vybaveni a velika travnatd plocha pro stanovani
a sportovani. VSem, co by radi rozvijeli u svého ditéte vztah k ptirod¢, bych doporucila
navstivit skautské centrum ve svém okoli (Skautské centrum Vinice v Pardubicich,

2021).

7.3 Alternativni Skola V Pohybu

Zakladni Skola V Pohybu je malotiidni, rodinna $kola s maximalni kapacitou 70 zaka.
Jejich koncepce vychazi z nasledujicich pilift: individudlni pfistup, Zaci se uci vlastni
zkuSenosti, badatelsky orientované vyucovani, Hejného metoda a pfedev§im se uci
v souladu s p¥irodou. Zaci travi o velké prestavce &as venku, celou druzinu a jeden cely
den v tydnu se uéi venku. Skola aktivné spolupracuje s Ekocentrem, poiada riizné
projekty, vylety, exkurze, zve odborniky do hodin a aktivné travi ¢as vzdélavanim ve

venkovnim prostiedi (Zakladni Skola V Pohybu, 2021).

7.4 DDM Alfa Pardubice

Dum déti a mladeze je stiediskem volnocasovych vzdélavacich aktivit pro vSechny
vékové kategorie. Pracuji zde zaméstnanci s pedagogickym vzdélanim. Dim déti
amlddeze nabizi veliké spektrum krouzki, kurzd, cviceni, tdborli, pobytovych
a vicedennich akci. Na zahrad¢ se nachazi hiisté, bylinkovd zahrada, venkovni
posezeni, bludisté, hmatova stezka a vybéh se zvifaty. DDM aktivné rozviji u déti vztah
k ptfirod¢, ke zvifatim, zaméfuje se na piipravu budouciho povolani

a k profesionalizaci (DDM ALFA Pardubice, 2021).
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7.5 Pohadkova zahrada

Pohadkova zahrada je ekologicky projekt na podporu opusténych a tyranych zvitat.
Zachraiiuje zvifata z nevyhovujicich podminek velkochovli, malochovil a jatek.
V dne$ni dobé také chovaji papouSky, hada, holuby, Zelvy a agamy. Pfipravuji
komentované prohlidky a programy pro matetské, zdkladni Skoly a rodice s détmi.
Nachazi se zde ekologickd nau¢na stezka. Pro vefejnost jsou nabizené dobrovolnické
projekty. Projekt ,,mladi dobrovolnici”, kdy se déti vcetné téch ze socialn¢ slabych
rodin se mohou podilet na chodu zahrady a peCovat o zvifata. Také se mohou ptipojit
rodiny s détmi do projektu ,.spoleéne”. Pohddkova zahrada potadd i vzdélavaci
¢innosti, jako vzdélavaci a osveétové akce pro vetejnost a propaguje zdravy Zivotni styl.
Pohadkova zahrada se détem velice libi, prohlubuji zde svij vztah ke zvifatim
a k pfirodé. Dozvédi se zde mnoho dilezitych informaci, ziskaji nové zkuSenosti

a znalosti, rovnéZ mohou navazat dlouhodobou a prospésnou spolupraci (Pohadkova

zahrada, 2021).

Shrnuti

V této kapitole jsem se zabyvala praktickymi strankami realizace podpory vztahu
k ptirodé ve mésté¢ Pardubice, kde bydlim a méla jsem moznost zafizeni navstivit.
VSechny organizace maji své vychovné systémy a vzdélavaji zédky zdbavnou

a prirozenou formou v ptirodnim prostredi.
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8 Dlouhodobé vzdélavaci programy podporujici vztah
Zaka Kk prirodé

V Ceské republice existuje mnozstvi riznych programi, které poskytuji dlouhodobé
vzdélavaci programy na podporu vztahti zakl k pfirodé. Nabizeji velké spektrum
aktivit, které je mozné délat s détmi, vytvareji vzdélavaci materialy, seminafe pro Skoly
a pedagogy, které vedou zaky k zodpovédnosti vici ptfirodé¢ a Zivotnimu prostredi.
V¢étsina z nich rovnéz nabizi moznost konzultace, béhem které se ucitel miize vzdélat

v pro ném novych zptisobech vyuky.

Tyto programy maji za cil pomoci skolam a pedagoglim prohloubit zdjem zakl o misto,
kde ziji, a o ptirodu. Béhem téchto programi zaci badaji o pfirod€ a pomahaji zlepSovat
stav zivotniho prostfedi, a pfedevS§im maji moznost prozit hravou vyuku s nadSenim

vSech zacastnénych.

Tereza

Tereza je narodnim koordinatorem mnoha vzdélavacich programi. Vytvari programy
a materialy pro Skoly a vefejnost. Snazi se vést déti k zodpovédnosti vici zivotnimu
prostredi, smysluplné travit ¢as venku, motivuje zaky, aby meénili sviyj svét k lepSimu.
Spolupracuji s mnoha odborniky v otazce zivotniho prostiedi a ekologie (Programy

Tereza, 2012-2022).

Globe

Globe je mezinarodni vzdélavaci program, ktery vyuzivd metodu badatelsky
orientovan¢ho vyu€ovani. Globe nabizi rizné oblasti, ve kterych Zéaci badaji, jako
napiiklad: meteorologie, hydrologie, vegetacni pokryv, pedologii a fenologii.
V programu Zaci zkoumaji pfirodu a aktivné zlepSuji Zivotni prostiedi v okoli své
Skoly. Své vystupy zaci mohou sdilet v mezinarodni databazi na strankach globe, kde

jsou vsem k dispozici (Program GLOBE, 2022).
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Les ve Skole

Cilem tohoto programu je motivovat zaky, aby povazovali les za bezpecné a zajimavé
misto. Je pro né zasadni, aby se vyuka odehravala kromé tfidy ve venkovnim prostiedi
pomoci pozorovani a prozitki. Zaci poznavaji stromy, houby, byliny, Zivo¢ichy na
vlastni kizi. Program Les ve Skole pfipravuje pro pedagogy metodiku v souladu s RVP,

jak ucit v pfirozeném prostiedi (Program Les ve Skole, 2022).

Jdéte ven

Program jdeteven!cz inspiruje rodiny s détmi, aby chodili vice ven do ptirody. Nabizi
rizné zajimavé aktivity a napady, co s détmi muzete podnikat. Poskytuji také osvétu
v oblasti kontaktu déti s ptirodou. Podporuje rodice, aby objevili kouzlo her v ptirodé

a tim pfispéli k spokojenosti celé rodiny a predevsim déti (Jdéte ven, 2022).

Uc¢ime se venku

Program U¢ime se venku véfi, ze vyuka v bézném kontaktu s pfirodou a se svétem
pfindsi détem mnoho vyhod. Podporuji, motivuji a pomahaji ptredev§im pedagogiim
k ptekonani fady organizacnich a legislativnich pfekdzek k uceni ve venkovnim
prostiedi. Pofadaji online kurzy, nataceji videa a vydali sadu metodik ven, kterou si

muzete objednat na webovych strankach ucimesevenku.cz (Uc¢ime se venku, 2022).

Shrnuti

Pro ucitele je dilezité se neustile vzdélavat a poznavat nové moznosti vyuky. Tato
kapitola shrnuje zajimavé vzdélavaci organizace zaméiené na podporu vzdélavani ve
venkovnim prostfedi. Programy obsahuji metodické postupy a materialy, které jiz
provétily tisice Skol z celého svéta. Muzete si vybrat program, ktery vam vyhovuje

nejvice a tim prospéjete vasi Skole.
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9 Publikace podporujici vztah Ziaka k prirodé

Tajemstvi Skoly za Skolou: Pro¢ uceni venku v prirodé zlepSuje

r wr

vzdélavaci vysledky, motivaci a chovani Zaki, Petr Danis.

Kniha Tajemstvi Skoly za Skolou ukazuje pedagogiim, rodicim a vychovatellim,
jak uceni venku v ptirodé¢ ptinasi uspokojeni zakladnich psychologickych potieb déti.
Uvadi ptiklady ze zahrani¢i a shrnuje doporuceni, co vSechno bychom mohli udélat,
aby se vyuka déti venku v pfirodé rozsitila. Publikace cerpa z vice nez 200 vyzkumi
a dal$ich zdrojt. Byla ocenéna fadou osobnosti, psychologli a odbornikii na vzdélavani.

Jedna se o nejkomplexnéjsi vydani o tématu uceni venku v ¢eském jazyce.

123 tipa pro vyuku, ktera bavi déti i ucitele, Andrea Tlaskalova

Andrea Tlaskalova sdili své dlouholet¢ a bohaté zkuSenosti z praxe jako ucitelka
1.stupné ZS. V knize najdeme 123 tipt, jak realizovat vyuku ve tiidé i venku, jak ziskat
vyhody on-line vyuky, jak se rychleji pfipravit na vyuku, kde brat nadseni pro vyuku

a pfedevsim jak pracovat s détmi.

Zamiluj si prirodu, Martin K¥iz a kolektiv

Knizka Zamiluj si pfirodu nabizi mnoho ndméti a her na posileni vztahu k ptirod¢ jak
pro déti, tak i pro dospélé. Aktivity jsou zamétené na rozvijeni schopnosti soustiedit
pozornost na ptirodu a vnimani ptirody jako atraktivniho mista. Celou knihu doprovazi

nadherné ilustrace ptirody.

Pojd’me spolu na zahradu aneb rok s détmi v prirodni zahradé, Petra

Formankova

Kniha détem vysvétluje, jak vSe funguje a jak dbat o zahradu v prabéhu celého roku.
Také zde najdeme mnoho dalSich témat a ndméti k lidovym oslavam. Pro rodice
a ucitele jsou pfipravené aktivity na hrani si s détmi a informace o pfirodnim

zahradniceni.
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9.1 Casopisy podporujici vztah Zaka k prirodé
V Ceském jazyce nalezneme né€kolik Casopist, které piSi o problematice vztahu zaka
k ptirod€. Tyto Casopisy taktéZ poskytuji spektrum moznych aktivit rozvijejici vztah

zakl k ptirodé. Nize uvedu nékolik z nich:

MRKEYV je metodika a realizace komplexni ekologické vychovy. Cilem je podpora
Skol a pedagogli zabyvajicich se environmentalni vychovou. Poskytuji metodiku
a informacni materidly a také zprostfedkuji vyménu zkuSenosti prostfednictvim

regionalnich setkéni.

BEDRNIK je asopis uréeny primarné pedagogtim zékladnich a stiednich $kol. Tento
Casopis vydava Pavucina ve spolupraci se Stiediskem ekologické vychovy Sever. Jsou

zde obsazeny srozumitelné ¢lanky a ndvody pro praktickou vyuku déti.

EKOTON je casopis, ktery se zaméfuje na environmentalni vzdélavani, vychovu
a osvétu Kralovéhradeckého kraje a na podporu biologické rozmanitosti. Vzdélavaci
akce, uvedené v Casopisu, probihaji v oblasti: péce o skolni zahrady, ptiroda do parkd,

zahrad a krajiny.

9.2 Pomiicky podporujici vztah Zaka k prirodé
Nize uvedu seznam pomticek podporujicich rozvoj vztahu zaka k ptirodé:

1. Lesni Skol(k)a karty — karty obsahuji 48 zdbavnych aktivit pod Sirym nebem.
Ukoly déti motivuji a inspiruji k lesnimu dobrodruzstvi. Zaci pomoci karet vice
prohlubuji svlij vztah k ptirodé.

2. Trislozkové karty rostliny okoli sidel — Zaci pfifazuji nazvy rostlin, které
mohou vidét ve svém okoli k obrazkiim rostlin.

3. Expedice pfiroda — jedna se o sady riznych karti¢ek po 50 kusech. Naptiklad
50 nasich stromt, 50 nasich motyld, 50 zvitat ze zoo apod. Expedice ptiroda je
skv¢la edukativni hra, kdy na jedné stran€ je kvizova otazka a na druhé spravna

odpoved.
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4. Prirodovédné hry, Jitka Macenauerova — kniha nabizi 130 her a pokust pro
jednotlivee 1 pro skupinu badatell. Pomoci téchto her poznavame zakonitosti
pfirody a prohlubujeme vztah k ptirodé.

5. Pexetrio — Zna$ naSe stromy? Pamétovd hra vénovana znalostem naSich
stromil. Zaci hledaji druhy stromil a seznamuji se s nimi jejich znaky, pomoci
tii karticek, které k sobé patii. Od stejné edice najdeme i ,,Znas nase houby?

nebo ,,Znas nase ptdky? “ a mnoho dalsich zajimavych témat.

Shrnuti

V posledni kapitole teoretické ¢asti jsem se zaméfila na riizné publikace a pomticky,
které napomahdji pedagogtim ¢i rodicim k prohlubovéni vztahu zaka k piirodé, ke
zvifatim, k poznavani stromt a okoli. Nékteré publikace jsou volné ke stazeni zdarma.
Urcité bych doporucila si precist knihu od Petra DaniSe: Tajemstvi Skoly za Skolou:

Pro€ uceni venku v ptirodé€ zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a chovani zakd.
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10 Naméty na aktivity podporujici vztah Zaka
k prirodé

V praktické ¢asti bych se rada zaméfila na konkrétni aktivity, které napomahaji rozvijet
vztah zaku k ptirod€. V dnesni dobé se rozviji digitalni gramotnost u zaki jiz v raném
véku. U¢i se prostiednictvim pocitact a dalSich technologii. Rdda bych ptedstavila
i aktivity, které Zzaci mohou absolvovat online formou bez prostfednictvi
spoluzakt a dalSich napomocnych osob. Napftiklad digitalni herbaft, kdy zaci mohou

nafotit a vytvofit univerzalni herbaf, a tak chranit ptirodu okolo svého bydliste.

Piedevs§im jsem se zaméfila na mésto Pardubice, odkud pochézim a kde jsem méla
moznost praxi vykonavat. Vlasti praxi jsem uskuteé¢nila na zakladnich $kolach — Skola
V Pohybu a Kiestanské zékladni Skole NOE v Pardubicich. Tyto dvé Skoly mély
k dispozici $kolni zahradu a okoli $koly — park &i les. Skola V Pohybu je alternativni
malottidni Skola. Aktivity jsem absolvovala v 1.-2. tfid¢ a 3.—4. tfid¢. Zde jsem ziskala
skvélou inspiraci o tom, jakym zptisobem pobyt venku piinasi détem radost, motivaci
a zazitek z hodiny. V Kfestanské zékladni skole NOE jsem ucila 4.tfidu a nasledné
Skolni druzinu, kde byli zaci vrozmezi 1. a 3. tfidy. V této Casti zminuji aktivitu
»Stezka plna pokusi®, kterou jsem uskutecnila v 1ét€ na ptiméstském tabote s zaky
zNOE. Byla to smiSend skupina vrozmezi 1.-5. tfidy. Veskeré aktivity se daji
ptizptisobit v€ku 74kl a jejich znalostem. Ve tfidich jsem neméla zadného zaka

s poruchou uceni ¢i zadvaznym problém. K dispozici byl vzdy jeden asistent pedagoga.

V prib¢hu realizace jsem neméla zadnou strategii. Snazila jsem se vSe prizpisobit
poCasi a ve&kd zakld. Inspiraci jsem cerpala zriznych zdroji. Predev§im
z dlouhodobych vzdélavacich programd, jako je U¢ime se venku nebo Tereza. Také
m¢é zaujaly riizné publikace a Casopisy, které podporuji vyuku ve venkovnim prostiedi.
Nejprve jsem hledala aktivity ve vzdélavacich programech, které jsou jiz zndmé
a provéiené. Nasledné jsem se snazila navrhnout nové nebo upravit jiz existujici. Poté
jsem se je snazila realizovat ve tiidé, kde jsem vykonavala pribéznou pedagogickou

praxi.
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Toto téma jsem si zvolila, protoze se domnivam, Ze ucitel¢ méalo vyuzivaji Skolnich
zahrad, aktivit venku ¢i obecné vyuku zkouménim, pozorovdnim a objevovanim
v ptirodnim prostfedi mimo bezpeéné prostiedi tiidy. Casta odpovéd’ ze strany
pedagogu znéla, ze na to neni dostatek ¢asu nebo je to obtizné a komplikované se dostat
ven s tolika Zaky. Potfebuji stabilitu a pfedvidatelnost. Neuvédomuji si, Zze vSem
ucitelim, mize uceni venku piinést uspokojeni z toho, Ze to déti vice bavi a zaci méné

zlobi.

Veskeré fotografie obsazené v praktické Casti jsou pofizené autorem této diplomové
prace. Kazda aktivita obsahuje cile, motivaci, pomtcky, popis, obmény a zavérecnou
reflexi. Ne vSechny aktivity jsou vhodné do kazdého ro¢niho obdobi, mizeme je

obménovat dle situace a prostredi.
Pro dal$i inspiraci bych vSem doporucila zndme publikace, které uvadim ve své

teoretické Casti. Najdete tam mnoho doporuceni, aktivit, her a napada, jakymi dal§imi

zpusoby vzdelavat zdka ve venkovnim prostredi.
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10.1 LISTOVA LEPORELA

Rocénik: 1.—5.ro¢nik

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-25 zakt

Minimalni vék: 6 let

Vzdélavaci cile: zak ur¢i a pojmenuje listy v leporelu, navrhne a vytvoii vlastni
leporelo, zak dokaze popsat rozdily mezi jednotlivymi listy a pfifadi listy ke spravnym
stromim

Kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, pracovni

Pomiicky: c¢tvrtka, karton, rizné listy, lepidlo, pastelky, fixy, psaci potieby
Prostiedi: Skolni htisté, park, les

Mezipredmétové vztahy: prvouka, vytvarna vychova, télesnd vychova, Cesky jazyk
Motivace:

Diskuse na téma stromy, které rostou okolo nés a v nasi ptirod¢. Potom polozime ptred
z74ky nékolik zakladnich listil, které by Zaci mohli jiz znat. Zaci zkusi hadat, ke kterym
stromm patii dané listy. Motivujeme Zaky, Ze se dnes vydame do pfirody, kde zaci
sami nasbiraji rizné listy a vytvoii si listové leporelo.

Popis:

Zaci budou pracovat ve dvojicich. Nasbiraji si z okoli riizné tvary listi. Nasledné kazdy
list rozstfihnou na ptl a nalepi na papir. Druhou ptilku listu Zaci domaluji a pojmenuji
strom, na kterém dany list roste. Zaci sleduji detaily, zbarveni a tvary listd.

Obmény/ dal$i naméty na zpracovani: zaci nebudou rozstfihavat listy, ale vytvoii
z nich zajimavou koldz

Doporuceni pro Zaky s SPU: budeme respektovat individudlni tempo zéka, jejich
leporelo limitujeme obsahem

Rizika: Spatné pocasi, uhlidat vS§echny zaky

Vztah k prirodé: zak pracuje v pifirodé s pfirodnim materidlem, pozoruje, tvoii
a spolupracuje se spoluzaky

Reflexe:

Pii této aktiviteé zakim délalo problém urcit spravné ndzev stromu. Samotnd vyroba,

lepeni a vysledek Zaky velice bavil. Zaci se zaméfili predev§im na detaily list. Méli
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prostor o tom se spoluzdkem diskutovat. Ke konci hodiny si vSichni srovnavali

zhotovena leporela.
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10.2 LIDSKE TELO

Rocénik: 2.-5. ro¢nik

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-25 zakt

Minimalni vék: 7 let

Vzdélavaci cile: zak dokaze aplikovat poznatky a sestrojit lidské télo, zak popise
vSechny organy, které umistil do lidského téla a k ¢emu slouzi, zZaci spolecné diskutuji
na dané téma a navzajem se kontroluji, dokdzi opravit chybu

Kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, pracovni, k feSeni problému
Pomiicky: vétsi karton nebo ctvrtka, provazek, nizky, psaci potieby, lepidlo, pfirodni
material

Prostiedi: Skolni htisté, park, les

Mezipredmétové vztahy: prvouka, vytvarna vychova, télesnd vychova, Cesky jazyk
Motivace:

Ve tfid¢ si promitneme lidské t€lo a spolecné si popiseme diilezité organy v nasem téle,
nasledné odchazime ven tvorit.

Popis:

Zaci pracuji ve skupinkach po 3—4. Na karton ¢ na zem si obkresli nebo vymodeluji
postavu jednoho Zaka ze skupinky. Nésledné sbiraji riizny materidl z okoli a pokusi se
ho spravné rozmistit po lidském téle. Jednotlivé organy pojmenuji. Timto vytvofi
model lidského trupu.

Obmény/ dal$i naméty na zpracovani: zaci mohou nakreslit lidsky trup kiidami na
asfalt ¢i vymodelovat télo do sn¢hu

Doporuceni pro zaky s SPU: budeme respektovat individudlni tempo zéka, zak bude
pracovat ve skupince s vét§im poctem zaka

Rizika: Spatné pocasi

Vztah k prirodé: zak pracuje v pfirod¢ a pfirodnim materidlem

Reflexe:

Zaci pracovali ve skupinkach. Dokazali aplikovat své dosavadni znalosti a sestrojit
model lidského téla. VétSinou zaddna skupinka neméla problém spravné poskladat

lidské organy. Moc se mi libila kreativita déti. VyuZzily mnoho okolniho materialu. Na
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zaveér kazda skupinka popsala jednotlivé organy a k ¢emu nam v téle slouzi. Libilo se

mi, jak spolu komunikovali a navzajem se kontrolovali.
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10.3 KARTA STROMU

Rocénik: 1.-5.ro¢nik

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-25 zakt

Minimalni vék: 6 let

Vzdélavaci cile: zak si vytvoii kartu stromu, dokdze reprodukovat dilezité informace
o stromu, zadk navrhne nédzev stromu, pracuje a komunikuje ve dvojici, roz¢leni
jednotlivé prvky a shrne dtilezité informace ostatnim zakiim

Kompetence: komunikativni, socidlni a persondalni, pracovni, k uceni, k fesSeni
problému

Pomiicky: Satek, papir, tuzka, pastelka, provazek (obvod stromu)

Prostiedi: Skolni htisté, park, les

Mezipiedmétové vztahy: prvouka, vytvarnd vychova, télesnd vychova, matematika
Motivace:

Na zacatku aktivity bude hra se zavdzanyma o¢ima, kdy jeden zak bude vodi¢ a druhy
ho bude nasledovat podle hlasu a hledat strom, ktery si vodi¢ vybere.

Popis:

Z4ky rozdélime do dvojic. Ve dvojici si sami zvoli, kdo bude mit zavazané oéi a kdo
bude vodi¢. Vodi¢ si vybere strom a dovede k nému spoluzéka. Jakmile dvojice ke
stromu dorazi, zak, ktery ma zavazané o€i, ohmaté strom a zkusi popsat, jaka je klira
na dotek a jak voni. Vodi¢ ho miize podnécovat riznymi otdzkami. Potom ho vodi¢
odvede zpatky na misto, kde zaginali. Zak, ktery mél zavazané oci ted’ musi stdhnout
Satek a najit dany strom. Poté spolené Zaci vytvofi kartu stromu. Na konci hodiny
kazda dvojice prezentuje sviij strom.

Karta bude obsahovat: nazev stromu, vlastni jméno pro sviij strom, obrazek stromu
(mizeme obrazek vytisknout a nalepit), plod stromu, vétev stromu, vyuziti, obvod
stromu, vysuseny list stromu, frotaz kiiry a kratkou fikanku na dany strom

Obmény/ dal§i naméty na zpracovani: zakiim pfipravime Sablonu na vypliovani
informaci nebo nechame zéky vytvofit si vlastni — podpora tvofivosti

Doporuceni pro Zaky s SPU: budeme respektovat individualni tempo zéka, jeho kartu

stromu limitujeme obsahem
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Rizika: Spatné pocasi, uhlidat vS§echny zaky, maze dojit ke zranéni zdka se zavdzanyma
ofima

Vztah k prirodé: zak pracuje v ptirode, vytvori si kladny vztah ke stromu

Reflexe:

Tuto aktivitu jsem absolvovala s zdky 1. a 2. tfidy v alternativni Skole. Hodinu jsme
pracovali v parku a hodinu ve §kole. Casova naroénost a cil hodiny byl splnén podle
planu. VSichni Zaci dokazali ve dvojici komunikovat a vytvorit si vlastni kartu stromu.

Po skonceni vyroby, kazda dvojice prezentovala a shrnula informace obsazené ve

vyroben¢ kart¢.

Vrat se ke svému strom a zisk

- Frotaz kury
- List

- Plod (pokud mé)
brazek stromu
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10.4 STEZKA PLNA POKUSU

Rocénik: 2.—5.ro¢nik

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-20 zaku

Minimalni vék: 7 let

Vzdélavaci cile: zak vyzkousi pokusy a dokaze vysvétlit a popsat jednotlivé pokusy,
dokéze diskutovat a navrhnout feSeni

Organizac¢ni forma: vychdzka

Kompetence: komunikativni, k uceni, k feSeni problémi, sociadlni a personalni,
pracovni

Pomiicky: mapa, vS§echny pomicky jsou uvedeny u pokust

Prostiedi: Park Na Spici — Pardubice

Mezipiedmétové vztahy: prvouka, vytvarnd vychova, télesnd vychova, matematika,
fyzika

Motivace:

Na zacatku vychazky zaci dostanou mapu, musi urcit smér vychazky a budou se
orientovat pomoci mapy.

Pribéh vychazky:

Zaci na za¢atku trasy dostanou mapku. Budou mit za tikol se podle ni orientovat. Cilem
bude obejit postupné vSechna stanovisté a splnit pozadované tkoly. Na daném misté
(stanovisti) bude schovany papir s tkolem. Pomicky pro splnéni ukolu budou
pfipravené u pedagoga. VSichni pracuji spolecné na pokusu, ale poznamky si kazdy
zapisuje sam na papir, ktery bude mit u sebe.

Zavér vychazky: spole¢na kontrola probéhne az ve tfidé, na konci vychazky se vSichni
posadime v parku do kruhu, kde prob&hne spole¢na diskuse, co se zaktim nejvice libilo,
co se jim nelibilo, co je zaujalo, co bylo pro n€ nové a ptinosné

Doporuceni pro Zaky s SPU: budeme respektovat individualni tempo zéka

Rizika: Spatné pocasi, uhlidat v§echny zaky, béhem vychazky mtize dojit ke zranéni,

wev

Vztah k prirodé: zak pracuje v pfirod¢ s ptirodnim materidlem
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Reflexe:
Béhem vychdzky vSichni si Zaci vyzkousSeli dané pokusy. Pouze nékteti Zaci dokéazali
popsat a vysvétlit jednotlivé pokusy. VSichni spolecné vzdy diskutovali a navrhovali

feSeni. Ne vzdy byla spravna.

Mapa vychazky

9
., Cil5

Park Na Spici

Start

10.4.1 Pokusy pouZité ve Stezce plné pokusii
Pro tuto praktickou ¢ést jsem vybrala nékolik pokust, které jsou nenarocné na
provedeni a zaroven nejsou nijak nebezpecné pro zaky. Existuje velky pocet odliSnych

pokusii, mezi kterymi si pedagog mlize zvolit.

Vybrané pokusy jsem si zvolila, nebot’ jsem jiz méla moZznost je provést a zaroven

nejsou nijak naro¢né na provedeni. Vysvétleni pokusti pfizptisobime veéki zaka.

Ob¥i bubliny
Téma: povrchové napéti
Pomiicky: velky kbelik, PET lahve, voda, 3 ¢ajové 1zicky saponatu na nadobi, 4 ¢ajové
1zicky cukru moucka, 3 ¢ajové 1zicky oleje (doda bublinam duhovou barvu)
Postup:
1. ufizneme dno ldhve a pak v odstupech cca 1 cm nastfthame lahev a udélame

tak do ni zatezy
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2. do kbeliku nalijeme 1/4 litru vody a pfidame vSechny dalsi potfeby

3. vSe promichame

4. natiznuty konec lahve namoc¢ime do pfipravené smesi

5. vytahneme a siln¢ foukdme do hrdla lahve
Co se stane: pii pomalém a dlouhém vydechu do hrdla lahve ndm budou vznikat krasné
duhové a veliké bubliny
Vysvétleni:
Bublifuk vyuziva principu povrchového napéti a proudu vzduchu. Jak bublina nartista,
plsobi na ni stale vétsi tlak vzduchu proudiciho okolo otvoru, coZ ma za nasledek jeji
odlouceni od hrdla. Nésledné€ dochazi k jejimu postupnému zakulacovani do doby, nez

bublina praskne. Bublina praskne kvili oslabovani stén bubliny.

Zazracny kapesnik
Téma: povrchové napéti
Pomiicky: sklenicka, kapesnik, gumicka, voda
Postup:
1. sklenic¢ku napln po okraj vodou
2. ptes vodu poloz kapesnik a upevni ho po obvodu sklenicky gumickou
3. sklenicku pteklop dnem vzhiiru
Co se stane: kdyz skleni¢ku pfevratim dnem vzhiru, voda nevytece
Vysvétleni:
Zespodu pulsobi tlakova sila vyvolana atmosférickym tlakem, kterd je véEtSi nez

hydrostaticka sila, uvnitt sklenice vyvolana tihovou silou.

Mostni konstrukce

Cil: Cilem je postavit riizné konstrukce mostli a zkusit najit co nejpevné;jsi konstrukci.
Budeme srovnavat vzniklé konstrukce s konstrukcemi redlnych mostii. DéEti Casto
ptekvapi jak moc se jejich konstrukce tém realnym podobaji.

Pomiicky: pfirodni material, klacky, kameny...
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Postup:

1
2
3.
4

rozdélte se na 4 skupiny
postavte nejpevnéjsi konstrukei mostu z materidlii, co najdete kolem vas
most bude Siroky ptiblizn¢ 30 cm

most musi udrzet 5 kg zatéz

Bézici majoranka

Téma: povrchové napéti

Pomiicky: talif, voda, ususend majoranka (nebo jiné listové koteni), Jar

Postup:

1.
2.
3.
4.

do talife nalij asi centimetrovou vrstvu vody
na cely povrch vody nasyp koteni
doprostfed hladiny képni kapku Jaru

pozoruj, co se stane

Co se stane:

Nasypana majoranka do talife je rovnomérné rozlozend po celé hladin¢ vody. Po

v kapnuti jaru do talife se majordnka ihned rozb&hne po hladiné smérem ke kraji talite.

Vysvétleni:

Na povrchu kapaliny se mohou zachytit lehké ptedméty a plavat po hladin€. Po pfidani

jaru se povrchové napéti kapaliny snizi a pfedméty se ponoii na hladinu. Pokusem jsme

si dokdzali, Ze jar snizi povrchové napéti vody.
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10.5 ZIVOT V DOBE KAMENNE

Rocénik: 2.ro¢nik

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-20 zaku

Minimalni vék: 7 let

Vzdélavaci cile: zdk dokaze objasnit rozdily mezi dneSnim zivotem a dobou
kamennou, zak si vyrobi Stétec z jehlii, postavi pristieSek, vyzkousi si pohfebni ritudl
Kompetence: komunikativni, k uceni, k feSeni problému, sociadlni a personalni,
pracovni

Pomiicky: nizky, papir, barvy, provazek nebo dratek, pfirodniny (vétve, kameny,
plody), jednoduché latky

Prostiedi: okoli Skoly

Mezipiedmétové vztahy: prvouka, vytvarnd vychova, télesnd vychova, matematika
Motivace:

Uvod zaéneme ve tiidé&, kde navodime pro zaky dobrou atmosféru. Dnes navstivime
dobu kamennou a budeme si moc vyzkouset fadu véci z tehdejsiho zivota lidi. Nez se
presuneme do minulosti, zaci se pokusi zapsat své odhady, v ¢em se lisil kazdodenni
zivot v dobé kamenné od dnesniho. Co védi o tom, jak se oblékali, kde bydleli nebo
jak se zdobili?

Popis:

z internetu nebo z ucebnice). Nasledné se vydame ven s potfebnym materialem.
Pfirodni materidl si Zaci nasbiraji v okoli Skoly. Nejprve se fadn¢ oblékneme do
kostymu (kusy latek). Potom zkusime postavit jednoduchy piistiesek z vétvicek, kury,
ze zbytku latek. Dozdobit to mizeme kaminky, plody nebo pomalovat. Zkusime také
nasbirat néco k snédku. DéEti mohou sbirat jedlé listy, bukvice, lipové listky, Sipky,

jefabinu, jablka, ofechy, kofinky a dalsi.
Po hostiné si kazdy zék pokusi vyrobit Stétec z jehlici a klacku a s pouzitim barev néco

namalovat jako zanechani pamatky po sob€. Na zavér si vyzkousSime ritualni pohieb

jako z doby kamenné. Vyznacime si hrob kameny, pfipravime si ozdoby a dary pro
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zesnulého. Mlizeme si také pfipravit hudebni néstroje a zazpivat ¢i zahrat pohiebni
pisenl. Po navratu do tfidy bude nasledovat spole¢na diskuse o tom, co jsme zazili, co
nas piekvapilo a shrneme rozdily mezi dobou kamennou a pfitomnosti.

Doporuceni pro Zaky s SPU: budeme respektovat individualni tempo zéka

Rizika: Spatné pocasi (tato aktivita se hodi na podzim, kdy v pfirod¢ je nejvice ploda)
Vztah k prirodé: zdk pracuje v pfirod¢ s pifirodnim materidlem, Zzdk maluje
s vlastnoru¢né vyrobenym Stétcem z jehlici a klackd.

Reflexe:

Ke konci aktivity vSichni zaci dokazali shrnout a popsat rozdily mezi dobou kamennou

a pritomnosti. Nejvice zdklim délalo problém vyrobit Stétec z jehli¢i. Museli

spolupracovat ve dvojici. Veskeré aktivity zaci stihli a tim byl splnén cil hodiny.
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10.6 MODEL CESKE REPUBLIKY POMOCI PRIRODNIN

Rocénik: 3.—4. ro¢nik

Doba trvani: 1 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-20 zakt

Minimalni vék: 8 let

Vzdélavaci cile: zak pracuje s pfirodnim materidlem a vyzkousi svoji prostorovou
tvotivost, vymodeluje hranice, pohoii, feky a nejvétsi mésta CR, zak dokaze spravné
rozvrhnout a vymodelovat Ceskou republiku a nasledné vie pojmenuje

Kompetence: komunikativni, socidlni a persondlni, pracovni, k feSeni problému,
k uceni

Pomiicky: ptirodni materidl (kaminky, vétvicky, listi, hlina, snih,), provazek, nizky,
mapa CR

Prostiedi: Skolni htisté, park, les

Mezipiedmétové vztahy: prvouka, vytvarna vychova, t€lesna vychova, ¢esky jazyk,
matematika

Motivace:

Ve t¥{dé si rozdame mapy CR, sepiseme pohoii, feky a mésta, ktera chceme, aby Zaci
vymodelovali, zaci si zkusi ve dvojici nebo ve skupiné vSechny nazvy vyhledat v mapé
Popis:

Zaci pracuji ve skupinkach po 3—4. Venku v pohybu si Zaci vyzkousi svoji kreativitu
a tvofivost. Spole¢nymi silami vytvoii model CR a zakomponuji veskeré pohoii, feky
a mésta, co jsme si ukazali ve tfid€. Ucitel by m¢l mit pfipravenou mapu, aby do ni zaci
chodili nahlizet. Nechame z4ky pracovat samostatné a nebudeme jim radit. Zaci mizou
vyuzit provazek nebo piirodni material k vytvoreni hranic CR. Po vytvofeni modelu
CR, kazda skupinka pojmenuje veikeré body na mapé.

Obmény/ dal§i naméty na zpracovani: pfizpisobime se pocasi, pokud bude na
zahrad¢ snih, Zaci mohou pracovat se snéhem bez pouziti provazku, pokud budeme
na asfaltu, nakreslime hranice kiidou

Doporuceni pro zaky s SPU: budeme respektovat individudlni tempo zdka, zak bude
pracovat ve skupince s vétsim poctem zaki

Rizika: Spatné pocasi, Zaci si mohou uspinit obleCeni
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Vztah k prirodé: zak pracuje v pfirod¢ a pfirodnim materidlem

Reflexe:

Vsichni Z4ci pracovali ve skupinkach a dokézali vymodelovat CR. Nakonec viechny
skupinky musely nahlizet do mapy u ucitele. Na zavér vSichni popsali vSechny body,
které zaznamenali na mapé€. Mohu potvrdit, Ze vétSinou nazvy znali, ale nevédéli, kde

se, co nachazi. Nékteii si dokonce uvédomili, jaky tvar ma naSe zem¢. Moc se mi libila

préace a kreativita zaku.
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10.7 HERBAR A CHRANENE ROSTLINY

Ro¢nik: 3.-5. ro¢nik

Doba trvani: 4 vyucovaci hodiny pfimé vyuky, 14 dni lisovani

Pocet Zaku: 20-30 zakt

Minimalni vék: 9 let

Vzdélavaci cile: zak vybere a nasbird rostliny ve svém okoli, zdk dokaze rozliSit
chranéné rostliny v CR, 74k rozviji své tvofivé a manualni schopnosti, dokaZe piipravit
plan ¢innosti a nasledné ho realizuje

Kompetence: komunikativni, socialni a persondlni, pracovni, k feseni problému,
k uceni, digitalni

Pomiicky: sacek, noviny, knihy, eurodesky, izolepa, mékky bily papir A4, herbarova
etiketa, rostliny (min. 5 ks), dfeviny (5 ks), chranéné rostliny vytiskneme (5 ks)
Prostiedi: les, louka, okoli Skoly

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, vytvarnd vychova, pracovni
¢innosti, prvouka, informatika

Motivace:

Zaktim promitneme ukéazky riiznych herbaiti a nasledné prob&hne spoleéna diskuse na
dané téma.

Popis:

Zaktm vysvétlime, jak budou vyrabét herbaf a jakym zptsobem sbirat a lisovat
rostliny. Dle podminek se vypravime s zdky na vychazku a kazdy si nasbira potiebny
materidl. Herbaf bude obsahovat minimalné pét rostlin, pét dievin a pét chranénych
rostlinek, které si zaci pouze vytisknou. Zopakujeme si, jaké rostliny jsou chranéné
a ohrozené, které nemizeme trhat. Po vychazce se vratime do tfidy, kde rostlinky
vlozime do novin (pokud ptijdeme na vychazku posledni hodinu, Zaci mohou rostlinky
ulozit doma). Po 14 dnech rostliny spolecné s zaky spravné nalepime na Ctvrtky A4
a vlozime do eurodesek. Kazdy si pfichysta informace o kazdé rostliné na etiketu
(kterou mizeme zaktim pfipravit, dle vekia zaku).

Etiketa bude obsahovat: nazev rostliny (Cesky i latinsky), ndzev celedi, lokalita,

stanovisté, datum nalezeni rostliny a jméno tvlirce herbare

67



Jak spravné sbirat a lisovat rostlinky:
http://files.tahaky-prirodopis.webnode.cz/200000074-
5f705606a4/Tvorba%20Herbaie%20-%20navod.pdf

Odkaz na chranéné rostliny: http://www.kvetenacr.cz/ohrozene.asp

Botanicky kli¢ k urceni rostlin: http://www kvetenacr.cz

Obmény/ dal§i naméty na zpracovani: zaci pracuji doma pod dohledem rodici
(distan¢ni vyuka)

Doporuceni pro Zaky s SPU: zidk pracuje vlastnim tempem, ubereme povinny pocet
rostlin v herbafi

Rizika: aktivu nelze realizovat v kazdém ro¢nim obdobi, Spatné pocasi

Vztah k prirodé: zak pracuje s rostlinami a chrani pfirodu

Reflexe:

Za pomoci botanickych klici vSichni Zaci dokéazali sprdvné pojmenovat rostliny

a rozliSit chranéné rostliny. Zaci samostatné naplanovali plan ¢innosti a nasledn€ ho

realizovali, v§ichni hotovou praci odevzdali vcas.
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10.8 STOPY ZVIRAT

Rocénik: 1.-3. tfida

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 20-30 zakt

Minimalni vék: 6 let

Vzdélavaci cile: zak dokaze nakreslit a pojmenovat stopy jednotlivych zvitat, které
mize vidét ve svém okoli

Kompetence: komunikativni, socialni a persondlni, pracovni, k feSeni problému,
k uceni, digitalni

Pomiicky: herbar stop — Ctvrtka, psaci potieby, pastelky, ur€ovaci kli¢ nebo atlas stop
Prostiedi: les, louka, okoli Skoly

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, vytvarnd vychova, pracovni
¢innosti, prvouka, informatika

Motivace:

Piipravime pro zaky kratky kviz s jednoduchymi stopy zvitat. Zaci zkusi p¥ifadit stopu
ke spravnému zviratku.

Popis:

Nejprve si zaci vytvoii herbai zvitecich stop, které mohou vidét ve svém okoli. Zaci
mizou pracovat ve skupiné nebo samostatné. Nasledn¢ se vydame ven na vychéazku,
kde s zaky budeme hledat a pozorovat stopy v okoli, budeme sledovat nejen stopy, ale
i okousané §igky, bobky a zbytky hnizd. Zaci si budou zaznamenavat vie, co mohli
vidét béhem cesty. Poté si kazdy zkusi nakreslit stopy do hliny a ostatni budou hadat,
ktera stopa patii danému zviratku. Na zavér probéhne diskuse, co vse si Zaci stihli
zaznamenat.

Obmény/ dal$i nAméty na zpracovani: zaci vytvoii herbar stop v elektronické podobé
Doporuceni pro zaky s SPU: zak pracuje vlastnim tempem, omezime pocet stop
Rizika: Spatné pocasi

Vztah k prirodé: zak pracuje v prirode€, prohlubuje své pozorovaci schopnosti
Reflexe:

VSsichni Zaci pracovali ve dvojicich a dokazali za pomoci uréovacich klicu nakreslit

a pojmenovat jednotlivé stopy. Nasledné rozvijeli své pozorovaci schopnosti
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a vyhledavali stopy zvifat, okousané Sisky, ptaci hnizda a bobky zvifat ve venkovnim

prostiedi.
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10.9 PTACI KRMITKO

Rocénik: 2.-5. tfida

Doba trvani: 2 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 20-30 zakt

Minimalni vék: 7 let

Vzdélavaci cile: Zak navrhne konstrukcei krmitka, Zak vyjmenuje ptaky, které mizeme
vidét v zimé, zak sleduje vyklad a nasledné poklada otazky spoluzdktim, zak sestavi ve
skuping vlastni krmitko

Kompetence: komunikativni, socialni a persondlni, pracovni, k feseni problému,
k uceni, digitalni

Pomiicky: plakat, papirové rulicky, plastové lahve, med, tuk, krmivo pro ptacky,
provazek, ntizky

Prostiedi: les, louka, okoli Skoly, park

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk, matematika, vytvarnd vychova, pracovni
¢innosti, prvouka, informatika

Motivace:

Spolecné si precteme zdkladni Gdaje o ptacich, ktefi zde zistavaji na zimu, také, jak
spravn¢ sestrojit krmitko pro ptaky. Nasledné probéhne spole¢na diskuse.

Popis:

Nejprve si piecteme zakladni informace k ptaCkim v zimé a jak vyrobit spravné
krmitko. Dale se rozdélime na skupinky po 4. Zaci budou vyrabét jednoducha krmitka
a zavesi je vokoli Skoly. V pribéhu zimy budou sledovat ptacky na krmitku
a dopliovat krmeni.

Odkaz na plakat:
https://ptacihodinka.birdlife.cz/wp-content/uploads/2019/11/plakat-410x292-mm-
hodinka-hometisk150.pdf

Obmény/ dalsi ndméty na zpracovani: pracujeme s zaky ve tfidé nebo venku dle
pocasi

Doporuceni pro zaky s SPU: Zak pracuje vlastnim tempem

Rizika: Spatné pocasi

Vztah k prirodé: zak pracuje v prirode
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Reflexe:
Zéci pracovali ve skupinkach, sledovali vyklad a nasledn& dokazali pokladat otazky

spoluzakiim. V druhé poloviné hodiny kazdé skupina sestrojila n¢kolik krmitek, ktera

potom zavésili v okoli Skoly.
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10.10 BLAZNIVA PRIRODA

Rocénik: 1.-3. ro¢nik

Doba trvani: 1 vyucovaci hodiny

Pocet Zaku: 10-20 zaku

Minimalni vék: 6 let

Vzdélavaci cile: zak urci predméty, které nepatii do ptirody a dokaze objasnit z jakého
divodu, zak rozlisi odpadkové kose na tfidény odpad

Kompetence: komunikativni, socidlni a persondlni, pracovni, k feseni problému,
k uceni

Pomiicky: odpadky, nesmysIné véci, co nenajdeme v lese, ovoce nebo zelenina, kterd
neroste na stromech

Prostiedi: Skolni htisté, park, les

Mezipredmétové vztahy: prvouka, télesna vychova

Motivace:

Hra — fotografickd pamét. Nasbirdme pfirodni materidl na jedno misto, nechame
zaktim chvilku, aby si zapamatovali, co nejvice véci, které jsme nasbirali. Potom vse
zakryjeme a Ukolem zakii bude rychle nasbirat v okoli vSe, co vidé€li u ucitele.

Popis:

Nejprve ptipravime pomticky a rozmistime je na misté, kam nasledné€ ptijdeme s zaky.
Ukolem déti je pozorovat prostiedi a viimnout si, co nejvice ,,nesmysli, které nepatii
do ptirody nebo neroste na daném stromu. Kazdy zak si mlize predméty zapisovat sam
nebo pracovat ve skupince. Po skon€eni aktivity probéhne diskuse o tom, ¢eho si Zaci
v§imli. Nasledn¢ budeme smétovat rozhovor ke tfidéni odpadki. Jaké mame barvy
odpadkovych kost, co do jakého koSe patii, co se v piirod¢ rozlozi atd.

Obmény/ dal$i naméty na zpracovani: diskusi miizeme smétovat na rizné témata
Doporuceni pro Zaky s SPU: budeme respektovat individualni tempo zéka

Vztah k prirodé: zak pozoruje a vnima pfirodu, pracuje venku, komunikuje se

spoluzéky a navazuje vztahy, 1épe se v pfirod¢ koncetruje
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Reflexe:
Aktivitu jsem méla moznost realizovat s zaky prvni a tieti tiidy. VSichni zaci dokdzali
najit ,,nesmysly*, které nepatii do ptirody. Chodili mi to postupné tikat, ¢eho si vSimli.

Po skonceni aktivity Zaci diskutovali na téma tiidéni odpadka. Kazdy zak vymyslel par

ptikladii na kladené otazky.
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11 Shrnuti aktivit

Veskeré aktivity, které uvadim ve své diplomové praci jsem méla moznost realizovat
na zakladnich Skolach v Pardubicich a jednu aktivitu jsem realizovala na pfiméstském
Dtlezitou skutecnosti, se kterou jsem se setkala, bylo, ze ucitelé malokdy vyuZzivaji
$kolni pozemek k vyuce déti, asto jej nevyuzivaji viibec. Zaci pracuji ve tiidé
samostatné nebo ve skupinkach, aktivné se vyuziva digitalni technika, rizné zajimavé
pomucky, diskuse nebo brainstorming. Zjistila jsem, ze pro ucitele bylo zbytecné
chodit s détmi ven, kdyz vse zvladnou rychleji v bezpe¢ném prostredi tfidy. Nemuseli
se tolik pfipravovat a kviili casovym diivodim nebo pohodlnosti nevyuzivali pfirodni

prostiedi v okoli Skoly ani pfi pfedmétech jako pfirodovéda nebo vlastivéda.

Béhem realizace mych aktivit mé& piekvapilo, jak moc zdky vyuka venku bavi. Kolik
se toho dokaZou naucit prozitkem a zazitkem. Jak 1épe spole¢né Zaci komunikuji, maji
veétsi sebevédomi a dokazi velice dobfe spolupracovat. Myslim si, Ze se mi podafilo
zaky zaujmout, motivovat a predat ucivo zdbavnéjsi formou. Kdyz jsme pracovali ve
tiid€, nebyli vzdy zapojeni vSichni zaci. Rychlejsi ¢ekali na pomalejsi zaky a vzdy
vyuka probihala v lavicich nebo na koberci ve tfidé. Ve venkovnim prostiedi byli Zaci

zapojeni vSichni, aktivné komunikovali a chtéli se zapojovat sami.

Pii zavérecném zhodnoceni, které probihalo po kazdé hoding, Zaci danou aktivitu
hodnotili kladné. Vzdy se dozvédeli néco nového a 1épe si vSe dokéazali zapamatovat.
Samotné je prekvapilo, Ze napiiklad u aktivity, kdy m&li vymodelovat tvar mapy Ceské
republiky pomoci pfirodnin, jim to délalo veliky problém i ptes fakt, Ze tento tvar znaji

z kazdodenni reality z obrazki naptiklad ve tfidé nebo na chodbach.
Me¢la jsem velikou radost, kdyz jsem mohla vidét, jak zaky vyuka bavi a jak spolu

spolupracuji. Diky své praxi s détmi budu v budoucnu urcit€¢ zarazovat aktivity

v ptirodnim prosttedi, které jsou mnohem zabavnéjsi a zakiim vice prospésné.
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Zavér

Tato diplomova prace se zabyva aktivitami v pfirodnim prostiedi, které rozvijeji vztah
zaka k pfirodé. Mym cilem bylo navrhnout a realizovat aktivity pro zaky v oblasti
Clovék a jeho svét ve venkovnim prostiedi. Obecné jsem se snaZila motivovat a zvysit
zdjem u pedagogli, vychovateli nebo rodi¢li o rozvijeni zakovych schopnosti
a dovednosti v pfirodnim a pfirozeném prostiedi. Navrhla jsem moznosti a aktivity, jak
rozvijet vztah zaka k piirod€. Snazila jsem se prostfednictvim této diplomové prace
spravn¢ vymezit metody a formy vyuky, také rlizné organizace a programy pro déti,

které by mély napomahat ucitelim rozvijet vztah déti k ptirod¢.

Béhem realizace aktivit pro praktickou ¢ast své diplomové prace jsem zjistila, ze
nemusime pouze zatfazovat aktivity vychovného charakteru béhem vyucovacich hodin.
Jako pedagog na prvnim stupni mam moznost rozvrhnout cel¢ dopoledne a pomoc
zakltim, aby je vyuka bavila jak ve venkovnim prostiedi, tak ve tfid¢. Béhem své praxe
jsem zaznamenala, jak v zacich vybudujeme zajem o ucivo, kdyz napiiklad po dvou
vyucovacich hodinach vezmeme Zaky na Skolni zahradu, kde si mohou vydechnout
a nacerpat novou inspiraci na dal$i hodiny. Nésledné je vyuka bude vice bavit a tim se
obnovi détskd pozornost pro dalsi uceni. Prestdvka venku déva détem odpocinek
a zébavu. Vyzkumy ukazuji, Ze kratky pobyt venku poméaha mozku stejn¢ dobie
fungovat jako po spanku. Po takovém odpocinku se déti 1épe soustiedi a nasledné ve

Skole podavaji lepsi vykony (Danis, 2018).

V prub¢chu realizace aktivit jsem se nesetkala s zddnym zavaznym problémem, pouze
nam ne¢kdy nevyslo pocasi, které jsme si prali. AvSak jak pravi jedno znamé norské
potekadlo: ,,Neni Spatné pocasi, jen Spatné volby obleceni." Dale povazuji za obtizné
sehnat spravnou literaturu pfiméfenou veéku zakim. V dneSni dobé ale existuje
nespocetné mnozstvi materidll v elektronické podob€, kdy zaklim mizeme vse
promitnou digitalné. Za narocné také pokladam piipravy nékterych aktivit, kdy jsem

musela pfipravovat aktivity pfedem na daném miste, kde nasledné ¢innost probihala.
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Zaveérem bych vyslovila pfani vidat vice tfid venku pfi vyucovaci hodiné. Proto
vyzyvam vSechny pedagogy, aby nepodcenovali vyuku v pfirodnim prostiedi a vice
vyuzivali prostiedi Skoly, Skolni zahrady, parky, lesy, hfist¢ v okoli Skol. Déle bych
rada motivovala rodice, aby uz od malic¢ka vedli déti k pozndvani svého okoli a tim
vytvareli kladny vztah k ptirod¢. Nakonec bych povzbudila vSechny pedagogy, aby se
nebali opustit dosavadni zvyky a vyuku v bezpecném prostiedi tfidy. Uznavam, Ze ne
vzdy bylo lehké ptipravit dané aktivity nebo realizovat ptesun ze tfidy ven. Pokazdé se
to, ale vyplatilo jak zakim, které vyuka bavila, tak mné&, protoZe jsem mohla tfidu 1épe
poznat. V zavéru bych chtéla v§em ctenditim popiat mnoho trpélivosti a sil pfi vychové

a vzdélavani mladé generace.
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