











Muzete nékolika slovy povédét, pro¢ posiluji nebo neposiluji Vasi osobni viru? (Moc by mé tc

Napfiklad u Bible je super, Ze je to hned po ruce a €lovék nemusi dlouze hledat

V nékterych jsou pékné pfibéhy na zamysleni a pisni¢ky napf. Izidoor. RGzZenec je bojova modlitba a kapitola
sama o sobé, ostatné jsem rada, ze kdyz tfeba zapomenu tajemstvi

néjakého desatku, tak to potom nemusim tak slozité hledat. Bible v telefonu je uzite€na, kdyz si zapomenete
Bibli papirovou. Rytmické pisni¢ky (zpévnik pro scholy) je také dobra aplikace, ale myslim, Ze bych tam za
sebe doplnila i noty na flétnu a ne jenom akordy. [l ©[J

modlim sa pfes né, mam diky nim kontakt s Bozim slovem
Mobil mam porad s sebou, proto se mizu modlit kazdy den a vSude kde jsem
mé pii modleni, také si rada z Izidora a zamyslim se nad nim

Aplikace Izidoor posiluje moji viru v tom, Zze mé nuti a néco se dozvédét o kiestanstvi.
Modlitba a ¢teni Pisma svatého

Ano, protoze diky mobilu, ktery si mohu vzit vSude je mnohem pohodInéjsi

Myslim Ze you version neni katolicka ale prosté kfestanska... Tak si fikam jestli moje odpovédi nezavadi.. [

Nemam pocit, Ze by ji posilovala pfimo aplikace. Ale tfeba u breviare je super, Ze ¢lovék nemusi tahat celou
IVIUU WV TIepuusivdlll, RUYyZ dilv, ldR SPISE RE SWUUIJTTITTT UCEIUTTT TISDU K vyllieudllin RUTIKIELU I pdsdse. velllll die,

Ze nékomu to mlize pomoc atd. podle toho, jakou potfebu v tomto sméru pocituje - ja
osobné nepotiebuiji, aby mi telefon pfipomnél, Ze je ¢as na modlitbu nebo na cokoli (nepotfebu;ji ani, aby mi
fekl ze mam jit spat, vstavat, kolik krokd jsem usla, o kolik jsem prekrocila denni pfijem kalorii atd.) a ani mi
upfimné spiritualita prostrednictvim modernich technologii zatim moc nedava smysl - tfeba k tomu
vlivem souc€asné "doby distan¢ni" dospéji, ale zatim je u mé vira o prozitku, ne o koukani do aplikace.
Realné mi pfipadaji tyhle aplikace uzitecne jenom kdyz se nekde modli rizenec nebo podobné dlouhé véci a ja
samoziejmé z hlavy nevim a co jde po ¢em a tak... :D.
vnittni klid

, vzdy jsou po ruce, nauti,...
PFfipominaji mi Boha i v mobilu
Pfi ¢teni z Misalu pfi mSi svaté se mi [épe koncentruje na text.

Upozorni mé na modlitbu, nebo mi nasko i krasny citat
Mobil mam porad s sebou, proto se a v8ude kde jsem

Napfiklad Bible - m{zu si ji kdykoliv otevfit, mam ji porad s sebou

Mam to stale pfi sobé, kdykoliv do toho mizu nahlédnout
Setkavam se s Bohem, pomaha mi to si na ného vzpomenout

Je to urcité povzbuzeni, lovék se dozvida nove véci, které mu zas rozSifi obzory a €asto i néjak

Misal mi umoziuje zamyslet se , a tak pfijimat a rozjimat nad Bozim slovem. Izido
Pouzivam ji na , pfipomina mi béhem dne Boha.



Mohu si precist slovo Bozi z Bible, kdyz jsem nékde mimo domov a mam dlouhou chuvili. Bible mne

Naucil jsem se nové modlitby a pfipomina mi abych nezapomnél se pomodlit
V drtivé vétsiné pfipadu pouzivam breviar v papirové podobé, aplikaci pouzivam zcela vyjimecné.

Nemyslim si Ze zalezi na té aplikaci. Bibli pouzivam i v papirové podobé a zpévnik pouzivam jen na néjakych :

Muzu se modlit breviar i kdyz nema k dispozici knihu.
u€i mé zastavit se a vénovat ¢as Bohu :)
Mam v mobilu Bibli, pouzivam ji na hledani pfislusnych pasazi, kdyz je tfeba, je to zkratka prakticky nastroj, nem

Davaiji mi podnéty k zamysleni. Podporuji m(j rist ve vife - rada mam napf. citaty a pfibéhy v Izidooru, které v s
Zahranic¢ni aplikace Hallow mi umoznuije Iépe stravit tichy ¢as s Bohem.

na plose a Ctu si ho +- ob den . [
HODNE STESTI! Snad jsem aspofi trochu pomohla

ProtoZe se diky nim mohu modlit a rozjimat.

Pomahaji mi se na chvili zastavit, zamyslet se nad svym dnem/zivotem a nad Bozi pfitomnosti, coz mi doda nov
v Bibli i ¢teci plany, verSe na den, coz usnadiuje pristup k Bozimu slovu a néjakému systematickél

Posiluji, protoze aplikace je casto po ruce tak, kde by jina forma (typicky knizni) byla nadbyte¢na.

Posiluji ji pro mé z toho divodu, Ze diky nim jsem bliZ nejen Bohu ale i lidem a mym pratelim

P
Nainstalovanou mam pouze Bibli, Ctu ji sice skoro denné, ale preferu;ji tisSt€nou verzi, aplikaci pouzivam pouze, je

Zdroj a potéchy, liturgickych &teni i modliteb
Veéfim, ze skrze informace se |

za zminku €ast o svétcich a zamysleni k nedélnimu evangeliu. Také mam po ruce vzdy pfipravu na svatost
smifeni a rizné modlitby

Jsou to pomticky (texty, reference ap.), nevim, proé by mély posilovat mou viru. Cteni pisma, modlitba brevié
Mobil mam po ruce vZdycky a snazim se misto napf. Instagramu nebo Facebooku €astéji otevfirat Bibli a &ist. N
VétSinou se dozvim co potfebuji nebo mé to povzbudi

Kdykoliv a kdekoliv si mohu pfecist uryvek z Bible, pomodlit se, rozjimat, pricemz vyuziji rizné aplikace jako po

1. (a hlavné) Tim, ze je vidim v mobilu vedle "svétskych" aplikaci, které bézné pouzivam, mi promlouvaji do
svédomi, Ze je dulezitéjsi se pomodlit, nez jit na Facebook.

2. Mam je stale u sebe a mGzu k modlitbe ¢i jinému zplsobu posileni viry vyuzit jakoukoliv volnou chvili

3. Signaly.cz - umoZriuji sdilet se s ostatnimi




pfinadeji myslenky a sdéleni, na které bych nepfisel
Na Izidoru jsou citaty, k zamysleni a taky ¢asto povzbudi ve vife.

Slouzi mi jako nahrada za papirové knihy v dobé, kdy je nemGzu (nebo nechci) mit u sebe (napf. pfi cestovani).
Jak v kancionalu, tak v Misalu se da najit plno inspirace k modlitbé :)

Diky to mu mam vzdy Bozi slovo pfi sobé kdyz jsem kdekoli.
Posiluji mé i konkrétné citaty z aplikace Izidoor a nebo i pisné ze Zpévnik pro scholy (ktery sice nemam jako
aplikaci, ale chodim tam €asto)

protoze

Mam je po ruce

Z misalu si ¢teni z pisma

Rad se na aplikace podivam.

Kazda modlitba posiluje viru.

mluvi ke mne Bdh nebo mne da odpovéd na danou situaci
Je fajn mit zejména Bozi slovo k dispozici kdykoliv je ¢as .
Protoze to nejsou aplikace, kdo dava rist mé vire.

Poskytuji prostor na modlitbu, vzdy a vSude, snadno a rychle.

pomoc pii modlitbé (viz rizné modlitby v izidooru), pfibéhy na zamysleni, ...
Diky Bibli v mobilu mam castéji kontakt z Bozim slovem.

pouzivam ji hlavne kdyZ neni po ruce papirova bible a plus mé tési

Je vzdy pfi ruce Bozi slovo

Pozitivni vliv

c¢ervena-kurziva

svétle modra

fialova

tmavé modra

rizova

hnéda

svétle cervena

kurziva

podtrzitko
Zlutooranzova
kurziva a podtrzitko




Negativni vliv

tucné

tucné

tucné




» pomohlo )-Kodovani

velkou tlustou knihu. TakZe bych fekla, ze to spi$ usnadnuje nez néjak prohlubuje :)

ni viru.

or mé , motivuje, dodava utéchu v tézkych chvilich, naleznu tam vétsinou modlitby, které zrovn



posunuje

akcich. Myslim, Ze ale ostatni aplikace mizou byt pro to prospésné. Ja je ale nepouzivam. Posileni viry

lyslim, Ze by to mélo na mou viru vliv.

obé obsahuji néjakou moudrost, myslenku o Bohu,...nebo tieba taky zamysleni k evangeliu, které mi ¢é¢

ou energii.
mu &teni

iko "nouzovku", kdyz nemam Bibli ve fyzické podobé po ruce.

ife, Cteni a poslech kvalitni katolické literatury mohou pomoct, ale viru posili spi$ autenticky zazitek ¢
ebo v kostele mam kancional v mobilu a m{Zzu tak vzdycky zpivat a chvalit Boha.

dporu. Aplikace Misal je dobra k pfipravé na msi svatou.



Kancional pouzivam pro lep$i orientaci v textech pisni, protoze v doprovodech ke kancionalu nemam z

¢etnosti obecné charakteristiky konkrétni cetnosti aplikace uvedené v matic
vyznam Cetnost Bible Izidor Misal Breviaf

nadc¢asovost 12 4 1 1 0
mobil vZdy u sebe 27 9 0 0 1
inspirace 6 0 1 1 0
posileni viry 3 0 1 0 0
pfiprava na svatosti 1 0 0 1 0
kazdodenni pouZzivan 13 4 3 1 0
setkani s Bohem 11 2 1 2 0
povzbuzeni 1 0 0 0 0
vira 1 0 0 0
modleni se 17 2 1 1 0
pravidelnost 1 1 0 0 0
nové informace 5 0 2 0 0
soustredéni se 1 0 0 0 0
inspirace 2 0 1 1 0
sdileni 1 0 0 0 0




vyznam

cetnost

Navrh

zadné posilovani viry

N

dlleZity autenticky zaZitek s Bohem

Zadna spiritualita prost]

nezalezi na aplikaci




a potrebu;ji.



rdostavam spiSe v rliznych kifestanskych (ale i v ostatnich) akcich.

1sto dokaze lépe vysvétlit, co je danym pfibéhem myS$leno. Diky misalu se zase tfeba mohu kdekoli pfi

s Bohem, vyslySena modlitba.. Ne néjaka aplikace.



aroven i sloky a tam si mohu zvétsit pismo (jsem varhanice)

Hallew Zpévnik pro scholy|Kancional [signaly
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ipravit na msi svatou, vim, jaké bude ¢éteni a je pro mé pak snazsi jej pochopit a pfijmout. Také diky aplika












icim Casté&ji myslim na Boha. [



