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UvVOoD

Prstova abeceda je nedilnou soucdsti zivota lidi se sluchovym postizenim.
Vyuzivaji ji pfi kazdodenni komunikaci, napiiklad k vyhlaskovani cizich slov, jmen,
odbornych terminti a pojmu, pro které dosud nejsou vytvoreny znaky v ¢eském znakovém
jazyce. V mateiskych S$kolach pro déti se sluchovym postizenim dochazi uz
Vv predskolnim véku K rozvijeni ¢tenafskych dovednosti, kde ma svoji velkou roli prave

jednorucni prstova abeceda.

V ramci své studentské pedagogické praxe jsem méla moznost navstivit
matetskou Skolu pro déti se sluchovym postizenim a vyuka prstové abecedy mé zaujala
natolik, Ze jsem si pro svoji bakaldiskou praci vybrala téma vzdelavani déti se sluchovym

postizenim zamétené na prstovou abecedu.

Cilem bakalaiské prace je vytvoreni vzdélavaciho materidlu pro vyuku prstové
abecedy, ktery pomuze détem se sluchovym postizenim a jejich pedagogiim s vyukou
a procvicovanim prstové abecedy. Bude zhotoveny tak, aby byl pfehledny a mohl slouzit

k usnadnéni nacviku jednoru¢ni prstové abecedy.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické
Casti se budeme zabyvat vymezenim sluchového postizeni, klasifikaci a diagnostikou
sluchovych vad a poruch, pfi¢inami sluchového postizeni. Dale se seznamime
s ptedSkolnim vzdélavanim v matetskych Skolach pro déti se sluchovym postizenim, kde
dulezitou ¢asti bude hlavné dité se sluchovym postizenim v pfedskolnim véku, obsah
predskolniho vzdélavani a dalsi komunikacni systémy vyuZivané v matefské Skole pro
déti se sluchovym postizenim, které toto téma provazeji. Také se budeme veénovat

prstovym abecedam, a to historii, legislativnimu ukotveni, typim, vyuZziti prstové

abecedy ve vzdélavani, ale také jejimi vyhodami a nevyhodami pfi pouzivani.

V praktické ¢asti se budeme zabyvat uvodem do problematiky. Dale budeme
charakterizovat vybrané zafizeni. Vzdélavaci material a metodika zpracovani bude
zamé&fena na tvorbu vzdélavaciho materialu, ktery usnadni nacvik jednoruéni prstové
abecedy. Na konci praktické ¢asti bude shrnuti poznatkt z praktické ¢asti a doporuceni

pro praxi.



TEORETICKA CAST

1 Sluchové postizeni

Potmésil (2003) ve své publikaci povazuje sluch uz od rané¢ho véku za kliCovy
prostiedek, kterym dité ziskava informace. Tento smysl hraje kli¢ovou roli v procesu
nahodného 1 socialniho uceni a ma nezastupitelnou roli pii budovani a rozvoji schopnosti

mluvené reci.

Slowik (2007) uvadi sluchové postizeni jako dasledek organické nebo funkéni
poruchy. A je jedno, jestli k ni doslo ve sluchovém analyzatoru, sluchovych drahach nebo

Vv korovych sluchovych centrech.

Hradilova a kol. (2023) zase sluchové postiZzeni oznacuje za pojem, ktery obsahuje
vSechny sluchové vady a poruchy. Poukazuje na fakt, ze v ¢eském jazyce nemame
vhodnéjsi pravidelné vyuZzivany ekvivalent. I kdyZz se n€kdy pouzivaji i jiné terminy,

napftiklad sluchové znevyhodnéni.

Hradilova a kol. (2023) zastava nazor, ze je sloZzité najit v soucasnosti spravny
pojem pro osoby, které maji rizné stupné sluchovych ztrat. Pod timto pojmem uvadi
vSechny osoby, které maji sluchovou ztratu a neptihlizi se u ni na stupen, druh ani dobu

vzniku.

Souralova a Langer (2005) povazuji za osobu se sluchovym postizenim jedince
s riznym stupném a druhem sluchového postiZzeni. Mezi tyto osoby zafazuji neslysici,
nedoslychavé, ohluchlé, stejné tak jako osoby s kochlearnim implantatem. Na velikost
rozsahu sluchového postizeni ma vliv i dosaZzeny vék osoby v dobé&, kdy doslo k postiZeni,
mentalni dispozice jedince, pfitomnost pfidruzeného postizeni, ale také je dalezita péce,

ktera byla osobé se sluchovym postizenim dopiéana.

Krahulcova (2014) zminuje, ze nasledky sluchového postizeni se projevuji
pfedevs§im v obtizich spojenych s komunikaci a ziskavanim informaci, které ovliviiuji
socialni interakci a vzdélavaci procesy. Tyto diisledky zavisi na mife postiZeni, typu, dobé
vzniku sluchové vady, individualité cloveéka a Zivotnich podminkach osoby se sluchovym

postizenim.



Langer (2013b) jesté za postizeni sluchu oznauje socidlni disledek takové
sluchové ztraty, ktera neni pln¢ kompenzovatelna technickymi pomuckami, a proto
negativné ovliviiuje kvalitu zivota jedince. Je dilezité odliSovat pojmy ,,sluchova ztrata,
sluchova porucha, vada sluchu® apod., které popisuji objektivni nedostate¢nost sluchu,

od terminu ,,sluchové postizeni®, které se zamétuje na socialni dopady.

1.1 Vymezeni sluchového postiZeni

Podle Svétové zdravotnické organizace vice nez 5 % osob na celém svéte
potfebuje néjakou rehabilitaci z divodu sluchové ztraty. Do statistik spadda 1 34 miliona
déti. Predpoklada se, ze do roku 2050 bude sluchovou ztratou trpét 1 z 10 lidi. (World
Health Organization, 2020)

V soucasné dob¢ je diilezité nezapominat na termin ,,People first language**, ktery
dava diraz na to, abychom nikdy nezapomnéli na uvedeni osoby pted terminem postizeni.

Proto vzdy musime uvadét osoba, jedinec, dit€¢ se sluchovym postizenim. (Hradilova

a kol., 2023)

V Defektologickém slovniku je popsan jesté¢ pojem surdopedagogika jako
oznaceni, které se uziva pro specialnépedagogickou disciplinu zaméfujici se jak na
teoretickou, tak praktickou ¢ast vyvoje, vychovy a vzd€lavani jedinct se sluchovymi

vadami. U nas se ale tento pojem neuziva. (Sovak, 2000)

U nas se vychovou a vzdélavanim vSech osob se sluchovym postizenim zabyva

surdopedie. (Langer, 2013a)

Hradilova a kol. (2023) k surdopedii dodava, Ze se v soucasné dobé zabyva
jedincem se sluchovym postizenim od raného détstvi az po konec jeho zZivota. A také, ze
dnes je povazovana za sluzbu, ktera provadi osobu se ztratou sluchu i jeji rodinu a pomaha
Jim v komunikaénim rozvoji, ve vzdélavani, ale také pomaha pochopit, jaka maji tito

jedinci specifika.

Surdopedie byla v ¢eském prostiedi diive spojena s logopedii. K rozd¢leni téchto
dvou specidlnépedagogickych disciplin doslo az v roce 1983. Diivodem byly neustale
zvétsujici se rozdily v metodice prace a ve vysledku 1 jiny cil kazdé discipliny.
Neznamena to ale, ze surdopedie by logopedii vytadila ze své vychovy a vzd€lavani.
Logopedie ma stale pfi praci S osobami se sluchovym postizenim velky vyznam, protoze
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v mnoha piipadech maji osoby se sluchovym postizenim naruSenou i komunikaéni

schopnost. (Potmésil, 2003)

Surdopedie spolupracuje s filozofii (spole¢enské normy, etika, moralka,
hodnoty), pedagogikou (metodické postupy, vychovy a vzdélavani sluchové
postizenych), psychologii (prace s rodi¢i déti s postizenim, psychologicka vySetieni),
sociologii (zkoumani skupiny Neslysicich), jazykovédou (vyzkum znakového jazyka),
(technické kompenzacni pomiicky, diagnostika, screening), medicinou (genetika,

neurologie, neonatologie, pediatrie, foniatrie, audiologie). (Potmésil, 2003)

Hruby (1997) pfipomina ve své publikaci historii dnes jiz nepouzivaného terminu
hluchonémy. V €eském jazyce se pouZzival jedin€ termin hluchonémy, a to pro vSechny
kategorie sluchového postizeni. Az na Sjezdu neslysicich roku 1927 se dohodlo na novém

oznaceni. A to neslySici.

Jak uz je v praci zminéno vySe, mezi osoby se sluchovym postizenim se fadi osoby

neslysici, nedoslychavé, ohluchlé, osoby s kochlearnim implantatem.

Zakon o komunikac¢nich systémech neslysicich a hluchoslepych osob (zakon ¢.
384/2008 Sb.) definuje neslysici osobu jako jedince, ktery nesly$i uz od narozeni, nebo
ke ztraté jeho sluchu doslo pied rozvojem mluvené feéi, nebo také osobu s uplnou ¢i
praktickou hluchotou, u které ke ztraté sluchu doslo po rozvoji mluvené feci. Déle tam
fadi 1 té¢Zce nedoslychaveé osoby, u kterych jiz velikost a charakter sluchového postizeni

neumoziuje porozumét mluvené fe¢i pouhym sluchem.

Nedoslychavé osoby jsou osoby, u kterych se sluchova ztrata zhorsila v malé mite
a da se pomoci elektroakustickych kompenzacnich pomicek kompenzovat. Osoby
ohluchlé jsou ti jedinci, u kterych sluchové ztrata ptisla az po ukonceni zédkladniho vyvoje
fe¢i a jazyka nebo v ¢ase jeho ukoncovani. Mezi 0soby s kochlearnim implantatem jsou
fazeny ty osoby, které maji kochlearni implantat zavedeny do hlemyzd¢ vnitiniho ucha,
diky kterému mohou vnimat okolni zvuky i osoby, které maji poSkozeny Cortiho orgén,

za predpokladu, ze ma sluchovy nerv zachovanou funkci. (Souralova, Langer, 2005)
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1.2 Klasifikace sluchovych vad a poruch

Mukns$nablova (2014) ve své publikaci uvadi rozdil mezi sluchovou vadou
a sluchovou poruchou. Do¢asné poruseni sluchu fadi mezi poruchy, které se daji vylécit,
z toho divodu je neoznacuje sluchovym postizenim. Naopak trvalé sluchové patologie,
tzv. vady sluchu, znaé¢i sluchovym postizenim. Jsou nelécitelné, daji se jen korigovat

pomoci specialnich technickych pomticek, u nékterych ptipadt nelze ani tato moznost.

Klasifikaci sluchovych vad a poruch existuje cela fada. Miizeme je délit podle
velikosti sluchové ztraty, podle lokalizace postizeni a doby, ve které se sluchova vada

vyskytla. (Souralova, Langer, 2005)
Déleni podle velikosti sluchové ztraty

Stale nejvice znamd je klasifikace podle stupnii od Svétové zdravotnické

organizace WHO z roku 1980. (Langer, 2013b) Ta rozdéluje sluchové ztraty nasledovné:
normalni sluch (ztrata do 25 dB u dospélych, do 15 dB u déti)
lehka sluchové porucha (ztrata 26 — 40 dB u dospélych, 16 - 40 dB u déti)
stiedni sluchova porucha (ztrata 41 — 55 dB)
stfedn¢ tézka sluchova porucha (ztrata 56 — 70 dB)
tézka sluchova porucha (ztrata 71 — 90 dB)
uplna ztrata sluchu — hluchota (ztrata nad 90 dB)

Vroce 2001 Svétova zdravotnickd organizace WHO vydala klasifikaci
I S popisem projevi poruchy. (Langer, 2013a)
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Ztrata sluchu v dB (primér
. ztraty pfi frekvencich 500,
Stupen poruchy sluchu Projev poruchy
1000, 2 000 a 4 000 Hz) u

lépe slySiciho ucha

0 — Zzadna porucha 0-25 dB Zadné nebo velmi lehké problémy
se sluchem. Schopnost slySet
Sepot.

1 - lehka porucha 2640 dB Schopnost slySet a opakovat slova,

kterd jsou vyslovovana hlasitou

feli ze vzdalenosti vétsi nez 1 m.

2 — stiedni porucha 41-60 dB Schopnost slySet a opakovat slova,
kterd jsou vyslovovana hlasitou

feli ze vzdalenosti 1 m.

3 — té7kd porucha 61-80 dB Schopnost slySet néktera slova,
kterd jsou kficena do lépe slySiciho

ucha.

4 — velmi té2kd poruch,a | 81 dB a vice Meschopnost slySet a rozumét
vCetné hluchoty hlasu presto, e je kricen.
Omezujici porucha sluchu Dospéli: ztrata 41 dB a vice ulépe

slySiciho ucha.
Déti do 15 let (vietné): zirata 31

dB a vice u lépe slySiciho ucha.

Klasifikace sluchovych ztrat podle WHO (Langer, 2013a, s. 47)

Klasifikace se od sebe lis$i mirnymi zménami v hodnotich dB, kdy v nové
klasifikaci se od stfedni poruchy zvySuje pasmo ztraty sluchu z55 dB na 60 dB, to
pokracuje 1 v dalSich stupnich. Je to z diivodu, Ze starsi klasifikace je rozdélend na Sest

stupnil, kdezto nova klasifikace ma uz jen Ctyfi stupné poruch sluchu.
Déleni podle mista vzniku vady

K poskozeni sluchu mize dojit ve vSech ¢astech sluchového analyzéatoru. At uz
Vv oblasti mechanického pfevodu zvuku z vnéjsiho okoli do vnitiniho ucha (zevni a stfedni
ucho) nebo v oblasti senzoneuralni (Cortiho organ, sluchovy nerv, podkorova a korova
centra). ZjiSténi spravné lokalizace mista vzniku spolec¢né s velikosti sluchové ztraty vede

k diagnostikovani a v nékterych ptipadech 1é¢bé poskozeni sluchu. (Hlozek, 2012)

Lejska a Havlik (2019) pisi, ze vnéjsi a stiedni ucho se v prvni fadé podili na
pfeméné akustického signdlu z okoli k samotnym smyslovym buiikdm. Pokud dojde
k poskozeni v téchto cCastech, vznikne pievodni porucha. Vada percepéni
(senzorineuralni) je zplsobend posSkozenim struktury nebo funkce vnitiniho ucha
a sluchovych drah. Poskodi — li se sluchové bunky v hlemyzdi (kochlee), jedna se
0 percepcni vadu sluchu kochlearniho typu. K percepéni vade sluchu retrokochlearniho

typu dochéazi posSkozenim nervového spoje mezi vnitinim uchem a sluchovou kirou
12



mozku. Pojem vada sluchu centralniho typu Se pouziva v ptipadé poskozeni sluchové

kury, se kterou je spojeno i porozumeéni.

Ke stejnému déleni se ptidava i Barvikova a kol. (2023), ktera déli vady na
periferni a centralni vady. Periferni vady dale rozdéluje na percepéni vady, pievodni vady

sluchu a smisené vady sluchu.
Periferni vady

Prevodni — Poskozeni zevniho nebo stiedniho ucha. Vzniknout mtize prerusenim
drahy zvuku, blokddou v podobé¢ tekutiny ve zvukovodu, sristem sluchovych kistek,
infekcei stfedniho ucha atd. SlySeni hlubokych tont je naruSeno. Neznamena to, ze 0soba
s timto typem poskozeni nesly$i hlasitou fe¢ a Sepot, ale intenzita slySeni je sniZena.
Clovék s touto vadou miiZze mit zanét zvukovodu, bubinku, stfedniho ucha nebo napft.
vrozenou vadu stfedousi. V téchto ptipadech se poskozeni 1é¢i Iéky nebo chirurgickym

zasahem. (Barvikova a kol., 2023)

Percepéni — PoSkozeno je vnitini ucho nebo sluchovy nerv. Oproti predeslému
typu je zde naruSeno slySeni vysokych tont. Jedinci s timto typem postizeni mivaji
problémy v porozuméni feci z divodu zmény kvality a kvantity slySeni. Jde napf.
0 stafeckou nedoslychavost, poSkozeni sluchu nadmérnym hlukem, bakterialni, virovou
infekci, riizné vrozené syndromy, tinnitus. Reseni téchto vad vétsinou spodiva v astetné

kompenzaci sluchadly nebo kochlearnim implantatem. (Barvikova a kol., 2023)
Centralni vady

Podkorovy a korovy systém sluchovych drah je zasazen, na zéklad¢ toho dochazi
Kk problémtim v porozuméni sdélovaciho obsahu, i kdyZ neni poSkozeno vnimani ¢istych
tont. Resi se spravnou rehabilitaci a reedukaci sluchu, kterou navrhuje klinicky logoped

nebo specialni pedagog SPZ. (Barvikova a kol., 2023)
SmiSené vady

Casti sluchového analyzatoru jsou poskozeny rizn€. Diky tomu dochdzi
k poskozeni vnimani zvuki. Kompenzace muize byt pomoci 1ékt, chirurgie nebo

kompenzaénich pomucek. (Barvikova a kol., 2023)
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Déleni podle doby vzniku sluchové vady

U déleni podle dob vzniku miZzeme najit vice zpisobu rozdéleni. Prvnim je
rozdéleni na vady vzniklé v prenatdlnim, perinatalnim a postnatalnim obdobi. Mnohem

Casté&ji se ale pouziva ¢lenéni na prelingvalni a postlingvalni sluchové postizeni.

Prelingvalni sluchové postizeni — Mivaji jej jedinci se sluchovym postizenim

ziskanym perinataln¢ a pted ukoncenim zékladniho vyvoje feci. (Slowik, 2007)

Postlingvalni sluchové postiZeni — K nému dle Mukns$nablové (2014) dochazi
V Case, kdy uz ma jedinec v dostatecném rozsahu osvojenou fe¢. Obdobi ziskani je

u kazdého individualni, nejéastéji se ale uvadi paty az sedmy rok Zivota.

Mrwe

1.3 Pri¢iny sluchového postiZeni

Pfi¢in sluchového postizeni u déti je celd fada, ve vétSing piipadl se neda urcit
pfesna pficina.

V publikaci Strnadova (2002) zminuje, Zze zhruba 25 % sluchovych postizeni
pfi¢inu nema objasnénu. Muknsnablova (2014) uvadi, ze 20 % sluchovych postiZzeni se

rozviji v raném véku.

Poznani pficin sluchovych vad a poruch je klicové pro pfesnou diagnostiku,
prevenci, 1écbu a pro piesné urceni dalSich prognodz, zejména v medicin€ a specidlni

pedagogice. (Langer, 2013a)

Leonhardt (in Langer, 2013a) udava ¢tyti zakladni faktory, které hraji roli pfi

mozném vzniku sluchového postizeni:
e Typ a stupei sluchové poruchy nebo vady
e V¢k, ve kterém doslo k poruse nebo vadé sluchu
e Pfipadna kombinace s dalsi zdravotni poruchou nebo vadou

¢ Vliv okolniho prostfedi (zejm. socidlniho)

Autofi Hampl (2013), Horakova (2012), Mukn$nablova (2014), Langer (2013a),
Jungwirthova (2015) se ve svych publikaci shoduji na rozd€leni sluchového postizeni

podle pfi¢in na endogenni a exogenni.
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Endogenni pric¢iny

Jedna se o takzvané vnitini pficiny, které tvoii 50-75 % sluchovych vad a poruch

a zpusobuji dédicné podminéné (hereditarni) vady. (Skalova, 2014)
Hereditarni vady mizeme délit podle (Langer, 2013a):

Geneticky podminéné (dominantné dédi¢né) - Jedna se o takové vady sluchu,
u kterych mizeme dohledat, ze si je jedinci pfedavaji mezigenera¢né (Langer, 2013a).
MtzZe to znamenat, V pfipadé€, Ze mé jeden z rodicii sluchovou vadu, az 50% Sanci, Ze

bude ditéti piedan poskozeny dominantni gen (Jungwirthova, 2015).

Dédéné autosomalné recesivné — Dochazi k t¢émto vadam v piipadech, kdy se
spoji poskozeny gen ovliviiujici sluch, od obou rodi¢t (Langer, 2013a). ,,Jednou z
nejcastéjsich pricin je porucha genu DFNBI, ktery koduje bilkovinu Connexin 26,
potiebnou pro zdarny vyvoj vnitiniho ucha.* (Mukn$nablova, 2014, str. 21). Horakova

(2012) ve své knize uvadi, ze muze mit formu syndromové, ale také nesyndromové vady.

Syndromové — Vada sluchu je jenom jednim z mnoha dalSich zdravotnich
komplikaci, tedy je jen jednou ¢asti syndromu jako celku. Je uvedeno okolo stovky
syndromd, kde je soucasti sluchovd vada. Mezi nejCastéji uvadéné patii: syndrom
CHARGE (ztrata sluchu razného stupné se vyskytuje v 85 %), Usheruv syndrom
(soucasné postizeni zraku a sluchu), Pendreiiv syndrom (vada sluchu s poruchami §titné

zlazy) a dal$i. (Jungwirthova, 2010)

Nesyndromové — Obvykle se vyskytnou nahodné a s rozdilnymi genetickymi

pfi¢inami. MuZe se jednat napiiklad o mutaci genu connexin 26. (Langer, 2013a)
Exogenni pric¢iny

wrwe .

Exogenni pficiny jsou vnéjsi vlivy, n€kdy zminované jako teratogeny. Tyto vlivy,
at’ uz ptfimo nebo nepiimo, mohou mit za nasledek naruseni vyvoje, poruchu nebo
poskozeni funkce organu. Piiblizné¢ v 25-50 % maji podil na vzniku sluchové vady.
Rozvoj mediciny v poslednich letech pokrocil, a proto se nékteré vnéjsi pfi¢iny dati

eliminovat. (Skéalova, 2014)
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Prenatalni pri¢iny

Jedna se o pficiny, které poskozuji plod uvnitt délohy matky. Prvnich 12 tydnii
téhotenstvi je pro vyvoj ucha nejkriti¢téjsi. Plod uvnitf matky mohou poskodit 1éky
(ototoxicke), které matka uzije béhem téhotenstvi, virova infekce, kterou si matka projde
béhem tehotenstvi (toxoplazmoéza, zardénky, spalni¢ky, cytomagalovirus atd.),
metabolicka a obéhova onemocnéni matky napt. nelécend hypertenze, diabetes mellitus,
velka konzumace alkoholu béhem téhotenstvi nebo nedostatek kysliku a zivin, které
potiebuje k vyvoji. Mohou to byt ale i jind onemocnéni, ktera mohou mit za dusledek
pred¢asny porod. Problémem ale muize byt i pfenaseni ditéte, kdy k postizeni sluchu mize
dojit z divodu insuficience placenty (funkce placenty je nedostate¢na). (Mukn$nablova,
2014).

Hampl (2013) je ve své publikaci déli na biologické (kam ftadi vSechna
onemocnéni, hormonalni a metabolické poruchy), chemické (napt. 1éky, otototoxické
latky, vliv zivotniho prostiedi), fyzikalni (rentgenové zéteni, razy matky v dobé

té¢hotenstvi).
Perinatalni pric¢iny

Vlivy plsobi na dité kratce pred zacatkem porodu, béhem négj a kratce po ném.
Pfi¢inami sluchové vady nebo poruchy jsou v nejvétsim poctu piipadi komplikace pii
porodu. MiZe se jednat o krvaceni do mozku, asfyxii, hypoxii, nizkou porodni vahu.

(Hampl, 2003)

Horakova (2012) ve své publikaci udava jesté novorozeneckou zloutenku,

poruseni lebky, novorozeneckou sepsi.

Podle Muknsnablové (2014, str. 22) ,,Déti intubované a uméle ventilované déle
nez 4 dny maji 10krat vyssi riziko recidivujicich otitid a 2-4 % téchto deéti ma vazné

sluchové vady. **
Postnatalni priciny

Dochazi k nim po narozeni béhem zivota. Patii mezi né onemocnéni infekéniho

typu (zanéty mozkovych blan, meningoencefalitida, pfiusnice apod.), chronické zanéty
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sttedniho ucha, traumata, rizné poSkozeni hlavy, onkologickd onemocnéni, dlouhodobé

pusobeni nadmérného hluku, akustické trauma. (Hampl, 2003)

Leonhardt (2001) ve své publikaci zminuje jesté napt. HIV infekci, Meniérovu

nemoc, herpes zoster oticus, dystrofii.

1.4 Diagnostika sluchovych vad a poruch

Dfive se u novorozenctu a kojencii mohlo pfijit na sluchovou ztratu jen diky
spravnému pozorovani, které provadé€li rodi¢e déti, pfibuzni, v n€kterych ptipadech
pediatr. Déti s Giplnou hluchotou se diagnostikovaly az kolem prvniho nebo druhého roku.
Rodi¢im neslySicich déti pfislo zvlastni chovani jejich ratoelsti, které se lisilo od
typického chovani déti v tomto véku. Kolem tohoto véku totiz intaktni déti reaguji na

okolni zvuky zfetelnymi reakcemi a zacinaji si osvojovat fe€. (Jungwirthova, 2015)

V soucasné dobé jsou v Ceské republice zdkonem dané preventivni prohlidky
u pediatra. Tyto prohlidky obsahuji i orienta¢ni zkousku sluchu. Provadi se ve 4-5
mésicich zivota ditéte, poté v 8, 12, 18 mésicich, dale od 3 let kazdé dva roky. (vyhlaska

¢. 70/2012 Sb. Vyhlaska o preventivnich prohlidkach)

Jesté v porodnici se ovSem provadi novorozenecky screening sluchu. Jeho cilem
je brzky zachyt sluchové vady u déti. Novorozenecky screening sluchu se nejcastéji déla
pomoci tranzientnich evokovanych otoakustickych emisi (TEOAE) nebo pomoci BERA

(AABR). (Chrobok a kol., 2024)

| NOVOROZENEC ]
| Narozen v porodnici | I Narozen mimo porodnici
I
- - I Prakticky IékaF pro déti a dorost
1. droven

2.-3. den neonatologické oddéleni
(nebo pfed propusténim z JIP)

[ | ]
| OAE piitomny ‘ | OAE nepfitomny ‘ ‘ OAE nevySetieny ‘

- . 3.-6. tyden
2. troven ‘ ORL nebo foniatr (rescreeningové pracovists)
I
[ [ |
| OAE pfitomny | | OAE nepfitomny ‘ | OAE nevySetieny l
N " 3.-6. mésic
3. troveri ‘ ORL nebo foniatr (pedaudiclogické pracovisté) ‘
I
[ I [ ]
neni oboustrannd trvala
porucha sluchu oboustranna malformace
sledovéni vvoje Fedi: abtls:siranné hluchota zevniho nebo
« normdlni sluch trval Ipc;rucha kandidst stfedniho ucha
« lehka porucha sluchu Eggagb kochledrni kandidt kostniho
- jednostranna trvala & Implantace sluchadia (BAHD)
porucha sluchu

Screening sluchu novorozencti (Chrobok a kol., 2024, s. 3)
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(OAE) otoakustické emise se vySetiuji tak, Zze je do ucha novorozence vpustén
upraveny zvukovy podnét. Pokud jsou sluchové bunky funkéni, odpovi slabym zvukem,
ktery se da zachytit specidlnimi mikrofony. Hodnoti se pozitivné¢ nalezené emisni
odpovédi. V piipadé nejasnosti emisni odpovédi neni jisté sluchové postizeni. Je nutné

vySetfeni opakovat, klidné i vickrat. (Lejska, Havlik, 2019)

BERA (Elektrofyziologickd metoda vySetfeni pomoci evokovanych potenciali)

je jedno z vysetieni objektivnich audiometrickych metod.

,,Meéri bioelektrické signaly, které se Siri po sluchovych mozkovych drahach. Tato
objektivni metoda (bez spoluprace ditéte) zachycenim signalu (odpovédi mozku) sleduje,
zda funguje periferni cast sluchového ustroji a eventudlné o jakou vadu ucha se jedna,
Hodnoti se tvorba impulzu vyvolaného akustickou stimulaci a také zda je priibéh

zpozdeny. ** (Muknsnablova, 2014, str. 36)

U starSich déti se vySetfuje pomoci subjektivni audiometrie. Zvladne ji dité
piiblizné ve véku kolem 3-4 let. Existuji dva typy a vysledkem byva audiogram.

(Horéakova, 2012)

Prahova téonova audiometrie — provadi se audiometrem v mistnosti, ktera je
izolovana od zvuki, nebo piimo Vv pfipravené kabing. Ukolem lékate je zjistit prah sluchu
u ditéte nebo dospé€lého. VySetfovanému jsou poustény cisté tony, kdyZz ton uslysi,
zmackne tlacitko nebo zvedne ruku, podle toho, jak je domluveny s Iékafem. Probiha
zvlast vysSetieni vedeni vzdusného a kostniho. Vzdu$né probiha se sluchatky, u kostniho

je za boltcem na kosti pfipevnén vibrator. (Horakova, 2012)

Slovni audiometrie — jde o vySetfeni stavu rozumeéni fe¢i. Zkouska se sklada ze
skupin o deseti slovech. Slova vzdy odpovidaji frekvenénimu zastoupeni hlasek i slov.

Skupina je sloZena ze slov o rizném poctu slabik. (Horakova, 2012)

Vysledkem vysetfeni je audiogram. Ten slouzi k tomu, aby se véd¢lo, jak silné
zvuky na rozdilnych frekvencich musi byt, aby je dité slySelo. Vysledky audiogramu
slouzi 1ékati k rozliSeni pfevodni poruchy sluchu od percepéni. A diky tomu muze vybrat
dalsi vhodny postup. Vétsina dilezitych zvuki se nachazi v rozsahu 125- 8 000 Hz. Na

audiogramu je zaznaceno zvlast pravé, zvlast levé ucho. Cervené O je znacka pro pravé
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ucho, modré X zase pro levé. Vzdusné vedeni je zaznamenano plnou Carou, naopak

preruSovanou je kostni vedeni. (Hovorkova a kol., 2018)

Podle Souralové a Langera (2005) je dulezité co nejdiive odhalit sluchovou vadu,
aby se mohla navrhnout spravna 1é¢ba, vychova, vzdélavani a rehabilitace tak, aby byl co

nejméné narusen piirozeny vyvoj ditéte.

Stejného nazoru je i World Health Organization (2020), ktera upozoriuje na to,
ze déti uz od narozeni potiebuji slySet fe¢, aby si mohly rozvijet poslech a mluvené
jazykové dovednosti. VSichni lidé se u¢i mluvit na zékladé toho, co slysi kolem sebe.
Pokud se dit¢ narodi nesly$ici a nejsou mu poskytnuty vhodné intervence, nebude se jeho
feC a jazyk rozvijet. To plati 1 o znakovém jazyce v pifipad¢ prelingvalné neslySicich déti.
Bez vcasné diagnézy a rehabilitace mohou mit problémy ve Skole, v navazovani

pratelstvi, hledani prace.
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2 PredSkolni vzdélavani v materskych Skolach pro déti se sluchovym
postiZenim

Za vek predskolniho vzdélavani se povazuje veék od tfi do Sesti let, ale horni
hranice mize byt posunuta, zalezi na tom, kdy dité nastoupi do primarniho vzdélavani
(Spatihelova, 2004). Kotatkova (2014) ve své publikaci zmifiuje, Ze obdobi predikolniho
veéku miiZze byt chapano i jako obdobi od narozeni ditéte do Sesti let, kdy nastupuje skolni

veék.

Od roku 2017 do matetskych Skol musi déti dochazet alespoil v poslednim roce

pred nastupem do $koly. Do té doby neni piedikolni vzdélavani povinné. (Smelova a kol.,

2018)

Kotova (2021) ve své publikaci zminuje dilezitost piedSkolniho vzdélavani ve
smyslu dopliiujici a podplirné role k vychové v rodin€. V tésné spolupréci s rodici se
snazi vytvafet prostfedi bohaté na riiznorodé a vhodné stimuly, které podporuji aktivni

rozvoj a uceni piedskolniho ditécte.

V dnesni dobé& piedskolniho vzdélavani je pfirozené, ze kazdé dité ma jiné
potieby, zajmy, piani, a proto se k nému pfistupuje individualné. Tim se vzdélavani
rozd€luje a individualizuje. Na zakladé toho umoziuje ditéti moznost svobody, volby

aktivit, her apod. (Syslova a kol., 2019)

Po dobu, kterou déti stravi v pfedskolnim vzdélavani, by jim matefska skola méla
poskytnout pevné zaklady pro nasledujici faze zivota a dalsi vzdélavani tak, aby byly
V ramci moznosti samostatné a UspéSné. Hlavné by pro déti mél byt pobyt v matetske
Skole radostnym ¢asem plnym pozitivnich zkuSenosti. Mezi hlavni cile pfedSkolniho
vzdélavani patii podpora Vv rozvoji osobnosti ditéte, télesny i psychicky rozvoj, zdravi,
zajistovani osobni spokojenosti a pohody, pomahani détem pochopit svét kolem nich,
motivovani je k stalému objevovani a uéeni. Soucasné se vzdélavani zamétuje na vyuku
socidlnich dovednosti a pomahéd détem porozumét normam a hodnotam, které jsou ve
spoleCnosti respektovany. (ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani,
2021)
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2.1 Dité se sluchovym postiZzenim

Déti se sluchovym postizenim maji nastup do mateiské Skoly stejny jako déti
intaktni. V piipadé, ze se jejich feC rozviji dobie, tak neni potfeba odkladat nastup do
matefské Skoly. Protoze Cas, ktery v ni dité stravi, je potiebny pro jeho rozvoj po strance
socialni a pro jeho osamostatnéni. V ptipadé déti se sluchovym postizenim, ale
I s kterymkoli jinym postizenim, maji rodi¢e potfebu dité chranit a pecovat o néj.

(Jungwirthova, 2015)

Dit¢ ¢asto nema pii nastupu do predskolniho vzdélavani urCenou diagnézu. To ale
neplati pro déti s vrozenou vyvojovou vadou. Nastupem do ptedSkolniho vzdélavani se
zacnou ukazovat prvni nedostatky ve vyvoji. Jedna se pievazné¢ o oblasti komunikacnich
schopnosti, predstavivosti, chovani, socidlni vztahy, zrakové a sluchové vnimani.

(Moravkova a kol., 2023)

Déti se sluchovym postizenim jsou fazeny mezi déti se specialné vzdélavacimi
potfebami. Ve znéni zdkona o ptedSkolnim, Skolnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (zakon ¢. 561/2004 Sb., §16) je uvedeno: ,,Ditétem, zZikem a studentem se
specidalnimi vzdeélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném

‘

zdkladeé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych opatreni.

Kontaktovani SPZ (SPC/PPP)

PO bylo efektivni

—ZMNOZ0DO0OI<<

dni od data

Mapa procesu aplikace podptirnych opatfeni v MS (Moravkova a kol., 2023, str.33)
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Podpiirna opatteni jsou délena na pét stupni podpory. Prvni stupeit ma na starost
matefskd Skola. Druhy a vyssi stupen urcuje skolské poradenské zatizeni na podklade
specidln¢ pedagogické diagnostiky, 1ékaiskych vySetifeni €i ze zhodnoceni predeslych
niz$ich stupiiti podpory. Na podpiirna opatieni druhého a vyssiho stupné dostane matetska
Skola finance. Pouzivani podpirnych opatfeni v piedskolnim vzdéldvani stanovuje
vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. (Vyhlaska o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi

potiebami a Zakd nadanych). (Barvikova a kol., 2023)
Podpiirna opatieni pro déti se sluchovym postiZenim:

Podptirna opatieni prvniho stupné nehraji v tomto véku zasadni Glohu. Déti se od
sebe v predskolnim veéku odliSuji svymi schopnostmi nejvice. Nikdy ale nebudou
opatieni tohoto typu neuzitecnd. Cokoli, co pomtze ditéti k vétsi Skolni tispéSnosti na
zakladni Skole, na kterou dité ptejde, je vitané. Mlze se jednat o zmirnéni obtizi
v grafomotorice, jemné motorice, ve zlepSeni pozornosti, sebeobsluze, rozvoji
komunikace atd. K realizaci tohoto opatieni neni potieba nic jiného nez pomucky, které
matefskd Skola bézné vyuziva. Bézné hracky, nejlépe se zvukovymi efekty, knizky
S obrazky, rizné hudebni néstroje, materialy uzptisobené k tvoreni. (Moravkova a kol.,
2023)

Podpiirna opatteni druhého stupné dostane nejcastéji dité, u kterého jsou sluchové
funkce mirn€ oslabeny a miva problémy pii horSich poslechovych podminkach. Dale
u ditete, které ma stiedné tézkou nebo tézkou nedoslychavost kompenzovanou sluchadly
nebo kochlearnim implantatem. (Moravkova a kol., 2023) Je tu dilezité nezapominat na
zasady spravné komunikace se sluchové postizenym ditétem. Dit¢ mize mit obtize
s vyslovnosti z divodu nespravného sluchového zpracovani, mlze zaméiovat slova,
ktera si jsou zvukové podobna, mit mensi slovni zasobu atd. Casto jsou pfi tomto stupni
navrhovana riizna poslechova cviceni, cvieni na zrakové vnimani, Giprava mistnosti tak,
aby byly dobré podminky pro poslech, ddle mohou vyuzivat v§echny pomticky, které jsou

bez finanéni naro¢nosti vyuzivany uz pfi prvnim stupni. (Barvikova a kol., 2023)

K podplirnym opatifenim tietitho stupné se pfistupuje v pripadé deti se stiedné
tézkou a tézkou vadu sluchu, déti s kochledrnim implantatem nebo také déti, které maji

kombinaci s dalsim postizenim v leh¢ich formach. Od tohoto stupné je moznost vyuziti
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asistenta pedagoga, dulezité je respektovat ditétem vybrany zptsob komunikace.
(Moravkova a kol., 2023)

Ctvrty stupeit podparnych opatieni dostane dité s t&zkym sluchovym postizenim
nebo dité, které ma kombinaci s dal§im stiedné t&zkym postizenim. Casto jsou nutné
organizacni zmény (vyhradit si ¢as, kdy se bude pedagog vénovat ditéti individudlné,
uprava prostoril), presn¢ pfipraveny plan vzdélavani tak, aby dochdzelo k co nejvétsi
naprave (individualni vzdélavaci plan). Formy vzdélavani se ptizplsobuji v piipad¢, ze

se jedna o predskolni dité. (Moravkova a kol., 2023)

A4

postiZeni, nejCasteji se jednd o postizeni, které kombinuje vice tézkych postizeni. V téchto
pfipadech je nutny dal$i pedagogicky pracovnik, na vzd€lavani se pfevazné podili
specialni pedagog, je tu nutné stfidani aktivit, pfizptisobeni se tempu ditéte a dalsi.

(Moravkova a kol., 2023)

2.2 Obsah piedsSkolniho vzdélavani
Obsah, ktery je povinny pro piedSkolni vzdélavani spolecné s rozsahem,
podminkami vzdélavani, cili, formami, metodami atd., uruje ramcovy vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani. (Skolsky zdkon &. 561/2004 Sb.)

Réamcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je dokument, ktery je
pristupny vSem. Pribézné se obnovuje na zikladé¢ spolecenského vyvoje, podle
aktudlnich potieb a zaméfeni déti, ale i podle rozrustajicich se zkuSenosti ucitell s praci
se $kolnim vzdé&lavacim programem. (ramcovy vzdé&lavaci program pro predskolni

vzdélavani, 2021)

Momentalné nejaktualnéjsi verze je z roku 2021, kterd ma na rozdil od verze
z roku 2018 ptidanou kapitolu o poskytovani jazykové podpory déti s nedostateCnou

znalosti ¢eského jazyka.

Je zrealizovan tak, aby dodrzoval vyvojova specifika déti v predskolnim veku,
dbal na individudlni potfeby a moznosti déti, rozvijel dilezité schopnosti a dovednosti,
které se daji v tomto véku dosdhnout, nastavoval ur¢itou uroven predskolniho vzdélavani,
at uz se to tyka cilii, podminek, obsahu ¢i vysledkl, kterych se ma v tomto obdobi
dosdhnout. Dtlezité je také to, Ze umoziluje vytvaiet rizné moznosti aktivit pro rizné
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typy matetskych Skol a akceptuje i1 regiondlni, mistni potieby a moznosti. (Kot'atkova,
2014)

Obsah vzd¢lavani je urcen pro déti od 2 do 6 az 7 let a je ¢lenén na pét oblasti
(biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni.):

(Kotova, 2021)
1. Dit¢€ a jeho télo
2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4. Dit¢ a spolecnost
5. Dité a svét

Pokud se ucitel bude snazit vSechny tyto vzdélavaci oblasti propojit, bude
vzdélavani plsobit pfirozenéji a pro dit¢ mize mit vétsi ucinek. Kazda oblast obsahuje
mensi cile, které urcuji to, v ¢em by mé¢l pedagog dité podpofit, nabizi rtizné aktivity
(praktické, intelektové) a piedpokladané vysledky, kterych by dit¢ mélo dosahnout pti
ukonceni piedskolniho vzdélavani. Tyto vysledky jsou jen pifedpokladané, nemusi jich

dosahnout kazdé dité, zalezi na moZnostech kazdého ditéte. (Kotova, 2021)

2.3 Vyuzivané komunikacni systémy u déti se sluchovym postiZenim

Mluvena re¢

,.Re¢ je specificky lidskou viastnosti. Jednd se o védomé uzivani jazyka jako
slozitého systému znakii a symbolu ve vSech jeho formach. Slouzi ¢lovéku ke sdélovani
pociti, prani, myslenek. Tato schopnost nam neni vrozend, na svét si vSak prindsSime
urcité dispozice, které se rozviji az pri verbalnim styku s mluvicim okolim. ** (Klenkova,

2008, str. 27)

Jako dusledek sluchového postizeni je vyvoj mluvené fec¢i u déti v néjakém
rozsahu opozdény, preruSeny nebo omezeny. K opozdénému vyvoji feci dochazi zejména
u déti nedoslychavych, k pferusenému vyvoji feci dochazi pii sluchové ztrate¢ az od
urCitého veku, S omezenym vyvojem se muzeme setkat zejména u déti s tézkym

sluchovym postizenim. (Langer, 2013c)
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Krahulcova (2002), Lechta (1995 in Souralova, Langer, 2005) u jedinct se
sluchovym postizenim shleddvaji néjaké naruseni ve vSech fazich feCové produkce
(respirace, fonace, artikulace), ale i v jednotlivych jazykovych rovinach (lexikalné —

sémanticka, morfologicko-syntaktickd, foneticko — fonologickad, pragmaticka).

Cteni a psani

Déti se sluchovym postizenim maji problémy se Ctenim a psanim prevazné
z divodu nedostatecné jazykové kompetence v mluveném jazyce, za kterou stoji
sluchové postizeni, t0 neumoziuje spontdnni a pifirozené osvojeni mluveného jazyka.

(Langer, 2013c)

Dité se sluchovym postizenim se zacina setkavat s jazykem v psané podob¢ uz
kolem tfetiho roku zivota. SlySici déti se zacinaji ucit akustickokinenestetickou formou
jazyka, neslySici déti za¢inaji optickou formou. To znamena, ze diive ¢tou, nez mluvi.

(Souralova, 2002)

U déti se sluchovym postizenim se ¢teni s porozuménim uci riznymi metodami.
U déti v predskolnim véku je nejcastéjsi globalni metoda, ktera dava do poptedi vnimani
slova jako celku, nevénuje se rozkladani slov na jednotlivé morfémy nesouci vyznam.
(Souralova, 2002) Analyticko — synteticka metoda se snazi o analyzu morfémi a nasledné
syntézu rozpoznanych gramatickych vyznamu. Ve smétuje k pochopeni vyznamu slova,

slovniho spojeni nebo celé véty. (Langer, 2013c¢)

Komorna (2008) popisuje specifika v produkci psaného textu osob se sluchovym
postizenim. Osoby se sluchovym postizenim pisi stale stejnou formou bez ohledu, komu
je text ur€eny, vétSinou se jednd o kratsi texty, nékdy jsou doplnéné o citace z Cestiny,
texty byvaji nesouvislé, vétSinou uZivaji jen véty jednoduché. Mohou délat chyby
Vv rodech, shod¢ piisudku s podnétem, mohou uZivat pro zapor slovo viibec, €asto také

mohou piidavat, nebo naopak ubirat slova, zaménovat sloveso byt a mit apod.
Znakovy jazyk

Jedna se o jazyk vizualn€ — motoricky. Je to ptirozeny jazyk neslySicich po celém
svété. VEtsinou se pouziva v interkulturni komunikaci neslySicich. VSechny znakové

jazyky jsou nevokalni, opiraji se 0 tvary, pozice a pohyby ruky/rukou, svali v obliceji,
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pohybt hlavy a horni ¢asti trupu. Vnimat se daji zrakem, nikoli pomoci sluchu. Znakové

jazyky jsou stejn¢ plnohodnotné jako mluvené. (Macurova a spol., 2018)

,,Cesky znakovy jazyk je zdkladnim komunikacnim systémem téch neslysicich
osob v Ceské republice, které jej samy povazuji za hlavni formu své komunikace. . (Zakon

o komunikacnich systémech neslysicich a nedoslychavych osob, 384/2008 Sb., § 4)

Znakové jazyky nesou vyznam pomoci dvou typl specializovanych nosict

vizualné — motorické povahy:

1. Manualni nosice — Nesou lexikalni vyznam, jde o manualni faktory jako je misto
artikulace, tvar, pozice ruky/rukou nebo pohyb ryky/rukou.
2. Nemanualni nosi¢e — Nesou gramatické vyznamy, jedna se o nemanualni faktory

— mimiku, pozici a pohyb hlavy a horni ¢asti trupu. (Langer, 2013c)
Znakovana CeStina

Jedna se o uméle vytvoteny komunikacni systém, vyuziva se k nému gramatiky
¢eského jazyka. Jednotliva slova jsou vyslovovéna hlasité nebo bezhlasné a dopliuji je
znaky ceského znakového jazyka. Znaky se tvofi stejné jako ve znakovém jazyce

pohybem a postavenim rukou. (Potmé&silova, 2015)
Prstova abeceda
Prstové abecedé je detailné vénovana kap. 3 této prace.
Odezirani

Schopnost rozumét mluvené fe¢i za pomoci zraku z pohybil rtll, vyrazu tvafe,
gestikulace, pfipadné 1 jinych pohybt, které souvisi s obsahem sdé€leni. Pti odezirani
pomaha ditéti k porozuméni informaci 1 sluchadlo nebo kochledrni implantat.

(Hovorkova a spol., 2018)

Jungwirthova (2015) zminuje, ze odezirani je z ¢asti dovednost, se kterou se
rodime. Nékdo k nému ma vlohy, ale vétsina déti se sluchovym postizenim je v odezirani
primérnd. Tim, Ze nemaji od narozeni dostatek sluchovych podnétli, zacnou si ¢asem
spontann¢ pomahat odezirdnim. Mnohdy si to neuvédomuje ani okoli, ve kterém se
pohybuji.
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3 Prstové abecedy

Definice ze zakona o komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych
osob: (zakon ¢. 384/2008 Sb, § 6) ,,Prstova abeceda vyuziva formalizovanych
a ustdalenych postaveni prstii a dlané jedné ruky nebo prstii a dlani obou rukou
k zobrazovani jednotlivych pismen ceské abecedy. Prstovd abeceda je vyuzZivana zejména
k odhlaskovani cizich slov, odbornych terminu, pripadné dalsich pojmii. Prstova

abeceda v taktilni formé miize byt vyuzivana jako komunikacni systém hluchoslepych

osob.

Podobnou definici nejdeme i v publikaci od Krahulcové (2014), ktera popisuje
prstovou abecedu jako slovni vizualné motorickou komunika¢ni formu, kdy jsou k jejimu
pouziti potieba rizné polohy a postaveni prstu tak, aby se dala ukazat jednotliva pismena.
Z vyjadienych pismen se skladaji slova. Funguje to na stejném principu jako skladaji

hlasky do slov v mluvené feci.

Prstova abeceda neni jediny uzivany nazev, mizeme se setkat i s nazvy daktylni
abeceda, daktylni fe¢, daktylotika, prstnice. V daktylni abecedé¢ znamena slovo daktylos
podle fectiny, ze které¢ slovo vzniklo, prst. V daktylotice se slovo daktylos objevuje takeé,

spole¢né ve spojeni se slovem logos, které mizeme pielozit jako slovo. (Krahulcova,

2002)

Kazdy stat ma svou prstovou abecedu, ale existuje i prstova abeceda, kterd je

mezinarodni. Ta vychazi z americké jednoru¢ni prstové abecedy. (Horakova, 2012)

Komunikace prstovou abecedou je zalozend na kodovani mluvené feci do podoby,
kterd je vizualné¢ motorickd. Z toho divodu nemize byt oznaCovana nezavislym
jazykovym systémem, ale diky spousté vyzkum jejich autofi vytvofili zavér, Ze prstova
abeceda je soucasti narodniho znakového jazyka, v kterém se vyuziva, a to i pies fakt, ze
do podoby vizudlni pretvaii grafémy hlasek z vétSinového mluveného jazyka. (srov.

Evans, 2001, Hruby, 1999 in Langer, 2013c)

V Ceské prstové abecedé je 27 znakl pro hlasky, které mame doplnéné o znaky
pro hacky a ¢arky. Délka samohlasky se ale vétSinou ukazuje jen svislym pohybem ruky.

(Krahulcové, 2014)

27



Pti pouzivani prstové abecedy se ve vétsiné piipadi zaroven i mluvi. Tim padem
ma dité¢ moznost vidét znak prstové abecedy a zaroven ho i odezfit. U malych déti se
muze prstova abeceda pouzit pfi pisemném oznaceni predmétl, osob, Cinnosti, pii
spolecném ,,Cteni‘‘ détskych knizek. Déti se Casto zajimaji, co znamena které pismeno,

tehdy je moznost vypomoci si prstovou abecedou. (Hovorkova a spol., 2018)

3.1 Historie prstové abecedy a jeji legislativni ukotveni

Za zakladatele prstové abecedy jsou povazovani mnisi, ktefi mezi sebou pomoci
ni mohli komunikovat bez toho, aby je okoli pozorovalo (Krahulcova, 2002). Ke stejnému
nazoru se priklani i Hudakova (2008), ktera dodava, ze sice neni piesné znamo kdy, kde
a kdo pfiSel s navrhem pouzivat prstovou abecedu v komunikaci mnicht, ale Ze se vétSina

autort shoduje na tvrzeni, ze az do stfedovéku byla pouzivana predevsim jimi.

Nejstarsi zminka o prstové abecedé je ve spisu Bedy Ctihodného, anglického
mnicha, ktery zil v letech 672-735. Spis nese nazev De Computo vel Loquela Digitorum
a nachazi se v ném vyobrazené tvary rukou pro &islice, které pouzivali stafi Rimané se
zminkou, ze pozice prsti mohou zobrazovat i pismena. (Erikson in Hudakova, 2008)
Krahulcova (2002) zminuje stejny spis, ale s jinym ndzvem. Podle ni nesl spis nazev

Loguela per Digitos (prstomluva).

Roku 1579 v Benatkach byla po smrti Cosmy Rosselia, frantiskanského
duchovniho z Florencie, vydana kniha s nazvem Thesaurus Artificiosae Memoriam.
Knihu tvofilo pét tabulek, na kterych se nachazely riizné jednorucni prstové abecedy. Pro
vétSinu pismen byly tfi varianty. V soucasné jednorucni prstové abecedé mizeme nékteré

jiz tady vyobrazené tvary ruky najit také. (Erikson in Hudakova, 2008)

Potmésil (1992) ve své publikaci poukazuje na rok 1593, kdy ve Spanélsku vysla
jednoruéni prstova abeceda, ktera byla tvofena z 21 znakid. Autorem byl Melchor de
Ybera. Podle Tarcsiové (2002) je ale Pedro Ponce de Leon, ktery zil v letech 1520 — 1584,
povazovan za piedchtidce vétsiny svétovych jednoruénich abeced. Jeho prstovou abecedu
publikoval Spanél Juan Pablo Bonet (1579 - 1623) v knize Reduction de la letras, y arte
para enseanar a hablar los mudos z roku 1620.

Dalsi Spanél, Jacob Rodrigues Pereira, pievzal Bonetovu prstovou abecedu

a prenesl ji do Francie, kde pracoval jako ucitel neslysicich. Casem mu ale piestala
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vyhovovat, tak si ji upravil a pojmenoval ji dactylologia. V ni polohy prsti vyjadiovaly
jak jednotlivd pismena, tak i jejich vyslovnost a misto tvorby. Original abecedy se ale
nedochoval. (Krahulcova, 2014) Tarcsiova (2002) ale tvrdi, ze termin dyctylologia zaved]

az Pereirav zak S. Fonataine.

Rok 1652 je rokem, kdy pravdépodobné John Wallis vydal nejstar$i dochovanou
prstovou dvouru¢ni abecedu. Tato abeceda se hodné podobd dnes$ni britské prstové

abecedé. (Erikson in Hudakova,2008)

Na zékladé Spanélské prstové abecedy vyucoval i zakladatel institucionalniho
Skolstvi pro neslysici déti Abbé de 1'Epée. Tento Francouz ji piepracoval tak, aby mu
pomohla pifi vyucovani neslySicich déti. (Hudakova, 2008) Francouzskou prstovou
abecedu roku 1816 ptivezl do Ameriky Thomas Hopkins Gallaundet a o rok pozdé&ji byla

zalozena prvni $kola pro hluchonémé déti. (Tarcsiova, 2002)

Tarcsiova (2002) také poukazuje na fakt, Ze i kdyZ ub¢hly stovky let od vydani
prstové abecedy podle Boneta, je pfesto povazovana za zaklad vétSiny svétovych

jednorucnich prstovych abeced.

Mezinarodni prstova abeceda, americka prstova abeceda (Potmésil, 1992, str.8)

Roku 1963 probéhl mezinarodni kongres Svétové federace neslysicich, kde byla

piijata americkd prstova abeceda jako zdklad mezinarodni prstové abecedy. Stejné jako
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CSSR, tak i jiné zemé ji pfijaly jako zéklad pro své narodni prstové abecedy. (Potmdsil,

1992)

Podle Hudakové (2008) se na Ceském uzemi zacala pouzivat prstova abeceda
spole¢né se zaCatkem vzdélavani neslySicich osob. Protoze k tomu, aby se mohla
vyuzivat prstova abeceda, musi osoba zvladat ¢ist a psat v mluveném jazyce, u nas
Vv Ceském jazyce. Krahulcova (2014) uvadi, ze se prstova abeceda zacala vyuzivat ve
Skole pro neslysici v Praze roku 1957. Diky zkuSenostem pedagogii na této Skole se

postupné zacala pouzivat i v jinych Skolach.

V Ceské republice byla prstova abeceda popsana v zdkoné o znakové fedi (zakon
¢.155/1998 Sb.). Tam byla definovana v paragrafu Sest. Tehdy bylo definovano, ze
vyuzivéa k vyjadfeni pismen pouze postaveni prstil a dlan€ jedné ruky. V dnesni dob¢ jsou
v zakon¢ brany na védomi obé& prstové abecedy, jednoru¢ni i dvourucni. Aktualni znéni,
které najdeme v novele zdkona o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych
0sob 384/2008 Sb., § 6 nazvaném — Komunikacni systémy vychazejici z ¢eského jazyka,
jsem vypsala vyse. (zakon ¢. 384/2008 Sb.)

3.2 Typy prstovych abeced

Dnes se prstové abecedy vyuzivaji predev§sim v obdobi piedSkolniho véku, ale
také se s nimi muzeme setkat v mladsim Skolnim véku u déti s tézkym sluchovym
postizenim pfi procesu tvofeni, fixace a automatizace fe¢i. Na zakladé pouzivani
prstovych znakt jsou délené na jednoru¢ni, dvourucni a smiSené prstové abecedy. Systém
bimanualni je pouZzivan v Italii, Skotsku a Chorvatsku vice nez u nas. Pfi tomto systému
se pouzivaji soucasn¢ tvary pismen jednoruc¢ni i dvourucni prstové abecedy. (Krahulcova,

2014)

Ceska republika ma jako jedna z mala statd dva typy prstové abecedy — jednoruéni

a dvouruéni prstovou abecedu. (Hudakova, 2008)

Pouzivaji se u nas oba dva typy, protoze nemame zadnou standardizovanou formu
prstové abecedy. Také v regionech se mizeme setkat s riznymi variantami. (Horakova,

2012)

Podle Langera (2013c) se formy prstové abecedy rozlisuji na jednoruéni

a dvourucni podle toho, jaké ruka ¢i ruce se ucastni artikulace.
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Jednorucni prstova abeceda

,, Neni to ustrnuld rec¢ obrazii jako posunek, ale pisemné vyjadreni Feci mluvené,
konané prsty pravé nebo leveé ruky ve vzduchu. Riizné polohy prstit vyznacuji jednotlivé
hlasky. Polohy prstu jsou jen ve vyjimecnych pripadech do urcité miry shodné s tvarem

pismen. “ (Sovak, 1974, s.249)

Krahulcova (2014) ve své publikaci popisuje, jak by se méla spravné jednorucni
prstova abeceda provadét. Nezalezi na tom, jestli je artikulujici rukou leva nebo prava
ruka, ale pravidla plati pro ob¢ ruce stejnd. Sklon zapésti by nemél byt vétsi nez 30°,
artikulujici ruka nesmi piekryvat obli¢ej, naopak se musi nachazet v zorném poli. Pii
pouzivani se pracuje pouze s prsty, jen v mimofadnych pfipadech se mirn¢ pohybuje
zapéstim. To by mélo byt natoceno na osobu, kterd se snazi dorozumét, protoze kdyby
bylo natoc¢eno k ukazujicimu nebo od néj, mohlo by to branit vnimani feci. Loket je mirné

u t¢la a ramena se v nejlepsim piipadé také nepohybuji.

U déti se sluchovym postizenim se spiSe vyuziva jednoruéni prstova abeceda. Je
pouzivana jako pomoc pfi €teni, slouzi k zapamatovani a uvédomeéni si, jaky mé slovo
tvar. Hodné se vyuziva také pfi individudlni logopedické péci. Mize se vyuzivat
I v béZnych matetskych Skolach, ve kterych je dité v integraci, zejména pro zptesnéni
slova, at’ uz se jednd o koncovku, tvar slova atd...Vé&tsi uplatnéni byva az na zakladnich

Skolach z toho duvodu, Ze je potiebné znat pisemnou podobu jazyka. (Moravkova a kol.,
2023)

I Huddkova (2008) poukazuje na fakt, ze slySici pedagogové a logopedi
Vv zafizenich pro sluchové postizené upfednostiiuji jednorucni prstovou abecedu. To ma
za disledek, ze neslySici déti pouzivaji prave tuto prstovou abecedu. Dvourucéni prstovou

abecedu ve vétsing piipadl nepouzivaji, mnohé ji ani neznaji.
Dvourucéni prstova abeceda

Dvouruéni prstova abeceda napodobuje s velkou podobnosti tvary velkych
tiskacich pismen naSi abecedy. Z toho vyplyva, Ze jeji tvofeni i1 chapani je oproti

jednorucni prstové abeced¢ zjednodusené a Iépe tvoftitelné. (Hudakovéa, 2008)
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Dvourucni prstova abeceda se zndzoriuje pied télem Cloveéka, ktery artikuluje.
Pismena, kterd se ukazuji, jsou akorat velka a pro dorozumivajiciho dostate¢né jasna.
Proto ji dosp€lé osoby se sluchovym postizenim upiednostiiuji. NeslySici osoby ocefiuji
i to, ze tento typ prstové abecedy mnohdy zna i majoritni spole¢nost. To usnadiiuje

komunikaci mezi kulturami. (Hudakova, 2008)

Na tom, ze dospélé osoby se sluchovym postizenim dévaji pfednost dvourucni

prstové abecedé se shoduje 1 Horakova (2012).

3.3 Vyhody a nevyhody pouZivani prstové abecedy

Horakova (2012) jako nevyhodu vidi o¢ekavanost znalosti jazyka v psané podobg,
protoze se diky jednotlivym znaklim hlaskuji slova nebo 1 véty. Z divodu, Ze je prstova
abeceda oproti mluveni pomalejSi, neda se vyuzivat jako komunikacni systém pro
tlumoceni osob se sluchovym postizenim. Vice pomaha pii odezirani a artikulaci. Také
je hodné vyuzivana pfi pocatecnim ¢teni jako podpora pfi zapamatovavani si slov a pii

jejich analyze a syntéze.

Uz Sovék (1974) za vyhodu povazoval, Ze se d& pomérné snadno naucit, protoze
se jedna o vizudlni fecovou formu. K tomu také dodaval, Ze mize podpofit spravny
pravopis, protoze se znazoriiuje hladska po hlasce. Nezapomnél ani dodat, Ze pomaha
k zapamatovani slov bez $patného nauceni slovnich tvar nebo jejich vynechani, jako

k tomu mtZe dochazet u artikulace ¢i odezirani.

Krahulcova (2014) je stejného ndzoru, také vidi vyhodu v roving vizudlni, analyze
a syntéze slova na ¢asti, ze kterych se sklada. Diky tomu dité se sluchovym postiZenim

1épe pochopi o jaké slovo se jednd a zapamatuje si jeho stavbu.

Tarcsiovda (2008) ve své publikaci srovnava vyhody a nevyhody mezi
jednotlivymi typy prstové abecedy. Za vyhody jednorucni prstové abecedy povazuje jeji
rychlost, to, Ze je zaméstnana jen jedna ruka, a také fakt, ze ve svéte je vice vyuzivana.
Mezi jeji nevyhody tadi jeji mensi srozumitelnost pro okoli, které ji nezna. U vyhod
dvourucni prstové abecedy zmiiuje vétsi srozumitelnost, mensi rychlost, diky ¢emuz je
1épe vnimatelna. Poukazuje na to, ze je shodna s ti§t€énymi pismeny a je vice v povédomi

vetejnosti. U nevyhod poukazuje na problém, Ze jsou K jeji realizaci potieba obé ruce.
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K prstové abeced¢ neni potiebny papir ani tuzka, da se pouzivat kdekoli. A je

¢asove méné narocnd oproti pismu. (Krahulcové, 2014)

Pouzivani prstové abecedy je oproti mluveni zdlouhavéjsi. A v ptipadé pouziti
mluvené feci s prstovou abecedou prstova abeceda zpomaluje tempo hovoru. Prstovou
abecedu prevazné znaji a pouzivaji déti se sluchovym postizenim, jejich rodice a osoby
Vv jejich okoli. Prstovd abeceda v obecné roviné neumoznuje plynulou komunikaci

s vétsinovou spolecnosti. (Krahulcova, 2014)

Na nevyhodu poukazuje i publikace Mame diet’a s poruchou sluchu 1 (Hovorkova
a spol., 2018), kde je uvedeno, ze kdyz dit¢ dokaze spravné ,,vydaktylovat‘‘ slovo,

a pochopit od jiného ¢loveka, nez kdyz jej mize sam vytvofit prsty.

3.4 Vyuziti prstové abecedy ve vzdélavani
U malych déti se mize prstova abeceda pouzit pfi pisemném oznaceni predméti,

osob, ¢innosti, pfi spoleném ,,Cteni‘‘ détskych knizek. DéEti se Casto zajimaji, co
znamena, které pismeno, tehdy je moznost vypomoci si prstovou abecedou. (Hovorkova

a spol., 2018)

Prstova abeceda miiZze pro déti kolem tii aZ Ctyf let predstavovat pomérné rychle
nejen prostfedek k porozuméni tomu, co dospéli sdéluji, ale také aktivni prostfedek pro
samotné vyjadreni déti. Diky ni se stava prstova abeceda dalezitym ndstrojem pro
obousmérnou komunikaci. Dit¢ mize vnimat hlaskova slova a vybirat slova, ktera jsou
aktualni a potebna pro jeho poznéavaci ¢innosti, anizZ by bylo nezbytné zamétovat se na
dokonalou vyslovnost. To vede k rychlej$imu a snaz§imu rozsifovani slovni zasoby
u déti. Pro neslySici déti tak prstova abeceda poskytuje moznost aktivné a diive zacit

pouzivat slova v obousmérné komunikaci. (Krahulcova, 2002)

Proces osvojeni si prstové abecedy je individualni. Zavisi na motorické schopnosti
ruky ditéte se sluchovym postizenim a dovednosti ovladnout vizualnémotoricky zpusob

komunikace. (Souralova, 2005)

(Korsunskaja, 1978 in Krahulcova 2014) na zakladé vyzkumu tvrdi, ze daktylni

komunikaci se mohou ucit déti jiz od tii let. N&které neslySici déti ji zvladnou uz ve dvou
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a pul letech. Ttileté déti zvladnou techniku daktylovani v priméru za tficet dni, déti

Ctytleté kolem c¢trnacti az dvaceti dntl a détem péti Sesti letym staci pouze osm dnil.

Potmésil (1992) doporucuje nacvicovat prstovou abecedu v takové rychlosti, ktera
je ur¢ovana az Uplnym zvladnutim dané lekce i s procvicenim. To mlze probihat formou
ruznych cviceni a her nebo pii komunikaci s komunikac¢nim partnerem. Musi se vzdy dbat
na spravné provadéné pohyby. Spatné nauceni pohybi je t&7ké odnau¢it. Mnohdy je to
vice naro¢né nez spravné nauceni pohybu napoprvé. Aby se 1épe procvicovalo, je dobré
naucit jako prvni samohlasky. Diky tomu je potom nécvik ve spojitosti se souhlaskami

jednodussi.

Postup nacviku prstové abecedy a prstového dorozumivani u déti popisuje
Krahulcova (2014) ve své publikaci. Prvni je imita¢ni cvi€eni, do kterého zafazujeme
prvky a pozdéji i jednotlivé znaky pismen. V pocatku znaky jest€¢ nespojujeme
s vyznamem pismena. Tato cviceni maji za kol déti pfipravit k daktylovani a jsou
dalezitd z toho diivodu, aby si déti zvykly na zrakové vnimani znakl a pfipravily si
motoriku rukou naptiklad tukdnim do stolu stfidavé obéma rukama, riznym ohybanim
prstd, stiidavym piikladanim koneckl prsta k palci, sviranim ruky v pést atd. VétSina
téchto cvikd obsahuje i prvky prstovych znakt nebo i samotné znaky. Déti je poznavaji
bez asociace spismenem. Samotné tvofeni prstovych znakti neni pro malé déti
jednoduché, v polohovani ruky jim ze zac¢atku napomize dospéla osoba nebo Si i samy
déti mohou polohu ruky, ktera daktyluje, upravit svou svobodnou rukou. Druhym krokem
je reprodukéni cviceni. V reprodukénich cvicenich se znaky propojuji s pismeny. Déti
daktyluji kratka slova a spojuji je s jejich psanou formou. Kratka slovo jsou napiiklad ne,
dej, ma a je davan dlraz na presné provedeni znaktl. Prvni kratka slova se déti zacinaji
ucit, kdyz umi pét nebo Sest prstovych znaki. U téchto cviceni se zistava do doby, dokud
si dit¢ neosvoji celou abecedu. Nasleduje posledni cvi¢eni — komunikaéni cvi¢eni, kde

jde hlavné o to, aby se déti zapojily do komunikace.

Znalost prstové abecedy neznamena, Ze dité musi rozumét, co konkrétni slovo
znamena. Je to stejné jako u ciziho jazyka. Pismena pozname, ale text pro nas neni
srozumitelny, takze cizi jazyk neumime. Prstovd abeceda je alternativni moZnost
zdznamu mluveného jazyka, ale i tak je jeji vyznam v pedagogice sluchové postizenych

a V komunikaci dospé€lych neslySicich nezpochybnitelny. PouZivaji ji 1 slySici pfi
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nevhodnych akustickych podminkach napt. pti komunikaci pies sklo, pod vodou) nebo

v pripadech, kdy neni mozné mluvit nahlas napt. v kostele. (Hovorkova a spol., 2018)

35



PRAKTICKA CAST

4 Uvod do problematiky

Hlavnim cilem mé praktické ¢asti je vytvoreni pracovnich listl na vyuku prstové
abecedy pro déti se sluchovym postizenim. Ty jsem zpracovala tak, aby usnadnily nacvik
jednorucni prstové abecedy. Pracovni listy jsou urc¢ené v prvni fad¢ ucitelim mateiskych
Skol pro déti se sluchovym postizenim. Ale mohou je vyuzit naptiklad i asistenti

pedagoga, rodice déti se sluchovym postizenim a dalsi.

Praci jsem vypracovala pomoci kvalitativnich metod. Zvolila jsem rozhovor se
specialnim pedagogem v matetské Skole pro déti se sluchovym postiZzenim a zicastnéné

pozorovani.

Vybrala jsem si rozhovor z toho divodu, abych zjistila vice o dané problematice
a mohla se zeptat, jak konkrétni pedagog vyucuje prstovou abecedu, jaké dostupné
materialy dany pedagog pouziva. Chtéla jsem dojit k tomu, co by jim mohlo vyuku

usnadnit i v ramci pfedavani informaci rodi¢im déti se sluchovym postiZzenim.

Interview je metoda shromazdovani dat o pedagogické realité, ktera spociva
V bezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta. Nékdy se

¢

V podobném vyznamu pouzivd také obsahové Sirsiho ceského terminu ,,rozhovor ‘.

(Chraska, 2016, str. 176)

Ja jsem zvolila polostrukturovany rozhovor sosmi pfedem nachystanymi
otazkami, které jsem v prib&hu rozhovoru dopliiovala o dalsi tak, abych si upfesnila

odpoved'.

Miovsky (2006) definuje polostrukturovany rozhovor jako metodu, u které je
dilezité predem vymyslet a specifikovat otazky, na které se budeme respondentt ptat. Za
vyhodu polostrukturovaného rozhovoru povazuje moznost ménit poradi otdzek, ¢i je

upravovat tak, abychom vytézili co nejvice informaci.

Svatitek, Sedova a kol. (2007) povazuji za vhodné propojit rozhovor
s pozorovanim. Pomoci tohoto spojeni si mtze badatel vytvotit uceleny obrazek o dané
situaci. Tuto moznost jsem vyuzila k doplnéni informaci pro tvorbu pracovnich listi.
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5 Charakteristika vybraného zarizeni

Nasledujici informace byly zjistény diky specialnimu pedagogovi mateiské
Skoly pro déti se sluchovym postizenim, ktery mi umoznil nahlédnuti do Skolniho
vzdélavaciho programu s ndzvem ,BUDEME SI SPOLU HRAT, TY BUDES MUJ
KAMARAD*, ktery vychazi zramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni

vzdélavani.

V matetské Skole vyuzivaji ke vzdélavani vSech dostupnych metod totalni
komunikace, kde krom¢ prstové abecedy spadéd i mluvené slovo, ¢esky znakovy jazyk,

prvky VOKS atd.

Jednorucni prstova abeceda se vyuziva pfi vSech ¢innostech v prubéhu dne. Ale
k cilenému nacvicovani a nejvétsimu vyuziti jednoruéni prstové abecedy dochazi nejvice
pfi individudlni logopedické péci. Také hraje dulezitou roli pii rozvoji feci a nacviku

globalniho ¢teni.

V matetské Skole uptednostiiuji individualni pfistup, z toho diivodu je v kazdé
tiid¢ jen 5 - 6 déti. Diky tomu mtize dochazet k nacviku jednorucni prstové abecedy i ve
tiidach, kde se nachazi vzdy specialni pedagog a asistent pedagoga. V kazdé tfide je

plakat se znaky jednorucni prstové abecedy, aby ji mély déti stale na ocich.

5.1 Rozhovor se specialnim pedagogem materské Skoly

Rozhovor je zvetejnén se souhlasem daného specialniho pedagoga.

1) Vyuzivate v zarizeni jednorucni, dvouruéni prstovou abecedu nebo je

kombinujete?

Pii vyuce, pfi logopedii v zafizeni pouZivaji vzdy jen jednoru¢ni prstovou
abecedu, ale kdyz se déti uci psat jméno, tak se v zatizeni osvédcilo pouzivani dvourucni
prstové abecedy, protoze je pro déti nazornéjsi. Specialni pedagog zastaval nazor: ,,Na

jméno reaguji lépe na dvourucni prstovou abecedu pri podepisovani obrazkii. **

2) Jak u Vas v zarizeni probiha zptsob nacviku jednoruéni prstové abecedy

(jaké poiadi hlasek volite, nastavujete détem ruce do spravné polohy)?
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S vyukou v materské Skole postupuji tak, jak se vyvozuji hladsky nebo ve
spolupréci s logopedem. Vzdy se snazi pfistupovat k ditéti individualné podle jeho potieb.
Jako prvni si déti vétSinou zapamatovavaji daktyl svého jména, protoze s nim pracuji
nejvice, a poté vétSinou s ditétem nacvicuji daktyl postupné podle vyvoje hlasek. Ale
pokud se dit¢ v logopedii uci hlasky v jiném potadi, tak i prstova abeceda se u¢i v tomto
poradi. Daktyl se v zafizeni d€la zrovna k té hlasce, kterou dité¢ vyvozuje s logopedem

nebo ji opakuje.

Specialni pedagog tikal: ,,Kdyz vidim, Ze se déti snazi daktylovat samy, a vidim,
Ze to maji Spatné, tak je opravim. Ale kdyz se jenom koukaji, tak po nich nevyzaduji, aby
mély déti ruce spravné postaveny. ProtoZe uz je moc, aby mé poslouchaly, sprdavné
nastavily mluvidla, divaly se na ruce a jesté spravné daktylovaly. Ale kdyz je muj cil
zaloZzen na tom, aby deéti spravné zadaktylovaly, tak potom dbam na spravném

I3

provedent. *

Ptala jsem se, jestli maji néjaky uceleny postup, néjakou metodiku, podle které
vyucuji. Bylo mi feceno, Ze ne. VétSinou zacinaji u nejmladSich déti ucit daktyl
samohlasek. Vychazi z potieb ditéte a pak individualné z potieb skupiny. Tam, kde je

potieba vyuziti prstové abecedy, tak ji pouziji.
3) K ¢emu vyuZivate prstovou abecedu?

Prstovou abecedu vyuZivaji zejména na logopedii nebo v piipadech, kdy si déti
nejsou jisté pfi sluchovém cvigeni. Bylo mi feceno: ,, Casto pri rozpoznani znélé, neznélé
hlasky, ale i dalsich, u kterych maji déti problémy. Zkratka pokud déti neslysi to, co by
mély, co se po nich pozaduje, tak se jim to ukazuje i daktylem. ** Byla jsem 1 upozornéna,
ze je dilezité dat pozor na to, aby se pii sluchovych cvicenich trénoval sluch a ne daktyl.
A kdyZ se zase naopak trénuje daktyl, tak aby se po détech nechtélo néco jiného, na co

by musely zamétovat pozornost.

Zajimalo mé& u této otazky, i jestli daktyluji cela slova nebo jen samostatné hlasky.
Odpovédi mi bylo, Ze vétSina déti nedaktyluje celd slova, protoze je pro pedagogy
aby umély hlasku prvniho pismene slova. Ob¢as zkousi i slabiky, kratka slova. Ale to

spiSe u piedskolakil. Ze zkuSenosti maji zjisté€no, Ze déti malokdy poznaji posledni hlasku

38



slova. Tam daktyl vyuzivaji v logopedii, napt. u spojeni dobry den, kdy dité uz nedoiekne

n, tak pedagog ukaze n pomoci daktylu.

4) Pouzivate prstovou abecedu spiSe pri individualnich nebo skupinovych

hodinach a jak?

Hlavné prstovou abecedu pouzivaji prave pii jiz zminéné logopedii (viz €.3). Ale
tim, Ze se v zafizeni vyucuje pomoci totalni komunikace, tak se daktyl pouziva i na
skupinovych aktivitdich. Ve skupiné k tomu, aby si déti zafixovaly prvni hlasku nebo
u kratkych slov se pii uceni vydaktyluje celé slovo, napt. pes. I ve tfidé pti hodiné

upeviuji spojeni hlasek se samohlaskami, napit. ba, be, bi, bo, bu.
5) Jak dlouho trva se prstovou abecedu naudit?

Na tuto otazku jsem nedostala jednoznacnou odpovéd’, protoze je to hodné
individudlni. Ale ucit se ji musi, protoZe pozd¢ji déti na zakladni Skole pouzivaji daktyl
pti ¢teni. TakZe je dobfe, kdyz déti alespont zédkladni ponéti o daktylu maji a uméji ho
pouzit. Ale tim, Ze je soucasti totdlni komunikace, tak je provazi ve vychovné

vzdélavacim procesu od pocatku az do konce.

6) U¢i se déti vS§echna pismena jednorucni prstové abecedy, nebo jen ty, které

jim pomohou lépe pochopit slovo?

Zase je to hodn¢ individualni. Nekteré déti odchazeji a znaji az 90 %. Ty, které
déti nevyuzivaji ve slovech, tak neznaji. Doplnil to slovy: ,, Co se tyce zakladu, ktery se
vyuziva v mluvé, tak jsou i déti, které znaji 90 %. Jsou taci, kteri znaji samohldsky
perfektné, pak znaji vétsinou znélé a obouretné souhlasky, protoZe pri nich se hodné
daktylem pomaha v logopedii. A pak znaji ta pismena, ktera se hodné podporuji
U procvicovani sluchu. Jako je napriklad rozdil mezi slovy pec, pes.‘ Dlraz je kladen na
to, aby rozdil vidéli i daktylem. Ale i ti nejmladsi perfektné znaji samohlasky, a jak se
navysuji pozadavky na to, co by mély rozlisit sluchem, tak se navysuje pocet hlasek, které

se uci daktylem. Nekteré déti si pomoci daktylu 1épe zapamatuji slova.
7) Jaké materialy k vyuce vyuzZivate a je jich dostatek?

Materialt k prstové abecedé¢ v zatizeni moc nemaji. PouZivaji jen jeden uceleny

material. Jedna se o soubor 41 karet s nazvem Pracujeme s prstovou abecedou (Scientia,
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2010). Jde o soubor volnych karet, kdy na kazdé kart¢ je n&jaky obrazek, ktery
charakterizuje jedno pismeno, a pod nim je slovo, které je na obrazku pievedeno do
prstové abecedy. Pivodnim zamérem tvlrci bylo, aby déti pod jednotlivé znaky prstové
abecedy napsaly spravné pismena Ceské abecedy. Ale v matefské Skole s nim pracuji
spiSe tak, aby déti poznaly obrazek a ukazaly, na jaké pismeno zacind. Pokud uz déti znaji
vice znakil prstové abecedy, tak se je snazi ukazat a fict, o jaké pismeno se jedna. Pokud
chce pedagog pracovat s prstovou abecedou jinak, musi si material vytvofit. VétSinou se
to ale nedéla. Nékdy upravuji néjaky, ktery je pripraveny na logopedii, protoze v celém
zatizeni pouzivaji mald tiskaci pismena a vétSina hotovych materialti pracuje s velkymi

tiskacimi pismeny.

Proto jsem se ptala, jestli ho napada néco, co by jim usnadnilo vyuku prstové
abecedy. Odpoveéd’ znéla: ,,Cokoliv, kde bude ukdzan znak prstové abecedy s malym

tiskacim pismenem a k tomu nejlépe jesté i ukdzané spravné postaveni mluvidel. *
8) Je pri vyuce diilezita i spoluprace rodicu a jak se Vam dari?

Specidlni pedagog rekl: ,,Spoluprace s rodici je celkové potrebnd. To plati
I U prstové abecedy, ktera je skvélym pomocnikem jak pri logopedii, tak i u podpory
sluchu. “* S rodi¢i se matefska Skola snazi spolupracovat co nejvice. Rodi¢e maji moznost
se prijit podivat do vyuky, aby vidéli, jak se prstova abeceda vyuziva v praxi spole¢né
s dal§imi prvky totalni komunikace. KdyZ se rodi€e utvrdi v tom, Ze je dobré prstovou
abecedu délat, Ze to jejich détem pomaha, tak dostanou od pedagogti ofocenou jednoruéni
prstovou abecedu domi. Ale protoze nemaji zadné pracovni listy ani jiné materialy

s ukoly, které by mohli rodicim poskytnout, tak jim nic jiného nedavaji.

5.2 Pozorovani
Pozorovani probéhlo v matetské Skole béhem mé praxe v zimnim semestru 2023.
V tomto ¢ase jsem pozorovala praci specidlniho pedagoga s détmi, které do matetské

Skoly dochdzeji.

Diky pozorovani jsem si doplnila informace zrozhovoru. Z prace, kterou
specialni pedagog délal s détmi ve vyuce, uvedu par piikladi, kdy byla vyuzita jednoru¢ni
prstova abeceda. Pfi probirani tématu dopravni prostiedky nedokazalo dité¢ spravné

vyslovit slovo auto. Stale vyslovovalo auko, proto mu specialni pedagog ukazal pomoci
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jednorucni prstové abecedy, Ze to neni auko s k, ale ze ve slove je t. A dité poté spravné
teklo auto. Dalsi ptiklad je ze sluchového cviceni, kdy dit€¢ mélo podle toho, co slysi za
nazev zvitete, ukéazat na obrazek. Zadani znélo liska, ale dité slySelo myska a ukazalo na
obrazek s ni. Ani po zopakovani se nepodafilo ditéti najit jiny obrazek nez s myskou.
Proto mu bylo pii zopakovani slova jednoru¢ni prstovou abecedou ukézano pocatecni
pismeno slova. Kdyz se déti ucily kratka slova, jako je naptiklad pes, mys, tak mély za
ukol tato slova celd ukazat jednoru¢ni prstovou abecedou. Za zminku stoji 1 to, ze pii
rannim kruhu, kdy si déti opakuji jména, vzdy ukazuji jednoru¢ni prstovou abecedou
I pocatecni pismeno jména. Lépe si tak uvédomi, o koho se zrovna jedna, na koho bude

smétovat otazka apod.
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6 Vzdélavaci material
Pti tvorbé tohoto vzdélavaciho materidlu jsem spolupracovala s mateiskou Skolou
pro déti se sluchovym postizenim a po jeho dokonceni by mél v tomto zafizeni byt

zprostiedkovan pro vyuku prstové abecedy.

Pracovni listy obsahuji téméf vSechna pismena jednorucni prstové abecedy.
Kromé pismen t, d’, i, g, W, X, Y. Dlivod, pro¢ jsem nepfipravila pracovni listy i na zbyla
pismena, je ten, ze dané zafizeni o tato pismena nemélo zajem, jelikoZ S nimi nepracuji
a nejsou pro n¢ aktualné pottebna. Pofadi pismen jsem zvolila podle vyvoje vyvozovani

hlasek. Kazdému pismenu jsem vénovala celou samostatnou stranku.

Pfi vytvareni materidlu jsem vychazela z teorie a také ze své praxe, kterou jsem
Vv zafizeni podstoupila. Inspiraci a velkou pomoci mi byl rozhovor se specidlnim
pedagogem matetské Skoly spolu s pozorovanim, které jsem ve tfidé provadéla. Snazila
jsem se zatadit ukoly, na které jsou déti alesponi trochu zvyklé z vyuky, a promichala jsem
je snovymi, aby si vyzkousely také néco jiného a zaroven i pedagogové vidéli, co déti

zvladaji, na cem mohou stavét dalsi vzdélavani.

Kazdy pracovni list zahrnuje znak prstové abecedy, k nému pfislusné malé
tiskaci pismeno a zaroven i spravné postaveni mluvidel. Je dulezité, aby déti toto
propojeni vid€ly. V celém zatizeni pouZivaji pouze mald tiskaci pismena, proto jsem do
materialu pouzila pravé je a ne velka tiskaci pismena, na ktera nejsou zvykli pedagogové

ani déti.

Vétsina listd ma ti1 tkoly, ale nékde jich je méné, protoZe se jedna o pismeno,
které se tolik neprocvicuje, nebo je néktery ukol naopak rozsahlejsi. Material za¢ina
samohlaskami, které obsahuji fikanky s pohybem z divodu piipraveni si motoriky rukou.
Rikanky jsou dostupné na metodickém portalu RVP. Dale jsou zafazena cviéeni na
ukazani znaku prstové abecedy. U nékterych pismen jsem dala i spojeni vice hlasek, at’
uz jenom se souhlaskou, nebo 1 kratka slova a v par cvi¢enich se objevuje také jednoducha
véta. Zafazeno je rovnéz rozpoznani jednotlivého znaku prstové abecedy, aby déti
dokazaly poznat umalého tiskaciho pismene, jaky znak k nému patii. A zahrnuje
I cvieni na rozpoznani hodné si podobnych daktylu, jako je naptiklad a, e nebo p, z, kde
jsou rozdily minimalni. Nebo ¢, ¢, kde je sice postaveni ruky stejné, ale pfidanim pohybu
se jedna o jiny znak prstové abecedy.
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Pracovni listy jsem nerozd¢lovala podle véku, protoze kazdy pedagog ve tiid¢ zna

nejlépe déti, se kterymi pracuje, a sim musi odhadnout, zda déti tkol zvladnou ¢€i nikoli.

Pti tvorb¢ jsem vychazela také z faktu, ktery jsem zjistila béhem pozorovani. Na
pismena, u kterych neexistuje moc znamych slov, se v zafizeni s détmi zadna slova neudi.
VétSinou tato pismena trénuji jen se jmény, protoze ta si déti dokazi predstavit, kdezto
napiiklad u pismene e jim pedagogové nedokazi ukazat elekttinu, elektrikéaie by déti na
obrazku mohly zaménit za opravare, proto jim tato slova v zafizeni ani nezminuji jako

priklady.

Obcas je pracovni list ozvlastnén hadankou. U nékterych hadanek je na pomoc
i obrazek slova, které hadaji. Nejvice je v materialu zastoupeno spojovani, krouzkovani
obrazkl, které zacinaji na procvicované pismeno. Také se tam nachazi cviceni na

spojovani, vybarvovani, kresleni, jez by méla slouzit k odreagovani ditéte.

V priub¢hu praxe jsem vypozorovala, ze déti rady pocitaji, tak jsem zatadila
I pocitani, které jsem spojila s tim, ze ukazuji dany pocet na ruce. Diky ¢emuz si také

trénuji prsty a pripravuji se na spravné provedeni znaku prstové abecedy.

Dulezitou ¢asti pracovnich listli je zadani ukolu, které jsem volila jednoduché

a srozumitelné, aby mu rozumél kazdy, kdo chce s timto materidlem pracovat.

Cely material je vytvofen v programu Canva, jenz nabizi spoustu mozZnosti pro
tvorbu. Program je volné dostupny na webovych strankach. Jeho uzivani je zdarma, ale
V nabidce jsou i sluzby za poplatek. Ja jsem vyuzila bezplatnou verzi, ktera nabizi velké
mnozstvi pfedem piipravenych vzori, které si miizeme upravit a piizptisobit podle sebe.
Dtlezité bylo najit vhodné obrazky, které budou déti motivovat k praci. Vétsina byla
volné dostupna v programu Canva, pouze obrazky spravného postaveni mluvidel jsem
pouzila z materidlu Artikulacni pusinky od Irovské (2021), znaky prstové abecedy jsem

pievzala ze Slabikare pro zaky se sluchovym postizenim od Chuchmové a Chudomelové

(2016)

Pracovni listy jsou volné pfiloZeny k bakalarské praci.

43



7 Metodika vzdélavaciho materialu
Pracovni listy jsem prakticky ovéfila s détmi v matefské Skole a udélala jsem
rozhovor se specialnim pedagogem, ktery byl pii ovéfovani ptitomen. Pracovala jsem

Vv jedné z matefskych skol pro déti se sluchovym postizenim.

V mateiské Skole jsem material ovéfovala ve tfidé, kde jsem provadéla
pozorovani a délala i rozhovor se specialnim pedagogem dané tfidy. Do tfidy dochazi 6
déti ve véku 4 az 6 let. Pracovni listy jsem vyzkousSela se v§emi détmi, jak individualné
rano pii logopedické praci, tak 1 ve skupiné¢ v dopolednim vyukovém bloku. Se

zakonnymi zastupci zainteresovanych déti byly podepsany souhlasy.

Pracovala jsem vzdy ve tfidé. Diky tfem tydntim, po které jsem byla v matefské
Skole na praxi, jsem déti dobfe poznala a také ony m¢. Takze nebyl problém s tim, Ze by
se mnou nechtély spolupracovat, nebo bychom se museli seznamovat. Dostala jsem
volnost v praci s détmi. Specialni pedagog si sedl opodal, aby nas nerusil, a pozoroval
nas. V prubéhu prace si délal poznamky, které ho k pracovnim listim napadly. Déti
0 pracovni listy projevovaly zajem, takze jsem s nimi mohla rovnou zacit. Nejdiive jsem
pismeno fekla, ukdzala ho pomoci znaku prstové abecedy i jsem se snazila o spravné
ukéazani usty. To z toho diivodu, aby si déti uvédomily, Ze pismeno vypada jinak, kdyz je
napsané, vyslovené i ukazané pomoci jednoru¢ni prstové abecedy, ale piesto je to jedno
pismeno, o kterém je pracovni list, S nimz budou pracovat. Poté jsem postupné Cetla
zadani tkolu a popfipad¢é dovysvétlila, co maji délat. Pracovni listy, které jsem vybrala
détem, jsem zkonzultovala se specialnim pedagogem. Po splnéni ukolu jsem déti vzdy

pochvalila a bylo jedno, jestli ukol zvladly nebo ne.

Nevyzkousela jsem pracovni listy na vSechna pismena, protoze pismeno f jeste
74dné z déti nemélo v poradi na uéeni ani jej nikdo neopakoval. Ukoly jsem hodnotila na
zakladé praktického ovéteni odpovidajiciho realité. Nize jsem vypsala jednotlivé typy
ukoll a kratce jsem popsala, jak se v prubéhu prace s détmi osvédcily ¢i nikoli. Pro lepsi
zjiSténi, jestli je materidl pouzitelny a pii vyuce jednorucni prstové abecedy uzitecny,
jsem na konec svého hodnoceni zatadila pohled na pracovni listy ze strany specialniho

pedagoga pomoci rozhovoru, ktery jsem S nim na zavér vedla.
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Rikanky na procviceni prsti

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *

Se tikankami na procvi¢eni prstii déti zadny problém nemély. Rikanky viechny
déti bavily a nékteré se k nim jesté po dokonceni celého pracovniho listu chtély vratit.
Musela jsem je détem poprvé piecist a ukazat, co se pii jednotlivych ¢astech déla s prsty
¢irukama. A na druhé ¢teni jsme to uz spolu cvicili. Musela jsem ale ukazovat také. Samy
jen na zakladé cteni, to nezvladaly. Dulezité pii tomto ukolu neni, aby déti spravné
opakovaly fikanky, ale jde spiSe o procviceni motoriky rukou, takze to nebyl takovy

problém.
Pojmenovavani obrazki

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy

Déti vétsinu obrazkt poznaly. Nékdy nastal problém u obrazku fotbalu, fialky,
vany, jestérky, netopyra, lesa, geparda, housenky, zeli, Cesneku, ¢erta a Svestky. Tim, ze
vétsinu obrazkt poznaly, jim ned¢lalo vétsi problém fict, na jaké pismeno slovo zacina.
Pocateéni pismeno védély vzdy vSechny déti. Bylo vidét, ze to hodné trénuji. To platilo
iU spojovani obrazkli s vyobrazenym znakem jednorucni prstové abecedy (napf.

U pismene v), coz také bez vétsich obtizi vSichni spojili.
Vybarvovani a kresleni obrazki

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *
Nékteré déti bavilo, jiné zase tolik ne. Bylo to hodné individualni, podle toho,

jestli déti rady maluji nebo ne.
Ukoly s daktyly pismen

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy

Najiti a zakrouzkovani spravného daktylu pismene détem vétSinou nedélalo velky
problém, protoze pismeno, které vzdy mély hledat, bylo vyobrazeno na zacatku
pracovniho listu. Spise tento ukol sklouznul k tomu, ze déti hledaly stejné malé daktyly
k velkému, ktery je vyobrazen v horni ¢asti pracovniho listu. Pokud 0sobé, ktera s ditétem

bude pracovat, ptjde o ovéfeni znalosti, zda dité pozna spravny daktyl pismene, je lepsi
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détem daktyl velkého pismene na pracovnim listu zakryt. To stejné plati i pro ukoly, kde

se ma hledat daktyl pismene kolem obrazku (jako naptiklad v ptipad¢ u pismene e).

Veétsi efektivnost, kdy se déti opravdu musely zamyslet, jak daktyl vypada, byla
pii tkolech, kde se spojovalo vice pismen se spravnymi daktyly. Z divodi, Ze nevidély,
jak vSechny daktyly pismen vypadaji, musely pfemyslet a spojovani jim trvalo delsi dobu.
Nejmladsi, se kterymi jsem tento ukol zkouSela, vném méli chyby. Zaménili
napiiklad za a. Ukol, kde na zékladé obrazku museli najit spravny daktyl pismene mezi
ostatnimi daktyly, dopadl tak, ze nékteti opravdu premysleli, o jaky daktyl pujde, ale
star$i se podivali opét nahoru na pracovni list a doSlo jim, Ze kdyz je list zaméfeny
napiiklad na f, tak ze i daktyl, ktery maji hledat, bude f, a proto bude stejny. A jen ho

zakrouzkovali.

Vybarvovani kolecek se stejnym daktylem nikomu nedélalo problém, ale néktefi
nedokazali pojmenovat daktyly v kolecCku. Vybarvili jen stejna kolecka, takze je dobré se
déti u tohoto tkolu i zeptat, co za daktyly je v koleckach. Jinak by tento tikol slouzil spise

jen na rozvoj zrakového vnimani, a ne jesté€ i na procviceni jednoruéni prstové abecedy.
Vymysleni slov na konkrétni pismeno

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *

S tkoly, kde déti mély najit, vymyslet dalsi slova, kterd zacinaji na pismeno, které
zrovna procvicovaly, byl velky problém. Jen minimum déti dokazalo néjaka slova
vymyslet a pokud se jim to podafilo, tak §lo vétSinou o jména. I pro nejstarsi byl tento
ukol naro¢ny, nedokazali si Zadné slovo z hlavy vybavit. Pokud jsem détem dala moznost
projit se po t¥idé nebo prolistovat knihu, tak uz mi dokazaly n&jaké slovo fici. Proto pokud
budou chtit pedagogové tento ukol zkusit s détmi, musi si dopfedu najit materialy nebo

misto, kde n¢jaka slova na dané pismeno lze najit.
Cviceni na spojovani, bludisté

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *
Rtzné spojovacky a bludisté splnily kol odreagovani. Déti bavily a nedé€laly jim
vetsi problémy. Pii spojovani mysi se syrem ale obcas nastalo to, ze dité chtélo tak moc

spojovat, ze potom i vydaktylovalo v takové rychlosti, Ze moc nedbalo na spravné
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provedeni, jen aby mohlo spojovat dalsi mysku se syrem. Musela jsem ho zastavit a chtit

po ném, aby mi to ukézalo znovu, a to se jim moc nechtélo.
Ukazovani znaki prstové abecedy podle predepsané predlohy

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *

Ukazani slov, slovnich spojeni nebo jen slabik détem nedélalo problémy v tom
piipadé, pokud si vzpomnély na vSechny znaky prstové abecedy. I mladsi tento ukol
zvladli, ale oni zrovna méli na pracovnich listech, které délali, maximalné ukazani slabik.

Takze nevim, jak by zvladli ukazat slovo.
Hadanky

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *

Hadanky byly velkym problémem pro vsechny déti. Zvoleny byly slozité
hadanky, u kterych déti nedokézaly vnimat, co fikdm, a zaroven piemyslet nad slovem,
které z hadanky vychazi. Musela jsem hadanku ¢ist po fadcich a jesté doplnit znakem,
aby déti pochopily, o jaké slovo se jedna. U hadanek, u kterych byl obrazek, déti védély

hadané slovo hned.
Poéitani obrazka

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy
Pocitani a ukazovéani poctu na ruce pomoci prsti nebylo u nikoho vétSim
problémem. Ukol déti bavil a nikdo se v ném nespletl. Byl to jeden z nejrychleji

dokoncenych ukol.
DalSi ikoly, které se v pracovnich listech objevily jen u konkrétnich pismen

Viz ,, Pracovni listy na vyuku prstové abecedy *

Prvni kol u pismene k jsem nezvolila moc dobie. Détem délal velké problémy.
Slo o spravné najiti slova v daktylu podle pfedepsaného slova kolo. Pro déti byl tikol
obtizny a dost je vycerpal, pak nebyly uz moc motivované do dal§iho plnéni. Za
pozitivum tohoto tkolu beru jen to, Ze si déti mohly alespoil pojmenovat a procvicit

daktyly pismen, i kdyz to nebylo v zadani.

Problém nastal i u pismene S, kde v prvnim tkolu bylo zadanim poznat, o jaké

slovo se jedna pomoci ukdzaného daktylu jednoruc¢ni prstové abecedy. Tento kol s mou
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dopomoci zvladlo i S poznanim slov jedno dit€. Ostatni ale alespon dokazaly najit ve
slovech daktyl pismene s, coz bylo také soucasti zadani. Toto zadani patiilo
k neoblibenym a stejné jako u pismene K déti ztratily motivaci k dal§imu plnéni. Ziskaly

ji zase az dal$im ukolem, ktery jim Sel a bavil je.

Pracovni list na pismeno t jsem nedélala u nikoho, proto nedokazi fict, jak by
détem ukol u pismene t Sel. Ale vzhledem k tomu, Ze jde o hodné podobny tkol
vyhledavani daktyld, jako uz se v pracovnich listech objevil, tak pfedpokladam, ze pribéh
by byl podobny. Problém by mohl nastat v tom, ze se ve cvi¢eni nachazi vétsi mnozstvi

daktyli a déti by se mohly pii hledani ztratit.

7.1 Rozhovor se specialnim pedagogem na zhodnoceni materialu

Rozhovor je zvetfejnén se souhlasem daného specialniho pedagoga.

1) Prijde Vam material uZiteny, dokazala byste si predstavit, Ze byste ho

V zaFizeni vyuZivali?

Odpovéd’ od specidlniho pedagoga znéla: ,,Ano, urcité. Pracovni listy se daji
poupravit tak, jak konkrétni pedagog potrebuje, co mu a ditéti, se kterym zrovna pracuje,
vyhovuje.

Dokaze si predstavit, Ze by sadu pracovnich listii mohli vyuZivat, protoze uceleny
material na jednoru¢ni abecedu v zafizeni nemaji, tak tento jim usetii ¢as. Pedagogové
nebudou muset vytvaret pracovni listy, aby mohli s ditétem procvicit néjaky znak prstové
abecedy. Jde 0 material, ktery se da nakopirovat, 1ze pouzit jen ¢asti, které se mu budou

hodit. Pasobi pratelsky jak pro déti, tak i pedagogy.
2) Pro koho Vam prijde, Ze by se dal material vyuzit? (vék)

Odpovéd’: ,,Pro vsechny. U malych se mohou vyuzit samohlasky. Nekteré vkoly
Jjsou tézsi, takze pro predskoldiky idedlni, a dokonce tim, Ze se daji ukoly uzpiisobit, by

material mohl najit uplatnéni i na prvnim stupni. **
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3) Myslite si, Ze material je pochopitelny i pro rodice déti tak, aby to s nimi

mohli pInit?

Specidlni pedagog mi tekl: ,,7im, Ze nejde jen o nacvicovani znakii prstove
abecedy z papiru, kde neni nic jiného nez vsechny znaky prstové abecedy, tak ano. Zadani

¢

je pochopitelné a provedeni je ve formé, které déti i rodice zaujme. *
4) Které ukoly se Vam libi, pFijdou Vam dobré?

Nedostala jsem na tuto otazku jasnou odpovéd’, protoze material se v zatizeni libil
celkové. Jako pozitivni byl hodnocen napad S psanim v zadani pismena pomoci znaku
prstové abecedy 1 malym tiskacim pismenem. Protoze mensim poslouzi znak, star§im
malé tiskaci pismeno a nejstar§im se zadani mize zakryt a jen sluchem zjisti, na jaké

pismeno maji hledat obrazky.
5) Které ukoly Vam prijdou zbyte¢né, nelibi se?

Mezi ukoly, se kterymi by v zatizeni nepracovali, se zafadily hadanky, protoze
pusobily obtizné. Specidlni pedagog to vysvétlil takto: ,,Nez se dité dokaze rozkoukat,
0 co se jednd, je uz piil hadanky pryc a dité tak nedokaze porozumét zadani, natoz se
zamyslet nad hledanym slovem. ** A dale by nezaradili vyjmenovani dalSich slov na dané

pismeno. D¢ti totiz potebuji vSe ndzorné ukézat, aby to dokdzaly pojmenovat.
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8 Shrnuti poznatkii z praktické ¢asti

Diilezité je dobie si nachystat pracovni listy. Kazdy specialni pedagog zna své déti
nejlépe, a proto si nékteré ukoly bude muset poupravit tak, aby to dité, se kterych chce
pracovat, zvladlo a bavilo ho to. Zaroven si miize i vymyslet dal$i tkoly, které ditéti na
pracovnim listu zada. Material je dost variabilni, a proto s nim mohou pracovat i jinak,
nez je jen zadani tkoll. Nemusi pouzit cely pracovni list, bud’ jen né&jaké ukoly z né¢;,
nebo pokud budou chtit détem béhem vyuky ukézat tieba jen to, jak vypada pismeno

s daktylem a jak pfi ném mit spravné nastavena mluvidla a obrazek, ktery na to zacina.

Vybér pracovnich listi, ktery jsem udé€lala, byl adekvatni détem, se kterymi jsem
pracovala. Vsechny déti vétSinu ukolt zvladly. Zadani rozumély v mnoha piipadech
thned po docteni, jen v mélo ptipadech jsem musela zaddni fict jinymi slovy nebo ukazat
na prikladu. DéEti neudrzi pozornost a soustiedéni nad pracovnim listem po dobu delsi,
nez je jeden pracovni list. Proto je dobré nedélat vice pracovnich listd za sebou.
U mladsich déti je potieba i zadani tikolii na jednom pracovnim listu prolozit n¢jakou

jinou aktivitou, ktera neni u stolu.

Velmi dilezitou roli hraje také misto, kde s ditétem pracovni list budeme plnit.
Pokud jde o misto, kde je zvyklé pracovat, bude prace jednodussi a nebude tolik potfebna
motivace. Nékteré pracovni listy miizeme délat skupinové, jiné individualng. Je jen nasim
rozhodnutim, jaka varianta ndm vice vyhovuje. VSe zalezi na détech, se kterymi se

pracuje.

Kladnég hodnotim to, Ze pracovni listy déti bavily. Snazily se tikoly poctivé plnit,
bez vétsi motivace se daly hned do prace. Dulezité bylo i pochvaleni déti za snahu
a vyzkouseni néceho nového. Vzhledem k tomu, Ze déti nikdy s takovym typem materialu
nepracovaly, tak jim to piislo zajimavé. Ale nesmime zapominat na spravné zvoleni ukold
podle individualnich potieb ditéte, abychom ho nepodcenili, ale zaroven nepiecenili.
Pozitivné hodnotim i seznameni ditéte s pismenem na zacatku, aby se mu Iépe pracovalo

a védélo, co se bude dit.

Negativn¢ hodnotim nepovedené tkoly, které byly Spatné vymyslené z mé strany,
nebo ty, u kterych si déti zjednodusily zadani a poté netrénovaly jednoruéni prstovou
abecedu, ale spise jiné oblasti. I j& jsem mohla v prabéhu vypracovavani pracovniho listu
obcas volit jina slova tak, aby byl tikol détem jasné&jsi.
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Podle mého nazoru je individualni prace s ditétem jednodussi. At uz na piipravu
a Upravu materialu podle schopnosti déti, tak i pfi samotném plnéni. Protoze pracujeme
jen s jednim ditétem, tak mizeme rozvijet jeho individualni potieby a piizpisobit mu
zadani a ukoly. Skupinové plnéni vyzaduje vétsi promyslenost a zvoleni pismene, které
je zvladnutelné pro vSechny. Zarovei tkoly by pro nékteré déti nemély byt moc narocné
a pro jiné zase moc lehké. Pak by mohlo snadno dojit jak na jedné, tak na druhé strané

k demotivaci a odmitnuti dale pracovat.

Pracovni listy jsou tvoieny tak, aby slouzily k vyuce a zaroven déti bavily. Pii

ovéfovani se velka ¢ast ukold ukazala jako pro déti zajimava a s ochotou je plnily.

Material bude v matetské skole vyuzivan s mensimi zménami. Nekteré ukoly si

specialni pedagogové upravi, jiné vytadi Gpln¢ a n¢které ponechaji.

51



9 Doporuceni pro praxi

V ramci dalSich vyzkumit, které by dodaly vice informaci o uzite¢nosti
vytvofen¢ho vzdélavaciho materialu, by bylo vhodné ovéfit jej u veétsi skupiny déti se
sluchovym postizenim v pfedSkolnim vzdélavani. Diky tomu by bylo mozné ziskat vetsi
povédomi o tom, jestli je vzdélavaci material ndpomocny pfi vyuce jednorucni prstové
abecedy. Uzitecné by bylo dostat zpétnou vazbu od vice pedagogu, kteii vzdelavaji déti

se sluchovym postizenim. Mohlo by to vést k vylepSeni ukolt.

Pokud by se material rozsifil 1 o zbyla pismena a vznikl i ve varianté s velkymi
tiskacimi pismeny, mohl by slouzit i vice matefskym Skoldm pro déti se sluchovym
postizenim neZz jen jedné, pro kterou byl vytvoren. Mohl by tak usnadnit vyuku prstové

abecedy 1 dal§im pedagogliim.

Nesmime zapomenout, ze nékteré déti nebudou znat vSechny obrazky, které
zaCinaji pfisluSnym pismenem. Bude podstatné je détem pojmenovat a vysvétlit.

V nejlep$im ptipadé nazorné ukazat.

Dulezité pii praci s détmi se sluchovym postizenim je pfizplsobit ukoly
v materialu kazdému ditéti podle jeho individudlnich potfeb tak, aby pro né&j byly

zvladnutelné a motivovaly ho k dal§imu vzdélavani.
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ZAVER
Bakalatské prace se zabyva prstovou abecedou a jejim vyuzitim v matefskych

Skolach pro déti se sluchovym postizenim.

Cilem bakalatské prace bylo vytvoreni vzdélavaciho materialu pro vyuku prstové
abecedy, ktery pomulze détem se sluchovym postizenim a pedagogim s vyukou
a procviCovanim prstové abecedy. Je zhotoveny tak, aby byl piehledny a slouzil

Kk usnadnéni nacviku jednoru¢ni prstové abecedy.

V prvni ¢asti bakalatské prace byly zpracovany informace z odbornych publikaci.
Kapitoly byly vénovany sluchovému postizeni, pfedskolnimu vzdélavani v matetskych
Skoléach pro déti se sluchovym postizenim a prstovym abecedam. Konkrétnéji vymezenim
sluchového postizeni, klasifikaci a diagnostikou sluchovych vad a poruch, pti¢inami
sluchového postizeni. Také ditétem se sluchovym postizenim v ptedskolnim veku,
obsahem ptedskolniho vzdélavani a dal§imi komunikacnimi systémy, které se vyuzivaji
v mateiské Skole pro déti se sluchovym postizenim. Dulezitd byla také historie
a legislativni ukotveni prstové abecedy, typy prstovych abeced, jeji vyuziti ve vzdélavani

a vyhody a nevyhody jejiho pouzivani

Ve druhé ¢asti byly vypracovany pracovni listy na vyuku a procvic¢ovani prstové
abecedy, které jsou ptilozeny jako ptiloha k této bakalatrské praci. Pracovni listy zahrnuji
kromé& znaku prstové abecedy, k nému malé tiskaci pismeno a spravného postaveni
mluvidel i ukoly k pfislusnému pismenu. Dozvédéli jsme se zde vysledek ovétovani
Vv konkrétnim zafizeni. Prace byla provedena individudlni i skupinovou formou ve tiidé
s Sesti détmi. Diky vysledkiim mtizeme vidét, které ukoly byly dobfe zvolené a které by
chtély poupravit. Ovéteni neprobehlo pouze u pismene 7, z diivodu, ze déti ve tiide jeste
nedosly k jeho vyvozovani. Déle také vyplynulo, Ze materidl je vhodny pro déti v celém
vékovém spektru predskolniho vzdé€lavani, protoZze se daji ukoly rtizné upravovat

a prizptisobovat konkrétnimu ditéti podle jeho schopnosti.

Pti tvorbé vzdélavaciho materidlu jsem spolupracovala s matetskou Skolou pro
déti se sluchovym postizenim, kde bude material zprosttedkovan pro vyuku prstové

abecedy.
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