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Abstract 

T h e m a s t e r ' s t h e s i s f o c u s e s o n s e l e c t e d s h o r t - s t o r y f i c t i o n b y E . A . P o e , H . P . L o v e c r a f t 

a n d S t e p h e n K i n g , c o n c e n t r a t i n g o n t h e t h e m e o f t h e s u p e r n a t u r a l i n c o m b i n a t i o n w i t h 

t h e t h e m e o f m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s . T h e t h e o r e t i c a l b a c k g r o u n d o v e r v i e w s t h e 

d e v e l o p m e n t o f A m e r i c a n G o t h i c p r o s e , D a r k R o m a n t i c i s m , a n d t h e e n c l o s e d 

b i o g r a p h i e s o f t h e a u t h o r s w i t h t h e m e n t i o n o f t h e i r m e n t a l h e a l t h e x p e r i e n c e . T h e 

f o l l o w i n g c h a p t e r s a r e d e v o t e d t o t h e d e p i c t i o n o f m e n t a l h e a l t h i n l i t e r a t u r e a n d t h e 

c o n t e m p o r a r y p s y c h i a t r i c d e s c r i p t i o n o f s p e c i f i c m e n t a l d i s o r d e r s . T h e c o r e o f t h e t h e s i s 

i s t h e a n a l y s i s o f c h o s e n s h o r t s t o r i e s w h i c h e m p h a s i s e t h e s u p e r n a t u r a l e l e m e n t s w i t h 

a f o c u s o n p a r t i c u l a r s y m p t o m s a n d o t h e r c i r c u m s t a n c e s i n d i c a t i n g a s p e c i f i c m e n t a l 

i l l n e s s . D e s p i t e t h e i n f l u e n c e o f o n e a u t h o r o n t h e o t h e r , a l l t h r e e a u t h o r s 

e x p l o r e p s y c h o l o g i c a l t h e m e s i n n o v a t i v e l y , p u t t i n g t h e m a t t h e f o r e f r o n t o f t h e g e n r e ' s 

b e s t a u t h o r s . 

Anotace 

Magisterská práce s e soustředí n a vybrané povídky E. A . P o e a , H . P. L o v e c r a f t a a 

S t e p h e n a K i n g a s e zaměřením n a téma nadpřirozena v k o m b i n a c i s tématem duševních 

p o r u c h . Teoretickým východiskem j e vývoj americké gotické prózy a temného 

r o m a n t i s m u , i stručný o d k a z k životům zkoumaných autorů s o h l e d e m n a osobní 

zkušenost a psychické zdraví. Následující k a p i t o l y j s o u věnovány zobrazení duševního 

zdraví v literatuře a současnému psychiatrickému p o p i s u konkrétních duševních p o r u c h . 

Jádrem práce j e analýza vybraných povídek, které zdůrazňují nadpřirozené p r v k y , 

odrážející charakteristické s y m p t o m y a další o k o l n o s t i svědčící o konkrétní duševní 

n e m o c i . Všichni tři autoři inovativně zpracovávají psychologická témata, což j e řadí d o 

popředí nejlepších autorů t o h o t o žánru. 
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I n t r o d u c t i o n 

E d g a r A l l a n P o e , H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t a n d S t e p h e n K i n g a r e w e l l - k n o w n f i g u r e s o f 

A m e r i c a n G o t h i c f i c t i o n . P o e h a s b e e n d e s c r i b e d a s t h e f a t h e r o f G o t h i c f i c t i o n w h o 

m a s t e r e d m a c a b r e p o e t r y a n d h o r r o r s h o r t s t o r i e s , a n d w h o r e m a i n s o n e o f t h e m o s t 

a n a l y s e d a u t h o r s o f t h e g e n r e . O n t h e o t h e r h a n d , L o v e c r a f t , i n f l u e n c e d b y P o e ' s w o r k s , 

m a n a g e d t o c r e a t e t h e h o r r o r s u b g e n r e c o n n e c t e d t o m y t h o l o g y . D e s p i t e t h e c r i t i c i s m 

o f h i s t h e m a t i c s i m p l i c i t y a n d s t a n d a r d w r i t i n g s t y l e , h e h a s b e e n t h e s u b j e c t o f l i t e r a r y 

s t u d y , j u s t l i k e P o e . T h e c o n t e m p o r a r y b e s t s e l l i n g a u t h o r o f t h e g e n r e i s S t e p h e n K i n g , 

w h o s u r p r i s i n g l y r e m a i n s u n e x p l o r e d b y l i t e r a r y t h e o r y i n s p i t e o f h i s c o m p l e x f i c t i o n a l 

w o r l d s , d e e p l y s o p h i s t i c a t e d p r o t a g o n i s t s a n d o t h e r b e i n g s a r o u n d t h e m , p e r s o n a l 

s t o r y t e l l i n g , g e n r e c o m b i n a t i o n , a n d f r e q u e n t b o o k p u b l i s h i n g ( o n e t o t w o p e r y e a r ) . 

P o e a c t s a s a g r e a t i n f l u e n c e o n L o v e c r a f t a n d K i n g , w h o f o l l o w i n h i s f o o t s t e p s a n d 

e x p l o r e a r e a s o f h o r r o r , f a n t a s y , t h e r a t i o n a l , t h e i r r a t i o n a l , a n d p s y c h o l o g i c a l c h a o s . 

W h i l e t h e i r w o r k i s c o n s i d e r e d h o r r o r a n d w e i r d f i c t i o n , a l l t h r e e a u t h o r s r e g u l a r l y 

e x p l o r e p s y c h o l o g i c a l t h e m e s b u t c a m o u f l a g e t h e m b e h i n d p r e v a l e n t s u p e r n a t u r a l 

p h e n o m e n a . 

T h e m a s t e r ' s t h e s i s i n t r o d u c e s t h e A m e r i c a n G o t h i c g e n r e a n d i t s r e l a t i o n t o D a r k 

R o m a n t i c i s m . T h i s c h a p t e r a l s o i n c l u d e s t h e a u t h o r s ' b i o g r a p h i e s a n d t h e i r m e n t a l 

h e a l t h e x p e r i e n c e . T h e f o l l o w i n g c h a p t e r e x p l o r e s t h e h i s t o r y o f m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s 

i n l i t e r a t u r e a n d d e s c r i b e s p a r t i c u l a r m e n t a l i l l n e s s e s a n d o t h e r p o o r c o n d i t i o n s r e l a t e d 

t o t h e t o p i c . A l i t e r a r y i n t e r p r e t a t i o n d e m o n s t r a t e s h o w t h e a u t h o r s u s e t h e 

p s y c h o l o g i c a l t h e m e s a n d m e n t a l d i s o r d e r s i n s e l e c t e d s h o r t s t o r i e s , w h i l e t h e y a r e 

h i g h l i g h t i n g t h e s u p e r n a t u r a l p h e n o m e n a a s t h e m a i n c a u s e o f s t r u g g l e s . T h e f i n a l 

c h a p t e r c o m p a r e s t h e a u t h o r s ' w a y s h o w t h e y d e p i c t m e n t a l h e a l t h i l l n e s s e s w h i l e 

d i s g u i s i n g t h e m b y f o c u s i n g o n s u p e r n a t u r a l e l e m e n t s . 
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1 A m e r i c a n G o t h i c 
1 . 1 T h e o r i g i n o f A m e r i c a n G o t h i c 

G o t h i c f i c t i o n i s p r i m a r i l y a s s o c i a t e d w i t h a w i d e r a n g e o f w r i t e r s a n d n o v e l s w r i t t e n 

f r o m 1 7 6 0 s a n d c o n t i n u i n g i n t o t h e 1 9 t h c e n t u r y . G o t h i c l i t e r a t u r e r e l a t e s t o t h e i m a g e s 

o f a n c i e n t s c e n e r y , t h e t h r e a t o f t h e s u p e r n a t u r a l , u n s p e a k a b l e t e r r o r , p s y c h o l o g i c a l a n d 

s o c i a l c o n f l i c t s , a n d e x p e r i m e n t s w i t h u n i q u e l i t e r a r y t e c h n i q u e s o f b u i l d i n g s u s p e n s e . 

O v e r t h e p a s t t w o c e n t u r i e s , G o t h i c l a b e l h a s i n g r e s s e d i n t o a n a c a d e m i c d i s c u s s i o n a n d 

p o p u l a r c u l t u r e , a n d t h e t e r m i s u s e d i n a n u m b e r o f d i f f e r e n t f i e l d s : a s a h i s t o r i c a l t e r m , 

a s a n a r c h i t e c t u r a l t e r m , a n d a s a l i t e r a r y t e r m w h i c h p u b l i s h e r s s t i l l u s e t o s e l l a 

p a r t i c u l a r g e n r e o f h i s t o r i c a l r o m a n c e . 1 Gothic a s a n a e s t h e t i c t e r m w a s f i r s t u s e d b y 

e a r l y R e n a i s s a n c e a r t h i s t o r i a n s i n I t a l y t o d e s c r i b e m e d i e v a l a r c h i t e c t u r e a n d w a y s o f 

l i f e i n a p e j o r a t i v e w a y t o e s t a b l i s h t h e s u p e r i o r i t y o f n e o c l a s s i c v a l u e s . 2 A s P u n t e r p u t s 

i t , t h e s e v e n t e e n t h a n d e a r l y e i g h t e e n t h c e n t u r y w r i t e r s u s e d t h e t e r m i n a s e n s e o f ' t o 

do with the Goths' - t h e b a r b a r i a n n o r t h e r n t r i b e s w h o p l a y e d a n u n f a i r l y r e v i l e d p a r t i n 

t h e c o l l a p s e o f t h e R o m a n E m p i r e ; h o w e v e r , w r i t e r s h a d v e r y l i t t l e i d e a w h a t t h e G o t h s 

w e r e l i k e . 3 

B r i t i s h G o t h i c l i t e r a t u r e i n f l u e n c e d t h e b i r t h o f A m e r i c a n G o t h i c , w h e r e w r i t e r s o n l y 

a d a p t e d t h e f e a t u r e s o f t h e g e n r e i n t o t h e i r c o n c e p t o f h o r r o r . I n t h e e i g h t e e n t h 

c e n t u r y , n e o c l a s s i c a l v a l u e s a n d t h e p h i l o s o p h i c a l m o v e m e n t The Enlightenment 

d o m i n a t e d B r i t i s h s o c i e t y a n d c o n s t i t u t e d i d e a s i n f l u e n c e d b y G r e e k a n d R o m a n w r i t e r s . 

T h e r e m o d e l l i n g o f c u l t u r a l v a l u e s c r e a t e d t h e m o d e l o f t h e m o d e r n c u l t u r e a s s o c i a t e d 

w i t h v i r t u o u s b e h a v i o u r , h a r m o n i o u s s o c i a l p r a c t i c e s , a n d m o r a l a n d a e s t h e t i c v a l u e s . 

T h e e i g h t e e n t h - c e n t u r y w r i t e r s l i k e d t o r e f e r t o t h e i r p r e s e n t a s ' m o d e r n ' a n d t h u s 

d i s t i n c t f r o m a f e u d a l p a s t d e s c r i b e d a s b a r b a r i c a n d p r i m i t i v e . T h e w o r d 'Gothic' 

a s s u m e s t h e d e r o g a t i v e s e n s e a b o u t l i f e , a r c h i t e c t u r e , a n d w r i t i n g , w h i c h f a i l e d t o f u l f i l 

t h e s t a n d a r d s o f n e o c l a s s i c a l p r a c t i c e s ; t h e r e f o r e , t h e c o n t e m p o r a r y u n d e r s t a n d i n g o f 

G o t h i c e m e r g e d a t a t i m e o f t h e m a s s i v e t r a n s f o r m a t i o n f r o m f e u d a l t o c o m m e r c i a l 

1 P U N T E R , D. The Literature of Terror: Volume 1: The Gothic Tradition. 2 0 1 4 . p. 1-2. 
2 H O G L E , J. E. The Cambridge Companion to Gothic Fiction. 2 0 0 2 . p. 1 6 . 
3 P U N T E R , D. The Literature of Terror: Volume 1: The Gothic Tradition. 2 0 1 4 . p. 4 . 
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p r a c t i c e s o f t h e s o c i e t y w h e r e i t s i g n i f i e d t h e l a c k o f m o r a l i t y a n d r e a s o n a n d r e s o n a t e d 

w i t h a n x i e t y a n d f e a r s c o n c e r n i n g t h e c h a n g e s o f t h e p r e s e n t t i m e s . 4 

T h e f i r s t p u b l i s h e d w o r k r e g a r d e d a s G o t h i c w a s a " m e d i e v a l " t a l e "The Castle of 

Otranto" ( 1 7 6 4 ) b y H o r a c e W a l p o l e w h o a d v o c a t e d "a blend of two kinds of romance, 

the ancient and the modern, [...] connected with common life".5 W a l p o l e ' s n o v e l 

i n t r o d u c e s m a n y f e a t u r e s t h a t P u n t e r b e l i e v e s d e f i n e a n e w g e n r e o f f i c t i o n : h i s t o r i c a l 

s e t t i n g , d i s c o v e r e d m a n u s c r i p t s , t h e s u p e r n a t u r a l m a c h i n a t i o n s , t h e n o b l e h e i r , a n d 

d a r k f a m i l y t i e s . 6 E v e n t u a l l y , G o t h i c g e n r e ' s r e a d e r s h i p e x p l o d e d i n t h e 1 7 9 0 s d u e t o 

w o r k s o f A n n R a d c l i f f e ' s "The Mysteries of Udolpo" ( 1 7 9 4 ) , o r M a t t h e w L e w i s ' "The 

Monk" ( 1 7 9 6 ) , a n d r e m a i n e d a p o p u l a r y e t c o n t r o v e r s i a l g e n r e o n t h e c o n t i n e n t o f 

E u r o p e . A s H o g l e p o i n t s o u t , t h e d e c l i n e o f t h e G o t h i c f i c t i o n i n t h e e i g h t e e n t h c e n t u r y , 

w h o s e b r i g h t s i d e e x i s t e d i n t h e w o r k s o f E d g a r A l l a n P o e o r M a r y S h e l l e y , c a m e t o a n 

e n d b y t h e l a t e n i n e t e e n t h c e n t u r y , w h e n G o t h i c m o t i f s s l o w l y e m e r g e d i n f l a m b o y a n t 

p l a y s , s h o r t s t o r i e s f o r m a g a z i n e s , n o v e l s f o r w o m e n , p o e t r y , a n d f a m o u s w o r k s o f O s c a r 

W i l d e ("The Picture of Dorian Gray") a n d B r a m S t o k e r ("Dracula")? 

G o t h i c t a l e s a r o u s e d t h e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n t e r r o r a n d h o r r o r , w h i c h w e r e f i r s t l y 

c h a r a c t e r i z e d a n d d i f f e r e n t i a t e d b y A n n R a d c l i f f e i n h e r p o s t h u m o u s e s s a y "On 

Supernatural in Poetry" ( 1 8 1 6 ) : "Terror and horror are so far opposite that the first 

expands the soul [...] to a high degree of life; the other contrasts, freezes, and nearly 

annihilates [...]." T e r r o r s u g g e s t s a r e a l i t y b e y o n d o u r u n d e r s t a n d i n g , a s u s p e n s e f u l 

m o m e n t b e f o r e t h e w o r s t i s r e v e a l e d , a n d c r e a t e s a n a n t i c i p a t i o n o f f u t u r e 

h o p e l e s s n e s s . 8 H o r r o r b r i n g s o u t t h e c a u s e o f a n x i e t y e x p l i c i t l y a n d d o e s n o t w i t h d r a w 

f r o m g r a p h i c d e t a i l s w h e n h o r r o r t a l e s m a p t h e t e r r i b l e w i t h i n a n e v e r y d a y s e t t i n g . 9 

A c c o r d i n g t o L l o y d - S m i t h , G o t h i c a p p e a l e d t o a r e l a t i v e l y n e w A m e r i c a n a u d i e n c e w i t h 

p o l i t i c a l a n x i e t i e s a b o u t t h e i n s t a b i l i t y o f t h e ' n e w ' d e m o c r a c y a n d a m u s e d a s a f i e l d i n 

4 P U N T E R , D. A New Companion to a Gothic. 2 0 1 2 . p. 1 3 - 1 4 . 
5 H O G L E , J. E. The Cambridge Companion to Gothic Fiction. 2 0 0 2 . p. 1 . 
6 P U N T E R , D. A New Companion to a Gothic. 2 0 1 2 . p. 1 4 . 
7 H O G L E , J. E. The Cambridge Companion to Gothic Fiction. 2 0 0 2 . p. 1 . 
8 M E L A N I , L. Terror versus Horror. B r o o k l y n C o l l e g e . 2 0 0 8 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 8 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
9 K I N G , S. Dance Macabre. 2 0 1 0 . p. 3 0 8 , 4 4 3 . 
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w h i c h p r e v i o u s l y u n e x a m i n e d a s p e c t s o f s o c i e t y m i g h t b e e x p l o r e d , w h i l e l a t e r , a 

g r o w i n g i n t e r e s t i n p s y c h o l o g y a n d a c h a l l e n g e o f t h e A m e r i c a n D r e a m i n t r i g u e d a w i d e 

r e a d e r s h i p . S i n c e G o t h i c w a s b a s e d o n h i s t o r y w h i c h A m e r i c a l a c k e d , A m e r i c a n G o t h i c 

w r i t e r s h a d t o a d a p t t h e G o t h i c l i t e r a r y c h a r a c t e r i s t i c s a n d b r i n g t h e m t o a n e w l i f e . 

W i t h o u t a f e u d a l p a s t a n d l e g e n d s , w r i t e r s f a v o u r e d t h e p s y c h o l o g i c a l a p p e a l : i s o l a t i o n , 

v i o l e n c e , r a c i a l a t t i t u d e s , t r a u m a , t e r r o r f o l l o w e d b y h o r r o r , m y s t e r y , a n d s c e p t i c i s m , 

w h i c h a l l m i g h t b e s e e n t o o f f e r a " v o i c e " f o r t h e s i l e n c e d i n d i v i d u a l s 1 0 ; i n c o n t r a r y , 

B r i t i s h G o t h i c f o c u s e d o n t e r r o r c a u s e d b y m o n s t e r s w i t h a g r e a t s t r e n g t h a n d a s e n s e 

o f r e v e n g e . 1 1 

T h e t w e n t i e t h c e n t u r y e x p a n d e d G o t h i c i n t o a w i d e r a n g e o f W e s t e r n c u l t u r e s u c h a s 

f i l m s , t e l e v i s i o n s h o w s a n d s e r i e s , g h o s t s t o r i e s , m u s i c a l p l a y s , m u s i c v i d e o s o r v i d e o 

g a m e s , n o t t o m e n t i o n t h e o n g o i n g a t t e m p t s a t s e r i o u s f i c t i o n w i t h G o t h i c e l e m e n t s i n 

t h e w o r k s o f c o n t e m p o r a r y w r i t e r s l i k e D a p h n e D u M a u r i e r , H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t , 

S h i r l e y J a c k s o n , o r S t e p h e n K i n g . E v e n t u a l l y , t h e G o t h i c g e n r e h a s b e c o m e a s e r i o u s 

t o p i c o f d i s c u s s i o n , a p p e a r i n g i n t h e a c a d e m i c s t u d i e s a t u n i v e r s i t y l e v e l s , a n d e n h a n c i n g 

i n t o a l o n g - l a s t i n g s y m b o l i c r e a l m o f t h e m o d e r n a n d p o s t - m o d e r n c u l t u r e . 1 2 

1.2 A m e r i c a n G o t h i c F i c t i o n a n d D a r k R o m a n t i c i s m 

F r o m t h e l a t e e i g h t e e n t h c e n t u r y t o t h e m i d n i n e t e e n t h c e n t u r y , i n b o t h E u r o p e a n d t h e 

U n i t e d S t a t e s , a n a r t i s t i c a n d i n t e l l e c t u a l m o v e m e n t c a l l e d Romanticism b e c a m e a 

d o m i n a n t f o r c e i n a r t s a n d p o l i t i c s a s a r e a c t i o n a g a i n s t c o n v e n t i o n . Romanticism t u r n e d 

a w a y f r o m t h e a n c i e n t m o d e l s o f n e o c l a s s i c a l c o r r e c t n e s s a n d r a t i o n a l i s m . T h e 

r o m a n t i c s b e l i e v e d i n t h e p o w e r o f t h e i n d i v i d u a l , a h i g h e r r e a l i t y e x i s t i n g b e h i n d t h e 

p h y s i c a l w o r l d , a n d s t r o n g e m o t i o n s a s a k e y u n l o c k i n g t h e m y s t e r i e s o f t h e w o r l d . 

I m a g i n a t i o n b e c a m e o n e o f t h e h i g h e s t a b i l i t i e s o f h u m a n b e i n g s , s i n c e t h r o u g h 

i m a g i n a t i o n , t h e i n d i v i d u a l c o u l d e x p e r i e n c e s p i r i t u a l t r u t h . F i n a l l y , Romanticism t e n d e d 

L L O Y D - S M I T H , A. American Gothic Fiction: An Introduction. 2 0 0 4 . p. 2 5 - 2 6 . 
W R I T I N G BROS. Differences Between the American and British Gothic Literature. 2 0 2 1 . [ o n l i n e ] , [c i t . 8 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
H O G L E , J. E. The Cambridge Companion to Gothic Fiction. 2 0 0 2 . p. 2. 
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t o b e o p t i m i s t i c i n i t s o u t l o o k o f l i f e , a n d t h e r e a l i t y e x i s t e d p r i m a r i l y i n t h e i d e a l w o r l d 

- t h a t i s , i n t h e m i n d - r a t h e r t h a n t h e m a t e r i a l o n e . 1 3 

A l o n g s i d e Romanticism, a n e w A m e r i c a n p h i l o s o p h y t o o k r o o t i n t h e e n v i r o n m e n t o f 

d e v e l o p m e n t , e v e r - e x p a n d i n g b o u n d a r i e s , a n d a c o l l e c t i v e s e n s e o f o p t i m i s m : 

Transcendentalism. T h e t r a n s c e n d e n t a l i s t s p r o v i d e d a s y s t e m o f b e l i e f s t h a t r e f l e c t e d 

t h e p r e v a i l i n g t h o u g h t s o f A m e r i c a n s a n d s h a r e d m a n y o f t h e c h a r a c t e r i s t i c s a t t r i b u t e s 

o f t h e Romanticism. A c e n t r a l p r i n c i p l e o f Transcendentalism w a s t h e f a i t h t h a t h u m a n 

b e i n g s c o u l d e l e v a t e t h e m s e l v e s b e y o n d t h e i r a n i m a l i n s t i n c t s . T h e t r a n s c e n d e n t a l i s t s 

s t r o n g l y b e l i e v e d i n G o d , t h e g o o d n e s s o f e v e r y s o u l a s a l l p e o p l e c a r r y a p a r t o f G o d 

w i t h i n t h e m a n d d e m a n d e d k n o w l e d g e t o t r a n s c e n d i n t e l l e c t u a l g r o w t h . 1 4 1 5 

D e s p i t e e s t a b l i s h i n g a s a g r o w i n g i n d e p e n d e n t c o u n t r y , A m e r i c a s t i l l b a t t l e d w i t h i t s 

i s s u e s o f s l a v e r y , m i n o r i t y r i g h t s a n d s o c i a l r e f o r m s . R o m a n t i c c e l e b r a t i o n o f t h e 

i n d i v i d u a l a n d t h e n a t u r a l g o o d n e s s o f m a n h a v e b e e n c h a l l e n g e d w i t h a n e w l i t e r a r y 

s u b - g e n r e , Dark Romanticism. W r i t e r s s h i f t e d f r o m r e l i g i o u s t h o u g h t s t o a s i n i s t e r p o i n t 

o f v i e w a n d a r g u e d t h a t e v e n g o o d m e n d r i f t t o w a r d s s i n a n d s e l f - d e s t r u c t i o n , a n d t h e 

h u m a n p s y c h e c a n b e a t t r a c t e d t o t h e f e e l i n g s o f f e a r a n d t r a g e d y . 1 6 D a r k R o m a n t i c s 

b e l i e v e d t h a t t h e t r a n s c e n d e n t a l i s t s i g n o r e d t h e d a r k s i d e o f h u m a n b e i n g s , s o t h e y t o o k 

t h e i r r e a d e r s f r o m e v e r y d a y w o r l d t o t h e h i d d e n r e a l i t y o f h u m a n l i f e t h r o u g h t h e i r d a r k 

t a l e s f u l l o f e v i l , s i n , g u i l t , m a d n e s s , a n d m e n t a l i l l n e s s e s , a n d s h o w e d t h a t e v i l e x i s t e d 

i n s i d e o f e v e r y o n e . 1 7 T h e a u t h o r s w h o a p p r o a c h e d t h e n e w g e n r e w e r e E d g a r A l l a n P o e , 

H e r m a n M e l v i l l e a n d N a t h a n i e l H a w t h o r n e , w h o b e c a m e t h e f o r e f a t h e r s o f t h e g r e a t 

h o r r o r , t h r i l l e r , a n d m y s t e r y s t o r i e s o f t o d a y . 

T h e g e n r e o f Gothic a r o s e a s a d a r k f o r m o f Dark Romanticism w i t h e x t r e m e e x p r e s s i o n s 

o f g o r e , g r a p h i c m o r b i d i t y , a s w e l l a s t h e s u p e r n a t u r a l ; r e g a r d l e s s t h e h i s t o r i c a l c o n t e x t , 

t h e s e t t i n g , o r t h e p e r i o d w h e r e t h e s t o r y w a s w r i t t e n . G o t h i c l i t e r a t u r e a n d d a r k 

1 3 L A D D , A. ( e d . ) Romanticism and Transcendentalism: 1800-1860. 2 0 1 0 . p. 1-2. 
1 4 I b i d . p. 3 0 , 3 4 . 
1 5 B E R M A N , K. Difference between Romanticism and Transcendentalism. C o l l e g e P r e p E n g l i s h I I I , 2 0 1 3 . [ o n l i n e ] , [c it . 
1 1 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
1 6 A M E R I C A N L I T E R A T U R E . Dark Romanticism - Study Guide, [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 1 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
1 7 B E R M A N , K. Dark Romanticism Notes. C o l l e g e P r e p E n g l i s h I I I , 2 0 1 3 . [ o n l i n e ] , [c i t . 1 1 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
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r o m a n t i c s u s e d m a n y a s p e c t s o f the uncanny t o u n s e t t l e t h e r e a d e r s w h o a l r e a d y 

q u e s t i o n t h e r e l i a b i l i t y o f t h e n a r r a t o r o r t h e s t o r y , a n d t o c h a l l e n g e t h e A m e r i c a n 

D r e a m f u l l o f f r e e d o m a n d s u c c e s s w i t h n e g a t i v e a s p e c t s o f h u m a n n a t u r e . 
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1.3 Edgar A l l a n P o e 

E d g a r P o e ' s a n c e s t o r s w e r e f a r m e r s o n o n e s i d e , a c t o r s o n t h e o t h e r , a n d t h e p a t e r n a l 

s i d e o f t h e f a m i l y h a d s o m e c l a i m t o a m i l i t a r y t r a d i t i o n . H i s f a t h e r , D a v i d P o e J r . , s t u d i e d 

l a w b u t w h e n h e m e t a n a c t r e s s E l i z a b e t h , h e d e c i d e d t o b e c o m e a n a c t o r a s w e l l , t o 

d i s m a y o f h i s f a m i l y , a n d t h e y r a i s e d t h e i r s o n W i l l i a m . E d g a r A l l a n P o e w a s b o r n o n 

J a n u a r y 1 7 , 1 8 0 9 , i n B o s t o n , M a s s a c h u s e t t s a s a m i d d l e c h i l d . D r i v e n b y t h e n e e d t o e a r n 

m o n e y d u e t o f i n a n c i a l p r o b l e m s , E l i z a b e t h h a d s t i l l p e r f o r m e d o n s t a g e o n l y a w e e k 

b e f o r e E d g a r ' s b i r t h a n d r e a p p e a r e d o n e m o n t h l a t e r . D a v i d P o e , a f t e r m a n y h a r s h 

r e v i e w s o f h i s p e r f o r m a n c e s a n d a l c o h o l i s m , d e s e r t e d h i s f a m i l y , n o w c o n s i s t i n g o f a 

n e w - b o r n R o s a l i e , i n J u l y 1 8 1 1 . A s M e y e r s e x p l a i n s , h i s d e s e r t i o n , t h e d e m a n d s o f h e r 

p r o f e s s i o n , a n d s o l e r e s p o n s i b i l i t y f o r c h i l d r e n u n d o u b t e d l y c o n t r i b u t e d t o t h e e a r l y 

d e a t h o f E l i z a b e t h i n D e c e m b e r 1 8 1 1 , t h e s a m e m o n t h D a v i d d i e d . 1 8 

D a v i d ' s g r a n d p a r e n t s a n d E l i z a b e t h ' s a c t o r f r i e n d s t o o k c a r e o f t h e c h i l d r e n , a n d i n t i m e , 

c h i l d l e s s J o h n a n d F r a n c e s A l l a n t o o k E d g a r P o e i n t o t h e i r h o m e i n R i c h m o n d , V i r g i n i a . 

J o h n A l l a n w a s a c o m p e t e n t a n d r e a s o n a b l y p r o g r e s s i v e p a r t n e r i n t h e f i r m o f e x p o r t e r s 

o f t o b a c c o , a n d a s h u n d r e d s o f l e t t e r s s h o w s , a c r e a t i v e w r i t e r a s w e l l . 1 9 T h e f a m i l y 

s a i l e d t o E n g l a n d i n 1 8 1 5 , a n d P o e a t t e n d e d s c h o o l s i n S c o t l a n d , w e s t L o n d o n , a n d S t o k e 

N e w i n g t o n , w h e r e h e e x c e l l e d i n F r e n c h , h i s t o r y , a n d l i t e r a t u r e , m o r e t h a n m a n y b o y s 

o f a n a d v a n c e d a g e . H o w e v e r , F r a n c e s A l l a n h a d b e e n i n p o o r h e a l t h t h r o u g h o u t t h e i r 

s t a y i n E n g l a n d , a n d A l l a n ' s b u s i n e s s h a d n o t b e e n v e r y s u c c e s s f u l , t h e r e f o r e , t h e A l l a n s 

r e t u r n e d t o R i c h m o n d i n 1 8 2 0 . 2 0 J o h n A l l a n t r i e d h i s b e s t t o r a i s e E d g a r a s a b u s i n e s s m a n 

a n d a m e r c h a n t , b u t i n s t e a d , P o e w a s i n t e r e s t e d i n p o e t r y o f L o r d B y r o n a n d a s p i r e d t o 

w r i t e h i m s e l f , e v e n d e s c r i b e d b y o n e o f h i s t e a c h e r s a s a ' b o r n a r t i s t ' . T h o u g h J o h n A l l a n 

r e c o g n i z e d t h e g e n i u s s i d e o f h i s y o u n g s o n , P o e d i d n ' t f e e l e n c o u r a g e d b y t h e f a t h e r t o 

p u r s u e h i s p o e t i c a m b i t i o n s , a n d t h e d i f f e r e n c e i n t h e i r i n t e r e s t s w o u l d c o n t i n u e t o 

c a u s e a t e n s i o n i n t h e f a m i l y . 2 1 B y 1 8 2 4 , A l l a n ' s c r i t i q u e o f t h e b o y a n d P o e ' s a d o l e s c e n t 

M E Y E R S , J. Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. 2 0 0 0 . p. 1-6. 
Q U I N N , A. Edgar Allan Poe: A Critical Biography. 1 9 9 7 . p. 5 1 - 5 7 . 
M E Y E R S , J. Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. 2 0 0 0 . p. 1 4 . 
H O U S L Y H I S T O R Y . Edgar Allan Poe: A Life from Beginning to End. 2 0 1 8 . p. 7. 
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r e b e l l i o n s w h i l e y e a r n i n g f o r l o v e l e d t o E d g a r ' s t r a n s f o r m a t i o n f r o m a d a r l i n g c h i l d t o a 

y o u n g m a n a n d t o a s e c r e t e n g a g e m e n t t o S a r a h E l m i r a R o y s t e r . 

P o e l e f t h o m e t o s t u d y t h e U n i v e r s i t y o f V i r g i n i a i n 1 8 2 6 , w h e r e h e a c c u m u l a t e d 

g a m b l i n g d e b t s , a n d e v e n b u r n t s o m e o f h i s f u r n i t u r e f o r h e a t . J o h n A l l a n h a d g i v e n 

a w a y s o m e m o n e y t o f u n d P o e ' s e d u c a t i o n , b u t P o e c o u l d n o t e v e n m a k e i t t h r o u g h t h e 

f i r s t t e r m a n d r e t u r n e d h o m e , w h e r e h e f o u n d o u t t h a t S a r a h w a s m a r r y i n g s o m e o n e 

e l s e . H e l e f t f o r B o s t o n t o c h a s e h i s d r e a m s , a n d , i n t h e e n d , e n l i s t e d i n t h e U n i t e d S t a t e s 

M i l i t a r y A c a d e m y a s ' E d g a r A . P e r r y , ' a n d h e a l s o p u b l i s h e d h i s f i r s t p o e m s "Tamerlane 

and Other Poems" ( 1 9 2 7 ) u n d e r t h e p s e u d o n y m H e n r i L e R e n n e t . 2 2 P o e s l o w l y 

r e c o g n i z e d h i s d e s i r e t o l e a v e t h e m i l i t a r y e n l i s t m e n t e a r l i e r a n d m a d e s o m e s o r t o f 

a t t e m p t a t a m e n d s w i t h J o h n a f t e r t h e l o s s o f F r a n c e s , h o w e v e r , h e w r o t e l e t t e r s i n 

w h i c h h e b e g g e d f o r m o n e y . A f t e r h e s t a r t e d t o a t t e n d t h e W e s t P o i n t M i l i t a r y A c a d e m y 

i n 1 8 3 0 , J o h n A l l a n h a d i l l e g i t i m a t e s o n s a n d t h e n m a r r i e d a g a i n , s o t h e p a t h t o P o e ' s 

h e r i t a g e c l o s e d . T h e s e c r e t a r y o f w a r d i s m i s s e d P o e a f t e r h e d e l i b e r a t e l y d i s o b e y e d 

o r d e r s a n d f a i l e d t o a t t e n d t h e c l a s s m a n y t i m e s . 2 3 I t w a s n o t l o n g a f t e r t h a t w h e n h e 

r e l e a s e d h i s t h i r d c o l l e c t i o n o f p o e t r y c a l l e d "Poems" ( 1 8 3 1 ) . 

P o e l i v e d i n B a l t i m o r e , M a r y l a n d , w i t h h i s b r o t h e r , g r a n d m o t h e r , a u n t , a n d c o u s i n 

V i r g i n i a w h e n J o h n A l l a n d i e d i n 1 8 3 4 . P o e s t i l l l i v e d i n p o v e r t y , b u t h e m a n a g e d t o 

p u b l i s h f e w s t o r i e s a f t e r r e a l i z i n g t h e y m a k e m o r e m o n e y t h a n p o e t r y . A f t e r e n t e r i n g 

o n e o f t h e s t o r i e s t o a w r i t i n g c o n t e s t a n d w i n n i n g , h e g a i n e d c o n n e c t i o n s i n t h e w r i t i n g 

w o r l d a n d l a n d e d a j o b i n R i c h m o n d a s a n e d i t o r o f a l i t e r a r y m a g a z i n e . W i t h i n o n e y e a r , 

P o e m a d e t h e Southern Literary Messenger t h e m o s t p o p u l a r m a g a z i n e i n t h e s o u t h a n d 

b u i l t a r e p u t a t i o n o f a f e a r l e s s l i t e r a r y c r i t i c . D u r i n g t h i s p e r i o d , h e w r o t e s u c h s t o r i e s a s 

"Morella" ( 1 8 3 5 ) a n d "Berenice" ( 1 8 3 5 ) , y e t w r i t e r s w e r e n o t p a i d m u c h a n d t h e r e w e r e 

n o t a n y i n t e r n a t i o n a l c o p y r i g h t l a w s i n p l a c e . E v e n t u a l l y , h e l e f t t h e j o b , m a r r i e d V i r g i n i a 

a n d m o v e d t o N e w Y o r k , w h e r e h e p u b l i s h e d h i s f i r s t a n d o n l y n o v e l "The Narrative of 

Arthur Gordon Pym of Nantucket" ( 1 8 3 8 ) ; h o w e v e r , P o e e s t a b l i s h e d h i m s e l f a s a s e r i o u s 

H o u r l y H i s t o r y . Edgar Allan Poe: A Life from Beginning to End. 2 0 1 8 . p. 8 - 9 . 
M E Y E R S , J. Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. 2 0 0 0 . p. 3 9 , 4 7 . 
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w r i t e r a f t e r t h e r e l e a s e o f "The Fall of the House of Usher" i n 1 8 3 9 . 2 4 P o e l a t e r w o r k e d 

i n o t h e r m a g a z i n e s , m o v e d t o P h i l a d e l p h i a a n d e a r n e d t h e t i t l e o f t h e F a t h e r o f t h e 

D e t e c t i v e S t o r y w i t h t h e r e l e a s e o f "The Murders in the Rue Morgue" i n 1 8 4 1 . 

V i r g i n i a ' s h e a l t h d e t e r i o r a t e d a f t e r 1 8 4 2 , w h i c h c a u s e d P o e ' s w r i t i n g t o b e c o m e d a r k e r 

("Eleonora", "The Pit and the Pendulum", "The Tell-Tale Heart") a n d h i s d r i n k i n g 

p r o b l e m s e s c a l a d e d , e v e n d u r i n g a v i s i t t o t h e W h i t e H o u s e t o f i n d a g o v e r n m e n t j o b . 

A f t e r p o p u l a r i z i n g c r y p t o g r a p h y w i t h t h e s t o r y "The Gold Bug" ( 1 8 4 3 ) , h e r e t u r n e d t o 

w r i t i n g p o e m s a n d r e a c h e d t h e h o u s e h o l d n a m e w i t h "The Raven" i n 1 8 4 5 . V i r g i n i a d i e d 

i n 1 8 4 7 w h i c h c a u s e d P o e ' s w r i t e r ' s b l o c k , d e p r e s s i o n , a n d t h o u g h t s o f s u i c i d e . 2 5 D u r i n g 

t h e l a s t y e a r o f h i s l i f e , P o e t r a v e l l e d a r o u n d t h e c i t i e s , t r y i n g t o f i n d f u n d e r s t o h i s 

p r o p o s e d m a g a z i n e The Stylus. H e w a s e m o t i o n a l l y i n v o l v e d w i t h N a n c y R i c h m o n d a n d 

S a r a h H e l e n W h i t m a n , w h o h e h o p e d t o m a r r y , b u t t h e e n g a g e m e n t f a i l e d t o h i s 

d r i n k i n g . 2 6 A t t h e e n d o f S e p t e m b e r 1 8 4 9 , P o e l e f t R i c h m o n d f o r N e w Y o r k b u t w a s 

f o u n d w a n d e r i n g t h e s t r e e t s o f B a l t i m o r e w i t h c l o t h e s t h a t d i d n o t b e l o n g t o h i m . A f t e r 

f o u r d a y s i n t h e h o s p i t a l , E d g a r A l l a n P o e d i e d o n O c t o b e r 7 , 1 8 4 9 . T h e c a u s e o f h i s d e a t h 

r e m a i n s a m y s t e r y , b u t , a s B u r l i n g a m e e x p l a i n s , m a n y b e l i e v e P o e d i e d f r o m a l c o h o l 

p o i s o n i n g , d r u g o v e r d o s e , h e a r t d i s e a s e , t u b e r c u l o s i s , o r r a b i e s . 2 7 

E d g a r A l l a n P o e r e f l e c t e d h i s m e n t a l h e a l t h s t r u g g l e s a n d f e e l i n g s t h r o u g h h i s p o e t r y 

a n d s h o r t s t o r i e s . P o e ' s m e d i c a l h i s t o r y i s a s o u r c e o f m u c h s p e c u l a t i o n b u t , 

u n d o u b t e d l y , h i s s t r u g g l e s c o u l d h a v e b e e n t r i g g e r e d b y c o u n t l e s s e n v i r o n m e n t a l 

f a c t o r s : t h e l o s s o f h i s p a r e n t s , d i s a g r e e m e n t s w i t h t h e f o s t e r f a t h e r , f i n a n c i a l d i f f i c u l t i e s 

a n d l i t t l e f i n a n c i a l a p p r a i s e m e n t o f h i s w o r k , e n g a g e m e n t w i t h v a r i o u s w o m e n , a n d 

l o s i n g h i s w i f e . A s T e i v e a n d o t h e r s p o i n t o u t , P o e s t r u g g l e d f r o m r e c u r r i n g e p i s o d e s o f 

d e p r e s s i o n a n d b e h a v i o u r a l c h a n g e s , s u g g e s t i n g a b i p o l a r d i s o r d e r , t o g e t h e r w i t h 

s e n s i t i v i t y t o a l c o h o l a n d d r u g a b u s e , s u c h a s o p i u m a n d m o r p h e m e . 2 8 A s h e g r e w o l d e r , 

h e b e g a n t o l o s e f a i t h i n m a n k i n d a n d e v e n t r i e d c o m m i t t i n g s u i c i d e o n s e v e r a l 

H o u r l y H i s t o r y . Edgar Allan Poe: A Life from Beginning to End. 2 0 1 8 . p. 1 1 - 1 5 . 
H O L U B , M . Poe aneb Údolí Neklidu. 1 9 7 2 . p. 7 9 - 8 0 . 
Ib id . p. 9 0 - 9 2 . 
B U R L I N G A M E , J. Edgar Allan Poe: deep "Into that Darkness Peering". 2 0 0 8 . p. 9 0 - 9 2 . 
T E I V E , H. A. G.; P A O L A , L; M U N H O Z , R.P. Edgar Allan Poe and neurology. 2 0 1 4 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 1 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
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o c c a s i o n s . P o e d r u n k t o e s c a p e t h e l o s s o f p a r e n t a l l o v e , t o c a l m h i s n e r v e s b e f o r e 

c r i t i c a l m e e t i n g s a n d w o r k a t t h e m a g a z i n e s , t o b l u n t h i s h y p e r s e n s i t i v i t y t o c r i t i c i s m , 

a n d w h e n h e w a s i n d a n g e r o f l o s i n g V i r g i n i a . 2 9 H e p o s s e s s e d a n i n s i g h t a b o u t d i s e a s e s 

- a s s e e n i n a c o n s i d e r a b l e a m o u n t i n h i s s t o r i e s - t h o u g h n o t t h e a b i l i t y t o u s e t h e 

i n s i g h t t o c u r e h i m s e l f . 

M E Y E R S , J. Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. 2 0 0 0 . p. 8 8 - 8 9 . 
1 0 



1.4. H o w a r d Phi l l ips L o v e c r a f t 

H o w a r d L o v e c r a f t c o m e s f r o m t h e o l d N e w - E n g l a n d a n c e s t r y w h o s e t t l e d i n P r o v i d e n c e , 

R h o d e I s l a n d , a f t e r s e v e r a l c h a n g e s o f r e s i d e n c e . S a r a h S u s a n P h i l l i p s m a r r i e d W i n f i e l d 

S c o t t L o v e c r a f t , a t r a v e l l i n g s a l e s m a n , a n d t h e i r o n l y c h i l d H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t w a s 

b o r n o n A u g u s t 2 0 , 1 8 9 0 . I n 1 8 9 3 , W i n f i e l d S c o t t ' s s y m p t o m s o f m e n t a l i l l n e s s f o r c e d 

h i m t o r e m a i n i n B u t l e r H o s p i t a l w i t h a d i a g n o s i s o f a l a t e - s t a g e s y p h i l i s , w h e r e h e d i e d 

i n 1 8 9 8 a f t e r a n e p i l e p t i c s e i z u r e . 3 0 T h e h o s p i t a l i z a t i o n b r o u g h t l i t t l e H o w a r d u n d e r t h e 

i n f l u e n c e o f h i s a u n t s , g r a n d p a r e n t s a n d d o m i n a n t l y h i s m o t h e r , w h o o v e r p r o t e c t e d a n d 

p a m p e r e d h i m b y l e t t i n g h i m e a t w h a t h e p l e a s e d , g o t o b e d w h e n h e l i k e d a n d 

d e l i b e r a t e l y t r i e d t o f e m i n i z e h i m a s s h e a l w a y s l o n g e d f o r a d a u g h t e r . A t t h e s a m e t i m e , 

S a r a h L o v e c r a f t a v o i d e d a l l p h y s i c a l c o n t a c t w i t h t h e b o y , a n d t o l d p e o p l e a b o u t h i s 

u g l i n e s s , w h i c h e v e n t u a l l y c o n t r i b u t e d t o L o v e c r a f t ' s l i f e t i m e s h y n e s s a n d t i m i d i t y 

t o w a r d s w o m e n . 3 1 A s D e C a m p a n d J o s h i e x p l a i n , L o v e c r a f t ' s m a t e r n a l g r a n d f a t h e r 

W h i p p l e P h i l l i p s e d u c a t e d t h e b o y i n c l a s s i c a l l i t e r a t u r e , E n g l i s h p o e t r y , G o t h i c 

l i t e r a t u r e , a n d c u r e d L o v e c r a f t ' s f e a r o f t h e d a r k b y l e a d i n g h i m a r o u n d t h e u n l i g h t e d 

h o u s e , w h i c h y e a r s l a t e r r e s u l t e d i n L o v e c r a f t ' s p r o d u c t i v i t y a t n i g h t o n l y . L o v e c r a f t ' s 

g r a n d m o t h e r d i e d i n 1 8 9 6 , w h i c h k i c k e d o f f h i s r e c u r r i n g n i g h t m a r e s t h a t w o u l d a p p e a r 

l a t e r i n h i s w r i t i n g . 3 2 3 3 

L o v e c r a f t l e a r n e d t o r e a d a t t h e a g e o f t w o , a t t h e a g e o f f i v e h e a n n o u n c e d h e n o l o n g e r 

b e l i e v e d i n S a n t a C l a u s , p l u n g e d i n t o t h e G r e e k m y t h o l o g y a n d t h e f o l k t a l e s o f t h e 

M i d d l e E a s t , a n d h e w r o t e h i s e a r l i e s t k n o w n l i t e r a r y w o r k s b y t h e a g e o f s e v e n ("The 

Little Glass Bottle").34 L o v e c r a f t r a r e l y a t t e n d e d s c h o o l a s h e o f t e n f e l l i l l d u e t o h i s 

m o t h e r ' s n e u r o t i c f e a r o f h i s s e n s i t i v i t y . H e w a s r e j e c t e d b y h i s p e e r s a n d n e i g h b o u r s , 

a s t h e y c o n s i d e r e d h i m a n o d d b a l l w h o h a t e d c h i l d r e n ' s g a m e s a n d r a t h e r p l a y e d o u t 

t h e e v e n t s o f h i s t o r y . S t i l l , L o v e c r a f t m a d e s o m e f r i e n d s , w h o m h e p e r s u a d e d t o b u i l d a 

m o d e l v i l l a g e , f o r m e d a Slater Avenue Army, Providence Detective Agency, the 

3 0 J O S H I , S T . I Am Providence: The Life and Times ofH.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 2 2 - 2 5 . 
3 1 DE C A M P , L. Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 2 - 3 . 
3 2 I b i d . p. 1 7 . 
3 3 J O S H I , S T . I Am Providence: The Life and Times ofH.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 3 4 . 
3 4 I b i d . p. 3 6 - 4 2 . 
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Blackstone Military Band, a n d h e a l s o e n g a g e d i n o r g i e s o f s m o k i n g . 3 5 A t t h e a g e o f e i g h t , 

L o v e c r a f t f o u n d h i m s e l f f a s c i n a t e d i n c h e m i s t r y a n d a s t r o n o m y , w h i c h i n f l u e n c e d h i s 

w o r l d v i e w , h e c r e a t e d h i s o w n l a b o r a t o r y , a n d a s a n a d o l e s c e n t h e i n t r o d u c e d 

h a n d w r i t t e n p e r i o d i c a l s Science Gazette a n d Rhode Island Journal of Astronomy, w h i c h 

a l l w o u l d l e a d t o h i s f u r t h e r i n t e r e s t s i n g e o g r a p h y , a n t h r o p o l o g y , p s y c h o l o g y , a n d o t h e r 

s c i e n c e s t h a t h e w o u l d s t u d y o v e r a l i f e t i m e . 3 6 

F r o m 1 9 0 0 o n , t h e P h i l l i p s ' s u f f e r e d a f i n a n c i a l c r i s i s , a n d t h e g r a n d f a t h e r d i s m i s s e d t h e 

s t a f f a n d s o l d t h e c a r r i a g e s w i t h h o r s e s . I n 1 9 0 4 , W h i p p l e P h i l l i p s d i e d d u e t o a s t r o k e , 

a n d S a r a h L o v e c r a f t m o v e d t o a s m a l l h o u s e w i t h h e r s o n . T o c r o w n L o v e c r a f t ' s s o r r o w , 

h i s b e l o v e d c a t N i g g e r - M a n d i s a p p e a r e d , a n d L o v e c r a f t n e v e r k e p t a n o t h e r p e t . 3 7 I n 

f u t u r e l e t t e r s , L o v e c r a f t r e m a r k e d t h i s t i m e a s o n e o f t h e d a r k e s t o f h i s l i f e a n d e v e n 

c o n t e m p l a t e d s u i c i d e , b u t h i s c u r i o s i t y t o l e a r n a b o u t t h e w o r l d p r e v e n t e d h i m f r o m 

d o i n g s o . A s J o s h i e x p l a i n s , L o v e c r a f t c r a v e d k n o w l e d g e r a t h e r t h a n p h y s i c a l p l e a s u r e s , 

a n d h i g h s c h o o l p r o v e d a p l e a s a n t s u r p r i s e f o r h i s a t t e n t i o n , w h e r e h e e x c e l l e d i n L a t i n , 

c h e m i s t r y , a n d p h y s i c s , d r e a m i n g o f b e c o m i n g a n a s t r o n o m e r . 3 8 D u r i n g t h i s p e r i o d , 

L o v e c r a f t w r o t e h i s f i r s t s e r i o u s w o r k s "The Beast in the Cave" ( 1 9 0 5 ) a n d "The 

Alchemist" ( 1 9 0 8 ) a n d s e n d l e t t e r s a s a r e s p o n s e t o a r t i c l e s i n s c i e n c e a n d w e i r d - f i c t i o n 

m a g a z i n e s . 

L o v e c r a f t d i d n o t g r a d u a t e h i g h s c h o o l a s h e s u f f e r e d a n e r v o u s c o l l a p s e i n 1 9 0 8 , t h e 

c a u s e s o f w h i c h r e m a i n u n k n o w n , t h o u g h L o v e c r a f t r e t r o s p e c t i v e l y e x p l a i n e d i t a s a 

s t r e s s f r o m h i g h s c h o o l , a n d , t h e r e f o r e , h e d i d n o t a t t e n d B r o w n U n i v e r s i t y h e w i s h e d 

t o . L o v e c r a f t c l o s e d h i m s e l f f r o m t h e w o r l d , d i d n o t s p e a k t o a n y b o d y , d i d n o u s e f u l 

w o r k , d i s m a n t l e d t h e b a s e m e n t l a b o r a t o r y , a n d u s e d d a r k s h a d e s w i t h a r t i f i c i a l l i g h t s . 

P r o f e s s o r s o f p s y c h o l o g y c o n s i d e r t h e p o s s i b i l i t y o f a t y p i c a l d e p r e s s i o n a n d c h o r e a - l i k e 

i l l n e s s . 3 9 

DE C A M P , L. Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 2 5 - 3 0 , 3 5 . 
JOSHI , S T . I Am Providence: The Life and Times ofH.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 6 0 - 6 3 . 
FAIG, K . W . The Parents of Howard Phillips Lovecraft. 1 9 9 1 . p. 6 3 - 7 7 . 
JOSHI , S T . A Dreamer and a Visionary: H.P. Lovecraft in His Time. 2 0 0 1 . p. 4 7 - 4 8 , 1 6 5 - 1 7 0 . 
JOSHI , S T . I Am Providence: The Life and Times of H.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 1 2 6 - 1 2 8 . 
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I n 1 9 1 3 , L o v e c r a f t ' s f i r s t s i g n o f t h e e m e r g e n c e f r o m h i s s e c l u s i o n w a s a l e t t e r t o t h e 

p u l p m a g a z i n e Argosy, i n w h i c h h e d e n o u n c e d t h e l o v e s t o r i e s o f t h e Argosy's p o p u l a r 

a u t h o r F r e d J a c k s o n . L o v e c r a f t a l s o r e v i v e d h i s n e w s p a p e r f e a t u r e s a n d w r o t e a r t i c l e s 

o f a s t r o n o m i c a l f a c t s , l e c t u r e d t h e r e a d e r s o n t h e p h i l o s o p h y o f s c i e n c e , o r r e t o l d t h e 

o l d m y t h s . T h e w a r o f w o r d s b e t w e e n t h e t w o w r i t e r s a n d t h e i r s u p p o r t e r s , t o w h o m 

L o v e c r a f t s o m e t i m e s a n s w e r e d o n l y w i t h a p o e m , l a s t e d o v e r a y e a r , a n d L o v e c r a f t 

g a i n e d a r e c o g n i t i o n f r o m E d w a r d F. D a a s , h e a d e d i t o r o f t h e U n i t e d A m a t e u r P r e s s 

A s s o c i a t i o n , w h o i n v i t e d h i m t o j o i n t h e o r g a n i z a t i o n . F r o m 1 9 1 5 t o 1 9 2 5 , L o v e c r a f t 

w r o t e h u n d r e d e s s a y s a n d a r t i c l e s p u b l i s h e d i n a m a t e u r m a g a z i n e s , i n c l u d i n g h i s o w n 

Conservative, a n d a d v o c a t e d f o r t h e a m a t e u r j o u r n a l ' s s u p e r i o r i t y c o m p a r e d t o 

c o m m e r c i a l i s m . A s D e C a m p e x p l a i n s , L o v e c r a f t b e l i e v e d t h a t p r o f e s s i o n a l c a r e e r o u g h t 

t o b e d o n e i n r e s p e c t a b l e j o u r n a l s w i t h n o p a y i n r e t u r n . 4 0 

L o v e c r a f t t o o k o v e r t h e c h a i r m a n s h i p o f t h e D e p a r t m e n t o f t h e P u b l i c C r i t i c i s m w h i c h 

e n t a i l e d h i m t o f i g h t f o r a n a r c h a i c E n g l i s h u s a g e a n d t o w r i t e l e n g t h y a r t i c l e s c r i t i c i s i n g 

c o n t r i b u t o r s o f t h e U n i t e d A m a t e u r P r e s s A s s o c i a t i o n f o r t h e i r s l a n g - i n f e s t e d w r i t i n g s , 

w h i l e h e s t a t e d t h a t t h e l a n g u a g e h a s b e e n c h a n g e d b y i m m i g r a n t s . 4 1 H e c a m e u n d e r 

t h e i n f l u e n c e o f t h e b o o k "Foundations of the Nineteenth Century" b y H o u s t o n 

C h a m b e r l a i n , w h i c h p r o l o n g e d h i s b e l i e f i n t h e A r y a n s u p e r m a n , a n d h e o n c e s a i d t h a t 

b e i n g a m e m b e r o f a p u r e - b l o o d e d r a c e m u s t b e t h e g r e a t e s t a c h i e v e m e n t i n l i f e . I n 

1 9 1 7 , L o v e c r a f t w a s e l e c t e d p r e s i d e n t o f t h e U n i t e d A m a t e u r P r e s s A s s o c i a t i o n a n d 

w o r k e d w i t h m e m b e r s w h o s h a r e d h i s b e l i e f o f t h e s u p e r i o r i t y o f B r i t i s h E n g l i s h . 4 2 

L o v e c r a f t b e g a n w o r k i n g i n t h e f i e l d o f ' w e i r d f a n t a s y ' a n d w r o t e "Dagon" ( 1 9 1 7 ) a n d 

"The Tomb" ( 1 9 1 7 ) , w h i c h w a s i n f l u e n c e d b y t h e s t y l e o f E d g a r A l l a n P o e . 

L o v e c r a f t c o n f e s s e d t o a f e e l i n g o f d e p r e s s i o n a n d u s e l e s s n e s s , s o h e e n l i s t e d i n t h e 

U n i t e d S t a t e s A r m y , w h e r e h e p a s s e d t h e p h y s i c a l e x a m i n a t i o n b y k e e p i n g h i s m o u t h 

s h u t a b o u t h i s m e d i c a l h i s t o r y . H o w e v e r , S a r a h L o v e c r a f t t h r e a t e n e d t o g o t o a n y 

l e n g t h s t o p r o v e t h a t L o v e c r a f t d o e s n o t f i t f o r t h e a r m y , w h i c h s h e r e p e a t e d e v e n l a t e r 

DE C A M P , L S p r a g u e . Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 7 6 - 8 4 , 1 2 0 . 
JOSHI , S T . I Am Providence: The Life and Times ofH.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 1 6 9 . 
DE C A M P , L. Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 9 5 , 9 8 . 
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w h e n h e a t t e m p t e d t o j o i n t h e R h o d e I s l a n d N a t i o n a l G u a r d . 4 3 I n 1 9 1 9 , s h e s u f f e r e d a 

n e r v o u s b r e a k d o w n a n d w e n t t o a B u t l e r H o s p i t a l l i k e h e r h u s b a n d b e f o r e . S h e d i e d i n 

M a y 1 9 2 1 , s e v e r a l d a y s a f t e r a g a l l - b l a d d e r o p e r a t i o n , a n d L o v e c r a f t t h o u g h t a b o u t a 

s u i c i d e a g a i n . I n l a t e r l e t t e r s , h e f e l t r e l i e v e d a s h e b e c a m e i n d e p e n d e n t , a n d h i s h e a l t h 

b e g a n t o i m p r o v e . 4 4 I t w a s d u r i n g t h i s p e r i o d t h a t L o v e c r a f t w o r k e d o n t h e f i r s t C t h u l h u 

M y t h o s s t o r i e s ("Nyarlathotep", "The Nameless City") a n d "The Outsider" ( 1 9 2 1 ) , w h i c h 

b e c a m e o n e o f t h e m o s t a n a l y s e d L o v e c r a f t ' s s t o r i e s . A f t e r m o t h e r ' s d e a t h , L o v e c r a f t 

c o n t i n u e d v i s i t i n g v a r i o u s a m a t e u r c o n v e n t i o n s , w h e r e h e m e t S o n i a G r e e n e , w h o 

s h a r e d h i s l i t e r a r y a m b i t i o n s , a n d t h e c o u p l e g o t m a r r i e d i n 1 9 2 4 a n d m o v e d t o N e w 

Y o r k C i t y 4 5 D u r i n g L o v e c r a f t ' s s t a y i n N e w Y o r k , h e g a i n e d l i t e r a r y f r i e n d s , w h o f o r m e d 

t h e K a l e m C l u b a n d e n c o u r a g e d L o v e c r a f t t o p u b l i s h h i s p r e v i o u s l y w r i t t e n s t o r i e s i n 

Weird Tales. A s D e C a m p p u t s i t , S o n i a m o v e d t o C l e v e l a n d t o p u r s u e a j o b o p p o r t u n i t y 

b u t l a t e r l o s t h e r b u s i n e s s , a n d L o v e c r a f t t r i e d t o h e l p h e r t h r o u g h m a k i n g r o u n d o f 

e m p l o y m e n t a g e n c i e s a n d p u b l i s h e r s , e d i t i n g s t o r i e s o f o t h e r s , a n d g h o s t - w r i t i n g 4 6 

S o n i a ' s n e x t e m p l o y m e n t d e m a n d e d c o n s t a n t t r a v e l , o n l y s e n d i n g h e r h u s b a n d a w e e k l y 

a l l o w a n c e , a n d L o v e c r a f t s t a y e d i n a s i n g l e - r o o m a p a r t m e n t , w h i c h g o t b u r g l e d . 

L o v e c r a f t p o u r e d h i s f e e l i n g s a b o u t N e w Y o r k i n s t o r i e s f u l l o f r a c i s t a t t i t u d e s ("The 

Horror at Red Hook", "He"), r e t u r n e d t o P r o v i d e n c e a n d a g r e e d t o a d i v o r c e w i t h S o n i a , 

w h i c h w a s n e v e r f u l l y c o m p l e t e d . 4 7 A t t h i s t i m e , L o v e c r a f t w r o t e a n a n a l y s i s o f w e i r d 

f i c t i o n a n d G o t h i c n o v e l s c a l l e d "Supernatural Horror in Literature" ( 1 9 2 7 ) a s w e l l a s 

o t h e r p r o m i n e n t w o r k s l i k e "The Case of Charles Dexter Ward" ( 1 9 2 7 ) , "The Shadow over 

Innsmouth" ( 1 9 3 1 ) o r "At the Mountains of Madness" ( 1 9 3 1 ) , a n d c o m p l e t e d a l a r g e 

a m o u n t o f g h o s t - w r i t i n g . 

D u r i n g t h e l a s t y e a r s o f h i s l i f e , L o v e c r a f t s e r v e d a s t h e ' j u d g e ' o f N a t i o n a l A m a t e u r P r e s s 

A s s o c i a t i o n a n d s t i l l f u s s e d o v e r t h e a m a t e u r ' s p e r v e r s i t y i n s p e n d i n g t h e i r e n e r g y o n 

f e u d s i n s t e a d o f o n p e r f e c t i n g t h e i r l i t e r a c y s t y l e s . 4 8 U n f o r t u n a t e l y , h i s d e t r e a t i n g 

p h y s i c a l a n d p s y c h o l o g i c a l s t a t e d u e t o t h e p u b l i c a t i o n o f "The Shadow over Innsmouth" 

FAIG, K . W . The Parents of Howard Phillips Lovecraft. 1 9 9 1 . p. 6 6 - 6 7 . 
JOSHI , S T . I Am Providence: The Life and Times ofH.P. Lovecraft. 2 0 1 0 . p. 3 0 1 , 3 9 0 . 
DE C A M P , L. Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 1 5 2 - 1 8 4 . 
Ibid p. 1 7 7 - 2 1 1 . 
Ib id . p. 1 7 2 , 2 4 2 . 
Ib id . p. 2 1 3 . 
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f u l l o f e r r o r s , a n d l o w r e c e p t i o n o f "At the Mountains of Madness" p r e v e n t e d h i m f r o m 

c o n t i n u i n g w r i t i n g f i c t i o n . A f t e r h i s c l o s e f r i e n d c o m m i t t e d s u i c i d e , w h i c h d e e p l y 

a f f e c t e d h i m , h e w r o t e a m e m o i r "In Memoriam: Robert Ervin Howard" a n d s e n d i t t o 

h i s c o r r e s p o n d e n t s . L o v e c r a f t w a s d i a g n o s e d w i t h a c a n c e r a m o n t h b e f o r e h i s d e a t h 

a n d d i e d o n M a r c h 1 5 , 1 9 3 7 . 4 9 H e w a s a l m o s t u n k n o w n o u t s i d e t h e s m a l l c i r c l e o f f r i e n d s 

a n d n o t a s i n g l e b o o k h a d b e e n p r o f e s s i o n a l l y p u b l i s h e d . H i s f r i e n d s t h r o u g h o u t t h e 

y e a r s m a n a g e d t o p r i n t h i s s t o r i e s a n d s u c c e s s f u l l y c o n t i n u e d the Call of Cthulhu 

m y t h o l o g y . 

H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t w a s a m a n o f h i g h i n t e l l i g e n c e , e x t r a o r d i n a r y m e m o r y , a n d 

c r e a t i v i t y . H e w a s a m e l a n c h o l y , d r e a m y m a n o f a v e r y k i n d y e t a n x i o u s n a t u r e , a n d 

a l t h o u g h s u p e r n a t u r a l t h e m e s d o m i n a t e d h i s w o r k s , h e c o n s i d e r e d h i m s e l f a r a t i o n a l 

p e r s o n . A c c o r d i n g t o J o s h i , L o v e c r a f t l a m e n t e d h i s l a c k o f a c c o m p l i s h m e n t , b u t h e b u i l t 

s e l f - m a d e b a r r i e r s b e t w e e n h i m s e l f a n d h i s g o a l s , a n d h e w a s k n o w n t o p u t h i s s t o r y 

b a c k i n t h e d r a w e r o n c e i t h a d b e e n r e j e c t e d . L o v e c r a f t , r a i s e d b y a n e u r o t i c a n d 

m o r b i d l y c a r i n g m o t h e r , s u f f e r e d f r o m a m y r i a d o f p s y c h o s o m a t i c d i f f i c u l t i e s a n d 

c o n s t a n t w o r r i e s a b o u t h i s m e n t a l h e a l t h , g i v e n f a m i l y a n d l i f e b u r d e n s . H e s p o k e o f 

h e a d a c h e s , d e p r e s s i o n , f a t i g u e , a n d i n a b i l i t y t o c o n c e n t r a t e , c i t i n g h i s a n c e s t r y t h a t w a s 

p r o n e t o n e r v e - e x h a u s t i o n s a n d b r e a k d o w n s . 5 0 U n d e r t h e s e c o n d i t i o n s , L o v e c r a f t 

b e c a m e a l i f e l o n g h y p o c h o n d r i a c w i t h n o s e l f - c o n f i d e n c e a l t h o u g h h e n e g l e c t e d h i s 

h e a l t h , m e d i c a l c a r e , a n d i n v a r i a b l y s t a y e d u p a l l n i g h t a n d s l e p t a l l d a y . L i k e m a n y 

i n t e l l e c t u a l i n t r o v e r t s , h e t h o u g h t a b o u t h i m s e l f , t h e w o r l d , a n d t h e u n i v e r s e s o m u c h 

t h a t h e w a s l a r g e l y u n a w a r e o f t h o s e a r o u n d h i m , y e t w h e n d r a g g e d o u t f r o m h i s t r a n c e , 

L o v e c r a f t w a s a s k i n d a n d g e n e r o u s a s h e c o u l d b e , a n d w i l l i n g t o b l a m e h i m s e l f r a t h e r 

t h a n o t h e r s . 5 1 

JOSHI , S T . A Dreamer and a Visionary: H.P. Lovecraft in His Time. 2 0 0 1 . p. 3 7 5 - 3 8 8 . 
Ib id . p. 6 6 . 
DE C A M P , L. Lovecraft: a biography. 1 9 7 5 . p. 6 4 , 6 7 . 
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1.5. S t e p h e n King 

S t e p h e n K i n g ' s p a t e r n a l a n c e s t o r s e m i g r a t e d f r o m I r e l a n d t o t h e U n i t e d S t a t e s , a n d t h e 

m o t h e r ' s a n c e s t r a l r o o t s r u n d e e p i n t h e s e a s i d e o f M a i n e . H i s f a t h e r , D o n a l d K i n g , 

w o r k e d a s a s e a m a n a n d f r e q u e n t l y t r a v e l l e d a r o u n d t h e w o r l d a s a m e r c h a n t m a r i n e 

e v e n a f t e r t h e w e d d i n g w i t h K i n g ' s m o t h e r N e l l i e R u t h P i l l s b u r y , w h o w o r k e d a s a 

t e a c h e r . D o c t o r s h a d i n f o r m e d R u t h t h a t s h e w o u l d n e v e r b e a r c h i l d r e n , s o t h e K i n g s 

a d o p t e d D a v i d V i c t o r i n 1 9 4 5 . E v e n t u a l l y , S t e p h e n E d w i n K i n g w a s b o r n o n S e p t e m b e r 

2 1 , 1 9 4 7 , b u t n e i t h e r h i s a d o p t e d b r o t h e r n o r h i m c o u l d s a v e t h e m a r r i a g e o f h i s 

p a r e n t s . D o n a l d K i n g , n o w w o r k i n g a s a d o o r - t o - d o o r s a l e s m a n w h i l e m i s s i n g 

a d v e n t u r e s o n t h e s e a , t o l d h i s w i f e t h a t h e w a s g o i n g t o t h e s t o r e f o r a p a c k o f 

c i g a r e t t e s , w a l k e d o u t o f d o o r a n d n e v e r c a m e b a c k . D u r i n g t h e f i r s t f o u r y e a r s a f t e r 

f a t h e r ' s l e a v i n g , t h e f a m i l y m o v e d f r o m o n e p l a c e t o a n o t h e r , r e l i e d o n r e l a t i v e s a n d 

p a i d d e b t s a f t e r D o n a l d . R u t h K i n g h a d t w o t o t h r e e j o b s w h i l e h e r s o n s s h a r e d b e d r o o m 

a n d h a n d - m e - d o w n c l o t h e s , h o w e v e r , t h e i r m o t h e r d e a l t w i t h t h e i r c i r c u m s t a n c e s w i t h 

a s e n s e o f h u m o u r a n d b y t e l l i n g s t o r i e s . 5 2 

O n c e S t e p h e n K i n g t u r n e d s i x - y e a r s - o l d a n d s t a r t e d s c h o o l , h e e n d e d u p w i t h a n e a r 

i n f e c t i o n , w h i c h c a u s e d h i s s t a y a t h o m e , w h e r e h e t u r n e d t o c o m i c b o o k s , r e w r i t i n g 

e x i s t i n g s t o r i e s , a n d , e v e n t u a l l y , c r e a t i n g h i s o w n c a l l e d "Mr Rabbit Trick". K i n g h a s 

d e v e l o p e d a n i n t e r e s t i n h o r r o r a n d s c i e n c e f i c t i o n g e n r e a n d s t u d i e d m o v i e s a t t h e l o c a l 

c i n e m a ; h e a d a p t e d t h e i r s t r u c t u r e a n d s p e c i a l e f f e c t s t o h i s w r i t i n g . 5 3 W h e n K i n g t u r n e d 

t w e l v e - y e a r s - o l d , h e r e c e i v e d a t y p e w r i t e r , w h i c h a l l o w e d h i m t o p r o d u c e p r o f e s s i o n a l -

l o o k i n g m a n u s c r i p t s s i n c e m a g a z i n e s d i d n o t a c c e p t h a n d w r i t t e n w o r k s . A r o u n d t h e a g e , 

h e h a d a l r e a d y r e a d t h e w o r k s o f E d g a r A l l a n P o e , E d M c B a i n , o r R i c h a r d M a t h e s o n . 5 4 

O n e d a y , K i n g s t u m b l e d u p o n a b o x i n t h e a t t i c f i l l e d w i t h n o t o n l y H o w a r d L o v e c r a f t ' s 

s t o r i e s , w h i c h w e r e K i n g ' s f i r s t e n c o u n t e r w i t h s e r i o u s h o r r o r f i c t i o n , b u t a l s o w i t h 

r e j e c t i o n l e t t e r s f r o m m a g a z i n e s a d d r e s s e d t o h i s f a t h e r . F r o m t h e a g e o f t h i r t e e n , K i n g 

R O G A K , L. Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 1 8 , 2 1 . 
H E R N A N D E Z , C. The Beginnings of Stephen King. 2 0 1 8 . p. 8 - 1 1 . 
B E A H M , G. The Stephen King Companion: Four Decades of Fear from the Master of Horror. 2 0 1 5 . p. 3 6 - 3 8 . 
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b e g a n s u b m i t t i n g h i s s t o r i e s t o m a g a z i n e s w i t h f a t h e r ' s f a t e i n h i s m i n d , a n d a t s i x t e e n , 

h e c o m p l e t e d h i s f i r s t b o o k - l e n g t h f i c t i o n . 5 5 

K i n g e n t e r e d t h e L i s b o n F a l l s H i g h S c h o o l i n L i s b o n F a l l s , M a i n e i n 1 9 6 2 , w h e r e h e 

e x c e l l e d i n E n g l i s h a n d p l a y e d s p o r t s d e s p i t e b e i n g u n a t h l e t i c t y p e . W i t h i n a y e a r , K i n g 

w r o t e h i s f i r s t s h o r t s t o r y t h a t w a s p u b l i s h e d i n t h e m a g a z i n e - "/ Was a Teenage Grave 

Robber". D u r i n g t h e s o p h o m o r e y e a r , h e c a r r i e d o u t t h e t a s k o f w r i t i n g t h e s c h o o l 

n e w s p a p e r s ( o n l y o n e c o p y a p p e a r e d ) a n d g a i n e d a n i d e a f o r a p a m p h l e t "The Village 

Vomit," i n w h i c h h e i r o n i z e d a b o u t t e a c h e r s a n d e n d e d u p e x p e l l e d f o r t h r e e d a y s . T h e 

s c h o o l a d m i n i s t r a t i o n m e t t o d i s c u s s h o w t h e y c o u l d h e l p K i n g c h a n n e l h i s t a l e n t , a n d 

h e l a n d e d a j o b a s a s p o r t s r e p o r t e r f o r t h e Lisbon Weekly Enterprise.56 

I n 1 9 6 6 , K i n g s i g n e d u p a s a n E n g l i s h m a j o r a t t h e C o l l e g e o f E d u c a t i o n a t t h e U n i v e r s i t y 

o f M a i n e , w h e r e h e m e t h i s f u t u r e w i f e , T a b i t h a ' T a b b y ' S p r u c e . A s R o g a k p u t s i t , h e 

f o c u s e d o n m o d e r n p o e t r y a n d t w e n t i e t h - c e n t u r y l i t e r a t u r e , h e d i d n o t b e l i e v e i n o f f i c i a l 

c u r r i c u l u m , t a l k e d a b o u t t h e a u t h o r s o t h e r s t u d e n t s a n d p r o f e s s o r s h a d n e v e r h e a r d o f , 

a n d o f f e r e d t o t e a c h a c l a s s a b o u t p o p u l a r f i c t i o n , w h i c h t h e f a c u l t y e v e n t u a l l y a g r e e d 

t o . K i n g m a n a g e d t o w r i t e h i s f i r s t n o v e l "The Long Walk" d u r i n g t h e f i r s t t w o s e m e s t e r s 

a n d s e n t t h e m a n u s c r i p t t o t h e f i r s t - n o v e l c o m p e t i t i o n , w h e r e h e r e c e i v e d a r e j e c t i o n 

s l i p ; n e v e r t h e l e s s , t h e n o v e l w a s p u b l i s h e d t w e l v e y e a r s l a t e r u n d e r h i s n o w - f r e q u e n t 

p s e u d o n y m R i c h a r d B a c h m a n . 5 7 H e b e g a n t o p u b l i s h h i s w o r k s i n n a t i o n a l m a g a z i n e s 

l i k e Cavalier a n d The Maine Campus, i n w h i c h h e s t a r t e d a c o l u m n ' G a r b a g e T r u c k ' . 

W h i l e h e m o s t l y r e v i e w e d m o v i e s , t e l e v i s i o n s h o w s , a n d r o c k m u s i c , h e d i d r e f l e c t m u c h 

o f t h e s t a t e ' s s i t u a t i o n a n d s h a r e d h i s o p i n i o n s a b o u t End of War p r o t e s t m a r c h e s o n 

c a m p u s , a t t a c k e d a n e s t a b l i s h e d o r g a n i z a t i o n s a s t h e > 4 / / Maine Women o r Senior Skulls, 

s u p p o r t e d p o l i c e o f f i c e r s , o r s t a t e d h o w h e c h a n g e d f r o m a c o n s e r v a t i v e t o "a radical 

bastard".58 K i n g s t a r t e d t e a c h i n g i n J a n u a r y 1 9 7 0 a t a p u b l i c h i g h s c h o o l i n n e a r b y 

H a m p d e n , o c c a s i o n a l l y r e c e i v e d a c h e c k f o r w r i t i n g s t o r i e s ("The Graveyard Shift", 

"Suffer the Little Children"), a n d w o r k e d m a n u a l l y a t t h e g a s s t a t i o n a n d t h e l a u n d r y t o 

ROLLS, A. Stephen King: A Biography. 2 0 0 8 . p. 4 . 
H E R N A N D E Z , C. The Beginnings of Stephen King. 2 0 1 8 . p. 2 1 - 2 2 . 
R O G A K , L. Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 5 3 , 5 5 , 
B E A H M , G. The Stephen King Companion: Four Decades of Fear from the Master of Horror. 2 0 1 5 . p. 6 3 . 
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m a k e m o r e m o n e y s i n c e T a b b y e x p e c t e d a c h i l d n a m e d N a o m i . A s R o g a k e x p l a i n s , t h e 

s t r e s s f r o m a j o b h e d i d n o t l i k e a n d n e v e r h a v i n g e n o u g h m o n e y t o p a y t h e b i l l s c a u s e d 

K i n g ' s d r i n k i n g a n d p o k e r p l a y s . 5 9 

T h e K i n g s ' s e c o n d c h i l d J o s e p h w a s b o r n a y e a r l a t e r , w h i l e K i n g w o r k e d o n h i s 

b r e a k t h r o u g h n o v e l "Carrie," w h i c h r e f l e c t e d h i s e x p e r i e n c e o f h i g h s c h o o l . A f t e r g a i n i n g 

m o n e y f r o m s e l l i n g t h e p u b l i s h i n g r i g h t s i n 1 9 7 2 , h e q u i t h i s j o b , a n d t h e f a m i l y m o v e d 

t o a s o u t h e r n M a i n e s o t h e y c o u l d b e c l o s e r t o K i n g ' s m o t h e r , w h o d i e d o f c a n c e r a y e a r 

l a t e r . K i n g s e t t l e d i n t o a r o u t i n e o f w r i t i n g s e v e r a l h o u r s a d a y o r i e n t e d o n t h e h o r r o r 

g e n r e a n d f o c u s e d o n t h e f a m i l y l i f e w i t h n e w - b o r n O w e n . I n t h e f o l l o w i n g y e a r s , h e 

w r o t e p o p u l a r n o v e l s s u c h a s "Salem's Lot" ( 1 9 7 5 ) , "The Shinning" ( 1 9 7 7 ) , "The Dark 

Tower" ( 1 9 8 2 ) , o r "Pet Sematary" ( 1 9 8 3 ) t o g e t h e r w i t h c o l l e c t i o n s o f s h o r t s t o r i e s ("The 

Night Shift", "Skeleton Crew"), a n d s i n c e p u b l i s h e r s d i d n o t w a n t t o p u b l i s h m o r e t h a n 

o n e b o o k a y e a r , K i n g r e l e a s e d h i s o t h e r w o r k s "Rage" ( 1 9 7 7 ) , "Roadwork" ( 1 9 8 1 ) , o r 

"Thinner" ( 1 9 8 4 ) u n d e r t h e B a c h m a n ' s p s e u d o n y m . 6 0 

T h o u g h K i n g s p e n t m o s t o f h i s t i m e i n M a i n e , p u b l i s h e r s a n d m o v i e p r o d u c e r s 

d e m a n d e d m o r e o f K i n g ' s t i m e . A s h e b e g a n t o s p e n d m o r e t i m e i n t h e m e d i a a n d m o v i e 

w o r l d - a n d g i v e n h i s e x p e r i m e n t a t i o n w i t h d r u g s i n c o l l e g e - i t w a s i n e v i t a b l e h e w o u l d 

t r y o u t d r u g s h e h a d n o t t a k e n b e f o r e . W i t h K i n g ' s b u i l t - i n a d d i c t i v e a n d o b s e s s i v e 

p e r s o n a l i t y , h e u s e d d r u g s a n d a l c o h o l w h i l e w r i t i n g o r p r o d u c i n g m o v i e s , a n d h e 

c o n t i n u e d t o d e n y h i s p r o b l e m s e v e n w h e n h i s f a m i l y t r i e d t o i n t e r v e n e . W h i l e b e i n g a t 

t h e t o p o f t h e w o r l d w i t h h i s n o v e l s "It" ( 1 9 8 6 ) a n d "Misery" ( 1 9 8 7 ) , K i n g ' s w i f e g a v e 

h i m a n u l t i m a t u m , a n d a f t e r a n o t h e r t w o y e a r s o f b r o k e n p r o m i s e s , K i n g w o u l d n e v e r 

d r i n k o r t a k e d r u g s e v e r a g a i n . 6 1 H o w e v e r , i n 1 9 9 9 , K i n g w a s h i t b y a d i s t r a c t e d d r i v e r 

a n d s p e n t n e a r l y a m o n t h i n h o s p i t a l , s e r i o u s l y i n j u r e d . K i n g b e g a n a n e x t e n s i v e p h y s i c a l 

t h e r a p y , s w a l l o w e d a h u n d r e d p a i n k i l l e r s a d a y a n d s l o w l y s t a r t e d w r i t i n g , n o t k n o w i n g 

i f t h e d i f f i c u l t i e s c a m e f r o m a l a c k o f c o n f i d e n c e o r a m e m o r y l a p s e . 6 2 

R O G A K , L Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 7 2 , 8 4 . 
Ib id . p. 9 0 , 9 6 , 9 9 . 
Ib id . p. 1 1 4 , 1 5 1 , 1 8 1 . 
K ING, S. On Writing. 2 0 0 2 . p. 2 5 4 - 2 7 4 . 
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I n t h e b e g i n n i n g o f t h e n e w c e n t u r y , K i n g w o r k e d o n h i s n o n - f i c t i o n b o o k "On Writing" 

( 2 0 0 0 ) , r e l e a s e d h i s f i r s t e - b o o k "Riding the Bullet" ( 2 0 0 0 ) , p u b l i s h e d a n o t h e r c o l l e c t i o n 

o f s h o r t s t o r i e s "Everything's Eventual" ( 2 0 0 2 ) , w o r k e d h a r d a t f i n i s h i n g t h e Dark Tower 

s e r i e s a n d r e c e i v e d a m e d a l f r o m National Book Foundation a n d m a n y l i t e r a r y a n d 

l i f e t i m e a c h i e v e m e n t a w a r d s . K i n g ' s s o n s J o e a n d O w e n f o l l o w e d t h e i r f a t h e r ' s f o o t s t e p s 

a n d e v e n c o l l a b o r a t e d o n s o m e o f h i s n o v e l s . 6 3 K i n g a n d h i s w i f e f o u n d e d a n o n - p r o f i t 

o r g a n i z a t i o n s u p p o r t i n g c o m m u n i t i e s , a n d K i n g s t i l l h e l p s s t u d e n t s o r f i l m m a k e r s w i t h 

t h e Dollar Baby p r o g r a m m e b y l i s t i n g t i t l e s a v a i l a b l e f o r a d a p t a t i o n f o r o n l y 1 d o l l a r o n 

h i s o f f i c i a l w e b s i t e . 6 4 

A n y o n e w h o h a s r e a d e v e n o n e o f S t e p h e n K i n g ' s s t o r i e s k n o w s t h a t t h e m o s t i n n o c e n t 

l o o k i n g i t e m s c a n b e a c a u s e o f t e r r o r . K i n g d e s c r i b e d h i m s e l f a s a r e s i d e n t o f ' t h e 

P e o p l e ' s R e p u b l i c o f P a r a n o i a ' o n c e h e l e a r n e d t h a t t h e w o r l d w a s a s c a r y p l a c e : f e a r o f 

d a r k n e s s , d e a t h , s n a k e s , s p i d e r s , r a t s , f l y i n g , c l o w n s , h i s l o v e d o n e s l e a v i n g h i m , n u m b e r 

t h i r t e e n , a n d m o r e - t h e l i s t n e v e r e n d s . 6 5 K i n g h a s n e v e r s t r u g g l e d w i t h m e n t a l h e a l t h 

i s s u e s e x p l i c i t l y y e t t h e r e a r e s o m e e v e n t s o f h i s l i f e t h a t s h a p e d h i s c a p a c i t y t o w r i t e 

d i s t u r b i n g s t o r i e s . A t t h e a g e o f o n l y f o u r y e a r s , h e w i t n e s s e d t h e d e a t h o f h i s b e s t f r i e n d 

r u n o v e r b y a t r a i n , h o w e v e r , h e d o e s n o t r e m e m b e r t h e a c c i d e n t . Y e a r s l a t e r , K i n g s p e n t 

h o u r s s t u d y i n g t h e p s y c h o p a t h m u r d e r e r C h a r l e s S t a r k w e a t h e r , a n d h e a l r e a d y 

d i s p l a y e d a g r e a t t a l e n t t o l o o k i n t o p e o p l e ' s m i n d s a n d g u e s s h o w t h e y c o u l d p e r f o r m 

s u c h h o r r i b l e a c t i o n s . 6 6 I n t h e s o p h o m o r e y e a r , h e f o u n d t h e d e a d b o d y o f h i s 

g r a n d m o t h e r , a n d m o n t h s l a t e r , g r a n d f a t h e r ' s b o d y a s w e l l . 6 7 

K i n g h a s s t r u g g l e d w i t h a d d i c t i o n t o d r u g s a n d a l c o h o l , w h i c h s t a r t e d d u e t o f i n a n c i a l 

p r o b l e m s a n d s p a n o v e r t o h i s p r e s e n c e i n a f a m e w o r l d , a n d i n t i m e , c a u s e d h i s 

i r r a t i o n a l f e a r a b o u t w r i t i n g w i t h o u t d r i n k i n g , a s h e b e l i e v e d h i s b r a i n w o u l d n o t w o r k 

w i t h o u t e x t e r n a l s t i m u l i . O n e o f t h e m o s t a m a z i n g a s p e c t s o f K i n g ' s l i f e i s t h e f a c t t h a t 

t h e s u b s t a n c e a b u s e d i d n o t i n t e r f e r e e i t h e r w i t h q u a l i t y o r w i t h q u a n t i t y o f h i s w o r k s . 

R O G A K , L. Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 2 3 5 , 2 4 7 , 2 5 5 , 2 7 1 . 
K ING, S. Dollar Baby, [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 2 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
R O G A K , L Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 1 0 
H E R N A N D E Z , C. The Beginnings of Stephen King. 2 0 1 8 . p. 1 4 - 1 6 . 
R O G A K , L Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 4 4 , 4 9 . 

1 9 



H o w e v e r , h e h a s a l s o s p o k e n w i t h r e g r e t t h a t h e c o u l d n o t r e m e m b e r w r i t i n g c e r t a i n 

n o v e l s a n d s h o r t s t o r i e s . K i n g h a s a l w a y s c o p e d w i t h t h e d i f f i c u l t l i f e c i r c u m s t a n c e s b y 

t u r n i n g t o h i s s t o r i e s , a n d , a s h e p u t s i t , i t i s t h e w o r l d h e h a s n e v e r l e f t . 6 8 

R O G A K , L Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 8 , 1 3 . 
2 0 



2 M e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s 

M e n t a l i l l n e s s , a l s o k n o w n a s m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r , i s a n u n h e a l t h y c o n d i t i o n t h a t 

a f f e c t s t h e m i n d a n d c h a n g e s e m o t i o n s , t h i n k i n g a n d b e h a v i o u r . I n t h e p a s t , d o c t o r s 

u s e d t h e w o r d madness, w h i c h i s n o w c o n s i d e r e d o f f e n s i v e . 6 9 M e n t a l i l l n e s s e s c o m e 

f r o m a b i o c h e m i c a l i m b a l a n c e i n t h e b r a i n , y e t c h i l d h o o d t r a u m a s o r a b u s e m a y b e t h e 

c a u s a t i v e f a c t o r s a s w e l l . T h e m o s t f r e q u e n t l y u s e d s y s t e m s o f p s y c h i a t r i c c l a s s i f i c a t i o n 

a r e t h e International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems 

( I C D ) , p r o d u c e d b y t h e W o r l d H e a l t h O r g a n i z a t i o n , a n d t h e Diagnostic and Statistical 

Manual of Mental Disorders ( D S M ) , p r o d u c e d b y t h e A m e r i c a n P s y c h i a t r i c A s s o c i a t i o n . 7 0 

S o m e i l l n e s s e s o n l y i n t e r f e r e i n l i m i t e d w a y s w i t h d a i l y l i f e , s u c h a s p h o b i a s , b u t o t h e r s 

a r e s o s e v e r e t h a t a p e r s o n m a y n e e d s p e c i a l c a r e , h o w e v e r , s t i g m a a r o u n d m e n t a l 

d i s o r d e r s a n d t r e a t m e n t p r e v e n t s m a n y p e o p l e f r o m s e e k i n g h e l p . 7 1 T r e a t m e n t h a s 

b e c o m e m o r e w i d e s p r e a d s i n c e t h e 1 9 9 0 s b e c a u s e o f g r e a t e r p u b l i c a w a r e n e s s , 

a v a i l a b i l i t y o f m e d i c a t i o n , a n d m o r e e f f e c t i v e d i a g n o s i s w i t h s c r e e n i n g p r o g r a m m e s . T h e 

m o s t c o m m o n p s y c h i a t r i c d i s o r d e r s a r e d e p r e s s i o n , a l c o h o l a b u s e , a n x i e t y d i s o r d e r s , 

p h o b i a s , a n d p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r , a n d i t i s b e l i e v e d t h a t 9 9 % o f u s w i l l h a v e 

o n e o f t h e m e n t i o n e d m e n t a l i l l n e s s e s a t s o m e t i m e i n o u r l i v e s . U n f o r t u n a t e l y , t h e 

o v e r a l l r a t e o f m e n t a l i l l n e s s e s d o e s n o t c h a n g e d r a s t i c a l l y s i n c e m a n y p s y c h i a t r i c s l a c k 

t h e t i m e , t r a i n i n g , a n d o v e r a l l e x p e r i e n c e i n t h e f i e l d . P e o p l e m a y r e c o v e r s p o n t a n e o u s l y 

o r l o w e r t h e i m p a c t o f t h e d i s o r d e r o n t h e i r e v e r y d a y l i v e s a f t e r s t u d y i n g t h e i r p r o b l e m s ; 

h o w e v e r , i t i s i m p o r t a n t t o k n o w t h a t t h e p o s s i b i l i t y o f r e l a p s e a l w a y s r e m a i n s . 7 2 

F o r t h e l a s t d e c a d e s , s o c i a l m e d i a h a s l e d t o a n i n c r e a s i n g c o v e r a g e o f m e n t a l h e a l t h 

a c r o s s m a n y o u t l e t s , b u t t h e y a l s o s e n s a t i o n a l i z e d a n d r o m a n t i c i z e d m e n t a l i l l n e s s e s . I n 

r e c e n t y e a r s , b o o k s , s o c i a l m e d i a , n e w s n e t w o r k s , a n d m o v i e s t a l k a b o u t a m e n t a l h e a l t h 

s t r u g g l e a s d e s i r a b l e , c o o l , c u t e , a n d w o r t h t o s t r i v e f o r . T h e i n d i v i d u a l s o n s o c i a l m e d i a s 

m a y f a k e c e r t a i n m e n t a l d i s o r d e r s b e c a u s e t h e y s e e k f o r a t t e n t i o n , s p e c i a l f e e l i n g o f 

6 9 C A M B R I D G E D I C T I O N A R Y . Madness, [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 9 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
7 0 B R I T A N N I C A . Types and causes of mental disorders, [ o n l i n e ] , [c i t . 1 9 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
7 1 A M E R I C A N PSYCHIATRIC A S S O S I A T I O N . What is Mental Illness? [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 9 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
7 2 H A R V A R D M E N T A L H E A L T H LETTER. The prevalence and treatment of mental illness today, [ o n l i n e ] , [c i t . 
1 9 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
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u n i q u e n e s s , a n d t h e y u s e t h e s t o n e s o f o v e r c o m i n g m e n t a l i l l n e s s e s a s j u s t o n e s t e p o n 

t h e p a t h t o s u c c e s s . T h e r o m a n t i c i z a t i o n o f m e t a l i l l n e s s e s m a y e n c o u r a g e o t h e r s t o 

a v o i d s e e k i n g t r e a t m e n t b e c a u s e t h e y s e e t h e i r m e n t a l h e a l t h a s a n i n e v i t a b l e p a r t o f 

t h e i r p e r s o n a , o r t h e i r p r o b l e m i s v i e w e d a s a t r e n d . M o d e r n m e d i a i n c o r r e c t l y d e p i c t 

t h e s y m p t o m s o f m e n t a l d i s o r d e r s a n d s o c i a l i n t e r a c t i o n s o f i l l i n d i v i d u a l s w h i l e 

f a v o u r i n g t h e s t e r e o t y p e s ; m e a n w h i l e , m e n t a l h e a l t h p r o b l e m s a r e u g l y a n d r u i n l i v e s 

o f t h e s u f f e r e r s a n d t h e i r f a m i l i e s . 7 3 

2 . 1 D e p i c t i o n o f m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s i n l i t e r a t u r e 

H u m a n b e i n g s h a d b e e n p r e o c c u p i e d w i t h e x t r e m e f o r m s o f m e n t a l e x p e r i e n c e l o n g 

b e f o r e t h e y r e c o r d e d i t i n l i t e r a t u r e . T h e p r o t o t y p i c a l m a d m a n o r w o m a n c o r r e s p o n d e d 

t o t h e w i l d m a n w h o i n h a b i t s t h e w o r l d o f c i v i l i z e d p e o p l e a n d t h e i r m e n t a l p r o b l e m s 

e m e r g e d o n l y i n e x t r e m e c i r c u m s t a n c e s . T h e l i t e r a r y i n t e r p r e t a t i o n s o f m e n t a l h e a l t h 

p r o b l e m s b o t h r e f l e c t a n d q u e s t i o n c u l t u r a l , r e l i g i o u s , a n d p s y c h o l o g i c a l a s s u m p t i o n s o f 

t h e t i m e , a n d d i s c l o s e t h e c o n s e q u e n c e s o f t h e m i n d s o f t h e i n d i v i d u a l c h a r a c t e r s . 

L i t e r a t u r e s h o w s h u m a n a m b i v a l e n c e t o w a r d t h e m i n d i t s e l f a n d i t s p r o b l e m s t h a t 

e x p o s u r e d r e a m s , i r r a t i o n a l f e a r s , a n d b i z a r r e d e s i r e s h i d d e n f r o m t h e w o r l d a n d 

c o n s c i o u s s e l f . 7 4 

G r e e k l i t e r a t u r e a n d m y t h o l o g y g r a n t e d t h e g o d s a d e t e r m i n i n g r o l e i n m e n t a l d i s o r d e r s 

w i t h r e g a r d t o h e r o e s , a s o n l y a g o d c o u l d l e a d t h e h e r o t o l o s i n g h i s s o c i a l w o r l d a n d 

c o m m u n i t y ( H o m e r ) , o r t o f a t e t h a t d e s t r o y s h i s r e a s o n ( A e s c h y l u s ) . T h e H i p p o c r a t i c 

d i s t i n c t i o n o f t h e psyche, a s s o m e t h i n g s e p a r a t e f r o m t h e w o r l d , a n d t h e physis 

r e p r e s e n t s o n e o f t h e f i r s t a t t e m p t s t o s p e a k r a t i o n a l l y a b o u t w h a t c a n n o t b e s e e n a n d 

e x p l a i n e d w i t h m a g i c a l c a u s e s . T h e d e p i c t i o n o f m e n t a l h e a l t h i s s u e s w a s n o t l i m i t e d t o 

t r a g e d i e s . C o m e d i e s f u n c t i o n e d a s t h e c u r i o u s m e c h a n i s m t h a t a l l o w e d p e o p l e t o 

e x p l o r e m e n t a l d i s o r d e r s i n v a r i o u s s o c i a l e n v i r o n m e n t s a n d t o t a k e p l e a s u r e o f s u c h 

p r o b l e m s a t a d i s t a n c e ( A r i s t o p h a n e s , M e n a n d e r ) . 7 5 

T H E M E A D O W G L A D E . Romanticizing Bad Metal Health, [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 9 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
FEDDER, L. Madness in Literature. 1 9 8 3 . p. 3 - 4 . 
T H I H E R , A. Revels in Madness: Insanity in Medicine and Literature. 2 0 0 4 . p. 1 4 , 1 6 , 3 1 
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T h e r i s e o f m e d i e v a l m a n u s c r i p t s a n d u n i v e r s i t i e s t h a t c i r c u l a t e d G r e e k t e x t s c o n t i n u e d 

t h e d i s c u s s i o n a b o u t t h e o r i g i n a l i t y o f m e n t a l h e a l t h i s s u e s - i s t h e r e a s p i r i t u a l o r 

m e d i c a l o r i g i n ? C h r i s t i a n i t y a d d e d a s u p e r n a t u r a l i n t e r p r e t a t i o n o f t h e d i s b a l a n c e o f t h e 

h u m a n s o u l t h r o u g h G o d p u n i s h i n g t h e p r o u d a n d t e s t i n g t h e j u s t ; f o r , i f " m a d n e s s " 

e x i s t s , i t m u s t b e a p a r t o f G o d ' s p l a n . E v e n t u a l l y , t h e R e n a i s s a n c e c o n t r i b u t e d t o t h e 

b i r t h o f a m o d e r n s t a n d a r d o f r a t i o n a l i t y w h e n w r i t e r s b o r r o w e d i d e a s f r o m t h e 

i r r a t i o n a l a n d b e l i e v e d t h a t a l l p r o d u c t s o f t h e m i n d h a d a p l a c e i n t h e w o r l d . I n t h e 

w o r k s o f E r a s m u s o r L u d o v i c o A r i o s t o , w e f i n d t h e w i l l i n g n e s s t o c o h a b i t w i t h a n d p r a i s e 

p o o r m e n t a l h e a l t h a s a n a t u r a l p h e n o m e n o n t o g e t h e r w i t h t h e i m p o s s i b l e d e s i r e t o 

c o n t r o l h u m a n e m o t i o n s . T h e m e n t a l i l l n e s s a s a c o n d i t i o n t h a t m u s t b e l i n k e d t o a n d 

e x p l a i n e d i n a c e r t a i n c o n t e x t w a s f i r s t p r o p o s e d b y S h a k e s p e a r e , w h o a l s o i n s i s t e d o n 

t h e d u b i e t y o f m e n t a l s t r u g g l e s o f h i s c h a r a c t e r s ( M a c b e t h , H a m l e t , L e a r ) , s i n c e p e o p l e 

m a y f i n d t h e r e a s o n f o r t h e i r i l l n e s s ( w e a k n e s s , m e l a n c h o l y ) , a n d C e r v a n t e s ' "Don 

Quixote," who s h o w e d h o w m e n t a l d i s o r d e r s r e s u l t f r o m l o s i n g a g r i p o f e m p i r i c a l r e a l i t y 

a n d e n t e r t a i n i n g a d i f f e r e n t b e l i e f o f t h e w o r l d v i e w . 7 6 

D u r i n g t h e e i g h t e e n t h c e n t u r y , m e n t a l h e a l t h e n t e r e d t h e s e r i o u s l i t e r a r y a r e n a w i t h 

w r i t e r s s u c h a s J o n a t h a n S w i f t , A l e x a n d e r P o p e , o r H o r a c e W a l p o l e , a n d f o r t h e f i r s t 

t i m e , w r i t e r s e x p l o r e d t h e i r e x p e r i e n c e o f m e n t a l s t r u g g l e s t h r o u g h t e x t s , c r e a t e d t h e 

t h e o r i e s a b o u t w h e r e t h e m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s c o m e f r o m , a n d b r o u g h t t o l i g h t t h e 

d a r k e r s i d e o f h u m a n b e i n g s n o o n e w a n t e d t o t a l k a b o u t (Dark Romanticism). T h e 

r o m a n t i c s c a m e w i t h t h e c o n c e p t o f p s y c h i c p r o j e c t i o n s t h r o u g h d o u b l e s ( L u d w i g T i e c k , 

E . T . A . H o f f m a n ) , w h e r e o n e d e t a c h e s f r o m h i m s e l f a n d w a n d e r s i n t o a s u b j e c t i v e w o r l d ; 

t h e r e f o r e , a r o m a n t i c s t r a t e g y w a s t o a n n e x " m a d n e s s " t o d r e a m s a n d t o p r o c l a i m t h e 

s u p e r i o r i t y o f d r e a m s w i t h h i d d e n k n o w l e d g e t o c r e a t e a l l e g o r i e s . 7 7 E v e n t u a l l y , t h e 

c o n t e m p o r a r y v i e w s o f m e n t a l i l l n e s s e s h a v e d e r i v e d f r o m t h e t h o u g h t s o f E m i l 

K r a e p e l i n a n d S i g m u n d F r e u d , a n d t h e t h e o r i e s o f s u b c o n s c i o u s a n d s e l f - r e f l e c t i v i t y a r e 

d e e p l y e x p l o r e d i n w o r k s o f A m e r i c a n c o n f e s s i o n a l p o e t s , F a u l k n e r , B e c k e t t , o r K i n g , 

T H I H E R , A. Revels in Madness: Insanity in Medicine and Literature. 2 0 0 4 . p. 4 6 , 5 1 , 7 8 , 9 2 . 
Ib id . p. 1 3 1 , 1 8 6 . 
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w h i l e t h e m e n t a l i l l n e s s e s i n l i t e r a t u r e r e m a i n a t h r e a t w i t h i n a n e x t r e m e u n k n o w n i n 

f e l l o w h u m a n b e i n g s . 7 8 

2.2 I l l u s t r a t i o n o f t h e s e l e c t e d m e n t a l h e a l t h d i s o r d e r s 

T h e m o s t c o m m o n m e n t a l i l l n e s s n e g a t i v e l y a f f e c t i n g e m o t i o n s , t h o u g h t s a n d b e h a v i o u r 

i s depression. T h e r e a r e m a n y v a r i e d i n d i c a t o r s t h a t a p e r s o n m a y s t r u g g l e w i t h 

d e p r e s s i o n , a l t h o u g h i t i s i m p o r t a n t t o r e m e m b e r t h a t t h e s y m p t o m s m a y r e s u l t f r o m 

o t h e r e m o t i o n a l o r p h y s i c a l c o n f l i c t s . S t r u g g l i n g i n d i v i d u a l s e x p e r i e n c e s a d n e s s f o r m o s t 

o f t h e d a y , b a d c o n c e n t r a t i o n , f e e l i n g s o f w o r t h l e s s n e s s , o v e r s e n s i t i v i t y , s u b s t a n c e 

a b u s e , w e i g h l o s s o r w e i g h t g a i n , a n d t h e y l o s e i n t e r e s t i n m o s t a c t i v i t i e s a n d w o u l d 

r a t h e r s l e e p a l l d a y . D e p r e s s i o n c a n a f f e c t e v e n a p e r s o n w h o a p p e a r s t o l i v e a n i d e a l 

l i f e , b u t m a n y t h e o r i e s e x i s t a s a n e x p l a n a t i o n o f t h e c a u s e o f d e p r e s s i o n : g e n e t i c s , l o w 

t r a n s m i t o f s e r o t o n i n i n a b r a i n , i s o l a t i o n a n d l o w - e s t e e m , c o n t i n u o u s e x p o s u r e t o 

v i o l e n c e i n c h i l d h o o d , b a d s o c i a l r e l a t i o n s h i p s , s p i r i t u a l c r i s i s , a n d m o r e . F e e l i n g s o f 

s a d n e s s a r e p e r f e c t l y n a t u r a l b u t i f w e t a l k a b o u t d e p r e s s i o n , w e t a l k a b o u t a p e r s i s t e n t 

l o w m o o d t h a t c o n t i n u e s f o r a n e x t e n d e d p e r i o d , a p p e a r s f o r n o r e a s o n , a n d c a n f e e l 

l i k e a f o r c e o u t s i d e t h e s u f f e r e r ' s c o n t r o l . 7 9 A n o t h e r d i s o r d e r a s s o c i a t e d w i t h d e p r e s s i o n 

i s bipolar disorder, a p e r s o n e x p e r i e n c e s a n i n t e n s e m o o d e p i s o d e . A m a n i c e p i s o d e 

m u s t l a s t f o r a t l e a s t o n e w e e k d u r i n g w h i c h a p e r s o n i s h i g h - s p i r i t e d o r i r r i t a b l e a n d i s 

r e p l a c e d b y a d e p r e s s i v e e p i s o d e , w h i c h l a s t s f o r a t l e a s t t w o w e e k s . O n a v e r a g e , p e o p l e 

e x p e r i e n c e a b i p o l a r d i s o r d e r c y c l e o n e o r t w o t i m e s a y e a r , y e t s o m e m a y e x p e r i e n c e 

t h e r a p i d c y c l i n g , w h i c h r e s u l t s i n m o r e t h a n f o u r c y c l e s i n a 1 2 - m o n t h p e r i o d . 8 0 

W o r r y i n g i s a n a t u r a l a n d u n i v e r s a l h u m a n e m o t i o n , w h i c h a l e r t s h u m a n b e i n g s t o 

p o t e n t i a l t h r e a t s a n d m o t i v a t e s t h e m t o p r e p a r e f o r c h a l l e n g e s ; h o w e v e r , a l a r g e 

p r o p o r t i o n o f p o p u l a t i o n e x p e r i e n c e s a c o u n t e r p r o d u c t i v e w o r r y , w h i c h h a s b e e n 

t e r m e d a s anxiety disorder. A n x i e t y d i s o r d e r i s a l o n g c o n d i t i o n t h a t c a u s e s w o r r y i n g 

t h o u g h t s a b o u t a w i d e r a n g e o f s i t u a t i o n s r a t h e r t h a n j u s t o n e . D i f f e r e n t t y p e s o f a n x i e t y 

FEDDER, L Madness in Literature. 1 9 8 3 . p. 4 . 
B IRTHISTLE, I. Tacking Depression: A Practical Guide to Everyday Coping. 2 0 1 0 . p. 2 - 4 , 9 - 1 0 . 
A M E R I C A N PSYCHIATRIC A S S O S I A T I O N . Bipolar Disorders, [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 

2 4 



d i s o r d e r s a r e p h o b i a s , w h i c h p e o p l e r e c o g n i z e a s e x c e s s i v e , y e t t h e y c a n n o t o v e r c o m e 

t h e m a n d r a t h e r a v o i d s u c h s i t u a t i o n s a s m u c h a s p o s s i b l e . T h e m o s t p r o m i n e n t p h o b i a 

i s t h e s o c i a l a n x i e t y d i s o r d e r w i t h f e a r s o f s p e a k i n g , m e e t i n g n e w p e o p l e , a n d f e e l i n g s 

o f e m b a r r a s s m e n t o r r e j e c t i o n i n s o c i a l i n t e r a c t i o n s . 8 1 

Schizophrenia b e l o n g s t o t h e g r o u p o f p s y c h o t i c i l l n e s s e s : a p e r s o n h a s l o s t t o u c h w i t h 

t h e r e a l i t y , b e l i e v e s t h i n g s t h a t c a n n o t b e p o s s i b l y t r u e , h e a r s v o i c e s , a n d s e e s v i s i o n s 

w h e n t h e r e a r e n o s e n s o r y s t i m u l i p r e s e n t . P e o p l e w i t h s c h i z o p h r e n i a o f t e n e x p e r i e n c e 

d i f f i c u l t y o f r e l e v a n t s p e e c h , p r o b l e m - s o l v i n g , e x p r e s s i o n o f e m o t i o n s a n d a p p r o p r i a t e 

r e s p o n s e , m e m o r y p r o b l e m s , a n d a n x i e t y . F r e q u e n c y a n d s e v e r i t y o f s y m p t o m s c a n v a r y 

b u t o f t e n i n c r e a s e s w i t h t h e a g e o f t h e p e r s o n a n d a f t e r n o t t a k i n g m e d i c a t i o n . 8 2 P e o p l e 

w i t h s c h i z o p h r e n i a a r e m o r e l i k e l y t o d i e y o u n g e r t h a n t h e g e n e r a l p o p u l a t i o n d u e t o 

c o - o c c u r r i n g m e d i c a l d i s e a s e s , s u c h a s h e a r t d i s e a s e , a n d w h i l e t h e r e i s n o k n o w n c a u s e 

a n d c u r e f o r s c h i z o p h r e n i a , r e s e a r c h l e a d s t o i n n o v a t i v e a n d s a f e r t r e a t m e n t s . 8 3 M o d e r n 

m e d i a p r e s e n t i l l i n d i v i d u a l s a s v i o l e n t a n d d a n g e r o u s f o r s o c i e t y b u t t h e s t i g m a a n d 

m i s u n d e r s t a n d i n g o f t h e c o n d i t i o n c a u s e s t h e i r h u m a n r i g h t s v i o l a t i o n a n d s o c i a l 

e x c l u s i o n a m o n g c o m m u n i t y s e t t i n g s a n d m e n t a l h e a l t h i n s t i t u t i o n s . 8 4 

A p e r s o n w h o s u f f e r e d o r w i t n e s s e d v i o l e n c e , a b u s e , a n d n e g l e c t d u r i n g t h e c h i l d h o o d 

i s a t t h e h i g h r i s k o f d e v e l o p i n g a dissociative identity disorder, p r e v i o u s l y r e f e r r e d t o a s 

m u l t i p l e p e r s o n a l i t y d i s o r d e r , w h i c h i s c h a r a c t e r i z e d b y t h e p r e s e n c e o f t w o o r m o r e 

d i s t i n c t i d e n t i t i e s t h a t r e c u r r e n t l y t a k e c o n t r o l o f t h e i n d i v i d u a l ' s b e h a v i o u r . T h e h o s t 

t e n d s t o b e t h e p a r t w i t h t h e e x e c u t i v e c o n t r o l o f t h e b o d y m o s t o f t h e t i m e w h i l e t h e 

a l t e r s v i e w t h e m s e l v e s a s s e p a r a t e p e r s o n s w h o m a y n o t u n d e r s t a n d t h e y a l l s h a r e t h e 

s a m e b o d y . S u c h a l t e r s g a i n a s p e c i f i c r o l e , m a i n l y p r o t e c t i n g t h e h o s t i n a c e r t a i n 

s i t u a t i o n , w i t h t h e i r w a y s o f t h i n k i n g , r e m e m b e r i n g , t a l k i n g , w r i t i n g , a n d c l o t h i n g . 

P e r s e c u t o r a n d v i o l e n t a l t e r s o f t e n f u n c t i o n t o s i l e n c e o r e v e n k i l l t h e h o s t b e c a u s e t h e y 

f e a r o f t h e c o n s e q u e n c e s i f a p a r t t a l k s a b o u t t h e t r a u m a w h i c h h a s b e e n k e p t s e c r e t , 

S I M S O N , H. ( e d . ) . Anxiety Disorders: Theory, Research and Clinical Perspectives. 2 0 1 0 . p. 1 , 8 . 
J O H N S T O N E , E., F R I T H , C. Schizophrenia: A Very Short Introduction. 2 0 0 3 . p. 3 8 
A M E R I C A N PSYCHIATRIC A S S O S I A T I O N . What is Schizophrenia? [ o n l i n e ] , [c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
W O R L D H E A L T H O R G A N I Z A T I O N . Schizophrenia. 2 0 2 2 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
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a n d t h e y m a y b e u n a w a r e t h e y w i l l a l s o d i e i f t h e h o s t ' s b o d y d i e s . 8 5 P e o p l e w i t h 

d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r f e e l t h a t t h e y h a v e s u d d e n l y b e c o m e o b s e r v e r s o f t h e i r 

b o d y w i t h o n g o i n g g a p s i n m e m o r y , o r t h e i r b o d i e s f e e l d i f f e r e n t ( a s m a l l c h i l d , o p p o s i t e 

g e n d e r e t c . ) . 8 6 T h e m o s t c o m m o n m o m e n t s t h e s w i t c h i n g h a p p e n s a r e w h e n a n i d e n t i t y 

i s r e m i n d e d o f a t r a u m a t i c e v e n t w h i c h a c t s a s a t r i g g e r . A n i l l p e r s o n m a y a l s o c a r r y t h e 

s y m p t o m s o f d e p r e s s i o n , a n x i e t y , b i p o l a r d i s o r d e r , h a l l u c i n a t i o n s , a n d s e l f - h a r m . T h e 

s u f f e r i n g p e r s o n s a r e t r y i n g t o p r e v e n t s w i t c h i n g , t o c h a n g e a n e m o t i o n a l p a i n i n t o a 

p h y s i c a l o n e , o r e v e n t u a l l y e n d t h e i r l i f e . 8 7 

A m e n t a l h e a l t h p r o f e s s i o n a l w i l l n o t d i a g n o s e b o t h p s y c h o p a t h y a n d s o c i o p a t h y 

i n d i v i d u a l l y s i n c e t h e y m a i n l y r e f e r t o t h e antisocial personality disorder w i t h s i g n s o f 

v i o l a t i n g a n d m a n i p u l a t i n g b e h a v i o u r , i m p u l s i v e n e s s , a g g r e s s i o n , a n d l a c k o f r e m o r s e . I t 

i s s t i l l u n k n o w n w h y a n i n d i v i d u a l d e v e l o p s s u c h d i s o r d e r b u t b o t h g e n e t i c s a n d 

t r a u m a t i c c h i l d h o o d a r e t h o u g h t t o p l a y t h e r o l e . I f t h e p a r e n t s a r e o v e r b u r d e n e d o r 

u n s o c i a l i z e d t h e m s e l v e s , t h e n e v e n a c h i l d o f a m i l d t e m p e r a m e n t m a y g r o w u p w i t h 

t h e a n t i s o c i a l t e n d e n c i e s o f a p s y c h o p a t h o r s o c i o p a t h . P s y c h o p a t h y a n d s o c i o p a t h y a r e 

b r a n c h e s o f p e r s o n a l i t y d i s o r d e r c h a r a c t e r i z e d b y t h e l a c k o f e m p a t h y a n d g u i l t , 

m a n i p u l a t i o n o f o t h e r p e o p l e a n d b e h a v i o u r a l c o n t r o l , y e t t h e y l a c k c l e a r m o t i v a t i o n f o r 

t h e i r a c t i o n s a n d r a r e l y c o m m i t o f f e n c e s t h a t l e a d t o p r i s o n s e n t e n c e s . S u c h i n d i v i d u a l s 

s e e m c h a r m i n g , e n e r g e t i c , s o c i a l l y a s s e r t i v e w i t h n o s i g n o f a n x i e t y , a n d m a y f o r m a n 

a t t a c h m e n t t o a t l e a s t o n e o r f e w i n d i v i d u a l s . 8 8 

2.3 O t h e r p o o r m e n t a l h e a l t h c o n d i t i o n s 

T h e w o r d ' p s y c h o t i c ' d e s c r i b e s a n i n d i v i d u a l w h o e x p e r i e n c e s t h e c o n d i t i o n o f psychosis. 

S o c i e t y w r o n g l y u s e s t h e w o r d t o c h a r a c t e r i z e s o m e o n e w h o i s c r a z y o r o u t o f c o n t r o l , 

b u t p e o p l e w i t h p s y c h o s i s a r e " s i m p l y " s u f f e r i n g f r o m a t r e a t a b l e m e n t a l i l l n e s s . 

P s y c h o s i s i s a m e d i c a l c o n d i t i o n t h a t o c c u r s d u e t o a d y s f u n c t i o n i n t h e b r a i n , a n d t h e i l l 

i n d i v i d u a l h a s d i f f i c u l t y s e p a r a t i n g f a l s e e x p e r i e n c e s f r o m t h e r e a l i t y . P e o p l e w i t h a 

R I N G R O S E , J. Understanding and Treating Dissociative Identity Disorder. 2 0 1 2 . p. 3 , 5 - 8 . 
A M E R I C A N PSYCHIATRIC A S S O S I A T I O N . What Are Dissociative Disorders? [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
R I N G R O S E , J. Understanding and Treating Dissociative Identity disorder. 2 0 1 2 . p. 1 0 , 1 4 . 
PATRIC , C Handbook of Psychopathy. 2 0 1 8 . p. 5, 2 2 , 2 6 . 
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p s y c h o t i c d i s o r d e r s u f f e r f r o m a m e n t a l i l l n e s s t h a t b r i n g s o u t p s y c h o s i s s u c h a s 

s c h i z o p h r e n i a , b i p o l a r d i s o r d e r , a l c o h o l a n d d r u g m i s u s e , p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r , 

o r p a r a n o i d p e r s o n a l i t y d i s o r d e r . A p s y c h o t i c e p i s o d e m a y l a s t f o r o n l y m i n u t e s t o y e a r s , 

a n d a p e r s o n m a y e x p e r i e n c e a n x i e t y , i n s o m n i a , h a l l u c i n a t i o n s a n d d e l u s i o n s , o r 

d e c r e a s e d e n e r g y a n d m o t i v a t i o n . E v e n i f s o m e p e o p l e w i t h p s y c h o s i s h a v e p o o r 

m e m o r y , t h e y g e n e r a l l y k n o w w h o t h e y a r e a n d p o s e a c e r t a i n r i s k f o r i n j u r i n g 

t h e m s e l v e s r a t h e r t h a n o t h e r s . 8 9 

A hallucination i s a p e r c e p t i o n e x p e r i e n c e d b y f e w p e o p l e t h a t o c c u r s i n t h e a b s e n c e o f 

a n a p p r o p r i a t e c o n t e x t w i t h a v i v i d i m p r e s s i o n s i m i l a r t o n o r m a l p e r c e p t i o n s . 

H a l l u c i n a t i o n s m o s t o f t e n c o m e f r o m s c h i z o p h r e n i a , P a r k i n s o n ' s d i s e a s e , A l z h e i m e r ' s 

d i s e a s e , b r a i n t u m o u r , e p i l e p s y , o r p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r . A u d i t o r y 

h a l l u c i n a t i o n s h a v e b e e n d e s c r i p t e d a s s o u n d s o f n o i s e o r i n t e r n a l v o i c e s t a l k i n g t o e a c h 

o t h e r o r e v e n t e l l i n g a n i l l i n d i v i d u a l t o c o m m i t s o m e t h i n g . V i s u a l h a l l u c i n a t i o n s i n v o l v e 

s e e i n g o b j e c t w i t h a w r o n g s h a p e o r i t s m o v e m e n t , a f l a s h i n g l i g h t , a n d f a c e s o f p e o p l e . 

S u c h h a l l u c i n a t i o n s m a y a p p e a r n o t o n l y w i t h a m e n t a l d i s o r d e r b u t a l s o w i t h m i g r a i n e s , 

s l e e p p r o b l e m s , a n d d e l i r i u m . O t h e r t y p e s o f h a l l u c i n a t i o n s i n c l u d e s m e l l i n g , t a s t i n g , 

a n d f e e l i n g s t h i n g s w i t h o u t l o g i c a l c o n t e x t . 9 0 9 1 

T o m a n y h e a l t h p r o f e s s i o n a l s , delusions a n d d e l u s i o n a l d i s o r d e r ( p r e v i o u s l y p a r a n o i d 

d i s o r d e r ) r e m a i n s a s h a d o w y c o n c e p t w i t h a p o s s i b i l i t y o f n o t r e c o g n i z i n g t h e i l l n e s s 

w h e n i t s e e m s t o b e a h u m a n c h a r a c t e r i s t i c t o h o l d o n t o b e l i e f s t h a t a r e o f t e n e v i d e n t l y 

w r o n g . 9 2 P e o p l e w i t h d e l u s i o n s c a n c o n t i n u e t o f u n c t i o n n o r m a l l y , a p a r t f r o m t h e 

s u b j e c t o f t h e d e l u s i o n , a n d d o n o t b e h a v e i n a n o b v i o u s l y b i z a r r e m a n n e r . T h i s i s u n l i k e 

p e o p l e w i t h p s y c h o t i c d i s o r d e r s w h o a l s o m i g h t h a v e a d e l u s i o n a s a s y m p t o m o f a 

s p e c i f i c d i s o r d e r . A n i n d i v i d u a l ' s b e l i e f i s a c c e p t e d a s a n a b s o l u t e , a n d h e o r s h e h o l d s 

t o i t a g a i n s t a l l l o g i c a n d p r o o f . T h e r e a r e m a n y t y p e s o f d e l u s i o n s , m a i n l y g r a n d i o s e , 

j e a l o u s , p a r a n o i d ( p e r s e c u t o r y ) , o r s o m a t i c . 9 3 R e a l i s t i c d e l u s i o n s u s u a l l y i n v o l v e 

B R O U S S A R D , B., C O M P T O N , M . The First Episode of Psychosis. 2 0 0 9 . p. 4 - 7 . 
S O M M E R , I.C.E., B L O M , J. Hallucinations: Research and Practise. 2 0 1 1 . p. 1 4 , 1 1 0 , 1 5 4 . 
F O W L E R , P. Hallucinations. M e d i c a l l y r e v i e d by S m i t h a B h a n d a r i , M D in Ju ly 2 0 2 1 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
M C K E N N A , P. Delusions. 2 0 1 7 . p. 1-2. 
M U N R O , A. Delusional Disorder: Paranoia and Related Illnesses. 1 9 9 9 . p. 1 , 7 1 , 1 0 9 , 1 4 0 . 
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m i s t a k e n e x p e r i e n c e s , l i k e b e i n g f o l l o w e d , c o n s p i r e d a g a i n s t , o r h a r m e d . A b i z a r r e 

d e l u s i o n r e p r e s e n t s a n e x p e r i e n c e t h a t c o u l d n o t h a p p e n i n r e a l l i f e , s u c h a s h a v i n g y o u r 

l i f e b r o a d c a s t o n t e l e v i s i o n o r b e i n g b o r n o n a d i f f e r e n t p l a n e t . 9 4 

M i l l i o n s o f p e o p l e s u f f e r w i t h r e o c c u r r i n g , u n w a n t e d t h o u g h t s , i d e a s o r ' o b s e s s i o n s ' 

n e g a t i v e l y i n t e r f e r i n g w i t h a p e r s o n ' s l i f e c a l l e d compulsive behaviours. T h e i n d i v i d u a l 

l i v e s i n a w o r l d o f d e l u s i o n w i t h n o w i l l i n g n e s s t o a d m i t t h a t t h e r e i s a p r o b l e m , 

m i n i m i z i n g t h e f a c t t h a t t h e b e h a v i o u r i s d e s t r u c t i v e a n d o u t o f c o n t r o l o f t h e i n d i v i d u a l . 

T h e p e r s o n d o e s n o t o p e r a t e w i t h i n a r a t i o n a l d e c i s i o n - m a k i n g p r o c e s s , a n d i f t h e 

p e r s o n r e s i s t s t h e b e h a v i o u r , a n x i e t y r i s e s . T h e i l l i n d i v i d u a l s p e n d s a m o u n t s o f t i m e 

t h i n k i n g a b o u t t h e b e h a v i o u r , e v e n w h e n n o t d i r e c t l y e n g a g e d i n i t , a n d l o o k s f o r w a r d 

t o t h e n e x t a c t i n g o u t t h e e p i s o d e . C o m p u l s i v e b e h a v i o u r i n v o l v e s e a t i n g h a b i t s 

( a n o r e x i a , b u l i m i a , o v e r e a t i n g ) , g a m b l i n g , s h o p p i n g , h o r d i n g , w o r k a h o l i s m , o r o v e r -

e x e r c i s i n g . 9 5 M a j o r c a u s e s o f t h e c o m p u l s i v e b e h a v i o u r c a n b e e x p l a i n e d b y t h e 

d i a g n o s i s o f o b s e s s i v e - c o m p u l s i v e d i s o r d e r : r e c u r r e n t i m p u l s e s c a u s e d i s t r e s s i n g 

e m o t i o n s w h i c h c a n n o t b e r e s o l v e d b y l o g i c . A m o n g t h e s y m p t o m s m e n t i o n e d a b o v e 

b e l o n g t h e u r g e t o c l e a n , c o u n t , r e p e a t t h e a r r a n g i n g o f t h i n g s , o r c h e c k i n g l o c k s a n d 

a p p l i a n c e s . 9 6 

O n e o f t h e m o s t h a r m f u l c o m p u l s i v e b e h a v i o u r s i s t h e alcohol use disorder, a l r e a d y 

r e c o g n i z e d a s a m e n t a l i l l n e s s b y t h e W o r l d H e a l t h O r g a n i z a t i o n . C e r t a i n g r o u p s a r e a t a 

h i g h e r r i s k o f d e v e l o p i n g s u c h a l c o h o l - r e l a t e d p r o b l e m s : a l c o h o l c o n s u m p t i o n b e f o r e 

t h e a g e o f t h i r t e e n , s o c i a l l y d i s a d v a n t a g e d p e r s o n s , m e m b e r s o f a f a m i l y w i t h t h e h i s t o r y 

o f a l c o h o l i s m , s t r e s s e d a n d a b u s e d i n d i v i d u a l s , t h o s e w i t h p r e - e x i s t i n g i l l n e s s e s , a n d 

u s e r s o f c e r t a i n m e d i c a t i o n . T h e i n d i v i d u a l d r i n k s a l c o h o l i n l a r g e a m o u n t s f o r a l o n g e r 

t i m e t h a n i n t e n d e d , i s u n s u c c e s s f u l i n c o n t r o l l i n g t h e o p t i m a l u s e , n e g l e c t s h i s w o r k a n d 

r e l a t i o n s h i p s , a n d w i l l t u r n t o a l c o h o l i f t h e r e a r e a n y p r o b l e m s w i t h o u t f i n d i n g a n 

a l t e r n a t i v e s o l u t i o n . T h e a l c o h o l a b u s e c a n l e a d p e o p l e t o l o w s o c i o e c o n o m i c s t a t u s , 

i m p u l s i v e n e s s ( a n g e r , d a n g e r o u s r i s k s ) , e x a c e r b a t i o n o f e m o t i o n a l p r o b l e m s , a b u s e o f 

W E B M D . Delusions and Delusional Disorder. M e d i c a l l y r e v i e d by J e n n i f e r C a s a r e l l a , M D in D e c e m b e r 2 0 2 0 . 
[ o n l i n e ] , [c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 

9 5 NEELY, W . T . , ESTERLY, R . W . Chemical Dependency and Compulsive Behaviours. 2 0 1 3 . p. 3 - 6 . 
9 6 A M E R I C A N PSYCHIATRIC A S S O S I A T I O N . What Is Obsessive-Compulsive Disorder? [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 3 . 8 . 2 0 2 2 ] . 
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o t h e r s , c r i m i n a l a c t i o n s , a n d o t h e r p s y c h o p a t h i c b e h a v i o u r . 9 7 A m a j o r d i f f e r e n c e 

b e t w e e n t h e c o m p u l s i v e b e h a v i o u r a n d a d d i c t i o n i s t h e f a c t t h a t p e o p l e w i t h t h e 

c o m p u l s i v e d i s o r d e r f e e l a s e n s e o f r e l i e f w h e n p e r f o r m i n g s u c h b e h a v i o u r , b u t t h e y 

d o n ' t f e e l a n y p l e a s u r e ; a n a d d i c t f e e l s a p l e a s u r e , b u t t h e s e n s e o f r e l i e f m a y l o w e r w i t h 

t i m e , a n d t h e n e e d f o r m o r e i n c r e a s e s . 9 8 

9 7 N A T I O N A L C O L L A B O R A T I N G C E N T R E FOR M E N T A L H E A L T H . Alcohol Use Disorders: The Nice Guideline on the 
Diagnosis, Assessment and Management of Harmful Drinking and Alcohol Dependence. 2 0 1 1 . p. 1 7 - 8 4 . 
9 8 ELSTER, J. Addiction: Entries and Exists. 1 9 9 9 . p. 3 - 1 3 . 

2 9 



3 L i t e r a r y a n a l y s i s o f E. A. P o e ' s s t o r i e s 
3 . 1 W i l l i a m W i l s o n 

3.1.1 Plot 

A n u n n a m e d n a r r a t o r , p r e s e n t i n g h i m s e l f a s W i l l i a m W i l s o n , w i s h e s n o t t o r e v e a l h i s 

r e a l n a m e s i n c e h e t u r n e d t o e v i l a n d d e n i g r a t e d h i s p e d i g r e e . H e d o e s n o t w a n t t o 

e m b o d y a r e c o r d o f h i s c r i m e b u t r a t h e r f i n d t h e o r i g i n o f s u c h m i s e r y a s h e f e e l s t h a t 

d e a t h i s s l o w l y a p p r o a c h i n g . W i l l i a m c o m e s f r o m a f a m i l y o f p e o p l e w i t h r i c h 

i m a g i n a t i o n w h i c h s t r o n g l y d e v e l o p e d a s h e g o t o l d e r . E v e n t u a l l y , W i l l i a m ' s p a r e n t s 

c o u l d n o t s t o p h i s r e c k l e s s a n d b o s s y b e h a v i o u r , a n d h e b e c a m e t h e m a s t e r o f h i s a c t i o n s 

a n d t h e h o u s e . 

W i l l i a m a t t e n d e d s c h o o l i n a n E l i z a b e t h a n h o u s e i n E n g l a n d , w h i c h r e m i n d e d h i m o f a 

G o t h i c p r i s o n r u l e d b y t h e p a s t o r w h o d e m a n d e d a g o o d b e h a v i o u r w i t h a f e r u l e i n h i s 

h a n d . W i l l i a m d o m i n a t e d h i s c l a s s m a t e s e x c e p t t h e o n e w h o s h a r e d h i s n a m e , b i r t h 

d a t e , a n d l o o k s . T h e y s t a r t e d c o m p e t i n g o v e r t h e p o s i t i o n o f t h e l e a d e r a n d i n t h e 

s t u d i e s , w h i l e m a n y o l d e r s t u d e n t s b e l i e v e d t h e y w e r e b r o t h e r s . W i l l i a m ' s d o u b l e 

o v e r p r o t e c t e d h i m a n d i n t e r v e n e d i n t o h i s d e c i s i o n s b y g i v i n g h i m a d v i c e . O n e n i g h t , 

W i l l i a m d e c i d e d t o p l a y a j o k e o n h i s d o u b l e i n t h e b e d r o o m b u t r u n a w a y f r i g h t e n e d b y 

h i s t r a n s f o r m e d f a c e . 

W i l l i a m w e n t t o s c h o o l i n E t o n , s l o w l y f o r g o t a b o u t h i s d o u b l e , a n d a b u s e d a l c o h o l t o 

f o r g e t t h e p a s t . I n t h e m i d d l e o f t h e r e v e l r y w i t h o t h e r s t u d e n t s , a m y s t e r i o u s m a n i n 

h i s c l o t h i n g v i s i t e d h i m a n d o n l y w h i s p e r e d "William Wilson" w i t h a w a r n i n g p o i n t -

f i n g e r . W h e n W i l i a m m o v e d t o t h e U n i v e r s i t y o f O x f o r d , h e s t a r t e d g a m b l i n g w i t h 

p r o f e s s i o n a l p l a y e r s a n d l a t e r u s e d t h e i r t r i c k s o n h i s w e a k - m i n d e d f r i e n d s . W h e n 

p l a y i n g w i t h a n o b l e m a n a n d l u r i n g h i m i n t o d e b t s , a s t r a n g e f i g u r e w e a r i n g W i l s o n ' s 

c o a t w a l k e d i n t o a r o o m a n d r e v e a l e d W i l s o n a s a f r a u d . W i l s o n l e f t O x f o r d a n d t r a v e l l e d 

t h e w o r l d i n o r d e r t o e s c a p e h i s d o u b l e , b u t t h e d o u b l e a l w a y s a p p e a r e d a t t h e t i m e 

W i l l i a m w a n t e d t o c o m m i t a r e c k l e s s a c t . A t t h e b a l l i n R o m e , t h e d o u b l e s t o p p e d 

W i l l i a m f r o m p u r s u i n g a w i f e o f t h e d u k e , t h e y f o u g h t i n t h e s i d e r o o m , a n d W i l l i a m 

s t a b b e d t h e d o u b l e w i t h a s w o r d . S u d d e n l y , t h e b o d y o f t h e d o u b l e c h a n g e d i n t o a 

m i r r o r i n w h i c h W i l l i a m s a w h i s o w n b o d y b l e e d i n g . 
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3.1.2 Analysis 

T h e p h e n o m e n o n o f t h e d o u b l e h a s b e e n e x p l o r e d i n m a n y s t o r i e s s i n c e a n c i e n t t i m e s 

b u t i t r e a c h e d h i s h i g h e s t p o t e n t i a l d u r i n g R o m a n t i c i s m b y p u t t i n g a n e m p h a s i s o n t h e 

i n d i v i d u a l a l o n g s i d e t h e s t u d y o f s l e e p w a l k i n g a n d h y p n o s i s . T h e t e r m doppelganger w a s 

c o i n e d i n t o t h e l a n g u a g e a n d l i t e r a r y t r a d i t i o n b y t h e n o v e l i s t J e a n P a u l R i c h t e r i n 1 7 9 6 

a s t h e s i t u a t i o n i n w h i c h p e o p l e s e e t h e m s e l v e s . T h e d o p p e l g a n g e r i m i t a t e s t h e o r i g i n a l 

h u m a n b o t h i n p h y s i c a l a n d p s y c h o l o g i c a l t e r m s a n d c a n p r a y i n t o t h e i n n e r m o s t 

t h o u g h t s t o h a u n t a n d c o n f u s e t h e p e r s o n ' s o w n p e r s o n a l i t y . " T h e i d e a o f d o u b l e s h a s 

p r e s e r v e d i t s f o r m b u t a l t e r e d i n c h a r a c t e r i n a c c o r d a n c e w i t h c h a n g i n g n o t i o n s o f t h e 

r e a l i t y a n d h u m a n i d e n t i t y , f r o m t h e d e s c r i p t i o n o f e v i l s p i r i t i n C h r i s t i a n i t y t o m o d e r n 

F r e u d i a n a p p r o a c h o f s e r i o u s i d e n t i t y i l l n e s s . T h e r e i s a c l e a r p r e s e n t a t i o n o f t h e d o u b l e s 

i n The Double b y D o s t o y e v s k y , Strange Case ofDrJekyll & Mr Hyde b y S t e v e n s o n , o r The 

Picture of the Dorian Gray b y W i l d e , a m o n g o t h e r s . 1 0 0 

U n r e l i a b l e n a r r a t o r s b e l o n g t o t h e m o s t f r e q u e n t l i t e r a r y d e v i c e s o f P o e , a n d W i l l i a m 

W i l s o n i s n ' t d i f f e r e n t a s h e w i l l i n g l y h i d e s h i s r e a l n a m e . W i l l i a m d e s c r i b e s a n e l e v a t i o n 

o f h i s w i c k e d n e s s a n d w i s h e s f o r "a little oasis of fatality"Trom t h e r e a d e r s i n c e h e c l a i m s 

t o h a v e b e e n "the slave of circumstances beyond human control".101 W i l l i a m h i m s e l f 

d o e s n o t u n d e r s t a n d t h e c a u s e o f h i s l i f e e v e n t s b u t h e a v i l y i m p l i e s t h r o u g h o u t t h e s t o r y 

t h a t h i s f a m i l y - i n h e r i t e d i m a g i n a t i o n c o n v i n c e d h i m t o b e l i e v e t h e " o t h e r " W i l l i a m i s 

t r u l y a d i f f e r e n t p e r s o n . W i l l i a m i n h e r i t s w i d e i m a g i n a t i o n a n d t e m p e r a m e n t f a l l i n g t o 

t h e e x t r o v e r t e d a n d s a n g u i n e s p e c t r u m , "addicted to the wildest caprices and a prey to 

the most ungovernable passions," w h i l e h i s p a r e n t s ' e f f o r t s , b e s e t w i t h t h e i r w e a k -

m i n d e d p e r s o n a l i t i e s a n d u n c e r t a i n t y , a l w a y s r e s u l t i n f a i l u r e . 1 0 2 F r o m t h e a g e o f t e n t o 

f i f t e e n , W i l l i a m s p e n d s h i s s c h o o l t i m e i n o l d m o n o t o n y b u i l d i n g , b u t h i s b r a i n d o e s n o t 

n e e d "external world of incident to occupy or amuse" h i m , a n d h e g a i n s a s c e n d a n c y o v e r 

t h e s c h o o l b o y s , h o w e v e r , t h e b o y w i t h t h e s a m e n a m e a n d l o o k s r e s i s t s . 1 0 3 W i l l i a m 

c o n s t a n t l y s t r u g g l e s w i t h t h e o t h e r W i l s o n ' s c o m p e t i t i o n , r e f u s a l o f s u b m i s s i o n , 

T Y M M S , R. Doubles in Literary Psychology. 1 9 4 9 . p. 1 0 3 . 
3 Z I V K O V I C , M . The Double as the Unseen of the Culture: Toward a Definition of Doppelganger. 2 0 0 0 . 
1 P O E , E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 7 9 4 . 
2 I b i d . p. 7 9 5 . 
i I b i d . p. 7 9 7 . 
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r e b e l l i o n , a n d i n t e r f e r e n c e w i t h W i l l i a m ' s c o m m a n d s . W i l l i a m a d m i t s f e a r i n g h i m a n d 

h i s s u p e r i o r i t y o f k e e p i n g u p t h e p a c e w i t h e v e r y W i l l i a m ' s a c t i o n s . T h e s c h o o l a s s o c i a t e s 

d o n o t s e e m t o s u s p e c t a n y t h i n g w r o n g a n d e v e n t u a l l y t h i n k a b o u t t h e W i l l i a m s a s t w i n 

b r o t h e r s . W i l l i a m c a n n o t d e s c r i b e h i s f e e l i n g s t o w a r d s W i l s o n b u t a d m i t s t h e y a l w a y s 

t a l k e d w i t h e a c h o t h e r , a n d o n l y t h e i r p o s i t i o n s a n d t e m p e r s p r e v e n t e d t h e i r f r i e n d s h i p . 

A f t e r m o v i n g t o t h e s c h o o l i n E t o n , W i l l i a m d o u b t s t h e r e l i a b i l i t y o f h i s s e n s e s , a n d t h e 

e x i s t e n c e o f h i s p r e v i o u s l i f e s l o w l y l e a v e s h i s m e m o r y , b u t w h e n W i l s o n a p p e a r s a t h i s 

d o o r y e a r s l a t e r , "a thousand thronging memories of bygone days" r e s u l t i n a n o t h e r 

q u e s t i o n i n g o f W i l s o n ' s i d e n t i t y a n d m o t i v e s . 1 0 4 W i l l i a m b e g i n s f l e e i n g t o g e t h e r w i t h 

h o r r i f i c c i r c u m s t a n c e s o f h i s a c t i o n s t h a t w e r e i n t e r r u p t e d b y W i l s o n a n d a c k n o w l e d g e s 

h i s p o w e r . D u r i n g t h e b a l l , W i l l i a m f a c e s W i l s o n d i r e c t l y , a n d a l t h o u g h h e c a n n o t 

p r o p e r l y d i s t i n g u i s h b e t w e e n t h e r e a l i t y a n d f a n t a s y , h e r e a l i s e s h e h a s n o t l i v e d a l o n e 

a s i t m a y h a v e s e e m e d . 

T h e s h o r t s t o r y s h o w s t h e c r u e l t y o f l i f e o f a n i n d i v i d u a l s t r u g g l i n g w i t h t h e dissociative 

identity disorder. T h o u g h t h e d e v e l o p m e n t o f t h e d i s o r d e r i s m o s t l y a s s o c i a t e d w i t h 

c h i l d h o o d , t h e d i s o r d e r c a n a f f e c t i n d i v i d u a l s o f a l l a g e s t o d e t a c h t h e m s e l v e s f r o m a n y 

t r a u m a . 1 0 5 W i l l i a m W i l s o n d o e s n o t m e n t i o n a b u s e i n h i s c h i l d h o o d y e t t h e c o m b i n a t i o n 

o f h i s r e c k l e s s p e r s o n a l i t y , p o o r m e n t a l h e a l t h o f t h e p a r e n t s , a n d t h e p r i n c i p a l o f t h e 

s c h o o l w h o u s e d t h e f e r u l e o n h i s s t u d e n t s t o d e m a n d o b e d i e n c e , m a y p l a y t h e b i g g e s t 

r o l e i n t h e d e v e l o p m e n t o f W i l l i a m ' s d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r c o n s i d e r i n g t h e 

p u b l i s h i n g d a t e o f t h e s h o r t s t o r y ( 1 8 3 9 ) , d u r i n g w h i c h t h e p s y c h o l o g i s t s k n e w o n l y 

a b o u t o n e c a s e o f s u c h d i s o r d e r u n t i l o f f i c i a l l y r e c o g n i z i n g t h e t e r m 1 4 1 y e a r s l a t e r i n 

1 9 8 0 . 1 0 6 T h e r o l e o f W i l l i a m ' s a l t e r r e m a i n s p o s i t i v e a n d p r o t e c t i v e s i n c e h e a p p e a r s o n l y 

d u r i n g W i l s o n ' s c a r e l e s s a c t i o n s t o s t o p h i m o r g i v e h i m a d v i c e , w h i c h , i f f o l l o w e d , w o u l d 

m a k e W i l s o n "better, thus a happier man".107 T h e a l t e r s h a r e s t h e s a m e p h y s i c a l a n d 

m e n t a l s i m i l a r i t i e s w i t h i t s h o s t b u t r e p r e s e n t s a n u n c o n s c i o u s p a r t o f W i l l i a m t h a t 

w a n t s t o b e a t h o u g h t f u l , c a r e f u l , a n d p e a c e f u l p e r s o n . I n o n e m o m e n t , t h e a l t e r d i d n o t 

a p p e a r i n W i l l i a m ' s l i f e f o r m o n t h s a s W i l l i a m e x p l a i n e d h i m s t a y i n g h o m e "in mere 

K M P O E , E . A . The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 8 0 5 . 
1 0 5 R I N G R O S E , J . Understanding and Treating Dissociative Identity Disorder. 2 0 1 2 . p. 3 - 8 . 
1 0 6 R A Y N A , L , R O G E R S , D . O . Multiple Personality and Channeling. 1 9 9 1 . [ o n l i n e ] , [c i t . 1 9 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
1 0 7 P O E , E . A . The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 8 0 2 . 
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idleness", t h e r e f o r e , n o t c o m m i t t i n g d a r i n g a c t s w h i c h w o u l d c a u s e t h e e m e r g e o f t h e 

a l t e r i f o t h e r w i s e . 1 0 8 D u r i n g h i s s t a y i n E t o n , W i l l i a m ' s l i f e b e c o m e s e v e n m o r e 

a d v e n t u r o u s t h a n b e f o r e , a n d t h e a l t e r a p p e a r s o n e n i g h t d u r i n g a p a r t y w h i c h k i c k s o f f 

W i l l i a m ' s a n x i e t y , h e l p l e s s n e s s , a n d s p e c u l a t i o n , w h i c h a r e c o m m o n f o r p a t i e n t s w i t h 

d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r . W i l l i a m c o n f e s s e s l o s i n g a l l h i s m o r a l i t y i n O x f o r d b y 

g a m b l i n g a n d a b u s i n g h i s c o l l e a g u e s , w h i c h f o r c e s t h e a l t e r t o a p p e a r a g a i n a n d r e v e a l 

W i l l i a m ' s t r i c k s . 

W i l l i a m w a s u n d e r c o n t r o l o f t h e a l t e r b u t a f t e r h e s t a r t e d d r i n k i n g , h e b e g i n s t o r e s i s t 

t h e a l t e r a n d f e e l s i t ' s w e a k e n e d p o w e r . E v e n t u a l l y , W i l l i a m a c c e p t s t h e e x i s t e n c e o f t h e 

a l t e r , a n d t h e e n d i n g c o u l d b e i n t e r p r e t e d i n t w o w a y s : W i l l i a m t r u l y s t a b b e d h i m s e l f 

a n d t h e a l t e r a t t h e s a m e t i m e , s o t h e n a r r a t i v e o f t h e s t o r y t a k e s p l a c e s h o r t l y b e f o r e 

t h e i r d e a t h s , o r W i l l i a m w o n h i s b o d y b a c k a n d m o v e d o n w i t h a n e w p e r s p e c t i v e a b o u t 

h i m s e l f . U n f o r t u n a t e l y , t h e r e i s n o c u r e f o r t h e d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r b u t w i t h 

t h e r i g h t t r e a t m e n t , i n d i v i d u a l c a n f u n c t i o n p r o p e r l y i n d a i l y l i f e t o g e t h e r w i t h t h e i r 

a l t e r s . W i l l i a m d i d n o t e x p e r i e n c e a n y s p e c i f i c m e m o r y g a p s e x p l i c i t l y , b u t t h e r e a r e a t 

l e a s t t w o v e r y f a s t s w i t c h i n g o c c a s i o n s m e n t i o n e d i n t h e s t o r y , w h e r e W i l l i a m c o u l d n o t 

s e e t h e f a c e o f t h e a l t e r , b e c a u s e h e b e c a m e a n o b s e r v e r o f t h e s i t u a t i o n . T h e f i r s t s w i t c h 

h a p p e n e d d u r i n g t h e p a r t y i n E t o n , i n t e r r u p t e d b y a m a n s t a n d i n g i n a h a l l a s k i n g f o r 

W i l l i a m . T h e s e c o n d s w i t c h o c c u r r e d a f t e r t h e p l a y w i t h t h e n o b l e m a n i n O x f o r d , w h e r e 

t h e h e a v y d o o r s o f t h e a p a r t m e n t e x t i n g u i s h e d a l l c a n d l e s i n t h e r o o m , a n d t h e m e n 

c o u l d h e a r t h e v o i c e o f a v i s i t o r i n t h e i r m i d s t . 

A s a l i t e r a r y d r a m a t i z a t i o n , "William Wilson" p r o v i d e s a n i n s i g h t t h a t t h e h u m a n m i n d 

c a n b e b o r n f r a g m e n t e d , w h i c h s h o u l d b e c o n s i d e r e d n a t u r a l r a t h e r t h a n d e f o r m e d , 

t h e r e f o r e , t h e m e n t a l i l l n e s s i n t h e s t o r y c a r r i e s t h e i m p l i c a t i o n t h a t t h e h u m a n 

p e r s o n a l i t y c a n b e h a r d l y s t a b l e , w h i c h r e f l e x e s t h e c o m p l e x n a t u r e o f t h e h u m a n k i n d . 1 0 9 

l o s p 0 E j E A T h e C o m p i e t e stories and Poems. 1 9 8 4 . . p. 8 0 4 . 
1 0 9 G U M H E E , C. The Psychiatry of Multiple Personality Disorder in Edgar Allan Poe's "William Wilson". 2 0 2 1 . 
[ o n l i n e ] , [c i t . 1 9 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
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3.2 T h e Fal l o f t h e H o u s e o f U s h e r 

3.2.1 Plot 

I n t h e m i d d l e o f t h e n i g h t , a n u n n a m e d n a r r a t o r a p p r o a c h e d t h e d e t e r i o r a t i n g h o u s e o f 

U s h e r w h i c h m a d e h i m f e e l c o l d a n d g l o o m y w i t h o u t u n d e r s t a n d i n g i t . T h e U s h e r f a m i l y 

c o m e s f r o m a n a n c i e n t t i m e b u t o n l y f o r m e d a d i r e c t l i n e o f a n c e s t o r s w i t h o u t s i d e 

b r a n c h e s , a n d e v e n t u a l l y , t h e p e a s a n t r y t h o u g h t o f t h e n a m e U s h e r a s b o t h t h e f a m i l y 

a n d t h e h o u s e . T h e n a r r a t o r h a d r e c e i v e d a l e t t e r f r o m h i s c h i l d h o o d f r i e n d R o d e r i c k 

U s h e r , i n w h i c h h e h a d w i s h e d f o r t h e c o m p a n y a s h e s u f f e r e d f r o m a n i l l n e s s . I n t h e 

h o u s e , R o d e r i c k e x p l a i n e d h e s u f f e r e d f r o m c o n g e n i t a l i l l n e s s a n d o v e r s e n s i t i v i t y t o 

f o o d , c l o t h i n g , s o u n d s , a n d l i g h t , a n d h e m e n t i o n e d h i s i l l s i s t e r M a d e l i n e , w h o s u f f e r e d 

f r o m t h e l o s s o f c o n t r o l o f h e r l i m b s . 

F o r t h e n e x t d a y s , t h e n a r r a t o r t r i e d t o c h e e r u p R o d e r i c k ' s m o o d b y r e a d i n g a n d 

p a i n t i n g , b u t h e r e a l i z e d t h a t a l l e f f o r t s w e r e i n v a i n . R o d e r i c k m e n t i o n e d h i s t h e o r y t h a t 

t h e h o u s e t a k e s c o n t r o l o f i t s i n h a b i t a n t s ' s o u l s w i t h t h e w a y i n w h i c h w a l l s , t r e e s , a n d 

w a t e r a r e g r o u p e d . S o o n , M a d e l i n e d i e d , a n d R o d e r i c k d e c i d e d t o b u r y h e r t e m p o r a r i l y 

i n a t o m b w i t h i n t h e b u i l d i n g s o t h a t t h e d o c t o r s c o u l d n o t g e t h o l d o f t h e b o d y d u e t o 

M a d e l i n e ' s s t r a n g e i l l n e s s . O v e r t h e n e x t f e w d a y s , R o d e r i c k n e g l e c t e d h i s w o r k , 

w a n d e r e d a r o u n d t h e h o u s e , a n d s t a r e d i n t o t h e w a l l s . T h e n a r r a t o r r e a l i z e d t h a t h e 

s t a r t e d f a l l i n g i n t o R o d e r i c k ' s f a n t a s t i c y e t c a p t i v a t i n g d e l u s i o n s a n d f e a r e d t h e h o u s e . 

O n e d a y , R o d e r i c k v i s i t e d h i s r o o m a n d s h o w e d h i m a g l o w i n g g a s s u r r o u n d i n g t h e 

h o u s e . T h e n a r r a t o r e x p l a i n e d i t a s a n a t u r a l p a r t o f t h e s t o r m a n d a s w a m p a n d d e c i d e d 

t o r e a d R o d e r i c k a n o v e l . E v e n t u a l l y , t h e s o u n d s m e n t i o n e d i n t h e s t o r y c o r r e l a t e d t o 

w h a t t h e n a r r a t o r h e a r d a r o u n d h i m . R o d e r i c k a d m i t t e d t o h e a r i n g s u c h s o u n d s f o r d a y s 

b u t d i d n o t w a n t t o b e l i e v e t h e y b u r i e d M a d e l i n e a l i v e a n d n o w c l a i m e d t o f e e l h e r 

s t a n d i n g b e h i n d t h e d o o r . O n c e M a d e l i n e a p p e a r e d i n t h e r o o m , s h e f e l l o n R o d e r i c k , 

w h o d i e d o f f e a r . T h e n a r r a t o r f l e d t h e h o u s e a s i t c o l l a p s e d t o t h e g r o u n d . 

3.2.2 Analysis 

P o e ' s i n s p i r a t i o n f o r t h e s t o r y m a y h a v e b e e n b a s e d o n t h e H e z e k i a h U s h e r ' s h o u s e , w h o 

w a s t h e f i r s t k n o w n b o o k s e l l e r o f B r i t i s h A m e r i c a i n M a s s a c h u s e t t s B a y C o l o n y . T h e 

h o u s e w a s b u i l t i n t h e 1 7 t h c e n t u r y a n d t o r n d o w n a f t e r 1 8 3 0 . R u m o u r s s a y t h e w o r k e r s 
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f o u n d t w o d e a d b o d i e s e n t o m b e d i n t h e c e l l a r . 1 1 0 A d i f f e r e n t o r i g i n o f t h e s t o r y m a y 

h a v e b e e n t h e U s h e r t w i n s J a m e s C a m p b e l l U s h e r a n d A g n e s P y e U s h e r - c h i l d r e n o f t h e 

U s h e r s w h o w e r e c l o s e f r i e n d s w i t h P o e ' s m o t h e r E l i z a b e t h a n d w h o t o o k c a r e o f h e r 

c h i l d r e n a f t e r h e r d e a t h . T h e U s h e r t w i n s s u f f e r e d f r o m a n e u r o t i c b e h a v i o u r a n d a r e 

b e l i e v e d t o g o n e i n s a n e j u s t l i k e t h e t w i n s f r o m t h e t a l e . 1 1 1 

T h e m y s t e r i o u s n a r r a t o r o n l y e x i s t s i n r e l a t i o n s t o t h e U s h e r s s i n c e h e d o e s n o t s h a r e 

a n y p e r s o n a l i n f o r m a t i o n . H e c o m e s t o t h e h o u s e o n a r e q u e s t o f h i s c h i l d h o o d f r i e n d 

R o d e r i c k , w h o w r o t e h i m a l e t t e r w i t h s u c h a m a n n e r a n d h e a r t t h a t t h e n a r r a t o r r u s h e d 

t o h i m i m m e d i a t e l y . U p o n a r r i v i n g , t h e n a r r a t o r r e c a l l s a d r e a r y t r a c t o f c o u n t r y , 

d e c a y e d t r e e s , a n d b l e a k m a n s i o n w h i c h c a u s e d "depression of soul [...] and sickening of 

heart", h o w e v e r , h e b e l i e v e s t h e n a t u r a l o b j e c t s c a n a f f e c t h u m a n s , a n d t h e c h a n g e o f 

s c e n e r y w i l l e r a s e a n y b a d f e e l i n g s . 1 1 2 R o d e r i c k ' s a p p e a r a n c e s c a r e s t h e n a r r a t o r 

b e c a u s e o f t h e m o r b i d a c u t e n e s s o f s e n s e s : R o d e r i c k f e a r s t h e c o n s e q u e n c e s o f 

p a r t i c u l a r e v e n t s , h e i s a f r a i d o f l o s i n g h i s l i f e a n d r e a s o n . H e h a s n o t l e f t t h e m a n s i o n 

f o r y e a r s , a n d s u p e r s t i t i o n s a b o u t t h e h o u s e f i l l e d h i s m i n d , y e t R o d e r i c k a d m i t s t h a t 

m e l a n c h o l y w h i c h a f f l i c t e d h i m c o u l d b e t r a c e d t o n a t u r a l o r i g i n . F o r s e v e r a l d a y s , t h e 

n a r r a t o r t r i e s t o a l l e v i a t e d e s p a i r o f h i s f r i e n d t h r o u g h s e v e r a l a c t i v i t i e s b u t s o o n r e a l i z e s 

h o w t o u g h i t i s t o c h a n g e t h e m i n d f u l l o f "darkness, as if an inherent quality".113 A f t e r 

M a d e l i n e ' s d e a t h , R o d e r i c k ' s b e h a v i o u r d r a s t i c a l l y c h a n g e s t o t h e p o i n t t h a t t h e 

n a r r a t o r t h i n k s R o d e r i c k ' s m i n d i s f i g h t i n g w i t h a h a r s h s e c r e t . T h e n a r r a t o r k n o w s a b o u t 

t h e i n f l u e n c e o f R o d e r i c k ' s b e h a v i o u r o n h i s t h o u g h t s a n d t r i e s t o b e l i e v e t h a t i t c a n b e 

e x p l a i n e d b y t h e a t m o s p h e r e o f r o o m s a n d a s t o r m r a g i n g o u t s i d e . I n t h e e n d , R o d e r i c k 

c o n f e s s e s t o h e a r s t r a n g e s o u n d s a n d M a d e l i n e ' s h e a r t b e a t f o r m a n y d a y s , a n d h e r 

s h o w i n g u p i s t h e l a s t n a i l i n c o f f i n f o r h i m t o d i e i n t e r r o r . 

T h e r e i s n o s p e c i f i c i n f o r m a t i o n a b o u t M a d e l i n e e x c e p t t h e m o m e n t t h e n a r r a t o r s e e s 

h e r w h e n h e a r r i v e s a t t h e h o u s e . M a d e l i n e s u f f e r s f r o m t h e c a t a l e p s y , w h i c h i s a 

n e u r o l o g i c a l c o n d i t i o n c a u s i n g m u s c u l a r r i g i d i t y a n d i m m o b i l i t y l i n k e d t o s c h i z o p h r e n i a , 

W A T K I N S , W . Days and Ways in Old Boston. 1 9 1 5 . p. 9 1 - 1 3 2 . 
PHILLIPS, M . Edgar Allan Poe: The Man. 1 9 2 6 . [ o n l i n e ] , [c i t . 2 0 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 1 7 8 . 
Ib id . p. 1 8 4 . 
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P a r k i n s o n ' s d i s e a s e , e p i l e p s y , o r d r u g t o x i c i t y . 1 1 4 M a d e l i n e ' s "settled apathy, a gradual 

wasting away of the person" s u g g e s t s a m a j o r depressive disorder c a u s e d b y h e r p h y s i c a l 

i l l n e s s y e t d e p r e s s i o n i t s e l f c o u l d c a u s e s u c h p r o b l e m a s w e l l s i n c e p e r s o n ' s b o d y a n d 

m e n t a l h e a l t h a r e c l o s e l y c o n n e c t e d . 1 1 5 H e r l e t h a r g y c o u l d c o n f u s e R o d e r i c k , a l r e a d y 

s u f f e r i n g w i t h h i s m e n t a l p r o b l e m s , t o t h e p o i n t o f p r e m a t u r e b u r i a l a s h e d i d n o t n o t i c e 

h e r v i t a l s i n g s . 

R o d e r i c k h a s a l w a y s b e e n a r e s e r v e d a n d s e n s i t i v e m a n , y e t h i s f a m i l y h a s b e e n k n o w n 

f o r t h e i r d e v o t i o n t o a r t a n d c h a r i t a b l e b e h a v i o u r . R o d e r i c k ' s a p p e a r a n c e h a s r a p i d l y 

c h a n g e d s i n c e t h e l a s t t i m e t h e n a r r a t o r s a w h i m , j u s t a s t h e h o u s e h a s c h a n g e d i n t o a n 

a n t i q u e , c o m f o r t l e s s b u i l d i n g , w h o s e u t i l i t i e s l a i d s c a t t e r e d a r o u n d t h e f l o o r s . R o d e r i c k 

d o e s n o t s e e m t o e n j o y a n y a c t i v i t y , d o e s n o t t a k e c a r e o f h i m s e l f , a n d s u f f e r s f r o m d a r k 

t h o u g h t s a b o u t h i s d e a t h , w h i c h a r e a l l s y m p t o m s o f depression a n d w h i c h e v e n w o r s e n 

a f t e r M a d e l i n e ' s d e a t h . H o w e v e r , R o d e r i c k ' s i n c o n s i s t e n c y o f s p e e c h , a b s e n c e o f n o r m a l 

t h o u g h t s , h e a r i n g o f s o u n d s w h i c h p r o b a b l y n o t e v e n e x i s t , l o w c o n c e n t r a t i o n , 

e r r o n e o u s b u r i a l o f M a d e l i n e a n d h e r r e t u r n m a y s u g g e s t s i g n s o f schizophrenia. 

R o d e r i c k ' s h y p e r s e n s i t i v i t y o f s e n s e s a n d o t h e r i l l n e s s , w h i c h h e b e l i e v e s t o b e i n h e r i t e d 

a l o n g w i t h e x p e c t a t i o n o f h i s d e a t h , c o u l d b e e x p l a i n e d b y anxiety disorder o r 

hypochondria, d u r i n g w h i c h p e o p l e b e l i e v e t o s u f f e r a s i g n i f i c a n t f o r m o f i l l n e s s b y 

l i s t e n i n g t o t h e i r b o d i l y f u n c t i o n s a n d m i s i n t e r p r e t i n g m i n o r p r o b l e m s . I f t h e r e i s a 

p r i m a r y i l l n e s s p r e s e n t , s u c h a s s c h i z o p h r e n i a o r a n x i e t y d i s o r d e r , h y p o c h o n d r i a m a y 

r e s u l t f r o m t h e s e i l l n e s s e s . 1 1 6 T h e m e n t a l h e a l t h p r o b l e m s o f t w i n s m a y a l s o o r i g i n a t e 

f r o m t h e i r r e l a t i o n s h i p o f "scarcely intelligible nature" d u e t o g e n e t i c a l l y i n c e s t u a l 

b r e e d i n g o f t h e U s h e r s . 1 1 7 

T h r o u g h o u t t h e s t o r y , t h e n a r r a t o r i n t e r a c t s w i t h h o u s e o c c u p a n t s a n d w i t n e s s e s t h e 

s y m p t o m s o f t h e t w i n s ' m e n t a l i l l n e s s e s . T h e i n c i d e n t s i n t h e h o u s e m u s t h a v e 

t r a u m a t i z e d h i m a s h i s r e c o l l e c t i o n s o f e v e n t s m a y n o t b e a c c u r a t e , t h e r e f o r e , t h e 

n a r r a t o r b e c o m e s u n r e l i a b l e a s a r e s u l t . M o s t i m p o r t a n t l y , t h e n a r r a t o r f e e l s t h e i m p a c t 

T I A R K S , G. Catalepsy, [ o n l i n e ] , [c i t . 2 0 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 1 8 4 . 
S C H N E I D E R , L Stop Hypochondria: understand your fear of diseases and free yourself from it. 2 0 2 1 . p. 1 9 - 2 2 . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 1 8 8 . 
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o f R o d e r i c ' s m e n t a l h e a l t h p r o b l e m s a n d e v e n s h a r e s s o m e o f R o d e r i c ' s a l l e g e d 

d e l u s i o n s , w h i c h c o u l d h i n t a t t h e r a r e t y p e o f m e n t a l i l l n e s s : shared psychotic disorder. 

T h e e s s e n t i a l f e a t u r e s o f t h e d i s o r d e r a r e d e l u s i o n s t h a t d e v e l o p i n a n i n d i v i d u a l c l o s e l y 

i n v o l v e d w i t h a n o t h e r w h o a l r e a d y p r e s e n t s p r o m i n e n t d e l u s i o n s . O n e m u s t r u l e o u t 

p s y c h o t i c m e n t a l i l l n e s s e s , t u m o u r s , a n d d r u g a b u s e b e f o r e g i v i n g a d i a g n o s i s . 

I n d i v i d u a l s a r e u s u a l l y b l o o d r e l a t i v e s o r p e o p l e l i v i n g i n t h e s a m e e n v i r o n m e n t ( e v e n 

s o c i a l l y i s o l a t e d ) . 1 1 8 T h e n a r r a t o r d e s c r i b e s h i m s e l f a n d R o d e r i c d u r i n g c h i l d h o o d a s 

"intimate associates" d e s p i t e R o d e r i c ' s r e s e r v e d n e s s , a n d a l t h o u g h t h e y h a v e n o t s e e n 

e a c h o t h e r f o r y e a r s , h e c o m e s t o R o d e r i c ' s h o u s e w i t h n o h e s i t a t i o n i n t i m e o f n e e d , 

w h i c h i n d i c a t e s t h e c l o s e b o n d t h e y s t i l l s h a r e . 1 1 9 H e d o e s n o t s h o w s i g n s o f p o o r m e n t a l 

h e a l t h a s h e r a t i o n a l i z e s h i s w o r r y i n g t h o u g h t s a b o u t t h e h o u s e u p o n a r r i v i n g ("I 

reflected that a mere different arrangement [...] of the scene [...] would modify [...] the 

capacity for sorrowful impression") o r c a l m s a p a n i c l a t e r i n t h e s t o r y ("I endeavoured to 

believe that much [...] of what I felt was due to influence of the gloomy furniture").120 

T h e n a r r a t o r l i v e s a t t h e p l a c e o v e r f e w w e e k s , i s o l a t e d f r o m t h e o u t s i d e w o r l d w i t h t h e 

e x c e p t i o n o f R o d e r i c a n d s e r v a n t s , w h o a r e o n l y m e n t i o n e d d u r i n g t h e a r r i v a l a t t h e 

h o u s e . A s m e n t i o n e d a b o v e , t h e n a r r a t o r p e r f o r m s v a r i o u s a c t i v i t i e s w i t h R o d e r i c . 

E v e n t u a l l y , i m a g i n a t i o n s t i m u l a t e d b y t h e e n v i r o n m e n t a n d R o d e r i c k ' s d e t e r i o r a t i n g 

m e n t a l h e a l t h e n a b l e t h e s h a r e d p s y c h o s i s t o t a k e p l a c e . T h e d i s o r d e r w o u l d a l s o e x p l a i n 

a " r e s u r r e c t i o n " o f M a d e l i n e s i n c e a p e r s o n i n d e c l i n i n g h e a l t h w h o s u r v i v e s w i t h o u t 

f o o d a n d w a t e r , a n d w i t h l i m i t e d o x y g e n f o r a w h o l e w e e k ( a n d t h e n c o m e s o u t o f c o f f i n 

a n d o p e n s m a s s i v e d o o r s t o t h e h o u s e ) s e e m s h i g h l y u n l i k e l y . 

"The Fall of the House of Usher" i s o n e o f t h e m o s t i m p r e s s i v e e x p l o r a t i o n s o f h u m a n 

s o u l a s P o e u s e s a n i m a g e o f t h e h o u s e a f f e c t i n g i t s i n h a b i t a n t s t o h i d e f o r c e s t h a t a r e 

e v e n m o r e d e s t r u c t i v e a n d s i n i s t e r t h a n a n y t h i n g m y s t e r i o u s t h e r e a d e r c a n t h i n k a b o u t . 

I B R A H I M , Z.Y. Shared Psychosis. 2 0 0 3 . p. 8 - 1 0 . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 1 7 9 . 
Ib id . p. 1 8 9 . 
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3.3 T h e Black Cat 

3.3.1 Plot 

A n u n n a m e d c h a r a c t e r w a n t s t o d i s b u r d e n h i s s o u l b y w r i t i n g h i s l i f e s t o r y a t t h e e d g e 

o f t h e d e a t h , w h i l e h e d o e s n o t e x p e c t a n y b o d y t o b e l i e v e h i s u n h i n g e d n a r r a t i v e . T h e 

m a n d e s c r i b e s h i s c h i l d h o o d f u l l o f l o v e f o r a n i m a l s . L a t e r h e f o u n d t h e w i f e w h o s h a r e d 

h i s a f f e c t i o n . T h e y r a i s e d m a n y a n i m a l s , a n d a m o n g t h e m w a s a b e a u t i f u l c l e v e r b l a c k 

c a t P l u t o . 

A f t e r f e w y e a r s , t h e m a n ' s b e h a v i o u r w o r s e n e d a s h e s t a r t e d d r i n k i n g a l c o h o l . H e 

t h r e a t e d h i s w i f e w i t h v i o l e n c e a n d m i s t r e a t e d t h e a n i m a l s , e x c e p t P l u t o , i f t h e y g o t i n 

h i s w a y . O n e n i g h t , t h e m a n c a m e h o m e t h i n k i n g t h a t P l u t o w a s s h y i n g a w a y f r o m h i m . 

H e g r a b b e d t h e c a t w h i c h b i t h i m , a n d t h e n h e c u t o u t o n e o f t h e c a t ' s e y e s i n r a g e . F o r 

a w h i l e , t h e m a n f e l t g u i l t y a b o u t h i s a c t i o n s b u t c o n t i n u e d w i t h d r i n k i n g , w h i c h r e s u l t e d 

i n t h e c a t h a n g i n g f r o m a t r e e o n a r o p e . T h e c o u p l e ' s h o u s e b u r n e d d o w n l a t e r t h a t 

n i g h t a n d o n a s i n g l e w a l l t h a t s u r v i v e d t h e f i r e w a s a p r i n t o f a c a t w i t h a r o p e . 

E v e n t u a l l y , t h e m a n b e g a n l o o k i n g f o r a c a t s i m i l a r t o P l u t o , w h i c h h e c o u l d b r i n g h o m e . 

T h e m a n f o u n d t h e c a t i n t h e p u b s i t t i n g a t t h e b a r r e l , b u t t h e c a t ' s f u r c a r r i e d a w h i t e 

s p l a s h , a n d o n e e y e w a s m i s s i n g . 

T h e c a t l i v e d w i t h t h e f a m i l y f o r a w h i l e b u t t h e m a n f o u n d h i m s e l f i r r i t a t e d b y t h e c a t ' s 

c o n s t a n t a t t a c h m e n t . H e a v o i d e d t h e c a t , a n d t h e m e m o r i e s o f t h e p a s t a n d f e a r 

p r e v e n t e d h i m f r o m a b u s i n g t h e c a t l i k e h e a b u s e d P l u t o . T h e m a n ' s d a r k t h o u g h t s 

i n t e n s i f i e d a f t e r h e d i s c o v e r e d t h a t t h e c a t ' s f u r d e p i c t e d t h e s h a p e o f t h e g a l l o w s . O n e 

d a y i n a c e l l a r , t h e c a t r u n d o w n t h e s t a i r s , a n d t h e m a n a l m o s t t r i p p e d d o w n . H e t o o k 

a n a x e t o k i l l t h e c a t , b u t h e k i l l e d h i s w i f e f i r s t a f t e r s h e t r i e d t o s t o p h i m f r o m h u r t i n g 

t h e c a t . T h e m a n i m m e d i a t e l y t h o u g h t a b o u t t h e b e s t w a y t o g e t r i d o f t h e b o d y - c u t 

t h e b o d y i n t o p i e c e s a n d b u r n t h e m ; d i g u p a g r a v e i n t h e c e l l a r ; t h r o w t h e b o d y d o w n 

t h e w e l l - a n d h e d e c i d e d t o i m m u r e t h e b o d y a s t h e M i d d l e A g e s ' m o n k s d i d . T h e m a n 

f e l t r e l i e v e d w h e n h e r e a l i z e d t h e c a t w a s g o n e s o h e s l e p t p e a c e f u l l y f o r t h e n e x t d a y s . 

A f t e r f o u r d a y s , t h e p o l i c e i n v e s t i g a t e d t h e h o u s e b u t d i d n o t f i n d a n y t h i n g . T h e m a n 

w a n t e d t o s t a r t a s m a l l t a l k t o p e r s u a d e t h e i n v e s t i g a t o r s a b o u t h i s i n n o c e n c e , b u t h e 

t a l k e d a b o u t t h e w a l l s o f t h e h o u s e a n d e v e n t a p p e d o n t h e m w i t h a s t i c k . S u d d e n l y , a n 
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i n h u m a n h o w l w a s h e a r d c o m i n g f r o m t h e w a l l b e h i n d w h e r e t h e i n v e s t i g a t o r s f o u n d 

t h e c a t s i t t i n g o n t h e t o p o f t h e c o r p s e . 

3.3.2 Analysis 

T h e t i t l e o f t h e s h o r t s t o r y e m p h a s i s e s t h e i m p o r t a n c e o f t h e c a t P l u t o a s o n e o f t h e 

m o s t p r o m i n e n t m e t a p h o r s o f t h e n a r r a t i v e . T h e G r e e k g o d H a d e s ( a l s o k n o w n a s P l u t o ) 

d e f e a t e d t h e T i t a n s , t o g e t h e r w i t h h i s b r o t h e r s Z e u s a n d P o s e i d o n , a n d c l a i m e d 

l e a d e r s h i p o v e r c o s m o s . H a d e s b e c a m e t h e g o d o f t h e U n d e r w o r l d , w h e r e h u m a n s o u l s 

w e n t a f t e r d e a t h a n d s t r i c t l y f o r b a d e a n y s o u l f r o m l e a v i n g s u c h w o r l d . A n c i e n t G r e e k s 

f e a r e d h i m s o m u c h t h a t t h e y d i d n o t d a r e s p e a k h i s n a m e o r p o r t r a y h i m i n a r t . 1 2 1 T h e 

d r e a d f u l e v e n t s o c c u r r i n g i n t h e s h o r t s t o r y m i g h t r e p r e s e n t t h e i m a g e r y o f t h e 

U n d e r w o r l d , w h i c h r e f l e c t s t h e n a r r a t o r ' s d a r k l i f e a f t e r k i l l i n g P l u t o , t h e r e f o r e , h e 

" o f f e n d e d " t h e g o d h i m s e l f b y k i l l i n g h i s n a m e s a k e . T h e p s y c h o l o g i c a l t r a n s f o r m a t i o n o f 

t h e n a r r a t o r d e e p e n e d i n t h e p r e s e n c e o f P l u t o o r t h e d i f f e r e n t c a t s i m i l a r t o h i m , s o t h e 

e n d i n g o f t h e n a r r a t i o n s u g g e s t s t h a t P l u t o m a n a g e d t o d r a g t h e n a r r a t o r t o h i s f u t u r e 

d e a t h a n d l i f e i n t h e U n d e r w o r l d . 

L i k e a n y P o e ' s u n r e l i a b l e n a r r a t o r , t h e n a r r a t o r o f t h e s h o r t s t o r y c l a i m s n o t t o b e m a d 

y e t c o n t r a d i c t s h i m s e l f w h e n h e h o p e s t h a t a m o r e r a t i o n a l r e a d e r w i l l e x p l a i n t h e 

n a r r a t o r ' s e x p e r i e n c e s a s n a t u r a l c a u s e s a n d e f f e c t s . T h e n a r r a t o r i s w a i t i n g f o r h i s d e a t h 

s e n t e n c e , s o h e m i g h t b e t r y i n g t o a v o i d i t a n d c l a i m ' i n s a n i t y d e f e n c e ' b y w r i t i n g h i s l i f e -

s t o r y . F r o m t h e i n f a n c y , t h e n a r r a t o r h a s b e e n f o n d o f a n i m a l s f o r t h e i r u n s e l f i s h l o v e 

a n d w a s h a p p y t o f i n d a w i f e w h o s h a r e d h i s p a s s i o n . Y e a r s l a t e r , t h e n a r r a t o r a d m i t s 

h i s c h a n g e o f b e h a v i o u r d u e t o a l c o h o l a n d t h e n e g l e c t o f t h e w i f e a n d a n i m a l s . 

I n t o x i c a t e d , h e e v e n h u r t s h i s f a v o u r i t e c a t P l u t o w h e n "the fury of demon" p o s s e s s e s 

h i m , a n d a f t e r h o r r o r a n d r e m o r s e w h i c h d o n o t t o u c h h i s s o u l , h e d r i n k s a g a i n t o d r o w n 

t h e m e m o r y o f t h e c r i m e . 1 2 2 "Longing of the soul [...] to do wrong for the wrong's sake 

only" u r g e s t h e n a r r a t o r t o k i l l P l u t o i n c o l d b l o o d d e s p i t e k n o w i n g h e i s c o m m i t t i n g a 

s i n . 1 2 3 A f t e r s e e i n g t h e s h a d o w o f t h e c a t w i t h t h e r o p e o n t h e b u r n e d h o u s e , t h e 

R I C H A R D S O N , A., B O W M A N , L. Hades. 2 0 0 3 . p. 1 1 - 1 7 . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 6 . 
Ib id . p. 6 7 . 
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n a r r a t o r ' s s e n t i m e n t c o m e s b a c k , a n d h e r e g r e t s t h e l o s s o f t h e a n i m a l . H e b r i n g s h o m e 

a n o t h e r c a t b u t s o o n e n o u g h , h e f e e l s i r r i t a t e d b y i t w h i l e h i s w i f e l o v e s t h e c a t w i t h 

k i n d n e s s w h i c h o n c e w a s t h e n a r r a t o r ' s t r a i t a s w e l l . T h e n a r r a t o r f e a r s t h e c a t f o r t h e 

m a r k o n t h e c a t ' s f u r r e m i n i s c i n g t h e g a l l o w s w h i c h ' s n a m e t h e n a r r a t o r d r e a d s t o n a m e 

- "mournful and terrible engine of Horror and of Crime".124 T o r m e n t e d b y e v i l , t h e 

n a r r a t o r l o s e s a n y g o o d s i d e o f h i m , r e l e a s e s t h e o u t b u r s t s o f r a g e o n h i s w i f e , a n d h a t e s 

a l l m a n k i n d . I n t h e c e l l a r , a n g e r e d b y t h e w i f e ' s i n t e r f e r e n c e t o s a v e t h e c a t , t h e n a r r a t o r 

k i l l s h e r , e n t o m b s h e r b o d y b e h i n d t h e w a l l s , a n d s l e e p s b l i s s f u l l y f o r d a y s w i t h l i t t l e g u i l t 

o f h i s c r i m e . D u r i n g t h e p o l i c e i n v e s t i g a t i o n s , t h e n a r r a t o r u r g e n t l y t a l k e d t o t h e o f f i c e r s 

t o p r o v e h i s i n n o c e n c e , b u t h i s b r a v a d o g i v e s a w a y h i s g u i l t a n d s e n d s h i m t o t h e d e a t h 

s e n t e n c e . P o e c r e a t e d a c h a r a c t e r t h a t d i s p l a y s t e x t b o o k s i g n s o f psychopathic 

personality e v e n t h o u g h t h e c u r r e n t l y u s e d d e f i n i t i o n o f p s y c h o p a t h y a n d i t s s y m p t o m s 

w e r e n o t a g r e e d u p o n u n t i l t h e 1 9 9 0 ' s t h a n k s t o r e s e a r c h o f R o b e r t H a r e , P h D . T h e 

s y m p t o m s i n v o l v e a n t i s o c i a l b e h a v i o u r , g l i b a n d s u p e r f i c i a l e m o t i o n a l i t y , i m p u l s i v e n e s s , 

e g o c e n t r i c / g r a n d i o s e b e h a v i o u r , p o o r b e h a v i o u r a l c o n t r o l , m a n i p u l a t i o n , l a c k o f 

e m p a t h y a n d g u i l t , a n d l a c k o f r e s p o n s i b i l i t y . 1 2 5 

T h e n a r r a t o r ' s antisocial behaviour r e v e a l s i t s e l f i n h a r s h t r e a t i n g , i n d i f f e r e n c e , a n d 

m a n i p u l a t i o n o f o t h e r s ( p e t s , w i f e ) , i m p u l s i v e n e s s , a l c o h o l a b u s e , a n d v i o l e n t c r i m e s 

w i t h n o r e m o r s e . T h r o u g h o u t t h e s t o r y , t h e n a r r a t o r d e s c r i b e s a m u s i n g a n d e n t e r t a i n i n g 

s t o r y w h i l e p r e s e n t i n g h i m s e l f i n g o o d l i g h t a n d t r y i n g t o m a k e t h e r e a d e r f e e l s o r r y f o r 

h i m b y e x p r e s s i n g r e g r e t , h o w e v e r , h e d e s c r i b e s k i l l i n g o f t h e c a t a n d w i f e w i t h n o 

h e s i t a t i o n a n d s u g g e s t s t h a t h i s a c t i o n s d o n o t d i f f e r f r o m e v e r y d a y c i r c u m s t a n c e s 

("series of mere household events") d u r i n g w h i c h h e d e m a n d s i m m e d i a t e s a t i s f a c t i o n o r 

r e l i e f . 1 2 6 S u c h a c t i o n s b e l o n g t o t h e g r o u p o f glib and superficial emotionality. T h e 

n a r r a t o r h u r t s h i s b e l o v e d c a t P l u t o o n l y b e c a u s e t h e c a t b e c a m e "old[...] and somewhat 

peevish" a n d e v e n t u a l l y k i l l s i t d e s p i t e t h e c a t g i v i n g h i m "no reason of offence".127 H e 

a b u s e s o t h e r a n i m a l s a n d h i s w i f e a s w e l l w i t h o u t c o n s i d e r i n g p o s s i b l e c o n s e q u e n c e s o f 

h i s a c t i o n s , t h e r e f o r e , t h e n a r r a t o r a c t s o n h i s impulsiveness. E v e n t u a l l y , h i s egocentric 

POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 7 0 . 
H A R E , R. Without Conscience: The Disturbing World of the Psychopaths Among Us. 2 0 1 1 . p. 3 4 . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 5 . 
Ib id . p. 6 6 , 6 7 . 
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and grandiose behaviour c a u s e s b o t h c o m m i t t i n g a n d r e v e a l i n g t h e c r i m e ("I burned to 

say if but one word, by way of triumph"; "by the bye gentlemen").128 

B e s i d e s b e i n g i m p u l s i v e , t h e n a r r a t o r t e n d s t o r e s p o n d t o f r u s t r a t i o n a n d t r i v i a l i t i e s w i t h 

s u d d e n t h r e a t s a n d v i o l e n c e i n d i c a t i n g poor behaviour control. H i s o u t b u r s t s a r e 

g e n e r a l l y s h o r t - l i v e d , a n d h e q u i c k l y r e s u m e s t o c a l m n e s s a s i f n o t h i n g h a p p e n e d , o n l y 

t o t h i n k a b o u t h i s a c t i o n s l a t e r . T h e m o s t p r o m i n e n t c a s e s a r e P l u t o , w h o b i t s t h e 

n a r r a t o r o u t o f f e a r a n d l a t e r e v a d e s h i m ; t h e s e c o n d c a t , w h o a l m o s t p u s h e s h i m o u t 

o f s t a i r s , a n d t h e w i f e , w h o t r i e s t o s t o p h i m f r o m k i l l i n g t h e c a t . T h e n a r r a t o r i n t e r p r e t s 

t h e s e e v e n t s a s p r o v o c a t i o n s o r i n s u l t s a n d a c t s u p o n t h e m . A n o t h e r s i g n o f p s y c h o p a t h y 

i s manipulation, w h i c h t h e n a r r a t o r u s e s b o t h i n h i s f a m i l y a n d o n t h e r e a d e r . M o s t 

n o t i c e a b l e a r e h i s c l a i m s o f l o v i n g p e t s a n d h i s w i f e y e t h i s a c t i o n s s p e a k o t h e r w i s e a s 

m o s t p e o p l e c a n n o t i m a g i n e h u r t i n g t h e i r l o v e d o n e s , l e t a l o n e b e l i e v e t h a t a g o o d m a n 

w o u l d s u d d e n l y s t a r t a b u s i n g e v e r y o n e a r o u n d h i m ("notedfor the docility and humanity 

[...] my tenderness of heart").129 T h e n a r r a t o r s p e a k s m o r e a b o u t t h e r e l a t i o n s h i p w i t h 

a n i m a l s t h a n a b o u t h i s w i f e , w h i c h c o u l d i n d i c a t e d i s r e s p e c t ("my uncomplaining wife") 

a n d d i s s a t i s f a c t i o n w i t h t h e m a r r i a g e r e s u l t i n g i n a l c o h o l i s m a n d f u t u r e a b u s e . 1 3 0 T h e 

n a r r a t o r s p e a k s f o n d l y o f t h e w i f e o n l y a f t e r c o m m i t t i n g a n e v i l a c t ("most patient of 

sufferers"; "possessed that humanity of feeling").131 H e e m p h a s i s e s h i s f e a r o r g u i l t m a n y 

t i m e s b u t m e n t i o n s t h a t h e "quivered not a muscle, heart beating calmly".132 T h e 

n a r r a t o r t e l l s t h e s t o r y t o g a i n e m p a t h y a n d f o r g i v e n e s s f r o m t h e r e a d e r b y f o c u s i n g o n 

a l c o h o l i s m a n d h i s s e n s i t i v e f e e l i n g s , w h i c h w o u l d p r o b a b l y w o r k i f h e d i d n o t f o c u s t h e 

b l a m e m a i n l y o n h i s s o u l , t h e c a t , a n d o t h e r s u p e r n a t u r a l f a c t o r s i n f l u e n c i n g f r e e w i l l . 

T h e r e a d e r h a s n o c h o i c e t h a n t o t h i n k t h e n a r r a t o r b e n d s t h e t r u t h a n d o m i t s i m p o r t a n t 

i n f o r m a t i o n . 

T h e n a r r a t o r ' s lack of empathy and guilt i s c l o s e l y r e l a t e d t o lack of responsibility a s h e 

r a t i o n a l i z e s h i s b e h a v i o u r a n y w a y p o s s i b l e , b l a m e s t h e o t h e r s , a n d s h o w s r e g r e t o n l y 

1 2 8 P O E , E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 7 3 . 
1 2 9 I b i d . p. 6 5 . 
1 3 0 I 1 I b i d . p. 7 1 . 
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f o r h i m s e l f ("these events have terrified - have tortured - have destroyed me").133 M o s t 

i m p o r t a n t l y , t h e n a r r a t o r n o t e s "who has not found himself committing a vile or a silly 

action for no other reason than because he knows he should n o t ? " . 1 3 4 T h e n a r r a t o r v i e w s 

a n i m a l s a n d h i s w i f e a s l i t t l e m o r e t h a n o b j e c t s t o b e u s e d f o r h i s g r a t i f i c a t i o n a n d a s h i s 

f a v o u r i t e t a r g e t s d u e t o t h e i r v u l n e r a b i l i t y a n d w e a k n e s s c o m p a r e d t o h i m . A f t e r h u r t i n g 

P l u t o , h i s r e m o r s e w a s "feeble and equivocal," w h i c h d i d n o t c h a n g e e v e n a f t e r h i s 

d e a t h . 1 3 5 H e s p e a k s o f t h e m u r d e r o f h i s w i f e a s a s s a s s i n a t i o n a n d r e f e r s t o h e r a s " t h e 

b o d y " o r " t h e c o r p s e " , e x p o s i n g t h a t h e r d e a t h w a s n o t a n a c c i d e n t . 

E v e n t h o u g h s c i e n t i s t s u n d e r s t a n d p s y c h o p a t h y t o d a y m u c h b e t t e r , P o e m a n a g e d t o 

c o n n e c t v a r i o u s p e r s o n a l i t y t r a i t s t o f o r m a n a u t h e n t i c c h a r a c t e r , w h i c h p r o v e s P o e ' s 

w r i t i n g t a l e n t . I t p o i n t s o u t t h a t t h e s o c i e t y m u s t h o l d t h e s e i n d i v i d u a l s a c c o u n t a b l e . I f 

p s y c h o p a t h y w a s u s e d a s d e f e n c e f o r e v e r y c r i m i n a l a c t , t h i s w o u l d h u r t t h e s o c i e t y s i n c e 

t h e d i s o r d e r r e m a i n s u n t r e a t a b l e . 1 3 6 

POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 5 . 
Ib id . p. 6 7 . 
Ib id . 
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3 . 4 T h e T e l l - T a l e H e a r t 

3.4.1 Plot 

A n u n n a m e d n a r r a t o r o p e n s t h e t a l e b y e x p l a i n i n g t h a t h e h a s b e e n s i c k r e c e n t l y a n d 

t h e u n k n o w n d i s e a s e h a s s h a r p e n e d h i s s e n s e s . T h e n a r r a t o r l i k e d t h e o l d m a n w h o 

n e v e r h u r t h i m , b u t h e f e a r e d h i s b l u e e y e t h a t l o o k e d l i k e t h e v u l t u r e ' s , s o h e d e c i d e d 

t o k i l l t h e o l d m a n . E v e r y n i g h t , t h e n a r r a t o r w e n t i n t o t h e o l d m a n ' s r o o m t o k i l l h i m 

b u t t h e m a n ' s e y e w a s a l w a y s c l o s e d . A f t e r s e v e n n i g h t s , t h e o l d m a n w o k e u p w h e n h e 

h e a r d t h e n a r r a t o r ' s l a u g h a n d s t a y e d u p t h e w h o l e h o u r l i s t e n i n g f o r s t r a n g e s o u n d s i n 

t h e d a r k . O n c e h e c r i e d o u t , t h e n a r r a t o r o p e n e d h i s t o r c h t o l e t a s m a l l s t r i n g o f l i g h t t o 

r e v e a l t h e o l d m a n ' s e y e . T h e n a r r a t o r h e a r d t h e m a n ' s h e a r t b e a t a n d g o t s c a r e d t h a t 

t h e n e i g h b o u r c o u l d h e a r i t a s w e l l . H e k i l l e d t h e o l d m a n , c u t t h e b o d y i n t o p i e c e s a n d 

h i d t h e m b e l o w t h e f l o o r b o a r d s . T h e n e x t d a y , t h e p o l i c e o f f i c e r s c a m e t o i n v e s t i g a t e 

t h e h o u s e b e c a u s e t h e n e i g h b o u r h e a r d t h e s c r e a m a t n i g h t . T h e n a r r a t o r t o l d t h e m t h a t 

i t w a s h i m w h o s c r e a m e d a n d t h a t t h e o l d m a n l e f t t o a c o u n t r y s i d e , a n d t h e n w a l k e d 

t h e o f f i c e r s a r o u n d t h e h o u s e . I n t h e o l d m a n ' s b e d r o o m , t h e n a r r a t o r t r i e d t o t a l k 

t h r o u g h t h e s o u n d o f r i n g i n g a n d b e a t i n g b u t h e p a n i c k e d a s h e r e c o g n i z e d t h e o l d m a n ' s 

h e a r t b e a t . M a d b y t h e i d e a t h a t t h e p o l i c e o f f i c e r s k n e w a b o u t h i s g u i l t , h e c o n f e s s e d 

t o t h e c r i m e a n d o r d e r e d t h e o f f i c e r s t o r i p u p t h e f l o o r b o a r d s . 

3.4.2 Analysis 

P o e b a s e d t h e p l o t o n t w o m u r d e r c a s e s f o r t h e r e i s e v i d e n c e t h a t P o e r e a d o r k n e w 

a b o u t t h e m . T h e m a i n i n s p i r a t i o n w a s t h e p a m p h l e t ( 1 8 3 0 ) b y D a n i e l W e b s t e r d e s c r i b i n g 

t h e m u r d e r o f J o s e p h W h i t e i n S a l e m h i r e d b y h i s d i s t a n t r e l a t i v e s J o s e p h a n d J o h n 

K n a p p a f t e r W h i t e c h a n g e d h i s w i l l . D a n i e l W e b s t e r w r i t e s t h a t t h e m u r d e r e r ' s g u i l t w i l l 

s l o w l y o v e r c o m e h i m a n d w i l l l e a d t o a c o n f e s s i o n s i n c e "the guilty soul cannot keep its 

secret".137 A n o t h e r s o u r c e o f i n s p i r a t i o n c o m e s f r o m t h e 1 8 4 0 t r i a l o f J a m e s W o o d f o r 

t h e m u r d e r o f h i s d a u g h t e r , w h i c h P o e c o v e r e d a s a r e p o r t e r o f Alexander's Weekly 

Messenger. P o e b e l i e v e d t h a t W o o d ' s c a l m d e m e a n o u r c o m e s f r o m t h e "the cunning of 

the maniac [...] who preserves the appearance of perfect sanity".138 

POE, E.P. ( e d . T . 0 . M A B B O T T ) . The Collected Works of Edgar Allan Poe - Vol. III. 1 9 7 8 . p. 7 8 9 - 7 9 9 . 
POE, E.P. The Trial of James Wood. 1 8 4 0 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 2 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
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T h e u n r e l i a b l e n a r r a t o r o p e n s t h e t a l e b y a d m i t t i n g h i s n e r v o u s n e s s a n d e n h a n c e d 

h e a r i n g b u t e m p h a s i s e s t h a t h e c a n n o t b e m a d a s h e w i l l c a l m l y a n d r e a s o n a b l y t e l l t h e 

s t o r y t o t h e r e a d e r . T h e n a r r a t o r l o v e s t h e o l d m a n , y e t t h e i d e a o f h i s m u r d e r h a u n t s 

t h e n a r r a t o r d a y a n d n i g h t . H e i n s i s t s t h a t h e i s s a n e b e c a u s e t h e m u r d e r e r w o u l d n o t 

g o t h r o u g h s l o w a n d m e a s u r e d a c t i o n s t o k i l l a m a n b e c a u s e o f h i s t e r r i f y i n g e y e . T h e 

n a r r a t o r g o e s i n t o t h e o l d m a n ' s r o o m e v e r y n i g h t ("it was not the old man who vexed 

me but his Evil Eye")139 a n d e v e r y m o r n i n g h e t a l k s w i t h t h e m a n i n h e a r t y t o n e . 

S u d d e n l y , t h e n a r r a t o r h e a r s a g r o a n o f m o r t a l t e r r o r h e k n o w s s o w e l l ("many a night 

[...] it has welled up from my own bosom"), g r o w s f u r i o u s a s h e g a z e s a t t h e e y e a n d 

h e a r s t h e m a n ' s h e a r t b e a t , a n d p u l l s t h e h e a v y b e d o v e r t h e m a n . 1 4 0 "If you still think 

me mad, you will think so no longer when I describe the wise precautions I took for the 

concealment of the body."141 T h e n a r r a t o r d i s m e m b e r s t h e c o r p s e , l e t s b l o o d d r i p i n t o a 

t u b , a n d p u t s p i e c e s o f t h e m a n u n d e r t h e b o a r d s o f t h e f l o o r . W h e n t h e p o l i c e c o m e , 

t h e n a r r a t o r s h o w s t h e m t h e m a n ' s r o o m , a n d b r i n g s c h a i r s t o s i t o n u p o n t h e v e r y s p o t 

b e n e a t h w h i c h l a y s t h e c o r p s e . A f t e r a w h i l e , t h e n a r r a t o r f e e l s h i m s e l f g e t t i n g p a l e , h i s 

h e a d a c h i n g , a n d h e h e a r s r i n g i n g . T h e n a r r a t o r t a l k s m o r e q u i c k l y t o t h e o f f i c e r s w i t h 

w i l d g e s t i c u l a t i o n s a n d t h i n k s t h e y k n o w a b o u t h i s c r i m e ("I could bear those hypocritical 

smiles no longer!").142 H e a d m i t s t h e d e e d a n d t e l l s t h e p o l i c e t o t e a r u p t h e p l a n k s . 

"Tell-Tale Heart" s h a r e s s i m i l a r i t i e s w i t h "The Black Cat" i n t h e w a y b o t h s h o r t s t o r i e s 

p o r t r a i t u n r e l i a b l e n a r r a t o r s , w h o c l a i m t h e i r s a n i t y b u t f a i l a s t h e i r n a r r a t i v e s p r o c e e d s . 

B o t h s t o r i e s f o c u s e o n t h e m u r d e r c a u s e d b y w h a t f i r s t s e e m s a s u p e r n a t u r a l e l e m e n t , 

a n d o n t h e m u r d e r e r s , w h o e v e n t u a l l y g e t c a u g h t . I n b o t h c a s e s , t h e n a r r a t o r s a r e t r y i n g 

t o p r o v e t h e i r i n n o c e n c e a n d r a t i o n a l i t y , y e t "Tell-Tale Heart" d o e s n o t m e n t i o n w h e t h e r 

t h e n a r r a t o r a w a i t s h i s t r i a l , o r a d e a t h s e n t e n c e a s "The Black Cat" n a r r a t o r d o e s . 

H o w e v e r , c o m p a r e d t o "The Black Cat", t h e n a r r a t o r o f "Tell-Tale Heart" d o e s n o t s h o w 

t h e s i g n s o f p s y c h o p a t h y n o m a t t e r h o w c r u e l a n d c a l c u l a t i n g h i s c r i m e w a s . H e c a r e s 

a b o u t t h e o l d m a n , e x p e r i e n c e s i r r a t i o n a l t h i n k i n g , a n d s h o w s g u i l t w h i c h d r o v e h i m t o 

c o n f e s s i o n o f t h e m u r d e r . T h e n a r r a t o r s u f f e r s f r o m schizophrenia a s h e e x p e r i e n c e s 

1 3 9 P O E , E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 8 4 . 
1 4 0 I b i d . p. 6 8 5 . 
1 4 1 I b i d . p. 6 8 7 . 
1 4 2 I b i d . p. 6 8 8 . 
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a n x i e t y w i t h d r e a d , d e l u s i o n s , h a l l u c i n a t i o n s , d i s o r g a n i z e d s p e e c h , a n d o t h e r s t r a n g e 

b e h a v i o u r s . T h e n a r r a t o r ' s b e h a v i o u r p o i n t s t o t h e disorganized schizophrenia, w h i c h i s 

m a r k e d w i t h d i s o r g a n i z e d s p e e c h a n d b e h a v i o u r . S o m e t i m e s t h e r e c a n b e s i l l i n e s s a n d 

g i g g l i n g t o g e t h e r w i t h s t r a n g e m a n n e r i s m . T h e n a r r a t o r a l s o s h o w s t h e s i g n s o f paranoid 

schizophrenia, w h i c h i s t h e m o s t c o m m o n e x a m p l e o f t h e m e n t a l i l l n e s s . P e o p l e w i t h 

p a r a n o i d d e l u s i o n s a r e h i g h l y s u s p i c i o u s , t h e i r d e l u s i o n s c a n m a k e t h e m a n g r y a n d 

t h r e a t e n e d a n d t h e y e x p e r i e n c e f e a r a n d a n x i e t y . 1 4 3 

T h e n a r r a t o r e x p r e s s e s h i s anxiety t h r o u g h t h e o p e n i n g o f t h e s t o r y , a n d h e f e e l s t h a t 

w a y f o r a w h i l e ("nervous - very, very dreadfully nervous I had been and am").144 

T h r o u g h o u t t h e s t o r y , t h e n a r r a t o r f e e l s u n e a s y w h e n h e w a t c h e s t h e m a n ' s e y e , a n d 

s u c h a n x i e t y w o u l d e x p l a i n h i s s h a r p e n e d s e n s e s d u e t o t h e n a r r a t o r ' s b o d y p r e p a r i n g 

f o r a d a n g e r o u s e x p e r i e n c e ( f i g h t - f l i g h t ) . T h e n a r r a t o r f e e l s a n x i o u s b e f o r e t h e m u r d e r 

o f t h e o l d m a n w h e n h e h e a r s h i s h e a r t b e a t g e t t i n g l o u d e r a n d f e a r s t h e n e i g h b o u r w i l l 

h e a r i t a s w e l l . D u r i n g t h e p o l i c e i n t e r r o g a t i o n , t h e n a r r a t o r a n s w e r s c h e e r i l y e v e r y 

q u e s t i o n y e t h i s a n x i e t y a n d g u i l t g r o w s s t r o n g e r i n h i m ("grew very pale"; "gasped for 

breath"; "I paced the floor to andfro").145 T h e n a r r a t o r i s i n f l u e n c e d b y t h e delusion t h a t 

t h e o l d m a n ' s e y e h a s a n e y e o f a v u l t u r e , w h i c h s c a r e s h i m . H e c a n n o t s a y h o w t h e i d e a 

e n t e r e d h i s b r a i n , b u t h e k n o w s t h a t t a k i n g t h e l i f e o f t h e o l d m a n w i l l h e l p h i m d e s p i t e 

h i s l o v e f o r t h e o l d m a n ("passion there was none, [...] he had never wronged me, [...] 

never given me insult, [...] I think it was his eye!").146 A n o t h e r d e l u s i o n o c c u r s d u r i n g t h e 

p o l i c e i n t e r r o g a t i o n w h e n t h e n a r r a t o r h e a r s t h e h e a r t b e a t o f t h e d e a d m a n a n d 

b e l i e v e s t h e o f f i c e r s "suspected - knew - they were making a mockery of my horror".147 

T h e n a r r a t o r e x p e r i e n c e s a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s , w h i c h h e e x p l a i n s a s i m p r o v e d s e n s e s 

("I heard all things in heaven and in the earth [...] in hell") y e t h e d o e s n o t c l a i m h e h e a r s 

o t h e r v o i c e s , w h i c h i s a v e r y c o m m o n h a l l u c i n a t i o n w h i l e s u f f e r i n g s c h i z o p h r e n i a . 1 4 8 T h e 

n a r r a t o r f i r s t h e a r s t h e o l d m a n ' s h e a r t b e a t w h i l e p e e k i n g t h e o l d m a n b e f o r e m u r d e r i n g 

NOLL, R. The Encyclopaedia of Schizophrenia and Other Psychotic Disorders. 2 0 0 9 . p. 1 3 4 , 3 0 3 - 3 0 4 . 
POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 8 4 . 
Ib id . p. 6 8 8 . 
Ib id . p. 6 8 4 . 
Ib id . p. 6 8 8 . 
Ib id . p. 6 8 4 . 
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h i m ("grew louder, louder! I thought the heart must burst."), w h i c h c r e a t e s a n o t h e r 

d e l u s i o n - "the sound would be heard by a neighbour".149 D u r i n g t h e m u r d e r , t h e h e a r t 

b e a t s f o r r e a l , b u t t h e n a r r a t o r h e a r s t h e s o u n d l o n g a f t e r t h e m a n ' s d e a t h a s w e l l 

("louder! louder! louder! louder!"). 1 5 0 T h e n a r r a t o r ' s disorganized speech i s p r e s e n t 

t h r o u g h o u t t h e w h o l e s t o r y b y f a s t a n d n o n s e n s i c a l r e p e t i t i o n o f w o r d s , i n c r e a s e d 

v o l u m e a n d s p e e d o f s p e e c h ("talked more quickly [...] in a high key"), a n d o v e r i n c l u s i v e 

t h i n k i n g w i t h n o c o n v e r s a t i o n l i m i t s . 1 5 1 D i s o r g a n i z e d a n d strange behaviour i s d e s c r i b e d 

w h e n t h e n a r r a t o r m o v e s h i s h e a d t o t h e o l d m a n ' s r o o m i n o r d e r t o s e e t h e e y e ("it 

took me an hour to place my whole head withing the opening [...] would a man be so 

wise as this") o r w h e n h e w a i t s o v e r a w e e k t o k i l l h i m w h i l e s t a n d i n g b y h i s d o o r e v e r y 

n i g h t . 1 5 2 T h e n a r r a t o r d e s c r i b e s h i s p l a n o f m u r d e r a n d t h e a c t i t s e l f i n d e t a i l s w h i l e 

c l a i m i n g h i s s a n i t y a n d g o o d r e a s o n s f o r t h e m u r d e r . T h e n a r r a t o r s m i l e s a f t e r t h e 

m u r d e r , d i s m e m b e r s t h e b o d y b u t h i d e s t h e p i e c e s i n t h e r o o m i n s t e a d o f o u t s i d e , a n d 

l e t s t h e p o l i c e s i t i n c h a i r s a b o v e t h e b u r i a l p l a c e . 

P o e w r o t e t h e s t o r y w i t h t h e s t e r e o t y p e o f a m a n w i t h s c h i z o p h r e n i a c o m m i t t i n g a 

b r u t a l m u r d e r , y e t i l l i n d i v i d u a l s a r e r e s p o n s i b l e f o r o n l y l i t t l e p e r c e n t a g e o f h o m i c i d e s 

w o r l d w i d e . P o e d e s c r i b e d i n g r e a t d e t a i l s a n i n d i v i d u a l t h a t w a s p u s h e d o v e r t h e e d g e 

a n d f o c u s e d o n h o w s u c h v i o l e n t a c t s h a p p e n m a i n l y b e t w e e n c l o s e f a m i l y m e m b e r s o r 

f r i e n d s a t h o m e a n d n o t i n t h e p u b l i c b e t w e e n s t r a n g e r s . 

POE, E.A. The Complete Stories and Poems. 1 9 8 4 . p. 6 8 6 . 
Ib id . p. 6 8 8 . 
Ib id . 
Ib id . p. 6 8 4 . 
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4 L i t e r a r y a n a l y s i s o f H. P. L o v e c r a f t ' s s t o r i e s 
4 . 1 T h e T e m p l e 

4.1.1 Plot 

T h e s t o r y i s t o l d b y K a r l H e i n r i c h , a l i e u t e n a n t - c o m m a n d e r i n t h e G e r m a n N a v y d u r i n g 

t h e W o r l d W a r I . , w h o s e m a n u s c r i p t f r o m 1 9 1 7 w a s f o u n d i n t h e A t l a n t i c O c e a n . A f t e r 

s i n k i n g B r i t i s h c a r g o s h i p a n d o t h e r b o a t s , t h e c r e w f o u n d t h e d e a d b o d y o f a s e a m a n 

c l i n g i n g t o t h e i r s u b m a r i n e . T h e s e a m a n c a r r i e d a p i e c e o f c a r v e d i v o r y o f g r e a t v a l u e 

w h i c h o n e o f t h e l i e u t e n a n t s d e c i d e d t o k e e p . W h e n t h e y t h r e w t h e b o d y o v e r b o a r d , 

o n e o f t h e o f f i c e r s s w o r e t h e b o d y s w a m a w a y r a t h e r t h a n s u n k . T h e n e x t d a y , a f e w 

m e m b e r s o f t h e c r e w s u f f e r e d a n a u s e a , t h e o f f i c e r M u l l e r c l a i m e d t o s e e t h e d e a d 

b o d i e s k i l l e d b y t h e N a v y s t a r i n g a t h i m t h r o u g h t h e p o r t h o l e , a n d t w o o t h e r m e m b e r s 

s c r e a m e d a b o u t a c u r s e o n t h e s u b m a r i n e . 

A n u n e x p l a i n a b l e e x p l o s i o n d e s t r o y e d t h e o p e r a t i n g o f t h e s u b m a r i n e , a n d t h e c r e w w a s 

l e f t t o t r a v e l t h e o c e a n w i t h o u t a n y c o n t r o l a n d t o s h o o t e v e r y b o d y w h o d e s i r e d t o 

s u r r e n d e r t o t h e h a n d s o f A m e r i c a n s . S i x r e m a i n i n g c r e w m e m b e r s r e v o l t e d a g a i n s t t h e 

l e a d e r s h i p , d e s t r o y e d s u b m a r i n e ' s d e v i c e s , s c r e a m e d a b o u t t h e c u r s e o f t h e i v o r y 

s t a t u e , a n d d i e d a f t e r K a r l s h o t t h e m . T h e s u b m a r i n e c o n t i n u e d s i n k i n g , t h e l i e u t e n a n t 

K i e n z e b e c a m e p a r a n o i d , s t a r t e d a t t h e i v o r y s t a t u e f o r h o u r s , p r a y e d f o r a l l t h e d e a d 

t h e y k i l l e d , a n d e n d l e s s l y t a l k e d a b o u t s a n k s h i p s . 

A t t h e b o t t o m o f t h e o c e a n , K i e n z e l e f t t h e s u b m a r i n e w i t h t h e s t a t u e a f t e r d e m a n d i n g 

t h a t s o m e o n e i s c a l l i n g t h e m . K a r l H e i n r i c h r e g r e t t e d n o t s t e a l i n g t h e s t a t u e f r o m h i m 

a s h e n o w r e m a i n e d i n t h e s u b m a r i n e a l o n e a n d c o u l d n o t t a l k t o a n y b o d y . E v e n t u a l l y , 

K a r l f o u n d t h e s u n k e n a n c i e n t c i t y , a n d a f t e r t h i n k i n g o f t h e p r i d e o f t h e G e r m a n n a t i o n , 

h e u s e d t h e d i v i n g s u i t t o e x p l o r e t h e r u i n s w h e r e h e f o u n d t h e i m a g e o f a c a r v e d g o d 

l i k e h e s a w o n t h e s t a t u e . W h e n t h e b a t t e r i e s o f t h e s u b m a r i n e r u n o u t , h e s p e n t d a y s 

i n d a r k n e s s s u f f e r i n g t h e v i s u a l a n d a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s . F o l l o w i n g t h e d e s i r e t o l e a v e 

t h e s u b m a r i n e a n d v i s i t t h e t e m p l e , K a r l w r o t e t h e m a n u s c r i p t a n d e n t e r e d t h e o c e a n . 
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4.1.2 Analysis 

T h e s h o r t s t o r y s h a r e s t h e t h e m e o f u n d e r w a t e r a n c i e n t c i t i e s w i t h n o n - h u m a n 

w o r s h i p e r s w i t h l a t e r w o r k s s u c h a s "The Call of Cthulhu" o r "The Shadow over 

Innsmouth". T h e m o s t f a m o u s s u b m e r g e d p i e c e o f l a n d i s A t l a n t i s , w h i c h w a s s u p p o s e d 

t o b e a h o m e t o a h i g h l y d e v e l o p e d p e o p l e , h a l f g o d a n d h a l f h u m a n , w h o c r e a t e d a 

U t o p i a n c i v i l i z a t i o n . T o b e l i e v e P l a t o , w h o s e w r i t i n g s r e p r e s e n t t h e o n l y k n o w n s o u r c e 

o f A t l a n t i s ' e x i s t e n c e , A t l a n t i s w a s t h e m o t h e r o f a l l c i v i l i z a t i o n s , w h i c h m a s t e r e d n a v a l 

p o w e r , m e t a l l u r g y , a n d a r t s o f a l l s o r t s . A t f i r s t , A t l a n t e a n s d e s p i s e d r i c h e s a n d o n l y 

p u r s u e d w i s d o m , b u t i n t i m e , t h e y g r e w a m b i t i o u s t h e m s e l v e s . T h e g o d s d e c i d e d t o 

p u n i s h t h e m , a n d t h e y s e n t f l o o d s a n d e a r t h q u a k e s w h i c h d e s t r o y e d t h e e m p i r e . 

S c i e n t i s t s t h e o r i z e t h e l o c a t i o n o f t h e A t l a n t i s i n t h e M e d i t e r r a n e a n S e a , o f f t h e c o a s t o f 

S p a i n , o r e v e n A n t a r c t i c a , h o w e v e r , o t h e r s a t t r i b u t e t h e n a m e t o E l d o r a d o , w h i c h a l s o 

s u f f i c e d t h e m i n d s o f a d v e n t u r e s a f l a m e w i t h g o l d f e v e r . 1 5 3 

L i e u t e n a n t - C o m m a n d e r K a r l H e i n r i c h w r i t e s t h e m e s s a g e i n t h e b o t t l e w h i l e t h e 

s u b m a r i n e l a y s d i s a b l e d o n b o t t o m o n t h e o c e a n . H e w i l l p r e s e n t u n u s u a l f a c t s t o t h e 

p u b l i c s i n c e t h e c i r c u m s t a n c e s s u r r o u n d i n g h i m i n v o l v e t h e h o p e l e s s s u b m a r i n e a n d 

d a m a g e o f G e r m a n w i l l . T h e m e n f i n d a c o r p s e o f a s e a m a n w i t h a n i v o r y s t a t u e , w h i c h 

c r e a t e s d i s t u r b a n c e a m o n g t h e c r e w w h o s w e a r t h e c o r p s e m o c k i n g l y s t a r e d a t t h e m , 

a n d a s u p e r s t i t i o u s c r e w m a n c l a i m s t h e b o d y l i m b e d i n t o a s w i m m i n g p o s i t i o n a n d s p e d 

a w a y u n d e r t h e w a v e s . T h e t e n s i o n c o m p l i c a t e s t h e d i s a p p e a r a n c e o f t w o m e n w h o 

c o m m i t t e d s u i c i d e , y e t n o o n e o b s e r v e d t h e a c t o f j u m p i n g o v e r b o a r d . "Everyone 

seemed inclined to be silent now as though holding a secret / e a r . " 1 5 4 T h e e x p l o s i o n i n t h e 

e n g i n e r o o m c a u s e s t h e u n c o n t r o l l a b i l i t y o f t h e s u b m a r i n e , m e n ' s d e s i r e t o s u r r e n d e r 

t o A m e r i c a n s , w h i c h t h e l i e u t e n a n t K i e n z e s o l v e s b y k i l l i n g s u c h m e n , a n d m u t t e r i n g 

a b o u t t h e s t a t u e c u r s e a g a i n . O n e - n i g h t , r e m a i n i n g s e a m e n b u r s t i n t o a m a d f u r y a n d 

s c r e a m a b o u t t h e c u r s e a n d d e a t h b o d y l o o k i n g a t t h e m . K a r l k i l l s a l l m e n , K i e n z e s t a r t s 

d r i n k i n g , a n d b o t h a g r e e t o r e m a i n a l i v e u n t i l t h e s u p p l i e s r u n o u t . F a c t s o f t h e u p c o m i n g 

d e a t h a f f e c t s K i e n z e w h o p r a y s f o r a l l t h e d e a d t h e m e n s e n t t o t h e b o t t o m "forgetting 

S A N T O S , A. Atlantis: The Lost Continent Finally Found. 2 0 1 1 . p. 3 - 4 . 
L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 8 9 . 
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that all things are noble which serve the German state".155 S o m e t i m e s , K a r l l e a d s h i m o n 

t h e d e l u s i o n a l w a n d e r i n g s w h i l e t h i n k i n g h o w t h e c o u n t r y w o u l d r e v e r e h i s m e m o r y , 

w h i c h w i l l b e p a s s e d o n t o f u t u r e g e n e r a t i o n s . A t t h e b o t t o m o f t h e o c e a n , K i e n z e f r e a k s 

o u t ("He is calling! We must go") a n d t r i e s t o d r a g K a r l o u t s i d e w i t h h i m . 1 5 6 B y c o m p l y i n g 

w i t h K i e n z e ' s s u i c i d a l r e q u e s t , K a r l h e l p s K i e n z e t o g e t o u t o f t h e s u b m a r i n e a n d f r e e s 

h i m s e l f f r o m "one who was no longer a companion but a menace".157 A f t e r t h e 

s u b m a r i n e s i n k s t o t h e c e n t r e o f t h e u n d e r w a t e r c i t y , w h i c h K a r l c o n s i d e r s t o b e A t l a n t i s , 

K a r l d e c i d e s t h a t "I, a German, should be the first to tread those forgotten ways".152. O n c e 

t h e e l e c t r i c i t y r u n s o u t , K a r l s p e n d s d a y s i n d a r k n e s s , t o r m e n t e d b y t h o u g h t s a n d 

m e m o r i e s t h a t t h r e a t e n e d t o o v e r c o m e h i s G e r m a n w i l l , a n d r e v i v e s h i s t h o u g h t s o f 

s u i c i d e . O n t h e l a s t d a y , K a r l d e s i r e s t o v i s i t t h e t e m p l e a g a i n a s "a man of sense and will 

use to the last what little will I have".159 

T h e s h o r t s t o r y d o e s n o t o n l y m e n t i o n p s y c h o l o g i c a l i s s u e s o f a n i n d i v i d u a l b u t o f t h e 

w h o l e c r e w . T h e s u b m a r i n e c r e w s t r u g g l e s f r o m t h e c o n s e q u e n c e s o f i s o l a t i o n i n t h e 

s u b m a r i n e e n v i r o n m e n t , mass hysteria/panic attacks, a n d post-traumatic stress 

disorder. S u b m a r i n e c r e w s e x p e r i e n c e p r o l o n g e d p e r i o d s o f t i m e i n a c o n f i n e d s p a c e 

u n d e r w a t e r , t h e y w o r k i n t h e a b s e n c e o f d a y - n i g h t c u e s , s l e e p - w a k e c y c l e s a n d u n d e r 

c o n d i t i o n s o f a t m o s p h e r i c p r e s s u r e . T h e l a c k o f p e r s o n a l s p a c e h a s b e e n i d e n t i f i e d a s a 

c a u s e o f s t r e s s , a n x i e t y , a n d d e p r e s s i o n , w h i c h c a n p r o l o n g a f t e r t h e i n t e r p e r s o n a l 

c o n f l i c t o r e v e n t r a u m a t i c e x p e r i e n c e . 1 6 0 T h e s u b m a r i n e c r e w m a y h a v e b e e n l i v i n g 

u n d e r w a t e r s i n c e t h e b e g i n n i n g o f t h e W o r l d W a r I . , a s t h e p l o t o f t h e s t o r y t a k e s p l a c e 

i n 1 9 1 7 , o r j u s t m o n t h s . T h e l a c k o f s t i m u l i f r o m t h e o u t s i d e w o r l d c a u s e s m e n ' s n e r v o u s 

s t r a i n s , b a d d r e a m s , h a l l u c i n a t i o n s , o b s e s s i o n w i t h m y s t e r i o u s s t a t u e a n d n e e d f o r 

c h a n g e t h r o u g h r e b e l l i o n s a n d s u i c i d e s a s t h e b r a i n t r i e s t o m a k e u p a n y s e n s o r y o r 

v i s u a l i n p u t w h e n d e p r i v e d t o g e t h e r w i t h s u r v i v a l i n s t i n c t s . W h e n t h e s u b m a r i n e b r e a k s 

d o w n a n d m e n g e t l o s t , t h e a l r e a d y i s o l a t e d c r e w d e v e l o p i l l o g i c a l b e l i e f s a n d p a r a n o i d 

1 5 5 L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 9 1 . 
1 5 6 I b i d . p. 1 9 2 . 
1 5 7 I b i d . 
1 5 8 I b i d . p. 1 9 5 . 
1 5 9 I b i d . p. 1 9 8 . 
1 6 0 S H O B E , K. (e .d . ) PSYCHOLOGICAL, PHYSIOLOGICAL, AND MEDICAL IMPACT OF THE SUBMARINE ENVIRONMENT 
ON SUBMARINES WITH APPLICATION TO VIRGINIA CLASS SUBMARINES. 2 0 0 3 . [ o n l i n e ] , [c i t . 2 8 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
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d e l u s i o n s t h r o u g h a n x i e t y a n d f e e l i n g o f t h r e a t : t h e d e a d m a n b r o u g h t a c u r s e , t h e i v o r y 

s t a t u e i s d a n g e r o u s , d e a d b o d i e s a r e l o o k i n g t h r o u g h t h e p o r t h o l e , s o m e o n e u n k n o w n 

i s c a l l i n g . 

M a s s p s y c h o g e n i c i l l n e s s , a l s o k n o w n a s m a s s h y s t e r i a , r e f e r s t o a n o u t b r e a k o f u n u s u a l 

b e h a v i o u r a n d a r a p i d s p r e a d o f p a n i c a n d f e a r . P s y c h o l o g i s t s r e c o g n i z e m a s s a n x i e t y 

h y s t e r i a , w h i c h i s c h a r a c t e r i z e d b y s u d d e n t e n s i o n a n d o t h e r s y m p t o m s o f a n x i e t y : t h e y 

s h o w u p a m o n g p e o p l e b e l o n g i n g t o a n i s o l a t e d g r o u p o r a c o m m u n i t y e x p e r i e n c i n g 

l o n g - t e r m s t r e s s a n d t h e f e a r o f p u n i s h m e n t . 1 6 1 I n t h e s h o r t s t o r y , t h e s u b m a r i n e c r e w 

i s i s o l a t e d , s h a r e s s y m p t o m s o f d i z z i n e s s , w e a k n e s s , p a n i c , a n d t r o u b l e t h i n k i n g , w h i c h 

i n v o l v e s t h e i m a g e s o f d e a d s a i l o r s , s h a r e d b e l i e f o f t h e h o r r i f y i n g c u r s e , a n d u p r i s i n g s 

t h a t a l l w e r e "subversive of discipline".162 T h e c r e w a l s o w i t n e s s e s a p u n i s h m e n t o f 

r e v o l t s , w h i c h c a l m s t h e m d o w n o n l y t o s u p r e s s t h e f u r i o u s m a d n e s s t h a t w o u l d s t r i k e 

a g a i n . S o o n e n o u g h , d e l u s i o n s o f a f e w m e n s p r e a d a c r o s s t h e w h o l e s u b m a r i n e 

("delirium of cursing and destruction"; "roared like the animals they were") a n d r e s u l t i n 

p a n i c a t t a c k s a n d i n t h e d e a t h o f a l l m e n . 1 6 3 P a n i c a t t a c k s a r e i n t e n s e p e r i o d s o f f e a r 

d e v e l o p i n g o v e r a s h o r t p e r i o d t i m e , a n d t h e c r e w ' s p a n i c i s s h o w n t h r o u g h t h e i r 

o v e r w h e l m i n g f e a r , n a u s e a , d i z z i n e s s , u r g e s t o e s c a p e , a n d f e a r o f d y i n g . 

S u c h s y m p t o m s a l s o f a l l i n t o t h e c a t e g o r i e s o f p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r , w h i c h 

o c c u r s i n p e o p l e w h o w i t n e s s e d a t r a u m a t i c e v e n t s u c h a s a n a c c i d e n t , s e r i o u s v i o l e n c e 

o r w a r . I t i s a l s o a r e s u l t o f r e p e a t e d e x p o s u r e t o t r a u m a . I n d i v i d u a l s e x p e r i e n c e 

d i s t u r b i n g t h o u g h t s , f l a s h b a c k s , n i g h t m a r e s , h y p e r v i g i l a n c e f o r d a n g e r , i n a b i l i t y t o f e e l 

p o s i t i v e e m o t i o n s , a n d t h e y t r y t h e i r h a r d e s t t o a v o i d s i t u a t i o n s w h i c h r e m i n d t h e m o f 

t r a u m a . S u i c i d e r i s k i s h i g h e r f o r s t r u g g l i n g i n d i v i d u a l s l i n k e d t o p o o r c o n t r o l o f 

i m p u l s i v e n e s s , a n d r a r e c a s e s m a y i n v o l v e a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s . 1 6 4 T h e s u b m a r i n e 

c r e w ' s h a l l u c i n a t i o n s f i r s t o c c u r a f t e r f i n d i n g t h e b o d y o f a d e a d m a n , a n d m e n r e c o g n i z e 

t h e o t h e r b o d i e s o f d e a d s a i l o r s a s t h o s e "having seen dying during some of our 

1 6 1 H E A L T H L INE. Mass Hysteria, [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 8 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
1 6 2 L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 8 9 . 
1 6 3 I b i d . p. 1 9 0 . 
1 6 4 S H I R O M A N I , P., K E A N E , T . , L E D O U X , J. Post-Traumatic Stress Disorder: Basic Science and Clinical Practice. 2 0 0 9 . 
p. 2 - 5 . 
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victorious German exploits".165 T h e c r e w e x p e r i e n c e s e x t r e m e e m o t i o n a l a n d p h y s i c a l 

r e a c t i o n s t o s u c h r e m i n d e r s o f t r a u m a d e s p i t e n o p h y s i c a l e v i d e n c e t h e b o d i e s e x i s t . 

A f t e r t h e t r o u b l e s o m e s i t u a t i o n , t h e m e n e n c o u n t e r d i f f i c u l t y s l e e p i n g , r e c k l e s s 

b e h a v i o u r a n d d i s t r e s s i n g t h o u g h t s i n e v e r y d a y a c t i v i t i e s i n c l u d i n g t h e i r d u t i e s 

("babbled of some illusion of dead bodies [...] which looked at him intensely"; "we kept 

the poor devils as busy as we could even when we knew it was useless"), i n c r e a s e d 

a l e r t n e s s t o d a n g e r ("screaming about such nonsense as the curse of the ivory image"), 

a n d a n g e r o u t b u r s t s ("constant ravings concerning a terrible curse"; "burst into a mad 

fury at our refusal to surrender").166 T w o m e n s e e m i n g l y c o m m i t s u i c i d e w i t h o u t a n y o n e 

n o t i c i n g ("as a result of fears which had seemed to harass them"), w h i c h u n f a v o u r a b l y 

a f f e c t s t h e c r e w e v e n m o r e . 1 6 7 

K a r l H e i n r i c h ' s n a r r a t i o n s e e m s r e l i a b l e a s h e d e s c r i b e s t h e s t r u g g l e s o f t h e c r e w m e n 

b u t o n c e K a r l b e c o m e s a l o n e , h e a d m i t s t h e f o l l o w i n g e v e n t s a r e "the subjective and 

unreal creations of overtaxed mind".16S K a r l ' s n a t i o n a l i s t p r i d e i s n o t a n a b s t r a c t c o n c e p t 

a s i t r u l e s K a r l ' s l i f e e v e r y s t e p o f t h e w a y b y e m p h a s i z i n g r e a s o n a n d d i s c i p l i n e a b o v e 

a l l e l s e . T h r o u g h o u t t h e s t o r y , K a r l d e n i e s t h e s u p e r n a t u r a l , t a k e s o t h e r s w h o b e l i e v e 

s u c h t h i n g s a s t r a i t o r s , a n d r e s p o n d s w i t h v i o l e n c e ("superstitious Alsatian swine"; shot 

all six men and made sure that none remained alive").169 W h i l e o t h e r c r e w m e m b e r s f e e l 

g u i l t y a b o u t k i l l i n g t h e i r v i c t i m s , K a r l d e s c r i b e s s u c h e v e n t s a m u s i n g l y a n d 

e n t h u s i a s t i c a l l y t h i n k s a b o u t t h e m e r i t s a t h o m e ("English pig-dogs"; "I regret that [...] 

the film should never reach Berlin").170 L i e u t e n a n t K i e n z e ' s g u i l t e v e n t u a l l y a f f e c t s h i m 

a s w e l l t o t h e p o i n t o f a p a n i c a t t a c k ("could give no explanation save that he was 

overcome with the vastness, remoteness [...] and the mystery of ocean"), w h i c h K a r l 

a b u s e d t o s t a y a l o n e a s t h e o n l y s u p e r i o r G e r m a n s u r v i v i n g ("he was a German but only 

a Rhinelander").171 I n f u l l d a r k n e s s , h e b e c o m e s t h e m a n h e d i d n o t w a n t t o b e ("my own 

German will no longer controls my acts") a n d e x p e r i e n c e s h a l l u c i n a t i o n s a n d d e l u s i o n s 

1 6 5 L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 8 8 . 
1 6 6 I b i d . p. 1 8 8 - 1 9 0 . 
1 6 7 I b i d . p. 1 8 9 . 
1 6 8 I b i d . p. 1 9 8 . 
1 6 9 I b i d . p. 1 8 8 , 1 9 0 . 
1 7 0 I b i d . p. 1 8 7 . 
1 7 1 I b i d . p. 1 9 2 . 
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w h i c h l e a d h i m t o h i s d e a t h ("what I have seen cannot be true"; "inexplicable command 

which cannot be denied").172 

L o v e c r a f t p o r t r a y e d t h e b a t t l e b e t w e e n r a t i o n a l i t y , n a t i o n a l i s t p r i d e a n d t h e 

s u p e r n a t u r a l , e v e n t u a l l y s h o w i n g h o w p o o r m e n t a l h e a l t h t a k e s o v e r a r i s k y 

e n v i r o n m e n t a n d b r e a k s t h e p r o t a g o n i s t ' s i d e n t i t y . A f t e r a l l , w h a t ' s a G e r m a n c o m p a r e d 

t o C t h u l h u ? 1 7 3 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 9 8 . 
LOPES, R. The Temple. 2 0 2 1 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 2 8 . 9 . 2 0 2 2 ] . 
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4 . 2 T h e Rats in t h e W a l l s 

4.2.1 Plot 

M a r k e d w i t h a t i t l e o f a m u r d e r e r , W a l t e r d e l a P o e r e s c a p e d t o A m e r i c a , w h e r e h e 

s t a r t e d t o c r e a t e a p e d i g r e e , t h e r e p u t a t i o n o f w h i c h d r e w o n a n o b l e y e t s o l i t a r y f a m i l y . 

T h e f a m i l y t r a d i t i o n c o n t a i n e d t h e o p e n i n g o f t h e l e t t e r w i t h f a m i l y s e c r e t s a f t e r e a c h 

f a t h e r ' s d e a t h b u t i t w a s d e s t r o y e d a f t e r g r a n d f a t h e r o f D e l a p o r e d i e d i n f i r e a n d t h e 

l e t t e r b u r n e d . N o w , a n A m e r i c a n D e l a p o r e , t h e d e s c e n d a n t o f t h e d e l a P o e r f a m i l y , 

m o v e d t o E n g l a n d t o r e s t o r e t h e m a n s i o n w h i c h r e m a i n e d e m p t y a f t e r a n u n e x p l a i n e d 

t r a g e d y t o o k p l a c e h e r e t h r e e h u n d r e d y e a r s a g o . D e l a p o r e ' s s o n a r r i v e d i n E n g l a n d 

d u r i n g t h e W o r l d W a r I . a n d s e n t f a t h e r t h e l e g e n d s h e h e a r d f r o m t h e c a p t a i n E d w a r d 

N o r r y s . A f t e r t h e s o n ' s d e a t h , t h e c a p t a i n o f f e r e d h i m s e l f t o h e l p D e l a p o r e i n s e a r c h o f 

o t h e r f a m i l y l o r e . D e l a p o r e f o u n d o u t t h a t t h e b u i l d i n g s t o o d o n t h e r e m a i n s o f t h e 

p r e h i s t o r i c t e m p l e w h i c h , d u r i n g h i s t o r y , t u r n e d i n t o t h e c e n t r e o f a d r e a d e d c u l t , a n d 

t h e p e a s a n t r y p a i n t e d t h e m e m b e r s o f t h e f a m i l y a s d e v i l s . M a n y s t o r i e s t a l k e d a b o u t 

a n a r m y o f r a t s , w h i c h l e f t t h e m a n s i o n a n d d e s t r o y e d e v e r y t h i n g i n i t s w a y . 

D e l a p o r e m o v e d t o t h e m a n s i o n i n o r d e r t o s t o p t h e s l a n d e r o f h i s f a m i l y a s h e w a s t h e 

o n l y D e l a P o e r d e s c e n d a n t l e f t . H e a n d h i s c a t s f r e q u e n t l y h e a r d t h e s o u n d s o f p a t t e r i n g 

r a t s , y e t i t w a s c o n s i d e r e d i m p o s s i b l e f o r r a t s t o h i d e i n t h e h i g h w a l l s o f t h e b u i l d i n g . 

O n e n i g h t , a l l i n h a b i t a n t s o f t h e m a n s i o n h e a r d t h e u n c o u n t a b l e m i s c h i e f o f r a t s m o v i n g 

t o t h e d e p t s o f t h e e s t a t e . D e l a p o r e a n d c a p t a i n N o r r y s d e c i d e d t o s p e n d t h e n i g h t i n a 

c r y p t w i t h D e l a p o r e ' s c a t w h i c h d r e w m e n ' s a t t e n t i o n t o a r e a u n d e r a n a l t a r . U l t i m a t e l y , 

t h e m e n t r a v e l l e d t o L o n d o n w h e r e t h e y t a l k e d w i t h a r c h a e o l o g i s t s a n d s c i e n t i s t s a b o u t 

t h e i r d i s c o v e r i e s . A f e w d a y s l a t e r , t h e y a l l t r a v e l l e d b a c k t o t h e m a n s i o n a n d b e g a n 

f u r t h e r e x p l o r a t i o n . 

U n d e r t h e a l t a r , t h e m e n f o u n d a n u n d e r g r o u n d c i t y f u l l o f h u m a n b o n e s g n a w e d b y 

r a t s . D e l a p o r e ' s f a m i l y h a d r a i s e d g e n e r a t i o n s o f h u m a n l i v e s t o c k t o s a t i s f y t h e i r 

c a n n i b a l i s t i c n e e d s ; t h e r e f o r e , D e l a p o r e f i n a l l y r e a l i z e d t h e r e a s o n i n g o f W a l t e r ' s r u s h e d 

e s c a p e t o A m e r i c a . T h e m e n e n t e r e d a c a v e w h e r e D e l a p o r e s l i p p e d o n t h e e d g e o f a 

c h a s m f u l l o f b o n e s . W h e n D e l a p o r e ' s c a t f l a s h e d b y h i m , D e l a p o r e r u s h e d i n t o t h e d e p t s 

o f t h e u n k n o w n w i t h t h e s o u n d o f r a t s b e h i n d h i m . H e t h o u g h t a b o u t t h e d e l a P o e r 
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f a m i l y , h i s g r a n d f a t h e r , a n d t h e h a t e o f N o r r y s s i n c e h e s u r v i v e d t h e w a r a n d n o t 

D e l a p o r e ' s s o n . D e l a p o r e w a s f o u n d h o u r s l a t e r u p o n e a t e n b o d y o f N o r r y s a n d p l a c e d 

i n t o a m e n t a l a s y l u m . P e o p l e a c c u s e h i m o f a h o r r i b l e c r i m e , b u t D e l a p o r e k n o w s t h e 

r a t s , w h o n o o n e w i l l e v e r h e a r e x c e p t h i m , c a u s e d t h e t r a g e d y . 

4.2.2 Analysis 

G e n e r a l l y , r a t s o f t e n r e p r e s e n t e d l i f e a t i t s w o r s t s i n c e t h e y t h r i v e i n u r b a n 

e n v i r o n m e n t s , a n d t h e i r r e p u t a t i o n o f i n d e s t r u c t i b l e c o m e s f r o m t h e a n c i e n t t i m e s . T h e 

r a t s i n t h e w a l l s w e r e a l s o m e n t i o n e d i n P o e ' s "The Fall of the House of Usher" d u e t o 

R o d e r i c k ' s a b n o r m a l s e n s i t i v i t y t o s o u n d s . L o v e c r a f t m e n t i o n e d t h e i n s p i r a t i o n f o r t h e 

s t o r y i n a c o m m o n p l a c e b o o k : "a very commonplace incident - the cracking of wall­

paper late at night and the chain of imaginings resulting from it".174 A n o t h e r p o s s i b i l i t y 

c o u l d b e s i m i l a r i t i e s o f t h e s t o r y t o S a b i n e B a r i n g - G o u l d ' s "Curious Myths of the Middle 

Ages" ( 1 8 6 2 - 6 8 ) a n d t h e s t o r y o f r a t s s w e e p i n g a c r o s s t h e l a n d w h i c h m a y h a v e b e e n 

i n s p i r e d b y t h e l e g e n d o f B i s h o p H a t t o w h o w a s e a t e n b y r a t s a f t e r s e t t i n g s t a r v i n g 

p e a s a n t s o n f i r e . 1 7 5 

D e l a p o r e m o v e s t o t h e m a n s i o n o f h i s a n c e s t o r s , w h i c h t h e c o u n t r y f o l k h a s h a t e d f o r 

h u n d r e d s o f y e a r s , a n d D e l a p o r e k n o w s h e c o m e s t o t h e a c c u r s e d h o u s e . H e h a s b e e n 

k e p t i g n o r a n t a b o u t t h e f a m i l y h i s t o r y t h r o u g h t h e s e c r e t n e s s m a i n t a i n e d b y t h e 

D e l a p o r e s , h o w e v e r "have I suspected their nature, how gladly would I have left Exham 

Priory to its bats and cobwebs".176 D e l a p o r e c o l l e c t s m o s t o f t h e r u m o u r s t h r o u g h t h e 

c a p t a i n N o r r y s s i n c e t h e v i l l a g e r s s u l l e n l y d i s l i k e t h e D e l a p o r e s a n d a n y t h e i r r e l a t i v e s . 

S i n c e 1 3 0 7 , t h e v i l l a g e r s h a v e n o t h i n g b u t e v i l t o s a y a b o u t t h e D e l a p o r e s , a n d t a l e s 

r e m a i n c r e e p y y e t r e s t r a i n e d a n d f a i n t l y e v a s i v e . T h e y r e p e l a n d a n n o y D e l a p o r e g r e a t l y , 

a n d h e r e m a i n s s c e p t i c a l a b o u t t h e t a l e s o f m i s s i n g p e a s a n t s , a h o w l i n g i n a v a l l e y , a n d 

a l e g i o n o f r a t s . "It must not be imagined [...] that these tales formed any psychological 

environment" a s D e l a p o r e i s a i d e d b y N o r r y s a n d t h e a n t i q u a r i a n s t o f i n i s h r e s t o r a t i o n 

o f t h e m a n s i o n . 1 7 7 E v e n t u a l l y , t h e c a t s o f t h e m a n s i o n b e c o m e r e s t l e s s a n d s c r a t c h t h e 

JOSHI , S T . ( e d . ) . The Dunwich Horror and Others. 1 9 8 5 . p. 2 3 . 
M A R I C O N D A , S. Baring-Gould and the Ghouls. 1 9 9 0 . p. 4 2 - 4 8 . 
L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 3 7 3 . 
Ib id . p. 3 7 7 . 
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w a l l s w h a t t h e s e r v a n t s e x p l a i n b y s a y i n g t h e r e m i g h t b e m i c e a n d r a t s . O n e n i g h t , 

D e l a p o r e s e e s a s l i g h t m o v e m e n t b e h i n d t h e c u r t a i n s a n d h e a r s d i s t i n c t s c u r r y i n g o f t h e 

r a t s w h i c h i n t e n s i f i e s a s t h e d a y s p a s s . W h e n D e l a p o r e a n d N o r r y s d e c i d e t o s l e e p i n t h e 

c r y p t , a r e a l t e r r o r i s a w a k e n e d i n D e l a p o r e "for here were anomalies which nothing 

normal could explain".178 T h e m e n w a n t i n g t o g r a t i f y t h e i r s e n s e o f a d v e n t u r e a n d 

b r a v e r y t r a v e l t o L o n d o n t o b r i n g b a c k s c i e n t i s t s a n d a r c h a e o l o g i s t t o e x p l o r e t h e d e p t s 

o f t h e m a n s i o n d e s p i t e "whatever horrors might await".179 D o w n t h e r e , t h e g r o u p f i n d s 

"a subterraneous world of limitless mystery" f i l l e d w i t h a n i n s a n e t a n g l e o f h u m a n b o n e s 

o f m a n y g e n e r a t i o n s o f p e o p l e . 1 8 0 O n c e D e l a p o r e s l i p s n e a r a b r i n k , h e e x p e r i e n c e s 

e c s t a t i c f e a r w h i c h m a k e s h i m r u n a w a y t o t h e d e p t h s o f t h e u n d e r g r o u n d f o l l o w e d b y 

t h e s h u f f l i n g o f r a t s , a n d h e i s f o u n d h o u r s l a t e r w i t h N o r r y s ' d e a d b o d y , "but they must 

know that I did not do it [...] it was the rats whose pampering will never let me sleep".181 

T h r o u g h o u t t h e s h o r t s t o r y , D e l a p o r e i s u n d e r t h e i n f l u e n c e o f s u p e r s t i t i o n s a n d t h e 

f a m i l y h i s t o r y o f c a n n i b a l i s m , r e s u l t i n g i n acute stress disorder. 

E x h a m P r i o r y s t a n d s o n t h e s i t e o f a p r e h i s t o r i c t e m p l e o f a D r u i d i c a l o r i g i n . T h e r i t e s 

h a d b e e n c e l e b r a t e d f r e q u e n t l y a n d l a t e r t r a n s f e r r e d i n t o t h e C y b e l e w o r s h i p o f t h e 

R o m a n s t o g e t h e r w i t h o t h e r n a m e l e s s c e r e m o n i e s . T h e f a l l o f t h e r e g i o n d i d n o t e n d t h e 

o r g i e s a t t h e t e m p l e , a n d t h e S a x o n s r e s t o r e d t h e r e m a i n s o f t h e t e m p l e t o t h e c e n t r e 

o f a c u l t . T h e p l a c e h o u s e d a p o w e r f u l m o n a s t i c o r d e r w i t h e x t e n s i v e g a r d e n s w h i c h 

n e e d e d n o w a l l s t o s c a r e o f f a n a l r e a d y f r i g h t e n e d p o p u l a c e . S i n c e t h e 1 4 t h c e n t u r y , t h e 

v i l l a g e s f e a r e d o f b a r o n s a n d h i n t e d a t t h e i r r e s p o n s i b i l i t y f o r t h e o c c a s i o n a l 

d i s a p p e a r a n c e s o f v i l l a g e r s l a s t i n g f o r s e v e r a l g e n e r a t i o n s . T h e f a m i l y s e e m e d t o h o l d 

a n i n n e r c u l t c l o s e d t o f e w m e m b e r s , b u t t h e p a r t i c i p a t i o n i n t h e c u l t w a s d e t e r m i n e d 

b y c h a r a c t e r r a t h e r t h a n f a m i l y t i e s a s t h o s e w h o j o i n e d t h e f a m i l y b y m a r r i a g e c o u l d 

a t t e n d i t a s w e l l . D u r i n g t h e r e i g n o f J a c o b I . o f E n g l a n d , t h e d e v i l i s h d e e d s o f t h e f a m i l y 

w e r e s t o p p e d b y W a l t e r d e l a P o e r w h o k i l l e d t h e r e s t o f t h e f a m i l y a n d e s c a p e d t o 

A m e r i c a w h e r e h e f o u n d e d t h e D e l a p o r e s f a m i l y . E x h a m P r i o r y r e m a i n e d u n i n h a b i t e d 

s i n c e , a n d t h e D e l a p o r e s ' f a m i l y t r a d i t i o n s a n d h i s t o r y w e r e h a n d e d d o w n i n a s e c r e t 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 3 8 3 . 
Ib id . p. 3 8 4 . 
Ib id . p. 3 8 6 . 
Ib id . p. 3 8 9 . 
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e n v e l o p e f r o m f a t h e r t o t h e o l d e s t s o n f o r p o s t h u m o u s o p e n i n g . T h e p r o t a g o n i s t ' s 

g r a n d f a t h e r d i e d i n t h e f i r e , a n d t h e e n v e l o p e b u r n e d t o p i e c e s . 1 8 2 T h e l e g e n d s t o l d b y 

t h e v i l l a g e r s t u r n e d i n t o r u m o u r s a n d s u p e r s t i t i o n a t t r i b u t e d t o m a g i c o r t h e 

s u p e r n a t u r a l , w h i c h t r i g g e r D e l a p o r e ' s o b s e s s i v e t h o u g h t s a n d a d d t o h i s a n x i e t y . 

C a n n i b a l i s m i s o f t e n t h e r e s u l t o f s o m e f o r m o f m e n t a l i l l n e s s - s c h i z o p h r e n i a w h i c h 

c a u s e s d e l u s i o n s o r h a l l u c i n a t i o n s , o r p s y c h o p a t h y d u r i n g w h i c h c a n n i b a l s a r e a w a r e o f 

t h e i r a c t i o n s b u t l a c k e m p a t h y a n d g u i l t t o s t o p t h e m . A c c o r d i n g t o s o m e , c a n n i b a l i s m 

c a n b e c o m e a d d i c t i v e a s t h e b r a i n i s f l o o d e d w i t h d o p a m i n e , a n d t h e p s y c h o p a t h w i l l 

t h e n s t r i v e t o p r o d u c e t h e s a m e f e e l i n g . 1 8 3 T h e s h o r t s t o r y m e n t i o n s t h e r i t u a l i s t i c t y p e 

o f c a n n i b a l i s m a n d l e a r n e d c a n n i b a l i s t i c b e h a v i o u r , w h i c h e n t a i l s c o n s u m i n g t h e f l e s h 

o f s o m e o n e o u t s i d e t h e g r o u p a s a w a y t o t e r r i f y o t h e r s o r s u r v i v e s t a r v a t i o n 

c o n d i t i o n s . 1 8 4 

A c u t e s t r e s s d i s o r d e r b e l o n g s t o t h e g r o u p o f t r a u m a t i c d i s o r d e r s a n d o c c u r s a f t e r 

e x p e r i e n c i n g , w i t n e s s i n g , o r b e i n g c o n f r o n t e d w i t h t r a u m a t i c e v e n t s w h i c h c r e a t e f e a r 

a n d h o r r o r . S o m e p e o p l e w i t h t h e d i s o r d e r c a n g o o n t o d e v e l o p p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s 

d i s o r d e r a s w e l l . A m o n g m a n y s y m p t o m s m a y b e l o n g n u m b i n g , r e d u c e d a w a r e n e s s o f 

s u r r o u n d i n g s , d i s s o c i a t i v e a m n e s i a , h a l l u c i n a t i o n s a n d r e - e x p e r i e n c i n g t h e s t r e s s f u l 

e v e n t i n f o r m s o f d r e a m s a n d t h o u g h t s . 1 8 5 D e l a p o r e h a s a l w a y s b e e n i n t e r e s t e d i n h i s 

f a m i l y h i s t o r y , a n d h e t r i e s t o i m p r o v e i t s r e p u t a t i o n b y m o v i n g t o t h e m a n s i o n a n d l i v i n g 

d i f f e r e n t l y t h a n t h e f a m i l y b e f o r e ("I looked forward to redeeming at last the local fame 

of the line [...] for I had adopted again the original spelling of the name").186 

U n f o r t u n a t e l y , h o r r i b l e f i n d i n g s o f t h e u n d e r g r o u n d c i t y t r i g g e r D e l a p o r e ' s w e a k e n e d 

m e n t a l h e a l t h , c a u s e d b y t h e d e a t h o f h i s g r a n d f a t h e r a n d s o n , a n d h i s i m a g i n a t i o n 

("trying to keep for the nonce from thinking of the events which must have taken place 

there") t o e x p e r i e n c e a p a n i c a t t a c k w h i c h h a s f u r t h e r s h a t t e r e d p e r c e p t i o n s o f h i s 

f a m i l y ("I knew now why my ancestors had had such excessive gardens [...] the purpose 

of the herds I did not have to ask.").1&1 F a c i n g a s i t u a t i o n t h a t c a u s e s e x t r e m e f e a r a n d 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 3 7 5 , 3 7 3 . 
M O Y E , D. Cannibalism Can Be Addictive, Expert Says. 2 0 1 2 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
D O V E , L. L There's More to Cannibalism Than Just People Eating People, [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
SICKS E D I T O R E . Acute stress reaction and post-traumatic stress disorder. 2 0 1 4 . p. 6 -8 . 
L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 3 7 7 . 
Ib id . p. 3 8 7 . 
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a n x i e t y , D e l a p o r e ' s p h y s i c a l r e a c t i o n s d i s p l a y t h e f i g h t - o r - f l i g h t r e s p o n s e , a n d h e l e a v e s 

t h e s c e n e a s q u i c k l y a s p o s s i b l e ( " f l i g h t " ) . D u r i n g a p a n i c a t t a c k , t h e b o d y r e a c t s a s i f i t 

i s i n d a n g e r , a n d s u c h a n x i e t y c a n p r o v o k e a v i o l e n t r e s p o n s e t o a n y t h i n g a r o u n d ("when 

I ask of poor Norrys they accuse me of this hideous thing").188 D e l a p o r e e x p e r i e n c e s 

r e d u c e d a w a r e n e s s o f s u r r o u n d i n g s a n d d i s s o c i a t i v e a m n e s i a w h e n h e s u p p o s e d l y r u n s 

a w a y f r o m r a t s , h e d o e s n o t k n o w w h a t h e b u m p s i n t o o n t h e w a y , w h e n h i s m i n d i s 

f i l l e d w i t h t h o u g h t s o f n o n s e n s e ("It's voodoo I tell you"; "Ungl unl... rrlh"; "wolde ye 

swynke me thilke wys?"), a n d h o w h e d i d n o t p e r c e i v e t h e m u r d e r o f h i s f r i e n d a s t h e 

l a s t c r i t i c a l a s p e c t o f t h e a l l t r a u m a t i c e v e n t s . 1 8 9 I n m e n t a l a s y l u m , D e l a p o r e ' s n u m b n e s s 

c a n b e s e e n i n h i s d e t a c h m e n t f r o m e x p e c t e d e m o t i o n a l r e a c t i o n s a s h e d o e s n o t s e e m 

m i s e r a b l e d u e t o c a n n i b a l i s m i n h i s f a m i l y o r t h e d e a t h o f a f r i e n d , a n d h e o n l y f o c u s e s 

o n s o u n d s o f r a t s ("the rats they can never hear").190 

T h e r a t s i n t h e w a l l s o f t h e m a n s i o n a r e h e a r d o n l y b y D e l a p o r e a n d t h e p e t s w h i l e t h e 

s e r v a n t s a n d N o r r y s e x p e r i e n c e d i s t u r b a n c e o f c a t s , y e t d i s c o v e r y o f n i b b l e d b o n e s i n 

t h e u n d e r g r o u n d c o n f i r m t h e i r p r e s e n c e i n t h e m a n s i o n . D e l a p o r e i s m o s t l y s c e p t i c a l 

a b o u t t h e l e g e n d o f t h e a r m y o f r a t s i n t h e v i l l a g e b u t a f t e r a s e r v a n t m e n t i o n s t h e w a l l s 

c o u l d b e f i l l e d w i t h r a t s w h i c h w o u l d c a u s e r e s t l e s s n e s s o f c a t s , D e l a p o r e s u f f e r s 

n i g h t m a r e s , i l l u s i o n s o f m o v i n g c u r t a i n s a n d s t r a n g e s o u n d s , a n d g l a d l y s p e n d s t h e n i g h t 

i n t h e c r y p t t o s o l v e t h e m y s t e r y . O n c e h e l i v e s i n t h e m e n t a l a s y l u m , D e l a p o r e d e v e l o p s 

a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s o f r a t s ("the daemon rats that race behind the padding in this 

room") a n d o f "fearful whispers about heredity and experience," h i n t i n g a t t h e 

s y m p t o m s o f r e o c c u r r i n g t h o u g h t s o f a c u t e s t r e s s d i s o r d e r . 1 9 1 

"The Rats in the Walls" d e v e l o p e d a f r e q u e n t L o v e c r a f t ' s t h e m e o f i n e s c a p a b l e a n c e s t r a l 

h o r r o r , w h o s e k n o w l e d g e c a n b e e x t r e m e l y d a n g e r o u s a n d d a m a g i n g t o t h o s e w i t h a 

f r a g i l e m i n d . T h e f a t a l c u r i o s i t y m a y c o s t s o m e o n e ' s l i f e d e a r l y , a n d c e r t a i n s e c r e t s a r e 

b e t t e r o f f l e f t a l o n e . 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 3 8 9 . 
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4 . 3 . T h e D r e a m s in t h e W i t c h H o u s e 

4.3.1 Plot 

A u n i v e r s i t y s t u d e n t o f m a t h e m a t i c s a n d f o l k l o r e , W a l t e r G i l m a n , r e n t e d a r o o m i n a 

h a u n t e d h o u s e o f A r k h a m . T h e r o o m h a d b e l o n g e d t o a ' w i t c h ' K e z i a h M a s o n , w h o h a d 

m a n a g e d t o d i s a p p e a r f r o m t h e S a l e m p r i s o n i n 1 6 9 2 . W a l t e r l o o k e d f o r f o r b i d d e n 

s e c r e t s o f t h e t o w n , w h i l e p r o f e s s o r s f r o m t h e u n i v e r s i t y t r i e d t o m o d e r a t e h i s r e s e a r c h . 

H e n o t i c e d a s t r a n g e g e o m e t r y o f t h e w a l l s a n d t h e c e l l i n g o f t h e r o o m a n d r e m e m b e r e d 

t h a t K e z i a h h a d c l a i m e d t o u s e c e r t a i n a n g l e s t o t r a v e l b e h i n d t h e b o u n d a r i e s o f t h e 

w o r l d . S o o n e n o u g h , W a l t e r b e g a n t o s t a r e a t t h e c o r n e r o f t h e r o o m , n e g l e c t e d h i s 

s t u d i e s , s u f f e r e d f e v e r w i t h m e n i n g i t i s , a n d h e a r d m a n y s t r a n g e s o u n d s a r o u n d h i m o n 

t h e b r i n k o f a u d i b i l i t y . F o r m a n y m o n t h s h e d r e a m t o f B r o w n J e n k i n , a h u m a n - f a c e d r a t 

i n v o l v e d w i t h K e z i a h , a n d i n e x p l i c a b l e c o l o u r s , s o u n d s a n d s t r u c t u r e d o b j e c t s , a n d 

s u f f e r e d s l e e p w a l k i n g a c c o r d i n g t o h i s n e i g h b o u r s . D u r i n g u n i v e r s i t y c l a s s e s , W a l t e r 

t h e o r i z e d a b o u t c o n s c i o u s w a l k i n g o u t o f t h e E a r t h t o a n y c e l e s t i a l b o d y i n t h e u n i v e r s e 

t h r o u g h s p e c i f i c p o i n t s i n a c o m i c s p a c e . H e a l s o f e l t a n u n k n o w n p u s h t o w a r d s 

s o m e t h i n g w h i c h ' s d i r e c t i o n c h a n g e d e v e r y h o u r , a n d r e a l i z e d t h e c a l l i n g c o m e s f r o m 

s t a r s a b o v e . 

A n e i g h b o u r t o l d W a l t e r h e h a d s e e n a p o o r l i g h t c o m i n g f r o m W a l t e r ' s c e i l i n g , w h i c h 

m e a n t t h a t t h e w i t c h K e z i a h a n d B r o w n J e n k i n w e r e n e a r b y . T h e s a m e n i g h t , W a l t e r 

d r e a m t o f t h e u n f a m i l i a r c i t y w h e r e h e b r o k e o f f a s t a t u e f r o m a b a l u s t r a d e . T h e s t a t u e 

w a s m a d e f r o m u n k n o w n m a t e r i a l s , a n d h e f o u n d i t o n h i s t a b l e t h e n e x t d a y . E v e n t u a l l y , 

W a l t e r b o r r o w e d f l o u r f r o m a l a n d l o r d a n d s c a t t e r e d i t a r o u n d t h e p l a c e t o t r a c k h i s 

s l e e p w a l k i n g . I n a d r e a m , K e z i a h , B r o w n J e n k i n , a n d t h e B l a c k M a n m a d e h i m t o s i g n a 

b o o k w i t h h i s b l o o d . H e w o k e u p w i t h b i t e s f r o m r a t s i n a w r i s t , a n d u n t o u c h e d f l o u r o n 

t h e f l o o r . W a l t e r d e s c r i b e d h i s p r o b l e m t o a c o l l e a g u e E l w o o d , w h o m e n t i o n e d t h e 

c o n v e r s a t i o n b e t w e e n t h e n e i g h b o u r s a b o u t t h e i r f e a r o f t h e u p c o m i n g W a l p u r g i s N i g h t 

a n d f e e l i n g s o r r y f o r W a l t e r w h o c a n n o t b e h e l p e d . F o r n e x t d a y s , W a l t e r s l e p t i n 

E l w o o d ' s r o o m , s h o w e d t h e s t a t u e t o p r o f e s s o r s a n d m u s e u m c u r a t o r s , a n d s u b j e c t e d 

t h e s t a t u e t o s c i e n c e r e s e a r c h . 
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O n e n i g h t , W a l t e r w a s t a k e n b y t h e g r o u p t o w i t n e s s a k i d n a p p i n g o f a n i n f a n t , s o h e r u n 

a w a y b u t t h e B l a c k M a n c h o k e d h i m . H e w o k e u p w i t h a h a n d p r i n t o n a n e c k a n d m u d d y 

f o o t s t e p s w h i c h d i d n o t l e a v e t h e r o o m . O n e o f t h e n e i g h b o u r s i n f o r m e d h i m a n d 

E l w o o d t h a t h e h e a r d r o a r i n g a n d s l o w p a c i n g a b o v e h i m . T h e n e w s p a p e r b r o u g h t n e w s 

o f a k i d n a p p e d b a b y , w h o s e m o t h e r h a d s e e n B r o w n J e n k i n p r y i n g t h e b u i l d i n g m o n t h s 

p r i o r . O n W a l p u r g i s N i g h t , K e z i a h t r i e d t o s a c r i f i c e t h e b a b y b u t W a l t e r s t o p p e d i t b y 

s t r a n g l i n g h e r ; h o w e v e r , B r o w n J e n k i n b i t t h e b a b y . W a l t e r w o k e u p t o t h e r o o m f u l l o f 

p e o p l e a n d s l o w l y r e g a i n e d a c o n s c i o u s n e s s t h r o u g h o u t t h e d a y . H e w e n t d e a f , 

c o m m u n i c a t e d w i t h E l w o o d b y w r i t i n g a n d a g r e e d t o l e a v e t h e h o u s e a s s o o n a s 

p o s s i b l e . L a t e r t h a t n i g h t , a g i a n t r a t k i l l e d W a l t e r b y e a t i n g o u t i t s w a y f r o m h i s c h e s t , 

a n d t e n a n t s l e f t t h e h o u s e , w h i c h g a i n e d a s u f f o c a t i n g s t i n k . 

T h e n e w s p a p e r s w r o t e a b o u t t h e p o l i c e i n t e r v e n t i o n i n a r a v i n e b u t d i d n o t f i n d t h e 

k i d n a p p e d b a b y . R u m o u r s o f t h e s u p e r n a t u r a l w e n t q u i e t a n d n o o n e h a s e v e r s e e n t h e 

w i t c h o r B r o w n J e n k i n a g a i n . A f t e r t h e r o o f c o l l a p s e d d u e t o a s t r o n g w i n d , w o r k m e n 

f o u n d b o o k s o f b l a c k m a g i c , e x o t i c k n i f e , u n i d e n t i f i a b l e b o w l , a s t a t u e s i m i l a r t o a 

W a l t e r ' s , a n d a s p a c e b e h i n d t h e w a l l s f i l l e d w i t h b o n e s o f c h i l d r e n a n d a n o l d w o m a n . 

T h e b i g g e s t s u r p r i s e c a m e f r o m c r u s h e d b o n e s o f a g i a n t r a t w i t h a h u m a n - l i k e s k u l l a n d 

m o n k e y - l i k e p a w s . 

4.3.2 Analysis 

T h e o r i g i n o f t h e s h o r t s t o r y c a n b e t r a c e d t o t h e l e c t u r e o f P r o f e s s o r W i l l e m d e S i t t e r 

The Size of the Universe w h i c h L o v e c r a f t a t t e n d e d i n l a t e 1 9 3 1 , a n d h e l a t e r m e n t i o n e d 

d e S i t t e r i n g r o u p o f i n t e l l e c t u a l g e n i u s e s a n d m a t h e m a t i c i a n s i n t h e s t o r y . D e S i t t e r 

d e v e l o p e d a m o d e l o f t h e u n i v e r s e v e r y s i m i l a r t o E i n s t e i n ' s , a n d t h e m o t i f s o f 

m a t h e m a t i c s , g e o m e t r y a n d c u r v a t u r e o f s p a c e a r e d e v e l o p e d i n t h e L o v e c r a f t ' s 

n a r r a t i o n . 1 9 2 T h e i d e a o f t r a v e l l i n g t h r o u g h s p a c e a n d d i m e n s i o n s t h r o u g h s h o r t c u t s 

a l l u d e s t o A . S . E d d i n g t o n ' s "The Nature of the Physical World" ( 1 9 2 9 ) , w h i c h L o v e c r a f t 

m e n t i o n s i n o n e o f h i s l e t t e r s . D e s p i t e a l l o f t h i s , t h e s h o r t s t o r y h a p p e n e d t o b e o n e o f 

t h e w o r s t r e c e i v e d L o v e c r a f t ' s p l o t s d u e t o i t s b a d l y p a c e d n a r r a t i v e , n o n e o f t h e 

S T E A D M A N , J. Aliens, Robots & Virtual Reality Idols in the Science Fiction ofH. P. Lovecraft, Isaac Asimov and 
William Gibson. 2 0 2 0 . p. 3 3 - 3 4 . 
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s u b t l e t y t h a t L o v e c r a f t w a s c a p a b l e o f , a n d o v e r w h e l m i n g e v i d e n c e f a v o u r i n g t h e 

s u p e r n a t u r a l e x p l a n a t i o n . 1 9 3 

W a l t e r l i v e s i n t h e r o o m o f t h e a n c i e n t t o w n a f t e r l e a r n i n g a b o u t t h e l e g e n d o f t h e 

W i t c h - H o u s e , e x p e c t i n g s u p e r n a t u r a l a n o m a l i e s t o h a p p e n . T h e n i g h t s a r e a l w a y s 

t e e m e d w i t h u n e x p l a i n e d s o u n d s w h i c h m a k e h i m s e n s i t i v e , a n d s o m e t i m e s h e s h a k e s 

w i t h f e a r t h e n o i s e s w o u l d s u b s i d e a n d a l l o w h i m t o h e a r o t h e r n o i s e s , "which he 

suspected were lurking behind them".194 S o o n e n o u g h , W a l t e r ' s c u r i o s i t y i n t h e i r r e g u l a r 

w a l l s a n d c e i l i n g i n c r e a s e d , a n d h e f i n d s h i m s e l f "staring more and more intently at the 

corner where [...] the ceiling met the wall".195 W a l t e r s u f f e r s w i t h f e v e r , u n e x p l a i n a b l e 

d r e a m s , f e a r s m o s t l y t h e h u m a n - r a t B r o w n J e n k i n s , a n d f a i l s t w o s u b j e c t s i n t h e 

s e m e s t e r . W a l t e r e x p e r i e n c e s s l e e p w a l k i n g a c c o r d i n g t o h i s f e l l o w l o d g e r s , w h o h e a r 

t h e c r e a k i n g o f t h e f l o o r a n d s h o d f e e t a t n i g h t , i n t e r a c t s w i t h t h e w i t c h a n d B r o w n 

J e n k i n i n h i s d r e a m s a n d s p e n d s h o u r s f o l l o w i n g a m y s t e r i o u s p u l l , w h i c h c o m e s f r o m 

t h e s k y . H e b e l i e v e s h i s s l e e p w a l k i n g a f t e r w a k i n g u p w i t h r a t b i t e s , w h i c h d i d n o t 

h a p p e n i n h i s b e d , a n d a s k s E l w o o d f o r h e l p t o s t o p t h e s l e e p w a l k i n g w h i l e t h e 

s u p e r s t i t i o u s t a l k s o f t h e n e i g h b o u r s c o n t i n u e . S l e e p i n g i n E l w o o d ' s r o o m d o e s n o t h e l p , 

a n d W a l t e r w a k e s u p i n h i s o w n r o o m f u l l o f f o o t p r i n t s a n d w i t h m a r k s o n h i s t h r o a t . 

W h e n a b a b y d i s a p p e a r s , W a l t e r a n d E l w o o d c o u l d n o t d o u b t c r y s t a l l i z a t i o n o f 

"phantasm of nightmare and the realities of the objectives world".196 O n W a l p u r g i s 

N i g h t , W a l t e r s t o p s t h e s c a r i f i c a t i o n o f t h e b a b y , k i l l s t h e w i t c h , a n d w a k e s u p b e i n g d e a f 

a n d b i t t e n o n l y t o b e k i l l e d b y a g i a n t r a t l a t e r t h a t d a y . W a l t e r ' s d r e a m s a n d t h e r o o m 

c i r c u m s t a n c e s h a v e n e v e r b e e n e x p l a i n e d , a n d t h e g o s s i p o f t h e t o w n d i m i n i s h e d . 

J u s t l i k e D e l a p o r e f r o m "The Rats in the Walls", W a l t e r ' s i n t e r e s t i n t h e r o o m a n d 

s u p e r s t i t i o n s o f t h e n e i g h b o u r s c a u s e h i s sleeping problems, compulsive behaviour, a n d 

t r i g g e r i n g o f schizophrenia. F r o m a s u p e r s t i t i o u s l o o m - f i x e r , W a l t e r f i n d s o u t a b o u t t h e 

d e t a i l s o f t h e W a l p u r g i s N i g h t , t h e v i o l e t g l o w i n d i c a t i n g t h a t t h e w i t c h a n d B r o w n J e n k i n 

LIVESEY, T .R . Dispatches from the Providence Observatory: Astronomical Motifs and Sources in the Writings of 
H.P. Lovecraft. 2 0 0 8 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 3 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
1 9 4 L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 3 1 4 . 
1 9 5 I b i d . p. 1 3 1 7 . 
1 9 6 I b i d . p. 1 3 3 9 . 
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a r e o n t h e h u n t , a n d h e e v e n r e c e i v e s a c r u c i f i x f o r p r o t e c t i o n . A f t e r e a c h o c c a s i o n , t h e 

h e a r d r u m o u r s c o m e t r u e i n f o r m s o f W a l t e r ' s d r e a m s o r a c t i o n s , i n d i c a t i n g t h a t W a l t e r 

w o u l d n o t e x p e r i e n c e t h e s e e v e n t s i f h e d i d n o t k n o w a b o u t t h e m i n t h e f i r s t p l a c e . 

W a l t e r r e a d a b o u t K e z i a h M a s o n ' s t r i a l w h e r e s h e h a d c l a i m e d h o w c e r t a i n c u r v e s c o u l d 

p o i n t o u t d i r e c t i o n s l e a d i n g t h r o u g h t h e w a l l s t o t r a v e l t o o t h e r s p a c e b e y o n d , a n d h e 

k n e w h e w a n t e d t o r e n t t h e r o o m w h i c h s h o w e d a n i n s i g h t i n t o m a t h e m a t i c d e p t s s i n c e 

h e w i l l s t u d y m a t h e m a t i c s h i m s e l f . W h i l e t r a c i n g o t h e r i n f o r m a t i o n , W a l t e r c o n n e c t s 

m a t h e m a t i c s w i t h t h e l e g e n d s o f m a g i c w h e n r e a d i n g f o r b i d d e n b o o k s 

("Necronomicon"; "Unaussprechlichen Kulten") a n d b e c o m e s o b s e s s e d w i t h t h e r o o m . 

D u r i n g W a l p u r g i s N i g h t , h e l l ' s e v i l a n d t h e S a t a n ' s s l a v e s r o a m t h e e a r t h , a n d "a child or 

two would probably be missing" w h i c h f o r e s h a d o w s t h e f i n a l e v e n t s o f t h e s t o r y w h e r e 

t h e b a b y g e t s k i d n a p p e d . 1 9 7 A t f i r s t , W a l t e r d r e a m s o f o b j e c t s , c o l o u r s , a n d s o u n d s , 

w h i c h c h a n g e s i n t o d r e a m s o n l y a b o u t t h e w i t c h a n d B r o w n J e n k i n a f t e r s p e n d i n g 

m o n t h s i n t h e t o w n a n d h e a r i n g t h a t "Keziah and Brown Jenkin had not been near 

anyone's room [...] they must be up to something".198 T h e s a m e n i g h t W a l t e r l e a r n s t h e 

v i o l e t g l o w f r o m h i s d r e a m s r e p r e s e n t d a n g e r , t h e w i t c h a n d B r o w n J e n k i n m o c k h i m i n 

t h e d r e a m w i t h i n t e n s i f i e d v i o l e t l i g h t . W a l t e r i s p u s h e d t o o b t a i n t h e c r u c i f i x f r o m a 

p a s t o r b u t l e a v e s i t o n a d r e s s e r d u e t o n a i v e r e p o r t s o f s e e i n g B r o w n J e n k i n , h o w e v e r 

h e m a n a g e s t o h a v e i t o n h i m s e l f t o k i l l t h e w i t c h w i t h i t d u r i n g t h e W a l p u r g i s N i g h t a f t e r 

l i s t e n i n g t o t h e c o n s t a n t f e a r o f n e i g h b o u r s ("a very bad time of year for Arkham, the 

young gentleman had better be sure to wear the crucifix").199 

W a l t e r ' s f a s c i n a t i o n w i t h t h e r o o m , m a t h e m a t i c s , a n d h i s o b l i g a t i o n s t o t h e u n i v e r s i t y 

l e a d t o m e n i n g i t i s a c c o m p a n i e d b y f e v e r a n d b a d d r e a m s . W a l t e r d o e s n o t r e p o r t h i s 

p r o b l e m s t o t h e d o c t o r a s h e k n o w s h e w o u l d b e o r d e r e d t o t h e c o l l e g e i n f i r m a r y "when 

every moment was needed for cramming" a n d e x p l o r a t i o n o f K e z i a h ' s c l a i m s d u r i n g t h e 

t r i a l s i n c e "he was so close to great results in his equations".200 E v e n t u a l l y , W a l t e r 

d e v e l o p s s l e e p w a l k i n g , w h i c h o c c u r s w i t h i n t h e f i r s t h o u r s o f f a l l i n g a s l e e p , a n d p e o p l e 

u s u a l l y d o n o t h a v e a n y r e c o l l e c t i o n o f d o i n g s o . S o m e o f t h e c o m m o n c a u s e s o f 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 3 2 2 . 
Ib id . p. 1 3 2 3 . 
Ib id . p. 1 3 3 8 . 
Ib id . p. 1 3 2 0 , 1 3 2 3 . 
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s l e e p w a l k i n g i n c l u d e i l l n e s s e s a n d f e v e r s , s l e e p d e p r i v a t i o n , a n d o t h e r s l e e p d i s o r d e r s . 

T h e r e a r e c e r t a i n m e n t a l h e a l t h c o n d i t i o n s t h a t m a y i n c r e a s e a p e r s o n ' s r i s k o f 

e x p e r i e n c i n g s l e e p w a l k i n g s u c h a s d e p r e s s i o n , c o m p u l s i v e d i s o r d e r s , o r s c h i z o p h r e n i a . 

S o m e a d u l t s l e e p w a l k e r s e x h i b i t v i o l e n t b e h a v i o u r w h i c h r e s u l t i n e i t h e r i n j u r y t o 

t h e m s e l v e s o r o t h e r s . 2 0 1 W a l t e r ' s i l l n e s s a n d s l e e p d e p r i v a t i o n b e c a u s e o f t h e u n i v e r s i t y 

s t u d i e s a n d t h e r e s e a r c h o f o t h e r d i m e n s i o n s c o n t r i b u t e t o t h e d e v e l o p m e n t o f 

s l e e p w a l k i n g , w h i c h l e a d s t o h i s v i o l e n t b e h a v i o u r m a s k e d b e h i n d t h e a c t i o n s o f t h e 

w i t c h a n d B r o w n J e n k i n , a n d t o s i g n s o f s c h i z o p h r e n i a . W a l t e r w a l k s a r o u n d t h e r o o m , 

t u r n s o n t h e l i g h t s ( v i o l e t g l o o m ) , s c r e a m s d u e t o h a l l u c i n a t i o n s a n d n i g h t m a r e s , o r 

s t r o l l s a r o u n d t h e t o w n . H i s o b s e s s i o n w i t h t h e w i t c h ' s r o o m a n d i t s s e c r e t s i n d i c a t e s 

c o m p u l s i v e b e h a v i o u r , d u r i n g w h i c h W a l t e r s t u d i e s e v e r y s p o t w h e r e t h e p a p e r h a d 

p e e l e d f o r t r a c e s o f c r y p t i c d e s i g n s ("not everything of the monstrous past might have 

utterly perished"), s t a r e s a t t h e w a l l s w h i l e n e g l e c t i n g t h e s t u d i e s , a n d a n u n k n o w n 

a t t r a c t i o n p u l l s h i m i n n o n s e n s i c a l d i r e c t i o n s . H o w e v e r , "that the influence of the old 

house was unwholesome he could not deny but the traces of his early morbid interest 

still held him there".202 W a l t e r e n g a g e s i n c o m p u l s i v e b e h a v i o u r t o a l l e v i a t e t h e a n x i e t y 

b r o u g h t o n b y n o t p a r t i c u l a r l y r e w a r d i n g i n f o r m a t i o n c o m i n g f r o m h i s i n t e r e s t y e t h e 

c a n n o t s t o p p e r f o r m i n g s u c h a c t i o n s i n o r d e r t o f i n d t h e s e c r e t s . 

W a l t e r ' s i m a g e r y o f t h e o l d w i t c h a n d B r o w n J e n k i n c a n b e e x p l a i n e d b y a n o l d w o m a n 

"he had twice encountered in the dark tangle of the lanes", a n d "an overgrown rat 

darting across the shadowed mouth of a neighbouring alley".203 W a l t e r s e e m s t o s t r u g g l e 

w i t h a p a r a n o i d , o r u n d i f f e r e n t i a t e d s c h i z o p h r e n i a s i n c e h e e x p e r i e n c e s h a l l u c i n a t i o n s 

a n d d e l u s i o n s c o m i n g f r o m t h e b e l i e f o f t h e w i t c h a n d B r o w n J e n k i n , c o n s t a n t f e a r , a n d 

s l e e p d e p r i v a t i o n , w h i c h c a n c a u s e t h e s y m p t o m s o f s c h i z o p h r e n i a t o i n c r e a s e a n d 

t r i g g e r h a l l u c i n a t i o n s . I n c o m b i n a t i o n w i t h s l e e p w a l k i n g l e a d i n g t o h i s m e m o r y 

p r o b l e m s , W a l t e r s e n s e s "a growing feeling that somebody was constantly persuading 

him to do something terrible", a n d h e w a l k s a r o u n d t h e t o w n t o k i d n a p t h e b a b y d u r i n g 

t h e W a l p u r g i s N i g h t , a n d p r o b a b l y k i l l s i t w h i l e h i s b r a i n e x p l a i n s s u c h e v e n t s a s d r e a m s 

2 0 1 W I S N E R , W . What Is the Connection Between Sleepwalking and Mental Health? 2 0 2 2 . [ o n l i n e ] , [c i t . 3 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
2 0 2 L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 3 1 6 , 1 3 2 0 . 
2 0 3 I b i d . 
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a n d t h e a c t i o n s o f t h e w i t c h a n d B r o w n J e n k i n . 2 0 4 T h e i n h a b i t a n t s o f t h e A r k h a m s w e a r 

t h e y s a w a g r o u p o f t h r e e , h o w e v e r , w i t n e s s e s w e r e e i t h e r d r u n k o r s c a r e d o f t h e 

W a l p u r g i s N i g h t ("children had been taken that way every year"; "Joe was whining 

unintelligible prayers").205 W a l t e r ' s h a l l u c i n a t i o n s c o n s i s t o f n o t o n l y t h e w i t c h a n d 

B r o w n J e n k i n ("he saw little face in the rat-hole [...] resemblance to old Keziah's") b u t 

a l s o s o u n d s "from regions beyond life", n o i s e s o t h e r t h a n r a t - s c r a t c h i n g w h o s e "rhythm 

did not correspond to anything on earth.205 

W a l t e r b e c a m e t h e v i c t i m o f t h e t o w n ' s s u p e r s t i t i o u s b e l i e f s a n d h i s o v e r w h e l m i n g 

i n t e r e s t s , w h i c h r e s u l t e d i n h i s n e g l e c t i n g e v e r y d a y a c t i v i t i e s , s l e e p i n g p r o b l e m s a n d 

h a l l u c i n a t i o n s . G e o m e t r y a n d q u a n t u m p h y s i c s a r e e n o u g h t o t i r e a n y b r a i n a n d w h e n 

o n e m i x e s t h e m w i t h f o l k l o r e a n d s t r a n g e G o t h i c t a l e s h i n t i n g a t m u l t i - d i m e n s i o n a l 

r e a l i t y , "one can hardly expect to be wholly free from mental tension".201 

L O V E C R A F T , H.P. H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. 2 0 0 9 . p. 1 3 2 3 . 
Ib id . p. 1 3 2 6 , 1 3 2 9 . 
Ib id . p. 1 3 1 7 , 1 3 2 3 , 1 3 4 0 . 
Ib id . p. 1 3 1 4 . 
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5 L i t e r a r y a n a l y s i s o f S t e p h e n King's s t o r i e s 

5 . 1 T h e B o o g e y m a n 

5.1.1 Plot 

L e s t e r B i l l i n g s v i s i t e d a p s y c h i a t r i s t H a r p e r t o e x p l a i n t h e m u r d e r s o f h i s t h r e e c h i l d r e n 

d u r i n g t h e p a s t s e v e r a l y e a r s w h i l e l o o k i n g f r i g h t e n e d a t t h e d o c t o r ' s c l o s e t d u r i n g t h e 

s e s s i o n . L e s t e r m a r r i e d R i t a w h e n s h e w a s e x p e c t i n g t h e i r f i r s t c h i l d D a n n y a n d s o o n 

b e c a m e p r e g n a n t a g a i n w i t h S h i r l . D a n n y c r i e d e v e r y t i m e h e w e n t t o s l e e p a n d r e p e a t e d 

"light" o v e r a n d o v e r a g a i n , b u t L e s t e r f o r b a d e R i t a t o b u y a n i g h t l i g h t . A f t e r D a n n y 

p o i n t e d a t t h e c l o s e t a n d c r i e d o u t "Boogeyman", L e s t e r a c c u s e d R i t a o f t e a c h i n g h i m 

s u c h w o r d s a n d t h r e a t e n e d t o h i t h e r . D a n n y d i e d t h a t n i g h t w i t h b l o o d y b r u i s e s a l l 

a r o u n d t h e b o d y , a n d t h e a u t o p s y c l o s e d t h e c a s e a s a n i n f a n t d e a t h s y n d r o m e . L e s t e r 

d e m a n d e d R i t a t o m o v e S h i r l t o D a n n y ' s r o o m e v e n w h e n h e c a u g h t a s h a d o w s l i t h e r i n g 

i n t o t h e c l o s e t o n e n i g h t . E v e n t u a l l y , S h i r l c h o c k e d o n h e r t o n g u e f r o m t h e b r a i n 

c o n v u l s i o n , a n d R i t a l i v e d a l i f e l e s s l i f e f o r m o n t h s . 

R i t a ' s d o c t o r s o l d h e r a n I U D , a n d s h e b e c a m e p r e g n a n t a g a i n a f t e r a y e a r , w h i c h L e s t e r 

d i d n o t b e l i e v e i t w a s a n a c c i d e n t . A t f i r s t , L e s t e r d i d n o t w a n t a n y t h i n g t o d o w i t h a 

n e w - b o r n A n d y b u t w a r m e d u p t o h i m a s A n d y w a s t h e o n l y o n e o f t h e c h i l d r e n t h a t 

l o o k e d l i k e h i s f a t h e r . T h e f a m i l y m o v e d t o a d i f f e r e n t t o w n , a n d L e s t e r k e p t h i s b o o t s 

i n t h e h a l l b e c a u s e h e d i d n o t l i k e t o o p e n t h e c l o s e t a n y m o r e a s h e c o u l d h e a r s q u i s h y 

n o i s e s a s i f s o m e t h i n g w a s m o v i n g a r o u n d i n t h e r e . R i t a l e f t L e s t e r a n d A n d y a l o n e a s 

s h e h a d t o t a k e c a r e o f h e r m o t h e r a f t e r a c a r a c c i d e n t . A n d y s l e p t i n p a r e n t ' s b e d r o o m , 

b u t L e s t e r m o v e d h i m t o t h e n e x t r o o m o n c e h e f o u n d b r o k e n m i r r o r s , m u d d y f o o t s t e p 

c o m i n g f r o m t h e c l o s e t , a n d h e a r d m o r e s o u n d s . T h e s a m e n i g h t , L e s t e r w i t n e s s e d t h e 

B o o g e y m a n s h a k i n g A n d y a n d b r e a k i n g h i s n e c k . H e r u n a w a y t o a n i g h t b a r a n d c a l l e d 

t h e p o l i c e i n t h e m o r n i n g . 

A p s y c h i a t r i s t H a r p e r s t o p p e d t h e s e s s i o n a n d o f f e r e d L e s t e r t o a r r a n g e m o r e s e s s i o n s 

w i t h a n u r s e . L e s t e r a d d e d t o t h e s t o r y t h a t h e l i e d t o t h e p o l i c e a n d t o l d t h e m t h a t A n d y 

f e l l f r o m a c r i b , b u t R i t a k n e w t h e t r u t h . H e c a m e o u t o f t h e o f f i c e o n l y t o f i n d t h e 
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r e c e p t i o n e m p t y a n d a f t e r c o m i n g b a c k t o t h e d o c t o r ' s , h e s a w a n o p e n c l o s e t a n d t h e 

B o o g e y m a n h o l d i n g t h e m a s k o f D o c t o r H a r p e r ' s f a c e . 

5.1.2 Analysis 

T h e bogeyman i s a m y s t i c a l m a l e v o l e n t c r e a t u r e w h o s e i m p a c t c a n b e s e e n a r o u n d t h e 

w o r l d . T h e f i r s t m e n t i o n o f t h e c r e a t u r e d a t e s t o 1 5 0 0 ' s , w h e n t h e b o g e y m a n w a s 

o r i g i n a l l y a r e f e r e n c e f o r o t h e r w i s e l i g h t - h e a r t e d h o b g o b l i n s y e t s o m e o f t h e m w e r e s a i d 

t o f r i g h t e n a p e r s o n t o d e a t h . H u n d r e d s o f n a m e s f o r t h e b o g e y m a n e x i s t a r o u n d t h e 

w o r l d (El Coco, Butzemann, polednice, Awd Goggie etc.) t h o u g h d e s c r i p t i o n s s h a r e 

s i m i l a r i t i e s . T h e b o g e y m a n c o m e s a f t e r n a u g h t y c h i l d r e n a t n i g h t w i t h a w i d e r a n g e o f 

p u n i s h m e n t s i t c a n c h o o s e f r o m , b u t s o m e b o g e y m e n d o n o t d i s c r i m i n a t e t h e a g e o f a 

t a r g e t a n d s i m p l y a t t a c k a l l g u i l t y . M a n y b o g e y m e n h a v e l o n g c l a w s , t e r r i f y i n g e y e s , 

h o r n s , a n d s k e l e t o n - l i k e f i g u r e s w h i l e o t h e r s f o r m i n t o h u m a n o i d s , w i t c h e s , a n d s h a p e -

s h i f t i n g c r e a t u r e s . A m o n g f a m o u s b o g e y m e n b e l o n g P e n n y w i s e ("It"), F r e d d y K r u e g e r 

("A Nightmare on Elm Street"), M i c h a e l M y e r s ("Halloween"), o r T h e B e l d a m 

("Coraline").20* 209 

L e s t e r w i s h e s t o g o t o j a i l s o h i s t r o u b l e s w o u l d b e o v e r s i n c e h e w o u l d s e e i n t o a l l t h e 

r o o m s i n t h e j a i l , a n d t h e r e a r e n o c l o s e t s . T h e t r o u b l e s b e g i n w h e n L e s t e r w o r k s 

e n d l e s s l y i n a w a r e h o u s e , a n d D a n n y s t a r t s c r y i n g w h e n R i t a p u t s h i m t o b e d , w h i c h 

L e s t e r t o o k i n t o h i s h a n d s a n d w o u l d g i v e D a n n y a w h a c k i f h e d i d n o t s t o p . A f t e r D a n n y ' s 

d e a t h , L e s t e r d o e s n o t s u s p e c t i t w a s t h e B o o g e y m a n b u t n o t i c e s t h e c l o s e t d o o r i s o p e n . 

L e s t e r d e m a n d s t o m o v e S h i r l t o D a n n y ' s r o o m a s h e d o e s n o t w a n t t o o v e r p r o t e c t h e r . 

O n c e s h e c r i e s i n f e a r l i k e D a n n y d i d , L e s t e r t h i n k s a b o u t m o v i n g h e r i n t o t h e m a i n 

b e d r o o m f o r t h e n i g h t b u t d o e s n o t w a n t t o s e e m w e a k i n f r o n t o f R i t a a n d a d m i t t h e 

t r u t h a b o u t t h e B o o g e y m a n . A f t e r S h i r l ' s d e a t h , R i t a w i s h e s f o r a n o t h e r c h i l d , b u t L e s t e r 

d e m a n d s m o r e f r e e t i m e w i t h o u t c h i l d r e n t o s p e n d t o g e t h e r . L e s t e r c h a n g e s h i s j o b , 

f a l l s i n l o v e w i t h t h e i r n e w - b o r n A n d y , b u y s g i f t s , a n d t h e f a m i l y m o v e s i n t o a n e w h o u s e . 

E v e n t u a l l y , L e s t e r f e e l s t h e h o u s e h a s c h a n g e d a n d b e l i e v e s t h e d a r k p a s t h a s r e t u r n e d 

2 0 8 P R O F . GELLER. Bogeyman. 2 0 1 8 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 7 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
2 0 9 R A T H G E B , D O U G L A S . Bogeyman from the ID: Nightmare and Reality in Halloween and A Nightmare on ELM 
Street. 1 9 9 1 . p. 3 6 - 4 3 . 
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a n d w a n t s t h e m d e a d . O n e n i g h t , L e s t e r m o v e s A n d y t o h i s r o o m d e s p i t e k n o w i n g t h e 

B o o g e y m a n w i l l c o m e f o r h i m . O n c e L e s t e r c a l m s d o w n , h e c a l l s t h e p o l i c e b u t d o e s n o t 

t e l l t h e m a b o u t t h e B o o g e y m a n . H e m e e t s h i m a g a i n w h e n h e l e a v e s t h e d o c t o r ' s o f f i c e . 

L e s t e r s h o w s t h e s i g n s o f schizophrenia w i t h a p o s s i b i l i t y o f dissociative identity disorder, 

h o w e v e r , t h e c h a n c e s o f d e v e l o p i n g b o t h d i s o r d e r s a t o n c e a r e l o w , o r o n e o f t h e 

d i s o r d e r s i s n o t o f f i c i a l l y d i a g n o s e d . S c h i z o p h r e n i a a n d d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r 

m a y h a v e c o m m o n s y m p t o m s , w h i c h i n c l u d e v i s u a l a n d a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s , 

d e l u s i o n s , m e m o r y i s s u e s a n d d i s s o c i a t i o n y e t p e o p l e w i t h s c h i z o p h r e n i a a r e l e s s l i k e l y 

t o e x p e r i e n c e d i s s o c i a t i v e s y m p t o m s u n l e s s t h e y e n c o u n t e r t r a u m a . P e o p l e l i v i n g w i t h 

s c h i z o p h r e n i a a r e m o r e a t r i s k o f d a n g e r o u s b e h a v i o u r b e c a u s e o f t h e i n f l u e n c e o f t h e 

h a l l u c i n a t i o n s a n d d e l u s i o n s o n t h e i r t h i n k i n g a n d w h i l e b e i n g p o o r l y . 2 1 0 I n t h e s t o r y , 

L e s t e r e x p r e s s e s h i s d i s s a t i s f a c t i o n o f h a v i n g c h i l d r e n a n d h i s s t r i c t v i e w o n u p b r i n g i n g 

("children tie a man down"; "you can't get overprotective, you make a kid a cripple that 

way"; "I'd give him a whack").111 H e w a n t s R i t a "to do what he tells her [...] a wife should 

follow her husband" a n d f e e l s b e t r a y e d b y h e r w h e n d i s c u s s i n g c h i l d r e n ("when they're 

that little you don't get so attached to them"; "Andy was an accident [...] I think that it 

was more than that.").212 S e r i o u s m e n t a l i s s u e s l e a d L e s t e r t o c o n t r i b u t e t o t h e d e a t h s 

o f h i s c h i l d r e n t o g e t h e r w i t h c o n t r i b u t i n g f a c t o r s o f t h e p r e s s u r e o f e a r l y f a t h e r h o o d , 

a n d m e m o r i e s a n d s c a r s f r o m h i s c h i l d h o o d . L e s t e r r e m e m b e r s h o w t h e 

o v e r p r o t e c t i v e n e s s o f h i s m o t h e r c a u s e d h i s p h o b i a s i n t h e a d u l t h o o d ("When I was a 

kid my mum used to take me to the beach and then scream herself hoarse [...] I can't 

even go near the water now") a n d "If a kid doesn't get over being afraid of the dark, he 

never gets over it".213 L e s t e r b e g i n s t o p u t c h i l d r e n i n t o t h e b e d h i m s e l f w i t h o u t R i t a ' s 

p r e s e n c e , d u r i n g w h i c h h e m i g h t t r y t o t e a c h h i s c h i l d r e n i n d e p e n d e n c e a n d c o n f r o n t 

t h e i r f e a r s o f t h e d a r k b y p r e t e n d i n g t o b e t h e m o n s t e r i n t h e c l o s e t w i t h o u t 

r e m e m b e r i n g i t s i n c e s c h i z o p h r e n i a c a u s e s q u i t e s u b s t a n t i a l m e m o r y d e f i c i t s . S c a r i n g 

t h e c h i l d r e n w o u l d e x p l a i n t h e r a r e c a u s e s o f d e a t h s o f D a n n y a n d S h i r l a s t h e y c o u l d 

E L M E R , J. Dissociative Identity Disorder (DID) vs. Schizophrenia. M e d i c a l l y r e v i e d by A l e x K l e i n , P s y D in J u n e 
2 0 2 1 . [ o n l i n e ] , [c i t . 7 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
2 1 1 K I N G , S. Night Shift. 1 9 7 9 . p. 8 9 , 9 0 , 9 1 . 
2 1 2 I b i d . p. 8 9 , 9 4 . 
2 1 3 I b i d . p. 9 0 , 9 1 . 
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h a v e d i e d d u e t o i n t e n s e f e a r ("You can scare a kid into convulsions.").2U L e s t e r a l s o 

e x p e r i e n c e s v i s u a l a n d a u d i t o r y h a l l u c i n a t i o n s c o n c e r n i n g t h e c l o s e t ("something 

slithered back in the shadows by the closet"; "something black and green and wet was 

moving around"), p a r a n o i d d e l u s i o n s ("what if it's in there all crouched down and ready 

to spring the second I open the door"; "it found us, it's back"), d i s o r g a n i z e d s p e e c h a n d 

b e h a v i o u r ("Billing's voice had become a high treble, like a child's [...] then his voice 

clicked back into an adult range."; the same cool, dead voice"; "he smiled at nothing"), 

a n d h e d o e s n o t b e l i e v e h e h a s t h e c o n d i t i o n ("I'm not one of your freaks strutting 

around and pretending to be Napoleon"; "I know what you think, just another goofy for 

you casebook").215 O n c e t h e c h i l d r e n d i s a p p e a r f r o m h i s l i f e , L e s t e r f e e l s h a p p i e r a n d 

e v e n t u a l l y l i k e s h i s s o n A n d y , h o w e v e r , w h e n h e t a k e s c a r e o f h i m a l o n e , t h e p r e s s u r e 

o f f a t h e r h o o d c o m e s b a c k a n d e n d s w i t h t h e m u r d e r o f A n d y f o l l o w e d b y L e s t e r ' s l i e s t o 

t h e p o l i c e . D u r i n g t h e t h e r a p y s e s s i o n , L e s t e r s t a r e s a t t h e c l o s e t u n e a s i l y a n d 

e x p e r i e n c e s t h e l a s t h a l l u c i n a t i o n i n t h e s t o r y ("the closet door was open [...] the 

boogeyman shambled out").216 T h e p h y s i c a l a p p e a r a n c e s o f t h e B o o g e y m a n i n t h e s h o r t 

s t o r y c o r r e s p o n d t o t h e i m a g e o f t h e m o n s t e r L e s t e r r e m e m b e r s r e a d i n g a b o u t i n a 

c o m i c b o o k a s a c h i l d ("It made a squishy noise [...] all rotted, with long claws.").217 

T h e s h o r t s t o r y d o e s n o t p r e s e n t a n y c l e a r e v i d e n c e o f t h e d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r , 

m o s t i m p o r t a n t l y i t s c a u s e - c h i l d h o o d t r a u m a . L e s t e r m e n t i o n s h i s m o t h e r o n l y i n t e r m s 

o f o v e r p r o t e c t i v e n e s s , w h i c h a f f e c t s u p b r i n g i n g o f h i s o w n c h i l d r e n , a n d i n t i m a t e 

c o n v e r s a t i o n s w i t h L e s t e r s h e w a s n o t a f r a i d o f ("told me diseases you can get if you 

went to a prostitute [...] how penis has just a little tiny sore on it one day and the next 

day it's rotting off").218 L e s t e r d o e s n o t m e n t i o n m e m o r y p r o b l e m s y e t p e o p l e w i t h t h e 

d i s o r d e r m a y n o t r e a l i z e m e m o r y g a p s a n d r e m e m b e r i m p o r t a n t e v e n t s i f t h e y o c c u r r e d 

w h i l e a n a l t e r w a s p r e s e n t . L e s t e r r e c a l l s t h e u n e x p l a i n a b l e n e e d t o m o v e c h i l d r e n i n t o 

t h e i r r o o m s d e s p i t e e x p e c t i n g d a n g e r , t h i n k s a b o u t t h e d e a t h e y e s o f h i s c h i l d r e n 

e x p r e s s i n g "Daddy, you let it get me, you killed me" o r "lying on the floor and staring at 

2 1 4 K I N G , S. Night Shift. 1 9 7 9 . p. 9 3 . 
2 1 5 I b i d . p. 8 9 , 9 2 , 9 5 , 9 6 , 9 7 . 
2 1 6 I 

2 1 7 
I b i d . p. 9 8 . 
Ib id . p. 9 3 . 
I b i d . p. 9 4 . 
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me, accusing me", a n d i n a p p r o p r i a t e l y s m i l e s d u r i n g t h e t h e r a p y s e s s i o n d u e t o h i s a l t e r 

c o m i n g o u t w h e n t a l k i n g a b o u t t h e c h i l d r e n ' s d e a t h s . 2 1 9 

K i n g d r e w a t t e n t i o n t o t h e f a c t t h a t t h e p r o t a g o n i s t e n c o u n t e r e d a s u p e r n a t u r a l 

c r e a t u r e f r o m h i s c h i l d h o o d w o r l d , y e t t h e p r o t a g o n i s t c o u l d h a v e b e e n p u l l e d i n t o t h e 

d e l u s i o n s i m p l y b e c a u s e o f w i d e i m a g i n a t i o n a n d f e e l i n g s o f g u i l t s t e m m i n g f r o m n a t u r a l 

d e a t h s o f h i s c h i l d r e n , w h o s e c o n d i t i o n s w e r e m o r e c o m m o n a t t h e t i m e o f w r i t i n g t h a n 

n o w . 

K I N G , S. Night Shift. 1 9 7 9 . p. 9 3 , 9 7 . 
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5.2 S e c r e t W i n d o w , S e c r e t G a r d e n 

5.2.1 Plot 

J o h n S h o o t e r s h o w e d u p a t t h e h o u s e o f a w r i t e r M o r t R a i n e y a n d a c c u s e d h i m o f 

p l a g i a r i z i n g a s u b j e c t o f h i s n o v e l . M o r t t o s s e d a m a n u s c r i p t "Secret Window, Secret 

Garden" i n t h e k i t c h e n w a s t e b a s k e t a n d w e n t w r i t i n g h i s n e x t s t o r y . N e x t d a y , t h e 

c l e a n i n g l a d y t o o k t h e m a n u s c r i p t o u t o f t h e w a s t e b a s k e t , a n d M o r t r e a d f e w f i r s t l i n e s . 

H e i m m e d i a t e l y c o m p a r e d "Secret Window, Secret Garden" w i t h h i s s h o r t s t o r y "Sowing 

Season" a n d u n d e r s t o o d t h e y v a r i e d i n s t y l e i n s o m e p l a c e s , b u t t h e y w e r e t h e s a m e , 

w o r d f o r w o r d . W h e n M o r t ' s e x - w i f e A m y p h o n e d h i m , h e t o l d h e r a b o u t S h o o t e r , a n d 

s h e s u g g e s t e d t o c a l l t h e t o w n c o n s t a b l e . O n t h e w a y t o a n e s t a t e a g e n t t o s e l l h i s f a r m , 

S h o o t e r h a d r a n d o m l y p i c k e d u p M o r t ' s c o l l e c t i o n o f s h o r t s t o r i e s i n t h e s t o r e a n d l a t e r 

f o u n d h i s t a l e . M o r t i n f o r m e d S h o o t e r t h e "Sowing Season" c a m e o u t i n a m a g a z i n e t w o 

y e a r s p r i o r t o "Secret Window, Secret Garden", a n d S h o o t e r g a v e h i m t h r e e d a y s t o g e t 

h o l d o f t h e m a g a z i n e w i t h t h e s h o r t s t o r y i n s i d e . W h i l e M o r t w a s s l e e p i n g , S h o o t e r 

n a i l e d M o r t ' s c a t t o t h e r o o f o f a s h e d a n d b u r n e d d o w n A m y ' s h o u s e w h i c h s t a r t e d i n 

M o r t ' s o f f i c e a n d c o n t a i n e d t h e m a g a z i n e w i t h "Sowing Season". 

M o r t c a l l e d t h e c a r e t a k e r o f h i s h o u s e G r e g t o h e l p h i m f i n d t h e S h o o t e r a n d r e q u e s t e d 

t o t a l k w i t h h i m t o g e t h e r w i t h G r e g a f t e r h e f i n d s h i m . H e a l s o i n f o r m e d G r e g t h a t t h e 

o l d m a n T o m w a s d r i v i n g n e a r b y w h e n M o r t t a l k e d w i t h S h o o t e r . M e a n w h i l e , a l i t e r a r y 

a g e n t H e r b p r o m i s e d M o r t t o o b t a i n t h e m a g a z i n e f r o m a r c h i v e s o f t h e p u b l i s h e r . M o r t 

m e t w i t h A m y a n d h e r b o y f r i e n d T e d b y t h e b u r n e d h o u s e , a n d A m y t o l d a d e t e c t i v e 

a b o u t J o h n S h o o t e r . M o r t l i e d t o h i m a b o u t S h o o t e r ' s c a r a n d v i s u a l a p p e a r a n c e a n d 

n o t i c e d h i s w e b o f l i e s a s h e t o l d d i f f e r e n t s t o r i e s a b o u t S h o o t e r t o e v e r y o n e h e t a l k e d 

w i t h . W h i l e l o o k i n g a t t h e h o u s e , M o r t r e m e m b e r e d A m y ' s r o o m w i t h a s e c r e t w i n d o w 

t o a s e c r e t g a r d e n b u t q u e s t i o n e d h i s m e m o r y . M o r t f i n a l l y u n d e r s t o o d t h e i r r e a l l o s s a t 

t h e m e e t i n g w i t h a n i n s u r a n c e i n v e s t i g a t o r F r e d , w h e r e t h e y s i g n e d a l i s t o f i n s u r a b l e 

p r o p e r t y . W h e n s a y i n g g o o d b y e t o A m y a n d T e d , M o r t a s k e d j o k i n g l y a s k e d i f h e w a s 

b o r n i n M i s s i s s i p p i ( S h o o t e r ' s c a r h a d a l i c e n c e n u m b e r o f M i s s i s s i p p i ) , b u t T e d r e p l i e d 

w i t h a t o w n o f S h o o t e r ' s K n o b . A t h o m e , M o r t i m a g i n e d S h o o t e r s t a n d i n g i n t h e b a t h 

w i t h a h a m m e r i n h i s h a n d s . M o r t b u r s t i n t o t h e b a t h r o o m w i t h a f i r e p o k e r , s a w S h o o t e r 

s w i n g i n g t h e h a m m e r , a n d r e a l i z e d h e b r o k e a m i r r o r a t t h e l a s t m i n u t e . I n t h e e v e n i n g , 
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S h o o t e r c a l l e d h i m t o m a k e f u n o f h i m a t t a c k i n g t h e m i r r o r a n d a p i c t u r e o f t h e b u r n e d 

h o u s e i n a n e w s p a p e r . S h o o t e r d e m a n d e d M o r t t o w r i t e a s h o r t s t o r y w i t h S h o o t e r ' s 

n a m e o n i t a n d t h r e a t e n e d t o h u r t A m y i f M o r t d o e s n o t f u l f i l t h e o r d e r . 

T h e l i t e r a r y a g e n t H e r b i n f o r m e d M o r t t h a t t h e c o p y o f t h e m a g a z i n e h a s b e e n s e n t , b u t 

M o r t c o n v i n c e d h i m t o a s k t h e a r c h i v e s f o r t h e o r i g i n a l . I n t h e n e x t c a l l w i t h G r e g , h e 

a n n o u n c e d t o M o r t t h a t T o m h a d n o t s e e n M o r t a c c o m p a n i e d w i t h S h o o t e r . T h e m e n 

a g r e e d t o m e e t T o m t o g e t h e r s i n c e M o r t s u s p e c t e d t h a t S h o o t e r h a d t h r e a t e n T o m t o 

n o t s a y a n y t h i n g . T h e y f o u n d t h e n o t e o n t h e d o o r s a y i n g T o m i s s l e e p i n g a n d p l a n n e d 

t o t a l k w i t h h i m t h e n e x t m o r n i n g . T h e n e x t d a y , M o r t w o k e u p w i t h p a i n i n h i s b o d y 

w h i c h h e e x p l a i n e d a s h i m b r e a k i n g d o w n t h e d o o r o f t h e b a t h r o o m . H e s a w t h e c a r 

k e y s o n t h e k i t c h e n c o u n t e r i n s t e a d i n a b o x a n d S h o o t e r ' s b l a c k h a t l y i n g o n t h e p o r c h . 

W h e n M o r t a r r i v e d a t t h e p a r i s h o f f i c e w h e r e T o m h a s b e e n w o r k i n g a s a l a b o u r e r , h e 

f o u n d a w o r k m a n S o n n y w h o t o l d h i m t h a t T o m c a l l e d i n s i c k . S o o n , S h o o t e r c a l l e d h i m 

t o g o t o t h e p l a c e t h e y h a d t a l k e d e a r l i e r w h e r e M o r t f o u n d b o t h d e a d G r e g a n d T o m 

k i l l e d b y M o r t ' s t o o l s - a s c r e w d r i v e r a n d a h a m m e r o n w h i c h ' s h a n d l e w a s M o r t ' s 

s u r n a m e . W h e n S h o o t e r c a l l e d a g a i n , M o r t t o l d h i m a b o u t t h e m a g a z i n e w h i c h w i l l b e 

a t t h e p o s t o f f i c e t h e n e x t m o r n i n g . I f t h e m a g a z i n e c o n t a i n e d t h e s t o r y , S h o o t e r w o u l d 

c o n f e s s h i s c r i m e s t o t h e p o l i c e ; i f n o t , h e w o u l d k i l l m o r e p e o p l e i n M o r t ' s l i f e . M o r t 

d r e a m e d a b o u t h i s c o l l e g e c l a s s m a t e J o h n K i n t n e r , w h i c h r e m i n d e d h i m o f K i n t n e r ' s 

s h o r t s t o r y f r o m t h e c l a s s c a l l e d "Crowfoot Mile". M o r t w a s j e a l o u s o f J o h n ' s w r i t i n g 

a b i l i t i e s a n d a f t e r h e h a d r e c e i v e d a f e w r e j e c t i o n l e t t e r s , h e h a d s u b m i t t e d J o h n ' s s t o r y 

a s h i s o w n . 

W h e n M o r t f i n a l l y r e c e i v e d a p a c k a g e w i t h t h e m a g a z i n e , h e n o t i c e d t h a t i t h a s b e e n 

o p e n e d a n d s e v e n t e e n p a g e s h a v e b e e n c u t o u t . I n h i s o f f i c e , M o r t f o u n d a b r o k e n 

c o m p u t e r o n t h e f l o o r , S h o o t e r ' s m a n u s c r i p t o n t h e k e y b o a r d , a n d M o r t ' s o l d t y p e w r i t e r 

o n t h e d e s k . M o r t r e a l i z e d S h o o t e r d o e s n o t e x i s t a n d i t w a s h i m w h o k i l l e d T o m a n d 

G r e g . H e h e a r d A m y ' s c a r i n t h e d r i v e w a y a n d h o p e d s h e w o u l d d r i v e a w a y . A m y a r r i v e d 

a t t h e h o u s e a l o n e , b e c a u s e s h e t h o u g h t t h a t T e d ' s p r e s e n c e w o u l d s e t o f f M o r t t o 

c o m m i t s u i c i d e a s s h e e x p e c t e d s u c h a n a c t f r o m t h e w a y M o r t s o u n d e d o n t h e p h o n e . 

M o r t ' s h o u s e w a s f u l l o f g a r b a g e , s p i l l e d f o o d , m a n u s c r i p t s o n t h e f l o o r , a n d w a l l s a n d 
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f u r n i t u r e w i t h Shooter w r i t t e n a n d c a r v e d o n t h e m . A m y s a w M o r t s t a n d i n g i n t h e o f f i c e 

w i t h t h e o l d b l a c k h a t h e h a d w o r n w h e n A m y h a d n e e d e d h e l p w i t h t h e g a r d e n . M o r t 

s p o k e w i t h S h o o t e r ' s v o i c e , t o l d A m y t h a t M o r t i s d e a d , a n d a t t a c k e d h e r w i t h s c i s s o r s 

a n d t h e s c r e w d r i v e r . O u t s i d e t h e h o u s e , M o r t w a s s h o t d e a d b y F r e d . T h r e e m o n t h s 

l a t e r , A m y a n d T e d v i s i t e d F r e d i n N e w Y o r k t o s h a r e w h a t t h e y k n e w a b o u t t h e 

c i r c u m s t a n c e s o f t h e l a s t m o n t h s . 

T h e d a y o f t h e h o u s e f i r e , A m y l e t t h e d o o r s o f t h e h o u s e u n l o c k e d s i n c e s h e h a d g r o w n 

u p i n a s m a l l t o w n w h e r e u n l o c k e d d o o r s a r e a c o m m o n v i l l a g e h a b i t . T h e i n s u r a n c e 

i n v e s t i g a t o r s f o u n d a l a r g e c h u n k o f c h a m p a g n e b o t t l e w h i c h w a s u s e d f o r t h e M o l o t o v 

c o c k t a i l i n t h e M o r t ' s o f f i c e . T h e b o t t l e c a m e f r o m f a m i l y ' s w i n e r o o m t h a t w a s a l w a y s 

l o c k e d a n d o n l y M o r t a n d A m y p o s s e s s e d t h e k e y . T h e i n v e s t i g a t o r d i d n o t k n o w t h e 

m o t i v e o f t h e c r i m e a s b o t h M o r t a n d A m y l i v e d a f i n a n c i a l l y c o m f o r t a b l e l i f e . H o w e v e r , 

t h e f i n g e r p r i n t s o n t h e b o t t l e b e l o n g e d t o M o r t , b u t t h e l a b o r a t o r y t e s t s s h o w e d t h a t 

t h e f i n g e r p r i n t s w e r e m a d e b e f o r e t h e b o t t l e e n d e d u p i n f i r e . T h e d a y A m y t a l k e d w i t h 

F r e d a b o u t t h e s u s p i c i o u s f i r e , M o r t k e p t t a l k i n g o v e r t h e p h o n e a b o u t t h e s e c r e t g a r d e n 

w h e r e h e l e f t s o m e t h i n g . F r e d f o l l o w e d A m y t o M o r t ' s h o u s e a n d m a n a g e d t o s a v e h e r . 

W h e n A m y a n d T o m d r o v e d o w n t o c l e a n t h e M o r t ' s h o u s e , t h e y m e t S o n n y , w h o 

i n f o r m e d t h e m t h a t T o m h a d p r o b a b l y s e e n S h o o t e r w i t h M o r t b u t d i d n o t w a n t t o s h a r e 

t h e i n f o r m a t i o n t o n o t b e c o n s i d e r e d m e n t a l l y i l l s i n c e h e c o u l d s e e r i g h t t h r o u g h 

S h o o t e r l i k e h e w a s a g h o s t . E v e n t u a l l y , A m y f o u n d a p a p e r w i t h a m e s s a g e f r o m S h o o t e r 

c o m i n g b a c k t o M i s s i s s i p p i . 

5.2.2 Analysis 

"Secret Window, Secret Garden" s t a n d s a s o n e o f t h e m a i n e x a m p l e s o f K i n g i n s e r t i n g 

h i m s e l f i n t o c h a r a c t e r s w h o w r i t e f o r a l i v i n g a n d a r e m o d i f i e d v e r s i o n s o f t h e a u t h o r 

h i m s e l f . K i n g h a s b e e n a c c u s e d o f u n f o u n d e d p l a g i a r i s m o n n u m b e r o f o c c a s i o n s . I n 

1 9 9 1 , E r i k K e e n e b r o k e i n t o t h e K i n g s ' h o u s e w i t h a b o m b w h e r e h e f o u n d K i n g ' s w i f e 

T a b b y a n d c l a i m e d t h a t K i n g s t o l e t h e p l o t f o r "Misery" f r o m K e e n e ' s a u n t . 2 2 0 I n 1 9 9 0 , 

A n n i e H i l t e r w a n t e d t o t a k e K i n g t o c o u r t b e c a u s e s h e c l a i m e d h e h a d p l a g i a r i z e d h e r 

R O G A K , L. Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. 2 0 1 0 . p. 1 8 9 . 
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b o o k s , a n d i n 2 0 0 5 , s h e s u e d K i n g f o r i n v a s i o n o f p r i v a c y , c l a i m i n g t h a t A n n i e W i l k e s 

f r o m "Misery" w a s b a s e d o n h e r . M o s t r e c e n t a c c u s a t i o n t o o k p l a c e i n 2 0 1 7 , w h e n 

B e n j a m i n D u B a y s u e d K i n g a n d "Dark Tower" p u b l i s h e r f o r r i p p i n g o f t h e c h a r a c t e r o f a 

c o m i c b o o k s e r i e s c r e a t e d b y D u B a y ' s u n c l e i n 1 9 7 6 . 2 2 1 

M o r t e x p e r i e n c e s a d i v o r c e a s h e w i t n e s s e d A m y c h e a t i n g i n a m o t e l , a n d s h e d e c i d e d 

t o b e w i t h T e d i n s t e a d . A f t e r l i v i n g i n a l o d g e f o r s i x m o n t h s , J o h n S h o o t e r a c c u s e s h i m 

o f p l a g i a r i s m , y e t M o r t c o u l d a l w a y s r e m e m b e r w h e r e h e h a d b e e n w h e n c e r t a i n i d e a s 

c a m e t o h i m , h o w e v e r , h e k n o w s h e c a n n o t g i v e S h o o t e r t h e s o l i d p r o o f o f t h e o r i g i n o f 

h i s s h o r t s t o r y . I n b o t h s t o r i e s , a m a n k i l l e d h i s w i f e w h o w a s a c o l d w o m a n w h o o n l y 

c a r e d a b o u t h e r g a r d e n , t h e m a n b u r i e d h e r i n t h e g a r d e n a n d e v e n t u a l l y w e n t c r a z y 

a n d w a s d i s c o v e r e d b y t h e p o l i c e . H i s t h o u g h t s s u g g e s t h e c o u l d h a v e f o r g o t t e n s t e a l i n g 

t h e s t o r y b u t M o r t r e f l e c t s t h a t "a person's mind certainly get up to some weird ideas 

every now and then".222 A f t e r c o m i n g h o m e f r o m t h e c i t y , M o r t b e l i e v e s t h a t S h o o t e r i s 

h i d i n g i n t h e h o u s e a n d t h e n h e a r s a s l i g h t s h u f f l e i n t h e b a t h r o o m u p s t a i r s . H e f i n d s o u t 

"the madman was him", e v e n d r a w s h i s l i p s "into the grimace he had imagined on 

Shooter's face" a n d c a n n o t r e c o g n i z e h i s v o i c e a s i t e v o k e s t h e i m a g e o f "listening to 

himself on tape for the first time".223 M o r t s u s p e c t s t h a t s o m e t h i n g b a d h a p p e n e d a f t e r 

h e f i n d s h i s c a r p a r k e d i n t h e d r i v e w a y a n d S h o o t e r ' s h a t o n t h e d o o r s t e p . W h e n h e 

c a n n o t g e t h o l d o f G r e g a n d T o m , h e p a n i c s t h a t S h o o t e r k i l l e d b o t h . E v e n t u a l l y , M o r t 

r e a l i z e s t h e o r i g i n o f J o h n S h o o t e r ' s n a m e - t h e m a n M o r t s t o l e t h e s h o r t s t o r y f r o m , 

a n d t h e m a n w h o s t o l e A m y - a n d h e t a k e s o v e r h i s b o d y t o k i l l A m y . M o r t R a i n e y 

s t r u g g l e s w i t h dissociative identity disorder t o t h e p o i n t o f r e c o g n i z i n g t h e i l l n e s s 

h i m s e l f . 

A n i n d i v i d u a l u s u a l l y d e v e l o p s t h e d i s o r d e r b y t r a u m a t i c e x p e r i e n c e f r o m c h i l d h o o d ; 

h o w e v e r , t h e d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r c a n a l s o r e p r e s e n t a p s y c h o l o g i c a l d e f e n c e 

a g a i n s t a n y u n b e a r a b l e t r a u m a a s a f o r m o f e s c a p i s m . D u e t o a t r a u m a t i c e x p e r i e n c e , 

t h e b r a i n e s c a p e s t h e r e a l i t y b y r e p r e s s i n g t h e u n p l e a s a n t m e m o r i e s b e c a u s e t h e 

B Y R N E , R. The times Stephen King has been accused of plagiarism. 2 0 2 2 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 8 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
K I N G , S. Four Past Midnight. 1 9 9 0 . p. 3 1 5 . 
Ib id . p. 3 3 4 . 
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i n d i v i d u a l c a n n o t h a n d l e i t a n y m o r e . A f t e r t h e f o r m a t i o n o f t h e a l t e r s , t h e s w i t c h u s u a l l y 

h a p p e n s w h e n t h e h o s t n e e d s h e l p i n h a n d l i n g t h e r e a l i t y a n d f l a s h b a c k s , o r t o a c h i e v e 

s o m e t h i n g . A n a l t e r f i g h t s a g a i n s t t h e t r a u m a a n d a l l o w s t h e p e r s o n t o p e r f o r m a c t i o n s 

w i t h o u t f e e l i n g g u i l t y a f t e r w a r d s d u e t o a m n e s i a . 2 2 4 M o r t c a t c h e s A m y h a v i n g a n a f f a i r 

w h i c h l e a d s t o h i s m o v e o u t o f t h e c i t y , b a d e a t i n g h a b i t s , c o n s t a n t s l e e p , d i f f i c u l t y 

w r i t i n g s t o r i e s , a n d t h i n k i n g o f a n e w o n e a b o u t a m a n w h o f i n d s o u t h i s w i f e i s c h e a t i n g 

o n h i m . M o r t y e x p e r i e n c e s f l a s h b a c k s o f f i n d i n g A m y a n d T e d i n t h e m o t e l a n d r e c a l l s 

h i m s e l f t h a t "he might have said something about killing them both."225 M o r t c a n n o t t a l k 

w i t h A m y w i t h o u t i r r i t a t i o n a n d "ugly and mean-spirited thought [...] he didn't seem to 

be able to help it" a s a n y c o n v e r s a t i o n b r i n g s f o r w a r d t h e h u r t f u l m e m o r i e s o f t h e 

p a s t . 2 2 6 M o r t ' s m i n d c r e a t e s J o h n S h o o t e r a c t i n g o n r a g e a n d j e a l o u s y M o r t i s t r y i n g t o 

s u p r e s s a n d t o f o r c e M o r t t o a d m i t s t e a l i n g t h e s t o r y w h i c h ' s m e m o r y h e r e p r e s s e d 

a l r e a d y ("Plagiarism was outright theft. And he had never done it in his life, never.").227 

M o r t w e l c o m e s h i s p r e s e n c e i n i t i a l l y a s h e w a s f u l l o f "an unfocused rage for months 

and it was good to finally have a donkey to pin this rotten tail on."22S H e n o t i c e s h e l i e s 

a b o u t S h o o t e r ' s d e t a i l s t o e v e r y o n e , y e t M o r t c o n t i n u e s h i d i n g t h e t r u t h i n o r d e r t o d e a l 

w i t h S h o o t e r h i m s e l f s i n c e t h e u n c o n s c i o u s c a n n o t r i s k t h e c o n s e q u e n c e s o f r e v e a l i n g 

t h e a l t e r t o h i m a n d h i s c l o s e d o n e s . S h o o t e r e x p r e s s e s c l o s e r e l a t i o n s h i p w i t h M o r t a n d 

k n o w l e d g e o f h i s l i f e w i t h A m y ("I know you, Mr. Rainey, that's what matters."; ""The 

good I want are inside your head."), a n d f o r M o r t "it was harder to believe all of this 

wasn't tied together in some strange, supernatural fashion".229 

T h e s h o r t s t o r y d o e s n o t s h o w t y p i c a l s w i t c h e s b e t w e e n t h e h o s t a n d t h e a l t e r a s M o r t 

e x p r e s s e s "the disorienting sense of being outside yourself, [...] just an observer looking 

through dual TV cameras with blurry lenses" w h i l e s e e i n g a n d s p e a k i n g w i t h S h o o t e r i n 

p e r s o n . 2 3 0 T h e a l t e r a p p e a r s w h e n M o r t t h i n k s a b o u t h i m ("he was in the house now, 

looking around"; "he was somehow not surprised to see the lean figure of John Shooter"), 

2 2 4 B A R L O W , D. ( e d . ) . Abnormal Psychology: An Integrative Approach. 2 0 1 6 . p. 1 9 7 - 2 1 0 . 
2 2 5 K I N G , S. Four Past Midnight. 1 9 9 0 . p. 3 1 7 . 
2 2 6 I b i d . p. 2 6 7 . 
2 2 7 I b i d . p. 3 4 1 . 
2 2 8 I b i d . p. 2 8 2 . 
2 2 9 I b i d . p. 2 6 2 , 3 3 7 , 3 2 3 . 
2 3 0 I b i d . p. 2 7 6 . 
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a f t e r f a l l i n g a s l e e p , a n d w h e n s t o p p i n g M o r t f r o m r e c e i v i n g t h e m a g a z i n e , h o w e v e r , t h e 

a l t e r a l s o u s e s i t s p o s i t i o n t o t e r r o r i z e A m y b y b u r n i n g d o w n t h e h o u s e o r a t t e m p t i n g 

t h e m u r d e r i n o r d e r t o p u n i s h A m y f o r c h e a t i n g a n d s a t i s f y M o r t ' s u n c o n s c i o u s d e s i r e s 

("She had stolen his love and a woman who would steal your love when your love was 

really all you had to give was not much of a woman"; "It was Shooter who hated her [...] 

who meant to kill her and then bury her down by the lake").231 A f t e r m o n t h s o f a d u l l l i f e , 

S h o o t e r m a k e s M o r t ' s l i f e i n t e r e s t i n g a g a i n b y b r i n g i n g f o r w a r d t h e s u p r e s s e d m e m o r i e s 

o f s t e a l i n g t h e s h o r t s t o r y t h r o u g h t h e a c c u s a t i o n o f p l a g i a r i s m o f S h o o t e r ' s s t o r y . "He 

felt quilty because writing stories had always felt a little bit like stealing. [...]John Shooter 

just happened to be the first person to show up on his doorstep, [...] he had been 

expecting something like that for years."232 I n u n i v e r s i t y , M o r t c a m e i n t o t h e c r e a t i v e 

w r i t i n g c l a s s c o n f i d e n t l y e x p e c t i n g t h e s u c c e s s , b e c a u s e i t h a d n e v e r b e e n a n y o t h e r w a y 

w i t h h i m , h o w e v e r , J o h n K i n t n e r s h o w e d t a l e n t . M o r t k e p t h i s s h o r t s t o r y , s u b m i t t e d i t 

u n d e r h i s n a m e w i t h o u t t e l l i n g a n y b o d y , w a i t e d "sick with terror" t h a t h e w i l l g e t c a u g h t 

a n d "quite calmy and rationally" t h o u g h t a b o u t s u i c i d e . 2 3 3 E v e n t u a l l y , h e g o t a w a y w i t h 

i t a n d f o r g o t a b o u t t h e i n c i d e n t w h i c h b e g i n s h a u n t i n g h i s u n c o n s c i o u s f o r m a n y y e a r s . 

A n y f o r m o f e s c a p i s m s e r v e s a s a g r e a t d e f e n c e m e c h a n i s m t o h e l p h u m a n s i n c o p i n g 

w i t h t h e i r p r o b l e m s , h o w e v e r , t h e r e p r e s s i o n o f t h o u g h t s a n d b e h a v i o u r a s a r e s p o n s e 

t o w a r d s a t r a u m a t i c e x p e r i e n c e c o u l d r e s u l t i n i s s u e t h a t c a n b e d a n g e r o u s i f n o t 

d i a g n o s e d . A c k n o w l e d g e m e n t a n d u n d e r s t a n d i n g o f t h e d i s o r d e r h e l p t h e i n d i v i d u a l t o 

c o - l i v e w i t h o t h e r p e r s o n a l i t i e s a n d c o p e w i t h a n y p r o b l e m s t o l i v e e m o t i o n a l l y a n d 

m e n t a l l y h e a l t h y l i f e . 2 3 4 

K I N G , S. Four Past Midnight. 1 9 9 0 . p. 3 3 1 , 2 8 1 , 3 8 8 . 
Ib id . p. 2 7 5 . 
Ib id . p. 3 7 8 . 
S A N D J A Y A , C , L I M A N T A , L.S. Mort Rainey's Split Personality in Secret Window, [ o n l i n e ] , [c i t . 2 2 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
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5 . 3 . S t a t i o n a r y B ike 

5.3.1 Plot 

R i c h a r d S i f k i t z f i n a l l y v i s i t e d D o c t o r B r a d y f o r t h e m e d i c a l e x a m i n a t i o n w h e r e t h e y f o u n d 

t h e h i g h l e v e l o f c h o l e s t e r o l d u e t o R i c h a r d ' s f a s t - f o o d c o n s u m p t i o n s i x t i m e s a w e e k . 

T h e d o c t o r c o m p a r e d h u m a n ' s m e t a b o l i s m t o a w o r k c r e w , h o w ' t h e y ' a r e n o t a s 

s u f f i c i e n t a s t h e y w e r e w h e n R i c h a r d w a s y o u n g e r a n d w a r n e d R i c h a r d o f ' t h e m ' n o t 

c o m i n g t o w o r k a n y m o r e i n t h e f u t u r e . R i c h a r d w o r k e d a s a f r e e l a n c e p a i n t e r f o r 

a d v e r t i s i n g a g e n c i e s a n d o n h i s w a y h o m e h e g o t a n i d e a f o r a p a i n t i n g o f f o u r w o r k m e n 

a t a s i d e o f a c o u n t r y r o a d . R i c h a r d s p e n t t h e n e x t d a y s f a n t a s i z i n g a b o u t l i v e s o f t h e 

p a i n t e d m e n ( B e r k o w i t z , W h e l a n , C a r l o s , F r e d d y ) , D o c t o r B r a d y ' s m o n o l o g , a n d e v e n 

b o u g h t a s t a t i o n a r y b i k e . R i c h a r d n e e d e d a g o a l f o r t h e e x e r c i s e , s o h e i m a g i n e d t h e 

r o a d o n t h e p a i n t i n g t o b e t h e o n e h e r i d e s o n t h e b i k e . H e b o u g h t a r o a d m a p t o 

i n v e s t i g a t e w h y t h e m e n w o r k s o h a r d t o k e e p t h e r o a d c l e a n a n d w h e r e i t g o e s . R i c h a r d 

h u n g a m a p o f t h e U n i t e d S t a t e s o n t h e w a l l a n d i m a g i n e d b i k i n g t o a t o w n m o r e t h a n 

t h r e e h u n d r e d k i l o m e t r e s a w a y n e a r C a n a d i a n b o r d e r s . 

L a t e r , R i c h a r d o r d e r e d s a l a d s i n s t e a d o f h a m b u r g e r s , d r a n k v e g e t a b l e j u i c e s , p a i n t e d f o r 

a g e n c i e s , w o r k e d o n t h e p a i n t i n g o f r o a d , a n d h i s c h o l e s t e r o l p l u m m e t e d t o e v e n l o w e r 

p o i n t s t h a n D o c t o r B r a d y ' s . H o w e v e r , R i c h a r d b e c a m e o b s e s s e d w i t h t h e s t a t i o n a r y b i k e 

t o t h e p o i n t h e c o u l d n o t s t o p r i d i n g i t e v e n a f t e r t w o h o u r s d e s p i t e s e t t i n g a n a l a r m 

c l o c k . A f t e r s e e i n g a t e l e v i s i o n p r o g r a m a b o u t a h y p n o s i s , h e r e a l i z e d t h e s t a t i o n a r y b i k e 

l e a d s h i m t o a n a u t o h y p n o s i s a n d f a n t a s y w h e r e h e i s n o t i n t h e b a s e m e n t b u t o n t h e 

r o a d . A t n i g h t , R i c h a r d e x p e r i e n c e d a r e a l i s t i c d r e a m w h e r e h e e m e r g e d i n t o C a r l o s ' 

b o d y a n d b r a i n f u l l o f m e m o r i e s , o n l y t o c o m m i t s u i c i d e w i t h a s h o t g u n . W h e n R i c h a r d 

w o k e u p , h e p a i n t e d a p i c t u r e o f C a r l o s ' g a r a g e w i t h a h i d d e n d e a d b o d y . F o r a w e e k , h e 

d i d n o t u s e t h e b i k e b u t c o u l d n o t s l e e p a n d w a s b e h i n d o n h i s l a t e s t p r o j e c t f o r t h e 

a g e n c y . H e s t a r t e d r i d i n g a g a i n b u t f e l t t h a t s o m e b o d y w a s w a t c h i n g h i m , a n d t h e 

p i c t u r e c h a n g e d t h e s m a l l e l e m e n t s o f i t s e l f . 

R i c h a r d c h a n g e d t h e m a p o f t h e U n i t e d S t a t e s i n t o t h e C a n a d i a n o n e a n d a d d e d n o n -

e x i s t i n g r o a d s a n d c u r v e s . H e c a u g h t h i m s e l f l o o k i n g b a c k o v e r t h e s h o u l d e r a n d s e e i n g 

t h e r o a d i n s t e a d o f t h e b a s e m e n t . R i c h a r d t r i e d d i s m a n t l i n g t h e s t a t i o n a r y b i k e b u t 
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a l l o w e d h i m s e l f o n e l a s t r i d e . T h i s t i m e , h e w a s c h a s e d b y t h e F r e d d y ' s t r u c k a n d s o o n , 

h e f e l l o f t h e b i k e o n t h e d r i v e r ' s d o o r . T h e m e n d i s m a n t l e d t h e b i k e , a c c u s e d h i m o f 

a b u s i n g t h e m a t w o r k a n d d e s t r o y i n g t h e i r l i v e s b y s t o p p i n g t h e i r i n c o m e d u e t o R i c h a r d 

n o t e a t i n g u n h e a l t h y f o o d a n y m o r e . R i c h a r d p r o m i s e d t o g e t b e t t e r a n d w i s h e d f o r t h e 

m e n ' s c a p . W e e k s l a t e r , R i c h a r d r e l a x e d i n h i s d i e t , s t o p p e d r i d i n g a b i k e , a n d o b t a i n e d 

a p a c k a g e w i t h a b a s e b a l l c a p i n s i d e . 

5.3.2 Analysis 

K i n g h a s a l w a y s s e e n a p o t e n t i a l n i g h t m a r e i n e v e n m o s t m u n d a n e e x p e r i e n c e s a n d 

o b j e c t s , f o r i n s t a n c e a l a w n m o w e r i n "The Lawnmower Man", a l i v e t r u c k s i n "Trucks", a 

t y p e w r i t e r a f f e c t i n g a r e a l i t y i n "Word Processor of Gods", a d r a i n i n b a t h r o o m s i n k i n 

"The Moving Finger", d a n g e r o f n e w t e c h n o l o g i e s l i k e a K i n d l e i n "Ur", t e e t h i n "Chattery 

Teeth" a n d m a n y m o r e . I n c a s e o f "Stationary Bike", t h e i d e a c a m e o u t o f h i s h a t e 

r e l a t i o n s h i p n o t j u s t w i t h s t a t i o n a r y b i k e s b u t w i t h e v e r y t r e a d m i l l h e e v e r t r u d g e d , a n d 

h e e x p l o r e s t h e i d e a o f "if you've ever ridden one of those things, you know how bitterly 

boring they can be".235 

R i c h a r d ' s d o c t o r f i n d s t h e h i g h n u m b e r o f c h o l e s t e r o l s i n h i s b o d y , y e t t h e b o d y w e i g h 

i s n o t s o b a d c o n s i d e r i n g w h a t R i c h a r d c o n s u m e s . R i c h a r d c o n t i n u e s t o e a t a s h e d i d i n 

t e e n a g e y e a r s a n d t o t h i s p o i n t , t h e m e t a b o l i s m h a s k e p t u p w i t h h i m , h o w e v e r , t h e 

d o c t o r w a r n s R i c h a r d i f h e d o e s n o t m a k e c h a n g e s , t h e p a c e o f g a i n i n g w i g h t w i l l s p e e d 

u p s i n c e t h e m e t a b o l i c w o r k i n g c r e w i s n o t g e t t i n g a n y y o u n g e r ("They say stuff like, 

'Isn't he ever gonna slow down? [...] does he care about us anyway? He's on top, ain't 

he?").236 O n t h e b u s r i d e h o m e , h e s e e s v a r i o u s w o r k - c r e w s a n d r e a l i z e s a p i c t u r e i n h i s 

m i n d w i t h f o u r w o r k m e n a n d t h e i r b a c k s t o r y . R i c h a r d b u y s a s t a t i o n a r y b i k e b u t f e e l s 

b o r e d d u r i n g a n e x e r c i s e i n a b a s e m e n t a n d k n o w s t h a t t h i n g s w o u l d i m p r o v e o n c e h e 

s t a r t s p a i n t i n g a n e w p i c t u r e h e r e . R i c h a r d ' s m o t i v a t i o n b e c o m e s t h e i m a g i n a t i o n o f t h e 

r o a d w h e r e h e r i d e s t h e b i k e w h i c h "felt like the real deal and he didn't have to tell 

anyone what he was up to, did he?".237 E v e n t u a l l y , t h e w o r k - c r e w h a s b e e n s e t a s i d e a n d 

K I N G , S. Just After Sunset. 2 0 0 8 . p. 3 0 7 . 
Ib id . p. 1 0 2 . 
Ib id . p. 1 0 7 . 
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c o v e r e d w i t h a s h e e t , a n d R i c h a r d f o c u s e s o n t h e i m a g e o f t h e r o a d f o r h i s " t r a v e l s " . 

R i c h a r d s s e t s a n a l a r m c l o c k t o q u i t r i d i n g o n t i m e b u t f i n d s h i m s e l f f a l l i n g a s l e e p w h i l e 

r i d i n g t h e s t a t i o n a r y b i k e w i t h h i g h s p e e d . T h e p a i n t i n g n e v e r c h a n g e s u n l e s s h e i s r i d i n g , 

b u t R i c h a r d n e e d s t o b e a w a r e o f i t s u n d e r l y i n g s a m e n e s s a s "a way of assuring himself 

this was something plugged into his subconscious that he could unplug whenever he 

wanted".23S A f t e r h e d r e a m s a b o u t t h e w o r k m a n w i t h a s h o t g u n , R i c h a r d s t o p s r i d i n g 

t h e b i k e f o r a w e e k t o a v o i d l u n a c y . T h e p a i n t i n g t u r n s i n t o d a r k c o l o u r s a n d R i c h a r d 

k n o w s t h e r e s t o f t h e c r e w i s l o o k i n g f o r h i m f o r r e v e n g e t h e m a n w h o c o m m i t t e d 

s u i c i d e . O n c e t h e y c a t c h h i m , R i c h a r d f e e l s a n g r y a n d s a y s h e c r e a t e d w o r k m e n i n h i s 

i m a g i n a t i o n a n d n a m e d t h e m a f t e r p e o p l e h e k n o w s . T h e m e n d e m a n d t h a t R i c h a r d 

w o u l d n o t "kill the job" zná "let the job die on its own".239 R i c h a r d s l o w s d o w n i n h i s l i f e , 

b e l i e v e s h e w i l l o n l y l i v e o n c e a n d t h a t h e s h o u l d e n j o y e v e r y b i t o f i t . D e s p i t e 

s u p e r n a t u r a l e x p l a n a t i o n , R i c h a r d ' s b e h a v i o u r m a y b e e x p l a i n e d b y schizoaffective 

disorder w i t h p s y c h o t i c a n d m a n i c s y m p t o m s , dissociation, maladaptive daydreaming, 

a n d compulsive behaviour. 

S c h i z o a f f e c t i v e d i s o r d e r i s c l o s e l y r e l a t e d t o b o t h s c h i z o p h r e n i a a n d b i p o l a r d i s o r d e r a n d 

s h a r e s s y m p t o m s w i t h b o t h d i s o r d e r s . A l t h o u g h t h e e x a c t c a u s e s o f t h e d i s o r d e r a r e n o t 

k n o w n , o n e m a j o r c a u s e s e e m s t o b e s t r e s s w h i c h c a n n o t o n l y t r i g g e r i n i t i a l e p i s o d e s 

o f t h e d i s o r d e r b u t a l s o s u b s e q u e n t e p i s o d e s o f t h e i l l n e s s . A n i n d i v i d u a l w i t h a b n o r m a l 

m a n i c b e h a v i o u r g e t s t r i g g e r e d b y a m a j o r l i f e c h a n g e a n d s t i m u l a t i n g e n v i r o n m e n t a n d 

w i l l s p e n d a g r e a t t i m e a n d e n e r g y w o r k i n g o n p r o j e c t s . T h e i n d i v i d u a l e x p e r i e n c e s h i g h 

l e v e l o f e n e r g y , e u p h o r i a , i n f l a t e d s e l f - e s t e e m , o r o b s e s s i o n w i t h a n a c t i v i t y a m o n g 

p s y c h o t i c s y m p t o m s s u c h a s h a l l u c i n a t i o n s , d e l u s i o n s , o r p a r a n o i a . 2 4 0 R i c h a r d e n d u r e s 

t w o l i f e c h a n g i n g m o m e n t - R i c h a r d ' s w i f e d i e s y e a r s p r i o r t o t h e s h o r t s t o r y , w h i c h 

c l e a r l y w o r s e n e d h i s e a t i n g h a b i t s , a n d h e d r a s t i c a l l y c h a n g e s h i s l i f e s t y l e a f t e r a w a r n i n g 

f r o m t h e d o c t o r a b o u t f u t u r e h e a l t h p r o b l e m s . R i c h a r d s p e n d s m o s t o f h i s t i m e i n t h e 

b a s e m e n t , w h i c h h e m o d i f i e s t o r e f r e s h t h e p a n t i n g a c t i v i t y a n d t h e e x e r c i s e , w h i l e h e 

k e e p s t h i n k i n g a b o u t t h e m e t a b o l i c w o r k i n g c r e w , "ordinaryjoes who were really trying 

K I N G , S. Just After Sunset. 2 0 0 8 . p. 1 1 2 . 
Ib id . p. 1 2 5 . 
D A N I E L , M . Schizoaffective Disorder Simplified. 2 0 1 1 . p. 1 3 - 2 0 . 
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their best to do their job but getting no help from him".2A1 O v e r t h e d a y , R i c h a r d w o r k s 

o n p a i n t i n g a s s i g n m e n t s b u t c a n n o t w a i t t o r i d e t h e b i k e f o r h o u r s d e s p i t e t h e a l a r m 

c l o c k a n d f a l l i n g a s l e e p d u r i n g t h e p r o c e s s ("The thing's aggressive bray was just enough 

to...well...wake him up.").242 R i c h a r d d o e s n o t f e e l t i r e d , "he felt the way people did 

before setting out on a trip", d e e p e n s h i s o b s e s s i o n b y b u y i n g m a p s o f t h e r o u t e s a n d 

a l t e r i n g t h e p a i n t i n g f r o m t i m e t o t i m e ("by then his workouts had gotten odd"), a n d h i s 

s e l f - e s t e e m i n c r e a s e s ("even a figment of one's imagination could have its pride").243 

E v e n t u a l l y , R i c h a r d ' s "sense of being followed grew stronger with every ride, [...] he was 

pedalling faster, looking over his shoulder often".244 A t f i r s t , R i c h a r d i m a g i n e s t h e l i v e s 

a n d v o i c e s o f t h e w o r k i n g c r e w a s a p a r t o f t h e p a i n t i n g p r o c e s s ("What did you do today, 

boys? Put in a couple of culverts, a voice whispered. Then we knocked off early."), b u t 

s o o n e n o u g h , R i c h a r d s t r u g g l e s w i t h p a r a n o i d d e l u s i o n a n d h a l l u c i n a t i o n s c o n c e r n i n g 

t h e p a i n t i n g - c h a n g e d d e t a i l s , s i g n s o n t h e r o a d , a n i m a l s , s o u n d s o f t h e t r u c k , 

c o n v e r s a t i o n w i t h w o r k m e n - t o g e t h e r w i t h a r e a l i s t i c n i g h t m a r e o f t h e w o r k m a n ' s 

s u i c i d e , w h o e n d e d h i s l i f e d u e t o R i c h a r d ' s h e a l t h y l i f e s t y l e . 2 4 5 

I n t e r m s o f d i s s o c i a t i o n , R i c h a r d d o e s n o t m e n t i o n f o r g e t f u l n e s s o r m e m o r y g a p s , y e t 

h e g e t s a b s o r b e d i n a f a n t a s y w o r l d t h a t s e e m s r e a l ("he was getting trouble getting 

back now, [...] the alarm sounded distant and strangely mellow"; "he didn't see the 

basement when he looked back"246), h e a r s v o i c e s , a n d f e e l s l i t t l e t o n o p a i n . 2 4 7 M o s t 

p e o p l e d a y d r e a m n o w a n d t h e n , b u t t h e s e n s e o f d i s c o n n e c t f r o m t h e w o r l d a r o u n d i s 

o f t e n a l o t m o r e c o m p l i c a t e d . D a y d r e a m i n g c a n e v o l v e i n t o a n e x t r e m e b e h a v i o u r , u p 

t o t h e p o i n t w h e r e i t t u r n s i n t o a c l i n i c a l l y s i g n i f i c a n t c o n d i t i o n . I n d i v i d u a l s w i t h 

m a l a d a p t i v e d a y d r e a m i n g f e e l t h e n e e d t o e n g a g e i n v i v i d i m a g e r y w i t h t h e i r o w n 

c h a r a c t e r s a n d d e t a i l e d f e a t u r e s t h a t m a y l a s t f o r h o u r s o n t h e e n d a n d l e a d s t o d i s t r e s s 

a s i t h i n d e r s w i t h s o c i a l a n d w o r k p e r f o r m a n c e . O t h e r c o n d i t i o n s a l o n g s i d e m a l a d a p t i v e 

d a y d r e a m i n g i n c l u d e c o m p u l s i v e d i s o r d e r s , b i p o l a r d i s o r d e r , a n x i e t y d i s o r d e r , o r 

2 4 1 K I N G , S. Just After Sunset. 2 0 0 8 . p. 1 0 5 . 
2 4 2 I b i d . p. 1 1 0 . 
2 4 3 I b i d . p. 1 0 8 , 1 1 0 , 1 2 6 . 
2 4 4 I b i d . p. 1 1 7 . 
2 4 5 I b i d . p. 1 0 9 . 
2 4 6 I b i d . p. 1 1 8 . 
2 4 7 W I G I N T O N , K. What Is Dissociation? M e d i c a l l y r e v i e d by J e n n i f e r C a s a r e l l a , M D in J u n e 2 0 2 1 . [ o n l i n e ] , [c it . 
1 3 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
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p s y c h o s i s . 2 4 8 R i c h a r d ' s d a y d r e a m i n g i s t r i g g e r e d b y d o c t o r ' s l i k e n i n g m e t a b o l i s m t o a 

w o r k c r e w , w h i c h l e a d s t o a c r e a t i o n o f a p a i n t i n g w i t h R i c h a r d ' s c o m p l e x d e t a i l e d i n n e r 

w o r l d ("He fantasized quite a lot about them."; "I cared about those guys and the road 

[...] why should they work so hard to keep it clean? Where did it go?") a n d a d e s i r e t o 

c o n t i n u e d a y d r e a m i n g t o f i n d m o r e . 2 4 9 R i c h a r d s t a y s i n t h e o t h e r w o r l d f o r l e n g t h y 

p e r i o d s w i t h s l i g h t a w a r e n e s s t h a t f a n t a s y w o r l d i s d i f f e r e n t f r o m r e a l i t y , a n d o n c e h e 

s t o p s e n g a g i n g i n s u c h b e h a v i o u r , h e f a i l s h i s j o b d u t i e s ("he was behind on his latest 

project"; "he'd had a call from both his agent and the guy in charge the Fritos account 

at the ad agency"), a n d c a n n o t s l e e p p r o p e r l y . 2 5 0 O n e n i g h t , R i c h a r d c o m e s a c r o s s a 

p r o g r a m a b o u t h y p n o s i s w h i c h s t a t e s t h a t p e o p l e u s e h y p n o s i s w h e n r e a d i n g n o v e l s , 

w a t c h i n g m o v i e s , e n t e r a w o r k - o r i e n t e d f r a m e o f m i n d , o r t o g e t t o s l e e p a t n i g h t . 

R i c h a r d c o n c l u d e s h e s p e n d h i s d a i l y w o r k o u t i n a s t a t e o f l i g h t t o m e d i u m a u t o h y p n o s i s 

d u r i n g w h i c h h i s a t t e n t i o n i s f o c u s e d o n r i d i n g o n t h e r o a d s i n t h e p a i n t i n g w h i l e o t h e r 

t h o u g h t s a n d e m o t i o n s d r i f t i n t o c o n s c i o u s n e s s . R i c h a r d ' s o b s e s s i v e b e h a v i o u r c o m e s 

m a i n l y f r o m t h e m a n i c a n d d a y d r e a m i n g e p i s o d e s , y e t h i s p e r s i s t e n c e i n e x e r c i s i n g a l s o 

i n d i c a t e s c o m p u l s i v e e x e r c i s e o r e x e r c i s e a d d i c t i o n . E v e n i f t i r e d , h e s e e m s a n x i o u s 

w h e n m i s s i n g a w o r k o u t , h e l o s e s a s i g n i f i c a n t a m o u n t o f w e i g h t , a n d a b a n d o n s h i s 

s o c i a l l i f e a n d r e s p o n s i b i l i t i e s . 2 5 1 

O v e r a l l , R i c h a r d ' s s t r e s s , o b s e s s i v e l i f e s t y l e , i m a g i n a t i o n , d a y d r e a m i n g a n d s o c i a l 

i s o l a t i o n a l l c o n t r i b u t e t o h i s p o o r m e n t a l h e a l t h y e t f o l l o w e d b y R i c h a r d ' s r e a l i z a t i o n o f 

h i s p s y c h o t i c p r o b l e m s ("I created you out of memories"; "you have to stop this [...]: 

Tomorrow. Maybe tomorrow"; "This was just a little too close to lunacy."), i n d i c a t i n g t h e 

p o s s i b i l i t y o f f u t u r e t r e a t m e n t a n d r e c o v e r y s i n c e "maybe you should allow yourself a 

little bit of everything".252 

2 4 8 S O F F E R - D U D E K , N., S O M E R , E. Trapped in a Daydream: Daily Elevations in Maladaptive Daydreaming Are 
Associated With Daily Psychopathological Symptoms. 2 0 1 8 . 
2 4 9 K I N G , S. Just After Sunset. 2 0 0 8 . p. 1 0 6 , 1 0 8 . 
2 5 0 Ib id p. 1 1 5 . 
2 5 1 U C H T E N S T E I N , M . , H I N Z E , C , E M B O R G , B., T H O M S E N , F., H E M M I N G S E N , S. Compulsive exercise: links, risks and 
challenges face. 2 0 1 7 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 1 3 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
2 5 2 K I N G , S. Just After Sunset. 2 0 0 8 . p. 1 1 5 , 1 1 6 , 1 2 3 , 1 2 7 . 
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5 . 4 Rat 

5.4.1 Plot 

T h e w r i t e r o f s h o r t s t o r i e s a n d a t e a c h e r D r e w L a r s o n g o t a n i d e a f o r a W e s t e r n n o v e l 

a n d d e c i d e d t o w r i t e i t i n h i s f a t h e r ' s l o g c a b i n d e s p i t e d i s p l e a s u r e o f h i s w i f e L u c y a n d 

c h i l d r e n . D r e w p r o m i s e d L u c y t o c a l l h e r e v e r y e v e n i n g a n d t o r e t u r n h o m e i f h e 

s t r u g g l e d w i t h t h e w r i t i n g . I n a s h o p n e a r t h e c a b i n , a s h o p a s s i s t a n t R o y i n f o r m e d D r e w 

t h a t t h e c a r e t a k e r o f t h e i r c a b i n O l d B i l l c o m m i t t e d s u i c i d e i n t h e d o o r y a r d o f t h e c a b i n . 

T h e l o g c a b i n w a s s i t u a t e d o n t h e S h i t h o u s e R o a d w h e r e D r e w s l o w e d t h e c a r t o t w o 

m i l e s a n h o u r , w a d d l e d a c r o s s w a s h o u t s , a n d m o v e d f a l l e n t r e e s o f t h e r o a d . T h e n e x t 

d a y , h e p e r f o r m e d h i s p r e p a r a t i o n - f o r - w r i t i n g r i t u a l - m a k e a c o f f e e , c r e a t e a n e w W o r d 

d o c u m e n t o n a l a p t o p , f o r m a t i t a n d c h o o s e a f o n t - a n d l o s t h i m s e l f i n w r i t i n g . 

A f t e r f o u r d a y s , D r e w c a u g h t a c o l d a n d b o u g h t a r e m e d y b y D r K i n g . R o y ' s d a u g h t e r t o l d 

D r e w t h a t h e r f a t h e r b a t t l e s w i t h p n e u m o n i a , w h i c h m a d e D r e w u n e a s y s i n c e h e h a d 

s h a k e n R o y ' s h a n d a f t e r i t h a d h e l d a b a n d a n a f u l l o f s n o t . T h e d a u g h t e r a l s o w a r n e d 

D r e w a b o u t a n u p c o m i n g s t o r m c o m i n g f r o m t h e A r c t i c C i r c l e a n d h o w h e w o u l d g e t 

s t u c k i n t h e c a b i n . B a c k i n t h e c a b i n , D r e w f e l t a n n o y e d a g a i n b y L u c y ' s d e m a n d s t o c a l l 

h e r , a n d t h e y a r g u e d a b o u t t h e n o v e l a n d t h e s t o r m . T h e n e x t d a y , D r e w w a t c h e d t h e 

w e a t h e r c h a n n e l w h i c h c a u t i o n e d i n h a b i t a n t s a g a i n s t t h e s t o r m P i e r r e , s t r o n g w i n d , 

d r o p p i n g t e m p e r a t u r e s , a n d s l e e t . H e c o n t i n u e d w o r k i n g o n t h e n o v e l b u t b e g a n t o 

s t r u g g l e t h e s a m e w a y h e d i d o n t h e p r e v i o u s o n e . D r e w t h o u g h t a b o u t g o i n g b a c k 

h o m e , b u t t h e s t o r m a r r i v e d a n d s t o p p e d t h e p o w e r s u p p l y . I n t h e m i d d l e o f t h e n i g h t , 

D r e w w e n t o u t t o i n v e s t i g a t e t h e f a l l e n t r e e a n d f o u n d a d y i n g r a t s c r a t c h i n g o n t h e 

c a b i n d o o r . H e p l a n n e d o n k i l l i n g t h e r a t b u t f e l t e m p a t h e t i c a n d b r o u g h t i t i n s i d e t h e 

c a b i n . 

A f t e r w a k i n g u p i n t h e m i d d l e o f t h e n i g h t , D r e w ' s f e v e r l o w e r e d , a n d t h e r a t s p o k e t o 

h i m w h i l e s i t t i n g o n t h e m a n u s c r i p t o f t h e n o v e l . T h e r a t k n e w a b o u t h i s s t r u g g l e s t o f i n d 

r i g h t w o r d s d u r i n g w r i t i n g a n d b e g a n t h e m o n o l o g h e h a d h e a r d d u r i n g t h e l e c t u r e a t 

t h e u n i v e r s i t y a b o u t t h e a u t h o r s p r o d u c i n g n a r r a t i o n w h i l e f a c i n g c h o i c e s o f r i g h t 

e x p r e s s i o n s . T h e r a t o f f e r e d t o h e l p D r e w w i t h f i n i s h i n g t h e n o v e l u n d e r t h e c o n d i t i o n 

t h a t s o m e o n e h e c a r e s a b o u t m u s t d i e . T h e r a t m e n t i o n e d t h e f o r m e r h e a d o f E n g l i s h 
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d e p a r t m e n t A l S t a m p e r w h o w a s d y i n g w i t h p a n c r e a t i c c a n c e r , a n d D r e w a g r e e d , t a k i n g 

t h e o f f e r a s a h y p o t h e t i c a l q u e s t i o n . T h e n e x t d a y , D r e w f o u n d a s t u f f e d r a t i n s i d e t h e 

s p i l l e d t o y b o x . D a y s l a t e r , D r e w r e t u r n e d h o m e , f i n i s h e d t h e n o v e l , a n d A l S t a m p e r ' s 

h e a l t h i m p r o v e d . I n s p r i n g , a t r u c k s k i d d e d o n t h e i c e a n d c r a s h e d i n t o t h e A l a n d h i s 

w i f e ' s c a r , a n d D r e w s a i d t o h i m s e l f h e w o u l d n e v e r w r i t e a n o t h e r n o v e l a g a i n . I n 

s u m m e r , D r e w w e n t b a c k t o t h e l o g c a b i n , b u r n e d t h e s t u f f e d r a t , a n d f e l l a s l e e p d r u n k . 

T h e r a t c a m e b a c k t o h i m a n d s a i d t h a t D r e w n e v e r m e n t i o n e d A l d y i n g s p e c i f i c a l l y t o 

c a n c e r a n d w i t h o u t h i s w i f e . 

5.4.2 Analysis 

K i n g d o e s n o t k n o w w h e r e t h e s t o r y c a m e f r o m b u t i t g a v e h i m a c h a n c e "to write a little 

bit about mysteries of imagination, and how that translates to the page". 253 

N e v e r t h e l e s s , a r a t h a s a l w a y s f u n c t i o n e d a s a n a p t f i g u r e f o r h o r r o r a n d t h e t a r g e t o f 

l o a t h i n g , y e t i n c e r t a i n c u l t u r e s t h r o u g h o u t t h e h i s t o r y , t h e r a t i s a h i g h l y c h a r g e d f i g u r e 

w h a t c a n w a r n a n d t h r e a t e n o r b r i n g s a l v a t i o n a n d g o o d f o r t u n e . I n l i t e r a r y t r a d i t i o n , a 

r a t f i r s t a p p e a r e d i n A e s o p ' s f a b l e s w h i c h w e r e r e i n t e r p r e t e d b y d i f f e r e n t c u l t u r e s 

( r e s c u i n g e l e p h a n t s i n "Panchatantra", o r b e f r i e n d i n g c o w s i n "Kaliah wa Dimnah"). 

M y t h o l o g i c a l r a t s c o u l d g n a w p e o p l e o u t o f d a n g e r o u s s i t u a t i o n s , p o r t e n t s i g n i f y i n g j o y 

i n A n c i e n t G r e e c e a n d R o m e , o r h e l p o t h e r s i n I n d i a . 2 5 4 2 5 5 

D r e w b e c o m e s p r e o c c u p i e d w i t h a n i d e a f o r a n o v e l w h i l e L u c y a n d A l a r e c a r e f u l a b o u t 

i t b e c a u s e o f t h e p a s t a t t e m p t s t h a t a l m o s t c o s t D r e w ' s m e n t a l h e a l t h . D r e w i s d r i v e n 

f o r w a r d s b y a n u n k n o w n d e s i r e b u t t o A l , h e s p e a k s a b o u t c o m p l e t i o n a n d t h e 

e x c i t e m e n t o f e x p l o r i n g u n c h a r t e d t e r r i t o r y . O n c e h e a r r i v e s a t t h e c a b i n , h e f e e l s 

a n n o y e d a t L u c y ' s w o r r y i n g v o i c e m a i l a s h e h a s c o m e u p h e r e t o a v o i d d i s t r a c t i o n s a n d 

d o u b t s "he was going mental over a book he hasn't even started to write".256 F o u r d a y s 

l a t e r , D r e w c o u g h s , s n e e z e s , h i s e a r i s s t u f f e d u p a n d s u f f e r s f e v e r . T h e u p c o m i n g s t o r m 

d o e s n o t s c a r e h i m a s t h e i d e a o f t h e l o n g d r i v e h o m e m a k e s h i m t i r e d . D r e w w a n t s t o 

b e l i e v e t h e g r o w i n g h e a l t h h e f e e l s i s j u s t a p r e s s u r e o f t r y i n g t o c h o o s e r i g h t w o r d s 

K I N G , S. If It Bleeds. 2 0 2 0 . p. 3 7 6 . 
B U R T , J. Rat. 2 0 0 6 . 
G I A M O , C. Why Are Rats Always the Bad Guys? 2 0 1 7 . [ o n l i n e ] , [ c i t . 9 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
K I N G , S. If It Bleeds. 2 0 2 0 . p. 3 1 4 . 
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w h e n w r i t i n g b u t s o o n e n o u g h , h e s u f f e r s f r o m c o u g h i n g a t t a c k s , s p i k i n g f e v e r , a n d 

h e a d a c h e s . W h e n t h e s t o r m a r r i v e s , D r e w t h i n k s h e c o u l d d i e h e r e a l o n e o r t h e f l a m e s 

f r o m f i r e p l a c e c o u l d s e t t h e c a b i n o n f i r e , a n d n o o n e w o u l d s a v e h i m d u e t o i n s t a b i l i t y 

o f t h e S h i t h o u s e R o a d . D r e w s a v e s t h e r a t f r o m t h e s t o r m , w h i c h u n d e r s t a n d s h i s 

s t r u g g l e s w i t h w r i t i n g , a n d t h e r a t o f f e r s t o h e l p h i m f i n i s h t h e n o v e l w h i c h D r e w 

m a n a g e s f a s t e n o u g h . D r e w d r i v e s h o m e , c r u s h e s u n d e r t h e n e w s o f A l ' s d e a t h a n d 

s w e a r s t o l o v e h i s w i f e a n d c h i l d r e n a s b e s t a s h e c o u l d , l i v e t h e b e s t h e c o u l d , a n d h e 

g l a d l y j o i n s t h e r a n k s o f o n e - b o o k w r i t e r s . O v e r a l l , D r e w s t r u g g l e d w i t h f e v e r , s l e e p 

h a l l u c i n a t i o n s , a n d p o s s i b l e a n x i e t y h a l l u c i n a t i o n s . 

A f e v e r i s a t e m p o r a r y r i s e i n b o d y t e m p e r a t u r e a s a p a r t o f t h e b o d y ' s i m m u n e r e s p o n s e 

o f t e n a c c o m p a n i e d b y c h i l l s , h e a d a c h e , m u s c l e a c h e s , a n d g e n e r a l w e a k n e s s . S o m e 

p e o p l e m a y e x p e r i e n c e d i s o r i e n t a t i o n , s t r a n g e d r e a m s , a n d h a l l u c i n a t i o n s w h i c h a r e n o t 

d a n g e r o u s t h e m s e l v e s a n d u s u a l l y p a s s i n a f e w m i n u t e s . 2 5 7 D r e w c a t c h e s t h e i l l n e s s 

f r o m t h e s h o p a s s i s t a n t b y s h a k i n g h i s h a n d ("the one that had been manipulating the 

snotrag"), a n d e n d u r e s h e a d a c h e s , s o r e t h r o a t , c o l d , f e v e r , a n d d i f f i c u l t y o f w r i t i n g t h e 

n o v e l . 2 5 8 D r e w ' s i r r e g u l a r s l e e p , f r e q u e n t a w a k e n i n g s a n d h i g h f e v e r r e s u l t i n s l e e p -

r e l a t e d h a l l u c i n a t i o n s w h i c h g e n e r a l l y o c c u r w h i l e f a l l i n g a s l e e p o r w a k i n g u p . S u c h 

e p i s o d e s m a y a p p e a r d u r i n g m e d i c a l c o n d i t i o n , m e d i c a t i o n u s e , a n x i e t y , a l c o h o l a b u s e , 

o r i r r e g u l a r s l e e p i n g p a t t e r n , a n d i n v o l v e v i s u a l i m a g e s a n d s e n s e s o f s o u n d a n d 

m o t i o n . 2 5 9 D r e w h a l l u c i n a t e s t h e c o n v e r s a t i o n w i t h t h e r a t h e s a v e d f r o m t h e s t o r m y e t 

t h e s t u f f e d t o y h e f i n d s t h e n e x t m o r n i n g c o u l d h a v e f u n c t i o n e d a s a f a l s e p e r c e p t i o n o f 

t h e o b j e c t r e s u l t i n g i n h a l l u c i n a t i o n a s w e l l . T h e r a t r e p r e s e n t s D r e w ' s u n c o n s c i o u s m i n d 

s i n c e i t c o m f o r t s h i s a n x i e t y r e g a r d i n g t h e n o v e l a n d p r o m i s e s h e w i l l f i n i s h i t e v e n t u a l l y 

("Do you know how many half-finished novels are stuck in desk drawers"; "I'd guess it 

will be published. As I said, you are talented.").260 D r e w h a s n e v e r w r i t t e n a n o v e l b e f o r e 

d e s p i t e t r y i n g w h i c h r e s u l t e d i n b u r n i n g t h e m a n u s c r i p t , t h e h o u s e o n f i r e , a n d D r e w ' s 

m e n t a l b r e a k d o w n w h i c h L u c y a n d A l r e m i n d h i m t o t h i s d a y . D r e w w a n t s t o p r o v e 

2 5 7 E L - R A H D I , A.S. Clinical Manual of Fever in Children. 2 0 1 9 . p. 1 - 1 0 . 
2 5 8 K I N G , S. If It Bleeds. 2 0 2 0 . p. 3 0 8 . 
2 5 9 W E B M D . What Are Hypnagogic Hallucinations? M e d i c a l l y r e v i e d by D a n B r e n n a n , M D i n J u n e 2 0 2 1 . [ o n l i n e ] 
[c i t . 2 0 . 1 0 . 2 0 2 2 ] . 
2 6 0 K I N G , S. If It Bleeds. 2 0 2 0 . p. 3 4 9 , 3 5 2 . 
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e v e r y b o d y w r o n g y e t c a n n o t d i s m i s s t h e f e e l i n g "he was reverting to the nervous and 

neurotic man who'd almost burned down his house" to t h e p o i n t o f a r g u i n g w i t h h i s w i f e 

a n d i r r i t a t i o n a b o u t h e r p h o n e c a l l s . 2 6 1 I n e x c h a n g e o f w r i t i n g t h e n o v e l , t h e u n c o n s c i o u s 

m i n d d e m a n d s t h e d e a t h o f s o m e o n e D r e w c a r e s a b o u t a s a "Faustian bargain", o r a 

t w i s t e d f a i r y t a l e b y H a n s C h r i s t i a n A n d e r s e n a n d t h e B r o t h e r s G r i m m , a l l f i c t i o n s t o r i e s 

h e r e a d a s a c h i l d . 2 6 2 D r e w k n o w s a b o u t A l ' s c a n c e r , d o e s n o t f e e l a n y h o p e a b o u t h i s 

r e c o v e r y , a n d a g r e e s w i t h t h e o f f e r , b u t A l d i e s m o n t h s l a t e r d u e t o a c a r a c c i d e n t . 

D r i v e n b y g u i l t a n d a n g e r , D r e w b u r n s t h e s t u f f e d a n i m a l , f a l l s a s l e e p d r u n k , w a k e s u p 

t o a n o t h e r h a l l u c i n a t i o n o f t h e r a t m o c k i n g h i m h e w o u l d n o t f i n i s h t h e n o v e l w i t h o u t 

t h e b a r g a i n , a n d e n d s u p c o n v i n c i n g h i m s e l f "this was just a dream" b e c a u s e "rats did 

not talk and rats did not grant wishes.".263 

A f t e r c o m i n g b a c k h o m e , D r e w m i s h e a r s t h e w o r d s d u r i n g e v e r y c o n v e r s a t i o n a s t h e y 

s t a r t t u r n i n g i n t o t h e w o r d " r a t " - "I've got this damn rat to contend with."; "I was wrong 

and you were rat"; "As of rat now all the tests are calling me cancer free.".26A H e c a n n o t 

s t o p t h i n k i n g a b o u t t h e d e a l w i t h t h e r a t j u s t "as he knew part of him would keep 

mishearing the word 'rat' from time to time like a splinter in his mind instead of under 

his skin".265 M i s h e a r i n g i n f o r m a t i o n i s n o t u n c o m m o n i n l i f e b u t D r e w ' s a n x i e t y a n d g u i l t 

o v e r t h e n o v e l a n d A l ' s d e a t h i n c r e a s e t h e c h a n c e s o f d e v e l o p i n g a n x i e t y h a l l u c i n a t i o n s . 

L i v i n g o n e d g e a n d d i s t r a c t i o n b y a n x i e t y l e a d s t o s t r u g g l e s w i t h f o c u s a n d h e a r i n g 

i n c o r r e c t n o i s e s a n d s o u n d s w h i c h t h e b r a i n i s u n a b l e t o p r o c e s s c o r r e c t l y . A u d i t o r y 

h a l l u c i n a t i o n s d o n o t h a v e a c l e a r c a u s e o t h e r t h a n t h e b o d y r e a c t i n g t o s i g n i f i c a n t 

s t r e s s . 2 6 6 

D r e w ' s m i n d t r i e d t o p r o t e c t h i m f r o m a n o t h e r m e n t a l b r e a k d o w n b y s c a r i n g h i m o f f 

f r o m w r i t i n g a n o t h e r n o v e l b y t h e i m a g i n a t i o n o f t h e r a t , s o m e t h i n g s m a l l b u t w i t h g i a n t 

c o n s e q u e n c e s . T h e a c c o m p l i s h m e n t h e d e s p e r a t e l y w a n t e d h i s w h o l e l i f e b u t f a i l e d 

K I N G , S. If It Bleeds. 2 0 2 0 . p. 3 3 7 . 
Ib id . p. 3 5 0 . 
Ib id . p. 3 7 2 . 
Ib id . p. 3 5 7 , 3 6 3 , 3 6 5 . 
Ib id . p. 3 6 5 . 
S I M S O N , H. ( e d . ) . Anxiety Disorders: Theory, Research and Clinical Perspectives. 2 0 1 0 . p. 3 2 - 3 5 . 
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e v e r y t i m e u n t i l n o w w a s r u i n e d b y A l ' s d e a t h , w h i c h m a n a g e d t o t a k e t h e j o y o u t o f 

w r i t i n g a b i g p i e c e o f w o r k e v e r a g a i n . 
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6 C o m p a r i s o n o f E.A. P o e , H.P. L o v e c r a f t a n d S t e p h e n King 

E d g a r A l l a n P o e ' s s h o r t s t o r i e s d e r i v e f r o m t h e t r a d i t i o n o f t h e s c i e n c e f i c t i o n g e n r e , t h e 

d e t e c t i v e g e n r e a n d t h e G o t h i c h o r r o r t a l e s , w h i c h e n a b l e h i m t o d e p i c t i r r a t i o n a l 

c o n d i t i o n s o f t h e h u m a n m i n d - m e l a n c h o l i a , h a l l u c i n a t i o n , d r e a m s , v i o l e n c e a n d 

s a d i s m - t h a t p u s h a n i n d i v i d u a l o v e r t h e e d g e o f i n s a n i t y . 2 6 7 P o e d e p i c t s a d e l i c a t e 

i n d i v i d u a l i n a t e r r i f y i n g s i t u a t i o n a n d h i n t s a t t h e e x i s t e n c e o f e n t i t i e s t o o a w f u l t o 

d e s c r i b e , w h i l e p r o f o u n d l y a n a l y s i n g t h e p r o t a g o n i s t ' s p s y c h o l o g i c a l a n d e m o t i o n a l 

s t a t e s o f m i n d . P o e e x p l o r e s t h e t h e m e o f p s y c h o l o g i c a l d e t e r i o r a t i o n b y d e t a i l i n g a 

c r u m b l i n g b u i l d i n g a n d a g l o o m i n g e n v i r o n m e n t , w h i c h a f f e c t s a n d w o r s e n s t h e m e n t a l 

c o n d i t i o n o f t h e p r o t a g o n i s t s ("The Fall of the House of Usher", "The Cask of 

Amontillado", "The Masque of the Red Death"). H e w r i t e s a b o u t t h e s u p p r e s s e d d e s i r e s , 

f e e l i n g s o r o b s e s s i o n s o f m e n t a l l y i l l i n d i v i d u a l s , w h o r a t i o n a l i s e t h e i r c r u e l t y b y b l a m i n g 

a s u p e r n a t u r a l p h e n o m e n o n a n d i n s i s t o n s a n i t y , w h i l e u n i n t e n t i o n a l l y r e v e a l i n g t h e i r 

d a r k s i d e ("The Black Cat", "The Tell-Tale Heart", "Berenice"). P o e a l s o i n s p e c t s t h e i d e a 

o f a n e v i l t w i n , o r t h e c o n f l i c t b e t w e e n a m o r a l a u t h o r i t y a n d a c o m p u l s i o n t o a c t 

d e s t r u c t i v e l y ("Ligeia", "William Wilson", "The Purloined Letter"). 

E v e n w h e n H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t s h o w s t h e i n f l u e n c e o f P o e ' s p u r e h o r r o r t a l e s , h e 

f o c u s e s o n s c i e n t i f i c t h e m e s a n d a c c u r a t e d e s c r i p t i o n s o f p e r c e i v e d e v e n t s r a t h e r t h a n 

t h e p s y c h o l o g y o f h i s p r o t a g o n i s t s . T h e y r e j e c t t h e s u p e r n a t u r a l p h e n o m e n a n o t t o 

b e c o m e s u b j e c t s o f m o c k e r y a n d r e j e c t i o n , y e t t h e y t r y t o n a r r a t e t h e i r e x p e r i e n c e t h e 

w a y i t h a p p e n e d . I n L o v e c r a f t ' s s t o r i e s , a m e n t a l b r e a k d o w n p r o t e c t s t h e i n d i v i d u a l f r o m 

a n e x c r u c i a t i n g m i s e r y w h i c h w o u l d c o m e f r o m t h e u n d e r s t a n d i n g o f t h e c o s m o s . 

L o v e c r a f t f r e q u e n t l y u s e s s y n o n y m s o f " m a d " t o d e s c r i b e t h e e n v i r o n m e n t a n d 

c h a r a c t e r s , a n d h e l e t s h i s p r o t a g o n i s t s c o n f e s s t h e i r m e n t a l i n s t a b i l i t y d u e t o 

c o n s e q u e n c e s o f s e e m i n g l y s u p e r n a t u r a l e v e n t s ("The Temple", "The Music of Erich 

Zann", "The Dreams in the Witch House"). S u c h i n f l u e n c e m a y l e a v e t h e m u n s c a t h e d 

("The Dunwich Horror", "At the Mountains of Madness"), o r c a u s e l o n g - t e r m m e n t a l 

d i s o r d e r s a c c o m p a n i e d b y o b s e s s i o n , f l a t e m o t i o n s , o r a d d i c t i o n ("The Rats in the 

Walls", "Dagon"). U n f o r t u n a t e l y , L o v e c r a f t m a y r e l y o n s t e r e o t y p e s o f m e n t a l i n s t a b i l i t y 

M E Y E R S , J. Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. 2 0 0 0 . p. 1 2 2 . 
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a n d p o r t r a y t h e p r o t a g o n i s t s a s i n s a n e , d r a w i n g o n t h e i r b i z a r r e c l a i m s ; h o w e v e r , 

s t r a n g e b e h a v i o u r s t u r n o u t t o b e i n t e l l i g i b l e g i v e n t h e s t r e s s f u l s i t u a t i o n s t h e y h a d t o 

e x p e r i e n c e ("The Shadow Out of Time", "The Dreams in the Witch House"). 

F o l l o w i n g t h e t r a d i t i o n o f P o e a n d L o v e c r a f t , S t e p h e n K i n g r e s t l e s s l y d i p s i n t o h i s 

n i g h t m a r e s , f e a r s a n d c o n c e r n s . K i n g f o c u s e s o n t h e c h a r a c t e r s , t h e e n v i r o n m e n t , t h e 

t h i n l i n e t h a t d i v i d e s g o o d f r o m e v i l , a n d o n w h a t t u r n s c e r t a i n p e o p l e i n t o h u m a n 

m o n s t e r s . 2 6 8 K i n g d e s c r i b e s p a r t i c u l a r t y p e s o f p e r s o n a l i t i e s , w h o a c t u p o n t h e i r 

u n f u l f i l l e d d e s i r e s i n c o n t r a s t w i t h s o c i a l n o r m s ("Shining", "Misery", "The Man Who 

Loved Flowers"). S u p e r n a t u r a l p h e n o m e n a c o n t r o l t h e a c t i o n s o f t h e p r o t a g o n i s t s 

d i r e c t l y ("The Boogeyman", "IT"), o r t h e y i n f l u e n c e t h e i r l i v e s w i t h o u t a n y v i o l e n t 

d a m a g e ("Rat", "Riding the Bullet"). L i k e P o e , K i n g w r i t e s a b o u t a n e v i l t w i n , w h i c h 

e m e r g e s i n t o a p h y s i c a l e n t i t y a n d t o r t u r e s t h e p r o t a g o n i s t ("The Dark Half", "Dark 

Tower", "Secret Window, Secret Garden"). I n s o m e o f K i n g ' s s t o r i e s , c e r t a i n i n d i v i d u a l s 

d e v e l o p a m e n t a l i l l n e s s d u e t o p e r s o n a l t r a u m a a n d s u p p r e s s e d e m o t i o n s ("Stationary 

Bike", "Suffer the Little Children", "Big Driver"), o r s u c h e x p e r i e n c e c a n g i v e t h e m t h e 

s t r e n g t h t o s u r v i v e e x t r e m e s i t u a t i o n s , w h i c h g r a d u a l l y r e s t o r e s t h e i r s a n i t y ("Gerald's 

Game, "The Girl Who Loved Tom Gordon"). 

P o e e m p l o y s a c o l o u r f u l v o c a b u l a r y t o d e p i c t a s u b t l e a n d a m b i g u o u s h o r r o r w h i c h c a n 

b e i n t e r p r e t e d i n m a n y w a y s . H i s n a r r a t o r s o m i t e s s e n t i a l i n f o r m a t i o n f r o m t h e s t o r y , 

r a t i o n a l i z e t h e i r i n s a n i t y a n d c o n t r a d i c t t h e m s e l v e s b y t h e v e r y e n d . P o e e m p h a s i s e s 

t h a t a l l h u m a n b e i n g s h i d e t h e i r d a r k t h o u g h t s a n d m e n t a l h e a l t h p r o b l e m s , w h i c h c a n 

b e r e v e a l e d u n d e r s p e c i f i c o p p o r t u n i t i e s . P o e h a d a c o - i n f l u e n c e o n L o v e c r a f t a l o n g w i t h 

t h e m y t h o l o g y L o v e c r a f t c o n s u m e d a s a c h i l d . L o v e c r a f t ' s s t o r i e s i n t e r f e r e w i t h t h e 

f a n t a s y a r e a r a t h e r t h a n n a t u r a l i s t i c , w i t h a c a r e f u l l y c h o s e n v o c a b u l a r y i n d i c a t i n g t h e 

h u m a n ' s i n s i g n i f i c a n t a n d w e a k r o l e i n t h e c o s m o s c o m p a r e d t o a l i e n e n t i t i e s a n d g o d s . 

N e v e r t h e l e s s , h i s n a r r a t o r s d o n o t r e v e a l p r e c i s e d e t a i l s o f t h e i r l i v e s a n d p e r s o n a l i t i e s . 

O n t h e c o n t r a r y , t h e y a r e a l w a y s c o n f i d e n t y e t b r i e f a b o u t w h a t h a p p e n e d , a n d t h e i r 

m e n t a l i l l n e s s e s a n d b r e a k d o w n s g u a r d t h e m a g a i n s t f a l l i n g a p a r t i f t h e y g r a s p a t r u e 

H E R N A N D E Z , C. The Beginnings of Stephen King. 2 0 1 8 . p. 3 - 7 . 
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n a t u r e o f a h o s t i l e c o s m o s . L o v e c r a f t c o n t i n u e s P o e ' s t r a d i t i o n b a s e d o n t h e f e a r o f t h e 

u n k n o w n a n d e x p a n d s t h e i d e a t h r o u g h t h e f e a r o f t h e u n i m a g i n a b l e . 

K i n g c a r e f u l l y c r a f t s h i s n a r r a t i o n s , w h i c h a r e m o r e v i t a l t o h i m t h a n c h a r a c t e r s , s e t t i n g s 

o r t h e m e s . H e f o c u s e s o n d e t a i l e d i m a g e s t h a t l a t e r c r e a t e t h e w h o l e s c e n e a l o n g s i d e 

f l a s h b a c k s , a s a n o t h e r f e a t u r e o f h i s w r i t i n g . K i n g c r e a t e s f l a w e d c h a r a c t e r s t h a t s t i l l 

e v o k e s y m p a t h y d u e t o t h e i r h u m a n t r a i t s a n d t r a g i c l i v e s . W h e n w r i t i n g a b o u t e v i l 

c o m i n g f r o m w i t h i n , h e r e m a i n s o p t i m i s t i c a s i t o f t e n c a n b e d e f e a t e d . I n f l u e n c e d b y 

P o e , K i n g s l o w l y i n c r e a s e s a s e n s e o f d r e a d , e x t e n s i v e l y d e s c r i b e s t h e i n n e r t h o u g h t s 

a n d f e e l i n g s , r e f l e c t s o n t h e l i f e t r a g e d i e s t h a t m a y h a v e c a u s e d t h e d e l i c a t e m e n t a l 

h e a l t h o f h i s c h a r a c t e r s , a n d h e a l s o u s e s h u m o r o u s c i r c u m s t a n c e s t o c o p e w i t h t h e 

p r o t a g o n i s t ' s d a r k s i d e . L o v e c r a f t ' s h o r r o r i n s p i r e s K i n g t o e x p l o r e a n o r d i n a r y i n d i v i d u a l 

w h o s u d d e n l y f a c e s h i d d e n d e m o n s , u n s u s p e c t e d d a n g e r b e n e a t h t h e s u r f a c e , a n d 

a l i e n a t i o n o f t h e k n o w n w o r l d . 
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C o n c l u s i o n 

E d g a r A l l a n P o e , H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t a n d S t e p h e n K i n g r e l a t e t h e i r w r i t i n g t o t h e 

g e n r e o f A m e r i c a n G o t h i c f i c t i o n , w h i c h f o c u s e s o n t h e r e m i n d e r s o f t h e p a s t , s u s p e n s e 

a n d f e a r , o n t h e s u p e r n a t u r a l , t r a g i c p e r s o n a l l i v e s , p s y c h o l o g i c a l c o n f l i c t s , a n d 

n i g h t m a r e s i n p h y s i c a l f o r m s . A m e r i c a n G o t h i c w r i t e r s a d a p t B r i t i s h G o t h i c 

c h a r a c t e r i s t i c s t o t h e i r c o u n t r y a n d a d d r e s s t h e i s s u e s o f t r a u m a , v i o l e n c e o r s u p p r e s s e d 

d e s i r e s . G o t h i c f i c t i o n e m e r g e s f r o m D a r k R o m a n t i c i s m , w h i c h e x p r e s s e s t h e h i d d e n s i d e 

o f h u m a n b e i n g s , e m p h a s i s i n g t h a t e v i l c o m e s f r o m w i t h i n . M o s t o f t h e t i m e , G o t h i c 

w r i t e r s u s e s u p e r n a t u r a l e l e m e n t s a n d e n t i t i e s t o c r e a t e h o r r o r , y e t t r u e t e r r o r a n d 

e x p l a n a t i o n o f s u p e r n a t u r a l e v e n t s a r e f o u n d m a i n l y a m o n g h u m a n k i n d . 

I n l i t e r a t u r e , m e n t a l i l l n e s s e s u s u a l l y r e p r e s e n t t h e i n d i v i d u a l ' s h i d d e n d e s i r e s a n d 

d r e a m s , u n r e a s o n a b l e f e a r , o r t h e c o n s e q u e n c e s o f t r a u m a . H i s t o r i c a l l y , p e o p l e c o u l d 

e x p l o r e t h e i r f a s c i n a t i o n w i t h m e n t a l h e a l t h t h r o u g h v a r i o u s p l a y s , m e d i e v a l 

m a n u s c r i p t s a n d n o v e l s . T h e i d e a o f G o d p u n i s h i n g h u m a n s a n d t e s t i n g t h e i r r e s i s t a n c e 

b y w o r s e n i n g t h e i r m e n t a l h e a l t h w a s s l o w l y r e p l a c e d b y s c i e n t i f i c r e s e a r c h a n d t h e o r i e s 

o f c o n t e m p o r a r y p s y c h o l o g i s t s l i k e K r a e p e l i n a n d F r e u d . T h e m o s t f r e q u e n t m e n t a l 

i l l n e s s e s a r e d e p r e s s i o n , a n x i e t y d i s o r d e r s , p s y c h o t i c d i s o r d e r s , e a t i n g d i s o r d e r s , o r 

t r a u m a d i s o r d e r s . N o w a d a y s , g l o b a l i s a t i o n e n l a r g e s t h e s p a c e w h e r e p e o p l e c a n l e a r n 

a b o u t p o o r m e n t a l h e a l t h ; h o w e v e r , s o c i a l m e d i a t e n d t o r o m a n t i c i s e m e n t a l h e a l t h 

s t r u g g l e s a n d s u p p o r t t h e i r s t e r e o t y p e s . 

P o e ' s w o r k s a r e a m o d e l f o r m a n y w r i t e r s , i n c l u d i n g L o v e c r a f t a n d K i n g , e m p h a s i s i n g 

s c i e n c e a n d p s y c h o l o g y , a n d r e p r e s e n t i n g a p r a c t i c a l p r o o f t h a t h o r r o r w o r k s b e s t i n a 

s h o r t s t o r y f o r m . A s t h e t h e s i s a t t e m p t s t o s h o w , P o e d e l v e s i n t o t h e i d e a s o f d e p r e s s i o n , 

s c h i z o p h r e n i a , s h a r e d p s y c h o s i s , p s y c h o p a t h y , a n d d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r . P o e ' s 

n a r r a t o r s t e n d t o a s s i g n t h e s o u r c e o f h o r r o r t o o r d i n a r y o b j e c t s o r l i v i n g b e i n g s , w h o 

e v e n t u a l l y b e c o m e t h e i r o b j e c t s o f o b s e s s i o n . T h e n a r r a t o r s a r e d r i v e n b y t h e i r p r i m a r y 

e m o t i o n s r a t h e r t h a n r a t i o n a l t h i n k i n g , w h i c h l e a d s t o s e l f - d e s t r u c t i o n , t o t h e r u i n e d 

l i v e s o f t h e i r c l o s e s t o n e s , o r t o a m u r d e r . 

8 8 



L o v e c r a f t c r e a t e d a " c o s m i c h o r r o r " g e n r e ("Lovecraftian horror") b y j o i n i n g t o g e t h e r h i s 

m y t h o s , t h e s u p e r n a t u r a l , a n d e x t r a - t e r r e s t r i a l e l e m e n t s t o d i s t i n g u i s h h i m s e l f f r o m 

e x i s t i n g G o t h i c t h e m e s . H o w e v e r , a s s e e n i n t h e a n a l y s e d s t o r i e s , L o v e c r a f t m a y a l s o 

f o c u s o n t h e s t r u g g l e s o f l i v i n g w i t h p o s t - t r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r , a c u t e s t r e s s d i s o r d e r , 

s c h i z o p h r e n i a , a n d s l e e p i n g d i s o r d e r s . L o v e c r a f t ' s p r o t a g o n i s t s u s u a l l y w i t n e s s a 

t e r r i f y i n g e x p e r i e n c e , d u r i n g w h i c h t h e y c o m e c l o s e r t o f i n d i n g t h e t r u t h a b o u t t h e 

n a t u r e o f t h e u n i v e r s e , a n d t h e i r m e n t a l b r e a k d o w n f u n c t i o n s a s a r e s u l t o f s u c h 

e x p e r i e n c e b u t n o t a s a c e n t r a l f o c u s o f t h e s t o r y . T h e y f a c e p o w e r s w h i c h e v e n t u a l l y 

d a m a g e t h e i r s a n i t y a n d r e d u c e t h e i r s u p e r i o r i t y t o a n i n s i g n i f i c a n t p o s i t i o n ; h o w e v e r , 

i n s a n i t y p r o t e c t s t h e m f r o m d e a l i n g w i t h t h e h o r r i b l e t r u t h . N e v e r t h e l e s s , s o m e o f 

L o v e c r a f t ' s t a l e s ("Dagon", "The Tomb", "The Rats in the Walls") a r e c o n s i d e r e d d i r e c t 

c o n t i n u a t i o n s o f P o e ' s e l e m e n t s a n d s t o r i e s . 

K i n g f a v o u r s r e a l i s m o v e r f a n t a s y i n h i s w r i t i n g , y e t h e u s u a l l y e x p l o r e s o r d i n a r y o b j e c t s 

a n d p e o p l e h e c a n t h i n k o f , p r e s e n t i n g t h e m i n ' w h a t i f s c e n a r i o s . I n t h e c h o s e n s t o r i e s , 

K i n g a n a l y s e s t h e p r e s e n c e o f s c h i z o p h r e n i a , d i s s o c i a t i v e i d e n t i t y d i s o r d e r , c o m p u l s i v e 

b e h a v i o u r , s c h i z o a f f e c t i v e d i s o r d e r , m a l a d a p t i v e d a y d r e a m i n g , s l e e p h a l l u c i n a t i o n s a n d 

f e v e r . K i n g ' s c h a r a c t e r s u s u a l l y d e a l w i t h t h e l o s s o f i n n o c e n c e , a b u s e , g o r e , f e a r o f t h e 

u n k n o w n , m o n s t e r s , a n d c o n s t a n t c o n f l i c t s b e t w e e n g o o d a n d e v i l . H i s e x h a u s t i v e 

d e s c r i p t i o n s o f c h a r a c t e r s m a k e t h e p l o t m o r e i m p a c t f u l a n d m e m o r a b l e . P o e ' s f o c u s o n 

t h e i n n e r t h o u g h t s a n d f e e l i n g s o f h i s c h a r a c t e r s , l i f e t r a g e d i e s a n d h u m o u r , a n d 

L o v e c r a f t ' s e x p l o r a t i o n o f w o r l d s o u t s i d e o u r o w n , f e a r o f t h e u n k n o w n a n d d a n g e r 

h i d i n g j u s t a r o u n d t h e c o r n e r , i n f l u e n c e K i n g ' s w r i t i n g a n d p u s h h i m i n t o t h e p o s i t i o n o f 

o n e o f t h e b e s t a u t h o r s o f t h e h o r r o r g e n r e a n d p s y c h o l o g i c a l t h r i l l e r s o f t o d a y . 

S t e r e o t y p e s s u r r o u n d i n g m e n t a l h e a l t h i l l n e s s e s i n f l u e n c e n o t o n l y t h e j u d g e m e n t o f 

o t h e r s , b u t t h e y a l s o c r e a t e a n u n h e a l t h y p e r s p e c t i v e o n t h e i d e n t i t y o f t h o s e w h o h a v e 

a m e n t a l i l l n e s s t h e m s e l v e s . I n d i v i d u a l s c a n n o t b e d e f i n e d b y t h e i r m e n t a l i l l n e s s e s s i n c e 

t h e y s u f f e r f r o m a m a n a g e a b l e i l l n e s s , w h i c h d o e s n ' t p r e v e n t t h e m f r o m l i v i n g t h e i r l i v e s 

f u l l y . S t r u g g l i n g w i t h m e n t a l i l l n e s s d o e s n o t i n d i c a t e t h a t a p e r s o n a c t s f o o l i s h l y a l l t h e 

t i m e s i n c e m o s t s y m p t o m s a r e i n v i s i b l e , o r t h e i n d i v i d u a l h i d e s t h e m n o t t o b e e x p o s e d 

t o m o c k e r y , b u l l y i n g , d i s c r i m i n a t i o n o r s o c i a l i s o l a t i o n . M e n t a l l y i l l p e o p l e a r e m o r e 

8 9 



l i k e l y t o b e v i c t i m s t h a n a b u s e r s , u n t r u s t w o r t h y i n d i v i d u a l s o r m u r d e r e r s . S o m e m e n t a l 

i l l n e s s e s c a n b e l i f e - t h r e a t e n i n g d u e t o t h e i r s y m p t o m s , l e a d i n g t o s e l f - h a r m , f e a r o f t h e 

o t h e r s , o r s u i c i d e . M o s t i m p o r t a n t l y , p r e s e n t i n g m e n t a l d i s o r d e r s a s d e s i r a b l e , f u n n y o r 

c o o l i g n o r e s s u c h i l l n e s s e s ' r e a l n a t u r e a n d c o n s e q u e n c e s . T h e c o n t r i b u t i o n o f a l l 

d i s c u s s e d a u t h o r s t o o u r u n d e r s t a n d i n g o f p s y c h o l o g i c a l c o m p l e x i t y i s , t h e r e f o r e , q u i t e 

e s s e n t i a l . 
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Resumé 

E d g a r A l l a n P o e , H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t a S t e p h e n K i n g spojují svá díla s žánrem 

americké gotické l i t e r a t u r y , která s e zaměřuje n a v l i v m i n u l o s t i , napětí a s t r a c h , 

nadpřirozeno, osobní tragédie, psychologické k o n f l i k t y a noční můry v e fyzické podobě. 

Autoři americké g o t i k y rozvíjejí typické r y s y britské g o t i k y , které přizpůsobují t r a d i c i své 

země, a zabývají s e otázkami t r a u m a t , násilí n e b o potlačovaných tužeb. Americká 

gotická f i k c e vychází z temného r o m a n t i s m u , který s e zaměřuje n a s k r y t o u stránku 

člověka a zdůrazňuje, že z l o vychází z j e h o n i t r a . Gotičtí spisovatelé většinou využívají 

nadpřirozených prvků a bytostí k vytvoření hrůzy, avšak skutečnou p o d s t a t u hrůzy a 

vysvětlení nadpřirozených událostí n a j d e m e především m e z i l i d m i samotnými. 

Duševní n e m o c i v literatuře o b v y k l e představují skryté t o u h y a s n y j e d i n c e , nepřiměřený 

s t r a c h n e b o následky t r a u m a t u . Lidská f a s c i n a c e duševními p o r u c h y m i s e odráží 

v literatuře o d jejích počátků (středověké r u k o p i s y , divadelní h r y , p o e z i e , romány). 

Myšlenku, že příčinou duševní n e m o c i j e boží t r e s t či zkouška o d o l n o s t i , postupně 

n a h r a d i l y vědecké výzkumy a t e o r i e soudobých psychologů (například K r a e p e l i n a 

F r e u d ) . M e z i nejčastější duševní n e m o c i patří d e p r e s e , úzkostné p o r u c h y , psychotické 

p o r u c h y , p o r u c h y příjmu p o t r a v y n e b o traumatické p o r u c h y . Dnešní d o b a díky p r o c e s u 

g l o b a l i z a c e vytváří p r o s t o r , k d e s e lidé m o h o u o p r o b l e m a t i c e duševního zdraví 

dozvědět; sociální média však mají t e n d e n c i b o j s duševním zdravím r o m a n t i z o v a t a 

p o d p o r o v a t s t e r e o t y p y . 

P o e o v o dílo j e v z o r e m p r o m n o h o spisovatelů, včetně L o v e c r a f t a a K i n g a , a t o j a k svými 

o d k a z y k vědě a p s y c h o l o g i i , t a k i vytvořením působivé povídkové f o r m y h o r o r u . P o e s e 

zabývá tématy d e p r e s e , s c h i z o f r e n i e , sdílené psychózy, p s y c h o p a t i e a disociativní 

p o r u c h y i d e n t i t y . P o e o v i vypravěči mají t e n d e n c i přisuzovat z d r o j hrůzy obyčejným 

předmětům n e b o živým b y t o s t e m , které s e n a k o n e c s t a n o u předmětem j e j i c h 

p o s e d l o s t i . Vypravěči s e řídí spíše svými primárními e m o c e m i než racionálním 

uvažováním, což v e d e k s e b e d e s t r u k c i , k e zničeným životům j e j i c h nejbližších n e b o k 

vraždě. 
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L o v e c r a f t vytvořil žánr "kosmického h o r o r u " ("Lovecraftovský h o r o r " ) t ím, že s p o j i l 

d o h r o m a d y svůj mýtus a nadpřirozené a mimozemské p r v k y , a b y s e odlišil o d existujících 

gotických témat. J a k j e však patrné z analyzovaných povídek, L o v e c r a f t s e může zaměřit 

i n a problémy života s p o s t t r a u m a t i c k o u s t r e s o v o u p o r u c h o u , akutní s t r e s o v o u 

p o r u c h o u , schizofrenií a p o r u c h a m i spánku. L o v e c r a f t o v i hrdinové j s o u o b v y k l e svědky 

děsivého zážitku, během něhož s e přiblíží k nalezení p r a v d y o podstatě vesmíru, přičemž 

j e j i c h duševní zhroucení působí j a k o důsledek takového zážitku, n i k o l i však j a k o ústřední 

téma daného příběhu. Hrdinové čelí si lám, které n a k o n e c naruší j e j i c h příčetnost i 

nadřazenost; šílenství j e však chrání před ničivostí hrůzné p r a v d y . Přesto j s o u některé 

L o v e c r a f t o v y povídky ("Dagon", "Hrobka", "Krysy ve zdech") považovány z a přímé 

pokračování Poeových prvků a příběhů. 

K i n g dává při psaní přednost r e a l i s m u před fantazií, přesto o b v y k l e zkoumá obyčejné 

předměty a l i d i , které s i dokáže představit, a p o p i s u j e j e v e scénářích t y p u " c o b y s e s t a l o , 

k d y b y " . V e vybraných povídkách K i n g a n a l y z u j e přítomnost s c h i z o f r e n i e , disociativní 

p o r u c h y i d e n t i t y , kompulzivního chování, schizoafektivní p o r u c h y , maladaptivního 

snění, spánkových halucinací a horečky. K i n g o v y p o s t a v y s e o b v y k l e potýkají s e ztrátou 

n e v i n n o s t i , s e zneužíváním, s příšerami, s násilím, s e s t r a c h e m z neznámého a s 

neustálým k o n f l i k t e m d o b r a a z l a . Díky j e h o vyčerpávajícím popisům p o s t a v j e děj 

působivější a zapamatovatelnější. P o e o v o zaměření n a vnitřní život p o s t a v a 

L o v e c r a f t o v o zkoumání světů m i m o náš vlastní zásadně ovlivňují K i n g o v u t v o r b u a 

posouvají h o d o p o z i c e j e d n o h o z nejlepších autorů hororového žánru a psychologických 

thrillerů současnosti. 

S t e r e o t y p y týkající s e duševních nemocí ovlivňují n e j e n naše posuzování druhých, a l e 

narušují i i d e n t i t u těch, kteří s a m i trpí duševní nemocí. J e d n o t l i v c i však často trpí 

zvládnutelnou nemocí, která j i m nemusí bránit v plnohodnotném životě. B o j s duševní 

nemocí neznamená, že s e člověk neustále chová šíleně, protože většina příznaků j e 

neviditelná n e b o j e j e d i n e c skrývá, a b y n e b y l v y s t a v e n posměchu, šikaně, d i s k r i m i n a c i 

n e b o sociální i z o l a c i . Duševně nemocní lidé j s o u častěji oběťmi než násilníky, 

nedůvěryhodnými j e d i n c i n e b o v r a h y . Některá duševní onemocnění m o h o u být svými 

příznaky životu nebezpečná, což v e d e k sebepoškozování n e b o až k sebevraždě. A c o j e 
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nejdůležitější, prezentování duševních p o r u c h j a k o zaj ímavé zkušenosti i g n o r u j e 

skutečnou p o v a h u těchto nemocí a j e j i c h následků. Přínos všech zkoumaných autorů 

k pochopení složitosti lidské duše j e t e d y t ím zásadnější. 

9 3 



SOURCES 
Primary sources 

1 . K I N G , S . Four Past Midnight. S c r i b n e r , 1 9 9 0 . I S B N 9 7 8 1 5 0 1 1 4 1 2 1 8 . 

2 . K I N G , S . If It Bleeds. S c r i b n e r , 2 0 2 0 . I S B N 9 7 8 1 9 8 2 1 3 7 9 7 7 . 

3 . K I N G , S . Just After Sunset. S i m o n a n d S c h u s t e r , 2 0 0 8 . I S B N 1 4 3 9 1 2 5 4 8 1 . 

4 . K I N G , S . Night Shift. S i g n e t , 1 9 7 9 . I S B N 0 4 5 1 1 7 0 1 1 3 . 

5 . L O V E C R A F T , H . P . H.P. Lovecraft: The Ultimate Collection. C o m e t P r e s s , 2 0 0 9 . 

I S B N B 0 0 3 2 8 I 2 1 G . 

6 . P O E , E . A . The Complete Stories and Poems. D o u b l e d a y & C o m p a n y , I n c . , 1 9 8 4 . 

I S B N 0 3 0 7 9 6 2 4 8 2 . 

Secondary sources 

1 . B A R L O W , D . ( e d . ) . Abnormal Psychology: An Integrative Approach. C e n g a g e 

L e a r n i n g , 2 0 1 6 . I S B N 1 3 3 7 5 1 4 0 4 7 . 

2 . B E A H M , G . The Stephen King Companion: Four Decades of Fear from the Master 

of Horror. S t . M a r t i n ' s G r i f f i n , 2 0 1 5 . I S B N 9 7 8 1 2 5 0 0 8 1 3 1 5 . 

3 . B I R T H I S T L E , I . Tacking Depression: A Practical Guide to Everyday Coping. O r p e n 

P r e s s , 2 0 1 0 . I S B N 1 9 0 9 5 1 8 5 9 X . 

4 . B R O U S S A R D , B. , C O M P T O N , M . The First Episode of Psychosis. O x f o r d U n i v e r s i t y 

P r e s s , 2 0 0 9 . I S B N 0 1 9 5 3 7 2 4 9 2 . 

5 . B U R L I N G A M E , J . Edgar Allan Poe: deep "Into that Darkness Peering". E n s l o w 

P u b l i s h e r s , I n c . , 2 0 0 8 . I S B N 0 7 6 6 0 3 0 2 0 2 . 

6 . B U R T , J . Rat. R e a k t i o n B o o k s , 2 0 0 6 . I S B N 1 8 6 1 8 9 2 2 4 1 . 

7 . D A N I E L , M . Schizoaffective Disorder Simplified. C h i p m u n k a p u b l i s h i n g l t d , 2 0 1 1 . 

I S B N 1 8 4 9 9 1 3 1 0 2 . 

8 . D E C A M P , L. S p r a g u e . Lovecraft: a biography. G a r d e n C i t y , 1 9 7 5 . I S B N 0 - 3 8 5 -

0 0 5 7 8 - 4 . 

9 . E L - R A H D I , A . S . Clinical Manual of Fever in Children. S p r i n g e r , 2 0 1 9 . I S B N 

3 3 1 9 9 2 3 3 6 6 . 

1 0 . E L S T E R , J . Addiction: Entries and Exists. R u s s e l l S a g e F o u n d a t i o n , 1 9 9 9 . I S B N 

1 6 1 0 4 4 1 8 2 6 . 

1 1 . F A I G , K e n n e t h W . " T h e P a r e n t s o f H o w a r d P h i l l i p s L o v e c r a f t " . I n : J o s h i , S . T . ; 

S c h u l t z , D a v i d E. ( e d s . ) . An Epicure in the Terrible: A Centennial Anthology of 

9 4 



Essays in Honour of H. P. Lovecraft. F a i r l e i g h D i c k i n s o n U n i v e r s i t y P r e s s , 1 9 9 1 . 

I S B N 0 - 8 3 8 6 - 3 4 1 5 - X . 

1 2 . F E D D E R , L. Madness in Literature. P r i n c e t o n U n i v e r s i t y P r e s s , 1 9 8 3 . I S B N 

0 6 9 1 0 1 4 0 1 9 . 

1 3 . H A R E , R. Without Conscience: The Disturbing World of the Psychopaths Among 

Us. G u i l f o r d P r e s s , 2 0 1 1 . I S B N 1 6 0 6 2 3 5 7 8 8 . 

1 4 . H E R N A N D E Z , C. The Beginnings of Stephen King. B a b e l c u b e I n c . , 2 0 1 8 . I S B N 

1 5 4 7 5 1 3 6 6 0 8 . 

1 5 . H O G L E , J . E. The Cambridge Companion to Gothic Fiction. C a m b r i d g e U n i v e r s i t y 

P r e s s , 2 0 0 2 . I S B N 0 5 2 1 7 9 4 6 6 8 . 

1 6 . H O L U B , M . Poeaneb Údolí Neklidu. P r a h a : Československý s p i s o v a t e l , 1 9 7 2 . I S B N 

0 0 0 1 5 4 6 6 0 . 

1 7 . I B R A H I M , Z . Y . S h a r e d P s y c h o s i s . B e a c h R e a d e r , 2 0 0 3 . I S B N 0 9 6 4 0 3 8 9 7 8 . 

1 8 . J O H N S T O N E , E., F R I T H , C. Schizophrenia: A Very Short Introduction. O U P O x f o r d , 

2 0 0 3 . I S B N 0 1 9 2 8 0 2 2 1 6 . 

1 9 . J O S H I , S T . ( e d . ) . The Dunwich Horror and Others. A r k h a m H o u s e , 1 9 8 5 . I S B N 

0 8 7 0 5 4 0 3 7 8 . 

2 0 . J O S H I , S T . A Dreamer and a Visionary: H.P. Lovecraft in His Time. L i v e r p o o l 

U n i v e r s i t y P r e s s , 2 0 0 1 . I S B N 0 8 5 3 2 3 9 3 6 3 . 

2 1 . J O S H I , S T . I Am Providence: The Life and Times of H.P. Lovecraft. H i p p o c a m p u s 

P r e s s , 2 0 1 0 . I S B N 9 7 8 - 0 - 9 8 2 4 2 9 6 - 7 - 9 . 

2 2 . K I N G , S . Dance Macabre. G a l l e r y B o o k s , 2 0 1 0 . I S B N 1 4 3 9 1 7 0 9 8 3 . 

2 3 . K I N G , S . On Writing. S i m o n a n d S c h u s t e r , 2 0 0 2 . I S B N 9 7 8 0 7 4 3 4 5 5 9 6 1 . 

2 4 . L A D D , A . Romanticism and Transcendentalism: 1800-1860. I n f o b a s e P u b l i s h i n g , 

2 0 1 0 . I S B N 1 6 0 4 1 3 4 8 6 0 . 

2 5 . L L O Y D - S M I T H , A . American Gothic Fiction: An Introduction. A & C B l a c k , 2 0 0 4 . 

I S B N 0 8 2 6 4 1 5 9 4 6 . 

2 6 . M A R I C O N D A , S . B a r i n g - G o u l d a n d t h e G h o u l s . I n : P r i c e , R . M . The Horror of It All. 

B o r g o P r , 1 9 9 0 . I S B N 1 5 5 7 4 2 1 2 3 4 . 

2 7 . M C K E N N A , P. Delusions. C a m b r i d g e U n i v e r s i t y P r e s s , 2 0 1 7 . I S B N 1 1 0 7 0 7 5 4 4 0 . 

2 8 . M E Y E R S , J . Edgar Allan Poe: His Life and Legacy. R o w m a n & L i t t l e f i e l d , 2 0 0 0 . I S B N 

9 7 8 0 8 1 5 4 1 0 3 8 6 . 

9 5 



2 9 . M U N R O , A . Delusional Disorder: Paranoia and Related Illnesses. C a m b r i d g e 

U n i v e r s i t y P r e s s , 1 9 9 9 . I S B N 1 1 3 9 4 2 7 3 2 6 . 

3 0 . N A T I O N A L C O L L A B O R A T I N G C E N T R E F O R M E N T A L H E A L T H . Alcohol Use 

Disorders: The Nice Guideline on the Diagnosis, Assessment and Management of 

Harmful Drinking and Alcohol Dependence. R C P s y c h P u b l i c a t i o n s , 2 0 1 1 . I S B N 

1 9 0 4 6 7 1 2 6 8 . 

3 1 . N E E L Y , W . T . , E S T E R L Y , R . W . Chemical Dependency and Compulsive Behaviours. 

R o u t l e d g e , 2 0 1 3 . I S B N 9 7 8 1 1 3 4 8 0 5 4 2 6 . 

3 2 . N O L L , R. The Encyclopaedia of Schizophrenia and Other Psychotic Disorders. 

I n f o b a s e P u b l i s h i n g , 2 0 0 9 . I S B N 0 8 1 6 0 7 5 0 8 5 . 

3 3 . P A T R I C , C. Handbook of Psychopathy. G u i l f o r d P u b l i c a t i o n s , 2 0 1 8 . I S B N 

9 7 8 1 4 6 2 5 3 5 1 3 2 . 

3 4 . P O E , E . A . ( e d . T . O . M A B B O T T ) . The Collected Works of Edgar Allan Poe - Vol. III. 

B e l k n a p P r e s s , 1 9 7 8 . I S B N 0 6 7 4 1 3 9 3 6 4 . 

3 5 . P U N T E R , D . A New Companion to a Gothic. J o h n W i l e y & S o n s , 2 0 1 2 . I S B N 

1 4 0 5 1 9 8 0 6 0 . 

3 6 . P U N T E R , D . The Literature of Terror: Volume 1: The Gothic Tradition. R o u t l e d g e , 

2 0 1 4 . I S B N 1 3 1 7 8 9 1 9 8 8 . 

3 7 . Q U I N N , A . Edgar Allan Poe: A Critical Biography. J H U P r e s s , 1 9 9 7 . I S B N 

0 8 0 1 8 5 7 3 0 9 . 

3 8 . R A T H G E B , D O U G L A S . Bogeyman from the ID: Nightmare and Reality in 

Halloween and A Nightmare on ELM Street. J o u r n a l o f P o p u l a r F i l m a n d 

T e l e v i s i o n , 1 9 9 1 . 

3 9 . R I C H A R D S O N , A . , B O W M A N , L. Hades. C a p s t o n e , 2 0 0 3 . I S B N 0 7 3 6 8 1 6 1 0 0 . 

4 0 . R I N G R O S E , J . Understanding and Treating Dissociative Identity Disorder. K a r n a c , 

2 0 1 2 . I S B N 1 7 8 0 4 9 0 3 3 X . 

4 1 . R O G A K , L. Haunted Heart: The Life and Times of Stephen King. S t . M a r t i n ' s G r i f f i n , 

2 0 1 0 . I S B N 0 3 1 2 6 0 3 5 0 9 . 

4 2 . R O L L S , A . Stephen King: A Biography. A B C - C L I O , 2 0 0 8 . I S B N 0 3 1 3 3 4 5 7 3 2 . 

4 3 . S A N T O S , A . Atlantis: The Lost Continent Finally Found. N o r t h A t l a n t i c B o o k s , 

2 0 1 1 . I S B N 1 5 5 6 4 3 9 5 6 3 . 

9 6 



4 4 . S C H E I N D E R , L. Stop Hypochondria - Hypochondriacs - understand your fear of 

diseases and free yourself from it. E x p e r t e n g r u p p e V e r l a g , 2 0 2 1 I S B N 

3 9 6 8 9 7 0 0 0 4 . 

4 5 . S H I R O M A N I , P. , K E A N E , T . , L E D O U X , J . Post-Traumatic Stress Disorder: Basic 

Science and Clinical Practice. S p r i n g e r S c i e n c e & B u s i n e s s M e d i a , 2 0 0 9 . I S B N 

1 6 0 3 2 7 3 2 9 8 . 

4 6 . S I C K S E D I T O R E . Acute stress reaction and post-traumatic stress disorder. S i c k s 

E d i t o r e , 2 0 1 4 . I S B N 8 8 6 9 3 0 7 3 4 4 . 

4 7 . S I M S O N , H . , N E R I A , Y . , F E R N A N D E Z - L E W I S , R., S C H E I N E R , F. Anxiety Disorders: 

Theory, Research and Clinical Perspectives. C a m b r i d g e U n i v e r s i t y P r e s s , 2 0 1 0 . 

I S B N 1 1 3 9 4 9 0 6 6 4 . 

4 8 . S O M M E R , I .C .E . , B L O M , J . Hallucinations: Research and Practise. S p r i n g e r S c i e n c e 

& B u s i n e s s M e d i a , 2 0 1 1 . I S B N 1 4 6 1 4 0 9 5 9 4 . 

4 9 . S T E A D M A N , J . Aliens, Robots & Virtual Reality Idols in the Science Fiction of H. P. 

Lovecraft, Isaac Asimov and William Gibson. J o h n H u n t P u b l i s h i n g , 2 0 2 0 . I S B N 

1 7 8 9 0 4 5 1 1 8 . 

5 0 . T H I H E R , A . Revels in Madness: Insanity in Medicine and Literature. U n i v e r s i t y o f 

M i c h i g a n P r e s s , 2 0 0 4 . I S B N 0 4 7 2 0 8 9 9 9 4 . 

5 1 . T Y M M S , R. Doubles in Literary Psychology. B o w e s & B o w e s , 1 9 4 9 . 

5 2 . T Y M M S , R. Doubles in Literary Psychology. B o w e s & B o w e s , 1 9 4 9 . I S B N 

9 7 8 0 5 9 8 6 7 5 1 3 2 . 

5 3 . W A T K I N S , W . Days and Ways in Old Boston. R. H . S t e a r n s , 1 9 1 5 . I S B N 

1 1 1 1 0 7 1 7 6 4 . 

Electronic sources 

1 . A m e r i c a n L i t e r a t u r e . Dark Romanticism - Study Guide. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / a m e r i c a n l i t e r a t u r e . c o m / d a r k - r o m a n t i c i s m - s t u d y - g u i d e 

2 . A M E R I C A N P S Y C H I A T R I C A S S O S I A T I O N . Bipolar Disorders. A v a i l a b l e f r o m : 

https://www.psychiatry.org/Patients-Families/Bipolar-Disorders/What-Are-

Bipolar-Disorders 

3 . A M E R I C A N P S Y C H I A T R I C A S S O S I A T I O N . What Are Dissociative Disorders? 

A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . p s y c h i a t r y . o r g / P a t i e n t s - F a m i l i e s / D i s s o c i a t i v e -

D i s o r d e r s / W h a t - A r e - D i s s o c i a t i v e - D i s o r d e r s 

9 7 

https://americanliterature.com/dark-romanticism-study-guide
https://www.psychiatry.org/Patients-Families/Bipolar-Disorders/What-Are-
https://www.psychiatry.org/Patients-Families/Dissociative-


4 . A M E R I C A N P S Y C H I A T R I C A S S O S I A T I O N . What is Mental Illness? A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / p s y c h i a t r y . o r g / p a t i e n t s - f a m i l i e s / w h a t - i s - m e n t a l - i l l n e s s 

5 . A M E R I C A N P S Y C H I A T R I C A S S O S I A T I O N . What Is Obsessive-Compulsive Disorder? 

A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . p s y c h i a t r y . o r g / p a t i e n t s - f a m i l i e s / o b s e s s i v e -

c o m p u l s i v e - d i s o r d e r / w h a t - i s - o b s e s s i v e - c o m p u l s i v e - d i s o r d e r 

6 . A M E R I C A N P S Y C H I A T R I C A S S O S I A T I O N . What is Schizophrenia? A v a i l a b l e f r o m : 

https://www.psychiatry.org/patients-families/schizophrenia/what-is-

schizophrenia 

7 . B E R M A N , K. Dark Romanticism Notes. C o l l e g e P r e p E n g l i s h I I I , 2 0 1 3 . A v a i l a b l e 

f r o m : h t t p s : / / b i t . l y / 3 B Z n O J b 

8 . B E R M A N , K. Difference between Romanticism and Transcendentalism. C o l l e g e 

P r e p E n g l i s h I I I , 2 0 1 3 . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / b i t . l y / 3 A t r i a J 

9 . B R I T A N N I C A . Types and causes of mental disorders. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . b r i t a n n i c a . c o m / s c i e n c e / m e n t a l - d i s o r d e r / T y p e s - a n d - c a u s e s - o f -

m e n t a l - d i s o r d e r s 

1 0 . B Y R N E , R. The times Stephen King has been accused of plagiarism. G e a r r i c e , 

2 0 2 2 . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . g e a r r i c e . c o m / u p d a t e / t h e - t i m e s - s t e p h e n -

k i n g - h a s - b e e n - a c c u s e d - o f - p l a g i a r i s m / 

1 1 . C A M B R I D G E D I C T I O N A R Y . Madness. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / d i c t i o n a r y . c a m b r i d g e . o r g / d i c t i o n a r y / e n g l i s h / m a d n e s s ? q = M a d n e s s 

1 2 . D O V E , L. L. There's More to Cannibalism Than Just People Eating People. 

h o w s t u f f w o r k s . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / p e o p l e . h o w s t u f f w o r k s . c o m / d i f f e r e n t -

t y p e s - c a n n i b a l i s m . h t m 

1 3 . E L M E R , J . Dissociative Identity Disorder (DID) vs. Schizophrenia. M e d i c a l l y r e v i e d 

b y A l e x K l e i n , P s y D i n J u n e 2 0 2 1 . P s y c h C e n t r a l . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / p s y c h c e n t r a l . c o m / s c h i z o p h r e n i a / d i d - v s - s c h i z o p h r e n i a # w h y - d o - p e o p l e -

c o n f u s e - t h e m 

1 4 . F O W L E R , P. Hallucinations. M e d i c a l l y r e v i e d b y S m i t h a B h a n d a r i , M D . W e b M D . 

A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . w e b m d . c o m / s c h i z o p h r e n i a / w h a t - a r e -

h a l l u c i n a t i o n s 

9 8 

https://psychiatry.org/patients-families/what-is-mental-illness
https://www.psychiatry.org/patients-families/obsessive-
https://www.psychiatry.org/patients-families/schizophrenia/what-is-
https://bit.ly/3BZnOJb
https://bit.ly/3AtriaJ
https://www.britannica.com/science/mental-disorder/Types-and-causes-of-
https://www.gearrice.com/update/the-times-stephen-
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/madness?q=Madness
https://people.howstuffworks.com/different-
https://psychcentral.com/schizophrenia/did-vs-schizophrenia%23why-do-people-
https://www.webmd.com/schizophrenia/what-are-


1 5 . G I A M O , C. Why Are Rats Always the Bad Guys? A t l a s O b s c u r a , 2 0 1 7 . A v a i l a b l e 

f r o m : h t t p s : / / w w w . a t l a s o b s c u r a . c o m / a r t i c l e s / w h y - a r e - r a t s - a l w a y s - t h e - b a d -

g u y s 

1 6 . H A R V A R D M E N T A L H E A L T H L E T T E R . The prevalence and treatment of mental 

illness today. A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / p a g e s . c h a r l o t t e . e d u / w p -

c o n t e n t / u p l o a d s / s i t e s / 2 6 8 / 2 0 1 3 / 0 9 / P r e v a l e n c e - o f - M e n t a l - D i s o r d e r s - 2 0 0 5 . p d f 

1 7 . H E A L T H L I N E . Mass Hysteria. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . h e a l t h l i n e . c o m / h e a l t h / m e n t a l - h e a l t h / m a s s - h y s t e r i a 

1 8 . H O U S L Y H I S T O R Y . Edgar Allan Poe: A Life from Beginning to End. 2 0 1 8 . A v a i l a b l e 

f r o m : h t t p s : / / w w w . a m a z o n . c o m / E d g a r - A l l a n - P o e - B e g i n n i n g - B i o g r a p h i e s -

e b o o k / d p / B 0 7 G 3 D Y X G P 

1 9 . K I N G , S . Dollar Baby. A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / s t e p h e n k i n g . c o m / d o l l a r - b a b y / 

2 0 . L I C H T E N S T E I N , M . , H I N Z E , C , E M B O R G , B., T H O M S E N , F., H E M M I N G S E N , S. 

Compulsive exercise: links, risks and challenges face. N a t i o n a l L i b r a r y o f 

M e d i c i n e , 2 0 1 7 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . n c b i . n l m . n i h . g o v / p m c / a r t i c l e s / P M C 5 3 8 6 5 9 5 / 

2 1 . L I V E S E Y , T . R . Dispatches from the Providence Observatory: Astronomical Motifs 

and Sources in the Writings of H.P. Lovecraft. L o v e c r a f t A n n u a l , n o . 2, 2 0 0 8 . 

A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . j s t o r . o r g / s t a b l e / 2 6 8 6 8 3 7 0 

2 2 . L O P E S , R. The Temple. L i t o n t h e S p o t , 2 0 2 1 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / l i t o n t h e s p o t . c o m / t h e - t e m p l e / s h o r t - s t o r i e s / l o v e c r a f t / r e v i e w 

2 3 . M E L A N I , L. Terror versus Horror. B r o o k l y n C o l l e g e , 2 0 0 8 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p : / / a c a d e m i c . b r o o k l y n . c u n y . e d u / e n g l i s h / m e l a n i / g o t h i c / t e r r o r _ h o r r o r . h t m l 

2 4 . M O Y E , D . Cannibalism Can Be Addictive, Expert Says. 2 0 1 2 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . h u f f p o s t . c o m / e n t r y / c a n n i b a l i s m - a d d i c t i o n - k a r e n - h y l e n -

p s y c h o p a t h s _ n _ 1 5 7 0 4 7 0 

2 5 . P H I L L I P S , M . Edgar Allan Poe: The Man. 1 9 2 6 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . e a p o e . o r g / p a p e r s / m i s c l 9 2 1 / m e p 2 a d d n . h t m 

2 6 . P O E , E . A . The Trial of James Wood. A l e x a n d e r ' s W e e k l y M a g a z i n e , n o . 1 4 , 1 8 4 0 . 

A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . e a p o e . o r g / w o r k s / m i s c / a w m 4 0 m 0 2 . h t m 

2 7 . P R O F . G E L L E R . Bogeyman. M y t h o l o g y . n e t , 2 0 1 8 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / m y t h o l o g y . n e t / m y t h i c a l - c r e a t u r e s / b o g e y m a n / 

9 9 

https://www.atlasobscura.com/articles/why-are-rats-always-the-bad-
https://pages.charlotte.edu/wp-
https://www.healthline.com/health/mental-health/mass-hysteria
https://www.amazon.com/Edgar-Allan-Poe-Beginning-Biographies-
https://stephenking.com/dollar-baby/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5386595/
https://www.jstor.org/stable/26868370
https://litonthespot.com/the-temple/short-stories/lovecraft/review
http://academic.brooklyn.cuny.edu/english/melani/gothic/terror_horror.html
https://www.huffpost.com/entry/cannibalism-addiction-karen-hylen-
https://www.eapoe.org/papers/miscl921/mep2addn.htm
https://www.eapoe.org/works/misc/awm40m02.htm
http://Mythology.net
https://mythology.net/mythical-creatures/bogeyman/


2 8 . R A Y N A , L , R O G E R S , D . O . Multiple Personality and Channeling. J e f f e r s o n J o u r n a l 

o f P s y c h i a t r y , n o . 1 , 1 9 9 1 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / j d c . j e f f e r s o n . e d u / c g i / v i e w c o n t e n t . c g i ? a r t i c l e = 1 2 6 6 & c o n t e x t = j e f f j p s y c h i 

a t r y 

2 9 . S A N DJ A Y A , C , L I M A N T A , L.S. Mort Rainey's Split Personality in Secret Window. 

P e t r a C h r i s t i a n U n i v e r s i t y , I n d o n e s i a . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / m e d i a . n e l i t i . c o m / m e d i a / p u b l i c a t i o n s / 1 5 0 8 9 4 - E N - m o r t - r a i n e y s - s p l i t -

p e r s o n a l i t y - i n - s e c r e t . p d f 

3 0 . S H O B E , K. ( e . d . ) PSYCHOLOGICAL, PHYSIOLOGICAL, AND MEDICAL IMPACT OF 

THE SUBMARINE ENVIRONMENT ON SUBMARINES WITH APPLICATION TO 

VIRGINIA CLASS SUBMARINES. N a v a l S u b m a r i n e M e d i c a l R e s e a r c h L a b o r a t o r y , 

2 0 0 3 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . r e s e a r c h g a t e . n e t / p u b l i c a t i o n / 2 5 6 6 8 7 3 5 0 _ P S Y C H O L O G I C A L _ P H Y S 

I O L O G I C A L _ A N D _ M E D I C A L _ I M P A C T _ O F _ T H E _ S U B M A R I N E _ E N V I R O N M E N T # p f 

I f 

3 1 . S O F F E R - D U D E K , N . , S O M E R , E. Trapped in a Daydream: Daily Elevations in 

Maladaptive Daydreaming Are Associated With Daily Psychopathological 

Symptoms. F r o n t P s y c h i a t r y , 2 0 1 8 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . f r o n t i e r s i n . o r g / a r t i c l e s / 1 0 . 3 3 8 9 / f p s y t . 2 0 1 8 . 0 0 1 9 4 / f u l l 

3 2 . T E I V E , H . , A . , G . ; P A O L A , L ; M U N H O Z , R . P . Edgar Allan Poe and neurology. 

S c i E L O B r a z i l , 2 0 1 4 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . s c i e l o . b r / j ' / a n p / a / T 9 S F t 8 Q j y R 6 B n f 3 w t N K y W X w / ? l a n g = e n 

3 3 . T H E M E A D O W G L A D E . Romanticizing Bad Metal Health. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / t h e m e a d o w g l a d e . c o m / r o m a n t i c i z i n g - b a d - m e n t a l - h e a l t h / 

3 4 . T I A R K S , G . Catalepsy. O s m o s i s . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . o s m o s i s . o r g / a n s w e r s / c a t a l e p s y 

3 5 . W E B M D . Delusions and Delusional Disorder. M e d i c a l l y r e v i e d b y J e n n i f e r 

C a s a r e l l a , M D i n D e c e m b e r 2 0 2 0 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . w e b m d . c o m / s c h i z o p h r e n i a / g u i d e / d e l u s i o n a l - d i s o r d e r 

3 6 . W E B M D . What Are Hypnagogic Hallucinations? M e d i c a l l y r e v i e d b y D a n 

B r e n n a n , M D i n J u n e 2 0 2 1 . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . w e b m d . c o m / s l e e p -

d i s o r d e r s / w h a t - a r e - h y p n a g o g i c - h a l l u c i n a t i o n s 

https://jdc.jefferson.edu/cgi/viewcontent
https://media.neliti.com/media/publications/150894-EN-mort-raineys-split-
https://www.researchgate.net/publication/256687350_PSYCHOLOGICAL_PHYS
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2018.00194/full
https://www.scielo.br/j'/anp/a/T9SFt8QjyR6Bnf3wtNKyWXw/?lang=en
https://themeadowglade.com/romanticizing-bad-mental-health/
https://www.osmosis.org/answers/catalepsy
https://www.webmd.com/schizophrenia/guide/delusional-disorder
https://www.webmd.com/sleep-


3 7 . W I G I N T O N , K. What Is Dissociation? M e d i c a l l y r e v i e d b y J e n n i f e r C a s a r e l l a , M D 

i n J u n e 2 0 2 1 . W e b M D . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w w w . w e b m d . c o m / m e n t a l -

h e a l t h / d i s s o c i a t i o n - o v e r v i e w 

3 8 . W I S N E R , W . What Is the Connection Between Sleepwalking and Mental Health? 

v e r y w e l l m i n d , 2 0 2 2 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . v e r y w e l l m i n d . c o m / s l e e p w a l k i n g - a n d - m e n t a l - h e a l t h - 5 2 1 7 8 9 4 

3 9 . W O R L D H E A L T H O R G A N I Z A T I O N . Schizophrenia. A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p s : / / w w w . w h o . i n t / n e w s - r o o m / f a c t - s h e e t s / d e t a i l / s c h i z o p h r e n i a 

4 0 . W R I T I N G B R O S . Differences Between the American and British Gothic Literature. 

2 0 2 1 . A v a i l a b l e f r o m : h t t p s : / / w r i t i n g b r o s . c o m / e s s a y - e x a m p l e s / d i f f e r e n c e s -

b e t w e e n - t h e - a m e r i c a n - a n d - b r i t i s h - g o t h i c - l i t e r a t u r e / 

4 1 . Z I V K O V I C , M . The Double as the Unseen of the Culture: Toward a Definition of 

Doppelganger. F a c u l t y o f P h i l o s o p h y , 2 0 0 0 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p : / / f a c t a . j u n i s . n i . a c . r s / l a l / l a l 2 0 0 0 / l a l 2 0 0 0 - 0 5 . p d f 

4 2 . Z I V K O V I C , M . The Double as the Unseen of the Culture: Toward a Definition of 

Doppelganger. F a c u l t y o f P h i l o s o p h y , Y u g o s l a v i a , 2 0 0 0 . A v a i l a b l e f r o m : 

h t t p : / / f a c t a . j u n i s . n i . a c . r s / l a l / l a l 2 0 0 0 / l a l 2 0 0 0 - 0 5 . p d f 

1 0 1 

https://www.webmd.com/mental-
https://www.verywellmind.com/sleepwalking-and-mental-health-5217894
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/schizophrenia
https://writingbros.com/essay-examples/differences-
http://facta.junis.ni.ac.rs/lal/lal2000/lal2000-05.pdf
http://facta.junis.ni.ac.rs/lal/lal2000/lal2000-05.pdf

