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uvoD

V dnedni moderni spole€nosti jsou masové sdélovaci prostiedky soucasti
naseho zivota. Tyto prostfedky byly zaloZzeny na demokratickém systému a jsou
objektem obrovského vefejného zajmu, at' jiz kladného nebo zaporného. S jejich
celkovou regulaci, systétmem a pravidly je to vSak jiz horsi.

Tato prace se zabyva predevSim vlivem reklamy, ktera se v masovych
sdélovacich prostifedcich objevuje €im dal Castéji a o to vice nas také ovliviuje.
NejdulezitéjSim zajmovym faktorem ovliviiovani v této praci jsou déti zakladni Skoly.
Déti a mladez predstavuji nejvétsi a také nejvyhledavanéjsi skupinu na medialnim trhu.
Tato skupina je totiz nejvice ovlivnitelnd. Reklamni agentury by si rady vytvofily
vlastniho konzumenta, ale psychologicka a vychovna rizika takové ,vychovy“ jsou
bohuZzel obrovska.

Prace je proto zprvu zaméfena na konkrétni vybranou zakladni Skolu, kde
popisuje zaky a pedagogy této vybrané Skoly. DalSi kapitola se jiz zabyva postavenim
masovych sdélovacich prostfedku v 21. stoleti. V jejich nasledujicich podkapitolach je
rozebrano kazdé médium masové komunikace zvlast tak, aby mél &tenaf prehled
a porozumél této problematice. Na konci kazdé podkapitoly je nastinéno, v éem pravé
dané médium mulze ovliviiovat jedince a jak se takovému ovliviiovani pfipadné
vyhnout. K tomu studie pfipojuje hned nékolik pfikladi. VSe je brano ze znamych
teoretickych  mySlenek, na  které navazuji grafy zrlznych  vyzkumu
a dotaznikl, které se zabyvaji pfesné uréenou podkapitolou masovych sdélovacich
prostredk.

Vysledky téchto Setfeni slouzi k porovnani s teoretickymi fakty. Prace zjistuje,
v ¢em se shoduji a v ¢em naopak ne a zaroven konstatuje, pro¢ tomu tak je. Pracuje
s naslednymi vysledky a pfinasi doporuceni, jak se vyvarovat ovliviiovani od medii
a jak s tim pracovat. Ukazuje vSak takeé jeho klady.

Nasledujici kapitola se zaméfuje pfedevsim na lidské nazory, které jsou
ovliviiovany pravé Sifenim masovych sdélovacich prostfedkd. Vénuje se této
problematice specialné u déti, dospélych, ale také u skupin, protoze pravé skupiny
dokazi ovlivnit dokonce i nazor Clovéka, ktery se jinak ,py3nil“ naprosto jinym nazorem.

Téma bakalaiské prace bylo zvoleno s ohledem na aktualnost tohoto problému,
ktery se v nasi spole¢nosti objevuje s €im dal vétsi intenzitou. Cilem prace je poukazat
na mozna rizika ovliviiovani a nabidnout feSeni. S masovymi médii se da velice dobfe

pracovat, proto je dulezité znat obé strany mince a fici si, jaké jsou klady a zapory.



Pfesné to nabizi tato prace. Nastifiuje problematiku z pohledu déti a zaroveh
pedagogU, takze mulze pfinést jasné vysledky a odpovédi, s kterymi mohou rodice
pracovat tak, aby se jejich déti vyvarovaly pfili§ velkému natlaku a ovliviiovani ze
strany masovych sdélovacich prostiedku. Prace tedy popisuje mozna rizika a takeé
vychodiska, ktera slouzi k lepsi koordinaci a SetrnéjSimu Sifeni masovych sdélovacich
prostfedkd.

Vysledky zaroven slouzi, jako novy informaéni bod napfiklad ve firmach, kde
mohou byt pouzity k informa&nimu okruhu pro dal$i vzdélavani zaméstnancl. Prace
pfinasi navrhy k lepSimu Sifeni reklamy, které se vSak neodrazi na zmensovani ziskl
Z reklam.

V této bakalafské praci je odkazovano a citovano formou Harvardského
systému. Citace a odkazy jsou sméfovany k autorim, ktefi se jiz danou problematikou
zabyvaiji, tudiz svymi napady a postfehy dopomahaji ke zdarnému spinéni vysledku

této prace.



1. POPIS ZVOLENE, KONKRETNI zZS

Jelikoz se prace zabyva problematikou masovych sdélovacich prostfedk( na
konkrétni Skole a bude zde kladen velky dUraz na nazory zakul i profesoru, je nezbytné
si na zadatek Fici dllezité informace pravé o této Skole. ,Skola je nuda. — U nas
rozhodné nel* (ZS Komenského Skuteg, ©2010)

1.1 Historie

Zakladni Skola Komenského ve Skutéi je tu jiz pfes 100 let. Zakladni kamen
budovy byl polezen v unoru roku 1911. Za necelé dva roky jiz stala nova a tehdy jesté
Divéi 8kola. O dal§i rok pozdé&ji jiz $kolu navstévovalo pres 300 Zadek. ,Radné
vyucovani naruSila prvni svétova valka. Od 16. zari 1914 byly umistény veSkeré Skoly
skutecské v budové divei Skoly, chlapecka Skola byla pripravena pro vojensky lazaret.”
(ZS Komenského Skuteé, ©2011)

Nové vedeni Skoly pfistupovalo po roce 1924 raznéji k celkovému zlepSovani
a modernizaci Skoly. Nové byly vybaveny napfiklad kabinety. Vyu€ovani jiz probihalo
od 8. hodiny ranni. Po roce 1930 se pfesunula jedna chlapecka tfida na Div¢&i Skolu
a to predevSim z nedostatku mista na Chlapecké Skole, ktera do té doby sidlila
v dnesni ZS Smetanova. V roce 1940 byl zaveden divéi sbor a pfedevsim nova
télocvicna, ktera se jiz dala vyuzivat i v zimé.

Valka se podepsala i na této Skole. ,Jak uméli nacisté trestat nevinné obéti, se
Skola presvédCila 24. ¢ervna 1942, kdy némecky vojak dorucil Fediteli listek vytrzeny
Z bloku s kratkym pokynem o vydani zakyné Marie Hrdé z Lezaku. Odvezl ji na
privésném voziku svého motocyklu a mala SkolaCka se mezi své kamaradky jiz nikdy
nevrétila.“ (ZS Komenského Skute¢, ©2011)

To vSak nebylo vSe. Od 1. unora 1945 bylo totiz vyu€ovani zcela zastaveno a to
dokonce na obou Skolach. Div¢i Skola se pak az do 29. bfezna stala lazaretem. Roku
1953 doslo ke slouceni Divéi Skoly s Chlapeckou a z Div&i Skoly byl vytvofen vysSi
stupen.

Poslednim dulezitym meznikem této Skoly byla reorganizace roku 1957. P¥i této
prilezitosti zde byla vytvofena Jedenactileta stfedni Skola. Jeji Cinnost pak byla

ukoncéena roku 1966.
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1.2 Aktualni program

Zakladni Skola Komenského ve Skutéi nabizi ke studiu 1. i 2. stupen zakladniho
vzdélani. Dle zapisu ve Skolském rejstiiku je na Skole pfiblizné 320 zaku. Budova ma
jiz 3 podlazi s u€ebnami a kabinety. Nechybi samozifejmé také Satny a télocvi¢na.
Skola se nachazi téméF ve stfedu mésta Skute&, hned vedle nové zrekonstruovaného
sportovniho arealu. Vétsinu zaku tvori déti ze Skutce a blizkého okoli.

Technické vybaveni je na vysoké urovni. Jednou z priorit Skoly je totiz
maximalni vyuziti informacnich a komunikaénich technologii, které jsou v dnedni dobé
pfi vyuce nezbytné. ,VSichni zaméstnanci i Zaci maji vlastni e-mailovou schranku
s doménou Skoly, svij prostor na serveru pro ukladani dat. V feditelné a sborovné
$koly je umisténa kopirka, kterou mohou vyuZivat jak pedagogové, tak i Zaci.“ (ZS
Komenského Skute€, ©2010)

Nové se staly nedilnou soucasti vyu€ovani pravidelné pfednasky psycholozky,
ktera radi v nejriznéjSich odvétvich ZzZivotni cesty zakl. Prednasky zde také ma
napfiklad Meéstska policie, historie z mistniho muzea a knihovny nebo Sbor
dobrovolnych hasicu.

Skola se také snazi vypé&stovat v Zacich védomosti, které je pfipravi na moderni
a rychle se rozvijejici svét. ,Tomu maji poslouzit i tzv. ,prifezova témata“ jako
osobnostni a socialni vychova, vychova demokratickeho obCana, multikulturni vychova,
vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, ekologie a medialni
vychova.“ (ZS Komenského Skute¢, ©2010)

Nadstandartni sluzbou této Skoly je logopedicka poradna, ktera je ve velké
mife vyuzivana nejen zaky prvniho ro€niku Skoly, ale také predskolaky.

Vedeni Skoly se snazi stale modernizovat ucitelskou knihovnu a pfipravit dalSi
vzdélani pro cely kolektiv. PokouSi se tim docilit toho, aby se zaci ve Skole citili
pfijemné a méli vétsi motivaci k uceni.

Skola ma také vlastni vzdélavaci program, se kterym pracuije jiz od roku 2007.
»Vzhledem k podminkam $koly a na zakladé podrobné analyzy jsme si stanovili tyto
priority: rozvoj komunikace — tedy vyuku cizich jazyka, praci s pocitacem a internetem,
zdravy Zivotni styl — tedy sport, bezpecné a pratelské klima ve skole. Tomuto zaméreni
Jjsme samoziejmé prizpusobili slozeni vyu¢ovanych predméti i jejich asovou dotaci.”
(ZS Komenského Skute¢, ©2010)

K vlastnimu kvalitnimu vzdélavacimu programu dopomahaji nejen ucitelé

a vedeni Skoly, ale také Zaci a jejich rodiCe. VSechny jejich nazory, pfipominky
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a napady jsou vyhodnocovany, a pokud je to mozné a v silach Skoly, jsou také
realizovany.

Velmi zajimavym a pestrym oborem jsou Skolni krouzky, kde nalezneme
napfiklad florbal, vybijenou, pévecky sbor, cizi jazyky, prace s pocitaem, nebo také
keramickou dilnu, dramaticky krouzek, Ci recitacni krouzek a dal$i. Celkem tu mizeme

najit pfes 14 raznorodych krouzk( z riznych oblasti.

2. ZACI A JEJICH CHARAKTERISTIKA

Maximalni kapacita této Skoly je 370 zakd. V souCasnosti budovu navstévuje,
dle v8ech dostupnych informaci, asi 320 zakd, ktefi jsou rozdéleni na 1. a 2. stupen.
VétSina zakl pochazi ze Skutfe nebo blizkych vesnic, jako je Hluboka, Lazany,
Stépanov, Predhradi a dalsi. Velmi dobrym znakem $koly je fakt, Ze se kolektiv Zzaku
vyznacuje velmi malym pocétem migrace.

Kazdy z zakl ma moznost individualniho pfistupu, ktefi mu ucitelé nabizi. Diky
tomu se predchazi riznym socialné patologickym a dalSim problémm.

Zaci 8. a 9. roénik(l jsou pfipravovani na budouci vybé&r povolani s maximalni
péci, proto také Casto navstévuji nejriznéjSi poznavaci exkurze. Diky pravidelnym
hodinam s psycholozkou jsou pfipravovani na nejrliznéjSi strasti Zivota a jsou také
obeznameni s nejednou problematikou moderni doby, jako je napfiklad vliv reklamy,
drogy, nasili, nezdravé jidlo a dal§i. Zaci se tim také nau&i konkurenceschopnosti.
Neboji se oteviené diskuze a radi hledaji vlastni feSeni.

DalSim kladem Skoly jsou pravidelné seminare, jako napfiklad informatika (od
paté tfidy), sportovni hry a ekologie (od Sesté tfidy), némecky, rusky a anglicky jazyk
(od sedmé ftfidy dva jazyky), ob&ansky vychova zaméfena na principy demokracie,
tolerance a lidskosti (od osmé tfidy).

Pro lepSi dikladnost na studium cizich jazyku jsou tfidy rozdéleny do skupin,
aby vznikl co nejvétsi prostor pro individualni pfistup k zakim a lepSi komunikaci.
Skola pfipravuje také nékolik soutéZi, ve kterych se Zaci mohou aktivné zapojit. Jde
napfiklad o soutéz ,Skola hleda talent“, kterou pfipravila Skolni druzina, dale tu je

Olympiada v cizich jazycich nebo recitatni soutéz.
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3. PEDAGOGOVE - POPIS SLOZENI PEDAGOGICKEHO SBORU

Kazda 3kola si jisté zaklada na tom, aby méla co nejlepsi a nejprofesionalnéjsi
pedagogicky sbor. Na této zakladni Skole tomu samoziejmé neni jinak. Pracuje zde 22
pedagogickych pracovnikl. Tvofi je ucitelé a vychovatelky. VétSina pedagogu ma
splnény podminky odborné zpUsobilosti pro dany stupen Skoly. Pokud tomu u
nékterého pedagoga tak neni, doplfiuje si jedinec vzdélani danym studiem.

Témér vdechny vyu€ovaci hodiny jsou vyu€ovany aprobované. Zbytek hodin je
vyucovan za pomoci pedagogu, ktefi se danou oblasti nadstandardné vénuji a maiji
v této problematice praxi.

Kazdy pedagog musi splfiovat urcita kritéria. Kromé jizZ zminéné aprobovanosti
a dosahovanych vysledkl je také velmi dllezita atmosféra a celkové klima v dané
vyuce. V neposledni fadé jsou také zasadnim kritériem ohlasy zakul a jejich zakonnych
zastupcu.

.Na Skole jsou zfizeny tyto vychovné vzdélavaci pozice:

- metodik koordinace v oblasti informacnich a komunikacnich technologii

- vychovny poradce

- metodik a koordinétor tvorby SVP

- metodik prevence socialné patolog. jevi

- metodik specializované ¢innosti v oblasti environmentalni vychovy

- vedouci metodickych organti* (ZS Komenského Skute&, ©2010)

V ramci DVPP se tito pedagogové i nadale zaskoluji a vzdélavaji. Nejvice
pozornosti je vénovano studiu jazykd a informatiky. V poméru Zeny x muzi je na Skole
zastoupeno vice muz(, vétSinou stfedniho véku.

,.Stranou nezustava ani oblast vychovna (uzce spolupracujeme s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Chrudimi, Strediskem vychovné péce Archa, s odborniky
na protidrogovou prevenci, na oblast sexualni vychovy, na prevenci socialné
patologickych jevu, na osobnostni i socialni vychovu, poradame osvétové besedy pro
Z&ky, ale i pro pedagogy, ...)* (ZS Komenského Skute&, ©2010)

Pedagogicky sbor je proSkolovan také v dobé, kdy maji zaci prazdniny.

VétSinou se jedna o dvoudenni seminare nejruznéjsiho druhu.
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4. POSTAVENI A VYZNAM MASOVYCH SDELOVACICH
PROSTREDKU V 21. STOL.

Podle dukazl, které mizeme pozorovat u nas i ve svété, je jasné vidét, ze
postaveni masovych sdélovacich prostiedkl roste doslova kazdym dnem. Masova
komunikace, jako takova, plsobi na velice rozsahlém uzemi. V dnesSnim svété lze fFici,
Ze vlastné témeérF kdekoliv na nasi planeté. Pokud samoziejmé& nepocitdme nékteré
domorodé kmeny, kterych se 21. stoleti jesté nedotklo.

Masové sdélovaci prostfedky se staly obrovskym byznysem pro mnohé
spole¢nosti a podnikatele, proto dochazi k tvorbé novych a inovaci starych prostfedku
masové komunikace. , V dusledku souperfeni a vzajemného pfizpisobeni ,novych”
a ,starych® médii se stale vice prekryvaji vefejné a soukromé komunikacni kanaly
a klesa vyznam starych centralné-perifernich (a hierarchickych) schémat.“ (McQualil,
2009, s.13)

Pojem ,masova komunikace a média“ vznikl na zakladech demokracie na
poCatku 20. stoleti. Cilem tedy bylo pfedevSim pobavit a informovat Clovéka. Od té
doby se vSak mnohé zménilo. Podivame se proto, jaké typy masovych médii
se aktualné Sifi svétem nejvice, pro€ tomu tak je a jaké ovliviiovani od daného typu
hrozi.

Dulezitym poznatkem je také fakt, Ze rodi€e ovliviiuji chovani svych déti. UGi je
od narozeni rGzné véci, jako spravni rodi¢e. Problémem vSak je, Ze rodice jsou

ovliviiovani médii. Je tu pak tedy jasna rovnice mezi masovym médiem a ditétem.

Graf 1: Kde a jak Casto ziskavate pfehled o aktualnim déni?

Kde a jak casto ziskavate prehled o aktualnim déni?

Vibec ®Zfidka ®Casto

43%

37%

27%

33%

Ridio

Televize - ?% 8%

Zpravodajské T
servery Socialni sité

Zdroj: Proinflow, online, cit. 2013-05-12
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Je zajimavé sledovat, jak se vyviji nova a nova média a jesté vice zajimavé je
to, jak se k nim lidé stavi a porovnavaji je s jiz zab&hlymi zdroji informaci. K nazornému
pfikladu slouzi pravé tento graf, ktery popisuje, jak rychle se méni doba a jak rychle se
lidé dokazi adaptovat na nova média. Graf se vaze k roku 2012. Mezi respondenty
patfi &tenafi tydeniku Respekt, ktery nasledné zpracoval portal Prolnflow.

Absolutnim vitézem v této anketé se staly zpravodajské servery (85%). Je zde
tedy jasné vidét, Ze lidé jsou ochotni zkusit nova média a jakoukoli informaci si najit na
internetu, kde je podobnych zpravodajskych servert ¢im dal vice. Velice podobnych
rozmach zazivaji i socialni sité¢ (59%). Nejen, Zze zde mulze Ctenaf nalézt aktualni
¢lanky zpravodajskych serverll, ¢asto zde vznikaji nezavislé stranky, které se snazi
také informovat o aktualnich informacich. Takovymi strankami je mys$leno napfiklad
Pocasi online, Aktualné z Chrudimska atd.

| pfes naprostou nadvladu internetovych médii se na velice slusném misté drzi
tisk (51%). Je zde tedy vidét, Ze i nadi moderni dobé jsou zpravy na papife velice
vyhledavanych zbozim, coz je rozhodné jediné dobfe. Hufe je na tom jiz televize.
| s ¢im dal vétSim rozmachem novych televiznich kanall, upada zajem o informace
z televize (28%). VétSina lidi si televizi kvuli informacim zapne jen zfidka (44%), coz
bude nejspiSe zpusobeno tim, Ze divak musi na zpravy ¢ekat na uréenou hodinu.
Naprosto nejhufe se v této anketé prosadilo radio. | kdyz se zprav v radiu mizeme
docCkat téméf kazdych 15 minut, jen minimalni procento lidi je ochotno proto zdroj
informaci pouzivat radio (20%). Stejné, jako u televize, si posluchaci zapinaji radio jen
zfidka (43%).

4.1 Média tisténa

Pro zacatek je nejlepSi Fici si néco o nejstarsi formé masovych sdélovacich
prostfedkl. Poprvé se tisténé noviny objevily v roce 1609 pod nazvem Avisa Relation
oder Zeitung. U nas pak Slo o Sobotni Prazské noviny, které vydaval Karel FrantiSek
Rosenmuller od roku 1719. Tisténa média, diky tomu, ze jsou nejstarsi formou pfenosu
informaci, jsou také nejznaméjsi. Nejvétsi rozkvét v Ceské Republice zazivala po
rozpadu komunistického rezimu, kdy stoupl pocet registrovanych titul ze 700 na 2000

at’ jiz vice, ¢i méné kvalitnich. Bohuzel vSak pravé pro tato média pfichazi v 21. stoleti
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Prvnim problémem pro tisk byl rozvoj televize, televiznich kanall a nasledné
jejich zpravodajstvi. Pro lidstvo to znamenalo néco noveého, tudiz se vétdina zajmu
odvratila od tisku k televizi. | tak ale tisténa média udrzela svoji tvaf a dokazala se
s moderngjsi konkurenci vypofadat. To vSak nebylo nic v porovnani s bojem proti
internetu. Diky internetu a rychlym kratkym novinkam pfichazi tisténa média o Ctenare
a to sCim dal vétsSimi Cisly. Proto se lidé, ktefi se vtomto oboru nachazi, musi
zamyslet a poprat se s velkou konkurenci. Je tfeba vymyslet novy styl tisténého média.
na domaci a kulturni zajmy vyS$Sich stfednich vrstev a nakonec se vyvinuly v masovou
trzni zaleZitost vysoké komeréni hodnoty a nesmirné Sife zabéru.” (McQuail, 2009,
s.43)

Diky ¢asopisu se rozmohlo nékolik novych styld, které byly vydavany. Na fadu
pak pfichazi bulvarni nebo velmi Sokujici zpravy, které zaplni pfedni stranu a nuti
¢tenare si dany tisk koupit. Takovychto pfipadl se objevuje ¢im dal vice a postupem
Casu se i ze seridéznich Casopisti a novin stava pouhy bulvar. A to jen proto, aby se
uzivil. ,Zvlasté tam, kde publikum nemé viastni zkuSenost s néjakou skupinou, je velmi
pravdépodobné, Ze bude povazZovat za ,skute¢nost” to, co si o této skupiné ,mysli“
ostatni, resp. co o ni nabizeji média.” (Jirak a Képplova, 2009, s.299)

V nékterych pfipadech v8ak nepomaha ani dana Sokujici zprava na titulni
strané. Lidé za dané médium plati malo a hrozni kolaps. Proto pfichazi na fadu
reklama, ktera titul zachrani. Proto se obas mlze stat, ze Clovék procita misto
informaci pouhou reklamu, ktera se €asto objevuje i na kazdé druhé strané Casopisu, Ci
novin.

Pak se ale zjevuje dal$i problém. Tentokrat ve formé nespokojenych redaktord,
ktefi jeSté maji néjakou hrdost a nechtéji byt soucasti bulvarniho magazinu piného
reklam. Nemohou zde totiz vyuzit svlj potencial a um pro psani. Co se s takovym
Clovékem stane? Prejde k internetovému magazinu, kde ma vétsi volnost. Tudiz dalSi
rana pro tisténé periodikum.

Na druhou stranu vSak maji tato negativa i sva pozitiva. Diky tomu, Ze internet
ovladd masova média, se vétSina bulvaru i reklam pomalu pfesouva pravé tam.
V tisténé podobé pak zbyde jen velmi mala fadka takovych formatu. Seridézni tiskoviny
zustavaji na svych mistech, diky pravidelnym &tenaram.

Zakladnim kladem pro tisténa média je do urcité miry profesionaini prace
redaktort s informacemi, o které je zajem. Na rozdil od internetu, kde se c¢asto,

vétSinou na socialnich sitich, objevuji povrchni, neobjektivni a neovéfené informace.
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Cely trh tisténych médii se snazi aklimatizovat do nové éry, proto vychazi
noviny a Casopisy orientované specialné na urCitou skupinu lidi. To sice muze
znamenat mensi zisky, ale opak je pravdou. Diky tomuto fragmentu totiz dany tisk
ztrati urCitou C¢ast konkurence, ktera se zaméfuje na jiné skupiny Ctenard. Zakaznik,
jako takovy, je pak spokojen s informacemi, které dostava a které se tykaji jen toho, co
ho zajima a nemusi se ,procitat* né€im jinym, tudiz je ochoten vstat od pocitace a jit si
za dnes jiz nemalé penize koupit jeho oblibeny vytisk.

Naklad je v3ak stale vétsi a vétsi, proto i seridzni tisk ¢eka nejista budoucnost

v dobé, kdy se elektronickd média stale vice §ifi svétem.

Graf 2: Které noviny nejCastgji Ctete?

Které noviny nejCastéji étete? Zaskrtnéte prosim jen jednu moZnost!

B Dnes: 50 (28,9 %)

O nesleduji: 43 (24,86 %)

B Metro: 16 (9,25 %)

B Hospodarské noviny: 15 (8,67 %)
Hjiné: 15 (8,67 %)

E Denlk: 14 (8,09 %)
OLidové noviny: 7 (4,05 %)
EPravo: 4 (2,31 %)
B5+2:4 (2,31 %)
EBlesk: 4 (2,31 %)

EAhal: 1 (0,58 %)

zdroj: hitpafpruzkum-trhu-mediivypinto.cz

Zdroj: Vyplito.cz - Ria Hérnerova, online, cit. 2013-05-12

Na grafu z portalu Vyplito.cz, ktery provedla Ria Hérnerova, je vidét, ze mezi
nejoblibené&jsi noviny patfi Mlada Fronta Dnes (28,9%). Je zde tedy jasné vidét dikaz
toho, co bylo fe¢eno v pfedchozich vétach. Pokud se jiz Clovék rozhodne Cist noviny,
rozhodne se pro kvalitni zpravy od kvalitnich redaktor. Zde totiz neni nutné si jejich
novinky a zpravy dale ovéfovat. Bohuzel obrovské procento lidi si noviny vubec
nekupuje (24,86%), coz pro zménu dokazuje to, Ze tisk stale upada, diky obrovskému
rozmachu internetovych server(. Zbytek dotadzanych lidi se jiz ve svych nazorech lisi
a kazdy ¢te néco jiného. | tak je ale opét vidét dikaz obrovského upadku bulvaru, ktery

v oblibenosti skon€il az na poslednim misté.
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Graf 3: Ktery Casopis nejCastéji Ctete?

Ktery casopis nejCastéji ctete?

B Jing: 73 (42.2 %)

O Nesleduji: 52 (30,06 %)
B Reflex: 23 (13,29 %)
BTV magazin: 15 (8,67 %)
B Tyden: 4 (2,31 %)

B Rytmus Zivota: 2 (1,16 %)
OMNedélnl Blesk: 2 (1,16 %)
EPestry svét 1 (0,58 %)
BTV Max: 1 (0,58 %)

zdroj: hitp:ipruzkum-trhu-medii.vyplnto. cz

Zdroj: Vyplnto.cz - Ria Hérnerov4, online, cit. 2013-05-12

Situace u oblibenosti ¢asopisu je velice podobna a zaroven dokazuje predesla
tvrzeni. TéméF polovina C&tenafd Cte rizné zameéfené Casopisy — jiné (42,2%).
Zameérené predevSim na to, co je bavi. | tak ale obrovské procento respondentu
neholduje ¢teni Casopisu (30,06%), coz ma jisté za nasledek jejich vysoka cena. Na
tfetim misté se jiz ale umistuje jeden jmenovany Casopis, ktery opét splfiuje parametry
profesionalniho ¢tiva. Jedna se o magazin Reflex (13,29%).

Ovsem i tak se najde obrovska kritika na profesionalni redaktory a novinare.
Lépe feceno pravé tito lidé nesSetii kritikou na vlastni tymy a pfedevsim pak na jejich
vlastniky. Diky prizkumu spoleénosti Donath Business & Media ve spolupraci s Market
Research Think se dozvidame, Ze vétSina Ceskych novinarl (81%) se ve své praci
setkala s néjakym druhem natlaku ze strany vedeni. Podobny natlak pry také
predvadéji PR Agentury, které maji jasné pozadavky, které museji byt za kazdou
podminku splnény. Je tedy pak jasné, ze ac je novinar sebevétsi profesional, i tak se
musi obcas fidit podle tlaku nékoho jiného a jeho ¢lanky jsou pak vice ¢i méné

ovlivnény.
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Graf 4: Setkali jste se vy osobné s nékterym z nasledujicich jeva?

Setkali jste se vy osobné s nekterym z nasledujicich jeva?

T oo covooy ®3% o1+ I
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e e o L B R
Tiok 7esrry PR oo [N 5% 07%

Tiak ze strany inzerentts [ ZEERN B5% CERE %
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Tk sty poincsch e G 2e% 72 [
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Tiak ze strany orgdnd samospeavy - [tB A 26 6 156
Tk sy e IS 75
Jine 63% 77% NN 658%

W av. Lasto ano, nékolikrat ano, jednou me nevim

Zdroj: Donath Business & Media, online, cit. 2013-05-12

Vliv tisSténych médii:

V této kategorii masovych sdélovacich prostfedkl je jasnym ,straSakem®

v s

ovliviiovani bulvar. | kdyz se postupné z tisku vytraci na internet. Zbyli ,pfezivsi“ jsou
silngjsi, nez kdy dfive. Kazdy bulvarni tisk se snazi o co nejvétsi ¢tenost. K tomu mu
pomahaji vétSinou vymysSlené tragické nebo senzacéni zpravy, které se objevuji na
titulni strané. Ta se muze vétSinou pysSnit velmi barvitym a napadnym designem, ktery
slouzi k jedinému cili — nalakat ¢tenare. V trafice je vzdy jasné vidét a rozpoznat od
zbylého tisku. VétSina ¢tenaru si precte danou ,senzaci” a aniz by si tuto informaci dale
ovéfila, bere ji jako samoziejmost a Sifi dal.

V nékterych pfipadech naprosto vymysSlena novinka ovlivni a dokonce i rozcili
obrovskou masu lidi. Je totiz dokazano, ze informace tohoto typu se Sifi mnohem
rychleji, nez normalni zprava, ktera nema Sokujici charakter.

Reklamu v tisku také stale najdeme. Ta v8ak nijak extrémné jedince neovlivni.
SpiSe mu v daném periodiku vadi, protoze zabira misto dalSim informacim.

Tisténa média také, a€ mozna nechténé, diktuji, co dany ¢tenar bude Cist. Dfive
to bylo pro majitele tisku vyhodou. Co napsali do daného vydani, to platilo. Nemuseli se

néjak obzvlast zamyslet nad tim, zda je urcity ¢lanek pro divaka zajimavy nebo ne
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a z jakého zivotniho cyklu pfichazi. Dnes vS8ak musi bedlivé pfemyslet, co Ctenafi
nabidnout. Mlady &tenaf v moderni dobé totiz neni zvykly si nechat diktovat, co bude
Cist, tudiz hrozi odchod od periodika k internetu.

Problémem je také fakt, Ze pojmem ,novinaf“ nebo ,zurnalista“® se muze
v dnedni dobé oznadit téméF kazdy, i kdyZ nema v dané zalezitosti Zadnou praxi. Poté
nastava problém rozeznat profesionala od naprostého amatéra, realnou a vymyslenou
informaci, nebo napfiklad vlastni a zkopirovanou informaci. To v3e vede k pozdé&jsi
deziluzi.

Proto neni na Skodu se také starat o to, kdo jaky ¢lanek nebo novinku napsal
a zda se opravdu jedna o dlvéryhodnou osobu. Profesionalni Zurnalisté totiz prochazi
celou Ffadou Skoleni, diky kterym se vice zaméfi na pravdu a opusti od ovliviiovani
¢tenarh. ,Na otazku, jakymi normami se ma Fridit prace Zurnalisty, se pokouseji
odpovédét takové dokumenty, jako jsou napfiklad rizné kandny, zasady Zurnalistické
prace, tiskové kodexy atd. VSechny tyto profesionalni zasady vyZaduji od zZurnalisty
ustu k pravdé, peclivé a spolehlivé informovani verejnosti, pfi kterém se neustale
provéruji zdroje zprav a chybné zpravy se opravuji. | kdyZz mezinarodni konsensus ve
véci Zurnalistické etiky v soucasné dobé viditelné chybi, potieba takove etiky je zcela
mimo diskuzi. Jejim cilem je zabranit tomu, aby nedochazelo ke zkreslovani zprav
a aby vysoce kvalifikovani ,Zurnalisté“ nevyuzivali svych technickych moZnosti

k manipulaci vefejnosti.“ (Kunczik, 1995, s. 84)

4.2 Film

Filmovy pramysl patfi mezi scénickd uméni a je jednim z nejrozsahlejSich
kategorii masovych médii s nejvétSim moznym rizikem ovliviiovani. Muze totiz
zasahovat i do vSech ostatnich druhGt masovych médii. Vznik filmu pfinesl obrovsky
svétovy boom a kazdy, kdo se kolem ného alespon trochu pohyboval, védél, ze se
s nim daji délat neuvéfitené véci. ,Témér okamZité se stal skuteCnym masovym
médiem v tom smyslu, Ze svym vilivem velmi rychle zasahl znacny podil obyvatelstva,
dokonce i ve venkovskych oblastech.” (McQuail, 2009, s.44)

Historie filmu je obrovska kategorie sama o sobé. Proto je tfeba zaméfit se jen
na nejdllezitéjSi fakta, ktera vedla k ovliviiovani divakd a ktera se pfenesla az do
dnesni doby.

Jiz v prvopocatku filmovych déjin, kdy se snimek jesté promital bez hudby, se

dostaval kazdy déj do mysli lidi. V této dobé méla nejvétsi uspéch groteska, jejiz
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naznaky toho, Ze film maze velice ovlivnit téméF kazdého divaka.

Dokonce i u némého filmu hrala hudba. Sice ne pfimo z projekce, ale vétSinou
vedle na podiu z gramofonu a velice rychle se zjistilo, Ze se hudba stane nedilnou
soucasti filmu. Lidé si totiz na danou melodii zvykli, zalibila se jim a chtéli ji slySet
znova. To se pfeneslo az do dneska. Dnes se v8ak takoveé jemné ovliviiovani vyuziva
tak, Ze se k filmu prodava soundtrack s filmovymi pisnémi. Témér kazdy si pfi poslechu
hudby z filmu pfipomene ty nejlepsi scény, proto si soundtrack rad koupi.

Ve filmové historii je spousta milnikd, kdy museli filmovi tvirci bojovat proti
rezimu dané zemé. Takovi filmovi tvirci, at jiz producenti nebo reziséfi, jsou lidé, ktefi
maji urcité nazory a ty chtéji prezentovat ve svém filmu. Proto také délali to, co délali.
Ne kvuli penézim, jako je tomu ve vétSiné pfipadl dnes. Rezim zemé vSak velmi Casto
prosazoval naprosto jiné nazory a zajmy, které se ve filmu musely promitnout a pokud
tomu tak nebylo, byl tu problém. Pro tvirce, samoziejmé. Jasnym pfikladem takovych
konfliktd a naslednych ovlivhovani je Rusko za vlady Stalina. Jeho rezim dovolil jen dva
druhy filmd. Prvnim byly filmy lehké zabavy, tim druhym a prosazovanégjSim typem byly
filmy, které nenapadné pobizely k budovani socializmu. Takové omezeni jasné vedlo
k obrovskému upadku filmové kultury.

Podobny rezim se zalibil také v Némecku za vlady Hitlera. ZdejSi nacistické
pozadavky pfisné zakazovaly vSechny filmy, ve kterych se neobjevila propagace valky.
Bylo pfeci nutné propagovat své ideologie a valku, jako takovou. Kdyby o ni nahodou
nékdo jesté nevédél.

V jednu chvili vSak dostali némecti reziséfi volnéjsi ruku. Bylo to v poloviné 20.
let, kdy se Hollywood pokouSel experimentovat a k tomuto ucelu si vybral pravé
némecké reziséry. Ti po takové prilezitosti samoziejmé ihned skodili. ,Vyvoznim
Slagrem se staly jejich filmy s expresionistickymi kulisami z lepenky a s bizarnimi
kamerovymi zabéry, nazyvané v Hollywoodu ,teutonskym stylem*. Nikdo sice o tyto
rezZiséry nestal, ale divéfovalo se jejich divacky uspéSnym filmim a davala se jim
prilezitost, aby utraceli hodné penéz.“ (Prokop, 2005, s. 257) Spokojeny tak byly obé
strany a americky filmova kultura se mohla i nadale rozvijet.

Podobnym zakaz(m a pfikazdm reZimu se samozfejmé nevyhnula ani Ceska
Republika. Tehdejsi Ceskoslovensko neznalo za dob komunismu skoro nic jiného, nez
jen propagandu rezimu a bohuzel je nutné fici, Ze to na cely narod a tehdejSi divaky
opravdu zabiralo. Trezory se tak plnily kvalitnimi filmy, zatimco na platné se

propagovaly ne pfili§ dobré snimky.
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Vratme se ted ale jiz do sou€asnosti. Film je v dnesni dobé&, pokud se alespor
trochu povede, obrovsky stroj na penize a snad kazdé dilo dokaze nékoho ovlivnit.
Napfiklad svym zanrem. Diky romantickym filmim ma mnoho Zen a diva¢ek milnou
pfedstavu o tom, Ze existuje naprosto dokonaly muz, ktery pfijede na bilém koni
a snese ji modré z nebe. | toto mlize pfispét k tomu, Ze pak kon&i mnoho manzelskych
part u rozvodového fizeni. DalSim pfikladem je styl drama nebo horor. V takovém
pfipadé se muze najit jedinec, ktery naprosto ustoupi od reality a chova se presné
podle déje ve filmu. Ublizuje, tyra a vrazdi a mysli si, Ze je to vS8echno jenom hra.
Podobné riziko nesou také akéni filmy, ve kterych se objevuji profesionalové
za volantem auta a predvadéji kousky, které by normalni smrtelnik nedokazal. Divak,
zasnény do takového pfibéhu chce vyzkoudet odvahu, nebojacnost a kaskadérstvi,
jako jeho oblibeny hrdina. Bohuzel az pozdé zjisti, Zze neni profesional. A to tehdy, az
kdyz zpUsobi néjakou nehodu.

JemnéjSim pfikladem filmového ovliviiovani je napfiklad obleeni a celkova
vizaz hercll. Najde se nespocet fanouska, ktefi chtéji vypadat, jako Johnny Depp nebo
Angelina Jolie. Takovych momentl pak vyuzivaji razné firmy, které spolupracuji
s tvarci filmu a samozfejmé také herci. Jejich vyrobky a znacky se objevi ve filmu
a zakonité se jim pak zvedne trzba a celkova reklama. Protoze to, co se objevi ve
filmu, musi byt zakonité to nejlepsi. VSichni urcité pamatuji éru ,cécek”, ,plisnakua®
a samoziejmé velkych ucesl. Kdo je nemél, jako by nebyl.

Film v8ak slouzi také jako jakasi ucebni pomlcka. Mnozi lidé se Spatné uci
z knizek. Kdyz se vSak najde film s naprosto stejnym historickym déjem, jako je
v kniZce, to je pak jina. Proto stale vice roste obliba dokumentd. Lidé se nenaroénym
stylem nauci nespocet dllezitych faktll, na které by sami v knihach a u¢ebnicich jen tak
nenarazili a nebo se nebyli schopni tak rychle naucit.

Vliv filmu:

V minulosti byl nejvétsim strasakem ovliviiovani rezim v riznych zemich, ktery
diktoval, co se bude promitat a jak to bude vypadat. Dnes ma snad takové filmy jen
Severni Korea nebo Cina.

Ovliviiovani filmovou médou pati k t8m milej§im bodim vlivu. Casto najde
Clovék sam sebe ve fiktivni postavé a spokojené s tim zZije dlouha léta.

Asi nejhor$im ovliviiovanim ze strany filmu je nepfiméfrené nasili, které je sice
v kinech zaopatfeno vstupem od uréitého véku, ale v dobé internetu se k takovym
filmam i tak dostane nespocet lidi a hlavné déti, ktefi si takové nasili a hrubost vylozi

po svém, a proto pak ¢asto dochazi ke katastrofam.
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Ovlivnéni jsou také samotni herci. Pokud nékdo natali napriklad trilogii
a nedostane se mezitim k jinému filmu, pak si lehce zvykne na svou hranou postavu.
Pouziva jeji mimiku, chovani a v8e, co se naudil na ,place”. Casto se také stava, ze
herci, ktefi maji ve filmu hrat milenecky par, se do sebe pozdé&ji zamiluji i ve
skute¢nosti. Bohuzel pak také zjisti, Ze herec neni stejny, jako ve filmu.

K tomu se vztahuje dal$i bod filmového vlivu a to je role samotna. V nékterych
pfipadech je naprosto jedno, Ze jisty herec je ve skuteCném Zivoté mily a pratelsky
Clovék. Staci, kdyzZ si jednou zahraje roli ,padoucha® a hned se mu stane, Ze na ného
lidé na ulici pohlizeji s pohrdanim nebo si dokonce neodpusti néjakou urazku.
Nedokazi si totiz oddélit roli od herce a ovliviiuje je pfedstava toho, jak Spatné se herec

chova ve filmu.

4.3 Rozhlas

Rozhlas, nebo spiSe radio, je dalsi z fenoméni masovych médii, ktery ma také
neskutec¢né obsahlou historii. Proto je tfeba se opét zaméfit jen na dulezité prvky, které
patfi k této praci.

Vzniku rozhlasu predchazela cela fada novych rozhlasovych technologii
a vynalezu. Od prvnich elektromagnetickych vin, pfes vyvinuti telegrafu az po prvni
snimany zvuk. Tim prvnim snimanym zvukem se stala opera Carmen, ktera byla
rozhlasové prenasena z New Yorku roku 1910. Tim se oteviela budoucnost pro
rozhlasovou éru.

U nas doSlo k prvnimu prenosu roku 1923, kdy zacal vysilat ¢esky rozhlas
,Radiojournal“, dnes pfejmenovany na Radiozurnal. Cesky rozhlas se poté stal na
celou fadku let jedinym radiem na nasem Uzemi. Rozhlas se, stejné jako dalsi média,
stal silnou a vlivnou zbrani, ktera budila respekt a nadSeni. Stejné tak zde mohlo
dochazet a také dochazelo k Sifeni vlastnich myslenek a nazortd. Proto i zde musela
pfijit nejen v nacistické dobé cenzura.

Diky tomu, Ze mél rozhlas jiz od zaCatku velky vliv, snaZzil se pomahat napfiklad
i v odboji v roce 1989 pfi Sametové revoluci. Rozhlas se snazil informovat o celém déni
a posilal lid do ulic. Ti, hnani po svobodé a s mySlenkou podpory od rozhlasu, nevahali.

Stejné, jako tisk, mél i rozhlas jisté problémy pfi nastupu televizniho vysilani.
Ovsem s takovou konkurenci se rychle vyporfadal, protoze si drzel svoji tvar a nebal se
experimentovat. ,Po ,piratském“ obdobi setfasl rozhlas své brfimé vysoce

regulovaného ,hlasu“ naroda a ziskal vice volnosti, kterou vyuZil k experimentovani
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a k vyjadreni novych, mensinovych a dokonce i tchylnych zvukd, hlast a ténu.”
(McQuiail, 2009, s.48)

Nova éra rozhlasu u nas nastava v roce 1992, kdy zacinaji do éteru vstupovat
dalsi radia, coz byla do té doby nevidana véc. Rozhlas, na rozdil od tisku, neztratil silu
ani v dnesni moderni dobé. Kromé celoplo$ného a regionalniho vysilani totiz mazeme
slySet radia i pfes internet, tedy po celych Cechach a samozfejmé i v zahrani&i. Diky
tomu vzniklo dalsi ohromné mnoZstvi soukromych radii a novych potencialnich

posluchadu.

Graf 5: Kterou rozhlasovou stanici nej¢astéji poslouchate?

Kterou rozhlasovou stanici nejastéji poslouchate?

B Jinou: 53 (30,64 %)

OEvropa 2: 40 (23,12 %)

B Nesleduji: 37 (21,39 %)

m Cesky rozhlas 1 - Radiozumal: 19 (10,98 %)
B Frekvence 1: 11 (6,36 %)

B Radio Blanik: 6 (3,47 %)

B Radio Impuls: 4 (2,31 %)

m Cesky rozhlas 2: 3 (1,73 %)

zdroj: hitp:fpruzkum-trhu-medii vyplnto.cz

Zdroj: Vyplnito.cz - Ria Hérnerova, online, cit. 2013-05-12

V oblibenosti poslechovosti jasné vedou radia pod pojmem ,jina“ (30,64%). Pod
timto pojem si mGzeme predstavit jiz zmifovana internetova nebo regionalni radia,
ktera jsou ¢im dal oblibengjsi. Na druhém misté se objevuje jedno z nejznaméjSich
Ceskych soukromych radii — Evropa 2 (23,13%). Za zminku také stoji fakt, Zze vice, jak
20% odpovidajicich posluchac¢u vlastné radio neposloucha vibec (21,39%). Na dalSim
misté se objevil vefejnopravni Cesky rozhlas 1 — Radiozurnal (10,98%). Bohuzel vSak

druhy kanal Ceského rozhlasu skonéil v této anketé az posledni (1, 73%).

Vliv rozhlasu:
V minulosti se snazil rozhlas pobizet narod k odporu proti rezimu. Véc, ktera
rozhodné patfi mezi klady ovliviiovani. Vefejnopravni vysilani je stale nejvice pod

dohledem, proto zde nenajdeme Zzadné umysiné ovliviiovani.
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U soukromych radii je to vSak trochu jinak. Za prvé zde mame reklamni bloky,
které, kdyz slySite kazdych 10 minut, vam zaru€ené zuUstanou v paméti. Jisté
nejucinnéjsi systém, jak docilit lepSiho prodeje daného prostfedku.

Daldim kamenem urazu jsou moderatofi soukromych radii. Nejeden z nich ma
vadu feCi a obCas vskutku zvlastni nazory, které se snazi posluchaci vstipit.
S nastupem internetovych radii je takovychto pfipadl ¢im dal vice. Bohuzel ¢asto proti
tomu nemUlze zasahnout ani majitel radia, dokonce ani rada pro rozhlasové a televizni
vysilani, kdyZ mame svobodu slova.

Ve vefejnopravnim vysilani se i dnes snazi vice informovat a poucit
posluchace. Podle statistickych ufadi tvofi hudebni porady jen 45% celkového
vysilaciho programu.

| pfes toto vS8echno, je v téméfF 90% domacnosti prvnim rannim spoleénikem

pravé radio.

4.4 Televize

Televize, druh masového média, ktery ihned po svém vzniku vzbudil vinu
nadSeni a porazil konkurenci v podobé tisku a rozhlasu. To v8e hlavné diky tomu, ze
na rozdil od téchto dvou jiz zminénych médii, dokaze prenaset zvuk i obraz. Tim
padem pUlsobi na vice smysli Clovéka a dokaze ho tak vice ovlivnit. To v8ak neni
v8echno. Po vétSim rozSiteni televize (pfedevSim po valce), spadly trzby dokonce
i kinm. Lidé dostavali podobny luxus v pohodli domova, nechtélo se jim tedy uz nikam
chodit.

Z pohledu divaka méla u nas televize velice podobnou historii, jako rozhlas.
NejdFive mé&la monopol Ceska (Ceskoslovenska) televize a pozdé&ji se zadaly pridavat
dalsi soukromé televize. To vSe dnes opét potira internet. Podobna historie dava
smysl. Rozhlas i televize totiz vznikly z technologii, které jiz byly svétu znamy daleko
pfed nimi. Napfiklad z telefonu, telegrafu nebo pohyblivych fotografii. Z blizSiho
pohledu je tu vS8ak mnoho bodu, které je tfeba si sdélit.

Prvni zminka o tom, ze by se dal pfenaset obraz, se piSe k roku 1843. Pojem
televize byl vSak pouzit az o mnoho let pozdéji a to pfesné roku 1900 na kongresu
v Pafizi. O dalSi fadku let pozdéji se kone¢né uskutecnil prvni pfenos. Bylo to v roce
1927. Avsak prvni oficialni a pravidelné vysilani se uskutecnilo az v roce 1936. Prvni
vyvoj televize sice trval témeéf 100 let, ale pozdéji se vSe zacalo zrychlovat v jeji

prospéch. ,Ocekavalo se, Ze ,vizualni rozhlas® bude mit velkou pfitazlivost, ocekaval
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se zisk pfi prodeji nahravaci techniky, vysilaci techniky, televiznich prijimacu. (Prokop,
2005, s. 284)

Televize se dale vylepSovala, napfiklad pocet fadkl, rychlost snimku
a samozfejmé velikost televize samotné. Pak ovSem pfiSla druha svétova valka.
.V obdobi druhé svétové valky mél svét jiné starosti nez televizni vysilani, prestala
vysilat BBC, bylo zastaveno vysilani v okupované Francii iv Sovétském svazu.
Némecké vysilani pokraovalo, ale jen do doby amerického naletu, pri kterém byl
znic¢en televizni vysila¢.“ (Mlada fronta a. s., ©2013)

Po valce bylo ve vSech zemich obnoveno vysilani a éra televize zacala
vzkvétat. ZacCaly vznikat pravidelné pofady, prvni obecné podminky vysilani a dokonce
i prenos z Mésice. Ceskoslovensko patfilo mezi prvnich 20 zemi, kde bylo
uskute&néno vysilani, k ¢emuz byla pouzita petfinska rozhledna.

Dnes je Ceska televize jedinou vefejnopravni televizni spoleénosti u nas. To
znamena zadné reklamy a promyslené pofady, nebo se o to alespon snazi. Od vzniku
samostatné Ceské Republiky v$ak jiz uplynula dlouha doba, coZ znamena, Ze musely
zakonité vzniknout také soukromé televizni stanice. Jako prvni se na naSem uzemi

objevila televize Nova, nasledovana Primou.

Graf 6: Rok 1997 a rozvoj sledovanosti TV Nova

Tv Nova

52,04%

Prima Tv
8,90%

=\ Ostatni Tv
| 351%

(ag]
T2 26,44%
71%

Zdroj: DigiZone.cz, online, cit. 2013-05-12

Na grafu je jasné vidét, Ze novou vinu soukromych televiznich stanic vyuzila TV
Nova na maximum. Do té doby nejsiln&jsi médium, Ceska Televize, postupné ztracela
na sledovanosti, kterou pro sebe ziskavala pravé televize Nova. Do souboje o divaky
se také zapojila TV Prima. Jelikoz ale byla na trhu nova, nedalo se od ni oCekavat
velkych vysledkl. Nova tak méla na své strané pies polovinu divakud, coz byl uctyhodny

vykon.
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V dnedni moderni dobé&, kdy svétu vladne digitalni vysilani (u nas spusténo
v roce 2005), vznika stale vice stanic. Doménou v8ech téchto stanic je samoziejmé
reklama, ktera dany kanal Zivi. Momentalné dokonce vznika jista stanice, ktera se bude

zamérfovat Cisté jenom na reklamu a reklamni bloky.

Graf 7: Rok 2010 a rozvoj tematickych kanalt a propad TV Nova

Prima TV
16,74%

Prima Cool
0,63% TV Barrandov

Nova Cinema
3.20%

.'\_Osmm ™
9,31%

TV Nova
32,92%

17,28%

cT24 &T4 ¢r2

3,40% 2.48% 5.69%

Zdroj: DigiZone.cz, online, cit. 2013-05-12

Diky digitalnimu vysilani se rodi stale nové stanice a kanaly. Tim vSak trpi
stalice televizniho vysilani, které mély dfive své misto u divaku jisté. PfedevSim se
jedna o TV Nova, ktera od rozvoje digitalniho vysilani u divakl postupné propada.
Konkurenéni Prima ji pomalu, ale jist¢ dohani, hlavné diky zapojeni nového kanalu
Prima Cool. V této dobé totiz prfeviada obliba tematickych kanall, kterych pribyva stale
vice. Skupina Nova nasadila kanaly Nova Cinema, Smichov, MTV a Telku. VSechny
zminéné vS8ak ,prevalcovaly“ nové kanaly FTV Prima, jako jiz zminéna Prima Cool,
Love a nové spusténa Zoom. Ceska Televize si za pomoci svych novych kanalu
udrzuje pomérné stabilni misto u divaku.

Dost bylo historie. Pojdme se podivat, jak hodné se televize vstipila do mysli lidi
a to prfedevSim déti. Je vSeobecné znamo a doporucovano, aby rodi¢e poustéli své
ratolesti k televizi, az kdyz dané dité prekro¢i hranici dvou let a po t¢ maximalné 2
hodiny denné. To je vSak jen jeden kricek z mnoha, jak spravné zaclenit televizi do
zivota ditéte. ,Nemuzeme pouze fici, Ze televize produkuje nasili, sex, navody, jak
pfepadat banky apod. Televize muze mit i zdravy vliv na vyvoj déti. Muze vyrazné
pfispivat k jejich vychové, ujasriovat jim stupnici hodnot. Nelze vSak pouze dité jen
posadit pred televizi, dat mu do ruky ovladac a rici si, necham ho dnes hodinu se na ni
divat.“ (Nova Internet a. s., ©2011-2013)
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Podle statistickych ufadl je dokazano, ze televizni pfijima¢ dnes najdeme
v témé&f kazdé roding. Casto se vSak také objevuje pfipad, Ze mensi televizi viastni
i samotné dit&, ma ji ve svém pokoji, tudiz se mize divat, jak dlouho chce. Tim padem
ztraci dité mnoho €asu na normalni aktivni Zivot a pfichazi o hodnoty, které jako
dospivajici ¢lovék ziskava, nemluvé o tom, Ze ztrati nebo neziska nové kamarady.

Zaneprazdnénost a pracovni vytizenost rodicl je ¢asto natolik velka, ze néktefi
z nich berou televizi, jako nahradu za chvile stravené s rodi€i. Mnoho z nich si mysli, ze
televize nabidne détem vSe, co se maji naucit do Zivota, proto je nechavaji se divat, jak
dlouho chtéji a sami se jim nevénuji. V urcité mife je to pravda. Televize muze
poskytnout rady do zivota, ale nikdy nenahradi uceni rodi¢u. , Televize dité neobejme,
nevysvétli mu to, ¢emu nerozumi, a nebude je drZet za ruku, kdyZ se bude bat.“
(Celeceskoctedetem, ©2013)

Stejné tak nemuze rodi€ ovlivnit, co se jejich ratolest nauci, pokud jeho vyuku
nebude korigovat a necha ,studium® Cist€ na ném. Pak dochazi k tomu, Ze se dité
dozvi véci, které se dozvédét nemélo nebo se je dozvédélo pfilis brzy. Rodice jsou
poté rozzufeni na své ditko, za to, co vi a jak se chova. Vina je vSak na jejich strané.
.Pecujeme o vzdélani naSich déti, vybirame jim dobrou skolku, snaZzime se o vhodné
pedagogy, chceme, aby se ucily v nejlep$i Skole, aby dosahovaly dobrych vysledkd.
Ale soucasné, prostrednictvim internetu, poustime do svych domovi anonymni ucitele,
kteri pfedavaji nasim détem hodnoty zcela v rozporu s témi, které bychom je chtéli
naucit.“ (Celeceskoctedetem, ©2013)

K sledovani televize a jejim nasledkim u déti je cela fadka bodl. Dité
u sledovani nemusi myslet ani mluvit. Ztraci tak aktivni jednani normalniho zivota. Dité
se, kvuli ¢astému vysedavani u televize, nedostane do pfirody. Je také dokazano, ze
nadmérnym sledovani televize mize dochazet k problémdm s u¢enim, slovni zasobou,
vyjadfovanim a v neposledni fadé také k nadvaze.

Vikendové ranni bloky s pohadkami jsou pfesné urCeny pro déti. A to
i sreklamou mezi porady. V takovém ¢asovém pasmu nenajdete reklamu na holici
strojek, ale jen nabizeni novych a senzaénich hracek, které musi mit kazdy. Takové
dité, které sleduje cely pohadkovy blok, si za tu dobu vybere minimalné jednu hracku,
kterou prosté a jednoduse musi mit. Skvély reklamni tah. Problém ovSem nastava ve
chvili, kdy se dité zacne divat i na dalSi reklamy. Ty mu pak vStépuji myslenky, Ze
spravné Zeny jsou doma a uklizi a naopak spravni muzi jsou v hospodé a piji pivo.

Stejny problém se vztahuje i k pofadim. Dité v televizi neuvidi jen pohadky.

Casto narazi na brutalitu a dal$i véci, které takovym sledovanim vedou k pfili§ brzkému
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zrani. Dité ma zUstat ditétem, nemélo by feSit problémy dospélych. Bohuzel ¢astym

pfipadem je i to, Ze dité se do uréité role vZije a chova se, jako jeho oblibeny herec.

K pozorovani nasili a drsnych vyraz( v televizi vaze dalSi problém. Tim je

Sikana. S Sikanou se setkavame na mnoha mistech a v rznych vékovych kategoriich

od 3kolskych zafizeni az po armadni jednotky. Co je vlastné Sikana, si popiseme

v nasledujicich &tyfech bodech:

,Jakeékoliv chovani, jehoZz zamérem je opakované ubliZzovat, ohroZovat nebo
zastraSovat jiného &lovéka, pripadné skupinu lidi,

zahrmuje jak fyzicky atok v podobé biti, poSkozovani véci druhé osobé, tak i
utok slovni v podobé vydirani, nadavek, pomluv, vyhroZovani i ponizovani,
vétSina pripadi Sikany mezi détmi se odehrava ve $kole, na cesté do $Skoly
nebo ze Skoly, pfipadné v okoli bydlisté,

nebezpeci Sikany spociva predevsim v zavaznosti, dlouhodobém ptsobeni a s
tim souvisejicich nasledcich v oblasti dusevniho a fyzického zdravi.“ (Policie
CR, ©2010)

Zaroven se mUzeme setkat az se ¢tyfmi druhy Sikany. Od nejznaméjsi fyzické

agrese, az po manipulaci v nejriznéjSim sméru.

1.

JFyzicka agrese - agresor pouziva k Sikanovani obéti fyzické nasili, popfipadé
prfedméty, kterymi ucini Gtok diuraznéjsim (baseballova palka, batoh apod.).
Slovni agrese a zastrasovani - agresor obéti vyhrozuje fyzickym utokem,
zastraSuje, nadava ji, vysmiva se nebo ji zastrasuje.

KradezZe, ni¢eni a manipulace s vécmi - agresor obéti ni¢i a odcizuje véci nebo
si véci pujéuje a vraci je znehodnocené (zejména tuzky, cely pendl a jiné Skolni
pomticky).

Nasilné a manipulativni prikazy - agresor nuti obét k riznym neprijemnym
¢innostem a ukolum (napf. psat za nékoho domaci ukoly, nosit a odevzdavat

svaéinu &i kapesné).“ (Policie CR, ©2010)

Déti Casto ani netusi, ze jsou Sikanovany nebo napfiklad nevi, jak to nékomu

oznamit a jak se proti $ikan& branit. Proto se snazi Policie CR pofadat v rGznych

Skolskych zafizenich prednasky, kde se touto problematikou zabyvaji. ,Po pfedchozi

domluvé probéhla ve Ctvrtek dopoledne 26. 1. 2012 beseda s pfiblizné 20 détmi, ktera

byla vénovana probléemim Sikany, trestni odpovédnosti a kriminalité mladeze.
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V prubéhu vyucovaci hodiny policista détem vysvétlil, jak se chovat mezi vrstevniky, co
délat, kdyZ uz k jednani, které ma znaky Sikany dojde a na koho se s timto problémem
obracet. Vétsina zucastnénych déti prekrocCila vék 15 let, proto bylo vysvétleni trestni
odpovédnosti na mistd.“ (Policie CR, ©2010)

Je totiz dulezité zabranit Sikané jiz v détskych letech. Pokud se totiz projevuje
u déti Casteéji, az jiz jde o agresora nebo obét, muze se tento problém objevit u jedince
i v dospélosti a Clovek, ktery byl jako dité Sikanovany, mze v dospélosti provadét to
same.

K této problematice se vaze jesté jedna, ktera Casto postihne nejen dité,
ale celou rodinu. Jde o domaci nasili. Jedna se o sexualni, fyzické nebo psychické
nasili mezi znamymi nebo blizkymi osobami ve spole€né domacnosti nebo uzaviené
spole¢nosti. Rozpozna se tim, Ze se opakuje nebo graduje a Casto neni zvendci
rozpoznat, pokud se tedy nejedna o fyzické nasili. U psychického nasili je asto velmi
tézké nalézt dukazy, o to horSi vSak tento druh domaciho nasili je. Je tedy tfeba

rozeznat Ctyfi zakladni poznavaci znaky.

1. ,Opakovani a dlouhodobost - z jednoho utoku jakéhokoli charakteru jesté nelze
urcit, zda jde o domaci nasili. Mtze to viak byt jeho zacatek.

2. Eskalace - domaci nasili se stupriuje od ttoku proti lidské dustojnosti k fyzickym
utokiim az k zavaznym trestnym ¢inim ohrozZujicim zdravi a Zivot.

3. Jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli na ohroZzenou osobu a nasilnou osobu -
domacim nasilim nejsou vzajemna napadani, hadky, rvacky, spory, kde je rovné
nebo stfidavé postaveni stran incidentu.

4. Neverejnost - domaci nasili probiha zpravidla za zavienymi dvermi bytu Ci

domu, stranou spolecenské kontroly.“ (Policie CR, ©2010)

S néjakym druhem tohoto nasili se mlze setkat témér kazdy. Déti do 15 let,
mladistvi, dospélé Zeny a v neposledni fade dokonce i dospéli muzi. Pokud se kdokoli
setka s domacim nasilim, je tfeba kontaktovat policii a podrobné wvyli€it, s jakym
ohroZzenim se dany Clovék setkal. Pokud vSak ¢lovék nechce kontaktovat policii, je
dilezité se alespon nalezité pfipravit a zabranit dalSimu nasilnému aktu. K takovému

pfipadu dopomohou nasledujici body.

e ,shromazdéni dulezitych telefonnich Cisel pro pfipad potfeby (znami, policie,

intervencni centrum, azylovy dum apod.),
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e moznost informovani rodiny, pratel ¢i sousedu, ktefi by Vam v pfipadé potreby
mohli pomoci (napf. poskytnutim kratkodobého ukrytu),

e moZné unikové cesty v pfipadé nasilného jednani, napf. nenechat se zavfit v
Casti obydli bez oken ani vychodu, ale téZ kam se Ize v takové situaci uchylit,

e smluvené znameni pro sousedy v pfipadé ohroZeni,

e vytvoreni bezpecnostniho zavazadla pro pripad nenadalého odchodu z obydli,

kde budou uloZeny véechny potfebné véci.“ (Policie CR, ©2010)

V nasledujicim bodé se vratime k reklamé, jako takové. Jedna se o bod, ktery
dé&la vrasky na éele nejednomu divakovi. Tim je hlasitost reklamy. Clovék se v poklidu
diva na televizi, hlasitost ma danou pfesné podle své potieby. V tom se bé&hem
sledovani pofadu spusti reklama a zvuk v televizi se samovolné zvysi tfeba az o 50%.
Fakt, ktery je Casto opravdu k vzteku v8ak dnes jiz feSi i komise, protoZe si na tento
reklamni tah stéZuje ¢&im dal vice lidi. Zjistilo se totiz, Ze zvySovani hlasitosti pfi
reklamach ma na divaky spiSe negativni efekt. Doufejme tedy, ze se tohoto problému
brzy zbavime.

DalSim zajimavym bodem jsou zpravy. Pokud se podivame na vefejnopravni
televizi, tedy Ceskou televizi, uvidime realné zpravodajstvi z kraji. Obg&as se takové
zpravy zdaji byt zdlouhavé nebo az nudné, ale Clovék se dozvi vSechny potiebné
informace bez vétSiho ovlivihovani. Naprosto jinym prikladem jsou vSak zpravy
u soukromych televiznich stanic a to predevSim na Nové. Zpravy této stanice patfi
stale ktém nejsledovanéjSim. Duvod je prosty. Zpravy maji takovou stavbu,
aby dokazaly Sokovat a nutily divaka se druhy den opét podivat na tuto stanici. Tyto
zpravy si nejvice libuji v politice, vrazdach a smutnych pfibézich. To vSe divaka tahne
nejvice, proto se druhy den podiva znova, i kdyz bude v Soku a Casto se bude jednat
o pfehnané informace. Do tfetice se podivame na zpravy FTV Prima. V jednu chvili se
vedouci téchto zprav rozhodli pretdhnout Nové divaky. Nasadili stejny program ve
stejny &as s podobné& Sokujicimi zpravami. Bohuzel ani to nezabralo. Clovék, jako
takovy, ma totiz rad sv(j luxus a standard, proto jen malé procento ,pfepne“ kanal.
Z toho dlivodu se dnes tato stanice zabyva spiSe bulvarem. Napodobuiji to, co maji lidé
radi v tisténém bulvaru a funguje to.

Ke zpravam patfi také pocasi. Véc, na kterou si stézuji lidé asi kazdy den. Snad
kazda televizni stanice u nas ma blok o po¢asi s témi nejpfesnéjSimi informacemi, kde

nam ukazuji, jak bude zitra a zitra nam ukazuiji, pro¢ se vc€era spletli. | pfesto patfi
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pocasi k velice oblibenym blokim relace, proto je dost mozné, Ze se dockame
néjakych reklam a pfetahovani o divaky i zde.

Televize je mocnym médiem i v dnesni dobé. Vysilani proslo digitalizaci a také
se adaptovalo k internetu. | zde totiz dnes mizeme sledovat naSe oblibené pofady,
které jsme nestihli v televizi. Navic vznikaji televizni stanice, které vysilaji €isté jen pfes
internet a dafi se jim vskutku dobfe. Televize je tedy stale na vrcholu. ,Je povaZovana
za hlavni zdroj zprav a informaci pro vétsinu lidi a za hlavni komunikacni kanal mezi

politiky a obéany, zejména v dobé voleb.“ (McQuail, 2009, s.47)

Graf 7: Kolik hodin primérné denné sledujete TV?

Kolik hodin primérné denné sledujete TV?

BMéné neZ 1 hod.: 71 (45,81 %)
OAsi 2 hod.: 50 (32,26 %)

EAsi 3 hod.: 22 (14,19 %)
EVice nez 3 hod.: 12 (7,74 %)

zdroj: httpei/pruzkum-trhu-mediivyplnto.cz

Zdroj: Vyplnto.cz - Ria Hérnerova, online, cit. 2013-05-12

Na tomto grafu je vidét, ze lidé jiz nejsou na sledovani televizi zavisli tolik, jako
dfive. Témér polovina stravi denné u sledovani televize méné nez 1 hodinu (45,81%),
coz je idedlni stav. Dvé hodiny sledovani televiznich stanic vyhovuje vice, jak 30
procentim divakd. Coz jsou dnes tak dva pofady za den, coz stale neni mnoho
(32,26%). Vice, jak tfi hodiny dokaze sledovat televizi jiz opravdu jen malé procento lidi

(7,74%). Jedna se sice o malé Cislo, ale i tak se dale zmenSuje.

Vliv televize:

Televize ma nejvétsi vliv na déti. Chtéji to, co vidi v reklamach. Véfi, ze vSe, co
se provadi v reklamach, je spravné. Ztotoznuji se s hereckymi postavami a véfi v jejich
nadlidské schopnosti.

Vybér kamaradl je Casto ovlivnén tim, zda je pfiznivcem stejného filmového

hrdiny nebo jestli ma pokoj piny nejnovéjsich hracek z reklam.
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Vétsinu problémi spojenych s détmi a televizi Ize vsak eliminovat. Clovék jen
musi byt spravnym rodi€em. Jak se vyvarovat vétSiny problémd pomaha fesit téchto

nékolik nasledujicich rad:

o ,Dusledné televizi vypinejte, jakmile skonci porad, ktery jste sledovali.

e Jasné upozorriujte, Ze to, co délaji kreslené postavicky, lidé délat neumi.

e SnaZte se vZdy divat s détmi. Mizete pak spolecné zpétné hodnotit obsah
pohadky, klast doplriujici otazky nebo také spolec¢né zkusit vymyslet jinou
zapletku.

Viyhybejte se programiim, ve kterych postavy fesi konflikt s pouzitim nasili.
Stejné pravidlo plati také u programu, které by u ditéte vzbudily strach.

Cas straveny sledovanim televize vzdy jasné ohranicte.

Nedovolte, aby sledovani televize nahradilo hrani si.

Ptejte se svého potomka, co v televizi vidi a slySi.

Ptejte se, pro¢ se mu libi nékteré postavy ¢i prostredi.

Zahrajte si hru na "pozorného divaka" - zkuste tfeba pocitat druhy obleéeni,
barvy, pisnicky atp.” (www.zbynekmlcoch.cz, ©2013)

U dospélych lidi dochazi k nejvétSimu vlivu u zprav, bulvaru a samozifejmé
i u reklam. Celkovy vliv je naprosto stejny, jako u bodu Film. VSechny filmy, které

se promitaji v kinech, se totiz dfive nebo pozdé&ji promitnou i v televizi.

4.5 Hudba

Hudba a zvuky jsou soucasti lidské civilizace jiz od jejiho pocatku. Pfed par lety
byl dokonce nalezen artefakt, ktery pfipomina flétnu. Stafi tohoto artefaktu je pred 45
tisic let, coz dokazuije, ze i lidé v tak davné dobé& méli tuseni, jak si hrat se zvuky. Dr. J.
Ateman se pokusil vytvorit kopii tohoto artefaktu a zjistit, k ¢emu a jak slouzil. ,Jeho
hypotézou je, Ze byla pouzita na vabeni partnerky k milostnym hram a zvukové vabeni
bylo a je v prirodé béznym jevem. Do té doby byly znamé pouze flétny egyptské
Ci sumerské zhotovené z dutych rostlin pred tfemi tisici lety pfed naSim letopocétem.*
(digit0l.cz, ©2007-2013)

Mnoho poznatkll o hudbé je také v Bibli. Vypravi se zde napfiklad o tom, jak
David |éCil krale Saula za pomoci hry na harfu. Stejné tak je hudba od nepaméti
soucasti raznych rituall, jako napfiklad svatba nebo pohfeb.

O vlivu hudby na ¢lovéka se nemohou vést zadné spory. Jasnych faktl
a dikazd je hned nékolik. Vétsinou na nas jeji udinky pusobi dobfe. Clovék by vdak

nebyl Clovékem, kdyby se i u€inky hudby nepokusil ovlivnit pro své ucely. Proto je tfeba
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podivat se opét na obé strany mince. Kdy je dobré si hudbu pustit k télu a nechat
se unaset libivymi tony a kdy naopak zmirnit potéSeni z poslechu a ztiSit zvuk.

To, Ze hudba dokaze I1é€it, je znamo jiz péknou fadku let. Pojdme si Fici, v Cem
nas dokaze nejvice ovlivnit. V kladném slova smyslu. Pokud se napfiklad ¢lovék chysta
na pracovni uUkol, ktery bude velice stresujici, jasnou pomUckou je jeho oblibena
hudba. Nejenze doty¢nému zkrati ¢as Cekanim v MHD, zaroveri pusobi na jeho
stresové hormony, a tudiz ho jistym zptusobem uklidni pfed stresujicim momentem.

V MHD tedy jakakoli hudba nevadi. V auté nebo na kole je to vSak néco trochu
jiného. Na kole by se hudba neméla poslouchat vibec. Clovék pak neslysi okolni
provoz. V auté si hudbu poslechne témér kazdy. Pravé zde se vSak lidé rozdéluji na
dvé skupiny. Nékterym poslouchani jakékoli hudby v auté vadi a zneklidfiuje. Ta druha
skupina Fidicu si jizdu autem bez hudby nedokaze predstavit. | tak je vSak dllezité zde
dbat na nékolik rad. Je totiz dokazano, ze pfili§ agresivni nebo hlasita hudba zmensuje
pozornost a rychlost reakce pfi néjakém problému pfi provozu.

Pravé zvoleny styl hudebniho Zzanru pusobi na jedince nejvice. Dokonce se da
fici, Ze jaky styl, takova nalada. Kdyz si Clovék pusti rockovou hudbu, ma sklony
k agresivngjSimu stylu jizdy a Castému piedjizdéni. Proto je idealni zvolit do auta
pfesny opak tohoto zanru, tedy relaxacni hudbu. | ta ma v8ak své minus. Pfi delSi
cesté a poslechu relaxacni hudby mize dochazet k tomu, Ze za¢ne posluchaé a fidi¢
zaroveni usinat za volantem. Re$eni, jak z toho ven je prosté. Poslouchat radio, kde
pousti skladby vSech styli nebo mit vlastni kompilaci namichanou tak,
aby nedochazelo ke spanku, ani k agresivité. Mozna to nékomu pfijde zbytecné,
ale opak je pravdou.

Dalsi velky vliv hudby byl zji§tén u déti. Pravé u nich se, stejné jako vSe ostatni,
projevuje s mnohem vétsi razantnosti. Déti, které Casto poslouchaji hudbu nebo
se dokonce uéi na néjaky hudebni nastroj, maji pot¢é mnohem vétsi IQ. Dokonce se
i lépe zadleriuji do spoleénosti. Casto se setkdvame s tim, ze déti do hudebni Skoly
nechtéji a Ze je to nebavi. Vétsina z nich vSak po nékolika letech zjisti, Ze to ma smysl,
bavi je to a ze si diky tomu mnohem vice vytfibily osobnost.

U déti, stejné jako u dospélych vSak maji hudebni Zanry vliv na jejich styl
obleCeni. TéZzko byste hledali na ulici Clovéka, ktery by byl obleCeny, jako rocker
a pfitom poslouchal hip-hop. Témér kazdy styl ma i sva médni pravidla, které vétSina
posluchadd uznava. Casto se u &lovéka hudebni styl nepromitne jen ve stylu oblegeni,
ale i v celkovém zivotnim stylu. Ob&as se vSak kladou otazky, zda si ¢lovék dany styl

vybral sdm a hudba se mu k tomu jen hodi, nebo zda ho na tento Zivotni styl pfivedla
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pravé hudba. | tak je vSak viditelné jedno. Clovék, ktery je vice extrovert, posloucha
radostnou hudbu. Naopak introvert se vice vyziva v rocku a punku. Podobné jsou na
tom napfiklad lidé s konzervativnim mySlenim, ktefi se radi zaposlouchaji do klasickych
tond hudby.

Asi nejtypictéjSimi pfiklady toho, Ze hudba ovliviuje cely Zivot a jeho styl, jsou
styly Gothic a Emo. Gothicky styl vznikl po¢atkem 80. let jako subZanr punku a jeho
kultury. Casto v8ak ¢&lovék, ktery Zije timto stylem, ani neposloucha k tomu uréenou
hudbu. Podle vSech poznatku je velmi tézké Fici, kdo je a kdo neni Gothic. ,Gothic ve
své zjednoduSené formé je subkultura. Skupina lidi, ktefi se citi dobre ve spolecnosti
podobné orientovanych lidi. Neexistuje vSak Zzadna specificka véc, ktera definuje ¢im
se Clovék stava gotikem. Snad jen oblibou "mnohdy zavislosti" na ¢erném "temném”
obleCeni. Lidé v gotické scéné maji odlisné nazory na hudbu, jsou ruzného
naboZenstvi, maji rozlicna zaméstnani, zajmy a médni vkus. Ale presto je cosi spojuje.
Néktefi jsou melancholicti, citlivi a kfehci. Jini mohou byt arogantni, pfimocafi a tvrdi
ve svych nazorech a pfesvédceni. AvSak ¢emu viastné véfi a co vyznavaji? Nékteri Ipi
na své temné image, jini se prosté jen dobre bavi.“ (Bloger.cz, ©2013)

Style Emo, je odvozen od slova emoce a také se fadi k punkové subkultufe. Ma
vSak naprosto jiné ,pozadavky”, nez styl Gothic. Dalezitym faktorem pro to, byt Emo, je
nactileta precitlivélost a touha po romantice. Lidi v tomto stylu ¢asto ziji uvnitf vlastnich
myslenek. ,Vyrazné oéni stiny, upnuté kalhoty, kotni¢kové tenisky a zachmureny vyraz
— to jsou hlavni rozpoznavaci znaky lidi, ktefi vyznavaji emo styl. Emar neboli uZivatel
stylu emo je velice ¢astym modnim proudem mezi dnesnimi teenageri. Svij praptivod
ma tato méda v 80. letech 20. stoleti a souvisi s hudebnim stylem hardcorového
punku. Emo styl, tak jak je zname dnes je tedy viastné retro stylem, ponévadz v letech
devadesatych by se nikdo z nactiletych nevydal s upnutymi kalhotami ani vynést
odpadkovy kos. K opétovnému rozmachu vSak dochéazi od pocatku nového fisicileti,
kdy prestal byt zpisobem sebevyjadreni nékolika Silencd, ale stal se mainstreamovou
zalezitosti. Takovy uz je udél vSech prevratnych a odvazanych maédnich styld. Jakmile
se jednou dostanou do hledacku pramyslu, stava se z nich bézny obchodni artikl. To
co bylo pred lety povaZovano za vystfedni a zbésilé, je dnes naprostou samoziejmosti
a nikoho neprekvapuje. Takovy pocit vystiednosti jaky zaZival punker v 80. letech, by
dnes nejlépe ochutnal pubescent, ktery by dosel do svého vzdélavaciho ustavu v koSili
s vyZehlenym limeckem, v decentnim pulovru a kalhotach s ostrymi puky.“ (Emostyl.cz
— Abago Holding s.r.o0., ©2013)
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Média se nam vS8ak snaZi co nejvice ,vnutit® popularni hudbu, kde se toci
nejvice penéz a ktera je soustfedéna na nejvice posluchacu. ,,Od Sedesatych let 20.
stoleti, kdy doslo k nastupu pramyslu zalozeného na mladych posluchacich, je masové
s mladistvym idealismem a politickymi otazkami, s tdajnou degeneraci a hédonismem,
s poZivanim drog, s nasilim a protispole¢enskymi postoji.“ (McQuail, 2009, s.49)

Vratme se v8ak zpét k ucinkim hudby na télo a mysl ¢lovéka. Hudba dokaze
ovlivnit kazdou c&ast lidského téla. Od hladiny endorfin(, napfiklad pfi poslechu
soundtracku z filmu nebo bicich nastroj, az po teplotu v téle, ktera se €asto zvysuje
se zvySujici se melodii a rytmem.

Stejné tak plsobi na pamét. Napfiklad pfi uceni, stejné, jako u fizeni auta,
se i zde lidé rozdéluji na dvé skupiny. Jedném hudba pfi u€eni vadi a znervoziiuje.
Nemohou se soustifedit na danou latku. Jini lidé si vdak hudbu pfi u€eni pousti vzdy
a tvrdi, Ze ma velmi kladné ucinky na jejich pamét.

Diky v8em témto poznatkim pfisli experti s takzvanou muzikoterapii, kde
se soustfeduji na Alzheimerovu nebo Parkinsonovu chorobu a snazi se ji 1éCit pravé
pomoci hudby. Jak tito védci tvrdi, rytmické zvuky maiji obrovsky vliv na svalovou
pohyblivost u takto nemocnych lidi.

Vliv hudby:

Hudba puUsobi na kazdou ¢ast naseho téla. Vzdyt jiz v maminéiné ,brisku® dité
velmi pozitivné vnima hudbu a zpév.

Hudba dokaze zménit nas styl mysleni, stejné jako styl oble€eni. Dullezitym
faktorem je to, Ze vétSinu téchto vlivl si mizeme korigovat sami. Je totiz jen na nas,
zda si pustime tlacitko od radia, nebo ne.

Nesmime, v§ak zapomenout na nase déti. V prabéhu jejich dospivani je velice
dilezité, aby pfisly co nejvice do kontaktu s hudbou, pfipadné se ucily na néjaky
hudebni nastroj. To vSe totiz vede k jejich vyslednému tvofeni charakteru.

Hudba vSak méla v nasi historii obrovsky vyznam. Uz jen v nasi zemi, kdyz
se vladl komunisticky rezim, tak vznikalo mnoho hudebnich skupin, které se snazily
poukazat na chyby reZzimu a zarovenn mu timto vzdorovat. Ve své dobé méla tato
taktika obrovsky uspéch. Sice se jednalo spiSe o takzvany underground, ale i tak na
koncerty chodila velka spousta lidi, ktefi méli stejny nazor a nebali se ho pomoci hudby
vyslovit.

Na podobném principu vznikl v USA hudebni styl zvany Hip Hop. Déti ulice

se tak snazily fict, co citi a ukazat svoji nespokojenost. Bohuzel puvodni myslenka
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tohoto Zanru se dnes jiz témér upiné vytratila a nahradily ji pouhé sloky bez hlubSiho

vyznamu a to hlavné kvuli penézim.

4.6 Internet

Diky internetu zazivame nejvétsi revoluci v Sifeni masovych médii. Nikdy nebyl
pfenos tak rychly, u€inny a nebezpelny. Internet, jak ho zname dnes, se vyvinul na
pocatku 90. let. Jeho historie vSak spada mnohem dal. A to az do poloviny Sedesatych
let. Pravé zde vznikly prvni obrysy internetu. Bylo tomu v USA a jako mnoho jinych
vynalezU, i internet slouzil nejdfive pro vojenské ucely. Armada totiz potfebovala spoijit
v8echny své pocitae na uzemi USA.

V té dobé se internet nazyval ARPANET, nebo také armadni sit. Nejvétsi boom
internetu v8ak pfisel az v roce 1993, kdy Svycar Tim Berners Lee vymyslel standard
webového zazemi WWW (World Wide Web) a k internetu se pfipojil i Bily dam. Tento
rozmach se poté Sifil rychlosti blesku. Zacaly vznikat nové prohlizeCe, dalsi a dalSi
www servery a zacalo se pfipojovat ¢im dal vice pocitacu.

Nyni pry zileme v informaéni dobé, protoZze mame pravé internet a také asi
nejznaméjsi vyhledava¢ Google. Tvrdi se také, Zze na internetu jsou ulozeny vSechny
poznatky lidstva, staéi je jen spravné hledat.

Pokud je tedy na internetu k nalezeni opravdu vSe, znamena to, ze se tu daji
nalézt také vSechna rizika ovliviiovani z predeslych kapitol této prace. Je tomu
skute¢né tak. Nalezneme tu nové filmy, internetova radia, internetové televize,
muzeme si pustit hudbu a videoklipy. To je v8ak jen mala ¢ast toho, co vSe se zde da
najit. Navic za téméf kazdym rohem internetu se skryva reklama a ovliviiovani.
Nemluvé o tom, kolik véci dnes na internetu zavisi. V dneSni dobé se totiz spousta
firem bez internetu neobejde. Pfedstava, ze by napfiklad na tyden vypadla cela sit, je
nepredstavitelna. Zpusobilo by to obrovsky rozruch a zmatek. Vlastné bychom se tim
témeér vratili na pocCatek 90. let. Mnoho firem by krachlo, zbylé by se musely
aklimatizovat a to by zabralo obrovské usili. Ve v§em by byl zmatek. Od jizdnich fadd
az po televizi.

Je tfeba si rozdélit vSechny aspekty internetu. Zaéneme napfiklad novinkami
a zpravami. Internet se mize pysnit obrovskym mnozstvim informaénich portalt, kde
najdeme rychlé novinky. NeZ se néjaka zprava dostane do televize, vétsina lidi si ji jiz

davno precte na internetu. Velkym vykficnikem v tomto bodé je v8ak fakt, Ze mnoho
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téchto novinek nepochazi ze spolehlivych zdroji, proto mohou byt neulpiné nebo
dokonce falesné.

To se v8ak netykd jen novinek, ale v8ech informaci na internetu. Diky tomu,
Ze vlastni web nebo blog si dnes muze zalozit kazdy a tudiz si zde mize psat, co chce,
dochazi poté k mnohym desinformacim. Takovy problém &asto poznavaji témér vSichni
studenti a zaci jakychkoli 8kol. Pokud piSi domaci ukol nebo seminarni praci a fidi
se podle jednoho zdroje, Casto zjisti az ve Skole, Ze vétdina informaci je mylna.
Takovym problémum lze predchazet jediny zplsobem. Kazdou informaci si ovéfit
u vice zdroja.

V praci jsme jiz zminili nejoblibengjSi vyhledavaé Google. Podobnych
vyhledavacul, které najdou na internetu témér vSe bez vétSi namahy, je spousta. Ve
vétsiné pfipadll véc, bez které bychom se na siti orientovali jen téZzko. Problém vSak
nastava u déti, které se tak mohou dostat k jakymkoli informacim a serverim. Mnoho
serveru nepfistupnych pro déti se taze na vék jedince u pocitae. Kazdy vSak mlze
odkliknout to, Ze je plnolety. Dité ma pfistup, tam kam nema, problém je na svétg, ale
dany web je ztoho venku. ,Na internetu je nové to, Ze pokud jsou dobre propojeny
linky, Ize se z jedné nabidky dostat pfimo k mnoha jinym nabidkam.“ (Prokop, 2005, s.
343)

Internet nema vlastnika, tedy alespor zatim, takze stiznosti mizeme pokladat
jen danym webovym serveram. Ti vSak jiz ¢asto védi, jak z takové Slamastiky ven,
nebo se jedna o blog, kde nikdo nezna maijitele a tudiz neni koho pokutovat. K tomu
pfispiva také vznik a rozmach socialnich siti, kde jsou Sifeny nazory vSeho druhu bez
jakékoli kontroly. Nadvladu nad témito sitémi ma Facebook, kde se také objevuje
nejvice problému. Casto se zde zakladaji stranky, které podporuji rasismus a nasili.
Takové stranky jsou sice poté rychle smazany, ale to nikomu nebrani v tom, aby
si takovou stranku zalozil znova a dal Sifil své nazory. | na Facebooku plati vékova
hranice, ktera se vSak da také velice jednoduSe obejit, takze zde Casto nalezneme
i déti, kterym bylo pravé 10 let a pravé i takové déti maji na socialni siti pfistup
naprosto ke véemu.

Stejné tak si zde kdokoli mize zalozit nepravy profil. Pouzije milné informace
s pujéenou fotografii a nadale mulze zakladat nelegalni stranky nebo se dostat
k blizkym informacim ditéte, které se profil zalozilo a dobrovolné zde napsalo vSechny

své dostupné informace.
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Graf 9: Kolik hodin denné primérné travite na internetu?

Kolik hodin denné primérné travite na internetu?

BVice nez 3 hod.: 94 (53,41 %)
OAsi 2 hod.: 37 (21,02 %)
B Asi 3 hod.: 35 (19,89 %)
EMéné nez 1 hod.: 10 (5,68 %)

zdroj: httpeifpruzkum-trhu-medii.vyplnto.cz

Zdroj: Vyplnto.cz - Ria Hérnerova, online, cit. 2013-05-12

Tento graf je, oproti sledovanosti televize, naprosto opacny. Vice, jak 50
procent lidi brouzdajicich po internetu zde travi vice nez 3 hodiny za den (53,41%), coz
je opravdu obrovské Cislo. Oblibenost internetu je ¢im dal vétsi a jeho svét se stava
¢im dal tim vice naS$i soucasti. Pravidelnou jednu hodinu denné u internetu tak
provozuje jen pouhych 5,68%.

Kinternetu se také mohou vazat internetové hry. To, ze nez hra zacne,
se musime divat na reklamu, je bohuzel znamé. Oproti normalnim pocitaCovym hram
maji vSak ty internetové jeden velky hacek. Diky tomu, ze se vSe hraje online, se zde
muze také pfijit o redlné penize. Napfiklad hry na socialnich sitich se chlubi tim, ze
jsou zadarmo. Hrac si je tedy pusti a postupem €asu vic a vic pfipusti k télu. Hra se mu
libi, ale jiz nema kam dal postoupit, nebo se naopak nékde ,zasekl“ a nevi, jak dal. V tu
chvili pfichazi na fadu nabidka s pomoci nebo specialnimi baliCky. Samoziejmé za
realné penize. Hrac, ktery je hrou posedly nebo ma jednoduse jen nutkani se podivat
dal ve hfe, si dany bali¢ek koupi. V dalSim kole vSak muze pfijit stejny problém
a jedinec opét nevi, jak dal. Koupi si tedy dalSi baliCek. Ne nadarmo jsou takoveé hry
stale aktualizovany, aby mély co nejvice kol. Hrac, ktery je hfe zavisly, ma potfebu se
dostat az na konec hry. To v8ak mnohokrat viibec nejde.

Internet v8ak nenabizi hry jen na socialnich sitich. Obrovskym rizikem je
napfiklad Poker a jemu podobné hry. Setkal jsem se s nejednim pfikladem toho, Ze

jedinec ani nevédél, ze hraje o skute¢né penize do doby, kdy mu domu pfiSla uctenka
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za prohrany vklad. Kolikrat viak i jedinec seznameny se vSemi pravidly nevaha a hraje,
co se da. Vysledek je poté ale ve vétsiné pfipada stejny.

Jak jsme si jiz nékolikrat Fekli, dominantou dnesniho internetu jsou socialni sité.
Tou nejzadangjsi je stale Facebook. Diky prizkumu Antonina BraniSe ze serveru
Vyplito.cz, se podivame, jak hodné se Facebook vryl do naSich Zivotl(. Na tuto anketu
odpovidaly pfevazné Zzeny (78%) mezi dvacatym a tficatym rokem Zivota (54,34%), coz
jen potvrzuje fakt, Ze tato socialni sit' je pfedevS§im doménou Zen. Podle dalSich
prizkumu se totiz zjistilo, Ze muzi radéji chodi na druhou nejnavstévované;jsi socialni

sit Twitter.

Graf 10: Jaké je vaSe pohlavi? Graf 11: Kolik je vam let?

Jaké je vase pohlavi? Kolik je vam let?

W20-30: 457 (54,34 %)

015-20: 210 (24,97 %)

E3045 107 (12,72 %)

45 a vice: 44 (523 %)

H0-15:23 (2,73 %)

zdroj: hitp:ivliv-facebooku-na-cloveka vypinto.cz zdroj: hitp:/vliv-facebooku-na-cloveka.vypinto.cz

B Zena: 656 (78 %)
EMu3 185 (22 %)

Zdroj: Vyplito.cz — Antonin Brani§, online, cit. 2013-05-12

Zajimavym zji§ténim je, jak kolik Casu zde lidé travi. Z pfedeslého zjisténi vime,
Ze prameérny cas straveny na internetu jsou tfi hodiny. Nejcastéj$i odpovédi na Cas
straveny u Facebooku bylo 1-2 hodiny denné (32,25%), coz znamena, Ze kdyz se jiz
Clovék dostane k internetu, stravi pak pfiblizné dvé tfetiny ¢asu pravé na Facebooku.
Tim padem je logické, pro¢ si vSechny ostatni internetové servery zakladaji sva

portfolia a stranky pravé na této socialni siti. Maji tak Sanci oslovit mnohem vice lidi.
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Graf 12: Kolik hodin denné travite na Facebooku?

Kolik hodin denné travite na Facebooku?

B 1-2 hodiny: 249 (32,25 %)
Oméné nez hodinu: 233 (30,18 %)
B3 a vice hodin: 159 (20,6 %)

B 2-3 hodin: 131 (16,97 %)

zdroj: hitpiivliv-facebooku-na-cloveka vyplnto.cz

Zdroj: Vypliito.cz — Antonin Brani§, online, cit. 2013-05-12

Diky tomu, Ze je Facebook tak obrovskym prostorem pro sdileni vlastné
Cehokoli, se zde za posledni dobu rozSifila také cela fada reklam. Tato socialni sit je
sama o sobé bezplatna, ale ¢im vice aktualizaci se zde provadi, tim vice prostoru pro
reklamu tu je. Proto zde na ni narazite témér kdekoliv. Od hlavni strany, tedy Zdi, pfes
Vas profil, az po interaktivni hry. Diky dalSi otdazce vS8ak muzeme zjistit fakt, ktery jisté
vSichni dobfe zname a to ten, ze i kdyz je tu prehrsle reklam, lidé si jich moc nevSimaiji
a jiz vibec nepremysli o tom, Ze by se o nich chtéli dozvédét néco vice nebo si urcity
produkt koupit. Bude opravdu zajimavé sledovat vyvoj Facebooku, ktery se &im dal

vice zamértuje na reklamy, o které neni stale témér zadny zajem.

Graf 13: Vyuzivate ¢asto reklam na Facebooku?

VyuZivate casto reklam na Facebooku?

B ano: 26 (3,39 %)
B nevim: 16 (2,09 %)
W ne: 724 (94,52 %)

zdroj: hitpiiivliv-facebooku-na-cloveka. vyplnto.cz

Zdroj: Vypliito.cz — Antonin Brani$, online, cit. 2013-05-12
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Vliv internetu:

Kde v8ude se na internetu miuzZeme setkat s ovliviiovanim masovymi médii
nebo reklamou? Téméf vSude. Jdeme si pustit internetové radio — prvni véc, kterou
sly§ime, neni hudba, ale reklama, ktera je v prehravacli pfednastavena. U radia, jako
takoveho feSime stejné pfiznaky vlivu, jako u normalniho radia.

Naprosto stejny pfipad je také u internetové televize. Pfed spusténim toho, na
co jsme se pfisli divat, se musime ,pokochat® reklamou, ktera nas nékdy vyrusi
i uprostied sledovani. BohuZzel reklama, na rozdil od sledovaného videa, nejde pfetocit.

V této dobé vladnou internetu socialni sité. | kdyz i zde jsou pfisna pravidla, jak
se chovat a co sdilet, pfesto zde nalezneme témér vSe. Od hazardu az po lechtivé
fotografie. Pro dit&, které sem ma pfistup, jsou to informace, jako na dlani. Nema z nich

rozum, ale vi o nich témér vse.

4.7 Reklama

Pojem reklama a jeji vliv se &astecné obijevil jiz v pfedchozich kapitolach. Jeji
problematika je v8ak natolik rozsahla, ze si také zaslouzi zvlastni podkapitolu v této
praci. Jak jsme si tedy jiz fekli, reklama se objevuje v kazdém duhu masovych
sdé&lovacich prostfedki. Casto se s ni véak setkame i nad ramec masovych médii a ne
zrovna vzdy v pfijemném provedeni. ,Reklamni sdéleni se uplatriuji na nejriznéjsich
nosicich od plakatt a dopravnich prostredku pred reklamni plochy u silnic a dalSich
dopravnich cest po programy kin a divadelnich pfedstaveni, vstupenky, voziky
v obchodnich domech, nakupni tasky, tuzky, tricka, stény vefejnych zachodk( apod.
Soucasti reklamniho trhu jsou i takové zpusoby osloveni adresatl, které opoustéji
verejné dostupny prostor, kde je oéekavame, a pronikaji do soukromi a do sfér, kde
pusobi nepatricné (a tim upoutavaji pozornost) — napr. pfimé dorucovani reklamnich
sdéleni do schranek (direct marketing), vyuZivani nevyzadané e-mailové poSty
(spamy), prfedstirané nepovolené zverejriovani sdéleni (guerilla marketing) apod.*
(Jirak a Képplova, 2009, s. 137-138)

Je to nejucCinnéjsi systém, jak nabidnout néjaky produkt, prezentovat a prodat
ho. Proc je reklama tak ucinna si povime v nasledujicich fadcich.

PFi vytvafeni reklamy je dulezitym faktorem ziskat si rychle pozornost divaka.
Reklamy byvaiji kratké, proto je kazda vtefina k dobru. K rychlejSimu ziskani pozornosti

slouzi emotivni emocionalni naboj. Akéni scénky nebo usmévné momenty, které nam
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mohou pfipomenout néco z nasi minulosti a vzpominek. To jsou zakladni body pro
uspésné ziskani divakovy pozornosti. ,TakZe kdyZz sledujeme televizi nebo cteme
casopis a doufame, Ze nas to pobavi nebo pouci, na§ mozek tento proces neustale
monitoruje, aby rozhodl, zda to, co mu predkladame, bude vést k pobaveni nebo
pouceni. Pokud indikatory ukazuji, Ze ano, pak tomu budeme vénovat vétsi pozornost.
Mozna ne o moc, ale pfinejmensim tolik, abychom pochopili, co nam ukazuji a fikaji.
To je jednim z ddvodd, pro¢ reklama, ktera vyvolava pozitivni emocionalni reakci, ma
lepSi dopad neZ ta, ktera ji nevyvolava — skute¢nost, kterou opakované potvrdily studie
po celém sveété.“ (Du Plessis, 2007, s. 2)

Mozna si to mnozi lidé neuvédomuiji, ale Casto se stava to, ze reklama nenabizi
jen dany produkt nebo sluzbu. Nabizi urcité prostfedi a celkovy Zivotni styl, ktery je
v reklamé natolik zidealizovany, Ze ho cht&ji vSichni. NesCetnékrat se také stalo to, ze
divdk nemél zajem o dany produkt z reklamy, ale o néco uplné jiného, co se mu v té
urcité reklamé zalibilo. Pfedev8im v televizni reklamé totiz nenaleznete Zadné zaporné
body Zzivota. V reklamé& funguje vSe perfekiné a vSichni jsou S&tastni. VétSinou
predevsim pravé kvdli prostfedku, ktery se v dané reklamé prodava.

Je tedy dulezité, pokud chceme divaka co nejrychleji nalakat na urcity produkt,
aby pravé jeho reklama pusobila na vSechny nase smysly. Sice nerovhomérné, ale
i tak efektivné. Napfiklad chut. Vzdy, kdyz jde v televizi reklama na néco opravdu
dobrého a vy vidite, jak si u toho ti lidé pochutnavaji, tak Vas to ihned také pfinuti si dat
néco dobrého k snédku. Sice si vétSinou date naprosto néco jiného, nez co Slo
v reklamnim spotu, ob&as ale pfeci jen reklama splni své uc€inky a Vy si tu televizni
»dobrotu® koupite, abyste ji také ochutnali.

U hmatu je to trochu slozitéjSi. Zde vétSinou zabird na zakaznika reklama
tisténa, u které Casto naleznete malou ukazku toho, co se v dané reklamé prodava. Od
nejruzneéjsich podlahovych krytin, az po umélé viasy.

S Cichem je to velmi podobné, jako u hmatu. Tisténa reklama s navonénym
kouskem papiru je nejbéznéjSim prostfedkem takové propagandy. Dale se také
samozifejmé& muizeme s Cichovou reklamou setkat v hypermarketech, kde nam
v miniaturnich stancich nabizi parfémy nebo napfiklad uzeninu.

Se sluchem se da v reklamé jiz pracovat lépe. Setkame se s nim v televizni
i rozhlasové reklamé. V té televizni pracuje sluch spole¢né se zrakem. Tudiz na
Clovéka pusobi vice smysla. V rozhlasové reklamé se vSak vyrobci reklam musi

spokoijit pouze se sluchem, proto je velmi dulezité, co se v dané reklamé odehrava. Je
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Diky zraku mizeme vidét reklamu v televizi, v tisténé podobé, v kiné nebo v rlznych
obchodech. Proto je pravé pfi praci s reklamou kladen nejvétsi daraz na ovliviiovani
zraku. Napriklad podle barev. Na barvy je sepsano obrovské mnozstvi navodu, jak
spravné je pouzit a jak spravné pracovat s elektromagnetickym vinénim a nejriznéjsi
vinovou délkou. Obcas ale také plati pravidlo, Ze méné je vice. Proto, kdo si nevi rady
s barevnym kontrastem v reklamé, je idealni udélat napfiklad televizni spot v ¢ernobilé
barvé. lhned na prvni pohled je totiz dana reklama jina, nez v8echny pfedchozi, tudiz

je od nich jasné oddélena a divak se na ni zaméfi o néco vice.

5. OVLIVNOVANiIi NAZORU MASOVYMI SDELOVACIMI
PROSTREDKY

Vliv masovych sdélovacich prostfedkl na nazory dospélych a predevsim déti
se tato prace snazila lehce naznacit jiz v pfedchozich kapitolach. Tento typ ovliviiovani
je v8ak natolik zasadni, ze je tfeba si jej probrat co nejpodrobnéji. K tomuto ucelu
slouzi pravé tato kapitola. Opét si rozdélime kapitolu podle véku. Je totiz obrovsky
rozdil, zda je ovliviiovan starsi jedinec nebo mlads$i. DalSi roli tu hraje ovliviiovani
skupin. Clovék se totiz ¢asto nedrzi svého vlastniho rozumu a nazoru, ale nasleduje

dav, nebo skupinu.

5.1 Ovliviiovani nazoru u déti

Nazor u déti Ize ovlivnit pfedevS§im za pomoci psychologie a ¢asteCné také
filozofie. Pokud ovladame tyto dvé discipliny, pak jsme schopni také ¢aste¢né ovlivnit
mysl ditéte.

Dité je v tomto ohledu nejvice zranitelné pfi sledovani filmu. S filmem se détsky
divak muze setkat v nejen v king, ale i v televizi nebo na internetu. U déti je rozdil ve
vhimani a nasledném ovliviiovani jiné v témér kazdém roce Zivota.

Od narozeni do ffi let dité film vnima jen sporadicky. Slova ze scének bere jen
jako zvuky, které se obcCas snazi napodobit. Proto se podivame az na divaka starSiho

tii let. Takovy détsky divak si nedokaze spojit vSechny momenty v jeden celek, nebo
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si pfipomenout, na co jaka scéna navazovala. Naopak ale dokaze vnimat kazdy detail
dané scény naprosto podrobné. Casto si k témto detailim pfida vlastni zkuSenosti
a snazi se je interpretovat. Zaroveri si mnohem vice v§ima scén, s kterymi se muze
ztotoznit. Také je vSak nutno podotknout, Ze takoveé ditko neudrzi svoji pozornost pfilis
dlouho a odvraci se k dalSim zajimavym &innostem dne. Proto pak ve finale dochazi
k tomu, Ze pofadné nevi, co se ve filmu délo, ale pamatuje si jen urcité fragmenty scén,
kterych by si tfeba i normalni divak nevsiml. Mize také dochazet k cilenym odklonim
od sledovani fiimu a to zddvodu jisté obrany od nechténych nebo pro dité
strasidelnych momentd filmu.

Kdyz se podivame na déti, které jsou jiz Skolou povinné. Tedy feknéme od Sesti
let, nalezneme zde jiz fadu zmén. V tomto véku dité vnima film nejvice. Nejenze jiz
vnima téméf cely déj filmu, dokaze se také oprostit od okoli, které pfestane vnimat
a naprosto se vzije do filmu. A to az tak rapidnim zplsobem, Ze vnima vSechny pocity
a prozitky, diky kterym se mu zrychluje tep nebo se poti. Casto se muze tisknout do
kifesla nebo se u sledovani kifeCovité hybat. Rodi¢lim se muze zdat spravné zakazat
svym détem, aby takové pofady pfestaly sledovat. Musi je pfeci chranit za kazdou
cenu. Opak je v8ak pravdou. Je psychologicky dokazano, ze takové reakce pfi
sledovani filmu jsou normalni a k danému véku patfi a nemély by byt ditéti odepirany,
protoze k vyvoji ¢lovéka patfi.

Kolem devatého roku ditéte dochazi k dalSim zmé&nam ve vnimani filmu. Jesté
zde mulze dochazet k velkym citovym reakcim na danou scénu. Je vSak rozdil, zda se
jedna o divku, €i chlapce. Divka se neboji své city ukazat a klidné se i rozplakat nad
srdcervouci scénou. Naopak u chlapcu dochazi k jakési obrané pfed okolim a moznym
.Ztrapnénim®. Proto, pokud se chlapec diva na televizi ve vétsi spole€nosti lidi, snazi
se skryvat své pocity. Casto miize takova reakce vypadat tak, Ze se chlapec u televize
nudi a ani se nepohne. Realita je vSak jina. Jeho vnitfni emoce se i nadale boufi, jen
se je snazi skryvat pred ostatnimi.

AZ s pfekroCenim jedenactého roku Zivota ztraci divak um vnimat vSechny
detaily a zaméfuje se pfedevSim na hlavni déjovou linii. Zaroven se jiz také dokaze
distancovat od vzivani se do roli a naslednym extrémnim emo¢nim reakcim.

Jak Ize na téchto pfikladech pozorovat, kazdé dité v urcitém véku vnima film
naprosto odliSnym zplUsobem, i kdyZz se diva na stejnou scénu, jako my. Proto je
dilezité naprosto pfesné promyslet, na co se v daném véku mohou, & nemohou divat
a s jakou intenzitou. Velice dobrym pfiklad uvadi na svém blogu pan Martin Kos, ktery

je ucCitelem na jedné stfedni Skole. ,Také je zajimavé pozorovat v neformalnich
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rozhovorech, které se studenty vedu, jak jsou ovlivnény zvlasté televizi a doslova
zZmasirovéni, coz se projevilo v diskusi o pofadu televize Prima VyVoleni. Cést
student( se s pofadem ztotoznila, ¢ast ho odmitala, ale nebyl jediny, ktery by nevidél
ani jeden dil, a alespori zpovzdéli nesledoval, jak se situace ve vile vyviji.“
(eStranky.cz, ©2013)

Neméné dualezitym ukolem rodicu, je vysvétlit svému ditku, co jsou to role ve
filmu a také jemné naznacCovat, ktera z roli je kladna a ktera zaporna, aby nedoSlo
k pfipadu, zZe si dité oblibi zapornou postavu a bude se snazit podle ni chovat. To by
totiz nemuselo skondit dobre, nehledé na zaporné formovani charakteru ditéte. ,Ztrata
védomi, otupeny vkus, neprofesionalita a nekompetentnost predstavuji podhoubi, na
kterém pak vyrista arogance a agresivita. Zvlasté agresivity se lidstvu — nase Ceské
spoleCenstvi nevyjimaje — dostava v mife vrchovaté.” (Kraus, Polackova et al., 2001, s.
71)

Zajimavy komentaf, ktery se velice dobfe hodi k celé problematice vlivu
masovych sdélovacich prostfedkl na déti, zaznél v uebnici medialni vychovy, kterou
probiraji zaci 2. stupné zakladnich $kol, tudiz je dulezité si ho zminit. ,Sdéleni, ktera
média pfinaseji, mohou ovlivnit nas pohled na svét i nas samotné. Podsouvaji nam, co
Je krasné, co oS$klivé a jak se mame chovat — ale pfitom nejsou odrazem realného
svéta. Obraz, ktery vytvareji, je omezeny, zkratkovity a zjednoduSeny. Medialni obsahy

skutecnost zkresluji.“ (Bélohlava et al., 2013, s. 49)

5.2 Ovliviiovani nazoru u dospélych

Ani dospéli jedinci se nevyhnou psychologickému vlivu z médii. Pojem vliv nebo
ovliviiovani se samozfejmé ve spole¢nosti nepouziva. A uz viibec ne, pokud se jedna
o kladné vlivy. Lidé pouzivaji mnoho pojmul a znakd, ale nejvice se ,uchytil“ jen jeden.
»,Mnozi hovofi o tom, co ja nazyvam zajmy neboli vyhodami, jako o ,funkcich”. Pokud
zjisti, Ze média ovlivnila city lidi, nazyvaji to ,emocionalni funkci®. Kdyz se média
podilela na Sifeni propagandy, hovofi o jejich ,propagandistické funkci®. Pokud
se prostrednictvim médii vedly verejné debaty, hovori se o diskurzivni funkci médii.
Casto se hovofi o ,spoledensky usmérriujici a o orientujici funkci“ médii.“ (Prokop,
2005, s. 9)

Avsak téch kladnych vlivli, nebo funkci, je vskutku malo. Jiz od poc¢atku vzniku
masovych sdélovacich prostfedkd, kdy se rodily prvni analyzy napojené na psychologii,

se snazily vytvofit urCity systém, kdy bude fungovat model ,podnét-reakce®. To se vSak
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tak zcela nezdafilo. ,Vlivem analyzy, kterou proved! Joseph T. Klapper v praci ,The
effect of mass communications* (USinek prostfedkii masové komunikace), se
dominantni teorii Sedesatych let stal nazor, Ze masova média nemaji Zzadny ucinek.”
(Kunczik, 1995, s. 159)

Proto se poté dlouha léta pracovalo s dalSimi teoriemi a koncepty, dale
propojenymi s psychologii, aby se dosahlo vysledkl, které zname dnes. Nejenze
masova meédia dokazi ovlivnit lehce ovlivnitelné dité. Dokazi ovlivnit i naprosto
vzdélaného, plnoletého Elovéka. Pokud dany jedinec vi, jak spravné pouzivat prvky
ovliviiovani, muze dokazat mnohé véci. Dnes se vétSina ovlivhovani orientuje na lidi,
ktefi mohou danému jedinci, ktery tento vliv vede, pomoci k jeho vlastnim ucelim.
.0 Uspésné manipulaci se naopak da mluvit, kdyz vam nékdo vnuti ,svou” pravdu nebo
lez za ucelem zajisténi svych vyhod a vy mu uvéfite. To je snadné, kdyZ nemate jinou
moZznost, protoZe se vam jina nenabizi. Kdo ma nejvétsi moc Sifit informace a neustale
je opakovat, vyrabi ,pravdu“ a ,védéni“, ackoli se muze zakladat na smyS$lenkach
a Izich. Vidbec nezalezi na tom, jestli se néjaka udalost stala nebo ne, dokud nékdo
LVi“, Ze se stala. Toto ,védéni“ udéla z udalosti ¢ast subjektivni reality. Tim padem je
udalost ,vSeobecné platna®, ,historicky fakt".“ (Verick, 2009, s. 159)

Takovych pfikladd je spousta. U dnesnich reklamnich produkt( je to témér
normalni. Diky pravidelné reklamé& na deodorant vSichni véfi, Zze tato dana znacka
dokaze to, ze po jednom aplikovani trva ucinek minimalné 24 hodin. A to se za
nelidskou cenu preci vyplati. To, Ze pravda je trochu nékde jinde a za 2 hodiny po
aplikovani deodorantu jiz nevite, ze néjaky mate, se dozvi jen hrstka lidi. Obecna

pravda je ta, ktera je hlasana pravidelné a nejvice ,nahlas*.

5.3 Ovliviiovani nazoru u skupin

Na toto téma také navazuje nase dalSi podkapitola. Jedna se o takzvany ,hlas
davu®. Tedy vliv na jedince, ktery se vyskytuje v urcité skupiné a pravé tato skupina je
nécim ovlivnéna.

Bé&hem nasich zivotl se ve skupiné, nebo feknéme spole€nosti, ujalo hned
nékolik pojmu, pravd, polopravd a mytd, které se nesou z generace na generaci a to
i s moznosti, Zze dany fakt neni vibec zaloZzen na pravdé. Mnoho takovych typickych
prikladd uvadi opét u€ebnice pro zakladni Skoly. Ano, mozna si fekneme, pro¢ se zde
uvadi ucebnice pro Skolaky zakladnich Skol. Tato fakta vSak maji mnoho do sebe

a k dané problematice se naprosto hodi. Takovymi pfiklady jsou tfeba: ,Blondyny jsou
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hloupé. Cizinci nam berou praci. Kdo nosi bryle, je intelektual. Snédy vousaty Asiat je
terorista. Romové nikdy nebudou chtit pracovat.” (Bélohlava et al., 2013, s. 50)

A takovych prikladu je spousta. | kdyz si o nazoru skupiny mysli jedinec své, ve
vysledku se ale stejné fidi pravé skupinovym nazorem, protoZze ten pfeci musi byt
spravny. No, a pokud neni, nemUze si dovolit nedrzet krok se skupinou.

K vlivu ze strany skupiny se vaze také nabozenstvi. Mozna by se dalo dokonce
i Fici, Zze je to také jakysi druh masového média. Pokud se jedna o sekty, muze jit
dokonce o mySlenky jen jednoho Clovéka. U lidi, ktefi se danym naboZenstvim Fidi, se
projevuje jeho vliv ttmér vSude. Od stravovacich navyku, az po nazory na jinou zemi.

Nabozenstvi, jako takové, se v tomto ohledu projevuje mnohem mirnéji, nez
sekta. U naboZenstvi maji lidé spolecné ritudly a pfedstavy o svété. Ktomu se
samoziejmé také vaze urcita moralka. Proto nalezneme urc€ité rozdily mezi lidmi, ktefi
maji spoleéné moralni hodnoty, napfiklad v oblasti manzelstvi, pravdy nebo kradeze,
oproti lidem, ktefi se prohladuji za ateisty. V minulosti méla cirkev urcité ikony, které
uctivali vSichni véfici. Tyto ikony byly nejCastéji znazorfiovany na obrazech. ,Tyto
nabozZenské obrazy byly masovymi médii, protoze byly vyrabény pro Sirokou verejnost.
Byly vnimany v ramci vefejnych inscenaci. NaboZenskeé obrazy byly obrazy, které bylo
tfeba uctivat podle predepsanych pravidel, tedy aklamacni obrazy.“ (Prokop, 2005, s.
38)

Toto vSechno, co nabozenstvi nabizi, se snazi vyuzit sekty ve svlij prospéch.
Mlze se jednat o finanéni prospéch nebo jenom o uspokojeni touhy po moci. Zde jiz
plati pravidlo, Ze jeden veli vSemu a rozdava rozkazy nize. V sekté plati pravidlo. Vse,
co fekneme, je pravda. Neptej se, jak jsme na urcitou skutecnost pfisli a jaké mame
dlikazy. Pokud chces patfit k nam, prosté tomu vér a chovej se podle toho.

Spole¢nost v8ak na ¢lovéka plsobi i v jinak normalnim Zzivoté, aniz by byl
Clenem urcité skupiny. Pokud se jedinec snazi zit alespon trochu mezi ostatnimi lidmi,
vzdy tak dojde k uréitému vlivu jeho nazort. ,Zivotni prostfedi &lovéka Ize tedy vymezit
jako tu cast svéta (prostor, ktery ¢lovéka obklopuje), s niz je Elovék ve vzajemném
pusobeni, tj. na ¢lovéka pusobi svymi podnéty, ovliviiuje jeho vyvoj a on na tyto
podnéty reaguje, prizptsobuje se a také aktivné svou praci méni.“ (Kraus, Polackova
etal., 2001, s. 99)
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ZAVER

Tato bakalafska prace zkoumala, jakd média pouZivaji lidé v dneSnim
modernim svété a pfedevsim Zaci zakladni 8koly, jaky vliv jim z této strany hrozi a jak
se mu vyvarovat. Prace zkoumala kazdé médium zvlast. Sepsala zakladni poznatky,
vymezila dulezité body této problematiky a ovéfovala zde, jaka rizika pfinasi a zda jsou
lidé schopni tato rizika rozpoznat a pfipadné se jim vyvarovat.

U jednotlivych druhG médii byla podrobné vypsana jejich manipulace
s publikem, jaké jsou znamé fakty a co na to fika dané publikum. Prace tedy popsala
a porovnala tyto dva aspekty, z kterych u kazdé podkapitoly vyvodila disledky, mozny
vliv na Clovéka a pomulcky v bodech, jak se v takovém pfipadé zachovat, aby bylo
ovliviiovani co nejméné ucinné.
prace a jeho konzultacemi s détmi a profesorskym sborem zakladni Skoly, byly
vytvofeny poznatky, které jasné ukazuji, Zze se vliv masovych sdélovacich prostfedki
dale Sifi svétem, ale lidé jsou takovému vlivu ¢im dal vic imunni.

U vétSiny pfipadu se da nasledkim ovliviiovani zabranit jiz v détstvi. Takovy
Clovék si pak v dospélosti vytvofi uritou imunitu proti negativnim zasahim masovych
médii a dokaze lépe rozdélit, co a jak vnimat. | pfesto se vSak lidé Casto setkaji
napfiklad s rdznym druhem nasili, ktery je vyvolan z podnétu jednoho média.
V takovych pfipadech, pfiklada tato prace osvédcené rady, jak se v takovych situacich
chovat nebo jim alespor ¢astecné predejit.

Rlzné druhy masovych médii nabizi velké mnozstvi Zivotnich styld. Prace
dokazuje, ze je dobré si takové styly zachovavat. Je vSak dllezité rozeznat, co je
opravdovym zivotnim stylem a zda tu nejsou urcité naznaky vzniku sekty. V takovém
pfipadé prace opét nabizi zachytné body, jak sektu rozeznat a pfipadné se ji
vyvarovat.

Dulezitym zjisténym bodem je fakt, ze lidé se radi a velmi rychle pfizpUsobi
novym médiim. Jak prace ukazala, vétSina lidi travi svlj volny &as pfi hledani novych
informaci na internetu, kde se mohou setkat se vSemi znamymi médii na jednom misté.
Problematika internetu dalece pfesahuje ramec této prace, proto jsou zde znazornény
a rozebrany predevsim body, které souvisi s rGznym druhem ovliviiovani jedince nebo
skupiny. V navaznosti na tuto bakalafskou praci by se dalsi body vénovaly
problematice stale se rozristajicich socialnich siti, internetovych placenych her a také

fenoménu blogu a vlogu, tedy uzivatelskymi videi.
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Prace nadale zjistila, ze vétSina laicky znamych faktd o kazdém druhu médii
se ve vétsiné pfipadl shoduje s dalSim Setfenim, grafy, anketami a také nazory déti
a profesorli zakladni Skoly. Potvrdil se Upadek radia a televize a to i pres fakt, ze také
tato média proSla modernizaci. Naopak se vyvratil Usudek o tom, Ze tisténa média maji
tendenci upadku. Zjisténim, ze dnesSnim informacnim kanalim vévodi internet a na
internetu socialni sité, se jen potvrdil jiz znamy fakt.

Dulezitym zjisténim je také pravda o reklamach na internetu. | kdyZ se jich zde
objevuje ¢im dal vice, tak se od nich lidé drzi dal. Je to zplsobeno pravé timto
obrovskym mnozstvim nabidek, které se zde objevuji téméf vSude. Proto jsou lidé
z takového mnozstvi spiSe znechuceni a odmitaji se dale zajimat, o jakou reklamu
vlastné jde.

Z vysledkl prace je také vidét, Zze lidé se od vzniku masovych sdélovacich
prostfedkd hodné poucili z vlastnich chyb a nenechaji si namluvit kdejakou lez. Doby,
kdy médiim vévodili bulvary, teleshopingy a nazor jednoho Clovéka z televize nebo
tisku, jsou davno pry€. Dnesni konzumenti jsou ochotni si o kazdé novince zjistit co
nejvice informaci a nenechaji se osalit jednou ,pravdou®. V dnesni moderni dobé jsou
v oblibé interaktivni ¢lanky, ke kterym si kazdy étenar muze pfipsat vlastni nazor, ze
kterého si dalSi ¢tenafi mohou vzit pfiklad a porovnat s informacemi autora daného
¢lanku. Proto se také velka spousta bulvarich platkl rozhodla, Ze zru$§i moznost
pfidavani komentara k jejich vlastnim ¢lankim. Dozvédéli by se totiz, Ze lidé jiz nejsou
ochotni poslouchat a Cist vymySlené zpravy, které pohorSuji ostatni. Chté&ji rychlé
a presné informace, které se drzi reality a v kazdé chvili jim nenabizeji odkaz na
néjakou reklamu.

Bude zajimavé sledovat, jak se cela tato problematika bude dale vyvijet. Jak je

totiz z této prace zfejmé, masové sdélovaci prostfedky se stale pfedhanéji v inovacich

Vv s

bude rok od roku t&z§8i vymyslet néco, co pfitahne novou vinu fanousk(. Aktualné se na
prvnim misté drzi socialni sité, ale i ty jist€ jednoho dne skonéi podobné, jak dnes
televize. Otazkou vS8ak zUstava, jaké nové médium je nahradi a jaka rizika vlivu na
Clovéka s sebou pfinese.

Konkrétni socialné-pedagogické Setreni této prace nebylo po dohodé s vedouci
prace provedeno, jelikoZz se autor snazil danou problematiku predstavit jako
teoretickou, av8ak s vyuzitim statistickych udaju, grafu, vefejnych nazord a poznatku.

- Prace uvedla, jaka média nas ovliviiuji nejvice a jakym zpusobem.
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U jednotlivych médii bylo uvedeno nékolik pfikladl, jak se vyvarovat
dalSimu vlivu.

Byla zjisténa pravda o tom, Ze se lidé rychle a radi adaptuji na nové masové
prostfedky.

Byla potvrzena fakta a vyvraceny urcité myty, které se Sifi s ur€itym druhem
média.

Uvedla se také na pravou miru sila reklamy na internetu, ktera se sice stale

vice rozSifuje, o to vice se ji viak lidé snazi vyhybat.
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