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Einleitung

Die vorliegende Bakkalaureatsarbeit behandelt die wichtigsten Tage des Advents und der
Weihnachtszeit, die einen untrennbaren Bestandteil der Weihnachtsfeiern bilden. Die
Arbeit konzentriert sich auf die Beschreibung dieser Tage in Bayern und in Tschechien
und sie ist zum groflen Teil durch Beschreibungen der Autorin dieser Arbeit ergénzt, um
den Lesern naherzubringen, wie Weihnachten in ihrer Stadt, in der sie lebt,

beziehungsweise in ihrer Familie verlauft.

Zuerst ist die Arbeit der Erklarung des Wortes Weihnachten und den Grundinformationen
gewidmet, die sich auf die Geschichte von Weihnachten beziehen. Das néchste Kapitel
behandelt die Grundbedeutung des Advents sowie die Herkunft dieses Wortes. Zu diesem
Kapitel gehoren auch fiinf Unterkapitel, die sich mit den bedeutendsten und bekanntesten
Merkmalen der Vorweihnachtszeit beschéftigen, und zwar mit Weihnachtsliedern,
Adventskalendern, Adventskranzen und Weihnachtskrippen. Aufler diesen fiir den Advent
typischen Attributen bildet noch das beliebteste Zeichen der Vorweihnachtszeit, namlich
die Weihnachtsmirkte, dieses Kapitel iiber den Advent. Am Anfang stellt dieses
Unterkapitel die Weihnachtsmérkte vor und danach werden die beriihmtesten Markte

zuerst in Bayern und danach in Tschechien beschrieben.

Die nachfolgenden Kapitel befassen sich mit neun wichtigsten Tagen, die zur
Vorweihnachtszeit und zu Weihnachten gehoren. Jedes dieser Kapitel enthdlt zuerst
Grundinformationen zu dem Tag und seiner Herkunft. Falls der Tag nach einem Heiligen
benannt wurde, wird auch eine kurze Vorstellung dieser Person und ihres Lebens nicht
vergessen. Nach diesem Einleitungswort werden diese Kapitel in Unterkapitel unterteilt,
von denen jedes sowohl altertiimliche als auch gegenwiértige Brauche und Traditionen in
Bayern und in Tschechien behandelt. Danach folgt ein Kapitel, das sich mit zwei Tagen
und mit ihnen verbundenen Sitten befasst, die nur in Bayern gepflegt werden und in

Tschechien nicht bekannt sind.

Das Ziel dieser Arbeit ist der Vergleich von Weihnachtsbrauchen und Traditionen in
Bayern und in Tschechien, dem die zwei nachfolgenden Kapitel gewidmet sind. Das erste
von ihnen beschreibt die Brauche in beiden Landern aufgrund theoretischer Erkenntnisse,

wobei jeder der neun Tage wird in einem Absatz verglichen wird. Das nichste Kapitel
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vergleicht die Brduche nach den Erfahrungen der bayerischen und tschechischen
Einwohner, um festzustellen, ob sie Weihnachten immer nach den alten Traditionen feiern
und welche Briuche sie eigentlich pflegen. Aus jedem Land wurden fiinf Personen von der
Autorin darum gebeten, eine kurze Beschreibung ihrer Art des Feierns von Weihnachten
zu geben. Aufgrund dieser Aussagen, die in dem Textanhang in voller Fassung zur
Verfligung stehen, wurde der Vergleich durchgefiihrt. Die Mehrheit der bayerischen
Befragten kennt die Autorin personlich, denn sie nahm am ERASMUS-Programm in der
bayerischen Stadt Eichstitt teil, in der auch alle fiinf Befragten leben. Alle befragten
Tschechen sind Freunde von der Autorin dieser Arbeit, die aus verschiedenen Regionen

Tschechiens stammen.

Die Autorin benutzt sowohl Literatur als auch elektronische Quellen. Um so viele
Informationen iiber Weihnachten wie mdglich zu gewinnen, besuchte die Autorin dieser
Arbeit auch ein Freilichtmuseum, in dem eine Ausstellung veranstaltet wurde, die

Besuchern Weihnachten im Laufe der Zeit vorstellte.

Diese Bakkalaureatsarbeit ist durch Fotografien ergidnzt, von denen manche aus dem

Fotoarchiv der Autorin stammen.
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1 Grundinformationen zum Ursprung von Weihnachten

»Aus dem Mittelhochdeutschen ,Ze den wihen nahten abgeleitet, was ,in den Heiligen
Nichten® bedeutet. Der Begriff taucht im Deutschen erstmals 1190 beim bayerischen
Dichter Spervogel auf™ (s. Herrlein 2005:352-353).

Weihnachten entwickelte sich zu einem Fest zwischen dem 3. und 5. Jahrhundert. Zum
dritten Hochfest der Christen neben Ostern und Pfingsten wurde Weihnachten im 5. und 6.
Jahrhundert. Vom 9. bis 16. Jahrhundert entstanden viele Festformen von Weihnachten,
die noch heutzutage unser Weihnachten bilden, wie z.B. eine Krippe oder
Weihnachtslieder (vgl. Becker-Huberti 2001:417-418).

Das Feiern von Weihnachten verdnderte sich zwischen dem 16. und 19. Jahrhundert. Das
Fest wurde ein Tag, an dem Kinder beschenkt wurden und Familien ihre Hauser mit
Weihnachtsbaumen und Krippen zu schmiicken begannen. Man setzte diese Tradition fort
und vom 18. bis 20. Jahrhundert wurde Weihnachten ein Fest der ganzen Familie (vgl.
Becker-Huberti 2001:418).

Weihnachten ist ein religioses Fest, das die Geburt Christi und Menschwerdung Gottes
feiert und mit der Adventszeit anfangt (vgl. URL1).

,,Obwohl Weihnachten heutzutage das zentrale Fest im Christentum ist, ist die Tradition

der Feste rund um die Weihnachtszeit viel élter als das Christentum selbst* (URLI).

,,Hauptfesttag Weihnachtens ist der 25. Dezember, der seit der Reformation am 24.

Dezember mit dem Heiligabend (auch Heilige Nacht, Christnacht) beginnt™ (s. URL1).
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2 Grundinformationen zum Advent

,Der Advent ist die vierwdchige Vorbereitungszeit auf Weihnachten, das Fest der Geburt
Jesu Christi. Das Wort kommt vom lateinischen ,,adventus®, was sich mit Ankunft
ibersetzen lasst® (s. URL2). Im 6. Jahrhundert wurde die Adventsliturgie von Papst Gregor
dem Grofen festgelegt (vgl. Herrlein 2005:12). Er sollte auch iiber die Zahl der vier
Sonntage des Advents entscheiden (vgl. URL2). Die vier Wochen des Advents sollen an
die 4 000 Jahre erinnern, denn so lange mussten Menschen angeblich auf die Ankunft des
Erl6sers warten (vgl. URL3).

Der erste Adventssonntag kommt in Tagen nach dem 26. Dezember. Von Jahr zu Jahr ist

die Lange der Adventszeit also unterschiedlich (vgl. URL2).

Jeder Adventssonntag widmet sich einem unterschiedlichen Thema (vgl. URL2). ,,Der
erste Sonntag im Advent ist geprigt von der Wiederkunft Christi am Letzten Tage, also der
Apokalypse und dem Jiingsten Gericht* (s. URL2). Als Zeichen des zweiten und dritten
Adventssonntags gilt Johannes der Taufer (vgl. URL2). ,,Er ist der letzte Prophet, der ,die
Wege fiir das Kommen des Herrn bereiten will‘. Den vierten Adventssonntag widmet die

Gemeinde der Gottesmutter Maria“ (s. URL2).

Der Advent ist mit verschiedenen Brduchen verbunden. Am verbreitesten sind die Sitten
der Weihnachtslieder, Adventskalender, Adventskranze, sowie der Weihnachtskrippen und
zahlreichen Weihnachtsmarkte (vgl. URL3).

2.1 Weihnachtslieder

Weihnachtslieder sind gesungene Texte, die Weihnachtsereignisse beschreiben (vgl.
URL4). Sie haben ihren Ursprung in der Liturgie (vgl. Becker-Huberti 2001:427). Einen
Teil so einer Liturgie bildete das Singen eines Priesters, der lateinische Lieder sang.
Kirchenbesucher sangen die Lieder mit ihm und so wurden spiter die Weihnachtslieder ein
Bestandteil der hduslichen Weihnachtsfeiern (vgl. URLA4).

Es gibt viele Weihnachtslieder, die zu Weihnachten gerne gesungen werden. Sowohl in
Bayern, als auch in Tschechien gehort das Weihnachtslied ,,Stille Nacht, heilige Nacht* zu
den bekanntesten und beliebtesten (vgl. URL3).
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2.2 Adventskalender

,»Ein Adventskalender wird eingesetzt, um die Vorfreude auf Weihnachten zu erhéhen.
Dazu gibt es fiir jeden Tag im Dezember ein Tiirchen, das sich 6ffnen ldsst. Hinter einer
solchen Tiir verbirgt sich ein kleines Geschenk* (s. URLS). Traditionell findet man in dem
Fensterchen ein kleines Stiick Schokolade (vgl. URLS5). Vor allem kleinen Kindern
verkiirzt der Adventskalender das Warten auf den Heiligen Abend und die
Weihnachtsfeiertage (vgl. URLS).

Die ersten Adventskalender erschienen in der Mitte des 19. Jh. Damals wurden 24 Bilder
an die Wand gehingt oder 24 einfache Kreidevierecke an die Wand oder an die Tiir

gemalt, wobei die Kinder jeden Tag ein Viereck wegwischen durften (vgl. URLS6).

Im Jahr 1902 wurde der erste gedruckte Adventskalender in Form einer Weihnachtsuhr in
Hamburg herausgegeben. Der gedruckte Kalender namens ,,Im Lande des Christkinds* aus
dem Jahr 1903 bestand aus einem Papierblatt mit 24 Bildern, die man ausschneiden musste
und auf ein anderes Blatt, das 24 Felder enthielt, klebte (vgl. URLS).
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Bild Nr. 1 - Der erste gedruckte Adventskalender in Form einer Weihnachtsuhr
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Um 1920 kamen die ersten Adventskalender auf den Markt, die Tiirchen zum Offnen der
Fensterchen hatten. Diese Form iiberdauert bis heute. 1958 erschienen die ersten Kalender,
die mit Schokolade gefiillt wurden (vgl. URL7).

Heutzutage gibt es viele Adventskalender in verschiedenen Formen. Sehr beliebt sind aber
auch selbstgemachte Kalender (vgl. URL6). In diesen Tagen treten aber die friither
verwendeten christlichen Motive in den Hintergrund und andere moderne werden benutzt
(vgl. URL3).

2.3 Adventskranz

»In Altbayern stellte man im Advent auch gerne ein ,Paradeisl auf, eine
Dreieckspyramide, an den vier Spitzen vier rotbackige, mit Tannenzweigen gespickte
Apfel, mit vier bunt bemalten Stibchen zusammengesteckt (s. Werner und Werner
1999:16). Menschen bohrten auch die vier Kerzen der Adventssonntage in Apfel. Das
Paradeisl wurde gern in einen Teller mit Apfeln, Weihnachtsgebick und Niissen gestellt.
Mit dem sog. ,,Legerl” wurden die Tische in drmeren Hausern geschmiickt. So ein Legerl
war ein Teller, der mit Tannenzweigen umkrinzt, mit Moos bedeckt und mit Kerzen
besteckt wurde. Sie werden als Vorldufer des Adventskranzes betrachtet (vgl. Werner und
Werner 1999:16-17).

Bild Nr. 2 — Paradeisl

Der Adventskranz wurde um 1838 von dem Hamburger Theologen Johann Wichern

erfunden. Dieser Kranz wurde damals mit 24 Kerzen dekoriert, damit ein neues Licht jeden
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Tag entziindet werden konnte (vgl. Herrlein 2005:16). Die 24 Kerzen wurden auf einen
Holzreifen gestellt, der auf einem Kronleuchter hing. Jeden Tag wurde eine Kerze
entzlindet, so dass alle 24 Kerzen am Heiligen Abend brannten. Spéter wurde der Reifen
noch mit Tannenzweigen geschmiickt, die das Leben darstellten. Viele Leute fanden den
Adventskranz schon und wollten deshalb auch einen zu Hause haben. Fiir das Aufhéngen
des Kranzes mit 24 Kerzen brauchte man aber viel Platz. Aus diesem Grund stehen heute
auf unseren Adventskrianzen nur vier Kerzen, fiir jeden Sonntag des Advents eine (vgl.
URLS).

Bild Nr. 3 - Johann Hinrich Wichern

Nach dem I. Weltkrieg wurde die Tradition des Adventskranzes verbreitet (vgl. URL8). Im
Jahre 1925 sollte der erste Adventskranz in einer katholischen Kirche in K6ln aufgehingt
werden (vgl. URL2). Bis zu den 60er Jahren bastelte man die Adventskrinze meistens zu

Hause. Heutzutage kann man die Krénze tiberall kaufen (vgl. Herrlein 2005:16).
2.4 Weihnachtskrippe

Unter dem Begriff ,,Weihnachtskrippe* versteht man eine figlirliche Darstellung der
Heiligen Familie mit dem Jesuskind, das in der Krippe liegt, mit seiner Mutter Maria und
Joseph. In ihrer Umgebung befinden sich auch ein Esel und ein Ochs und nicht zuletzt
Engel und Hirten (vgl. URL9).
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,Die Weihnachtskrippe war urspriinglich die bildhafte Darstellung von der Geburt Jesu fiir

all jene Menschen, die frither nicht lesen konnten* (s. Herrlein 2005:364).

Schon nach der Geburt Christi gab es Krippenspiele, die aber in VVergessenheit kamen. Erst
am 24. Dezember 1223 fand eine Weihnachtsmesse in der Nahe der italienischen
Hauptstadt Rom statt, die von Franz von Assisi gehalten wurde. Er war der erste, der
wihrend dieses Gottesdiensts zum ersten Mal einen Stall mit Holzfiguren als Symbol der
Geburt Jesu aufbaute (vgl. URL10).

Die Weihnachtskrippen werden wéhrend der Weihnachtszeit nicht nur in Kirchen, sondern
auch in Haushalten aufgestellt. Es gibt viele verschiedene Formen der Weihnachtskrippen,

wie z.B. die Papierkrippe, moderne Kunststoffkrippen oder Bronzekrippen (vgl. URL9).

,Krippenspiele und  Weihnachtsspiele, friiher szenischen® Darstellungen des
Weihnachtsevangeliums nur in der Kirche oder in Klostern, findet man heute auch in
Schulen und in Familien* (s. URL11). Die bayrischen und &sterreichischen Krippenspiele
fiir Kinder sind besonders berithmt (vgl. URLI11).

2.5 Weihnachtsmirkte

,In der Vorweihnachtszeit kam in 14. Jh. der Brauch auf, Handwerkern wie
Spielzeugmachern, Korbflechtern, Zuckerbackern u.a. zu erlauben, Verkaufsstinde auf
dem Marktplatz zu errichten, um Spielsachen zu verkaufen (s. Becker-Huberti 2001:430).
Schon in diesen Zeiten konnte man Niisse oder gerdstete Kastanien kaufen, um sich wohl

zu fiihlen (vgl. Becker-Huberti 2001:430).

Heutzutage bestehen Weihnachtsmirkte aus vielen Verkaufsstinden verschiedener Art.
Dort werden zahlreiche Siiligkeiten angeboten, z.B. Lebkuchen, Schokoladefiguren oder
gebrannte Niisse. Gliihwein ist ein untrennbarer Bestandteil der Markte, mit dem man sich

aufwirmen kann. Es gibt aber nicht nur Stinde mit leckeren Spezialititen, sondern auch

mit Weihnachtsschmuck und Dekorationen (vgl. URL12).

! Das Zitat wurde mit einem Fehler zitiert (Kasus).
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Zu den meisten Weihnachtsmérkten gehort auch ein kulturelles Programm. Bei manchen
Mairkten kann man sowohl eine lebende Weihnachtskrippe mit echten Tieren beobachten,

als auch ein Konzert anhoren (vgl. URL12).
2.5.1 Weihnachtsmirkte in Bayern

Es gibt viele Weihnachtsmérkte in Bayern, die die echte Weihnachtsstimmung machen.
Die bekanntesten Mérkte finden in Niirnberg, Miinchen, Regensburg und Augsburg statt.
Auch andere Stadte wie z.B. Passau, Rothenburg ob der Tauber, Bamberg, Wiirzburg,
Abensberg oder Ingolstadt konnen auf ihre Weihnachtsmaérkte stolz sein und werden jedes

Jahr von vielen Leuten besucht (vgl. URL13).

Bild Nr. 4 - Weihnachtsmarkt in Abensberg

Vom 28. November bis zum 24. Dezember findet der Niirnberger Christkindlesmarkt statt.
Er gehort zu den traditionellsten Mérkten Deutschlands. Der spezielle
Kinderweihnachtsmarkt freut sich auf kleine Besucher (vgl. URL14). ,,Im Zentrum des
Marktes steht die wunderschone Krippe mit 50 cm grofen Figuren aus gedrechseltem

Holz, die in frankischer Tracht gekleidet sind* (s. URL1S5).
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Bild Nr. 5 - Niirnberger Kinderweihnachtsmarkt

ADb 27. November konnen Menschen den Miinchner Christkindlesmarkt besuchen, der auf
dem Marienplatz stattfindet. Jeden Tag kann man die Blasmusik vom Balkon des Neuen
Rathauses horen. Es gibt hier auch ein Christkindlpostamt, wo Kinder ihre Briefe an den

Weihnachtsmann schicken konnen (vgl. URL14).

Der Regensburger Christkindlmarkt gilt als einer der traditionellen bayerischen

Weihnachtsmarkte. Er wurde zu einem der zehn schonsten Mérkte Deutschlands gewahlt

(vgl. URL16).

Schon am 23. Dezember fangt der Christkindlesmarkt in Augsburg an, der eine iiber 500-
jahrige Tradition hat. Man kann nicht nur den Augsburger Weihnachtsbaum bewundern,

sondern auch eine acht Meter hohe Weihnachtspyramide mit Engeln (vgl. URL17).
2.5.2 Weihnachtsmirkte in Tschechien

Die bekanntesten tschechischen Weihnachtsmérkte finden alljahrlich an verschiedenen

Platzen der Hauptstadt Prag statt, aber auch ein Adventsbesuch von Briinn, Béhmisch

Krumau oder Budweis lohnt sich (vgl. URL18).

Der grofite der Prager Weihnachtsmirkte entsteht jedes Jahr auf dem Altstadter Ring im
Zentrum der Hauptstadt. Die Lichter auf dem Weihnachtsbaum werden immer feierlich

eingeschaltet. Einen Teil des Marktes bildet auch ein Podium mit verschiedenen
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Weihnachtskonzerten. Weitere Prager Weihnachtsmirkte kann man z.B. auf dem
Wenzelsplatz oder an der Prager Burg besuchen (vgl. URL18).

Briinn, die zweitgrofite Stadt Tschechiens, ist auch dank ihrem Weihnachtsmarkt bekannt.
Sowohl in Prag, als auch in Briinn finden mehrere Mérkte an verschiedenen Pldtzen statt.

Musikkapellen sorgen fiir die echte Weihnachtsatmosphire (vgl. URL18).

Die lebende Weihnachtskrippe ist eine Dominante des Weihnachtsmarktes in Bohmisch
Krumau, das zu den meistbesuchten Stiddten Tschechiens gehort. Unter dem
Weihnachtsbaum werden Weihnachtslieder gesungen und kleine Kinder konnen einen

Brief an das Christkind schreiben (vgl. URL18).

Bild Nr. 6 - Lebende Weihnachtskrippe in Béhmisch Krumau

Trompeter und Dudelsackpfeifer bereichern den Weihnachtsmarkt in Budweis, der auf
einem der grofiten Stadtplatze Tschechiens stattfindet (vgl. URL18).

In der Stadt Nymburk (Nimburg), wo die Autorin dieser Arbeit lebt, gibt es einen
traditionellen Weihnachtsmarkt, der aber nur einen Tag stattfindet. Die Stadt veranstaltet
jedes Jahr ein Fest anlédsslich des Anfangs von der Adventszeit. Wihrend des Festes, das
auf dem Stadtplatz im Zentrum der Stadt stattfindet, werden die Lichter am
Weihnachtsbaum eingeschaltet. VVor diesem festlichen Augenblick singen Kinder der
dortigen Musikschule Weihnachtslieder und der in Nymburk beliebte Theaterverein spielt

immer ein kleines Theaterstiick, das mit Weihnachten zusammenhéngt. Dieses Ereignis
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findet am Freitag vor dem ersten Adventssonntag nach dem Eintritt der Dunkelheit statt.
Die Erwachsenen genieBen Glithwein, der wiahrend des Festes angeboten wird, aber auch

kleine Kinder werden nicht vergessen.
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3 4. Dezember, Tag der hl. Barbara

Der Tag der heiligen Barbara wird am 4. Dezember gefeiert. Die Legende sagt, dass sie die
Tochter eines reichen Kaufmannes aus Nikomedien war. Wegen ihrer Schonheit wurde sie
in einen Turm eingesperrt. lhr Vater brachte sie um, weil sie von einem als Arzt
verkleideten Priester zum Christentum bekehrt wurde. Nach ihrem Tod fiel Feuer vom
Himmel und totete den Vater. Deswegen ist Barbara unter anderem eine Schutzheilige
gegen Donner und Blitz. AuBerdem ist die heilige Barbara Patronin der Bauleute,
Glockner, Artilleristen und Waffenschmiede. Vor allem ist sie aber als Patronin der
Bergleute bekannt (vgl. Feilhauer 2000:241). Deshalb wird das Licht in Bergwerken auch
als ,,Barbaralicht® bezeichnet (vgl. Herrlein 2005:32). Noch heute gilt das Barbaralicht,
eine angeziindete Kerze oder Lampe, als Schutz gegen den Tod im Bergwerk (vgl.
Schweiggert 1996:30). Viele Feuerglocken trugen einst ihren Namen, weil sie auch als
Helferin in Todesndten und bei Feuergefahr verehrt wird. Im Mittelalter klangen diese
Barbaraglocken auch bei drohendem Gewitter. Die heilige Barbara ist Beistand der
Sterbenden und gehort zu den vierzehn Nothelfern. Die ,,heiligen Vierzehn* wurden schon
im 9. Jahrhundert verehrt. Neben der heiligen Barbara gehoren zu den heiligen Vierzehn
z.B. der Arzt Pantaleon, der als Patron der Arzte gilt oder die Patronin der Gebirenden
Margaretha von Antiochia (vgl. Feilhauer 2000:241).

Der Barbaratag war frither ein Tag, an dem man in die Zukunft schauen konnte. Es wird
erzdhlt, dass jener, der um Mitternacht an einer verlassenen Kreuzung zuhorte, erfahren

konnte, was er im néchsten Jahr erwarten konnte (vgl. Becker-Huberti 1998:119).

Schon seit dem 17. Jahrhundert ist dieser Tag in Europa mit verschiedenen Briduchen
verbunden. An diesem Tag werden Kirschen- oder Weidenzweige im Garten abgeschnitten
(vgl. URL19). Man sagt, dass die Knospen in der Warme des Hauses treiben, besonders
wenn man einen Essloffel Zucker pro Liter dazugibt. Man soll auch darauf achten, dass
jeden dritten Tag das Wasser gewechselt werden sollte (vgl. Schonfeldt 1999:237). ,,Bliiten
im tiefen Winter symbolisieren das neue Leben und die Ubernatiirlichkeit der Geburt

Christi* (s. URL19).
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3.1 Barbaratag in Bayern

Bis heute hat sich dieser Brauch erhalten, an dem Tag der heiligen Barbara Zweige in
einem Krug Wasser ins Haus zu stellen. Dann hoffen die Menschen, dass die Zweige bis
zum Heiligen Abend aufblithen (vgl. Werner und Werner 1999:15).

Die Geschichte erzahlt, dass man die Zweige einst nur in der Nacht vor dem Tag der
heiligen Barbara schneiden durfte und dabei durften die Menschen nicht sprechen. Das
Aufblithen der Zweige bedeutete ein gutes Zeichen fiir Méadchen, die heiraten wollten.
Einige Méddchen schmiickten die Zweige mit Zetteln, die die Namen der lieben Jungen
trugen. Wessen Zweig als der erste erbliihte, galt also als der zukiinftige Ehemann (vgl.
Werner und Werner 1999:16).

Die Nacht auf den 4. Dezember ist seit langem eine besondere Nacht, in der Frau Holle
oder Holda, Perchta oder Bertha, aber auch andere magische Gestalten vor allem boshafte

Menschen erschreckten (vgl. Schweiggert 1996:30).

Der Brauch des ,,Bérbelilaufens wurde frither in Oberfranken gepflegt. In Fetzen
gekleidete Jungen liefen Madchen nach, dabei beschimpften sie sie und dazu schlugen die
Jungen mit Ruten heftig auf sie ein. Das Streicheln mit dem Zweig war ehemals eine
mystische Handlung, um Lebensgliick und Fruchtbarkeit zu wecken. Die Streiche waren
aber immer heftiger und hatten mit dem urspriinglichen Brauch nichts mehr gemeinsam.
Die Angriffe auf Médchen, die noch im Dunkeln drauflen waren, sollten auch an die
heilige Barbara erinnern. Ihr gefiihlloser Vater wurde von den als Birbel gekleideten

Burschen dargestellt (vgl. Schweiggert 1996:30-31).

In der bayerischen Stadt Sonthofen findet das sog. ,,Barbeletreiben® statt. Sechzig bis
achtzig Miadchen, die mindestens sechzehn Jahre alt sind, treffen sich an diesem Tag.
Damit erinnern sie an das jugendliche Alter der heiligen Barbara. Die Wildmédchen laufen
scheppernd durch die Stralen und schwingen Weidenbiische. Damit beschenken sie die
Zuschauer mit gliicksbringenden Rutenstreichen (vgl. Schweiggert 1996:31). In der
Landschaft Allgdu wird der Barbaratag auch der Tag des Bérbeletreibens genannt (vgl.
URL20).
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3.2 Barbaratag in Tschechien

Am Vorabend des Barbaratags besuchten junge Maidchen, die mit Bettlaken verhiillt
wurden und braven Kindern Siifigkeiten und Obst gaben, Hauser in manchen Dorfern.
Diese verschleierten Gestalten mit aufgelostem Haar bedrohten ungezogene Kinder mit

einem Besen (vgl. Q1).

Das Abschneiden eines Kirschbaumzweiges ist ein altertiimlicher Brauch, der noch heute
mancherorts gepflegt wird. Der Zweig wurde ins Wasser gegeben, wobei es wichtig war,
die Vase mit dem Kirschbaumzweig in einen warmen Raum zu stellen. Aus dem Zweig
weissagten ledige Miadchen ihre Zukunft. Man behauptete, dass das Aufblithen des

Zweiges bis zum Heiligen Abend eine Hochzeit im néchsten Jahr bedeutete (vgl. Q1).

In der Region, aus der die Autorin stammt, gilt der Barbaratag als ein tiblicher Tag, an dem

keine Traditionen heutzutage gepflegt werden.
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4 6. Dezember, Tag des hl. Nikolaus

,Der heilige Nikolaus war Bischof von Myra in der heutigen Tiirkei und ist zweifellos der
volkstiimlichste Heilige der Weihnachtszeit™ (s. Feilhauer 2000:242). Seine Mildtétigkeit
und Frommigkeit sind die Griinde, warum er verehrt wird (vgl. Feilhauer 2000:242).

Es ist nur wenig iiber sein Leben bekannt. Er wird auch mit seinem Namensvetter Nikolaus
Archimandrid verwechselt, der Bischof von Pinara (auch in der Tiirkei) war. Historisch
bewiesen ist nur, dass er um 270 in Lykien geboren ist. Um 300 iibernahm er das
Bischofsamt und spéter geriet er in Gefangenschaft und wurde misshandelt. Vermutlich
starb er am 6. Dezember zwischen 345 und 351 (vgl. Feilhauer 2000:242).
»EBr wurde zum Fiirsprecher der Armen, zum Schutzheiligen der Seefahrt, zum Beschiitzer
der Pilger und Reisenden, der Schiffer und FloBer und zum Patron der Fischer, Bécker,

Apotheker, Tuchmacher, Briickenbauer, Kaufleute und Héandler, aber auch der Diebe und
Verbrecher (s. Feilhauer 2000:243).

Es gibt einige Legenden, die ihn als Freund der Kinder und Wohltiter ausweisen. Eine
dieser Legenden erzéhlt eine Geschichte iiber drei Schiiler, die eine Herberge suchten. Der
Gastwirt hat sie aber aus Habgier getotet. Weil er die Spuren beseitigen wollte,
zerstiickelte er die Schiiler und gab sie mit Schweinefleisch in ein Fass. Nach einiger Zeit
kam Nikolaus in derselben Herberge an und ihm wurde Pokelfleisch serviert. Der Heilige
wusste aber sofort, was passiert ist, und durch Gebete erweckte er die drei Schiiler wieder
zum Leben (vgl. Feilhauer 2000:243).

4.1 Nikolaustag in Bayern

Die Idee, dass man die Beschenkung der Kinder dramatisch inszenierte und den hl.
Nikolaus darstellte, breitete sich um 1650 in den katholischen Teilen Siiddeutschlands aus.
Die éltesten Belege, dass ein Mann im Ornat eines Bischofs ins Haus tritt, stammen aus
Adelshdusern. Der Nikolaus aber besuchte schon lange vor der FEinfiihrung eines
Weihnachtsabends mit Geschenken unter dem Weihnachtsbaum kurfiirstliche und
herzogliche Familien als Geber der Bescherung (vgl. Werner und Werner, 1999:75).

,Die Nikolausbegleiter erscheinen in ungezihlten Gestalten, etwa als Knecht Ruprecht und

Hans Trapp, als Pelzbock und Belsenickel, als Hans Muff und in Bayern als Krampus und
Klaubauf* (s. Schweiggert 1996:31).
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Der Krampus ist ein Gespenst, das ein geschwirztes Gesicht hat. Er ist der beliebte
Begleiter von Nikolaus und erschreckt die unartigen Kinder. ,,Vielerorts, wird heute den
Kindern mit Spriichen wie ,wenn du nicht brav bist kommt bei dir der Krampus und nicht
der Nikolaus* gedroht, damit sie sich wieder brav verhalten® (s. URL21). Der Brauch des
Krampuslaufens ist eine schon 500 Jahre alte Tradition, die aus dem Alpengebiet kommt.
Uber den Miinchner Christkindlmarkt laufen alljihrlich die Krampusgruppen. Die
angsteinjagenden Gestalten erschrecken jeden, der an ihnen vorbeigeht. Diese
flirchterlichen Krampusse fiihrt ein Nikolaus (vgl. URL22).

Bild Nr. 7 - Krampus und Nikolaus

Im bayerischen Berchtesgaden begleiten die sog. Buttnmandl den Nikolaus, die noch
heute wegen ihrer Strohvermummung an einen heidnischen Brauch erinnern. In der
Vergangenheit kamen ndmlich diese in Stroh gepackten Gestalten von den Bergen und
ihre Ankunft bedeutete den Beginn des kalten Winters. Sie hatten Lebensruten, mit
denen sie auf den Boden klopften und damit die Wintergeister riefen. Diese Gestalten
,outtn®, das bedeutet, dass sie mit groen Kuhglocken scheppern. Die Kuhglocken

trigen sie auf dem Riicken. Dabei schwingen sie noch mit ihren Lebensruten und

? Das Zitat wurde mit einem Fehler zitiert (Interpunktion).
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drohen den Zuschauern. Es kann auch passieren, dass sie einfach die Passanten in
Schneehaufen werfen. Einerseits sollen die Buttnmandl das Bdse darstellen, aber
andererseits vertreiben sie Ddmonen und bringen Gliick und Gesundheit in die Héuser,
die sie besuchten. Sie werden von den sog. Ganggerln, die wie teufeldhnliche
Gespenster aussehen, begleitet. Die Ganggerl tragen riesige Ketten in ihren Hénden, die
krallenbewehrt sind. Diese Ketten sorgen fiir ein gespenstisches Gerdusch beim
Springen und Tanzen. Sie sollen zeigen, dass der Winter eine bose und dunkele Zeit ist,
in der alle moglichen Hexen und Teufel sehr gern ihr Unwesen treiben. Wenn der
Nikolaus dreimal mit dem Bischofsstab stampft, stoppen die Ganggerl mit dem Rasseln
der Ketten. Das ,Nikoloweibl“ oder der ,,Engel”, die von einem als Médchen
gekleideten Jungen dargestellt werden, begleiten den Nikolaus. Sie geben Apfel oder
Niisse den mutigen Kindern. Dann beginnen die Buttnmandl und Ganggerl Unordnung
in den Stuben zu machen. Deshalb wird das Zimmer vor Ankunft von diesen bdsen

Gestalten in einigen Familien ausgerdumt (vgl. Schweiggert 1996:31-34).

Bild Nr. 8 - Nikoloweibl, Nikolaus und Buttnmandl

Am 5. und 6. Dezember beginnt das Klausentreiben in der bayerischen Stadt Sonthofen.
In der Nacht treffen sich bis 150 Jungen. Der ganze Korper ist mit Kuh- und
Hirschdecken bedeckt und dazu tragen sie Kuhhorner auf dem Kopf. Sie haben auch
einen Stecken, den sie benutzen, um auf alles einzuschlagen, was sich bewegt. Diese

Schldge sollen alle bosen Geister vertreiben. Aber man achtet darauf, dass die Schlige
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nicht brutal, sondern nur symbolisch sind. Am 12. Dezember endet die Klausenzeit mit
der Ballonfahrt des heiligen Nikolaus. Man feiert das Klausentreiben auch in Oberstdorf
(vgl. Schweiggert 1996:32).

Bild Nr. 9 — Klausentreiben

4.2 Nikolaustag in Tschechien

Schon seit dem Mittelalter sind Rundginge der Gestalten, die als Nikolaus verkleidet
waren, bekannt. Der Nikolaus galt als die Hauptperson, die mit einer Festbekleidung
angekleidet wurde und einen Holzstab trug. Er wurde von einem Engel und Teufel
begleitet. Der Nikolaus hielt traditionell eine Ansprache zu einem Bauer, in der er ihn dazu
aufforderte, dass er sich gut um seine Kinder kiimmern sollte. Wenn die Kinder ein kurzes
Gebet vortrugen, bekamen sie als Belohnung z. B. Lebkuchen oder Dorrobst. Mancherorts
wurde die Bescherung in einen Strumpf gegeben, der am Abend des Nikolaustags an ein

Fenster gehingt wurde (vgl. Q1).

Bis heute besucht Nikolaus in Begleitung des Engels und Teufels Familien mit kleinen
Kindern, um ihnen eine Bescherung zu geben (vgl. URL23). ,,Sie besuchen die Hiuser von
Leuten, die sie kennen und fragen die Kinder, ob sie sich im vergangenen Jahr gut benommen
haben“ (s. URL23). Heute sagen die Kinder keine Gebete mehr, sondern singen sie ein Lied

oder tragen ein kleines Gedicht vor. Dafiir bekommen sie viele Stifigkeiten und Obst von
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dem Engel. Bose Kinder werden von dem Teufel geschreckt, der sie nach einem alten
Aberglauben in die Hoélle bringen sollte. Die bosen Kinder sollen nur einen Sack
Kartoffeln und Kohl statt siiler Kleinigkeiten bekommen. Das gilt aber nur als Drohung,
damit die Kinder nicht bose sind (vgl. URL23).

Die Familie der Autorin wurde frither vom Nikolaus in Begleitung eines Engels und
Teufels besucht. Die Eltern luden ihre Nachbarn ein, die in Verkleidung kamen und die
Autorin mit ihrer Schwester musste ein Gedicht vortragen. Dafiir wurden sie mit einen
kleinen Sack voller Siifigkeiten und Obst beschenkt. Die Kinder hatten immer gro3e Angst
vor dem Teufel, der schrecklich aussah und wiitend mit der Kette rasselte. Heutzutage
kommt der Nikolaus nicht mehr in die Familie der Autorin, denn die Kinder sind schon
Erwachsene. Die Familie hat aber den Brauch, am 5. Dezember, an dem der Nikolaus
Kinder besucht, einen Spaziergang durch die Stadt zu machen, bei dem sie immer

mindestens einen Nikolaus mit dem Teufel und Engel treffen.
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5 13. Dezember, Tag der hl. Luzia

Die Heilige Luzia wurde im Jahre 286 auf Sizilien geboren (vgl. Feilhauer 2000:249). Sie
soll nur 18 Jahre gelebt haben. Angeblich war es ihr Wunsch, den Armen zu helfen und
jungfraulich zu leben. Damit wollte sie danken, dass ihre kranke Mutter bei einer Wallfahrt
wunderbarerweise geheilt wurde (vgl. Scheider 2008:135). Als Luzias Verlobter ihren
Wunsch erfuhr, wollte er, dass sie ins Freudenhaus gebracht wurde. Es gibt aber auch eine
andere Legende, die erzdhlt, dass Luzia ihre Augen ausstach und sie ithrem zukiinftigen
Mann in einer Schale schickte. Deswegen sind auch heutzutage die Schale und zwei Augen
das Zeichen von der Heiligen Luzia (vgl. Feilhauer 2000:249). Luzia starb den
Mirtyrertod. Sie ist bekannt als die Patronin der Blinden, Bauern und kranken Kinder (vgl.
Scheider 2008:135).

,Da sich der Name Luzia von lux = Licht ableitet, verbinden sich mit ihrem Tag
verschiedene Lichterbrauche” (s. Feilhauer 2000:249). Bevor die Gregorianische
Kalenderreform eingefiihrt wurde, war der Luzientag der kiirzeste Tag des Jahres (vgl.
URL24). ,Nach christlicher Vorstellung sollte Luzia Licht in das Dunkel der langsten
Nacht bringen® (s. Feilhauer 2000:249).

5.1 Luzientag in Bayern

Morgens am Luzientag besucht Luzia, die einen Kerzenkranz auf dem Kopf trégt,
bayerische Familien und weckt sie. Dann serviert sie ein leckeres Friihstiick. Es gibt aber
auch eine andere, hissliche Luzia. In Bayern wird diese Luzia als ,,schiach“ genannt. Es
geht um eine der dunkelsten Damonen der Weihnachtszeit. Thre Attribute waren das
Schwert oder ihre Augen in einer Schale (vgl. Schweiggert 1996:36-37). ,,Die Nacht auf
den 13. Dezember galt vor allem in Bayern seit jeher als Hexen- und Drudennacht
allerersten Ranges* (S. Schweiggert 1996:36). In der Nacht auf den 13. Dezember schiitzte
man sich gegen ihren bosen Zauber mit Ausrduchern der Zimmer und Beten. Ndhen oder
Spinnen waren untersagt, wie auch z.B. Brotbacken. Wenn die schiache Luzia ein Kind
nach dem Léauten des Gebets auller Haus traf, nahm sie das Kind mit sich. Es wird auch
gesagt, dass diese bose Luzia grofen Liignern die Zungen herausriss (vgl. Schweiggert
1996:37).
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Am 13. Dezember findet das ,Lichterschwemmen® in der bayerischen Stadt
Fiirstenfeldbruck statt (vgl. Werner und Werner 1999:33). Dieser traditionelle Brauch wird
jedes Jahr dort gefeiert. Die Geschichte des Brauches erzihlt, dass es im Jahre 1785 eine
Gefahr gab, dass die Stadt iiberschwemmt wurde. Die Gefahr des Hochwassers sollte am
13. Dezember am hdchsten sein. Deshalb trafen sich die Biirger in der Kirche und baten
Luzia um Hilfe. Als Opfergabe fertigten die Biirger von Fiirstenfeldbruck Modelle ihrer
Héuser aus Karton auf einem Holzbrett. In Inneren der handgemachten Hauschen waren
die Kerzen, die schon in der Kirche entziindet wurden. Danach wurden die Modelle in den
Fluss Amper, der durch Fiirstenfeldbruck flie8t, gegeben. Auch heutzutage bauen die
Kinder Hauser aus Papier oder Holz mithilfe ihrer Eltern. Die Hauschen werden dann bis
zum Amperufer getragen und aufs Wasser gesetzt. Ein Teil dieses Tages ist auch der
Gottesdienst zu Ehren der Heiligen Luzia (vgl. URL25).

5.2 Luzientag in Tschechien

In der Vergangenheit gingen Maskenumziige am Vorabend des Luzientags durch
tschechische Dorfer. Sie begleiteten das als die heilige Luzia verkleidete Médchen, das an
der Spitze des Umzugs schritt. Das Aussehen der Médchen unterschied sich in jeder
Gegend. Mancherorts verhiillten sie sich mit weilen Leinen oder sie trugen eine
Vogelmaske, die einen sehr langen Schnabel hatte. Andernorts bestdubten sich die

Maédchen die Gesichter mit Mehl (vgl. URL26).

»Dieser Tag war ein Feiertag fiir Frauen und iiberall herrschte das Verbot Flachs zu
spinnen. Lucia strafte ungehorsame Spinnerinnen, Kinder, die im Advent nicht fasteten,
andernorts kontrollierte sie, ob die Haushalte aufgeraumt sind* (s. URL26). Wenn Luzia in
eine Stube kam und eine Hausfrau beim Spinnen ertappte, zerstorte sie ihr Werk. Luzia
drohte Kindern mit einem Holzmesser, dass sie denjenigen den Bauch aufgeschlitzt hitte,

der im Advent nicht gefastet hitte (vgl. Q1).

Am Tag der hl. Luzia werden in Nymburk keine Briuche ausgeiibt und keine speziellen

Veranstaltungen organisiert.
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6 24. Dezember, Heiliger Abend

Weihnachten ist das Fest mit den meisten Brauchen, die iliberall sehr unterschiedlich sind.
Jede Familie hat ihre eigenen Sitten, die sie einhidlt. Manche Briuche sind schon

ausgestorben, andere existieren noch (vgl. URL27).
6.1 Bayerischer Heiliger Abend

6.1.1 Friiher ausgeiibte Briuche am Heiligen Abend

In Bayern sind der 24. Dezember und die Nacht auf den 25. Dezember immer eine

merkwiirdige Zeit der guten, aber auch der bosen Geister (vgl. Schweiggert 1996:84).

In manchen bayerischen Gegenden nannte man den Tag des Heiligen Abends auch
Berchttag, weil die Leute glaubten, dass die Frau Bercht sie besuchte und fiir sie kochte.
Die Béduerinnen stellten auch einen Teller mit Essen vor die Tiir, aus dem sich Bettler,
Wanderer und arme Leute etwas nehmen konnten. Es wurde auch gesagt, dass Arbeit am
diesen Tag Ungliick brachte (vgl. Schweiggert 1996:84).

Frither fasteten die Leute am Heiligen Abend, bis der erste Stern am Himmel erschien.
Dieses Hungern war manchmal schwierig einzuhalten. Deshalb sagten Eltern den Kindern,
dass siec am Abend das goldene Heierl sehen konnten, wenn sie wiahrend des Tages nicht
naschen wiirden (vgl. Schweiggert 1996:85). Ein Heillerl nennt man ein kleines Fohlen in
Niederbayern, Oberbayern und der Oberpfalz (vgl. URL28). Ein anderer Brauch, der in der
Vergangenheit gepflegt wurde, war das Nussknacken unter dem Weihnachtsbaum. Man
glaubte, wenn es einen schwarzen Kern in der Nuss gab, wiirde ein Glied der Familie bald
sterben. Deshalb aBen manche Familien am Heiligen Abend nur Niisse ohne Schale (vgl.

Schweiggert 1996:85).

In der bayerischen Stadt Miinchen sollte der Weihnachtsbaum schon am Anfang des 19.
Jahrhunderts bekannt sein. Dieser Baum wurde mit Birnen und Apfeln geschmiickt und
darunter befand sich die Krippe. In dieser Zeit war aber der Christbaum Privileg der
Reichen. Erst am Ende des 19. Jahrhunderts erschien dieser Baum in allen Familien. Zuerst

spielten Apfel und Oblaten eine Hauptrolle, was Weihnachtsschmuck betrifft. Danach
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wurden die Bdume auch mit anderen Arten vom Obst und Niissen geschmiickt. Spéter

kamen auch Geback und Siiigkeiten (vgl. Werner und Werner 1999:156-158).

Bild Nr. 10 - Weihnachtsbaum und Gabentisch um 1820

Bevor der Heilige Abend kam, schrieben die Kinder gern Wunschzettel ans Christkind.
Solche Zettel wurden schon im 17. Jahrhundert geschrieben und noch heute sind sie sehr
beliebt. Frither wurden die Wunschzettel nicht dem Christkind oder Weihnachtsmann,
sondern den Eltern geschrieben. Es ist interessant, dass die Zettel keine Geheimwiinsche
enthielten (vgl. URL29). ,,Die Kleinen wurden von den Erwachsenen gezwungen,
schwiilstige Lobhudeleien aufs Papier zu bringen” (s. URL29). Die Kinder dankten also
den Eltern fiir ihre Erziehung und baten den Gott um Segen (vgl. URL29).

6.1.2 Heiliger Abend in der Gegenwart

Der Tannenbaum, unter dem Kinder Geschenke finden, gilt heute als Symbol der
Weihnachten in Bayern (vgl. Werner und Werner 1999:149). Am Nachmittag des Heiligen
Abends stellen die Bayern einen kleinen Tannenbaum, der mit Kerzen geschmiickt ist, auf

die Graber. Auf dem Friedhof ziindet man die Kerzen an (vgl. Schonfeldt 1999:256).

Die Kinder werden am 24. Dezember nach Anbruch der Dunkelheit beschert (vgl. Becker-
Huberti 2001:420). In Bayern ist das Christkind der Geschenkgeber (vgl. URL27). Unter

den Leuten ist das Christkind meistbekannt in einem weiBlen Kleid (vgl. Gockerell
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2000:145). Der Weihnachtsmann in seinem roten Anzug, der aus den USA herkommt,
beginnt aber immer mehr in ganz Deutschland zu erscheinen. Er soll angeblich auch das
bayerische Christkind verdrangen (vgl. URL27).

Die Speise, die am Heiligen Abend serviert wird, ist schon seit Jahrhunderten sehr
traditionell. Seit langem ist es bekannt, dass nur bestimmte Speisen auf dem Tisch
erscheinen konnten, weil jede Speise eine Zauberkraft hatte (vgl. URL30). ,,Fisch hatte
eine Siihnefunktion, quellende Speisen wie Linsen und Bohnen sollten fiir Wohlstand
sorgen. Apfel brachten Gesundheit mit sich, Brot und Salz sollten den Tod fernhalten® (s.
URL30). Heute genieBen die Bayern traditionelle bayerische Wiirste mit Kartoffelsalat
oder Kraut. Viele Leute haben an dem Gemeinschaftsessen wie Fondue oder Raclette
Gefallen gefunden, denn es ist einfach vorzubereiten und sie wollen sich am Heiligen
Abend nicht stressen. Nur selten findet man den Karpfen auf dem Tisch, weil der Fisch in
der Vergangenheit mit Fasten verbunden wurde. Zu den beliebtesten Siiligkeiten gehdren
Lebkuchen und Spekulatius (vgl. URL30). Dieses traditionelle gewlirzte
Weihnachtsgebick stellt kleine Figuren dar und sein Name kommt aus dem lateinischen
Beinamen des Heiligen Nikolaus, der Speculator genannt wurde. Dieser Name bedeutet
,»der Behiiter* (vgl. URL31).

An diesem Tag werden zahlreiche Weihnachtsgottesdienste vielerorts gefeiert (vgl.
Becker-Huberti 2001:420). ,,Jesus wurde laut Bibel in der Nacht geboren* (s. URL27).
Deshalb wird die bekannteste und meistbesuchte Messe dieses Festtages um Mitternacht
durchgefiihrt (vgl. Becker-Huberti 2001:420). Die Fastenzeit wurde frither mit dieser
Christmette beendet (vgl. URL27).

Das sog. ,Christkindl-Anschiefen* wird vor allem in Oberbayern gepflegt. Das
bekannteste Weihnachtsschieen findet in Berchtesgaden statt. Die Weihnachtsschiitzen
schieBen Weihnachten aus kleinen Kanonen, in Salven oder einzeln ein. Diese Tradition
beginnt am spidten Nachmittag des Heiligen Abends auf den Stadtpldtzen. Das Schie3en
gradiert, wenn die Christmette eine Weile vor der Mitternacht beginnt. Gleich um
Mitternacht tritt absolute Stille ein. Nach der Messe kommt das ,,Abschie3en®, das nach
einiger Zeit in der Festnacht endet (vgl. Becker-Huberti 1998:128).
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Bild Nr. 11 - Christkindl-Schiefien in Berchtesgaden

6.2 Tschechischer Heiliger Abend
6.2.1 Friiher ausgeiibte Briuche am Heiligen Abend

Friiher gehorte das Singen der Weihnachtslieder von Haus zu Haus zu beliebten Sitten. Vor
dem Festabendessen besuchten Bewohner eines Dorfes ihre Nachbarn und knallten mit der
Peitsche. Dafiir bekamen die Weihnachtsliedsdnger etwas zum Essen und Aufwérmen.
Mancherorts in Tschechien kamen Jungen, die als Engel und drei Hirten verkleidet waren

und ein kleines Schauspiel vorfiihrten (vgl. Q1).

Der geschmiickte Weihnachtsbaum und Geschenke wurden ein Bestandteil der
Weihnachtsfeiertage erst im 19. Jahrhundert (vgl. Q1). Im Jahr 1812 erschien der erste
Weihnachtsbaum in Bohmischen Landern. Er wurde in einem kleinen Schldsschen, das
sich in dem Prager Stadtteil Liben befand, aufgestellt. Der Brauch des Weihnachtsbaumes
stammte aus Deutschland (vgl. URL32).

Eine Fichte oder Tanne waren beliebte Baumarten. Sie wurden auf einen Tisch, der sich in
der Zimmerecke befand, gestellt. In vielen Haushalten hingen Weihnachtsbaume an der
Zimmerdecke, statt sie auf den Tisch zu stellen. Man schmiickte die Weihnachtsbdume mit
Obst, Gebick, oder mit kleinen Kridnzchen. Eine Besonderheit war Stoff, mit dem die
Bédume auch verschonert wurden. Der Weihnachtsbaum war ein Privileg der reichen Leute
(vgl. URL32). Die drmere Bevolkerung begniigte sich mit einem Zweig, der mit Apfeln,
Niissen, Dorrobst oder Papierschmuck behdngt wurde (vgl. Q1).
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6.2.2 Heiliger Abend in der Gegenwart

Der Heilige Abend beginnt in vielen tschechischen Familien mit Weihnachtsliedern, die
die echte Weihnachtsatmosphére schaffen. Dabei wird der Weihnachtsbaum geschmiickt
(vgl. URL33).

,Die Zukunft vorherzusagen und Vermutungen iiber das Wohlergehen der Familie

anzustellen findet sich in vielen beliebten tschechischen Weihnachtstraditionen wieder und
wird teilweise auch heute noch praktiziert™ (s. URL34).

Einer der beliebtesten Brauche ist das Schneiden eines Apfels. Am Heiligen Abend werden
Apfel quer aufgeschnitten, um die Zukunft vorherzusagen. Wer einen Stern im Kern findet,
kann ein gutes neues Jahr erwarten. Nach dem Aufschneiden kann auch ein Kreuz

erscheinen, das Ungliick in das neue Jahr bringen soll (vgl. URL35).

»Nach einem alten Brauch stellen die Kinder am Heiligen Abend eine Schiissel mit Wasser
in die Stube und lassen darin Nufischalen® schwimmen® (s. URL36). In den Schalen
brennen kleine Kerzen. Dank des Blasens der Kinder bewegen sich die kleinen Schiffchen
auf dem Wasser. Die Nussschale, die am ldngsten mit der brennenden Kerze schwimmt,

bedeutet ein gliickliches und langes Leben fiir den Besitzer (vgl. URL36).

Uber die Zukunft entscheidet auch gegossenes Blei, dessen Form das Schicksal des
Werfers zeigt, oder das Schuhwerfen, das ledige Médchen ausiiben. Sie werfen ihren
Schuh tiber den Riicken, um festzustellen, wann sie ihre Hochzeit erwarten konnen. Wenn
der Schuh sich mit seiner Spitze zur Tiir richtet, soll das Méadchen im nédchsten Jahr
heiraten (vgl. URL34).

Geschenke werden in Tschechien von dem Jesuskind, das auch Christkind genannt wird,
gebracht. Das Jesuskind meldet sich mit einem Glockchen an. Die Bescherung kommt

nach dem Abendessen, bei dem sich die ganze Familie trifft (vgl. URL37).

Das Mittagessen ist entweder nur schlicht, oder fillt ganz aus, denn man sagt, dass
derjenige, der den ganzen Tag fastet, dann ein goldenes Schweinchen an der Wand sieht

(vgl. URL33). In manchen Regionen wird ein spezielles Graupengericht mit Pilzen

¥ Das Zitat wurde mit einem Fehler zitiert (Rechtschreibung).
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gekocht. Durch die ganze Weihnachtszeit isst man Siigebéck aller Arten und ein siil3es
Weihnachtsbrot, das aus einem Hefeteig mit Rosinen gebacken wird. (vgl. URL33).

,Heute besteht das typische Weihnachtsessen meist aus der traditionellen Fischsuppe, dem
gebratenen Karpfen und Kartoffelsalat (s. Skopova 2011:8). Mancherorts bevorzugen
Leute gebratene oder panierte Weinwiirste (vgl. Skopova 2011:8). Nach der Tradition soll
unter den Teller eine Fischschuppe gelegt werden, um genug Geld im neuen Jahr zu
sichern. Es wird auch gesagt, dass alle Familienmitglieder am Tisch bleiben sollen, bevor
das Abendessen endet, sonst bringt es Ungliick im neuen Jahr (vgl. URL33). Nicht nur
glaubige Familien besuchen nach dem Abendessen und der Bescherung eine Kirche, um an
der Christmette teilzunehmen (vgl. URL37).

In der Familie der Autorin verlauft der 24. Dezember in gleicher Weise von Kindheit der
Autorin an. Schon am 23. Dezember wird der Weihnachtsbaum bei ihrer GroBmutter
geschmiickt, die im Erdgeschoss eines Einfamilienhauses wohnt. Am Vormittag des
Heiligen Abends schmiickt die Familie den zweiten Weihnachtsbaum, der sich im
Wohnzimmer im ersten Stock befindet. Wahrend die Tochter den Baum schmiicken, kocht
ihre Mutter ein festliches Mittagessen, das aus Weinwiirsten mit Kartoffelbrei besteht. Am
Nachmittag gehen einige Mitglieder der Familie auf den Friedhof, um Kerzen zu
entziinden. Dieser Spaziergang dauert etwa zwei Stiinden, weil der Friedhof am Rande der
Stadt liegt. Manchmal besucht die Familie eine Kirche, um die Weihnachtskrippe
anzusehen. Nach dem Zuriickkommen bereitet die GroBmutter panierten Karpfen, den die
Autorin mit ithrem Vater einen Tag vorher kaufte. Die Familie geniefit den Karpfen mit
traditionellem Kartoffelsalat, den die Mutter schon frither zubereitet hatte. Das
Festabendessen findet im Wohnzimmer der GroBmutter statt, wo Kerzen am
Weihnachtsbaum leuchten. Die Familie hélt einige altertiimliche Brduche hoch. Wahrend
des Abendessens liegt ein zusitzlicher Teller bereit, um einen unerwarteten Besuch zu
bewirten. Jedes Mitglied der Familie darf vom Tisch nicht aufstehen. Beim Entgriten des
Karpfens versteckt die Gromutter ein paar Schuppen, die sie dann den anderen gibt und
die die ganze Familie in Geldtaschen tragt, weil man sagt, dass die Schuppen in der
Geldborse viel Geld im neuen Jahr gewéhrleisten sollen. Nach dem Abendessen gehen alle

in das zweite Wohnzimmer im ersten Stock, wo die Bescherung stattfindet. Wenn die
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Geschenke ausgepackt sind, sieht die ganze Familie fern und unterhélt sich. Um 22 Uhr
gehen alle zufrieden ins Bett.
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7 25. Dezember, erster Weihnachtsfeiertag

Der 25. Dezember wird auch Christtag oder das ,,Hochfest der Geburt des Herrn* genannt.
Auch am ersten Weihnachtsfeiertag gibt es viele Messen, die zu den meistbesuchten
Gottesdiensten des Jahres gehoren (vgl. URL38).

Der erste Weihnachtstag ist eines der wichtigsten Feste der christlichen Kirche. Er wird
gefeiert, um Christi Geburt zu ehren. Obwohl es sich um einen kirchlichen Feiertag

handelt, ist dieser Tag auch fiir die nicht gldubigen Familien wichtig (vgl. URL39).
7.1 Erster Weihnachtsfeiertag in Bayern

In ganz Deutschland ist der erste Weihnachtsfeiertag ein gesetzlicher Feiertag (vgl.
URL40). Man besucht die Kirchen, wo das Krippenspiel stattfindet. Fiir viele Personen ist
der 25. Dezember die einzige Moglichkeit, um sich mit ihren Verwandten zu treffen und
ihnen Geschenke zu geben (vgl. URL39).

Einige Familien nehmen noch am Vormittag dieses Tages an einem Gottesdienst teil. Dann
folgt ein festliches Mittagessen, das unter anderem aus einer Weihnachtsgans mit Kraut
und Knodeln besteht (vgl. URLA41).

7.2 Erster Weihnachtsfeiertag in Tschechien

Der 25. Dezember ist schon seit langem zum Nachsinnen bestimmt. In der Vergangenheit
sagte man, dass die Menschen neben dem Besuch der Gottesdienste ausruhen und die
Geburt des Herrn feiern sollten. Besuche der Verwandten und Bekannten wurden sogar
nicht empfohlen. An diesem Tag sollte keine Arbeit gemacht werden. Deshalb lieRen

manche Leute den Tisch unaufgerdaumt und machten die Betten nicht (vgl. URL42).

Am 25. Dezember finden Weihnachtsmessen statt, wihrend deren Pastoralen gesungen
werden. Viele Familien besuchen auch Kirchen, um die Weihnachtskrippe zu sehen. Die
Darstellung der Heiligen Familie mit dem Christkind, seiner Mutter Maria und dem Vater,
dem hl. Josef, gehort zu den verbreiteten Weihnachtstraditionen in Tschechien. In Prag, der
Hauptstadt Tschechiens, wurde im 16. Jh. die erste Weihnachtskrippe in Mitteleuropa
ausgestellt (vgl. URL42).
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Am ersten Weihnachtsfeiertag treffen sich Verwandte im engeren Familienkreis, um die

Geschenke zu iibergeben und die Weihnachtsatmosphire zusammen zu genieBen (vgl.
URLA42).

Der erste Weihnachtsfeiertag ist auch wegen des Festtafelns bekannt. Unsere Vorfahren
genossen die gebratene Gans mit Kraut und Knddeln und auch heutzutage wird dieses

Gericht in manchen Haushalten an diesem Feiertag gekocht (vgl. URL42).
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8 26. Dezember, Tag des hl. Stephan

Am 26. Dezember wird der zweite Weihnachtsfeiertag gefeiert. Gleichzeitig ist dieser Tag
auch das Fest des heiligen Stephan. Stephanus war ein Prediger und Mirtyrer. Wegen
seiner Lasterung des Gottes wurde er zum Tode verurteilt und gesteinigt. Er ist als der
Patron der Pferde, Maurer, Kutscher oder z. B. der Schneider bekannt. Wenn jemand an

Kopfschmerzen leidet, wird Stephanus auch angerufen (vgl. Feilhauer 2000:263-264).

,Der Tag wird meist ganz traditionell als Familientag begangen* (s. URL43). Viele Leute
besuchen auch an diesem Tag ihre Verwandten und Freunde. Man tauscht auch noch
Geschenke aus (vgl. URL43).

8.1 Stephanstag in Bayern

Da Stephanus der Patron der Pferde ist, fanden frither am Stephanstag Umritte statt. Die
Pferde wurden mit verschiedenen Krinzen und Girlanden geschmiickt. Dann zogen die
Bauern in einer Prozession zu einer Kirche. Dort segnete man die Pferde. Obwohl es sich
um einen alten Brauch handelt, wird er noch heute in Bayern und auch anderen Gebieten
ausgeiibt (vgl. Feilhauer 2000:264).

Ein anderer Brauch, der mit Pferden verbunden ist, ist die Weihe des Hafers. Die Bauern
legten eine Schiissel Hafer in die Kirche. Der Hafer wurde nimlich den Pferden ins Futter

zugegeben, weil er als Schutz gegen verschiedene Krankheiten schiitzen sollte (vgl.

Werner und Werner 1999:206).
8.2 Stephanstag in Tschechien

Ein alter Brauch am 26. Dezember, der in der Vergangenheit in vielen tschechischen
Regionen ausgeiibt wurde, war das Singen der Kinder, die von Haus zu Haus gingen und
dafiir Obst oder eine kleine Miinze bekamen. Heutzutage ist dieser Brauch nicht mehr zu
sehen. An diesem altertiimlichen Weihnachtsbrauch erinnern nur einige Weihnachtslieder,
die bis heute sehr beliebt sind (vgl. URL33).

»Heutzutage bleiben die Familien zu Hause und entspannen sich oder besuchen Verwandte

und Freunde um diese speziellen Tage zusammen zu erleben (s. URL44).
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Sowohl den ersten als auch den zweiten Weihnachtsfeiertag verbringt die Autorin dieser
Arbeit zusammen mit der Familie zu Hause. Da die zweiten GroBeltern und andere
Verwandte in der Ndhe von Brno (Briinn) leben, besuchen sie sich wihrend der
Weihnachtsfeiertage nicht. Die Mutter kocht entweder den Lendenbraten mit Knodeln,
Sahne und Preiselbeeren oder brit Schnitzel, die mit Kartoffelsalat serviert werden. Am
Nachmittag macht die Familie einen Spaziergang entlang der Elbe, die durch Nymburk
flief3t.
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9 31. Dezember, Tag des hl. Silvesters

Am letzten Tag des Jahres wird der heilige Silvester geehrt, der gleich am 31. Dezember
starb (vgl. Gockerell 2000:217). Zwischen den Jahren 314 und 335 diente er als Papst (vgl.
Feilhauer 2000:266). Fiir seinen Glauben wurde er verfolgt und deshalb versteckte er sich
in Wildern. Auch sein Name ist mit dem Wald verbunden, weil das lateinische Wort
»silva® der Wald bedeutet (vgl. URLA4S).

»oilvester wird oft mit einem Schliissel in der Hand dargestellt, der vermutlich das

SchlieBen des alten Jahres und das Offnen des neuen symbolisiert (s. Feilhauer 2000:266).

Fast tiberall gibt es die moderne Tradition der Raketen, Petarden und Boller. Sie sollen alle

bosen Geister vertreiben und das neue Jahr begriifien (vgl. URL46).
9.1 Silvesternacht in Bayern

Nicht nur in der Vergangenheit, sondern auch heute haben die Menschen an diesem Tag
Angst vor der Zukunft. Diese Zukunftsiangste werden noch heute als Teufel oder Druden
personifiziert. Man erkennt sie durch die bdsen Streiche, die sie gerne wéhrend der letzten

Nacht des Jahres machen (vgl. Schweiggert 1996:104).

In manchen Gebieten erschien auch ein Neujahrsschimmel oder Neujahrsbock. Ein solches
Zaubertier bestand aus zwei Jungen, von denen die Kinder beschenkt wurden. Die Jungen
in dieser Verkleidung schlugen auch die Madchen mit Ruten und sagten ihnen die Zukunft

voraus (vgl. Schweiggert 1996:104).

In dieser Nacht gingen die Bauern manchmal in den Garten, um die Obstbdume zu
schiitteln. Damit sollte die Ernte im nédchsten Jahr sehr reich sein. Man sagt auch, dass
wenn ein Glas wihrend dieser Nacht zerbrochen wurde, bedeutete das den Tod (vgl.
Schweiggert 1996:105).

»Wer in der Silvesternacht mitten in einer Wegkreuzung sein Ohr auf die Erde presste,
konnte horen, was in den niachsten zwolf Stunden und den kommenden zwolf Monaten des

neuen Jahres passieren wiirde” (s. Schweiggert 1996:108). Wenn man den Namen eines
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Verstorbenen laut rief, erschien er gleich. Dann konnte man den Toten fragen, was man im

nichsten Jahr erwarten konnte (vgl. Schweiggert 1996:108).

Wenn der Karpfen in der Silvesternacht auf dem Tisch erschien, wollte jedes Mitglied
einer Familie eine grofle Schuppe finden, weil sie Reichtum bedeutete. Der Fisch galt

frither also als Gliicksbringer (vgl. URL46).
9.1.1 Beliebte Orakel am Silvestertag

Viele Leute wollen wissen, was sie im neuen Jahr erwarten konnen. Deshalb versuchen sie
verschiedene Orakel, die ihnen etwas andeuten konnen. Das bekannteste und meistgeiibte

Orakel ist BleigieBen (vgl. URL46).

Frither gossen die Leute in der letzten Stunde vor Mitternacht Blei, das sie zu Kugeln
verarbeiteten. Wenn ein Kreuz in der Kugel geritzt wurde, wurden alle bosen Geister

niedergeschlagen (vgl. Schweiggert 1996:105).

Heutzutage wird das Blei in einem Loffel iiber eine Kerze geschmolzen. Das
geschmolzene Blei wird dann ins kalte Wasser gegossen, wo es verschiedene merkwiirdige

Formen bildet. Jede Form wird dann dank der Gestalt frei assoziiert (vgl. URL46).

In der Vergangenheit war auch das Pantoffelwerfen als ein Orakel sehr beliebt.
Urspriinglich wurde dieser Brauch am Tag des heiligen Andreas ausgeiibt, aber er war
auch am Silvester zu sehen. Das Pantoffelwerfen sollte den ledigen Médchen zeigen, ob sie
im néchsten Jahr eine Hochzeit erwarten konnten (vgl. URL46). ,,Bei diesem Brauch wird
der linke Pantoffel iiber die rechte Schulter zur Tiir hingeworfen* (s. URL46). Wenn die
Spitze zum Ausgang zeigte, war die Moglichkeit der Hochzeit gut (vgl. URLA46).

Die Zukunft kann auch dank der Apfel vorausgesagt werden. Obwohl dieser Brauch aus
dem Gebiet Osteuropas stammt, erschien er friih auch in Bayern. Ein Apfel muss so
geschilt sein, dass ein langes unzerstortes Band entsteht. Danach wirft man die Schale und
thre Form soll dhnlich einem Buchstaben sein. Dieser Buchstabe, der aus der Apfelschale

formiert wird, soll den Anfangsbuchstaben des Zukiinftigen ausdriicken (vgl. URL46).
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9.2 Silvesternacht in Tschechien

Friiher besuchten die Leute am letzten Tag des Jahres Kirchen, um zu beten und fiir alles
Gute, das ihnen das endende Jahr gebracht hatte, zu danken. Um Mitternacht wurde das

neue Jahr mit Glocken und mit Blasen der Nachtwéchter begriifit (vgl. URL45).

Unsere Vorfahren glaubten, dass einige Gerichte eine Zaubermacht hatten. Eine Suppe mit
Graupen sollte die Gesundheit sichern. Man sagte auch, dass Linsen den Reichtum im
nichsten Jahr besorgen sollten. Deswegen wird z.B. Linsensuppe noch heute gegessen.
Das Wellfleisch mit einer Mischung von Kren und Apfeln brachte angeblich Gliick (vgl.
URL45).

Heutzutage ist der Silvestertag mit grolen Feiern und der Ungebundenheit verbunden. Bei
meisten Leuten diirfen Alkohol und verschiedene Delikatessen wie z.B. belegte Brotchen,

die typisch fiir Tschechien sind, nicht fehlen (vgl. URL45).

Ein Feuerwerk ist eine weitere sehr beliebte Tradition in der Silvesternacht. Neben den
Petarden bildet ein mitternachtlicher Trinkspruch auch einen Bestandteil der Silvesterfeier.
Seit dem 20. Jh., als der Champagnerwein erschwinglich wurde, ist der Schaumwein ein
traditionelles Getrdnk zum Trinkspruch (vgl. URL45).

Auf den letzten Tag des Jahres wird in der Familie der Autorin kein groer Wert gelegt.
Die Autorin der Arbeit verbringt die Silvesternacht entweder mit ihrer besten Freundin
oder ihrer Familie zu Hause beim Fernsehen. Am Vorabend bereitet die Mutter mit der
GroBmutter eine kleine Erfrischung zu, zu der belegte Brétchen gehoren. Viele Familien in
Nymburk brennen um Mitternacht ein kleines Feuerwerk und Raketen ab, das macht aber
die Familie der Autorin nicht. Es reicht ihr, um Mitternacht die Feuerwerke von ihren
Nachbarn zu beobachten. Wenn die Autorin die letzte Nacht des Jahres mit ihrer besten

Freundin verbringt, bleiben sie zu Hause und sehen Filme an und unterhalten sich.
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10 1. Januar, Neujahr

Frither feierte man das Neujahr am 6. Januar, der als Tag der Heiligen Drei Konige
bekannt ist (vgl. Schonfeldt 1999:10). ,,Ende des 17. Jahrhunderts wurde dann jedoch der
1. Januar allgemein als Jahresanfang bezeichnet* (s. Schonfeldt 1999:11).

Es gibt viele Brauche, mit denen das neue Jahr begriiit wird. Schon in der Vergangenheit
waren verschiedene Sirenen, Glocken und Boller sehr beliebt. Diese Art der BegriiBung

des neuen Jahres tiberdauert bis heute (vgl. Becker-Huberti 1998:162).

Das neue Jahr ist mit groBen Erwartungen und Hoffnungen verbunden (vgl. Schonfeldt

1999:10).
10.1 Neujahr in Bayern

Am 1. Januar findet sog. Neujahrsblasen in Bayern statt (vgl. URL47). Dieser Brauch wird
vor allem in dem siidlichen Teil Deutschlands, im Alpenraum und auch im Erzgebirge
gepflegt. Musikgruppen gehen von Haus zu Haus und belustigen die Bewohner mit ihren
Liedern. Neben der Musik wiinschen die Kapellen den Bewohnern viel Gliick fiir das neue
Jahr. Dafiir bekommen die Musiker Kleingeld, das sie zu anderen Aktivitdten ihres

Musikvereins benutzen (vgl. URL48).
10.2 Neujahr in Tschechien

Die Ordnung war am ersten Tag des neuen Jahres sehr bedeutend fiir unsere Vorfahren.
Schon im Voraus rdumte die richtige Hausfrau auf, damit alles sauber war, weil sie keine

Reste aus dem alten Jahr haben wollte (vgl. URLA45).

Nach einer alten Sage durfte man am Neujahr nicht fegen, um das Gliick in dem Haus zu
behalten. Eine vergessene Wische an der Leine bedeutete das Ungliick oder sogar auch
den Tod eines Bekannten. Jeder sollte Streite vermeiden, sonst verfolgten sie die Menschen
durch das ganze Jahr (vgl. URL45).

Nicht nur am Silvestertag, sondern auch am 1. Januar wurden Linsen gegessen, denn sie
sollten Geld ins Haus bringen. Dazu allen die Leute ein Spiegelei, weil das Ei das neue

Leben darstellte. Manchmal wurde das Spiegelei mit Schweinefleisch vertauscht, denn ein
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Schweinchen gilt als das Symbol des Gliicks. An diesem Tag wurden auch spezielle
Kuchen gebacken, die kleine Miinzen und Erbsen enthielten. Derjenige, der einen so
gefiillten Kuchen fand, hatte sowohl Geld, als auch das Gliick wéhrend des ganzen Jahres.
Auf dem Tisch durfte kein Gefliigel sein, damit das Gliick nicht wegfliegt. Das gleiche galt
fiir Fische, sonst schwamm das Gliick weg (vgl. URL45).

In der Vergangenheit gab es am 1. Januar viele Traditionen, die heutzutage nur in wenigen
tschechischen Regionen ausgeiibt werden. Frither sangen Gruppen von Kindern, aber auch
von Erwachsenen oder Geistlichen Weihnachtslieder von Haus zu Haus. Dieser Brauch ist

heute nur selten zu sehen (vgl. URLA45).

Neujahrsvorsitze sind in der Gegenwart sehr beliebt. Nach einer Umfrage machen sie zwei
Drittel der Tschechen, aber nur etwa 20 Prozent erfiillen ihre Vorhaben. Manche Leute
schicken noch heute traditionelle Neujahrswiinsche, aber dieser Brauch ist immer seltener
(vgl. URL45). Postkarten mit den Griilen fiir das neue Jahr werden heutzutage oft durch

SMS oder E-Mails und andere moderne Kommunikationsmittel ersetzt.

Zum Neujahrsmittagessen genie3t die Familie der Autorin Linsensuppe, weil es gesagt
wird, dass Linsen genug Geld im neuen Jahr sichern soll. Am 1. Januar findet das
Neujahrsfeuerwerk an der Elbe statt. Dieses Ereignis lockt jedes Jahr fast die ganze Stadt
an. Es beginnt meistens um 18 Uhr, damit auch kleine Kinder an dieser Veranstaltung
teilnehmen konnen. Oft macht die Autorin mit ihrer Familie einen Spaziergang, den sie mit
diesem Ereignis verbinden. Da die Lage ihres Hauses es ermoglicht, das Feuerwerk aus
dem Fenster anzusehen, bleibt manchmal die Familie, falls das Wetter schlecht ist, zu
Hause.
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11 6. Januar, Tag der HI. Drei Konige

»In der Bibel werden die Heiligen Drei Konige als Sterndeuter oder Weise aus dem
Morgenland bezeichnet* (s. Feilhauer 2000:20). Ihre Namen sind Caspar, Melchior und

Balthasar, die in dieser festen Reihenfolge festgelegt wurden (vgl. Feilhauer 2000:21).

e : N
Bild Nr. 12 - Die Heiligen Drei Konige - Figuren aus Holz aus dem Mittelalter

In einem Evangelium wird geschrieben, dass die Sterndeuter bald nach der Geburt von
Jesus nach Jerusalem kamen. Sie wollten wissen, wo sich das neugeborene Kind befindet,

weil sie kamen, um ihm zu huldigen (vgl. Feilhauer 2000:21).

Schon seit langem gibt es viele Sagen iiber diese Ménner. Thr Leben sollte voll von
Wundern sein. Sie sollten auch den Stern entdecken, der ihnen half, nach Jerusalem zu
kommen. Es wird auch gesagt, dass sie der heilige Thomas taufte. Im Jahr 54 nach dem
gemeinsamen Weihnachtsessen sollten sie sterben (vgl. Feilhauer 2000:21). Die Gebeine
der Heiligen Drei Konige wurden im 12. Jahrhundert nach Koln gebracht. Caspar,
Melchior und Balthasar sind die Patrone der Reisenden (vgl. Schonfeldt 1999:21).

Der Dreikonigstag gilt als das Ende der Weihnachtsperiode (vgl. Weber-Kellermann
1985:94).
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11.1 Dreikonigstag in Bayern

Drei singende Jungen mit einem Stern, die die Heiligen Drei Konige darstellen sollten,
erschienen am Abend vor dem Dreikonigstag. Sie waren in weillen Hemden angezogen
und trugen Kronen. Thr Stern, der sie auf dem Weg begleitete, bestand aus einem weillen
Papier und inmitten des Sternes befand sich ein Lichtstumpen aus der Kirche, wo die
Jungen im Chor sangen. Der Stern wurde an eciner grofBen Stange getragen. Man glaubte
auch, dass diese sog. ,,Sternsinger* Gliick und Segen in Hauser brachten (vgl. Werner und
Werner 1999:238-239).

»lm katholischen Bayern und Osterreich war es frither iiberall guter Brauch, am

Dreikonigsabend an den Tiiren der Hauser, Stille, Scheunen, Backofen, Werkstétten und

Keller mit eigens geweihter Kreide die Buchstaben C+M+B mit der neuen Jahreszahl
anzuschreiben® (s. Werner und Werner 1999:243).

Die Namenabkiirzungen sollten Leute vor dem Bosen schiitzen und Gliick in die Hauser

bringen. Vielerorts wird dieser Brauch noch heute ausgeiibt (vgl. Werner und Werner

1999:243).

Man rducherte auch Hauser mit geweihtem Dreikénigswasser aus. Am Ausrduchern sollten
alle Hausbewohner teilnehmen, weil man behauptete, dass derjenige, der fehlte, im
nachsten Jahr sterben sollte (vgl. Schweiggert 1996:109). ,,Nach der Haussegnung wurde
frither auch stets der Christbaum abgerdumt® (s. Werner und Werner 1999:244). Bauern
besprengten auch ihre Felder mit Weihwasser, um einen Geist, der die ganze Ernte

verdirbt, zu verdrangen (vgl. Schweiggert 1996:110).

Um Mitternacht wurden alle Fenster und Tiiren gedffnet, damit der sog. Dreikdnigswind
ins Haus fliegen kann, der alles Unheil austrieb und damit Platz fiir das Gliick machte (vgl.

Schweiggert 1996:110).
Friiher gab es auch viele verschiedene Aberglauben (vgl. Werner und Werner 1999:244).

»Wem im Traum die heilige Dreifaltigkeit erscheint, der findet Verlorenes wieder. Wer
jedoch seinen Loffel umgekehrt im Boden steckend findet, muf3 sterben. Auch wenn das
Weihnachtsgebiack in dieser Nacht noch nicht verspeist ist, bringt das begonnene Jahr
Ungliick (s. Werner und Werner 1999:244).

In Bayern geht auch an diesem Tag Frau Bercht um, deshalb wird der Dreikdnigstag auch

Berchtentag genannt (vgl. Feilhauer 2000:25). ,,Die Bercht ist eine ambivalente Gestalt mit
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einer schonen, freundlichen und einer hésslichen, bosen Seite* (s. Feilhauer 2000:25). Man
sagt, dass Frau Bercht unartige Kinder mitnimmt. Ihr Zeichen soll ein Korb sein, den sie an
Riicken tragt. Sie erschrickt die Kinder mit diesem Korb, aus dem Kinderbeine ragen (vgl.

Feilhauer 2000:25).
11.2 Dreikonigstag in Tschechien

Am 6. Januar gingen Priester mit Ministranten oder auch Lehrer mit ithren Schiilern von
Haus zu Haus und besprengten Stuben mit dem Weihwasser, das das Haus schiitzen sollte.
An Eingangstiiren schrieben sie Initialen K+M+B. Dafiir wurden sie mit einer Kleinigkeit
beschenkt (vgl. Q1). Man schrieb diese Initialen mit einer geweihten Kreide, die angeblich
eine magische Macht hatte (vgl. URL49).

Drei Jungen in einer einfachen Verkleidung und mit einer Papierkrone, die die Heiligen
Drei Konige darstellten, sangen Lieder iiber die Ankunft der Drei Konige von Haus zu
Haus und bekamen ein kleines Geschenk oder kleine Miinzen. Dieser Brauch iiberdauert in

manchen tschechischen Gegenden bis heute (vgl. Q1).

In dieser Zeit gehen die als Drei Konige verkleideten Kinder durch ein Dorf oder eine
Stadt, singen Weihnachtslieder und dafiir werden sie mit kleinen Miinzen beschenkt, die
dann Menschen, die Not leiden, iibergeben werden. Es geht um eine Art der
Wohltétigkeitssammlung (vgl. URL49).

Bild Nr. 13 - Als Heilige Drei Konige verkleidete Jungen
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Am Dreikonigstag schmiickte man die Weihnachtsbaume ab. Auch heutzutage gilt der 6.
Januar in  manchen Familien als das Ende der Weihnachtszeit und aller
Weihnachtsschmuck wird abgerdumt (vgl. Q1). Zahlreiche Familien schmiicken ihre

Baume aber erst Anfang Februar ab.

Der Rundgang der Drei Konige von Haus zu Haus ist in Nymburk nicht verbreitet. Das
Haus, in dem die Autorin dieser Arbeit mit ihrer Familie lebt, wird am 6. Januar von Drei
Konigen nicht besucht. Der Dreikonigstag gilt zwar als das Ende der Weihnachtszeit, an
dem Weihnachtsbdume abgeschmiickt werden, viele Familien in Nymburk einschlie3lich
der von der Autorin genieBen ihre Weihnachtsbdume bis Anfang Februar und damit

verlangern sie die Weihnachtsatmosphére.
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12 Nur in Bayern ausgeiibte Briuche

12.1 21. Dezember, Tag des hl. Thomas

Der Tag des heiligen Thomas, der am 21. Dezember gefeiert wird, ist einer der langsten
und deshalb einer der dunkelsten Tage des Jahres. Der Grund dafiir ist das, dass dieser
Apostel am ldangsten an der Auferstehung Jesu zweifelte. Spater wurde er Missionar und
unternahm viele Reisen bis nach Indien. Dort sollte er die Heiligen Drei Konige treffen
und sie taufen. Der heilige Thomas ist Patron der Steinhauer, Architekten, Theologen und
Zimmerleute (vgl. Feilhauer 2000:251). ,,Seit 1969 liegt sein Gedenktag jedoch am 3. Juli
(s. Schonfeldt 1999:245).

In Bayern nannte man die Zeit vom Tag des Heiligen Thomas bis Neujahr ,,Zwdlfnachte®
(vgl. Werner und Werner 1999:27). In Siiddeutschland galt die Nacht vom 21. zum 22.
Dezember als erste der Rauhnéchte, die auch als Rumpelnacht bekannt ist (vgl. Becker-
Huberti 1998:121-122). Das Wort rauh kann entweder an die raue Kalte erinnern oder
stammt vom ahd. ,,rouh”. Dieser Begriff bedeutete wild oder mit Fell gekleidet (vgl.
Werner und Werner 1999:27).

Ab diesem Tag fing man an, die Hauser und Stélle mit Weihrauch auszurduchern. Auch

besprengte man die Stuben mit Weihwasser, um alles Boses zu vertreiben (vgl.

Schweiggert 1996:41).

Noch heute wird an diesem Tag die sog. Mettensau in manchen Gebieten geschlachtet, um
genug Fleisch wihrend der Weihnachtsfeiertage zu haben. Frither gab es auch die Sitte des
Sauklauens, die natiirlich straflos war und den Jungen viel Spal3 brachte. In Niederbayern
schreckte der ,,bluadige Thamerl* die Kinder. Dieser vom Blut beschmutzte Thomas trug
einen Hammer und versuchte mit seinem blutverschmutzten Bein die Tiiren zu betreten. Es
wird vermutet, dass dieser Brauch dank der Fleischer, die in blutiger Kleidung ins Haus

traten, entstand (vgl. Schweiggert 1996:44).

Am Abend des 21. Dezembers stellten die Frauen und junge Madchen Kriige mit Wasser
vor die Tiir. Mit diesem Wasser wuschen sie sich am néchsten Tag, um besonders schon zu

werden (vgl. Schweiggert 1996:45).
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»~Am Thomastag streut man in Bayern Gerstenkorner in einen Blumentopf mit guter
gehaltvoller Erde und stellt ihn in die warme Stube* (s. Schonfeldt 1999:246). Die Gerste
zeigt nach der Weihnachtszeit, wie das Wetter im nichsten Jahr aussehen wird. Ob es
feucht sein wird, ob eine Diirre droht, oder ob man sich iiber eine reiche Ernte freuen kann
(vgl. Schonfeldt 1999:246). Jeder Tag, der nach Weihnachten kommt, entspricht einem
Monat im neuen Jahr. Z. B. wird der Januar nass sein, wenn die Korner sehr feucht sind.
Diese Saat, die man gerade am 21. Dezember aussit, nennt man Thomasorakel (vgl.
URLS50).

Die Nacht vom 21. zum 22. Dezember gilt auch als der Beginn des Winters und

gleichzeitig kommt die Wintersonnenwende (vgl. Feilhauer 2000:252).
12.2 28. Dezember, Tag der unschuldigen Kinder

»An diesem Tag wird des von Konig Herodes befohlenen Kindermordes gedacht, aller
Kinder, die fiir Christus gestorben sind und der Schmerzen der Miitter, deren Kinder durch
Krieg oder Krankheit ums Leben kamen* (s. Feilhauer 2000:265).

Nach der Geburt Jesu lie Herodes etwa 20 bis 25 Knaben brutal ermorden. Er wollte auch
das Gotteskind aus der Welt schaffen, das er aber nicht finden konnte (vgl. Schweiggert
1996:101). ,,Dieser Kindermord ist geschichtlich sogar durch auBerbiblische Quellen
belegt* (s. Schweiggert 1996:101).

In der Vergangenheit spielten kleine arme Kinder gerne die Rolle der getéteten Jungen. Sie
gingen durch das Dorf und erhielten Obst, Lebkuchen oder Brezeln. Bevor sie
weitergingen, wiinschten sie Gliick und Segen den spendierfreudigen Leuten (vgl.

Schweiggert 1996:101).

In einigen wenigen Dorfern Frankens gibt es noch heute den Brauch namens ,,Pfeffern®.
Jungen und Minner gehen am 28. Dezember von Haus zu Haus, dabei singen und pfeffern

sie alle Frauen (vgl. URL51).

In manchen Gebieten des oberfrankischen Frankenwaldes besuchen verkleidete Méanner
etwa 150 Hauser, wo sie junge Madchen mit frischen und geschmiickten Tannenzweigen
pfeffern. Dieser Begriff wird im Frankenwald benutzt, wobei das Pfeffern einen
symbolischen Schlag bedeutet (vgl. URL51).
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Bild Nr. 14 - Pfeffern im Frankenwald

Nach dem Pfeffern wird getanzt und getrunken. Oft sind die Méanner bis weit in die Nacht
unterwegs. Neben der Erfrischung bekommen sie ein kleines Geld. Davon organisieren die
Mainner dann ein Fest fiir das ganze Dorf (vgl. URL51).

Das Pfeffern soll auch Gliick, Gesundheit und auch eine gute Ernte den gepfefferten
Frauen versichern (vgl. URL51).
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13 Vergleich der  Weihnachtsbriuche nach  theoretischen

Erkenntnissen

Am Tag der hl. Barbara ist der altertiimliche Brauch des Schneidens von Kirschenzweigen
noch heute in beiden Landern bekannt. Der bayerische Barbaratag ist aber reicher, was die
Veranstaltungen an diesem Tag betrifft. An diesem Tag findet das ,,Bérbeletreiben in
Sonthofen statt. In Tschechien gab es frither einen dhnlichen Brauch, als Madchen durch
die Dorfer gingen und Menschen beschenkten, aber er ist heutzutage in Tschechien nicht

mehr zu sehen.

Sowohl in Bayern als auch in Tschechien besucht der Nikolaus Kinder, um ihnen eine
kleine Bescherung zu geben. In beiden Léndern wird er von einem Teufel und Engel
begleitet. Der bayerische Teufel, der als Krampus bekannt ist, sieht aber geisterhafter als
sein tschechischer Verwandter aus. In manchen Gebieten Bayerns kann man auch auf sog.
Buttnmandl, Ganggerl oder ein Nikoloweibl stoflen, die zum Nikolaus gehdren und die
man in Tschechien nicht trifft. Dazu kann man in der bayerischen Hauptstadt Miinchen
viele Krampusgruppen wihrend des Advents bewundern, die einen Teil der dortigen
Weihnachtsmérkte bilden. Das Klausentreiben ist eine andere bayerische Veranstaltung,

die in Tschechien nicht stattfindet.

In der Vergangenheit ging die bose Luzia am 13. Dezember in Bayern und auch in
Tschechien, um Kinder zu erschrecken. In beiden Landern wurde das Spinnen an diesem
Tag verboten. Frither fanden Maskenumziige mit einem als Luzia verkleideten Médchen
statt, die durch Dorfer in Tschechien gingen, aber heutzutage ist dieser Tag mit Brauchen
nicht mehr verbunden. Im Vergleich zu Tschechien, wo der Luzientag in der Gegenwart
nicht gefeiert wird, veranstalten einige bayerische Stddte jedes Jahr sog.
Lichterschwemmen, bei denen kleine hausgemachte Hauschen mit Kerzen auf dem Wasser

schwimmen.

Am Heiligen Abend gehen sowohl Bayern als auch Tschechen auf den Friedhof, um
Kerzen zu entziinden. In beiden Léandern bringt das Christkind, das nach dem
Festabendessen kommt, die Geschenke. Eine andere Gemeinsamkeit sind Christmetten, die

zu den meistbesuchten Gottesdiensten des ganzen Jahres in Bayern und auch in Tschechien
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gehoren. Unterschiedlich ist z. B. das Abendessen, das aus Wiirsten mit Kartoffelsalat in
Bayern besteht, wahrend Fischsuppe, panierter Karpfen und Kartoffelsalat traditionell in
Tschechien serviert werden. Wenn man in Bayern den ganzen Tag fastet, kann man
angeblich ein goldenes Heiflerl sehen, sondern in Tschechien soll ein goldenes
Schweinchen an der Wand erscheinen. In Tschechien gibt es auch mehr Briuche, die noch
heutzutage am 24. Dezember mancherorts ausgeiibt werden, wie z. B. das Bleigiefen,
Apfelschneiden oder Pantoffelwerfen. Diese Sitten kennt man auch in Bayern, aber sie

bilden einen Teil der Silvesternacht.

Der erste Weihnachtsfeiertag, der am 25. Dezember gefeiert wird, verlauft sowohl in
Bayern als auch in Tschechien ganz in gleicher Weise. Man besucht Kirchen und
Verwandte, um ihnen Weihnachtsgeschenke zu ilibergeben. Zum Festmittagessen genie3en

die Bayern und auch viele Tschechen die traditionelle Gans mit Kraut und Knodeln.

Umritte mit geschmiickten Pferden galten in der Vergangenheit als ein Bestandteil des
Stephanstages und noch heutzutage werden sie in manchen bayerischen Gegenden
veranstaltet. Tschechen hatten frither andere Traditionen am zweiten Weihnachtsfeiertag,
wie z. B. Weihnachtslieder von Haus zu Haus zu singen. Dieser Brauch wird aber in der
Gegenwart nicht mehr gepflegt. In Tschechien bleibt man oft zu Hause oder, gleich wie am

ersten Weihnachtsfeiertag, besucht man Verwandte und Bekannte.

Die Silvesternacht wird in beiden Landern laut und ungebunden gefeiert. Einen Teil des
Silvesterfeierns bilden Raketen, Petarden und Feuerwerke, die jede groBere Stadt
veranstaltet. Der letzte Tag des Jahres war friither in beiden Landern mit vielen Traditionen
verbunden, die sich aber in jedem Land unterschieden. Das Pantoffelwerfen und
Bleigieen sind bis heute in Bayern sehr beliebt, die aber zum Heiligen Abend in

Tschechien gehoren.

Der Neujahrstag ist tiberall mit Erwartungen und Vorsétzen verbunden. Es gibt aber auch
Unterschiede zwischen beiden Léndern. In Bayern gehen Musikgruppen von Haus zu Haus
und singen Weihnachtslieder, dafiir werden sie beschert. In Tschechien, wo man viele
Neujahrsaberglauben kennt, fand eine dhnliche Veranstaltung in der Vergangenheit statt,

aber heutzutage ist sie nur selten zu sehen.
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Der Dreikonigstag gilt in Bayern und auch in Tschechien als das Ende der
Weihnachtsperiode. Man schmiickt Weihnachtsbaume ab und alle Weihnachtsdekorationen
werden abgerdumt. In beiden Landern iiberlebte ein altertiimlicher Brauch, an Tiiren die
Buchstaben C+M+B zu schreiben. Diese Initialen werden von drei Jungen geschrieben, die
als die Heiligen Drei Konige verkleidet werden. Sowohl in Bayern als auch in Tschechien
gab es frither mehrere Briauche an diesem Tag, die aber heutzutage nur selten gepflegt

werden.
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14  Weihnachtsbriuche in den Erfahrungen bayerischer und

tschechischer Bewohner

Um die Weihnachtsbrauche, die in verschiedener Literatur erwdhnt werden, mit der
Realitdt zu vergleichen, wurden fiinf Bayern und die gleiche Zahl von Tschechen befragt,
wie sie eigentlich Weihnachten feiern, ob sie einige Brauche hochhalten und wie ihre
Weihnachtsfeiertage verlaufen. Alle befragten Bayern sind Einwohner der Stadt Eichstitt.
Zwei von fiunf Tschechen, die ihre Bemerkungen iiber Weihnachtsfeiern mitteilten,
wohnen in der mittelbohmischen Stadt Nymburk (Nimburg), in der die Autorin auch
wohnt. Ostbohmen, die Stadt Trutnov (Trautenau) gilt als die Heimat einer befragten Frau.
Die vierte befragte Tschechin stammt aus Vrbno pod Pradédem (Wiirbenthal), das sich in
der Mahrisch-Schlesischen Region befindet und die letzte Tschechin stammt aus der
stidméhrischen Stadt Uherské Hradisté¢ (Ungarisch Hradisch). Sowohl die fiinf Bayern als

auch alle befragten Tschechen sind Studenten zwischen 21 bis 25 Jahren.

Die Autorin erwartete eine Erwdhnung iiber alle Tage, die zum Advent und zur
Weihnachtszeit gehoren und denen die vorigen Kapitel gewidmet sind, aber die Mehrheit
der Befragten beschrieb nur die Art des Feierns am Heiligen Abend und an den nédchsten
zwei Weihnachtsfeiertagen. Oft wurden auch der Nikolaustag und der Silvestertag
erwiahnt. Die Bemerkungen, die zwar nur die wichtigsten und bekanntesten Tage der
Weihnachtsperiode einschlossen, zeugen aber auch von den gegenwértigen Feiern der
schonsten Tage des Jahres. Nach den Aussagen der Bayern und Tschechen kann man
namlich erkennen, auf welche Tage Wert gelegt wird und welche Tage und Brauche schon

in Vergessenheit geraten sind.

Zwei Frauen aus Bayern erwidhnten kurz den Tag der hl. Barbara. Beide gaben an, dass
man an diesem Tag ein paar Kirschenzweige in einen Krug Wasser stellt. Sie kennen zwar
den Brauch, aber sie personlich pflegen ihn nicht (vgl. Q4, Q5). An diesen Tag und den mit
ihm verbundenen Brauch erinnerte sich keine der befragten Tschechen. Um die Feiern des
Barbaratags in Bayern und Tschechien zu vergleichen, keine der zehn Befragten Frauen

hélt heutzutage Traditionen am 4. Dezember hoch.
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Obwohl keine Tschechin den Tag der hl. Barbara erwihnte, berichteten drei von ihnen

iber den Advent, der zweifellos zu Weihnachten gehdrt.

Eine der befragten Tschechinnen gab an, dass ihre Familie am Anfang des Advents einen
Adventskranz kauft und jeden Adventssonntag wird eine Kerze entziindet. Wenn es
moglich ist, trifft sich die ganze Familie beim Entziinden. Sie teilte auch mit, dass sie
wihrend des Advents hausgemachte Briefe ans Christkind mit ihren Geschwistern hinter
das Fenster gibt (vgl. Q7). Fiir die andere Befragte bedeutet der Advent den Anfang der
Weihnachtszeit, weil die ganze Stadt schon mit Weihnachtsdekorationen geschmiickt ist,
was nach Meinung der Frau die echte Weihnachtsatmosphére schafft (vgl. Q8). Nach den
Bemerkungen der dritten Tschechin, die an den Advent erinnerte, nehmen mehr Menschen
an Messen wihrend der Adventssonntage teil. Sie erwdhnte den Brauch des
Adventskranzes und der Weihnachtsdekorationen auf Friedhéfen und an Fenstern

zahlreicher Hauser. Schon wihrend des Advents hort ihre Familie Weihnachtslieder gern
(vgl. Q10).

AuBer Barbaratag und Nikolaustag wurde tiber den Advent und seine Brauche von Bayern
nicht gesprochen. Diese Bemerkungen zeigen, dass die Vorweihnachtszeit bedeutend fiir
manche Tschechen ist und traditionelle Brauche wie z. B. das Entziinden der Kerzen auf

dem Weihnachtskranz immer hochgehalten werden.

Was den Tag des hl. Nikolaus betrifft, drei Frauen aus Bayern wurden vom Nikolaus und
seiner Begleitung besucht, als sie Kinder waren. Wéhrend des Besuchs las der Nikolaus bei
zwei von ihnen aus einem goldenen Buch vor und danach mussten sie ein Lied vorsingen
oder vorspielen. Beide Frauen spielten Flote vor (vgl. Q2, Q3). Dazu fiigte eine von ihnen
hinzu, dass sie manchmal auch Akkordeon spielte und auch ihr Vater mit dem Nikolaus
Musik machte (vgl. Q2). Die dritte Frau, die friiher vom Nikolaus besucht wurde, bekam
immer ein Sdckchen mit Stifigkeiten, Niissen und Obst (vgl. Q4). Eine andere Befragte
feiert noch heutzutage den Nikolaustag mit ihren Eltern. Der Nikolaus kommt zu ihnen
zwar nicht, aber trotzdem genielen sie diesen Tag, an dem sie Pldtzchen essen und
Nikolauslieder singen. Ihre Eltern spielen die Rolle des Nikolaus, denn sie stellen einen

Sack mit SiiBigkeiten vor die Tiir (vgl. Q5).
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Auch in Tschechien haben die Befragten reiche Erfahrungen mit dem Besuch vom
Nikolaus. Vier Frauen wurden frither vom Nikolaus beschenkt und drei von ihnen feiern

den Nikolaustag auch heutzutage, obwohl sie schon Erwachsene sind.

Die erste Frau teilte in ihrer Aussage mit, dass sie und ihre Geschwister zwar nie vom
Nikolaus besucht wurden, weil ihre Eltern die Kinder nicht wollten, dass sie der Nikolaus
mit dem Teufel und Engel erschreckt, aber sie haben eine eigene Weise des Feierns dieses
Tages. Sie geben einen Strumpf hinter das Fenster und am nachsten Tag am Morgen finden
die Kinder dort eine Bescherung vom Nikolaus, den aber ihre Eltern darstellen (vgl. Q7).
Fiir die zweite Befragte gilt der Nikolaustag noch heutzutage als der Tag der Bescherung.
Sie und ihre Schwester bekommen jedes Jahr ein kleines Sickchen mit verschiedenen
SiiBigkeiten von ihren Eltern und GroBeltern. Sie pflegt auch den Brauch, sich gegenseitig
mit ihrer Schwester zu beschenken (vgl. Q8). Der Nikolaustag bedeutet den Anfang der
Weihnachtszeit fiir die ganze Familie einer anderen Frau. Da sie und ihre Schwester keine
Kinder mehr sind, bekommen sie eine Flasche Rum von ihren Eltern. Die Bescherung
kommt wéhrend des Backens der Weihnachtspldtzchen, wofiir traditionell die Mutter von
der befragten Frau und eine Freundin von ihr Sorge tragen. Am Abend dieses Tages treffen
sich beide Familien (vgl. Q9). In der Stadt, aus der die vierte Frau stammt, geht der
Nikolaus mit dem Teufel und Engel am Vorabend des Nikolaustages durch die Stadt, um
kleine Kinder zu erfreuen, aber manchmal auch zu erschrecken (vgl. Q10). Sie erwéhnte
keine Einzelheiten in ihrer Aussage. In der Vergangenheit klingelten der Nikolaus, Teufel
und Engel an der Tiir der flinften Befragte. Ihre Eltern verabredeten schon frither diesen
Besuch mit den Menschen, die die Gestalten darstellten. Die Frau und ihr Bruder sollten
ein kurzes Gedicht vortragen, ein Lied vorsingen oder auf einem Musikinstrument ein Lied
vorspielen. Dafiir wurden sie mit einem Sackchen, das ihre Eltern besorgten, beschenkt.
Traditionell fanden beide Kinder Obst, Niisse und Lebkuchen in dem Sackchen (vgl. Q11).

Aus den Aussagen sowohl der Bayern als auch der Tschechen ergibt sich, dass der
Nikolaus die Befragten besuchte, als sie kleine Kinder waren und der Tag in beiden
Léandern gleich verlief. Damals sollten die Kinder ein Lied vorsingen oder vorspielen und
daftir wurden sie beschenkt. Der einzige Unterschied ist das Vorlesen des Nikolaus aus

dem goldenen Buch, das der tschechische Nikolaus nicht macht. Manche von den
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bayerischen und tschechischen Befragten freuen sich aber auch heutzutage iiber eine
Bescherung von ihren Eltern und Geschwistern.

Alle fiinf Befragten aus Bayern beschrieben mehr oder weniger ihre Art des Feierns am
Heiligen Abend.

Die erste Bayer schmiickt den Baum am Vormittag des Heiligen Abends. Als sie klein war,
spielte sie beim Krippenspiel in der Kirche mit, deshalb verbrachte ihre Familie frither den
Nachmittag in der Kirche. In der Vergangenheit besuchte sie auch die Mitternachtsmesse
mit ihren Freunden. Um 18 Uhr gibt es das Festabendessen, das nach der Tradition aus
Wiirsten mit Kartoffelsalat besteht. Das Zeichen, dass ihr Haus vom Christkind besucht
wird, ist eine Klingel. Bevor sie ldutet, wartet die Befragte mit ihrem Bruder in ihrem
Zimmer. Nach dem Klingeln kommen sie zum Weihnachtsbaum, unter dem schon
Geschenke liegen. lhre Familie hatte frither auch den Brauch, unter dem Baum
Weihnachtslieder zu singen. Erst dann konnten sie Geschenke auspacken. Die Befragte
teilte auch mit, dass sie abwechselnd den Heiligen Abend bei ihrer Familie und bei der

Familie ihres Onkels feiern, denn sie wohnen nebenan (vgl. Q2).

Zusammen mit der Familie feiert den 24. Dezember auch die zweite Befragte, bei der der
Weihnachtsbaum schon am 23. Dezember geschmiickt wird. Noch am Heiligen Abend
kaufen manche Mitglieder ihrer Familie ein und um 17 Uhr treffen sich alle zu Hause. Sie
genieBen keine Wiirste zum Festabendessen, sondern untypisches Ananasfleisch. Am
Abend packen sie Geschenke aus und im Hintergrund klingt die Weihnachtsmusik. lhre

Familie nimmt in der Nacht an der Christmette teil (vgl. Q3).

Nach der Aussage der dritten Bayern verlauft der Heilige Abend nicht besonders
traditionell in ihrer Familie, aber die Bescherung und das Abendessen gehoren auch hier zu

diesem Festtag (vgl. Q4).

Auch bei der vierten Frau schmiickt man den Weihnachtsbaum schon am 23. Dezember.
Ihre Familie sperrt dann das Wohnzimmer ab. Am Heiligen Abend besucht sie ihre
GroBeltern und danach fahrt man nach Hause, wo die Bescherung auf ihre Familie wartet.
Vor dem Auspacken der Geschenke singen sie Weihnachtslieder und nach der Bescherung
gehen sie in die Kirche, um an der Mitternachtsmesse teilzunehmen (vgl. Q5).
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Auch in der Familie der letzten bayerischen Befragten schmiickt man den
Weihnachtsbaum, manchmal schon am 23. oder am 24. Dezember. Sie machen einen
Spaziergang zur Kirche. Nach der Riickkehr essen sie zu Abend, wobei sie keine
traditionellen Wiirste mit Kartoffelsalat essen, sondern sie genielen Lachs. Wihrend des
Auspackens der Geschenke wiirfelt ihre Familie und wenn jemand eine Sechs wiirfelt, darf
er ein Geschenk 6ffnen. Die Familie will ndmlich, dass jeder jedem beim Auspacken

zusehen kann (vgl. Q6).

Sowohl in Bayern, als auch in Tschechien wurde der Heilige Abend in den Bemerkungen
aller fiinf Befragten beschrieben.

Am Heiligen Abend schmiickt man den Weihnachtsbaum in der Familie der ersten
befragten Tschechin. Zum Abendessen bereitet die Mutter Weinwlirste mit Kartoffeln vor
und zu Abend genieBt die Familie nach der Tradition Karpfen, aber auch Schnitzel mit
Kartoffelsalat. Sie pflegen einen Brauch, unter die Teller Schuppen zu geben, um Gliick
und Geld zu haben. Vor dem Abendessen spielt die Befragte ein Weihnachtslied auf dem
Klavier vor und die ganze Familie kiisst sich unter der Weihnachtsmistel. Nach dem
Abendessen geben ihre Eltern Geschenke unter den Weihnachtsbaum und die Kinder
schauen aus dem Fenster und warten auf das Christkind. Nach dem Klingeln kommen die
Kinder ins Wohnzimmer, das das Jesuskind schon besucht hatte. Einen Teil des Heiligen

Abends bilden auch traditionelle Marchen im Fernseher (vgl. Q7).

Der Heilige Abend verlduft bei der zweiten Tschechin traditionell. Zum Friihstiick isst die
Familie GroBmutters Weihnachtsstriezel. Die Frau teilte auch mit, dass sie nicht fasten,
also sahen sie nie ein goldenes Schweinchen. Nach dem Friihstiick schmiickt die Befragte
mit ihrer Schwester den Weihnachtsbaum, unter dem sich die ganze Familie zusammen mit
ihrer GroBmutter trifft. Das Abendessen kocht die Mutter und es besteht aus Weinwlirsten
mit Kartoffelbrei. Die Familie hat die Tradition, am Nachmittag den Friedhof zu besuchen.
Die Befragte nimmt aber an diesen Spaziergang nicht teil, denn sie verbringt die Zeit mit
thren Basketballmitspielerinnen, mit denen sie Schwéne fiittert, Wunderkerzen entziindet,
Gliihwein trinkt und Neujahrswunschfotos macht. Nach der Riickkehr brit die Gromutter
Karpfen, der mit Kartoffelsalat gegessen wird. Das Festabendessen findet im

Wohnzimmer ihrer GroBmutter statt. Wihrend des Essens kann niemand vom Tisch
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aufstehen, bis alle zu Ende gegessen haben. Nach dem Abendessen geht die ganze Familie
in den ersten Stock, wo die Bescherung stattfindet und Weihnachtslieder klingen.
Weihnachtsgeschenke verteilt die Befragte mit ihrer Schwester an die Familienmitglieder.
Nach dem Auspacken der Geschenke sieht die Familie Méarchen im Fernsehen und um 22
Uhr gehen alle ins Bett (vgl. Q8).

Was das Schmiicken des Weihnachtsbaumes bei der dritten befragten Frau betrifft,
schmiickt ihn ihre Familie schon einen Tag vor dem Heiligen Abend. Sie gibt auch ein paar
Aste in andere Zimmer. Wihrend des 24. Dezembers sieht man bei der Befragten fern,
dem aber keine Aufmerksamkeit nicht zugewendet wird, weil die Familie
Gesellschaftsspiele spielt und sich unterhdlt. Traditionell macht die Familie jedes Jahr
einen Spaziergang ins Wochenendhaus, das sich in der Nahe von ihrer Wohnung befindet.
Zum Abendessen isst man eine Suppe oder ein traditionelles tschechisches Gericht
»Kuba®, das aus Pilzen besteht. Wihrend des ganzen Tages liegen Weihnachtspldtzchen,
Weihnachtsstriezel und Stollen auf dem Tisch. Vor dem Abendessen kleiden sich alle
festlich an. Zum Abendessen geniefit die Familie der Befragten Nudelsuppe und danach
kommen Karpfen oder Wiirste mit Kartoffelsalat auf den Tisch, der auch festlich gedeckt
wird. Unter den Tellern liegen Schuppen und Kleingeld. Das Auspacken der Geschenke
fangt bei dem jiingsten Mitglied der Familie an und endet bei dem éltesten. Nachdem die
Geschenke ausgepackt worden sind, kiissen sich alle und bedanken sich bei dem Jesuskind

fiir die Bescherung. Dann sieht die Familie Mérchen im Fernsehen (vgl. Q9).

Am 24. Dezember fastet die vierte Befragte mit ihrer Familie, um ein goldenes
Schweinchen zu sehen. Es erschien aber nie an der Wand. Am Heiligen Abend morgens
schmiicken sie den Weihnachtsbaum und dann sehen sie fern. Wihrend des Tages bereitet
man das Festabendessen zu, das Fischsuppe, Karpfen und Kartoffelsalat bilden. Wéhrend
des Abendessens gibt es einen Platz mehr falls eine unerwartete Person kommt. Die
Familie gibt auch Schuppen unter die Teller. Das Abendessen ist von Weihnachtsliedern
begleitet. Da die Familie der Frau gldubig ist, betet sie vor und auch nach dem
Abendessen, aber die Befragte teilte auch mit, dass sie nur anlédsslich dieses Festtages

beten. Jedes Jahr besucht ihre Familie die Christmette in der Kirche (vgl. Q10).
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Ein Tag vor dem 24. Dezember schwimmt der Karpfen in der Badewanne bei der flinften
befragten Tschechin zu Hause. Seine Schuppen nehmen dann alle Mitglieder ihrer Familie,
um sich Gliick zu sichern. Sowohl die vierte Befragte als auch die Familie dieser Frau
fastet wiahrend des Heiligen Abends. Am Morgen des Festtages schmiickt man in ihrer
Familie den Weihnachtsbaum, der, wie die Befragte erwéhnte, nicht kiinstlich sein darf.
Die Familie bereitet auch das Festabendessen vor und sieht fern. Vor dem Abendessen
kleiden sich alle festlich an und die Frau und ihr Bruder gehen fiir ecine Weile weg, damit
das Christkind Geschenke bringen kann. Zum Festabendessen isst man eine Suppe, die aus
Sauerkraut besteht, und panierten Karpfen mit Kartoffelsalat. Als die Befragte und ihr
Bruder klein waren, lieBen sie Nussschalen auf dem Wasser zu schwimmen und sie
schnitten auch Apfel. Seit langem verbringen ihre GroBeltern den Heiligen Abend mit der
Familie der befragten Frau. Nach der Bescherung sehen alle fern und dabei trinken sie
Glihwein (vgl. Q11).

Diese Bemerkungen sagen aus, dass der Heilige Abend immer traditionell gefeiert wird,
obwohl er heutzutage nicht so reich wie in der Vergangenheit verldauft. Sowohl in Bayern
als auch in Tschechien feiern die Befragten den Heiligen Abend mit der Familie und die
Bescherung, die das Christkind bringt, finden sie unter dem Weihnachtsbaum nach dem
Festabendessen. Alle Befragten schmiicken den Weihnachtsbaum entweder am 23. oder
am 24. Dezember. Zu diesem Festtag gehoren auch Weihnachtslieder in beiden Léndern.
Im Vergleich zu Bayern, wo man kein spezielles Gericht zum Mittagessen vorbereitet,
essen zwei Tschechinnen Weinwiirste mit Kartoffeln oder Kartoffelbrei, in der Familie der
anderen Frau wird auch ein echt traditionelles Essen aus Pilzen gekocht und zwei von den

Befragten fasten sogar an diesem Tag.

Die theoretischen Erkenntnisse bestitigen, dass die Tschechen Karpfen mit Kartoffelsalat
essen, wihrend in Bayern statt Karpfen Wiirste gegessen werden, aber auch moderner

Lachs wird in der Familie einer Befragten zubereitet.

Die Weihnachtsmesse wird von drei Bayern heutzutage besucht, aber in Tschechien nimmt
nur eine der befragten Frauen an der Christmette teil. Aus den Aussagen ergibt sich auch,
dass vier der fiinf Tschechinnen mit ihren Familien am Abend dieses Tages fernsehen,

wihrend keine der Bayern das Fernsehen erwihnte. In Tschechien halten drei der
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Befragten eine Tradition hoch, unter die Teller Schuppen zu geben, um Geld und Gliick zu
haben. Diesen Brauch erwihnte zwar keine Bayerin, aber sie haben andere Traditionen, die
in Tschechien nicht gepflegt werden, wie z. B. das Wiirfeln, damit die ganze Familie der
Person beim Auspacken des Geschenkes zusehen kann. Eine andere Frau aus Bayern teilte
mit, dass ihre Familie noch am Heiligen Abend einkauft und Ananasfleisch am Abend isst.
Diese Traditionen stammen aber nicht aus Bayern, sondern sie wurden von den Familien

selbst erfunden.

Der erste Weihnachtsfeiertag und auch der Tag des hl. Stephan wurden von den Befragten

aus beiden Liandern nur kurz beschrieben.

Die erste befragte Bayerin genieit am ersten Weihnachtsfeiertag Géansebraten (vgl. Q2).
Auch die Aussage der zweiten Frau bestdtigte die in den Kapiteln {iber die zwei
Weihnachtsfeiertage beschriebenen Brauche vom Besuch der Verwandten. Sie fiigte auch
hinzu, dass an diesen zwei Feiertagen vor allem gegessen wird (vgl. Q3). In der
Bemerkung der dritten Bayerin wurde weder iiber den ersten Weihnachtsfeiertag noch iiber
den Stephanstag geschrieben (vgl. Q4). Die vierte Befragte besucht ihre Verwandten an
beiden Feiertagen (vgl. Q5). Keine iiberraschenden Informationen erwéahnte auch die letzte
Bayerin. Sie teilte mit, dass ihre Familie am ersten Weihnachtsfeiertag Pute mit Rotkohl

und Knodeln isst und von der Oma besucht wird (vgl. Q6).

Auch in Tschechien werden diese Tage mit der Familie und mit Verwandten verbracht.
Beide Feiertage besucht die Familie der ersten befragten Tschechin ihre GroBmiitter und
auch ihre Bekannten (vgl. Q7). Diese Festtage wurden von der zweiten Befragten nicht
erwihnt (vgl. Q8). Den ersten Weihnachtsfeiertag verbringt eine andere Frau zu Hause mit
ihrer Familie und am Stephanstag kommen ihre Bekannten zu Besuch (vgl. Q9). Die vierte
Befragte, deren Familie glaubig ist, geht nicht nur am Heiligen Abend in die Kirche,
sondern sie nimmt an Gottesdiensten auch wihrend des ersten und zweiten
Weihnachtsfeiertages teil (vgl. Q10). Alle Mitglieder der Familie treffen sich bei der
letzten Tschechin an beiden Tagen (vgl. Q11).

Was den ersten und zweiten Weihnachtsfeiertag betrifft, einigten sich sowohl die Bayern

als auch die Tschechen auf Besuche der Verwandten und Bekannten. Nur eine der
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Tschechinnen gab an, dass sie den ersten Weihnachtsfeiertag zu Hause mit ihrer Familie
verbringt und erst am Stephanstag besuchen sie andere Verwandte und Bekannte.

Einerseits wurde das Essen, das man an diesen Feiertagen in Tschechien vorbereitet, von
Tschechinnen nicht erwdhnt im Vergleich zu Bayern, die entweder Gans oder Pute
genielen, andererseits hélt eine der Tschechinnen eine Tradition des Besuchs vom

Gottesdienst hoch, den man nach den Aussagen der Bayern keine der Befragten besucht.

Die letzte Nacht des Jahres wurde nur kurz von zwei Bayerinnen erwdhnt. Eine von ihnen
sagte aus, dass der Silvester unterschiedlich verlduft falls man ihn mit der Familie oder mit
Freunden feiert. Sie kennt den Brauch vom Bleigie8en und sie gab auch an, dass vor allem
Viter in den bayerischen Familien Raketen ziinden. Welche Traditionen die Befragte
eigentlich hochhilt, ergibt sich aber aus ihrer Aussage nicht (vgl. Q4). Die zweite Bayerin
verbringt den letzten Tag des Jahres mit ihren Freundinnen. Wiahrend des ganzen Tages
spielen und essen sie. Um Mitternacht gehen dann alle nach drauBlen, wo sie sich das

Feuerwerk ansehen. Dabei trinken sie Sekt, mit dem sie zum neuen Jahr anstoen (vgl.

Q5).

Die gleiche Zahl der Tschechinnen erinnerte sich an den Silvestertag. Die erste Befragte
teilte nur mit, dass sie die Nacht mit ihren Freunden verbringt (vgl. Q9). Die zweite
Tschechin beschrieb ihre Art des Feierns vom Silvester ganz ausfiihrlich. Thre Familie
macht zusammen mit anderen vier Familien einen langen Spaziergang in ein Dorf, das sich
auf dem Hiigel befindet. Die Eltern aber leiden nach Meinung der Befragten nicht an der
Kalte, denn sie tragen immer einen Flachmann mit hausgemachtem Pflaumenschnaps. Der
ganze Spaziergang endet in einem Restaurant, in dem sie zu Mittag essen. Eine der fiinf
Familien, die an diesem Spaziergang jedes Jahr teilnehmen, veranstaltet am Abend eine

Feier und jedes Jahr findet der Silvester bei einer anderen Familie statt (vgl. Q11).

Aus diesen Bemerkungen ergibt sich, dass jede Familie eigene Brauche hat. Altertiimliche
Briuche werden weder in Bayern noch in Tschechien gepflegt und sie wurden durch

moderne, wie z. B. Feuerwerke, ersetzt.

Den Tag der hl. Drei Konige beschrieben nur zwei der befragten Bayern. Eine von ihnen

spielte frither die Rolle des Sternsingers, also sie rducherte die Wohnungen mit Weihrauch
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und schrieb das Datum iiber die Tiir, um die Wohnungen zu segnen (vgl. Q4). Auch die
zweite Bayerin ging friiher als einer der Drei Konige vom Haus zu Haus und sammelte

Geld fiir einen guten Zweck (vgl. Q5).

Zwei Frauen aus Tschechien werden von den hl. Drei Konigen am 6. Januar besucht. Eine
gab an, dass die Drei Konige aber manchmal erst am 10. Januar kommen (vgl. Q10). In
dem Dorf, wo die zweite Tschechin lebt, gehen Drei Koénige auch vom Haus zu Haus und
obwohl ihre Familie manchmal nicht zu Hause ist, schreiben die Konige ihre Initialen iiber

die Tiir (vgl. Q11).

Bei diesen Bemerkungen ist zu sehen, dass die Frauen in Bayern den Dreikdnigstag vor
allem in der Vergangenheit, als sie Kinder waren, feierten. Im Vergleich zu Tschechien
spielten aber die Bayern eine Rolle entweder als Sternsinger oder als einer der Konige, was

die Frauen in Tschechien nicht machten.*

* Die Aussagen der bayerischen und tschechischen Muttersprachler sind in voller Fassung im Textanhang zu
sehen.
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15  Zusammenfassung

Nach den sowohl theoretischen als auch praktischen Erkenntnissen, die die Autorin dank
der Aussagen der Muttersprachler zur Verfligung hatte, ergibt sich, dass vor allem in der
Vergangenheit viele Brauche wéhrend der Weihnachtszeit sowohl in Bayern als auch in
Tschechien gepflegt wurden, deren Mehrheit heutzutage weder in Bayern noch in

Tschechien uiberdauert.

Aus den theoretischen Erkenntnissen folgt, dass die bayerische Weihnachtszeit reicher als
die tschechische ist, was die Veranstaltungen betrifft. Dabei muss auch erwéihnt werden,
dass keines der Ereignisse, die in den vorigen Kapiteln beschrieben werden, von den fiinf
Bayern erwiahnt wurde. Aus dieser Tatsache ergibt sich, dass die Veranstaltungen nur in

bestimmten Regionen veranstaltet werden und in ganz Bayern nicht bekannt sind.

Einige Befragte erklérten, dass sie ein paar altertiimliche Bréduche und Traditionen zwar
kennen, aber sie personlich halten sie nicht hoch oder pflegten sie nur als sie klein waren.
Zu diesen Brauchen gehort das Schneiden von Kirschenzweigen am Tag der hl. Barbara
oder BleigieBen, das man frither am Silvestertag in Bayern machte, aber keine der
bayerischen und tschechischen Befragten pflegen diese Brduche. Von einer Tschechin
wurde das Apfelschneiden und Schwimmen der Nussschalen auf dem Wasser erwihnt.
Diese Briuche hielt ihre Familie aber auch nicht mehr hoch und sie wurden nur in der
Kindheit der Befragten gepflegt. Andererseits wird der Nikolaustag, der vor allem kleinen
Kindern gewidmet ist, auch heutzutage von fiinf bayerischen und tschechischen Befragten

gefeiert.

In beiden Léndern erfreut sich der Heilige Abend und zwei nachfolgende
Weihnachtsfeiertage allgemeiner Beliebtheit. Diese Tage verlaufen, was die Brauche
betrifft, am traditionellsten. Sowohl in Bayern als auch in Tschechien schmiickt man den
Weihnachtsbaum, unter dem man nach dem Festabendessen Geschenke findet. Dieser
Festtag wird hdufig durch Weihnachtslieder in beiden Léindern begleitet. Aus den
Aussagen geht hervor, dass die Christmette von mehr Befragten aus Bayern als aus
Tschechien besucht wird. Die Bemerkungen der Muttersprachler zeigen auch, dass die

Familien eigene Traditionen haben und nur einige altertiimliche Bréauche iiberlebten, wie z.
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B. das traditionelle Abendessen, das aber bei manchen Personen in Bayern auch ersetzt
wird oder das Fasten, das noch heutzutage zwei Frauen in Tschechien einhalten.

Beide Lander konnen auf ihre zahlreichen Bréauche stolz sein, denn viele Briuche wurden
sowohl in Bayern als auch in Tschechien vor allem in der Vergangenheit hochgehalten.
Friiher wurde aber auf die Tage, die sowohl zum Advent als auch zu Weihnachten gehéren,
groferer Wert in beiden Landern gelegt. Viele Brauche wurden im Laufe der Zeit schon

vergessen und nur eine geringe Menge von ihnen iiberdauern bis heute.

In dieser Zeit werden sich die Feiern von Weihnachten nur auf den Heiligen Abend und
zwei Weihnachtsfeiertage beschrinkt. Die Ausnahmen bilden der Nikolaustag, der
Silvestertag und der Dreikonigstag, die in einigen der Aussagen der Muttersprachler auch
erwdhnt wurden, aber nur in beschrinktem Mafe. AuBler diesen Tagen kamen andere Tage

und ihre Brauche, denen sich diese Arbeit auch widmet, schon in Vergessenheit.
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16  Schlusswort

Diese Arbeit konzentrierte sich auf die wichtigsten Tage, die zum Advent und zu
Weihnachten selbst gehdren und auf ihre Weihnachtsbrauche und Traditionen in Bayern

und in Tschechien.

Zuerst wurden die Grundbegriffe wie Weihnachten und Advent beschrieben. Auf3erdem
wurden auch die bekanntesten Merkmale des Advents vorgestellt. Die nachfolgenden
Kapitel sind den Tagen gewidmet, die einen Bestandteil der Weihnachtsfeiern bilden.
Jedes diese Kapitel fing mit einer allgemeinen Beschreibung des Tages an. Falls der Tag
nach einem Heiligen benannt wurde, enthielt das Kapitel auch eine Vorstellung der Person.
Danach wurden diese Kapitel in zwei Teile geteilt, in denen man sich sowohl auf
altertiimliche als auch auf gegenwértige Weihnachtsbrauche und Traditionen konzentrierte.
Nach diesen Kapiteln folgte ein Kapitel {iber diejenigen Tage und mit ihnen verbundenen

Sitten, die nur in Bayern gepflegt werden und in Tschechien nicht bekannt sind.

Das Ziel dieser Arbeit war der Vergleich von den Weihnachtsbrauchen in Bayern und in
Tschechien sowohl nach den theoretischen als auch praktischen Erkenntnissen. Aus beiden
Landern wurden fiinf Personen von der Autorin dieser Arbeit darum gebeten, eine kurze
Beschreibung von ihren Weihnachtsfeiern mitzuteilen. Der Vergleich der zeitgendssischen
Weihnachtsfeiern in beiden Liandern wurde aufgrund dieser Aussagen der Muttersprachler
durchgefiihrt. Aus diesen Bemerkungen ergab sich auch, ob die befragten Bayern und
Tschechen immer einige altertiimliche Brduche pflegen und welche Traditionen sie

personlich hochhalten.

Die Mehrheit der Kapitel wurde auch durch Bemerkungen der Autorin ergénzt, um den
Lesern anzudeuten, wie der Advent und die Weihnachtszeit in der Stadt, wo die Autorin

wohnt und in ihrer Familie verlaufen.

Die Ergebnisse, die sowohl aus der Theorie als auch aus den Aussagen der zehn
Muttersprachler hervorgingen, zeigten, dass die Weihnachtstraditionen vor allem in der
Vergangenheit hochgehalten wurden und die Familien heutzutage eigene Briuche haben,

die mit den traditionellen nicht zusammenhéngen. Aus der Theorie ergab sich, dass beide
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Lander an Brauchen und Traditionen reich waren und noch immer sind, aber heutzutage

wird auf Sitten ein geringerer Wert als in der VVergangenheit gelegt.

Es muss auch erwihnt werden, dass diese Arbeit keine soziologische Untersuchung
darstellen soll, denn man wiirde eine wesentlich groflere Zahl der Befragten brauchen,

sondern sie soll diese Problematik nur grob andeuten.

Diese Arbeit konnte denjenigen, die sich flir Landeskunde interessieren, interessante
Informationen iiber bayerische und tschechische Weihnachtstraditionen bringen, die nicht
nur in der Vergangenheit hochgehalten wurden, sondern auch in der Gegenwart gepflegt
werden. Fiir manche Personen konnte diese Arbeit auch als eine Inspiration fiir einen
Weihnachtsausflug nach Bayern dienen, um an einer der zahlreichen Veranstaltungen, die
dort wihrend der Weihnachtszeit stattfinden, teilzunehmen. Nicht zuletzt kann diese Arbeit

als eine Grundlage fiir eine reprisentative soziologische Untersuchung dienen.
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18  Abstract

Predkladana bakalatrska prace zpracovava téma Vanoc a je zamétena na nejdulezitéjsi dny,
které jsou soucésti adventu a samotnych Véanoc a zéroven na tradice a zvyky, které jsou

nedilnou soucasti téchto dnii v Bavorsku a Ceské republice.

Uvodni ¢ast prace seznamuje Gtenafe s pojmy Véanoce a advent, s jejich stru¢nou historii a
také hlavnimi a nejznaméjSimi znaky, které k adventu patii. Nasledujici kapitoly jsou
zékladni informace o daném dni. Je-li néktery ztéchto dnli pojmenovadn po osobé
prohlasené za svatou, je tato postava také predstavena. Nasledné je kazda z téchto kapitol
rozdélena do dvou ¢asti vénujicich se popisu bavorskych a poté Ceskych vanoénich svatkt
a tradic, které byly dodrzovény v dobach minulych, a které jsou v oblibé dnes. Dalsi
kapitola je soustfedéna na dny a snimi spojené zvyky, které jsou slaveny pouze

v Bavorsku.

Cilem této prace je porovnani vano¢nich svatki a tradic v Bavorsku a Cesku jak po strance
teoretické, tak po strance praktické. Z kazdé zemé bylo dotdzano pét rodilych mluvéich,
znichz kazdy poskytl kratky popis jejich zpiisobu trdveni a slaveni vanocnich dni.
Porovnani souéasnych tradic, které jsou v dnes$ni dobé& stale zivé, bylo provedeno na
zékladé t&chto vypovédi. Z poznamek Bavorti a Cechti mimo jiné vyplyva, zda stile

dodrzuji nékteré ze starodavnych zvyku a jaké tradice jsou V jejich rodinach stale aktualni.

Vétsina kapitol je doplnéna vlastnimi zkuSenostmi autorky prace s cilem ukazat, jak

probiha ¢as adventni a vanocni ve mésté, kde autorka Zije, a v jeji rodiné.

Vysledky této prace, kterych bylo dosaZzeno nejen na zakladé teoretickych poznatkd, ale
také z jiz zminénych vypovédi rodilych mluv¢ich, ukazuji, Ze vanoc¢ni svatky a tradice byly
dodrZzovany piedev§im v dobach minulych. V dne$ni dobé maji rodiny dotazanych své
vlastni zvyky, které plné nesouvisi s t€émi starodavnymi. Z teoretickych poznatki vyplyva,
7e ob¢ zem¢ byly a stale jsou bohaté na vano¢ni tradice, ale v sou€asnosti neni na zvyky a

tradice kladen takovy diiraz, jak tomu bylo pravé v minulosti.

Tato prace neni sociologickym prizkumem, ke kterému by byl potfeba vétSi pocet

respondentl, nybrz ma pouze uvést ctenatre do dané problematiky.
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Tato prace muze poskytnout zajimavé informace o vanocnich zvycich, které byly
dodrzovany v minulosti, ale i o zvycich soucasnych lidem zajimajicim se o kulturu danych
zemi. Zaroven by mohla prace slouzit jako inspirace na vanocni vylet do Bavorska, kde se
lidé mohou zucastnit jedné z mnoha akci, které jsou béhem vanoc¢niho Casu v této nejveEtsi
spolkové zemi Némecka poradany. V neposledni fadé mize tato prace slouzit jako podklad

pro provedeni vypovidajiciho sociologického vyzkumu.
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Q2: Aussage von Andrea T.
Q3: Aussage von Susie N

Q4: Aussage von Fiona R.
Q5: Aussage von Verena w.’
Q6: Aussage von Laura K.’
Q7: Aussage von Anna R.’

Q8: Aussage von Michaela M.’
Q9: Aussage von Martina L.’
Q10: Aussage von Natalie C.’

Q11: Aussage von Kristyna P.’

" Die ganzen Namen hat die Autorin zur Verfiigung.
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20  Textanhang

20.1 Aussagen der Bayern

Andrea T.: ,,Bei uns daheim war das immer so (als ich ein Kind war), dass der Nikolaus
aus einem goldenen Buch vorgelesen hat, wihrend mein Bruder oder ich den Stab halten
mussten. Dann hat er uns Geschenke gebracht und wir mussten wir etwas vorsingen, ich
habe Flote oder Akkordeon gespielt und der Nikolaus und mein Papa haben zusammen
Musik gemacht, weil mein Papa Gitarre spielt. Heutzutage feiern wir den Nikolaus
eigentlich nicht mehr. An Heiligabend schmiicken wir vormittags den Baum und rdumen
dann das Haus auf, gegen 18:00 Uhr gibt es, wie jedes Jahr Wiirstchen mit Kartoffelsalat.
Als ich Kkleiner war, waren wir immer nachmittags in der Kirche, weil ich meist beim
Krippenspiel mitgespielt habe. Als ich élter wurde bin ich dann eher mit Freunden in die
Mitternachtsmesse gegangen, danach haben wir mit den Pfadfindern zusammen Glithwein
getrunken. Wenn wir mit dem Essen fertig sind gehen mein Bruder und ich in unsere
Zimmer, in der Zeit kommt das Christkind und legt die Geschenke unter den Baum. Wir
wissen, dass es da war, wenn die Klingel geldutet hat. Als meine Oma noch gelebt hat,
haben wir immer zusammen gesungen bevor die Geschenke auspacken durften. Weil
meine Tante und mein Onkel mit ihren Kindern nebenan wohnen feiern wir Weihnachten
immer abwechselnd bei uns, oder bei denen. Am ersten Weihnachtsfeiertag essen wir dann

Gans.*

Susie J.: ,,Weihnachten feiern wir mit der Familie. Am 23. Wird der Baum und die Krippe
geschmiickt und alle Kinder kommen nach Hause. Dann am 24. Wird tagsiiber eingekauft
und alles vorbereitet und nachmittags gegen 5 kommen alle zusammen. Dann gibt’s
Weihnachtsmusik und die Bescherung. Anschlieend gibt’s Ananasfleisch (das ist aber
keine deutsche Tradition). Um 22:00 gehen wir in den Gottesdienst. An den néchsten
beiden Tagen geht’s zu den Omas und Verwandten. Es wird vor allem gegessen. Nikolaus
haben wir friither mit einem echten Nikolaus gefeiert, der aus dem goldenen Buch

vorgelesen hat und dem man was auf der Blockflote vorspielen musste.*
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Fiona R.: ,,An Weihnachten machen wir meistens nicht besonders viel - nur essen und
dann die Bescherung. Normalerweise geht man noch in die Kirche - aber meine Familie ist
nicht sehr religids. An St. Barbara stellt man eigentlich ein paar Aste in eine Vase die dann
an Heilig Abend blithen - machen wir aber auch nicht. Silvester ist unterschiedlich - je
nachdem ob man mit seiner Familie oder mit Freunden feiert. Oft macht man BleigieB3en.
Abends ziindet dann jeder seine Raketen - meistens die Manner in der Familie. An drei
Konige war ich immer Sternsinger - man rduchert die Wohnungen der Leute mit
Weihrauch aus und schreibt das Datum tiber die Tiir, damit das Jahr gut wird. An Nikolaus
haben wir frither als Kinder immer Besuch vom Nikolaus und vom Grampus bekommen -
wenn man bose war hat einen der Grampus in seinen Sack gesteckt und mitgenommen.
Aber es ist ja jeder brav und bekommt dann ein Sidckchen mit Niissen, Orangen und

Schokolade - und meine Eltern Glithwein.

Verena W.: ,,Am 23. Dezember schmiicken wir den Baum im Wohnzimmer und sperren
das Wohnzimmer dann ab. Am 24. fahren wir nachmittags zu meinen Grofeltern und dann
nach Hause zur Bescherung. Wir ziinden die Kerzen am Baum an und singen
Weihnachtslieder und dann packen wir die Geschenke aus. Danach essen wir und dann
gehen um 10 Uhr gehen wir in die Mitternachtsmesse. Am 25. und 26. Dezember besuchen
wir Verwandte. Es gibt den Brauch, einen Kirschzweig in Wasser zu stellen, welcher dann
an Weihnachten bliiht. Aber wir feiern diesen Tag nicht. Silvester feiere ich, seit ich 15
Jahre alt bin, mit meinen Freundinnen. Wir essen zusammen und spielen den ganzen
Abend, um Mitternacht gehen wir nach draulen und sehen uns das Feuerwerk an. Wir
stoBen mit Sekt an. An Nikolaus essen wir Platzchen und singen Nikolauslieder und dann
bekommt jeder ein kleines Geschenk ,,vom Nikolaus®“ (meine Eltern stellen den Sack vor
die Tiir). Als ich noch klein war, haben wir als Konige verkleidet Geld fiir den guten
Zweck gesammelt, aber inzwischen gehe ich noch in die Kirche, feiere ihn aber nicht mehr

richtig.

Laura K.: ,,Meine Familie ist da eigentlich nicht so traditionell, aber wir stellen am 23.

oder 24. noch den Christbaum auf und schmiicken ihn mit einer Lichterkette,
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Christbaumkugeln und Strohsternen. Wir gehen dann gegen Abend in die Kirche und wenn
wir heimkommen, gibt es Essen! Meine Mutter und ich kochen dann zusammen. Bei uns
gibt es dann oft Lachs, was eigentlich nicht so typisch ist fiir Weihnachten! Nach dem
Essen offnen wir unsere Geschenke und damit jeder jedem beim Offnen zusehen kann,
wiirfeln wir oft und wenn man eine 6 wiirfelt, darf man eines seiner Geschenke 6ffnen!
Wir sitzen dann noch oft zusammen und reden. Am 1. Weihnachtsfeiertag kochen wir

mittags oft Pute, Knddel und Rotkohl und meine Oma kommt zu Besuch.
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20.2 Aussagen der Tschechen

Anna R.: ,,Vano¢ni svatky jsou pro nasi rodinu velmi oblibenym Casem v roce, kdy se
snazime spolecné travit poklidné chvile. Na zacatku adventu kupujeme vénec se 4
svickami a kazdou ned¢li jednu z nich zapalime, idedln¢ se pii zapaleni svicky schazi cela
rodina. V pribéhu adventu davame za okno vyrobené piani pro Jeziska s darky, které si
piejeme. Nikdy k nam domi nechodil Mikulas, and€l ani Cert, protoze nas jimi rodice
nechtéli strasit. MikulaSe slavime tak, Ze si vecer 5. prosince dime puncochy za okno, a
kdyz se druhy den rano probudime, mame v nich nadilku. Kazdy rok méme napeceno
nékolik druhii cukrovi, béhem adventu casto jime i vanocku ¢i mazance. Tyden pted
Stédrym dnem nam JeZiSek pfinese vanoéni stromek, ktery rano na Stédry den spoleéné
zdobime. K obédu méame vinnou klobasu s bramborami a vecefime kapra, fizky a
bramborovy salat. Pod talii si ddvame kapti Supinu. Pfed vecefi si celd rodina jesté dame
pusu pod jmelim a ja zahraji jednu vanoc¢ni koledu na klavir. Pii vecCefi mame zaviené
dvefe do obyvaku, abychom nerusili Jeziska, ktery ndm nosi darky. Po vecefi jeden z
rodi¢l nanosi darky pod stromecek a my ostatni koukdme z okna a vyhlizime JeZziska. Po
zazvonéni zvonku jdeme do obyvaku, kde nas ¢eka pod stromem nadilka. Ve vanocnim
Zase také pravidelné sledujeme pohadky - Tii ofiky pro popelku, Py$na princezna, Silend
smutna princezna. Prvni a druhy svatek vanoc¢ni travime srodinou u babicek a také

navs§tévujeme znamé.*

Michaela M.: ,,Pro m¢ osobné vanocni Cas nastdva prvni adventni ned¢li, kdy uz je po
mésté nainstalovand vyzdoba, kterd navozuje atmosféru Vanoc. PiestoZe v nasi rodiné uz
nejsou zadné déti, tak slavime Mikulase, kdy ségra a ja od rodich 1 prarodi¢i dostdvame
mikulaSskou nadilku. Stejné tak se obdarovavame i vzijemné se ségrou. Co se tyce
samotnych Vénoc, tak nejbohatsi na zvyky je Stédry den. K snidani mivime babi¢&inu
vanocku — pust tedy nedrZime a zlaté prasatko jsem nikdy nevidéla. Po snidani ja se ségrou
zdobime véanocni stromecek, pod kterym se vecer vSichni spole¢né jeSté s babickou
sejdeme. K obédu mivame vinnou klobasu s bramborovou ka$i, kterou ma na starosti
mamka, a po obéd¢ se pripravuje kapr ke st€drovecerni vecetfi. Béhem odpoledne je tradici

navstivit hibitov, kterého se ti€astni vétSinou ségra, mamka a babicka, zatimco ja mivam
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sraz u Hradeb se svymi spoluhrackami z basketbalového tymu, kdy chodime krmit labuté a
kachny, zapalujeme prskavky, zahfivame se svafenym vinem ¢i domacimi likéry a fotime
PF knadchazejicimu novému roku. Po navratu babicka chysta kapra a serviruje
bramborovy salat, ktery d¢€lava mamka néckolik dni pifedem. Kolem 17:30 se na
Stédrovecerni veceti schazime v obyvacim pokoji u babicky a dodrzujeme tradici toho, ze
nikdo se nesmi zvednout od stolu, dokud vSichni nedoji. Po vecefi se presunujeme do
obyvaciho pokoje o patro vys, ktery uz navstivil JeziSek a kde hraji koledy, voni svafené
vino a domaci cukrovi. Vanoc¢ni darky podle jmenovek rozdélujeme spolecné se ségrou
ostatnim ¢leniim rodiny. Po nadilce koukdme na pohédky, pfitom si povidame, a protoze

Stédry den je docela naro¢ny, kolem desaté hodiny vecerni byvame uz v pefinach.*

Martina L.: ,,Prvni naznak vanoc¢niho obdobi do nasi rodiny ptichazi spolu s Mikulasem.
Jelikoz jsme se sestrou jiz dospélé, rodice nam k Mikulasi vzdy daji tradiéni rum. Mikulas
se dodrzuje 1 s naSimi rodinnymi znamymi, kteti maji dva syny. Nasi rodi¢e vzdy rumem
obdaruji kluky a jejich mamka obdaruje mné se sestrou. K mikula$ské nadilce dochazi
vzdy pfi peCeni cukrovi, které je letitou tradici zab&hlé dvojice jiz zminovanych Zen,
mamky a jeji kamaradky. Vecer se pak vzdy sejdou vSichni ptislusnici obou rodin. Hlavni
&ast Vanoc pfichazi den pied Stédrym dnem, kdy spoleéné zdobime vanoéni stromedek a
vétve do ostatnich pokojii. Stddry den z v&tsi ¢asti stravime u televize, které se oviem
nevénuje piili§ pozornosti, jelikoz hrajeme spolecenské hry nebo si povidame. Tradici je
spolecna prochdzka, povétSinou na nasi chatu, kterd se nachazi blizko od bydlisté. Mnohdy
se stava, ze jesté na Stédry den dobalujeme vanoéni darky. K ob&du mivame polévku, nebo
houbového kubu a ptes cely den je na stole cukrovi, vanocka a vano¢ni Stola. Vecete byva
tradi¢n€ v 5 hodin, vSichni se pfed ni nalezité ustroji (k tomu patii 1 andélské svatozate na
hlavu pro Zenské osazenstvo a vanocni ¢epecky pro osazenstvo muzské). Vanocni tabule je
také pfipravena tradicn€, vanocni ubrus, vano¢ni ubrousky, svi€ky, slavnostni porceldn a
ptibory, pod talifi Supiny a penize. Vecefi vZdy doprovazi koledy, klasikou v nasi rodiné je
vano¢ni set Karla Gotta a Evy Urbanové. Vecefe zacne ptipitkem, poté nudlova polévka a
hlavni chod kapr, bila klobasa a bramborovy salat. Po hodovani nasleduje ¢as nadélovani.
Diive jsme volali jeziSka z okna a pak na néj cekali v pokoji. Nyni, kdyZ je vanocni

osazenstvo sloZzeno jen z dospélaktl, jdeme dat pod stromecek darky nejdiive ja, sestra a
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Svagr, pak se zavieme do pokoje a darky nanosi rodice, ktefi zazvoni na zvonecek, a my ke
stromku dorazime. Rozdélovani darkii je vzdy tkolem pro nejmlads$iho ¢lena rodiny.
Rozbalovani darkii se pak provadi postupné, od nejmladsiho po nejstarsiho ¢lena rodiny.
V moment¢, kdy jsou rozbaleny vSechny darky, se obejdeme a dame si pusu se slovy
»Dekuji ti Jezisku®. Od 7 hodin je pak tradici spolecné koukat na vanocni pohadku. Prvni

svatek vanoc¢ni travime s rodinou doma a na Stépana k nam chodi znami na navstévu.

Silvestr travim vétSinou s kamarady na chaté.*

Natélie C.: ,,V dobé& adventu byva ucast v kostele na nedéInich msich pogetngjsi. S oblibou
se zapaluji svice na adventnim vénci, hibitovy se zapliuji vanoéni vyzdobou. V oknech i
zahradach je mozno obdivovat nejriznéjsi dekorace s vano¢ni tématikou. Moje rodina rada
posloucha koledy. Obdobné jako v jinych ¢astech nasi republiky, tak také u nas v podvecer
pred sv. MikulaSem chodi dle tradice v kostymech odéna trojice skladajici se ze sv.
Mikulage, erta a andéla, aby potésila (a tfeba i vystrasila) détské duse. Na Stédry den se
moje rodina snazi dodrzovat plst az do slavnostni vecete — je to ismévné, ale dlouho jsme
to praktikovali kviili tomu, abychom uvidéli ,,zlaté prasatko® (samoziejme, jsme védéli, ze
se jednd o fikci). Rano zdobime stromecek, pak sledujeme vanoéni programy v televizi.
Chysta se tradini jidlo, a to rybi polévka, smazeny kapr a bramborovy salat. Pfi
Stédrovecerni vecefi nechavame jedno misto volné (pro pfipadného ptichoziho), pod talife
si davame kapii Supiny a poslouchdme koledy. Od stolu vstava v prabehu vecete vzdy
jenom jeden Clovek, ktery ostatni obsluhuje. Protoze je moje rodina véfici, tak se pted a po
vecefi pomodlime (déldme to je vtento vecer, jinak se pied jidlem nemodlime).
Kazdoro¢né chodime na plilno¢ni msi. Na 1. 1 2. svatek vanoc¢ni chodime na ranni mse a
pii svateCnim obéd€¢ dodrzujeme stejny princip obsluhovéani jednou osobou. Vano¢ni
stromecek si povétsinou nechavame az do Hromnic (2. 2.), pak ho teprve odstrojujeme. Od
6. 1. zacinaji chodit tzv. Tti kralové, kteti obchazeji domy postupné, takZe k nam kolikrat

pfisli az tfeba 10. 1.

Kristyna P.: ,,Vzdy naveCer 5. prosince zazvonil na nd§ zvonek u dvefi prevleCeny

Mikulas, andél a Cert. Rodice s témito ,.herci® byli pokazdé predem domluveni. Mym a
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bratrovym ukolem bylo fict basnicku, zahrat na flétnu nebo zazpivat néjakou pisnicku.
Jako odménu jsme dostali nachystany bali¢ek od rodicd, ktery vzdycky obsahoval
pernikového Mikulase, spoustu ovoce a hlavné burdky. Na druhy den k nam na navstévu
piijeli prarodiCe z otcovy i matéiny strany. My s bratrem jsme dostali dalsi sladkosti a cela
rodina stravila celé odpoledne pohromadé¢. Jako kazdé malé dit¢, tak i ja jsem psala dopis
Jeziskovi, ktery jsem nechala za oknem v kuchyni, vétsinou par tydnt pied Stédrym dnem.
V dobé kolem sv. MikulaSe taky zacina peceni prvniho vanoc¢niho cukrovi, kterého se
ucastni hlavné¢ mamka a vétSinou pece kolem 10 druhti cukrovi. Nesmi chybét pernicky,
které pomaham zdobit a v&eli tlky. Den pred Stédrym dnem nam ve vané plave kapr, jehoz
osud je poté ponechan mému tatovi a bratrovi. Supiny z kapra si schovavame pro $tdsti. V
samotny St&dry den drzi cela rodina pist a cely den nejime maso. Plan dne vypada
nasledovné: rano zdobime stromecek (ktery musi byt zivy), divame se na pohadky
Vv televizi a pfipravujeme pokrmy na Stédrovecerni tabuli. Pted veceti se vSichni obleCeme
do svatecniho obleceni, pustime na CD piehravaci koledy a my s bratrem jdeme na chvili
do pokoje, aby JeziSek mohl donést darky pod stromecek. Kolem 17h odpoledne se podava
vecetfe. Jako pfedkrm méme polévku kyselici a jako hlavni chod bramborovy salat a
smazeného kapra. Po vecefi se nejprve musi sklidit ze stolu a az potom muizeme rozdavat
darky. Kdyz jsme byli s bratrem mensi, poustéli jsme lodi¢ky z ofechovych skotfapek a
také krajeli jablka. Od malicka k ndm jezdila po vecefi babic¢ka s dédou z méminy strany a
travili veCer s nami. Divame se spole¢né¢ na vSemi oblibenou pohddku O Popelce a
popijime u toho svardk z ¢erveného vina. Béhem vanocnich svatkid se navstévuji vSichni
¢lenoveé nasi rodiny, a celé Vanoce u nés konci Silvestrem. Dodrzujeme uz nékolik let
takovou tradici, Ze spolu se 4 rodinami jdeme na vyslap do obce Zlutavy. Prochazka zabere
skoro cely den, protoze obec se nachazi pomérné daleko od naseho mésta a cesta vede do
kopce. Rodi¢im rozhodné nikdy neni zima, protoZe mé kazdy u sebe malou lahvinku
s domaci slivovici. Cely vySlap konéi v restauraci, kde nas ¢eka zaslouzeny obéd. Kazdy
rok se s hostovanim rodiny stfidaji a oslavy nového roku se tak pokazdé vecer slavi nékde
jinde. 6. 1. k nam chodi tfi kralové a i kdyz zrovna nejsme doma, napisi ndm na dvefe své

inicialy.”
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