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Uvod

Ptedskolni obdobi je dle mého nazoru nejdalezitéjsi Casti zivota ditéte. Dité se zde
setkava s hrou, kterd je pro néj kazdodenni Cinnosti a diky ni si utvaii svoji celkovou
osobnost. Znamena to tedy, ze dité si nejen hraje, ale uci se, komunikuje a rozviji se.
Existuje mnoho publikaci, ve kterych kazdy z autorti nahlizi na danou problematiku
trochu jinak. Chtéla jsem tedy prostudovat co nejvice knizek a zamyslet se nad

myslenkami a ndzory vybranych autort.

Proto jsem si pro svou bakalafskou praci zvolila téma ,,Spontanni hra déti
v mateiskych Skolach®. Uz pfi navstévach mateiskych Skol béhem studia mé velmi
bavilo pozorovat volnou hru déti. Mnohdy jsem se udivovala nad tim, s ¢im si déti
dokazi hrat, a jak si dokazi hrat. Pfipoustim ale, Ze jsem se parkrat setkala s détmi, které

bez motivace nedokazaly vyuZit prostor pro volnou hru.

Uz pfi absolvovani praxi jsem si zamérné vybirala matetské Skoly jak ve mésté, tak
na vesnici, abych sama posoudila, zda uvidim v détské hie n&jaky rozdil. Mnohdy mi
prislo, ze déti na vesnici vice vyuzivaji namétové hry. Setkala jsem se napiiklad s tim,
ze si hraji na doktory Vv postavené nemocnici z kostek, na rodinu v kuchyiském koutku,
ale i na zemeédglce, ktery sklizi tirodu z poli. Mezi détmi se nasly i taci, co vyhledavaly
praci u stolecku, kdy zastupitelnou roli mély didaktické nebo spolecenské hry. Déti
z vesnické skolky ptsobily dojmem, Ze k volné hie nepotiebuji tolik motivace, jako déti
ze Skolky méstské. Tuto domnénku jsem ziskala z navstévy Vv jedné Skolce ve mésté.
Diky dalS§imu pozorovani v jinych méstskych Skolkach jsem své minéni prehodnotila.
Dé&ti z mésta pii své hie vyuZzivaly také ndmétové hry, avSak byly zde vice zastoupeny
hry konstruktivni. DéEti bylo nej€astéji vidét u hry se stavebnicemi, z kterych stavély
rizné drahy, dale pak s kostkami, z kterych vznikaly domy, ale i u stolecku s piskem.
Pfi téchto Cinnostech jsem mohla vypozorovat radost détskych tvaii a zaujeti hrou.
Diky tomu jsem pochopila, Ze kazdé dit¢ je jiné a preferuje rtizné druhy her a nezélezi,

kde Skolku navstévuje.

Abych sviij nazor potvrdila ¢i vyvratila, bylo nutné volnou hru vice pozorovat
v riznych matefskych Skolach. Proto jsem si zvolila dvé matefské Skoly na vesnici
a dvé matefské skoly ve mésté, kde jsem pozorovani provadéla. Vybranou skupinou pro

mé pozorovani byly déti s povinnou piedskolni dochazkou.



vvvvvv

tykaji. Jde pfedevS§im o pojem vyvojové obdobi ditéte, hra jeji druhy a funkce,

spontanni hra a hracka.

V praktické ¢asti jsem pouzila metodu pozorovani a metodu rozhovoru s pedagogy
matefskych skol. Vysledovana data jsem zaznamenavala a nadale s nimi pracovala. Poté

jsem je porovnala s cilenym rozhovorem s pedagogy matetskych skol.

Cilem bakalafské prace bylo tedy zaméfit se na volnou hru déti v poslednim roce
pied zahdjenim povinné Skolni dochazky. Dale také zjistit rozdily volné hry ve
vesnickych a méstskych matetskych Skolach. Zjistit, jakd hracka se pfi spontdnni hie

nejcastéji objevuje, byl také jeden z cila.

Diky této bakalarské praci mam moznost se do tématu spontanni hry lépe polozit

a celkové se zaméfit na pojem hra predSkolniho véku jesté blize.
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1 Vyvojové obdobi ditéte v predskolnim véku

,, Obdobi predskolniho véku je Eriksonem (1963) oznacovano jako vék iniciativy. Jeho

hlavni potiebou je aktivita a sebeprosazeni jako diisledek této aktivity* (Vagnerova,

1999, s. 107).

Pod pojmem piedskolni veék si predstavime obdobi ditéte ve veéku od 3 do 6 let.

Toto obdobi konéi nastupem ditéte do zakladni skoly (Skorunkova, 2013).

Vagnerova (1999) uvadi, ze piedskolni obdobi trva ptiblizné od tii do Sesti let
veéku ditéte. Tato faze konci v individudln€ rozlicné casové lokalizaci, protoze neni

uréena pouze fyzickym vékem, ale hlavné nastupem do $koly.

Predskolni vék je obdobim, kdy se dité¢ rozviji po vSech strankach. Zacina 1épe
ovladat fe¢, navazuje socidlni vztahy, uci se feSit dané situace a utvari tak svoji

osobnost.

Nejen Ze v tomto obdobi nastava veliky rozvoj fe€i, ale dochazi také k rozvoji
détského mysleni a fantazie. Dité je vtomto véku neobycéejné podnikavé, milé
a zvidavé. Mezi jeho silné stranky také patifi neunavnost. Rddo poslouchd pohadky
a dokéze se u nich soustfedit. V tomto veku dité touzi po pochvale a ocenéni. Okruh
lidi, se kterymi piichazi dit¢ do kontaktu, se postupné rozsifuje, ma tedy moznost

poznat nové vztahové situace a zkuSenosti (Vymétal, 1999).

Pro obdobi ptedskolniho véku je typické pouZivani slova pro€. Déti si hraji
cileng, systematicky a rady. Hra je stéZejni ¢innosti tohoto obdobi (Charakteristika

vyvoje ditéte predSkolniho véku, 2021).

1.1 Vyvoj hrubé a jemné motoriky

Hruba a jemnd motorika mé veliky podil na rozvoji jedince. Zahrnuje totiZ vSechny
jemné a hrubé pohyby, celkovou obratnost a pohyblivost a jejich koordinaci

(Kantorova, 2017).

K hrubé motorice patii rozvoj pohybové obratnosti a koordinace. Dité se
napftiklad uci ptejit po uzké lavce, nebo 1ézt po riznych prolézackach. Chizi jiz ovlada
bez problémi. Déti v piedSkolnim v€ku mezi sebou pométuji své vykony a zkoumaji,

kdo je jak rychly (Vagnerova, 2000 In Skorunkova, 2013).
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V tomto vékovém obdobi je jemna motorika ve fazi zdokonalovani. Dité ji
trénuje napiiklad pomoci rtiznych stavebnic, stolnich her, nebo pfi kresleni. Béhem
kresleni trileté dité dokaze napodobit kruh 1 ¢aru, ve ctyfech letech kiizek, v péti Ctverec
a Vv Sesti letech trojuhelnik. Dit¢ ve veku tii let obvykle néco nakresli a svij vytvor
pojmenuje az po dokonceni dila. V ptfedSkolnim véku je prvni ztvarnéni postavy
Cloveka takové, kdy dité kresli hlavonozce. To znamena, Ze nakresli nejdiive hlavu, ze
které vedou nohy dolt a ruce do stran. Ctyfleté dité kresli postavu jiz s trupem. Béhem
kresleni ¢asto méni nazor na to, co pravé maluje, zacina a kresli napfiklad ,,strom*, ale
pfi dokonceni kresby fekne, ze nakreslil slunicko. V péti letech jiz dité vi, co chce
malovat a kresba je mnohem detailngjsi (Langmeier, Krej¢ikova, 1998 In Skorunkova,
2013).

1.2 Vyvoj feéi
Béhem tohoto obdobi se vyvoj fec€i, tedy verbalni komunikace postupné zdokonaluje,

jak ve formé¢, tak v obsahu. Dité se rozviji pfedevsim diky komunikaci s dospélymi

(Vagnerova, 2000).

Zjistuje, Ze pomoci feci uz dokaze lépe komunikovat. Umi pouZivat slova, ktera
jiz n¢kde zaslechlo. Samo dokaze vytesit problém. Zvladne tvorit del§i véty a souvéti.

Je v§imavé a rado se u¢i novym pojmim.

Jedinec v predskolnim véku vyuziva tzv. egocentrickou fe¢, znamena to tedy, Ze
st dit¢ povida samo pro sebe. Planuje si, co dal$iho bude délat a jak to bude délat. Tato
feC se postupné dostava do faze vnitini feci.

Ptedskolak v tomto véku poklada otazky typu ,,Jak to d€la?*, ,,Proc¢ to déla?. Pta

se tedy spiSe na otazky, které jsou zaméfené na objasiovani p¥i¢in a funkce (Cacka,
2000).

V tomto obdobi se stale mizeme setkat s détskou patlavosti, kdy pfi vyslovovani

vvvvvv

fikanky, své jméno, pojmenuje barvy a zkou$i uzivat ruzné definice (Langmeier,

Krejc¢ikova, 1998 In Skorunkova,2013).

1.3 Mysleni

Jiz kolem 4 let se symbolické mySleni méni na vyss8i Groven, a to na mysleni nazorné,

intuitivni. Dité usuzuje podle konkrétni skutecnosti, kterou on sam vidél. Dulezitym
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znakem ve vyvoji mysleni je egocentrismus. Dité nebere v potaz zadné jiné hledisko
nez vlastni. Nechape, ze riizné situace mize posuzovat z mnoha hledisek (Skorunkova,

2013).

Dité v tomto obdobi zapojuje do usudku piedevsim vlastni fantazii. Nezivym
vécem prifazuje vlastnosti zvitat a nezivé véci polidStuje. Mizeme tedy fici, Ze se zde
setkdvame s pojmem animismus a antropomorfismus. Déle pak je dulezité si zminit
pojem artificialismus. Objevuje se zde také pomalé chépani Casu, kdy se dité fidi

pomoci opakujicich se jevii (Vagnerova, 2000 IN Skorunkova, 2013).

Fantazie je pro déti velmi dilezitd, nebot’ se pomoci ni dostavaji do svéta her.

Vytvaii, zkoumaji a zkousi rizné Cinnosti.

Dité v predskolnim véku jiz také chape orientaci v prostoru. Rozumi pojmim
nahote, dole, daleko, blizko a snazi se rozli§it pojmy vpravo a vlevo. Zacinad také

rozumét matematickym vztahtim (Rican, 2004).

1.4 Socialni role v souvislosti s hrou

Socialni rozvoj mizeme chapat jako rozvoj vztahti at’ uz mezi jednotlivei nebo ve
skupiné. Déti vyhledavaji stale vice své kamarddy a zajimaji se pravé o to, jak by si
s nimi mohly hrat. To ve vSech smérech upravuje, ovlivituje a prohlubuje jejich socialni
chovani. Dité¢ dokaZze respektovat druhé a pocita stim, Ze samo bude respektovano
a ptijimano. Ackoli dité touzi ve své hie po partnerovi, neznamena to, ze kdyz se déti

u hry sejdou, jsou mezi nimi sympatie a idedlni vztahy (Kot'atkova, 2005).
., Proces hry ve skupiné déti je velmi dynamicky *“ (Kotatkova, 2005, s. 22).

Déti pfi své hie zptresiiuji svoje vyjadfovani, u¢i se naslouchat kamaradovi,
pfemyslet a také volit z jednotlivych variant. Zkousi se mezi sebou domluvit na tématu,

postupu i zdméru (Kot'atkova, 2005).

Jsou chvile, kdy dit¢ opravdu vyhledava kontakt, a chce si s druhymi hrat. Ne
vzdy se, ale s jinym jedincem shoduji. Proto je tfeba, dat ditéti prostor pouze jen pro

jeho hru.
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2 Hra

Hra je ¢innost, kterou dité provadi spontanné. Nepotiebuje k tomu iniciativu dospé€lého,
obvykle si poradi samo a vymysli spoustu zajimavych népadi. Dité se pomoci hry
rozviji, u¢i se a dozvida se spoustu novych informaci. Kazdy z nds maze povazovat hru
za soucast naseho Zivota. Hra je ovSem nejdilezitéjsi pravé v predskolnim véku, kdy
dit€¢ hranim travi vétSinu svého ¢asu. Hra je typickou ¢innosti pro tento vék. Hrou jako

takovou, tedy samotnym pojmem se zabyva spoustu znamych autord.

Samotnou hrou se jiz zabyval Jan Amos Komensky, ktery ji povazoval za velmi
dilezitou ¢innost v predskolnim v€ku. Hru vnimal jako prostiedek rozvoje jedince

Vv pritbéhu celého zivota.

Hra jako individualni Cinnost pomaha ditéti poznat nejen sebe samého, ale
I poznavat jeho okoli. Ve své hie se dit¢ uci se s nékym ztotoznit a napodobit ho. Dale
si také mnohé objasiiuje a poznavd. Hru miizeme také popsat jako spolecnou ¢innost
skupiny déti, které se fidi uréitymi pravidly a respektuji stanovené normy (Opravilova,

1988).

Hra je dobrovolna a spontanni, dit€ si pfi ni osvojuje svym tempem poznatky
o0 fungovani svéta. Pro dité je hra radosti, bavi ho, pfind$i mu uvolnéni a potéSeni.
Mnohdy se stava, ze se do své hry ponofi natolik, Ze nevnima okolni svét. Zapomina na
to, Ze hra je vlastné ,,jen jako*. Hra mé4 vzdy néjaky vyznam, je smysluplnd a néco
pfinasi. Dit¢ ve své hie zrcadli své poznatky a zkuSenosti, které jsou pro rodice,
a pfedevsim pak pro pedagogy zpétnou vazbou a soucasné také namétem, jak dit¢ dale

rozvijet (Bendova, 2014 In Hladikova, 2018).

2.1 Definice hry

Pojmem hra se jiz zabyvalo a stale zabyva mnoho autort. Existuje jiz spoustu definic
tohoto pojmu. Kazdy z autor( se nad pojmem hra zamysli jinak, proto definice hry bude

pokazdé trochu odliSné interpretovana.

Mazal definuje hru jako ,, Cinnost provazejici ¢lovéka od pocatku jeho Zivota az
do jeho konce. Je to redalna aktivita, ktera ma urcité charakteristiky a po cely nas zivot
je hra tou kategorii, kterou menime nejen sebe, ale i své okoli vyznamnéji, nez si

mnohokrat uvédomujeme “ (Mazal, 2000, s.7).
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Dle Jiraska, Vancurové a Havlinové ,,je hra naplni deétstvi, jeji ucastnici v ni ziji
intenzivnim zivotem, vkladajice do ni vSechny své schopnosti, rozum i cit* (Jirasek,

Vancurova, Havlinova, 1983, s.31).

, Détska hra je stejné opravdova, pro déti zasadni a vyznamné prinosna cinnost,

Jjako je pracovni klani dospélych* (Kot'atkova, 2005, s. 23).

2.2 Volna hra a jeji vyznam
Ve své praci vyuzivam pojem volnd hra a spontanni hra jako synonymni. Dle mého

nazoru se jednd o jednu z nejdiilezitéjSich Cinnosti ditéte.

Caiatiova a kol. (1994) uvadi: ,,neumim si predstavit, jak by mohl clovek lépe
splnit ukol podporovat hravost a chapat détské potreby a trvale dosdahnout

prosocialniho chovani a samostatnosti nez pomoci volné hry. “

Jedna se o Cinnost, kdy si dit¢ samo voli zdmér, hracku, ndmét, ale i herni
partnery. Pomoci volné hry dité vytvaii, zkousi, realizuje a ovéfuje hru podle stupné
rozvoje tempa. Toto vSechno je zalozeno na vlastnich zkuSenostech a dostupnych

podnétech (Priicha, Kot'atkova. 2013).

Cas, kdy se dité vénuje spontanni hte, je v predskolnim véku velmi dileZity tedy
nezbytny. Dit€¢ pii ni napliiuje svoje veédomosti, potieby, zkuSenosti, zajmy
a individualni tempo, vzajemnosti a détské vztahy, které pro socidlni uceni maji

nenahraditelnou hodnotu (Kot'atkova, 2005).

Dité¢ si pfi spontdnni hfe samo voli spoluhrace, formu, hracky, material
a prostiedky. Je na ditéti, zda se hry zicastni jako pozorovatel, nebo jako hrac. Do hry
ditéte bychom méli vstupovat, pokud si to ono samo pieje nebo jeli to nezbytné nutné.
Hra by nikdy nikoho neméla ohrozit nebo néjak obtézovat. Neméla by byt v zadném
piipad€ destruktivni viici prostiedi a hraCkam, kde si dité hraje. Ve hie by se nemély
objevovat asocialni prvky, ¢i Sikana. Ucitel nebo ucitelka miize do hry vstoupit tfeba
jako pomocnik nebo spoluhrd¢. Mize ditéti nabidnout své napady, pomédhat mu pfi

feSeni riznych konfliktl nebo kontrolovat chovani ditéte (Svobodova, 2010).

., Volnou hru budeme chapat jako takovou cinnost, pri které si dite samo voli
namet, zamer a chce spontanné cosi prozkoumdavat, zkouset, ovérovat, vytvaret. Voli si

ktomu podle viastniho uvdzeni nebo podle dohody s détskym partnerem hracky,
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zastupné nebo doplitkové predmeéty, misto ke hie a jeho upravu, role a zpiisob jejich

ztvarnéni, moznosti a podminky pro souhru s druhymi* (Kotatkova, 2005, s. 16,17).

Volna hra je pro dit¢ velmi diilezitou Cinnosti. Je tfeba, aby dit€¢ pro hru mélo
prostor. Dité se hrou u¢i, zdokonaluje, vytvati rizné navrhy, samo vybira, s ¢im si bude
hrat. Jedinec si také sdm miize zvolit, s kym a jak si chce hrat. Pfi hie tvoii zdmér, voli

namét’ a zpusob, jakym bude hra provedena. Dit¢ pomoci hry utvari svoji osobnost.

2.3 Znaky hry

Podle pani Kotatkové (2005) fadime mezi znaky hry zaujeti, spontdnnost, radost,

fantazii, tvofivost, opakovani a ptijeti role.

Zaujeti hrou miize byt tak silné, ze dit€¢ nevnima okolni svét, ale soustiedi se
pouze na svoji ¢innost, kterou si ono samo vybralo. Nechce tedy pfijimat podnéty, které
jsou mu urceny, a s hrou nesouvisi. Svou hru nechce opustit. Spontannost je velmi
viditelnd pti bezprostiednim jednéani, riznorodé improvizaci a V pfirozeném aktivnim
chovani. Dité samo vymysli podnéty pro hru, stanovuje své zaméry a cile. Dale pak také
vysvétluje svilj motivacni kontext. Uspokojeni a radost vyplyva z vyrazu tvare ditcte.
Mizeme se setkat s tim, Ze dité se pii hfe bude smat nahlas, usmivat, vyjadiovat radost
riznymi gesty a pohyby. Z détské hry je na ditéti vidét nadSeni, radost a spokojenost.
K prozitku ze hry mnohdy nechybi ani samomluva, kterd umocnuje a konkretizuje

emoce (Kotatkova, 2005).

Je velmi milé a piijemné sledovat dité pii hie, kdyz vidime, Ze ono samo je
spokojené a dana Cinnost ho napliiuje. Sledovat tismév a radost v jeho tvafi je pfi volné

hie velmi dalezité.

Fantazie ma mezi 3. — 6. rokem vyznamnou roli. Dovoluje détem zapojit do hry
jejich ptredstavy a zkuSenosti. Tvofivost uc¢i déti vytvaret néco nového, originalniho.
Povahu ma velmi rtiznorodou od prostfedkll orientujici se na pohybovou a télesnou
tvofivost az po hledani slovnich spojeni, jazykovych vyrazovych prostiedkl
anovotvarti. Opakovani je jednim z velmi vyznamnych znakd hry. Dité se ke hre,
kterou vyzkousSelo, vraci. Je velmi spokojené, kdyz se miize znovu ocitnout v situaci,
ktera mu prinasela potéSeni. Ptijeti role béhem hry je velmi dilezité. Dité se dokaze vzit

do druhych, prozkoumava jejich jednani a chovani. Urcité situace si dité pretvaii podle
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sebe, tedy si v nich zvoli svoji roli. Naplnuje ji pomoci toho, co jiz vypozoroval a podle

svych zkusenosti a predstav (Kot'atkova, 2005).

Suchéankova (2014) zminuje mezi znaky hry také svobodu. Je to to nejdilezité;si,
co vlastn€¢ déla hru hrou. Do hry nemzeme nikdy nikoho nutit. Kazdy mé pravo na to,

se sam rozhodnout, zda si chce hrat, jak a s kym.

2.4 Funkce a vyvoj hry v predskolnim véku

Hra by méla plnit nékolik dileZitych funkci. Radit mezi né miizeme napiiklad funkci

terapeutickou, relaxac¢ni, diagnostickou preventivni nebo stimulacni.

Dalsi funkci je uspokojovani potteby ditéte ucastnit se zivota dospélych. Hra
pomaha ditéti porozumeét a orientovat se ve svété. Dité si hraje, kdy ono chcee, s ¢im

chce a jak chce. Cil hry je v ¢innosti samotné (Opravilova, 1998).

Funkce hry se miize tykat nékolika oblasti ve vyvoji ditéte. T¢lesna a pohybova
stranka je velmi dulezitd, a u hry se rozviji z velké ¢asti. Naptiklad pii manipulaci
s hrackami si upeviuje riizné navyky a pohyby. Kazda hra, kterou dité vykonava, ma
veliky vliv na rozvoj motoriky a psychické urovné ditéte. Zdokonalovani feci pii hie je
také velmi dileZitou soucasti. Samotna fec je totiz ve velmi blizkém vztahu s funkci
poznavaci. Funkce, kterou bychom neméli opomenout, je funkce vzdélavaci. Dité se
totiz pti hie uéi naprosto spontanné, rado véci opakuje. Citova funkce je jedna z velmi
dulezitych funkci. Dité se ve hie uvolni, ma ze hry radost, je spokojené. Hra ma také
funkci spolecenskou, kdy dité pti hie ptichazi do styku nejen s dospélymi, ale i s détmi
(Monatova, 1972).

Pfi nastupu ditéte do MS se Casto setkavame, Ze si dit€¢ po vétSinu Casu hraje
samo. Nevyhledava pro hru Zzddné spoluhrace. Poté zacina faze paralelniho hrani, to
znamena, ze si déti hraji vedle sebe. Po né¢jakém case dit€ postupné zadina spolecnost

vyhledavat a chce si hrat s novymi kamarady.

Z individuélni hry jednoho ditéte, se zacina stadvat hra spole¢na. Dité jiz vyuziva

hracky zamérné, vétsinou jako doplnéni k né&jaké hie (Klindova, Rybarova, 1974).

Obdobi od 3 do 6 let nazyvame zlatym vekem hry. Hra je pro dité velmi dalezita, jedna

se o prevladajici ¢innost. Ve srovnani s pfedchazejicim vyvojovym obdobim, je hra

vvvvvv

ale vyhledava hru ve skuping. Casto se setkavame se hrami namétovymi, mezi které
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patfi hra na rodinu, na lékaie apod. Dit¢ v predskolnim veku se pfi hie jiz soustfed’uje
na mnoho detailti. Ke hie mu nestaci pouze napiiklad kocarek pro panenku, ale uz chce
mit k panence i razné obleCky a dopliikky. Do her se také zapojuje vice déti, stavaji se

vvvvvv

zacina véta ditéte velmi Casto slovy ,,jé jsem.*

Setkavame se 1 S konstruktivnimi hrami, mezi které patii stavéni z Kkostek,
modelovani, hry s piskem atd. Dité také vyuziva hry s pravidly, tedy hry didaktické
nebo pohybové.

2.5 Druhy her

MiZzeme najit nc¢kolik autordl, ktefi se ve svych publikacich zabyvaji pravé touto
problematikou. Mezi tyto autory fadime naptiklad pani Kotatkovou, pani Opravilovou
nebo pana Zapletala. Oni sami ve svych knizkach typy her popisuji. Jak jiz jsem
zminovala na zacatku své bakalarska prace, neni zde jednotnd definice pro pojem hra,

a ani tak nenajdeme vzdy jedno, a to samé rozdéleni her.

Hry mtizeme dé¢lit do dvou velkych skupin. Jednd se o hry tvofivé a hry

s pravidly. S obéma typy her se v matefské Skole potkavame.

Mezi tvofivé hry fadime hry konstruktivni, namétové a dramatizujici.
V matefskych Skolach se nejvice uplatiuji hry nadmétové, které jsou postupné
obohacovéany o nové prvky. Mnohdy se prolinaji s konstruktivni hrou. Pfi namétové hie
si dit€¢ hraje na néco, na n€koho. Konstruktivni hry jsou takové hry, kdy si dité hraje
s rozmanitym druhem materialu, napiiklad se stavebnicemi. Dité se velmi tési na to,
jaky bude vysledek. Je zde kladen diraz na jemnou motoriku, kterd se pii téchto
¢innostech rozviji. Posledni dramatizujici hry se znac¢i tim, Ze si déti samy vymysli
napiiklad né&jaké divadlo. Dité se nau¢i samo vyjadfovat a vystupovat pied ostatnimi
détmi.

Hry s pravidly v sobé ukryvaji hry pohybové a hry didaktické. Pohybové hry
rozviji hlavné télesnou stranku ditéte. Dit¢ se dale uci respektovat pravidla a ostatni
kamarady. Také se u¢i prohravat a vyhravat. I kdyz mezi hry pro ptedSkolni déti
zatazujeme hry spiSe nesoutézivého typu. Hry didaktické jsou naopak takové, kdy

dochdzi hravou formou k uceni. Dité néco procvicuje, uci se, ale samo to nevnima

(Misurcova, Fiser, Fixl, 1980).
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Duplinsky (1993) rozd€luje hry do nékolika skupin. Patii mezi né hry

konstruktivni, manipulaéni, ndmétové, napodobivé, kombinacéni a fantazijni.

Socialni role ve hie hraje také veliky vyznam. My mtizeme socialni roli rozdélit
do ne¢kolika skupin. Hraje-1i si dité samo, jedna se 0 paralelni hry. Dale pak mizeme
pozorovat hru asociativni neboli spole¢nou. Dité se zde uci pracovat spolecné, pomahaji
si. V pfedSkolnim véku se jiz setkdvame s hrou kooperativni, kde jde predev§im
0 spolupraci. Kazdé dité¢ prispiva do hry né¢jakym svym napadem. Dalsi déleni mize
byt naptiklad podle véku, mista, kde se hra odehrava, po¢tu hract atd (Horka, Syslova,
2011).

Lze zminit, Ze knejvice uzivanym kritériim patfi Kritérium subjektu hry.
Znamena to, Ze rozliSujeme, kdo si hraje (zvirata, déti, dospéli), patii sem naptiklad
i hry skupinové nebo individualni. Jako dalsi je kritérium objektu hry. Jedna se o hru
S ruznymi objekty, mezi které patii naptiklad hracka, zvife, rostlina aj. Kritérium
motivace a Zivotniho vyznamu hry. Radime sem hry, které napiiklad uspokojuji potieby
ditéte nebo hry motivované vyvojovymi potiebami. A posledni kritérium je kritérium
zpusobu zachazeni s objektem hry. Zamétime se tedy na to, co dité pii hie déla. Zda

napiiklad manipuluje s hra¢kou, nebo néco prohlizi a vyptava se (Misurcova, Severova,
1997).

2.5.1 Roger Caillois a jeho tfidéni her

Dle pana Cailloise jsou ¢tyfi zakladni principy, které nas motivuji a podnécuji k tomu,
abychom si hrali. Jako prvni je princip alea — nahoda. Hra je zaloZena na tom, Ze jsme
do hry vybrani pomoci nahody (rozpocitadlo). Vzdavame se tedy vlastni viile a cekame,
jaky bude vyrok. Princip mimikry — ndpodoba, proména. Dité na sebe bere cizi podobu.
Je to pro n¢j velmi dobrodruzné. Zde se predevsim mlizeme setkat se hry ndmétovymi.
Ucitelka mlze pro déti pfipravit néjaké Saty, klobouky. Podpofi tak motivaci hru.
Princip ilinx — zavrat’. Podpora ditéte pomoci klouzacek, koloto¢u. Dité ma rado vysky,
vyhledava takova mista, kam je mozné 1ézt. Je nutné stanovit pravidla. Posledni princip
agon — zapas, soutéz. Prekonani prekazek ditéte. Chceme, aby pochopilo pojem vyhra,
a prohra. Dité¢ zkousi pfekonat samo sebe. Role ucitelky spociva v tom, Ze dité¢ podpofi.

Vysvétli mu, ze se zlepsil, ze to dnes dopadlo mnohem 1épe. Pochvali ho (Svobodova

a kol, 2010).
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., Hra nabizi predskolnim pedagogiim obrovskou skalu vzdeélavacich prilezitosti,
pricemz podminkou je, Ze by méli umeét se hrou zachazet. Méli by znat zakonitosti her
a dokazat jim prizpiisobit cinnosti, které détem nabizeji. Déti do her nenutit, ale vytvaret
pro né prileZitosti, které miize motivacné umocnit, uvédomi-li si, na jakém motivacnim

principu je hra postavena “ (Svobodova a kol., 2010, s. 108).

2.6 Motivace a prostory ke hre

V predskolnim véku mluvime pfedevSim o motivaci, ktera souvisi s hranim, kreativni
a vytvarnou ¢innosti, s poznavanim, se socidlnimi vyvoji ditéte v kolektivu jak déti, tak

dospélych a téz se sportovnimi ¢innostmi (Viestalova, 2015).

»Svobodova a kol. ve své publikaci podotykaji, “Ze znalost motivaci miize

ucitelce pomoci vytvorit prostredi podporujici hru* (Svobodova a kol., 2010, s. 103).

Motivaci mizeme rozd¢lit na vnitini a vnéj$i. Vnitini motivace je ta, kterd
vychazi z ditéte. Je bezprostiedni. Diky vnitini motivaci se rozviji a formuluje osobnost
ditéte. Vnéjs$i motivace vyplyva z okoli, mnohdy nas motivuje jina osoba (Suchankova,
2014).

Ke klasické motivaci, jako napfiklad k néjaké ¢innosti, mizeme pouZit napiiklad
plySovou hracku, rizné predméty, nebo tieba pievleky. Z praxe vim, Ze déti maji rady,
kdyz je néco jinak, néco nového. Motivace je dle mého nazoru dulezitd pfi mnoha

¢innosti, zde se tedy jedna o motivaci vnéjsi.

Ke spontanni hte, kterou si dit¢ vybird a urCuje samo, vede praveé vnitini

motivace. Dit¢ tedy chce, hraje si, protoze mu to pfinasi radost.

To v jakém prostiedi si dité hraje, je dulezité nejen pro ného samotného, ale i pro
celkovou kvalitu hry. Tam, kde se dit¢ nebude citit dobfe, si nemuze v klidu hrat

a zazivat uvolnéni, které mu ma praveé hra samotna ptinaset.

Vnitinim prostorem pro hru je uréena zejména matetska skola a jeji herni kouty.
Miuizeme se vSak setkat s prostorem jako je télocvicna. Ve vnitinich prostorach se

nejcasteji odehravaji hry konstruktivni, didaktické, naméetové (Masopustova, 2018).

Je velmi dulezité, abychom détem vytvofili takovy prostor, kde bude potradek.
To znamena, ze dit¢ samo bude védét, co kam patii, v prostoru se vyzna a citi se tam

dobte. Déti maji rady tad. Jsou spokojené, kdyz védi, ze jsou véci na svych mistech,
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vypravéji ndm o tom, co kam patii, a ze ony to védi a rady to uklidi. Toto vSechno
V nich probouzi pocit vnitini jistoty, ktery potiebuji. Je dobré, kdyz dit€¢ pochopi, ze
tiklid patii ke hrani a nauéi se pokazdé hie si po sobé poklidit. Uklid po hie by se pro né
mél stat nééim samoziejmym. Je velmi dulezité, aby kazda hracka méla svoje misto,
a byla umisténa tak, aby na ni déti pii jakékoliv situaci mohly dosahnout. Také by se
jim méla snadno brat a manipulace s ni by méla byt lehkd. Dité by si mélo presné
pamatovat, odkud hracku bere. Hracka by méla byt v néjakém kosSicku, nebo na
znaCkoUu oznaceném misté. Rozbité hracky ke spontanni hie pfili§ neldkaji. Nadmérmné
moc hra¢ek muze ditéti ve hie branit. Mlize se tedy zdat, ze kdyz dit¢ bude mit okolo
sebe prilis hracek, nebude ho zajimat ani jedna, nebo naopak ho budou zajimat vSechny,

ale ani jedna opravdov¢ (Faltysova, 2014).

Déti vyuzivaji pro volnou hru také prostory pii pobytu venku, naptiklad béhem
prochazky nebo na Skolni zahrad¢é. Objevuji se hry pohybové, konstruktivni,
manipula¢ni nebo smyslové. Odehravaji se zde prevazné hry stejného razu jako
vV prostorach vevnitt, jen maji déti k dispozici jiné predméty — hracky. Cimz vznikaji

nové napady (Masopustova, 2018).

2.7 Hra chlapcu a hra divek

Od raného détstvi se ve vétSin€ piipadi setkavame s hratkami, které jsou pravé urcené
nasSemu pohlavi. Znamena to tedy, Ze kdyz pijdu vybirat hraCku pro hol¢icku, vyberu
panenku nebo napiiklad détsky kocarek. Kdyz piajdu vybirat darek pro chlapce,
zaméfim se predevSim na auta nebo roboty. DéEti tedy nastupuji do Skolky jiz s tim, Ze
veédi, jaké hracky jsou urcené pro holky a jaké pro kluky. Ve Skolce se ¢asto setkdvam
se situaci, Ze hol¢icky si pravé hraji se zminénymi auticky nebo tfeba dinosaury.

Malokdy ale vidim chlapce, ktefi by si hrali tieba s panenkami.

Domnivam se, ze bychom ditéti méli dat prostor k tomu, aby se vyzkouselo
vSechny hracky, pokud ono samo chce. Nem¢li bychom mu tak branit v jeho vyvoji

a vybeéru.

Chlapecka a divéi hra v sobé tedy skryva urcité rozdily, které jsou bézné
a podporované. At uz se jedna o rodiCe nebo pedagoga, on sam se fidi podle
genderovych stereotypii. To znamena, ze holci¢ce ke hie nabidneme panenku a chlapci

zase auto (JanoSova, 2008).
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Pro chlapeckou hru jsou typické naptiklad hry s auty nebo hry konstruktivni, kdy

néco stavi. Hra chlapcti se mnohdy mtize zdat intenzivnéjsi, nez hra dévcat.

Chlapci si voli pfevazné takové hry, kde mohou s né¢im manipulovat. Obvykle
sem zafazujeme naptiklad rizné stavebnice. Je psano, Ze hra chlapcti, je povazovana za

hru divokou az agresivni. (Vagnerova, 2012)

Réda bych zminila, Ze chlapci si také radi hraji s panenkou, ale prednost dévaji

napiiklad medvidkovi (Misurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Pro div¢i hru jsou typické panenky a také hra v kuchynce. U divek mizeme

pozorovat, ze jejich hra probiha mnohdy v klidnéj$im razu.

Panenka patii k jedné ze zakladnich hracek pro namétovou hru. Panenka je tedy

povazovana za typickou hracku pro divky (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Divky si obvykle ke své hie vybiraji napfiklad rizné figurky, diky kterym
mohou uskutectiovat a rozvijet dramatizacni hry. Lze fici, Ze dévcatka déavaji prednost

parovym hram (Millarova, 1978).

2.8 Role ucitele pri hre

,, Ucitelka, ktera dovoluje vyuzZivat cas a prostor kvolnym hram deéti podle jejich
predstav, by meéla dokdzat ustoupit do pozadi, a presto byt nablizku a umét to
vyjadrovat Sirokou Skalou nonverbalni komunikace i jednoduchého pozitivné ladéného

verbalizovani toho, co vidi, co se pred ni rozviji i vircholi “ (Kot'atkova, 2005, s. 64).

Kazda pani ucitelka v matetské Skole by méla byt schopna pfipravovat a nabizet
material a podnéty, které inspiruji k volné hie. Pokud je détmi vyzvéna, aby vstoupila
do jejich hry, je nutné, aby se do hry vcitila. Neni vSak spravné byt ve hie dominantni

(Kotatkova, 2005).

Nejen ukolem pedagogu, ale i1 rodict je umét détem naslouchat. Dale také
umoznit jim rozvijet jejich potencial a dam jim prostor pro jejich napady. Je zfejmé, ze
dit¢ v predskolnim veéku se bude rozvijet piedevsim prostfednictvim hry. Neni-li
umoznéno ditéti, aby si hralo, zaostava ve vyvoji. Velmi zaleZi na pfistupu ucitelky ke
hie. Je nutné, aby se déti pomoci hry spravné rozvijely. Ucitelka v ramci hry, pokud si
to dit€¢ pieje, vstupuje do rtiznych roli, které ji dit€¢ samo nabizi. Ucitelka pii hie

pozoruje (usmérnuje, kdyz je to nutné), sleduje, zda se naptiklad pti hie objevuje détska
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radost, spontaneita ¢i zajem o aktivitu. V rezimu matetské Skoly se objevuji hry jak
spontanni, tak fizené. Oba druhy maji veliky vyznam. Ucitelka pfi téchto hrach

prokazuje nezastupitelnou roli (Suchankova, 2014).

I béhem volné hry je nezbytné nastavit par uréitych pravidel, které je nutné
dodrzovat. Ucitelka by je méla vytvofit ve spolupréci S détmi. Pfi pfipadném poruSovani

pravidel je nezbytné si s détmi sednout a danou situaci vyfesit.
Ucitelka pfi volné hie mtze plnit hned nekolik roli, které popisuji nize.
Pozorovatel

Ucitel je v roli pozorovatele. To znamena, ze do hry nezasahuje. Ucitel ma pomoci
pozorovani moznost, dozvédét se, jaké jsou z4jmy a potieby ditéte, vztahy mezi détmi,
¢i jejich problémy.

6

., Pozorovani hry je vychodiskem pro pedagogicko-psychologickou diagnostiku
(Kot’atkova, 2005, s. 65)
Iniciator

Ucitelka sama vi, ze hru nabizi s uritym zamérem. Dité¢ vSak tento zamér nevnima,
proziva hru jako svobodnou a uziva si ji. Ucitelka détem ptinese napiiklad néjake
prevleky s tim, Ze chce procvicit oblékani a svlékani. DéEti pfitom ale vymysli spoustu
her.

Vedouci hry

Zde ma ftidici roli ucitelka. Hry, které détem nabidne, smétuji k ur€itému cili, ktery
ucitelka sleduje. U této pozice se jiz nejednd o samostatnou volnou hru, kterou by

ucitelka jen tak podporovala.
Hrac

Ucitelka se vzije do role hraCe, to znamend, ze urcitou hru hraje s détmi. Déti toto

vnimaji velice pfijemné a berou pani ucitelku za svého partnera.
Facilitator

Nejdilezitéjsi ptistup ucitele, ktery se uplatiuje pfi volné hie. Pani ucitelka se stava

privodcem, zasahuje pouze vyjimecné, ale je pfipravena zasahnout a pomoci. Nékdy
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improvizuje, hru posouva a prozkoumava terén. Je velmi nutné, aby ucitelka byla

opatrné a hru nepokazila (Svobodova a kol., 2010).

3 Hracka

., Idedlni hracka nabizi pro dité riiznorodé podnéty, rozviji fantazii, podporuje tvorivost
a dovednosti, uci dité néecemu novému. Hracka ma byt zdravotné nezavadna, primérena

detskemu veku i schopnostem, trvanlivosti atd.” (Soukupova, Vackova, JaloSevska,

2015, . 4).

Détska hra je vlastn€é vazné zaméstndni. V prvnich etapach zivota se totiz jedna

0 jedinou lidskou aktivitu. Pozdé&ji se vSak hra stava pfevazujicim druhem c¢innosti.

Ale co hracka? Je zbyte¢na? Je opravdu méné dilezitd nez tfeba rysovaci prkno
nebo sporak? Poznatky, které mluvi o détech se zavaznymi nedostatky v dusevnim
vyvoji, ukazuji, ze hracka je jedna z nejpodstatnéjSich, té¢zko nahraditelnych ¢initelt

béhem zivota ditéte (Jirdsek, Vancurova, Havlinova, 1983).

., Vetsina hracek urcitym smérem modeluje skutecnost. Loutky predstavuji lidi
stejné tak, jak auticka a masSinky pini v modelové situaci hry funkci skutecnych
dopravnich prostredkii. Stavebnice jsou v mensSim meéritku stavebni prvky tvarovych

struktur a funkcnich celki** (Jirasek, Vancurova, Havlinova, 1983, s. 7).

Ve hie vytvati dité z kazdého predmétu, ktery je pravé zaujal, hracku, jez mu
pfinasi uspokojeni jeho citovych, badatelskych a tvir¢ich zdméri, umoZiiuje mu
napodobovat vykony dospélych, déje jeho Zivotniho prostiedi a skutecnost, kterd je

obklopuje (Titéra a kolektiv, 1963).

Dité se pomoci hracky u¢i poznavat tvar, material, barvu, velikost a dalsi véci.
U¢i se naptiklad odhadovat mnozstvi nebo u zvukovych hracek poznat ton. Hracka také
rozviji fantazii a mysleni ditéte. S hrackou ve hte dité reaguje na vSe, co tusi nebo co
poznalo, a buduje svlij svét predstav a pojmil. Pomoci hracek se dité¢ stava naptiklad
pilotem letadla, fidicem auta, traktoristou nebo také milujici maminkou. Pomoci hracky
se rozviji vlastnosti, které urcuji jeho vztah nejen k vjemovym (vné¢j§im) moralnim
hodnotam zivota, ale 1 k vnitinim. Proto 1ze namitnout, Ze hracka zaujimé ve vychové

ditéte nejdilezitéjsi misto (Titéra a kolektiv, 1963).
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Hracka nese pro dité piedskolniho véku veliky vyznam. Hracka sama o sobé
mize byt prostiedkem k zahajeni hry nebo muze slouzit jako doplnéni ¢i obohaceni.
Spravna hracka by dit¢ méla obohatit hned v n¢kolika faktorech. Naptiklad by ho méla
rozvijet V oblasti poznani, tvofivosti nebo jemné motoriky. Hracka ma vyznam také ve
funkci socializa¢ni. Dit€ si pomoci hracky utvaii vztahy a pfijima role. Dité
v pfedSkolnim vé&ku je schopné, vytvofit si k hracce velmi silny citovy vztah

(Kot’atkova, 2005).

3.1 Historie hraéky, lidové hracky a sou€asna doba

Jako prvni jsme se s hrackami mohli setkat ve starovékém Egypté. Patiil mezi né
napiiklad dfevény krokodyl, mi¢ z papyru nebo naptiklad hlinéné figurky. Z obdobi
starého Recka se dochovaly hra¢ky, mezi které patii napiiklad voziky, figurky vojacka
nebo koniki, to vSe bylo urceno jako hracky chlapcim. Divky si pak mohly hrat
S panenkami, které byly zhotoveny z mnoha druhti materidlu. At uz se jednd tfeba

0 dfevo, mramor nebo hlinu (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980).

Poznatkll o lidové hra¢ce méme nejvice z 18. stoleti. Tyto hracky byly vyrabény
nejen dospélymi, ale i samotnymi détmi. Déti si odjakziva tvofily ke své hie hracku.
Jednalo se o hracku vytvoteno naptiklad z hliny, ze difeva nebo riznych hadfickd.

Teéchto hracéek se bohuzel moc nedochovalo.

Kdyz se vSak zamétfime na hracky vytvofené dospélymi, mizeme je rozdélit
hned do nékolika skupin. Jedna se napiiklad o hracky hlinéné nebo dievéné. Hlinéna
pistalka, ptacek, nadobicko pro panenku a mnoho dalsiho (MiSurcové, Fiser, Fixel,

1980).

.,V soucasné dobe si nase deti hraji a pouzivaji hracky, jez jsou spolecné détem

riiznych narodii*“ (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980, s. 17).

3.2 Vybér vhodné hracky
Domnivam se, ze bychom méli pii vybéru hracky dbat piredevSim na vek ditéte, na

moznosti, které se s hraCkou mtizou d¢€lat, na materidl a bezpecnost.

Pti kupovani a vybéru hracky musime brat v potaz vek ditéte a jeho télesnou
a dusevni vyspélost. Miize se stat, ze hracka, kterd je pro dit¢ vysokou vychovnou
hodnotou, mtize byt ale vychovné bezcenna pro déti star$i nebo mladsi. Proto je nutno

fici, ze bychom détem neméli dévat urCité hracky predcasné. V nejmladsim veéku se
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u déti mizeme setkat naptiklad s chrastitkem. Panenka, nebo naptiklad mi¢ doprovazi
dit¢ v kazdém véku. Ditéti, které se naptiklad Spatné soustfedi a je velmi pohyblivé
vybereme napftiklad stavebnici nebo loutkové divadlo, které soustiedéni napomahaji

(Elmanova, 1964).

3.3 Druhy a material hrac¢ek

Tak jako u hry existuje spoustu definic, co to vlastné hra je, existuje také spousty

rozdéleni hracek. Kazdy autor pohlizi na danou problematiku z jinych hledisek.

Hracky muzeme d¢lit napiiklad podle vzniku, nebo podle toho, jak byly
vyrobeny. Pfikladem mize byt hracka, kterou si dité vyrobi samo. Déle pak na hracky

polohotové a hotové.

Hracky mizeme délit podle materialu, véku ditéte, uplatnéni ve hie, pivodu

nebo pohlavi (Opravilova, Fixl, 1979).

Napiiklad Misurcova a kolektiv (1980) rozdé€luji hracky do tfech skupin na
hracky hotové, polohotové a hracky — hmoty.

Hracky tedy Ize rozdélit do nékolika skupin. Jedna se o rozdéleni naptiklad podle
typu hracek (deskové, stolni, lega), divci, chlapecké, mechanické hracky, loutky, hracky

uréené ke vzdélavani a vychové, sportovni (Spichal a kol, 2014).

,»Mnohotvarnosti her odpovida rozmanitost hracek, a to nejen bohatym vybérem
v obchodech s hrackami, ale dnes jiz velmi pocetnym souborem specidalnich hracek pro

materské skoly** (Bartuskova, 1976, s.184).

Druhy hra¢ek miizeme rozd€lovat naptiklad podle toho, k jaké hie mé hracka
slouzit. Napfiklad k namétovym hram miZeme davat rizné postavy (panenky),
dopravni prostfedky, nebo tfeba rtiznd zatizeni. Mezi hracky vlastni vyroby fadime
takové hracky, které si déti samy vyrobi. Jednd se tedy o hracky z riiznych druht
materialu. Radit mezi tyto materidly miizeme napiiklad papir, krabice, ale i kastany
nebo mech. Naopak ke konstruktivnim hram budeme pouzivat rizné stavebnice nebo
lego. K didaktickym hram muizeme pouzivat naptiklad i hracky, které si naptiklad pani
ucitelka vyrobi sama. Jako jsou rizné papirové obrazky. Mice, Svihadla, kuZelky

a mnoho dal§iho jsou hracky, které pouzijeme k pohybovym hram (Bartuskova, 1976).
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Kdyz hracky roztfidime, 1épe si uvédomime bohatstvi détského inventare. Je

ziejmé, ze roztiidéni hracek je dle kazdého autorova nazoru trochu jiné (Titéra, 1963).

Podle pana Titéry, délime hracky podle véku ditéte na hracky, Kojenct a batolat
—do 1. roku, mladsiho piedskolniho véku — od 1. do 3. roku, starSiho piedskolniho véku
od 4. do 6. roku, skolniho véku — od 4. do 6. roku a déti nad 10 let.

Pro mé¢ vmé bakalafské praci budou stézejni hracky v obdobi starSiho

ptredskolniho véku.

3.3.1 Hracky ve starSim predskolnim véku

Jedna se o obdobi, kdy si dité hraje nejvice. Proto tuto skupinu tvoti takové hracky,
které vyplni toto obdobi toho nejintenzivnéj$iho hrani. Toto obdobi je jiz takové, ze se
dit¢ samo naucilo hrat. Diky vhodnym hrackdm dokaze tedy vytvofit zajimavé

prostiedi.

Mnoho pedagogti se shoduje v tom, ze hlavni hry v tomto obdobi, jsou hry
namétové. Kdy si déti hraji na ucitele, 1ékare, rodinu a spoustu dal$iho. Pti vSech téchto
hréch si dité osvojuje urcité chovani. Vzpomina si, jak se kdo choval, co fikal. Objevuji

se zde také zrucnosti a dovednosti, a to hlavné pii hrach se stavebnicemi.

Tuto bohatou ¢innost podporuji ty spravné hracky, které rozviji osobnost ditéte,
socialni vztahy a celkovy vyvoj ditéte. Patii mezi né naptiklad auta, vlaky, stavebnice,

panenky, mozaiky, kuchyiiky a mnoho dal$iho (Titéra, 1963).

Material hracek mize byt riznorody. Dle mého nazoru se velmi dbéd na to,
Z jakého materialu je hracka vyrobena a zda je pro dité¢ vhodna. V dne$ni dobé¢ je na trhu

mnoho druhti, ze kterych je mozno hracku vyrobit.

Hracky z papiru jsou dilezité pfedev§im pro knizni tvorbu. Z papiru miiZzeme
tvofit rizné modely naptiklad lodi nebo aut. Dité¢ dokaze z papiru vyrobit mnohdy
neobycCejné vyrobky. Dievo je nejstarSim materidlem, ktery se pii vyrobé hracek
pouziva. Tento material je u nds dostupny. Jedna se o ptirodni material, ktery ma mnoho
moznosti, jak s nim pracovat a vyuzit ho. Hra¢ky z kovu maji ¢asto pohybové aparaty.
Kov je pevny a vSestranné tvarovatelny. Patfi sem modely riznych aut. Textilni hracky
jsou mezi détmi velmi oblibené. Setkdme se zde napiiklad S panenkami a oblecky.
A mimo jiné i s mnoho druhti plySaka. Tyto hracky jsou mé&kké na dotek. U déti
vyvolavaji pfijemny pocit.
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., PlySova zvirdatka jsou u déti velmi oblibena a poskytuji jim vice radosti
a rozptyleni nez tvrda zviratka ze dreva“ (Titéra, 1996, s. 266.).

Poslednim materidlem, z kterého je mozné hracky vyrabét je plast. V' dnesni
dobé¢ se z plastu vyrabi opravdu mnoho druhi hrac¢ek. At uz se jedna o plastova auta, ¢i

stavebnice.

Mezi ostatni material mtizeme zafadit také keramiku, sklo nebo porcelan (Titéra,

1963).

3.4 Pozadavky, kritéria a hodnoceni hraéek

Dle pana Titéry (1963) mezi hlediska pro posuzovani hracek patii hlediska ideové

a pedagogické, hygienické, vytvarné a estetické, technologické a ekonomické.

Mezi kritéria, kterymi se fidime, fadime celkovy vzhled hracky, bezpecnost

a technické parametry, vychovny a vzdelavaci pfinos hracky a celkové jeji vyuziti.

., Kvalitu hracky mizeme posuzovat hned z nekolika hledisek. Dle veku ditete,
Vyuziti detské fantazie, variability a cetnosti hernich moznosti, srozumitelnosti, velikosti
hracky, vhodnosti materialu, tvaru a barvy, pevnosti a trvanlivosti, konstrukce

a mechaniky a jako posledni bezpecnosti* (Opravilova, 2016, s. 99-100).

Hracky by mély byt bezpecné. To znamena, Ze musi projit zkouskami. Kritéria
nezavadnosti hra¢ek. MizZeme se potkat s hrackami, které maji na sob& pravé symbol,
ze je nesméji pouzivat déti do 3 let. Pro kazdou v€kovou skupinu jsou stanovena jina
kritéria. Hracka by také méla obsahovat znak bezpecné hracky (Soukupova, Vackova,

JaloSevska, 2015).

3.5 Funkce a vyuziti hra€ky pfi hie

Jiz vim, ze by hracka méla plnit hned nckolik funkci, aby byla pro déti potiebna
a uzitecnd. Behem studia jsme si zminili, Ze hrac¢ky plni funkci motorického stimulu.
Hracky by mély také plnit funkci poznani, kdy déti pomoci hra¢ky poznavaji okolni
svét. Predevsim v ptipadech, kdy jsou hracky napodobeninou opravdovych predméti.
Dale pak jsme také zminovali funkci socializa¢ni a terapeutickou. DtuleZitou funkci, plni
funkce diagnostickd. Ponévadz diky ni mizeme poznédvat osobnost ditéte.

K prostiedi, kde dité Zije, patii hracka. Hracka je prostiedkem, ktery utvaii hru

.....
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které mohou ptispét k tomu, aby obohatily jejich rozvojové moznosti. Hracka ovliviiuje
a méni generace. Podava obraz o ¢lovéku, o jeho chovani. Hracky ditéti umoziuji

a usnadnuji pochopit vyznam lidskych ¢innosti (Opravilova, 2016).

Hracky, které dit¢ vidi, mohou vést k tomu, Ze je zrovna napadne si pravé na

néco hrat. Nebo ba naopak dit¢ vymysli hru, a pak az podle toho vyhledava hracku.

Elmanovéa (1964) uvadi, ze hracka ma velmi dtlezity vyznam pro dusSevni
a télesny vyvoj ditéte. Rozviji zejména jeho pamét, smysly, mysleni, fantazii, pozornost
ale 1 tvofivost. Je také velmi dilezita pro rozvoj fe¢i. HraCka utvaii povahu jedince

a vytvaii vztah k okolnimu svétu (Krejcova, 2014).

4 Shrnuti

V teoretické Casti jsem se tedy predevSim zabyvala vyvojem v obdobi ptedskolniho
véku. V tomto obdobi ma hra nezastupitelnou roli. Pojem hra byl tedy pii mém psani
teoretické ¢asti stézejni. Zaméfila jSem se na vyznam, druhy i funkce hry. Dale jsem pak
také zminila hry chlapct a hry divek, kdy jsem se snazila vystihnout znatelné rozdily.
Dalsi ¢asti v mé bakalarské praci byla kapitolka, ktera se vénovala roli ucitelky pfi
spontanni hie. Dale jsem se také zaméfila na pojem hracka, uvedla jeji vyznam, druhy,

funkce 1 poZadavky, které by spravna hracka méla plnit.
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5 Vymezeni vyzkumného problému

Pro svoji praktickou ¢ast jsem Si zvolila metodu pozorovani a rozhovoru. Pfi pozorovani
jsem se zaméfovala na déti S povinnou pfedSkolni dochdzkou. Pozorovala jsem, jakym
¢innostem se vénuji béhem volnych her. Jednalo se 0 pozorovani piedevsim v rannich
hodinach poté pii pobytu venku a po odpocinku. Sama jsem byla zvédava na vysledek
pozorovani, i kdyz jsem néjakou piedstavu jiz méla. Velmi mé zajimalo, zda bude
viditelny rozdil ve hie déti mezi vesnickou a méstskou Skolkou.

Metodu rozhovoru jsem vyuzila pii komunikaci S pedagogickymi pracovniky.

Vysledky jsem pak dale porovnavala s metodou pozorovani.

Toto vSechno jsem provadéla ve ¢tyfech vybranych matetskych skolach. Z toho
dvé byly matetské Skoly na vesnici a dvé ve mésté. Pfi tvorb& pozorovaciho archu jsem
se zam¢étila predevsim na to, aby mi dané vysledky pfinesly odpovédi na mé vyzkumné

otazky.

Ve své praktické casti pouzivam fiktivni jména déti a neuvadim nazvy

matetskych skol.

5.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je zjistit rozdily volné hry ve vesnickych a méstskych skolkach.
Dale vypozorovat, jaka hracka se pfi spontannich hrach objevovala nejvice. Nakonec

porovnat, zda se vysledovana data shoduji s vysledky z rozhovord s pedagogem.

5.2 Vyzkumné otazky

Jaké rozdily jsou ve volné hie mezi détmi z méstskych a z vesnickych matetskych skol?
S ¢im a jak si déti v matetské Skole nejradé;i hraji?

Jaky druh hry u téchto déti pfevazuje? (individudlni, paralelni, kooperativni..)

Do jaké miry pottebuji déti k volné hie motivovat?

5.3 Metody vyzkumu

Metodou pro mou praci bylo pozorovani arozhovor sucitelkou. Moznost pro

pozorovani jsem méla ve ¢tyfech matetskych Skolach.

,,Pozorovani je zpiisob zkoumani, pri kterém se seznamujeme s pritbehem

néjakého déje, udalosti nebo chovani cloveka (Klindova, Rybarova, 1974, s. 132).
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K nejcastéj$im metodam, které sméfuji k poznani ditéte, fadime pravé metodu
pozorovani. Pozorovani miize byt zdmérné nebo nahodilé. Jestlize své vysledky pfi
pozorovani zaznamenavame do predem piipravenych archili, jednd se o pozorovani
strukturované. Pozorovani je vhodné doplnit dalSimi metodami napiiklad rozhovorem

nebo dotaznikem (Syslova, Kratochvilova, Fikanova, 2018).

Rozhovor je metoda, pii které klademe otazky, a dotazovana osoba nam na né
odpovida. Rozhovor muze byt skupinovy nebo individualni. Jedna se o jednu z metod,
ktera by méla byt doplnéna jesté dalsi metodou. Pfi rozhovoru bychom méli navazat
divérny vztah, méli bychom byt klidni a taktni. Otazky, které budeme klast, by mély
byt spravné¢ formulované, aby jim dotazovanid osoba dobie rozuméla (Klindova,

Rybérova, 1974).

5.4 Charakteristika materskych skol

Ob¢ vesnické skolky, které jsem pii svém vyzkumu navstivila, byly jednotiidni. Prvni
matefska skola méla celkové 25 déti. Ve Skolce pracovali dva pedagogicti pracovnici.
Pro hru v matefské Skole mély déti prostor pii rannich hrach, pobytu venku
a odpolednich ¢innostech. Déti mély ve tfidé vytvorené koutky, kde si samy mohly
vybrat, s ¢im a jak si budou hrat. V druhé matefské skole byl pocet déti 24. Ve skolce
pracovali i pedagogiéti pracovnici. Skolka vyuzivala prvky programu zaéit spolu. Déti
si mohly hrat ve vybranych koutech. Prostor pro volnou hru mély déti v rannich hrach,

pii pobytu venku, a pfi odpolednich ¢innostech.

Prvni méstskd matetska Skola, kterou jsem navstivila, byla matetska Skola se 4
tfidami. Kapacita tfidy, ve které jsem pozorovani provadéla, byla 28 déti. Zde s détmi
pracovali dva pedagogiCti pracovnici. Prostor pro spontanni hru mély déti béhem
rannich her, pobytu venku a taktéZ pii odpolednich c¢innostech. Matefskd Skola
pracovala v programu zacit spolu. Pro své posledni pozorovani jsem si vybrala
matefskou Skolu se 6 tfidami. Kapacita tfidy, ve které jsem opét provedla pozorovani,
byla 26 déti. O déti se starali dva pedagogicti pracovnici. Déti mély pro volnou hru také

prostor pii rannich hrach, pobytu venku a odpolednich ¢innostech.
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Postup pozorovani

Pro své pozorovani jsem si vybrala 20 déti, které jsem sledovala pii spontanni hie
behem celé¢ho dne. Zameéftila jsem se na skupinku dé€ti s povinnou predskolni dochazkou.
Jednalo se o 10 déti z dvou méstskych matefskych skol, kdy déti mély trvaly pobyt
pravé ve mésté. Déle pak 10 déti bylo z vesnické matetské Skoly s trvalym pobytem ve
vesnici. DEti jsem v matefské Skole vybirala nahodné, podle piedlozeného jmenného

Seznamu.

Déti jsem prevazné pozorovala pii svych praxich béhem studia, takze pro né

moje pfitomnost v matei'ské Skole nebyla né¢im neznamym.

Z kazdé mateiské Skoly jsem si vybrala 5 déti s povinnou ptedskolni dochazkou.
Béhem jednoho tydne jsem dané déti pozorovala. Kazdy den jsem se vé€novala jednomu

ditéti.

Pro své pozorovani jsem si vytvorila zdznamovy arch, ktery obsahoval Sest
polozek. Patfilo mezi né¢ jméno ditéte, trvalé bydlist€¢ (mésto ¢i vesnice), preference
hracek, ¢innosti a aktivity, druhy her a motivace ke hie. Arch jsem tvofila tak, abych

diky nému mohla dospét k odpovédim na mé vyzkumné otazky.

Tab. 1- Zaznamovy arch k pozorovani

Jméno:

Vesnice/mésto:

Preference hradek:

Cinnosti a aktivity:

Pfi rannich ¢innostech:

Pfi pobytu venku:

Pti odpolednich ¢innostech:

Druh hry (individudlni, skupinova..):

Motivace ke hte:

5.5 Vysledky pozorovani

Rada bych zacala s vysledky z pozorovani pravé z matetskych skol na vesnici.
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Matetska Skola ¢. 1

Pro tuto matef'skou $kolu jsem si zvolila 5 déti s povinnou predskolni dochazkou. Patiili
mezi n¢ 3 divky a 2 chlapci. Vybrané déti jsem pozorovala v pribéhu jednoho tydne,

a to kazdy den jedno z déti.
Tomas

Tomase jsem pozorovala od samého rana, protoze jeho ptfichod do matetské skoly byl
velmi brzky. Hned po pfivitdni on sam véd¢l, Ze chce jit pravé do casti na koberci
a vyhledaval konstruktivni hry, pfedevsim lego a kostky. Z kostek stavél rizné drahy,
po kterych jezdil pomoci aut. Lego vyuzival ke stavbé hradu a gardze pro auta.
U Tomase se objevovaly také ndmétoveé hry, mezi které patiila prave hra na fidice auta,
hra na zapasnika nebo také hra na policii. Béhem pobytu venku vyhleddval Tomas
pfedevsim hry pohybové. Jednalo se napiiklad o hry na honénou, kde jsem mohla vidét
hru na ,,babu®, ale také tfeba hru ,,Na hlidac¢e*. Pti volné hie venku pouzival také mic,
s kterym si s kamarady nejen hézel, ale hral i fotbal. V odpolednich innostech se
zaméfil opét na hru s legem, z kterého stavél, ale také vyhledaval spolecenské hry, jako
je pexeso nebo Clovéce nezlob se. Tomasek vyhledaval hry spiSe kooperativni, ale byly

chvile, kdy on sam chtél a byl rad, ze mize spontanni hru provadét individualné.

Tab. 2 - Pozorovani Tomase pii volné hie

Jméno: Tomas

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: lego, auta, kostky,

Cinnosti: konstruktivni hry — stavéni drahy (jizda autem), stavby z lega, stavby z kostek,
namétové hry — hra na fidice auta, hra na zapasnika, hra na policii

Pobyt venku: pohybové hry (honéna, fotbal), hazeni (mic), fotbal

Odpoledni ¢innosti: lego, spolecenské hry (pexeso, Clovéce nezlob se)

Druh hry (individualni, skupinova..): hra kooperativni i individualni

Motivace ke hie: Nemusi byt. On sam si hraje.
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EliSka

Eliska do matetské skoly ptisla kolem sedmé hodiny. Po pfivitani s pani ucitelkou se
vydala do kuchyniského koutku, kde ztvarnila namétovou hru na kuchatku. Pfipravovala
oslavu pro své kamaradky. Vyuzivala tedy nadobicko, pekla dort a dé€lala chlebicky. Po
chvili jiz ale EliSky naplni byla jind namétova hra, a to pravé hra na maminku, ktera se
starala 0 své miminko. Vozila ho v kocarku a starala se o n¢j. V kocarku najednou
vozila asi 4 panenky, a proto vznikl napad, ze si zahraje na pani ucitelku, ktera uci své
déti. Panenky posadila na koberec a zacala jim vysvétlovat poéty. Béhem namétovych
her si Eliska hrala jak sama, tak i s kamarady. Pfi pobytu venku jsem opét u Elisky
zaznamenala celou fadu namétovych her. Patfila mezi né hra v pisku, kdy se z Elisky
stala pani cukraika, ale také stavitel soch. Ke hie v zahradnim domecku vyhledavala své
kamaradky, zde si hraly na rodinu. B€hem odpolednich ¢innosti se opét objevovala hra
s kuchynkou, ale déle také vytvarné Cinnosti. EliSka kreslila mamince obrdzek, aby méla

radost, az pro ni piijde do skolky. Vyhledavala hry jak individudlni, tak kooperativni.

Tab. 3 - Pozorovani Elisky pfi volné hie

Jméno: Eliska

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: kuchynka, panenky, kocarek

Cinnosti a aktivity: hra v kuchyfice — namétova hra na kuchatku, piiprava oslavy, hra na skolu
— pomoci panenek (déti), hra na maminku — panenka — miminko, které se vozi v ko¢arku
Pobyt venku: hry v pisku - namétova hra — na cukraie, na stavitele soch, hry v domecku -
namétova hra na rodinu

Odpoledni ¢innosti: hra v kuchynice — namétova hra kucharka, vytvarné ¢innosti

Druh hry (individudlni, skupinova..): hra individualni i kooperativni

Motivace ke hie: Neni potieba.

lvanka

Ivanka do Skolky pfisla o piill osmé. Po ptivitani bylo vidét, ze by si rada povidala s pani
ucitelkou. Ona sama nevédéla, s ¢im si ma hrat. Po chvilce se rozhodla, Ze si pljci
plySového medvéda. Bylo tfeba, aby ji pani ucitelka nabidla aktivitu. Na Ivance bylo

vidét, Ze je unavend, proto pani ucitelka zvolila prohliZzeni knizek v relaxa¢nim koutku,
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aby Ivanka méla ¢as se rozkoukat. Ivanka pfi prohlizeni vyuzivala svého plySového
kamaréada jako n¢koho, komu muze obrazky v knizce ukazovat. lvance byly nabidnuty
didaktické hry, ve kterych se mé¢lo skladat a fadit. Bylo vidét, ze Ivanku tyto aktivity
pIn¢€ naplnovaly a byla rada ze svého vysledku a uspéchu. Pobyt venku byl pro Ivanku
naplitujici, 1 kdyz si hradla sama, dokédzala udé¢lat krasny domecek pro zviratka
z piirodnin. Mezi jeji aktivity patfilo také prolézdni na prilezce. V odpolednich
¢innostech Ivanka opét vyhledavala didaktické hry. U Ivanky se objevovala hra spise

individualni nebo paralelni, kdy pouze vedle kamarada sedé¢la.

Tab. 4 - Pozorovani Ivanky pii volné hie

Jméno: lvanka

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: knizky, ply$aci, didaktické hry

Cinnosti a aktivity: prohlizeni kniZek v relaxaénim koutku, pojmenovava obrazky, vyhledava
nékoho, kdo si s ni bude prohlizet, hra s plysaky, didaktické hry — skladani, setfazovani

Pobyt venku: stavéni domecku z piirodnin, hry na prolézacce

Odpoledni ¢innosti: didaktické hry

Druh hry (individuélni, skupinova..): individudlni, paralelni

Motivace ke hte: Je tfeba nabidnout aktivity.

Honzik

Honziklv pfichod do matefské Skoly byl okolo piill osmé. Po pfivitani s pani ucitelkou
se vydal ke krabici s auty, se kterymi si dokazal hrat velmi dlouho. Vymyslel s nimi
rizné drahy, hral si na zavodniky. Pfi Cinnostech si hral se svymi kamarady. Poté
vyhledaval stolecek s kinetickym piskem, kde jsem pii hfe mohla vypozorovat hry
namétové na zmrzlinare a na ,,Botka stavitele®. Mezi hrami byly také ¢innosti, jako je
pexeso. Pobyt venku travil pfevazné v piskovisti, kde stavél pevnosti, hrad ale 1 trat.
Vyhledaval také pohybové aktivity na prolézacce. V odpolednich ¢innostech byla opé&t
provadéna hra sauty, pro které stavél rizné drahy. Ale i tentokrat vymyslel hru
namétovou, a to pravé na opravaie aut. Honzikovi hry byly jak individudlni, tak ale

I kooperativni.
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Tab. 5 - Pozorovani Honzika pfi volné hie

Jméno: Honzik

Vesnice/mésto: VVesnice

Preference hracek: auta, kineticky pisek, spolecenské hry - pexeso

Cinnosti a aktivity: hra s auty na koberci (vymysleni drahy, ndmétova hra na zavodniky , hry
s kinetickym piskem — hra namétové (na zmrzlinaie a ,,boi’ka stavitele®) pexeso

Pobyt venku: hry s piskem, hry na prolézacce

Odpoledni ¢innosti: hra s auty — stavéni drahy, hra namétova — opravar aut

Druh hry (individudlni, skupinova..): individualni, kooperativni

Motivace ke hie: Neni potieba.

Lucinka

Lucinka pftisla do skolky po sedmé hodin€. Po pfivitani s pani ucitelkou volala na svoji
kamaradku Amalku, ze je hned u ni. Vymyslely spoleéné hru na obchod, ve kterém
prodavaly doméaci potieby. Napiiklad nadobicko z kuchyiky, utérky, ubrusy atd.
V kuchyiice také varily a hostily mé svymi uvafenymi dobrotami. Objevila se zde také
hra na maminku, ktera chodila s kocarkem se svoji dcerkou. Pobyt venku byl ve
znameni opétovné hry s koc¢arkem, tentokrat vSak jely spolecné s kamarddkami na vylet
jako maminky. Pro odpoledni ¢innosti Lucinka vyhledavala klidngjsi aktivity, a to
predevsim vytvarné ¢innosti, kde vyrabéla kyticky z papiru a malovala princeznu. Mezi

Lucinky hry patfily ¢innosti individudlni 1 kooperativni.

Tab. 6 - Pozorovani Lucinky pfi volné hie

Jméno: Lucinka

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: kocéarek, nddobicko z kuchynky, kuchynka

Cinnosti a aktivity: hra na obchod — prodej nadobicka, utérek, ubrusi (domaci poteby),
vareni, hra na maminku — namétova hra (chozeni s kocarkem)

Pobyt venku: manipulace s ko¢arkem, namétova hra — na maminku, na vyletniky
Odpoledni ¢innosti: vytvarné ¢innosti (malovani, vyrdbéni)

Druh hry (individudlni, skupinova..): individualni, skupinova

Motivace ke hie: Nemusela byt.
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Matetska skola ¢. 2

Pro své pozorovani jsem opét ndhodné vybrala 5 déti, které jsem béhem celého tydne

pozorovala. Kazdé dité jsem pozorovala v uréity den. Jednalo se o 3 divky a 2 chlapce.
Filipek

Filipek do mateiské Skoly ptiSel pfed ptl osmou. Po pozdravu s pani ucitelkou k nému
pfisli kamaradi a nabidli mu, at’ si s nimi jde hrat. Filipek nevahal a s kamarady si Sel
hrat rad. Nejdiive pro svou hru vyhledali pénové kostky, zkterych stavéli dam.
Objevila se zde nadmétovd hra na stavitele. Dale jsem mohla zaznamenat hru
konstruktivni, a to stavéni drahy pro auta. Poté probé&hla hra s dinosaury. Pti pobytu
venku vyhledaval Filipek hry kooperativni, a to pfedev$im hry jako fotbal nebo
vybijend. Po odpolednim odpocinku Filipek s kamarady vyuzil lego, pomoci kterého

postavil domecek pro dinosaury. U Filipa pievladala predevSim hra skupinova.

Tab. 7- Pozorovani Filipka pii volné hie

Jméno: Filipek

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: pénové kostky, auta, dinosauii

Cinnosti a aktivity: nAmeétova hra na stavitele — stavéni domu z kostek. konstruktivni hry —
stavéni drahy — jizda autem, hra s dinosaury

Pobyt venku: kooperativni hry — fotbal. vybijena

Odpoledni ¢innosti: hra s dinosaury, hra s legem — stavéni

Druh hry (individualni. skupinova..): skupinova

Motivace ke hie: Nameét od kamaradd.

Valerie

Valinka do Skolky dorazila po sedmé hodin€. Nésledné po pozdravu s pani ucitelkou
odesla ke stolecku, kde vyhledavala pravé kresleni. Nakreslila krasny obrazek, na
kterém byla ona a jeji maminka u mote. Déle pak pro svou hru u stolecku vyuzila hru se
stavebnici Cheva. Po né&jaké dobé odesla na koberec, kde si sama hrala na namétovou
hru, a to na doktora, vyuzivala pfitom détské zdravotni pomuicky. Valinka mi fekla, ze
si hraje na pana doktora, protoZe u n¢j byla a on byl moc hodny a chtéla by byt jako on.
Venku pievladaly hry s piskem, dale pak prolézani na prilezce a stavéni domeckl

Z ptirodnin. V odpolednich ¢innostech Valinka v poklidu sedéla u stolecku a prohlizela
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si spolecenské hry, mezi které patii naptiklad pexeso. I kdyz se jednalo o hru ve vice
lidech, Valinka k sobé nikoho nevyhledavala. Lze fici, ze pii Cinnostech Valerie

prevladala pfedevsim hra individualni.

Tab. 8 - Pozorovani Valinky pfi volné hie

Jméno: Valerie

Vesnice/mésto: Vesnice

Preference hracek: kresleni, stavebnice, zdravotni pomicky

Cinnosti a aktivity: kresleni, stavebnice Cheva, namétova hra na doktora — nemocnice —
zdravotni pomicky

Pobyt venku: hra s piskem, prolézani na prilezce, stavéni domecku z ptirodnin
Odpoledni &innosti: Cinnosti u stole¢ku — spolecenské hry (pouze prohlizeni)

Druh hry (individuélni, skupinova..): individualni

Motivace ke hfe: Nepotiebuje, hraje si sama.

Lukas

Lukasek do mateiské skoly pfiSel pted pil osmou. Pozdravil pani uéitelku a vydal se
pro modelinu. Dlouhou dobu si s modelinou hral. Tvofil z ni mésto, ale i zvitatka.
Objevilo se i skladani puzzle a stolni hra, kde mé poprosil, abych si s nim zahrala. Pro
pobyt venku LukaSek vyhledaval ptfedevSim hry individudlni, a to hry v pisku
a pobihani po zahradé. Po odpolednim odpocinku LukaSek svou hru zapocal
u kinetického pisku, z kterého zkousel vytvaret rizné véci. OvSem po chvilce mi bylo
feceno, ze z modeliny se mu to dé€la Iépe, a proto pro svou hru vyhledal opét modelinu.
U Lukéska pfevlada predev§im individualni hra. Nemé potiebu si s n€kym hrat. Je

spokojeny, kdyz si véci mize delat sam podle sebe.
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Tab. 9 - Pozorovani Lukase pii volné hie

Jméno: Lukas

Vesnice/mésto: VVesnice

Preference hracek: modelina, puzzle, stolni hry

Cinnosti a aktivity: hra s modelinou — tvofeni mésta, zvitatek, skladani puzzle, stolni hry
Pobyt venku: hry v pisku, behani
Odpoledni ¢innosti: kineticky pisek, modelina

Druh hry (individuélni, skupinova..): individualni

Motivace ke hie: Nepotiebuje, hraje si sam, ale vi, s ¢im si chce hrat.

Kristynka

Kristynka do Skolky pfisla po pul sedmé a bylo vidét, Ze je unavena. Po pozdravu
zamifila do relaxac¢niho koutku, ve kterém po uréitou dobu prohlizela knizky
a vyhledavala obrazky v ¢asopise, které mi chodila ukazovat. Déle se pak zaméftila na
hru kooperativni, a to pti ¢innosti s figurky zvitatek, kdy s kamaradkami stavély zoo
a pomoci figurek si na zoo 1 hraly. U této ¢innosti vydrzela velmi dlouho a pofad ji
napadaly rizné naméty, jak hru obohatit. At uz tieba jen to, Ze koupily do zoo nové
zvitatko, nebo pfislo na svét nové mlad’atko. Pro pobyt venku zvifeci nalada pretrvavala
a divky vymyslely ndmétovou hru na zvitatka. Kristynku to velmi bavilo. Kristynka
celkové pfi pobytu venku byla velmi aktivni a vyhledavala pohyb. Po odpolednim
odpocinku vyuzila ¢innost u stoleCku, modelovani. Ale poté se také vratila ke hie
s figurky zviratek. U Kristynky ptevladala hra kooperativni, ale postichla jsem i hru

individualni.

Tab. 10 - pozorovani Kristynky pfi volné hie

Jméno: Kristynka

Vesnice/mésto: VVesnice

Preference hracek: knizky, ¢asopisy, figurky zvitatek

Cinnosti a aktivity: prohlizeni knizek, vyhledavani zajimavych véci v Gasopisu, hra s figurky
zvitatek na zoo — stavéni zoo

Pobyt venku: namétova hra — na zvifatka, pohybové aktivity

Odpoledni ¢innosti: hra s figurky, modelovani

Druh hry (individualni, skupinova..): individualni i kooperativni

Motivace ke hi'e: Nemusela byt.
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Elenka

Kolem ptl osmé piisla do matetské Skoly Elenka, ktera uz ve dvetich mamince hlasila,
7e se t€8i, az si zase bude hrat s tim domeckem. Po pozdravu s pani ucitelkou zamifila
Elenka k domecku pro panenky, kde stravila mnoho ¢asu. Mezi dalsi hry pattily hry
namétové, predevsim na rodinu. Hra v kuchyiice u Elenky méla také velmi dilezitou
roli. Pfipravovala v ni obéd pro celou rodinu a pozvala tedy vSechny kamarady ze
Skolky. Na zahradé pifi pobytu venku stale pokracovala hra na kucharku, ale nyni se
vatilo z ptirodnin. Elenka vyuzila pro pobyt venku také mi¢, se kterym si s kamarady
hazela a rizné s nim manipulovala. Elenka pravidelné¢ odchazela po odpoc¢inku domu
brzy, proto jeji hra trvala jen par minut, a to znovu u domecku pro panenky. Elenka

urcité vyhledavala spiSe hry kooperativni.

Tab. 11 - Pozorovani Elenky pfi volné hie

Jméno: Elenka

Vesnice/mésto: VVesnice

Preference hraéek: domecek pro panenky, panenky, ko¢arek, kuchyika

Cinnosti a aktivity: hra s domekem pro panenky, hra namétova — na rodinu, hry v kuchyiice
— ptiprava obé&da pro rodinu

Pobyt venku: namétova hra — na kuchaiku (vafeni z pfirodnin), manipulace s mi¢em (hazeni,
chytani)

Odpoledni ¢innosti: hra s domeckem pro panenky

Druh hry (individualni, skupinova..): kooperativni

Motivace ke hie: Naméty od kamarada.

42



Nyni se podivame na vysledky z matetskych $kol ve méste.
Mateftska skola €. 3

Opét jsem pro své pozorovani vybrala 5 déti, 1 chlapec a 4 divky. Pro kazdého z nich

jsem méla vyhrazeny jeden den v tydnu, abych naplno mohla proniknout do jejich hry.
Vojta

Vojta do Skolky dorazil po sedmé hodiné. Po pfichodu a pozdravu s pani ucitelkou se
vydal na koberec, kde zacal manipulovat s loutkovymi hrackami. Nejdiive si vSechny
loutky pozorné prohlizel, nasledné zacal bez vahani hrat divadlo. K Vojtovi se pridavali
dalsi kamaradi. Po odehrani divadla Vojta vyuzil pro svou volnou hru auta. S auty jezdil
rizné zavody a manipuloval s nimi. Pro pobyt venku si Vojta vybral auta, na kterych
mohl jezdit. ZkouSel jezdit rtizné slalomy, hral si na fidi¢e autobusu. Po odpocinku
Vojta opét vyuzil hry sauty a hry smanasky. U Vojty jednoznacné pietrvavala

skupinova hra.

Tab. 12 - Pozorovani Vojty pfi volné hie

Jméno: Vojta

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: loutkové hracky, auta,

Cinnosti a aktivity: ndmétova hra — na herce — hrani divadla, hry s auty
Pobyt venku: hry s auty (namétova hra — fidi¢ autobusu), hry s micem
Odpoledni ¢innosti: hry s manasky, hry s auty

Druh hry (individualni, skupinova..): skupinova

Motivace ke hie: Nepotiebuje.

Karolinka

Karolinka dorazila do Skolky az skoro ve tfi Ctvrt€ na osm. Po pfichodu zvolila pro svou
hru ¢innost u stole¢ku, a to predevS§im vytvarnou. Malovala si, kreslila, stiihala, ale
I lepila. Od Karolinky jsem dostlala vyrobené krasné slunicko. Mezi tyto ¢innost patfily
také omalovanky, které Karolinka sama vyhledala a méla zajem s nimi pracovat. Pfi
pobytu venku se jeji ¢innost nejvice ubirala k malovani klacikem do hliny. Po spinkani
Karolinka odchazi brzy domt, a proto jeji hra u kinetického pisku byla velmi kratka.

U Karolinky pfevladaji opravdu individudlni hry, kdy ona sama je $t’astna.
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Tab. 13 - Pozorovani Karolinky pti volné hie

Jméno: Karolinka

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: pomucky k vytvarné vychove

Cinnosti a aktivity: prace u stoleku — malovani, kresleni, omalovanky, stithani, lepeni
Pobyt venku: malovani klacikem do hliny
Odpoledni ¢innosti: hry s kinetickym piskem

Druh hry (individuélni, skupinov4..): individualni

Motivace ke hie: Nepotiebuje, bylo vidét, ze je rada, kdyz si mize sama hrat.

Lenka

Lenka do matetské Skoly pfisla v sedm hodin. Po pfivitani s pani ucitelkou se vydala do
divadelniho koutku. Zde vyhledavala loutky, s kterymi si povidala. Hlavni ¢innosti
Lenky byla hra v roli, kdy se Lenka oblékala do Sati a hrala si na to, ze je vila, ale
i princezna Elsa. Spole¢né s kamaradkami zahraly plySovym kamaradiim divadlo a poté
taky i s loutkami. Dalsi ¢innosti, ktera se u Lenky béhem spontannich her objevila, byla
hra s kinetickym piskem. Pobyt venku byl ve znameni pohybu a pohybovych her.
Nechybéla ale ani hra v zahradnim domecku. V odpolednich ¢innostech se Lenka
vénovala hram konstruktivnim, a to prave se stavebnici Merkur. Lenka pro svou volnou

hru vyuzivala jak hry individudlni, tak kooperativni.

Tab. 14 - Pozorovani Lenky pfi volné hie

Jméno: Lenka

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: loutky, plysaci, kostymy kineticky pisek

Cinnosti a aktivity: hra v roli — oblékala se do riiznych 3atd a hraly si, Ze je vila, princezna
Elsa, atd. plysakiim zahrala divadlo, poté i pomoci loutek, hry s kinetickym piskem

Pobyt venku: pohybové hry, hry v domecku

Odpoledni ¢innosti: konstruktivni hry — hry se stavebnici Merkur

Druh hry (individuélni, skupinova..): kooperativni i individudlni

Motivace ke hie: Nepotiebovala.
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Zuzanka

Pfichod ZuzanKy byl ve ¢tvrt na osm. Po piivitani s pani uéitelkou se Zuzana zeptala,
zda si muze jit hrat na koberec. Pro svou hru zvolila stavéni domecku z molitanovych
kostek. Domecek nékolikrat prestavovala. Kuchyiika byla dal$im mistem pro Zuzanc¢inu
hru, kdy Zuzana vatila obéd a pfinesla ho panenkdm. Zeptala se jich také, jak jim
chutnalo a zda jsou spokojené. Pti volné hie venku vyhledavala volnou hru v zahradnim
domecku, kde si hrala s ostatnimi piedev§im na rodinu. Po odpoc¢inku se opét vénovala
hfe v kuchynce, dokud nepfiSla maminka. Pro Zuzanku jsou typické jak hry

individudlni, tak skupinové.

Tab. 15 - Pozorovani Zuzanky pii volné hie

Jméno: Zuzana

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: molitanové kostky, nddobicko, panenky

Cinnosti a aktivity: stavéni domu z molitanovych kostek, piinasi nadobicka z kuchyiky —
hrani na obéd, panenky — zastupuji roli navstévy, mluvi s nimi

Pobyt venku: hry v domecku — hra na rodinu

Odpoledni ¢innosti: hry v kuchytice

Druhy hry (individualni, skupinova..): individualni i skupinova

Motivace ke hie: Neni potieba.

Terezka

Terezka do matefské Skoly pftisla pfed ptl osmou. Po pozdravu s pani ucitelkou stala na
misté a rozhlizela se. Pani ucitelka ji chvilku nechala prostor, aby se rozkoukala. Kdyz
vSak vidéla, Ze si pofad nevi rady, nabidla Terezce ¢innosti u stolecku, kdy se Terezka
celd rozzarila a fekla, Zze by si rdda malovala. Vyndala si tedy pastelky a voskovky
a namalovala krasné obrazky. Jeden vénovala pani ucitelce a jeden mné. Pozdé&ji
Terezka zacCala pracovat i s modelinou. Pfi pobytu venku Terezka zamifila ke stromu,
kde sbirala popadané klaciky a tvofila z nich obrazce a rtizné vytvory. Nechybéla ani
hra s piskem nebo jizda na kolobé&Zce. Po odpocinku se Terezka vénovala didaktickym
hram u stolecku. Terezka pii svych ¢innostech pracovala spiSe sama nez s nékym.

Mnohdy vyuzivala hru, kdy vedle kamarada pouze sed¢la.
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Tab. 16 - Pozorovani Terezky pfi volné hie

Jméno: Terezka

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: vytvarné potieby, didaktické hry

Cinnosti a aktivity: &innosti u stole¢ku — vytvarné &innosti (maluje, modeluje)
Pobyt venku: hry s ptirodninami — tvorba z klacikd, hry s piskem, kolob&zky
Odpoledni ¢innosti: didaktické hry u stolecku

Druh hry (individualni, skupinovd..): individualni, paralelni

Motivace ke hie: Musela jsem ke hi'e malinko motivovat.

Matetska skola ¢. 4

I v posledni matef'ské Skole jsem si pro své pozorovani vybrala 5 déti, které jsem béhem
5 dnil pozorovala. Kazdému ditéti jsem se vénovala jeden den. Sledovala jsem 2 divky

a 3 chlapce.
Tadeas

Tadeasktiv pfichod do matetské Skoly byl brzky. Po pfichodu a pozdravu s pani
ucitelkou se Tadeasek vydal na koberec, a to pravé ke hie s legem. Z lega stavél rizné
domy, garaZe a slalomy. Ke hie vyuzil také auta, s kterymi slalomy projizdél a hral si na
fidiCe auta, ale 1 na fidice autobusu, ktery veze déti do Skoly. Velka ¢ast jeho hry byla
také vénovana polikarpové stavebnici. Pfi této volné hie je nutnd zvySend pozornost
ugitelky MS a dbani na bezpeé¢nost. Pobyt venku byl pro Tadeaska predevsim zajimavy
piskem, ve kterém si mohl stavét naptiklad cesty pro auta. Mezi jeho dalSimi ¢innostmi
nechybély hry pohybové. TadedSek rad jen tak behal nebo skakal ptes rizné prekazky.
V odpolednich ¢innostech se Tade4sek opét vénoval hie s legem a jeho dalsi zajimavou
¢innosti bylo stavéni obrazka z pet vicek. TadeaSek vyhledaval jak hry skupinové, tak

individualni. I kdyZ skupinové hry u Tadeéaska prevladaly.
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Tab. 17 - Pozorovani Tadeaska pfi volné hie

Jméno: Tadeas

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: lego, auta, pet vicka, polikarpova stavebnice

Cinnosti a aktivity: sklada z lega, stavi garaze, hraje si, Ze je fidi¢ autobusu, hry s
polikarpovou stavebnici

Pobyt venku: hry s piskem (stavéni cesty pro auta), pohybové aktivity

Odpoledni ¢innosti: lego, stavéni obrazki z pet vicek

Druh hry (individualni, skupinova..): individualni i skupinova

Motivace ke hte: Hraje si sam.

Michal

Michal do Skolky pfiSel v pil osmé. Po pozdravu s pani ulitelkou se vydal k
polikarpové stavebnici. Je nutné, pii této volné hie na déti vice dohlizet a celkoveé dbat
na bezpec¢nost. Michal byl velmi $tastny, ze si se stavebnici mtze hrat. Nevyuzil vSak
jen ji, ale jeho hra smétovala také ke kostkdm, ze kterych si stavél drahu, aby po ni
mohl jezdit autem. Pfi pobytu venku se objevovaly zejména pohybové aktivity. Patfil
mezi n¢ fotbal, vybijend a hra ,Na jelena“. Michal stale vyhledaval nékoho, kdo si
snim bude davat zavody. V odpolednich ¢innostech si Michal vybral stavéni ze
stavebnice Cheva. Tvotil rizné domy, roboty a garaze. U Michala vyrazné pievazovala

aktivita ve skupinach.

Tab. 18 - Pozorovani Michala pti volné hie

Jméno: Michal

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: polikarpova stavebnice, auta, kostky - draha

Cinnosti a aktivity: stavéni ze stavebnice, jizda autem po draze
Pobyt venku: zavody v béhu, pohybové hry — fotbal, vybijena, ,,na jelena“
Odpoledni ¢innosti: stavéni ze stavebnic Cheva

Druh hry (individualni, skupinova..): skupinova

Motivace ke hie: Nepotiebuje.
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Klarka

Klarka do Skolky piisla pomérné déle, az pted osmou hodinou. Po pfivitani s pani
ucitelkou si zvolila svoji hru u kinetického pisku. Hrala si, Zze sézi kvétiny do zahona
a stara se o své policko. Pobyt na zahrad¢ sméfoval k opétovnému hrani s piskem, kde
Kléarka stavéla hrad a de€lala babovicky, které pak pocitala. Klarka si také pti pobytu
venku hréla se svymi kamarady s mi¢em. V odpolednich ¢innostech se Klarka vénovala
hram v domecku, ale také stavebnicim Cheva. U Klarky se objevovala hra skupinova
I individualni.

Tab. 19 - Pozorovani Klarky pfi volné hie

Jméno: Klarka

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: kineticky pisek,

Cinnosti a aktivity: hraje si, Ze sazi kvétiny do zahonu, stara se o své politko
Pobyt venku: hry v pisku stavéni hradu, babovicek), hry s mi¢em
Odpoledni ¢innosti: hry v domecku, stavebnice Cheva

Druh hry (individuélni, skupinova..): individuélni, skupinova

Motivace ke hie: Nepotiebuje.

lvan

Ptichod Ivanka byl sam o sobé velmi akéni. Uz pii pfichodu skoro zapomnél pozdravit
pani ucitelku a hned bézel ke krabici s auty. Jeho naplni pii volné hie bylo predevsim
béhani po tfid€ a jezdeéni auty. Pobyt venku byl pro Ivanka obzvlasté dilezity. Bylo
vidét, Zze on sam je rad, kdyz se mize probchnout. Ivanek si venku hrél s kamarady na
honénou, na Mrazika a slunicko, ale i na Cukr, kava. Po odpolednim odpocinku se
Ivanek vénoval opét hie s auty a tentokrat i stavbé drahy. U Ivanka prevladaly spiSe hry
skupinové, bylo vidét, ze kamarddy vyhledadva. Néjaké cCinnosti zvladl vykonavat

i individualné.
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Tab. 20 - Pozorovani Ivana pii volné hie

Jméno: lvan

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracéek: auta

Cinnosti a aktivity: béha po tiidg, jezdi s auty
Pobyt venku: pohybové aktivity (honéna, cukr, kdva, mrazik a sluni¢ko, mi¢ové hry)
Odpoledni ¢innosti: auta, stavéni drahy

Druh hry (individudlni, skupinova..): individudlni, skupinova

Motivace ke hie: Vi, co chce délat, ale mnohdy se nejedna o smysluplnou hru.

Elenka

Elenka do matetfské Skoly dorazila ve c¢tvrt na osm. Po pfivitani se vydala ke
stavebnicim Cheva, kde zacala stavét domecky a ploty. Elenku napadlo, Ze by ke hie
mohla vyuzit figurky zvitatek a domecky stavét prave pro né, pak vznikl dalsi napad, ze
jich udéla vice, aby mohla mit svoji zoo. Po dokonceni této hry, kdyz jiz méla zoo
postavenou a zvitata §la spat, vyuzila pet vicka z kterych stavéla obrazce. Pti pobytu
venku travila ¢as hrou v domecku a pohybovymi aktivitami. V odpolednich ¢innostech
se veénovala piedev§im hie se stavebnici Cheva. U Elenky pievladala hra spiSe

kooperativni, ale 1 individualni.

Tab. 21 - Pozorovani Elenky pfi volné hie

méno: Elenka

Vesnice/mésto: Mésto

Preference hracek: stavebnice Cheva, figurky zvitatek, pet vicka

Cinnosti a aktivity: ze stavebnic stavéni domecku pro zvitatka — hrani na z00, z pet vicek
sklada na koberci rizné obrazky

Pobyt venku: hry v domecku, pohybové aktivity

Odpoledni &innosti: hry se stavebnicemi

Druh hry (individudlni, skupinova..): skupinova i individualni

Motivace ke hie: Nepotiebuje.
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5.6 Shrnuti vysledkd pozorovani

Ve vsech ¢tyfech matetskych skolach jsem pochopila, ze dité je opravdu osobnosti, na
kterou musime nahlizet individudlné¢ a poméhat mu naplnit jeho potieby, které on sdm

chce uspokaojit.

Musim fici, Ze spoustu déti védelo, s ¢im si chce hrat a bylo vidét, ze je volna
hra, kterou si ony samy vybraly, pln¢ naplnuje. U nékterych déti bylo nutné pomoci

piimé motivace malicko ditéti pomoci, a zkusit mu né¢jakou hru nabidnout.

U déti se velmi objevovaly hry namétova, hry se stavebnici, hry v kuchynce, hry
konstruktivni a hry s kinetickym piskem. Velmi jsem si v§imala radosti déti pfi pobytu

venku, kde jim opravdu stacil volny pohyb a na jejich tvatich byla vidét spokojenost.

V odpolednich ¢innostech mé pozorovani koncilo pravé odchodem ditéte, kdy se
jednalo tieba o velmi brzka odchazeni, a pani uéitelky mé informovaly, Ze déti odchazi

pomérné Casto po odpolednim odpocinku brzy.

U déti se objevovaly pievazné skupinové hry, ale i individualni, kdy dité chtélo
mit svij klid na to, co praveé déla. Objevila se i hra paralelni, kdy si déti hraly opravdu

jen vedle sebe.

Domnivam se, ze to, jakou hru si dit¢ vybere, ovliviiuje mnoho faktort.
Naptiklad kdyZ postavim doprostred tfidy klouzacku, vSichni se budou chtit jit klouzat.
Ja se zaméfila prave na to, aby dit¢ zadny faktor neovliviioval. Tedy aby si svou ¢innost

vybral bez jakékoli motivace.
Postup rozhovoru

S pedagogy matetskych skol jsem ud¢lala rozhovor. Vykonavala jsem ho v klidné casti
dne, kdy jsme mohly byt s pani ucitelkou samy bez déti. Klid a pfijemny prostor je pro
rozhovor velmi dilezity. Pani ucitelce jsem pokladala otazky, které jsem zhotovila tak,
aby byly srozumitelné. Odpovédi jsem si zaznamenavala do svého ptipravené¢ho archu.
Byla jsem velmi rada za poskytnuté informace, protoze vyplyvaji z dlouhodobého
pozorovani ditéte ucitelem. Data, ktera jsem zjistila pomoci rozhovoru, porovnam

s metodou pozorovani.
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Rozhovor je jedna z nejvice pouzivanych metod kvalitativniho vyzkumu. Pfi
rozhovoru pouzivame oteviené otazky. Ja ve své praci pouzila polostrukturovany

rozhovor, ponévadz jsem méla otazky predem pfipravené (Svaficek, Sed'ova, 2014).
Otazky k rozhovoru:

Jaky druh hry u ditéte pievlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)

Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pii volné hi'e obvykle vyuziva?

Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie Casto hraje?

Myslite si, Ze je rozdil ve volné hie u déti na vesnici a u déti z mésta? Pokud ano, jaky?

5.7 Vysledky rozhovoru

S vysledky zacnu nejdiive opét ze dvou vesnickych Skolek, a poté se zaméfim na

vysledky ze Skolek matefskych.
Matet'ska Skola €. 1

V prvni matetské Skole mi pani ucitelka odpovidala na otazky, které si tykaly Tomase,

EliSky, Ivanky, Honzika a Lucinky.

Pani ucitelky jsem se na konci rozhovoru zeptala, zda si mysli, Ze si hraje jinak
dité z vesnice a jinak dit¢ z mésta. Jeji odpoveéd’ znéla.

, Myslim si, Zze ne. Domnivam se, Ze je spiSe vie o osobnosti ditéte a o ném

‘

samém. A ne 0 tom, kde Zije.

Pti rozhovorech s pani ucitelkou jsem zjistila, Ze Tomasek si hraje spiSe ve
skupince, preferuje lego a auta, a rad vyuziva ndmétové hry naptiklad na policii a na
fidice. Eliska si také hraje rdda ve skupince. Davéa piednost panenkdm a kuchyiice
a rada si hraje na kucharku. Ivanka je ticha, spolecnost nevyhledava. Velmi rada si
prohlizi knizky. Dale také vyhledava Cinnosti u stolecku, kde pracuje s didaktickymi
hrami. Honzik si rad hraje ve skupin€. Mezi jeho oblibenou hracku patii predevsim
auta, s kterymi si hraje nejradéji. Lucinka vyuziva hry skupinové a rada si hraje s vécmi

z kuchynky. Namétova hra na kuchatfku a maminku patii k jejim oblibenym.
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Matetska skola ¢. 2

I zde jsem provedla rozhovor s pani ucitelkou, ktery se tykal Filipka, Valerie, Lukase,
Kristynky a Elenky. Rozhovor se opét provadél v klidné ¢asti, abychom se mohly obé

soustfedit.

Na konci rozhovoru jsem pani ucitelce polozila otazku, zda si mysli, Ze si dité

z vesnické skolky hraje jinak, nez dité ze Skolky méstské. Jeji odpoveéd’ znéla takto.

WMyslim si, Ze v dnesni dobé uz velky rozdil ve volné hire mezi deétmi 7 mésta
a vesnice prilis neni, v dobé internetu, mobility (déti se bez problémii dostavaji s rodici
autem do mésta pomérné casto) se rozdily stiraji. Musely by to byt deti z néjaké samoty,

Z rodiny hodné tihnouct k prirode, pak by tam asi rozdil byl. *

Dle rozhovorii s pani ucitelkou jsem si zaznamenala tyto poznamky. Filipek si
pfedevS$im hraje s kamarady. K jeho oblibenym hrackam patii pénové kostky
a dinosaufi, s kterymi vymysli riizné aktivity. Valerie vyhledava hru spiSe individualni,
ale jsou chvile, kdy se rada zapoji do hry kooperativni. K jejim c¢innostem patii
napftiklad stavéni z pet vicek nebo vytvarné ¢innosti. LukaSek si pfevazné hraje s jednim
kamarddem. Pievlddda u ného pifedevS§im prace s modelinou. Kristynka vyuziva
skupinovych her. Rada ale pracuje sknizkami, které si prohlizi a komentuje je.
Vyhledava pohybové aktivity. Elenka si také rada hraje ve skupiné. Preferuje panenky

a kocarek a vyuziva namétovych her.
Matetska Skola €. 3

Zde jsem s pani ucitelkou provedla rozhovor, ktery se tykal Vojty, Karolinky, Lenky,
Zuzanky a Terezky. Rozhovor jsme provadely po sméné pani ucitelky, abychom na n¢j

mély klid a dostatek casu.

I pani ucitelce z této matetské Skoly jsem polozila otazku, zda si mysli, ze si dité

z vesnickeé Skolky hraje pfi volné hte jinak, neZ dité ze Skolky méstské. Odpovéd’ znéla.

,,Domnivam se, Ze by zde mohl nepatrny rozdil byt. Treba v tom, Ze deti
Z vesnice vidi maminku na zahrddce, jak sdzi brambory, zaléva kvétiny, nebo pleje.
Kdezto déti, které bydli ve mésté, takovéto veci vidi treba jen obcas u babicky, kterd na
venkove bydli. Tim padem deétem z vesnice je tato cinnost blize, a proto se mnohdy

objevuje v namétovych hrach. *
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Diky rozhovoru s pani ulitelkou jsem se dozvéd€la, Zze Vojta vyhledava
predevs§im skupinové hry. Mezi jeho oblibené hracky patii auta, kterym rad stavi drahy
a hraje si pfitom na zavodnika. Karolinka dava pfednost hie individualni. Rada vyuziva
kineticky pisek a panenky. Lenka vyuziva hry spiSe kooperativni. Rada si hraje na
divadlo, kdy vyuziva kostymti nebo s panenkami. Zuzanka si také hraje rada predevsim
ve skupin¢. Pfedméty z kuchyiiky a hrani v ni je pro Zuzanu velmi dileZzitou aktivitou.
Terezka si hraje spiSe sama. Velmi rada tvofi, at’ uz z papiru nebo napiiklad venku

Z ptirodnin.
Mateiska skola ¢. 4

V posledni mateiské Skole jsem provadéla rozhovor, ktery si tykal Tadeaska, Michala,
Kléarky, Ivana a Elenky. S pani ulitelkou jsme pro rozhovor nasly takovou chvili, aby

nam obéma vyhovovalo prostfedi a citily jsme se dobfe.

I této pani ucitelce jsem polozila otdzku, zda si mysli, Ze je rozdil hry u déti

v mateiské Skole méstské a v matetské Skole vesnické. Jeji odpovéd’ byla.
,, Nemyslim si, zZe je ve volné hie néjaky rozdil. **

Dle zaznamenanych dat zrozhovoru jsem zjistila, ze TadeaSek si hraje
pfedevSim ve skupiné. Ke svym hram velmi casto vyuzivd auta a lego. Michal
vyhledava taktéz hry ve skupiné. Polikarpovou stavebnici Michal pfi své hie vyuziva
nejcastéji. Klarka si také hraje ve skupin€. Rada pouziva kostky, a pfi pobytu venku
piedevSim preferuje hru s piskem. Ivanova hra je pfedev§im kooperativni. Ivanek
vyuziva ke své hie auta, ale je velmi aktivni, vyhledava tedy mnoho pohybu. Elenka
preferuje stavebnice a figurky, které vyuziva k dal$im ¢innostem. Hraje si predev§im ve

skuping.

5.8 Shrnuti vysledkd rozhovoru
Celkovy rozhovor mé utvrdil v tom, Ze je vZdy dobré nahlizet na urcitou véc z vice

hledisek a zajimat se o to, jak to vidi i n¢kdo jiny.

Vykonanymi rozhovory jsem zjistila, ze déti maji obvykle svoji oblibenou
¢innost, nebo hracku, s kterou si hraji skoro kazdy den, ale volnou hru dopliuji i jinymi

¢innostmi.
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Pozorovani netrvalo pfili§ dlouho, ale i tak se ukazalo, ze kdyz dité preferuje
néjakou hracku nebo hru, mnohdy se pfi kazdé volné hie objevi. At uz jen na par minut,
nebo na delsi Casovy tsek. Proto jsme se z Casti S pani ulitelkou ve vypovédich

shodovaly.

6 Zhodnoceni vyzkumu

Dle vysledovanych dat a pomoci rozhovoru jsem méla moznost odpovédét si na
vyzkumné otdzky. Metoda pozorovani umoziuje ziskat zakladni data. Pro validni
a komplexni informace jsem metodu doplnila o rozhovor. Pti vyuZiti dopliujici metody
rozhovoru lze ziskat konzistentni data v oblasti naplnéni cile mé bakalaiské prace.
V praxi jsem méla moznost se seznamit se systematickym zptsobem prace ucitelek,
které vyuzivaji metodu analyzu vysledki ¢innosti. Jedna se o portfolio déti, ve kterém
se shromazd’uji jejich prace, jez umoznuji sledovat dil¢i pokroky ditéte v jeho vyvoji.

Tato metoda poméha doplilovat ptipadné limity vyzkumné metody pozorovani.

Hlavnim cilem bylo zjistit, zda jsou rozdily ve volné hie na vesnici a ve méstg.
Dle vypozorovanych dat jsem zjistila, Ze rozdil neni nijak znatelny. Avsak si myslim, ze
toto vSechno vyplyva ptfedevsSim z osobnosti ditéte, tedy z toho, jaké dit€¢ momentéalné
pozoruji a jaké je. Velikou roli hraje také prostor a zdzemi, ve kterém dité vyrasta, je
rozdil, zda dit¢ Zzije v byté, nebo v domé se zahradou. Také zda vice Casu travi
napiiklad u babic¢ky na vesnici, i kdyZ pochazi z mésta, nebo na vyletech, a jaky pfistup
ma kinternetu. Dé&ti z vesnice naptiklad vyuzivaly pii pobytu venku ke své hie
ptirodniny stejné, jako déti z mésta. Vypozorovala jsem, Ze déti z mésta vyhledava;ji
vice hry konstruktivni, mezi které patii lego a rizné stavebnice. Napiiklad stavebnice
Merkur a Cheva, a tieba i polikarpova stavebnice, kterou méla k dispozici jedna
z méstskych matefskych skol. Déti z vesnice si naopak vice rady kresli, maluji,

modeluji a vyrabéji.

Déti si pfi své hie hraji vétSinou ve skupinkach, kdy se jedna o kooperativni hry.
Tak jako my potfebujeme obcas chvilku klidu, tak i déti pfi své hie mnohdy potiebuji
par minut jen pro sebe, proto byla vidét 1 hra individualni. Ztidka se u pozorovanych
déti objevila hra paralelni. Dle odborné literatury vim, Ze déti v tomto obdobi jiz

vyhledavaji opravdu ke své hie predevsim své kamarady.

Jsem rada, Ze jsem jak ve vesnickych, tak méstskych matefskych Skolach mohla

vidét namétovou hru, meéla opravdu velmi vyznamnou roli pii volnych hrach.
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Mnohokrat se objevovala, a tedy velmi ¢asto jsem ji do svého archu zaznamenavala.
Objevovaly se i hry konstruktivni, hry v roli, hry didaktické i hry spolecenské. Mezi
namétové hry patfily naptiklad hry na rodinu, kuchatrku, doktora nebo opravare. Hry se
stavebnicemi a stavby z kostek se také cCasto vyskytovaly. Hry jsou detailné;si

a celkové propracovang;jsi.

Velice mé prekvapil pristup déti ke spontanni hie. DéEti se na hru pievazné tésily
a veédély, s ¢im si pravé budou hrat. Na jejich tvafich bylo vidét uspokojeni, které jim
hra pfinasi. Po dvakrat se stalo, ze pani ucitelka musela ditéti ¢innost nabidnout. A také

po dvakrat namotivovali dité ke hie jeho kamaradi.

Hracky se objevovaly pii hie opravdu ve velkém mnozstvi. Ve
vesnickych skolkach davaly déti prednost vytvarnym pomuickam. Pti pobytu venku hral
vyznamnou roli mic, stejné¢ tak 1 u déti ve mésté. DéEti z mésta davaly prednost

stavebnicim. Mnohdy jsou hracky v tomto obdobi pouze doplitkem k vymyslené hte.

7 Shrnuti

Ve své praktické Casti jsem tedy pouzila metodu pozorovani a metodu rozhovoru. Pro
pozorovani jsem méla pfipraveny zaznamovy arch, kam jsem své odpovédi vpisovala.

Pfti rozhovoru mi pani ucitelky odpovidaly na otdzky, které jsem jim kladla.

Diky praktické casti jsem vice pronikla do opravdové hry déti jak z vesnickych,

tak méstskych matetskych skol.
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Zaver

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo zaméfit se na spontanni hru déti s povinnou
predskolni dochdzkou. Myslim si, ze jsem se ve své praci zaméfila na spontanni hru
dostatecné, a jesté vice jsem se utvrdila ve svém tvrzeni, Ze je volnd hra v predskolnim

veéku velmi dualezita.

V teoretické ¢asti jsem se zaméfila na vyvojové obdobi ditéte predskolniho véku,
kdy se vyviji a zdokonaluje pfedev§im hruba a jemna motorika, mysleni a fe¢. Dale
jsem se ve své praci seznamila s pojmem hra, predevSim pak spontanni hra, ktera patii
k jedné z nejdilezitéjSich ¢innosti ditéte v tomto véku. Hra ma ditéti ptinaset radost,
potéSeni a uvolnéni. Role ucitele pfi hfe mize mit nckolik podob, patii mezi né
napiiklad role pozorovatele, vedouciho, hrace, iniciatora nebo facilitatora. Hracka byla
také dulezitym tématem v mé bakaldiské praci. Méla by byt nezavadné a v ditéti by
m¢éla rozvijet fantazii a tvofivost. Jelikoz je jiz o tomto tématu napsanych mnoho praci

a existuje spousty publikaci, mohla jsem ke své praci Cerpat z velikého mnozstvi

informaci a ud¢lat si tak o tématu dostatecny piehled.

V praktické ¢asti jsem méla moznost pomoci pozorovani proniknout do hry jesté
vice. Vypozorovana data jsem zaznamenavala do pfedem piipravené tabulky. Poté jsem
je porovnala s daty z rozhovoru s ucitelkou. Vim, Ze kazdé dité je osobnosti a kazdé dité
vnima hru jinak. Spontdnni hra je ¢asto ovlivnéna tématem, o kterém si v matetské
Skole zrovna povidaji, dale pak také aktivitami, které déti délaly napiiklad b&hem
vikendu. Velmi potéSena jsem byla ptistupem déti ke spontanni hie, kdy nadSeni a zapal
do hry byl velmi intenzivni. Rady do své hry promitaji takové situace a ¢innosti, které

znaji, dé€laly je a rady na né¢ vzpominaji.

Mym cilem bylo také zjistit, zda se objevuji rozdily ve hie v matetskych Skolach
na vesnici a ve mésté, kdy jsem pomoci pozorovani a rozhovoru zjistila, Ze rozdily jsou
Vv dnesni dob¢ jiz nepatrné. Ale dle vypozorovanych dat se konstruktivni hry objevovaly
spiSe u déti z mésta, a naopak vice si vyrabély a tvorily déti z vesnice. U déti
pievazovala také kooperativni hra, kdy déti ke své ¢innosti vyhledavaly partnera. Radily
se, jak bude jejich hra probihat, a vymyslely spousty novych c¢innosti. Hry byly
detailnéjsi a promyslenéjsi. Hracka se pii hie objevovala pfevazné ve formé stavebnic,

vytvarnych potifeb a kuchynského nadobicka. Mnohdy se stavala doplinkovym

56



prosttedkem, kdy dité hru zapocalo a hracku si vzalo az béhem aktivity. Hracky také

pouzivaly k rozvoji ndmétovych her.
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Seznam priloh

Piiloha ¢. 1 — Rozhovor v mateiské Skole ¢. 1

Rozhovor o TomasSovi
Jaky druh hry u Toméska prevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Tomasek si hraje spise ve skupince, ale najdou se chvile, kdy si hraje sam. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?
,, Urcité lego a auta.
Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?
,,Radd si hraje na policii a na ridice. Ma rad pohybové aktivity.
Rozhovor o Elisce
Jaky druh hry u Elisky pfevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Eliska si hraje spise ve skupince.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hie obvykle vyuziva?
»Eliska preferuje panenky a kuchynku, velmi casto ji s tim vidim.

Na co, s ¢im a jak si pii volné hie ¢asto hraje?

,Rada si hraje na kucharku, neustile nam néco vari. S panenkami hodné jezdi

I3

V kocarku.
Rozhovor o Ivance

Jaky druh hry u Ivanky ptevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)

,, Ivanka je tichd, kamarada ke své hie nevyhledava.

Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?

,, Ivanka si rada prohlizi knizky. Je to jeji ranni rutina, nez se rozkouka. Hodné si k sobé

bere plysaky.

Na co, s ¢im a jak si pii volné hie Casto hraje?
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,Rada sklada, radi, zkoumad. Spise tedy vyhledava cinnosti u stolecku, kde pracuje
S didaktickymi hrami.,,

Rozhovor o Honzikovi
Jaky druh hry u Honzika ptevlada? (individuélni, paralelni, kooperativni..)
., Honzik si urcité hraje vice ve skupine. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pii volné hie obvykle vyuziva?
,,Jednoznacné auta. Jak bych to jen rekla, Honzik je do nich blazen.

Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

Honzik hodné vyuziva hry s auty, vzdy ho napadne néco nového, co s auty pavé bude

delat.
Rozhovor o Lucince
Jaky druh hry u Lucinky ptfevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Lucinka vyuziva spise hry skupinové.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vs pfi volné hie obvykle vyuziva?
,, Vsechny veéci z kuchynky.
Na co, s ¢im a jak si pti volné hie ¢asto hraje?

,, U Lucinky se hodné objevuje namétova hra. Treba na kuchaiku, nebo na maminku. *
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Piiloha ¢. 2 — Rozhovor v mateiské $kole ¢. 2

Rozhovor o Filipkovi
Jaky druh hry u Filipka prevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Filipek si urcite rad hraje s kamarady *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hi'e obvykle vyuziva?
., Dinosaury a penové kostky.
Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

., Casto si hraje s pénovymi kostkami, z kterych stavi diim. Previddd u ného i hra

S dinosaury.
Rozhovor o Valerii
Jaky druh hry u valerie ptevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)
,,Spise sama, ale ma dny, kdy si radéji hraje s kamarddy.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hie obvykle vyuziva?
., Vytvarné potireby. Valinka velmi rada maluje. **

Na co, s ¢im a jak si pti volné hie ¢asto hraje?

,»Mimo prdce u stolecku, rada stavi napriklad z pet vicek.

Rozhovor o LukaSovi

Jaky druh hry u Lukése pfevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)

«

., ZaleZi, zda ma kamarada ve skolce nebo ne. Kdyz zde neni, hraje si sam. *

Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?

., Ma rad kineticky pisek a modelinu. *
Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

‘

., Vétsinou si hraje prave s modelinou. *
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Rozhovor o Kristynce
Jaky druh hry u Kristyny ptevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Spise vyuziva skupinovych her.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pii volné hi'e obvykle vyuziva?
., Kristynka vnima jako svoji hracku knizku, velmi rada si knizky prohlizi.
Na co, s ¢im a jak si pii volné hie Casto hraje?
., Nejen, Ze si rdada prohlizi, ale i naopak vyhleddva hry prave pohybové.
Rozhovor o Elence
Jaky druh hry u Elenky pfevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)
., Elenka si urcité spise hraje ve skupiné.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pii volné hie obvykle vyuziva?
,, Predevsim panenky a kocarek. Elenka preferuje typické holcici hracky. *
Na co, s ¢im a jak si pti volné hie ¢asto hraje?

‘

,,Rdda si hraje na maminku a na rodinu.*
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Piiloha ¢. 3 — Rozhovor v mateiské skole ¢. 3

Rozhovor o Vojtovi
Jaky druh hry u Vojty ptevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Vojta urcité vyhledava skupinové hry. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hi'e obvykle vyuziva?
,,Jednoznacné auta.

Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie Casto hraje?

,Stavi rad drahy, aby po nich mohl jezdit s auty. Rad si hraje na zdavodniky a na
Fidice.
Rozhovor o Karolince
Jaky druh hry u Karolinky ptfevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)
., Karolinka je jedna z téch deti, které si rado hraje samo. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hie obvykle vyuziva?
., Kineticky pisek a panenky.
Na co, s ¢im a jak si pti volné hie ¢asto hraje?
Rozhovor o Lence
Jaky druh hry u Lenky ptfevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)
,.Jak kdy, ale spise si hraje s nekym. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hie obvykle vyuziva?
., Loutky a kostymy, rdada se stroji. No a taky panenky.
Na co, s ¢im a jak si pii volné hie Casto hraje?
,,Na divadlo, objevuje se u ni velmi casto hra v roli. Ale take hry s panenkami. “

Rozhovor o Zuzance

Jaky druh hry u Zuzanky ptevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
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,, Prevazné ve skupine.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?
., Snad vsechny véci z kuchynky maji u Zuzanky roli hracky. *
Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?
., Predevsim rada vari v kuchynce a hraje si na kucharku.

Rozhovor o Terezce
Jaky druh hry u Terezky prevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
,, Terezka si hraje spise sama. “
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?
,, Terezka velmi rada tvori, takze tedy hlavné vytvarné pomucky.
Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

3

,, Rada maluje, ale hraje si i s piskem a venku miluje prirodniny, z kterych stavi.*
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Piiloha ¢. 4 — Rozhovor v mateiské skole ¢. 4

Rozhovor o TadeaSovi
Jaky druh hry u Tadease prevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Spise ve skupiné.
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hi'e obvykle vyuziva?
,,Hodné casto lego a auta. “

Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

., Rad si stavi z lega a jezdi autem. Kolikrat vidim, Ze si hraje napriklad na vidice, ktery

3

musi dopravit zakaznika na néjaké misto.
Rozhovor o Michalovi

Jaky druh hry u Michala pievlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)

,,S nékym, tedy ve skupiné. “

Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pti volné hie obvykle vyuziva?

,, Polikarpovou stavebnici. *

Na co, s ¢im a jak si pti volné hie ¢asto hraje?

,»Michal by si opravdu velmi rad a casto hral pravé s polikarpovou stavebnici.
Rozhovor o Klarce

Jaky druh hry u Klarky ptevlada? (individudlni, paralelni, kooperativni..)

,, Ve skupine.

Jakou/jaké hrac¢ku/hracky podle Vas pii volné hie obvykle vyuziva?

., Kostky, venku pak previada hra s piskem. *

Na co, s ¢im a jak si pii volné hie Casto hraje?

3

,,Rdda si hraje s piskem a stavi. *
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Rozhovor o Ivanovi
Jaky druh hry u Ivanka prevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)
., Prevazné s nekym, tedy ve skupine. *
Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pii volné hi'e obvykle vyuziva?
,, Predevsim auta. *

Na co, s ¢im a jak si pfi volné hie ¢asto hraje?

., Ivanek je velmi cily, pro svou hru potrebuje predevsim pohyb. Rad si tedy hraje venku

‘

napriklad na honénou.
Rozhovor o Elence

Jaky druh hry u Elenky pfevlada? (individualni, paralelni, kooperativni..)

,,S nékym, tedy ve skupiné. *

Jakou/jaké hracku/hracky podle Vas pfi volné hie obvykle vyuziva?

,, Predevsim stavebnice a figurky.

Na co, s ¢im a jak si pti volné hie Casto hraje?

,,Rdda si hraje se stavebnicemi, vyuziva kostky ke stavbé domui, treba pro zviratka. *
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