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TEXTOVA CAST

Anotdcia

Cez chodnik prebehuje jezko je zbierka textov o vSednej krase sveta, o pomalosti a sustredeni.
St to pribehy videné, vnimané, vypocuté mnou. Pribehy pri ktorych som sa zastavila alebo
ma zastavili oni.

O tom ako slnko a rastlina vytvaraji tieni, ako nad nami do kruhu lietaju bociany, ako v pritmi
prebehuje jazvec, ako pada SiSka zo stromu, ako macky sedia v tme, ako hladi rastlinu po
listoch, ako v rohu izby sedi no¢ny motyl’, ako pes Cosi pozoruje v trave, ako na ceste lezi
duhova skvrna, ako zist'uju, Ze pod borovicou prsi najmenej zo stromov navokol, ako sa
vznasa oblak pary nad lesom, ako tamarindy na noc zatvaraju svoje listy,...

Tieto texty zapisujem a prenasam ich na ru¢ny papier, ktory som vyrobila zo zozbieranych
papierov a rastlin. Spendlikom do nich vydierkovavam pribeh po pribehu. Spoloéne sa potom
schadzaji na okrihlom stole, kde sa s nimi mézu stretnut’ 'udia a zazit si ich svojim

pohladom a hmatom.

Motivdcia k vytvoreniu zdverecnej prdce

Témou vSednosti sa zaoberam celé Stidium, viac¢Sinou som si vybrala nejaky jav, nejaka
konkrétnu oblast’ a na ti som sa sustredila, skimala som ju. Mojim ciel'om bolo vS§ednost’
zviditelnit a poukézat’, aké je dolezita, cez to, Ze jemna a pominutelna. Casto nam unika
pomedzi prsty a my strdcame kontakt s jej zazracnost'ou.

Sucasna doba je na fiu prirychla, predbehuje ju a my ju nestihame zachytit. Pondhl'ame sa z
miesta na miesto, mame plno "povinnosti", v§ade na nas vyskakuje nejaka reklama, v meste z
kazdého obchodu huci ind pieseni, cumime do telefonu chrliaceho novinky zo sveta internetu.
Dnesny bezny svet nds doslova prehlcuje.

Rychlost’ dni sa mi pomaly zacala lepit’ na pity, na vSednost’ som ledva dovidela, pomaly si
vykracovala niekde v dial’ke za mnou. Chcem ist’ v klude vedl'a nej a rychlost’ pustit’, aby nés
predbehla. Tak sa u¢im spomal'ovat’ a svoju pozornost’ venovat’ v§ednosti. Sledovat’ okolie
kde sa prave nachadzam, pozorujem l'udi, ¢o okolo mna rastie za stromy a rastliny, dviham
hlavu k oblohe. Nechdvam na seba zapdsobit’ to, o ma obklopuje. Nechdvam sa zaujat’.

V tejto praci sa sustred’ujem prave na ten pocit zaujatia, oCarenia, zastavenia sa nad niecim
krasnym a pozoruhodnym. Kazdé¢ takéto zastavenie je pribehom. Staci ho len zapisat, nie je
potrebné ho nijako vyzdvihovat’, necham ho v plnej vSednosti a prostote, tak ako zapdsobil na
mia.



Pribehy, ktoré chcu byt’ videné

K tomu, aby som pribehy videla, je nevyhnutné, aby som bola pritomné na mieste, kde sa
prave nachadzam, byt tu a teraz. Mat’ bystré zmysly - oci na stopkach, ¢ulé usi, citlivy nos,
kozu vnimajucu jemny vanok i jazyk teSiaci sa z chuti. To znamend, Ze moju mysel’ smerujem
z vnutornej krajiny do tej vonkajSej a nechavam ju sa po nej vol'ne prechddzat’ a nasavat’ ju.
Na cestu po vonkajsku si so sebou mysel’ berie aj moje zmysly. Potom nebranim svetu mi
padat’ do o¢i, tiect’ do usi, vchadzat do nosnych dierok, hladkat’ kozu a rozplyvat’ sa na
jazyku.

Ked’ ma nieco zaujme, ocari, zastavim sa, niekedy len myslou, inokedy zastane aj moje telo.
Len vnimam a zamiknem ako kamei vo vode. Ked’ k tomu dojde, viem, ze sa nachadzam vo
vnutri pribehu, ktory zapiSem. V ten okamih nie som len v sebe, ale s pribehom. Vtedy je v
mojej mysli ticho a klud, takZze mdézem pozorovat ako sa pribeh vpija do mojej vnutornej
krajiny. Moja mysel sa stava jezZkom, ktory prebehuje cez chodnik.

,,Neuvédomujeme si, Zze nemame oci abychom videéli, ale mame oci jen a jen proto, Ze je néco,
co je predem dano k videni. Protoze je mimo nas néco k uvideni, proto mame oci. Protoze
kolem nas existuji zvuky, mame usi, protoze jsou kolem nas véci, mame taktilitu a podobné.
Jinak receno, protoze Zijeme v moznostech, mame pristupové cesty ke svetu. Svet je pole
moznosti a ty si Zadaji, abychom je zahlédli, uslyseli, ohmatdvali a opracovavali. Clovék je
bytosti predem napojenou na néco, cemu vsichni bez vahani rikame svet. Ale tento svet je
otevrenosti, jez nam byla darovana, vzdyt tady také nemuselo byt viibec nic. Piivodni
otevrenost je zdrojem nekonciciho udivu, protoze pravda, neskrytost je jen tim, co je
umozneno predem existujici otevienosti. A tato otevienost je obdarovanim, které nejsme
schopni vyjadrit ani pochopit,” cituje Anna Hogenova Martina Heideggera v knihe Zit v
vlastniho pramene. Prave preto, Ze Heidegger hovori, ze otvorenost’ sveta sa neda pochopit,
snazim na jednu stranu ni¢ k pribehom nepridavat’ a na druht stranu kludne nechdvam svoju
mysel’ tulat’ sa po okoli a otvorene vnimat’ svet.

Dal$ou knihou, ktora mi pomohla pochopit, o sa odohrava, ked’ sa s pribehmi stretdvam je
kniha Praxe divo¢iny od Garyho Snydera. O pozorovani sveta a vysielani sprav prirodou pise:
,,Svét je pozorovani. Clovek nemiize krdacet po lukdch nebo po lese, aniz by svou piitomnosti
nesiril celou radu zprav, vyleti drozd, zakFici sojka, brouk se schova v trave a signal se Siri
dal. Kazdy tvor pozna, kdy krouzi jestrab a kdy kraci ¢lovek.” Z toho vyplyvaju dve veci. Za
prvé, ze priroda je plna sprav a pribehov. A za druhg¢, ze 1 ¢lovek moze byt’ jednou z tychto
sprav a nemusi teda byt’ len tym, kto spravy prijima, filtruje ich a rozumie im.

Clovek nemusi mat’ zodpovednost’ za to, o vidi. MoZe sa potichu prechadzat’ po krajine a
nechat’ sa stretnat’. Je otvoreny comukol'vek, rovnako ako jeho mysel’ a zmysly. Nepotrebuje
svetu ni¢ zdel'ovat’, nepotrebuje mu rozumiet’ a neciti potrebu mat’ pritomny okamih pod
kontrolou. Prestava byt’ tym, kto spravy Cita a stdva sa jednou z nich. Stava sa uSami, ktoré
pocuju krik sojky, ktord kri¢i, pretoze pocuje kroky ¢loveka. Kroky cloveka nemusia byt len
pocutel’né, st tiez viditelné. Sojka vidi, Ze ¢lovek prichddza a nekri¢i len preto, aby o tom



dala vediet’ ostatnym tvorom, ale tiez preto, aby si ju ¢lovek v§imol. Chce byt videna.
Rovnako ako sojka, chctl byt uvidené aj vSetky pribehy, ktoré som stretla.

Zastavenie alebo zaujatie, ktoré je pribehom, tak nevychédza len zo mna. Nieje to
jednostranna situacia. Rovnaku rolu v zastaveni maju aj pribehy, chct, aby som sa zastavila.
Je to stretnutie. Ja stretdvam ich a oni stretavaji mna. Heidegger by asi povedal, Ze ide o
stretnutie dvoch otvorenosti, otvorenosti mojho pohl'adu a otvorenosti sveta.

Zapisovat’ umenie

Ako tak nad tym premyslam, tak ja umenie nevytvaram, len ho zapisujem. Kracam
pritomnostou, mam bystré zmysly a nechavam sa ocarovat’ tym, ¢o ma stretava. A to
zastavovanie sa nad nie¢im krasnym, to je to umelecké dielo. Malebny vyhl'ad na lesy z vlaku
je umenim, impresionistickym obrazom. Vtak prechadzajuci sa po chodniku, holubia
performance. Svetla jazdiacich aut po strope bytu, svetelnd instalacia. Zvuk bijucich vin
oceanu je hudbou. VSetky tie diela existuju len kratky cas, ked’ sa zastavim a som s nimi.
Bdelost’ k nim, v§8ak moZem zlepSovat’, pestovat’ svoj pozorovatel'sky um byt’ tu a teraz.
Takze sa da tiez povedat,, Ze cely moj Zivot je galéria a ja som zarovenl umelcom aj divakom.
Umelcom, ktory je bdely a dielo si uvedomuje. Divakom, ktory to dielo pozoruje a nechava
ho na seba pdsobit’.

To znamena, ze tvorba diela tymto spésobom funguje tak, ze v Zivote nevymyslam,
nevytvaram umelecké dielo. Len ho nechdvam, aby ma ono stretlo a uvedomujem si ho. Len
brasim svoju schopnost’ otvorenosti a v§imavosti.

Ked’ také umelecké dielo zachytim, zapiSem si ho. Nemusela by som to urobit’ a aj tak by
existovalo, ale ja to robim, aby som z neho mohla vytvorit’ umelecké dielo, ktoré bude
viditeI'né nielen v prirode, ale aj v umeleckom svete. Napriek tomu vSak nie som autorkou, ale
skor zberatel'kou. Umenie nachadzam a zbieram ho. Mam svoju zbierku, som zberatel’kou
krasy sveta, ktora sa v ur€itych prostrediach nazyva krasou umenia.

Podobne nad spojitostou sveta a umenia premyslal aj Henry David Thoreu v knihe Walden -
Zivot v lesich: ,,Jisté md vyznam, umi-li nékdo namalovat znamenity obraz nebo vytesat
atmosféru a prostiredky, kterymi se divame, a to miizeme v mravnim smyslu dokazat vsichni.
Naucit se hodnotne proZivat sviij den, to je to nejvyssi umeni. Je ulohou jednoho kazdého, aby
si zivot sformoval sam do nejmensich podrobnosti, Zivot, na néjz budeme hrdi ve svych
nejvznesenéjsich a nejprisnejsich chvilich.”



O pribehoch

Témy pribehov su rozne, no najéastejsie su spojené s tym, co mam rada, ¢o ma fascinuje.
Casto su to zvierata, rastliny, deti, priroda, kiisky rozhovorov. Takze sa tie pribehy nejakym
spdsobom mnou asi predsa len filtruju.

Texty su napisané v pritomnom case. Pretoze, ked’ si spomienky prehravam v hlave, vraciam
sa k nim a prenaSam ich do pritomnosti. TakZe su tu, ked’ si na ne spomeniem.
Preformulovala som ich do tretej osoby, aby sa nejakym sposobom stali viac obecnymi. Aby
hovorili sami za seba na niekoho iného, ako prehovaraju ku mne, ked’ idem zrovna okolo. A
tiez, aby som zdoraznila, Ze som len ich pozorovatel'om a nie ich tvorcom. Rozhodla som sa
tiez prave preto, lebo sa mi niekol’ko krat stalo, ze za mnou niekto prisiel alebo ma oslovil a
vtiahol ma do svojho pribehu. Prikladom takéhoto pribehu je: Sedia na lavicke. Prichdadzaju
za nimi dve malé dievcata a chcu, aby ich nasledovali. Vysvetluju im, ako polievaju stromy
podla toho, na ktorom mieste je sucha kora.

Ale vsetky pribehy chct byt’ videné a preto vtahuji mna, alebo divakov tohto umeleckého
diela, do svojho vnutra.

Proces tvorby

Zbieram zapisané pribehy a popri tom aj papiere. Z nich vyrdbam ru¢né papiere vel'kosti A5,
na ktoré texty prendSam. VSetky papiere z ktorych mixujem papierova kasu na vyrobu
ruéného papiera, sa ku mne nejakym spdsobom vztahuji. Su to rdzne staré zapisky a kresby,
tiez pokusné papiere na vytvorenie tejto prace, alebo papiere, ktoré som dostala. Velka cast’
tvoria kresby deti zo Skolky, kde som pracovala. Dostavala som ich dennodenne ako darceky.
Dalej do kase lejem zbytky ¢aju, ¢asto aj s bylinkami, alebo primiesavam kvety, rastliny,
ktoré nazbieram na prechadzkach.

V jednom tyzdni, ked’ som pracovala na vyrobe papiera, bola papierova kasa odlozena pri
stole. Na filom bola zrovna poloZena kytica jarnych vetvic¢iek. Opadavali do nej lupienky
kvetov. To je tiez jeden z pribehov.

Texty su sucast'ou papiera. Vydierovam ich Spendlikom za pomoci $ablony vytlacenej na
pocitaci. Vydierkovavanie mi atmosférou pripomina vysivanie, alebo Sitie v rukéch. Je to
gesto, ktoré sa poji so sustredenim, tichom a jemnost’ou.

Dierka je prazdno. Spomienka je tieZ prazdno, absencia niecoho, ¢o uz tu nie je. Spomienka
na pribeh nie je len jedna dierka, ale cely zahon dierok. Ale aj tak su dierky stale prazdnom.
Pribehom sa stavaji az vd’aka papieru, do ktorého st vydierkované. Zostavaji prazdnom, ale
zaroven tvoria text pribehu. Zostavaji spomienkou, ale ta je pritomna a vidite'na. Pribeh tu
zaroven je aj nie je.

Tvorba textov a taktieZ vyroba ru¢ného papiera su dlhotrvajlce, prirodzene so sebou nesti
esenciu Casu. Su vel'mi sustredené, dokladné, clovek pri nich musi byt plnou pozornost'ou. A



to ma velku spojitost’ s bdelost'ou v zZivote. Je to akési cvicenie na zlepSenie sustredenosti,
ako vSetky ru¢né préce. Pri procese mdézeme zazivat’ svoje vnutro, nacuvat’ si, je to
meditativny proces.

Prace autorov s podobnou tématikou

Mary Oliver, americké poetka, napisala krasne basne blizke ndmetom v mojich textoch. Tiez
si v§ima drobné pribehy prirody - let a spev vtakov, svojho psa s krasnymi tmavymi oami,
skakajtce kobylky, meniacu sa oblohu, hmyriaci sa ocean... Sleduje ich so zatajenym
dychom a prirovnava ich k modlitbe:

A pak zacal zpivat strizlik v keri ptaciho zobu.

Byl urcite naprosto nadseny,

nevim proc. A vlastné, proc ne.

Nebudu te premlouvat, ohledné cehokoliv, cemu veris
nebo neveris. To je tvoje vec.

Ale myslela jsem na strizlikitv zpév, co jen to miize byt
kdyz ne modlitba?

A tak jsem jen poslouchala, mé pero ve vzduchu."

Dalsim je Henry David Thoreau, pri jeho opisoch prirody a myslienkach zostdvam o¢arena. V
knihach ako Walden, aneb Zivot v lesich alebo Toulky ptirodou si v§ima zasnych detailov,
od rychlych pohybov zvierat az po najjemnejsie detaily ako sfarbenie vody v jazere, v
roznych obdobiach, v rozli¢nych vyskach, v inti dennii dobu. Casto tieto jemndstky spéja s
tichom a slovom posvitny: ,,Kdyz v hlubinach prirody objevim néjakou krasu, pripomene mi
onu klidnou a tichou atmosféru, v niz se o ni ma rozjimat, nepopsatelnou samotu zivota - tak
je ticha a skromna. Na krasu obsazenou v lisejnicich je tFeba hledét z toho nejposvatnéjsiho,
Taktiez tvrdi, Ze priroda chce byt videna, je tu pre to, aby bola vnimana a priamo nas k tomu
vyzyva: ,, Priroda snese i to nejditkladnéjsi pozorovani - vyzyva nas, abychom priblizili sviij
zrak az k tomu nejmensimu listu a z hmyzi perspektivy pohlédli na jeho plané. Nema zadna
prazdna mista - kazda cast je plna zivota."

V suvislosti s tvorbou ru¢ného papiera je mi vel'mi blizka praca Jifiho Hynka Kocmana,
brnenského umelca, ktory kedysi viedol na FaVU dnes uz neexistujuci Ateliér papir a kniha.
V archive moravskej galérie som mala moznost’ dotknut’ sa jeho kniznych experimentov a
pocut’ par slov o niom a jeho préci s papierom od Jany Pisatikovej. Rozpravala o tom, ako
zrecykloval rézne knihy a taktiez do nich pridaval rozne ¢aje. Z jeho prac sala vel’ky vztah a
cit k papieru samotnému. Papier bez akéhokol'vek textu, vnimat’ hmatom jeho Struktaru a
zrakom jeho jemnu farbu.



V ateliéri pana Kocmana vznikali vel'mi zaujimavé knizné experimenty. Napriklad Bésen
psana na vodu od Klary Nejedl¢, Kniha - pisek od Barbary Slezdkové alebo Kniha o knihovné
od Karla Bafiny.

Moja praca s textom moze byt’ pribuznd umeleckému pradu - vizualna poézia. Autori tohto
prudu ako Jiti Kolaf, Ladislav Novak, Bohumila Grogerové, Josef HirSal sa hraju s textom,
vytvaraju rozne obrazy a hricky. AvSak to nie je primarny ciel toho, ¢o vytvaram. Mne ide
skor o to ¢itanie, o stretnutie Citatel’a, papiera a textu. V niektorych pripadoch tiez sa sustredia
na médium papiera, nielen na pracu s textom, Jiti Kollar pracoval s kolaZou.

Vsednostou sa v textove] podobe zaoberal aj Tomas Vanék. V jeho diele Particip ¢.39 zbieral
vety, ktoré popisuju jednoduché situacie, o ktorych by sa dalo povedat’, ze ich pozname
takmer vsetci: ,, Pokazdé, kdyz pouzivam lepici pasku, nikdy nemuizu najit naposledy
ustrihnuty konec. Do dveri, které se oteviraji tahnutim, casto tlacim a taham za ty, do kterych
se ma tlacit. Obcas, kdyz slysim zpév ptakii, myslim si, Ze mi zvoni mobil. Kdyz krdjim cibuli,
vnimadm, Ze ji se mnou prave nyni kraji nespocet lidi v celem vesmiru."

Dalsia podobni stvislost’ je mozné najst’ v konceptualnom umeni. Ale zd’aleka mi nejde o
jeho strohost’, ale naopak o rozohranie pocitov, dojmov, prchavych okamihov. Ktoré sa
spajaju s impresionistickou mal'bou. TakZe by sa moje dielo dalo oznacit’ ako "
impresionisticky konceptualizmus".

Instalacia

Zo zbierky textov mala byt povodne kniha. No postupom ¢asu, sa mi zdala prili§ zviazana.
Tiez mi nepriSlo vhodné, aby boli texty za sebou nejak striktne radené. Kazdy text ma pre
mna sam o sebe hodnotu, no zaroven st celkom.

Volim teda iny spdsob vytvorenia knihy. Bez zaciatku a konca. Kruhovt knihu, veniec.
Ziadny z pribehov nie je prvy ani posledny. Nie st ani zviazané, daji sa z kruhu volne vynat.
Po precitani ho moZze Clovek vratit’ na pdvodné miesto, alebo ho dat’ na miesto, ktoré je
zrovna vol'né. Konkrétne umiestnenie na stole nie je dolezité. Je to rovnaké ako keby sme ich
vyberali z minulosti. Pritomné sa stavaju tym, ze si ich prec¢itame, pozerame sa na ne,
imaginujeme si ich a nechavame ich vstlpit’ do nadsho pohladu.

V spojitosti s touto inStalaciou je mi vel'mi blizka myslienka Heideggera o venci v hlave,
ktort spomina Anna Hogenova v knihe Zit z vlastniho pramene: ,,...kdyZ fekne, Ze co &lovék
v hlavé ma, je vénec. V tom vénci je spousta kytek a vzdycky se jedna kolem druhé ovine,
pak se tam do toho davaji travy a pak je z toho kruh, vénec, a ten vénec vlastné¢ nikde nema
zad¢atek ani konec a viechno je to navzajem propletené. Cili ty kdyz jsi na n&jakém misté toho
vénce, na jednom malém misté, tak kytka, kde je to malé misto, je propletend se spoustou
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jinych kytek a trav. A kytky a travy, které jsou propletené s tou kytkou, kde mas ty prst, jsou
spojeny s jinymi kytkami. Vlastné s celym véncem.”

Pre papiere, stranky "knihy", som vytvorila Specidlny stdl, stojan. Je to kruhovy stdl s
priemerom 120 cm a vyskou 61 cm, stoji na Styroch mnou opracovanych nohach. Do dosky
stola som vyvrtala dierky, do tych sa vkladaju palicky, medzi ktorymi papiere stoja.
Postupovala som tak, ze som si vol'ne navftala par prvych dierok, vlozila palicky a postavila
papiere. Pomaly som pridévala a priddvala, az som zaplnila cely stol. Takze nie je vyplneny
pravidelne, skor intuitivne.

Divaci teda mozu papiere, stranky knihy vol'ne vyberat’ a zase vkladat’, je teda mozné
kolektivne Citanie “knihy”, kedy kazdy cCita int stranku, iny pribeh, ale zarovei rovnaku
knihu.

Text jednotlivych pribehov nie je viditelny z dial’ky. Aby sa s nim ¢lovek mohol zoznamit,
musi pristupit’ az k stolu a vybrat’ jeden z papierov. Ale ani potom nie je uplne 'ahké pribeh
preéitat’. Citatel’ musi vynalozit’ ur¢ité usilie, najst’ svetlo vhodné na &itanie, musi zviditelnit’
prazdno dierok, aby sa jeho o¢i stretli s pribehom. Divak teda musi byt’ aktivny, musi sa
otvorit’ stretnutiu s pribehmi.

11



OBRAZOVA CAST

KartiCky na Citanie, text na papieri, 7 x 6 cm, jar 2019

apierové kasa, zima 2019
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Ruény papier s dierkovanym textom, 21 x 15 cm, jar 2020
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textom, 21 x 15 cm, jar 2020
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120 cm, leto 2020

y papiermi, priemer

Stol vyplnen
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Detail papierov v stojane, leto 2020
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	TEXTOVÁ ČÁST
	Anotácia
	Cez chodník prebehuje ježko je zbierka textov o všednej kráse sveta, o pomalosti a sústredení. Sú to príbehy videné, vnímané, vypočuté mnou. Príbehy pri ktorých som sa zastavila alebo ma zastavili oni.
	O tom ako slnko a rastlina vytvárajú tieň, ako nad nami do kruhu lietajú bociany, ako v prítmí prebehuje jazvec, ako padá šiška zo stromu, ako mačky sedia v tme, ako hladí rastlinu po listoch, ako v rohu izby sedí nočný motýľ, ako pes čosi pozoruje v tráve, ako na ceste leží dúhová škvrna, ako zisťujú, že pod borovicou prší najmenej zo stromov navôkol, ako sa vznáša oblak pary nad lesom, ako tamarindy na noc zatvárajú svoje listy,...
	Tieto texty zapisujem a prenášam ich na ručný papier, ktorý som vyrobila zo zozbieraných papierov a rastlín. Špendlíkom do nich vydierkovávam príbeh po príbehu. Spoločne sa potom schádzajú na okrúhlom stole, kde sa s nimi môžu stretnúť ľudia a zažiť si ich svojim pohľadom a hmatom.
	Motivácia k vytvoreniu záverečnej práce
	Témou všednosti sa zaoberám celé štúdium, väčšinou som si vybrala nejaký jav, nejakú konkrétnu oblasť a na tú som sa sústredila, skúmala som ju. Mojim cieľom bolo všednosť zviditeľniť a poukázať, aká je dôležitá, cez to, že jemná a pominuteľná. Často nám uniká pomedzi prsty a my strácame kontakt s jej zázračnosťou.
	Súčasná doba je na ňu prirýchla, predbehuje ju a my ju nestíhame zachytiť. Ponáhľame sa z miesta na miesto, máme plno ''povinností'', všade na nás vyskakuje nejaká reklama, v meste z každého obchodu hučí iná pieseň, čumíme do telefónu chrliaceho novinky zo sveta internetu. Dnešný bežný svet nás doslova prehlcuje.
	Rýchlosť dní sa mi pomaly začala lepiť na päty, na všednosť som ledva dovidela, pomaly si vykračovala niekde v diaľke za mnou. Chcem ísť v klude vedľa nej a rýchlosť pustiť, aby nás predbehla. Tak sa učím spomaľovať a svoju pozornosť venovať všednosti. Sledovať okolie kde sa práve nachádzam, pozorujem ľudí, čo okolo mňa rastie za stromy a rastliny, dvíham hlavu k oblohe. Nechávam na seba zapôsobiť to, čo ma obklopuje. Nechávam sa zaujať.
	V tejto práci sa sústreďujem práve na ten pocit zaujatia, očarenia, zastavenia sa nad niečím krásnym a pozoruhodným. Každé takéto zastavenie je príbehom. Stačí ho len zapísať, nie je potrebné ho nijako vyzdvihovať, nechám ho v plnej všednosti a prostote, tak ako zapôsobil na mňa.
	Príbehy, ktoré chcú byť videné
	K tomu, aby som príbehy videla, je nevyhnutné, aby som bola prítomná na mieste, kde sa práve nachádzam, byť tu a teraz. Mať bystré zmysly - oči na stopkách, čulé uši, citlivý nos, kožu vnímajúcu jemný vánok i jazyk tešiaci sa z chuti. To znamená, že moju myseľ smerujem z vnútornej krajiny do tej vonkajšej a nechávam ju sa po nej voľne prechádzať a nasávať ju. Na cestu po vonkajšku si so sebou myseľ berie aj moje zmysly. Potom nebránim svetu mi padať do očí, tiecť do uší, vchádzať do nosných dierok, hladkať kožu a rozplývať sa na jazyku.
	Keď ma niečo zaujme, očarí, zastavím sa, niekedy len mysľou, inokedy zastane aj moje telo. Len vnímam a zamĺknem ako kameň vo vode. Keď k tomu dôjde, viem, že sa nachádzam vo vnútri príbehu, ktorý zapíšem. V ten okamih nie som len v sebe, ale s príbehom. Vtedy je v mojej mysli ticho a klud, takže môžem pozorovať ako sa príbeh vpíja do mojej vnútornej krajiny. Moja myseľ sa stáva ježkom, ktorý prebehuje cez chodník.
	,,Neuvědomujeme si, že nemáme oči abychom viděli, ale máme oči jen a jen proto, že je něco, co je předem dáno k vidění. Protože je mimo nás něco k uvidění, proto máme oči. Protože kolem nás existují zvuky, máme uši, protože jsou kolem nás věci, máme taktilitu a podobně. Jinak řečeno, protože žijeme v možnostech, máme přístupové cesty ke světu. Svět je pole možností a ty si žádají, abychom je zahlédli, uslyšeli, ohmatávali a opracovávali. Člověk je bytostí předem napojenou na něco, čemu všichni bez váhání říkáme svět. Ale tento svět je otevřeností, jež nám byla darována, vždyť tady také nemuselo být vůbec nic. Původní otevřenost je zdrojem nekončícího údivu, protože pravda, neskrytost je jen tím, co je umožneno předem existující otevřeností. A tato otevřenost je obdarováním, které nejsme schopni vyjádřit ani pochopit,” cituje Anna Hogenová Martina Heideggera v knihe Žít v vlastního pramene. Práve preto, že Heidegger hovorí, že otvorenosť sveta sa nedá pochopiť, snažím na jednu stranu nič k príbehom nepridávať a na druhú stranu kludne nechávam svoju myseľ túlať sa po okolí a otvorene vnímať svet.
	Ďalšou knihou, ktorá mi pomohla pochopiť, čo sa odohráva, keď sa s príbehmi stretávam je kniha Praxe divočiny od Garyho Snydera. O pozorování sveta a vysielaní správ prírodou píše:
	,,Svět je pozorování. Člověk nemůže kráčet po lukách nebo po lese, aniž by svou přítomností nešířil celou řadu zpráv, vyletí drozd, zakřičí sojka, brouk se schová v trávě a signál se šíří dál. Každý tvor pozná, kdy krouží jestřáb a kdy kráčí člověk.” Z toho vyplývajú dve veci. Za prvé, že príroda je plná správ a príbehov. A za druhé, že i človek môže byť jednou z týchto správ a nemusí teda byť len tým, kto správy prijíma, filtruje ich a rozumie im.
	Človek nemusí mať zodpovednosť za to, čo vidí. Môže sa potichu prechádzať po krajine a nechať sa stretnúť. Je otvorený čomukoľvek, rovnako ako jeho myseľ a zmysly. Nepotrebuje svetu nič zdeľovať, nepotrebuje mu rozumieť a necíti potrebu mať prítomný okamih pod kontrolou. Prestáva byť tým, kto správy číta a stáva sa jednou z nich. Stáva sa ušami, ktoré počujú krik sojky, ktorá kričí, pretože počuje kroky človeka. Kroky človeka nemusia byť len počuteľné, sú tiež viditeľné. Sojka vidí, že človek prichádza a nekričí len preto, aby o tom dala vedieť ostatným tvorom, ale tiež preto, aby si ju človek všimol. Chce byť videná. Rovnako ako sojka, chcú byť uvidené aj všetky príbehy, ktoré som stretla.
	Zastavenie alebo zaujatie, ktoré je príbehom, tak nevychádza len zo mňa. Nieje to jednostranná situácia. Rovnakú rolu v zastavení majú aj príbehy, chcú, aby som sa zastavila. Je to stretnutie. Ja stretávam ich a oni stretávajú mňa. Heidegger by asi povedal, že ide o stretnutie dvoch otvoreností, otvorenosti môjho pohľadu a otvorenosti sveta.
	Zapisovať umenie
	Ako tak nad tým premýšľam, tak ja umenie nevytváram, len ho zapisujem. Kráčam prítomnosťou, mám bystré zmysly a nechávam sa očarovať tým, čo ma stretáva. A to zastavovanie sa nad niečím krásnym, to je to umelecké dielo. Malebný výhľad na lesy z vlaku je umením, impresionistickým obrazom. Vták prechádzajúci sa po chodníku, holubia performance. Svetlá jazdiacich aut po strope bytu, svetelná inštalácia. Zvuk bijúcich vĺn oceánu je hudbou. Všetky tie diela existujú len krátky čas, keď sa zastavím a som s nimi. Bdelosť k nim, však môžem zlepšovať, pestovať svoj pozorovateľský um byť tu a teraz.
	Takže sa dá tiež povedať, že celý môj život je galéria a ja som zároveň umelcom aj divákom. Umelcom, ktorý je bdelý a dielo si uvedomuje. Divákom, ktorý to dielo pozoruje a necháva ho na seba pôsobiť.
	To znamená, že tvorba diela týmto spôsobom funguje tak, že v živote nevymýšľam, nevytváram umelecké dielo. Len ho nechávam, aby ma ono stretlo a uvedomujem si ho. Len brúsim svoju schopnosť otvorenosti a všímavosti.
	Keď také umelecké dielo zachytím, zapíšem si ho. Nemusela by som to urobiť a aj tak by existovalo, ale ja to robím, aby som z neho mohla vytvoriť umelecké dielo, ktoré bude viditeľné nielen v prírode, ale aj v umeleckom svete. Napriek tomu však nie som autorkou, ale skôr zberateľkou. Umenie nachádzam a zbieram ho. Mám svoju zbierku, som zberateľkou krásy sveta, ktorá sa v určitých prostrediach nazýva krásou umenia.
	Podobne nad spojitosťou sveta a umenia premýšlal aj Henry David Thoreu v knihe Walden - Život v lesích: ,,Jistě má význam, umí-li někdo namalovat znamenitý obraz nebo vytesat sochu, a tak vytvořit něco krásného, ale mnohem úžasnější je vytesat a namalovat právě tu atmosféru a prostředky, kterými se díváme, a to můžeme v mravním smyslu dokázat všichni. Naučit se hodnotne prožívat svůj den, to je to nejvyšší umění. Je úlohou jednoho každého, aby si život sformoval sám do nejmenších podrobností, život, na nějž budeme hrdí ve svých nejvznešenějších a nejpřísnejších chvílích.”
	O príbehoch
	Témy príbehov sú rôzne, no najčastejšie sú spojené s tým, čo mám rada, čo ma fascinuje. Často sú to zvieratá, rastliny, deti, príroda, kúsky rozhovorov. Takže sa tie príbehy nejakým spôsobom mnou asi predsa len filtrujú.
	Texty sú napísané v prítomnom čase. Pretože, keď si spomienky prehrávam v hlave, vraciam sa k nim a prenášam ich do prítomnosti. Takže sú tu, keď si na ne spomeniem.
	Preformulovala som ich do tretej osoby, aby sa nejakým spôsobom stali viac obecnými. Aby hovorili sami za seba na niekoho iného, ako prehovárajú ku mne, keď idem zrovna okolo. A tiež, aby som zdôraznila, že som len ich pozorovateľom a nie ich tvorcom. Rozhodla som sa tiež práve preto, lebo sa mi niekoľko krát stalo, že za mnou niekto prišiel alebo ma oslovil a vtiahol ma do svojho príbehu. Príkladom takéhoto príbehu je: Sedia na lavičke. Prichádzajú za nimi dve malé dievčatá a chcú, aby ich nasledovali. Vysvetľujú im, ako polievajú stromy podľa toho, na ktorom mieste je suchá kôra.
	Ale všetky príbehy chcú byť videné a preto vťahujú mňa, alebo divákov tohto umeleckého diela, do svojho vnútra.
	
	Proces tvorby
	Zbieram zapísané príbehy a popri tom aj papiere. Z nich vyrábam ručné papiere veľkosti A5, na ktoré texty prenášam. Všetky papiere z ktorých mixujem papierovú kašu na výrobu ručného papiera, sa ku mne nejakým spôsobom vzťahujú. Sú to rôzne staré zápisky a kresby, tiež pokusné papiere na vytvorenie tejto práce, alebo papiere, ktoré som dostala. Veľkú časť tvoria kresby detí zo škôlky, kde som pracovala. Dostávala som ich dennodenne ako darčeky. Ďalej do kaše lejem zbytky čaju, často aj s bylinkami, alebo primiešavam kvety, rastliny, ktoré nazbieram na prechádzkach.
	V jednom týždni, keď som pracovala na výrobe papiera, bola papierová kaša odložená pri stole. Na ňom bola zrovna položená kytica jarných vetvičiek. Opadávali do nej lupienky kvetov. To je tiež jeden z príbehov.
	Texty sú súčasťou papiera. Vydierovám ich špendlíkom za pomoci šablóny vytlačenej na počítači. Vydierkovávanie mi atmosférou pripomína vyšívanie, alebo šitie v rukách. Je to gesto, ktoré sa pojí so sústredením, tichom a jemnosťou.
	Dierka je prázdno. Spomienka je tiež prázdno, absencia niečoho, čo už tu nie je. Spomienka na príbeh nie je len jedna dierka, ale celý záhon dierok. Ale aj tak sú dierky stále prázdnom. Príbehom sa stávajú až vďaka papieru, do ktorého sú vydierkované. Zostávajú prázdnom, ale zároveň tvoria text príbehu. Zostávajú spomienkou, ale tá je prítomná a viditeľná. Príbeh tu zároveň je aj nie je.
	Tvorba textov a taktiež výroba ručného papiera sú dlhotrvajúce, prirodzene so sebou nesú esenciu času. Sú veľmi sústredené, dôkladné, človek pri nich musí byť plnou pozornosťou. A to má veľkú spojitosť s bdelosťou v živote. Je to akési cvičenie na zlepšenie sústredenosti, ako všetky ručné práce. Pri procese môžeme zažívať svoje vnútro, načúvať si, je to meditatívny proces.
	Práce autorov s podobnou tématikou
	Mary Oliver, americká poetka, napísala krásne básne blízke námetom v mojich textoch. Tiež si všíma drobné príbehy prírody - let a spev vtákov, svojho psa s krásnymi tmavými očami, skákajúce kobylky, meniacu sa oblohu, hmýriaci sa oceán… Sleduje ich so zatajeným dychom a prirovnáva ich k modlitbe:
	...
	,,A pak začal zpívat střízlík v keři ptačího zobu.
	Byl určite naprosto nadšený,
	nevím proč. A vlastně, proč ne.
	Nebudu tě přemlouvat, ohledně čehokoliv, čemu věříš
	nebo nevěříš. To je tvoje věc.
	Ale myslela jsem na střizlíkův zpěv, co jen to může být
	když ne modlitba? A tak jsem jen poslouchala, mé pero ve vzduchu.''
	Ďalším je Henry David Thoreau, pri jeho opisoch prírody a myšlienkach zostávam očarená. V knihách ako Walden, aneb život v lesích alebo Toulky přírodou si všíma úžasných detailov, od rýchlych pohybov zvierat až po najjemnejšie detaily ako sfarbenie vody v jazere, v rôznych obdobiach, v rozličných výškach, v inú dennú dobu. Často tieto jemnôstky spája s tichom a slovom posvätný: ,,Když v hlubinách přírody objevím nějakou krásu, připomene mi onu klidnou a tichou atmosféru, v níž se o ní má rozjímat, nepopsatelnou samotu života - tak je tichá a skromná. Na krásu obsaženou v lišejnících je třeba hledět z toho nejposvátnějšího, nejtiššího koutu.''
	Taktiež tvrdí, že príroda chce byť videná, je tu pre to, aby bola vnímaná a priamo nás k tomu vyzýva: ,, Příroda snese i to nejdůkladnější pozorování - vyzývá nás, abychom přiblížili svůj zrak až k tomu nejmenšímu listu a z hmyzí perspektivy pohlédli na jeho pláně. Nemá žádná prázdná místa - každá část je plná života.''
	V súvislosti s tvorbou ručného papiera je mi veľmi blízka práca Jiřího Hynka Kocmana, brnenského umelca, ktorý kedysi viedol na FaVU dnes už neexistujúci Ateliér papír a kniha. V archíve moravskej galérie som mala možnosť dotknúť sa jeho knižných experimentov a počuť pár slov o ňom a jeho práci s papierom od Jany Písaříkovej. Rozprávala o tom, ako zrecykloval rôzne knihy a taktiež do nich pridával rôzne čaje. Z jeho prác sála veľký vzťah a cit k papieru samotnému. Papier bez akéhokoľvek textu, vnímať hmatom jeho štruktúru a zrakom jeho jemnú farbu.
	V ateliéri pana Kocmana vznikali veľmi zaujímavé knižné experimenty. Napríklad Báseň psaná na vodu od Kláry Nejedlé, Kniha - písek od Barbary Slezákové alebo Kniha o knihovně od Karla Bařiny.
	Moja práca s textom môže byť príbuzná umeleckému prúdu - vizuálna poézia. Autori tohto prúdu ako Jiří Kolář, Ladislav Novák, Bohumila Grögerová, Josef Hiršal sa hrajú s textom, vytvárajú rôzne obrazy a hríčky. Avšak to nie je primárny cieľ toho, čo vytváram. Mne ide skôr o to čítanie, o stretnutie čitateľa, papiera a textu. V niektorých prípadoch tiež sa sústredia na médium papiera, nielen na prácu s textom, Jiří Kollár pracoval s kolážou.
	Všednosťou sa v textovej podobe zaoberal aj Tomáš Vaněk. V jeho diele Particip č.39 zbieral vety, ktoré popisujú jednoduché situácie, o ktorých by sa dalo povedať, že ich poznáme takmer všetci: ,,Pokaždé, když používám lepící pásku, nikdy nemůžu najít naposledy ustřihnutý konec. Do dveří, které se otevírají táhnutím, často tlačím a tahám za ty, do kterých se má tlačit. Občas, když slyším zpěv ptáků, myslím si, že mi zvoní mobil. Když krájím cibuli, vnímám, že ji se mnou právě nyní krájí nespočet lidí v celém vesmíru.''
	Ďalšia podobnú súvislosť je možné nájsť v konceptuálnom umení. Ale zďaleka mi nejde o jeho strohosť, ale naopak o rozohranie pocitov, dojmov, prchavých okamihov. Ktoré sa spájajú s impresionistickou maľbou. Takže by sa moje dielo dalo označiť ako '' impresionistický konceptualizmus''.
	Inštalácia
	Zo zbierky textov mala byť pôvodne kniha. No postupom času, sa mi zdala príliš zviazaná. Tiež mi neprišlo vhodné, aby boli texty za sebou nejak striktne radené. Každý text má pre mňa sám o sebe hodnotu, no zároveň sú celkom. Volím teda iný spôsob vytvorenia knihy. Bez začiatku a konca. Kruhovú knihu, veniec. Žiadny z príbehov nie je prvý ani posledný. Nie sú ani zviazané, dajú sa z kruhu voľne vyňať. Po prečítaní ho môže človek vrátiť na pôvodné miesto, alebo ho dať na miesto, ktoré je zrovna voľné.Konkrétne umiestnenie na stole nie je dôležité. Je to rovnaké ako keby sme ich vyberali z minulosti. Prítomné sa stávajú tým, že si ich prečítame, pozeráme sa na ne, imaginujeme si ich a nechávame ich vstúpiť do nášho pohľadu.
	V spojitosti s touto inštaláciou je mi veľmi blízka myšlienka Heideggera o venci v hlave, ktorú spomína Anna Hogenová v knihe Žít z vlastního pramene: ,,...když řekne, že co člověk v hlavě má, je věnec. V tom věnci je spousta kytek a vždycky se jedna kolem druhé ovine, pak se tam do toho dávají trávy a pak je z toho kruh, věnec, a ten věnec vlastně nikde nemá začátek ani konec a všechno je to navzájem propletené. Čili ty když jsi na nějakém místě toho věnce, na jednom malém místě, tak kytka, kde je to malé místo, je propletená se spoustou jiných kytek a trav. A kytky a trávy, které jsou propletené s tou kytkou, kde máš ty prst, jsou spojeny s jinými kytkami. Vlastně s celým věncem.”
	Pre papiere, stránky ''knihy'', som vytvorila špeciálny stôl, stojan. Je to kruhový stôl s priemerom 120 cm a výškou 61 cm, stojí na štyroch mnou opracovaných nohách. Do dosky stola som vyvŕtala dierky, do tých sa vkladajú paličky, medzi ktorými papiere stoja.
	Postupovala som tak, že som si voľne navŕtala pár prvých dierok, vložila paličky a postavila papiere. Pomaly som pridávala a pridávala, až som zaplnila celý stôl. Takže nie je vyplnený pravidelne, skôr intuitívne. Diváci teda môžu papiere, stránky knihy voľne vyberať a zase vkladať, je teda možné kolektívne čítanie “knihy”, kedy každý číta inú stránku, iný príbeh, ale zároveň rovnakú knihu.
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