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TEXTOVA CAST

Anotacia

Cez chodnik prebehuje jezko je zbierka textov o vSednej krase sveta, o pomalosti a sustredeni.
Su to pribehy videné, vnimané, vypocuté mnou. Pribehy pri ktorych som sa zastavila alebo
ma zastavili oni.

O tom ako slnko a rastlina vytvaraju tiefi, ako nad nami do kruhu lietaju bociany, ako v pritmi
prebehuje jazvec, ako pada Siska zo stromu, ako macky sedia v tme, ako hladi rastlinu po
listoch, ako v rohu izby sedi no¢ny motyl’, ako pes Cosi pozoruje v trave, ako na ceste lezi
duhova skvrna, ako zist'uju, ze pod borovicou prsi najmenej zo stromov navokol, ako sa
vznasa oblak pary nad lesom, ako tamarindy na noc zatvaraju svoje listy,...

Tieto texty zapisujem a prenaSam ich na rucny papier, ktory som vyrobila zo zozbieranych
papierov a rastlin. Spendlikom do nich vydierkovavam pribeh po pribehu. Spoloéne sa potom
schadzaju na okrahlom stole, kde sa s nimi mozu stretnut’ 'udia a zazit si ich svojim
pohl'adom a hmatom.

Motivdcia k vytvoreniu zdverecnej prdce

Témou vsednosti sa zaoberam celé §tadium, vacSinou som si vybrala nejaky jav, nejaka
konkrétnu oblast’ a na ti som sa sustredila, skimala som ju. Mojim ciel'om bolo v§ednost’
zviditel'nit a poukéazat, aké je dolezit4, cez to, Ze jemna a pominutelna. Casto nam unika
pomedzi prsty a my stracame kontakt s jej zazra¢nostou.

Sucasna doba je na fiu prirychla, predbehuje ju a my ju nestihame zachytit. Ponahl'ame sa z
miesta na miesto, mame plno "povinnosti", v§ade na nas vyskakuje nejaka reklama, v meste z
kazdého obchodu huci iné piesenl, Cumime do telefonu chrliaceho novinky zo sveta internetu.
Dnesny bezny svet nas doslova prehlcuje.

Rychlost’ dni sa mi pomaly zacala lepit’ na péty, na vSednost som ledva dovidela, pomaly si
vykracovala niekde v dialke za mnou. Chcem ist’ v klude vedl'a nej a rychlost’ pustit, aby nas
predbehla. Tak sa u¢im spomalovat’ a svoju pozornost’ venovat vSednosti. Sledovat’ okolie
kde sa prave nachadzam, pozorujem l'udi, ¢o okolo mna rastie za stromy a rastliny, dviham
hlavu k oblohe. Nechavam na seba zaposobit to, co ma obklopuje. Nechavam sa zaujat’.

V tejto praci sa sustred’'ujem prave na ten pocit zaujatia, oCarenia, zastavenia sa nad nie¢im
krasnym a pozoruhodnym. Kazdé takéto zastavenie je pribehom. Staci ho len zapisat’, nie je
potrebné ho nijako vyzdvihovat, necham ho v plnej vSednosti a prostote, tak ako zaposobil na
miia.



Pribehy, ktoré chcu byt’ videné

K tomu, aby som pribehy videla, je nevyhnutné, aby som bola pritomné na mieste, kde sa
prave nachadzam, byt tu a teraz. Mat’ bystré zmysly - oci na stopkach, culé usi, citlivy nos,
kozu vnimajucu jemny vanok i jazyk tesiaci sa z chuti. To znamena, ze moju mysel' smerujem
z vnutornej krajiny do tej vonkajSej a nechavam ju sa po nej vol'ne prechadzat’ a nasavat ju.
Na cestu po vonkajsku si so sebou mysel’ berie aj moje zmysly. Potom nebranim svetu mi
padat’ do oci, tiect’ do usi, vchadzat’ do nosnych dierok, hladkat' kozu a rozplyvat’ sa na
jazyku.

Ked ma nieCo zaujme, ocari, zastavim sa, niekedy len mysl'ou, inokedy zastane aj moje telo.
Len vnimam a zamiknem ako kamefi vo vode. Ked k tomu dgjde, viem, ze sa nachadzam vo
vnutri pribehu, ktory zapiSem. V ten okamih nie som len v sebe, ale s pribehom. Vtedy je v
mojej mysli ticho a klud, takze moézem pozorovat’ ako sa pribeh vpija do mojej vnttornej
krajiny. Moja mysel sa stava jezkom, ktory prebehuje cez chodnik.

,,Neuvédomujeme si, Ze nemdme oci abychom videéli, ale mdame oci jen a jen proto, Ze je néco,
co je predem ddno k vidéni. Protoze je mimo nds néco k uvidéni, proto mdme oci. Protoze
kolem nas existuji zvuky, mdme usi, protoze jsou kolem nds véci, mdame taktilitu a podobné.
Jinak receno, protoze Zijeme v moznostech, mdme pristupové cesty ke svétu. Svét je pole
moznosti a ty si zadaji, abychom je zahlédli, uslyseli, ohmatcvali a opracovavali. Clovék je
bytosti predem napojenou na néco, cemu vsichni bez vahdni rikame svét. Ale tento svét je
otevrenosti, jez nam byla darovdna, vzdyt tady také nemuselo byt vithec nic. Pitvodni
otevrenost je zdrojem nekonciciho divu, protoze pravda, neskrytost je jen tim, co je
umozneno predem existujici otevienosti. A tato otevienost je obdarovdanim, které nejsme
schopni vyjadrit ani pochopit,” cituje Anna Hogenova Martina Heideggera v knihe Zit v
vlastniho pramene. Prave preto, ze Heidegger hovori, ze otvorenost’ sveta sa neda pochopit,
snazim na jednu stranu ni¢ k pribehom nepridévat’ a na druhu stranu kludne nechavam svoju
mysel tulat’ sa po okoli a otvorene vnimat’ svet.

Dalsou knihou, ktora mi pomohla pochopit, ¢o sa odohrava, ked sa s pribehmi stretivam je
kniha Praxe divo¢iny od Garyho Snydera. O pozorovani sveta a vysielani sprav prirodou pise:
,,Svét je pozorovani. Clovék nemnize krdacet po lukdch nebo po lese, aniz by svou pritomnosti
nesiril celou radu zprav, vyleti drozd, zak¥ici sojka, brouk se schova v travé a signal se Siri
dal. Kazdy tvor pozna, kdy krouZi jestiab a kdy kraci clovék.” Z toho vyplyvaju dve veci. Za
prvé, ze priroda je plna sprav a pribehov. A za druhé, ze 1 clovek moze byt jednou z tychto
sprav a nemusi teda byt len tym, kto spravy prijima, filtruje ich a rozumie im.

Clovek nemusi mat’ zodpovednost' za to, &o vidi. MdZe sa potichu prechadzat’ po krajine a
nechat’ sa stretnut’. Je otvoreny comukol'vek, rovnako ako jeho mysel a zmysly. Nepotrebuje
svetu ni¢ zdel'ovat, nepotrebuje mu rozumiet’ a neciti potrebu mat’ pritomny okamih pod
kontrolou. Prestava byt tym, kto spravy Cita a stava sa jednou z nich. Stava sa uSami, ktoré
pocuju krik sojky, ktora krici, pretoze pocuje kroky ¢loveka. Kroky ¢loveka nemusia byt len
pocutel'né, su tiez viditeI'né. Sojka vidi, ze Clovek prichadza a nekrici len preto, aby o tom



dala vediet ostatnym tvorom, ale tiez preto, aby si ju ¢lovek vSimol. Chce byt videna.
Rovnako ako sojka, chcu byt uvidené aj vSetky pribehy, ktoré som stretla.

Zastavenie alebo zaujatie, ktoré je pribehom, tak nevychadza len zo mna. Nieje to
jednostranna situacia. Rovnaku rolu v zastaveni maju aj pribehy, chci, aby som sa zastavila.
Je to stretnutie. Ja stretdvam ich a oni stretavaji mra. Heidegger by asi povedal, ze ide o
stretnutie dvoch otvorenosti, otvorenosti mdjho pohl'adu a otvorenosti sveta.

Zapisovat’ umenie

Ako tak nad tym premysl'am, tak ja umenie nevytvaram, len ho zapisujem. Kra¢am
pritomnostou, mam bystré zmysly a nechavam sa oCarovat’ tym, ¢o ma stretava. A to
zastavovanie sa nad nie¢im krasnym, to je to umelecké dielo. Malebny vyhl'ad na lesy z vlaku
je umenim, impresionistickym obrazom. Vtak prechadzajuci sa po chodniku, holubia
performance. Svetl4 jazdiacich aut po strope bytu, svetelna instalacia. Zvuk bijucich vin
oceanu je hudbou. Vsetky tie diela existuju len kratky Cas, ked sa zastavim a som s nimi.
Bdelost’ k nim, v§ak mdzem zlepSovat, pestovat svoj pozorovatel'sky um byt tu a teraz.
Takze sa da tiez povedat’, ze cely moj zivot je galéria a ja som zaroven umelcom aj divakom.
Umelcom, ktory je bdely a dielo si uvedomuje. Divakom, ktory to dielo pozoruje a nechava
ho na seba posobit’.

To znamena, ze tvorba diela tymto sposobom funguje tak, ze v zivote nevymyslam,
nevytvaram umelecké dielo. Len ho nechavam, aby ma ono stretlo a uvedomujem si ho. Len
brusim svoju schopnost’ otvorenosti a v§imavosti.

Ked také umelecké dielo zachytim, zapiSem si ho. Nemusela by som to urobit’ a aj tak by
existovalo, ale ja to robim, aby som z neho mohla vytvorit umelecké dielo, ktoré bude
viditeI'né nielen v prirode, ale aj v umeleckom svete. Napriek tomu vSak nie som autorkou, ale
skor zberatel'kou. Umenie nachadzam a zbieram ho. Mam svoju zbierku, som zberatel’kou
krasy sveta, ktora sa v urcitych prostrediach nazyva krasou umenia.

Podobne nad spojitostou sveta a umenia premyslal aj Henry David Thoreu v knihe Walden -
Zivot v lesich: , Jisté ma vyznam, umi-li nékdo namalovat znamenity obraz nebo vytesat
sochu, a tak vytvorit néco krdasného, ale mnohem uzZasnéjsi je vytesat a namalovat prave tu
atmosféru a prostredky, kterymi se divame, a to miizeme v mravnim smyslu dokdzat viichni.
Naucit se hodnotne prozZivat sviij den, to je to nejvyssi uméni. Je ulohou jednoho kazdého, aby
si Zivot sformoval sam do nejmensich podrobnosti, zZivot, na néjz budeme hrdi ve svych

nejvzneSenéjsich a nejprisnejsich chvilich.”



O pribehoch

Témy pribehov st rozne, no najcastejSie su spojené s tym, o mam rada, ¢o ma fascinuje.
Casto su to zvierata, rastliny, deti, priroda, kusky rozhovorov. Takze sa tie pribehy nejakym
spdsobom mnou asi predsa len filtruja.

Texty su napisané v pritomnom ¢ase. Pretoze, ked si spomienky prehravam v hlave, vraciam
sa k nim a prenaSam ich do pritomnosti. Takze su tu, ked’ si na ne spomeniem.
Preformulovala som ich do tretej osoby, aby sa nejakym sposobom stali viac obecnymi. Aby
hovorili sami za seba na niekoho iného, ako prehovaraju ku mne, ked’ idem zrovna okolo. A
tiez, aby som zdodraznila, ze som len ich pozorovatel'om a nie ich tvorcom. Rozhodla som sa
tiez prave preto, lebo sa mi niekol’ko krat stalo, ze za mnou niekto prisiel alebo ma oslovil a
vtiahol ma do svojho pribehu. Prikladom takéhoto pribehu je: Sedia na lavicke. Prichddzaju
za nimi dve malé dievcatd a chcu, aby ich nasledovali. Vysvetluju im, ako polievajii stromy
podla toho, na ktorom mieste je sucha kora.

Ale vSetky pribehy chcua byt videné a preto vtahuji miia, alebo divakov tohto umeleckého
diela, do svojho vnutra.

Proces tvorby

Zbieram zapisané pribehy a popri tom aj papiere. Z nich vyrabam ru¢né papiere velkosti AS,
na ktoré texty prenaSam. VSetky papiere z ktorych mixujem papierovu kasu na vyrobu
runého papiera, sa ku mne nejakym spdsobom vzt'ahuja. Su to rézne staré zapisky a kresby,
tiez pokusné papiere na vytvorenie tejto prace, alebo papiere, ktoré som dostala. Vel'ka Cast’
tvoria kresby deti zo §kolky, kde som pracovala. Dostavala som ich dennodenne ako darceky.
Dalej do kase lejem zbytky &aju, Gasto aj s bylinkami, alebo primie§avam kvety, rastliny,
ktoré nazbieram na prechadzkach.

V jednom tyzdni, ked som pracovala na vyrobe papiera, bola papierova kasa odlozena pri
stole. Na fiom bola zrovna polozena kytica jarnych vetvic¢iek. Opadavali do nej lupienky
kvetov. To je tiez jeden z pribehov.

Texty st sucastou papiera. Vydierovam ich $pendlikom za pomoci Sablony vytlacenej na
pocitaci. Vydierkovavanie mi atmosférou pripomina vySivanie, alebo §itie v rukach. Je to
gesto, ktoré sa poji so sustredenim, tichom a jemnostou.

Dierka je prazdno. Spomienka je tiez prazdno, absencia niecoho, ¢o uz tu nie je. Spomienka
na pribeh nie je len jedna dierka, ale cely zahon dierok. Ale aj tak su dierky stale prazdnom.
Pribehom sa stavaju az vd’aka papieru, do ktorého st vydierkované. Zostavaju prazdnom, ale
zaroven tvoria text pribehu. Zostavaji spomienkou, ale ta je pritomna a viditeI'na. Pribeh tu
zarovei je aj nie je.

Tvorba textov a taktiez vyroba ru¢ného papiera su dlhotrvajuce, prirodzene so sebou nesu
esenciu Casu. Su vel'mi sustredené, dokladné, €lovek pri nich musi byt plnou pozornostou. A



to ma velku spojitost’ s bdelostou v zivote. Je to akési cviCenie na zlepSenie sustredenosti,
ako vSetky rucné prace. Pri procese mdzeme zazivat' svoje vnuatro, nacuvat’ si, je to
meditativny proces.

Prace autorov s podobnou tématikou

Mary Oliver, americka poetka, napisala krasne basne blizke ndmetom v mojich textoch. Tiez
si v§ima drobné pribehy prirody - let a spev vtakov, svojho psa s krasnymi tmavymi oCami,
skakajuce kobylky, meniacu sa oblohu, hmyriaci sa ocean... Sleduje ich so zatajenym
dychom a prirovnava ich k modlitbe:

A pak zacal zpivat strizlik v keri ptaciho zobu.

Byl urcite naprosto nadseny,

nevim proc. A vlastné, proc ne.

Nebudu té premlouvat, ohledné cehokoliv, cemu véris
nebo neveéris. To je tvoje véc.

Ale myslela jsem na strizlikitv zpév, co jen to miize byt
kdyz ne modlitba?

A tak jsem jen poslouchala, mé pero ve vzduchu."

Dalsim je Henry David Thoreau, pri jeho opisoch prirody a myslienkach zostavam o&arena. V
knihach ako Walden, aneb zivot v lesich alebo Toulky pfirodou si v§ima Gzasnych detailov,
od rychlych pohybov zvierat az po najjemnejsie detaily ako sfarbenie vody v jazere, v
roznych obdobiach, v rozliénych vyskach, v ina dennt dobu. Casto tieto jemndstky spaja s
tichom a slovom posvétny: ,,Kdyz v hlubindch prirody objevim néjakou krasu, pripomene mi
onu klidnou a tichou atmosféru, v niz se o ni mad rozjimat, nepopsatelnou samotu zivota - tak
Jje tichd a skromna. Na krdsu obsazenou v liSejnicich je treba hledét z toho nejposvdinéjsiho,
Taktiez tvrdi, ze priroda chce byt videna, je tu pre to, aby bola vnimana a priamo nas k tomu
vyzyva: ,, Priroda snese i to nejditkladnéjsi pozorovdni - vyzyva nas, abychom priblizZili svij
zrak az k tomu nejmenSimu listu a z hmyzi perspektivy pohlédli na jeho pldané. Nemd Zadnd
prazdna mista - kazda cdst je plna zZivota."

V suvislosti s tvorbou ru¢ného papiera je mi vel'mi blizka praca Jifiho Hynka Kocmana,
brnenského umelca, ktory kedysi viedol na FaVU dnes uz neexistujuci Ateliér papir a kniha.
V archive moravskej galérie som mala moznost’ dotknut’ sa jeho kniznych experimentov a
pocut’ par slov o iom a jeho praci s papierom od Jany Pisatikovej. Rozpravala o tom, ako
zrecykloval rozne knihy a taktiez do nich pridaval rozne Caje. Z jeho prac sala vel'ky vzt'ah a
cit k papieru samotnému. Papier bez akéhokol'vek textu, vnimat’ hmatom jeho Struktaru a
zrakom jeho jemnu farbu.



V ateliéri pana Kocmana vznikali vel'mi zaujimavé knizné experimenty. Napriklad Béseni
psana na vodu od Klary Nejedl¢, Kniha - pisek od Barbary Slezakové alebo Kniha o knihovné
od Karla Bafiny.

Moja praca s textom modze byt pribuzna umeleckému pradu - vizualna poézia. Autori tohto
prudu ako Jifi Kolar, Ladislav Novak, Bohumila Grogerova, Josef HirSal sa hraju s textom,
vytvaraju rozne obrazy a hricky. Avsak to nie je primarny ciel toho, ¢o vytvaram. Mne ide
skor o to Citanie, o stretnutie Citatel'a, papiera a textu. V niektorych pripadoch tiez sa sustredia
na médium papiera, nielen na pracu s textom, Jifi Kollar pracoval s kolazou.

Vsednostou sa v textovej] podobe zaoberal aj Tomas Vanék. V jeho diele Particip ¢.39 zbieral
vety, ktoré popisuju jednoduché situacie, o ktorych by sa dalo povedat, ze ich pozname
takmer vSetci: ,,Pokazdé, kdyz pouzivam lepici pasku, nikdy nemiizu najit naposledy
ustrihnuty konec. Do dveri, které se oteviraji tahnutim, Casto tlacim a tahdm za ty, do kterych
se md tlacit. Obcas, kdyz slySim zpév ptdkii, myslim si, Ze mi zvoni mobil. Kdyz krajim cibuli,
vaimdm, Ze ji se mnou pravé nyni kraji nespocet lidi v celém vesmiru."”

Dalsia podobnt stvislost’ je mozné najst v konceptualnom umeni. Ale zd’aleka mi nejde o
jeho strohost, ale naopak o rozohranie pocitov, dojmov, prchavych okamihov. Ktoré sa
spajaju s impresionistickou mal'bou. Takze by sa moje dielo dalo oznacit ako "
impresionisticky konceptualizmus".

Instalacia

Zo zbierky textov mala byt pdvodne kniha. No postupom ¢asu, sa mi zdala prili§ zviazana.
Tiez mi neprislo vhodné, aby boli texty za sebou nejak striktne radené. Kazdy text ma pre
mna sam o sebe hodnotu, no zaroven su celkom.

Volim teda iny sposob vytvorenia knihy. Bez zaciatku a konca. Kruhovt knihu, veniec.
Ziadny z pribehov nie je prvy ani posledny. Nie st ani zviazané, daji sa z kruhu volne vyiiat.
Po precitani ho moze Clovek vratit’ na pdvodné miesto, alebo ho dat’ na miesto, ktoré je
zrovna vol'né Konkrétne umiestnenie na stole nie je dolezité. Je to rovnaké ako keby sme ich
vyberali z minulosti. Pritomné sa stavaju tym, ze si ich preCitame, pozerame sa na ne,
imaginujeme si ich a nechavame ich vstupit do nasho pohl'adu.

V spojitosti s touto inStalaciou je mi vel'mi blizka mySlienka Heideggera o venci v hlave,
ktorti spomina Anna Hogenova v knihe Zit z vlastniho pramene: ,,...kdyz fekne, ze co Clovek
v hlavé m4, je vénec. V tom vénci je spousta kytek a vzdycky se jedna kolem druhé ovine,
pak se tam do toho davaji travy a pak je z toho kruh, vénec, a ten vénec vlastné nikde nema
za&atek ani konec a viechno je to navzajem propletené. Cili ty kdyz jsi na n&jakém misté toho
vénce, na jednom malém misté, tak kytka, kde je to malé misto, je propletena se spoustou
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jinych kytek a trav. A kytky a travy, které jsou propletené s tou kytkou, kde mas ty prst, jsou
spojeny s jinymi kytkami. Vlastn€ s celym véncem.”

Pre papiere, stranky "knihy", som vytvorila Specidlny stdl, stojan. Je to kruhovy stdl s
priemerom 120 cm a vyskou 61 cm, stoji na Styroch mnou opracovanych nohach. Do dosky
stola som vyvrtala dierky, do tych sa vkladaju palicky, medzi ktorymi papiere stoja.
Postupovala som tak, ze som si vol'ne navrtala par prvych dierok, vlozila palicky a postavila
papiere. Pomaly som pridavala a pridavala, az som zaplnila cely stol. Takze nie je vyplneny
pravidelne, skor intuitivne.

Divaci teda mézu papiere, stranky knihy volne vyberat a zase vkladat, je teda mozné
kolektivne citanie “knihy”, kedy kazdy ¢ita int stranku, iny pribeh, ale zaroven rovnaku
knihu.

Text jednotlivych pribehov nie je viditeIny z dialky. Aby sa s nim ¢lovek mohol zoznémit,
musi pristupit’ az k stolu a vybrat jeden z papierov. Ale ani potom nie je Uplne 'ahké pribeh
pregitat’. Citatel’ musi vynalozit uré&ité usilie, najst svetlo vhodné na &itanie, musi zviditelnit
prazdno dierok, aby sa jeho oci stretli s pribehom. Divak teda musi byt aktivny, musi sa
otvorit’ stretnutiu s pribehmi.
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OBRAZOVA CAST

Karticky na Citanie, text na papieri, 7 x 6 cm, jar 2019

apierové kasa, zima 2019
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Ruény papier s dierkovanym textom, 21 x 15 cm, jar 2020
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textom, 21 x 15 cm, jar 2020
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, priemer 120 cm, leto 2020

’

y papiermi

Stél vyplnen

16



Detail papierov v stojane, leto 2020
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