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1 Uvod

Sport je mnohem vice nez jen piepych nebo forma zébavy. Naopak sport je dilezitou
investici do soucasnosti a budoucnosti a to zejména v rozvojovych zemich. Ptistup a ucast ve
sportu jsou zdkladnim lidskym pravem a nezbytné pro jednotlivce vSech vékovych kategorii,
aby mohli vést zdravy a plnohodnotny Zzivot. Sport, hry a fyzické aktivity maji dualezitou
ulohu ve vSech spolecnostech. Sport je také zasadni pro vyvoj ditéte, protoze uci zakladnim
hodnotam, jako je spoluprace a respekt. Zlepsuje zdravi a snizuje pravdépodobnost nékazy
HIV. Jednd se také vyznamnou ekonomickou silu poskytujici zaméstnani a pfispivajici
k mistnimu rozvoji. Timto zptisobem pomaha jednotliveim a komunitam piekonavat kulturni
a etnické rozdily. Sport je nakladové efektivnim néstrojem, ktery pomaha dosahnout
rozvojovych a mirovych cili. Sport neni novym tématem v rozvojové spolupraci, ale po
mnoha letech, béhem kterych nebyl jeho potencial specificky a systematicky vyuzivan,
existuje dnes rychle rostouci nazor, Ze sport miize vyznamné piispét k dosazeni MDGs.

Protoze se téma tohoto staronového zplisobu pomoci rozvojovym zemim stava ve svete

stale aktualngj$im, dal jsem si za cil napsat praci pravé o Sportu pro rozvoj.



2 Cil prace

Cilem této bakalaiské prace je v souladu se zadanim ptedstavit koncept Sportu pro
rozvoj. Prace se zaméfi na zpiisob fungovani Sportu pro rozvoj, bude se snazit vysvétlit, pro¢
je Sport pro rozvoj Vv rozvojovych zemich dilezity, jak tento koncept vznikal a postupné se
dostaval do povédomi lidi na celém svété a nastini, pro¢ musi sport hrat siln€jsi roli
V rozvojové spolupraci. Cilim bude odpovidat vnitini struktura této prace.

Nejprve bude popsan struény historicky vyvoj sportu jako nastroje a vymezeni
zakladnich pojmu charakteristickych pro soucasny Sport pro rozvoj. Dalsi kapitola se zaméti
na samotny koncept a fungovani Sportu pro rozvoj, klicové aktéry a omezeni a rizika spojena
se sportem. V nasledujici kapitole bude popsan vztah k dosazeni MDGs a jejich napliiovani,
zamétené na HIV/AIDS a gender. V piedposledni kapitole budou popsadny mezinarodni
a regionalni instituce vyuzivajici Sport pro rozvoj a nékteré uspésné programy a v posledni
kapitola se bude tykat perspektiv do budoucna.

Snazil jsem se pfedev§im o ptehled poznatkl v této oblasti, protoze v Ceském jazyce
doposud nevznikl zadny takovy pifehled. Nejedna se tedy o podrobnou analyzu konceptu

Sportu pro rozvoj, ale spise o souhrn a piehled aktualnich poznatki v této oblasti.
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3 Metody zpracovani

Pti zpracovani bakalaiské prace jsem pracoval vyhradné s anglicky psanymi zdroji,
protoze v Cestiné zatim existuje jen velmi malé mnozstvi relevantnich zdrojl, které by se
timto tématem zabyvaly. Anglicky psané zdroje jsem ptekladal, analyzoval a vybral ty, které
byly pro mou préci podstatné a relevantni. Prace byla zpracovana ptedevSim na zaklade
internetovych zdroji, vyuzity byly vSak 1 poznatky z editovanych knih a publikaci, které se
timto tématem zabyvaji. V soucasné dob¢ se timto tématem zabyvaji pfedevSim Anglicané
Roger Levermore a Aaron Beacom, ktefi zkoumaji, jakym zplsobem sport piispiva
k rozvojové spolupraci. Vyzkumem se také zabyva Svycarska akademie pro rozvoj, ktera
sestavuje soubor dikazl pro uspéSnost sportu pii reakci na katastrofy.

Co se tyc¢e elektronickych zdroji, pracoval jsem predevsim s Mezinarodni platformou
pro Sport pro rozvoj a dokumenty, které¢ vydala OSN. V kapitole o mezinarodnich
a regiondlnich institucich jsem pracoval sjejich oficidlnimi internetovymi strankami.
Statistickd data jsem ziskaval pfedevs§im z webovych stranek OSN (anglicka verze). Pro citace
Vv textu byl zaveden systém poznamek pod Carou, které odkazuji na seznam pouzitych zdroji

na konci prace.

11



4 Historie Sportu pro rozvoj

Idea, ze sport a osobni a socialni rozvoj jsou propojeny, je tak stard jako naSe
spole¢nost. Recké olympijské hnuti bylo zalozené pied vice jak 2000 lety podle této teorie,
kterou pozdé&ji prevzali i Rimané, coZ reprezentuje i jejich heslo ,, V zdravém téle zdravy
duch“. Myslenka vyuzivani sportu pro rozvoj a mir v modernim svété se pravdépodobné
objevila pii prichodu modernich olympijskych her. Pierre de Coubertin, inicidtor druhého
Olympijského hnuti v 19. stoleti, vytvofil spojeni mezi sportem a spolecenskym dobrem, kdyz
napsal, ze sport je vyznamnou demokratickou formou spoluprace. Sport pro rozvoj neni
zddnym novym prvkem v rozvojové spolupraci. Sport byl vyuzivan pro dosazeni cili
spojenych s rozvojem jiz ve 20. letech 20. Stoleti, kdy humanitarni pracovnici OSN narazili
na potencial sportu a jeho vyznam pii zlepSovani podminek obéti konflikt a ptirodnich
katastrof.

Mezinarodni organizace prace (ILO) a Mezinarodni Olympijsky Vybor (MOV)
podepsali smlouvu 0 spolupraci jiz v roce 1922. Nicméné, sport byl velmi dlouho
podceniovanym nastrojem humanitarnich programu, ziidka kdy vyuzivanym systematicky. Az
v roce 1978 Generalni konference UNESCO pfijala Mezindrodni Chartu télesné vychovy
a sportu. Tato Charta uznava, ze télovychova a sport jsou zdkladnim pravem pro vSechny
a vytvaii dilezitou soucast vzdélavaciho systému. Také naléha na vlady, nevladni neziskové
organizace, ucitele, rodiny a jednotlivce, aby se Chartou fidili a pfevedli ji do praxe. Daéle
uvadi, Ze mezinarodni spoluprace je piedpokladem pro univerzalni a vyvazenou propagaci
télovychovy a sportu a pozaduje rozvoj vyzkumu a vymeénu informaci. Prdvo déti na sport
poprvé uznala Konvence OSN o pravech ditéte z roku 1989. Tato konvence je zakladnim
nastrojem pro lidska prava, ktery poskytuje zakonnou ochranu pro chlapce a divky do 18 let.

Konvence o pravech ditéte zahrnuje tyto nasledujici zdkladni ustanoveni ¢lanku 31 L

1. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uznavaji pravo ditéte na odpocinek
a volny ¢as, na ucast ve hie a oddechové ¢innosti odpovidajici jeho v€ku, jakoz i

na svobodnou ucast v kulturnim zivoté a umeélecké ¢innosti.

2. Staty, které jsou smluvni stranou timluvy, uznavaji a zabezpecuji pravo ditéte
na vSestrannou ucCast v kulturnim a uméleckém Zivoté a napomadhaji
k tomu, aby détem byly poskytovany odpovidajici a rovné moznosti

v oblasti kulturni, umélecké, oddechové ¢innosti a vyuzivani volného ¢asu.

! Convention on the Rights of the Child (1989), http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm
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Jako prvni zacaly vyuzivat v 90. letech tento koncept sportovni organizace v Norsku,
Kanadé a Nizozemsku. Reagovali tak na zadosti lokalnich vlad, sportovnich organizaci
a jednotlivel z Jihu. Prvni programy byly zaméfeny na trénink ucitell a trenéri v Africe. Tyto
organizace jako je napi. RIGHT TO PLAY se zaslouzily o zvySeni povédomi o tomto nastroji
na mezinarodni trovni.?

V roce 1997 doslo k dal§imu vyznamnému pokroku. Na konferenci v Amsterdamu
zamé&fili hlavy stat a predsedové vlad v Evropské komisi svou pozornost na Sport pro rozvoj
pii vyjednavani smlouvy, kterd pozméinovala smlouvu o Evropské unii. Tato konference
zduraziovala socialni vyznam sportu, piedev§im jeho roli pfi vytvareni identity a sblizovani
lidi.

Do $ir§itho povédomi se Sport pro rozvoj dostal na zacatku 21. stoleti, diky konani
dvou vyznamnych konferenci. Prvni se uskutecnila vr. 2003 ve mést¢ Magglingen ve
Svycarsku. Tato konference byla prvni mezinarodni udalosti, které se zacastnili lidé
ze sportovnich federaci, vlad, organi OSN, médii, dale i1 zastupci z fad atleti a obchodni
a obcanské spole¢nosti. Druha konference s nazvem ,, Next Step “ se konala v Zambii v roce
2007 a byla to prvni mezinarodni konference pro sport a rozvoj, ktera se konala v Africe. Na
této konferenci bylo potvrzeno, Ze sport a fyzicka aktivita hraje vyznamnou roli pro dosazeni
MDGs. Poté byvaly generalni tajemnik OSN Kofi Annan udélal velky krok kuptedu, kdyz
jmenoval Adolfa Ogiho, byvalého prezidenta Svycarska, svym specialnim poradcem
pro Sport pro rozvoj a mir. Tim zesilil systém vztahii mezi organizacemi OSN a sportovnim
sektorem. \V roce 2008 A. Ogiho nahradil v této funkci Némec Wilfried Lemke.® Jeho tkolem
je vést a koordinovat Usili Spojenych narodl ve vyuzivani sportu jako nastroje pro rozvoj,
a tak vybizet k dialogu, ke spolupréaci a partnerstvi v této oblasti. Utad OSN pro Sport pro
rozvoj a mir ma sidlo v Zenevé a spolupracujici kanceldé se nachazi v oddéleni pro
hospodaiské a socidlni zalezitosti v centrale OSN v New Yorku.

V roce 2004 se béhem Olympijskych her konalo férum, které dohromady svedlo
politické piedstavitele a experty na rozvoj, aby diskutovali 0 potencialu sportu pii dosahovani
rozvojovych cili. Forum polozilo zadkladni kdmen pro vybudovani Mezinarodni pracovni
skupiny pro Sport pro rozvoj a mir (SDPIWG), ktera ma za ukol vytvofit novy politicky
ramec, ktery by vyuzival sport jako nastroj rozvoje. Tato skupina byla vytvotfena v r. 2005
ze zastupci Ministerstev Sportu a rozvoje z 15 zemi, vedoucich orgdnit OSN a nevladnich

neziskovych organizaci zabyvajicich se Sportem pro rozvoj. K posledni vyznamné udalosti

2 Frank van Eekeren (2006)
% UN Sport for Development and Peace(2005), http://www.un.org/themes/sport/
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doslo nedavno v roce 2007, kdy Evropska komise vydala dokument Bila kniha o sportu, ktery
prohlasuje, ze EU bude propagovat vyuzivani sportu v mezinarodni rozvojové politice jako
nastroje pro dosazeni rozvoje.

Nedavno vsSak doSlo k dilezit¢é zméné. Dnes se ¢im dal vice ndrodnich
a mezinarodnich rozvojovych organizaci snazi zacClenit sport do jejich piistupti k lokalnimu,
regiondlnimu a globalnimu rozvoji a programim zaméfenym na propagaci miru. Navzdory
nedavnému pokroku, je systematické vyuzivani sportu a té€lesné vychovy pro rozvoj stale ve
svych zacatcich, protoze mnoho lidi zistava nepiesvédceno o jeho dopadu, ktery mize mit na
dosazeni rozvojovych a humanitarnich cili. A i kdyz je sport uznan jako lidské pravo, neni
vzdy vidén jako priorita a byva nazyvan jako ,,zapomenuté prdavo‘ a je povazovan jako

vedlejsi produkt rozvoje, ne jako hnaci sila.*

*The International Platform on Sport & Development (2003), http://www.sportanddev.org
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5 Koncept Sportu pro rozvoj

5.1 Sport pro rozvoj

Sport je dilezitym ndstrojem pro mezinarodni rozvoj, ktery pomahd piekonévat
kulturni a etnické rozdily, podporuje toleranci a nediskriminaci, posiluje socialni integraci
a propaguje zdravy styl Zivota. Sport je vice nez soupeieni. Podporuje vzajemné porozuméni a
usnadnuje dialog. Sport stavi mosty mezi spolecnostmi, které se nachazeji v konfliktu,
a zvySuje povédomi o Zenskych pravech. Vede lidi k sebeucté, pomaha prekonavat traumata a
dava lidem nad¢ji v zemich, které jsou postizeni valkou, chudobou a nemocemi.

Zakladnimi principy sportu jsou respekt k protivnikovi a k pravidliim, tymova prace
a fair play. Sport mlze pfispivat k socidlnimu rozvoji, zlepSovat zdravi a osobni rist lidi
v jakémkoli véku a aktivity spojené se sportem mohou vytvafet pracovni mista
a ekonomickou aktivitu na mnoha urovnich a ptispivat k mistnimu rozvoji. Sport také spojuje
principy, které zastavd Olympijské hnuti — vzdé€lani, udrzitelnost, nediskriminaci,
vSestrannost, lidskost a solidaritu. Tyto principy vedou k dalekosdhlym socidlnim zméndm
a jsou jadrem MDGs.” Sport ma také obrovsky dopad na Zivoty lidi, protoze ma schopnost
snadno zmeénit nazor milioni lidi béhem sekundy.

Pii sportu se lidé setkaji s disciplinou, divérou a vedenim a nauéi se principim, jako
tolerance, spoluprace a respekt. Sport uc¢i jak zvladnout vitézstvi, stejné dobie jako porazku.
Sport ma také dopad na zdravi a snizuje pravdépodobnost ndkazy mnoha nemoci. Sportovni
programy slouZi jako efektivni nastroj socialni mobilizace a podporuji aktivity informujici o
zdravi, jako je napt. vzdélani o HIV/AIDS a ockovaci kampané. Sport piispiva k celkovému
rozvoji mladeze, podporuje fyzické a emotivni zdravi, buduje hodnotné socialni vazby a
nabizi prilezitosti pro sebevyjadfeni. Dale poskytuje lepsi alternativy ke Skodlivym
¢innostem, jako je drogova zavislost a kriminalita, a slouzi jako nastroj prevence konflikti a
snah pro nastoleni miru. KdyzZ je aplikovan efektivné, podporuje socialni integraci a toleranci,
pomaha snizovat napéti a vyvolavat dialog. Sport ma také schopnost sdruzovat lidi, ktera ho

de€la neprekonatelnym nastrojem pro komunikaci.®

% Jacques Rogge (2007), http://multimedia.olympic.org/pdf/en_report_1250.pdf
® United Nations, Inter-Agency, Task Force on Sport for Development and Peace (2004),
http://wwan.cn/sport2005/resources/task_force.pdf
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5.2 Co je to sport?

Sport je hluboce zakoienénd lidska potieba a hraje podstatnou roli ve vSech kulturach.
V rozvojovém kontextu sport zahrnuje veskerou fyzickou aktivitu, ktera prispiva k télesné
zdatnosti, dusevnimu blahu a spolecenské interakci bez ohledu, zda jde o organizovanou nebo
neorganizovanou formu. ” Evropska charta sportu definuje sport jako viechny formy t&lesné
¢innosti, které si at’ jiz prostfednictvim organizované ucasti ¢i nikoli, kladou za cil projeveni
¢1 zdokonaleni télesné i1 psychické kondice, rozvoj spoleenskych vztahii nebo dosazeni

’ o 7 v , ’ 8
vysledkl v soutézich na vSech urovnich.

5.3 Co jeto rozvoj?

Jedna z definic charakterizuje rozvoj jako proces rustu a pokroku k dosazeni postaveni
rozvinutych zemi ve svété. Podle indického ekonoma Amartya Sen je rozvoj rozsifovani
skuteCnych svobod, z kterych maji 1lidé uzitek a odstrainovani hlavnich zdroji téchto
nesvobod: chudoba, tyranie, slaba ekonomika, systematickd socialni deprivace, zanedbavani
vetejnych zatizeni.? Jina definice tikd, e rozvoj je komplexni ekonomicky, socialni, kulturni
a politicky proces, jehoz cilem je neustalé zlepSovani blahobytu celé populace a vSech
jednotlived na zaklad¢ jejich aktivni, svobodné a smysluplné ucasti na rozvoji a na zakladé

. ot e e P 1 10
spravedlivého rozdéleni ptinost z ni vyplyvajicich.

5.4 Kategorie Sportu pro rozvoj
Sport plus a plus sport
V ramci Sportu pro rozvoj je tfeba rozliSovat dva pfistupy: sport plus a plus sport.

Sport plus se snazi zfidit a zlepsit sportovni struktury, jako jsou fidici organy, mladeznické
ligy, skoleni trenérii a organizované soutéze. Tyto programy poskytuji ti¢astnikim vyhody,
které zahrnuji nové sportovni dovednosti a lepsi zdravotni a socialni integraci prostiednictvim
pfimého zapojeni do sportu. I kdyZ tyto sportovni aktivity miize doprovazet zlepSeni zdravi
a rozvoje, nejsou to primarni cile. Cilem programi sport plus mohou byt napf. rozvijeni

trenérskych schopnosti, zlepSeni ptistupu pro divky do sportovnich zafizeni nebo Skoleni lidi,

" The International Platform on Sport & Development (2003), http://www.sportanddev.org/

8 Evropsky manifest o mladezi a sportu (1995),
www.radaevropy.cz/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=104&Itemid=97

% Globalni problémy a rozvojova spoluprace (2005)

¥ Deklarace o pravu na rozvoj 1986, http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/deklarace-o-pravu-na-
rozvoj.pdf
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kteti byli schopni zaloZit sportovnich ligy. Tyto programy vyuziva piedev§im Nizozemska
katolicka sportovni federace (NKS) a Kralovska nizozemska fotbalova asociace (KNVB).

Pristup plus sport zdaraziuje sport jako prostfedek k dosazeni cile a vyuziva sport,
aby piilakal mladé lidi k dosaZeni cild, které se sportem nesouvisi. Plus sport neni polo¢asové
divadlo propagujici informace o zdravi nebo distribuujici letdky nebo kondomy pfi
sportovnich akcich. Plus sport vyuziva iniciativy zalozené na sportu v kombinaci
s vefejnym zdravim, zmirnénim konflikti nebo s jinymi metodami k dosazeni rozvoje. Cilem
programu plus sport je zlepsit znalosti o HIV/AIDS, postoje a chovani ¢i pomoci reintegrovat
byvalé détské vojaky do komunity prostiednictvim uciteld usnadnujicich ¢innosti a diskuse
zaméfené na budovani socialnich dovednosti a odolnosti. Dullezitou organizaci zabyvajici
se timto p¥istupem je Nizozemska organizace pro mezinarodni spolupraci (NOVIB).*

Do tieti skupiny patii programy, které vyuzivaji jak sport plus tak i plus sport aktivity.
Na tyto programy se zamétuje piedevs§im jihoafrickd NNO SCORE a Nadace pro rozvoj
africkych sportii (FASD).*

5.5 Kilicovi aktéri Sportu pro rozvoj

Magglingenska konference o Sportu pro rozvoj, ktera se konala ve Svycarsku
v prosinci 2005, identifikovala 10 hlavnich aktért, kteti hraji vyznamnou roli pfi dosazeni
rozvoje a miru prostfednictvim sportu. Tito aktéti plni rtizné role potfebné, jak k prosazovani,
tak i k realizovani rozvojovych plant a na této konferenci se zavazali k plnéni jednotlivych

principi:*

a. Sportovni organizace - mezinarodni sportovni federace implementuji a podporuji
projekty sport pro rozvoj, ucastni se pomoci pii katastrofach, podporuji mezinarodni mirové
vztahy a pracuji na posileni role sportu v rozvojovych zemich. Stale vice vyuzivaji rozsahlé
mezinarodni sportovni udalosti ke sdé€lovani dllezitych rozvojovych a mirovych zprav
a poskytuji platformy pro vytrvalej§i, mezinarodni a socialni mobilizaci uGsili. Uznani
rozvojového potencidlu Sportu pro rozvoj bylo piijato i olympijskym hnutim. Olympijské
a paralympijské hodnoty se soustied’uji na podporu udrzitelnéjsi budoucnosti pro ty, ktefi jsou

s Hrami spojeni. Olympijské hnuti se stara o zlepSeni socidlnich a ekonomickych podminek

1 Commitment to Practice:Playbook for Practitioners in HIV, Youth and Sport 2007,
http://www.mercycorps.org/files/file1204912676.pdf

12 Bart Vanreusel & Yves V. Auweele (2006)

3 United Nations Association of Greater Boston (2005), http://www.unagb.org/pdf/GCR08/Sport.pdf
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v hostitelské zemi, o inovace v ochran¢ a managementu ptirodnich zdroji a zvySuje zaclenéni
mladistvych, Zen a domorodého obyvatelstva. MOV také aktivné pracuje na rozvoji
programi, které podporuji vzdélani, 1ékarskou péci (obzvlasté prevenci HIV/AIDS), zZivotni
prostiedi a roli Zzen ve sportu a spolecnosti. Pfikladem je program organizace FIFA Football

for Hope (viz kapitola 6.1.3).

b. Sportovci - profesionalni sportovni tymy a sportovci jsou mozna nejviditelnéjSimi
zastanci Sportu pro rozvoj. Plni roli vzort, efektivnich ochranci a posli nadéje diky jejich
uspéchiim a popularité. Vyjimecna popularita sportu ¢ini sportovce nejefektivnéjsSimi
mluvéimi, kdyz pfijde na fadu Sifeni zprav o vefejném zdravotnictvi a vzdélani k tézko
dosazitelnym skupinam, jako jsou lidé zijici pod hranici chudoby. Sportovei ani nemusi byt
mezinarodné znami, aby mohli pfispét k tomuto Gsili. Sportovci, ktefi jsou lokalné, regionalné
anebo narodné dobfe zndmi, se mohou stat vzory, velvyslanci 1 ochranci v jejich vlastnich
komunitach. Znamym osobnostem svéta, které se vyznamné zapojily do dobrovolné
spoluprace s UNICEF ve prospéch dgti, se dostalo oznaleni ,,Vyslanec dobré vile“.'
Vyslanci dobré vile jsou napt. Patrik Elias, David Beckham nebo Roger Federer. Roger
Federer navstivil Jihoafrickou republiku a indické oblasti zasazené vInou tsunami a nato¢il
video, které varuje pted hrozbou AIDS a ma zvysit povédomi o této nemoci. Tohle video je

souéasti kampand UNICEF a UNAIDS, kterd mé upoutat pozornost na dopady této nemoci.™

C. Multilateralni organizace (véetné OSN) - hraji vedouci roli pfi politickém dialogu na
strategickych a globalnich Urovnich, zvySuji povédomi o mezinarodnich partnerech, posiluji
systétm a koordinaci a realizuji a hodnoti projekty. Agentury OSN maji vlastni odborné
znalosti, v&domosti a aktivné podporuji Sport pro rozvoj na mezinarodni Urovni
a také usnadnuji vytvafeni spoluprace mezi donory. Aktivné zkoumaji, jak mutize byt sport
uziteény pro podporu rozvojovych a mirovych cili, a sbiraji dikazy o jeho dopadech na tyto
cile. Mnoho téchto agentur bylo u pocatku procesu vytvafeni SDP IWG. Primérni
zodpovédnost za podporovani tohoto néstroje v rdmci organizaci jako je ILO nebo UNICEF

ma Utad OSN pro Sport pro Rozvoj a Mir.

d. Bilateralni rozvojové organizace — zacleiiuji sport do rozvojovych politik

a programu a realizuji a hodnoti programy a projekty. Mezi tyto organizace patii Kanadska

“ UNICEF (2009), http://www.unicef.cz/index.php?pg=2&id=44&zp=17
1> UNICEF (2009), http://www.unicef.org/aids/index_41926.html
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rozvojova agentura nebo Britské ministerstvo pro rozvoj. V Ugand¢ existuje projekt
WARCHILD, na kterém se podili nizozemska rozvojovéa agentura. Tento projekt je zalozen
na komunitnim pfistupu s cilem ptesvéd¢it komunitu, aby se podilela na zlepSeni blahobytu
byvalych détskych vojaki. WARCHILD se zamétuje na déti, mladé matky s détmi, rodice,
ucitele, mladeznické skupiny a jiné nevladni organizace. Unesené déti a déti z uprchlickych
tdbord se UCastni seminaili, které prostfednictvim sportu, tance a kresleni zlepSuji jejich

psychickou pohodu.®

e. Vlady - podporuji myslenku, aby byl sport pro vsSechny, rozvijeji kompletni a
koherentni sportovni politiky, zapojuji viechny stakeholdery’’, posiluji a investuji do sportu
a fyzickych aktivit ve Skolach a vzdélavacich systémech. Ministerstva financi jsou obvykle
klicovymi aktéry v tomto procesu, protoze jsou primarnimi tvirci ekonomického rozvoje a
strategii na redukci chudoby a tvoii hlavni spojeni s multilaterdlnimi donory jako je Svétova
banka a regionalni rozvojové banky. Ministerstva sportu hraji také rozhodujici roli. V
nékterych pifipadech mezinarodni sportovni svazy byly prvnimi inicidtory sportovnich
programi pro rozvoj. V jinych ptipadech ministerstva sportu mohou spolupracovat, vytvaret,
implementovat a podporovat sportovni programy zamétené na dosazeni rozvojovych cill se
svymi protéjSky na ministerstvech zodpovédnych za vzd¢€lani, zdravotnictvi, mladez,
ekonomicky rozvoj a praci. Provinéni, statni a lokdlni vlady mohou mit vétsi soudni
pravomoc pro vzdélani a sport neZ ma narodni vlada. Tyto vlady mohou 1épe ovlivnit zdroje a

podporovat participaci v programech Sport pro rozvoj.*®

f. Ozbrojené sily a mezinarodni mise pro udrZovani miru - vyuzivaji sport pro
podporu pratelstvi a pro budovani miru a bezpecnosti. Napi. mise OSN v Kosovu
organizovala multietnické basketbalové a fotbalové kempy nebo mise OSN v Sudanu
podporovala dialog mezi rebely a vladdou organizovanim fotbalovych zapast a spravovala

sportovni infrastrukturu v zemi.*

1 WARCHILD (2007), http://www.warchild.org/

o Vsechny osoby, instituce ¢i organizace, které maji vliv na chod projektu nebo jsou jejim fungovanim

ovlivnéni.

'8 Introduction to Sport for Development and Peace (2008),
http://www.righttoplay.com/site/DocServer/Final_Report_Chapter_1.pdf?docID=9881

19 United Nations Sport Bulletin (2006),
http://www.un.org/sport2005/newsroom/bulletin/un_sport_bulletin_17 17 mar_06.pdf
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g. Nevladni neziskové organizace (NNO) - realizuji projekty, které demonstruji
potencidl sportu pro rozvoj a mir, pfedavaji zkuSenosti a znalosti a angazuji vice c¢lent
obcanské spolecnosti. Nevladni neziskové organizace byly mezi prvnimi, kdo uznal potenciél
Sportu pro rozvoj a byl v popfedi tohoto hnuti od jeho pocatku. Sport pouzivaji jak
mezinarodni NNO zaméfené na humanitarni pomoc a rozvoj, tak i organizace, které vyuzivaji
sport k realizaci lokdlnich rozvojovych a mirovych cili. Nékteré z téchto organizaci jsou
primarn¢ zaméteny na Sport pro rozvoj, ale vétS§ina z nich povazuje sport jako dodatecny
a hodnotny nastroj pro jejich rozvojové snahy. V mnoha piipadech NNO funguji jako
prostiednik mezi vladou, lidmi a komunitami, kterym pomahaji, a poskytuji vyznamny kanal
pro informace a zpétnou vazbu pro potieby cilové skupiny. Také ¢asto slouzi jako primarni
dorucovatel iniciativ nabizenych mimo $kolu a pracovisté. Mnoho lokalnich a mezinarodnich
NNO jako je Right to Play (viz. Kapitola 6.2.3) hraje vedouci roli v praktické integraci sportu

a rozvoje na tomto poli.

h. Soukromy sektor a sportovni primysl - pebiraji aktivni roli pii vytvareni socidlnich
a environmentalnich dopadli obchodnich operaci, podporuji a investuji aktivity spojené se

rrrrr

odbornych znalosti a vztahti k partnerstvi pro Sport pro rozvoj.

I. Vyzkumné instituce - rozvijeji monitorovaci a evaluaéni metody a nastroje.
Nejvyznamnéjsi vyzkumnou instituci je Vyzkumné centrum pro mezinarodni rozvoj (IDRC),
které¢ spolupracuje s vyzkumniky zrozvojového svéta za uclelem budovani zdravéjsi,

yenr o Y2
spravedlivejsi a prosperujici spole€nosti. 0

J- Média - pfijimaji vydavatelské strategie, které =zajiStuji pokryti socialnich

a politickych aspektii sportu a predevs§im zvysuji povédomi o moznostech Sportu pro rozvoj.

5.6 Omezeni a rizika spojena se sportem

Podstatné je si uvédomit, Ze ne vSechny sportovni programy jsou vhodné pro veskeré
rozvojové a mirové ucely. Komer¢ni sportovni programy, potencionalné pozitivni
ekonomické zdroje, ne vZdy napomahaji k socidlnimu rozvoji, protoze jejich primarnim cilem

je zisk. Vykonnostni sportovni programy nejsou napi. vhodné pro Sir$i vyuziti kvili

? The International Development Research Centre (1970), http://www.idrc.ca/en/ev-1-201-1-DO_TOPIC.html
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omezenim pro zucastnéni (napf. jen elitni sportovci). To vSak neznamend, Ze profesiondlni a
vykonnostni sportovni udalosti, federace, kluby a sportovci nemohou mit aktivni roli ve
Sportu pro rozvoj. Ve skute¢nosti méli a stale maji vyznamnou roli jako vzory.

Nemoci spoleCnosti se nachdzeji ve sportovnim prostfedi stejné jako v ostatnich
socidlnich oblastech. Nasledkem toho sport s sebou piinadsi specificka rizika. Tato rizika
mohou mit negativni dopad na rozvojové a mirové snahy a proto musi byt stfezeny, aby
mohlo dojit k naplnéni pozitivniho dopadu. Varovani zahrnuji nespravedlivé zneuzivani
talentu z rozvojovych zemi pro komercni zisk, agrese a nasilna rivalita mezi soupefi a jejich
pfiznivci, a diraz na vitézstvi za kazdou cenu, coz povzbuzuje neetické a nezdravé chovani
jako je doping a ostatni formy podvadéni. Tato rizika podkopavaji pozitivni vyznam sportu a
poskytuji détem negativni vzory. Sportovni programy a udalosti s t€émito vlastnostmi nejsou
vhodné pro ucely Sportu pro rozvoj. Rizika mohou byt minimalizovédna jednanim podle
principii transparentnosti, zodpovédnosti a udrZitelnosti, ¢imz se zachova integrita
a pozitivni socialni vyznam zkugenosti se sportem.?

Jedna z kritik sportu pro rozvoj se tyka také toho, Zze nedokaze efektivné dojit k
divkam. Je t¢Zsi pfivést divky k pohybové aktivité nez chlapce, i kdyZz divkam neni branéno
ucastnit se sportovnich programil, ale spolecnost v rozvojovych zemich chéape sport jako
muzskou zélezitost. Dulezité je naplanovat aktivity béhem skolnich prazdnin, kdy nemaji tolik

prace, a zaméfit se na sporty, které jsou pro n¢ atraktivni, coz mize nastartovat jejich ucast.

2! Introduction to Sport for Development and Peace (2008),
http://www.righttoplay.com/site/DocServer/Final_Report_Chapter_1.pdf?docID=9881
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6 Sport arozvojové cile tisicileti

Sport ptimo pfispiva k dosazeni MDGs. Jedna se o inovativni a u¢inny nastroj, ktery
usiluje o dosazeni stanovenych cild, které se tykaji vzdélavani, rovnosti pohlavi, HIV / AIDS
a snizeni poc¢tu vdznych nemoci. Dobfe navrzené sportovni programy jsou také efektivnim
zpusobem, jak vyznamné piispét ke zdravotni péci, vzdélavani, rozvoji a miru. Sport
je mocnym médiem, prostfednictvim kterého lze mobilizovat spoleCnost a sdélovat dulezita

poselstvi.

6.1 Sport a ekonomicky rozvoj
1. cil: Odstranit extrémni chudobu a hlad

Mnoho lidi povazuje sport za katalyzator ekonomického rozvoje, ktery napomaha
odstranovat extrémni chudobu a hlad. Globalné¢ mé sportovni odvétvi hodnotu 36 miliard
USD a predpoklada se rist o 3 az 5 procent za 1 rok. Ve sportovnim odvétvi je zahrnuta
vyroba a prodej sportovnich potieb, sluzby souvisejici se sportem, rozvoj infrastruktury
a sportovni udalosti, vCetné dodatecnych efektl sponzort, divéki, prodejcti a médii. Tyto
prvky sportovni ekonomiky jsou vzajemné propojeny a t€zi z rozvoje sportu. Sport miize byt
ucinnym podnétem pro ekonomicky rozvoj, zejména na lokalni urovni. Kazd¢ z jednotlivych
odvétvi sportovni ekonomiky mize vytvatet aktivity, pracovni mista a bohatstvi pro lidi trpici
chudobou a hladem. Kdyz jsou kombinovany dohromady do jedné strategie, je mozné
dosahnout dalsich hospodarskych ziska. Mistni ekonomicky potencial sportu se dale zvySuje,
kdyz je podporovdn narodnimi sportovnimi strategiemi. Cilem téchto strategii je podpora
celozivotniho aktivniho zpiisobu zivota. Podporou sportu a sportovné-ekonomickych aktivit je
mozné zahgjit kruh, v némz jsou vytvateny nové formy aktivit vyzadujici dalsi zboZi a sluzby,
vytvarejici pracovni mista a pfispivajici k hospodatskému rozvoji. Velmi ptinosné je
poskytovani finan¢ni a technické pomoci, jako je trenérsky vycvik nebo pomoc s technickymi
aspekty pfi vyrobé sportovnich potieb. Zaroveni by mélo navrhovani a provadéni sportovné
zalozenych strategii vést k podporovani a wusnadiiovani partnerstvi mezi mistnimi
zainteresovanymi stranami, véetné vlady, agentur OSN, nevladnich organizaci, komunitnich
skupin, zaméstnavatelii a zaméestnanct. Tyto strategie by mély zaujmout integrovany pristup,
vzhledem k ¢innostem, které se tykaji malych a stfednich podniki a mély by podporovat
tvorbu pracovnich mist, Skoleni a rozvoj infrastruktury.

Program OSN pro lidské sidla pomahal v Jonavé v Litvé pfi vytvotreni rekreacnich

zon, které byly bezplatné, a mohli je vyuzivat vSichni. Cilem byla rovnost a socialni zapojeni.
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Rozvoj téchto zon zvysil prilezitosti k zaméstnani a zahrnul odborné Skoleni a pracovni

zkuSenosti v oblasti zivotniho pros‘[fedi.22

6.1.1 Sport a budovani infrastruktury

Sport je ¢asteéné spojen i s posilovanim infrastruktury zemi. Tuto skute¢nost potvrzuje
prace sportovnich federaci jako je FIFA, jejiz programy rozvijeji sportovni infrastrukturu
zemi, které podporuje ucast ve sportu, a také vytvari fyzickou infrastrukturu (telekomunikace,
dopravni systémy). Napiiklad program organizace FIFA Football for Hope vede
k rozvoji sportu a Sirsi infrastruktury. Program Football for Hope, ktery zacal v roce 1999
s ro¢nim rozpocétem 83,3 miliénd dolart, je dobrym piikladem programu sport plus, ktery se
snazi snizit nerovnosti v infrastrukture fotbalu a dovoluje jednotlivym ¢Elenskym asociacim
chranit jejich autonomii pied zasahy vlad.

Bylo také potvrzeno, Ze konani sportovnich udalosti v rozvojovych zemich muze
ptispét k posilnéni infrastruktury mést nebo regionu skrze budovani cest a hotell, které
znamenaji vytvafeni pracovnich mist a jinych soukromych investic.? Konani sportovnich
udalosti je vyznamnym piislibem, ktery bude schopen oteviit dilezité urovné vetejnych
a soukromych investic. Piikladem muze byt konference konana jihoafrickou ambasadou
v kvétnu 2006 v Londyné. Tato konference se tykala vytvareni zahrani¢nich investic,
obchodnich pfileZitosti a posilovani infrastruktury fotbalového mistrovstvi svéta v roce 2010.
Stat, provinéni vldda a soukromy sektor uz pfislibily miliardy dolard na zlepSeni
infrastruktury.?* Je odhadovano, Ze Jihoafricka vlada piisp&je kolem 2,5 miliardy dolart, z
toho je 1,5 miliardy urceno pro rozvoj stadionti a zbytek je urcen do vetejné dopravy a okolni
infrastruktury.”® Regionalni vlada Gautengu pfislibila kolem 6,5 milionu na pfipraveni
infrastruktury pro mistrovstvi svéta v okoli Johannesburgu.?®

. Ostatni infrastrukturdlni projekty jsou nyni v pribéhu budovani, aby vyhovély
oc¢ekavanému prilivu turisti. V dasledku toho je role mistrovstvi svéta jako katalyzatoru pro

investice do cest, autobustl, Zeleznic a vetejnych zafizeni, které mésta potiebuji, prokazatelne

%2 The International Platform on Sport & Development (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_health/tackling_hiv_aids_and_other_communicable_diseas
es_through_sport/

2 Levermore (2009)

2 Mail and Guardian 2007 in Levermore (2009)

2> Business Day 2007 in LEVERMORE (2009)

2 Newmarch 2007 in Levermore (2009)

23



nejvyznamneé]jsi roli.?” Navic je tato udalost oznaCovéna jako udalost, ktera zanecha trvalé
d&dictvi africkému kontinentu.?

V roce 2007 existovaly stejné nadéje pro mistrovstvi svéta v kriketu, které se konalo
v Karibiku.?® Nanestésti turnaj vedl k finan¢nim ztratdm, zanechani dluhti, krachu obchodu,
obzvlasté v cestovani a turismu.*® To sv&dei o nutnosti dobrého a uvéazeného planovani

a monitoringu moznych budoucich disledk.

6.1.2 Sport a socioekonomicky rozvoj

Zastanci Sportu pro rozvoj vyzdvihuji zpusob, kterym sportovni udalosti a projekty
zvySuji vytvafeni kapacit, posilovani empowermentu®, vytvafeni investic a stabilniho
politického prostiedi, ve kterém mohou pusobit ekonomika a trh.

Existuji dvé odliSné metody, které slouzi k posilovéani a vytvaieni kapacit. Prvni z nich
a nejvice vyuzivany jsou programy vytvorené NNO, které vyuzivaji sport plus a plus sport.
Ptikladem mohou byt aktivity organizace MYSA. MYSA se uz dlouho zabyva aktivitami,
které sahaji od uklizeni odpadkl ve slumech az po rozvijeni schopnosti mladistvych. Football
for Peace vyuziva fotbalu k uceni déti o budovéni spoluodpovédnosti a vedeni v komunité.
Hlavnim cilem je rozvijeni povédomi o rovnosti zen a muzd a socialni soudrznosti, obzvlasté
pii zaclenovani déti zpatky do jejich komunit. SCORE je organizace zaméfujici se na rozvoj
komunit, ktera trénuje dobrovolniky, jak vyuZzivat sport k usnadnéni vytvafeni Kkapacit
ve venkovskych oblastech po celé jizni Africe. Katalansky fotbalovy klub FC Barcelona zfidil
nadaci, kterd dohlizi na doméaci a mezindrodni rozvojové aktivity. Klub podporuje doporuceni
OSN, aby zemé& s nejvysSimi piijmy davaly kazdy rok 0,7 % svého HDP na rozvojové
aktivity. Specifické programy se soustfed’'uji na socidlni integraci, vzdélani, zdravi a ochranu
lidskych prav.

Druh4d metoda znamena vyuzivani odbornych znalosti nékterych spolecnosti. Tyto
znalosti pomahaji organizovat a fidit sportovni udalosti a trénovat lokalni pracovni silu. Jeden
priklad této ,,pfenosnosti je zjevny v Deloitte v JAR, kde propaguji, ze jejich zkuSenost

se sportovnimi udéalostmi jim pomohla rozvinout podnikéni a zaméstnanost pro nezaméstnané

%" TamtéZ jako 24

%8 Pillay 2007 in Levermore 2009

2% Economist 2007 in Levermore 2009

%0 Barbados Free Press 2007 in Levermore 2009

3! Piistup, zamé&feny na posileni schopnosti lidi v rozvojovém svété ovlivitovat vlastni budoucnost.
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v ¢ernosskych komunitach. Diky tomu se komunity staly dilezitym zdrojem narodni pracovni
sily. Odhaduji, ze 50 000 lidi zisk4 znalosti tykajici se podnikani do roku 2010.%

Proto existuje tvrzeni, ze ekonomicky rozvoj spoléha na tyto schopnosti, obzvlasté
na empowerement, pracovni schopnosti a podporu organizacnich a administrativnich néstroji,
které¢ by byly uzite¢né pro podnikani. Sport hraje vyznamnou roli pfi vytvareni bezpecného
ekonomického prostiedi. Tato skuteCnost je ¢astecné vyjadiena Sirokymi programy, které
zajiStuje stat a mezinarodni financni instituce jako je Mezinarodni ménovy fond nebo Svétova
banka, n¢kdy s pomoci sportovnich federaci. Prikladem jsou dokumenty na sniZovani
chudoby a narodni rozvojové strategie v Mozambiku, Zambii a Bélorusku, kde jsou oficialni
dokumenty zaméfeny na vyuzivani sportu vladni politikou, na stimulovani vzdélani,

upozornéni na zdravotnické kampang a posileni tcasti ve sportu. *

6.1.3 Sport a obchod

Mnoho nadnarodnich korporaci je spojeno se Sportem pro rozvoj (ptredevsim jako
finan¢ni partneti). Neni ptekvapivé, Ze moderni sport je tvoien ekonomikou, ve které
nadnarodni korporace hraji velmi vyznamnou roli.** Obchod probih4 efektivnéji v prostiedi
miru a stability se zdravou a dobfe vzd&lanou pracovni silou.®* Spole¢nosti spojené s
podporou sportu a sportovnich udalosti mohou posilit uroven obchodu (vytvafeni piimych
zahrani¢nich investic), ktery zde probihd. ObvyklejSim zpiisobem je vyuzivani sportu na
iniciativy zaméfené na spolecnou socialni odpovédnost, ktera se soustfedi na rozvoj. Nekteré
tyto iniciativy se pokouseji ovlivnit debatu o typech politického a ekonomického prostredi,
kter¢ je diilezité pro uspéch rozvoje.

Dulezité je také podporovat staty se Spatné fungujici vladou z diivodu jeho potencidlu
ménit politické a ekonomické prosttedi v zemich a zlepSovat jejich vnimavost napf.
k neoliberalnim piedstavam rozvoje. Sport je uzitecny nepoliticky prostiedek, ktery posiluje
interakci mezi Casto nepfatelskymi aktéry — obchod, NNO a obcanskd spolecnost

a povzbuzuje ke spolupréci na iniciativach Sport pro rozvoj.*

%2 |_evermore (2009)

%% Mezinarodni mé&novy fond 2007 in Levermore (2009)
% Maguire 1999 in Levermore (2009)

% Aaron Beacom (2009)

% Heinemann 1993 in Levermore (2009)
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6.2 Sport a vzdélani
2. cil: Dosahnout zakladniho vzdélani pro vSechny

Vzdélani je klicem k dosazeni vSech rozvojovych cili tisicileti. Sport mé ptirozené
misto v oblasti vzdélavani. Ve Skolach je télesna vychova kli¢ovou soucasti kvalitniho
vzdelani a mize byt pouzita k podpote vzdélavani mladistvych. Sport aktivné uci mladistvé o
dualezitosti urcitych klicovych hodnot, jako je poctivost, fair play, respektovani sebe i druhych
a dodrzovani pravidel a ohledu na jejich vyznam. Poskytuje pro né misto, kde se uci jak se
vyrovnat s konkurenci, a to nejen jak prohravat, ale i jak vyhrat..

Je nezbytné nutné, aby se sportovnich programi mohli uc€astnit vSichni lidé bez ohledu
na pohlavi, narodnost ¢i schopnosti. Dovednosti a hodnoty ziskané prostiednictvim sportu
jsou zvlasté dulezité pro divky, vzhledem k tomu, ze maji méné pftilezitosti nez chlapci pro
socialni interakce mimo domov. Pro rozvoj je hlavni zajisténi rovného pfistupu ke kvalitnimu
vzdéelani, které mize byt zajisténo i neformalni formou, jako jsou sportovni programy. Divky
maji prostfednictvim sportu Sanci byt vedoucimi a Sanci zlepsit vlastni sebeuctu. Diky tomu,
ze se divky zac¢inaji Gcastnit sportu, navazuji nové mezilidské vztahy a ziskdvaji pfistup k
novym pfilezitostem, které jim umozni byt vice zapojeny do Skoly a komunitniho Zivota..
Sportovni tymy a ligy Casto poskytuji divkdm prostor, kde mohou rozvijet smysl pro
kamaradstvi a sdileni ¢asu a hodnot s ostatnimi divkami.

Vzdélani pro vétSinu uprchlikd je dobrovolné, vzhledem k tomu, Ze nejsou obcany
hostitelskych zemi. Sportovni programy ve Skolach v uprchlickych tdborech poskytuji dalsi
podnét k tomu dostat mladistvé do Skoly. Neoficidlni dikazy UNHCR ukazuji, ze télesna
vychova a tymové sportovni programy cCasto ptitahuji do Skoly divky. Sportovni programy
zvySuji navstévnost a sniZuji asocidlni a neochotné chovani, vcetné nasili. Od roku 1997
UNHCR pracuje v bhutanském uprchlickém tabofe v Nepalu a poskytuje strukturované
sportovni a rekreacni aktivity pro uprchliky. Program usiluje o zlepSeni vzdélavani v taborech
a zarove poméha 16&it psychické nasledky valky a uteku.®

Télesnd vychova je zdkladnim prvkem kvality vzdélani a nedilnou soucasti
celozivotniho uceni. Zanedbavani télesné vychovy snizuje kvalitu vzdélavani a negativné
ovliviiuje budouci dopady na vefejné zdravi a zdravotni rozpocty. T€lesna vychova je jediny
predmét v osnovach, ktery se zamétuje predevsim na télo. Pfitom je dobré naucit mladé lidi,

aby respektovali jak vlastni t¢lo, tak ostatni lidi a pomdhé jim odpovédét na mnohé otazky,

" The International Platform on Sport & Development (2003), http://www.sportanddev.org
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které¢ souvisi s nebezpe¢im HIV / AIDS a jinymi pohlavné pfenosnymi nemocemi a
nebezpecim tabdku a drog.

Obecnéji feceno, vyzkum ukazuje, ze télesnd vychova ve skoldch nesnizuje zndmky
v ostatnich predmétech, ale spiSe zlepsSuje schopnost nékterych studentli ucit se a udrzet si
informace.®® Pies uznéni pozitivniho dopadu sportu na vychovu a vyvoj ditéte, je télesna
vychova stale vice ve vzdélavacim systému opomijena. To zahrnuje snizeni mnozstvi Casu
ptidélené¢ho telesné vychove, pocet specialné vyskolené¢ho personalu, ¢astky na Skoleni pro
ucitele télesné vychovy. Hlavnim divodem této marginalizace je, ze télesna vychova je Casto

chapana jako neproduktivni a neintelektualni, a tudiz jako nediilezita slozka vzdélavani.

6.3 Sport a gender

3. cil: Prosazovat rovnost pohlavi a dat vice prileZitosti Zenam

Sport také napomaha prosazovat rovnost pohlavi. Posiluje postaveni zen ve
spolecnosti a predev§im jim nabizi vice pfilezitosti. Pojem gender odkazuje na socialni
rozdily (v protikladu k biologickym rozdillim) mezi muZzi a Zenami, které jsou kulturné
a socialn¢ podminéné a konstruované, tj. mohou se v ¢ase ménit a rizni se jak v ramci jedné
kultury, tak mezi kulturami. Zavaznost téchto rozdilli tedy neni piirozenym, neménnym
stavem, ale doCasnym stupndm vyvoje socidlnich vztahti mezi muZi a Zenami.** Podle
genderu se pfid€luje socidlni status, tedy odstupiiovany souhrn prav a povinnosti ¢lenti
spolecnosti, a zaroven patii mezi nejvyraznéjsi prvky tvofici identitu jednotlivce. Gender je
strukturnim fenoménem, piekracujicim individualni uroven, ziejmym se ale stava zvlasté
v rovin& kazdodennich interakei.** | Gender* se nesoustfed’'uje vyhradné na zeny, ale spiSe na
nerovnosti mezi muZi a Zenami, a nemél by byt zaménovan s feminismem nebo Zenskymi
studiemi. Analyzy genderovych rozdilti dokazuji, Ze Zeny a divky maji znevyhodnéné a slabsi
postaveni ve spolecenskych, politickych, ekonomickych, pravnich a vzdé€lavacich
zalezitostech. To je diivod, pro¢ existuji tendence k diskusi o genderu a zasahim, které se

LA 2’ /4 v r 41
zamétuji na napravu téchto nerovnovah.

% United Nations Inter-Agency Task Force on Sport for Development and Peace (2003),
http://www.un.org/themes/sport/reportE.pdf

%9 Gender Sociologie (2000), http://www.genderonline.cz/download/Rocnik01_1_2000.pdf

0 Genderova studia FSS MU (1999), http://gender.fss.muni.cz../.

*! The International Platform on Sport & Development (2003), http://www.sportanddev.org/
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6.3.1 Uloha sportu pri FeSeni otazky rovnosti Zen a muzi

Sport je spojen s fadou predpokladii o praci a volném case, které se 1iSi u muzi a zen.
PéCi o nemocné a starsi, vychovu déti a praci v domdacnosti stale provadéji prevazné zeny
a divky. Obecn¢ ale nejsou tyto aktivity ve svété socialné a ekonomicky uznany jako "prace".
"Produktivni" vykonavané c¢innosti mimo domov a uznané jako "prace" jsou zejména
provadéné muzi, a proto jim pfinaseji pravo na volny &as. Zeny a muzi maji tendenci se
zapojit do raznych typi fyzické aktivity a jejich postoje ke sportu mohou byt velmi rozdilné.

Rovnost Zen a muzi je zédkladnim cilem rozvoje a patii k zdkladnim a vSeobecné
uznavanym obcanskym, kulturnim, ekonomickym, politickym a socialnim pravim. Kromé
obecného nedostatku bezpeéného a vhodného sportovniho vybaveni, nedostatku dovednosti,
zdroju a technické podpory, mohou Zeny celit dalSim omezenim vcetné nedostatku Casu a
nedostateénych zafizeni pro pé&éi o déti. Zeny mohou byt vystaveny fyzickému nebo
verbalnimu sexualnimu obtézovani. Na celém svéteé jsou zeny méné Casto vidét pii ucasti na
sportovnich aktivitach nez muzi. Problém je také, ze Zeny se malo podileji na rozhodovacich
procesech organli sportovnich instituci. ZvySeni ucasti Zen by rozsifilo pocet talentovanych
administratort, trenéri a funkcionaii. Rozvojové projekty souvisejici se sportem by se staly
vice Gi¢inné pii dosahovani viech cilovych skupin v ramei populace a komunit.*?

V poslednich letech doslo k vyznamnému posunu od zasazovani se o genderovou
spravedlnost ve sportu k pouZivani sportu pro genderovou rovnost a osobni rozvoj. Vyzkumy
ukdazaly, Ze sportovkyné se méné vystavuji rizikovému sexualnimu chovani. Ukazalo se také,
ze maji mén¢ sexualnich partneri a vice vyuzivaji antikoncepci nez jejich kolegyné, které
se sportu neudastni.*®* Vyzkum u mladych Zen v Jihoafrické republice uvadi, Ze u sportovkyni
bylo vice pravdépodobné, Ze budou mit méné déti nez u nesportujicich Zen ze stejného
regionu. Dikazy z fad mladych Zen v zemich s vyS$§im piijmem ukazuji, Ze u sportovkyni je
méné pravdépodobnd konzumace drog (jako je kokain, marihuana, atd.) nez u nesportujicich
zen.

Sport mize umoznit Zendm a divkam pfistup do vefejnych prostor, kde mohou
spolecné ziskavat a rozvijet nové dovednosti, ziskat podporu od ostatnich a mit svobodu
projevu a pohybu. Muze také podpofit vzdélavani, komunikacni a vyjednavaci dovednosti a

, . . o1 viis Y R ,
vedeni, z nichz vSechny jsou dulezit¢ pro empowerment Zen.” Neékteré vyzkumy pomoci

*2 Swiss Agency for Developmen and Cooperation (2006), http://www.bridge.ids.ac.uk/docs/sport_englisch.pdf

* The International Platform on Sport & Development. (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_gender/the_role_of sport_in_addressing_gender_issues/

* The International Platform on Sport & Development. (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_gender/the_role_of sport_in_addressing_gender_issues/
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naznacuji, ze divky a Zeny, které se ucastni sportu a télesné aktivity v rozvinutych i
rozvojovych zemi prokazuji vyssi sebeuctu, stejné jako zlepSeni vniméni sebe samotnych a
sebejistoty. Tyto pokroky jsou spojeny se zvySenymi pocity uspéchu, vnimanim lepsSiho
fyzického vzhledu a zavazky k dalSimu cviceni. Existuje také velké mnozstvi piesvédéivych
dikazli z rozvinutych i1 rozvojovych zemi odrdzejici vztah mezi sportovni ucasti, socidlni
integraci a socialnim zaclenénim Zen a divek. Kdyz divky v rozvojovych zemich dosdhnou
puberty, pfistup k bezpeCnym prostoriim se stava stile vice omezeny a uzavieny. Dikazy ze
sportovnich programt ukazuji, ze sportovni aktivity mohou umoznit zenam a divkam pfistup
k bezpecnému socidlnimu prostoru, v némz maji kontrolu a vlastnické pravo. Dikazy z JAR
po obdobi apartheidu ukazuji, ze mladé Zzeny z riznych prostfedi mohly vyuZzivat fotbal jako
misto, kde se spole¢n¢ setkavaly, navzajem si radily a rozvijely pratelstvi. Podobné nalezy z
Nigérie naznacuji, Ze sport hraje kli¢ovou roli pii posilovani socidlni soudrznosti a pfi
podpofe socidlni interakce mezi mladymi Zenami a divkami.®

Genderové normy poukazuji na odpovédnosti a vysady pfidélené muziim a zZenam.
Prestoze ticast Zen a divek ve sportu je stale z velké Casti nevyvazena oproti ucasti muzi a
chlapct, vétSina vyzkumnikt se shoduje, ze konzistentni a pokracujici ti¢ast zen a divek ve
sportu ma znacny vliv na dosazeni rovného postaveni zen a muzi. Vyzkum provedeny na
programu organizace MYSA ukdzal, chlapci pfijali pozitivni a podpirny postoj k jejich
zenskym prot&jsktim, které se programu ucastnily. Chlapci si byli védomi genderovych roli a
norem.

Dtkazy z rozvojovych zemi dale ukazuji, Ze n€které sportovni programy poskytuji
zenam a divkam moznosti pro rozvijeni jejich viidcovské schopnosti. Program the Moving the
Goalposts Kilifi v Keni poskytuje tc¢astniktim pfileZitosti soutézit a trénovat, ale i se pfimo
podilet na rozvoji organizace a dohliZet na spravu véci vefejnych. Fotbalovy program MYSA
také poskytuje moznosti pro rozvoj odbornych dovednosti v kou¢ovani, soudcovani, trénovani
a organizaci ligy, stejné jako piistup k informacim o zdravi a vzdélani. Program Svycarské
agentury pro rozvoj a spolupraci (SDC) ,,Sport pour la Paix“ (Sport pro mir) byl zahdjen
v fijnu 2003. Od té doby se 1600 mladych lidi podilelo na tomto programu. Program je
chépan jako soucast procesu usmifeni po letech nabozenskych a etnickych konflikti. Sdruzuje
mladé lidi s nizkym nebo Zadnym formélnim vzdélanim z riznych etnickych, politickych
a nabozenskych skupin. Jednu tfetinu tvoii divky, které se ucCastni pravidelnych Skoleni 2x

nebo 3x tydné. Kromé toho musi mit divky také zastoupeni mezi lidry, ktefi poskytuji

*® Tamtéz jako 44
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podporu pro ostatni ¢leny ve skupiné a prezident "Zenského parlamentu" (mirové hnuti 3000

v v v . . v ’ v vy, ’ 46
zen Pobftezi Slonoviny) podporuje zmény vedouci k vét§Simu zaméteni na gender.

6.4 Sport a zdravi
4. cil: SniZeni détské imrtnosti
5. cil: ZlepSeni zdravi matek

Sport a fyzicka aktivita maji zdsadni vyznam pro zlepSeni zdravi a pohody, nejen
u mladych lidi, ale i u matek. Vhodné formy sportu a fyzické aktivity mohou hrat vyznamnou
roli pfi prevenci a 1éCeni mnoha nepienosnych nemoci. Dikazy ukazuji, Ze pravidelna fyzicka
aktivita pfindsi lidem fyzické, socidlni a duSevni zdravotni vyhody. Aktivni ucast rovnéz
dopliiuje strategie pro zlepSeni stravy, odrazovani od uzivani tabaku, alkoholu a drog. V
duasledku toho je fyzicka aktivita G¢innym zplisobem prevence nemoci u jednotlivee a narodi,
a je 1 efektivnim zplisobem pro zlepSeni vetejného zdravi. V roce 2003, WHO rozsitila
iniciativu "Pohybem ke zdravi" s cilem propagovat ucast na télesné ¢innosti ve vSech
Clenskych statech jako soucast integrovaného pfistupu k prevenci neptenosnych nemoci,
propagace zdravi a spolecensko-hospodéiského vyvoje. Tato iniciativa nuti ¢lenské staty k
tomu, aby slavily kazdy rok den "Pohybem ke zdravi “, podporovali télesnou ¢innost a
rozvijeli globalni a narodni strategie pro dietu, t&lesnou &innost a zdravi.*’

Nezdrava strava, koufeni a télesnd necinnost jsou dominantni faktory zpusobujici
chronickd onemocnéni, jako jsou kardiovaskularni choroby nebo rakovina. Fyzicka ne¢innost
zpiisobuje pifimo asi 1,9 milionu Gmrti na celém svété, a zaroven nepiimo pfispiva
k onemocnénim a umrtim v dasledku vysokého krevniho tlaku, vysokého cholesterolu
a obezity. Vice nez 60 procent dospélych na celém svété se nelcastni dostatecné fyzické
aktivity, pfevazné kvili zméné v Zivotnim stylu, jako je ne€innost v praci nebo vyuzivani
"pasivniho" druhu dopravy. Nejvétsi tendenci byt fyzicky neaktivni maji Zeny, starSi lidé,
zdravotné postizeni a lidé z niZSich socialné-ekonomickych skupin.

Soucasny vyzkum naznacuje, Ze pravidelna fyzicka aktivita mize snizit nebo zpomalit
nastup osteopenie a osteopordzy u Zen a pomaha piedchdzet zlomeninam kycle . Pravidelna
fyzicka aktivita spolu se stravou bohatou na vapnik mtze vést ke zvySeni hustoty kostnich
minerall, a snizuje riziko vzniku poruch kosti a zlomenin u starSich Zen. Existuji presvéd¢ivé

dikazy o tom, Ze pravidelné cvi€eni muize hrat dileZitou roli pfi kontrole hladiny tuku a pii

*¢ United Nations Inter-Agency Task Force on Sport for Development and Peace (2003),
http://www.un.org/themes/sport/reportE.pdf
*" Tamtéz 46
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snizovani rizik rakoviny prsu a plic.

Fyzicka aktivita mladistvych pfispiva ke zdravym kostem, k vykonnému srdci a plicim
a zlepSuje jejich motorické schopnosti. Fyzicka aktivita u starSich lidi zlepSuje poznavaci
schopnosti a pomaha udrzovat kvalitu zivota a nezavislosti.

Lékarské dukazy ukazuji, ze fyzicka aktivita, jako soucast celkového zdravého
zivotniho stylu, je nejvice efektivnim a udrzitelnym zplGsobem pro zabranéni rlstu
nepienosnych nemoci. ZlepSovani vefejného zdravi prostfednictvim zvySeni prilezitosti k
ucasti ve sportu nabizi velké ekonomické vyhody, zejména v rozvojovych zemich. Mezi tyto
vyhody patii snizeni nakladl na zdravotni péci. Tyto uSetfené naklady potom mohou slouzit k
zajiSténi dostateCné zdravotni péce deti. ZlepSeni vetejného zdravi a omezovani nakladi na
zdravotni péci poskytuje vyznamné ekonomické pfinosy prostfednictvim zvySeni

produktivity.*®

6.5 Sporta HIV/AIDS
6. cil: Zamezit Sireni HIV/AIDS, malarie a tuberkul6zy

Pandemie HIV/AIDS je jedno z nejvétSich nebezpeci ohrozujici lidsky Zivot,
distojnost a lidska prava. V soucasné dob& OSN odhaduje, Ze 42 miliénta lidi Zije s touto
nemoci; z toho 90 % zije v rozvojovych zemich, 75 % Zije v sub-saharské Africe a odhaduje ,
Ze 14 miliont déti ztratilo alespon jednoho z rodici kvili HIV/AIDS. Tato pandemie nema
vliv jen na zdravi obyvatel, ale také ma nesporny vliv na ekonomicky rozvoj a bezpecnost.
V disledku toho se musi mobilizovat vSechny aspekty obcanské spole¢nosti, vEetné sportu,
v boji proti HIV/AIDS. Posledni zpravy OSN naznacuji, Ze oblast rozSifeni se neustale
posunuje. Zatimco ve vychodni a jizni Africe trapeni s pandemii pokracuje, ve vychodni
Evropé, Cing, Indii a Indonésii zaznamenali vysoky a znepokojujici nariist vyskytu této
nemoci. Z tohoto divodu je piihodné, aby sport byl vyuZivan ke zvySeni povédomi
0 HIV/AIDS. Sport je jednim z mnoha prostiedkt, které mohou dosadhnout zmény ve vnimani
a postojich a mohou potlacit rozsifovani této nemoci. Podle Thomase Sithole (feditel pro
mezinarodni spolupraci a rozvoj Mezinarodniho olympijského vyboru) ptivod této obrovské

pandemie HIV/AIDS vychazi z nejhlubsi chudoby.*

*8 United Nations Inter-Agency Task Force on Sport for Development and Peace (2003),
http://www.un.org/themes/sport/reportE.pdf
* Tamtéz jako 48
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6.5.1 Dopad sportu na HIV/AIDS

Sport mize byt ucinnym prostiedkem, ktery poméha zmirnit rozSifeni a ucinek
HIV/AIDS. Podle OSN existuji 4 pilife potiebné pro efektivni planovani v boji proti
HIV/AIDS. Patii mezi né€ znalosti, zivotni zkuSenosti, poskytnuti bezpe¢ného a podpurného

prostiedi a pfistup ke sluzbam.

A) Znalosti

Trenéfi a organizatofi sportovnich programi by mély do svych programu za¢lenovat aktivity
na prevenci HIV/AIDS, protoze mladi lidé provozujici sport maji se svymi trenéry specialni
vztahy zalozené na divéte na rozdil od jinych vztahii s dospelymi. Trenéii proto mohou 1épe

probirat citlivé otazky, obzvlaste sex, potiebné k efektivnimu vzdélani o prevenci HIV/AIDS.

B) Zivotni zkuSenosti

Dobfe navrzené sportovni programy nauci lidi zakladni zivotni dovednosti potfebné k ochrané
a prevenci, dale také zvysi efektivnost zaclenéni sportu do téchto programil. Kdyz se
dospivajici divky ucastni sportovnich aktivit, tak rozvijeji smysl pro vlastnictvi a respekt k

vlastnimu télu, coz je povzbuzuje k odlozeni sexualni aktivity.

C) Bezpecné a podpiirné prostiredi

Jestlize ma sport pratelskou, socialni a zdbavnou povahu, tak mize byt hiisté pretvoreno
v bezpecné prostiedi pottebné k efektivnim programtim a aktivitam na podporu prevence pied
HIV/AIDS. Sport a fyzick4 aktivita uz ukézaly, ze mohou hrat efektivni roli v boji proti
HIV/AIDS diky poskytovani preventivniho vzdélavani. Existuji uz také dikazy naznacujici,
ze sport mize pomoci zpomalit tuto nemoc u jedinct, ktefi jsou HIV pozitivni. VétSina
prevennich programii se soustied’uje na aktivity vyuZzivajici sport a hry, aby se zvysilo
povédomi o HIV/AIDS. Zadny z téchto programi neposkytuje pfimou lé¢bu, ale spise se
soustifed’'uje na vyuziti sportu jako metody k mobilizaci mladych lidi, zen a dalSich
ohrozenych cilovych skupin pii podpotfe péfe o zdravi, prevenci a vzdé&lani.*” Sportovni
prostfedi poskytuje také bezpecné misto, kde se muze diskutovat oteviené o této nemoci, o

jejim prenosu a vymyceni stigmatu a diskriminace. Tato skutecnost je pfedevsim dulezitd v

%0 The International Platform on Sport & Development (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_health/tackling_hiv_aids_and_other_communicable_diseas
es_through_sport/
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efektivni péc¢i a pomoci sirotkiim a zranitelnym détem, protoze sport neposkytuje vytvareni

jen vazeb s ostatnimi, ale také prostor pro sebevyjadfeni a $anci si zahrat.

D) Pristup ke sluzbam

Sport zlepsuje znalosti, zivotni zkuSenosti a vytvaii bezpecné prostiedi, protoze je idealnim
mistem, kde maji mladi lidé pfistup ke sluzbam. Spoluprice se sportovnimi organizacemi
muze proniknout do existujicich siti klubid, dobrovolnikd a komunika¢nich kanala a
poskytnout prostiedek k rychlému angazovani vét§iho mnozstvi lidi. Efektivnost sportu v
komunikaci a socialni mobilizaci ho déla vysoce efektivnim nastrojem pro zvyseni verejného
povédomi o HIV/AIDS. Sportovni ligy a zépasy sdruzuji komunity a poskytuji idealni misto
pro vefejné informacéni kampané o prevenci a ochrané. Sport je také silnym prostfedkem pro
feseni nedorozuméni tykajicich se HIV/AIDS. Informace o HIV/AIDS nemaji piedev§im
dospivajici lidé. Z tohoto dliivodu je zavazné objevit nové a inovativni zpusoby, jak dorucit

informace o prevenci prave témto lidem.

6.5.2 Dopad HIV/AIDS na sport

Dopad HIV/AIDS na svét sportu je a bude dramaticky, obzvlasté v zemich s velkym
vyskytem této nemoci. Infekce HIV je koncentrovana mezi mladymi a pracujicimi lidmi,
stejné¢ skupiny, které jsou nejvice spojeny se sportem. Sportovni organizace v zemich
s vysokym vyskytem HIV/AIDS jsou stale vice konfrontovany s faktem, Ze atleti, trenéfi a
zaméstnanci onemocni a umiraji. Kvili tomuto onemocnéni vice lidi navstévuje pohiby a
stard se o nakazené¢ rodinné pfislusniky. Tento fakt zplisobuje rozruSovani sportovnich
instituci a vznikd organizacni kolaps. Obzvlasté zranitelné jsou NNO, které se spoléhaji na
lidi s odbornymi schopnostmi a dobrovolniky, kteti mizou byt jen t€Zce nahraditelni.

Organizace, které jsou konfrontovany s touto skutecnosti, pottebuji napldnovat jejich
reakci. Mély by ptijit s inovativnim myslenim v naboru novych ¢lenli, zaméstnancii, trenérti
a dobrovolniki. AvSak nesmi byt opomijena prace se soucasnymi pracovniky, jak ptfedchéazet
roz§ifovani nemoci a zmirnit dopad na ty, ktefi jsou infikovani nebo osobné ovlivnéni. Lidé,

vr - .. , Forgel o s es ’ . . “ . vev v Bl
kteti jsou HIV pozitivni, musi citit, Ze jejich sportovni organizace je bezpecnym utocistem.

*! United Nations Inter-Agency Task Force on Sport for Development and Peace (2003),
http://www.un.org/themes/sport/reportE.pdf
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Sport se nesoustied'uje jen na epidemiologické aspekty, ale také na socialni dopady
HIV/AIDS na jednotlivce a komunity. Snazi se podporovat socialni integraci HIV pozitivnich

lidi do komunity prostiednictvim sportu a fyzické aktivity.

6.6 Sport a Zivotni prostiedi
7. cil: Zajistit trvalou udrZitelnost pro Zivotni prostiedi

Vztah mezi sportem a zivotnim prostfedim zahrnuje, jak dopad sportu na Zivotni
prostiedi, tak 1 vliv zivotniho prostfedi na sport. VSechny sportovni aktivity, akce a zafizeni
maji dopad na Zzivotni prostfedi. I kdyz sport neni obecné hlavni pfi¢inou znecisténi, jeho
nartistajici dopad je vyznamny a muze zahrnovat pesticidy, erozi, produkovani odpadi
a ztratu ptirozeného prostiedi. V dusledku toho by se mély minimalizovat negativni dopady
na zivotni prostfedi. Pro sport je také dilezité, aby usiloval o environmentalné udrzitelny
zpusob rozvoje, vzhledem k tomu, Ze zhorSeni podminek Zivotniho prostiedi zhorSuje zdravi,
blahobyt a Zivotni Groven jednotlivce a komunity, stejné jako jejich uroven fyzické aktivity.
Faktory, jako napfiklad Skodliviny ve vodé, vzduchu a v pidé a ultrafialové zafeni maji
negativni vliv na lidi a jejich ochotu Ucastnit se sportu. Sport vyZaduje vhodna a bezpecna
mista, jako jsou konkrétni zafizeni nebo parky a oteviené prostory. ZvySeni ucasti proto
vyzaduje vytvoteni Cistého, vhodného a udrzitelného prostredi. Zakladni vztah mezi ¢istym
Zivotnim prostfedim a tcasti ve sportu je soucasti toho, co déla sport mocnym nastrojem pro
pfedavani zprav a pro podporu iniciativ v oblasti Zivotniho prostfedi. Pfikladem mulze byt
fotbalovy klub MYSA, ktery ptidéluje body svym tymim na zaklad¢ vitézstvi, porazek, remiz

a také odvozu odpadki, coz vede k ¢istéjSimu prostfedi.52

6.7 Sport a partnerstvi
8. cil: Posilovani svétového partnerstvi pro rozvoj

Partnerstvi se tyka osmy rozvojovy cil, ktery vyzyva k vytvofeni globalniho
partnerstvi pro rozvoj zapojenim celé spolecnosti a efektivnéjSim plnénim globélnich
rozvojovych problémi. Sportovni sektor poskytuje ptilezitost pro zalozeni takovychto novych

partnerstvi pro rozvoj. Sport mize byt velmi efektivnim pro budovani partnerstvi, jestlize

52 The International Platform on Sport & Development (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_health/tackling_hiv_aids_and_other_communicable_diseas
es_through_sport/
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jednotlivy aktéti ve svété sportu, z vefejného 1 soukromého sektoru, zacnou spolupracovat

mezi sebou na vSech urovnich (viz obr. 1).

Obr. 1: Institucionalni usporadani sportu ve svété
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Zdroj: Report Sport for development: Towards Achieving the Millennium Development Goals,

prelozeno Lukéasem Poltordkem pro ucely bakalarské prace

Sportovni sektor poskytuje také vyznamnou pfileZitost pro vytvofeni téchto novych

partnerstvi pro rozvoj. Vyuzivani programil Sport pro rozvoj a vyuziti sportu ze strany OSN

by proto meélo byt zalozeno na strategickém partnerstvi s fadou zucastnénych stran

zapojenych do sportu, koordinovanych prostiednictvim spolecného systému. Mnoho

stavajicich programi Sport pro rozvoj je zaloZeno na inovacnim partnerstvi mezi subjekty,
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vcetné sportovnich organizaci, vladnich orgdnli, dobrovolniki a nevladdnich organizaci se
zvlastnimi odbornymi znalostmi v realizaci téchto programl. V mnoha zemich, vcetné
Mozambiku a Nikaragui, byly ztizeny ILO, italskou vladou a fadou agentur OSN programy
Universitas, které vytvorily mezinarodni sit’ universit. Tyto programy pomahaji s vycvikem a
fizenim sportu a aktivné fesi problémy se sdilenim znalosti a s tréninkem mladeze.

Partnerstvi poskytuje strategicky pfistup k mobilizaci zdroji. Jednd se o efektivni
zpusob, jak financovat rozvojové iniciativy zaméfené na konkrétni problémy a jsou
uziteCnymi nastroji pro vladni iniciativy. Zpisoby, jak mobilizovat zdroje, zahrnuji
zaCleniovani sportovnich organizaci a sportovcti do vladnich iniciativ nebo vytvareni
partnerstvi se soukromym sektorem. Na Kubé¢ je 41000 pracovniki, kteti maji vysokoskolské
technické vzdélani a jsou sportovnimi specialisty. Tito lidé jsou cennym zdrojem pro
budovani partnerstvi a mohou vedle zdravotnikli pracovat na feSeni zdravotnich a socialnich

problému prostiednictvim sportu.53

>% United Nations Inter-Agency Task Force on Sport for Development and Peace (2003),
http://www.un.org/themes/sport/reportE.pdf
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7 Mezinarodni a regionalni organizace vyuzivajici Sport pro
rozvoj

V této kapitole se budu vénovat predevsim OSN a organizaci MY SA, protoZze je v této

oblasti nejvyznamnéjSim aktérem, ktery ma se Sportem pro rozvoj dlouholeté zkusenosti.

7.1 Mezinarodni organizace

7.1.1 OSN

Organizace spojenych narod uz po mnoho let uznava vyznam sportu pro spolecnosti.
Orgéany OSN zahrnuji sportovce a vyznamné sportovni akce do kampani na podporu
imunizace proti détskym nemocem a jinych opatieni na ochranu vefejného zdravi, na podporu
boje proti rasismu, apartheidu a lidskych prav. Pravo na hru a na tucast ve sportu bylo i
za¢lenéno do dokumentd OSN, jako je Umluva o pravech ditéte a Umluva o odstranéni
diskriminace Zen.

Od roku 1993 Valné shromézdéni pfijalo fadu rezoluci podporujicich olympijské
pfiméti a rozvoj vztahti s MOV (Mezinarodni olympijsky vybor). MOV a narodni olympijské
vybory uzaviely dohody o spolupraci s fadou programi a fondi OSN, vcetné UNICEF,
UNHCR, UNDP a UNEP, které ptinasi sport pro uprchliky a lidi zasazené konfliktem, a na
boj proti socidlnimu vylouceni a zhorSovani Zivotniho prostiedi.

Ostatni sportovni organizace také poskytly podporu usili OSN v této oblasti.
Mezinarodni volejbalova federace podporuje programy pro uprchliky a FIFA zfidila pracovni
vztahy s WHO a UNICEF na kampané¢ proti détské obrné a pravech ditéte. V USA Narodni
basketbalova asociace podporuje OSN kampané proti zneuzivani drog.

OSN pfinasi sport na pomoc v boji proti HIV/AIDS a na ochranu Zivotniho prostiedi.
Nezavislé specializované agentury $irSiho systému OSN, jako je ILO, UNESCO a Svétova
zdravotnicka organizace se také zaméfily na vyuzivani sportu. Od roku 1984 se WHO
angazuje ve sportovnim svété podporovanim zdravého Zivotniho stylu, pfinost pravidelné
fyzické aktivity a boje proti koufeni. ILO, jako soucést své ¢innosti s cilem zajistit distojné
pracovni podminky, spolupracuje s dalSimi organy OSN prosttednictvim fady partnerstvi
v oblasti sportu, kterd jsou ustfednim prvkem pro podporu socialniho a hospodaiského

rozvoje.>*

> United Nations (2009), http://www.un.org/themes/sport/index.htm

37



7.1.2 UNICEF

UNICEF vyuzivd sportovni akce a hry pro vzdélavani rodin o zdravotnich
problémech, v€etné¢ nutnosti ockovani a prevence HIV/AIDS. UNICEF podporuje programy,
které vyuzivaji sport pro déti a dospivajici, ktefi jsou Casto vylouceni a diskriminovani, véetné
sirotki, déti s postizenim, byvalé détské vojaky, uprchliky a vysidlené déti, sexualné
zneuzivané déti a déti z domorodych komunit. Od ¢ervence roku 2002 UNICEF mobilizuje
vlady, aby rozvijely komplexni strategie, které zajisti pravo kazdého ditéte na hru, jak je
pozadovano v Umluvé o pravech ditéte. To znamena podporovani vlad k mobilizovani zdroji
k budovéani novych hfist’ a stadiénl a rozvoj sportovnich programu, které pomahaji détem

postiZzenym valkou, chudobou nebo epidemii.>

7.1.2.1 RWANDA - Sport pro mir

Hlavnim cilem tohoto sportovniho programu UNICEF ve Rwand¢ je pfispét
k integraci sirotkli do spolec¢nosti prostiednictvim zapojeni do sportovnich aktivit s ostatnimi
détmi. Dlraz je kladen na to, aby se Ui¢astnili téchto ¢innosti, a aby prostfednictvim této ti¢asti
byli pfijati spolecnosti. Cilem projektu je zlepSeni fyzického a psycho-socidlniho vyvoje
podilejicich se déti. Cilem je také rozsitit a podpofit stavajici iniciativy ve Rwandé¢, které se
snazi zaclenit sportovni aktivity do Skol a programii pro détska prava. Zejména je projekt
zamé&fen na podporu stavajiciho programu UNICEF s Ministerstvem Skolstvi ve Rwandé,
ktery ma posilovat zaclenéni sportu do Skolnich osnov. Tento program se zamétuje na vyuziti
sportu jako nastroje na podporu jednoty mezi zaky a tim pomaha Rwandé zotavit se
z genocidy. Projekt byl zahajen v lednu 2005, ve dvou provinciich Gisenyi a Kigali Ngali
s pocate¢nim financovanim 200.000 dolard od Swatch ve spolupraci s MOV. Implementaci
programu vede UNICEF Rwanda spoleéné¢ s Ministerstvem sportu ve Rwandé, které
poskytuje celkovou koordinaci s partnery, mezi néz patii rwandsky narodni olympijsky vybor

a nevladni organizace Right to Play.56

> UNICEF (2009), http://www.unicef.org/sports/index.html
*® Tamtéz jako55
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7.1.3 FIFA

FIFA ma dlouhou humanitarni tradici a podporovala socialni a rozvojové iniciativy po
celé desetileti. Ale v roce 2005, po rozhodnuti kongresu FIFA ptfidat novy pilii k "vybudovani
lepsi budoucnosti", pfijala svou spolecenskou odpoveédnost jesté vaznéji.

FIFA ptikalada vazny vyznam hlavné hnuti Football for Hope. Hnaci silou socialniho
zapojeni je fotbal, a to je divod, pro¢ hnuti Football for Hope ma strategicky vyznam pro
FIFA.*" Cilem hnuti je vytvorit kvalitni rozvojové programy pro udrzitelny socialni a lidsky
rozvoj se zaméienim na fotbal, jako hlavni nastroj v oblasti podpory zdravi, budovani miru,
prav déti a vzdélavani, anti-diskriminace, socialni integrace a zivotniho prostfedi. Programy
Jsou zaméfeny na déti a mladé lidi a vyuzivaji fotbal pro podporu tcasti a dialogu. Hnuti ma
za cil pIn¢ vyuzit silu fotbalu ve spole€nosti s cilem piispet k dosazeni MDGs. V roce 2004 se
fotbal stal hybnou silou oficialni kampané¢ OSN na dosazeni MDGs. Svét profesionalniho
fotbalu a fanouskt po celém svéteé vénuje malé castky za kazdy gol, ktery padne v kvalifikaci
na Svétovy Sampionat FIFA. Pfijmy z kampané¢ umozni vybudovat nejméné 20 stiedisek

VvV Africe se sportovnim, zdravotnim a vzdélavacim zatizenim.

7.2 Regionalni organizace a programy

721 MYSA

MYSA je organizace pro mladez spojujici sport s ekologickym uklidem, prevenci
HIV/AIDS a jinymi vefejnymi sluzbami zahrnujicimi pfiblizné dvacet tisic mladych lidi.
Zacala v roce 1987 jako maly sobéstacny projekt organizujici sporty a ekologicky uklid ve
slumu Mathare v Nairobi. Slum Mathare je oznacovan jako nejstarsi a nejhorsi slum v Africe.
Mathare lezi 5 km od hlavniho mésta Nairobi v Keni. Mnoho lidi se boji navstivit tento slum,
protoze je zde vysoka kriminalita. PoCet zamé&stnanych a lidi Zivicich se drobnym podnikanim
je velmi nizky. VéEtSina z téch, ktefi jsou zaméstnani, pracuji jako hlidaci, poslové a d€lnici ve
stavebnictvi. Ti, ktefi se zivi drobnym podnikdnim, prodavaji zeleninu, uzené ryby, uhli nebo
obchoduji s oblecenim ze second-handu. Tato oblast je velmi husté osidlena (1300 lidi/1ha) s

vvvvvv

vody, likvidace pevnych a kapalnych odpadii, povrchové odvodnéni a pfistup k cestdm

"FIFA (2009), http://www.fifa.com/aboutfifa/worldwideprograms/index.html
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neexistuji nebo jsou na hygienicky nepfijatelné urovni. V Mathare chybi zdravotnicka centra,
skolky a koly.”

MY SA se postupné rozrostla z malé skupiny mladeze na mezinarodné renomovanou
mlédeznickou organizaci podporujici Sport pro rozvoj. Do roku 1988 se do této skupiny
pridalo 120 novych tymt, coz vedlo ke vzniku prvni keiiské fotbalové ligy pro déti mladsi
12 let, diky které se pocet projektl zaméfenych na uklid slumu zvysil. Do roku 1996 se
zucastnilo programu MY SA asi 5000 chlapct a divek z 50 vesnic slumu a sidlist’.

Realizace projektl je zalozena na ucté k ostatnim a socidlni odpovédnosti. Participacni styl
fizeni, ktery vyuziva, je transparentni, prosazuje demokratické principy a rozviji odpovédnost.

Tato organizace ma za cil:

1. vytvéreni pfilezitosti pro mladé lidi rozvijet se fyzicky 1 osobné a zaroven se zapojit
do rozvoje obce

2. podporovani dovednosti pro zivot a umoznéni mladym lidem podilet se na
¢innostech, které se jich dotykaji

3. posilovani obc¢anstvi a podporovani odpovédnosti v oblasti Zivotniho prostiedi

4. podniceni Zen k Gcasti ve sportu a poskytovani sportovnich moznosti a ptilezitosti pro

divky, coz podporuje zdravou rovnovahu pohlavi v ramci organizace

MYSA je sloZzena pfedev§sim z mladych lidi, ktefi piisobi jako dobrovolni trenéfi,
rozhod¢i a organizatofi. Organizaci fidi mistni vybory pro trenéry a kapitany. Piedsedové
jednotlivych mistnich vyboru tvoti sportovni Rady, které jsou zodpovédné za v§echny MYSA
sportovni programy. Rada pro socialni ¢innost se skladd z mistni komunity a mladeze, ktera
organizuje projekty na uklid slumu. Obé rady voli n¢kolik Clenti vykonné rady, kterd je
odpovédna za celkové fizeni a rozpocet MYSA, coZ je hlavnim diivodem uspéchu. Primérny
veék volenych turednikd, dobrovolnych poradatelti a trenérii je 16 let. Kazdy rok ti nejlepsi
podle véku a pohlavi v 16 oblastech slumu obdrzi ocenéni, které zahrnuje vzdélavaci
stipendium, které slouzi na podporu $kolného. V roce 2004 toto ocenéni obdrzelo 400 déti.

Zakladnim organiza¢nim principem v MYSA je "DéElaS néco, MYSA déla néco,
nedélas nic, MYSA nedé€ld nic." Diky ocenénim jsou mladi lidii motivovani, aby se zapojili

do budovani komunity, a ti nejleps$i mohou ziskat Skolné. Oba profesiondlni tymy, jak

%8 C. M KUSIENYA (2004), http://web.wits.ac.za/NR/rdonlyres/2352A9D9-BB85-4204-9C38-
EF71A67CC755/0/CassiusKusienya.pdf
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seniorsky tak i juniorsky Mathare United, vykonavaji kazdy meésic miniméalné¢ 60 hodin
komunitni sluzby a staly se tak dobrymi vzory a hrdiny mladeze ve slumu Mathare. Ostatni
projekty zahrnuji napf. program fotografovani, jehoz prostfednictvim mladez ziskava
fotografické dovednosti nebo program pro déti v ohrozeni, ktery pomaha zivit mladistvé
v napravném zatizeni Kabete. Dale existuje program proti détské praci, dramaticky krouzek,
loutkafstvi, hudebni a tanecni projekty, diky kterym déti ziskavaji zivotni dovednosti

G 59
prostfednictvim zabavy.

7.2.1.1 Peacekeeping prostirednictvim sportu

V roce 1999 doslo k vaznému etnickému a ndbozenskému napéti a konfliktim
v uprchlickém tabote Kakuma v severozapadni Keni, které vedlo ke zranénim a umrtim vice
nez 60 000 uprchliki z osmi sousednich zemi. Ve spoluprici s UNHCR, Svétovou
luterdnskou federaci a holandskou agenturou pro rozvojovou pomoc, byli pfemisténi néktefi
mladi lidfi z MYSA do tdbora a zacali s projektem kombinujicim sport mladeze a komunitni
rozvoj sportovnich aktivit. Do poloviny roku 2000 bylo do projektu zapojeno vice nez 9000
mladych lidi, coz vedlo k dramatickému sniZeni napéti, konflikti a zavaznych incidenti.
Hlavnim cilem bylo vyskolit uprchliky ke spusténi programt v tdbote, aby byl obnoven mir
v jejich vlastni zemi, a aby byli schopni s vyuzitim svych novych dovednosti a zkuSenosti

zavést podobné projekty ve vlastnich komunitach s podporou z MYSA.%

7.2.1.2 Div¢i fotbal

Od pocatku div¢iho programu bylo jasné, Ze stanovisko rodici k MYSA a k hrani
fotbalu, bude kli¢ovym faktorem pro uUcast divek. Mnozi rodi¢e byli zpocatku skepticti
k prospé&snosti pro jejich dcery. Nektefi citili, Ze dcery neplni své povinnosti, jako je prace
a péce o deti nebo si mysleli, Ze sport je jen pro kluky. Mnoho rodict si myslelo, Ze Gcast v
MYSA by neméla zasahovat do jejich domacich povinnosti. Bylo jasné, ze kdyz divky cht&ji
sportovat, museji vytvofit rovnovahu mezi domacimi povinnostmi a ¢asem pro sport.61

V nekterych piipadech pii hledani feseni matky a dcery spolupracovaly. Dalsim klicovym

%9 Mathare Youth Sports Association (2006), www.mysakenya.org

% Mathare Youth Sports Association (2006), www.mysakenya.org

%1 Toolkit sport for development (2008), http://www.toolkitsportdevelopment.org/html/resources/84/842B440B-
328D-4429-A2EF-6BDA8F2E65E2/MY SA%20GIRLS. pdf
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z4jmem rodi¢li byla mobilita divek. Rodice trvali na tom, aby jejich dcery byly doma pied
setménim a §ly rovnou domt a nezastavovaly se u pratel.

Rodice, zejména matky, si byly védomy potencidlnich hrozeb pro své dcery,
a pochopily, ze museji byt opatrné, aby jim nikdo neublizil. Postupem c¢asu pies svou
pocate¢ni skepsi se mnoho rodi¢t piiznivé naklonilo k MYSA a uvedlo, ze MYSA byla
pfinosna pro jejich dcery a celou komunitu.

Mezi vyznamné vyhody tohoto programu téméf vSechny divky uvedly zabavu
s prateli, ziskdvani novych informaci a rozvijeni dovednosti. Mnoho divek také uvedlo, ze byt
soucasti tymu bylo pro n¢ néco neocenitelné¢ho. "Sestry s talentem", jméno jednoho z tymda,
evokuje obraz silnych, talentovanych mladych Zen, které spolupracuji a hraji spolecné jako
rodina.®

Zatimco divky vyslovné nefikaly, ze se boji o svou bezpecnost, bylo zde mnoho
narazek na skutecnost, ze je tfeba byt chytrd, védet kam chodit a jak se chovat v komunité.

Témér vSechny se zminily, Ze bezpecnost je hlavnim zajmem jejich rodict, a proto se
snazi dostat domu vzdy vcas, aby nedostaly trest. Zpozdéni by mohlo mit za nasledek konec
fotbalu. Divky také mluvily o tom, Ze musi ignorovat posméch a posklebky ze strany chlapctl,
ktefi je obtézuji, kdyZz se prochéazeji na vefejnosti. Vzhledem k obavam o bezpecnost
a mobilitu ve vefejném prostoru, divky musely vymyslet strategie pro feSeni obav jejich
rodi¢li a nebezpeci, kterému celi. Jednim z krokd bylo pfineseni otdzky bezpecnosti do
povédomi fizeni MYSA, které nakonec vyustilo v konkrétni zmény programu (naptiklad
zména polohy htist’) pro zlepSeni situace.®®

Mit dres MYSA znamend vztah s vyznamnou instituci. Dres je zdrojem jak pychy, tak
ochrany divek. Kromé& toho poskytuje divkam vetejnou identitu néco, co mnoha mladym
Zendm v Mathare chybi. Dal§im zplsobem, jak divky ziskavaji pozitivni identitu, je ucast na
sportovnich akcich ve svété. Norsky pohar mladeze poskytl divkdm mozZnost soutézit na
mezinarodni urovni, potkat divky z ostatnich Casti svéta a ziskat zkuSenosti s jinymi
kulturami. Pro mnohé to byla udalost, kterd jim zménila Zivot. Byly hrdé na své Uspéchy
a byly rady, ze mohou zastupovat MYSA na mezinarodni udalosti. Na druhou stranu velkym
problémem MYSA je nizka Sance, Ze jedinec bude vybradn, aby se ucastnil poharu v Norsku.
Navzdory vS§emu mnoho divek upina své nadé&je na to, Ze bude vybrana a motivuje je se

piipojit k MYSA, coz ¢asto vede k tomu, Ze kdyZ skonci vybér pro Norsky pohar je mnoho

%2 Tamté jako 61
% The International Platform on Sport & Development. (2003),
http://www.sportanddev.org/learnmore/sport_and_gender/the_role_of sport_in_addressing_gender_issues/
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divek nestastnych a nasledné odchazi z MYSA. Tato skuteCnost je jednim z
hlavnich problémt, se kterymi se musi MYSA potykat. Podle mého nazoru je dilezité, aby
MYSA poskytla divkdm vice moznosti soutézit na mezinarodni trovni nebo asponl vytvofit
vice tymil, které by se mohly zucastnit Norského poharu.

Diilezitou roli v MYSA také hraji trenéfi, ktefi maji na né¢ obrovsky vliv. Zneuzivani
moci trenéry a otazky verbalniho, fyzického a sexudlniho obtézovani suzuji sportovni
komunitu neustdle. Dnes uz existuji etické kodexy chovani pro trénovani
a programy trénovani zahrnuji Skoleni jak identifikovat a bojovat proti obtézovani. Vzhledem
k centralnosti této otazky ve sportu jsou dulezité postoje a vnimani muzskych a Zenskych
trenérd a jaké pohlavi divky preferuji, pokud jde o jejich trenéry. Podle divek by mél byt
dobry trenér dobte informovéan, mél by byt spravedlivy a mél by byt fyzicky zdatny. Pohlavi
trenéra neni pro né¢ dilezitym kritériem a uznavaji, Ze Zeny se spravnym Skolenim od dobrého
trenéra mohou teoreticky odvést stejnou praci jako muzi. Nicméné€ kdyz byly béhem tréninku
divky dotdzany, zda davaji prednost muzi, nebo zen¢, vétSina divek odpovédela, ze preferuji
muzského trenéra. Do urCité miry to odrdzi vnimani, ze chlapci maji vice zkusSenosti se
sportem. AvSak nékteré z preferenci odrazi tctu k muzské autorité. Kdyz byla jedna divka
dotazana, zda si mysli, ze Si trenér zaplatil za ob&d jeho vlastnimi penézi, odpovédéla: ano,
jde to z jeho kapsy. Ve skuteCnosti penize vychdzeji z jeho kapes, ale nejsou z jeho kapsy.
MY SA nabizi trenérim malou ¢astku penéz, aby si mohli zaplatit obédy a napoje, kdyz tym
hraje zapas nebo trénuje v misté¢ daleko od domova. Tohle Spatné chapani ilustruje
ekonomickou bezmocnost divek a jejich zavislost na muzich. Tato situace, vede k tomu, ze
trenéfi se dostavaji do postaveni, kdy mohou zneuzit svou moc. Z diskuse o trenérstvi
vyplynula fada otazek, vCetné potfeby vytvofeni vice pfilezitosti pro vzdélavani a rozvoj
dovednosti mladych divek. *

Pojem spravedlnost a rovnost je chdpan riznymi zptsoby u muzi a u Zen. Mnoho
divek ma pocit, ze chlapcim byla dana priorita v nékolika oblastech. Naptiklad divky se
zminily, Ze chlapci maji vice pfileZitosti a maji pfistup k nejlepSim hiistim, maji lepsi dobu
pro trénink a maji lepsi vybaveni a trenéry. Do jaké miry jsou divky zneuzivany nebo nuceny
k poskytnuti sexudlni laskavosti v MYSA neni zndmo, ale v celé komunité se mladé Zeny,
zejmeéna ekonomicky zranitelné, Casto ocitaji v takové situaci.

Dalsi oblasti, kterych se otazka rovnosti a spravedlnost tyka, je pracovni napln ¢leni a

zamé&stnancl. Denni ¢innosti v organizaci MYSA vyZaduji vykonat fadu tkoli. Divky byly

*Toolkit sport for development (2008), http://www.toolkitsportdevelopment.org/html/resources/84/842B440B -
328D-4429-A2EF-6BDA8F2E65E2/MY SA%20GIRLS. pdf
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puvodné zodpovédné za myti vSech fotbalovych drest, kterych je né€kolik tisic, a za uklizeni
kancelati. Chlapci se starali o sportovni vybaveni a zastavali funkci udrzbart. Chlapci fidili
popelaiska auta, zatimco divky se staraly o mladsi sourozence hra¢i MYSA. Stereotypni role
se pienesly i do MYSA. Na druhou stranu je povzbudivé, ze po sérii informacnich
workshopti, pracovnici dosli k rozpoznani stereotypnich roli, které si vytvorily v ramci
organizace, a dosli k nazoru, ze rovnost pohlavi je dilezita i uvnittf MYSA. V soucasné dob¢
probihaji analyzy, které by mély odstranit tyto bariéry.

Je zaroven velmi tézké pro dospivajici divky, aby pfijaly nové role a vstoupily do
vefejné sféry bez podpory ze strany chlapcti a moznosti se branit obtézovani. Kdyz byly
pozadany, aby fekly, co se jim libi a nelibi na chlapcich z MYSA, tak jejich reakce byly
smiSené. Divky mély spoustu stiznosti, které¢ se tykaly hadzeni kament nebo kradeze micu.
Zatimco takové chovani ze strany chlapct je znepokojujici a zaru€uje pozornost, tento fakt, ze
divky jsou schopny rozpoznat $patné chovani chlapci, dokazuje pokrok k rozpoznavani jejich
vlastni hodnoty. Divky za¢inaly o&ekavat vice rovnocenny vztah s muzskymi protjsky. Ugast
v MYSA muize pomoci divkam vyvinout vétsi smysl pro sebeuctu a poskytovat misto, kde se
mohou bavit o otazkach, které maji pro né¢ vyznam. Kdyz byly divky pozadany, aby uvazovali
vice rovnocenné partnerstvi. Dale odpovedély, ze chtéji, aby jejich dcery mély vétsi moznosti,
nez mély ony samy. Pies nékteré negativni pocity a komentare, které divky vyjadrily, je
pozoruhodné, Ze mnoho divek vnima chlapce z MYSA pozitivn€ v porovnani s chlapci mimo
MYSA.»

Ptfes pocatecni skepsi o fyzické schopnosti divek, zejména pokud jde o fotbal,
si chlapci uvédomili, Ze divky jsou talentovanymi hraci. Kdyz vidéli dosazené uspéchy divek
v tom, co bylo doménou muzi, zacali se ménit jejich predstavy o roli divek a jejich
schopnostech. V této fazi vyvoje MYSA vétSina chlapct vidéla zafazeni divek do MYSA
pozitivné. Zatimco vétSina chlapct citila, ze se MYSA stara stejné o chlapce, jako o divky,
tak néktefi citili, Ze se s divkami zachazi Iépe. Naptiklad nekteti chlapci méli pocit, Ze divky
nemusi trénovat tak tvrdé¢, a Ze dostavaji leh¢i prace nez oni. Obvykle se domnivali, Ze je t€z$i
trénovat divky, protoZe se neucily tak rychle jako oni. Navzdory témto ndzorGim mnoho
chlapct feklo, ze se snazi divky z MYSA chranit a dohlizet na n€. Tato kombinace

skutenych obav a Casto sexistického chovani neni neobvykla.

% Toolkit sport for development (2008), http://www.toolkitsportdevelopment.org/html/resources/84/842B440B-
328D-4429-A2EF-6BDA8F2E65E2/MY SA%20GIRLS. pdf
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Diky tomuto programu MY SA ucinila nékolik vyznamnych zmén. Zpocatku byli rady
a vybory tvofeny vyhradné¢ muzi, ale jak se MYSA vyvijela, doslo k zamémé snaze, aby
v kazdé rad¢ byla asponn jedna Zena. Kvili problémim s bezpecnosti a mobilitou bylo
zavedeno par kliCovych programovych zmén. Napiiklad, planovani a doba tréninkt a zapast
divek a umisténi hfist’ byly upraveny tak, aby zajistily jejich bezpeénost.66

MY SA spustila fotbalovou ligu pro divky v roce 1992, ale do roku 1996 byly finanéni
prostiedky omezené. V roce 1996 se MYSA a nadace Stromme staly novymi partnery
a dohodly se, ze nejvétsi prioritou bude rozsifeni divéiho programu. V kvétnu 1996 dvé
norské fotbalistky, Gunn Nyborg a Trude Stendal, stravily dva tydny v Mathare dennim
tréninkem pro divky na mistni Skole. Tyto tréninky zacaly norské hvézdy pokutovymi kopy.
Protoze divky vidély prudké stiely, které ochromily muzské brankéie, zacaly fandit a zacaly
se s nadSenim podilet na trénincich. Dnes existuje vice nez 3500 divek hrajicich ve 250
tymech ve vice nez 40 ligach. V roce 1998 divky dokonce vyhraly prvni narodni Zensky
turnaj. Divky z MYSA vynikaji také mezinarodné. V poslednich Sesti letech divéi tymy
vyhraly na Norském pohéru dvakrat zlaté medaile (1998, 2000), stfibrnou medaili (2005) a
bronzovou medaili dvakrat (1997, 2002). Narodni Zensky tym tvoii z 60% hracky z MYSA.

7.2.1.3 Projekt MYSA na prevenci a povédomi o HIV/AIDS

Jednim z MDGs je boj proti HIV/AIDS, malarii a dal$im nemocem. Sport MYSA je
praktickym néstrojem na podporu dosaZeni tohoto cile. Z tohoto divodu byl v roce 1994
zahdjen tento projekt. Jeho hlavnim cilem byla podpora integrace sportu a Zivotnich
dovednosti prostiednictvim odborného vzdélavani, odborného poradenstvi, her, hudby,
divadla, loutkarstvi a dalSich kulturnich a rekrea¢nich aktivit, coz vedlo ke zméné chovani
mladeze a ostatnich ¢lent komunity. Cesta k uspéchu vede ptes budovani kapacit. Strategie,
které program pouziva, jsou zaloZeny na participativnich pfistupech, které¢ se ukézaly jako

vy ’ s o . 7
uéinny a efektivni zpiisob komunikace.®

Aktivity na podporu HIV / AIDS povédomi
Aktivity projektu se tykaji Skoleni Zivotnich dovednosti a kurzi pro vedouci
mladeznickych skupin, trenéry a hrace, o poradenstvi a pohybovych hrach, v souvislosti

s HIV/AIDS, drogami, reprodukénim zdravim a souvisejicich zdravotnich problémech.

% Tamtéz jako 65
%7 Mathare Youth Sports Association (2006), www.mysakenya.org
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Dochazi také k vytvareni vztahli mezi mladeznickymi organizacemi pracujicimi ve stejné
oblasti, k setkanim, pfi kterych si vyménuji informace o programech a odborni pedagogové
navstévuji domovy déti. Zaroven poskytuji skolam a komunitdm v MYSA z6né informace
o zdravi béhem vyuCovani a komunitni osvétové kampané, dokumentuji Gspésné piibchy,
pristupy a odlisné metody pouzivané v oblasti sportu a komunitniho rozvoje jako nastroje pro
ucast mladeze. Déle rozvijeji informace a vzdélavaci a komunikaéni materidly, které mohou

byt pouzity pro fundraising a pfijmy pro udrzitelnost programu.

Kli¢ové tspéchy programu
1. Pozitivni zmény chovani: U¢itelé a rodi¢e pozitivné reagovali na to, jak se studenti
a zaci otevien¢ vyjadiovali o reprodukénim zdravi.
2. Vétsina mladych lidi byla ve v€ku 6-21 let. Podileli se na diskusich a hrach, ptali se
a odpovidali na otazky tak, aby mohli vyhodnotit jejich chapani.
Efektivni dobrovolnické poradenstvi.
4. Distribuce vzdélavacich a komunika¢ni informac¢nich materialti: materidly jsou

distribuovany po kazdé diskusi se studenty. o8

7.2.2 Kicking Aids Out

Kicking AIDS Out nabizi inovativni a velice silny pfistup, ktery spojuje sport,
fyzickou aktivitu a tradi¢ni pohybové hry s HIV/AIDS prevenci a vzdélavanim. Kicking
AIDS Out zacalo jako africka iniciativa zamétend na déti a mladdez a vyvinula se na rozvijejici
se mezindrodni sit’ "jiZznich" a "severnich" partnerskych a clenskych organizaci. Zakladnimi
faktory uspéchu jsou vySkoleni lidfi, ktefi motivuji vrstevniky ke sportu, poskytuji informace
souvisejici se zdravim a vytvaieji bezpecny prostor pro diskuzi o mnohych citlivych otdzkach.
Pocate¢ni iniciativu vyvinula nevladni neziskova organizace ze Zambie Edusport Foundation,
kterd byla pfijata NORAD v roce 2001 ve spolupraci s norskym olympijskym a
paralympijskym vyborem. Iniciativa Kicking AIDS Out se stala mezinarodni siti organizaci
mobilizovanych kolem sily sportu nastolit pozitivni zmény v komunitach. Sit' partnert,
spolupracovniki a Clent je z Velké Britanie, Kanady, Keni, Namibie, Norska, Jihoafrické
republiky, Tanzanie, Svazijska, Lesotha, Zambie, Zimbabwe, Fidzi, Papuy-Nové Guiney,

Vietnamu a mnoha zemi v karibské oblasti, véetné¢ Guyany, Barbadosu a Trinidadu. Tato sit’

% Tamtéz jako 67
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sdili informace a osvédCené postupy ve vyuziti sportu a fyzické aktivity v feSeni problematiky
HIV/AIDS, podporuje politiku rozvoje a podporuje mistni komunitni projekty.

Kicking AIDS Out vyuziva sport jako zpiisob, kterym piivadi lidi k zabavé,
vzdélavacim hram a aktivitdm, které¢ jim poskytuji znalosti a praktické dovednosti, jak Zzit
pozitivni a zdravy zivot. Sport a fyzické aktivity jsou vyuzivany na budovéani povédomi
o HIV/AIDS a zaroven povzbuzuji vrstevniky diskutovat otazky, které ovliviiuji jejich zivoty
a jejich komunity. Koncepce presahuje HIV/AIDS a klade silny diiraz na usnadnéni rozvoje

dovednosti v zivots mladeze.®

7.2.3 Right to Play

Right to Play je mezindrodni humanitdrni organizace, ktera pouziva sport pro zlepSeni
zdravi, rozvijeni Zivotnich dovednosti a podporu miru pro déti a komunity v nékterych
z nejvice znevyhodnénych oblasti na svété. Right to Play Skoli mistni lidry na trenéry, aby
mohli realizovat programy v zemich postizenych valkou, chudobou a nemocemi v Africe,
Asii, na Blizkém vychodé a v Jizni Americe. Programy se zaméfuji nejvice na divky, lidi
s postizenim, déti postizené HIV/AIDS, déti ulice, byvalé détské vojaky a uprchliky.
V soucasné dobé pracuje ve 23 zemich: Azerbajdzan, Benin, Botswana, Burundi, Cina,
Etiopie, Ghana, Jordansko, Kena, Libanon, Libérie, Mali, Mozambik, Pakistan, Peru,

Palestina, Rwanda, Stdan, Tanzanie, Thajsko, Uganda, Spojené arabské emiraty a Zambie.

Obr €. 2: Zemé, kde piisobi Right to play

Azerbajdzan, Benin,
Etiopie, Ghana,
Guinea, Izrael, Kena,
@ ® Mali, Mozambik,
Pakistan, Palestinska
@ teritoria,
Rwanda, Sierra Leone
Sudan, Tanzanie,
Thajsko,
Uganda, Zambie

Zdroj: Report SDP IWG

% Kicking AIDS Out (2008),
http://www.kickingaidsout.net/WhatlSKicking AIDSOut/Sider/whatiskickingaidsout.aspx
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Jeden z programii Right to Play zacal v prosinci 2001 v Ghané. Tento program
SportsHealth fidilo ministerstvo zdravotnictvi, které a predevs§im podporovalo ockovaci
kampané a komunitni mobilizaéni akce. Projekt se pifeménil na projekt SportWorks v
uprchlickém tabote Krisan, kde se vénoval uprchlikim z Libérie a Pobfezi Slonoviny. Tato
¢innost pokracovala az do roku 2004, kdy se projekt zaméfil na specialni akce Play Days
prostiednictvim partnerstvi s Play Soccer a ghanskym Skolstvi. Program pracuje
s mistnimi partnery pii provadéni pravidelné ¢innosti s détmi ve Skolach a komunitach. Od
roku 2001 doslo k fadé¢ zmén, mezi které patii zvySeni poctu déti a mladeze ucastnicich se
pravidelnych sportovnich aktivit a HIV/AIDS vzdé¢lavacich ¢innosti ve $kolach a komunitach.

Vidét je 1 pozitivni zména chovani smérem k zdravéjSimu Zivotnimu stylu.

Cile programu

1. Zvysit kvalitu neformélniho a formalniho zékladniho vzdé€lani pro divky a chlapce
v cilovych komunitach.

2. Zvysit povédomi o vyznamu sportu jako nastroje pro vzdélavani.

3. Spolupracovat s vladnimi partnery pii podpofe aktivniho za¢lefiovani a ucasti ohrozenych
skupin obyvatelstva v oblasti sportu.

4. Spolupracovat s komunitami a partnery pii vytvareni povédomi o HIV/AIDS a o ucasti
divek ve sportu.

5. Posilovat partnerstvi smérem k udrzitelnosti a vlastnictvi.

Right To Play vyuziva tfi hlavni sportovni a vzdélavaci programy: Red Ball Child
Play, Live Safe Play Safe and Early Child Play. Tyto programy vyuZzivaji sportovni aktivity
k aktivnimu zapojeni déti do ziskavani Zivotnich dovednosti a znalosti, které jsou rozhodujici
pro jejich zdravy vyvoj. Red Ball Child Play je zalozen na komplexnim pfistupu k vyvoji
ditéte a tvofi vzdélavaci hry s péti riznych barevnych mickd, z nichz kazdy odpovida
konkrétni oblasti vyvoje ditéte: mysl, té€lo, duch, zdravi a mir. Red Ball Child Play je cilen na
déti ve veéku od Sesti az dvanacti let. Early Child Play ma podobny pfistup s Gpravami, pro
déti do péti let. Live Safe Play Safe je urCen pro vzdélavani mladeze ve véku dvanact az

osmnact rokli o HIV/AIDS. Vyuziva fyzické aktivity a aktivni diskuse k zapojeni déti
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a mladeze do rozvoje kli¢ovych znalosti, postoji a zivotnich dovednosti, které¢ maji vliv na

rozvoj zakladniho hygienického chovani a ochrany mladeze proti infekci HIV.™

V roce 2009 Right to Play planuje zapojit do tohoto programu:

e 35040 déti a mladistvych (45 % zZeny; 55 % muzi)

e 1100 trenéri, lidrh a ucitela (45 % Zeny; 55 % muzi)

e 150 skol

Tabulka ¢. 1: Vysledky Right to Play za roky 2006-2008

2006 | 2007 2008
Aktivni lidii 184 550 1102
Vyskoleni lidfi 486 482 789
Déti 5668 | 26902 | 34140
Konané "play days" 6 8 11
Ugast na "play days" 3541 | 5000 11254
Obnovené hiisté 7
Ucast trenérek 38% | 40% 45%
Ucast divek 36% | 52% 55%

" Right to Play (2009), www.righttoplay.com
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8 Perspektivy do budoucna

Soucasny trend ve svété naznacuje rostouci pocet zemi, které uznaly vyznam Sportu
pro rozvoj, zvysujici se zdjem médii a stoupajici povédomi Ceské vefejnosti o tomto néstroji
rozvoje. D4 se tedy predpokladat, Ze povédomi o Sportu pro rozvoj mezi ¢eskou verejnosti
poroste a béhem nékolika let by mohla mit Ceska republika narodni iniciativu, zamé&fenou na
Sport pro rozvoj. Do budoucnosti bude dileZité pro dosahnuti jeho celého potencialu, aby ho
vlady, multilateralni a regiondlni organizace zahrnuly do svych programi a zvysily podle toho
své investice. Je potfeba zvysit snahu na zvySovani povédomi a podpory Sportu pro rozvoj
Vv rozvojovych zemich. Za prvé se musi podniknout systematické zhodnoceni klicovych
problémt, kterym tyto zemé celi, aby mohlo dojit k ispéSné integraci Sportu pro rozvoj
do narodnich strategii. Za druhé je potieba, aby byly definovany zakladni sportovni strategie
doprovazejici narodni cile, které vedou k investicim do sportovni infrastruktury a aktivitam.
Tento proces by mély nadéale podporovat OSN a multilateralni organizace, které poskytuji
praktickou pomoc.

Na zavér je dilezité, aby bylo v této oblasti provedeno vice vyzkumi, které by zlepsily
sportovni strategie a predstavily Sport pro rozvoj jako dulezity nastroj rozvoje, obzvlasté

na narodni a regiondlni Grovni.
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9 Zavér

Cilem mé bakalaiské prace bylo pfiblizit koncept Sportu pro rozvoj, jeho vyhody,
organizace vyuzivajici Sport pro rozvoj a tspéch tohoto nastroje ve svete.

V poslednich letech, po dosti nevyzpytatelném zacatku, se oblast sportu a jeho vyuziti
V rozvoji rychle rozviji. Dokazuje to rychle rostouci pocet projektti po celém svéte, ve kterém
se sport vyuzivad k dosazeni rozvojovych cilii. Potvrzuje to i politickd debata o globalnim
rozvoji, ktera zapojuje vSechny aktéry - vlady, mezinarodni organizace a bilateralni rozvojové
agentury, sportovni organizace, nevladni organizace, ekonomiku, média a védeckou
komunitu.

Nediivéra, s niz byl sport piivitin v rozvojovych kruzich, se podle mého nazoru do
zna¢né miry zmensila. Hlavné proto, Ze si mezinarodni spolecenstvi uvédomilo, ze do rozvoje
je potfeba zahrnout vSechny oblasti spolecnosti, jako je napi. zdravotnictvi, Skolstvi,
infrastruktura, apod. Tyto jednotlivé oblasti je potiecba podporovat a rozvijet, aby bylo
dosazeno globalnich rozvojovych cild, jako jsou MDGs. Dnes je stale vice uznavano, Ze sport
je pozitivni silou a jeho potencidl je tieba vyuzivat v zajmu rozvoje a miru. Zaroven dochézi
ke zméné v chapani rozvojové spoluprace. Diivéjsi "klicové problémy" byly identifikovany
ve specifickém kontextu rozvoje a pak byla vytvofena zvlastni opatfeni k feSeni téchto
problémti. Dnes jsou stale vice identifikovany kladné socidlni vlivy, které by mohly ptispét
k feSeni globalnich problémi. Sport je povazovan za jeden z téchto vlivi.

Tato prace ukazuje, ze sport je mocnym a nakladové efektivnim zplsobem, jak
podpofit rozvoj a mirové cile, jestlize jsou maximalizovany pozitivni stranky sportu. AvSak
sport nelze povazovat za vSelék, protoze ma i své stinné stranky. Jeho vyznam pro rozvoj
sniZzuji pfedevSim organizace a spolecnosti, kter¢ ho vyuZivaji jen proto, aby dosdhly
vlastniho zisku, a neusiluji o rozvoj. Myslim, ze z tohoto divodu je velmi dulezité, aby se
téchto komer¢nich cild, co nejvice vyvarovaly, coz je obtizné, ale urcité ne nerealné. Sport je
Casto spojen i S agresi, ktera mize ptispivat ke konfliktim a ke sniZeni jeho vyznamu pro
rozvoj. Sport také snizuje bezpecnost divek, protoze Casto jsou sportovni centra daleko od
jejich bydlisté a tim je vystavuje vétsimu riziku.

Jestlize je sport vyuzivan jako nastroj rozvoje, musi se dbat na to, aby dané sportovni
projekty byly spravedlivé fizeny a braly v potaz mistni kulturu. Sportovni programy musi
zajistit, aby vSechny skupiny mély moznost se sportu aktivné tcastnit, obzvlasté zeny, osoby
se zdravotnim postizenim a mladi lidé. Myslim si, Ze sport, jako jedna z nejbohatSich

a nejrozvinutéjSich stranek obcanské spolecnosti, otevira nové cesty pro tvir¢i partnerstvi,
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které ptispiva k dosazeni MDGs. Existuji také vyznamné diikazy podporujici prospeésnost
sportu pfi rozvoji déti a mladeze. V jejich rozvoji hraje velmi dtileZitou roli, protoze vstépuje
détem hodnoty, jako jsou fair play, sebetcta, respekt k ostatnim, apod. uz od utlého véku, aby
mohli dosahnout plného potencialu. Uast na sportovnich akcich a iniciativy zaméfené na déti
a mladez prokazuji, Ze snizuji socialni vylouCeni a pfispivaji k budovani komunity
Vv regionech postizenych chudobou a post-konfliktnich oblastech. Sport je zde vsak doposud
vyuzivan jen vV malé mife, a pfitom by mohl ve velké mife ke sniZzeni napéti v téchto
oblastech.

pfi napliiovani MDGs. Sport pro rozvoj sice nemtize umoznit jejich splnéni do roku 2015, ale
kdyz je vyuzivan spravnym zpuisobem, tak jejich naplnéni do znacné miry urychluje. Jedna se
o ucinny nastroj pomoci podporujici usili o dosazeni konkrétnich cili, jako jsou ty, které se
tykaji vzdélavani, rovnosti pohlavi, prevence HIV/AIDS a sniZeni poctu vdZnych nemoci.
Nejvetsi vyznam ma pii zamezovani rozsiteni HIV/AIDS a prosazovani rovnosti pohlavi a to
zejména v Africe, na kterou by se méla upiit nejvétsi pozornost, pokud né¢kdy chceme
dosdhnout naplnéni MDGs. Ted je dileZzité, aby rozvinuté staty pochopily, Ze rozvoj neni
levnou zaleZitosti a zacaly vice financovat hlavné oblast prevence HIV/AIDS a genderu, které
povazuji za nejpodstatné;si.

Tato prace je zalozena na piedpokladu, Ze sport a rozvoj jsou pfirozené a pomocné
procesy, které mohou umoznit vladam a jejich partnerim vybudovat lepsi svét. Prestoze sport
sdm o sob& nemulze vyfesit sloZité socidlni a ekonomické problémy, mél by slouZzit jako
platforma pro vzdélani, mobilizac¢ni proces, zptisob posilovani jednotlivcd a komunit a zdroj
radosti, inspirace a nadéje. Vaznym problémem je, Ze sport je v soucasné dob¢ vyuzivan jen
chudobg, pro které ma nejvétsi vyznam. MozZna je to zapfic¢inéno tim, Ze rozvojové organizace
se Casto zam¢fuji na hlavni mésta a zndmé oblasti. Proto by se m¢li vSichni aktéti vice
soustiedit na to, aby byl sport v centru jejich rozvojovych aktivit.

Navzdory této skuteCnosti v poslednich letech roste pocet mezinarodnich
a regionalnich instituci, které oficidln¢ uznaly potencial sportu a potfebu koordinované
a systematické snahy vyuzit jeho energii a zdroje pro $irsi zisky. Vyzdvihl bych hlavné praci
organizace MYSA, kterd je v tomto poli odbornikem s mnohaletymi zkuSenostmi a tUspéchy.
Myslim si, ze organizace, které se chtéji zapojit do sportovnich aktivit, by mély zacit
spolupracovat predevsim S organizaci MYSA, ktera jim muze poradit a poskytnout pomoc

S vytvatrenim vhodnych programti.
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Sport pro rozvoj se stava dilezitym nastrojem rozvoje na globalni urovni. Podle mého
nazoru je to hlavné diky jeho obrovskému potencidlu. V budoucnosti se tak miize stat
celosvétové vyuzivanym ndstrojem rozvoje, ale je potfeba prekonat urcité piekazky a vyzvy.
Myslim si, ze ted” je pravy Cas pro jednotlivé vlady, aby zvazily hodnoty a vyhody Sportu
jako nastroje rozvoje a piidélily na vétsi finanéni ¢astky na rozvojovou spolupraci. Dulezité je
také, aby podpofily donory a mezindrodni partnery a investovaly do podobnych programd.
Pro vlady je také nezbytné nutné integrovat sport do politik a programil v celé fadé odvétvi,
podle mého nazoru by se mély soustiedit pfedev§im na zdravotnictvi, vzdélani a hospodaisky
a socialni rozvoj, kde je Sport pro rozvoj schopen dosdhnout nejvétsich vysledki.

Navzdory konkuren¢ni povaze sportu by vlady donort a instituce nemély soutézit
mezi sebou, kdo zajisti lep$i mezinarodni rozvoj a kdo se vice zviditelni, ale méli by se snazit
o lepsi koordinaci svych snah. Koordinace jejich snazeni je diilezitd pro podporu Sportu pro
rozvoj na globalni a narodni urovni. Rozvinuté zemé a hlavni finan¢ni instituce by mély
spolupracovat pii zajisténi dostatecnych a GspéSnych piistupti a vyhnout se dublovani snah
a konkurenci. Klicovymi problémy nadale zlstavaji nedostatek zdroji, konkuren¢ni priority
pfi rozdélovani zdrojii napi. na prevenci HIV/AIDS. K feSeni téchto problémt by mohlo
ptispét zahrnuti sportu do narodnich strategii na snizovani chudoby, které formuji rozdélovani
financi z rozpoctu a politickd rozhodnuti. Absence sportu v téchto strategiich zpusobuje
nedostate¢né financovani a nedochazi k podpofe od donort, protoze ti nevidi sport jako
nastroj rozvoje. A i kdyZ mnoho statl pfijalo sport do narodnich strategii na sniZovani
chudoby, kvuli nedostate¢nému kapitalu a zdrojim, nemohou byt pofadné implementovany,
coz vede napt. k omezenému mnoZstvi sportovniho materialu. Dillezita je také role SDP IWG,
ktera by méla v budoucnosti zajistit kooperaci a partnerstvi mezi vSemi staty, protoze
vytvofeni a udrZeni téchto vztahli mize pfinést pozitivni vysledky a podporovat mezinarodni
rozvoj ve svete.

Sport je dilezitym nastrojem pro mladistvé a pro formovani dospélych, coz umoziuje
zvladnout a smysluplné utvéafet naSi budoucnost. Ted je otdzkou posuzovat ziskané
zkuSenosti a dokumentovat je. Zaroven spoluprace a koordinace mezi riznymi subjekty musi

byt posilovana, aby sport pln€ rozvinul svlij obrovsky potenciél pro rozvoj.
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10 Shrnuti

Koncept Sport pro rozvoj se vyvinul z rostouciho uznani, ze dobfe navrzené sportovni

iniciativy, které zacleniuji nejlepsi hodnoty, mohou byt mocnym, praktickym a nakladoveé
efektivnim néstrojem k dosazeni rozvojovych a mirovych cild. Sport je vnimén jako hodnotny
sam o sob¢ a také jako prostfedek k dosazeni SirSich rozvojovych a mirovych cili.
Pozornost celého svéta je upiena na roli, kterou sport a té€lesna vychova mohou hrat v rozvoji,
nejenom na sportovnim poli, ale i ve vzdélani, v povédomi o HIV/AIDS a v ekonomickém
rozvoji. Sport poskytuje prostor, kde mulze vzkvétat partnerstvi. Rozvojové agentury se
specificky zabyvaji programy rozvojovych zemi, které vyuzivaji sport. NNO vyuzivaji sport
jak k angazovani znevyhodnénych lidi, tak je i uéi, jak mohou byt soucasti spole¢nosti.
A firmy se pfipojuji k témto snahdm poskytovanim zdrojl, dynamicnosti a inovaci. Dvod,
pro¢ je sport tak uspésny, je jeho schopnost angazovat lidi bez ohledu na vek, pohlavi, nebo
bohatstvi.

Tato bakalarska prace je zaméfena na vysvétleni konceptu Sport pro rozvoj, jeho
vzniku, fungovani, soucasné situaci ve svété (pfehled mezindrodnich a regionalnich instituci)

a jeho perspektivy do budoucna.
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Sport, rozvoj, gender, HIV/AIDS, MDGs, Sport pro rozvoj

11 Summary

The Sport for Development concept evolved from a growing recognition that
welldesigned sport-based initiatives that incorporate the best values of sport can be powerful,
practical, and cost-effective tools to achieve development and peace objectives. Sport is
viewed both as valuable in itself and as a means to achieving broader aims for development
and peace. The world’s attention has been drawn to the role that sport and physical education
can play in development, not only on the sports field but in education, in HIV/AIDS
awareness and in economic development. Sport is providing an arena where partnerships can
flourish. Development agencies are specifically engaged in developing country programmes
that use sport. NGOs are using sport both to engage disadvantaged people, and to teach them

how they can play a full part in society. And companies are joining these efforts, bringing
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resources, dynamism and innovation. The reason, why is sport so successful, is sport’s ability
to engage people, irrespective of age, tender or wealth.

The bachelor work focuses on the concept of Sport for Development, its rise,
operation, contemporary situation in the World (review of some international and regional

institutions) and perspectives on future.

Key words
Sport, development, gender, HIV/AIDS, MDGs, Sport for development
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