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Anotace
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bakalaiské prace PhDr. Jana Cachov4, Ph. D. 45 s.

Tato bakalarska prace se zabyva vnimanim prostoru détmi lesni materské Skoly. Je
zaméfena na aktivity, kterymi je téma vnimani prostoru v matefskych lesnich
Skolach rozvijeno. Jedna se tedy o aktivity s détmi ve véku od 3 do 6 let, odehravajici
se predevSim ve venkovnim prostiedi. V praci navrhuji své vlastni aktivity, které
jsem s détmi vyzkousSela, a posuzuji jejich vhodnost. Prace ma své limity, a proto je
jejim cilem vytvorit zaklad pro mozné budouci vyzkumy.
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POLIVKOVA, K. Perception of space in children attending forest nurseries. Hradec
Kralové, 2021.

Bachelor Thesis at Faculty of Science University Hradec Kralové. Thesis Supervisor
PhDr. Jana Cachovd, Ph.D. 45 s.

This bachelor thesis deals with perception of space in children attending forest
nurseries. It is focused on activities, which are developing this theme : perception of
space. So, there are activities for children of age from 3 to 6 years, predominantly in
the open air. In the thesis, [ suggest my own activities, which I tried with children in
forest nurseries, and I regard suitability of them. Becouse of the limits of the thesis
the aim is to create the basis of future research.
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1 Uvod

V mateftskych Skolach jsou déti vzdélavany dle Ramcového vzdélavaciho programu
(RVP PV), ve kterém jsou zahrnuty rtizné oblasti vzdélavani tak, aby déti byly
rovnomérné rozvijeny ve vSech oblastech. Témito oblastmi se také prolina vnimani
prostoru, které je soucasti kazdodennich ¢innosti déti, at uz v ramci sebeobsluhy,
rizenych nebo spontannich ¢innosti. VEdomym rozvijenim vnimani prostoru u déti
pomahame détem kzvladnuti klicovych kompetenci, zejména pak kompetenci
k reSeni problémi.

Posledni dobou stale ¢astéji nachazeji své pevné misto v oblasti vzdélavani také
mateiské Skoly zamérené alternativné. Na mnoha mistech jsou jiZ pevné zabéhnuté
Montessori materské Skoly a podobné tak lesni matefské Skoly, které se mohou
od roku 2016 zapisovat do Skolského rejstiiku materskych Skol. V poslednich letech
trend tohoto typu $kol nartistd a ¢im dal vice déti tuto formu vzdélavani absolvuje.

Jako kaZd4 alternativa ptistupuje i lesni matei'ska $kola (LMS) ke vzdélavani v ramci
RVP PV po svém. LMS prosazuje co nejdel$i pobyt venku a vyuZivani venkovniho
prostredi ke vzdélavani. Zajimalo mne proto, jak v takovémto typu $kol rozviji
vnimani prostoru u déti. Chtéla jsem pozorovat a studovat moznosti rozvoje této
oblasti v prirodé a venkovnim prostredi, kde je prostor jako takovy mnohem
Clenitéjsi a vétsi nez uvniti trid béZnych materskych Skol. Ty ¢asto rozviji vnimani
prostoru zejména riiznymi stavebnicemi a kostkami, pfipadné pracovnimi listy.

Zameérila jsem se na konkrétni aktivity, které lesni mater'ské Skoly k rozvoji vnimani
prostoru vyuzivaji. Dala jsem si za cil vytvorit na zakladé studia téchto aktivit své
vlastni, situované hlavné do venkovniho prostredi. Tyto aktivity pak béhem
experimentalniho $etfeni ve vybrané LMS s détmi prakticky vyzkouset a posoudit
jejich vhodnost.

N

Vérim, Ze aktivity, pokud se projevi jako vhodné, budou pripadnou inspiraci pro
lesni materské Skoly jako nové naméty. Doufam také, Ze se stanou inspiraci i pro
béZné materské Skoly jako nova cesta rozvijeni vnimani prostoru u déti, kterou
mohou vyzkouSet napiiklad za pékného pocasi na $kolni zahradé ¢i na prochazce.



2 Vnimani prostoru ditétem predskolniho véku

2.1 Dité predskolniho véku

Dité predskolniho véku je obvykle vymezovano vékem od tfilet aZ po vstup do prvni
tridy. Jde predevSim o obdobi, kdy se dité vice odpoutava od rodiny, navazuje vazby
s vrstevniky a lehce se u¢i novym vécem. Ma mnoho zvidavych otazek a mnoho si je
schopno zapamatovat. Chce vSemu porozumét. Zdokonaluje se v komunikaci
i zab&hnutych normach chovani. Pripada si vétsi a chce se tak i chovat. V tomto véku
déti vyzaduji spolecnost, samy ji vyhledavaji, jsou v ni rady, rady navazuji kontakty,
ackoli nejbliz§imi osobami ziistavaji stale rodice s nejuzsi rodinou. Chapou jesté vse
po vzoru rodice Ci ucCitele. Zretelny je télesny vyvoj, kdy se méni télesné proporce
i pomér hlavy k télu. Motoricky vyvoj je hlife pozorovatelny, i kdyZ si mzeme
vSimnout vétsi rychlosti, lepSi obratnosti. Zejména kolem S3esti let je obratnost
cviky. Mnoho déti se v predSkolnim véku naudi jezdit na kole, plavat, nékteré
napriklad lyZovat, nebo bruslit (Vagnerova, 2000). Je to zkratka obdobi velkého
poznavani a vylepSovani svych dovednosti, pfipadné uceni se novym. A je hezké,
pokud napomiiZeme détem, aby toto obdobi bylo obdobim radostného poznavani
a krasnych zaZzitkd, které jako jedny z prvnich uviznou v paméti.

MysSleni se v tomto obdobi vyviji a prechazi z predpojmového k ndzornému. Stale
vSak zlistava prelogické. Dité je jiZ schopno usuzovat a vytvaret riizné zavéry, stale
je vSak omezeno vnimanim toho, co vidi, ¢i predstavami. Také toto mySleni stale
postrada komplexnost. Je utrzkovité a nepropojené. PredSkolni déti ¢asto uvaZzuji
pouze v ramci jedné oblasti a neumi je$té zahrnout vSechny pohledy na danou véc.
Typickymi znaky mySleni predSkolniho ditéte je egocentrismus, kdy je mySleni
ditéte vazano na jeho vlastni ¢innost. Fenomenismus, kdy dité ma svou predstavu
svéta a nedokaze se od ni oprostit. Dale magicnost, ktera je vazana na vrcholnou
fantazii predskolnich déti. Z toho diivodu je tento vék vékem pohadek a déti mnoho
nerozliSuji mezi realitou a fantazii. Mens$i predSkolni déti ¢asto vypravi své
predstavy a fantazie, jako kdyby to byly opravdové zaZzitky, které realné prozily.
Na druhou stanu si pohadky a pribéhy prevadi do reality a neumi plné rozlisit, Ze se
déj odehrava pouze v pribéhu. Jsou velmi emoc¢né vtazeny do déje. Poslednim
znakem je absolutismus, kdyZ néco prijmou, je to naprosto a trvale platné
(Vagnerova, 2000).

DileZity je také pokrok v ramci zrakového vnimani. Zde se kolem Sestého roku diky
zrani CNS velmi rozviji zrakova diferenciace. Dité 1épe vidi na blizko, neni uz potieba
tolik koncentrace na tuto ¢innost. Tim si je schopno v§imnout vice detaili a rozlisit
lépe tvar, poCet nebo smér. Obdobné se vyviji i sluchové vhimani, déti se zdokonaluji
vrozkladani a skladani zvukového celku. CoZ jim pomaha kdiferenciaci hlasek
(Vagnerova, 2000). Celkové tedy vyvoj zrakového i sluchového vnimani dité dobre
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pripravuje na zacatek Skolni dochazky, zvladnuti prvni tridy a vétSi miru
koncentrace a pozornosti.

Kolem Sestého roku, v obdobi dosahovani Skolni zralosti, nastava dalsi posun.
Vnimani a chapani se stava realistictéjSi. Dité také zacina logicky myslet, a¢ pouze
v konkrétnich situacich a c¢innostech. Zac¢ina byt schopno analyticko-syntetické
operace. Zvladne vybrat z celku pouze ¢ast a opét ji vratit do celku (Langmeier,
2006). Neustale je vSak dobré mit na pameéti, Ze v predSkolnim obdobi ¢asto dochazi
z vyvojovym nerovnomeérnostem. TudiZ nékteré déti mohou snaze chapat prostor,
jiné mohou mit lepSi pamét a lépe chapat pojmy apod. VZdy musime détem
predkladat Cinnosti pro jejich rozvoj. Zaroven se snazit o co nejcitlivéjsi individualni
pristup, aby ziskavani novych poznatki bylo pro déti radosti, a ne pocitem
nedostatec¢nosti. Za piredskolni obdobi dité urazi velky kus cesty a miiZeme sledovat
obrovsky posun, ktery udéla nejen ve svém vzristu, ale i ve svém osamostatiiovan{
se, chapani, chovani a vyjadrovani se, od svych tfi let po nastup do $koly. Déti se ¢im
dal tim vice stavaji partnery dospélych a zdatnymi pomocniky.

2.2 Vnimani prostoru v predskolnim véku

»~Mezi zdkladni predmatematické predstavy Ize zaradit tri zdkladni oblasti - Predstavy
o kvantite, geometrické predstavy a mnoZinové predstavy.“ (Fuchs a kol, 2015, str. 57).
Z hlediska vnimani prostoru nas zajima oblast geometrickych predstav. Sem spada
utvareni piedstav o prostoru, rozvijeni pojml mira a velikost, zaroven geometrické
modelovani. Jsou to dilezité zaklady pro déti v predskolnim véku, které vyuZiji pti
nasledném studiu matematiky na zakladni Skole. TaktéZz Hejny, ktery se ve svém
rozsahlém dile vénuje vyuce matematiky, ve svych ucebnicich pro prvni stuperii
zakladni $koly popsal pres 25 matematickych didaktickych prostiedi. Jednim z nich
je pravé prostredi geometrické, které déli na dvé ¢asti. Prvnim je rovinna geometrie,
ktera je dvourozmérng, a druhym je prostorova geometrie, ktera je trirozmérna
(Slezakova, Subrtova, 2015). Myslim, Ze tyto u¢ebnice, a¢ psané pro prvni stupeii
zakladnich 8kol, se mohou stat dobrou inspiraci i pro déti v predSkolnim véku.

Zakladnim vymezenim prostoru jsou tfi osy: horno-dolni, pfedo-zadni a pravo-leva.
Dale je dllezita vzdalenost, jeji odhad i zapamatovani. Velikost, rozpoznani ¢asti
a celku, jakoZ i porovnani a usporadani téchto vlastnosti. Abychom si dokazali
spravné uspoi-adat prostor, ktery nas obklopuje, jsou pro nas velmi diileZité zrakové,
sluchové, pohybové a hmatové vjemy. Je tedy dobré détem predSkolniho véku ¢asto
nabizet manipulativni ¢innosti rozvijejici hmat, protoZe si pfi téchto aktivitach musi
véci osahat a rutné srovnat, ¢i presunout apod. Krom hmatového vnimani tyto
¢innosti vZdy rozvijejii zrakové, nebo sluchové vnimani. Dle toho, na co je zaméiime
(Bednatova, Smardova, 2015). Prostor kolem nas poznavame ji% od kojeneckého
a batoleciho véku. Jak dité roste, poznava stale vétsi a vétsSi prostor. Postupem

s rozvojem motoriky, ve spolupraci s hmatem a zrakem, se uc¢ime 1épe poznat
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vzdalenost i velikost predmétii. Podle Hejného je pro rozvijeni prostorovych
piredstav nejvhodn&jsi pravé vék kolem péti a Sesti let (Slezakova, Subrtova, 2015).

V predskolnim véku dité ziskava redlné zkusenosti, na kterych poté miiZe stavét své
poznani, vyvozovat obecné usudky a prohlubovat své védomosti. Hejny stavi na
zkuSenosti déti ze hry s kostkami, kde pfimo pokracuje v prostredi Krychlovych
staveb. Déti si stavi své stavby, poté stavi podle planku, nasledné stavi vlastni stavby,
které zakresluji. Osvojuji si tim pojem téleso a dal$i, které ho charakterizuji, jako
hrana, sténa apod. Také rady odmala mackaji papir a uzi trileté déti rady vystrihuji
a znovu skladaji. Toho Hejny vyuZiva v prostiedi Origami, kde se déti postupné uci
je geopuzzle, kde déti prikladaji k sobé strany se stejnym poctem puntikil, ¢imz
vznikne obrazec (Fuchs a kol,, 2015).

F. Kufina ve svém ¢lanku v dile Promény vzdélavani (Kufina, 2007) vidi troji pristup
ke geometrii. Geometrie dle jeho nazoru popisuje prostor, ve kterém Zijeme, ktery
zahrnuje prirodu okolo nas i lidské stavby. MiiZeme ji popsat védeckym
a matematickym jazykem. V neposledni fadé je dle F. Kufiny geometrie diileZita,
protoZe je svétem déti. Je prostorem, kde déti realizuji svou predstavivost, hry a kde
nabiraji zkuSenosti (Kurina, 2007).

Upozoriiuje na diileZitost praktické geometrie realného prostoru, kde se v ramci
odvétvi jako architektura, strojirenstvi, ale i uméni, uplatiiuje skutetna geometrie.
F. Kufina uvedl ¢tyri zakladni pohledy na strukturu prirozeného prostoru. Jsou
jimi: déleni prostoru, vypliiovani prostoru, pohyb v prostoru a dimenze prostoru.
Zaroven jde o principy didaktické, se kterymi se dité setkava a které pri svém
objevovani svéta postupné proziva (Kurina, 2012).

Déleni prostoru déti nejprve poznavaji vramci déleni tfidy nabytkem, délenim
zahrady rtiznymi hracimi prvky nebo piskovistém, ale také naptiklad linkovanym ¢i
¢tveretkovanym papirem. Casto déti déli prostor v ramci hry, at’ si délajf sviij tkryt
¢i domecek, nebo stavi ze stavebnice pokojicky, chlivky ¢i celou zoo. V geometrii
s timto poté souvisi napriiklad primky, kruznice a lomené cary, které prostor
rozdéluji a urcuji i hranice téles (Kurina, 2007). Ve své praci jsem se timto principem
zabyvala a prakticky ho zkouSela ve hie Cesta ke krmelci, ktera je blize popsana
v Sesté kapitole.

Vypliiovani prostoru nachazime, jak jsem jiZ psala, pfi détské hie sriznymi
stavebnicemi, kostkami, legem a také pri sestavovani mozaiky. Déti stavi své stavby
do prostoru, ¢imZ ho vypliiuji. Nékdy vypliiuji cely prostor dané plochy, naptiklad
pri stavéni puzzle. Toto je zaklad pro geometrické méreni a zakladni vlastnosti miry
(Kutina, 2007). Hra Komtrka veverek, ze Sesté kapitoly, je vystavéna zejména na
principu vypliiovani prostoru.
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Pohyb v prostoru je nedilnou soucasti naSeho Zivota. Neustale se pohybujeme
v néjakém prostoru, at uz v budové, mistnosti nebo venku v prirodé. Déti casto
v predskolnim véku znaji hlavné prostor svého bydlisté, pripadné cestu do $kolky,
a poté prostor matei'ské Skoly samotné. Prostorem se vsak pohybuji i rtizné véci ¢i
stroje. Casto vidime, jak déti fascinuji zejména dopravni prostiedky, které jsou
namétem mnohych her déti v predskolnim véku. S pohybem v prostoru v geometrii
uzce souvisi rysovani a néktera télesa, ktera vznikaji pohybem geometrickych tvari
(Kurina, 2007). V. mé praci s timto principem uzce souvisi aktivita: Kdo bydli v lese?,
taktéz bliZe popsana v Sesté kapitole.

Dimenze prostoru je poslednim didaktickym principem. Prostor, ve kterém Zijeme,
je trojrozmérny. AvSak jiz kresba, ktera je détem velmi blizka a ktera jim pomaha
tento prostor zachycovat, je dvourozmérna. JiZ brzy se tedy vyporadavaji se
zobrazovanim v jiné dimenzi, neZ v jaké Ziji. Déti se s témito dimenzemi setkavaji
i vbézném zivoté. Sleduji napriklad stin, ktery predméty v jejich okoli nebo i oni
sami na slunci vytvari. Zajima je jejich stopa, kterou zanechavaji jejich boty. Maji
velmi radi razitkovani a otiskovani vlastnich rukou. Pripravuji se tak na vytvareni
siti téles a jejich zobrazovani (Kufina, 2007). Casto se rozvoj vnimani dimenzi
prostoru podporuje i praci s mapou ¢i plankem. Timto smérem je zaméfena

i posledni aktivita v mé praci s ndazvem: Zajicci, kdo md hlad?.

Vyvoj détského vnimani geometrie popsala i M. Kupc¢akova (2001). Rozdélila ho do
Ctyr oblasti. Jeji pohled je, dle mého nazoru, oproti pohledu F. Kutriny konkrétnéji
zaméfen, zejména co se tyka c¢innosti predskolnich déti. Presto v déleni mliZeme
vidét jisté podobnosti a prekryvani jednotlivych okruhfi. Prvni oblasti je détské
pozorovani trojrozmérného svéta. Toto pozorovani je pro déti prvni setkani
s geometrii, kdy uZ jako batolata objevuji postupné své okoli. Druhou oblasti je
détska kresba, ktera je spontannim zobrazovanim prostoru. Déti casto
zaznamenavaji své okoli, nebo zazitky, coZ jim pomaha k vyrovnanosti a pochopeni
vSeho nového. Tretim okruhem je détska stereometrie. Do této oblasti patii détska
hra s kostkami, riizné vkladacky, orientace v prostoru, modelovani s plastelinou,
sestavovani modelli nebo i hledani shodnosti a podobnosti. Posledni je détska
planimetrie, se kterou se déti setkavaji pomoci omalovanek, vyhledavani rozdili
a podobnosti, hrani s rovinnymi mozaikami.

Typicky egocentrismus v predSkolnim mysSleni se prolina i do chapani a vnimani
prostoru. Predméty, které jsou nejbliZe, dité preceiiuje, protoZe se mu zdaji byt
veliké. Vzdalené predméty naopak podcenuje, protoZe je vnima jako malé. Polohy
nahote a dole uz dité vnima spravné. Pojmy vlevo a vpravo jsou jeSté obtiZné a zavisi
také na dozravani laterality. Dité je zaCina dobre chapat a pouZivat okolo patého
roku. Dobré a spravné uzivani pravé a levé strany patfi ke Skolni zralosti a je
zkouSeno riznymi testy, napiiklad od autorek Bednarové, Smardové, &
Sindelarové. Zakladem ke spravnému uzivani téchto prostorovych pojmi je také
senzomotorické vniman{ (Bednafova, Smardova 2015).
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Dle Bednafové a Smardové (2015) oslabeni prostorového vnimani v pfed$kolnim
véku ovliviiuje mnoho ¢innosti. Zejména samostatnost a sebeobsluhu, které zac¢inaji
nabyvat na dileZitosti. Vyznamnymi se stavaji také kolektivni hry a sporty. Se
zactatkem Skolni dochazky se déti velmi casto zacinaji vénovat nékterému
sportovnimu odvétvi, a¢ tfeba pouze formou dochazeni na specialné zamérenou
volnoCasovou aktivitu. Posledni dobou je trend zacinat pravé jiZ v obdobi
predSkolnim. SlabSi prostorové vnimani negativné ovliviiuje i c¢innosti na
manipulaci a koordinaci, jako napfiklad stavebnice ¢i mozaiky, které prispivaji
k rozvoji technického mysleni. Dité s nevyzralym vnimanim prostoru miiZe také citit
nejistotu v uspoiadavani okoli, coZ miiZe narusit jeho klid a soustiedéni. Vidime
tedy, Ze vnimani a orientace v prostoru je dilezitd i vkaZdodennim Zivoté
a napomaha jak ke snaz$imu zvladani Skolni dochazky, tak ke klidu v béznych
¢innostech.

2.3 Zobrazovani prostoru v predskolnim véku

Détska kresba je prvnim zobrazenim prostoru, ma velmi dobrou vypovidajici
hodnotu. MiZeme z ni vyc¢ist nejen to, co dité proziva, ale také jakou ma prostorovou
piredstavivost, a jak se tato predstavivost vyviji. MiiZeme sledovat posun s tim, jak
dité roste. Nejprve je dité vzriistem malé, tudiZ prvni kresby byvaji kreslené
z podhledu. Naptiklad, jak v riiznych publikacich uvadi M. Kupcakova, pfi kresbé
rodiny u stolu dité nejprve nevidi, co je na stole, postavy mivaji ¢asto dlouhé nohy
oproti ostatnim ¢astem téla, na nékterych kresbach mtZeme vidét i Zarovku, ktera
je ve svétle nad stolem, ¢imZ je znazornén pravé onen podhled, ktery déti nejprve
vidi. Pokud chce dité zachytit i véci na stole, vi, Ze musi vysoko, aby na sttl vidélo.
Casto se proto pozdéji objevuji kresby kreslené z nadhledu, jako kdyby se dité
vznaselo kdesi nahote u stropu, ¢asto i nad nim (Kufina a kol,, 2009).

,Déti pouzivaji ve svych kresbdch zobrazovdni, které miiZzeme z hlediska geometrie
popsat jako:

- Pravothly primét do vodorovné roviny (ptidorys)
- Pravotihly primét do svislé roviny (ndrys)
- Stredovy primét (perspektivu) ,

(Kupc¢dkova, 2001, str. 5)

Plidorys a narys patfi do tzv. rovnobéZného promitani, kdy déti musi vyuZit své
o stfedové promitani. Détska kresba je podobna fotografii, kdy se predméty na ni
zachycené riizné naklani a méni velikost (Kupc¢dkova, 2001).

Vyvoj détského kresebného projevu, je popsan mnoha autory. Podle Rotha ma
zachycovani krajiny a venkovniho prostoru pomoci détské kresby devét vyvojovych
stupii@ (Kufina a kol,, 2009).
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JAutor je zachycuje takto:

Kresba nemd Zddnou zdkladni linii.

Spodni okraj vykresu slouZi jako zdkladni linie.

Zdkladni linie je nakreslend uprostred vykresu.

Obrdzek md vice zdkladnich linif.

Krajina je rozdélend do pruhti, kaZdy vzddlenéjsi je na obrdzku vys.

Pohledy na utvary se prekryvaji, obrazy jsou razeny za sebou.

Kulisové resent, ve kterém jsou objekty nakresleny nad sebou - ,jakoby na svislé
roviné”,

NS AW R

®

V kresbé je pouZito rovnobézné promitdni.
9. Kresba je v jednotibéznikové perspektivé” (Kurina a kol., 2009, str. 181 - 185).

Jak si miiZeme vSimnout, nejméné s prvni polovinou téchto vyvojovych fazi se ¢asto
potkavame i u déti predskolniho véku. Jsou pro né dokonce i typické. Napriklad
u kresby postavy mensich déti, kdy jsou jesté ve fazi kresleni tzv. hlavonoZct,
vétSinou kresba Zadnou linii nema. Poté kolem c¢tvrtého a patého roku je naopak
velmi ¢asto spodni okraj vykresu pouZit jako zakladni linie, kdy byva zvyraznén
zelenou, jako trava, ¢i modrou znazornujici more, nebo vodu. John Holt v jedné ze
svych praci pise: ,StéZi miiZzeme ocekdvat, Ze by malé déti objevily myslenku
perspektivy samy, i kdyZ v tomto pripadé stejné jako v jinych nds miiZou prekvapit”
(Holt, 1995, s. 125).

[ prostiedi, které je ditéti dobi'e znamé, pro néj obcas miiZe byt problém nakreslit.
V téchto pripadech je pro déti vhodnym a zabavnym zobrazenim prostoru
modelovani. Je tomu tak proto, Ze hmat je pro prostorovou orientaci stejné
dileZitym smyslem jako zrak. Modelovani miiZe 1épe odpovidat skute¢nym vztahtim
a déti do néj mohou zapracovativice detaild. F. Kurina a kolektiv (2009) ukazuji, jak
déti kreslily po dtikladné prochazce svoji vesnici. Poté to samé zkusily vymodelovat.
Kreslily a modelovaly také jablicka na mise. Jednou z oblibenych Cinnosti s détmi je
hadani predmétu podle hmatu za zady. Déti velmi dobfe a bystfe reaguji, obcas
dokonce rychleji nez na zrakovy podnét. VSude kolem nés tedy miizeme vidét rtizné
objekty z rozlicnych materidld. V kazdém miiZeme pozorovat néjaky geometricky
utvar (i téleso, pomoci nichz je ¢asto i nevédomky modelujeme.

M. Kupcakova uvadi, Ze proto, aby si déti vytvorily spravné predstavy o télesech,
musi nejprve modelovat. Modelovani je pro déti prinosné z hlediska novych
zkuSenosti. Vnimaji charakteristiky téles nejen zrakem, ale i hmatem. Poznavaji
vlastnosti jako je rovnobéZznost, kolmost, oblost, hranatost. Mohou také poznavat
vlastnosti riznych materialdi, z nichZ modeluji, naptiklad modelinu, hlinu, brambory
apod. Modely miiZzeme rozdélit do ¢tyt skupin: plné, hranové, pocitacové, papirové.
(Kupc¢akova, 2014). V mateiské Skole se nejcastéji setkame s vytvaienim modelt
plnych, zejména pfi praci s modelinou a pii stavéni z kostek. Obcas se miZeme
setkat i s modely hranovymi (Zebrovymi), které jsou abstraktnéjsi, protoZe maji
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pouze hrany. Déti se s nimi setkaji pri praci s magnetickou stavebnici nebo pri
stavéni ze Spejli a modeliny, ¢i kastanti. StarSi déti se setkdvaji i s modely
papirovymi, protoZe uZz jsou schopny stavét jednoduché papirové skladacky.
S poclitatovymi modely téles se ve Skolce setkavame spiSe vyjimecné, i kdyz
s rozvojem interaktivnich tabuli ve Skolkach to mozna bude stale ¢astéjsi. Ty vSak
nenahradi détem zkuSenost ziskanou modelovanim, kdy si mohou i hmatem
vyzkouSet vSechny vlastnosti téles i jejich ez (Kupcakova, 2001).

Myslim, %e déti v LMS mohou mit &asto rozmanit&jsi hmatové vjemy. Obvykle
v zazemi maji klasické drevéné modely téles, zaroveri prichazi do vétSiho kontaktu
sriznymi prirodninami a netradi¢nimi materidly. Plastelina byva nahrazena
piskem, ¢i hlinou. Poznatky z této kapitoly jsem vyuZila pri utvareni praktické casti.
Nejziejméjsi je modelovani a hmatové vnimani ve hrach: Cesta ke krmelci a Zajicci,
kdo md hlad?, popsanych v praktické Casti prace na stranach 26 a 30. V prvni
zminéné aktivité déti pracuji s bramborovymi a fepnymi razitky, ktera jsou
v podobé geometrickych tvarti. Razitka jsou vystoupld a déti si je mohou hmatem
prozkoumat. Z ptirodnin také vyznacuji cestu, ktera tvori rtizné obrazce. V druhé

hie se déti pomoci lana a hmatu orientuji v planku a jim vyzna¢eném prostoru.

2.3 RVP a vnimani prostoru

Tato kapitola byla zpracovana na zakladé kurikula, Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV, 2021). Ukolem ptedskolniho
vzdélavani je vuzké spolupraci srodinou pomahat détem k aktivnimu rozvoji
osobnosti. Primérenymi podnéty podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte,
navozovat pohodu a dopomdhat k osobni spokojenosti. Predavat uznavané
spoletenské hodnoty a normy i ukazovat uméni Zit ve spolecnosti ostatnich. Také
vhodnou motivaci podporovat chut k dalSimu uceni, vzdélavani a individualnimu
rozvoji.

rv 7

PredSkolni vzdélavani vzdy prihlizi k vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potrebam déti. Uplatiiuje situacni ueni a zaroven dava
velkou vahu spontannimu socialnimu uceni. Ucitel ma byt osoba, ktera dité
doprovazi na jeho cesté poznanim a objevovanim.

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani jsou stanoveny
tri hlavni ramcové cile, které pomahaji v zakladni orientaci v predskolnim
vzdélavani a v kazdodenni praci ucitele.

» Lyto ramcové cile jsou:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndni

2. osvojeni zdkladii hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd
osobnost ptisobici na své okoli“ (RVP PV, 2021, str. 10)
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Ramcové cile se prolinaji celym vzdélavanim, jsou univerzalni a vSudypritomné,
tudiZ je mlZeme najit a vztdhnout i na uceni se prostorové orientaci a vnimani
prostoru.

Téma vnimani prostoru miZeme najit také v jednotlivych klicovych kompetencich
danych ramcovym vzdélavacim programem. Klicové kompetence vychazeji
z ramcovych cilli a jedna se o obecné vystupy dosaZzitelné v predsSkolnim vzdélavani.
Téchto kompetenci je pét, jedna se o ,kompetence k uceni, kompetence k reseni
problémt, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a persondini
a kompetence ¢innostni a obcanské” (RVP PV, 2021). Jednou z kompetenci k uceni je
prijimat elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery lidi
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach. PredSkolni dité by se mélo
orientovat v radu déni a prostiedi ve kterém Zije. CoZ pfimo souvisi s prostorovymi
predlozkami jako: nad, pod, vlevo, vpravo atd. I s poznanim nejblizsiho okoli
a prostredi, ve kterém Zijeme. Na rozvoj této kompetence je zamérena aktivita
popsand na strané 29: Kdo bydli v lese?. V jejim priibéhu déti znovu a jinym
zplisobem poznavaji své znamé okoli, procvicuji a upevnuji si také prostorové
predlozky. Dal$imi klicovymi kompetencemi, které souvisi s poznavanim prostoru,
jsou kompetence kreSeni problému. Napftiklad pri feSeni mysSlenkovych
i praktickych problémi, kde dité vyuziva logickych, matematickych i empirickych
postupii a vnima elementdrni matematické souvislosti. Zde miiZeme najit spojitost
v mnoha ¢innostech rozvijejicich vnimani prostoru, naptiklad rtizné manipula¢ni
¢innosti nebo i feSeni bludiSt apod. U této kompetence bych rada odkazala na
aktivitu: Zajicci, kdo md hlad?, vystavénou na principu bludi$té. Popsana je na strané
30. Dale miZzeme zminit i kompetence komunikativni, dle Bednaiové a Smardové
(2015) je chapani pravo-levé osy diilezité k nauceni psani i ¢teni, coZ je pravé jeden
z aspekti komunikativni kompetence.

»Vzdéldvaci oblasti se dle RVP PV déli do péti hlavnich oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

Dité a svét” (RVP PV, 2021, str. 14)

i =

Oblasti, ktera je nejvice propojena s vnimanim prostoru, je oblast Dité a jeho
psychika, kde se zaméruje na: ,pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazii
i myslenkové operace. Zde miiZe pedagog u déti podporovat rozvoj zpresriovdni
a kultivaci smyslového vnimdni, prechod od konkrétné ndzorného mysleni k mysleni
slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych
forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie“(RVP PV,
2021, str. 19). Mezi konkrétni vzdélavaci nabidkou v této vzdélavaci oblasti potom
vRVP PV najdeme hry a praktické ukoly procvicujici orientaci v prostoru

16



i vroving zamérné pozorovani béZnych objektdi a predmétli, urcovani

sz

a pojmenovani jejich vlastnosti (Komtrka veverek, str. 27). Také smyslové hry
a nejriznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj zrakové a sluchové paméti (Kdo bydli
v lese?, Zajicci, kdo md hlad?, str. 29 a 30). Poté i konkrétni operace s materidlem
a Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Cesta ke krmelci, str. 26). VSechny tyto aktivity jsou dilezité
v rozvijeni viimani prostoru a velmi ¢asto jsou za timto ucelem zafazovany mezi

¢innosti v mateiské skole.

K tomu, co by dité ukoncujici predSkolni vzdélavani mélo znat, poté patii chapani
prostorovych pojmi, orientovani se v prostoru, védomé uzivani vS§ech smyslii a také
znalost a uméni pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Tim, Ze vhimani prostoru vyuZzivame i v kazdodennich ¢innostech, je lehce obsaZeno
i v dalSich vzdélavacich oblastech. Jedna se o pohybové a manipulatni dovednosti
spojené s vnimanim vlastniho téla a rozvoj uZivani vSech smysli. Dale o velmi
dileZitou sebeobsluhu v ramci oblékani, uklizeni a Gipravy prostiedi, ¢imzZ se zabyva
vzdélavaci oblast Dit& a jeho télo. Cast vzdélavaciho obsahu Dité a jeho svét je
zamérena hlavné na environmentalni vzdélavani, vénuje se vSak také seznamovani
s mistem, ve kterém Zijeme, spoznavanim svého nejblizStho okoli
a praktické orientaci v ramci naSeho bydlisté.
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3 Lesni materska skola (LMS)

3.1 Typy lesnich MS a jejich zastfedujici organizace (ALMS)

»Za lesni materskou skolu se povaZuje materskd skola, ve které vzdéldvdni probihd
predevsim ve venkovnich prostordch mimo zdzemi lesni materské skoly, které slouzi
pouze k prileZitostnému pobytu. Zdzemi lesni materské skoly nesmi byt stavbou.”
(561/2004 Sb. v aktudlnim znéni)

Prvnf lesni matef'ska $kola (LMS) vznikla v Dansku. Po inspiraci ze Svédska nékolik
rodi¢li zacalo s détmi pravidelné chodit do pfirody a postupem casu tuto aktivitu
rozvinuli v kaZzdodenni dopoledni péci o déti. Roku 1954 vznikla obc¢anska iniciativa
a prvni lesni materska Skola, zakladatelkou se stala Ella Flatau. V roce 1968 vznikla
iniciativa i v Némecku, ale az v 90. letech byla vytvorena koncepce po zkuSenostech
nabranych v Dansku. Z toho poté &erpaly i dal$i LMS a nyni je jich v Némecku ptes
1000 a stale se té3i oblib&. Lesni $kolky dnes nalezneme i ve Svycarsku nebo
v Kanadé (VoSahlikova, 2010).

V Ceské republice se tato alternativa pomalu dostava do &m dal tim vétsiho
povédomi lidi. Pribyva rodici, ktefi ji vyuzivaji, nebo prechodné zakladaji lesni
kluby. Nynf je v Ceské republice okolo 120 lesnich matei'skych $kol. O rozvoj lesnich
Skol u nas se hodné zasadila pani Emilie Strejckova, zakladatelka Toulcova dvora.
Tento projekt je ekologickym centrem v Praze. Vroce 2010 byla ke dvéma
stavajicim ekologicky zamérenym tridam oteviena i treti, venkovni, ktera uz
splitovala viechny podminky pravé lesni matei'ské Skoly (Asociace lesnich MS,
2021).

Lesni matei'ské skoly se snaZi vzdélavat déti stejné jako béZné, davaji ovSem diliraz
na kazdodenni spojeni s piirodou a na co nejdel§i pobyt venku, viceméné za
jakéhokoli pocasi. Ptiroda je tedy pro né stejné tak diileZitym tématem jako vzdélani
samo. SnaZi se détem co nejkonkrétnéji priblizovat environmentalni vzdélavani, aby
sii déti samy uvédomovaly zakladni hodnoty a podminky k Zivotu na nas$i Zemi.

LMS jsou alternativou k b&Znym mate¥skym $koldm. Jejich vzdélavani se témé¥ celé
odehrava v prirodé, nejcastéji v lese. Kazda lesni materska Skola ma své zazemi, kde
jsou pomtcky, osobni véci déti i misto pro odpocinek. Jak uZ ze zdkona vyplyv4, neni
to stavba, ale obvykle se jedna o maringotku, jurtu, srub apod. Jako kazda materska
$kola i lesni se ti¢astni riiznych kulturnich akci a navstévuje rtizné verejné instituce
(Zormanova, 2017).

Vedle lesnich matefskych Skol také existuji lesni kluby (LK). Nejsou zapsany
v rejstiiku Skol a Skolskych zarizeni, nepodléhaji Zadnym povinnym kontrolam,
zarovenl nedostavaji pravidelné prispévky od statu. Jsou tedy financovany
soukromymi prostredky. VétSinou funguji jako neziskovy projekt v dané lokalité pro
aktualni potreby komunity. Nékteré lesni kluby podléhaji Asociaci lesnich
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mate¥skych $kol (ALMS), maji jeji certifikat a pIni Standardy kvality ALMS. Takovéto
kluby rovné% vzdélavaji déti podle Skolniho vzdélavaciho programu, ktera podléha
RVP PV. Nelze v nich v$ak plnit rok povinné $kolni dochazKy. Asociace lesnich MS je
organizace sdruZujici lesni matefské $koly a lesni kluby. V Ceské republice je jich
nyni pod touto asociaci témé¥ 150. ,Ucelem ¢innosti spolku je podporovat péci o déti
a vzdéldvdni déti v pravidelném kontaktu s prirodou a s tim spojend podpora
udrZitelného rozvoje, environmentdlni vychovy a vzdéldvdni, harmonizace profesniho
a rodinného Zivota a rovnych prileZitosti, socidlniho zacleriovdni s cilem zvyseni
uplatnitelnosti osob ve spole¢nosti a na trhu prdce (zejména v oblasti sluZeb pro rodiny
a déti). Spolek je celorepublikovou zastresujici organizaci pro subjekty zamérené na
vychovu a vzdéldvdni predskolnich déti v prirodé.” (Asociace lesnich MS, Stanovy,
2021). SnaZi se rozsifovat povédomi o lesnich materskych Skolach, potadaji rtizné
seminare, jsou v kontaktu se statni spravou, pomahaji se zakladanim novych lesnich
Skolek nebo klubii. Na svych strankéch také shromaZzd'uji rtizné studijni materidly
jako podporu pedagogiim, ale i rodi¢lim ¢i Siroké verejnosti.

PhDr. Tereza Vosahlikova ve spolupraci s Mgr. Marii Kordulovou sestavily ,spole¢né
cile lesnich materskych skol:

- ucit se celostné, tzn. vsemi rovinami vaimdni

- rozvijet jemnou a hrubou motoriku prostrednictvim rozmanitych podnétu
a moznosti pohybu v prirodé

- podporit smyslové vnimdni primou zkusenosti

- rozvijet kreativitu a fantazii pri vyuZiti rozmanitych prirodnich prvki

- podporit védomi soundleZitosti mezi détmi navzdjem a se Zivou a neZivou
prirodou

- proZit rytmus zmén rocnich obdobi a prirodnich jevii

- sezndmit se s mistem a prirodnim prostiedim, které je blizké a vytvorit si
k nému pozitivni vztah

- zaZit a poznat rostliny a Zivocichy v jejich ptivodnim Zivotnim prostredi, poznat
riizné prirodni ekosystémy

- umoZnit détem, aby poznaly své télesné hranice

- proZit ticho a naucit se byt citlivéjsi k mluvenému slovu

- poznat hodnoty lesniho spoleCenstvi a hodnoty lidské spolecnosti”
(VoSahlikova, 2010, str. 16)

Na tyto cile jsem se snazila navazat i pri navrhovani aktivit v praktické casti své
prace. Vramci aktivit jsem s détmi poznavala ZivoCichy zlesniho prostiredi. Déti
rozvijely jemnou motoriku pfi tiskani razitky a hrubou pfi pohybu v lese. Snazila
jsem se také o rozvoj hmatového, zrakového, sluchového i ¢ichového vnimani. Déti
si vyzkouSely i prozit lesni ticho v ramci hry: Kdo bydli v lese?.

Snazi se také o aktivni rozvoj osobnosti ditéte, avSak s vyuzitim prirodniho
prostredi, aby déti zase vice ¢asu travily venku v prirodé, jako tomu bylo v dobach
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minulych. Drive déti byly venku vétSinu svého Casu, naucily se Zit v souladu
s prirodou. V dnesni dobé jsou déti ¢asto uvniti-a veSkeré aktivity a uCeni se obvykle
odehrava v budové. Myslim, Ze i kvili tomu, aby se déti zase 1épe naudily znat
piirodu a vSe, co nam miiZe nabidnout, zacaly byt lesni $kolky v oblibé. Aby i dneSni
déti védély, Ze pokud prsi, neznamena to, Ze nemiiZzeme vyjit ven. Nékdy stac¢i dobré
vybaveni a obleCeni a i pobyt venku za ne tplné piiznivého pocasi ndam mliZze mnoho
dat a miiZeme toho mnoho poznat.

Kromé samostatnych lesnich matefskych $kol, kterym jsem se v této kapitole
vénovala, existuji jeSté integrované lesni materské Skoly. Takovéto Skolky jsou hojné
rozSirené zejména v Dansku. Jedna se o princip, kdy se skloubi lesni materska Skola
s klasickou. MiiZe k tomu dojit dvéma zplisoby. Prvnim je, Ze v rdmci béZné materské
Skoly vznikne pouze lesni tiida. Tato tfida potom travi dopoledne v lese, kde se déti
vzdélavaji po vzoru LMS. Na obéd se v$ak vraci do klasické MS, kde mohou travit
i odpotinek a odpoledni program. Druhym zplisobem je samostatnd LMS se
zazemim v klasické MS. Provoz vypada obdobné jako u lesn{ tf{dy, déti se také vraci
na obéd. Figuruji zde v$ak dva ztfizovatelé a prostory klasické MS jsou vazany jejich
pisemnou dohodou (Vos$ahlikova, 2010).

Otazkou, zda je lesni Skolka plnohodnotnou alternativou k bézné materské Skole, se
jiZ nabyvalo nékolik studii. Sarah Kiener (2003) porovnavala dvojim testovanim déti
z klasické mate¥ské $koly, integrované lesni a samostatné LMS. Z vysledki vyplyva,
e se déti zLMS velmi dobf¥e, aZ% nadpriimérné, rozviji v ramci hrubé motoriky
a kreativity. V oblasti jemné motoriky nejvice pokrotily déti z integrované MS, které
maji pestrost prilezitosti a zazivaji dle mého nazoru témér nejvyrovnanéjsi pomér
venkovniho a vnitfniho vzdélavani.

Lucie Zatloukalova ve své bakalarské praci (2020) porovnavala uroven Skolni
zralosti u déti v klasické a lesni MS. V této praci lepsi celkovou $kolni zralost
a pozornost vykazaly déti zlesni MS. U hrubé motoriky naopak navzdory
predpokladu dopadly lépe déti v béZné mateiské Skole.

Ackoli maji studie vZdy néjaké limity, miiZeme z nich vyvozovat, Ze vzdélavani
v lesni materské Skole neni nijak podfadné oproti béZnému vzdélavani. Myslim, Ze
je plné srovnatelné, avSak zavisi i na slozeni déti ve tridé, jejich zazemi
a pedagogickém vedeni. ZaleZi tedy na rozhodnuti a Zivotnim stylu rodic¢d. Lesni
$kolky se viak mohou stat plnohodnotnym partnerem béZnych MS.
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4 Hra a cinnosti rozvijejici vnimani prostoru

4.1 Hra

Hra je pro dité predsSkolniho véku velmi diilezitd. Celé toto obdobi je s ni uzce
propojeno. Ackoli si hraji i menSi déti a dospéli, neni uz Zadny C€as s hrou takovou
mérou propojen jako ten predskolni. Hra byla definovdana rlznymi autory,
Langmeier a Krej¢ikova ji napriklad popsaly takto: ,Hra je c¢innost (fyzickd nebo
psychickd), kterd je vykondvdna jenom proto, Ze je libd a prindsi ditéti (i dospélému,
pokud si jesté dovede hrdt) uspokojeni sama o sobé, bez vnéjsiho uloZeného cile, at’ je
to ¢innost samo o sobé prijemnd, nebo i vyrazné neprijemnd (napr. dolovdni kamenti
pri stavbé ,domi“ nebo dlouhé <c&ekdni v krovi bez pohybu pri hre na
schovdvanou).“(Langmeier, Krejc¢ikova, 2006, str. 100). Ac¢koli se ndm miZe hra déti
zdatbezucelna a nerozumna, pomaha détem vyrovnat se se zkuSenostmi, které nové
ziskaly. Vede k osvojeni si novych poznatki a socialnich roli. Dochazi pti ni zarovei
k zotaveni a doplnéni sil. K dobrému psychickému vyvoji ditéte je tedy hra nezbytna.
Souvisi také s fantazii a uméleckymi schopnostmi.

Langmeier s Krej¢ikovou (2006) také hry déli na:

- funkeni hry
- konstrukéni hry
- iluzivni hry
- ukolové hry

Z hlediska vnimani prostoru jsou zajimavé a uZitecné v tomto déleni predevSim
konstrukéni neboli také realistické hry, ve kterych déti znazoriiuji a tvoii rlizné
predméty kolem sebe zrliznych materiadli. Jedna se tedy napiiklad o stavéni
z kostek, stavéni z pfirodniho materidlu, modelovani z plasteliny nebo riizné stavby
a tunely z pisku.

Pokud se na hru zaméfrime z pedagogického a didaktického hlediska, miZeme hru
vidét jako ,zvnéjsku rizenou motivovanou cinnost, kterou vyuZivdime k naplnéné
pedagogickych zdmérii“ (Kollarikova, Pupala, 2001, str. 134). Hra je totiZ podle jiz
zminénych autorli nejlepSim nastrojem krozvoji vSech dileZitych oblasti, které
budou déti vbudoucnu potrebovat. Méla by se vSak neustale ohliZzet na zajmy
a potreby ditéte. Méla by tedy poskytnout Sirokou nabidku, ke které mizZe dité
pristupovat po svém. Didaktické hry nabyvaji dle Bednaiové a Smardové (2015) na
vyznamu zZejména u piredskolaki, kdy by mély vytvorit pfirozeny most mezi volnou
hrou a c¢innostmi ukolového typu, které budou nasledovat na prvnim stupni
zakladniho vzdélavani. Na principu hry, jak ji vramci pedagogiky popsaly
Kollarikova a Pupala (2001), stoji i situa¢ni uceni, kde ucitel vytvari podminky pro
to, aby nahodné ziskané poznatky utvorily sit védomosti, ktera poslouZzi jako zaklad
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k nadchazejicimu vzdélavani. Situa¢ni uleni je Uzce spojeno pravé i slesnimi
matei'skymi Skolami.

4.2 Cinnosti rozvijejici vnimani prostoru

V nasledujici ¢asti jsem se snaZila seskupit nékteré, dle mého nazoru velmi
inspirativni ¢innosti na rozvijeni vnimani prostoru u déti, které se s détmi ve
$kolkach realizuji. Vychazela jsem zejména zaktivit z LMS, nékteré jsem vsak
doplnila i z vnitfniho prostredi tridy. V klasifikaci a zarazeni jednotlivych aktivit
v komentaii vychazim zokruhli détské geometrie od M. Kupcakové (2001)
a didaktickych principii F. Kuriny (2007).

Poznej SiSku

Tuto aktivitu realizovala a popsala Bc. Petra Smejkalova ve své diplomové praci
(2019). Nejdrive si s détmi zahrala na veverky, kdy déti sbiraly co nejvice rtznych
$iek a prinasely na predem domluvené misto. Si§ky potom pozorovaly, zkoumaly
a popisovaly, nachazely stejné i rozdilné. Naucily se pracovat s pojmy mensSi, vétsi,
tlustsi, tendi aj. ZkousSely jednotlivé druhy Sisek priradit ke stromm. Pro mensi déti
byla zvolena lehi obtiZnost, kdy vyucujici dala jednotlivé SiSky jako vzor a déti
dohledavaly a tridily stejné. Aktivita byla vyzkouSena s heterogenni skupinou 16
déti.

Komentat: Cinnost rozviji hmatové vnimani a porovnani velikosti, zaroven déti
pozoruji riizné tvary, které si pravé mohou i ohmatat. Dle oblasti F. Kufiny mtiZeme
tuto aktivitu zaradit do vypliiovani prostoru, kdy $iSky pomérujeme, jaky zabiraji
prostor. Z oblasti détské geometrie, dle M. Kupcakové, se tato aktivita prolina se
zaklady stereometrie, kdy se hleda shodnost a podobnost a s pozorovanim
trojrozmérného svéta.

Delsi, kratsi, stejny klacek

Dalsf aktivita z prace P. Smejkalové (2019). K ¢innosti je vyuZity piirodni material
v podobé klackd. Déti sii samy spontanné klacky hledaji a sbiraji, rady si s nimi hraji.
Kluci je radi pouzivaji jako mece a vSechny déti je radi poméruji, aby védély, kdo ma
delSi a kdo kratSi. MladSi déti ovSem jeSté moc nevédi, jak klacky zmérit a porovnat.
Aktivita tedy spocivala v tom, Ze si kazdy naSel klacek a spole¢né vytvorily dlouhou
Fadu na zemi, kde byly klacky srovnany od nejkratSiho po nejdelsi. Poté prisly na to,
jak mohou samy klacky srovnat na stejnou délku, Ze mohou klacek zlomit, coZ ne
u vSech prirodnich materidlii 1ze. Tato ¢innost byla opét realizovana s heterogennim
kolektivem déti.

Komentar: Rozvoji hmatového vnimani a zaroven zrakového. Odhad velikosti, kdy
déti vidi klacek na zemi a zkou$i odhadnout jeho délku. Porovnavani. Znovu se
aktivita tyka vypliiovani prostoru, které dava zaklady metrickym systémtim, Kutina
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(2007). A zaroven pozorujeme trojrozmérny svét a hledame shodnost a podobnost,
Kupcakova (2001).

Razitkovani pomoci ¢ervené repy

Razitkovani Cervenou fepou je zajimavé tim, Ze se nemusi pouZzivat dal$i barva,
protoZe Cervena fepa barvi sama o sobé dost. CoZ je zabavné a netradi¢ni. Déti
mohou vidét fepu celou a zjistit jaky zanecha tvar po rozriznuti a nasledné, kdyz se
zmenSuje dale, jaké tvar obtisku dostaneme. Razitkovat se miiZze na papir nebo na
kus bavinéné latky. Déti samy zkouSely, jaké vSechny tvary jsou schopny z menSich
kouskii fepy zobrazit (Smejkalova, 2019).

Komentar: Déti poznavaly a urCovaly zakladni geometrické tvary a vypliovaly
prostor - didakticky princip F. Kufiny. Lehce se také dotykame principu déleni
prostoru, protoZe razitky déti rozdélovaly prostor podkladu, na ktery tiskaly.
Vramci détské geometrie, dle M. Kupcakové, déti rozvijely zaklady détské
planimetrie.

Kresleni do pisku a stavby z pisku

Tyto aktivity déti provadéji i samy od sebe, je to jedna z prvnich venkovnich her déti.
Hra s piskem. Pisek v kombinaci s vodou miizeme vyuZit jako prirodni modelinu,
kdy déti mohou modelovat a stavét riizné stavby z okoli, které vidi a s kterymi se
setkaly. Do pisku se zaroven da i kreslit. Miizeme vyuZivat rtizné dalsi prirodni
materialy jako klacek, ktery je nejprirozenéjsi, ale i kaminek, u kterého déti samy
zjistl, Ze se s nim kresli jinak a zanechava jinou stopu. Déti mohou kreslit obrazek,
ktery Ize doplnit pravé dal$imi prirodninami jako ozdobou. Napfiklad kaminky se
hodi ke znazornéni oc¢i u kresby postavy a zvirete. Mohou se také vyuZit u kol pri
kresbé auta (Smejkalova, 2019).

Komentar: Pokud aktivitu nasmérujeme a motivujeme, mohou déti znazormnovat
prostor. PouZivame pisek jako prirodni plastelinu. Dle détské geometrie od
M. Kupcakové rozvijime propedeutiku stereometrie. Zaroven pokud do pisku déti
kresli, spontanné rozviji détskou kresbu a zobrazovani prostoru. V zarazeni
F. Kuriny se jedna o rozvoj v oblasti déleni a vyplilovani prostoru. Pri kresleni
klackem jde o pohyb v prostoru, kdy s klackem nebo kaminkem musime udélat
urcity pohyb, aby se v pisku objevilo to, co chceme.

Lanova stezka mezi stromy

vivs

stezku. Déti postupné vychazi ze startu se zavazanyma ocima a drzi se lana, které je
provede celou stezkou. KdyZ dorazi ke stromu, musi si ho ohmatat, aby védély, kam
provaz vede. Zde je potieba dopomoci hlavné menSim détem, aby se lana nepustily
v domnéni, Ze kon¢i. Vzhledem k zavazanym oc¢im je aktivita pro nékteré déti
obtiZna aZ neschlidna. Obména stezky miiZe byt, pokud se lano poloZi na zem a déti
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jdou naboso po lanég, které je provede stezkou. Rozviji se hmatové vnimani, pohyb
v prostoru a prostorova orientace. Pokud se déti boji zavazanych oc¢i, mohou stezku
absolvovat i sotevienyma oCima. Nabizi se také vytvorit i lehké bludiSté
(Smejkalova, 2019).

Komentar: Déti rozviji svoji orientaci v prostoru, pohybuji se v ném, jedna se tedy
o princip pohybu v prostoru F. Kufiny, dale dle M. Kupc¢akové pozoruji trojrozmérny
svét a rozviji oblast détské stereometrie.

Kresleni ve ¢tvercové siti

Ctvercova sit’ se pouZiva k rozvijeni orientace v roviné. Obvykle se pouZiva jako
pracovni list. MliZe byt pouZita jako druh labyrintu, nebo pro piekreslovani obrazct.
Déti sem mohou dokreslovat geometrické tvary, které se daji vybarvovat, a s nimi
tento prostor ¢tvercové sité vyplnit (Kouklikovd, 2010). Ctvercova sit lze vyuZit
i prirodé, kdy se do pisku, nebo jiného vhodného povrchu, nakresli pomoci klacku ¢i
kaminku a déti se mohou ucit hrat piskvorky a vypliiovat ji pfirodninami (Kurikova,
2014).

Komentari: Podle M. Kupcakové je tato aktivita zaméfena na rozvijeni détské
planimetrie. Ve ¢tvercové siti déti vytvari pomoci geometrickych tvarti mozaiku.
Zaroven utvary i siti samotnou déli prostor a nasledné ho vybarvovanim (pripadné
znackami u pisSkvorkil) vypliiuji. Je zde tedy vyuZit princip déleni a vypliiovani
prostoru F. Kufiny.

Navstéva z jiné planety

Tato aktivita podle Kouklikové (2010) vyuziva praci s mapou. Déti dostanou planek
znamého prostoru, zkousi se zorientovat, poznat, co je na mapé zakresleno. Poté
dostanou tento planek, ve kterém jsou zakresleny barevné krouzky. Na téchto
zakreslenych mistech jsou ukryta tiskatka. Déti maji za ukol tiskatka najit a do
krouZku si je obtisknout. Poté mliZeme udélat zpétnou vazbu a porovnani mapek
jednotlivych dvojic. Hra je motivovana navstévou kamaradd z jiné planety, ktef{
dorazili v riznych talifich, a kaZdy tu nechal vzkaz.

Komentar: Rozviji orientaci a pohyb v prostoru, také prispiva z poznavani dimenzi
prostoru, kdy zdvourozmérné mapy musi vycist, o které misto vrealném
trojrozmérném prostoru se jedna. CoZ znamena, Ze dle F. Kuriny rozvijime princip
pohybu v prostoru a dimenzi prostoru. Dle M. Kupc¢akové orientaci v prostoru
rozvijime i zaklady détské stereometrie a zaroven praci s mapou zaklady détské
planimetrie.

Schovavani koli¢kii na pradlo
V okruhu péti metrti rozmistime direvéné kolicky na pradlo. MiiZeme je pripnout na

stromy, vétve, travu, kefe apod. Déti kolicky hledaji a prinaseji (Kurikova, 2014).
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Komentar: Déti pozoruji a poznavaji trojrozmérny svét okolo sebe. Orientuji se
v prostoru a poznavaji riizna télesa z prirodnin, coz dle M. Kup¢akové dava zaklady
pro détskou stereometrii. Nové zkuSenosti nabiraji pohybem v prostoru, tedy
jednim z principii elementarni geometrie podle F. Kufiny.
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5 Integrovany tematicky blok - Kdyz zviratka
v lese maji hlad

RVP PV udavia, Ze: ,Vzdéldvdni probihd na zdkladé integrovanych bloku, které
nerozlisuji ,vzdéldvaci oblasti” i ,slozky”, ale které nabizeji ditéti vzdéldvaci obsah
v prirozenych souvislostech, vazbdch a vztazich.“ (RVP PV, 2021, str. 8). V tomto
bloku bychom tedy mohli s détmi objevovat lesni zvirata, jejich prostiredi, stravu
a lesni plody, které mohou najit. V mé praci jsem se zamérila pouze na aktivity
rozvijejici vnimani prostoru, motivované praveé lesnimi zviraty a jejich stravou. Dle
F. Kuriny (2007) poznavani prostoru uzce souvisi s propedeutikou geometrie. Na
zakladé toho se miizeme opfit o CtyTi principy, které se vzajemné prolinaji. Jedna se
o déleni prostoru, vypliiovani prostoru, pohyb v prostoru a dimenze prostoru. I své
naméty Cinnosti rozvijejicich vnimani prostoru détmi v lesni matetrské Skole bych
chtéla prizpisobit témto kategoriim a tim vyuZit rlizné cesty, jak déti v této oblasti
rozvijet.

5.1 Déleni prostoru
Cesta ke krmelci

Cil: ,rozvoj tvorivosti (tvorivého vnimdni, reseni problémii, tvorivého sebevyjddreni),
rozvoj prirozenych pozndvacich citii (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovdni apod.)“
(RVP PV, 2021, str. 19)

Klicové kompetence: ,kompetence k reseni problémil - postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje, spontdnné vymysli novd reseni problémii a situact,
hledd riizné mozZnosti a varianty (md vlastni origindlni ndpady), vyuzivd dosavadni
zkuSenosti, fantazii a predstavivost” (RVP PV, 2021, str. 11)

Ocekavané vystupy: ,resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné, predklddat
»ndpady”, nalézat novd reseni nebo alternativni k béZnym*“(RVP PV, 2021, str. 20)

Popis: Déti stavi les, ve kterém hledaji pro zviratka cestu ke krmelci. Cela aktiva je
o hledani cesty, coZ je uzce spojeno s principem pohybu v prostoru a je tedy
zaméfena i na tento princip. Pro rozvijeni principu déleni prostoru je dlleZita spiSe
vystavba lesa a poté celé dilo, kde je prostor rizné rozdélen. MiiZeme si s détmi
o vysledku nasi prace povidat a hledat rtizné tvary a ¢asti roz¢lenéného prostoru.
Aktivita je rozdélend na dvé ¢asti. [ déti mohou byt rozdéleny a priibéZné se u obou
aktivit vystridat. Prvni ¢ast aktivity je u desky stolu. Déti dostanou kazdy kus bilé
bavlnéné latky, na jejimz okraji je znazornén krmelec. Jsou pripraveny i bramborova
a fepna razitka. Bramborova razitka maji tvar kruhu a trojuhelniku, fepna Ctverce
a obdélniku. Nejprve déti znazorni les. Natisknou si bramborovymi razitky a zelenou
barvou stromy, ¢imZ rozdéli prostor. Poté jim ucitelka pripne na druhou stranu
latky, neZ je krmelec, obrazek kolouska. (MliZeme pouZit i fixu na textil a déti si
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mohou zviratko nakreslit.) KdyZ je les hotovy a zviratka i krmelec pripraven, déti
pomohou kolousSkovi najit cestu lesem. Cestu budou znacit razitky z cervené repy.
Nejdrive si miZeme povidat, Ze néktera zvifatka mohou krmelec najit hned, jina
mohou bloudit. Déti si zvoli svou vlastni cestu, at uZ pfimou a kratkou, nebo dlouhou
s oklikami.

Druha cast aktivity vychazi ze stejného motivu, ale v jiném prostredi. Déti znovu
hledaji cestu ke krmelci. Misto latky vyuZzijeme piskoviSté. Déti si ho nejprve uhladi
a poté vysazi les, pomoci $iSek a klacikli. Na jednu stranu piskovisté potom
postavime figurky zviratek a na druhou stranu poloZime zobrazeni krmelce. Déti
maji pomoci kaminkli v pisku vyznacit cestu ke krmelci, stejné jako v prvnim
pripadé. Déti zde mohou spolupracovat ve skupinkach. Podle velikosti piskovisté
miiZeme pouZit i vice krmelct.

Obména 1: MlZeme zadat, aby déti zkusily najit nejprve co nejkratsi a nejprimé;jsi
cestu. Poté aby zkusily najit néjakou delSi.

Obména 2: Kolouska miiZeme posunout na jinou stranu, neZ na protilehlou
a sledovat, jak se cesta zméni.

Komentai: Aktivita rozviji predstavy déti o prostoru, pojmy zakladnich
geometrickych tvarii: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruh. Timto dle M. Kupc¢akové
prispiva k rozvoji détské planimetrie. Pokud déti modeluji v pisku, rozviji détskou
stereometrii (M. Kupcakova). Dale aktivita pomaha krozvoji kombinac¢nich
schopnosti. Nejprve znazornénim lesa a poté cestickami dochazi k postupnému
déleni prostoru. Plocha platna ¢i piskovisté je béhem aktivity ¢im dal ¢lenitéjsi.

5.2 Vyplnovani prostoru
Komiirka veverek

Cil: ,rozvoj, zprestiovdni a kultivace smyslového vnimdni, prechod od konkrétné
ndzorného mysleni kmysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti“(RVP PV, 2021, str. 19)

Klicové kompetence: ,kompetence k reseni problémii - uZivd pri reseni myslenkovych
i praktickych problémii logickych, matematickych i empirickych postupi, pochopi
jednoduché algoritmy reseni riiznych tloh a situaci a vyuZivd je v dalsich situacich”
(RVP PV, 2021, str. 11)

Ocekavané vystupy: ,zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska duleZité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predméti, nachdzet spolecné znaky, podobu
a rozdil, charakteristické rysy predmétii a vzdjemné souvislosti mezi nimi); postupovat
podle pokynti a instrukci; chdpat prostorové pojmy“(RVP PV, 2021, str. 20)

Postup: Nejprve si s détmi vymezime uzemi, na kterém se budeme pohybovat. Lesni
Skolka ma obvykle uZ néjaké misto v lese zaZzité a déti védi, kam aZ mohou a kdy se
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maji vratit. MiiZeme si presto oznacit hranice pro lepsi orientaci pomoci barevnych
satkd, nebo krepovym papirem. Déti budou predstavovat veverky, které si délaji
zasoby na zimu a sbiraji rtizné plody. Maji ale problém. Potiebuji se vtom 1épe
vyznat, aby mély v komiirce jasno a védély, co maji a co jesté potiebuji. Co by tedy
pomohlo v komfirce, abychom tam vSechno narovnali? MliZeme postavit police. Na
stavbu polic je zapotfebi najit klacky. Déti maji prvni ukol sehnat kazdy néjaky
klacek, mlZeme pouZit jeden na ukazku, aby zkusily najit podobny. Z nich poté
spoletné sestavime na zemi Cctvercovou sit 3 x 3. To bude naSe police. Skiin stavime
nékde na spoletném misté, abychom vSichni védéli, z které strany u ni stojime.
MiZeme naptiklad z klack® nad siti udélat i stfechu, aby bylo jasné, kde je horni
a dolni kraj. Po pripravé skiiné bude jeSté potieba nanosit zasoby, déti mohou nosit
rizné prirodniny, $iSky, kameny, jehlici, listy, kvétiny apod. Nechame na to
vymezeny ¢as a poté se s détmi shromazdime a déti budou davat suroviny do skriné
dle pokynii. Napiiklad: ,Sisky maji své misto nahofe vpravo.“, nebo , Listy dame dolii
doleva.“. Pokud jsou déti menSi, mohou napftiklad pouze doplilovat jiz predem
vyplnéna policka stejnym druhem prirodniny.

Vv

Obmeéna 1: Pokud mame vic menSich déti, vytvori svoji skupinku a skriii bude pouze
1x3 nebo 2x3. V pripadé 1x3 reSime predlozky nahote, dole, uprostred. V pripadé
2x3 stale FeSime nahofte, dole, uprostred, ale navic miiZeme pouZit vedle.

Obmeéna 2: Pokud nevyplnime cely prostor sité pokyny, mohou se déti domluvit
a zbytek doplnit dle vlastniho rozhodnuti.

Obména 3: U vétsich déti miZeme pokracovat naslednou aktivitou, zakresleni
surovin do stejné ¢tvercové sité na papire. Nakresli tedy takovy planek komiirky pro
navstévy ostatnich veverek. Dostanou na papife €i kartonu prazdnou sit 3x3. Maji
zkusit zakreslit, kde jsou napriklad Sisky. MiZeme i kazdému ditéti dat k zakresleni
jinou surovinu. Ci znazornit celou sit. Dle chuti a ¢asu.

Komentar: Aktiva rozviji orientaci v prostoru i roviné pomoci ¢tvercové sité. Tato
sit zaroven prostor déli. Déti se uci vypliiovat rozdéleny prostor, vytvari na zemi
rovinnou mozaiku z prirodnin a procvicuji prostorové pojmy nahote, dole, vlevo,
vpravo, uprostied. Rozviji tak dle M. Kupc¢akové zejména détskou planimetrii.
Zaroven hledaji shodnost a podobnost v donesenych surovinach, ¢imZ rozviji
détskou stereometrii. Obména 3 dale rozviji i vnimani dimenze prostoru, tedy dalsi
z principli elementdrni geometrie podle F. Kufiny, kdy prevadi redlnou sit do
dvourozmeérné sité na papire, aby se v ni spravné zorientovaly a zakreslily spravné
suroviny do prislu$nych policek.
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5.3 Pohyb v prostoru
Kdo bydli v lese?

Cil: ,posilovdni prirozenych pozndvacich citu (zvidavost, zdjmu, radosti z objevovdni
apod.)“ (RVP PV, 2021, str. 19)

Klicové kompetence: ,kompetence k uceni - md elementdrni poznatky, o svété lid,
kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proméndch.
Orientuje se v rddu a déni v prostredi, ve kterém Zije; klade otdzky a hledd na né
odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem ného déje, chce porozumét vécem, jeviim
a déjiim, které kolem sebe vidi, pozndvd, Ze se miiZe mnohému naucit, raduje se z toho,
co samo dokdzalo a zvlddlo“ (RVP PV, 2021, str. 11)

Ocekavané vystupy: ,chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred,
za pod, nad, u, vedle, mezi, apod.), orientovat se v prostoru i v roviné“ (RVP PV, 2021,
str. 20)

Popis: Vyzna¢ime okruh priblizné péti metrli, kde budeme hrat. V daném tzemi
poschovavame drevéné kolicky. Na kolicky si predem pripravime obrazky lesnich
zvirat, od kaZdého druhu zvifete miZeme mit vétSi pocet kolickd. Kolicky
pripevnime na stromy, travu, vétve, mech apod. Uréime také spoletné stanovisté,
kde si zavésime na strom (nebo poloZime na zem) velky obraz lesa na balicim papire.
Na tomto obrazu budou pfipravené uchytky na pridélani kolickli. Stanovisté miiZe
byt i uprostred vymezeného prostoru. Déti maji za kol kolicky hledat a po jednom
kolicku prinést (pfedem dostanou pokyn, aby chodily opatrné a potichu, aby
zviratka nevyplaSily a co nejvice jich zpozorovaly). Také si maji vSimat, kde kolitek
se zviratkem naSly. Jestli byl nékde dole u zemé, nebo vysoko na néjakém stromé.
Poté co koli¢ek prinesou, maji ho umistit na balici papir, zhruba tam, kde se nachazel.
To znamena, pokud najdou kolicek s obrazkem mravence a najdou ho u zemé
v travé, mély by na velkém obrazu najit travu a tam koli¢ek pripevnit. Pokud si
nebudou jisti nebo nebudou védét, mohou kolicek dat pouze na okraj papiru. Poté
co hledani kolickli ukonc¢ime, sejdeme se s détmi kolem obrazu doplnéného
o koli¢ky. Spole¢né miiZeme pripnout na spravné misto kolicky, které zlstaly
nezatrazené, pokud takové jsou. Projdeme spoletné, kde které zviratko nasly, kde
Zije. Kratce si mlZeme o kaZzdém zviratku néco fict, zeptat se, co déti védi.
Procvitime prostorové pojmy: pod, nad, vedle, za, u, mezi, vpravo, vlevo apod.

Komentar: Aktivita rozviji orientaci v prostoru, vnimani svého okoli a nejblizSich
téles. Upeviiuje pojmy nad, pod, vedle. Pri této aktivité dochazi k pozorovani
trojrozmérného svéta. Déti musi pozornéji prohliZet své okoli a predméty v ném.
TéZ se v prostoru pohybuji, pfemysli o pohybu zvirat v daném prostoru, proto se
jedna o princip pohybu v prostoru.
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5.4 Dimenze prostoru
Zajicci, kdo ma hlad?

Cil: ,vytvdreni zdkladt pro prdci s informacemi; posilovdni prirozenych pozndvacich
citi; rozvoj logického mysleni“ (RVP PV, 2021, str. 19)

Klicové kompetence: ,kompetence k r'eseni problémii - uZivd pri reseni myslenkovych
i praktickych problémii logickych, matematickych i empirickych postupt, pochopi
jednoduché algoritmy reseni riiznych tloh a situaci a vyuZivd je v dalsich situacich”
(RVP PV, 2021, str. 11)

Ocekavané vystupy: ,zdmérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost, védomé
vyuZivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postrehovat, vsimat si (zménéného);
postupovat podle pokynti a instrukci; orientovat se v prostoru i roviné“ (RVP PV, 2021,
str. 20)

Popis: Tato aktivita vyZaduje predchozi pripravu. V lese vytvoirime lanovou stezku.
Hledame terén, kde je malo vétvi dole u zemé, aby se détem dobfe Slo. Lano je tieba
dat do takové vysky, aby se déti mohly lana drzet rukou. Podle stezky poté vytvoirime
mapku, do které zakreslime kolecka jako stromy, které se na stezce vyskytuji a mezi
nimi Sipky, které znazornuji smér. U kazdého stromu bydli néjaky zajicek, ale jen
néktefi maji hlad a néco jim v kuchyni chybi. Déti maji pomoci panu hajnému
sestavit objednavku, aby pan hajny mohl nakoupit a donést zajickiim, co potiebuji.
Déti dostanou prazdnou mapku cesty, kde je vyznacen kazdy strom a Sipkami smér,
maji se vydat po stezce a u kazdého stromu kouknout na obrazek zajicka. Pokud ma
u sebe kiiZek, znamena to, Ze nic nechce a pokracuji dal. Pokud ma zajicek u sebe
obalku s obrazkem zeleniny, vezmou si z obalky jednu samolepku této zeleniny
a nalepi ji do mapky na spravny domecek, u kterého se pravé nachazeji. Déti tedy
musi cestou sledovat mapku, aby védély, u kterého stromu jsou a nalepily
samolepku ke spravnému domecku. Sestavi tak objednavkovy list pro pana hajného
a ten donese zajicklim presné to, co potiebuji. Na konci stezky miiZe byt zvonecek,
kdy déti daji pokyn panu hajnému, Ze objednavka je hotova. AZ projdou stezku,
nakonec si mohou zazvonit. Poté stezku mliZeme projit se vSemi détmi, abychom
spole¢né nasly spravné reSeni, ujasnily si, kde se podle mapy nachazime a pripadné
opravily své chyby.

Obména: Stezku miZeme poloZit i na zem, jednotlivé domecky poté budou
zobrazovat pfimo obrazky zajickl. VSechny tyto domecky zakreslime do mapy.

Komentar: Aktivita rozviji prostorové vnimani, orientaci v prostoru, déti musi
sledovat pozorné cestou trojrozmérny svét kolem sebe. Tim, Ze pracuji s mapou
a zkouSi se vni orientovat, rozviji princip dimenze prostoru. Porovnavaji
trojrozmérny svét okolo sebe s dvourozmérnym plankem cesty.
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6 Realizace - experimentalni cast

Aktivity jsem vyzkouSela s détmi v Lesni materské Skole Na vétvi v Hradci Kralové.
Vroce 2016 tu nejprve vznikl spolek rodi¢t s vizi provozovat lesni klub, pozdéji
vyuzili moZnosti zapsani do Skolského rejstiiku a vznikla lesni materska Skola. Tato
Skolka se nachazi v okrajové casti Nového Hradce Kralové (www.Imsnavetvi.cz). Na
oploceném pozemku jsou umistény jako zazemi dvé drevénky, okolo kterych je
vytvorené interaktivni prostiedi pomoci dievénych prvki, zvonkohry, piskovisté,
dilnicky, komunitniho kruhu atd. V blizkém okoli se nachazi les s riiznymi stezkami,
rybniky, louky i potok. Toto prostiedi je velmi dobfe dostupné z Hradce Kralové
a pritom, dle mého nazoru, spliiuje idealni podminky mista pro lesni materskou
Skolu.

NeZ jsem realizaci zahdjila, vedla jsem rozhovor spani ucitelkou ztéto lesni
mateiské Skoly a ptala se na jejich konkrétni ¢innosti, rozvijejici vhimani prostoru
u déti. Zrozhovoru vyplynulo, Ze nejCastéji pouZzivaji ke hre stavebnice, které
vypadaji jako dfevéna lega, poté maji ve Skolce specialni dievéné kostky, které jsou
ve tvaru téles, ale jsou to modely hranové. Dale vyuZzivaji i plné dievéné modely téles
k ukazce nebo poznavani po hmatu a pracovni listy na prostorové pojmy. Z ¢innosti
venku na toto téma provozuji s détmi geocaching, samy jedno stanovisSté zalozily
v okoli materské Skoly. Déti si samy zkousi planovat trasu prochazky dle mapy, nebo
na prochdazce zkousi orientaci ukdzanim blizkych cilii (napfiklad materska Skola,
restauracni zarizeni, vrchol kopce, rozcesti apod.).

Pro realizaci jsem si vybrala jednu c¢innost, ktera se tyka déleni prostoru, jednu
¢innost tykajici se vyplilovani prostoru, jednu kpohybu v prostoru a jednu
rozvijejici vnimani dimenzi prostoru. K vybranym ¢innostem jsem vzdy realizovala
zpétnou vazbu. Vyuzila jsem hodnotici kruh, ktery maji ve $kolce zarazen v dennim
programu, vZdy po ukonceni fizenych ¢innosti, protoZe jsou na néj déti zvyklé a je
to jejich denni ritual. Vybranou cast projektu jsem s détmi realizovala béhem
prazdninového provozu, tudiZ bylo ve S$kolce méné déti, ale byly zastoupeny vSechny
vékové kategorie od 3 do 6 let.
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Obr. 1, 2: Prostredi drevénky LMS Na vétvi.

6.1 Cesta ke krmelci

Prvni jsem realizovala ¢innost Cesta ke krmelci. Aktivity se zucastnilo 9 déti. Nejprve
jsem détem rozdala platna a mély poznat, co na nich je vyobrazeno. Poté co padlo
nékolik ndpadd, se déti dostaly ke krmelci a kresbu poznaly. Povidaly jsme si, k cemu
je, a hlavné kde ho miiZeme nejcastéji vidét. Tim jsme se dostaly k zadani aktivity,
natisknout bramborovymi razitky les okolo krmelce. Déti také poznavaly tvary, jaka
razitka méla. Jednalo se o kruhy a trojuhelniky. Kruh poznaly vSechny déti.
Trojuhelnik byl pro né tézsi, poznalo ho 6 déti. Pouzit spravny nazev dokazaly déti
Sestileté, pétileté, a dokonce dva ctyrleti. Jedno Ctyrleté dité a ostatni trileti
trojuhelnik pojmenovat neumély. Poté jsem détem pripnula na protilehlou stranu
platna od krmelce obrazek kolouska, déti mu pomoci Fepného razitka znacily cestu
vytvorenym lesem. Tvary fepnych razitek (¢tverec a obdélnik) déti poznaly, Ctverec
opét vSechny déti, pojem obdélnik znaly pouze 4 déti ve véku 5 a 6 let. VSechny déti
zadani porozumély. Tvorivé vyznacovaly cestu a reSily problém, jak prostor jiz
zaplnény znackami stromii rozdélit. Samy poté navrhovaly dalsi FeSeni a dalsi
moZznosti rozdéleni prostoru. Nékteré z dalSich cest dokonce vyznacily pfimo na
platno.
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Vék Kruh Ctverec Trojuhelnik | Obdélnik
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~| ~ ~| ~| | -~

NN NN N
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O
O
Ul
NN

Poznalo
celkem

Tab. 1: Zhodnoceni, jak déti v kterém véku, poznaly zdkladni geometrické tvary.

Zavér: Myslim, Ze to, Ze déti rady tiskaji, podporilo jejich tvorivost a chut zkouSet
najit nova a nova reSeni. VSechny déti si s ukolem poradily a cil aktivity byl splnén.
Déti s radosti a tvorivé reSily problém. Zapojovaly svou predstavivost a kreativitu
u déleni prostoru. Zaroven si utiidily a upevnily nazvy zakladnich geometrickych

tvara.

= -

0'br. 3, 4 Priibéh aktivity Cesta ke krmelci.
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6.2 Komdrka veverek

Na tuto aktivitu jsem s doporu¢enim pani ucitelky vybrala lesni mytinu, kde jsou déti
zvyklé a kde je dobre znatelny okruh mytiny, ktery tvori prirozenou hranici uzemdi.
Na tomto Uzemi jsem déti nejprve motivovala pisni Hodovani veverek (Jenckova,
2011). Ta nas rovnou naladila na téma veverky i sbirani riiznych plodin a pfirodnin.
Déti byly Sikovné, pozorovaly prostor okolo sebe a nachazely rtizné druhy pfirodnin.
Krom velkého mnoZstvi $isek a klacikd, nasly také nékolik kastand, kiiru a dokonce
néjaké zaludy.

Spole¢né jsme sestavily pro veverky z klackii skiini. ProtoZe déti bylo pouze 7, pét
divek a dva chlapci, aktivitu jsme délaly spole¢né. Postavily jsme tedy rovnou sit
3x3 a sledovala jsem, zda se i menSi déti (Ctyfleté a trileté) budou orientovat, nebo
budou spiSe spolupracovat a dopliiovat starsi déti.

Na pokyny ,Sisky patif doprava nahoru.” apod. reagovaly hlavné starsi déti, kterym
bylo péta Sest let. Pro mé se prekvapivé rychle zorientovaly ve vytvorené siti a hned
spravné a sebejisté urcily dané pole. Mensi déti (3 a 4 roky) zase nadSenéji nosily
a vypliiovaly cely prostor pole. Pokynii jsem dala celkem pét. Zbyla tedy ¢tyti volna
pole, ktera mohly déti doplnit dle vlastniho uvazeni. Oproti mému ocekavani, kdy
jsem predpokladala, Ze déti zaplni vSechna pole, nechaly néktera prazdna, ac
prirodniny jeSté k dispozici mély.

UZ béhem tretiho pokynu se dvé ctyrleté holCicky zeptaly, zda mohou dat $iSky i na
ptidu. Domluvily jsme se, Ze ano. Holc¢icky tedy dalsi pokyny uZ nevnimaly
a svédomité vypliiovaly cely prostor plidy, zahy se k nim pridalo jesté jedno trileté
dévce.

S détmi jsme zkusily zakreslit i planek veverkam. Déti mély vyznacit pole se SiSkami.
Vsechny déti dobie vyznacily ptidu. Dalsi dvé pole, ve kterych byly sisky, spravné
v siti vyznacily Sestileté a pétileté déti, poté jedno cCtyrleté. DalSi dvé ctyrleté déti
a trileté mély dalsi pole vyznacena Spatné, pricemz jedno ctyrleté dité mélo jedno
pole spravné a jedno Spatné. Druhé Ctytleté a jedno tiileté mély vyznaceno pouze
jedno pole, ale ve vedlejSim sloupci nezZ mélo byt.
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Vék VSechno spravné

1 chyba

2 chyby

NN NN

Celkem 4

2

Tab. 2: Zhodnoceni zakresleni pldnku komiirky. Prevedeni dimenze trojrozmérné na

dvourozmérnou, dle véku.

Zavér: Cil se podarilo naplnit zejména u déti pétiletych a Sestiletych. Rozvijely
smyslové vnimani jak zrakové, tak i hmatové a sluchové. Musely si néjakou chvili

pamatovat pokyn a pracovat s prostorovymi pojmy. Mlad$i déti rozvijely spiSe
hmatové a zrakové vnimani a hlavné vypliovaly prostor. Slovnimi pokyny
a prostorovymi pojmy se moc nefidily. Ohledné rozvijeni vhimani dimenzi prostoru
se darilo spiSe vétsim détem. S dopomoci ale i mladSi déti poté zvladly ukazat
spravné pole alespon prstem.
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6.3 Kdo bydli v lese

Tuto aktivitu je dobré opét nachystat predem, protoze déti jsou zvidavé samy od
sebe a pfi schovavani kolickd by rady asistovaly, ¢imZ by ovSem aktivita ztratila
smysl. Proto mi pomohla mistni pani ucitelka a s détmi si zatim zahrala pohybovou
hru na lesni cesté. Aktivity se ucastnilo 7 déti. PFipravenych jsem méla 16 druht
lesnich zvirat. Pouzila jsem tedy od kazdého druhu pouze jeden kolicek.

Cinnost jsme zahdjily motivaci basni¢kou. Doprostied mytiny jsme rozloZily velky
balici papir s bezprostfednim okolim stromu, od zemé pod kofeny aZ po korunu.
Déti se mély pohybovat tise a peclivé vnimat prostor pti hledani kolickd. VSechny
byly velmi Sikovné a kolicky mély nalezené za chvili. Pro men$i déti to bylo

v,

obtizné&jsi, pro vétsi predSkolni déti bylo hledani aZ moc snadné.

Obr. 6, 7: Prubéh aktivity zamérené na pohyb
vprostoru nazvané: Kdo bydli v lese?.

Spoletné jsme se podivaly na zviratka, ktera déti naSly. UrCovaly, zda Ziji nahofe,
dole, uprostred a ktera Ziji ve stejné urovni vedle sebe. Tuto ¢innost dobte zvladaly
i mensSi déti.
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Vék Nad Pod U Vedle | Mezi | Nahote | Dole J Uprostred
3 / / / / / / / /

4 / / / / / / / /

4 / / / / / / / /

4 / / / / / / / /

5 / / / / / / / /

6 / / / / / / / /

6 / / / / / / / /

Celkem | 7 7 7 7 7 7 7 7

Zvlada

Tab. 3: Vysledky znalosti prostorovych pojmtii a jejich sprdvného pouZiti, dle véku.

Zavér: Cilem bylo, aby si déti osvojily a upevnily prostorové pojmy, mély radost
z objevovani a byl podpoften jejich prirozeny zajem o déni kolem sebe. Déti chodily
opatrné, mély z nachazeni radost, avSak hlavné ti menSi. StarsSi déti by potrebovaly
aktivitu trochu pozménit, navrhovaly, Ze by radsi kolicky schovavaly, nez hledaly.
Vramci vnimani prostoru kolem sebe a jeho vnimani vSemi smysly pri pohybu,
dobré orientace daném prostoru dle mého aktivita svijj cil splnila. Vzdélavaci cil byl
ovSem naplnén spiSe u mladSich déti.

6.4 Zajicci, kdo ma hlad?

Tuto hru jsem pripravila, kdyZ mély déti volnou hru na mytiné s dohledem pani
piredem. Vyznacila jsem lanem stezku kolem sedmi stromi. U kaZdého stromu bylo
obydli zajicka. Tri z nich méli v obalce zeleninu, ¢tyfi byli s kiizkem. Aktivity se
ucastnilo sedm déti, nebylo tedy tireba délit je na skupiny. Déti se sefadily u prvniho
stromu, kde stezka =zacCinala. Motivaci pomoci panu hajnému, sestavenim
objednavky zajickd, jsem détem vysvétlila aktivitu. Nazorné jsme si ukazaly mapku,
vysvétlily, Ze kruhy znazormiuji stromy, na kterych je lano navazané. Hned prvni
obalku s kiizkem jsme si spoletné ukazaly a vysvétlily, co znamena krizek (zajicek
nic nepotrebuje, ma jesté plné brisko, a tak pokracuji dal). Poté jsme si ukazaly, jak
vypada samolepka v obalce a jak se lepi.

Déti vychazely na pokyn, aby mezi sebou mély dostatecnou mezeru a na stezce se
nepotkavaly. Aktivita je bavila, mladsi déti potfebovaly u prvnich dvou stromi
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dopomoci. Poté zbytek cesty uz zvladly samy. Témér kazdy mél jiny vysledek, ale
hned se chtély zaradit do fronty a aktivitu opakovat. Poté co vSechny déti prosly
aktivitu napoprvé, jsme stezku proSly znovu, kdy jsme se spoletné divaly na planek
a vysvétlovaly si, kde jsme. Déti mély v ruce svilij planek a kontrolovaly, co maji

spravné. Poté si mohly stezku projit znovu samy a opét si ji zkusit, ¢i si pripadné
opravit chyby. VSechny déti mély zajem projit ji jeSté jednou. Nékteré si pak nebyly
jisté a chtély stezku prochazet znovu. Tim, Ze jsem méla aktivitu pripravenou pro
dvojnasobny pocet déti, nebyl problém, aby si kazdé dité mohlo aktivitu po
spoletném vysvétleni zopakovat a vyzkouSet si ji znovu.

Obr. 6, 7: Priibéh a vysledky aktivity, s pouZitim lana nazvané Zaji¢ci, kdo md hlad?
Zamérené na rizné dimenze prostoru a jejich vnimdni. Zorientovdni se v pldnku.

Cinnosti se zt&astnilo 7 déti. Pouze dvé déti dospély ke spravnému Feseni hned
napoprveé. Jeden Sestilety chlapec a jedna Cerstvé pétileta divka. Dalsi Sestileta divka
si spletla pouze jednu surovinu, sama se po spole¢né ukazce na druhy pokus opravila
a zorientovala. Mladsi déti samy zvladly prvni tfi stromy, poté se v planku ztracely.
Po spolecné cesté a vysvétleni mély déti uz vétSinou pouze jednu aZ dvé chyby.
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Vék 1. pokus - pocet chyb/pocet prvki | 2. pokus - pocet chyb /pocet prvki
3 3/3 2/3
4 3/3 2/3
4 2/3 2/3
4 2/3 1/3
5 0/3 0/3
6 1/3 0/3
6 0/3 0/3

Tab. 4: Pocet chyb pri orientaci v pldnku stezky, dle véku déti a poctu pokusti.

Zavér: Cil aktivity se podarilo naplnit, déti se ucily orientovat v prostoru a roviné.
Samy chtély aktivitu opakovat, ¢imzZ se ucily orientaci dle planku, znovu aktivitu
zkouSely, dokud nedocilily spravného reSeni. Mladsi déti by ovSem potrebovaly
pokusii vice jak dva, a i tak nékteré s dopomoci. Aktivita u déti rozvijela také praci
s informacemi diky vyjadieni jednotlivych krokii cesty pomoci Sipek. Dale déti
vnimaly rizné dimenze jednoho prostoru.

6.5 Zpétna vazba

S détmi jsem po kazdé aktivité realizovala zpétnou vazbu v hodnoticim kruhu. Dle
zpétné vazby se détem Cinnosti libily a bavily je. Nejvice je vSak zaujala ¢innost na
rizné dimenze prostoru. Jejich vétsi nadSeni bylo i moZné pozorovat béhem
pribéhu aktivity. Zde kladné aktivitu hodnotily i mladsi déti, které se v planku samy
zorientovat nezvladly. Nejhtife byla ohodnocena aktivita na pohyb v prostoru: Kdo
bydli v lese, kde by déti radéji kolicky schovavaly, nebo se jim nelibilo, Ze naSly
napriklad jen jeden a ostatni déti vic. Pouze dvé ctyfleté holcicky aktivitu zaradily
v celkovém hodnoceni hned za lanovou aktivitu. Aktivita na déleni a vypliovani
prostoru se u déti setkala s uspéchem bezprostiredné po samotné realizaci, avSak
v kone¢ném hodnoceni se k ni déti nijak zvlast nevyjadrovaly.
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7 Diskuze

Vzorek respondentli je pocetné maly. Aktivity byly vyzkousené béhem letniho
provozu LMS. Agkoli v praci uvadim pocet tispé$nych Fesiteld, cilem bylo hlavné
jednotlivé aktivity s détmi vyzkousSet. Dale bylo cilem sledovat reakce déti na dané
aktivity a tim naznacit moZnosti, kudy se dale ubirat. Vzhledem k takto malému
poctu déti nelze vyvozovat Sirsi obecné zavéry.

Z odzkouSené aktivity na déleni prostoru vyplyva, Ze déti opravdu rady déli prostor
a je to pro né prirozené. Vytvari riizné geometrické tvary a tvori pfimé a lomené
¢ary. Praktické odzkouSeni této aktivity s détmi je plné ve shodé s teorii
F. Kufiny o principech vnimani prostoru, kdy jednim z principt je déleni prostoru.
Dle Bednafové a Smardové (2015) je pro déti okolo tfetiho roku nejjednodussi
pojem kruh, s tim se vysledky této cinnosti naprosto shoduji. Kruh uméla
pojmenovatinejmladsi, Cerstvé trileta, divenka. Poté déti obvykle poznavaji ¢tverec,
mezi 3,5 - 4 lety se ho uci rozeznat. CoZ také odpovida plnému poctu déti, které
tento tvar dobfe poznaly. Jako dalSi pojem, ktery déti poznaji, tyto dvé autorky radi
trojuhelnik, ktery by mély rozeznat déti kolem 5 let. Tento tvar béhem aktivity
poznaly i déti Ctyrleté. Dokonce dvé ze tii, coz mé prekvapilo. Dle mého nazoru to
bylo zplisobené tim, Ze posledni téma, které ve Skolce probiraly, byla doprava
av ramci tohoto tématu se déti setkaly s rliznymi geometrickymi tvary a dopravnimi
znackami. Pravé trojuhelnik je zastoupen mezi dlleZitymi dopravnimi znackami,
davani prednosti v jizdé, nebo upozornéni. CoZ znamena, Ze to déti mély Cerstvé
Bednarova a Smardova uvadi geometricky tvar obdélnik, ktery dle jejich tabulek,
déti zvladaji zpravidla mezi 5,5 - 6 lety. Toto se potvrdilo, protoZe tvar obdélniku
spravné poznaly a pojmenovaly pouze Ctyri déti, a to praveé ve véku 5 a 6 let.

Druhou odzkouSenou aktivitou byla aktivita s ndzvem Komtirka veverek, ktera se
zabyvala hlavné principem vyplilovani prostoru. Tato aktivita, jak k tomuto principu
piSe F. Kufina, déti podnitila k pomérovani jednotlivych surovin, zejména jejich
mnozstvi. Chtély vyplnit dany prostor a hned samostatné zacaly uvaZovat
a premérovat délku surovin a daného prostoru a zaroven i mnozstvi zbylych surovin
v porovnani s mnoZzstvim volnych ,prihradek®. Ocekavala jsem vs$ak, Ze déti budou
chtit vyplnit uplné vSechny ¢tverce ze sité, avSak nechaly nékteré prazdné. Myslim,
Ze to bylo zplisobeno jednak naladénim déti, které védeély, Ze ten den bude i aktivita
s lanem, na kterou se téSily, protoZe maji praci s lanem rady. Jednak velkou siti pro
malé déti, kdy uz ztracely motivaci béhem vice méné stejné Cinnosti. A zarovern
jednoduchosti pro déti ve véku péti a Sesti let. Aktivita by tedy Sla uzptisobit do
mensSi sité, pro mladsi déti a pro vétsi déti by bylo dobré naptiklad po trech
pokynech na prostorové pojmy a prostorovou orientaci zavést i tézsi pokyny, které
by se bliZily koliim typu zebra. Naptiklad ,Listy musi byt dole, nesmi ale byt pod
Zaludy nebo kastany.” CoZ by zaroven rozvijelo logické mysleni déti a pripravovalo
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a Smardova (2015) vék, kdy dité zvlada dvé Kkritéria, naptiklad nahote vpravo ve
véku Sesti let, dle vysledkli z mé ¢innosti dobie zvladaly jak déti Sestileté, tak jedno
pétileté, a dokonce jedno ctyrleté.

OdzkouSenou aktivitou, zabyvajici se principem pohybu v prostoru, byla ¢innost
nazvana: Kdo bydli v lese?. Déti pozorovaly své nejbliz8i okoli, kdyZ v ném hledaly
kolicky. Poté je radily dle zvirat do tif urovni: zvirata, ktera Ziji pod zemi, na zemi
a nad zemi. Aktivita spiSe splnila podminku pozorovani trojrozmérného svéta, coz
je prvni okruh détské geometrie dle M. Kupcakové. Déti se v prostoru sice
pohybovaly a tim mohly ukol splnit, avSak vyloZené tvoreni téles pohybem
v prostoru, které udava F. Kutina, znat p¥i této aktivité nebylo. Cinnost by $lo tedy
upravit a vice zamérit napriklad na druh pohybu zvirat. Aktivitou si déti naopak
velmi dobfe ukotvily pojmy nad, pod, vedle apod. Aktivitu splnily vSechny déti
dobre, dle mého je tedy aktivita vhodna spiSe pro mensi déti tfi a Ctyrleté, které byly
z aktivity i vice nadSené. Starsi déti uz samy projevily zajem spiSe kolicky schovavat,
¢imZ daly najevo zajem spiSe o schovavani a prozkoumavani prostoru nez
o urcovani nad a pod, coZ maji ve véku péti a Sesti let jiZ pevné zaZité.

Posledni odzkouSenou aktivitou se stala hra s nazvem: Zajicci, kdo md hlad?, ktera
byla zamérena na princip dimenzi prostoru. Aktivitu zvladly déti Sestileté, jedno na
prvni pokus a druhé na druhy pokus, dale jedno pétileté. Ostatni déti, které byly
Ctyrleté a trileté, nezvladly aktivitu napoprvé. Pouze jeden ctyrlety chlapec
napodruhé s dopomoci. Aktivita, a¢ bavila i mladsi déti, je dle mého zamérena spiSe
pro déti starsi (péti a Sesti leté). Zde se mé vysledky shoduji s F. Kutrinou, kdy uvadi

v vvrs

nejzabavnéjsi a nejzajimavéjsi. Dle mého nazoru pritazlivost pro mensi déti
zplisobila obliba samolepek a také vSeobecna obliba aktivit, pti kterych je vyuZito
lano, alespoii v této Skolce.

41



8 Zaver

Cilem mé prace bylo studovat moznosti rozvoje vnimani prostoru u déti. Svou praci
jsem zameérila na déti lesni materské Skoly. Vzhledem k tomu, Ze travi vétSinu ¢asu
ve venkovnim prostiedi, jsou formy vzdélavani a jednotlivé ¢innosti ¢asto specifické
a jiné. Na tomto zakladé jsem poté sama navrhla naméty aktivit na rozvoj v této
oblasti a prakticky vyzkouSela v lesni materské Skole Na vétvi v Hradci Kralové.
Praktickym vyzkouSenim aktivit jsem zjistila mnohé poznatky k ¢cinnostem a mohla
je tak 1épe zhodnotit a posoudit jejich vhodnost. Narazila jsem na rtizné problémy
a podnéty, jak aktivity zlepSit a upravit, aby byly co nejvhodnéjsi a pro déti co
nejzajimaveéjsi.

Prvnim prekvapenim pro mé bylo, Ze i v lesni mater'ské Skole je vnimani prostoru
¢asto rozvijeno takzvané ,u stolecku”. Vyuzitim rtznych sklddacek, stavebnic nebo
pracovnich listl. CoZ je urcité velmi dileZité a nesmi byt opomijené, ale v prvotni
fazi jsem Cekala vice venkovnich aktivit pfi rozvoji v této oblasti. Toto zjiSténi mé
o to vice motivovalo zkusit vytvorit naméty ¢innosti, kdy se rozvoj vnimani prostoru
bude odehravat spiSe venku. Sama jsem tedy navrhovala ¢innosti s astym vyuZitim
venkovniho prostredi. SnaZila jsem se vyuZit zejména les a rlizné prirodniny.
V praktické casti jsem sdétmi vyzkouSela Cinnosti dle didaktické struktury
elementarni geometrie F. Kufiny, kterd s poznavanim prostoru uzce souvisi.

Cinnosti se nakonec ukazaly jako vhodné, ale s potebou lehké tipravy. Nékolikrat
jsem narazila na problém, Ze aktivita takto postavena neni vhodna pro celou
heterogenni skupinu, ale hodila by se upravit a rozdélit dle véku. Zejména dvé
aktivity (Zajicci, kdo md hlad?, Kdo bydli v lese?) se ukazaly jako nehodné pro vékové
smiSenou skupinu. Aktivita, Kdo bydli v lese, se ukazala jako vhodna pro mladsi déti,
mezi 3 a 4 roky. Aktivita, Zajicci, kdo md hlad?, se ukazala vhodna pro predsSkolni déti
ve véku 5 a 6 let, pro déti mladsi by bylo dobré ji naopak zjednodusit. Dalsi dvé
aktivity byly vhodnéjsi, pouze u Komtirky veverek jsem béhem realizace postiehla
dalsi poznatky, jak ¢innost vice uzptisobit jak pro mladsi, tak pro starsi déti.

Myslim, Ze velkym limitem mé prace je praktické odzkousSeni Cinnosti pouze v jedné
LMS. Navic v prazdninovém provozu. Praci jsem vytvaiela spise jako piedvyzkum,
ktery mliZe pomoci v budoucich pracich. Jde o posouzeni navrZenych aktivit
a naznaceni sméru, kterym se da v této oblasti dale ubirat. Do budoucna by se urcité
vyplatilo navstivit vice Skolek a posoudit vhodnost i tam a vysledky z riznych
lesnich Skol porovnat.

Praktickych prinosem vSak i tak jsou dalSi naméty a pripravy konkrétnich
venkovnich ¢innosti, kterymi se doufam mohou inspirovat jak pedagogové lesnich
mateiskych Skol, tak treba i ucitelé v béZznych matefskych Skolach a témito
aktivitami rozvijeni vnimani prostoru détem zpestrit.
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