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Schopnost vytvareni abstraktnich predstav v mysSlenkovém
procesu koné

Souhrn

Cilem diplomové prace snazvem Schopnost vytvareni abstraktnich predstav
v mySlenkovém procesu koné je na zdklad¢ experimentu pii pfepravé koni dokézat nebo
vyvratit hypotézu: Kian je si schopen diky souhrnu aktualnich informaci na zéklad¢ abstraktni
predstavy uvédomit situaci, ktera bude nasledovat.

Pti experimentu jsme vSem konim méftili jesté pied zahdjenim transportnich ptiprav
pro vyjezd z domovské staje klidovou tepovou frekvenci. Nasledovalo méfeni doby
nastupovani kon¢ do ptepravniku stopkami ze vzdalenosti 10m od ndstupni rampy a
opakované méfeni tepové frekvence nalozeného kon¢ v prepravniku. Po absolvovani cesty a
riznych aktivit zaCastnénych koni v cizim prosttedi se cely postup méteni opakoval pied
zpateCni cestou a navratem do domovske staje.

Prvni dokumentované a meéfené nakladani probihalo 15.3. 2016 a jednalo se o
modelovou trojici koni, ktefi stejné€ jako ostatni méteni koné cestovali behem jednoho dne jak
z domovské staje, tak se do ni zpét ve stejny den 1 vraceli. Posledni cesta probihala 19.3.
2018. Dohromady jsme do pokusu zatadili 157 zdokumentovanych méteni.

Ugastnici se klisny a valasi byli zastupci nejrizngjsich plemen a vékovych kategorii,
nejCastéji Cesti teplokrevnici a ponici. Nejmladsi jedinec byl v dobé méteni ttilety, nejstarsi
naopak osmadvacetilety. Méfeni se castnil jeden hiebec. Koné vzdy nastupovali se svym
majitelem nebo oSetfovatelem, kterého daveérné znali. Problémovi jedinci, jejichz cas
nakladani ptesahoval 30 minut, byli z pokusu vyfazeni.

Pfi statistickém zpracovani naméfenych hodnot jsme déle zohlednili také temperament
koné, ktery urcil a zhodnotil jeho majitel a jezdec a potadi, ve kterém koné cestujici ve
dvojicich, nastupovali. Toto potadi pii nakladani bylo dodrzeno i pii zpateéni cesté. Ugastniky
experimentu jsme také rozdélili podle pirepravnich zkuSenosti do dvou skupin na koné
S prepravni zkuSenosti nizkou (méné neZ 20 absolvovanych transportil) a koné s prepravni
zkuSenosti vysokou (vice nez 20 absolvovanych transporti).

Vsechny namétfené tudaje byly nasledné statisticky vyhodnoceny na hladingé

vyznamnosti P < 0,05. Dosli jsme k zavéru, Ze pii vyjezdu koni byla v priméru namétena



priblizné dvakrat vyssi tepova frekvence nez pii navratu do domovske staje, coz svédéi o tom,
ze se kon¢ pred cestou do ciziho prostfedi stresovali vice nez pied cestou zpét do domovské
staje. U skupiny koni, kterd se pfi 1.nakladani stresovala nejméné (skl) se diference tepové
frekvence z 12,18 tept pii prvnim nakladani zmensila pted navratem domd v priméru na 8,17
tept. U sk2 se primérna tepova diference zménila z 32,97 tep na 17,03 tepti a u skupiny
nejvystresovanéjsich koni (sk3) z 67,68 tepii na 23,16 tept. Dale jsme zjistili, Ze v priméru se
kon& nakladali pii navratu do domovské staje rychleji nez pii vyjezdu do ciziho prostiedi a
¢im byla doba nakladani delsi, tim byla situace pro koné¢ stresovéjsi a rozdil jeho tepovych
frekvenci pfed nakladanim a po naloZeni vyssi.

Pfi porovnavani vlivu temperamentu konég, jsme dosli k zadvéru, ze kon¢ hodnoceni
narist jejich tepové frekvence nejvyssi, po druhém nalozeni pfed navratem domu se vSak
naméfené hodnoty v priméru bliZily konim s temperamentem klidnym a Zzivym. Cim vy$siho
temperamentu koné byli, tim delS$i dobu pro nalozeni potfebovali a tim vice pro né¢ bylo

nakladani stresujici.

Na zéklad¢ naSich vysledki jsme dosli k zavéru, Ze kon€ ucastnici se experimentu si
uvédomuji sebe sama, odhaduji své schopnosti a jsou schopni vyhodnotit, Zze po vykonané

aktivité v cizim prostiedi, se po nalozeni do piepravniku vrati domd.

Kli¢ova slova: abstrakce, etologie, kognice, ki, pieprava



The ability to form abstract concepts in the horses thought
process

Summary

The aim of the thesis The ability to form abstract concepts in the horses thought
process is to prove or disprove the hypothesis based on the horse transport experiment: The
horse perceive the situation that will follow from standart information and an abstract
imagination.

We measured the horse’s resting heart rate before the transport preparations for the
exit from the home stables started. Farther we measured the time of entry of horses into the
horse truck from a distance 10 meters from the boarding ramp. We used the stopwatch. We
measure the horse’s pulse in the horse truck. The whole proccess was repeated in a foreign
environment before returning to the home stables.

The first documented and measured horses transportation was on 15.3. 2016. It was a
model trio of horses. They and everyone else traveled from home and came back in same day.
The last horses transportation was 19.3. 2018. We realized 157 documented measurements
into the experiment..

Mares and geldings participated. They were of different ages and breeds. They were
most often Czech warm-blooded animals and ponies. The youngest horse was three years old
at the time of the survey, while the oldest was 28 years old. One stallion participated in the
measurement. The horses were always on their way with their owner or rider whom they
knew intimately. Problem individuals were removed from the attempt when their loading time
exceeded 30 minutes.

We noticed also the temperament of the horse which was determined and evaluated by
the owner or the rider in the statistical processing. We resolved the succession of the horses
boardings. This succession of boarding was also respected on the return transport. We divied
horses into two groups of horses with a low transport experience (less than 20 transports) and
high transport experience horses (more than 20 completed transports).

All measured data were statistically evaluated at the significance level P <0.05. We
came to the conclusion that the measured horse pulse was about twice higher when horses

left than they came back home. Horses were more stressed on the way from home than on the



way back home. In addition, we found that the horse boarding took place quicker to return to
their home stables than when they came to a strange place. The boarding was more stressful
for horses with a long boarding time and the difference in their heart rate before boading and
after boading was higher too.

In comparing the influence of horse temperament, we found, that fiery horses were the
most stressful. Their heart rate was the highest on average after the first boarding. The horses
with the higher temperament needed a longer time to boarding than horses with the calm and
live temperament.

Based on our results, we came to the conclusion, that horses participating in the
experiment are aware of themselves, they estimate their abilities and they are able to evaluate
that after they have done their activity in a strange place, they will return home.

Keywords: abstraction, behavior, cognition, horse, transportation
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1 Uvod

Inteligence a vnimani u koni v minulosti byvaly ¢asto Spatné pochopeny. Nejen v
historii, ale 1 dnes, lidé Casto prohlasuji, ze kon¢ se chovaji a reaguji jen instinktivné, Ze jsou
jen zvitata podminéné reagujici, bez pokrocilych kognitivnich schopnosti. Lidé maji také
mnohdy milné informace napt. o vizudlnich schopnostech (napf. ostrost, barevna vize,
hloubka vnimani). Az do pomérné¢ nedavné doby existovalo jen malo védeckych dikazi o
opaku. Zména je ovSem dusledkem toho, ze se jedna o vefejné zajmy, které se vyznacuji
velkym piinosem a obezietnosti, pfedev§im v souvislosti s manipulaci s koimi a jejich i
lidskou bezpecénosti.

Tradicné jsou koné (Equus caballus) jen ziidka klasifikovani jako inteligentni a
vzhledem k mezeram ve znalostech, mnoha mytim, tradicim a omezenému vyzkumu v této
oblasti je Casto vnimani koni vefejnosti zna¢né¢ ovlivnéno a koné jsou casto velmi
nepochopeni nejen laiky ale i kofiskym primyslem. Vetfejnost koné mnohdy povazuje za
zvitata zijici zcela instinktivn€, bez schopnosti zobecnéni a kognitivniho uvazovani. Mezi
dal$i historické domnénky patfila napt. tvrzeni, Ze koné jsou barevné slepi, maji slabou
hloubku vnimani a nemohou pienaset informace z jednoho oka do druhého. Ve skutecnosti
koné tidi nejen bézné denni kognitivni ukoly, ale 1 mentalni problémy. V divoké prirod¢ se
musi vyrovnavat nejen s obstaravanim si potravy a vody, ale i s predatory, ktefi méni mista a
navyky. V jejich spole¢enském systému musi byt také rozpoznavany a pamatovany identity a
role jednotlivych ¢lent stad. Na druhou stranu domestikovani koné mohou mnohdy celit jesté
vice potencidln¢ zmatenym podminkam. Kromé feSeni podobnych situaci, se kterymi se
setkavaji v prirod¢, musi mnoho domestikovanych koni zit v extrémné nevhodnych
podminkach, musi potlacovat instinkty pii uceni se ukolim, které ma daleko k pfirozenému
chovani a musi existovat spoleéné¢ s lidmi, ktefi se zpohledu koni chovaji casto
nepochopiteln¢.

Kan, divoky i domestikovany, ¢eli riznym podminkam, které vyzaduji Siroky sortiment

uceni a kognitivnich schopnosti.



2 Védecka hypotéza a cil prace

Hlavnim cilem diplomové prace ,Schopnost vytvafeni abstraktnich predstav
v my$lenkovém procesu koné“ je ovéfeni hypotézy, ze kin je si schopen diky souhrnu

aktualnich informaci na zaklad¢ abstraktni predstavy uvédomit situaci, ktera bude nasledovat.
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3 Literarni prehled
3.1 PSYCHOLOGIE KONE

3.1.1 Inteligence koni

Inteligence = schopnost naucit se ¢i pochopit ze zkuSenosti nebo schopnost rychle a

efektivné reagovat na nové vzniklé situace.

Inteligence zvitat se nejcastéji meéti podle Casu, za ktery si dokéze jedinec zapamatovat
ur€ity signal nebo povel pii tréninku, pfipadné se nauc¢i novou ulohu. N&ktera zvitata se uci
lehc¢eji, ale variabilita v inteligenci mize existovat také mezi plemeny i jedinci toho samého
druhu (Duruttya, 2005). Zvitata jsou také schopnd poznat a zapamatovat si tvary raznyh
pfedméti. Bylo zjisténo, Ze jsou naptiklad schopni na podkladé neverbéalnich zaklada

registrovat dvojici pojmi stejny - nestejny (Franck, 1996).

Pokusy jasn¢ ukazaly, Ze vykony zvitat se mohou mimofadné zlepsit cviCenim a jejich
opakovanim. Miizeme predpokladat, ze tyto zakonitosti funguji obdobné jako u lidi (Fischel,

1970).

Diky prastarému spojeni lidstva s kofimi by mohl vzniknout dojem, Ze jsme vyzbrojeni
vSemi informacemi o jejich chovani, charakteru a inteligenci. Ve skutecnosti oplyva lidska
piedstava o konich stale mnoha nepiesnostmi a protichudnymi nazory. Nejpodstatnéjsi z nich
souvisi s neznalosti o zplsobu uvazovani téchto pozoruhodnych zvitat (Duruttya, 2005).
Nejinteligentnéjsi kon¢ byvaji pro svou neovladatelnost ¢asto nedoceniovani: Mnohdy se snazi

ovladat své pany a ti na né i pies jejich vysokou citlivost nesta¢i (Blake, 1975).

Napft. Darwin ve svém stézejnim dile: O pivodu ¢loveéka, uvadi, Ze dospél k presvédeni, ze
,»mysl a intuice, rizné emoce a schopnosti (jakymi jsou laska, pamét’, pozornost, zvédavost,
uvazovani apod.), kterymi se chlubi lidé, mohou byt v pocatecni nebo v Uplné rozvinuté

podobé zaznamendny i u zvitat (Duruttya, 2005).

V zivoté¢ kon€¢ ma zna¢ny vyznam touha po poznani, poznani vSeho nového,
nezvyklého, podezielého atd. Dynamika projevll pfi poznani je rovné€Z urcitou informaci o

intelektu kong. Pfi poznavani nového podnétu je vyrazem psychického procesu i hra usi,
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nebot’ kin je stavi ve sméru podnétu. Jinak vSak u dobte pfijezdénych koni byvaji usi

postaveny smeérem do stran nebo dozadu — tedy k jezdci (Dusek, 1999).

Harvardsky profesor Gardner pohlizi na inteligenci jako na soubor primarnich
mentéalnich zkuSenosti, z nichz kazda mtze byt zvlast pouzita, jako samotna schopnost nebo
urcita dimenze celkové inteligence. Gardner je definuje terminem ,,mnohocetné inteligence®.
Jejimi slozkami je mj. inteligence prostorova, télesné pohybova, intrapersonalni,
interpersonalni, muzikalni a logicko-matematickd. Dominantni dimenzi, ktera je
charakteristickéd pro koné je inteligence prostorova. Projevuje se schopnosti zvifat uchovat ve

své paméti obraz, ¢i model okolniho svéta, pfibliznou vzdalenosti mezi dvéma misty atd.

Déle koné disponuji inteligenci pohybovou. Ta zahrnuje schopnost pohybu a tplnou
télesnou koordinaci koni, které zvladaji skoky na parkuru. Dal§im souborem schopnosti, které
lze u koni zaznamenat, je jejich intrapersondlni inteligence. Kiifi vnima sebe sama, odhaduje
své schopnosti a moznosti. V praxi tedy napt. kan, ktery vaha nebo odmita preskocit vysokou
piekazku. Intrapersonalni inteligence je velmi podstatnd, protoze kin pfi jejim uplatnéni

vyuziva jisté myslenkové procesy predstavivosti.

Inteligence interpersondlni potvrzuje existenci socialniho citéni. Souvisi napf. s
vysilanim signali vii¢i ostatnim ¢leniim stada pfi vyzvach k hram, sexudlni projevy atd. Je

zakladem komunikace.

Pokud uvazujeme o inteligenci v obecné roving, pohybujeme se pfedevsim ve sfére
schopnosti uc¢eni a samostatného feSeni problému, doplnéné urcitou kapacitou paméti a také

schopnosti fesit krizové stavy racionalni uvahou.

U koni tvoii tyto schopnosti ,adaptabilni inteligence®, ktera umoziuje jedinci
ptizplsobit se prostfedi nebo mu dokonce umozituje toto prostiedi pretvaret podle vlastnich
potieb. Lze proto konstatovat, Ze u€eni a feSeni problému piindsi efekt uceln¢jsitho chovani
(Duruttya, 2005). Svou adaptibilitu koné prokazali do zna¢né miry svym souzitim s lidmi.
Tato vSestrannost umoznila pocet koni dramaticky vzriist z jejich stavu bliZicimu se zaniku.
Nejen, Ze ma pozitivni vliv na GspéSnost preziti, ale schopnost ucit se a reagovat na podnéty

piimo ovliviluje uzite¢nost a hodnotu pro ¢loveka (www 8).

Uvazujeme-li o inteligenci koni, hodnotime v této souvislosti jeji uplatiiovani

pfedevSim v pracovnim procesu. Napf. tazni koné, ktefi se s jistotou pohybuji v lese v tézké
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zaptezi, pouze na zékladé hlasovych pokynll ko¢iho nebo vystupujici show koné predvadejici
celou skalu prvkl vysoké skoly Spanélské. Tyto a mnohé dalsi vykony jsou koné schopni
podévat ve spolupréci s lidskym subjektem diky adaptacni inteligenci. Docileni schopnosti k
rozliSeni jednotlivych slov — signalli, prezentujicich podobu pokynt, je potom dominantnim
ukolem kazdého trenéra téchto zvirat (Duruttya, 2005). V téchto piipadech musime pii
vyvozovani zavéra o inteligenci koné z poznatki nabytych pii vycviku je tfeba nejen hodnotit

kong, ale rovnéz vykonnostni uroven jezdce (Dusek, 1999).

Dalsi z moznych typu inteligence koni zahrnuje dovednost, kterd je manifestovana na
zéklad¢ deédicnosti vloh. Kofeny ,,instinktivni inteligence* se nachazi v samotném procesu
domestikace a pozdé&ji ve vytvafeni charakteristickych plemen, ucelné Slechténych ke
konkrétnimu vyuziti. SouCasné s vybérem pozadovanych znakii exteriéru se selekce
soustfedila také na vlastnosti téchto zvifat, pfedev§im na charakter a temperament. Zdédéné
vlastnosti koni, at’ jiz jsou vysledkem umélého zasahu lidského ¢initele nebo diisledkem nebo
vysledkem ptfirozeného vybéru, jsou zdkladem rozdili mezi jednotlivymi plemeny. Tyto
dédicné fixované charakteristiky chovani ur€uje jiz zminénd instinktivni inteligence (soubor
dusevnich schopnosti koni) pfenaSené z generace na generaci mechanismem dédicnosti. Lze
konstatovat, ze n¢které systematické vzorce chovani, na zadklad¢ adaptivni a instinktivni
inteligence, je u rtznych plemen koni jiné. Koné¢, ktefi maji méné jasn¢ definovanou troven
instinktivni inteligence si tento deficit vynahrazuji vys$$i mirou inteligence adaptivni. A
naopak kon¢ s vysoce vyvinutou instinktivni inteligenci se pti bézném pohledu jevi jako méné
pruzni v oblasti chovani, které je charakteristické pro jedince s nizkou adaptivni inteligenci

(Duruttya, 2005).

Vliv na rozvijeni inteligence koni v lidském pojeti ma také zptisob chovu. Inteligence
koni byla vice hodnocena pravé tam, kde kin zije v tésném vztahu s Clovékem napt. u

kocovnych beduint (Dusek, 1999).

Casty mytus, Ze koné jsou hloupi, je podporovan nasledujicimi, chybné vykladanymi
faktory. Koné€ maji vysoké nadani ucit se z jednoho pokusu, jsou zdatni v uniku, jejich emoce
jsou v limbickém systému propojeny s paméti a jejich stresové hormony maji destruktivni
vliv v mozkové kiife. ProtoZe jsou v pfirodé loveni, jejich pfeziti zavisi na jejich schopnosti

zpracovat, uloZit a znovu si vyvolat vzpominky na lekci, kterou dostali pouze jednou.
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Problém s ucenim z jednoho pokusu je, ze mén¢ zkuseni jezdci tak mohou ndhodné u
svych koni vytvofit rizné nezamérné reakce. Jako lovné zvife kin dale nevénuje plnou
pozornost uceni, kdyz se citi byt ohrozen. Snazi se pfijit na to, jak utéci. Ve stavu boje nebo
utéku je mozkova klira mén¢ aktivni, aby se té€lo mohlo pfipravit na instinktivni reakce feSeni
nebezpeci. K problému se pak ptidava propojeni emoci a paméti v limbickém systému. Pokud
se kin boji ve chvili, kdy je mu pfedstavovana nova véc, bude pak mit tendence bat se
pokazdé, kdyz bude o danou véc znovu pozadan. V reakci na stres se do mozku dostavaji

stresové hormony, jako je kortizol, ktery mize ni¢it mozkové buiky (Kohanov, 2014).

Koné nejsou neinteligentni zivo¢ichoveé, ovladaji mnoho komplexnich a kognitivnich
dovednosti a mohou vyfesit problémy zahrnujici zobecnéni, usmérnovani a koncepéni uceni

(www?2).

V USA funguje organizace, zabyvajici se komskou inteligenci, zptsoby ucéeni a
komunikaci. Equine Research Foundation podporuje neinvazivni vyzkum zaméfeny na
ziskani hlubSiho pochopeni uceni, kognitivnich a vnimavych schopnosti koni. Studium
poznavani se zabyva dusevnimi procesy, reprezentacemi a dovednostmi, které se podileji na
mysleni a uceni.
Védci z této nadace zjistili, ze koné¢ maji pokrocilejsi kognitivni schopnosti, nez se diive
myslelo a dokéazou ftesit slozité problémy. Tyto neinvazivni studie, které jsou zalozeny na
pozitivnim posilovani, ukazuji, Ze koné¢ jsou myslenkoveé zalozeni tvorové, ktetfi nejlépe
reaguji na lidi, ktefi funguji v souladu se svou mysli a emocemi (www3). Stejné jako lidé i
jednotliva zvitata se 1iSi svym chovanim a reakcemi na nové situace. Riizné pristupy
pouzivané k feSeni nejrazn€jSich ukoli odrazeji odlisné kognitivni styly u koni, které se lisi
mezi jednotlivei, a mohly by byt spojeny s riiznymi osobnostnimi rysy koni (Baragli et al.,

2017).

Kazdy chovatel koni by mél znat alesponi zaklady psychologie koni a mél by byt schopny

vyuzit je 1 v praxi z nasledujicich divodu:

e zlepSeni pohody koné
e usnadnéni tréninku
o zlepSeni vykonu koné

o zlepSeni manipulace s koném (Blake, 2011).
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Pokud je od koné¢ ocekavano, ze bude neposlusny nebo hloupy, ziejmé¢ se tento pocit
prenese i do tréninku. Kdyz kun spravné nereaguje na bé€zné postupy, spi$ se jezdec nebo
trenér vzda, nez aby se snazil najit jinou cestu. Lidé by si méli davat pozor také na svoje
citové rozpolozeni. Je dobie zndmo, ze kon¢ umi reagovat i na jemné naznaky a lze na né
snadno prenést napéti. Kdyz clovek piijde do staje nervozni, mozna se ke koni bude chovat
hrubéji nez obvykle, na coz kun bude reagovat snahou o odpor. Sdm tak riskuje, ze se
zaCarovany kruh uzavie - hrubé chovani ze strany jezdce ¢i oSetfovatele piimo vede ke
zhorSovani chovani koné, které vede k tvrdSim trestim, jez vedou k jesté¢ horSimu chovani a

tak dale (wwwl).

3.1.2 Emoce

Slovo emoce ma n€kolik vyznami. Jednim z nich je fyzicky stav: zména v chemické
rovnovaze téla nebo ve svalovém napéti. Dal§im je pocit, ktery vzejde z fyzického stavu.
Tento pocit mize byt ptijemny ¢i nepifijemny. Mizeme si ho vSimnout jen diky signdlim

nebo zvuktm, které¢ kin vydava (Blake, 2011).

Bylo naptiklad zjisténo, Ze koné vnimaji zmény emoci v ramci dané¢ho vokaliza¢niho
typu. Rehtani pti pokusech produkovali pozorovani kon¢ bud’ v separaci nebo pti navratu do
kolektivu. Tyto akusticky odstupiiované varianty maji odlisSné funkce a umoznujici konim

projevit vlastni rizné emoce (Briefer et al., 2017).

Emoce spojuji t€lo a mozek v jeden dynamicky, myslici systém (Kohanov, 2014).
Emoce zvifat nejsou Casto povazovany za ,vhodné téma k diskusi“. V textech mnoha
védeckych pojednavéani se v disledku obav z antropomorfismu (polidStovani) s popisem
agrese (misto vystizného stavu rozzlobenosti), se znaky rodi€ovského chovani (misto
naklonosti a lasky), s utékovou reakci (misto panického strachu) apod. Proti této védecké
ortodoxii se vSak v minulosti jiz n¢kolik védct ohradilo (napt. biolog Huxley). Tito védci
povazuji schopnost vcitit se imaginativné do Zivota jiného zvifete za védecky

ospravedInitelnou a pfinosnou pro poznani.

Predvidani chovani zvifat miZe byt velmi uzitecné a pokud jsou koné schopni proZivat
pocity, pak konstatovani, ze v ur€itych situacich tomu tak je, neni antropomorfické (Duruttya,
2005).
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Jakykoli druh emoce, vztek, strach nebo vzruseni, kon¢ jesté vice podniti. Cim jsou emoce
silngj$i, tim vic kan reaguje silnéj§imi emocemi, a to se mize vyvinout az do faze, kdy se

situace muze dostat mimo kontrolu (Blake, 2011).

3.1.2.1 Fyziologické méfeni emoci

Jednim z télesnych projevii emoci (nejcastéji strachu) je poceni, které je spojeno s
termoregulaci. Kon¢ se nejcastéji poti v souvislosti se stresem pfi piepraveé nebo rozruchu pti
zavodech.

Srde¢ni frekvence je dalSim méfitkem emoci. Toto hodnoceni je povazovano za
spolehlivé, nicméng je ovlivnéno 1 fyzickou aktivitou.

Dalsim métitkem emoci je infraCervend termografie, kterd je nastrojem, ktery lze
neinvazivné pouzit k méteni dané teploty zvifete nebo urcité oblasti zvirete. Nepfimo meti
zmény pritoku krve detekci malych zmén teploty pokozky, které souviseji se zménami
emocniho stavu.

Dalsim ukazatelem je posuzovani hladiny kortizolu z krevni plasmy nebo slin.
Vysoké hladiny kortizolu ptipravuji prostfedky potifebné pro fyzickou aktivitu a pozitivné
ovliviiuji pamét, uceni a emoce. Miize také slouzit jako homeostaticka funkce regulovanim

jinych systému citlivych na stres (www12).

Dalsim zkoumanym ukazatelem je zména ve vyrazu ocnich vrasek zpusobena
kontrakci vnitfnitho obo¢i zvySujici citovou valenci. Pii konfrontaci koni s pozitivnimi a
negativnimi podminkami byly pfi pokusech pozorovany po vyvolani pozitivnich a
negativnich emocnich stavli, nasledujici vysledky: pozitivni emoce snizily, negativni emoce

zvysily vyraz vrasek oCi (Hintze et al., 2016).

3.1.2.2 Zakladni emoce koni

Strach

Strach je ze vSech pocitl, které koné citi, tou emoci, kterou pifipoustéji 1 nejvetsi
skeptikové. Slouzi evoluci, je spoustécim mechanismem obrané reakce. Pudi zvifata k tomu,
aby uprchla, schovala se, zattocila. Kdyby Zivo¢ichové neméli Zddné obranné reakce, strach
by jim neposkytoval Zadny prospéch. Jsou v§ak zndmé 1 situace, kdy strach neodpovida logice

preziti: konani jedince, jez propadl panice, neni vzdy nejmoudiejsi. Kromé piirozeného

17



nebezpeci, které pro koné predstavuji predatofi, mohou byt vyplaseni neznamymi predméty,
pohyby, zvuky a pachy. Casto se polekaji zmény v jejich okoli. Co plasi jednoho kong,

druhého c¢asto nechava v klidu.

Dulezitou roli hraji i osobni zkuSenosti daného jedince, ktery se v prubéhu svého
zivota mize naucit bat nééeho, ¢eho se nikdy predtim nebal. Koné si vytvareji asociace
strachil s predméty, na néz maji z minulosti Spatné vzpominky. Takové vzpominky muize
probudit vnéj$i podobnost nebo i jen myslenka (Duruttya, 2005). Takze ki uz sice béhem
¢asUu muze zapomenout piivodni pfi€inu, ale bude si v sob¢ dal nosit strach a podobna situace

u ného mize vyvolat velkou tizkost 1 0 n€kolik let pozdéji (Blake, 2011).

Darwin vypracoval systematickou studii toho, jakou maji zvitata podobu, kdyz maji
strach. Jsou to: doSiroka oteviené oc€i, oteviena tlama, rychly tlukot srce, zjeZené chlupy,
tfesouci se svaly, cvakajici zuby a povoleni svéracl. Polekany tvor se také mtze dostat do

pozice docasné¢ho znehybnéni.

Neékteré vysledky mnoha pozorovani dosvédcuji, Ze ve volnosti zijici zvirata nékdy
truchli nad ztradtou svych druhii. Existuje ptipad dvou cirkusovych koni, ktefi byli ustajeni
spolu. Nebyla mezi nimi pozorovana zadna vzajemna ptitazlivost, az do okamziku, kdy jeden
z nich nahle uhynul. Jeho druh pak dlouho plactivé rzal. Nechtél pfijimat potravu a
nepomohlo ani jeho prest¢hovani k novému partnerovi, poskytovani pamlskti, pohybovani ve
volnosti. Veterindrni vySetfeni neshledala zadné zdravotni poruchy, pfesto se po dvou

meésicich zvite usouzilo k smrti a uhynulo.

Depresi se oznacuje stav, vyvolany extrémnim smutkem. Pro psychology je deprese
diagnosticka nalepka oznacujici melancholii, pramenici z velkého mnoZstvi pfi¢in. Koné
projevuji svou depresi zménénym pohybem, postojem, reakcemi na podnéty nebo svymi

projevy, nejcastéji akustickymi (Duruttya, 2005).

Radost

Zvitata, tedy 1 koné se umgji bavit. To znamend vénovat se ¢innostem z velké ¢asti
postradajicich smysl, pfi nichz ale citi radost a Stésti. Z toho vyplyva, Ze neproZivaji pozitivni

emoce jen pfi plnéni tkoli sméfujicich k zachovani druhu (Wohllebe, 2017). Zivogichové
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mohou mit potéSeni i z toho, co umi nejlépe. U koni je to napf. schopnost v pribéhu
Ing€kolika okamzikli rozebéhnout se a cvalat vysokou rychlosti. Toto potéSeni mize vést
jedince k tomu, aby takové véci realizovali a diky tomu tak zvySovali pravdépodobnost svého

preziti.

Jednim z mnoha vnéjSich znakt, podle kterych lze u zvifat rozeznat radost, jsou jejich
akustické projevy (hrdelné, tdhle brumlani). Radost vSak muize byt projevovana i potichu.
Darwin popsal projev rozjaieného kon¢ potom, co byl vypustén na pastvu (po delSim pobytu
v boxu) nasledovné: ,,Vyhazoval pfednima a zadnima nohama a vzpinal se radosti. Posléze se

rozbehl s vysoko vzty€enym ocasem a halsité fehtal. Dovadél pro radost.*

Koné se chovaji pratelsky nejcastéji k jedincim svého druhu. Vyjimky se vyskytuji
hlavné u zvitat zijicich v zajeti. To je ptipad vétSiny domestikovanych plemen koni. Etiologie
,»hdhradniho partnerstvi“ je iniciovana v prvni fadé izolovanosti téchto zvifat stadového typu
od ostatnich ¢lenil tohoto spolecenstvi. Koné se v diisledku toho velmi ¢asto prateli s jinymi
zvitaty, napft. s kozami a ovcemi. Pti vzdjemném kontaktu dbaji na to, aby své mensi partnery
nezranili. Vyznamna ¢ast anglickych plnokrevnikli navykld na pfitomnost téchto zvifat si
vyzaduje jejich pfitomnost i po ukonceni zdvodni kariéry a nasledném zarazeni do chovu.
Nemalo dostihovych koni nepodalo ocekavany vykon, kdyz bylo oddéleno od svych pratel —
ovci a koz. Je ziejmé, ze koné si nezaménuji jednotliva zvifata. Velmi dobie védi, ze kozy,

ovce, telata, kocky apod. nejsou kong, ale 1 presto jsou k nim citoveé vazani.

Dusevni vlastnosti koné (bystrost, ucenlivost, ochota k praci, posluSnost, vzpurnost,
odvaha, temperament, charakter) maji velky vyznam, jak pfi vycviku, tak také k dosazeni
vyS§§iho vykonu koné. Je jen ptirozené, Ze kazdy jezdec musi svého koné po této strance dobie

poznat, aby dokdazal ziskat jeho divéru a ochotu spolupracovat.

Z hlediska charakteru je kun v zakladnich a zasadnich rysech povahy tvorem jemnym,
dobrackym a soucasn€ dost bojaicnym. V nebezpe€i se za pfirozené situace zachratuje
utékem. VUCi Clovéku se stava zlym témét vzdy pouze z divodu Spatného zachdzeni,
oSetfovani nebo neadekvatniho pracovniho vyuziti. V takovych ptipadech se brani prepjatému

naporu svymi kopyty a zuby (Duruttya, 2005).
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U koni jsou vzpominky stimulovany emoci a fyzickym vjemem, ktery tuto emoci
vyvolal. Tato zvifata neoddéluji myslenky a pamét od pocitli a vjeml. VSechny tyto Ctyfi
veli¢iny jsou propojené. Z toho vyplyva, Ze napi. snizenim hlavy vydéSeného koné

dosahneme jeho uklidnéni (Kohanov, 2014).

3.1.3 Ucdceni

Je obecné uzndvano, ze existuje vztah mezi schopnosti u€eni a inteligenci, a proto se

jako metoda hodnoceni mtize pouzivat schopnost zvifete se ucit (www?9).

Proces uceni umoziuje prizptisobeni jednotlivce specidlnim podminkdm prostiedi.
Uceni tak umozniuje mnohem jemné&ji piizptusobit chovani ur¢itému prostiedi, nez to miize byt
uskutecnéno pomoci vrozeného chovani. Zatimco vrozené adaptace jsou geneticky piedem
naprogramované a prenasSeji se z generace na generaci, jsou ucenim ziskané adaptace
programované CNS jednotlivce a musi byt v kazdé generace vzdy znovu ziskany. Ucenim lze
adaptace ziskat za n¢kolik minut, hodin nebo dni. Uceni je vétSinou reverzibilni, takze se
zivo¢ich mize vzdy znovu ptizpisobovat zménénym podminkam prostfedi. Uceni je proto

pokrocilej$i a mnohem pohyblivéjsi nez vrozené chovani.

V etologické literatuie se Casto rozlisuje:

-vtisténi

-habituace

-klasické a operantni podminovani

-vys$i schopnosti uceni

Toto ¢lenéni je sice praktické, ale malo uspokojivé. Pfirozend situace je totiz mnohem

komplexnéjsi (Franck, 1996).

Situace, ve které se realizuje u€eni lze posuzovat i z jiného pohledu. Prostfednictvim
uceni si zvife uspokojuje svou potiebu, orientuje své chovani smérem k dosazeni urcitych
cili. DosaZeni cile je v§ak podminéné prekondvanim prekazek, coz Ize formulovat jako feSeni

problémt, jak dosédhnout cil. Zvife pti hledani zplGsobu feSeni musi uplatiiovat urcité
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komplexni formy uceni nebo také projevy, které maji charakter mysleni, rozumové ¢innosti,

inteligentniho chovani.

Uceni na zékladé vzhledu je soucasti komplexu experimentii zaméfenych na
hodnoceni zplisobu feSeni problémovych situaci samotnymi zvifaty. Predpokladd vyklad,

jakym zptisobem zvite dospiva k feSeni.

Uceni na zakladé napodobovani je zptsob, pii kterém se zvirata umisti do identickych
podminek tak, aby na sebe vid€la. Jedno zvite je zkuSené a zna zpisob k dosaZeni cile, druhé
je tzv. naivni a je odkdzané na informace ziskané odpozorovanim zplisobu feSeni. U koni se
tento zpusob uceni frekventované uplatiiuje napi. ve stdjich s boxovym typem ustajeni,
konkrétn¢ pti otevirani dvefi. Tento zpiisob uceni je velmi efektivni. Je dokéazano, ze 46 %

naivnich zvitat dokazalo zuZzitkovat odpozorované informace (Duruttya, 2005).

Pfi procesu uceni dochazi k vytvaieni ,,dobrého* stresu eustresu, a ,,Spatného* stresu
distresu. Teorie je takova, Ze béhem eustresu se student uci efektivné. Motivace a vykon
rostou soucasné. V urcitém okamziku vSak uCeni muize byt tak stresujici, ze piejde do
distresu. V takovém stavu je student vysileny a uceni je neefektivni. Kdyz student uspéje,
dokud je v zdéné eustresu, jeho uroven stresu klesa a dokdze se 1épe sousttedit. Pii riznych
situacich v Zivoté se vylucuji rizné typy stresovych hormont. Pfi GspéSném uceni hladina
stresovych hormonti klesne. KdyZ uceni neni efektivni a doprovazi ho pocit ohrozZeni, stava se

vyCerpavajicim (Harris, 2017).

Ve chvili, kdy ¢lovék na kon¢ zacne ptili§ tlacit, jeho mozek se vypne. Nejlépe pii
uceni funguje pomalé postupovani, protoze pii ném se kan rovnou uci a to je 1 jeho odmeéna.
Jestlize jezdec nedokdze koni sdélit (povoleni otéze, pohlazenim nebo jinou pochvalou), ze se

zachoval dobte, nikdy nebude védét, o co ma usilovat (Dorrance, 1987).

StéZejni bod Uspéchu lezi v neustalém posouvani hranic, cilem je, aby kit dosahoval
vysoké uspésnosti. Pozadavky jsou vSak zvySovany postupné a buduji tak u koné primétenou

sebedtiveru (Enenkelova, 2015).

Pravé proto je dileZité koné pii praci neodrazovat, neponiZovat a nekritizovat —
diivéfovat mu. Pokud se néco nepodafi, jezdec by mél byt tolerantni a odpoustét, prozivat s
koném i neuspéchy, opravovat v€as nespravné chovani, ale zbyte¢né se k chybam nevracet.

Timto zpisobem vycviku je moZzné postupem Casu vybudovat velmi pratelsky vztah. Koné s
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timto zachazenim jsou daleko citlivéjsi. Jejich citlivost ¢loveék sam tvoii svym pifistupem

(Hunt, 1978).

K uceni se vyzaduje pozornost, mysleni a samostatné jednani. Kan musi byt psychicky
uvolnény a fyzicky zdrav, aby se mohl ugit. Musi pfijmout ¢lovéka jako uditele. Clovék by
naopak mél zvladat didaktiku. Mnoho cvicitelti koni uptednostiiuje vycvik koné v akci, kdy se
kan neuci, ale jedna a pfili§ nepfemysli. Kun, ktery nepfemysli, nema moznost nesouhlasu,
ale ani moznost uceni se. KU reaguje, aby se zbavil tlaku, ktery mu zptisobuje nepohodli a je
tfeba mnoho opakovani, aby se ze svého jedndni poucil. Kin je natolik zaméstnany, Ze nema
Cas premyslet, jaky je smysl pozadavkii. Koné pottebuji cas, aby mohli zpracovat
piedchazejici udalost, ¢as na premysleni, aby si mohli uvédomit, co se s nimi déje a co se od
nich pozaduje. Lidé Casto kon¢ jen jezdi, ale neu¢i. Vycvikové lekce jsou jednotvarné a
nezaznamenavaji velkych pokrokii v ramci jednotlivych hodin, protoZe tito jezdci nevyuzivaji

inteligen¢niho potencialu koné (Enenkelova, 2016).
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3.2 NEUROHUMORALNI SOUSTAVA

Kornisky i lidsky mozek se sklada ze stejnych zakladnich struktur. Oba tyto zivocisné
druhy maji limbicky systém a hypotalamus, oblasti zodpovédné jak za emoce a pamét, tak za
télesné funkce, jako je tepova frekvence, krevni tlak, dychani a neustalou interakci mezi
obojim. Limbicky systém a hypotalamus tedy zajiSt'uji spojeni mezi napf. emocionalnim
otfesem a zrychlenym tlukotem srdce (Kohanov,2014). Podobnosti ve struktufe nervového
systému vSech savci, pocinaje celkovou organizaci mozku a konfe chemickou analyzou
substanci a elektrickymi reakcemi, pfenasejicimi informace do a z mozku, jsou pozoruhodné
(Duruttya, 2005). I koné¢ maji rozvinuty neocortex (novou kuru mozkovou), ktera je
zodpovédna za uceni, uvazovani a nachazeni vztahi mezi smyslovymi podnéty

(Kohanov,2014).

3.2.1 Nervova soustava

vvvvvv

nervl, které operuji pomoci velmi rychlych nervovych impulsii. Koordinuje vSechny ostatni
systémy, zahajuje veSkeré volni pohyby, ovladé akce, reakce, reflexy, smysly, pohyby, pocity,
chovani, aktivity, veskeré reakce na prosttedi Ci trénink, ale také mimovolni pohyby, jako jsou
tlukot srdce, dychani a traveni. Nervovy systém se déli na dva podsystémy, které spolu

neustale komunikuji a vzajemné na sebe reaguji (Higgins, 2009).
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Obr. 1.:Schéma nervového systému

(https://publi.cz/books/151/images/pics/Obr7 nervovy system.jpqg)

3.1.3.1 Nervy a neurony

Higginsova (2009) uvadi, ze nervovy systém tvofi velké mnozstvi bunck zndmych
jako neurony. Ve svazcich se specializuji predavani signalti po celém téle. Reaguji na vSechny
typy podnétti a lze je ptirovnat k telefonnim linkdm vysilajicim vzkazy do centralniho

pocitace.

Struktura vSech neurond, které jsou zdkladnimi jednotkami nervového systému, je
stejna, jen se lisi do velikosti, tvaru, mista a funkce. Hiibé se rodi s plnym poctem neurond.

KaZzdy neuron ma tfi ¢asti: bunééné télo, axon a dendrity. Rozeznavame tfi typy neurontl.

Senzorické neurony, které obecné maji dlouhé dendrity, vedou signély ze smyslovych
center do CNS.

Motorické neurony (motoneurony). Ty maji jeden dlouhy axon a kratké dendrity,
vedou signaly z mozku do svall a 714z ve vSech castech téla.

Interneurony, které vysilaji informace mezi senzorickymi a motorickymi neurony.

Najdeme je pouze v CNS (Higgins, 2009)..
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Nervové impulsy zacinaji v senzorickych receptorech kazdé casti téla. Receptory
reaguji na podnéty jako jsou dotek, tlak, zvuk, natazeni, pohyb a mnoho dal§ich. Neurony,
které se ve skutecnosti vzajemné nedotykaji, jsou rozdéleny nervovymi spoji, synapsemi.
Elektrické impulsy bézi po dendritech a axonech. V synapsi je nervovy signal pftes
synaptickou mezeru prenesen chemickymi latkami, kterym se fika neurotransmitery. Ty jsou
ulozeny ve zvlastnich krytych oblastech pfilehlé bunky nazyvanych receptory. Nervové
impulsy probéhnou béhem né¢kolika milisekund, proto je reakce na podnét takika okamzita.
Pokud je nervova cesta pouzivana pravideln¢ a opakovan€, mnoZzstvi neurotransmiterti a
receptori se zvySuje, a pohyb se tak stdva pfirozenéjSim a snazSim. A naopak, pokud k
pohybu pravidelné nedochazi, mnoZstvi neurotransmiterit a receptorit klesd a plynulost

pohybii se vytraci (Higgins, 2009)..

3.1.3.2 Reflexni oblouk

Reflexy, rychlé¢ bezdétné odpoveédi na podnéty, maji ¢asto ochranou funkci. Napf.
mrknuti, kterym se kryje oko, nebo zaskub kiZe po dosednuti mouchy. Reflexni oblouk
vstupuje do hry, kdyz je zapotiebi okamzité reakce. Aby nedoslo ke zranéni, nebo aby se kun
okamzité dostal z nebezpecné situace, nervova zakonceni reaguji na bolest, teplotu, tlak a
dotyk. Posilaji signdly pfimo do michy, kterd ihned odpovidd vyslanim signali po
motoneuronech do svald, jez bezprostiedné reaguji (Higgins, 2009).

Zéakladni funkéni jednotkou VNC (Vysokd nervova &innost) je podminény reflex —
docasny spoj. VNC se u zivoéisnych druht lisi podle trovné fylogeneze a u jedinct tého
druhu podle jejich ontogeneze. Zékladni podminéné reflexy (napt. ziskdni potravy) se u
ruznych obratlovcl, co se tyka rychlosti jejich vypracovani, nelisi, pokud jsou zachovany
podminky adekvatni ekologickym zvlastnostem druhu.

Reflex je nutné chéapat jako pfevod vzruchu z ptfijimaciho organu cestou nervovych
drah na vykonny organ. Reflex je vyvolavan nadprahovym podnétem, ktery uvede receptor do
stavu podrazdéni. Receptor ve stavu podrazdéni vysila vzruch, ktery postupuje centripetalné
ptes synapse do centralni nervové soustavy, kde se méni na podrdzdéni. Je zpracovana a
soucasné vypracovana odpovéd’ na podrazdéni receptoru. Centralni nervstvo vysild vzruch k
efektoru a cely reflex je zakonéen reflexnim efektem. Podnét vyvolavajici reflex musi mit

urcitou intenzitu a délku. Nejslabsi, avsak jesté plsobici, je tzv. prahovy podnét.
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NEPODMINENE REFLEXY maji vztah k zikladnim projeviim Zivota, jsou vrozené a
dédi se. Jsou jednoduché a slozité. Tyto reflexy tedy predstavuji pfimé odpovédi na podnéty,
aniz by s podnétem byla spojovana podminka.

PODMINENE REFLEXY se vypracuji na zakladé nepodminénych reflex a jsou
obvykle doc¢asné. Umoznuji udrzet jednotu organismu s vnéj$im prostiedim podle ménicich se
zivotnich podminek. M¢nicim se prostiedim jedny podminéné reflexy zanikaji, druhé

vznikaji.

Mozek tadi reflexy za sebou do urcitého potadi. Pokud se reflexy Casto opakuji ve
stejném potadi, vytvoii se dynamicky stereotyp, v jehoz ramci probihaji reflexy co
nejuspornéji (Casove i energeticky).

DYNAMICKY STEREOTYP je tedy harmonickd soustava nervovych procesii s
pfesnym planem potadi. Vypracovani dynamického stereotypu ma znacny vyznam v
pracovnich ¢innostech, zvlasté v soutézich vysoké vykonnostni urovné. Podle piedchozi
charakteristiky je pro vytvofeni dynamického stereotypu zvlast dualezitd pravidelnost
opakovani reflexi, stilost kvantitativnich i kvalitativnich podméth a dodrZeni stejnych
intervali mezi jednotlivymi podnéty. Vytvaieni podminénych reflext je nejen mezi plemeny,
ale 1 v ramci plemen odlisné a rychlost jejich vytvareni a trvani a dale i jejich vyhasinani je

podkladem k uréovani typtt VNC.

Podkladem typtt VNC jsou t¥i zdkladni pochody:

e sila nervovych procesii (schopnost reakce neuronit v mozkové ke na
podnéty)

e vyrovnanost (vztah mezi podrazdénim a ttlumem)

e pohyblivost (rychlost stfidani podrdzdéni a utlumu, tedy rychlost

reflexit).

K silného drazdivého typu rychle akceptuje vycvikové pozadavky, ma vSak vyrazné
utlumové procesy a inklinuje k pretazeni a vzniku neur6z. Kan pohyblivého vyrovnaného
nervového typu snadno akceptuje vycvikové prvky a vyZaduje k jejich fixaci systematicnost.
Silny vyrovnany pomaly typ vyZaduje klidné zachdzeni, vycvik je pomalej$i, musi byt

systematicky a dasledny, naro¢né;jsi (Dusek, 1999).
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3.1.3.3 Centralni nervova soustava

CNS tvoii mozek a micha. Mozek chrani mozkovna a je obklopen mozkomiSnim
mokem a obalen ochrannymi, vyzivujicimi blanami. Spolu s michou ovlada ostatni systémy
bud’ aktivaci svalti, nebo spusténim sekrece chemickych latek, jako jsou neurotransmitery ¢i
hormony. Centralni kontrola umoziuje rychlé a koordinované reakce na zmény v okoli.

Mozek spotiebovava 20 % kysliku vdechnutého plicemi (Higgins, 2009).

Mozek
Mozek koné je relativné maly. Pfedstavuje okolo 0,1 % hmotnosti koné, coz je
pramérné 0,6 kg. Je rozdélen do tii hlavnich €asti, z nichZ kazd4 je spojena se specidlnimi

funkcemi, ale neni za n¢ vylu¢né zodpovedna.

1. Pfedni mozek predstavuje 75 % celého objemu. M4a 4 podoblasti:

- Cerebrum — velky mozek. Nejvétsi ¢ast mozku je zbrazdéna a vrascita, aby se
zde mohly umistit stovky tisic neuront a jejich vlaken, které se spojuji s jinymi
c¢astmi mozku. Na zdkladé minulych vzpominek reaguje na podnéty ze
smyslovych center — zrakové, sluchové, teplotni, dotekové a ¢ichové. Ovlada a
koordinuje vétsinu fyzickych a mentdlnich aktivit a je centrem uceni,
temperamentu, nalad, emoci a inteligence.

- Hypotalamus — zaklad pfedniho mozku, o velikosti hroznové kuli¢ky. Stopkou
je spojen hypofyzou. Kontroluje zldzy endokrinniho systému a autonomniho
nervového systému, nad nimiz kin neméa Zzadnou moc. Jde o regulovani
krevniho tlaku a teploty, behavioralni a pohlavni reakce, agrese, potéSeni.

- Thalamus — je zodpovédny za filtrovani pfichazejicich impulzii a jejich
smérovani do ptisluSnych oblastni mozku, kde maji byt zpracovany.

- Cichovy lalok je centrum &ichového smyslu

2. Stfedni mozek ulozeny za velkym mozkem, ovlada reakce na smyslové podnéty zraku
a Cichu, stejné jako volni kontrolu dychéni, chovani a pohybu.

3. Zadni mozek

e Prodlouzend micha — spojuje mozek a michu a kontroluje zivotni procesy, jako jsou

srdecni akce, traveni, dychdni a poceni. Také koordinuje polykani, kaslani a kychani.

27



e Cerebellum — mozecek, je tak trochu mala verze velkého mozku, odpovidajici za
kontrolu rovnovahy, drzeni téla, pohybt a svalové aktivity.
e Varoliv most — spojuje prodlouzenou michu s thalamem v pravé a levé hemisféie

(Higgins, 2012).

Micha

Higginsova (2012) uvadi, Ze micha uloZena v patefnim kanale, je slozend z dlouhych
provazcl nervovych vldken. Vede vzruchy mezi mozkem a kazdou jinou casti téla. Piiblizné
200 cm dlouha, bézi z prodlouzené michy do stfedu kiizové kosti. Osm krénich, 18 hrudnich,
6 bedernich, 5 kiizovych a 5 kostrénich nervii vystupuje od obratli mezi jejich tély. V
priméru ma micha asi 2-3 cm, nejSirsi je v kréni a bederni Casti, odkud vystupuji nervy

inervujici koncetiny.

3.1.3.4 Periferni nervova soustava

Na vystupu mezi obratlovymi tély se miSni nervy déli na dvé vétve. Dorzalni vétve
inervuji ktzi, svaly, kosti a povazku nad michou, zatimco vétsi ventralni vétve inervuji

koncCetiny a tkan¢ pod michou.

Pazni pleten, plexus brachialis, lezi v oblasti klonénych svali a pod ramennim
kloubem, ktery ji chréni. Je to sit’ ventralnich vétvi krénich a hrudnich misnich nerv, které
inervuji flexory a extenzory hrudnich koncetin. Zranéni v této oblasti je vzdycky vazné a
muze vést k abnormalnimu drzeni téla, atrofii svall, neschopnosti nést vahu a patologickému
natazeni ¢i ohnuti pfedni nohy.

Bedrokiizova pleten,, plexus lumbosacralis, inervuje panevni konéetiny. Je to sit’ vétSich
ventralnich bedernich a kiizovych nervil. Ty prostupuji horni bfi$ni sténu a panevni dutinu.

Bézi hluboko v téle, dobtfe chranény pod patefi, panvi a mezi stehennimi kostmi.

Periferni nervovy systém se dale déli na:
e Somaticky nervovy systém, ktery vede signaly z vngjSich smyslovych receptort do
mozku, ktery odpovida poslanim signali znamych jako efektory do svall, aby

pfiméfené zareagovaly.
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e Autonomni nervovy systém je tvofen motoneurony, které ovladaji srde¢ni a hladkou
svalovinu ve vnitinich orgénech, jako jsou stieva, mocovy méchyt, a déloha. Organy
jsou inervovany dvéma vétvemi tohoto systému, které pracuji protichtidné.

e Sympaticky nervovy systém je zapojen do reakce uték/utok. Zvysuje pripravenost
smyslovych organti i kapacitu obéhového a dychaciho systému a tlumi travici systém.
Zvysuje poceni, srde¢ni frekvenci a ob¢h krve, rozsitfuje zorni¢ky a potlacuje télesné
funkce, jako jsou slinéni ¢i moceni.

e Parasympaticky nervovy systém pracuje, kdyz je kin v bezpetném, uvolnéném

prostiedi. Zpomaluje srde¢ni frekvenci, zvySuje salivaci a umoziuje moceni.

Jezdec, ktery rozumi funkcim autonomniho nervového systému, mize odhalit zmény v
psychickém stavu koné. Vytvofeni klidného prostredi, trpélivost, jemné zachdzeni a
uklidiujici ton vyvolavaji zadouci chovani a povzbuzuji parasympatické reakce. Nové cviky
bychom méli ptfedstavovat pomalu, bez pfiliSného tlaku na kon¢. Hlasité agresivni tony,
netrpélivost nebo hrubé zachazeni stimuluji sympatické reakce, ¢ili iprkové ¢i itocné chovani
a tlumi proces uceni. Nékteii koné maji zvétSenou amygdalu, coz je mozkova oblast zapojena

do zpracovavani emoci a jsou proto napjaté;jsi.

U vyplaSeného koné vstoupi do hry somaticky nervovy systém. Koné s rozdilnym
temperamentem reaguji na vnimanou hrozbu rozdiln€. Reakci na bolest nebo strach mize byt
couvani, uskoceni nebo v extrémnich piipadech vyhazovani, vzpinani, kopani ¢i kousani

(Higgins, 2012).

3.2.2 Hormonalni soustava

Zlazy s vnitini sekreci uzce spolupracuji s orginy nervové soustavy na udrZeni
stability a pfenaSeni impulst po celém téle. Oba jsou komunikacni systémy. Zatimco nervovy
systém ovlada akce a reakce rychlymi elektrickymi impulsy, endokrinni je mnohem pomale;jsi
formou komunikace vyuZivajici hormony. Ty jsou pfendSeny krvi nebo mizou do ostatnich
casti téla, kde pomahaji fidit buné¢né funkce a cilové organy. Mezi Zlazy s vnitini sekreci

patii napt. hypofyza, brzlik, §titnd Zlaza, slinivka, nadledvinky, vaje¢niky a varlata.
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Hlavnim pojitkem mezi endokrinnim a nervovym systémem je vSak hypotalamus.
Desifruje a koordinuje signaly ziskané z vnéjSiho prosttedi smysly a dekdduje odezvy
Z vnitinich organt. Signdly jsou pak vyslany podle potfeby nervovému nebo endokrinnimu
systému. Kontroluje a reguluje hormony vylu¢ované hypofyzou. Udrzuje vnitini rovnovahu
téla, reguluje télesnou teplotu. Udrzuje rovnovahu tekutin a elektrolyti, reguluje chut k jidlu
a metabolismu, fidi sexualni chovani. Ovliviluje emocionalni reakce jako jsou hnév, agrese ¢i

pocit libosti (Higgins, 2012).
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3.3SMYSLY

Kun pouziva své somatické smysly, véetné vjemi bolesti, teploty a tlaku, spolu se
zrakem, sluchem, hmatem, chuti a ¢ichem k orientaci a rozpoznavani svého prostiedi a
informacemi o ném pak Zzivi sviij nervovy systém (Higgins, 2012). K ¢innosti smysli maji
vztah 1 psychologické vlastnosti. Kun rozviji Siroké spektrum reakei k poznani riznych vlivi

(Dusek, 1999).
3.1.1 Zrak

Zrak koni je naprosto odlisny od toho lidského. Hlavnimi rozdily jsou tyto:

. Pozice oci
. Vnimani detaild a pohybu

. Celkovy rozhled

. Trojrozmérné vidéni a vidéni jednoho oka
. Slepa skvrna

. Ostfeni

. No¢éni vidéni

. Ptizptisobeni se svétlu

. Barvy (www?7).

Kin ma nejvétsi o¢i ze vSech suchozemskych savct. Diky tomu, Ze maji o¢i uloZzené
po stranach lebky, je jeho vidéni takika panoramatické. Monokuldrni vidéni mu umoziuje

vnimat kazdym okem néco jiného. Proto mize zrakem zachytit néco v kfovi a leknout se, aniz

by oto¢il hlavu (Higgins, 2012). O¢i jsou ulozeny po stranach hlavy a zachycuji tak zna¢né
zorné pole, vice nez 300 ° (Dusek,1999).

142.5°

142.5 °

31



Obr. 2.: Zorné pole kon¢ (http://konecesky.cz/index.php?kat=32&id=24)

Biokularni vidéni zapojuje obé o€i a umoznuje mu zaostfit na objekty nachazejici se
ptimo pred nim. K maximalnimu vyuziti zraku kil vyuziva polohu hlavy a krku. Aby zaostfil
napf. na skok, pottebuje zvednout hlavu.

Lidské o¢ni koule ma kulovity tvar, kon¢ ji v§ak maji lehce oplostélou. Sitnice je blize
k ¢occe spi§ ve spodni nez ve svrchni ¢asti o¢ni koule. Pasouci se kiin proto miize zaostfit jak
na travu pred sebou, tak do dalky (Higgins, 2012).

Konské vnimani trojrozmérného prostoru je omezeno na zhruba 70°ptimo pied
koném. To znamend, Ze jeho prostorové vnimani je omezené. Tim padem je pro koné t€zsi
odhadovat vzdalenosti nez pro Clovéka. Konské levé oko ma pozorovaci rozsah asi 142,5°.
Kun nevidi stejny pohled svym pravym okem — pravé oko tedy vidi svét Gplné jinak. Z toho
divodu je u kon€ mozné pozorovat schopnost projit kolem jistého pfedmétu naprosto v klidu
a pifi jeho mijeni z opacné strany najednou zpanikafit. Koné maji ,slepou skvrnu/slepé
misto/mrtvy bod* za sebou, velky cca 5°, které zahrnuji misto vyskytu jezdce. (Www7).

Ve srovnani s lidskym okem vSak ma kin mensi schopnost barevného vidéni.
Dokonalé barevné vidéni je totiz mozné pouze se sitnici obsahujici velky pocet Cipki a
S dobfe vyvinutym celnim lalokem. Kiifi ma sitnici bohatou na ¢ipky (Duruttya, 2005).

Oko pracuje podobné jako fotoaparat. Rohovka, vrstva chranici duhovku a zornici,
lame spolu s ¢oCkou svétlo, podili se na zaostiovani a vykresluje pfevraceny obraz pozorovani
predmétu na sitnici v pozadi oka. To obsahuje miliony svétlo¢ivnych bunék, fotoreceptord.
Na svétlo citlivé ty¢inky umoznuji koni vidét v tlumeném svétle, zatimco na barvu citlivé
¢ipky rozliSuji barvy. Fotoreceptory vytvareji nervové impulsy, které putuji optickym nervem
do mozku k interpretaci (Higgins, 2012).

Kon¢ maji mnohem lepsi nocni vidéni nezZ my, na druhou stranu jejich schopnost
lidi. Pokud se z temného prostfedi najednou dostanou na svétlo, mohou byt koné vahavi a
neochotni. V takovémto piipad¢ je dileZit¢ na koné¢ netladit a nechat ofim cas, aby se
ptizptisobily (Www7).

Bylo zjisténo, Ze se kun vyznaCuje mimofadnou ostrozrakosti. Zpozoruje kazdy
nepatrny pohyb leZicitho pfedmétu. Vidi i1 takové pohyby, které lidé nepostiehnou, jako
naptiklad chvéni pfedmétu, papiru nebo libovolné piekdzky i1 mirnym vankem. Takovych

predméth se kin zpravidla lekne a soucasné reaguje uskocenim. (Duruttya, 2005).
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3.3.2 Sluch

Sluchové viny putuji jako vibrace vzduchem a jsou zachyceny velkymi pohyblivymi
usnimi boltci, které kan pouziva oddélené podobné jako antény. Kromé zamétovani zvukt
koniské usi vyjadiuji emocni stav. Pti praci pod sedlem je jedno ucho Casto obraceno k jezdci.
Dava najevo, ze se kun soustfedi. Jsou-li usi natazené a vztyCené, ki se ma na pozoru. USi
spusténé do stran znamenaji, ze je kan uvolnény, ptitisknuté dozadu jsou zndmkou agrese
(Higgins, 2012).

Frekvencni rozpéti zvuk, které kin mize zachytit je znacné. Dokéaze rozliSit napf.
zvuky a rytmy chlize a pozna bezpecné chiizi svého osetfovatele (Dusek, 1999).

Zvuk putuje zvukovym kandlem k bubinku. Zvukové vlny tla¢i na tuto tenkou
membranu, ktera proto zafina vibrovat. Vibrace jsou nasmérovany ke tiem sluchovym
ktistkam ve stiednim uchu. Zvukova vlna zpiisobi, ze prvni z nich, kladivko, udefi na druhou,
kovadlinku, ktera nasledné udeti na tfrminek, nejmensi kost v téle. Tato akce zesiluje zvukové
viny a posila je do vnitiniho ucha. Kanal znamy jako Eustachova trubice spojuje stfedni ucho
s hrdlem a zajiStuje, aby v uchu byl zachovan vyrovnany tlak. Ve vnitinim uchu se nachazi
hlemyzd’. Tato mala spiralova dutina vyplnéna lymfou je poc¢atkem sluchového nervu. Tisice
vlaseCnicovych tyCinek pienaseji zvukové viny nervem do mozku, kde jsou dekoddovany

(Higgins, 2012).

3.3.3 Chut’ a ¢ich

vvvvvv

¢ichu pievysSuje schopnosti cloveka v takovém stupni, Ze porovnani lze pokladat za vyloucené
(Duruttya, 2005). Jedna se 0 vysoce vyvinuty smysl, ktery kit pouziva nejen k rozeznavani
potravy, ale také jinych koni, lidi a ptfipadnych partnerd, to vSe jako soucast komplikované
socialni struktury. Koné€ se casto zdravi dotekem nosti, kdy se rozpozndvaji po €ichu zrovna
tak jako zrakem. Mlzeme Casto pozorovat, jak stoji se zdvizenou hlavou a natazenym krkem
a nasavaji pachy ze vzduchu nebo jak ve vybéhu ocichdvaji vykaly. K sezndmeni s vlastnim
pachem a jeho zapamatovani kon¢ zdvihaji hlavu a ohrnuji horni pysk, flémuji (Higgins,
2012). Vyrazné a silné viiné koné dobie nesnaseji, nebot’ mu pravdépodobné brani rozeznavat
slabsi vling, slouzici k orientacni reakci (Duruttya, 2005).

Cich a chut’ jsou uzce propojené. Oichanim se kiifi vyhybé nepifjemné nebo skodlivé
potravé. Coz vysvétluje, pro¢ se kun nenapije zkaZzené vody nebo nesezere nepiijemné

chutnajici l1éCivo. Potrava se smicha se slinami, které¢ rozpoustéji chemické latky. Chutové
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poharky, které se nachdzeji na jazyku a v mékkém patte, rozlisuji sladkou, hotkou, ostrou a
slanou chut. Nékteré molekuly proniknou z potravy do nosu. Skofepy nosni v zadni Casti
nosni dutiny vylucuji hlen obsahujici ¢ichové bunky. Ty posilaji signaly do mozku, ktery je

zpracuje (Higgins, 2012).

3.3.4 Hmat

Fyzicky vjem tlaku, bolesti, tepla a chladu je rozpoznavam specializovanymi
senzorickymi receptory ulozenymi v kizi. Vnimavost dotyku je znacna, nebot’ kil reaguje i
na dosednuti mouchy na kuzi (Dusek, 1999). Citlivost se lisi podle tloustky kuze, srsti,
plemene, véku a poctu receptord. Plnokrevnici mivaji ten¢i a jemnéjsi kizi nez koné
chladnokrevni. To znamend, ze zimu pociti mnohem diive. Oblast okolo oci, pyskii a nosu
jsou obzvlasté bohaté na receptory. Chiipi, kterému dalsi informace zajiStuji jest¢ hmatové
chloupky, je nesmirné citlivé (Higgins, 2012). Koné prozkoumavaji své okoli pomoci
dlouhych hmatovych vousti, které maji na svém hornim i dolnim pysku. Divokym konim
slouzily hmatové vousky kolem jejich oc¢i, nozder a tlamy k prozkoumavani povrchu a hledani
jedlych rostlin. Nervova zakonceni a tlakové senzory jsou stale funkéni 1 u domestikovanych
koni. Hlavni funkci téchto vousku je ochrana koné. Citlivé oblasti jako o¢i, nozdry a tlama
jsou ochranovany pifed zranénim pomoci téchto fouskli. Vousky funguji takto: ,Musim si
davat pozor, par centimetr a prastim se do nosu* nebo ,,néco se mi dostane do o¢i“. Kong,
ktefi tyto vousky nemaji, maji mnohondsobné¢ vétsi Sanci na zranéni hlavy. Tim, ze tyto
hmatové vousy ostiihate, vezmete koni podstatnou ¢ast jeho ochranného mechanismu

citlivych ¢asti hlavy. Osttihané hmatové vousky jsou pro koné skute¢né nepiijemné (www7).

Horni pysk kon€ ma nejjemné;jsi pletivo ze vSech svali. Je tak citlivé, ze kiin mize byt
silnym stisknutim rukou nebo sevienim omamen. Pomoci horniho pysku mize kin zvedat ze

zem¢ 1 nejmensi predméty. Podoba se v tom napf. tapirovi nebo slonovi (Duruttya, 2005).

Velka ¢ast vycviku je zaloZena pravé na vnimani doteki, kdy jsou do mozku vysilany
impulzy z jezdcovych nohou, sedu a rukou. Kin je schopen rozpoznat i tu nejjemnégjsi z
pobidek. Doteky tedy hraji v komunikaci velmi dalezitou roli, nejen pfi namlouvani, mezi
klisnou a hiibétem, ale také pii vzdjemné péci o srst a pii vytvareni vztahli mezi jezdcem a
koném. Jemné hlazeni je koni odménou, posiluje proces uceni a dava pocit uvolnéni (Higgins,

2012).
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3.4 VLASTNOSTI KONIi

Temperament a charakter podstatnou mérou ovliviuji pokrok a intenzitu tréninku a
v souvislosti s tim také vykonnost koni. Z toho diivodu je nezbytné planovat a fidit vycvik a
trénink koni tak, aby vedl ke zvysSeni funkénich schopnosti koni, pfedevsim jejich centralni

nervove soustavy (Duruttya, 2005).
3.4.1 Temperament

Temperament je stupenl draZzdivosti nervové soustavy a jako nervova slozka konstituce
se v ni razn¢ promita. Je reakci na rizné pusobici podnéty, a proto se odrazi ve vykonnosti
koné v€etn€ vytrvalosti. Souvisi s Cinnosti 714z s vnitini sekreci, zvlasté se Stitnou zlazou.
Mirny tyreotoxicky typ se vyskytuje u koni respiraéniho habitu (napf. Al/1), zatimco
hypotyreotoxicky u digestivniho habitu. Projevy temperamentu spolu s dusevnimi dé¢ji jsou
podminény bystrosti smyslii. Ty jsou vzhledem k charakteru chovu koni na vyS$i Grovni nez u
druhii zvifat chovanych jen stdjové. V SirSich navaznostech souvisi temperament téz s
plemenem a pohlavim. Je ho nutné posuzovat nejen pii predvedeni koné, ale hlavné pti jeho
pracovnim vyuziti. Podle vyse prahu drazdivosti rozliSujeme temperament zivy (sangvinicky)
a temperament klidny (flegmaticky). V obou typech se mira temperamentu dale kvalitativné
diferencuje. Lezi-1i prah drazdivosti nizko, projevuji se koné hbitosti, energickym pohybem a
pracovni vytrvalosti. Intenzivnéjsi stupenl zivého temperamentu je temperament ohnivy, ktery
je typicky napft. u arabskych konich. Jsou-li kon¢ ptili§ predrazdéni, jedna se o temperament
nervozni. Tento typ temperamentu spojeny s vysokou kratkodobou vykonnosti a naslednou
unavou se vyskytuje u nékterych Al/1. Tento nervovy typ se u nich projevuje i
predstartovnim stavem s vysokou tepovou frekvenci. Koné tohoto nervového typu se vétSinou
brzy vycerpaji.

Teplokrevni koné maji Zivy temperament a rychle reaguji na podnéty. Pokud maji
dobry pracovni charakter, pak je toto spojeni pro pracovni vyuziti nejlepsi. Koné
flegmatického temperamentu jsou velmi klidni, pfi praci se ¢asto museji nutit, intenzivnéji v
pfipadech formy temperamentu netecného. Obecné se klidny temperament vyskytuje
pfevazné u ranych plemen. Tato forma byva spojena s lymfatickou konstituci. Apaticky

temperament se casto projevuje svéSenou hlavou, nekoordinovanych pohybem a byva i
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vyrazem konstituéni slabosti. Naopak koné¢ ohnivého temperamentu se pohybuji vzptimené,
sleduji pozorn¢ déni zrakem i sluchem a jejich chody jsou lehké.

U vSech forem obecné charakteristiky temperamentu pro jednotlivd plemena je nutné
vzit v uvahu jeho individualni proménlivost uvniti plemene. Nervozni temperament lze do
urcité miry ovlivnit odpovidajicim zachazenim a manipulaci s koném. V zasad¢ plati, ze ¢im
je kin temperamentnéjsi, tim naro¢néjsi na oSetrovani, vycvik i pracovni vyuziti.

Temperament lze ovlivnit i vyzivou, zvlasté ovsem, jemuz se prisuzuji specifické
ucinky alkaloidu aveninu, nebo glykosidu koniferinu ¢i mechanickym drazdénim nervi
travicitho Ustroji pluchami, kyselinou fosfore¢nou atd. Temperamentu se pfisuzuje také
dédic¢nost. Dosavadni niz$i hodnoty odhadti koeficientli dédivosti temperamentu lze vysvétlit
dosud nedostatecnym vySetfenim jeho hodnoceni takovou formou, kterd by umoznila
objektivnéj§i posouzeni. Empirické vysledky v hieb¢inskych chovech ukazuji, zZe
temperament sangvinicky je netiplné dominantni nad flegmatickym.

Temperament se posuzuje podle projevu koné ve vSech pracovnich 1 klidovych
situacich. Kan vyvedeny ze staje po del§i pracovni piestavce je bujny, coz v§ak nemusi byt
vibec v souladu s jeho skute¢nym temperamentem. Temperament je v praxi nutné posuzovat

komplexné a nezaménovat ho s charakterem (Dusek, 1999).

3.4.2 Charakter

Charakter neboli povaha, je vlastnost, kterd do zna¢né miry urcuje vyuziti koni v
chovu nebo praci. Posuzuje se podle stupné podrobeni se viili Clovéka (Dusek, 1999).
Dédivost charakteru koni se hodnosti jako nizka (Duruttya, 2005).

Na formovani charakteru zna¢né ptisobi ¢loveék a pouzitd technologie chovu. Pii
negativnich zdsazich se u koné¢ na tyto podnéty vytvoii podminény reflex obraného
charakteru, ktery pak snizuje hodnotu koné.

Charakter se v zasad¢ hodnoti alternativné: dobry nebo Spatny, ovSem s moznosti
dalsiho rozliSeni. Specificnost charakteru, ve kterém se vyzaduje aktivita nebo naopak
pasivita, vyzaduje hodnotit ho ve vztahu k c¢lovéku, v praci a pfi manipulaci (kovaf,
veterindf). Mezi témito tfemi typy jsou neziidka rozdily a je nutné hodnotit jednotlivé slozky
charakteru samostatné, tedy tak, jak tento metodicky postup stanovuje platna norma
hodnoceni. O vlivu ¢lovéka na charakter koné jsou z praxe zndmy piipady, kdy peclivé

oSetfovani a klidny pfistup, zmensil agresivni chovani kon¢ k lidem. U koni v hieb¢inském
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chovu je nutné posuzovat jejich vzajemné vztahy vyplyvajici ze socialni hierarchie (Dusek,

1999).

3.5 PREPRAVA KONE

3.5.1 Priprava koné na transport

Ptepravovany kun musi mit dobfe sedici stajovou ohlavku. K ohlavce se ptfipina
pojistna karabina, kterou mizeme v nouzovém piipad¢ jednim hmatem oteviit a kon¢ tak
uvolnit. V piipad¢, ze koné¢ musime pied pievozem zakryt dekou, je tieba piedejit tomu, aby
se kin pti prevozu potil. Deka proto musi byt piimétrené tepld a klademe ji pouze na suché¢ho
kong. Je-1i kin zpoceny, musime ho ptfed nalozenim vykrokovat do sucha (Hermsen, 2001).

Obleceni koné zavisi jednak na pocasi, jednak na jeho vlastnostech. V zimé potiebuje
ostiithany kun piikryvku ptipevnénou upinacim podbiiSnikem. Pod ni mize byt podlozena
jesté protipotni nebo vinéna denni pokryvka, ktera propousti vlhkost a udrzuje kon¢ v teple a
suchu. Koné s tenkou ktizi nékdy pottebuji silnéjsi prikryvku nebo specialni deku.

Neostiihany kan potifebuje jen lehkou bavinénou pokryvku nebo osusku, aby si
neuspinil a nerozcuchal srst, ptipadné, je-1i chladnéji, lehkou vIinénou ptikryvku. Za mirného
pocasi nemusi mit prikryvku zadnou. VSechny pouzivané ptikryvky musi koni dobie padnout,
nesmi ho Skrtit ani byt pfiliS§ volné, aby neohroZovaly jeho bezpec¢nost. V 1ét¢ se mohou
pouzivat denni piikryvky nebo za chladnéjSiho pocasi lehké cestovni ptikryvky (Watson a
kol., 2004).

Henderson (2003) uvadi, Ze ptepravovani kon¢ by vzdy méli byt vybaveni ochrannymi
pomiickami. Bandaze, chranice nohou, pfipadné cestovni kamase by mély byt samoziejmosti.
Ocas by mél byt chranén také bandazi nebo ocasnim chranicem.

Mezi ochranné pomiicky patii:

Piepravni kamase (Pfil. 1)

K ochrané nohou pii pfepravé se pouzivaji piepravni neboli transportni kamase.
Chréani citlivé casti nohy koné pred ndrazem jak o vozik, tak i1 pfed kopnutim nebo
zaSlapnutim, pred strzenim kiiZze ¢i narazem pfti sklouznuti z rampy pii nakladani a vykladani.

Dobré transportni kamaSe maji chranit co nejvétsi ¢ast nohy koné, dilezité je silné
vyztuzeni na kopytech, které brani zaSlapnuti korunky kopyta.

Na trhu jsou dva typy prepravnich kamasi. Pevné kamaSe s pevnymi gumovymi
vylisky a kamaSe z textilnich materiali s vyztuZzenim exponovanych ¢asti. V posledni dobé je

trend pouzivat textilni kamase. Tyto kamase jsou lehké, dobfe se s nimi manipuluje, koné je
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dobfte snaseji, snadno se udrzuji pranim a Ize je barevné sladit s dekou pro koné. Oba typy se
zpravidla zapinaji na suché zipy. Je tfeba dbat na dobré upevnéni na noze koné, aby kamase
chranily celé kopyto, samoziejmé nesmi sklouzavat ani se otacet.

V piipad€, Ze nejsou piepravni kamase k dispozici je vhodné pouzit pro ochranu

nohou alespon klasické kamase nebo mékké bandaze a zvony na kopyta (Cipprova, 2007).

Chrani¢ ocasu (Pfil. 2)

Samostatny chrani¢ na ocas slouzi k ochran¢ zini pted odfenim. Tato pomtcka je
ponékud opomijena, v praxi se c¢asto nahrazuje dekou s chrani¢em ocasu ¢i bandazi

(Cipprova, 2007).

Chrani¢ hlavy (Pfil. 3)

Dalsi typ chranite se nasazuje na temeno hlavy, které je velmi zranitelné. Uder do

urcitého mista mtize byt osudny (Bayley, 2004).

Samoziejmou soucasti kazdé vybavy automobilu prepravujiciho koné by méla byt také
lIékarna prvni pomoci. Pro rychlou minimalizaci vzniklého poskozeni a bolesti kon¢ je tieba,
aby m¢l oSetfovatel po ruce vhodny material.

Rany jakéhokoli druhu, pfedev§im pak na konletinidch, znamenaji ztratu krve a
moznou infekci. Pouzity obvazovy material musi mit odpovidajici velikost a musi se s nim
snadno manipulovat. Material v automobilovych lékarnickach je pro oSetieni velkych ran u
koni nedostatecny.  Obvazy urcené¢ pro koné lze koupit od veterinafe nebo Ve

specializovanych obchodech (Bartz, 2002).
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3.5.2 Priubéh cesty

Kli¢ ke spokojené cesté a zajisténi dobrého pribéhu cesty byva nejéastéji v rukou fidice.
Pro koné je cesta nezvykle hlu¢na, plna narazd, misty strasidelnd, fyzicky i dusevné naro¢na.
Mezi zasadni body, které si fidi¢ musi pamatovat jsou zpomalit, pfemyslet dopfedu a nechat
dostatek prostoru pro zmény sméru (Bayley,2004).

Jezdit dobfe s pfivésem je uméni, v némz by se mél tidi¢ stale zdokonalovat. Nez bude
odjizdét s nalozenym piepravnikem, mél by najezdit par set kilometr s prazdnym boxem a
jako spolujezdec. Musi si zvyknout na délku a §ifku vozidla a ptivésu, obzvlasté v zataCkach a
pi1 odbocovani (Bayley, 2004).

Béhem cesty musi do pfivésu neustale proudit Cerstvy vzduch (Hermsen, 2001). Vyména
vzduchu se zvySuje s rychlosti vozidla a otevienym oknem a jinym vétracim prostorem.
Vétrani v piivésu nebyva adekvatni ve srovndni s doporuc¢enim pro ustajené koné¢ s jakoukoli
kombinaci rychlosti vozidla nebo konfiguraci ventilace. ZvétSeni oteviené vétraci plochy, a to
bud’ zvySenim poctu a velikosti stieSnich vétracich otvort nebo velikosti okna v bo¢nici, by
bylo nakladové efektivnim zplsobem, jak zvysit vyménu vzduchu v koniském piivésu
(Purswell et al., 2006).

Ptivés musi byt 1 béhem jizdy pevny a stabilni. Na podlahu se ¢asto navazi zejména piti
dlouhych transportech piliny nebo sldma, ktera nasdva vlhkost a mo¢. Aby se kun cestou prilis
nenudil, je vhodné poveésit doptedu sitku naplnénou senem (Hermsen, 2001).

Domaci konoviti, kromé klisen s hiibaty se musi pfepravovat v jednotlivych stanich a
nesmi se prepravovat ve vice podlazich s vyjimkou situace, kdy se na hornim podlazi
nachazeji jina zvirata. Vnitini vyska prepravniho boxu musi byt nejméné o 75 cm vyssi nez

je vyska v kohoutku nejvyssiho pfepravovaného koné (Semerad, 2010).

I ptesto, ze vSe probihd bez problému a v klidu je tfeba si uvédomit, ze kazdy pievoz
predstavuje vice ¢i méné stresovou zalezitost. Pfi dlouhych pfevozech musime pravidelné
zastavovat. Takové prestavky jsou dobré nejen pro koné, ale také pro fidice. V piipadé, Ze
cestujeme opravdu daleko, je lepsi takovou cestu absolvovat v etapéach. Je vSak tfeba predem
zajistit po cesté moznost ustdjeni, aby se predeslo necekanym situacim (Hermsen, 2001).

Nékteii koné podle Widdicombeové (2009) davaji prednost jizdé v nakladnim voze
rad¢ji neZz v pfivésu, jini naopak. Nékteti kon€ cestuji rad€ji hlavou ve sméru jizdy, nektefi

proti sméru jizdy a jesté jini nejradéji napfic, i kdyZ mnoho koni se prosté pfizptsobi. Pokud
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koni déla skutecné potize si na cestovani zvyknout, pak stoji za vyzkouseni n¢kolik riznych
vozidel a zjistit, které mu vyhovuje nejlépe.

Nejlepsi je zacit s relativné kratkymi cestami. Muze se ale stat, ze kiin zacne jevit
zndmky nervozity, napt. Siln€ se potit, hrabat nohou nebo ztracet rovnovahu. V takovém
ptipade je nekdy lepsi pokracovat v jizde, dokud se neuklidni a nezjisti, Ze neni v nebezpeci.
Pokud je totiz vylozen diiv, nez znovu najde stabilitu, nikdy nezjisti, ze se v auté ¢i
prepravnim boxu muze uvolnit. Pfi pfistim pfevozu se bude chovat stejné, nebo dokonce
rovnou odmitne nastoupit, protoze si vozidlo spoji se strachem a zmatkem.

Samoziejmé Ze v okamziku, kdy se kiun za¢ne chovat tak, ze ohrozuje sebe (napft. ve
snaze dostat predni nohy nad ptfedni opérku) nebo jiné (napt. pii pokusu vykopat se z privésu
muze dojit k dopravni nehod¢), je nutné zastavit a z bezpecnostnich divodti koné okamzité

vylozit (Widdicombeova, 2009).

3.5.3 Rovnovaha

Nékteii koné maji pii jizdé znaéné problémy s rovnovahou. Casto nedokazou piijit na
to, jak preslapnout a jak si stoupnout, kdyz je vozidlo v pohybu, a misto toho padaji bokem na
piepazku nebo na sténu a zbésile hrabou nohama v zoufalé snaze se narovnat. Jedna se o
nebezpecnou situaci jak pro koné€, tak pro oSetfovatele. Proto se vyplati koné zavést do
stojiciho pfiveésu ¢i auta, aby v klidu vymyslel, jak si bezpecné preslapnout (Widdicombeova,
2009).

Drzeni rovnovahy, opirani se a podepirani své vlastni hmotnosti béhem piepravy pro
koné piedstavuje izometrickou svalovou praci. Béhem izometrické prace sval vykonava
naroCnou praci, aniz by dochazelo ke zméné jeho délky, protoze svou délku si udrzuje
aktivnim zkracovanim. Nejsou-li svaly dostate¢né posilovany, plsobi tento typ kontrakce
velikou unavu a bolest. Hodinu strdvenou v piepravnim piivésu nebo automobilu je proto
mozné srovnavat s piiblizné 20 minutami klusové prace (Higgins et Martin, 2009).

Pti ztrat€ rovnovahy, pti zpomalovani vozidla, zatacce nebo jizd¢ po nerovném
povrchu, mize proto dochazet k poranéni koncetin. Mezi takto nejcastéji zpltisobena zranéni
patii poranéni na korunkach a spénkach. Opatrnd jizda a pouziti chranic¢i jednotlivych casti
téla koné, jako jsou polstrované ohlavky, chrani¢e koncetin a ocasu, mohou takovym situacim
pfedchazet. Piepravni boxy, které jsou dobfe vystlané gumovym polstrovanim, mohou

nabidnout dostate¢nou ochranu, a to zejména konim netrénovanym (Week et al., 2012).
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K nese 60% své télesné hmotnosti na prednich koncetindch. Béhem pifepravy proto
kon¢ stoji s pfednimi koncetinami blizko u sebe a natazenymi dopiedu, zatimco panevni
koncetiny jsou rozkrocené. Tento prehnany postoj pravdépodobné pomaha koné udrzet
V rovnovaze. Nevhodné smérovani a ndslednd ztrata rovnovahy mohou byt pfi¢inou vzniku
zranéni. Existuji rizné nazory na postaveni koné v pfepravniku pro minimalizaci stresu
z dopravy (Boccaccio et al., 2012)

U nékterych pfiveést je mozné délici prepazku vyjmout. Nékolik prvnich cest je vice
nez vhodné takto kon¢ prevazet a poskytnout mu tak vétsi prostor. ProtoZe se nebude moci
opfit o prepazku, brzy pochopi, ze musi preSlapnout. Jakmile si uvédomi tuto moznost, velmi
rychle nalezne ztracenou rovnovahu a ziska vétsi sebevédomi v prostfedi prepravniho boxu

(Widdicombeova, 2009).

3.5.4 Manipulace s koném

Ve svété koni je maloco frustrujici jako kan, ktery nechce nastoupit do piivésu nebo
pfepravniho boxu. PFijemny zaZitek to ale nebyva ani pro kon&. Casto zdanlivé neochotné
zvite ma vSak daleko k ,tvrdohlavému* nebo ,neposlusSnému®, takika vzdy je zmatené a
vystraSené, 1 kdyz to tak na prvni pohled nevypada.

Diivody, pro¢ kon¢ odmitaji nastoupit, mohou byt rizné — jiné maji zkuSeni
cestovatel¢ a jiné novacei — 1 kdyz nékteré priciny mohou mit spolecné.

Zpocatku se kon¢€ boji vstoupit na rampu a do privésu z ptirozené uzkosti. Kromé této
situace vSak plati pro vétSinu piipadi, Ze vSechny duvody, pro¢ koné¢ odmitaji nastoupit,
prameni ze Spatné¢ho zvladnuti situace lidmi (Widdicombeova, 2009).

Pti vykladce je tfeba, aby byl kolem zaparkovaného vozidla dostate¢ny prostor. Kn
totiz potfebuje dost mista k otoceni, az sejde z rampy. Rampu je tieba dikladné zajistit a vést

koné ven tak, aby se neuhodil o sténu piivésu (Henderson, 2003).

3.5.4.1 Nacvik

Widdicombeova (2009) uvadi, ze v koni jako tvoru pfirozené Zijicimu v Siroce
otevieném prostoru s neomezenym vyhledem, usilujicimu o vyhnuti se nebezpeci, budi
stoupani na nastupni rampu nebo vstoupeni do tmavého uzavieného prostoru pocit nejistoty.

Jestlize nezkuSeny kit odmita nastoupit, ma predevsim strach.

Pri¢in mtze byt nékolik:
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Boji se vstoupit na pohyblivou a hluk vyluzujici rampu.

Ma strach vkracet do uzavieného temného prostoru.

Muze se zacit bat, pokud na n&j lidé pospichaji a tlaci, sami ve spéchu, aby rychle
nastoupil.

Zacne byt zmateny a nevi, jaké jsou nase zaméry, protoze dostava protichiidné povely.
Neumi spravné chodit na voditku a nasledovat ¢loveka, takze se jen tézko necha

odvést do prostoru, ktery v ném budi strach.

Jeho obavy mizeme piekonat timto zptisobem:

Koné naucime spravné chodit na voditku jesté diiv, neZ pomyslime na jeho piepravu.
VSsichni zGi€astnéni budou koni davat jasné a srozumitelné signaly.

Koni ddme cas, aby situaci vyhodnotil, ale pfitom udrzujeme jeho pozornost a snahu
problém vyfesit.

Nakonec koni nabidneme moznost, aby se sam rozhodl udélat prvni krok na rampu a
dalsi do pfivésu nebo prepravniho boxu. Kin obvykle udéla, co se rozhodne udélat.

Jestlize jej donutime silou, pfisté se bude branit jeste vic.

Diivodl, pro¢ zkuseny ki odmitd nastoupit je mnoho. Kromé téch, které plati pro

novacky, jsou tu jesté dalsi:

Pocatecni strach koné mize jeSté znasobit hrozivé, agresivni, nejisté, protichidné
jednani oSetfovatelti.

Spatna a nepfijemna zkusenost z piedchozich cest.

Spatna zkusenosti s vykladanim-koné nikdo nenauéil, jak klidn& a bezpe&né vystoupit.
Osetfovatelé jej nechténé ,,odménili (a Casto vicekrat za sebou) za nezadouci chovani.
(Napf. Kun nevkroc€il na rampu, ale mimo a vodi¢ ho od auta odvedl, aniz by ho
piimél na rampu znovu vkroc¢it. Kin si mtize myslet, ze tak je to spravng.)

Kun byl ,,potrestan® za spravnou reakci. (Napt. Poprvé se rozhodl rampu vyzkouset a
stoupl na ni, ale vodi¢ jej okamzité zacal tlait bi¢ikem nebo fyzickym tlakem, aby
thned vstoupil do pfivésu, misto aby ho za tento krok napfed odménili.)

Kun se sousttedi na to, co se déje za nim — ¢ekd na bic, lonz nebo cokoli jiného, co jej
v minulosti donutilo nastoupit, a také kontroluje moZnou unikovou cestu — misto aby
se soustfedil na auto ¢i prepravni box pied sebou. Proto se pravdépodobné rozhodne

couvat pry¢ od rampy (Widdicombeova, 2009).

3.5.4.2 Taktiky k vyzkouSeni
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Je mnoho metod, kterymi lze vahavého koné€ naucit nastupovat.

K zahrazeni bokli a tustupové cesty je mozné pouzit desky (napf. panely
z ptenosnych kruhovych ohrad). Ty pomizou koni soustfedit se pouze na piivés a
obejdeme se bez pouziti sily. Postupné ptiblizovani paneli k ramp¢ koné povzbudi
K tomu, aby Sel dopiedu.

Zavedeni jiného koné dovnitf pfepravniku a nachystani krmeni, do které¢ho se
druhy kan muze pustit, jakmile nastoupi. Dilezité je koné nepodplacet jesté na

ramp¢.

Tyto dvé taktiky pomohou koni bez natlaku a ndsili pfekonat pocatecni strach nebo

neochotu vstoupit do auta ¢i pfivésu, ale nenauci ho nastupovat na povel, coz je nas konecny

cil.

Aby mohly byt postupy, jimiz kon¢ u¢ime nastupovat Uspésné, je nutné, aby ti, kdo

snim zachdzeji, dobfe rozuméli vycvikovym principim, zejména metod¢ plsobeni a

uvoliovani tlaku, a meli prvotiidni smysl pro nacasovani. Je nutné odménit kazdy pokus,

ktery ki ucini spravnym smeérem, a davat si pozor, abyste netmyslné neodménovali

nezadouci chovani, nebo dokonce neochotu se pohnout kamkoli.

Moznosti je nékolik:

Tlak a uvolnéni tlaku pisobenim voditka na ohlavku, s koném pracujeme zepiedu.
Tlak a uvolnéni tlaku (napf. roztocenim voditka nebo poklepavanim hilky)
k odiiznuti unikovych cest do stran a dozadu.

Kombinace vySe uvedené¢ho za pfitomnosti dvou osob — jejich komunikace musi
byt dokonale ptesna.

Stojime vpiedu, ale tlak a uvolnéni praktikujeme na koné zezadu Siirou, kterad
vede okolo zad¢€ koné a konci v nasi ruce.

Umi-li kin chodit na kratké lonzi na povel, nauc¢ime ho, aby nastoupil sdm,
zatimco my budeme stat opodal — vyvinutim tlaku a uvolnénim ze strany a mirné

zezadu.

U koné, ktery je zaryty ,nenastupovac“, budeme potiebovat soustu trpélivosti a

pozitivniho ptistupu. V piipadé nedostatku zkuSenosti s takovymi kofimi je vhodné obrétit se

na pomoc odbornika (Widdicombeova, 2009).
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3.5.4.2 Vybrané metody nakladani koné do piepravniho boxu

Mit poslusného a vychovaného kon¢ je radost. Kazdodenni prace s problematickym
koném, ktery ma nejriznéjsi zlozvyky, se ale mlize snadno stat no¢ni mirou. Navic najit
n¢koho, kdo by se o néj v ptipadé¢ nepritomnosti majitele postaral, je témét nemozné. Navic,
takovi koné jsou témef neprodejni.

Proto je nutné, naucit kon¢ zdkladnim dobrym navykim. Bayley (2006) mezi né fadi:

e Vodéni kong, aniz by vodice tahl do strany nebo ho ptedbihal.

e Uvazovani kon¢, aniz by se vzpinal nebo jinak snazil uvolnit.

e Bezpecné vodéni koné do vybéhu a v ptipade potieby ho 1 kdykoli odchytit.

e Dotykani se bez problému po celém konském téle, pro piipadné oSetieni rany,
aplikovani od¢ervovaci pasty, ockovani a oSetfeni veterinarnim Iékafem. Kon¢, kteti
trpi bolesti nebo citi nepohodli, jsou samoziejme Casto podrazdéni a nervozni, ale kin
by si mél zvyknout na doteky po celém téle.

e Zvedani vSech ¢tyf koncetin.

e Nasazovani bez problému vystroj, bandaze atd.

e Pouziti holiciho strojku.

e Zavedeni a nalozeni do auta, pfivésu nebo pfepravniho boxu.

Nez pro kon¢ zacneme sestavovat vycvikovy program, méli bychom o ném védét co
nejvice. NejcennéjSimi nastroji pozndni byvaji predevs§im vlastni ruce a o¢i. Diilezitou roli pii
poznavani téla kon¢ hraje dotek. Doteky by se mély stat pevnou soucasti kazdodenni péce.
Diky nim snaze objevite problémy a pochopite, co v danou chvili chovani vaseho koné
ovliviiuje.

Je také dulezité védet, jak se ki za normalnich okolnosti pohybuje a zda to odpovida

jeho typu, plemenu a stati (Bayley, 2006).

3.5.4.3.1 Metoda Montyho Robertse
Nakladani koné je neoddéliteln¢ spojeno s pouzitim dvojité ohlavky. Déle

Roberts klade diiraz na nepodcenéni vyznamu vycviku couvani. Cviiteli, jemuz jde o to, jak
koné dostat do piivésu, to mize piipadat bezvyznamné, nakonec vSak kazdy pochopi, jak je
pii téchto ukonech couvani dilezité. Je totiz tfeba zvazit, ze kin nékdy musi couvat pfi
vykladani. Jesté dulezitéjsi vsak je, ze kun, ktery ochotné postupuje jak vpied, tak vzad, bude

s daleko vétsi pravdépodobnosti pii nakladani spolupracovat, nezli kan, ktery couvat nechce.
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Pouzivani dvojité ohlavky je doporucovano pro zdokonalovani prace s klidnymi
konimi, ktefi se nechavaji snadno ovladat. Dokonale porozumét pouzivani dvojité ohlavky a
nacvicit sladéné svalové reakce lze pouze praxi

Ve chvili, kdy je docileno vyhovujici spolupraci koné, je mozné ptistoupit k dalSimu
kroku, a tim je pfiblizeni K pfepravnimu piivésu. Jakmile se s koném ocitneme v uzavieném
prostoru za rampou, zacneme s koném opakovat obvyklou rutinu opakovanim cviki
rozchazeni se a couvani — dva kroky vpted a dva kroky vzad. Béhem této procedury bychom
se v zadném piipadé neméli snaZit pfimét koné nastoupit, dokud neziskdme jistotu, ze
houpavé pohyby koné¢ dokaZzeme navodit jen komunikaci prostiednictvim fte€i téla.
Stoupneme si pfed koné tvari k nému a zadivame se mu na hrudnik. Poté popojdeme smérem
K pleci a kin by mél bez jakéhokoliv napinani voditka ochotné couvnout. Kdyz couvneme,
ktn by mél opét kopirovat na$ pohyb a vykrocit vpied, opét bez napnuti voditka.

Jakmile docilime této komunikace beze slov, aniz bychom pocit'ovali tah na voditko,
oto¢ime se a vejdeme do vozidla. Od koné vtomto okamziku ocekavame, ze nas bude
nasledovat. Pokud ki odmitne vykrocit vpred, zatahneme za ohlavku a ¢ekame na sebemensi
naznak pohybu vpied. Jakmile k takovému naznaku dojde, okamzité koné¢ odménime. Jestlize
ktn couva, povolime tlak a nechame kon¢ odcouvat az k prekazce, kterou ma za zadi. Jakmile
couvani skonc¢i, méli bychom opét vyvinout tlak na ohlavku a ¢ekat na ndznak pohybu vpied.

Kdyz se zvite odvazi na rampu a vstupuje do piivésu, prace teprve zacina. Kin by mél
byt vylozen a znovu 10-15 x nalozen, nez dojde k néjaké zmén€. Teprve, kdyz kin zvlada
nastupovani s nizkou hladinou adrenalinu a v naprosté pohod¢, mizeme zacit odstraniovat vliv
boc¢nich kiidel a stén. V tomto procesu je tteba pokracovat, dokud nebude kun bez problému
nastupovat do vozidla, které stoji na volném prostranstvi bez jakychkoliv venkovnich
pomiicek.

Vsechny tyto pfipravy na nakladani by mély probihat v den, kdy s koném nikam
nepotiebujeme odjet, aby bylo na vSe dostatek Casu a vSe probihalo v Klidu bez nervozity.
Vsechny zminéné postupy by mély byt provadény klidng, nevzrusené a bez zloby. Cilem by
mél byt kin, ktery ochotné a dobrovolné nastupuje bez zvySovani hladiny adrenalinu. Kan by
mél kracet klidné a s hlavou nizko nesenou. Pokud pfitom jesté projevuje uvolnénost
olizovanim a zvykénim, je vSe v pofaddku. Nikdy koné v pfivésu neuvazujeme, pokud je

oteviené zadni ¢elo nebo rampa (Roberts, 2002).

3.5.4.3.2 Parelli natural horsemanship
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Problematikou nakladani koni se dale zabyva i koncept vycvikové metody koni Patta
Parellino — Natural horsemanship. Zakladem Parelliho vycvikového programu je tzv. Sedm
her, které vychézeji ze vzajemné interakce mezi kofimi, hlavné mezi klisnou a jejim hiibétem.
Klisna musi béhem relativné kratké doby po narozeni naucit hiibé chodit doptedu, dozadu a
do stran. Pro vyuku pouziva natlak rtizné intenzity (od lehkého postouchnuti az po bolestivé
Stipnuti).

Prvni hru oznacujeme jako ,pratelskou hru“ a jejim cilem je vybudovani pratelského
vztahu mezi nami a naSim koném. Toho dosdhneme predevsim prostiednictvim dotekii nasich
rukou, které pozdéji nahradi i vycvikové pomicky a predméty, kterych by se kit mohl bat.
Druhé — ,,dikobrazi hra* uc¢i kon¢ reagovat na tlak: ustoupit mu nebo ho nasledovat. Cilem
treti — ,,fidici hry* je naucit kon¢ pohybovat se ve vSech Ctyfech smérech. Pfi ¢tvrté — ,,Jo-jo
hie* se kin u¢i pohybu doptfedu a dozadu v ptimych liniich. Pata — , kruhova hra* uci koné
pohybu po obvodu kruhu a piiméje kon€ pochopit, Ze jeho praci je udrzovat tempo a smer tak
dlouho, dokud mu nedame jiny pokyn. Sest4 — ,.stranova hra“ ma koné nau¢it pohybovat se se
stejnou samoziejmosti doprava i doleva.

Sedméa — ,,prostorova hra* kon¢ uc¢i prochazet mezi stisnénymi prostory (Pfil. 5), zpocatku
ohranicenymi télem cvicCitele a néjakou piekdzkou. Toto cviceni je dllezitou piipravou na
situace, na néz kun v lidském svété bézné narazi a které odporuji jeho pfirozenym
instinktim (napf. pravé pii nastupovani do prepravniho boxu). Tato hra koni pomaha

piekonat strach ze stisnénych prostor (Bayley, 2006).

3.5.4.3.3 Metoda intelligent horsemanship
Kelly Marks, propagatorka inteligent horsemanshipu a lektorka vycvikovych metod

Montyho Robertse byla juniorskou Sampionkou ve skocich a jednou z ptfednich Zzokejek
vrovinnych a ptfekazkovych dostizich. Asociaci zalozila s cilem shromazdit nejlepsi
chovatelské myslenky ze svéta, zasadit se o leps$i porozuméni konim a vlidné zachazeni.

Zakladni cvi€eni jsou pro praci s koném velmi dllezitd, protoze se pii nich kin uci
respektovat nas i naSe pokyny. Zakladni cviceni zméni ptistup koné k nasi osobé. Naucime se
koné¢ ovladdat. Ve volné piirodé¢ existuje jenom jeden zplisob, jak koné projevuji svou
dominanci — donuti jiného koné, aby se pohyboval podle jeho pfani. Nadfazeny kin snadno
pfinuti jin¢ho, aby odesel a svou pievahu naznaci napt. potfasanim hlavou.

Cilem této metody vycviku koni je, aby ki vnimal ¢lovéka jako viidce, kterému miize

divéfovat, nikoli jako agresora. Abychom toho dosahli, je tfeba davat vSechny povely
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naprosto jasn€. V komunikaci s koném nam nejlépe pomitize technika tlak — uvolnéni. Pro tato
cvieni uzivaji stoupenci Intelligent horsemanshipu ¢asto dvojitou ohlavku, kterou navrhl
Monty Roberts. Ta dava cviciteli moznost vétsi kontroly nad pohyby koné. Klicovym
faktorem vycviku je spravné nacasovani tlaku a uvolnéni.
Mezi zakladni cviky, které predchazeji samotny nacvik nakladani, patii:

e Couvani

e Stranové pohyby

e Stani v klidu

e Doteky

Rada chovatelii z osobni zkusenosti vi, Ze pokud kan zvladne zakladni cviceni, Casto
se razem vyfe$i 1 mnoho pifedchozich problémil. U kazdého problému je vzdy tieba zjistit
skutecnou pficinu, nikoli sousttfedit se na symptomy. Odpor kon¢, ktery odmita nastoupit do
ptepravniho boxu, miZze mit mnoho pficin.

Nez zacneme s vlastnim nacvikem nakladani, je vhodné provést s koném zakladni ciceni
pobliz boxu, aby si zvykl na jeho pfitomnost. Bayley (2004) cituje Markse a radi, abychom
k ramp¢ prichazeli s volnym voditkem, nema smysl drzet je napjaté. Cvicitel musi ovladat své
emoce a udrZet si uvolnéné a pasivni drzeni téla, byt trpélivy a dopiat koni dostatek casu, aby
se se vS§im seznamil. Jeho pud sebezachovy je velmi silny a pottebuje Cas, aby ho piekonal.
Kun se musi plné soustfedit na praci na ruce. Pfi nastupu do auta se pouziva jiz zminéna
metoda tlak — uvolnéni. Tlakem a uvolnénim musime reagovat velmi rychle — jakmile kun
projevi tendenci pohnout se za tlakem, je tfeba jej okamzité povolit. Pokud by vSak vodic¢
tahal za voditko piili§ silng, riskoval by, Ze u kon& vyprovokuje couvani. Cim klidngjsi bude,
tim klidné;jsi bude i kan.

KdyZ je kun v boxu, je tfeba ho pochvalit a odménit, aby mél nastupovani spojené
S pfijemnymi vzpominkami. Poté je vhodné koné z ptepravniho boxu pomalu vycouvat. Miize
se stat, Ze z boxu vyrazi zna¢nou rychlosti. Je dilezité nepropadnout panice. Jakmile zjisti, Ze
se neni ¢eho bat, zpomali.

Cviceni je vhodné opakovat a kontrolovat pohyby kon¢. V§imame si pozice hlavy kong¢:
jestlize ji drzi ptili§ vysoko, nebude dobie vidét kolem sebe a hrozi i nebezpeci, ze se uhodi o
strop boxu. Pokud kin sejde z nastupni rampy, nic se nedé&je. Vratime se na ni zboku. Situaci
je tfeba stale sledovat a hodnotit. Pokud se néco dlouho nedafi, zkusime to provést jinak.
Cilem nacviku je, aby ki ziskal dobry pocit a nastupovani v ném nevyvolavalo strach

(Bayley, 2006).
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3.5.434TTEAM
TTEAM je metoda, kterou vymyslela Linda Tellington Jones a ve své Cinnosti se

zaméfuje na zlepSeni rovnovahy, uvédoméni si vlastniho téla a koordinace koné s cilem
dosdhnout u néj co nejlepsiho emocionalniho, mentdlniho a fyzického stavu. K feseni
problémi se pfistupuje v klidu a beze spéchu, aby mél kan dostatek ¢asu vSe pochopit.
Odbornici z TTEAM se zamétuji predevSim na vodéni koné, cviceni s igelitovymi plachtami

a prekonavani dievénych plosin a riizné usporadanych kavalet.

Podle konkrétniho problému daného koné TTEAM pouziva pro vodéni nékolik pozic
Pokud napt. ki predbihd vodice proto, Ze trpi Spatnou rovnovahou, je zvolena takova pozice,
aby se koni odlehcila pfedni ¢ast téla, zlepsilo se podsazeni zadi a kin se zacal pohybovat
efektivnéj$Sim zptisobem. Pro vodice je poté kontrola hlavy jednodussi. Rtzné zptusoby vodéni
piivadi koné k tomu, aby piremyslel a ucil se. Pozice vodi€e stranou pired koném zarucuje, ze

kun jej dobfe vidi a lépe pochopi povely.

Jednou ze zakladnich pozic je vodéni z pravé strany koné. Koné se totiz obvykle vodi
zleva, takze tomuto zplusobu pfizptsobili svalovy a nervovy systém, takze prava strana téla
byva strnula a topornd. Mezi zakladni pomicky patii voditko s fetizkem, htilka a hlasové
povely. Pro naznaovani sméru pohybu vodi¢ Casto pouzivd htlku. Ta pomaha koni v
soustiedéni. Pouziva se také k povelu vykroceni, k zastaveni nebo chceme-li, aby kit nécemu
vénoval pozornost. Pii pokynu k zastaveni se koni poklepe na hrud’ nebo rameno. Kun

pienese vahu dozadu a zastavi se v lepsi rovnovaze.

Naucit kon¢ poslusné€ vstoupit na neznamy povrch, je vhodnou ptipravou na situace,
na néz mizete pozd¢ji narazit napt. pti ndstupu na rampu piivésu nebo ndkladniho auta (Piil.
6 — 7). Pfekonavani ptekazek tohoto typu zvysuje sebediivéru koné. Je dilezité naucit koné,
aby vzdy pockal na pokyn vodice, coZ ho nauci lépe si uvédomovat vlastni télo (Bayley,

2006).
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3.5.5 Preprava a stres

Preprava zvifat je slozity proces zahrnujici n€kolik potencidlnich stresort, vcetné
manipulace, nakladani, vykladani, odlouceni od zndmého fyzického a socidlniho prostiedi,
drzeni koné¢ v malém prostoru, vibraci, zmény teploty a vlhkosti, nedostate¢ného vétrani a
nepfijimani jidla a vody.

Existuje mnoho studii o vlivu dopravy na konich; je dobife zndmo, Ze u
prepravovanych koni miizeme pozorovat rizné fyziologické a patologické zmény, jako jsou
hematologické zmény a stresem indukované pneumonie (Tateo et al., 2012).

Stresem, vyvolanym napi. pravé dlouhym transportem, klesa u postizeného koné
schopnost tvofit proti infekénim zarodktim protilatky. Nasledkem toho dochéazi predev§im
K propuknuti nevinné vypadajicich infekénich nemoci, napt. dychacich cest. Vlivem
neptiznivych podminek se poté jinak nezdvazné onemocnéni zméni v dlouhotrvajici,
nebezpecné a zdravi ohrozujici (Ende et Isenbiigel, 2006).

Ptfeprava se proto stava pro hospodarskd zvirata stresujicim zazitkem. Stres se da
zmenSit vhodnou konstrukci vozidla a Setrnym zachazenim, je to vSak stéle stres, ktery by se
mél udrzovat v tolerovanych mezich zavedenim maximalnich cestovnich délek. Proto existuje
jen par predpisi pro farmare piepravujici vlastni zvifata na vzdalenost krat$i nez 50km.
Vozidla ptepravujici kon€ na cestach delSich nez osm hodin musi splitovat urc¢ité konstrukcni
standardy. Pravidla tykajici se cest, jejichz celkova délka presahuje jiz zminénych osm hodin,
nam oznamuji, Ze maximalni délka cesty je urCena spiSe na zaklad¢ toho, co se domnivame,
Ze je pro zvite piijatelné.

V tvorbé legislativy tykajici se zivotni pohody zvifat pfi pfepravé je snaha zlepSovat

podminky jak pomoci zakazi, tak pomoci podnétt (Webster, 2005).

3.5.5.1 Stres a jeho pficiny

Piedcestovni pfipravy

Podrobny vyzkum tymu Francouzské narodni jezdecké Skoly v Saumuru, zjistil, ze
pfedcestovni stres nastupuje u koni jiz 45 minut pied nalozenim do ptepravniku. To byva
zpusobeno nezvyklym pohybem a cCinnosti ve stajich. Tento stres neni nijak vyrazny a
podstatny, takze pro jeho ptipadné sniZeni by stacilo bud'to shon pfed nakladanim omezit na

Vv

ginnost zvykli (Cechovsky, 2012).
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Samotné naloZeni a uzavieni do pfepravniku

Nakladani je pro koné povazovano za jeden z nejvice stresujicich momentti. Obecné
plati, Ze kon¢ se obavaji vstupu do uzavienych a tmavych prostor (Tateo et al., 2012). Kun,
jehoz ptirozenym prostfedim je volny prostor a ktery se v pripadé tuSeného nebezpeci
zachranuje utékem, se ocita v nepfirozeném stisnéném ,,vézeni, ze kterého byva jen slozity
unik. Védomi nemoznosti zachrany ttékem mize nékdy byt i pti¢inou neochoty nastoupit do
tmavého malého prostoru. Necitlivé nakladani vyvola u koné stres jesté pied tim, nez se
naloZi a tento stres v lepSim piipad€ postupné odezniva béhem cesty, nebo se naopak vlivem
riznych dalSich pfi¢in maze stupniovat. Jedinym moZnym feSenim je otupeni koni na
prepravnik samotny a u problémovejSich jedinc vyuka nastupovani do piepravniku

(Cechovsky, 2012).

Spatny stav techniky

Tazné vozidlo se slabym motorem ¢i opotiebovanou nebo slabou spojkou napf.
nedokaze plynule vyjet prudsi kopec a cuka s vlekem, podvozek ptepravniku bez odpruzeni
pienasi vSechny razy do nohou kon¢, nesefizené brzdy moznost vySkou) neumozni konim
komfortni cestovani, nékteré starsi plachtové vleky nemaji moznost oteviit predni okynka, tim
nenabizi diilezitou moznost vétrani interiéru, ktera zajisStuje vzdusSnost a pfijatelnou vnitini
teplotu, vyska piednich a zadnich zdbran by méla byt nastavitelnd, zejména pokud se prevazi
koné raznych plemen a velikosti. Problémem byvaji vysoké zabrany pro nizké koné, kteti
béhem jizdy vepredu strkaji hlavu pod a vzadu zajizdi zadkem opét pod zabranu. Dbejme na
perfektni stav techniky, ¢lovék se mize rozhodnout, jestli do nebezpecného ,,vraku‘ nastoupi,
¢1 ne, kon¢ tuto mozZnost nemaji. V piipadé zaptjeni piepravniku, nebo objednani
profesiondlni pfepravce, nakladejme koné jen do funkcnich bezpecnych ptepravnikii, které
tahnou solidni silnd vozidla. - Spatny stav vozovky — ve spojeni s havarijnim stavem
ptepravniku byva téméf jistou pfiinou nervozity nevyrovnaného, nebo nezkusené¢ho koné.
Jedinou obranou a pomoci je pofidit ptepravnik s dokonalym tlumenim, nebo se pokusit
stylem jizdy nerovnosti co nejvice eliminovat. - neptitomnost dal§iho kon¢ (koni)
v prepravniku (Cechovsky, 2012).

Se stavem piepravniku dale souvisi Cistota prostfedi ve vozidle, kterd sniZzuje tranzitni

stres a zanétlivé reakce, ¢imZ dochazi ke sniZeni rizika vzniku cestovni horecky. Okolni
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znecisténi interiéru vozidla zplisobené vyskytem amoniaku, prachu ve vzduchu a dalSich
endotoxinti vylucovanych stolici a moci, prach ze sena atd. vytvati podminky, které podporuji
rust vzdusnych patogent, které stoji u zrodu nemoci dychacich cest.

Tyto nartisty patogenli zptisobuji vznik cestovnich horeCek u koni transportovanych delsi

dobu (Oikawaa et al., 2005).

Spolecnost

Dlouhodobé zkuSenosti a pozorovani opakované potvrzuji, ze samotny kun zaziva
nékolikanasobné vétSi stres, oproti varianté, kdy se mize psychicky ,opfit“ o
spolucestujiciho. Je zajimavé, Ze vétSinou neni nutné, aby spolucestujici jedinec byl kun.
Stejny efekt vyvola ptitomnost ovce, kozy, telete, nebo 1 ¢loveka. Zkusme zapatrat a vymyslet
variantu, aby napf. odstdvCata nebo mladi koné cestovali ve dvojici. Majitelé koni navic

usetfi, nebot’ se néklady déli na polovinu (Cechovsky, 2012).

Pfitomnost jiného koné

Stejny autor (Cechovsky, 2012) uvadi oproti jiz vy$e zminénému cestovani ,,ve
dvojici“ relativni paradox. Pokud se totiz do pfepravniku tésn¢ vedle sebe nalozi dva jedinci,
ktefi maji vici sob¢ zretelné, Ci skryté antipatie, je dost pravdépodobné, Ze submisivni kin
bude ve stresu, nebot’ kdyby mél moznost (napt. ve vybéhu), tak se k druhému koni ani
nepiiblizi. Na tento aspekt spousta i zkuSenych konakii zapominid a vysledkem byvaji
pokousani kong, ktefi napf. poté odmitaji nastoupit do prepravniku. Reseni se samo nabizi —
sledovat jak na sebe kon¢ vzajemné reaguji. Umisténi koni do ptfepravniku uzpusobit této
etologické potiebé, a pokud to nelze, alespon jedince od sebe separovat napi. prepazkou mezi

hlavami (Cechovsky, 2012).

Délka prepravy

Zbytecné prodluzovani trvani transportu jednoznacné miZze zvySovat stupenl nervozity
koné v prepravniku. Paradoxné pfepravu prodluzuji mnohdy necitlivé nastavené legislativni
pozadavky na povinné piestavky béhem jizdy. ReSeni z hlediska welfare radi rozdélit
dlouhodobou cestu na nékolik usekd, v nejlepsim ptipadé i s moznosti pfenocovani v tranzitni

st4ji. Mit v poradku veskeré dokumenty a povoleni by mélo byt samoziejmosti, stejné jako
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dokonaly stav auta a pfepravniku. Dal§i nemilé zdrzeni na cesté totiz zptsobuji dopravni a
veterinarni kontroly (Cechovsky, 2012).

Na druhou stranu vysledky jedné ze studii ukazuji, ze kratké cesty zptisobuji u koni
vice stresu. Konim cestujicim krat$i dobu byla naméfena vyssi koncentrace kortizolu v krvi
pfi vykladani, coz naznacovalo, Ze se nemohli ptizplsobit nové situaci. Dlouhé cesty mély
naopak vétsi vliv na svaly, nez tomu bylo pfi kratSich cestach, jak ukazovalo minimalnim
poskozenim svald a mirna dehydratace (Tateo et al., 2012).

Bylo zjisténo, ze kratkodoba pteprava vyvolava velmi silnou reakci endokrynniho
systému. Stres vyvolany silni¢ni dopravou ma vliv na hladinu hormonti f-endorfin, ACTH a
hladiny kortizolu. Hladiny téchto hormont v krvi mohou slouzit k hodnoceni urovné stresu
koni (Faziol et al., 2008).

Kortizol je jeden z hormont kiry nadledvin. Vznika z cholesterolu a fadime ho mezi
glukokortikoidy. Ma vyznamnou tlohu v sacharidovém metabolismu (Reece, 2011). Je tvofen
bunikami stfedniho padsma (zona fasciculata), coz je nejvétsi ¢ast kiry nadledvin (cortexu),
tvofena soubéznymi tramci, které probihaji kolmo k povrchu nadledviny (Marvan et al.,
2011).

Je zndmy jako hlavni stresovy hormon se vylucuje nasledkem dlouhotrvajiciho nebo
chronického stresu, coz zpiisobuje zvySenou produkci glukozy z proteini a tukl. Jedna se o
podptirny mechanismus, ktery télo vyuzivd ve vypjatych situacich. Prodlouzené vylu¢ovani
napft. pfi cestovani mize oslabit imunitni systém (Higgins et Martin, 2012).

Béhem vicedenniho transportu je vhodné krmit koné¢ pouze senem, nebo minimalni
davkou velmi nizkoenergetickych granuli. Zabrani se tak kolikovym staviim a zchvaceni
kopyt. O to dislednéji vSak musime dodrzovat pitny rezim. Nejvhodnéjsi byva rozdélit trasu
na vice Casti s moznosti pienocovani ve staji, nez se snazit vse ujet na jeden zatah. Optimalni
jednodenni trasa je do 1.000 kilometrti a 12 hodin cesty, s ohledem na konkrétniho kon¢ 1
mén¢. Po slozeni koné je na misté, del§i dobu ho povodit nebo lehce vypohybovat a uvolnit

tak zatuhlé svaly (Cechovsky, 2012).

Krmeni v pfepravniku

Podobné jako vSechny vySe uvedené pfiCiny stresu pfi transportu i tento aspekt je
odpozorovan béhem dlouhodobé praxe. Nejcastéji ddvame konim na cestu seno v siti, nebo
vaku. Je to velmi vhodna varianta, jak kon¢ pfivést na ,,jiné mySlenky*, aby se nesousttedil na

samotnou pro néj nepiijemnou situaci: jsem sdm v malé krabici, do které me nacpali, podlaha
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mi ujizdi pod nohama, celé se to tfese, nemam jak a kam utéct, nevim jak dlouho tu budu.
Seno (Zradlo) v dosahu koné¢ ma pro piepravce jesté jeden podstatny vyznam — jakmile
nervozni ki zacne jist, byva to znakem, ze se dostava do pohody. Zajimavym poznatkem se
jevi, ze koné i v téch nejparn¢jSich dnech odmitaji nabizenou vodu. Kdyz se jim poda,
maximalné si v ni vymachaji hubu a nechaji byt. Neznamena to, ze by se jim védro neme¢lo
nabidnout, nebud'me ale vyplaseni, pokud se nenapiji. Kdyby méli opravdovy nedostatek
tekutin, pozname to. Pfi¢inou mize byt ¢asteéné stres a ¢astecné odpor k ,,jiné¢ vodé®. I kdyz
si vezeme vlastni ze staje v barelu, uz miize mit pachut’ prepravni nadoby (Cechovsky, 2012).
Po skonceni cesty vétSinou koné spotiebovavaji méné vody po prepraveé v piipadé, ze dorazili

do nezndmého prostiedi, neZ naopak (Tateo et al., 2012).
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4 Vlastni prace

4.1 METODIKA

V diplomové praci ,,Schopnost vytvareni abstraktnich predstav v mySlenkovém
procesu koné* doslo k porovnani:
A) namétenych tepovych frekvenci v klidu ptfed zahajenim transportnich ptiprav a
Vv pfepravniku po naloZeni
1. V domovské staji
2. 'V cizim prostiedi
B) dvou namétenych ¢asti doby nakladani koné ve dvou situacich:
1. Pfiodjezdu z domaciho prostiedi do ciziho
2. Pfinavratu do domaciho prostiedi z ciziho
C) vlivu temperamentu na dobu nakladani a hodnoty tepové frekvence
1. Kon¢ klidného temperamentu
2. Kon¢ zivého temperamentu
3. Kon¢ ohnivého temperamentu

D) vztahu mezi zménou tepové frekvence s dobou nakladani koné

Pro vyhodnoceni vlivu stresové zatéze vyvolané nakladanim byl soubor koni
rozdélen do skupin podle délky nakladani na tfi skupiny: skl (nakladani pod 112,131
S), Sk2 (nakladani od 112,132 s do 235,067 s) a sk3 (nakladani nad 235,067 s).

Kon¢ jsme rozd¢lili také podle zmény tepovych frekvenci v klidu a po nalozeni
(dif. Tepové frekvence a) do 3 skupin: skl (do 22,04 teptr), sk2 (od 22,05 do 45,959
teptr), sk3 (nad 45,959 tepu).

Dale byli koné rozdéleni do skupin podle temperamentu: klidny, Zivy, ohnivy

Hodnoty Vv tabulkach:

Tepova frekvence al — klidova tepova frekvence pred 1.nakladanim
Tepova frekvence a2 — tepova frekvence po 1.nalozeni
Dif.Tepovych frekvenci a — rozdil frekvenci al a a2

Tepova frekvence bl — klidova tepova frekvence pred 2.nakladanim

Tepova frekvence b2 — tepova frekvence po 2.naloZeni
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Dif. Tepovych frekvenci b — rozdil frekvenci bl a b2
Cas 1 — ¢as 1.nakladani
Cas 2 — ¢as 2.nakladani

Dif.Cast — rozdil mezi ¢asem] a ¢asem?2

Pfi méfeni bylo dodrzeno:

e Kon¢ byli vybaveni stajovou ohlavkou a voditkem.

Koné nebyli vybaveni zadnymi pfepravnimi chranici.
e Piepravni vozik byl vzdy pfistaven ve volném prostoru (bez ohrani¢eni hrad,
budov atd.).

Koné¢ byli nakladani do prazdného voziku, suzavienou piepazkou nebo

prikladan k jiZ naloZenému koni.

Mg¢feni bylo zahajeno ve vzdalenosti 10 m od nakladaci rampy piepravniku.

Me¢teni bude ukonceno pii zajiSténi koné karabinou voditka v pfepravniku

(vSechny 4 koncetiny uvnitt piepravniku).

Koné byli pti odjezdu i navratu nakladani stejnou osobou.

4.1.1 Hodnocené ukazatele

Meéieni tdajii diplomové prace zacalo na jaie 2016. Prvni nakladani probihalo 15.3.
2016 a jednalo se o modelovou trojici koni, ktefi stejn¢ jako ostatni méfeni koné cestovali
béhem jednoho dne jak z domovské staje, tak se do ni zpét ve stejny den i vraceli. VéEtSina
méfenych koni pochézela z Kralovéhradeckého kraje. Jednalo se piedevSim o stije TJ
Krakono$ Trutnov, Vrani Vrch — paddock paradise, JK Kertag, JO Novy Svét ve Dvoie
Kralové.

Po ptichodu do doméciho prostiedi koni, zatazenych do experimentu, doslo nejprve ke
zméteni klidové tepové frekvence jedince v ohradé nebo boxu. K méteni byl pouzit bud
fonendoskop nebo Polar Equine s hrudnim popruhem. Teprve poté doslo k ¢isténi a zahajeni
vSech dalsich transportnich ptiprav a nakladani. Stopkami byl méfen ¢as potiebny k dovedeni
koné¢ do prepravniku vSemi Ctyfmi koncetinami a jeho pfipnuti k danému voditku ze
vzdalenosti 10 m od nakladaci rampy. Nasledovalo dal§i méteni tepové frekvence.

Po piijezdu do ciziho prosttedi byli koné vyloZeni a vé€novali se nejriznéjSim
aktivitdim, po kterych nasledoval kratky odpocinek, béhem kterého byla naméfena dalsi

hodnota klidové tepové frekvence. Poté dosSlo k dalSimu méfeni doby nastupovani do
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prepravniku a tepové frekvence uvnitf, za stejnych podminek jako ptfed odjezdem z doméci
staje.

Krom¢ jména zucastnénych koni a naméfenych hodnot jsme dale zapisovali
nasledujici udaje: plemeno, vek, pohlavi, ucel cesty, naro¢nost zatéze, prepravni zkusenost
(vysoka x nizka s hranici 20 absolvovanych transportll), poradi, ve kterém koné nastupovali a
temperament, na zédklad¢ hodnoceni majitele.

Ugastnici se klisny a valasi byli zastupci nejriizngj$ich plemen a vékovych kategorii,
nejcastéji Cesti teplokrevnici a ponici. Dale se experimentu ucastnili kromé kiizencti koné
plemene anglicky plnokrevnik, slovensky teplokrevnik, irsky tinker, achal teke, arabsky
plnokrevnik, shagya arab, starokladrubsky kun, welsh part bred, quarter horse, paint horse,
hucul, shetland pony, tarpan, ¢eskomoravsky belgicky kiin. Nejmladsi jedinec byl v dobé&
meéteni trilety, nejstarS$i naopak osmadvacetilety. Méfeni se ucastnil jeden hiebec. Koné vzdy
nastupovali se svym majitelem nebo oSetiovatelem, kterého diveérné znali. Problémovi
jedinci, jejichZ Cas nakladani piesahoval 30 minut, byli z pokusu vytazeni. Koné nejéastéji
vyjizdéli za ucelem tréninku s kvalitnéjSim povrchem a vycvikovym materidlem, na
nejriznej$i kurzy a seminafe s Ceskymi 1 zahrani¢nimi lektory, skokova a drezurni
soustiedéni. Méfili jsme také tcastniky nékolika zavodl a hubertovych jizd, klisny vyjizdéjici
na pripousténi a jedince, kteti cestovali za veterinarnim vySetfenim na kliniku v Hefmanovée
Meéstci. Nejkratsi trasa métila 12 km a trvala piiblizné 20 minut, nejdelsi byla naopak 129 km
dlouha a trvala 2 hodiny a 52 minut.

Posledni cesta probihala 19.3. 2018. Dohromady jsme do pokusu zaradili 157

zdokumentovanych méieni.

Statistické vyhodnoceni bylo provedeno v programu SAS (Statisticky systém analyzy,
verze 9.4, 2012, SAS Institute, Cary, NC, USA). Data byla analyzovana analyzou rozptylu
(ANOVA) procedury MEANS a GLM. Vysledky jsou uvedeny jako priméry a smérodatné
odchylky. Statisticka prtikaznost rozdilt mezi skupinami byla stanovena Duncanovym testem
(P <0,05; NS-neprukazny rozdil). Pro potvrzeni a stanoveni vztahti mezi jednotlivymi znaky
byla pouzita korela¢ni analyza. Byly kalkulovany korela¢ni koeficienty vzdjemné mezi

vybranymi ukazateli.
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4.2 VYSLEDKY
Porovniani namérenych tepovych frekvenci v klidu pred zahdjenim transportnich
priprav a v prepravniku po naloZeni

Zakladnimi statistickymi metodami (Ptiloha 17) jsme zjistili, Ze pfi cesté z domovské
staje, primérna tepova frekvence koné¢ v klidu pred zahajenim transportnich ptiprav byla
41,36 tepl/minutu, prumérnd tepova frekvence kon¢ po nalozeni do prepravniku byla 75,36
tept/minutu, z ¢ehoz vyplyva diference tepové frekvence 34 tept. V priiméru bylo tedy konim
po nalozeni do piepravniho voziku pii cesté z domovské stdje naméfeno o 34 tepli/min. vice
nez pred nakladkou. Pted nakladkou pro navrat do domovské staje byla primérna tepova
frekvence 39,80 tept/min, po nalozeni do pfepravniku 55,22 tept/min, z ¢ehoz vyplyva
diference tepové frekvence 15,43 tepu. Povazujeme-li tepovou frekvenci jako jeden
z ukazatelti projevu stresu, dojdeme k zavéru, ze pti vyjezdu koni byla v priméru naméiena
ptiblizné dvakrat vyssi tepova frekvence nez pii navratu do domovskeé stdje, coz svéd¢i o tom,
ze se kon¢ pted cestou do ciziho prostiedi stresovali vice nez pied cestou zpét do domovskeé
staje.

Po rozdéleni koni do skupin podle rozdilu tepovych frekvencich namétenych pred
vyjezdem z domovské staje do ciziho prostiedi jsme potvrdili, Ze koné, které nakladka
stresovala nejméné, nastupovali pfi vyjezdu i1 ndvratu nejrychleji. Naopak koné€, které
nakladani stresovalo nejvice zaroven nejpomaleji nastupovali. U koni ve 2. skupin€ jsme
zaznamenali v praméru nejvyssi rozdil mezi ¢asem nakladani pfi vyjezdu z domovské staje a
pied navratem z ciziho prosttedi zpét domu.

Graf 1. Znazornéni diference Cast nakladani u 3 skupin koni rozd¢lenych podle
diference tepovych frekvenci.

dif.Cas{
O’Oo - —_—
-20,00
-40,00
-60,00
-80,00
-100,00

-120,00

-140,00

57



Tabulka 1. Primérné hodnoty koni rozdélenych do skupin podle rozdilu tepovych
frekvencich namétenych pred vyjezdem z domovské stdje do ciziho prostfedi. 1. skupina
(sk1) s diferenci tepové frekvence (dif. Tepové frekvence a) do 22,04 tepu, 2. skupina (sk2)
s diferenci tepové frekvence od 22,041 do 45,959 tepi, 3 skupina (sk3) s diferenci tepové
frekvence nad 45,959 tept.

skl (n=54) sk2 (n=66) sk3 (n=37)  vyznamnost (P<0.05)

Ukazatel Primér Priamér Pramér
VEK (roky) 9,8703704 9,7878788 10,2432432 NS
Tepova 40,4814815  41,7575758 41,9459459
frekvence
al 1-3
Tepova 52,6666667  74,7272727 109,6216216
frekvence
az 1-2,1-3
dif. Tepové 12,1851852 32,969697 67,6756757
frekvence a 1-2: 2-3: 1-3
38,5555556 40,030303 41,1891892
1-3, 2-3
46,7222222 57,0606061 64,3513514
1-2; 2-3
8,1666667 17,030303 23,1621622
1-2; 2-3; 1-3

Casa(s) | 1284074074 1831969697 2224324324 1.2:1-3

 Casb(s) 955 113,469697 222,3783784 1-2:1-3
dif.Casi (5) | -32,9074074 -69,7272727 -0,0540541 1-2:1-3

NS-neprikazny rozdil
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Porovnani dvou naméfenych ¢astii doby nakladani koné ve dvou situacich

Obdobnym postupem jsme zjistili (Pfiloha 17), ze primérny ¢as nakladani koni pii
vyjezdu do ciziho prostiedi byl 173,60 s. Oproti tomu praimérna doba trvani nakladani pti
navratu z ciziho prostfedi do domovské staje byl 132,96 s. Hodnota diference namétenych
Cast je 40,64 s. Z toho vyplyva, ze v priméru se kon¢ nakladali pti navratu do domovské staje
o vice nez 40 s. rychleji nez pti vyjezdu do ciziho prostiedi.

Po rozdéleni koni do skupin podle rychlosti nakladani pied odjezdem do ciziho
prostiedi jsme potvrdili, Ze skupiné koni, ktefi nastupovali nejrychleji, zptisobovalo nakladani
nejmensi stres. U skupiny, ktera se nakladala nejdéle jsme zaznamenali v priméru nejvyssi
rozdil mezi ¢asem nakladani pfi vyjezdu z domovské stdje a casem pied ndvratem z ciziho
prostiedi zpét domu (dif.Casil). Kond ze skupiny 1 s ¢asem nakladani pii vyjezdu z domova
mensim nez 112,1 s se v priméru pied navratem do domovské staje nakladali o 9 s rychleji.
Koné ze skupiny 2 se v priméru pied cestou domi nakladali o 7,91 srychleji a koné ze
skupiny 3, ktefi se nakladali déle nez 235,01 s, se v priméeru nakladali pied zpatecni cestou o
129 s rychleji.

Graf 2. Znazornéni diference ¢asu nakladani u 3 skupin koni rozdélenych podle ¢asu

nastupovani pii vyjezdu.
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Tabulka 2. Priimérné hodnoty koni rozdélenych do skupin podle ¢asu nakladky pied
vyjezdem z domovské staje. Skupina 1 (sk1) — koné naloZeni do 112,13 s, skupina 2 (sk2) —
koné¢, ktefi se nakladali od 112,131 s do 235,067 s, skupina 3 — koné s nakladkou delsi nez
235,067 s.
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skl (n=60) sk2 (n=55) sk3 (n=42)  vyznamnost (P<0.05)

Ukazatel Primér Primér Primér
Vék (roky) 9,47 10,35 10,02 NS
Tepova 40,35 41,49 42,64
frekvence
al 1-3
Tepova 67,07 79,09 82,33
frekvence
a2 1-2;1-3
dif.Tepové 26,72 37,60 39,69
frekvence a 1-2;1-3
38,55 39,47 42,00
1-3; 2-3
49,90 57,40 59,98
1-2,1-3
11,35 17,93 17,98
1-2,1-3
Cas a (s) 63,32 167,11 339,64 1-2:2-3:1-3
54,32 159,20 210,93 1-2:2-3:1-3
dif.Casii (s) -9,00 -7,91 -128,71 1-3 2-3

NS-neprikazny rozdil

Porovnani vlivu temperamentu na dobu nakladani a hodnoty tepové frekvence

55 majitel vyhodnotilo své koné jako koné¢ klidného temperamentu. 75 koni bylo
temperamentu Zivého a 27 koni temperamentu ohnivého.

U klidnych koni byla primérné tepova frekvence pied vyjezdem 39,35 tepti/min, po
nalozeni 70,73 tept/min. Diference nabyla hodnoty 31,38 tepti. V cizim prostfedi po vykonani
ruznych aktivit byla témto konim naméfena primérné tepova frekvence 38,55 tepl/min a po
nalozeni 52,78 tept/min. Diference nabyla hodnoty 14,24 tepl. Primérné trvalo nakladani
klidnym konim pfti vyjezdu do ciziho prostiedi 146,80 sek. Naklddka pted zpatecni cestou
trvala v priméru 151,84 sek. Diference nabyla hodnoty 5,04 sek.

U koni Zivého temperamentu byla primérna tepova frekvence pred vyjezdem 41,99
tepl/min, po naloZeni 73,65 tepi/min. Diference nabyla hodnoty 31,67 tepd. V cizim
prostiedi po vykonani riznych aktivit byla témto konim naméfena primérna tepova frekvence
39,93 tepli/min a po naloZeni 55,01 tepl/min. Diference nabyla hodnoty 15,08 tept. Primérné

trvalo naklddani konim zivého temperamentu pii vyjezdu do ciziho prostiedi 168,69 sek.
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Nakladka pted zpatecni cestou trvala v priméru 111,48 sek. Diference nabyla hodnoty 57,21
sek.

U koni ohnivého temperamentu byla primérnd tepova frekvence pred vyjezdem 43,74
tept/min, po nalozeni 89,56 tepi/min. Diference nabyla hodnoty 45,81 tept. V cizim
prostiedi po vykonani riznych aktivit byla témto konim naméfena primérna tepova frekvence
41,96 tepii/min a po nalozeni 60,78 tepii/min. Diference nabyla hodnoty 18,81 tepd. Primérné
trvalo nakladani konim ohnivého temperamentu pti vyjezdu do ciziho prostiedi 241,82 sek.
Nakladka pred zpatecni cestou trvala v priméru 154,15 sek. Diference nabyla hodnoty 87,67
sek.

Z téchto namétenych a vypocitanych informaci dochazime k zavéru, ze u koni vSech
skupin temperamentu doSlo ke snizeni diference tepové frekvence pii naklddani v cizim
prostiedi a navratem do domovské staje. Povazujeme-li tepovou frekvenci jako jeden
z ukazateli projevu stresu, dojdeme opét k zavéru, ze pii vyjezdu koni vSech skupin
temperamentu byla v priméru naméfena vyssi tepova frekvence nez pfi navratu do domovské
staje, coZ svédci o tom, Ze se koné, bez ohledu na vysi temperamentu, pted cestou do ciziho
prostiedi stresovali vice nez ptred cestou zpét do domovskeé staje.

Pfi bliz§8im prizkumu jsme dale vyhodnotili, Zze u koni sklidnym a zivym
temperamentem nabyvaly jak diference tepové frekvence, tak diference Casu nakladani
mnohem niz§ich hodnot nez tyto diference u koni s temperamentem ohnivym. Z toho miizeme
piepravniku pted vyjezdem byl nartist jejich tepové frekvence nejvyssi, po druhém naloZeni
pied navratem domt se vSak naméfené hodnoty v priméru blizily konim s temperamentem
klidnym a zivym. Cim vy$§iho temperamentu koné byli, tim del§i dobu pro naloZeni
potiebovali a tim vice pro n¢€ bylo nakladani stresujici.

Graf 3. Znazornéni diference Cast nakladani u 3 skupin koni rozdélenych podle

temperamentu (1 -

2 dif Cast klidny, 2 — zivy, 3 -

ohnivy).
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Tabulka 3. Primérné hodnoty koni rozdélenych do skupin podle temperamentu

Klidny (n=55) Zivy (n=75)

Ohnivy (n=27) vyznamnost (P<0.05)

Ukazatel Primér Primér Primér
Vék (roky) 11,4  9,3733333 8,4444444 1.2-1-3
Tepova 39,3454545 41,9866667 43,7407407
frekvence
2l 1-2:2-3; 1-3
Tepova 70,7272727 73,6533333 89,5555556
frekvence
& 1-3,2-3
dif.Tepové 31,3818182  31,6666667 458148148
frekvence a 1-3; 2-3
38,5454545  39,9333333 41,962963
1-2; 2-3; 1-3
52,7818182  55,0133333 60,7777778
1-3
14,2363636 15,08 18,8148148
NS
146,8 168,6933333  241,8148148 1-3: 2-3
151,8363636 111,48 154,1481481 NS
dif.Cast (s) 5,0363636 -57,2133333 -87,6666667 1-2:1-3

NS-neprikazny rozdil

Vyhodnoceni vztahu mezi zménou tepové frekvence s dobou nakladani koné

Korelacni analyza prokazala zavislost mezi diferenci tepové frekvence a Casy
nakladani pfed vyjezdem z domaciho prostfedi i pied navratem zpét domi. Dochazime tedy
k zavéru, ze ¢im byla doba nakladani delsi, tim byla situace pro koné stresovéjsi a rozdil jeho

tepovych frekvenci pfed nakladdnim a po naloZeni vyssi.
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5 Diskuse

Nakladani je pro koné povazovano za jeden z nejvice stresujicich moment. Obecné
plati, Ze kon¢ se obavaji vstupu do uzavienych a tmavych prostor (Tateo et al., 2012). I piesto,
ze vSe probiha bez problému a v klidu je tieba si uvédomit, ze kazdy pievoz piedstavuje pro
kong vice ¢i méné stresovou zalezitost (Hermsen, 2001).

Kun, jehoz piirozenym prostiedim je volny prostor a ktery se v ptipadé tuseného
nebezpeci zachranuje utékem, se ocitd v nepifirozeném stisnéném ,,vézeni, ze kterého byva
jen slozity unik. Védomi nemoznosti zachrany utékem muze né€kdy byt i pti¢inou neochoty
nastoupit do tmavého malého prostoru. Jedinym moZnym feSenim je otupeni koni na
prepravnik samotny a u problémovejSich jedinc vyuka nastupovani do piepravniku
(Cechovsky, 2012).

Konsky 1 lidsky mozek se sklada ze stejnych zakladnich struktur. Oba tyto ZivociSné
druhy maji limbicky systém a hypotalamus, oblasti zodpovédné jak za emoce a pamét, tak za
télesné funkce, jako je tepova frekvence, krevni tlak, dychani a neustalou interakci mezi
obojim. Limbicky systém a hypotalamus tedy zajist'uji spojeni mezi emocionalnim otiesem a
zrychlenym tlukotem srdce (Kohanov,2014). Srde¢ni frekvence je tedy jednim z
nejspolehlivéjSich métitek emoci. (www12). Povazujeme-li tepovou frekvenci jako jeden
z ukazatelti projevu stresu, dojdeme k zavéru, Ze pii vyjezdu koni v nasem experimentu byla
V pruméru nameétena piiblizné dvakrat vyssi tepova frekvence nez pii navratu do domovské
staje, coz svédci o tom, ze se koné pred cestou do ciziho prostfedi stresovali vice nez pied
cestou zpét do domovské staje.

U koni jsou vzpominky stimulovany emoci a fyzickym vjemem, ktery tuto emoci
vyvolal. Tato zvifata neodd€luji myslenky a pamét’ od pocitli a vjemt. VSechny tyto Ctyfi
veli¢iny jsou propojené. Koné maji vysoké nadani ucit se z jednoho pokusu, jsou zdatni v
uniku, jejich emoce jsou v limbickém systému propojeny s paméti a jejich stresové hormony
maji destruktivni vliv v mozkové kiife. Protoze jsou v ptirod¢ loveni, jejich preziti zavisi na
jejich schopnosti zpracovat, ulozit a znovu si vyvolat vzpominky na lekci, kterou dostali
pouze jednou (Kohanov,2014). Dilezitou roli hraji tedy i osobni zkuSenosti daného jedince,
ktery se v pritbéhu svého zivota mize naucit bat néceho, ceho se nikdy predtim nebal. Koné si
vytvaieji asociace strachll s predméty, na néz maji z minulosti $patné vzpominky napf.
S ptepravnimi voziky, nakladacimi rampami atd. Takové vzpominky miiZze probudit vnéjsi

podobnost nebo i jen myslenka (Duruttya, 2005). Mizeme tedy piedpokladat, ze koné, které
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A4

navratu nejrychleji, byli kon¢, ktefi s pfepravou a nakladanim neméli Spatné zkuSenosti.
Naopak kong, které nakladani stresovalo nejvice, méli pravdépodobné s transportem negativni
zazitky nebo pii jejich nakladani nebylo dodrzeno vhodnych technik, a proto zaroven
nejpomaleji nastupovali. Jak uvadi Widdicombeova (2009) zpocatku se koné Casto boji
vstoupit na rampu a do pfivésu z ptirozené uzkosti. Kromée této situace vSak plati pro vétSinu
pripadd, Ze vSechny divody, pro¢ kon¢ odmitaji nastoupit, prameni ze Spatné¢ho zvladnuti

situace lidmi (Widdicombeova, 2009).

Z vysledkli naseho experimentu je patrné, Ze konim, ktefi nastupovali nejrychleji,
zpusobovalo nakladani nejmensi stres. U skupiny, ktera se nakladala nejdéle, jsme naopak
zaznamenali v priméru nejvyssi rozdil mezi ¢asem nakladani pfi vyjezdu z domovské staje a
dasem pred navratem z ciziho prostiedi zpét domi (dif.Castl). Vzhledem k tomu, Ze vSechny
skupiny pozorovanych koni, méli ¢as nakladani pii odjezdu z domovské staje v priméru
vys$8i, nez pi1 navratu domi, mizeme potvrdit schopnost prostorové inteligence koni, ktera je
podle Gardnera dominantni slozkou mnohocetné inteligence u koni. Projevuje se schopnosti
zvitat uchovat ve své paméti obraz, ¢i model okolniho svéta, ptibliznou vzdalenosti mezi
dvéma misty, orientaci atd. DalSim souborem schopnosti, které 1ze u koni zaznamenat, je
jejich intrapersonalni inteligence. Kin vnima sebe sama, odhaduje své schopnosti a moznosti.
Intrapersonalni inteligence je velmi podstatna, protoze kin pii jejim uplatnéni vyuziva jisté

mySlenkové procesy predstavivosti (Duruttya,2005).

Harris (2017) uvadi, ze pii procesu uceni dochdzi k vytvareni ,,dobrého* stresu
eustresu, a ,,Spatného* stresu distresu. Teorie je takova, Ze béhem eustresu se student uci
efektivné. Motivace a vykon rostou soucasné. V urcitém okamziku vSak uceni muize byt tak
stresujici, ze ptejde do distresu. V takovém stavu je student vysileny a uceni je neefektivni.
Kdyz student uspé&je, dokud je v zoné eustresu, jeho tGroven stresu klesa a dokaze se 1épe
soustfedit. Pfi rtiznych situacich v Zivoté se vyluc€uji rtizné typy stresovych hormond. Pti
uspéSném uceni hladina stresovych hormont a zvySena tepova frekvence klesne. KdyZ uceni
neni efektivni a doprovazi ho pocit ohroZeni, stava se vycCerpavajicim (Harris, 2017). Coz
koresponduje s nasim vysledkem, Ze ¢im stresovéjsi pro koné nakladani bylo (rozdil jeho
tepovych frekvenci pied a po nakladce byl vysoky), tim del$i byla i doba nakladani. Aby se
kan mohl efektivné ucit, musi byt psychicky uvolnény (Enenkelova, 2015).
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Podle Duska (1999) je temperament stupeit drazdivosti nervové soustavy a jako
nervova slozka konstituce se v ni rdzn€ promita. Je ho nutné posuzovat nejen pii predvedeni
konég, ale hlavné pfi jeho pracovnim vyuziti. Je dilezité si uvédomit, ze jak uvadi Duruttya
(2005), temperament ovlivituje podstatnou mérou pokrok a vykonnost, nejen v tréninku, ale
v nasem piipadé i v manipulaci s koném v souvislosti s nakladanim a piepravou. U koni
sklidnym a zivym temperamentem nabyvaly v naSem experimentu, jak diference tepové
frekvence, tak diference Casu nakladani mnohem nizSich hodnot nez tyto diference u koni
S temperamentem ohnivym. Z toho mizeme usuzovat, ze koné, hodnoceni svymi majiteli jako
frekvence nejvyssi, po druhém naloZeni pred navratem doml se vSak naméfené hodnoty
v priméru blizily konim s temperamentem klidnym a zivym. Cim vys$§iho temperamentu
koné& byli, tim del$i dobu pro naloZeni pottebovali a tim vice pro n€ bylo nakladani stresujici.
Nase vysledky tedy potvrzuji, Ze ¢im je ki temperamentné;si, tim ndrocné;si je zaroven 1 na
oSetfovani, vycvik a pracovni vyuziti (Dusek, 1999).

Dochazime tedy opét k zavéru, ze ¢im byla doba nakladani delsi, tim byla situace pro

kong stresovejsi a rozdil jeho tepovych frekvenci pfed nakladanim a po naloZeni vyssi.
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6 Zavér

Kun je velmi senzitivni zivoc¢ich, jehoz neurohumoralni systém ovlada nejen jeho
instinkty a emoce. Situace nakladani a piepravy je vzhledem k jeho povaze kofisti, kdy se
zvite citi bezpecné v otevienych a volnych prostorech, kde ma ptehled a misto pro utek, casto
velmi stresovd a slozitad. Existuje mnoho materidlnich i vycvikovych zpisobl, jak mu
transport usnadnit.

Pfestoze jsou pieprava a Sni spojené nakladani ovlivnény mnoha riiznymi faktory,
bylo na zakladé vysledkli tohoto experimentu zjiSténo, Ze pii nakladani pfed navratem do
domovskych staji prozivali pozorovani koné¢ mensi stres nez pii odjezdu z domova.
V priméru bylo konim po nalozeni do pifepravniho voziku pti cesté z domovske staje
namétfeno o 34 tepl/min. vice nez pied nakladkou. Pii opacné cesté byla diference tepoveé
frekvence v pruméru jen 15,43 tepi. Kong, hodnoceni svymi majiteli jako ohnivi, byli
nejvzrusiveéj§i. Po nalozeni do piepravniku pied vyjezdem do ciziho prostiedi, byl nartst
jejich tepové frekvence nejvyssi (45,85 tept). U koni vSech skupin temperamentu vSak doslo
ke snizeni diference tepové frekvence pii nakladani v cizim prostfedi a navratem do
domovské staje. Povazujeme-li tepovou frekvenci jako jeden z ukazateli projevu stresu,
dojdeme k zavéru, ze pfi vyjezdu koni vSech skupin temperamentu byla v priméru naméfena
vysSi tepova frekvence nez pii navratu do domovské staje, coz sveédci o tom, ze se kon€, bez
ohledu na vysi temperamentu, pired cestou do ciziho prostiedi stresovali vice nez pred cestou

zpét do domovskeé staje.

Soucasné jsme zjistili, ze v prauméru koné¢ pii nakladani pied navratem domi
nastupovali v praméru rychleji, nez pted vyjezdem do ciziho prostiedi. To dokazuje nejen vliv
stresu na soustiedéni a rychlost uceni koni, ale soucasné také potvrzuje, ze koné maji
schopnost prostorové inteligence, ktera se projevuje schopnosti uchovat ve své paméti obraz,
¢i model okolniho svéta, ptibliznou vzdalenosti mezi dvéma misty, orientaci atd. Dalsim
souborem schopnosti, které lze u koni zaznamenat, je jejich intrapersondlni inteligence. Kan
vnima sebe sama, odhaduje své schopnosti a moznosti. Pfedpokladame tedy, Ze koné ti€astnici
se experimentu dokézali vyhodnotit, Ze po vykonané aktivité v cizim prostfedi, se po naloZeni

do prepravniku vrati domd. Proto nastupovali rychleji a méné se stresovali.
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Souhrn téchto informaci vyplyvajicich z vysledkli experimentu ovétuje hypotézu, ze
kan je si schopen diky souhrnu aktualnich informaci na zdklad€ abstraktni pfedstavy

uvédomit situaci, ktera bude nasledovat.
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8 Seznam priloh

Seznam ptiloh
Priloha 1 — Vybaveni pro méreni tepové frekvence koné Polar Equine (hodinky a hrudni

o
R
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pas).
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Zdroj: archiv erezy ’Pejo/sové

Priloha 2 — Aplikace sono gelu na hrudni pas pred mérenim.

Zdroj“:archiv Terezy Pejosové

Piiloha 3 — Klisna Dona s hrudnim pasem.
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Z&foj: archiv ]:éfézy Pejosove

Piiloha 4 — Méreni klidové tepové frekvence.
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Zdroj: archiv Terezy Pejos

Priloha 5 — Namérena tepova frekvence.
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Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 6 — NaloZena klisna Dona.
poas 3 «Qv W = ¢

Jix il v
Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 7 — Sledovani koni v pepravniku béhem cesty kamerovym systémem.
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Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 8 — NaloZeni ponici KeSu a Mia.
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Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 9 — Nakladani problémového koné, ktery bych z experimentu vyrazen.
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Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 10 — Nakladani klisny Jiskry.

Zdroj: archiv Terezy Pejosové

Priloha 11 — Pfiprava pro nacvik nakladani: vstup koné do stisnéného prostoru 15.4.
2008.
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Zdroj: arTerey Pejov .\

Pfiloha 12 — Pfiprava pro nacvik nakladani: vyslani koné na nezndmy povrch 19.7. 2014.

Zdroj: archiv Michaely Vondrové

Piiloha 13 — Trénink nastupovani koné do prepravniho pfivésu na kurzu Zuzany
Prokopové 19.7. 2014.

bt BT

Zdroj: archiv Michaely Vondrové

Pfiloha 14 - Pavel Cechovsky pfi nakladani klisny 24.4. 2011 (2).
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Zdroj: archiv Terey Pejosové

Pfiloha 15 - Pavel Cechovsky pfi nakladani klisny 24.4. 2011 (3).

Zdroj: archiv Terezy Pejsové

PFiloha 16 - Pavel Cechovsky pfi nakladdni s pouZitim postranniho lana 29.8. 2010.
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Zdroj: archiv Terezy Pejosové
Priloha 17 — Tabulka se zakladnimi vypocitanymi daty

Ukazatel Priumér S skl sk2 sk3

Vék 9,9235669  4,7925442 75272948 12,31984
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Tepova 41,3630573 3,570091
frekvence al

Tepova 75,3630573 24,6982177
frekvence a2

Dif.Tepovych 34 23,9192016
frekvenci a 220403992 45,9596
Tepova 39,7961783  3,8426401
frekvence bl
Tepova 55,2229299 14,0915499
frekvence b2

Dif.Tepovych 15,4267516 13,1066649

e 1D 8,87341915 21,98008
Cas1 173,5987261 122,9380113 112,12972 235,0677
Cas 2 132,955414 142,1632027

Dif.Casi -40,6433121 129,5212592 _105,40394 2411732

Priloha 18 — Naméiené hodnoty

Kan Plemeno |Datum |Tempe TF|Casl |TF |TF |[Cas2 | Tf [Ucel

rament |al a2 |bl b2
Siska CT 15.3.2016 |zivy 45 |02:15:00 132 |44 |01:20:00 52 |Kurz
Fellow CT/QH 15.3.2016 klidny 44 |05:44:00 92 |33 |02:10:00 44 |Kurz
Cookie |QH 28.4.2016 |ohnivy 47 04:17:00 108 (45 03:15:00 57 Kurz
Lady PH 28.4.2016 |ohnivy |44 01:51:00 148 44 |01:38:00 |52 Piipousténi
Violence
O’Lena
Dona CT 6.5.2016 |zivy |48 06:01:00 |80 |48 02:15:00 56 Kurz
Samirah Shagya 6.5.2016 |zivy |44 |05:10:00 |90 |44 04:08:00 52 Kurz
Dona CT 12.5.2016 |zivy 44 |04:05:00 50 |44 |03:12:00 |52 |Soustiedéni
Rocky CT 12.5.2016 |zivy 46 [02:12:00 94 |42 |02:19:00 |50 |Soustiedéni
Jiskra  Pony 12.5.2016 |zivy |44 |02:47:00 82 |38 |02:05:00 |46 Trénink
Timmy Pony 12.5.2016 klidny |38 [02:41:00 52 |33 |01:10:00 |33 Trénink
Fatima |WPBr 19.5.2016 ohnivy 46 |05:24:00 128 |44 |03:02:00 96 Hoby zavody
Eliota  \WPBr 19.5.2016 |zivy 44 |03:52:00 58 |48 |01:12:00 58 [Hoby zavody
Siska CT 10.6.2016 |zivy |44 |01:19:00 |52 |40 |01:09:00 52 Seminaf
Fellow CT/QH 10.6.2016 klidny 44 |02:53:00 48 |36 |02:00:00 40 Seminaf
Lucky  [Pony 19.6.2016 klidny 42 |00:32:00 44 |40 |00:15:00 44 |Vystoupeni
Kesu Shetland |19.6.2016 |klidny |34 00:21:00 |34 |33 |00:23:00 34 Vystoupeni
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Fashion QH 25.6.2016 klidny |40 |01:22:00 40 |36 01:20:00 42 Kurz
Child Al/l 25.6.2016 |zivy |46 |02:58:00 62 |44 02:41:00 50 Kurz
Harold
Dona CT 3.7.2016 |zivy |48 |01:15:00 |80 |44 |01:09:00 |54 |Kurz
Kristyna |Pony 3.7.2016 |zivy |44 102:47:00 {128 40 |02:39:00 |86 |Kurz
Picaso |CT 16.7.2016 |klidny |33 00:22:00 |40 37 |00:00:00 37 Zavody
Lady CT 16.7.2016 |zivy |44 02:25:00 |44 40 |02:17:00 44 Zavody
Sarah
Solo Kladrubsk 129.7.2016 klidny |36 {03:39:00 58 |34 |02:05:00 46 Seminaf
v kin
Panter  [Frisky kan |29.7.2016 |zivy |46 |02:15:00 |52 44 02:08:00 56 Seminar
Tiziana CT 29.7.2016 |zivy |44 |03:07:00 136 |39 01:45:00 72 Seminaf
Dona CT 29.7.2016 |zivy |40 |01:29:00 |64 |44 01:02:00 50 Seminaf
Sydney CT 2.8.2016 | klidny |34 |02:22:00 |34 |33 02:13:00 42 [Sousttedéni
Goliat  Malopolsk 12.8.2016 |klidny 39 |03:47:00 {48 |35 |01:52:00 |44 Soustiedéni
v kin
Ringp CT 6.8.2016 |zivy |42 |04:08:00 |64 |44 03:02:00 60 Hoby zavody
Ceto CT 6.8.2016 |zivy |44 |01:40:00 44 |38 01:15:00 40 Hoby zavody
Ivan Pony 6.8.2016  klidny 44 |01:23:00 |50 |41 05:19:00 53 Hoby zavody
Serpa WPBr 13.8.2016 |zivy |38 03:55:00 40 |32 |02:24:00 38 [Vystava
Conery |Al/1 27.8.2016 |zivy |44 |04:53:00 48 |40 04:58:00 48 Kurz
Blek Pony 27.8.2016 klidny |44 02:36:00 |94 |37 01:52:00 46 Kurz
Lucky  |Pony 3.9.2016 klidny |34 |00:22:00 |52 |34 00:19:00 |44 Hubertova
jizda
Eliota  WPBr 3.9.2016 |ohnivy 48 |01:35:00 128 |42 |01:09:00 52 Hubertova
jizda
Dona CT 17.9.2016 |zivy |42 01:24:00 |54 40 |01:02:00 50 Hubertova
jizda
Fatima \WPBr 17.9.2016 |ohnivy 46 |02:04:00 |88 |46 00:55:00 50 Hubertova
jizda
Timmy |Pony 17.9.2016 |klidny |44 102:32:00 |60 |40 01:00:00 |48 Hubertova
jizda
Ivan Pony 17.9.2016 |klidny |38 |03:21:00 148 |36 |15:21:00 84 Hubertova
jizda
Sydney CT 17.9.2016 |klidny |44 |02:15:00 |64 |40 00:58:00 |50 Hubertova
jizda
Berry Apaloosa |17.9.2016 klidny |36 |01:15:00 68 |34 |01:20:00 |42 |Hubertova
jizda
Danny |CT 17.9.2016 |zivy |42 |02:25:00 |76 |38 01:58:00 46 Hubertova
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jizda

Al Gatta Achalteke |24.9.2016 ohnivy |48 |07:02:00 96 42 |01:02:00 64 Zavody
Samirah Shagya 24.9.2016 zivy |44 103:12:00 |74 |42 ]03:22:00 |52 |Zavody
Goliat  |Malopolsk [8.10.2016 klidny |36 |01:34:00 |66 |36 |01:02:00 |46 Zavody
y kun
Lady CT 15.10.201 |zivy |38 |03:15:00 58 |38 02:01:00 42 Zavody
Elisabeth 6
Khan Achalteke |15.10.201 ohnivy 40 [05:25:00 84 |42 02:15:00 62 Hubertova
6 jizda
Saran  Al/1/ 15.10.201 |zivy |40 |01:20:00 |80 |38 1:00:00 |58 Hubertova
apaloosa |6 jizda
Ivan Pony 15.10.201 |klidny |38 |06:15:00 |94 |54 05:58:00 64 Hubertova
6 jizda
Fatima WPBr 15.10.201 |ohnivy |36 101:09:00 |82 36 |00:32:00 64 Hubertova
6 jizda
Eliota  WPBr 22.10.201 ohnivy |38 |00:58:00 116 |36 |00:38:00 |54 Hubertova
6 jizda
Jiskra Pony 22.10.201 zivy |40 |02:12:00 |52 |38 |01:46:00 |40 Hubertova
6 jizda
Teddy Al/1 22.10.201 klidny |44 |04:45:00 |64 |44 ]03:09:00 |46 Hubertova
6 jizda
Ringo CT 22.10.201 zivy 42 |07:54:00 |68 |40 03:02:00 |58 Hubertova
6 jizda
Ales CT 4.11.2016 |klidny |38 |05:08:00 150 |36 |04:58:00 66 Hala
Ivan Pony 8.12.2016 |klidny |40 |03:15:00 138 |40 |11:02:00 70 Hala
Fatima \WPBr 11.2.2017 |ohnivy |42 01:12:00 |72 |42 |00:38:00 58 [Soustfedéni
Serpa WPBr 11.2.2017 |zivy |40 2:42:00 |64 |40 |01:12:00 64 [Soustfedéni
Jack Al/1/QH [11.2.2017 |zivy |38 00:23:00 44 |36 00:25:00 42 |Soustiedéni
Tina CT 11.2.2017 |zivy |40 04:51:00 |58 |36 |02:15:00 58 [Sousttedéni
Venous CT 11.2.2017 |klidny |42 01:25:00 |64 |40 |01:09:00 58 [Soustfedéni
Michal Pony 18.2.2017 |ohnivy {40 |03:25:00 |78 38 04:00:00 62 Kurz
Sally Irsky tinker 18.2.2017 |zivy |44 |01:22:00 46 |40 01:09:00 44 Kurz
Sheylin  |Irsky tinker|18.2.2017 | klidny |42 00:58:00 48 40 |00:57:00 |46 Kurz
Dona CT 5.3.2017 |zivy 40 |00:28:00 |64 |38 |00:20:00 |52 Seminaf
Lucky  Pony 5.3.2017 |klidny 36 |00:34:00{48 |36 |00:18:00 |44 Seminaf
Sydney CT 5.3.2017 |klidny 38 |01:28:00|64 |38 |01:17:00 |42 Seminaf
Sellyne CT 5.3.2017 |ohnivy 40 [09:54:00 |98 |42 |18:25:00 |52 Seminaf
Ceto CT 5.3.2017 |zivy |40 |05:25:00 |66 |40 |03:45:00 |60 Seminaf
Docs QH 15.3.2017 |klidny |38 104:29:00 |60 |36 |04:15:00 48 Navstéva
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Lady Kliniky
Josephin
e
Siska CT 30.3.2017 |zivy |38 |03:32:00 122 |34 |01:09:00 58 Trénink
Child Al/l 15.4.2017 |zivy |40 102:03:00 |84 |38 01:58:00 46 Hala
Harodl
Tina CT 22.4.2017 zivy |38 |03:52:00|78 |38 [02:12:00 |76 |Trénink
Kajka CT 20.5.2017 klidny |36 [03:02:00 |52 |36 [02:53:00 |50 |Zavody
Jonas CT 3.6.2017 |klidny |42 |04:25:00 128 |50 |04:34:00 82 |Zavody
Beruska |Hucul 3.6.2017 |zivy |40 |05:28:00 |72 |40 02:14:00 64 Hoby zavody
Sendy  |WPBr 3.6.2017 |zivy 38 |02:47:00 |64 |38 |02:06:00 |56 Vystava
Mia Shetland |3.6.2017 | zivy |36 |00:41:00 |52 |36 |00:38:00 |48 Vystava
Kesu Shetland |25.6.2017 klidny |34 |00:22:00 |52 34 |00:21:00 |50 [Vystouopeni
Dona  CT 2.7.2017 |zivy 40 |00:35:00 |64 |36 00:27:00 58 [Kurz
Fatima WPBr 8.7.2017 | ohnivy {42 [01:02:00 |72 |40 00:54:00 56 Zavody
Al Gata |Achalteke [8.7.2017 |ohnivy 44 |07:15:00 |94 |44 04:28:00 56 Zavody
Saran  Al/1 8.7.2017 |zivy |40 04:26:00 |86 38 01:14:00 54 [Zavody
/Apaloosa
Khan Achalteke 8.7.2017 |ohnivy 46 [09:45:00 |90 |40 06:12:00 |62 Zavody
Ivan Pony 8.7.2017 |klidny 36 |02:06:00 126 |42 11:41:00 |13 Zavody
8
Lady CT 8.7.2017 |zivy |40 |04:28:00 |72 |38 02:36:00 |68 Zavody
Ellisabet
h
Sara CT 3.8.2017 |zivy 38 |02:25:00 |64 |36 02:00:00 |60 Zavody
Charlie  |Hucul 19.8.2017 |zivy |36 |03:27:00 82 |36 |03:35:00 |56 Trénink
Michal Pony 19.8.2017 ohnivy 44 |06:27:00 88 |40 |01:23:00 |56 Trénink
Langos§ WPBr 19.8.2017 klidny |40 |03:50:00 66 |36 |02:15:00 |50 Trénink
Tina CT 2.9.2017 |zivy |42 04:14:00 |82 |44 02:12:00 72 Kurz
Siska CT 2.9.2017 |zivy |46 01:42:00 100 40 01:15:00 52 Kurz
Sam Tarpan 2.9.2017 |klidny |44 |01:35:00 |64 42 |01:04:00 42 Kurz
Child Al/1 2.9.2017 |zivy |46 02:32:00 |60 |38 01:26:00 40 Kurz
Harold
Fashion |QH 2.9.2017 |klidny |44 01:23:00 |52 |42 00:58:00 44 Kurz
Dona CT 2.9.2017 |zivy |40 00:52:00 |60 |38 00:32:00 52 Kurz
Danny |CT 2.9.2017 |zivy |46 01:17:00 |82 |42 01:18:00 60 Kurz
Dona CT 7.10.2017 |zivy |42 00:49:00 |64 |38 00:34:00 48 Hubertova
jizda
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Danny |CT 7.10.2017 zivy |48 |01:28:00 |80 |42 |01:02:00 |58 |Hubertova
jizda
Fatima WPBr 7.10.2017 ohnivy 46 [00:58:00 |68 |42 00:44:00 |56 Hubertova
jizda
Ivan pony 7.10.2017 klidny |38 [03:28:00 |90 |38 |05:01:00 |11 Hubertova
2 jizda
Charlie  |Hucul 14.10.201 |zivy |38 |07:43:00 |66 |38 03:15:00 42 Hubertova
7 jizda
Kristyna |Pony 14.10.201 |zivy |40 |06:01:00 |64 |38 04:23:00 44 Hubertova
7 jizda
Blek Pony 14.10.201 |klidny |36 |02:28:00 |52 |38 02:31:00 |52 Hubertova
7 jizda
Chilly  Trsky 11.11.201 |zivy |40 100:32:00 64 |36 00:22:00 44 Hala
teplokrevni| 7
k
Valentina CT 11.11.201 |klidny |42 102:15:00 |96 |40 01:37:00 66 Hala
7
Timmy |Pony 23.11.201 klidny 40 [01:36:00 |88 |38 01:00:00 |48 [Soustfeddéni
7
Sydney CT 23.11.201 klidny |38 [02:03:00 |60 38 |01:31:00 |42 Soustfedéni
7
Goliat  Malopolsk 23.11.201  klidny 38 |02:17:00 68 |36 |01:09:00 |42 |Soustiedéni
y kan 7
Kesu Shetland |1.12.2017 klidny |38 |00:45:00 44 36 |00:29:00 42 [Terapie
Kesu Shetland |2.12.2017 klidny |36 [00:28:00 40 |36 |00:19:00 42 [Terapie
Kesu Shetland |3.12.2017 klidny |36 |00:22:00 38 |36 |00:21:00 |42 [Terapie
Fatima |WPBr 7.12.2017 |ohnivy 42 00:52:00 68 |42 00:50:00 56 Kurz
Lady PH 8.12.2017 |ohnivy 44 |05:23:00 |92 |44 02:19:00 |60 Navstéva
Violence kliniky
O’Lena
Dany CT 28.1.2018 |zivy |40 |01:28:00 76 38 |01:16:00 |72 Trénink
Saran  Al/1/ 28.1.2018 |zivy |40 |01:28:00 80 38 |01:08:00 |42 Trénink
Apaloosa
Fatima |WPBr 28.1.2018 |ohnivy |42 |00:49:00 68 40 |00:44:00 |66 Trénink
Al Gata |Achalteke |28.1.2018 |ohnivy |48 |06:15:00 82 42 |03:05:00 |72 Trénink
Khan Achalteke 128.1.2018 |ohnivy 46 [07:23:00 |90 |42 03:54:00 |68 Trénink
Sirael  |Arabsky 28.1.2018 zivy |44 |03:28:00 88 40 |01:37:00 |64 Trénink
kan
Samirah [Shagya 28.1.2018 |zivy |40 |02:24:00 64 38 |01:58:00 |58 Trénink
Eliota  WPBr 28.1.2018 |zivy |44 102:41:00 72 38 |01:17:00 |64 Trénink
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Achat  Arabsky [10.2.2018 |zivy |42 101:01:00 66 |40 00:48:00 42 Kurz
kan
Dona CT 10.2.2018 |zivy |40 |00:40:00 64 40 10:39:00 |44 Kurz
Sellyne CT 10.2.2018 |ohnivy 48 |09:23:00 82 |52 48:01:02 82 Kurz
Ceto CT 10.2.2018 |zivy |40 |04:25:00 68 |38 02:21:00 46 Kurz
Ringo CT 10.2.2018 |zivy |46 |03:57:00 68 44 01:26:00 48 Kurz
Badyan [Shetland |22.2.2018 |klidny |38 |01:21:00 70 |36 |01:05:00 52 [Navstéva
Kliniky
Serpa WPBr 24.2.2018 zivy |38 |01:31:00 |84 36 |01:45:00 |54 Seminaf
Sally Irsky tinker| 24.2.2018 | zivy |40 |01:12:00 |74 |38 |01:00:00 |64 Seminaf
Kotyl Al/l 24.2.2018 zivy |44 102:24:00 |82 40 |01:47:00 |68 Seminaf
Ruda CT 24.2.2018 klidny |46 [04:34:00 |90 |44 ]05:01:00 |52 Seminaf
Langos |WPBr 24.2.2018 klidny |40 [03:21:00 |48 |40 |01:58:00 |54 Seminaf
Dante  CT 24.2.2018 klidny |38 [04:12:00 |52 |38 |02:58:00 |48 Seminaf
Jack Al/1/QH |28.2.2018 zivy |38 00:37:00 |80 |38 |00:35:00 |48 Hala
Sigi Shagya 4.3.2018 |klidny (40 |01:21:00 114 |42 |00:56:00 |56 Soustfedéni
Marco |CT 4.3.2018 |ohnivy 46 [02:36:00 |78 44 |01:55:00 |44 Soustiedéni
Sara CT 4.3.2018 |zivy |46 |02:03:00 66 |46 |02:00:00 56 Soustiedéni
Tina CT 4.3.2018 |zivy |48 |03:40:00 |82 |46 |03:11:00 78 Soustiedéni
Fatima \WPBr 4.3.2018 |ohnivy |40 [00:55:00 |70 |38 |00:56:00 64 Soustiedéni
Lucky  Pony 4.3.2018 |klidny |38 |00:23:00 |64 |38 |00:18:00 38 Soustiedéni
Venous CT 10.3.2018 |klidny |40 |01:39:00 |58 |36 01:15:00 54 Trénink
Ringo CT 10.3.2018 |zivy |42 |04:25:00 |78 |42 02:02:00 |78 Trénink
Fellow CT/QH 10.3.2018 |klidny |40 |04:43:00 |78 |40 02:19:00 |56 Trénink
Lucky  Pony 11.3.2018 |klidny |38 |00:23:00 60 |38 00:21:00 40 Kurz
Danny CT 11.3.2018 |zivy |40 |02:34:00 96 |42 01:46:00 64 Kurz
Lady CT 11.3.2018 |zivy |42 |02:13:00 84 40 01:47:00 66 Kurz
Elisbeth
Jonas CT 11.3.2018 |klidny |40 |07:00:00 120 52 04:15:00 92 Kurz
Siska CT 17.3.2018 |zivy |44 |02:28:00 128 42 |01:17:00 46 Soustfedéni
Minorita A1/1 17.3.2018 |zivy |46 |06:24:00 98 46 |04:00:00 58 [Sousttedéni
Saran  Al/1/ 17.3.2018 |zivy |40 |01:25:00 |82 38 |01:09:00 64 Sousttedéni
Apaloosa
Cookie QH 17.3.2018 |ohnivy |46 |04:44:00 80 44 |01:58:00 78 [Soustfedéni
Ales CT 17.3.2018 |klidny |42 |03:37:00 |86 42 |05:16:00 62 Soustfedéni
Kotyl Al/l 17.3.2018 |zivy |44 |02:04:00 |78 44 |01:47:00 64 Soustfedéni
Fatima \WPBr 17.3.2018 |ohnivy (42 |00:46:00 |70 40 |00:31:00 42 Soustfedéni
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Navstéva

Pepina QH 19.3.2018 |klidny
Kliniky

46 ‘02:17:00112 44 102:03:00 |52
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