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Uvod

Diplomova prace je zaméfena na vyvoj détské kresby postavy, a to jak
teoreticky, tak empiricky metodou analyzy a srovnavani détskych kreseb lidské postavy.
Vyvojem détské kresby se zabyvalo a zabyvd mnoho autorti, jejich nazory se shoduji,
ale 1 rozchazi. V této diplomové praci se tedy budeme snazit rozebrat nejen jeden
pohled a vycet stadii vyvoje détského vytvarného projevu, ale soucasné porovnat tii
rizné vyvojové taxonomie. V teoretické cCasti se také budeme vénovat rozboru a
interpretaci kresby lidské postavy. Jelikoz kresba figury je velmi dulezitym prvkem
V posuzovani spravného psychického vyvoje ditéte, diplomova prace se bude zabyvat
také tim, jakym zptisobem lze s kresbou ditéte dale pracovat, jak ji hodnotit, ceho si pii
interpretaci kresby figury vS§imat a co zohlednit. V kresbach déti a mladeze se vyskytu;ji
ruzné zvlastnosti, rozdily mezi kresbami divek a chlapcti, zajimavé zpracovani a

postupy pii ¢innosti a dalsi faktory, které budou v této diplomové praci popsany.

V casti vyzkumu bude diplomova prace smétovat k analyze kreseb pomoci testu

kreshby postavy.

Cilem této diplomové prace tedy bude teoreticky popsat vyvoj détské kresby
postavy, analyzovat a srovnavat kresby postavy déti rizného véku a pohlavi.
Predpokladame, ze tato prace predloZi teoreticky 1 prakticky fadze a zvlaStnosti

vyvoje détské kresby postavy.



CAST TEORETICKA
1 Vyvoj détské kresby

Détska kresba je jednim z nejvhodnéjsich pfistupi k poznani osobnosti ditéte.
Zahrnuje v sobé hru, snéni, ale pfedevs§im realitu (Davido, 2008). Vytvarny projev
ditéte je subjektivni interpretaci objektivni reality. Je vékove a typologicky podminén
vychovou, vlivem vytvarné kultury, prostiedim, ve kterém dité vyristd, kulturnimi
faktory apod. Kresba je graficky vyraz predstavy, interpretace skutec¢nosti na zaklade
zrakovych vjemu (Uzdil, 1988). Obsahuje neverbalni symbolickou funkci. Projevuje se
vV ni tendence zobrazeni reality tak, jak ji chape dité, promitnuti vlastniho nazoru do

kresby (Vagnerova, 2012).

Kresba ditéte vzniké z radosti ze hry, seberealizace, snahy zachytit okolni svét,
radosti z pohybu, ktery zanechava stopu (Millarova, 1978). V détském vyvoji najdeme
obdobi, kdy déti nekresli viibec, a naopak obdobi, kdy kresli intenzivné. Dal§im
popudem ke kresbé¢ muze byt skutecnost, ze dité si hledd takovou zabavu, pii které
nepotiebuje partnera. Dilezitym rysem je zde spontannost (Uzdil, 1976). Se
spontannosti Uizce souvisi tvofivost. Potieba tvofit je diikazem, Ze dit€ kresli z vlastni
vile, protoZe ho tato ¢innost bavi a zajima (Slavik, 1997). Nutnou soucasti tvofivosti je

fantazie. Fantazijni projev vznika kombinaci vjema a prozitkt (Hlavsa, 1981).

Détska kresba vznikd podobné jako te¢ kolem druhého roku véku ditéte.
V batolecim obdobi sice dité zachazi s tuzkou jako s ostatnimi pfedméty — mava a tluce
s ni o stiil, 0 néco pozdgji se viak jiz pokousi o prvni tahy na papir (Ri¢an, 2013). Prvni
pokusy jsou sice hrubé a nahodilé, postupem Casu se vSak budou vice zdokonalovat
(Langmeier, Krejéitova, 2006). Kolem tietiho roku ditéte by se jiz méli rodice ditéte
snazit k vytvarné ¢innosti motivovat, stimulovat jeho intelekt (Mat¢jcek, 2002).

Vytvarny projev odrazi osobnost ditéte, jeho charakterové vlastnosti,

individudlni zvlasStnosti, urovenl vnimani, psychické vlastnosti a vékové zvlastnosti a

rozdily (Valenta, Miiller, 2007).



Pocateéni védecky zajem o détsky vytvarny projev je spjat s rozvojem
psychologie jako védniho oboru. Ale uz v diivéjsi dobé miizeme zaznamenat postichy
ruznych pedagogl o détské kresbé. Jednim z nich je 1 Jan Amos Komensky (Hazukova,

Samsula, 2005).

Psychologické studium détské kresby se datuje od vzniku empirické a
experimentalni psychologie. Prvni moderni monografie o détské kresbé byla vydéana
vroce 1887. Autor této publikace byl Corrado Ricci. Srovnaval tvlréi proces ditéte
s dilem stvoreni. Klicovym tématem je podle Ricciho pro dité v jeho kresebném vyvoji

¢lovek. Skrze vztah k ¢loveku si dité uvédomuje samo sebe (Ricci, 1887).

V nasi odborné tradici a literatufe méa zkoumani détské kresby svou historii a je
spjato s vyznamnymi postavami z oboru psychologie, jakymi jsou napf. prof. Cada nebo
prof. Matéjcek (Davido, 2008). Vyvoj détské kresby byl studovan i mnoha dalSimi
autory, ktefi se détskou kresbou zabyvali nebo zabyvaji. Podle vétSiny z nich probiha
stadialng, ale jejich ndzory na podstatu vyvojovych stadii se lisi podle toho, jak
chapeme smysl vyvoje, povahu duSevnich funkei, které dit¢ v kresleni uplatiiuje
(Hazukova, Samsula, 2005). Drtiva vétsina psychologi a odbornikil se viak shoduje
VvV tom, Ze détska kresba neni pouze projevem piipadného vytvarného talentu ditéte, ale
odhaluje jeho celou osobnost. Pfedstavuje cennou a originalni vypovéd’ o psychickém

svéte ditéte, cestu k jeho hlub§imu porozuméni a poznani (MIcak, 1996).

Vyvoj détské kresby je nutno citlivym zpuasobem stimulovat. Dospély —
pedagog, rodi¢, by mél ke kresbé ptistupovat vazné€, bez zbyte¢ného podcenovani, nebo
naopak pieceniovani jeji hodnoty. Neméli bychom détsky zplsob kresby ovliviiovat
hrubymi zésahy, opravovanim domnélych nedostatkii, ale snaZit se jej chapat

v souvislosti s chronologickym veékem ditéte (MIcak, 1996).

Geneticky pohled na détskou kresbu ma jednu vyhodu. Dovoluje nam vSimat si
Ciniteli podminujicich détské vytvareni jednoho po druhém, a tak si postupné
osvojujeme jeho podobu a funkci. Geneze vytvarného projevu je proto zvlast vhodna

pro prvni seznameni se s véci (Uzdil, 1976).



1.1 Faze vyvoje détské kresby

Riizni autoii popsali fdze vyvoje détské kresby rtiznymi zpisoby. Jednotliva
stadia se 1i$i dobou trvani a rozdilnym nazvoslovim. Ptesto se jejich teorie spiSe shoduji.
Pro porovnani uvadime tfi rizné dé€leni, a to podle Marie Vagnerové, Roseline Davidoa

a Herberta Reada.

1.1.1 Faze vyvoje détské kresby podle Marie Vagnerové

Presymbolicka, senzomotoricka faze

Pro déti batoleciho véku je grafomotoricka ¢innost, tj. ¢marani, zajimava sama o
sobé, Casto vice nez jeji vysledek. Dité se svym vytvorem dale nezabyva. Kresba je
spontanni, nema dal$i vyznam, pouze Cinnost kresleni je v dany moment pro dité

zajimava, zabavna (Vagnerova, 2012).
Faze piechodu na symbolickou troven

Jednd se o obdobi sekundarniho symbolického zpracovani. Dité postupné
zjistuje, ze ¢marani mize byt prosttedkem k zobrazeni reality, stava se symbolem.
Grafomotoricky produkt byva dodateéné pojmenovan. Casto na zakladé uritého
vyrazného znaku v kresbé, ktery mize byt pro dany objekt kresby typicky (Vagnerova,
2012).

Faze primarniho symbolického vyjadieni

Dité v této fazi vyvoje dokaZe uskutecnit imysl nakreslit néco konkrétniho.
Teprve vtéto fazi se kresba stava jednim ze zplsobii symbolického vyjadieni
skutecnosti. Podobnost kresby a zobrazovaného objektu zavisi na rozvoji celého
komplexu schopnosti a dovednosti, jako jsou napt. jemna motorika, poznavaci procesy,
senzomotoricka koordinace apod. Casto mohou byt vice zdiraznény subjektivné
vyznamné znaky, neZ jejich redlnd podoba, coz je zapfi¢inéno napf. aktudlnim emocnim
stavem. Kresbu pojimame jako vyjadieni nazoru ditéte na dany objekt. Dité kresli to, co

o objektu vi, co povazuje za dilezité (Vagnerova, 2012)



1.1.2 Faze vyvoje détské kresby podle Roseline Davidoa:

Stadium skvrn

Détska kresba se vyviji bez ohledu na umélecké schopnosti ditéte. Kazdému
véku odpovida specificky typ kresby, dvouleté dit¢ nekresli stejné jako dité trileté.
Ptestoze mohou byt v tomto batolecim véku kresby neobratné a kostrbaté, nemusi to byt
ptiznak dusevni zaostalosti. Kolem prvniho roku zivota ditéte, pokud bychom to ditéti
umoznili, by vytvarnym projevem byly barevné skvrny. Dité je fascinovano barvou,
zaujato C¢innosti, ale vytvarna ¢innost pro néj nema vyznam, neobsahuje symboly
(Davido, 2008). Intenzivni zajem projevuje dit€ o ruzné nastroje, zachazeni s nimi

rozviji jeho motoriku (Kuric a kol., 1963).
Stadium ¢maranic

Po jednom roce véku ditéte miizeme hovoftit o stadiu ¢maranic. Tuzka slouzi
ditéti jako prodlouzend ruka, mize ¢marat vSemi sméry, aniz by tuzku pozvedlo.
V patnicti mésicich ma dité osobité neobratné pohyby, které budou zjemnovany a vice
kontrolovany, az kdyZ si dité¢ zacne uvédomovat, Ze kresba ma urcitou vypovidaci

hodnotu.

Tyto détské ¢madranice lze interpretovat. Dité, které kresli silné cCary, které
zaberou mnoho mista na papite, by mélo byt $tastné a spokojené. Naopak takoveé dité,
které tuzku zdhy odhodi, mizeme povazovat za nevyrovnané. I zplisob drzeni tuzky
muze o nééem vypovidat. Déti dusevné opozdéné nebo déti, které se spravné nevyvijeji,
tuzku neumé;ji drzet nebo ji neudrzi (Davido, 2008).

Stadium ¢arani

Stadium céarani bezprostiedné navazuje na stadium C¢madranic, kdy tvorbu
neovliviiuje Zadny intelektualni faktor. Toto obdobi souvisi Srozvojem organickych
funkei ditéte, vyvojem intelektu. Dit€¢ zacind napodobovat psani dospé€lych, uci se drzet
Vruce tuzku. Mezi druhym a tfetim rokem ditéte se jednd o tzv. fazi nezdatilého

realismu, kdy dité casto kresli smycky, uzaviené i oteviené, praveé s umyslem napodobit

pismo dospélych. Miizeme tudiZ sledovat ur€ity zamér. Dité vSak neni schopno udrZet



pozornost dlouho, béhem kresleni méni piivodni népad, nékdy kresbu dokonce viibec
nedokon¢i. Nékdy dité az v zavéru kresleni projevi zamér, podle toho, co mu jiz
dokoncena kresba piipomina. Tento jev lze pojmenovat jako nahodny realismus

(ndhodna podobnost, okamzity napad) (Davido, 2008).

Stadium hlavonoZci, univerzalnich postav

Ve véku tii let si dit€ zaCind osvojovat kresbu, v t¢ mizeme nalézt smysl,
symboliku, obsah. V tomto véku se zpravidla za¢ina objevovat kresba hlavonozce —

prvotniho typu postavy, kterd se bude s vékem ditéte vyvijet a zdokonalovat.

Postava je znazornéna koleckem, které ptfedstavuje zaroven hlavu i trup. Ke
kolecku pftiléhaji dvé carky zndzortiujici nohy, a Casto, ale ne vzdy, dité kresli dalsi dvé
carky, které predstavuji ruce. Toto zobrazeni postavy se objevuje u déti ve veku od tii
do péti let. Béhem vyvoje ditéte se vyviji i kresba. V kolecku ptibyvaji tecky,
znazoriujici oc¢i, ¢arky jako nos a tUsta a dalsi detaily. Po patém roce zivota se jiz
z hlavonoZce stava postava, kterda ma misto jednoho krouzku dva, zobrazujici hlavu a
trup oddé€len€. Postava byva zobrazena zepiedu, ruce a nohy zobrazuji déti v rlizné
vySce a délce. Az kolem Sestého roku je postava zobrazena se vSemi koncetinami a
dilezitymi prvky.

Rizné zplsoby zobrazeni postavy vypovidaji o mentilni Grovni déti, o
inteligenci, spravnosti jejich vyvoje, ale 1 o to, jak dit€¢ vnima své vlastni télo. Do kresby

postavy dité promitd samo sebe 1 vlastni pocity (Davido, 2008).
Vizualni realismus

Toto stadium se objevuje kolem sedmého roku Zivota ditéte, a pietrvava
ptiblizn¢ do dvanictého roku. Toto rozpéti vSak nemusi byt pravidlem, protoze jej

urcuje fada faktord, napt. mentalni uroven, kulturni a socidlni zazemi, emoc¢ni zralost.

V tomto stadiu zpravidla zobrazuji déti to, co vidi kolem sebe. Zobrazuje
pfedméty a své okoli zvnéjSku. Pokud zobrazovanym objektem je napt. dim, vnitfek

domu déti zobrazuji Casto pruhledem pfes okno. Behem tohoto stadia je mozné
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zaznamenat velky skok ve vyvoji, a to kresbu profilu. Tato zména predstavuje

mezistupenl v dusevnim vyvoji ditéte. Toto stadium vétSinou konci kolem dvanactého

roku zivota, a po ném jiz nasleduje zobrazovani v prostoru, détské kresby jsou jiz

propracované, vyumélkované. Kresby jsou konkrétné;si, expresivnéjsi (Davido, 2008).

1.1.3 Faze vyvoje détské kresby podle Herberta Reada

Herbert Read povazuje toto ¢lenéni vyvoje détské kresby za nejschematicté;si,

vychazi v ném zrozdéleni Cyrila Burta, ktery se touto problematikou také zabyval

v publikaci Mentalni a $kolni testy. Rozeznava tato stadia (Read, 1967).

Carani

Toto stadium se objevuje ve véku dvou az péti let, s vrcholem kolem tfetiho roku

veéku ditéte. Read toto obdobi dale déli na:

Bezzdmérné Crtani tuzkou, kdy kresba ditéte vychdzi z Cisté svalovych pohybi
z ramene. Obycejné sméfuje pohyb zprava doleva, ale nemusi to byt pravidlem.
Pii zdmérném Crtani tuzkou jiZ je na Carani zamétena a soustiedéna pozornost,
kresba muze byt dodate¢né¢ pojmenovana. Pfedem dit€ neurcuje, co bude
vysledkem kresby.

Napodobivé crtani tuzkou je obdobi, ve kterém zdjem, ktery prevlada, je stale
svalovy, ale pohyby celé paZe jsou vystiidany pohyby zapésti. Pozdé&ji se snazi
prsty vystiidat pohyby zapésti, obycejné ve snaze napodobit pti kresbeé pocinani
dospélého kreslife. Je nepochybné, Ze tento napodobivy pud hraje velkou tlohu
ve vyvoji détského kresleni smérem k realismu. Dité nejen napodobuje pohyby
ruky a téla, ale napodobuje 1 zptlisob kresby a to, co kresli dospé€li — téma, dany
objekt apod. Existuji doklady, ze pokud ma dit¢ odmalicka za vzor abstraktni
tvorbu, samo se postupem cCasu k takovéto tvorbé uchyli a bude ji preferovat.
Pozitivni dopad tohoto napodobivého zplisobu uceni je nepopiratelny. Jelikoz 1

piestoze dité pohyb a vytvarnou ¢innost napodobuje, kresli vlastné i pro sebe,
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sleduje své vlastni skryté cile, a postupné ziskdva nezavislost na napodobé
dospélého.

e Lokalizované ¢arani je stadium, kdy se dité snazi znézornit ¢asti objektu, které
pravé kresli. U postavy rozliSuje hlavu a koncetiny, nékdy i trup, u stromu
naznacuje rozdéleni koruny a kmene, u kresby domu dé€li objekt na stfechu a zdi,
pozdéji zobrazuje dalsi ¢asti, jako jsou okna a dvete (Read, 1967).

Linie

Toto stadium se objevuje vétSinou kolem ctvrtého roku véku ditéte. V tomto
véku se rozviji zrakova kontrola kresby, pfestoze dité kresli to, co je pro n¢j dilezité,
podrobuje to zrakové kontrole a vizudlni predstave, vzpomince. Oblibenym namétem se
V tomto obdobi stava lidska postava. Kruh naznacuje hlavu, dvé prosté linie znazornuji
nohy, dvé te¢ky o¢i. Rid&eji se mize pridat jesté jeden kruh, ktery piedstavuje trup.
Obcas se také mohou objevit dalsi dné cary, ¢asto vedeny od hlavy, které predstavuji
ruce. Nohy byvaji oby¢ejné naznateny diive, neZ ruce a tlo. Uplné spojeni viech &asti
téla nelze podle Reada dosud dosahnout, a dit¢ v tomto véku se o to ani nepokousi,

nepovazuje to za dilezité (Read, 1967).
Popisny symbolismus

Toto obdobi se objevuje v predskolnim véku, tj. kolem patého az Sestého roku
ditéte. Lidska postava je kreslena jiz dostatecné presné, piesto potfad jako syrové a
symbolické schéma. Charakteristické tvary postavy jsou naznaceny stale velmi hrubym
zpisobem, kazdy znich je zobrazen konven¢ni formou. Obecné schéma miZe
vykazovat u riznych déti jisté typové odchylky, coz je pochopitelné, kazdé dité¢ se
vyviji rozdilné, tyto odchylky nelze vnimat jako alarmujici. V tomto obdobi je Casté, ze
si déti ve vétSin€ piipadi drzi po dlouhou dobu jeden oblibeny tvar, a to znacné
houzevnaté. Tento tvar neustale opakuji, v jejich kresbach jej ¢asto miizeme nalézat, at

uz jako usttedni motiv, nebo jako vedlejsi, umistény do pozadi (Read, 1967).
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Popisny realismus

Do tohoto stadia dospivaji déti ptiblizné kolem sedmého az osmého roku. Jejich
kresby jsou dosud spise logické nez vizualni. Dité¢ klade na papir to, co o objektu vi,
nikoliv to, co vidi. Pokousi se sd¢lit, vyjadrit, nakreslit vSe, co si o objektu vzpomene,
co ho zajima, co jiz zna. Pii tvorbé kresby vérngji vystihuje detaily, nékdy v nich
nalezne dokonce takové zalibeni, Ze jich zobrazuje vice, nez je potieba, napt. velké
mnozstvi knoflikli, bohaté, husté¢ kudrnaté vlasy apod. jednotlivé podrobnosti vSak
vyplivaji spiSe z myslenkovych asociaci, nez zrozboru vjemt ditéte. Mohou se jiz
objevovat pokusy o oblicej z profilu, ale dit¢ dosud nedba o perspektivu, nepruhlednost,
celkovou kompozici a vSechny ostatni nalezitosti vedouci k dokonalejsimu,

jednotnéjsimu vysledku (Read, 1967).
Vizualni realismus

Vizualni realismus se projevuje u déti ve véku od deviti do deseti let. Dité
pfechazi ze stadia kresleni podle paméti a podle predstav do stadia kresby podle

skute¢nosti, ptirody, vizualniho vjemu. Toto obdobi lze rozdélit do dvou fazi.

e Dvojrozmérna faze, ktera se vyznacuje kresbou pouze v obrysu.
vénuje 1 znazornéni hmotnosti, naznaCeni piekryvani objektl, snazi se o
spravnou perspektivu. Mlizeme zaznamenat 1 prvni pokusy o lehké stinovani,
zkraceni a v neposledni fad¢ 1 kresba podle skutecnosti v ptirod¢€, napt. kresba

krajiny, zvifat apod.

Toto stadium je velkym skokem a pokrokem vzhledem ke stadiim piedchozim,
jelikoZ se vnimani redlna a vizualni vjemy promitaji do vytvarného projevu. Jde o
piechod z kresby dle ptedstav do kresby dle reality.

Zajimava je také teorie, ze dité si je védomo svého osobitého stylu vytvarné prace, a
je si védomo také toho, Ze ostatni maji odliSny zpiisob ¢i styl, a chce si ten sviij uchovat,
zlstat mu vérny. Kdyz ale kresli pro n¢koho jiného, piebira pfi praci prave jeho zplisob

kresby. Tento fakt lze pojmenovat jako zdvojeni styli. Miizeme tedy vydedukovat
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teorii, ze kreslif uzivd soucasné pro zpodobeni té¢hoz subjektu dva riizné styly, jeden
k osobnimu uspokojeni a druhy k uspokojeni jinych lidi. Toto zdvojeni, které muzeme
pozorovat od samého pocatku grafické nebo vytvarné Cinnosti ditéte Ize vysvétlit jako
rozdil mezi tim, co dité vytvaii pro sebe sama, k uspokojeni svych vlastnich potieb a
tim, co déla jako projev sympatie nebo zavodéni s jinou osobou nebo osobami, jako

spolecenské gesto (Read, 1967).
Potlaceni

O potlaceni détského vytvarného projevu mluvime v obdobi raného dospivani
ditéte. Toto stadium zacina nejobvykleji kolem jedenactého roku. Stejné, jako predchozi
obdobi, povazujeme i toto za soucast ptirozeného détského vyvoje. Pti kresbé se dité
snazi o reprodukci objektu, zjiStuje, Ze je tento postup piili§ pracny a zdlouhavy, a tak
je rozc€arovano a Casto od kresebné ¢innosti upousti. Ztraci odvahu ve vytvarné praci
pokracovat, jelikoz si je dobfe védomo toho, ze jeho kresba ma nedostatky, a Ze neni
schopno tyto nedostatky odbourat (Read, 1967). Kreslif poznava, Ze v jeho dile je
nezbytnd potfeba anatomie, perspektiva, ze zcela neovladd barevné podani, neumi
spravn¢ vystihnout lidské proporce. Rad spravn€ vystihl anatomické zvlasStnosti,
proporce, barevnost 1 detaily, ale je si védom toho, Ze se mu nepovede tyto Ukony uvést
v soulad. Vznika tak kiecovity vytvor, détinskd prezentace tvaru. Tyto kresby ztraci
spontannost, jsou spiSe schematické. Schopnost kritického mySleni a sebereflexe
vyrazné ovlivituje skutecnost, zda bude kreslit v ¢innosti pokracovat, ¢i nikoliv (Uzdil,
1976). Zajem se tudiz ptresouva k mluvnimu projevu, a pokud piece jen v kresbé
pokracuje, zfidkakdy jde o kresbu postavy, spiSe se zaméfuje na konvencni kresbu
(Read, 1967). V souvislosti s potlacenim vytvarného projevu pubescentd a adolescentl
se hovofti o krizi détského zobrazovani. Stagnace ve vytvarném projevu neni ohranic¢ena
pfesnym vékovym obdobim, Roeselova vSak uvadi, Ze tuto krizi miizeme zaznamenat

jiz kolem devatého a desatého roku zaka. (Roeselova, 2003).
Umélecké oZiveni

V obdobi dospivani ztraci ¢lovék spontdnnost ve vytvarném projevu, nema

potiebu kresbou vyjadtit pocity a zazitky, proto je dulezité obnovit zdjem o vytvarnou
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tvorbu, aby vtéto krizi vytvarného projevu nedoslo k Uiplnému utlumu, ale
k znovuobjeveni tvofivosti, k uméleckému oziveni (Uzdil, 1976). Déti ve snaze o
dospélejsi kresbu smétuji k uplatnéni komplikovanéjsi analyzy a syntézy a opoustéji
styliza¢ni schémata. Je také patrnd snaha o realismus, pfimou perspektivu (Klusak,

Slavik, 2010).

Odlisné jsou kresby divek a chlapcl, vytvarnd prace muize mit jiz vypravny
charakter. Divky mohou projevovat zalibu v barevnosti a dekorativnich prveich,
jemnych a pivabnych tvarech, krasné linii. U chlapci vyustuje kresba spise
V technickém a mechanickém sméru. Toto rozdéleni na muzska a zenskd témata a
zpiisoby vytvarné prace vSak nejsou pravidlem. Stejné€ tak neni pravidlem, ze vSechny
dospivajici déti dosahnou stadia uméleckého oziveni vytvarného projevu. Pokud k tomu
nemaji opét ptilezitost, nejsou k tomu déti vedeny nebo nemaji moznost setkat se opét

s vytvarnou ¢innosti, toto stadium se u nich nemusi vubec projevit (Read, 1967).

Vytvory pubescentli mohou byt vyrazné riznorodé. Kazdé dité, zvlasté v obdobi
dospivani, se snazi odlisit od ostatnich déti. Zobrazuji skute¢nost jinym zptisobem, nez
by ji zobrazil dospély, proto nemusi dospély jejich kresbu chéapat. Takové kresby
neodpovidaji piedstavé, kterou jsme si o vytvarném umeéni vytvofili a kterou jsme
spojili s ur¢itymi hodnoticimi hledisky. Pfesto v§ak bychom ji méli vnimat jako osobité

dilo. Kvalita téchto vytvorli se miZe také velmi liSit.

D¢éti v dobé puberty vice nez diive podléhaji tlaku hotovych forem, jako jsou
reklamy, ilustrace v ¢asopisech, obrazové kyce. Tyto faktory rusi esteticky fad détského
vytvoru a vyrazné ovliviiuji tvorbu mladeze. Toto plisobeni nemé vliv pouze na formu
vytvoru, ale i na jeho obsah. Vytvarny projev dospivajiciho je ovlivnén reklamou a
médii také ve spojeni se sebereflexi. Divky i chlapci v obdobi puberty maji uréitou
pfedstavu o sobé sama, kdy jejich idedlem je cClovék silny, statecny, krasny,
neodolatelny, duchaplny apod. Tento idedl vidime vSude kolem sebe. Nemoznost
uplatnit tyto vlastnosti v kazdodennim Zzivoté vede ke hledani rovin a prostfedkd, které
tuto idedlni sebeprojekci dovoluji. Vytvarny projev je pro toto zobrazeni vybornym

prosttedkem.
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Dulezitym doprovodnym jevem dospivani je zdjem o to, jak se co déla. Tento
zdjem o zpusob tvorby bychom neméli rozvijet jednostranné, nybrz nabidnout co
nejvice moznosti, jak praci obohatit nebo obmeénit. Riiznorodd c¢innost a moznost
spontanniho nenalinkovaného procesu tvorby je jednim z dulezitych pfedpokladi pro to,
aby se adolescent k vytvarné tvorb¢é vracel, aby ho zaujala a bavila. Timto zptiisobem se

muzeme snazit preklenout toto krizové obdobi vytvarného projevu v dospivani. (Uzdil,

1976).
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2 Kresba lidské postavy

Kresba lidské postavy je nejcastéji vyuzivanou kresbou ke zjistovani riznych
probléml ve vyvoji ¢i v psychice déti. Déti pii takové Cinnosti odhaluji sami sebe,
promitaji své tuzby, své neduhy do postavy, ktera je pro né charakteristicka (Davido,
2008). Neni to vsak jediny vyuzivany kresebny test, dal$imi jsou napf. test hvézd a vin,
test stromu, test rodiny, zacarované rodiny apod. (Kucharska, Majova, 2005). Kresbu
lidské postavy je také mozno povazovat za cennou pomtcku pii rozliSovani oblasti
psychického zdravi a abnormality, jelikoz se vytvory déti s riznymi poruchami
psychického vyvoje 1isi od kreseb déti zdravych, podle poruchy, ale také mezi sebou
(Mlcak, 1996).

Lidské télo miizeme vnimat jak zevnitt, tak zvenci. Prvni podoby ¢lovéka jsou
vSak zalozeny na haptickych, pohybovych a pocitovych zkuSenostech ditéte nez na
optickych vjemech (Uzdil, 1974). Ptesto kresba vznika i na zakladé zrakové percepce
(Schmidt, 1978). PtestozZe toto primarni zobrazeni je strnulé a chybi mu mnoho znakd a
symbold, je 1 toto obrazem clovéka. Tento zplsob kieCovité kresby ale s pozdéjSim

vékem ditéte se neustale zdokonaluje (Uzdil, 1974).

2.1 Vyvaoj kresby lidské postavy

Vyvoj kresby lidské postavy ma sviij typicky prubeh, odrazi se v ném celkovy
vyvoj détské psychiky. Cim &astéji prichazi dit¢ do styku s kresbou ¢&i podobnou
vytvarnou ¢innosti, ¢im vice je dit€¢ vystaveno pozitivnim vychovnym podnétim, tim
rychleji a Iépe vyvoj probiha (Uzdil, 1974). Sledujeme-li vyvoj détského kresebného
projevu, zjistime, Ze dité¢ zobrazuje predevSim osoby, které pro n¢j maji subjektivni a
trvaly vyznam. Proto postavy na détskych obrazcich jsou nejcastéji rodi¢e - matka a

otec, sourozenci nebo dité samotné (MI¢ak, 1996).

Stadium hlavonoZce

oy ee

ttech letech véku ditéte. Tyto pokusy jsou zaloZeny nejen na zkoumani a uvédomovani
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si vlastniho téla, ale také na pozorovani druhych lidi (Vagnerova, 2012). Na vytvoieni
kresby lidského typu se podili hrava pohybova ¢innost, ¢marani kruhti a linii, které dité
neopravuje (Uzdil, 1974). Nejvétsi vyznam pro déti takového véku ma oblicej, ktery
slouzi k navazovani socialniho kontaktu a k pfijimani potravy. Proto se oblicej stdva
prvni ¢asti postavy, kterou dité¢ kresli (Véagnerova, 2012). Uzavieny oval hlavy dité
pocituje spiSe jako obrys, ktery ohranic¢uje dilezité znaky — oci, tsta, pozdé€ji i nos a usi
(Uzdil, 1974). Nasledné piidavaji na obrazek nohy a ruce, tedy koncetiny potifebné
k jakékoliv pohybové aktivité (Vagnerova, 2012). O ruce se dité zajima jiz od prvnich
mesict svého zivota. Bavi se jimi, sleduje je, experimentuje a bezdéky koordinuje svij
zrak a pohyb. Nohy si uvédomuje dit€¢ pozdé&ji, piesto v prvnich kresbach se nohy
objevuji diive jak ruce (Uzdil, 1974). Dité ve véku tii let si je jiZ dobfe védomo, k cemu
mohou koncetiny slouzit. Spojenim hlavy a koncetin vznikd prvni zobrazeni postavy
ditétem, tzv. hlavonozec (Vagnerova, 2012). Tento prvotni obraz ¢lovéka nazyva Uzdil
pandkem. Takové pojmenovani pouzil pro podobnost détské kresby postavy ve svém

pocatenim stadiu s hadrovymi loutkami.

Primarni zobrazeni postavy jako hlavonozce je dikazem, ze dité kresli to, co je
pro n&j dulezité. Vysvétleni, ze dité neni schopno télo Cloveéka jesté nakreslit lze
zpochybnit, jelikoz trup postavy lze znazornit stejnym utvarem, jako hlavu, tedy
kruhem nebo elipsou. Dité je tudiz schopno trup nakreslit, ale nepovazuje ho za dilezity
(Vagnerova, 2012). Také pokud ctytleté dit€é pozadame o vycet Casti lidského téla,
velmi Casto na trup zapomene. Proto i v kresbé se trup postavy objevuje pozdéji, a ¢asto

jej nahrazuje odév — kosile ¢i kabat (Uzdil, 1974).
Stadium subjektivné fantazijniho zpracovani

Toto stadium zobrazeni lidské postavy se projevuje kolem ctvrtého az patého
za dulezité, zptisob jejich zobrazeni vSak pfiliS nerespektuje realitu. Dité¢ postavu
postupné obléka, Casto se zde také projevuje prihlednost — transparentnost. Dité nékdy
kresli i to, co neni vidét, protoze vi, Ze to tam ma byt. Pfikladem muze byt pupik, obsah

téla postavy. Takové zobrazeni prameni z hromadéni detailti, které dité kresli, a tyto
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detaily vedou k zobrazeni trupu (Vagnerova, 2012). Casto uz jen proto, aby dité mélo
prostor, kam nakreslit knofliky, pupik, kapsu. Zpocatku se miize trup objevovat v plose
mezi obéma nohama, pozdéji se vSak osamostatni. Zpocatku je trup détmi kreslen
v mensi velikosti, nez je zobrazena hlava, jelikoz mu dité neptikladd takovy vyznam.
S pozdéjsim vékem postava ziskava realistiCtej$i proporce, trup se zvétSuje a hlava

zmensuje (Uzdil, 1974).
Stadium realistického zobrazeni

Koncem ptedskolniho véku jiz déti zacinaji kreslit to, co vidi. Jejich vytvory se
stale vice podobaji skutecnosti. Jejich zobrazeni postavy je stale realnéjsi, snahou déti je
zobrazit postavu s ruznymi detaily, odévem, se spravnymi proporcemi (Vagnerova,
2012). Sestileté dité jiz &leni postavu zietelng, nasazuje konéetiny tam, kde by mély byt,
ruce khorni ¢asti trupu a nohy ke spodni ¢asti trupu. Hlava byva pokryta vlasy,
zpocatku ¢arami tré¢icimi od hlavy nahoru, pozdéji jiz je dit€¢ schopno zobrazit i rizné
druhy ucesti. V tomto ptedSkolnim véku jiz mizeme pozorovat rozdily mezi muzem a
zenou. Z pivodnich obrazki, kdy pohlavi postavy bylo nerozeznatelné, v kresbé jsme
nachazeli pouze obecné znaky Clovéka, se vyviji kresba Zeny nebo muze. Zpocatku
vidime rozdily, jako jsou ¢asti odévu — sukné, klobouk, taska, htl, dilezitym znakem je
také délka vlast, uces. Kolem patého roku se také objevuje zdlraznéni hmotnosti,
masivnosti. Dité vykresli trup, objevuje se také rozdvojeni obrysu nohou — tzv. silna

noha.

Pohyb postav je zpocatku velmi tézké odhadovat. Mlizeme si v§imnout pohybu
zobrazenému pomoci detailli na obrazku — ruka drZici deStnik, mimika obliceje, taSka
Vv ruce. Nékdy muze dité nakreslit postavu se vztaZzenymi paZzemi, kterd napf. trha ovoce,
hazi micem. Pokrcené nohy jsou slozitym a t€zkym prvkem v kresbé ditéte, objevuje se
velmi malo a dité ani nepovaZuje za nutné takto pohyb zobrazovat. Samotnému nepftijde

dulezité pohyb znazornovat, ¢asto doplni d€j nebo pohyb postavy svym komentarem.

Chce-li dité¢ pohyb opravdu zobrazit, pokud ma snahu zndzornit postavu, jak
napf. kraci, zac¢ina kreslit postavu z profilu. Profil je pro dit¢ velmi tézké zobrazit,

jelikoz je proti prvotni postaveé nesymetricky. Je nutno zapojit predstavivost, aby si dité
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promitlo rysy zobrazovanych postav, snazi se vzpomenout si, jak vypada postava
Z boku, jaké ma rysy oproti zafixované a ustalené podob¢ figury z pohledu zepiedu.
Dit¢ nezaklada svou kresbu na zrakovych vzpominkach, nereprodukuje vjem. Jeho
predstavivost je schopnosti sestavit figuru v prostoru, natacet ji do pozadovaného uhlu.
Zezacatku je to pro dité tézké, ale jakmile si profil n€kolikrat nakresli, neni potfeba
vynakladat takové usili jako na zacatku. Pfechdzime tedy z obrazku, kdy postava a dalsi
veci jsou na papife jakoby nalepeny do prostoru iluzivniho, kdy jiz je naznacen pohyb a
vedle postavy zepfedu mohou stat ¢i pohybovat se postavy ze strany. Profil se tedy
nezakldda na zrakové vzpomince, ale na predstavivé praci, schopnosti redlné¢ a
racionalné operovat s pfedstavami. Dal§im stupném, kterému profil uvolnil cestu, je tzv.
smiSeny profil. Jednd se o kombinaci pohledu zeptedu i z boku. Toto zobrazeni se
neobjevuje pouze u postav, ale také u zvirat, kde si tohoto typu kresby povSimneme

Cast&ji (Uzdil, 1974).

2.2 Test postavy

Test postavy je projektivni metoda, ktera ptendsi subjektivni obsahy na objekt —
kresbu (Démuthova, 2006). S prvnimi pokusy o stanoveni vékovych norem pro kresbu
lidské postavy se setkavame od pocatku naseho véku, kdy bylo poukazano na souvislost
zptesniovani a zlepSovani kreseb déti primo tmérné jejich véku. Pozdéji vznikaly rizné
kvalitativni stupnice k vyhodnocovani kreseb riznych témat a namétti. Tento postup se

ale ukézal jako nevyhodny, proto se ndméty zacaly 0Zit a vymezovat.

Sturma a Vagnerova uvadgji, ze myslenku analytického rozboru kresby postavy
zpusobem hodnoceni jejich dil¢ich prvki a aspektt uskute¢nila v roce 1926 Florence
Goodenoughova. Ta koncipovala test pro vékovou kategorii od tfi do tfinacti a ptl let.
Zpracovavala velké mnozstvi kreseb americkych déti. Jeji prace se stala podnétem
k dalsimu intenzivnimu badani mnoha dalSich pracovnikt. Jeji test se ukazal jako
moznost ziskat hruby ukazatel mentalniho vyvoje déti od ptedskolnich let do
prepuberty. Stal se jednim z nejvyuzivanéjSich metod klinické praxe a psychologického

vySetiovani déti, také z divodu své asové nenaroc¢nosti a jednoduchému zpracovani.
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s védomim, Ze détska kresba se zakonité¢ vyviji, pfibyva detaili a méni se proporce.
Dokazovala, kresba odrazi nejen vnimani, predstavivost, motoriku, ale i mentalni rozvoj

— vys$i procesy mysleni, schopnost analyzy, abstrakce apod.

Pokracovatelem F. Goodenoughové se stal Dale B. Harris, ktery test pfepracoval
a zmeénil rozptyl jeho uziti od péti do patnacti let véku ditéte. Mimo jiné test rozsifil o
kresbu Zenské postavy, dale o kresbu sebe sama, aby mohl zkoumat sebepojeti ditcte.
Pojem inteligence ve spojitosti s testem nahradil pojmem intelektové zralosti nebo
konceptualni zralosti. Zde zahrnuje schopnost vnimat (rozliSovat rozdily a podobnost),
abstrahovat (fadit pfedméty podle jejich znakt), zevSeobeciiovat (fadit nové prvky do

systému).

Slabinou téchto testi je vsak to, ze pokrok v kresbé je zde spojovan s nartistanim
a pribyvanim detailli, jednd se tedy o kvantitativni povahu testu. Kvalitativni zmény
vV kresbé nelze pii tomto postupu zcela uchopit. Piiristek detaild nemusi vzdy
vystihovat rozvoj inteligence. Pfesto v téchto testech jsou polozky, které odrazeji
uroven rozumovych schopnosti, uroven percepce a motoriky. Polozky spjaté
s intelektem jsou takoveé, které se zaméctuji na obsah kresby, na pifitomnost i absenci
urcitych detaill ¢i ¢asti. PoloZky zabyvajici se vnimanim a motorikou jsou zaméteny na
formalni charakteristiku kresby, symetrii, proporce jednotlivych ¢asti, technické
zvladnuti grafického projevu (Sturma, Vagnerova, 1982). Vysledky testu pokladame za
pracovni hypotézu, je potiebné jej doplnit o dalsi testy, pfesto jsou v diagnostice hojné

vyuzivané a Spatn¢ nahraditelné (Mares, 2013).
Ceska modifikace testu postavy

Jaroslav Sturma a Marie Vagnerova navézali na predchozi praci F.
Goodenoughové a D. B. Harrise, toto hodnoceni vSak jiZ zastaralo, proto bylo na misté
zpracovat novou verzi testu. Pavodni test byl ¢asové narocny po¢tem svych polozek, a
proto i vyhodnocovani kreseb bylo zdlouhavé. Proto v ¢eské modifikaci testu autofi
vybirali ty polozky, které mohou vytézit z kresby maximum informaci o téch

psychickych funkcich, které by mél test postihnout a pfitom byl asové nenarocny a
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dostatecné srozumitelny a jednoduchy. Krom vybranych polozek z ptedchozich verzi
testu autofi jeSté n¢jaké pridali.
Polozky byly rozd€leny do dvou kategorii, a to obsahové a formalni. Spojenim

obou je pak vysledkem globalni hodnoceni.

Autofi poukazuji na praktickou uziteCnost testu, ¢asovou uspornost, atraktivnost pro
dité a hodnotu ziskatelnych informaci. Osvédcil se predevsim v uvodni ¢asti vySetieni,
kdy dité pozitivné naladime kresbou, kterd napoméaha k navazani kontaktu a pratelské
atmosféte. Poskytuje rychlou orientacni informaci, ktera pfispiva k vybéru a uziti
nasledujicich metod (Vagnerova, Sturma, 1982). Test tedy slouZi spiSe k orientaci

psychologa, nepfinasi ndm o ditéti ptiliSné podrobnosti.

V pozdéjsich letech se projevovaly snahy o zmodernizovani testu a také vznikly
dalsi modifikace, ty viak dosud nejsou osvédéeny tak, jako test Vagnerové a Sturmy
z roku 1982 (Kucharska, Majova, 2005). Existuji vSak nesouhlasné projevy s uzivanim
kresby postavy jako testu, jelikoz nikdy nebyla potvrzena jeji validita, existuji sice
mnohé studie, které vysledky testu potvrzuji, ale 1 studie, které vysledky napadaji. Proto
by diagnostikové, ktefi tento test vyuzivaji, méli mit na paméti, Ze validita tohoto testu

je proménliva v Case a test neni standardizovan (Badosek, 2013).

Pfi praci stestem postavy je zapotiebi dodrZovat stanované instrukce a
standardni postup, abychom dané normy mohli pouZzit s védomim, ze vysledek nebude
ovlivnén Spatnym postupem. Pfi takovéto diagnostické praci obCas musime piekonat
détské rozpaky nebo obavy z neuspéchu (Svancara, 1980). Jisty vliv ma na vykon testu
kulturni a socialni prostiedi, pfesto je tato metoda odolngjsi vii€i nepiiznivym vnéjSim
vliviim vychovnym, neZ napf. testy verbalni (Vagnerova, Sturma, 1982). Test postavy,
ale 1 jiné testy jsou také vyuzivany ve Skolach skolnimi psychology, ale 1 pii vstupu do
Skoly, kdy si ucitelé u kazdého zaka zjiStuji vstupni troven, tyto kresby ukladaji a

s postupem &asu sleduji vyvoj jednotlivych zaka (Stech, Zapletalova, 2013).
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2.3 Interpretace détské kresby postavy

Interpretace a psychologicky rozbor détské kresby miize slouzit predev§im jako
pomérné spolehlivy diagnosticky prostiedek k hlubSimu poznani détské psychiky.
Pokud je kresba doplnéna o rozhovor ¢i komentar ditéte a dalsi psychodiagnostické
metody, je na misté ji vyuzivat pfi riznych psychologickych vysetfenich provadénych

odborniky (M1&ak, 1996).

V zobrazovani postavy lze nachéazet bohatou symboliku. Postavy obvykle o
autorovi vypovidaji mnoho informaci, ¢asto vice, nez jiné kresby. Dit¢ do postavy
promita samo sebe, své pocity. Kresba je nejlépe vyuzitelnd do mladsSiho Skolniho veku,
u dospélych jiZz takovy vyznam nemd, zde se 1épe uplatituje napt. grafologie (Jetabek,

2003).

Pti zkoumani détské kresby postavy si vSimame mnoha faktort a detaild, které
nam mohou pfiblizit osobnost ditéte, poptipadé poukazat na néjaky problém. Velmi
dalezité je brat v potaz pfimétenost vytvarného projevu véku ditéte a osobnostni

zvlastnosti ditéte (Davido, 2008).

Diilezité je také napt. prostorové zobrazeni, umisténi do formatu. To, kam na
papir dité postavu nebo jiny objekt nakresli, ndm opét mlize pomoci v analyze kresby a
nasledné diagnostice. Stied obrazu souvisi s problematikou vlastniho ja ve vztahu
k okolnimu svétu. Horni horizontalni oblast poukazuje k oblasti intelektu a ducha, dolni

horizontalni zéna poukazuje k emocim, pudim, instinktim (Kucharska, Majova, 2005).

Stejné tak musime pozorovat momenty Skrtani, vahani, gumovani, zesileni a

preruseni ¢ar a linii apod. (Traubova, 2011).

Posuzovat inteligen¢ni, vyvojovou a mentéalni Grovenn pouze na zakladé jedné
kresby postavy je velmi zavadéjici a jednostranné. Pokud bychom chtéli na zakladé
téchto kresebnych testd délat néjaké zaveéry a usudky, je potfebné tyto doplnit o dalsi
psychologické testy, vysetieni a celkovou anamnézu ditéte. Interpretaci obrazku musi
provést odbornik, protoze tato prace vyzaduje nejen intuici a citlivost, ale 1 Siroké

odborné znalosti (Mares$, 2013). Existuje mnoho jiz zminénych testl, které provadéji
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psychologové, ale existuji i testy formou hry, které mohou sami rodice vyzkouset se
svymi détmi. Ty vSak pro nas nemohou byt smérodatné a nemaji takovou vahu pro
diagnostiku a psychologii (Kincher, 1990).

Cisti lidského téla

Pti zobrazeni hlavy a téla postavy si v§imame vSech Casti a detaild, zkoumame
podobu téch, které jsou zobrazeny, ale dulezité je vSimat si i téch, které zobrazeny
nejsou, a to z riznych divodi. Zkoumame také proporce téla, umisténi ve formatu,
barevnost, kvalitu kreshy, cas, ktery autor potiebuje k dokonceni kresby, vedeni a silu
linii a car, rozloZeni objektd na ploSe, kompozici a dalsi subjektivni projevy autora pii
kresebné Cinnosti. Postavu hodnotime na zékladé zkuSenosti a znalosti, ale je také
dilezité znat co nejvice informaci o autorovi, brat v potaz jeho ve€k, rodinné, kulturni a
Skolni prostfedi apod. VSimat si musime také konfliktovych momentd, pii kterych dité
skrta, gumuje, ¢aru zesiluje, opravuje apod. Nesmirné dilezité je pozorovat dité pfi
kresb&é obrazku. Zaméfit bychom se méli na vahani, obtiZe, projevy pozornosti a
nepozornosti, dusevniho rozpolozeni, aktudlni nalady apod., jelikoZ tyto faktory nam

mohou pomoci pii interpretaci vytvoru.

Casto nam mnohé osvétli rozhovor s autorem o jeho vytvoru, kdy samotné dité
nam muze spoustu informaci fici samo od sebe na zakladé€ obrazku postavy, samo muze
oduvodnit, pro¢ postavu nakreslil pravé takto, koho postava zobrazuje, pro¢ napiiklad
nékteré Casti téla chybi, a timto nam usnadni nahled do jeho nitra. Tato komunikace
také muze velmi ovlivnit vysledek analyzy a pomuze vyvarovat se riznym chybam

v interpretaci kresby.

Dulezitym a klicovym prvkem Vv kresbé postavy je oblicej, ktery postavu
polidStuje. Nékdy je zobrazovan proporéné spravné, jindy je pfilis velky, zvlasté u
mladSich déti, pro které je takové zobrazeni pfirozené a typické. Pokud velkou hlavu
zobrazuji 1 déti strasi, mize se jednat o patologicky ptiznak, napt. u paranoikii, nebo
mize signalizovat pfili§ velké sebevédomi, precenovani vlastniho ja. Naopak s malou

hlavou se setkdvame napf. u déti s depresivnimi ptiznaky a déti, které mohou trpét
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pocity ménécennosti. Hlava také napovidd mnoho o autorovi prostiednictvim prvki,
které k ni nalezi.

Nos je ekvivalentem falického symbolu. Mize byt zdeformovany, pokud se
vyskytuji sexudlni problémy. Tyto problémy miize napovidat napt. nos dlouhy, Siroky

apod.

O¢i vypovidaji o autorovi a jeho vidéni svéta. K o¢im se vaze mnoho symbolt,
napiiklad o€i s magickou moci uhranuti, o¢i hypnotizéra. O¢i upozoriiuji na nebezpeci,
muzeme jimi okouzlit, svadét. Tento esteticky aspekt se objevuje prevazné u divek,
nebo u chlapcti s homosexualnimi sklony. Ti kresli postavam velké oc€i. Zvyraznéné
oboci tento sklon jesté potvrzuje, zesiluje. Na obrazcich primitivnich nebo agresivnich

déti mizeme pozorovat oboci rozjezené.

Vlasy predstavuji sexualni atribut, pfi normalnim zobrazeni muzské postavy jsou
kratké, pti zobrazeni zenské postavy dlouhé. U normalniho zobrazeni vlast postavy dité
vychazi ze zkuSenosti — zobrazuje Casto vlasy své nebo rodinného ptislusnika, takoveé,
které zna ¢i vidélo. Nékdy kresli vlasy takové, jaké by chtélo mit ono samo. Déti

s narcistnimi sklony ¢asto zobrazuji vlasy kudrnaté a nacesané.

Usi jsou prostiedkem k tomu, abychom slySeli, dovédéli se informace. Tudiz
déti zobrazujici usi zvétSené touzi po védeéni. Pokud dité slysi Spatn€, mlze zobrazovat
usi obrovské, ale velmi ¢asto se v tomto piipadé také objevuji postavy bez usi. Toto

zobrazeni poukazuje na neschopnost komunikovat.

Usta jsou symbolem feéi, prostiedek komunikace, odkazuji na potiebu jist, pit,
ale mohou mit v jisté mife i eroticky podtext. Svou symbolikou pfijimani potravy se
vazou nejcastéji k matce, protoze ta od narozeni ditéti potravu poskytuje, krmi je;j.

Matka a jidlo mize pfedstavovat pro malé dité jedno a totéz.

Pokud autor kresby opomine tusta nakreslit, zpravidla vyjadiuje problémy ve
vztazich — oidipsky komplex, naruSeny vztah k matce apod., ale také miiZe signalizovat
sexualni problémy. Postavy bez ust mohou byt ale typické i pro déti, které nemaji

moznost dostatecné komunikace s matkou nebo ostatnimi diilezitymi lidmi v jeho okoli,
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nebo jim je tato moznost komunikace riznym zplisobem odpirana. Chybéjici usta
mohou byt 1 pfiznakem nepiijemné a chladné komunikace, kdy si dité preje laskyplné,

piijemné, vlidn¢ komunikovat se svymi blizkymi.

Pokud autor kresby zobrazi usta oteviend, s vycenénymi zuby, naznacuje tato
kresba agresivitu. V kresbé nékdy déti zobrazuji i jazyk, ktery mulze naznaCovat
nevyieSené sexualni problémy. Rty zesilené mohou napovidat smyslnost autora, rty
seviené prozrazuji napéti. Kulatd usta kresli malé déti, pokud se objevuji 1 u déti

starSich, mohou znacit opozdéni v dusevnim vyvoji.

Brada se na kresbach objevuje az v pozdé¢jsim véku a zobrazuje zdlraznéni

muznosti.

Detaily nejen v obli¢eji, ale i v ostatnich ¢astech téla postavy mohou poukazovat
na agresivitu autora. Cim je téchto detailt vice, tim je agresivita siln&j$i. Velmi

agresivni déti také kresli postavu z profilu.

Paze ptitazené k télu mohou znacit pocit prohry. Paze zobrazené od téla jsou
pfiznakem sociability. Ruce postavy mohou mit riznou podobu. Napi. kolecka,
smetacky, hrab¢, jednoduché ¢ary bez znazornéni prstl, ale i detail vSech péti prsti.
Takova zobrazeni pifimo souvisi s vékem ditéte. Nékdy mohou ruce chybét, coz mize

poukazovat na problém sexualni nebo socialni — delikvence apod.

Nohy byvaji u kiehkych a depresivnich autorti ohnuté. Nékdy mohou takoveé
nohy poukazovat i na fyzickou a psychickou sniZenou schopnost, nebo dokonce

neschopnost.

Prsa vyjadiuji skutecnost, Ze se autor zaobira sexualnimi otdzkami, nebo také
muze zdiraznit vztah mezi matkou a ditétem. U chlapcii s homosexudlnimi sklony
byvaji Casto zdiraznény hyzdé (Davido, 2008).

Odév, zaméreni postavy

Obleceni postavy také miize mnoho o autorovi prozradit, a proto si na kresbach

déti v§imame, zda a jak je postava odéna. Dité své postavy oblékd, jak se mu zachce,

dodava jim nebo ubird hodnoty podle svych vnitinich, nevédomych citii. VétSinou je
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obleceni odrazem vkusu kreslife. Ten kresli takovy odév, jaky sam preferuje, jaky by si
predstavoval sdm na sobé¢, jaky se mu libi. Podle stylu a vkusu lze postavu socidlné
zaradit. Pokud je jeji odév potrhany a nedbaly, je velmi pravdépodobné, ze dité¢ postavu
ptilis neuznava, Ze si ji nevazi, nema k ni kladny vztah, dokonce ji miize az opovrhovat.
Saty mize dité zobrazovat také podle aktualni nalady & aktualniho pocasi. Pokud
zobrazuje osobu v teplém obleceni, piestoze zrovna neni zimni ro¢ni obdobi, mize tato
skutecnost reflektovat citovou nestabilitu, nedostatek lasky od své rodiny, pocit
citového odcizeni, depresivni sklony, pocity, ze dit¢ neni milované. Snahou autora
V tomto piipadé je chranit se pred citovym chladem, teplé Saty nahrazuji rodinné teplo,
matcinu laskyplnou starost a oddanost, ochranu. Mizeme je chapat jako urcity druh

kompenzace.

U zen Casto obleceni odrazi potiebu zménit predstavu o vlastnim téle, snahu libit

se druhym, byt jimi akceptovan, nékdy muze zrcadlit mozné sklony k exhibicionismu.

Saty mohou v sob& skryvat mnoho vyznamii. Velmi zalezi i na vyobrazenych
detailech, které maji svllj podtext. Napi. nckteré doplikky odévu zobrazuji falické
symboly — dymka, kravata, $picaty klobouk, cigareta, destnik apod. Kapsy a knofliky
zase zvySuji hodnotu postav, dodavaji jim dulezitost, jsou vazené a uznavané. Prilis

velky pocet knoflikli a kapes mlze znacit pocit zavislosti.

Jiny vyznam nese postava naha. Pokud je takto zobrazovana malymi détmi
piiblizn€ do osmi let, je vSe v naprostém potfadku. Po desatém roce véku ditéte se ale
vyznam nahé postavy méni. V tomto veéku by jiz mélo dité kreslit postavu oblecenou,
coz znaci zaclenéni do spolecnosti, piizpiisobeni a pfijeti spolecenskych norem. Pokud
dit¢ kresli postavu nahou, mlze to znacit asocidlni az patologické chovani. Nahota
muize mat dvoji smysl. Prvnim z nich je zobrazenim distoty, naivity, nevinnosti, na

strané druhé mize znamenat poniZeni.

Dité je schopno nakreslit postavu v urcitém obleceni jiz kolem patého az Sestého
roku. Postava pak dostdva riizné podoby, do kterych dité promitd své sympatie, odév

charakterizuje typ postavy, ktera se ditéti libi, kterou respektuje, zajima ho nebo k ni
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vzhlizi. Také se mlze objevit podoba toho, ¢eho se dité boji, v co nema diivéru a co ho
trapi.

Casto déti zobrazuji postavu pfipominajici ndmoinika. Takovou kresbu mizeme
povazovat za dobré znameni, protoze zpravidla znamena, ze dit¢ je spokojené a St'astné.
Muze také vyjadfovat touhu poznavat svét, cestovat, v krajnich ptipadech ale tato touha

cestovat mize znamenat snahu uniknout z reality, jistou formu neadaptovanosti.

Podobnou casto zobrazovanou postavou je kovboj, ktery ma ale zcela jiny
vyznam. Symbolizuje agresi, revoltu, touhu ditéte byt velky, silny, udélat dojem na

okoli. Pokud je kovboj ozbrojen, napovida to o autorove nejistote a uzkosti.

Dalsi hojné zobrazovanou postavou je policista. Je to typicka agresivni postava,
kterd odhaluje autora jako nadfazeného, snaziciho vést své okoli podle vlastni viile,
nastavovat vlastni pravidla. Nékdy byva policista zobrazovan z profilu, s ostrymi rysy,

které zdlraziuji agresivni povahu. V takovém zobrazeni lze spatfit asocialni tendence.

Jinou zajimavou postavou zobrazovanou détmi je klaun, ktery patii k oblibenym
namétiim. Nejcastéji dité takovou kresbou zobrazuje samo sebe. Podle toho, ktery prvek
zdlrazni, vynechd nebo zdeformuje Ize usoudit, jaké ma problémy. Klauna také
kreslivaji déti, které se tézko adaptuji na Skolni systém, nebo mulze odrazet sklony

k depresim (Davido, 2008).

Jinym druhem postav mohou byt duchové. Pokud je dité zobrazuje ¢astéji, kresli

jim velké o€i, prozrazuje to strach ditéte (Skalova, 2007).

Zajimavou postavou mize byt kresba staré¢ho ¢loveka. Stafec se vyskytuje Casto
Vv kresbach agresivnich déti, déti s asocidlnimi sklony. Miize znamenat nepifimé
pfiznani, Ze dit¢ chce zbavit nezddouci osoby. Tato osoba stejn¢ vzhledem ke svému
véku jiz nebude dlouho ziva. Takovymto zplisobem vyjadiuji zejména dcery své

agresivni city k otci.

Pokud dité nakresli postavu zmrzacenou, miiZze to znacit rodinné konflikty.
Zmrzacena postava muze byt zbrani proti nezddouci osobé, zplsob znevazeni soka.

Pokud je dité zasazeno agresivitou, lhostejnosti, mize tento problém vyfesit tim, Ze
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konfliktni zény nezobrazi. Pokud tedy je dit¢ trestano kopnutim, velmi cCasto je

zobrazena postava bez nohou, s jednou nohou apod.

Vsechny tyto postavy maji uritou referen¢ni hodnotu, nejsou vsak jedinym
voditkem k urceni diagndzy ditéte, je potieba je doplnit o vétsi mnozstvi dalSich kreseb

a jinych testd (Davido, 2008).
Zvlastnosti détské kresby

V kresbach postavy se také objevuji riizné zvlastnosti détského projevu. Jsou to
napt. rozkouskovani postavy, transparentnost, animismus a antropomorfismus,
grafoidismus, automatismus, zvétSovani, sklapéni, pravy uhel, intelektualni realismus

(Tautova, 2012).

Rozkouskovani postavy prameni z pfedstavy malého ditéte, Ze napt. noha nebo
ruka neni soucasti jeho téla, ale funguje odd€lené. Piedstavu vlastniho téla jako celku
ziskava clovék pomalu a dlouho, a to na zaklad¢ zkuSenosti, které nabyva béhem
prvnich mésicti zivota. Proto je jednim z prvnich obrazii lidského téla rozkouskovany

obraz, ktery zobrazuje nohy, ruce, prsty a dalsi ¢asti figury tak, Ze nenavazuji na trup.

Transparentnost, nebo také rentgenové zobrazeni, prihlednost, spociva
V zobrazovani téch casti téla nebo objektl, které nemohou byt redlné vidét. Na obrazek
tedy dité nakresli napt. pupik osobé, kterd ma oblecen kabat, vidime obsah kapes, vlasy
pod cepici, prsty u nohou, pfestoze ma postava boty. Pokud bychom se nezamétovali
pouze na postavu, projevuje se prihlednost také pii kresbé domu, kdy vidime vybaveni
interiéru, postavu v domé apod. Transparentnost se objevuje kolem sedmého az
devatého roku ditéte, nékdy muize sveédcit o vyvinutém pozorovacim talentu, pokud se
vSak objevuje v pozdé&j$sim veéku, mize to byt projev retardace duSevniho vyvoje,
zaostavani ve Skole, poruchy efektivity a senzibility.

Animismus a antropomorfismus se projevuje polidStovanim a ozivovanim
nezivych objektl. Dité zapojuje svou fantazii, pfedstavy, a piikladd lidské vlastnosti
veécem. Napiiklad slunci, mésici, domecku nakresli o¢i, nos a usta. Objevuje se

pfedevsim v pfedSkolnim véku (Davido, 2008).
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umeét psat, presto se muze tento jev jiz v piedskolnim veéku objevit a miize pretrvavat do

mladsiho Skolniho véku, nékdy vSak az do dospélosti (Jetabek, 2003).

Automatismus se projevuje neustalym opakovanim jednoho oblibeného motivu,
které dit¢ kresli velmi Casto a rddo. Je to dano technickym zvladnutim prvku, napft.

kruhu, které¢ dit¢ umi nakreslit dobfe, a proto se v jeho kresb¢ vyziva a ma z n¢j radost.

ZvétSovani se objevuje opét predevsim v predSkolnim veku, kdy dité kresli
zvétsené ty Casti téla, které povazuje za dualezitéjsi, nez ty ostatni. Jedna se predevsim o
zvétSovani hlavy a obliceje. Tento jev Casem vymizi diky snaze ditéte co nejvice se

ptiblizit realit€ a snaze kreslit postavu se spravnymi proporcemi.

Sklapéni je jev, ktery se objevuje kolem patého az sedmého roku ditéte. Prameni
Z neschopnosti déti vystihnout perspektivu, roviny neodpovidaji skute¢nosti, pro dité je
velmi obtizné rozliSit, co je horizontdlni a co vertikalni. To se projevuje sklapénim
vertikaly do horizontalni roviny. Piikladem miZze byt, kdyz dité kresli postavy v kruhu,
napiiklad pfi néjaké hie. Tyto postavy zobrazi vSechny zepiedu, sice opisuji kruh, ale

sklapi se, nékteré jsou hlavou doli, nékteré jsou polozeny na bok.

Pravy uhel se projevuje napt. pii kresbé postavy, kdy dité kresli ruce v pravém
uhlu k trupu, chodidlo v pravém thlu k noze, ale objevuje se napf. i v kresbé domu, kdy
komin dité nasazuje v pravém uhlu ke stfeSe. Dité si neuvédomuje fyzikalni zékony,

zobrazeni pravého thlu je pro néj snadné.

Intelektuélni realismus je jev, pii kterém dité kresli o objektu vSe, co o ném vi,
ne to, co vidi. Casto se miiZzeme setkat s hlavou z profilu, kterd vSak ma obé¢ oci, zvite,
které ma velké drapy. Velkou roli v tomto zobrazovéani hraje fantazie a piedstavivost,
dité si promitne vSe, co vi a znd o daném objektu a nakresli to, piestoze tyto Casti téla

nemohou byt z daného pohledu vidét (Davido, 2008).
Barevnost

Barvy, které dit¢ pouziva ve svém vytvarném projevu, jsou dalsim voditkem

K interpretaci kresby, maji bohatou symboliku, ktera se neobjevuje pouze ve vytvarném
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projevu, ale také v bézném zivoté kazdého z nas (Davido, 2008). Dité barvu ve své
kresb¢ uplatnuje jako v omalovance. Je ohrani¢ena linkou tuzky a plni funkci ploSného

dopliiku (Kucharska, Majova, 2005).

Kazda barva mé na clovéka urCity vliv, napf. pastelové barvy jsou brvy
odpocinku, relaxace, K povzbuzeni a elanu k praci se pouzivaji barvy syté a jasné.
V antice mély barvy také sviij vyznam, mirné¢ odliSny od dneSniho. Barevnost se
vztahovala kbohim a vesmiru, a jiz vtéto antické dobé se védci zabyvali

psychologickym vyznamem barev.

Barvy tedy maji psychologickou hodnotu, ale pii psychologické interpretaci je
nutné piihliZzet k mnoha dal§im faktoriim, jako je napt. vek ditéte, ale i moda, kulturni

vlivy, kombinace barev, linie a formy (Davido, 2008).

Uzdil také uziva pojem barevné slySeni. To je u déti pfirozené vyvinuto. Pti
vysloveni urcitych hlasek, slov, dni v tydnu, ro¢nich obdobi, jmen apod. si dité
pfedstavi urCitou barvu, vzdy stejnou. Toto barevné slySeni se po dlouha 1éta nevyviji,

zUstava nezménéno, nanejvys casem vymizi (Uzdil, 1974).

Neptitomnost barvy v kresbé ditéte muze znamenat uréitou prazdnotu C¢i
asocialni tendence. Pfi pouziti barvy si v§imame mnoha faktort, jako je hustota barev,
intenzita, rozmanitost barev, odstin apod. VSechny tyto prvky mohou specifikovat
hodnotu kresby. Spojeni nékterych barev muze plsobit harmonicky, naopak nékteré
mohou Sokovat ktiklavosti, nesouladem, pochmurnosti, coz miize poukazovat na
poruchy citového plivodu. Zajimavy je také zpusob, jakym dité¢ barvu pouzije. MiliZe se
snazit napodobit pfirodu a realitu, barvu ladi tak, jak objekt vnima zrakem. Jiné
zpracovani obrazku muize byt vedeno nevédomim, fantazii, pouZiti vlastni barevnosti,

coz vice vypovida o osobnosti a mysleni ditéte.

Pti hodnoceni barevnosti kresby se vSak musime ujistit, ze dit¢ netrpi Zadnou
zrakovou, nebo i sluchovou poruchou, napt. daltonismem. V tomto piipadé dité kresli

tlumenymi odstiny barev a barvy nerozliSuje, kresli napf. zelené slunce.

Jednotlivé barvy maji rizné vyznamy a skryvaji zajimavou symboliku.
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Cervena barva je Casto pouzivana détmi do Sestého roku. U déti nemocnych
nema tak syty odstin. Po Sestém roce nadmérné pouziti Cervené muze znacit agresivni

sklony ditéte, nedostatek sebekontroly, kontroly emoci.
Zelena barva odrazi socidlni vztahy, ma podobny vyznam, jako barva modra.

Modra barva je Casto uzivana détmi mladSimi péti let. Ty své chovani vice
kontroluji, nez déti, které hojné pouzivaji cervenou. Pouzivani modré barvy v pozdéjsim
veéku je zndmkou dobré adaptovanosti, ale pokud je modrd pouzivana piilis, dité trpi

nepiiméfenou sebekontrolou.

Zlutd barva muze signalizovat piiliSnou zavislost na dospélém cloveku, casto

byva spojovéna s ¢ervenou.

Hnéda barva, podobné jako ostatni tmavé barvy, je povazovana za regresivni.
Muze odrazet Spatnou rodinnou a socidlni adaptovanou ditéte, mize upozoriiovat na
ruzné konflikty. Tyto regresivni barvy rady pouzivaji déti uminéné. Pokud hnédou
barvu nahrazuje modra, mize to byt projevem snahy ditéte zbavit se nazirani na néj jako

na miminko.

Fialovou barvu déti uzivaji malokdy, je ptiznakem neklidu. Miize se vyskytnout,

pokud dité trpi tzkosti.

Cerna barva se vyskytuje vkazdém véku Clovéka a signalizuje uzkost,
depresivni stavy, v puberté muze vyjadfovat nepiistupnost a strach vyjadfovat city.

Cernd barva ale mize byt 1 projevem bohatého vnitiniho Zivota.

Béhem svého vyvoje nepouziva Clovek stale stejnou barevnost, ale prochazi
riznymi stadii, napt. obdobi, kdy nepouZzivd barvu viibec, obdobi, kdy pouziva
pastelové barvy nebo obdobi, kdy se zaméfi na husté a pastézni nanosy jasnych barev.
Z sirsiho hlediska jasné a teplé barvy znaci vyrovnanost, naopak tmavé barvy ukazuji na
smutnou, nostalgickou ¢i uzkostnou povahu. Svétlé odstiny modré, bilé a Sedé mohou

poukazovat na nevyrovnanou 0sobnost nebo na $patny zdravotni stav (Davido, 2008).

Obecné jsou u déti vice oblibené barvy teplé, ne ovSem ve smyslu, ze by dité

studené barvy nepouzivalo. SpiSe milé a oblibené véci, drahé osoby, véci, které se mu
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libi, ke kterym ma zvlastni vztah maluje teplymi barvami, naopak véci a postavy

nezadouci jsou zobrazovany ve studenych barvach (Uzdil, 1974).

Pti analyze barev v détské kresbé vzdy musime mimo jiné brat ohled na to, aby
dit¢ mélo k dispozici bohatou skalu barev, ze kterych si mlze vybirat a které muize
pouzit. Pokud tato moznost neni, neni posuzovani kvalitni, protoze chybé&jici barvy dité
nahradi jinymi, piestoze by je jinak nepouzil. Vzdy také musime mit k dispozici vEtsi

pocet kreseb, protoze interpretace jedné kresby je zavad¢jici (Davido, 2008).

Jelikoz barva v kresbé ditéte ma svij jisty vyznam, byl v roce 1930 sestaven test
barev. Pfi ném maluji déti rukama ¢i prsty, K dispozici maji modrou, zelenou, ¢ervenou,
zlutou, hnédou a €ernou barvu. Dit¢ mlze vytvofit vice obrazkil. Pfi malbé sledujeme,
jaky ma dité vztah k materialu, k barvé, jakym zplsobem pracuje a postupuje. Je
dokazano, ze extrovert pouziva vice barev, které jsou jasné, zatimco introvert se
omezuje na jednu ¢i dvé barvy, depresivni osobnosti uzivaji barvy tmavé. Kontakt
S barvou jako hmotou miize byt formou terapie. Manipulace s barvami mize piinést
Clovéku uvolnéni, piipadné fteSit hluboko zakotvené vnitini problémy a konflikty

(Schilling, Schillingova, 1999).
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CAST VYZKUMNA

1 Vymezeni cile a metody

Cilem této diplomové prace a vyzkumu je potvrdit teoretickou Cast, kterd se
zabyva vyvojem détské kresby déti, jejimi zvlastnostmi, kresbou postavy v souvislosti
S vyuzitim testu kresby postavy v diagnostice a psychologické praxi. Kresby, které jsme
vybrali pro zkoumani a popis, odpovidaji normam jednotlivych fazi tohoto vyvoje.
Cilem tedy je prakticky dolozit faze vyvoje kresby lidské postavy na kresbach déti, a to

chlapcti i dévcat ve véku od tii do jedenacti let.

Hlavni metodou vyzkumu je analyza kresby postavy pomoci testu kresby lidské
postavy, presndji jeho ¢eské modifikace Jaroslava Sturmy a Marie Vagnerové z roku
1982. Test je urcen pro zdravé déti od tfi a pul roku do jedenécti let. Test je mozné
pouzit i u starSich rGzné¢ postizenych déti. Hodnoti vyvoj percepce a senzomotorické
koordinace a orientaéné hodnoti troven mentalniho vyvoje. Lze jej pouZzivat k odhadu

normality vyvojové urovné u déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku.

Test obsahuje tficet pét polozek, které jsou rozdéleny na dvé oblasti. Oblast
obsahova hodnoti kresbu z hlediska detailll a je tvofena patnacti poloZkami, jejim
vysledkem je obsahovy skoér. Oblast formdlni hodnoti zpracovani ndmétu pomoci
dvaceti polozek, které se tykaji proporci téla, spojeni jednotlivych ¢asti téla, symetrii
prave a leve casti téla, kvality tvart atd. Vysledek hodnoceni formalni oblasti se nazyva
formalni skor. Nesmime opomenout kvalitativni hodnoceni senzomotorické koordinace
— provedeni Car a linii a jejich spojeni. Zdar hodnotime jednim bodem, chybéjici nebo
Spatné provedeni hodnotime nulou. Formalni a obsahovy skor s¢itame, vysledkem je

celkovy skor.
Vysvétlivky zkratek:

e (O — gast— obsahova ¢ast
e O — skér — obsahovy skor
o [ — ¢ast — formalni ¢ast

e F —skor — formalni skor
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10.

11.

12.

13.

Hodnoceni kresby postavy
Cast obsahova

trup — jakékoliv dvojdimenzionalni znazornéni. Jestlize splyva hlava s trupem,
musi byt nakreslena cara oddélujici hlavu.

krk — kazdé jasné zndzornéni dvojdimenziondlniho krku jako rozliseni hlavy a
trupu.

usta — kazdy jasny zpusob vyjadreni.

NOS — kazdy jasny zpiisob vyjadreni.

detaily oci 1. — oboci nebo rasy, kazdy jasny zpiisob zndazornéni. Oboci je
vétsinou obloucek nad okem. Rasy jsou témér vidy znazoriovany jako Fada
carek vychazejicich z obrysu oka.

detaily oci II. — panenka- neni uzndna tecka, jestlize je jedinym zndzornénim
oka. Musi byt zndzornéna v obou ocich, jestlize jsou obé nakresleny.

vlasy . — kazdy zpiisob znazornéni viasi. Staci cmdranice na temeni hlavy.

vlasy Il. — musi byt vice nez jen na obvodu hlavy, lepsi nez c¢mdranice, nesmi
Jjimi byt videt obrys hlavy. Skorujeme mirnéji.

paze — jakykoliv zpusob vyjadreni. Pouze prsty nestaci. Musi byt nakresleny obé
paze. U uplného profilu, kde druha paze neni viditelna, ale kde ji Ize
predpokladat, mozno skorovat kladne.

prsty — kazdé jasné vyznaceni prstii, zpusob vyjadreni miize byt jakykoliv. Musi
byt nakresleny u obou rukou, jsou-li obé videt.

prsty ve spravném poctu — 5 prstii na kazdé ruce nebo jenom na jedné, je-li jen
jedna vyznacena. V pripadeé, Ze jsou nakresleny obé ruce, ale jedna je cdstecnée
zakryta, mize byt bod uznan na zaklade ruky, ktera je viditelna.

chodidla nebo boty — na obou nohou (jsou-li obé nohy videt). Hodnotime kladné
i jednodimenzionalni hakovité zndazornéni nebo pouhé prsty u nohou.

odev I. - kazdé jasné zndzorneéni odevu. Beéiné rada knoflikit nebo klobouk
umistény spise nad hlavou nez na hlave. Pupek hodnotime nulou. Vycémarani

trupu skorujeme kladnée.
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14. odev II. — alespon dve soucdasti odévu, které jsou neprithledné (klobouk musi byt
na hlave a ne nad hlavou. Pouhé knofliky skorujeme minus).

15. odev 1Il. — uplné obleceni zretelné znazornené, celou kresbou nesmi prosvitat
telo. Musi byt znazornény rukavy, nohavice i boty. Odeév nemusi byt zdobny,

preplnény detaily. Hodnotime spise striktne.

Cast formalniho zpracovani tématu

16. proporce hlavy — hlava je mensi nez polovina trupu a vétsi nez desetina trupu.

17. profil — hlava, trup a nohy musi byt zndazornény v profilu bez podstatné chyby.
(Hlava spravné v profilu nestaci).

18. nos je dvojdimenziondlni — rovna cdra, kruznice nebo ctverec znamenaji nezdar.

19. proporce oka- vodorovny rozmér oka musi byt vetsi nez svisly. Nutné zachovat
proporce u obou oci. S vyjimkou profilu, kde druhé oko neni nakresleno, tam
staci vystizeni proporci u nakresleného oka.

20. pripojeni pazi — obé paze jsou pripojeny k trupu nebo ke krku nebo ke spojnici
hlavy a trupu. Je-/i vynechan trup, skorujeme nulou. Paze pripojeny k nOhdm —
hodnotime nulou.

21. pripojeni pazi ktrupu ve spravmém misté — V bode, ktery lze ozmacit jako
ramena. Jestlize je spravné pripojena jen jedna paze, skorujeme 0. Pripojeni
uprostied trupu je hodnoceno 0 body.

22. paze nejsou upazeny (paze nesmi byt upazeny, kazda paze musi svirat s trupem
uthel mensi nez 90 stupiiii.)

23. ramena — jsou spolehlivé vyznacena, skorovani je spise prisné. Elipsovity tvar
ramen je 0. Ctvercovity, obdélnikovy tvar trupu je 0, totéz plati pro trup kulovity
a elipsovity.

24. paze dvojdimenzionalni — obé paze jsou nakresleny dvojrozmerne, délka je vétsi

nez Sirka.
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25. proporce pazi — obé paze jsou priblizné stejnée dlouhé jako trup (mérime od
mista  pripojeni  pazi  ktrupu). (Jestlize  jsou paze  zmndzornény
Jednodimenziondlné, staci zhodnoceni jejich délky).

26. symetrie pazi — obé paze jsou priblizné stejné dlouhé i siroké. Hodnotime jen u
dvojdimenzionalniho provedeni, jinak skorujeme automaticky 0. Hodnotime
spise striktné.

27. kloub lokte — ostry, znatelny hyb uprostied paze, mozno prijmout i jasné
zakriveni. Jedna paze takto zndazornéna staci.

28. prsty ve dvou dimenzich — délka musi byt vetsi nez sirka. Jestlize je viditelna jen
jedna ruka, skorujeme podle ni. Kritérium musi spliiovat vsechny viditelné prsty.

29.trup — délka je vétsi nez Sirka, meéreni provadime v mistech nejvétsi vysky a
Sirky. Hodnotime nulou, jestlize jsou obé miry stejné, vétsinou je diference
zirejma na prvni pohled. Trojuhelnikovy tvar hodnotime nulou.

30. pFipojeni nohou k trupu — plati, jestlize jsou pripojeny obé nohy.

31. nohy jsou dvojdimenziondlni — obé nohy jsou nakresleny dvojrozmerne, délka je
vetsi nez sirka. (Chodidla mohou byt znazornéna jakkoliv).

32. proporce nohou — délka obou nohou nesmi byt mensi nez délka trupu a vetsi nez
dvé délky trupu. Sitka dolnich koncetin musi byt mensi nez sirka trupu. (Jestlize
Jjsou nohy znazornény jednodimenzionalne, staci zhodnoceni jejich délky).

33. symetrie nohou — obé nohy jsou priblizné stejné dlouhé a siroké. Hodnotime jen
u dvojdimenzionalniho provedeni dolnich koncetin, jinak automaticky 0 bodii.
Hodnotime spise striktne.

34. proporce chodidla — chodidlo je dvojdimenzionalni, délka je vétsi nez Sirka.
Chodidlo nesmi byt prilis dlouhé vzhledem k celkové délce nohy, max. polovina
délky nohy. Kritérium musi platit u obou chodidel, pokud je obé vidét. Kyjovita
chodidla hodnotime 0 body.

35. chodidlo je rozclenéno — zretelné oddeleni podpatku boty nebo paty. Musi platit
u obou chodidel, jestlize jsou obé chodidla vidét (Sturma, Vagnerova, 1982).
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Dalsimi metodami je popis kresby a nasledné srovnavani kreseb postavy z hlediska
véku a pohlavi déti. Pii tomto porovnavani si budeme vSimat rozdilt a shod v kresbach,

zvlastnosti, umisténi do formatu, gumovani, zesileni car apod.

1.1 Vyzkumny vzorek

Test byl proveden ve spolupréci se Zakladni a mateiskou $kolou Jana Zelezného
Vv Prostéjove. Test byl zadan celkem 104 détem, z toho déti pfedSkolniho véku bylo 20,
déti mladsiho $kolniho véku, tedy na prvnim stupni zakladni skoly, bylo 84. Z téchto
kreseb byly vybrany kresby vSech vékovych kategorii, obou pohlavi, tj. 18 vzorkt. Byly
vybrany takové kresby, které nejlépe odpovidaji vékovym normam, aby vybrané vzorky

co nejlépe dokladaly vyvojova stadia détské kresby postavy.
Pribéh testovani

Déti dostaly k dispozici bily papir formatu A4 postaveny na vysku a obyc€ejnou
tuzku. Nasledné¢ dostaly instrukci, aby na papir, ktery dostaly, nakreslily tuzkou obrazek
pana tak, jak to nejlépe dovedou. Cas nebyl omezeny, diiraz byl kladen na peclivost, ale

zaroven na pratelskou a uvolnénou atmosféru.

V mateiské Skole byl test proveden pfi rannich fizenych ¢innostech ve smiSeném
oddéleni, tzn., v oddé€leni, které navstévuji déti od 3 do 6 let. Testovani probéhlo
skupinové, aby nebyl narusen denni reZim déti. Détem bylo umérné jejich v€ku sdéleno
podle zadani testu podle Sturmy a Vagnerové, co budou kreslit a jak, déti mély prostor
na dotazy. Kresebna ¢innost v matefské Skole détem trvala v rozmezi 6 — 10 minut.
Podpis a v€k byl pfi odevzdavani dopsdn zadavatelem kresby. Pii testovani byla
pritomna ucitelka, ktera byla informovana o pritbéhu testu i o ucelu a vyuziti ziskanych

vzorku.

Na prvnim stupni zékladni Skoly byl test zaddavan skupinové, a to v hodinach
vytvarné vychovy, v prvnim, druhém, ¢tvrtém a patém rocniku. Détem se Cinnost libila,
jelikoz byla zpestfenim hodiny. Kresba byla zaddna podle pftirucky Sturmy a

Végnerové. Ve vSech ro¢nicich byly déti sezndmeny s ucelem a vyuzitim jejich kreseb.
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Vzdy byla pfitomna tfidni ucitelka, kterd ¢innosti ptihlizela a které také byla sezndmena
stucelem a vyuzitim kreseb. Kresebna ¢innost détem trvala v rozmezi od 10 do 18

minut, ¢im star$i déti byly, tim déle jim kresba postavy trvala.

Z celkového poctu 104 vzorkl bylo vybrano celkem 18 kreseb. Vybér byl
provadén odbornikem tak, aby kresby nejlépe dokladaly danou normu pro urcité

vyvojove stadium.
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2 Vysledky vyzkumu

2.1 Vyhodnocovani kreseb podle testu postavy, popis

Vsechny kresby byly bodovany podle piiru¢ky Kresba postavy autorti Sturmy a

Vagnerové z roku 1982,

Testovany vzorek — priloha 1

Chlapec, 3 roky

Tabulka 1

Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4| 5

10

11

12

13

14

15

Body of of 1f o

O-skoér

Tabulka 2

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Body of of of of o

F-skoér

Tabulka 3

O - skor 2
F - skor 1

Celkovy skoér 3

Popis kresby Priloha 1

Chlapec nakreslil hlavonozce. Tato kresba odpovidd vyvojovému stadiu

univerzalnich postav nebo hlavonozci popisovanym napft. J. Uzdilem.
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Oc¢i jsou zndzornény dvéma krouzky, linie ust je napojovana. Vyvoj jemné
motoriky tfiletého ditéte neni dokoncen, coz se projevuje kostrbatosti a roztfesenosti
Car, které jsou vedeny nejisté a slabé. V nékterych mistech se také projevuje napojovani
car. Chlapec netlacil na tuzku, nékteré linie jsou pouze naznaceny, napf. usta. Obrys
hlavy je také zndzornén dvéma kruhy. Hlava je nejvétsi ¢asti téla, trup a paze Gplné
chybi. Kresba je doplnéna o text, nejspis pokus napsat vlastni jméno.

Umisténi kresby do forméatu volil chlapec na stied, 1 kdyz v pravém hornim roku
je znatelnd drobna ¢maranice, jejiz vyznam nezndme.

Chlapec dosahl 2 bodt v obsahové ¢asti, 1 bodu ve formalni ¢asti, dosahl tedy

celkového skoru 3 bodu.

Testovany vzorek — priloha 2

Divka, 3 roky

Tabulka 4

Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body Ol Ol of of 1f o o/ of o of Of 1| of o] O
O-skor

Tabulka 5

Polozky F-€ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body Ol O] O] O/ O] O] O/ O] 0O/ Oof Oof 0of O] 0] O] Of 1 0] 0| O
F-skoér
Tabulka 6
O - skor 2
F - skor 1
Celkovy skoér 3
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Popis kresby Piiloha 2

Kresba divky znazoriuje hlavonozce. Linie dolnich koncetin jsou vedeny jasné¢,
nejsou piilis kostrbaté, ale miizeme si v§imnout napojovani. Ostatni ¢asti téla vSak jsou
vice nejisté. Hlavu tvoii nepravidelny kruh, ktery je veden roztfesenou linkou, o¢i a nos
jsou nakresleny velmi slabou ¢arou, oproti ostatnim ¢aram, které jsou vyrazné. Usta
chybi, zato je znazornéno oboci. Dolni koncetiny jsou napojeny piimo na hlavu, na
jedné z nich miizeme vidét naznak paze, ktera je znazornéna né€kolika kratkymi ¢arami,

které vychazeji ptimo z linky predstavujici nohu.

Na konci dolnich koncetin je mozné zaznamenat jakysi pokus o znazornéni

chodidel, které divka vytvotila pomoci zesileni linie a drobnych carek pobliz.

Divka nakreslila postavu doprostfed formatu, amérné velkou plose. Tato kresba

odpovida normam a postupnému vyvoji détské kresby.

V obsahov¢ ¢asti dosahla divka 2 bodu, ve formalni 1 bodu, celkovy skor je 3

body.

Testovany vzorek — priloha 3

Chlapec, 4 roky

Tabulka 7

Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body 1f of 1| 1f o o of o 1 of o of o] O
O-skor

Tabulka 8

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body Ol Of O] Of 1] Oof O] of Oof o] of O] Oof 1} 1f O] 1] O] O] O

F-skoér
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Tabulka 9

O - skor

F - skor

Celkovy skor

Popis kresby Priloha 3

Chlapec nakreslil postavu, ktera je slozena z hlavy, trupu, pazi a nohou. Tato
postava je nakreslena stiedn€¢ silnymi carami, které jsou vedeny jistéji, nez
v piedchozich vzorcich. Linie jsou plynulejsi, rovnéjsi, nejsou kostrbaté. Nohy 1 ruce
jsou napojeny na elipsovity trup, ktery ale postrada symetrii. Koncetiny jsou zndzornény
jednou carou, ktera je na télo napojena v pravém uhlu. Na télo je napojena i hlava, a to
ne prili§ Cisté, jelikoz se trup s hlavou ¢astecné protina. Hlava je nakreslena pomoci
kruhu, je to nejvétsi ¢ast postavy, vétsi nez trup. O¢€i jsou zndzornény dvéma teCkami,

nos tvoii svisla ¢ara a usta jsou obloukovita.

Postava plisobi na papiie Cisté, opét odpovida normam vyvoje détské kresby. Na

plose je postava umisténa na stfedu, je dostate¢né velka vzhledem k velikosti papiru.

Chlapec dosahl v obsahové ¢asti 4 bodl, ve formalni casti taktéz 4 bodi.

Celkovy skor je 8 bodi.

Testovany vzorek — priloha 4

Divka, 4 roky

Tabulka 10
Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4/ 5| 6| 7 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body 1l o] 1| 1f of o] 1] o] 1 1f O] O] 1| O

O-skor
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Tabulka 11

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body Of O] 0] O] 1] Of Of Of O] 1] O] O] O 1f 1f O] O] O] Of O

F-skoér

Tabulka 12

O - skor
F - skor 4

Celkovy skoér 11

Popis kresby Priloha 4

Postava divky je detailnéjsi, nez kresby ptedchozi. Postava ma hlavu, trup, horni
1 dolni koncetiny. Hlava tvofi nejvétsi cast téla, ma tvar nepravidelného kruhu. O¢i jsou
zobrazeny jako tecky, usta tvoii jednoduchd pualkruhova linka, nos svisla kratkd Cara.
Pod nosem mtzeme zaznamenat drobnou ¢maranici, ktera nejspi$ zndzornuje knirek.
DalSim detailem jsou vlasy, které divka nakreslila v podobé ¢maranice, lemujici horni
linii hlavy. Postava ma nakresleny také usi, které jsou pfipojeny ve spravném misté na

hlavé.

Trup je znazornén nepravidelnym obdélnikem, je vykreslen pievazné
vodorovnymi tahy tuzky, v dolni poloviné je svisla ¢arka, kterd miZe nezornovat pupik.
V poloving trupu jsou napojeny silné linie, které tvoii paze. Jsou k trupu pfipojeny
Vv pravém Uhlu a na jejich koncich se paprskovité rozbihaji ¢ary zndzorfiujici prsty na

rukou. Na pravé pazi je prstll spravny pocet, na levé jeden prst chybi.

Nohy tvoii pouze prodlouzené boc¢ni linie trupu. Jsou kratké a zndzornéné vice

tahy tuzkou.

Umisténi do formatu neni na stfedu, jako v pfedchozich vzorcich, ale postava

zabira horni pravou polovinu papiru.

Divka dosédhla v obsahové ¢asti 7 bodu, ve formalni 4 body, celkovy skor je 11

bod.
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Testovany vzorek — priloha 5

Chlapec, 5 let

Tabulka 13

Polozky O-¢ast

[¥o)

10

11

12

13

14

15

Body

O-skor

Tabulka 14

Polozky F-Cast

16) 17{ 18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Body

F-skoér

10

Tabulka 15

O - skor

F - skor

10

Celkovy skoér

19

Popis kresby Priloha 5

Chlapec nakreslil postavu, ktera je doplnéna detaily a ¢astmi odévu. Hlavu tvofi

nepravidelny kruh, hlava je pokryta epici, ktera ma prouzky, bambulku a ksilt. O¢i i

nos jsou znazornény krouzkem, ktery je vybarveny. Usta tvoii ptlkruhové linka, po

obou strandch zakoncena opét vybarvenymi puntiky. Tyto puntiky nakreslil chlapec i

jako knofliky, tvofici bohatou fadu uprostied trupu. Hlavu a trup odd€luje naznak krku,

trup ma tvar trojihelniku. Paze i nohy jsou zobrazeny dvojdimenzionalné. Ruce jsou

napojeny na trup v pravém uhlu, jsou zakonceny tiemi prsty. Na pazich je naznak odévu

— linka odd¢€lujici rukdv a ruku. Na nohach nakreslil chlapec postavé boty 1

s tkanickami, zndzornénymi opét puntiky. Také nohavice oddélil linkou od chodidla.

Kresba je doplnéna o text — kiestni jméno chlapce, které je umisténo v pravém hornim
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roku papiru. Postava zabird celou plochu, ale je posunutd mirné¢ na pravou stranu

formatu. Kresba je pomérné€ vyspéla, je Cista, tvorena spise silnymi ¢arami.

Chlapec dosahl celkového skoru 19 bodi, a to 9 bodi v obsahové casti a 10

bodu v ¢asti formalni.

Testovany vzorek — priloha 6

Divka, 5 let

Tabulka 16

Polozky O-Cast

O

10

11

12

13

14

15

Body

O-skor

Tabulka 17

Polozky F-Cast

16 17{ 18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Body

F-skoér

10

Tabulka 18

O - skor

F - skor

10

Celkovy skor

17

Popis kresby Priloha 6

Divka nakreslila postavu silnymi tahy tuzky, linie jsou vedené velmi cisté,

plynule. Hlavu tvofi kruh, ktery je mensi nez trup. O¢i jsou tvofeny krouzky, v nich je

uprostifed tecka znazorfiujici panenku. Nos chybi,

usta jsou tvofena dvéma

pulkruhovymi ¢arami. Na hlavé ma postava Cepici s prouzky a bambulkou. Ruce
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nakreslila divka vztazené vzhiiru. Jsou zobrazeny dvojdimenziondln€, napojeny na trup
V jeho horni poloviné. Na kazdé ruce jsou nakresleny tfi prsty. Trup tvoii dlouhy
protahly nepravidelny obdélnik, napojeny pifimo na hlavu. K nému jsou pfipojeny
kratké nohy, kterym nechybi jednoduché chodidlo z profilu. Kromé ¢epice neni postava

nijak okraslena detaily, je jednoduchd, prazdna.

Divka nakreslila postavu velkou umérné formatu, spiSe do horni poloviny
papiru. Obrazek doplnila o text svého jména, ktery umistila do levého horniho rohu

plochy.

Divka dosahla 7 boda v obsahové ¢asti, 10 bodi v ¢asti formalni, celkovy skor

je tedy 17 bodi. Kresba odpovidd normam vyvoje détské kresby.

Testovany vzorek — priloha 7

Chlapec, 6 let

Tabulka 19

PoloZky O-¢ast 1] 2 3] 4/ 5] 6/ 7] 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body i 1 1| 21| 21y 2 1f of 1| 1| 1y 1| 1f 1f O
O-skér 13
Tabulka 20

Polozky F-€ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body Of of 1] of 11 of o] of of o] of o] of 1| 1af 1| o] o] 1
F-skoér
Tabulka 21
O - skor 13
F - skor 6
Celkovy skoér 19

47



Popis kresby Priloha 7

Chlapec nakreslil postavu i se psem, postava je doplnéna o detaily a rizné ¢asti
odévu. Hlavu tvofi nepravidelna elipsa, ktera méa nahote z kazdé strany vlasy, tvoieny
del§imi tahy tuzky. O¢i nakreslil chlapec také elipsovité, zndzornil i vicka a fasy,
panenku. Nos je znazornén hakovité, tsta tvoii jednoducha obloukova cara. Trup je
piipojen k hlavé pomoci krku, a tvar se snazil ptfizplsobit chlapec redlnému télu.
Viditelna je snaha o zndzornéni ramen, ale na levé ¢asti téla rameno neni nakresleno.
Ruce vychazeji plynule z trupu, ale jsou pfili§ kratké, jsou spiSe znazornény dlané
S prsty, nez paze. Prsty jsou na obou dlanich nakresleny ve spravném poctu, avsak jsou
ptili§ Siroké. V jedné ruce drzi postava voditko, které vede k obojku psa. Projevuje se

zde transparentnost. Télo postavy zdobi knofliky a kravata.

Nohy jsou kratsi nez télo, ale jsou opatfeny botami s dirkami na tkanicky i
tkaniCkami. Jsou nakresleny z profilu, sméfuji k psovi, coz mlzeme povazovat za

naznak pohybu.

Postava je dostatecné velka a je umisténa na stfed formatu. Linie nejsou vzdy
rovné a plynulé, ale jsou cisté, ne pfili§ slabé ani silné. Postava vypada vesele a

pozitivné.

Obsahovy skor této kresby je 13 bodd, formalni skér je 6 bodi. Chlapec dosahl

celkového skoru 19 bodua.

Testovany vzorek — priloha 8

Divka, 6 let

Tabulka 22

Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body i af 1y 1f 2y 1| 1f o] 1f 2f o| 1f 1| 1] O
O-skoér 12
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Tabulka 23

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o af 21y af 21y 1f 1y 1f o] 1f o} of 1y 1f 1 of o] of 1

F-skoér 12
Tabulka 24

O - skor 12

F - skor 12

Celkovy skoér 24

Popis kresby Priloha 8

Divka nakreslila postavu, ktera je doplnéna o detaily a ¢asti odévu, je kreslena

spise slabsi linkou.

Hlava stale tvofi ptili§ velkou ¢ast postavy, je mnohonasobné vétsi nez trup. Oc¢i
jsou znazornény vyspele, jsou SirSi nez dlouhé, uvnité jsou panenky, zdobi je fasy a
obo¢i. Nos je hakovity, divka dokonce nakreslila jednu nosni dirku. Usta jsou
dvojdimenzionalni, dokonce je protind prostiedni linka. Naznaceny jsou i tvafe, a to

pomoci dvou krouzkt po stranach ust.

Trup je napojen na hlavu pomoci krku, a ma nepravidelny tvar, znazornuje i
ramena. K nému jsou v misté¢ ramen pfipojeny ruce, které ma postava jakoby v bok.

Jsou zndzornény i prsty, ty ale nejsou na levé ruce ve spravném poctu.

Nohy jsou dostatecné dlouhé, nohavice kalhot Siroké. Nohy nejsou znazornény

symetricky. Obuv postavy nakreslila divka ¢lenénou na podpatek a vlastni botu.

Postava je umisténa v horni poloviné papiru, vzhledem k plose by mohla byt

vEtsi, presto je vSak dostatecné velka.

Divka dosahla obsahového skoru 12 bodu, formalniho taktéz 12 boda, celkovy

skor je tedy 24 bodi. Kresba odpovida stadiu realistického zobrazeni kresby postavy.
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Testovany vzorek — priloha 9

Chlapec, 7 let

Tabulka 25

Polozky O-¢ast 1] 2| 3] 4/ 5] 6/ 7| 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body { 1f 1| 1| o] o 1| of 1f 1| o 1| 1| 1| 1
O-skoér 11
Tabulka 26

Polozky F-Cast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o 1f oy 1f 1y 1f O] 1| Of Of Of O 1| 2| 1f 1| of 11 o

F-skoér 10
Tabulka 27

O - skor 11

F - skor 10

Celkovy skoér 21

Popis kresby Priloha 9

Chlapec nakreslil mensi postavu, kterd spiSe neZ pana piedstavuje malého
chlapce, ktery si hraje se psem. V této kresb&é je naznafen pohyb, chlapec ma

vykroc¢enou nohu smérem ke psovi, vypada to, jako by k nému vztahoval ruku.

Kresba je opatfena mnoha detaily, kterymi je vyzdobeno obleCeni postavy.
Hlava je opatfena vlasy, které maji jasny tvar a jsou vybarveny. Chlapec ma usi,
vytvofeny dvojitym oblou¢kem pfipojenym k hlavé. Oc¢i jsou nakresleny jako dva
vybarvené puntiky, takze neni vidét panenka. Nos je zobrazen ve tvaru hrusky, sta jsou
tvofena jednoduchou linkou, naznacujici mirny Usmév. Hlava je k trupu pfipojena

krkem, ktery ma obdélnikovity tvar. Trup je propojen s pazemi, které nemaji jasné
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naznacena ramena, ruce jsou mirn¢ ohnuté do oblouku. Kazda ruka je opatiena prsty,

avSak ne ve spravném poctu. Odév - tricko ¢i svetr je vyzdoben Sikmym pruhovanim.

Dolni konéetiny jsou dostate¢né dlouhé, kalhoty jsou doplnény o zaplaty a

kapsy. Boty jsou tuzkou vybarveny.

Tahy tuzkou jsou vedeny stiedné siln€, avSak ne nejisté. Kresba je mensi, nez u
ostatnich vzorku, format A4 dovoluje vétsi zobrazeni. AvSak postava je zobrazena ve

sttedu papiru.

Obsahovy skor této kresby je 11 bodt, formalni skor je 10 bodt. Celkovy skor je
21 bodi. Kresba je pfechodem mezi stadiem subjektivné fantazijniho zpracovani a

stadiem realistického zobrazeni.

Testovany vzorek — priloha 10

Divka, 7 let

Tabulka 28

Polozky O-¢ast 1] 2| 3] 4/ 5] 6/ 7| 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body i 21 1f 1| 21| 1f 1y Oof 1f 1y Of 1| 1| 1| O
O-skor 12
Tabulka 29

Polozky F-€ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of oy 1f oy af 1y 1 1| 2 1| 2 Oof O 1| 1| 1| 1| 1f o] O

F-skoér 13
Tabulka 30

O - skor 12

F - skor 13

Celkovy skoér 25
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Popis kresby Priloha 10

Kresba divky predstavuje pana, ktery ma na voditku kocku. Postava je
nakreslena bez potizi, ovSem u kocky si mizeme vSimnout nékolikerého gumovani a
opravovani, ptrestoze kocka nebyla pfi instrukcich ke kresbé zminéna a pozadovana. Po
dokonceni kresby se divka zeptala, zda tam muize tato kocka byt nakreslena, pfestoze jiz
v kresbé byla zakomponovana. Divka byla uklidnéna, Ze kocka na obrazku neni na

Skodu, pfesto se pfi analyze kresby budeme zabyvat pouze postavou pana.

Na prvni pohled si mizeme vSimnout, Ze je postava mirné¢ nahnutd, zeSikmena.
Mohli bychom to povazovat za grafoidismus — nahnuti kresby zptisobem nahnuti pisma.

Tato zvlasStnost je jiz zminéna vyse v teoretické Casti.

Hlava postavy je vétsi, neZ trup. Je nakreslena jako kruh, vlasy tvoti Srafura po
hornim obvodu hlavy. Oc¢i nakreslila divka jako krouzky, v nich tecky zndzornujici
panenky. O¢i jsou doplnény fasami. Nos tvoii hac¢ek a v ném tecka predstavujici nosni
dirku. Usta lemuji vousy vysrafované stejnym zptisobem, jako vlasy. Spojnici mezi

hlavou a trupem je lahvovy krk.

Trup ma vyraznad ramena, ktera plynule navazuji na paze s prsty. Ty jsou
nakresleny po tfech na kazdé ruce. V pravé ruce drZi postava voditko s kockou. Odév
muzeme rozpoznat pouze pomoci ¢ar oddélujicich ruce a krk. Neni nijak ozdobeny ani
vzorkovany. Taktéz kalhoty postavy — poznidme jen podle zakonceni nohavic u

chodidel. AvSak u bot detail najdeme, je jim tkanicka uvazané do masle na kazdé bot¢.

Velikost postavy je pfiméfend velikosti formatu, tahy tuzkou jsou stfedné silné a

nejsou nijak kostrbaté.

Divka doséhla 12 bodi v oblasti obsahové, 13 bodu v oblasti formalni. Celkovy
skor je 25 bodu.
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Testovany vzorek — priloha 11

Chlapec, 8 let

Tabulka 31

Polozky O-¢ast 1] 2| 3] 4/ 5] 6/ 7| 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body i of 1| 1| o 1| 1| of 1f 1| o] 1| 1| 1| 1
O-skoér 11
Tabulka 32

Polozky F-Cast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o af 21y 1f 2y 1f 1y 1f o] of o} 1 21y 2f 1y of 1| 1| 1

F-skoér 14
Tabulka 33

O - skor 11

F - skor 14

Celkovy skor 25

Popis kresby Priloha 11

Chlapec nakreslil postavu muze, kterd nam na prvni pohled miZe pfipominat
karikaturu. Kresba je pomé&rn¢ vyspéla, vzhledem ke snaze stinovat, kterou u doposud
popisovanych kreseb nenajdeme. Stinovani se autorovi povedlo, je sméfovano jednim
smérem a na jedné (jakoby zastinéné) strané postavy. Dal$i zajimavosti je podstavec, na
kterém postava stoji. V ptedchozich kresbach se postavy jakoby vznaSely ve
vzduchoprazdnu, ale tato postava je uzemnéna. Prestoze je kresba pomérné vyspéla,

musime poukézat na Spatné proporce téla. Ptili§ dlouhy trup, kratké nohy, velka hlava.
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Tvar hlavy je elipsovity, vlasy jsou nacrtnuty jako ¢madranice. OCi jsou mirné
Sikmé, ale s panenkou uprostfed. Nos ma tvar kapky a je doplnén o ob¢ nosni dirky.

Usta jsou dvojdimenzionalni, podélné je protina ¢ara. K hlavé jsou pfipojeny usi.

Hlava je jakoby zapadld do hrudniku, krk neni zobrazen. Muz je odén do
rozevieného kabatu, zpod kterého vidime kravatu a knofliky. Rukavy chlapec ozdobil
manzetovymi knoflicky. Ramena nejsou jisté naznacena, avSak ruce jsou ohnuté do
oblouku. V jedné ruce drzi postava kuffik. Prsty na rukou jsou zobrazeny dvéma
zpusoby — na kazdé ruce jinak. Jejich pocet je spravné pouze na jedné ruce. Nohy jsou
také mirn¢ ohnuté, ale koleno naznaceno neni. Boty postavy rozclenil chlapec na

podpatek a vlastni botu.

Postava je pomérné¢ mald vzhledem k moznostem formatu. Tahy tuzkou jsou

pomérné silné, v misté otevieni kabatu mizeme vidét gumovani a opravu.

Obsahovy skor této kresby je 11 bodt, formalni skér je 14 bodi. Kresba dosahla

25 bodu celkového skoru.

Testovany vzorek — priloha 12

Divka, 8 let

Tabulka 34

Polozky O-¢ast 1] 2| 3] 4/ 5| 6/ 7| 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body 1} 1| 1 1| O 1f 1y Of 1f 1| 1| 1f 1| 1| 1
O-skor 13
Tabulka 35

Polozky F-€ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body ol O 1| 1f 1} 1y 1) 1 14 0| Of O] 1 1| 1| 1f 1] Of 1] 1
F-skor 14
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Tabulka 36

O - skor 13
F - skor 14
Celkovy skor 27

Popis kresby Priloha 12

Postava divky zobrazuje velkého muze, ktery zabird na vysku celou plochu
papiru. Postava je nakreslena silnou linkou, ojedinéle si mizeme vSimnout pferuseni a

napojeni Car, pfevadzné vSak jsou linky rovné a projev je jisty.

Hlava postavy je velkd vzhledem k ostatnimu télu, ale neni vétsi nez trup. Je
pokryta vybarvenymi vlasy, které prekryvaji dfive nakreslené uSi. Nos je
dvojdimenzionalni, taktéz tsta protnutd prerusovanou carou. OCi maji uprostied
panenku, na jednom oku si miizeme povSimnout momentu gumovani nakreslenych fas.
Pro¢ je divka vymazala nevime, je mozné, Ze pfi kresbé Zeny by je nechala nakreslené,

pii kresbé muZe je povaZovala za zbytecné nebo zZenstile.

Hlava je na trup napojena pomoci krku ve tvaru nepravidelného obdélniku, u
krku ma muz naznaceny limecek, k nému pfipojila divka Sikmo pruhovanou kravatu.
Paze plynule navazuji na trup pomoci ramen, ruce jsou té€sné pfipojeny k trupu po celé
jejich délce, dokonce do trupu Caste¢né zasahuji. Na kazdé ruce jsou nakresleny prsty ve
spravném poctu. Nohavice jsou dost Siroké, dlouhé, oproti malym chodidliim muze. Ty
jsou rozclenény na podpatek a vlastni botu. Celkové kresba plsobi uhlazené a

jednoduse, Cisté.

Divka dosahla v obsahové oblasti 13 bodi, ve formalni oblasti 14 bodt. Celkové

dosahla divka 27 boda.
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Testovany vzorek — priloha 13

Chlapec, 9 let

Tabulka 37

Polozky O-¢ast

10

11

12

13

14

15

Body

O-skoér

15

Tabulka 38

Polozky F-Cast

16| 17| 18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Body

F-skoér

14

Tabulka 39

O - skor

15

F - skor

14

Celkovy skor

29

Popis kresby Priloha 13

Chlapec nakreslil postavu, na které je zajimavy celkovy vzhled, nebo dojem

muze. Tento muz ma vousy okolo ust ve tvaru obdélnika, silné oboci, vybarvené vlasy

do Cerna a kotlety. Jeho vyraz je tvrdy, postava se neusmivd. Mlze na nds plsobit

dojmem mafiana, coz umocnuje jedna ruka zasunutd v kapse a postaveny limec u Krku.

Hlava je pftili§ velka oproti ostatnim proporcim téla, oci jsou doplnény panenkou

a silnym obo¢im. Nos je velky a hruby, napojen na oboéi, dvojdimenzionélni. Usta tvoii

tfi linky, dohromady zobrazuji uzké, jakoby seviené rty vykreslené jemnou Srafurou.

Kolem nich nakreslil chlapec izky prouzek voust ve tvaru otevieného obdé€lniku.
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Krk je schovany za pruhovanou kravatou a limcem. Odév je ozdoben knofliky a

ozdobami — zaplatami na loktech rukavu, lokty vSak nejsou jinak znazornény. Prsty na

rukou Ize vidét jen na té ruce, kterd neni v kapse kalhot, a to ve spravném poctu.

Dolni koncetiny jsou dostatecn¢ dlouhé, kalhoty jsou doplnény kapsami. Boty jsou

velmi zjednoduSené nakresleny.

Postava zabira stfed plochy, neni vSak piili§ velkd. V kresb¢ je znatelny moment

gumovani, a to Vv oblasti té paZe, ktera neni schovana v kapse. Celkové kresba pusobi

sebejiste, Ciste.

Chlapec dosahl 15 bodl v obsahové oblasti, 14 boda v oblasti formalni. Celkovy

skor je 29 bodt.

Testovany vzorek — priloha 14

Divka, 9 let

Tabulka 40

Polozky O-¢ast

10

11

12

13

14

15

Body

O-skor

15

Tabulka 41

Polozky F-Cast

16] 17{ 18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Body

F-skoér

11

Tabulka 42

O - skor

15

F - skor

11

Celkovy skoér

26
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Popis kresby Priloha 14

Postava je nakreslena velmi peclive, piesto jednoduse. Nenajdeme zde zadné

detaily, ozdoby apod.

Hlava je vzhledem k proporcim téla dost velka. Tvoii ji celkem pravidelny kruh,
nahote pokryty peclivé vybarvenymi vlasy s ofinou. O¢i maji vybarvenou panenku, jsou
elipsovitého tvaru. Opatieny jsou jednoduchym obo¢im. Nos je tvofen pismenem U,
usta jsou zobrazena jako jednoduchd linka do oblouku. Hlava je pfipojena k trupu
krkem, trup je cely vybarven tuzkou. Stejné tak i nohavice. Vybarveni je jednolité,
presné, peclivé. Divka dbala na to, aby nepfetahla obrys, ktery vybarvovala. Paze jsou
nakresleny do oblouku, na kaZzdé ruce je nakresleno pét prsti. Obuv ma znazornény

tkani¢ky v podobé€ masle, jinak je jednoducha.

Postava je nakreslena do stfedu formatu, ale je celkové mensi. Kresba plisobi
uhlazené, cisté, presné, peclivé. Tahy tuzkou jsou stiedné silné. Kresba odpovida
normam vyvoje détské kresby, a to obdobi vizudlniho realismu, popisovanému napf.
Herbertem Readem. Divka dosahla v obsahové ¢asti 15 bodii, ve formalni ¢asti 11 bodu.

Celkovy skor je 26 bodd.

Testovany vzorek — piiloha 15

Chlapec, 10 let

Tabulka 43

Polozky O-Cast 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body 1 21 1y 21 oy 1| 21 1| 2f 1} 2 1} 1| 1f 1
O-skor 14
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Tabulka 44

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o af 21y 1f 1y 1f o] 1f o] of o} of 1y 1 1| 1 o] 1| 1

F-skoér 12
Tabulka 45

O - skor 14

F - skor 12

Celkovy skoér 26

Popis kresby Priloha 15

V kresbé chlapce se jiz projevuji znaky sebeprojekce, toho, jaky by chtél byt,
jaky je jeho vzor. V této kresbé si miizeme vSimnout tetovani na krku a ruce postavy.
Postava je nakreslena tenkou, spiSe slabsi linkou, v mistech, kde se autor snazil, lze

vidét preskrtavanou linii. V oblasti hlavy lze rozeznat gumovani a opravy.

Oblicej je celkove vétsi vzhledem k ostatnim proporcim téla. Vlasy tvoii celkem
velkou cast horni oblasti hlavy. Jsou peclivé vykresleny jemnym ¢mrkanim. O¢i maji

znazornénou panenku, nos je velky dvojdimenzionalni a taktéZ usta.

Postava je obleCena do jednoduchého tricka a kalhot s naznacenym trhanim a
paskem. Ozdobeny jsou také spodni lemy kalhot a boty, na nichz je bambulka. Boty
jsou roz€lenény na podpatek a vlastni botu. TaktéZ ruce jsou piesné nakresleny, se

spravnym poctem prstil na kazdé ruce, bez naznaceni lokte.

Postava je mala oproti velikosti formatu, je nakreslena do horni poloviny papiru.
Tahy tuzkou jsou stfedné silné, kresba je Cistd. Chlapec dosahl v obsahové Casti 14

bodt, ve formalni 12 bodu. Celkovy skor je 26 bodd.
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Testovany vzorek — priloha 16

Divka, 10 let

Tabulka 46

Polozky O-¢ast 1] 2| 3] 4/ 5] 6/ 7| 8 9]10|11]12| 13| 14|15

Body i 1f 1| 21| 2| 21f of of 1f 1| 21| 2| 1| 1| 1
O-skoér 13
Tabulka 47

Polozky F-Cast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o af 21y 1 1y 1 1| 1f Oof Oof O 2| 1| 21| 1f 1| of 1| o

F-skoér 13
Tabulka 48

O - skor 13

F - skor 13

Celkovy skor 26

Popis kresby Priloha 16

Kresba predstavuje pana v klobouku, obleku s kravatou. Pan ma opét dost
velkou hlavu, oproti zbytku téla. Na hlavé ma klobouk, vlasy nakresleny nejsou. Pokud
se ale zam¢fime na dané misto, vS§imneme si vlast, které byly vygumovany na misté
klobouku. O¢i jsou opatfeny panenkou a také oboCim. Nos tvoii hacek, usta jsou
dvojdimenzionalni, protnutd ¢arou v jejich stfedu. Hlava je opatfena i uSima, které jsou
nakresleny na spravném misté hlavy dvéma obloukovymi linkami. Krk je ozdoben
vazankou, ktera se nize schovava pod sako. Sako je zdobeno knofliky, jsou na nich
rozeznatelné 1 knoflikové dirky. Dale divka nakreslila naprsni kapsu s kapesnikem.
Ramena jsou vyznacena ohnutim, ale loket viditelny neni. Ob¢ ruce maji spravny pocet

prstl. Kalhoty zdobeny nejsou, zato u obuvi rozezname podrazku a tkanicky.
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Kresba je dostateéné velkd vzhledem k velikosti formatu. Je Cistd, ¢ary jsou
vedeny spise slab¢. V mistech, kde se autorka snazila o spravnou rovnou linii, mizeme

vidét preskrtavani linky.

Kresba byla obodovana 13 body v oblasti obsahové, 13 body v oblasti formalni.
Jeji celkovy skor je 26 bodi.

Testovany vzorek — priloha 17

Chlapec, 11 let

Tabulka 49

Polozky O-¢ast 1l 2| 3| 4] 5| 6| 7| 8| 9|10 11| 12| 13| 14| 15

Body i 1 1 21| o 1| 1| 1| 1f 1| 21| 2| 12| 1| 1
O-skor 14
Tabulka 50

PoloZzky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of o 1f 21y 1 1y 1 1| 1f Of Of Of O 1| 1| 1| 1|1 of 1| o

F-skoér 12
Tabulka 51

O - skor 14

F - skor 12

Celkovy skor 26

Popis kresby Priloha 17

Kresba chlapce také nese stopy sebeprojekce. Na prvni pohled nas zaujme
znacka na kalhotach, jako znak urcité urovné, prestize. Stejné tak klice od auta, které

vylézaji z jedné kapsy a mobilni telefon v druhé kapse. Taktéz hodinky na ruce znaci
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touhu byt v budoucnu dobie finanéné zajistén a ukézat se pred svymi pfateli a okolim.
Komerc¢ni svét a reklama dneSni mladez velmi ovliviuje. DéEti pocit'uji potiebu vlastnit
drahé ¢i znaCkové véci, aby lépe zapadly do kolektivu a aby mély pocit, Ze néco

znamenaji, zaslouzily si tak uznani od druhych osob.

Hlava kresby je v poméru k té€lu vétsi. Vlasy prekryvaji horni ¢ast hlavy, jsou
nakresleny ¢maranim a doplnény tahy poloZzenym hrotem tuzky. OCi nemaji fasy ani
obodi, pouze vyznatenou panenku. Nos tvoii hacek, ktery méa obé& nosni dirky. Usta jsou
oteviend, je v nich vidét jazyk. Hlava je napojend na krk a ptechazi do trupu. Paze jsou
K trupu pfipojeny plynule pomoci ramen. PaZe jsou nakresleny silné, loket neni
vyznacen, na kazdé ruce je spravny pocet prsti. Tricko, které postavé chlapec nakreslil
je jednoduché, ma vyznacen kratky rukdv a naprsni kapsicku. Kalhoty jsou opatieny

zipem, kapsami a znackou. Boty jsou jednoduché, je naznaceno $nérovani.

Postava je umérn¢ velka velikosti formatu, je nakreslena ve stfedu papiru. Na
kresbé si dal autor zalezet, opravoval ji, miZeme si v§imnout gumovani v oblasti nohou

i rukou.

Obsahovy skor kresby je 14 bodud, formalni skor je 12 bodid. Chlapec dosahl
celkového skoru 26 bodii. Kresba spada do kone¢né faze vyvoje kresby.

Testovany vzorek — priloha 18

Divka, 11 let

Tabulka 52

Polozky O-c¢ast 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15
Body 1) 1| 1 2 2f 2| 21 O 1} 1 1 2 1| 1| 1
O-skoér 14
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Tabulka 53

Polozky F-¢ast | 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34| 35

Body of oy af 21y 1 1y 21 1| 1f Oof Oof O 21| 1| 21| 1f 1| of 1] o

F-skoér 13
Tabulka 54

O - skor 14

F - skor 13

Celkovy skoér 27

Popis kresby Priloha 18

Kresha divky také reaguje na moderni dobu a komer¢ni reklamu, opét se zde
projevuje snaha zvysit si prestiz znackovym oblecenim. Kalhoty, tri€¢ko 1 boty postavy

jsou oznaceny logem.

Hlava postavy je vétsi, nez by méla byt, o¢i jsou také pfili§ velké. Jsou ozdobeny
fasami a nad nimi divka nakreslila velké tlusté oboc¢i. Hlava je pokryta vybarvenou
kapuci, zpod ni jsou vidét vlasy tvofené jednoduchymi linkami. Nos vypada jako
pismeno U, ma obé& nosni dirky v podobé te¢ek. Usta jsou oteviena do Gsmévu, jsou
naznaceny zuby. Hlava je krkem pfipojena k trupu. Tricko postavy je pruhované,
stiidavé jsou pruhy lehce vybarveny. Paze jsou v oblasti lokte zvInény, na obou je

spravny pocet prstil. Na jednom z prstil je naznacen prstynek.

Nohy jsou dostatecné dlouhé, oble€ené do kratSich kalhot slab& vySrafovanych.
Ty jsou ozdobeny znackou, zipem, knoflikem a kapsami. Na konci nohavic je silng;si
Srafura, kterd mize naznaCovat pokus o stinovani. Chodidla divka nakreslila obutad do
znackovych bot, které maji zvlastni tvar poloZzené kapky. V oblasti obuvi si mliZeme

vSimnout gumovani a oprav.

Obrazek je nakreslen stfedné silnou linkou, vykreslovani je slabé, ale loga
znacek obleCeni a kapuce je nakreslena silnou linkou. Postava je zasazena do stfedu

formatu a dostate¢né velka.
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Kresba doséhla obsahového skoru 14 bodi, formalniho skéru 13 bodu. Celkovy skor je
27 bodu. Kresba spada do konce stadia vizudlniho realismu podle H. Reada, pozd¢ji se
jiz zacinaji projevovat posledni stadia vyvoje détské kresby, a to potlaceni a umélecké

oziveni.

2.2 Porovnani kreseb chlapci a divek

Podle teoretickych poznatkii nelze v nizkém véku pozorovat v kresbach velké

rozdily z hlediska pohlavi. Ty se projevuji teprve kolem 6 roku ditéte.

Chlapec, 6 let (Priloha 7) x divka, 6 let (PFiloha 8)

Kresby téchto déti jsou velmi rozdilné. Zatimco u divky nam postava ptipomina
spiSe Zzenu, nez muze, chlapec nakreslil pana i s kravatou a psem. Divka si dala zalezet
na detailech, jako jsou fasy, podpatky u bot, jeji kresba je Cistd a taky tuzkou rovné,
uhlazené. Chlapec misty ¢aru tuzkou nedotdhl, misty mizeme pozorovat kostrbatost
linek. V obou kresbach si miizeme vSimnout transparentnosti. Z hlediska bodovani je
vyspélejsi kresba divky, jeji kresba je hodnocena 24 body, kresba chlapce ziskala o pét

bodd méné.

Chlapec, 7 let (Pfiloha 9) x divka, 7 let (P¥iloha 10)

Opét se projevuje zjisténi, ze divky jsou ve vyvoji mirné pied chlapci. Kresba
divky je hodnocena o 4 body lépe, nez chlapcova. U obou kreseb mizeme vidét
doplnéni kresby postavy o zvife. V chlapcové ptipadé pes, v divéiné kocka. Kresha
chlapce nezabird plné misto na plose, ale cca polovinu. Divka vyuzila velikost formatu

1épe. Ob¢ postavy jsou odény, obuty, maji vlasy i prsty na rukou.
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Chlapec, 8 let (Pfiloha 11) x divka, 8 let (PFiloha 12)

Kresby obou déti jsou pomémné vyspélé. Objevuji se dopliikky odévu, boty
s podpatky. Postava divky zabird cely format, na rozdil od chlapce, ktery nakreslil
postavu mensi, zato ji postavil na podstavec. S odévem a dopliiky si vice pohral
chlapec, ale jeho postava ma nedostatky v proporcich téla — pfili§ dlouhy trup, kratké
nohy. Divka si s proporcemi poradila 1épe, piesto i zde najdeme mirné nedostatky.
Chlapcova kresba zaujala také snahou stinovat, a to spravnym zpiisobem. Ob& kresby

jsou kresleny silnéjsi linkou, obé také byly vysoko obodovany. Rozdil mezi nimi byly

dva body.

Chlapec, 9 let (Priloha 13) x divka, 9 let (Priloha 14)

V tomto ptipadé¢ byl vySe obodovan chlapec, ktery nakreslil muze mafiana. Ten
ma vousy stfizené do pravého uhlu, kotlety, kravatu, ruku v kapse. Pisobi drsnym a
leZérnim dojmem. Kresba je nakreslena silnou linkou. Proti tomu kresba divky je
precizni, jemnéjsi linka, pfesné vybarveni jednoduchého odévu. Obé postavy jsou
mensi, peclivé nakreslené. Div¢ina kresba je uhlazend, chlapcova svérdzna. Zajimavé je,

ze ob¢ kresby dosahly plného poc¢tu bodl v obsahoveé ¢asti.

Chlapec, 10 let (PFiloha 15) x divka, 10 let (PFiloha 16)

Ob¢ kresby maji stejny pocet bodi celkového skoru, tudiz jsou na prtiblizné
stejné urovni. Opét, jako v pfedchozim ptipad€, jsou kresby odliSné zpisobem
zpracovani. Chlapec nakreslil mens$i postavu, kterd ma tetovani, zdobené boty a Siroky
pasek u kalhot. Divka nakreslila vétsi postavu elegantné obleCenou do klobouku,
snaze nakreslit rovnou Caru. Ob€ postavy maji spravny pocet prstd, trup a nohy

piiblizné stejné proporcné, ale hlavu mirn€ vétsi v poméru k ostatnimu télu.
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Chlapec, 11 let (Priloha 17) x divka, 11 let (PFiloha 18)

Opét jsou kresby pfiblizné stejné vyspélé, v tomto piipadé 1 stejné velké, stejné
umisténé do formatu. Oba autofi si dali zalezet na detailech, které zvysuji prestiz u
postav — prstynek, hodinky, mobil, kli¢e od auta, znacky na obleCeni. V tomto véku se
jiz projevuje potfeba uznani okoli, snaha zapadnout mezi své vrstevniky. Obé kresby
jsou propracovang, kreslifi se snazili. Rozdil ve vysledném skoru téchto dvou kreseb je

jeden bod.
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3 Diskuse

.....

schopno udrzet v ruce tuzku. Nejvetsi rozvoj kresby probihé piedevsim v piedskolnim a
mladSim Skolnim véku, spolené srozvojem intelektu, hrubé a jemné motoriky ad.
Kresba détem piindsi radost ze samotné ¢innosti, ze hry, ke které nepotiebuji partnera,
probiha vét§inou spontanné, a proto ma vyznamnou vypoveédni hodnotu. V kresbé nam
mohou symboly, zplsob provedeni a vyobrazené objekty napovédét o osobnosti a
problémech ditéte ¢asto mnohem vice, nez nam dit¢ samo sdéli pii verbalni komunikaci,
rozhovoru. Existuje vice moznych pfistupi vyuzivajicich détskou kresbu jako
psychologickou metodu, napi. kresba stromu, rodiny, zacarované rodiny, test hvézd a
vin apod. Tyto testy jsou nedilnou soucésti dneSni psychologické diagnostiky, avSak
jejich validita neni upln¢ potvrzena. Kresebné testy nejlépe vyuZijeme ve spojeni
s dalsimi testy a metodami, které maji potvrzenou validitu a jsou pfesné a
standardizované. Pfesto jsou tyto testy oblibené z toho hlediska, ze nejen doplni svymi
vysledky dal$i metody, ale také navodi ptatelskou atmosféru mezi odbornikem a
ditétem, klidné&jsi priib&h vysSetieni a posili diveéru. V nasi diplomové praci jsme vyuZili
kresbu postavy.

Dulezité je ditéti kresebnou ¢innost umoznit, motivovat jej, zajistit mu material
Kk vytvarné ¢innosti a podporovat jej k tvofivosti. Timto momentem motivace se zabyva
napf. Matgjcek (2002), ktery uvadi, ze pokud jsou motivace a podminky k tvofivé

¢innosti dostatecné, mlize to mit pozitivni vliv na rozvoj intelektu u déti.

Vyvoj détské kresby byl popsdn mnoha autory, jejich tvrzeni a teorie se spiSe
shoduji, rozdilné je pouze nazvoslovi a doba trvani jednotlivych stadii. Vagnerova
(2012) se zabyva vyvojem détské kresby se zaméfenim na symbolicky vyznam, vyvoj
déli na tfi stadia, zatimco Davido (2008) d€li vyvoj na pét etap popisovanych na zaklade
toho, jak kresebny vysledek vypada (zda je podobny ¢maranici nebo lidské postave).
Read (1967) dokonce popsal vyvoj détské kresby v sedmi stadiich, a obdobi ukon¢ovani
tohoto vyvoje popsal Vv etapach Potlaceni a Umeélecké oziveni, kde se zabyva na rozdil

od autorli pfedchozich i dal§im pokrac¢ovanim kresebné ¢innosti mladeze a adolescentt.
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Vyvojem détské kresby postavy od hlavonozce az po proporéné spravnou
realistickou figuru se zabyva napi. Uzdil (1974) nebo Vagnerova (2012). V nasi praci se
zamé&fujeme celkem na tii stadia, ktera popisuji kresbu postavy od véku tii let, kdy se
kresba podoba hlavonozci (viz Pfiloha 1), aZz po ukonceni vyvoje, kdy postava ma
vSechny dulezité prvky a detaily, viz Pfiloha 18. Velmi zajimavé jsou zvlastnosti,
barevnost, symbolika a vyznamy détskych kreseb, kterymi se ptedevsim zabyva Davido
(2008). Vyvoj détské kresby probiha u vétSiny zdravych déti podobné, s mirnymi

odchylkami, proto je mozné tyto odchylky popisovat a vychazet ze stanovenych norem.

Détska kresba jako psychologickd metoda byla zpracovana mnoha autory a to
rozdilnymi zplsoby, byla rizné¢ modifikovana a pietvaiena. Jeji zdklad polozila v roce
1926 Florence Goodenoughova, a nasledné se o tuto projektivni metodu zacala zajimat

fada dalsich jiz zminovanych autord az do soucasné doby.

Test Kresba postavy od Jaroslava Sturmy a Marie Vagnerové (1982) je metoda
Casov€ nenaro¢nd, organizacné¢ pomeérné¢ dobie zpracovatelnd. Proto byly vybrany
kresby odpovidajici vékovym kritériim a pohlavi a zdroven odpovidajici normam
vyvojovych etap. Popis jednotlivych kreseb ukazuje postupny vyvoj schopnosti a
dovednosti ditéte. Kolem tietitho roku déti kresli hlavonozce, linka byva roztfesena a
nestabilni (viz Pfiloha 1, Pfiloha 2). Pozdé&ji, kolem péti let, mizeme sledovat piibyvani
detailt, zlepSovani proporci téla (viz Piiloha 6), jistoty Vv projevu, piechody
z jednodimenzionalniho zobrazeni na dvojdimenzionalni (viz Ptiloha 7). V pozd&jsim
véku je mozZné si vSimnout 1 symbold a znak v kresbé, které zvySuji prestiZ a Groven
déti, jak doklada kresba jedenactiletych déti (viz Ptiloha 17 a Ptiloha 18). Také se

objevuji prvky sebeprojekce do znazornéné postavy (viz Piiloha 15).

U vybranych kreseb byla provedena analyza rozdilnosti vytvora chlapct a divek —
porovnavani z hlediska pohlavi. Rozdily se vSak projevuji v mladSim Skolnim véku,
proto byly zkoumany pouze kresby déti Sestiletych a starSich. Z kreseb je patrné, ze
divky 1épe dotahuji a napojuji linie, vice propracovavaji detaily (viz Ptiloha 8), jejich
linie jsou jemn¢jsi a presnéjsi (viz Priloha 14). Chlapci ¢asto do svych kreseb promitaji

sami sebe, to, jak se vidi v budoucnosti a kam by chtéli dospét. Tento jev popisuje Uzdil
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(1976) a Davido (2008), v naSich kresbach se to projevilo znazornénim detaild, jako
jsou kli¢e od auta, telefon, tetovani, znackové obleceni (viz Piiloha 15, Pfiloha 17).
Rozdily v celkovém skoru chlapcii a divek byly nepatrné, kresby jsou na piiblizné

stejné trovni.

Cilem této diplomové prace bylo hodnoceni kreseb podle testu Kresby postavy
(Sturma, Vagnerova 1982) a piedeviim dolozit teoreticka fakta publikovana autory,

jako jsou Uzdil, Davido, Matgj¢ek, Read ad. praktickymi vzorky kreseb.

Ziskané vzorky kreseb pouzitych v této diplomové praci dokladaji pribéh vyvoje
détské kresby popsany vyse zminénymi autory. Tyto kresby odpovidaji vékovym
normam jednotlivych stadii, koresponduji se vSemi popsanymi etapami, piestoze je
rizni autofi riizné pojmenovali a popsali. Teoreticka fakta se shoduji, praktické ukazky
kreseb postavy ziskanych a ohodnocenych podle testu Kresba postavy autorti Jaroslava
Sturmy a Marie Vagnerové (1982) tato fakta potvrzuji. Vysledky hodnoceni kreseb se

odchyluji od norem pouze v povolené mite, shoduji se s normami pro dana stadia.

Pokud pomineme vyuziti téchto metod v pedagogicko-psychologické
diagnostice, détskd kresba ma nesporny vyznam 1 pro dité. Potifeba cCinnosti, hry,
zébavy, kterou kresba a dal$i vytvarna prace nabizi, je predSkolnim a mladS$im Skolnim

véku nezanedbatelna.

Uzdil (1974), Hazukova a Samsula (2005) pisi, Ze znalost détské kresby a jejiho
vyvoje je dilezita nejen pro pedagogy, kterym mohou tyto projektivni metody pomoci
odhalit riizné problémy, opozdéni ve vyvinu ditéte nebo naopak nadani ¢i talent, ale
také mohou naznacit napt. poruchy uceni a chovani. Z kreseb mlze pedagog vycist,
jaka je rodinna situace, jak se dit¢ citi, jaky ho tiZi problém, jaky ma postoj k okoli,
k lidem obecné, ke zviratiim, ale i k sobé samému. V neposledni fadé tato metoda slouzi
napt. ke srovnavani vykonu déti pied nastupem do Skoly, hodnoceni urovné Skolni
pfipravenosti, posuzovani vyvoje grafomotoriky, nespravného vyvoje laterality nebo
pro srovnani urovné zakl v ramci tfidy. Ziskani tohoto produktu kreativni ¢innosti je
pro pedagoga relativné snadné, coZ je dalSi vyhoda, kterd vede k z4jmu pedagogi a

psychologt o tento druh metod.
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Kresba postavy je vSak dulezita i pro dité samotné. Kresebna ¢innost je velmi
kreativni, rozviji tvofivost, piedstavivost, fantazii, pamét, jemnou motoriku, odrazi
kvalitu vnimani ditéte. Odhaluje urovenn vizuomotorické koordinace, mysleni,
intelektovych schopnosti a povahovych vlastnosti. Dité sleduje véci a lidi kolem sebe,
snazi se vizudlni vjem prenést na papir. Kresba je zaroven hrou, zabavou, ptinasi
odpocinek, relaxaci, mize mit i terapeuticky tcinek. Proto je velmi dilezité ditéti tuto
¢innost umoznit a podporovat jej. Ml¢ak (1996) uvadi, ze kresba je pro dité jednim ze
zakladnich a pfirozenych zplsobt zobrazovani a zmocinovani se realného a fantazijniho
svéta. Samotna kresebna cCinnost je pro détskou osobnost pritazliva, vyhledavana,
pifijemna.

Détska kresba je vyuzitelnd nejen jako psychodiagnostickd metoda ¢i metoda
pozitivné ovlivityjici terapii mnoha psychickych poruch, ale také jako ti¢inny prostiedek

slouzici k navazani ptiznivého vztahu mezi dité¢tem a dospélym (Mlcék, 1996).
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Zavér

V této diplomové praci jsme teoreticky popsali stupné a etapy vyvoje détské
kreshy, a to podle tii riznych autorti. Dale jsme se vénovali zvlastnostem détské kresby,
zpusoblim zobrazeni a vyznamem a symbolikou détskych kreseb. Zaméiili jsme se na
zkoumani kresby postavy, kterd mize byt dalezitou soucasti pii diagnostice riiznych
poruch a psychickych problémi u déti a mladeze. Popsali jsme zplsob pouziti a

modifikace testu postavy, kterym se u nds zabyvalo mnoho osobnosti z této oblasti.

Tento test kresby postavy z roku 1982 od autorti Jaroslava Sturmy a Marie
Viagnerové jsme ve vyzkumné ¢asti pouzili jako jednu z metod zkoumani détské kresby
postavy. Cilem bylo dolozit pribéh vyvoje détské kresby na obrazcich ziskanych ve
spolupraci se Zakladni a mateiskou $kolou Jana Zelezného v Prostéjové. Zde byly
ziskany kresby od déti predskolniho 1 Skolniho véku ve veku od tifi do jedendcti let.
Z téchto kreseb bylo odbornikem vybrano osmnéct vzorkd, které nejlépe dokladaji
postup vyvoje a jsou normami pro dana stadia. Vybér byl podiizen dvéma kritérii — a to
vzorky z kazdého véku od zacatku vyvoje az po jeho ukonceni, ale i kresby obou
pohlavi. Tyto kresby pak byly vyhodnocovany podle testu postavy, ale i popisovany a

nasledné srovnavany kresby divek a chlapcti.

Diplomova prace tedy také dokladuje jednotlivé vyvojové etapy a stadia détské
kresby na jednotlivych ptikladech kreseb (viz ptilohy).
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Seznam priloh

Piiloha 1 — Kresba chlapce, 3 roky
Priloha 2 — Kresba divky, 3 roky
Piiloha 3 — Kresba chlapce, 4 roky
Piiloha 4 — Kresba divky, 4 roky
Piiloha 5 — Kresba chlapce, 5 let
Piiloha 6 — Kresba divky, 5 let
Piiloha 7 — Kresba chlapce, 6 let
Piiloha 8 — Kresba divky, 6 let
Piiloha 9 — Kresba chlapce, 7 let
Priloha 10 — Kresba divky, 7 let
Priloha 11 — Kresba chlapce, 8 let
Piiloha 12 — Kresba divky, 8 let
Piiloha 13 — Kresba chlapce, 9 let
Piiloha 14 — Kresba divky, 9 let
Priloha 15 — Kresba chlapce, 10 let
Piiloha 16 — Kresba divky, 10 let
Piiloha 17 — Kresba chlapce, 11 let

Priloha 18 — Kresba divka, 11 let
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