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UVOD

Téma ,,Systém vzdélavani piislusnika ozbrojenych sil v poskytovani prvni pomoci®
jsem si vybrala na zdkladé osobnich zkuSenosti z mého plisobeni v oblasti teoretické
a praktické ptipravy pfislusniki ozbrojenych sil v ramci vojenskych utvart v pribéhu mé
kariéry vojenské zdravotni sestry od roku 1999. Nabyté védomosti jsem méla moznost
uplatnit v roce 2000 v misi na Balkan¢, kde jsem pisobila jako zdravotni sestra a méla
moznost ziskat dalSi zkuSenosti. Nejvétsim ptfinosem pro mou kariéru vsak byla ucast
v zahrani¢ni misi v Afghanistanu s 11. polni nemocnici v roce 2002, diky které mohu
nabyté praktické zkuSenosti ve spojeni s teoretickymi védomostmi ptedavat v prubéhu
vyeviku a vzdélavani v oblasti zdravotni piipravy v ramci Armady Ceské republiky.

V ozbrojenych silich je dlouhodobé realizovana priprava vojenskych
zdravotnickych pracovnikii pro potieby zabezpeCeni vojsk nejen v mirovych, ale
i v zahrani¢nich operacich® (ZO). Znalost v oblasti poskytovani zdravotnické pomoci
nezdravotnickymi pracovniky je ¢asto klicova pro udrzeni zdravi a zachranu zivota.

Cilem prace je tedy objasnit problematiku systému vzdélavani piislus$nika
ozbrojenych sil v poskytovani prvni pomoci. Déle pak zjistit miru znalosti v poskytovani
prvni pomoci. Vzdélavani a vycvik pfislusniki Armady Ceské republiky (ACR)
V poskytovani prvni pomoci je v podstat¢ shodny s profesnim vzdélavanim. Profesni
vzdélavani je soucasti vzdélavani vSeobecného, coz je profil mého studijniho oboru.

V bakalaiské praci je popsan systém vzdélavani v poskytovani prvni pomoci. Dale
je zde sepsan ptehled jednotlivych kurzii s detailnim popisem témat a poctem hodin, které
jsou pro kazdy kurz specifické. V zavéru prace jsou uvedeny jak oblasti, ve kterych byly
shledany nedostatky, tak mozné navrhy vedouci ke zlepSeni ptipravy/vycviku.

Pii studiu dostupnych materiald tykajicich se dané problematiky, kterou se
bakalarska prace zabyva, je vyuzita zejména metoda analyzy. Na zékladé nasledného
vyuziti syntézy byly odhaleny uzsi souvislosti popisované problematiky. Ke zjisténi miry
znalosti v poskytovani prvni pomoci jsme zvolily kvantitativni metodu, tedy metodu
dotazovani formou dotazniku, divodem byla pfedev§im moZnost ziskat co nejvétsi mozny

pocet dotaznikli k naslednému vyhodnoceni.

! Operace je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operagnich pojméi (PRAHA 2004) vojenska
¢innost, kterd je nezbytna pro dosazeni cild jakékoli bitvy nebo tazeni.
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1 CIL PRACE

Hlavnim cilem prace je metodou kvantitativniho Setfeni zjistit, zda uspésni
absolventi kurzu CLS? maji lepsi znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci, neZ vojaci

nezdravotnici bez uvedeného kurzu.

1.1 Dilci cile

1. Zjistit oblasti, ve kterych maji vojaci ACR vramci poskytovani prvni pomoci
nedostatky.

2. Zjistit, zda vojaci zabezpetujicich jednotek * maji nizsi aroveii znalosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci.

3. Na zaklad¢ subjektivniho nazoru respondentl zjistit miru dilezitosti ve znalosti
poskytovani prvni pomoci.

4. Na zaklad¢ subjektivniho ndzoru respondentl zjistit kvalitu vycviku ve zdravotni
piiprave.

5. Moznosti feseni jednotlivych problémi.

1.2 Vyzkumné otazky

Na zéklad¢ hlavniho cile bakalaiské prace byl ve spolupraci s podplukovnici
MUDr. Janou Jurczykovou vytvoien dotaznik (Pfiloha 1), obsazené otazky byly ovéfovany

pomoci statistickych metod.

Mezi respondenty bylo distribuovano celkem 200 dotazniki, k vyhodnoceni se jich
vratilo 169.

1.3 Vyzkumny predpoklad

Na zékladé osobni zkuSenosti (mému sluzebnimu zafazeni na pozici vojenské
zdravotni sestry), pozorovani a predikce byl stanoven vyzkumny piedpoklad ,,Absolventi
kurzu CLS maji lep$i znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci, nez vojaci

nezdravotnici®.

2 CLS - Combat Life Saver - rozsifena prvni pomoc v poli (kurz CLS — kurz roziifené prvni pomoci v poli).
¥ Zabezpetujici jednotky poskytuji viestrannou logistickou podporu, zejména v oblastech zasobovéni,
proviantni sluzby, skladového hospodarstvi, vystrojni sluzby, oprav techniky, systém radiového spojeni atd.
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2 TEORETICKE POZNATKY

2.1 Podstata Fizeni lidskych zdroji, zvla§tnosti v podminkach ACR

Na zakladé politicko-vojenskych ambici CR a piiblizenim se standardiim NATO?
byl v roce 2005 zahajen novy systém Vv pfiprawé5 prislusniki ozbrojenych sil. Pfiprava
vojenskych profesionall predstavuje dlouhodoby proces, ktery zahrnuje vychovu, vycvik
a vzdé¢lavani. Prostfednictvim uvedenych slozek piipravy (vychova, vycvik, vzdélavani) je
dosahovano pozadovanych opera¢nich schopnosti ACR (pfipravenost &elit hrozbam
soucasnym, ale i tézce definovatelnym hrozbam budoucim). Vyplyva z toho, ze systém
ptipravy by mél byt flexibilni, mél by ucit vojska tomu, co potfebuji v boji. Znamena to
snahu pfiblizovat vycvik skuteCnym bojovym podminkam. Realisticka a po vSech
strankach naro¢na ptiprava svym pojetim zatézuje, ale soucasné i povzbuzuje a tim zdravé
motivuje jak velitele, tak samotné vojaky, ¢imz pfispiva Kk formovani, upeviovani
dovednosti a navykda.

Vzhledem k uvedenym faktim je nutné pfipravu ptislusnikti ozbrojenych sil chapat
jako celek, ktery tvofi:

* vychova dle vojenské publikace (Pub-70-01-01) piedstavuje proces planovitého
a cilevédomého ptisobeni na védomi, city, a vili ptislusnikit ACR, jejimz cilem je
utvaret dovednosti a navyky vsouladu snejsirSimi pozadavky a potiebami
spolecnosti, dale pak poZadavky vojenskych operaci;

* vzdélavani je dle vojenské publikace (Pub-70-01-01) nepietrzity a soustavny proces
cilevédomého ziskdvani a osvojovani znalosti a dovednosti a rozvijeni
vSestrannych intelektualnich schopnosti ¢loveéka s cilem poskytnout ptislusnikiim
ACR specifické poznatky, umoziujici vykonavat odborné ¢innosti s pozadovanou
trovni kvalifikace, nezbytné pro &innost v ACR nebo jejich sougasti;

» vycvik je dle vojenské publikace (Pub-70-01-01) organizovany, cilevédomé fizeny
soustavny a odborné vedeny proces, Vjehoz prubehu velitelé organizuji a fidi
specifické Cinnosti podfizenych, jejichz vysledkem je vytvoteni navyka k zvladnuti

praktickych dovednosti, nezbytnych k pfipravé a vedeni boje.

* NATO — North Atlantic Treaty Organization (Organizace Severoatlantické smlouvy).

® Pojem ptiprava prislusniki ACR je ve vojenském pojeti innost, kterd zahrnuje vychovu, vzd&lavani
a vycvik jednotlived, veliteltl i kolektivli (pojem velitel je nutno chapat jako velitele vSech stupni veleni, do
této skupiny patii i vedouci pracovnici zafazeni do struktury ACR nebo Ministerstva obrany na fidicich
funkcich).



2.1.1 Zakladni vycvik

Pocatedni etapu vojaka v ACR tvoii zakladni vycvik, v pribéhu kterého je kladen
diraz na formovani charakterovych vlastnosti, které vytvareji piedpoklad vedouci
Kk Gspésnému splnéni stanovenych kol bez ohledu na jeho vojenskou odbornost. Zakladni
vycvik je vsouCasné dobé organizovan pod zastitou Velitelstvi vycviku Vojenské
akademie, kterd je situovana ve Vyskove, vycvik je rozlozen do tii mésicii a rozdélen do
Ctyt fazi. V ramci kazdé faze jsou uchazeci o sluzbu v ozbrojenych silach vzdélavani ve
sttelecké ptiprave, taktické ptipraveé a v poskytovani prvni pomoci.
rekrutd, ve smyslu dodrzovani nafizeni a rozkazi vedoucich k pfesnému plnéni povinnosti
vojaka. Dulezitost této faze spociva ve skutecnosti, Ze se jedna o prvni kontakt zajemce
o sluzbu v ozbrojenych silach s vojenskym prostiedim, kterého musi byt ndlezité vyuzito.
Ttitydenni faze (coz je délka prvni etapy) je narocnd jak na psychickou tak fyzickou
stranku jedince, diraz je kladen na kazdodenni zvySovani fyzické kondice a zvladnuti
zpuisobl pouziti zbrani jednotlivce.

V nasledujici, tedy druhé fazi je kladen diraz na stfeleckou pfipravu jako celku,
kterd zahrnuje prohlubovani jak teoretickych znalosti ptidélenych zbrani, tak zvladnuti
jejich bezpeéné manipulace. Znalost bezpe€nostnich opatieni a bezpecna manipulace je
zékladem k uspé€Snému absolvovani zdkladniho cviceni stieleb. Takticka® ast a pohyb
vojdka na bojiSti je zavérecnd cCast této faze, v jejimz pribéhu je nadile vénovéana
pozornost fyzické kondici.

Ve treti fazi je vycvik soustfedén na taktickou c¢ast, vramci které si vojaci
prohloubi jednotlivé taktické postupy z piedchozich etap zakladniho vycviku tykajicich se
pohybu po bojisti. Zakonceni tieti faze, jeji vyvrcholeni, zahrnuje nepfetrzity vycvik
(v délce trvani 72 hodin), v jehoZ pribéhu je na vojaky vyvijena stanovend mira psychické
a fyzické zaté€ze. Vojaci, kteti splni podminky nepfetrzit¢ho vycviku a nasledné zavérecné
zkousky jsou oficialné piijati do ACR.

Zavere€na faze je nejnarocnéjsi ¢ast zamétend na vyvrcholeni zakladniho vycviku.
Soucasti strelecké pfipravy jsou provedeny nacviky stfelby ze zbrani proti obrnénym
ciliim, hazeni ostrych ru¢nich granat. Zakladni vycvik je ukoncen slavnostnim vyfazenim,

uspésni absolventi jsou vyslani na staz ke konkrétnim utvaram. Piislusnici zdravotnické

® Taktika je dle vojenského vykladového slovniku vybranych opera¢nich pojmi (PRAHA 2004) nejstarsi

v
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sluzby jsou po odborné strance ptipravovani dle platnych zakont pro oblast zdravotnictvi
u Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany (FVZ UO), popiipadé dalSich
akreditovanych pracovist v ramci ACR (Pub-70-01-01, 2007).

2.1.2 Soustifedéna priprava jednotek ACR

Ptipravenost jednotek k operacnimu nasazeni (bojovému pouziti) je koneCnym
stavem piipravy jednotek, kterému vSak predchazi splnéni dil¢ich cilti, mezi které
bezesporu patii:

» dosazeni sladénosti v ¢innostech vycvicenych vojaka v ramci plnéni ukolu jednotky
(dovednému vyuZivani zbrani a bojové techniky) jako je druZstvo/skupina, Geta’,
rota’;

» zdokonaleni jednotlivych veliteld v fizeni organizace pfipravy a samotného plnéni
opera¢niho Ukolu jak s vyuzitim konvencnich zbrani, tak zbrani hromadného

nicéeni.

Kone¢ny stav je dosazen prostfednictvim dvouletého cyklu piipravy, ktery je
zalozen na cyklu rotace ,,pfiprava — nasazeni v operaci — pfiprava“. Program piipravy
jednotek ACR je zavisly na misté zahrani¢niho nasazeni a typu mise, ve které ma dana
jednotka pusobit. V prvni poloving, tedy v prabéhu prvniho roku probihd intenzivni
priprava, ktera je rozdélena do Ctyi etap. Prvni etapa je zaméfena na vycvik druZstva,
vramci kterého je dlraz kladen na ujednoceni a zdokonaleni taktickych navyku.
Ptislusnici druzstva navazuji na jiz ziskané dovednosti a zdokonaluji se ve vedeni bojové
¢innosti. Dosazeni stanoveného cile hodnoti velitel Cety, dobu trvani (délku prvni etapy)
stanovuje velitel praporu®. Druh4 etapa ma za cil sladit Ginnost jednotlivych druzstev
VvV ramci Cety, V priabéhu této ¢asti jsou soubézné rozvijeny schopnosti jak individudlnich,
tak kolektivnich drili. DosaZeni stanoveného cile hodnoti velitel roty, dobu trvani piipravy
stanovuje velitel praporu (jako je tomu v pfipadé piipravy druzstva). Treti etapa je

zameifena na sladénost ¢innosti v ramci roty, kdy jsou jednotlivé Cety procvicovany ve

" Ceta je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operagnich pojmii (PRAHA 2004) mala taktick
jednotka s pevnou organizaéni strukturu tvofenou z druzstev, osadek nebo obsluh.

% Rota je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operaénich pojmii (PRAHA 2004) takticka
jednotka s pevnou organizaci skladajici se z nékolika Cet a velitelskych a dal$ich organd.

% Prapor je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operaénich pojmii (PRAHA 2004) takticky ttvar
slozeny z n€kolika rot — zpravidla tfech az ¢ty — stejného druhu vojska, poptipad€ i dvou druhi vojsk,
podptrnych a zabezpecovacich jednotek.
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vedeni bojové Cinnosti. Pozadovanou uroven, dosazeni stanovenych cilti, hodnoti velitel
praporu, stejné tak jako urcuje dobu/délku piipravy (v zavislosti na skuteném stavu
piipravy dané roty). Ctvrtd etapa je zaméfena na sladénost praporniho ukolového
uskupeni10 (PUU). V ramci této etapy ziskava nové zkusenosti predevsim $tab'!, ostatni
ptislusnici dané¢ho uskupeni zdokonaluji své navyky ziskané z predchozich etap. Vycvik
fidi velitel pfislusného ukolového uskupeni v souladu s nafizenim k pfipravé na plnéni

ukolu v konkrétni ZO (Pub-70-01-01, 2007).

2.2 Vyznam profesniho vzdélavani v podminkich ACR

Neustale se ménici pozadavky na znalosti a dovednosti pfislusnika ozbrojenych sil
ovliviiuji Cinnost profesionalniho vojaka do takové miry, ze je nucen ziskané znalosti
a dovednosti nadale rozSifovat a prohlubovat. Vzdélavani a formovani pracovnich
schopnosti je tedy celoZivotnim procesem nejen v moderni spole¢nosti, ale i v ACR.
Profese vojaka (piislusnika ACR) si 7ada dobfe vycvi¢ené jednotlivce s vysokymi
moralnimi hodnotami a schopnostmi snédset psychickou zatéz. Zvladani slozitych situact, se
kterymi se vojéaci pfi plnéni sluzebnich ukolu setkadvaji, vyzaduje stmelenou jednotku
slozenou z vSestranné pripravenych jednotlivca.

Kvalifikovany vojensky profesional spliujici kvalifika¢ni predpoklady (dosazeni
stanoveného minimalniho stupné vzdélani, které je vyzadovano pro vykon sluzby)
konkrétniho systemizovaného mista je cilem této ptipravy. Vojaci jsou pak na zakladé
splnénych kvalifikacnich predpokladii a pozadavkid sluzebné zafazovani na pfislusna
systemizovana mista. Jako zakladni kvalifika¢ni pozadavky neakreditovaného vzdélavani
na jednotliva mista dle hodnostnich sbord jsou stanoveny:

* rotmistrovsky kurz pro mista se stanovenou hodnosti rotného, rotmistra,
nadrotmistra a Stabniho rotmistra;

kterymi jsou napr. mista velitelii druzstev, osadek, obsluh, provozoven apod.;

» praporcicky kurz pro mista se stanovenou hodnosti podpraporcika a praporcika;

9 Ukolové uskupeni je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operacnich pojmii (PRAHA 2004)
docasné uskupeni jednotek pod velenim stanoveného velitele, které nema stalou organizaci a je vytvofené za
ucelem provedeni urcité operace nebo splnéni urcitého ukolu.

11.8tab je ve vojenské organizaci skupina vojenskych a civilnich osob, které pomahaji veliteli p¥i plnéni
vSech jeho funkei.
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* Stabmni praporcicky kurz pro mista se stanovenou hodnosti nadpraporcika
a Stabniho praporcika;

* distojnicky kurz pro mista se stanovenou hodnosti podporucika, porucika,
nadporucika a kapitana;

* kurz pro vyssi dustojniky pro mista se stanovenou hodnosti majora
a podplukovnika;,

» kurz generdlniho Stibu pro mista se stanovenou hodnosti plukovnika a generadlii

(Pub-70-01-01, s. 86-87).

Zpusobilost zastavat konkrétni funkci (systemizované misto) ma vojak, ktery
spliiuje pozadovany stupen vzdélani (stiedni Skola, stiedni $kola s maturitou, vyssi odborna
Skola atd.) a je po odborné strance piipraveny. To znamend, Ze splituje kvalifikacni
pozadavky, mezi které patii napt. absolvovani kariérovych, nekariérovych kurzi (kariérové
kurzy jsou spojeny s kariérou, tedy ur¢itym postupem v hodnostech, nekariérové naopak

nemaji na postup, tedy kariéru, vliv).

2.3 Vojenska zdravotnicka sluzba

Zdravotnické zabezpeleni ozbrojenych sil Ceské republiky je plnéno cestou
vojenské zdravotnické sluzby nejen v mirovém stavu, ale 1 v pritbéhu plnéni tkola v ZO,
tzn. 1 b&hem ozbrojeného konfliktu. Zachovéani lidského potenciondlu, minimalizace
nevyhnutelného fyzického a dusevniho poSkozeni je prvofadym ukolem zdravotnického
zabezpeteni vojenskych operaci. Uroveii neboli odpovidajici 1ékaiska a zdravotnicka
pomoc ma také velky vyznam pro ochranu vojsk prostiednictvim prevence chorob,
rychlého zdravotnického odsunu a lé€by nemocnych, ranénych a jejich maximalniho
mozného pocétu navratu do sluzebniho procesu. Mezi zakladni standardy a principy
zdravotnické péce nejen v ramci spole¢nych operaci NATO patii:

» zabezpeceni vysokého standardu zdravotnické péce;

» dodrzovani zasad 1ékatské etiky a prava;

» kazdy ptislusnik ZO mé narok na kvalitni 1ékatskou péci;
* poskytovani v€asné a efektivni péce;

* zajiSténi ndvaznosti nasledné 1€katské péce (1€Cebné-odsunoveé systémy);
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V neposledni fad¢ sem patii dodrzovani valecného prava a humanitnich konvenci,
veskeré zdravotnické &innosti musi byt provadény v souladu s Zenevskymi'? konvencemi

(Kosecova, 2013).

2.3.1 Vojenska zdravotnicka zarizeni

Spadova vojenska zdravotnicka zarizeni (iseky zdravotnich sluzeb)

Jedna se o stacionarni zafizeni urcena k poskytovani primarni a preventivni Iékatské
a stomatologické péce prislusnikim vojenskych utvart. Tato zdravotnickd zatizeni byla
znama pod nazvem ,,posadkova oSetfovna“ jak je uvedeno ve vyhlasce pro poskytovani

ambulantni péce.

Praporni obvazisté

Jsou uréeny k poskytovani urgentni a primérni 1€katské péce v polnich podminkach,
poskytuji zdravotni pééi jak v miru v ramci vycviku, tak v zahrani¢nich operacich mimo
tizemi CR. Jednd se o ,vojenské mobilni zdravotnické zafizeni", které umoziuje
poskytovani zdravotni péfe v misté nasazeni jednotek. Standardni dopravni prostiedky,
kterymi je obvazi§té vybaveno, tvofi terénni sanitni vozy Land Rover. Od roku 2012 je ve
vyzbroji ACR zdravotnicka verze kolového obrnéného transportéru Pandur KOT-ZDR
(obr. 1). Velitel vozidla ma k dispozici termokameru na vyhledavani ranénych v terénu, a to
az do vzdalenosti tii kilometrti. Ve vozidle je misto pro Ctyfi lezici pacienty, nebo osm
sedicich. Zdravotni vybava vozidla zahrnuje defibrilator, EKG, odsavacky, lednici, zdroj

kysliku a specialni vakuové matrace.

12 Mezinarodni umluvy o ochrané obé&ti ozbrojenych konfliktd prijaté v Zenevé roku 1949.
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Obrazek 1. Zdravotnicky kolovy obrnény transportér PANDUR (Kouba, 2012)
Polni nemocnice

Zdravotnické jednotky (ACR disponuje dvéma polnimi nemocnicemi) uréené
k poskytovani rozsifené resuscitativni péce, urgentnich chirurgickych vykonti a odborné
ambulantni péce, s moznosti docasné hospitalizace v polnich podminkach. Polni
nemocnice (PN) je mobilni zafizeni zdravotnické sluzby logisticky samostatné umoznujici
docasnou hospitalizaci az 50 osob, jeji vystavba je realizovana modulovym systémem
s dirazem na samostatnost jednotlivych soucasti (obr. 2). PN byly nasazeny v ramci
zahrani¢nich operaci (Albanie, Turecko, Afghanistan, Irdk), kde prokazaly svou vysoce

profesionalni uroveii (MO CR, 2015).

Obrazek 2. Polni nemocnice v Afghanistanu na ziakladné KAIA (MO CR, 2007)
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Stalé vojenské nemocnice

Na tizemi Ceské republiky jsou zdravotnické zafizeni tohoto typu v Praze (Ustiedni
vojenska nemocnice - UVN)13 a vojenské nemocnice (VN) v Olomouci a Brn¢€. Jedna se
o zdravotnicka zafizeni, ktera poskytuji odbornou zdravotni péc¢i vojakiim, zakim
vojenskych stiednich Skol, obCanskym zaméstnanciim, rodinnym piisluSnikim vojakt
z povolani, ob¢anskych zaméstnancti, vojenskym dtichodctim a ob&antim CR. Poskytuji
také dispenzarni péci vojakim, zabezpecuji odborna a specializovana vysetieni, vcetné
posudkové Cinnosti pro vojaky, zaky vojenskych stiednich Skol a obfanské zaméstnance.

Nemaly vyznam maji na vzdélavani 1ékata a dalsich zdravotnickych pracovnikd.

Centrum letecké zachranné sluzby (CLZS)

Je vojensky zdravotnicky utvar zabezpecujici komplexni leteckou zichrannou
sluzbu. Je zapojen do systému cinnosti civilni zdravotnické zachranné sluzby (ZZS).
Hlavnimi ukoly CLZS jsou:

» zajiSténi Cinnosti letecké zachranné sluzby ve prospéch integrovaného zachranného
systému Plzenského i Karlovarského kraje;
«  zabezpedeni leteckych odsunt ranénych vojaki zpét do CR (Strategic Evacuation -

STRATEVAC);

+ zdravotnické zajiSténi velkych vojenskych cvi€eni a mezinarodnich vojensko-
spolecenskych aktivit;
* Skoleni vojakli a vojenskych zdravotnickych odbornikii v neodkladné péci

a v problematice zdravotnickych odsunt.

Ustav leteckého zdravotnictvi (ULZ)

Jedine¢né vojenské zdravotnické  zafizeni, které poskytuje odbornou
a specializovanou zdravotni péci, provadi posudkovou ¢innost a dal$i specialni ¢innosti
Vv oboru leteckého 1€katstvi (je jedinym zdravotnim centrem pro vojensky 1 civilni letecky

personal v CR).
Vojensky rehabilitaéni dstav (VRU)

Vojenské zdravotnické zafizeni poskytujici komplexni rehabilitacni péci vojakiim,

zaktim vojenskych stfednich kol po trazech a nemocich, které utrpéli pii vykonu sluzby

13 v~ SO ’ . , . . , , .
# UVN - Ustiedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha.
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nebo zaméstnani, popfipad¢ dalsim fyzickym osobam s poruchami pohybového systému.

Dale je zatizeni vyuzivano k preventivni rehabilitaci vojakiim z povolani.
Vojenské lazenské 1é¢ebny (VLL)

Poskytuji lazenskou péci vojakiim z povoldni, obcanskym zaméstnancim,
vojenskym  dichodclim, rodinnym pfislusnikim vojakti z povolani, obcanskych
zaméstnancl a vojenskych dichodcti. Vojakim z povolani dale poskytuji preventivni
rehabilitaci. VLL jsou dislokovany v Karlovych Varech, Frantiskovych Laznich, Teplicich

a v Jeseniku.
Vojensky zdravotni ustav (VZU)

Provadi odborna hygienicko-protiepidemicka opatfeni, sbira, analyzuje
a vyhodnocuje hygienickd a epidemiologickd data, vcetné¢ epidemiologie drogovych
zavislosti. Resi problematiku hygieny mikrovinného zafeni a leteckého hluku, ve
vymezené pusobnosti fesi problematiku ochrany ptfed ionizujicim zafenim, podili se na
hodnoceni zdravotniho stavu vojdki ve vztahu k podminkdm vykonu sluzby nebo

zaméstnani a plni lohu vakcina¢niho stfediska ozbrojenych sil.

VZU ma $iroké pole pasobnosti, mimo jiné spravuje i Centrum biologické ochrany
(CBO), kter¢ se ftadi do specializovanych zdravotnickych =zafizeni. Situovano je
v Orlickych horach v obci Téchonin (obr. 3). Mezi hlavni deklarované tkoly CBO patii
izolace a lé¢ba zasazenych osob v podminkach biologické bezpecnosti (Biological Safety
Level - BSL 3, BSL 4)', zabranéni riziku $ifeni nakazy v ostatni populaci, identifikace
druhu ndkazy, stanoveni piesné¢ diagndzy, zejména v oblasti prevence a biologicky

obranny vyzkum (MO CR, 2013.)

1 BSL 3. a 4. trovné biologické bezpetnosti (BSL — Biological Safety Level) je nejvyssi urovei technického
zabezpeceni pro praci s vysoce rizikovymi mikroorganismy.
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Obrazek 3. Areal centra biologické ochrany v Téchoniné (Lang, 2013)

Zakladna zdravotnického materialu

Po materidlni a technické strance zabezpecuje vSechny aktivity zdravotnické sluzby
ACR. Zakladna zasobuje zdravotnickym materidlem vojenské utvary (VU), jednotky
Vv zahraniénich operacich a dal3i zatizeni ACR, a to jak tuseky zdravotnickych sluzeb
(UZdrS), tak i rizna specializovana zafizeni zdravotnické sluzby. Uvedenym slozkam
zabezpecuje distribuci 1€Civ, zdravotnickych prostiedki a provadi jejich néslednou

kontrolu (nakladani s 1éCivy, zdravotnickymi prostiedky).

Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany (FVZ UO)

FVZ UO je védeckovyzkumnym a vyvojovym pracovistém na useku zdravotnictvi
v rezortu MO, soucasné 1 jedinym uréenym zafizenim pro vychovu a vyuku vzdélavani
zdravotnickych pracovniki v rezortu. Svou pedagogickou, védecko-vyzkumnou,
vyvojovou a expertizni ¢innosti zabezpeCuje pozadavky resortu MO v oblasti piipravy
zdravotnickych profesionalti vSech odbornosti, véetné zdravotnické informatiky, védy
a vyzkumu. Pod zastitou FVZ UO jsou, mimo jiné dle potieb ACR a pozadavkit MO
organizovany odborné kurzy v oblasti poskytovani prvni pomoci uvedené v kapitole 2.5

(Prochazka, 2012).
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2.4 Zdravotnické odsuny

Hlavnim tkolem zdravotnického zabezpeceni je zachovani lidského potencialu
a minimalizace nevyhnutelného fyzického a dusevniho posSkozeni napii¢ vojenskych
aktivit jak v mirovém stavu, tedy kazdodennich ¢&innosti ACR, tak i v pribéhu
zahrani¢nich operaci. Odpovidajici 1ékafskd a zdravotnickd pomoc mé bezesporu velky
vyznam v ramci ochrany a moralky vojsk prostfednictvim prevence chorob, rychlého
zdravotnického odsunu a 1écby postizenych (nemocnych, ranénych, zasazenych) a jejich
nasledného navratu do sluzby v maximalnim mozném poctu. Organizovani evakuace
ranénych je =zalozeno na principech rychlého a bezpeéného dopraveni ranéného
k pozadované 1ékaiské péci, ktera vyplyva z povahy Gjmy na zdravi. Doba evakuace
ranéného v co nejkrat§Sim Casovém Useku je hlavni prioritou, kterd vyrazné ovliviiuje

schopnost preziti a nasledné opétovné zatazeni vojakii do akce (Kosecova, 2013).

ACR mé zdravotnickou sluzbu &lenénou do jednotlivych trovni, kterym odpovidaji
konkrétni zdravotnickd zafizeni. V zahrani¢nich operacich se tato zafizeni déli podle
poskytované Urovné zdravotnické péce na systém roli, progresivné se oznacuji ¢isly od
1 do 4, vnémz je zahrnut systém evakuace popiipadé odsunu ranénych. Systém roli je
charakteristicky stupniovitym poskytovanim zdravotni péce, jednotlivé role jsou
specifikovany podle trovné klinické péce. Rozsah poskytované zdravotnické péce na
kazdé vysSi roli obsahuje vétSinu zdravotnickych schopnosti role niz$i. Zakladnim
pozadavkem v systému oSetfeni ranénych v bojovych podminkach je zajisténi lékatské
pé€e do 1 hodiny, ne vSak déle nez 6 hodin, coz se diky propracovanému sytému daii
napliovat. Napomaha tomu vySkoleni ptislusnikd jednotlivych celkti v ramci kurzu CLS
(viz kapitola 2.5.5), uspésni absolventi jsou schopni poskytnout prvotni oSetieni do

nekolika minut v zavislosti na povaze dané situace (Humlicek, 2006).

Rozsah zdravotnické péce v jednotlivych rolich:

* Role 1 obsahuje bé&Znou primarni Iékafskou pé¢i a prakticky odpovida
ambulantnimu oSetfeni, v bojové operaci pak provadi zdkladni chirurgické ukony
a ukony k udrzeni zakladnich zivotnich funkci;

* Role 2 obsahuje stfedni stupen zdravotnické péce, jako je piijem a tfidéni
zdravotnickych ztrat, resuscitaci a 1é¢eni Soku na vyssi technické tirovni. Role 2

obsahuje chirurgickou stabilizaci poranéni, zahrnuje minimalni Itzkovou kapacitu

18



pro kratkodobou hospitalizaci ranénych a to do doby, nez budou schopni navratu
k jednotce nebo odsunu do jinych zafizeni;

* Role 3 je uzpusobena/vybavena v§emi prvky nezbytnymi k poskytovani sekundarni
péce. Je zde zahrnuta tada klinickych odbornosti, vcetné¢ primarni chirurgie
a urcovani diagnozy. V ramci urovné Role 3 je zabezpecovan i STRATEVAC
pacienta do vlasti. V ur¢itych pifipadech je mozné STRATEVAC organizovat
i Z Role 2, zalezi vSak na umisténi daného zdravotnického zafizeni;

* Role 4 zahrnuje kompletni 1ékaiskou péci, kterda nemuze byt poskytovana
v oblasti vedeni operaci (ve vétsiné piipadi se jedna o Casoveé naro¢né procedury),
aby zde byla poskytovana. Role 4 zahrnuje specializované chirurgické a lékarské
postupy, rekonstrukéni chirurgii a v neposledni fad¢ rehabilitaci. Standardné je

uvedend péce poskytovana v zemi ptivodu pacienta (Humlicek, 2006);

Zdravotnické odsuny jsou déleny do tii kategorii. Mezi nejcastéji pouzivané se fadi
pozemni odsun (viz kapitola 2.4.1), nasleduje vzdusny odsun (viz kapitola 2.4.2)
a posledni kategorii tvoii odsun namotni, se kterym ACR vzhledem k piisobnosti

zkuSenosti nemad, na dany zptisob pfepravy neni vybavena.

2.4.1 Pozemni odsun

Odsun, transport ranéné¢ho z mista poranéni je zdkladnim piedpokladem pro
uspésnou zachranu. V piipadé, ze je ranény vojak schopen pohybu, mé¢l by se pokusit
dostat do nejbliz§iho krytu, poptipadé do blizkosti zdravotnika, aby snizil riziko ohroZeni
dalsich vojakti pti pokusu o jeho zachranu. V piimé souvislosti jsou i schopnosti
poskytnout prvni pomoc sami sob¢ (kazdy jednotlivec Gcastnici se ZO by mél byt schopny
nasadit si tlakovy obvaz, turniket). Transport ranéného v pribéhu kontaktu (vedeni bojové
&innosti ), nebo bezprostiedné po ukonceni (jeho odrazeni) neni jen povinnosti
zdravotnika, ale jakéhokoli ¢lena konkrétni jednotky. Ranéného je potieba dostat do
relativniho bezpeci, kde zdravotnik (CLS) nebude omezovan vné&jsimi vlivy (palbou
neptatel). Zpusob pfesunu osoby z nebezpecné zdny se odviji od situace na bojisti, druhu
zranéni a poctu vojaku, ktefi se na bezpecném piesunu mohou podilet. Pfed samotnym

odsunem (na vétsi vzdalenost, déle trvajici presun) je nutné zajistit Zivotni funkce pacienta

> Bojova ¢innost je dle vojenského vykladového slovniku vybranych opera¢nich pojmii (PRAHA 2004)
souhrn veskeré ¢innosti vojsk na zemi, ve vzduchu i na mofti vedouci k dosazeni cile bojové operace.
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a vhodné ho pro transport stabilizovat, aby v jeho prubéhu nedoslo ke zhorSeni zdravotniho

stavu.

Transporty ranénych jsou provadény pomoci raznych prostiedkl, poptipadé bez
nich. Transportu bez prostfedki je vyuzivano v ptipadech, kdy je pouziti nositek nevhodné
bud’ z taktického hlediska (béhem kontaktu s nepfitelem), nebo nejsou v daném okamziku

k dispozici.

Zpusobem odsunu ranéného, kde neni pouzit zddny prostiedek (pfedmét), je pfesun
proveden nékolika zakladnimi zptsoby:
» tazeni pii plizeni/plazeni (zachrance je na zadech, nebo boku), kdy ma
ranéného na svém téle;
* plizeni s ranénym (ranény je tazen po zemi za vystroj);
* tazeni ve stoje (jednim, nebo dvéma zachranci);

+ 0dnos pomoci jednoho, poptipadé dvou zachranct.

Transport ranéného na vétsi vzdalenost vyzaduje pouziti pomocnych prostredki.
V piipad¢, Ze prostiedky nejsou k dispozici, je nutné pfistoupit k improvizaci a obstarat si
je, pfipadné je vyrobit (vysazené dvefe, vyvazani nositek pomoci lana, pouziti bliz
k vyrobé improvizovanych nositek atd.). Na obrazku ¢. 4 je pod oznafenim pismene
,»A“ vyobrazena bliza ,,naruby“ a nasledné zapnuta, pod oznacenim ,,B“ je vyobrazen
zpiisob zaloZeni kuli (ziskanych z kmene mladého stromu) do obou bliz (prostréeni kil
do rukavi). Jedna se o jeden z nejrychlejsich zpisobi vyroby improvizovanych nositek
(FM 21-11, 1989)*°.

!® Field manual FM 21-11 FIRST AID FOR SOLDIERS (manual do pole — prvni pomoc pro vojaky).
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Obriazek 4. Improvizovana nositka z vojenskych bliz a kulatin (FM 21-11, 1989)

2.4.2 VzdusSny zdravotnicky odsun

Vzdusny odsun je nejrychlejsi zpusob jak piepravit ranéné do jednotlivych
zdravotnickych zafizeni, do pfislusné Role v zdvislosti na povaze poranéni, nebo
zdravotniho stavu osoby. Jedna se tedy o piepravu pacientd do nebo mezi zdravotnickymi
zatizenimi vzdu$nymi piepravnimi prostiedky. Prostfednictvim vzdu$ného odsunu se
podstatnym zptsobem zefektiviiuje 1écba ranénych a nemocnych, je jednim ze zékladnich
opatteni zdravotnického zabezpeceni vojsk. K zachranné evakuaci, tedy prvotnimu odsunu
zranénych z mista zranéni do mista, kde mu je poskytnuta kvalifikovana 1ékatska péce, je
mozné vyuzit CASEVAC (Casualty Evacuation — evakuace ranénych). V uvedené formé
ptepravy se nejednd o klasickou kategorii vzduSného odsunu, na palubé vrtulniku nemusi
byt pritomen zdravotnicky persondl. O ranéného mize pecovat personal s kvalifikaci
odpovidajici Roli 1, vzdusny prostiedek nemusi byt vybaven zvlas$tnim zdravotnickym

materialem (Pub 32-21-03, 2011).

Medical Evacuation (MEDEVAC) je vzdusny zdravotnicky odsun, ktery zajistuje
odsun z prostoru operace az po Roli 4. Lisi se od CASEVACu zasadné, a to vyuzivanim
specialné upravenych vzdusnych prostiedkil (nejcastéji pouzivanymi jsou vrtulniky) obr. 5,
které jsou vybaveny zdravotnickym materidlem a pfistroji tak, aby bylo mozné poskytovat
zdravotnickou pomoc Siroké Skale pacientt. MEDEVAC zabezpeCuje pfesun jak
jednotlivych pacient, tak pfesun hromadny. Pacienty tvoii lehce ranéni i pacienti

v kritickém stavu. SloZeni zdravotnického tymu a urceni nezbytného zdravotnického
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vybaveni je prizpusobeno fyzickym a psychickym potfebam evakuovanych pacientti (STP
21-1-SMC, 2009)".

Obrazek 5. Prakticky vycvik prislu$niki ozbrojenych sil v MEDEVACuU (Bezdék, 2012)

Odsun ¢i evakuaci pacientii na velké vzdalenosti, nejCastéji z mista ptisobeni zpét
do vlasti, je vramci ACR provadén strategickym transportem tzv. STRATEVACem
(Strategic Evacuation). Strategicky vzdus$ny zdravotnicky odsun je jak pro zaméstnance
ministerstva obrany (MO), tak ostatni obdany CR provadén prostiedky vzdusnych sil ACR
(obr. 6), popiipadé vzdusnymi silami ostatnich armad NATO. Letoun je vybaven
potfebnym mnozstvim zdravotnického vybaveni a materidlu odpovidajicimu typu
pozadované 1écby Vv pribchu letu. V pribéhu presunu je pacientim poskytovana Spickova
zdravotni péce. | pres veskerou zdravotnickou péci a vybaveni letounu je vhodné
pfepravovat pacienty ve stabilizovaném stavu. Dlvodem jsou jistd rizika souvisejici
s délkou letu, turbulencemi a zménou tlaku, pfipadné komplikace musi byt feSeny za letu.
Uvedena rizika jsou vSak pfevaZena ziskanim Spickové zdravotni péce na specializovaném

l¢katrském pracovisti a naslednym lé¢enim v domovském staté (Soukup, 2011).

Y7 STP 21-1-SMC Warrior skills level 1 (manual bojovych dovednosti pro vojaky).
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Obrazek 6. Airbus A-319 pi‘estavény na pirepravu ranénych STRATEVAC (Kouba, 2011).

2.4.3 Zdravotnické zabezpeceni pri organizaci OPZHN

Na zdklad€ hroziciho nebezpe¢i je zdravotnickd podpora obsaZena ve vSech
hlavnich opatfenich Vv ochrané proti zbranim hromadného niceni (OPZHN), systém
1ékatskych kontrol i stanoveni lékatfské diagndzy jsou soucasti detekce, identifikace
a monitorovani. Zdravotnickd podpora by méla byt dostatecné flexibilni, z divodu
zabezpeceni pfipadnych poZzadavkd vzniklych v dasledku vyvoje situace v daném

prostiedi.

Zdravotnicka sluzba, jeji organizace, je zaloZena na ¢tyrech rolich v zavislosti

na vzrustajici naro¢nosti zdravotnickych opati-eni (v souvislosti s OPZHN):

» V pfipadé, Zze béhem operaci dojde ke kontaminaci zatizeni Role 1, mize
byt zdravotnicky personal vyzvan k plnéni ukolii v kontaminovaném
prostfedi, z toho divodu musi byt adekvatné chranén. Soucasné mize dojit
ke staviim, kdy je nutno pfijmout hromadné ztraty (Mass Casualties —

MASCAL), a proto mize byt vyzadovano posileni.
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* Vprub¢hu operaci je Role 2 zpravidla umistétna mimo kontaminovany
prostor vyjma vyjimecnych situaci, z toho divodu by mély byt prostiedky
pro dekontaminaci ranénych dostupné.

* Nejvyssi uroven vramci predsunuté logistické podpory na bojisti
predstavuje Role 3. Ve standardnich podminkéach jsou cinnosti Role 3
provadény v prostorech  Snizkym  stupném  ohrozeni,  tedy
nepravdépodobného vyskytu chemickych, biologickych, radiologickych
a nuklearnich latek (CBRN). Piesto vSak mohou byt i na této Roli ranéni,
kteti byli kontaminovani. Proto musi byt i zde planovana dostupnost mist

ur¢enych k dekontaminaci osob a ranénych.

Role 4 je vzdy v narodni odpovédnosti a je dislokovana na strategické zakladné.
Zdravotnicky personal (urceni specialisté) operujici v uvedenych zatfizenich (vSech Rolich)
musi byt vySkolen v pouziti prostiedkt  kolektivni  ochrany  (Collective

Protection - COLPRO) a pfistroji pro detekci latek CBRN (Pub 36-16-02, 2012).

Zdravotnicka podpora v souvislosti s latkami CBRN se soustiedi na pomoc vlastni
osob¢, vzajemné pomoci mezi vojaky, na piesun ranénych z ohrozeného prostoru,
okamzitou dekontaminaci a izolaci infekénich piipadd. Priorita odsunu ranéného se

zvysuje, pokud je zaroven kontaminovan.

2.5 Vzdélavaci kurzy a staze vojenské zdravotnické sluzby

Vzdélavani ptisluSnikli ozbrojenych sil a obcanskych zaméstnanct zdravotnické
sluzby ACR v jednotlivych oborech zajistuje Fakulta vojenského zdravotnictvi (FVZ),
dale pak Velitelstvi vycviku — Vojenské akademie (VeV-VA). Agenturou Vojenského
zdravotnictvi ACR je na kazdy kalendaini rok vypsan plan kurzi a odbornych stazi, které
jsou urc¢eny pro vySe uvedené zaméstnance MO. Ministerstvo vnitra (MV) je dal$Sim
resortem, ktery miize vysilat své ptislusniky do potddanych vzdélavacich aktivit. S ucasti
ACR v zahrani¢nich operacich byly ziizeny tzv. CLS centra, ktera jsou zaméfena na

vycvik (vojakt nezdravotnikil) v poskytovani prvni pomoci v poli (viz. kapitola 2.5.5).

2.5.1 Letecka zachranna sluzba — Liné (LZS Liné) Odborna staz

V ramci odborné staze si ucastnik prohloubi dovednosti pti poskytovani neodkladné

pomoci v terénnich podminkach s vyuzitim leteckého odsunu v ramci LZS Liné (obr. 7).
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Uchézet se o danou stdz mohou pouze lékafi, tzn. osoby, které jsou podle zakona
& 95/2004 Sb'®., zatazeni do specializaténiho vzd&lavaciho oboru praktické 1ékatstvi pro
dospélé. Odbornou staz zastituje Fakulta vojenského zdravotnictvi, staz je rozdélena na tfi
¢asti, prvni a nezbytnd Cast je vénovana teoretické roviné, kde se ucCastnik seznami
s vybavenim vrtulniku. Druhd, praktickd cast je zaméfena na vyuku v terénu a v posledni
Casti je sucastnikem proveden zavéreény pohovor. Odborné staze v Linich jsou
organizovany v mesicich kvéten az srpen v délce trvani péti dnii, v ramci uvedenych
mésict je vypsano sedmnact jednotlivych termini pro jednoho uchazeée (FVZ UO plan

kurzd, 2014).

Obrazek 7. LZS Liné, PLZ W-3A Sokol (Kouba, 2010)

2.5.2 Specialni kurz prvni pomoc v poli (SK PPP)

V ramci kurzu prvni pomoc v poli se poslucha¢ sezndmi a nésledné nauci
zakladnim schopnostem a dovednostem, které¢ maji pfispét k zachovani zivotné dulezitych
funkcei lidského organismu a k zachrané lidského Zivota. Kazdy vojak by mél mit znalosti
v zékladnich dovednostech a schopnostech vedouci k zabezpefeni zékladnich Zivotnich
funkci do doby, kdy je ranénému mozné poskytnout zdravotnickou péci na odpovidajici

etapé.

8 7akon ¢&. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékate a farmaceuta.
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Kurz je tedy zaméten na teoretické a praktické dovednosti z nasledujicich oblasti:

» lidské télo jako celek (obéhovy a dychaci systém);

» zasady prvni pomoci;

» Kardio-Pulmonalni Resuscitace (KPR);

» obstrukce dychacich cest (zajisténi prichodnosti, vzduchovody a jejich
aplikace);

« uUvod do problematiky Tactical Combat Casualty Care (TCCC
prednemocnicni péce v bojovém prostiedi);

* Automatizovany Externi Defibrilator (AED);

« zastava krvaceni (Skrtidla, kapesni obvaz atd.);

* védomi a jeho poruchy;

» poranéni hrudniku a bficha (vySetfovaci metody hrudniku, dekomprese);

* Sok (rozpoznani, protiSokova opatieni);

* pohybovy aparat a jeho poranéni;

» polohovani, dlahy, fixace (obvazovéa technika);

«  vySetieni dle zasad CABC™ (praktické cvigeni);

» poranéni chladem, teplem (prevence hypotermie).

Specialni kurz prvni pomoci v poli je organizovan FVZ v Hradci Kralové pro
vojaky z povolani - nezdravotniky (neni urcen pro I¢kate a zdravotni sestry). Délka kurzu
je stanovena na pét dnd, je zakonCen zavéreCnym testem a praktickou zkouskou. Na
zakladé Usp&Sného ukonceni je uchazeci udé€len certifikat s platnosti na dobu 5 let. Po
uplynuti doby platnosti je nutné absolvovat repetitorium prvni pomoci v poli (R-PPP),
jehoz cilem je upevnit jiz nabyté znalosti a zdokonalit praktické dovednosti (SK PPP,

2014).

2.5.3 Odborny kurz neodkladna péce v polnich podminkach (BATLS)

Battlefield Advanced Trauma Life Support (BATLS) je tfidenni kurz uréeny pouze
pro zdravotnické pracovniky (lékate) vramci ACR se zaméfenim na neodkladnou

resuscitaéni péci kriticky zranéného pacienta na bojisti. V pribéhu kurzu je vyuka

9 CABC je dle metodiky BATLS 2005 postup k oSetfovani zranénych (Catastrophic hemorrhage control —
zastava masivniho zevniho krvaceni, Airway — zabezpeceni prichodnosti dychacich cest, Breathing and
ventilation — zabezpeceni dychani a ventilace, Circulation and hemorrhage control — kontrola krevniho obéhu
a krvaceni).
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zamétena na dovednosti vedouci k zachran€ zivota a koncetin s cilem ptedat pacienta do

dalsi péce zivého.
Oblasti teoretickych a praktickych dovednosti v kurzu BATLS:

» topologie téla (pfistup k pacientovi);

» vySetfeni hlavy a krku (zaloZeni kréniho limce);

» zastava masivniho zevniho krvaceni (kanylace a preparace periferni Zily);

» zabezpeCeni dychacich cest s vyuzitim jednoduchych pomicek (nosni
a ustni vzduchovody, kombitubus, laryngeédlni masky);

 krikothyreotomie (s vyuzitim jehly, skalpelu);

* punkce a drendz hrudniku;

* manipulace s pacientem s poranénou patefi;

» Cinnost/zakladani vakuovych prostredkt (dlahy, matrace).

BATLS je organizovan FVZ v Hradci Kralové, zakonfen zavéreénym testem
o 50 otazkach a praktickou zkouskou z prokazani schopnosti feSeni nahrané situace
(provedeni mulaze - moulage). Na zaklad¢ uspésného ukonceni (75% spravnych odpovédi)
je uchazeci udélen certifikat s platnosti na dobu 5 let. Po uplynuti doby je nutné absolvovat
Retention - BATLS (R-BATLS) jehoz cilem je upevnit jiz nabyté znalosti a zdokonalit
praktické dovednosti (BATLS, 2014).

2.5.4 Odborny kurz neodkladna péce v polnich podminkach (BARTYS)

Battlefield Advanced Resuscitation Techniques and Skills (BARTS) je
tfidenni zdokonalovaci kurz zameéfeny na prohloubeni védomosti a dovednosti pii
poskytovani rozsifené neodkladné péce akutnich stavli v polnich podminkach. Obsahova
¢ast kurzu (ucebni program) je totozna s kurzem BATLS uvedeného Vv piedchozi kapitole
(kapitola 2.5.3). Moznost absolvovani kurzu maji pouze zdravotniti pracovnici, ktefi
vykonavaji zdravotnické povolani dle Zakona ¢. 105/2011 Sb. Cilem uvedeného kurzu

BARTS je predat pacienta k dalsimu osetfeni zivého, jak je tomu u kurzu BATLS.

BARTS je organizovan FVZ v Hradci Kralové, zakoncen zavéreCnym testem
0 35 otazkach a praktickou zkouskou z mulédze (moulage). Na zaklad¢ uspéSného ukonceni

(75% spravnych odpovédi) je wuchaze¢i udélen certifikat s platnosti na dobu
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5 let. Po uplynuti doby je nutné absolvovat Retention - BARTS (R-BARTS) jehoz cilem je
upevnit jiz nabyté znalosti a zdokonalit praktické dovednosti (BARTS, 2015).

2.5.5 Specialni kurz rozsifena prvni pomoc v poli (CLS kurz)

Combat Life Saver kurz (CLS) je od roku 2006 organizovan FVZ UO s cilem
vytvofit tzv. mezic¢lanek mezi vojdkem — nezdravotnikem a profesionalnim zachranaiem
(zdravotnikem). Diivodem =zorganizovani uvedeného kurzu byly poznatky v podobé
nejcastejSich pfi¢in tmrti v zahrani¢nich operacich (ZO), mezi které¢ se fadi masivni
koncetinové krvéaceni, tenzni pneumotorax a nepruchodnost hornich cest dychacich.
Dal$im dilezitym impulsem byla skutecnost, Ze se ve vétsiné ptipadi ke zranénym v ZO
jako prvni dostanou pravé spolubojovnici - nezdravotnici. Na zdklad€ uvedenych poznatkii
vyplyvajicich ze zkuSenosti z ptisobeni v zahrani¢nich operacich byl kurz CLS FVZ UO
preduréen pravé vojakiim zatazovanych do ZO, jehoz uspésni absolventi tvofi pravé
zminény meziclanek. Certifikovani absolventi se vramci kurzu nauci poskytovat
rozsifenou prvni pomoc v mimotadnych situacich v polnich podminkach a tim snizit riziko
umrti z uvedenych pficin, piedejit ztratdm na zivotech piimo v mistech nasazeni. Certifikat
je platny po dobu péti let, nejlépe pied uplynutim doby platnosti je nutné absolvovat
Repetitorium - Combat Life Saver (R-CLS), jehoz cilem je obnovit ziskané védomosti
a procviCit vojaky v poskytovani neodkladné péce v polnich podminkach. Vzhledem ke
kapacitdim kurzu v ramci FVZ UO byla pocatkem roku 2012 zfizena centra CLS ve
Strakonicich, Hranicich na Moravé, Zatci a Vyskové (soucasna legislativa viak umoziuje
vyuzit ziskané dovednosti pouze v ramci ACR a v pribéhu ZO, nikoli béhem mirového

zranéni v civilni sféte).
Po GspéSném absolvovani kurzu bude poslucha¢ schopen:

* vySetfit ranéného pomoci zasad CABC,;

» provést zakladni ulevové polohy pfi urazech;

» zastavit masivni krvaceni, kanylace zilniho systému;

+ Zzajistit dychaci cesty bez a s pomiickami;

+ vySetfit a provést Zivot zachranujici vykony v oblasti hrudniku;

+ fixace zlomenin jak improvizovanymi prostiedky, tak za pomoci dlah;

* roztfidit ranéné v piipad€ hromadného postiZzeni zdravi;
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» zajistit pfivolani MEDEVACu dle karty MEDEVAC a vyplnit karticku
TCCC pro transport ranéného (CLS, 2014).

2.5.6 Odborny kurz metodika vyuky zdravotnické pripravy

Metodika vyuky zdravotnické piipravy (MVZP) je tydenni kurz zaméieny na
zdokonaleni a rozsifeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti zdravotnikt, ktefi
vedou vyuku v oblasti zdravotni pfipravy u matefskych jednotek (atvart). Cilem je tedy
vycvicit vojéka k samostatnému vedeni zaméstnani ze zdravotnické ptipravy dle programu

vzdelavani u dané jednotky.
Vyuka teoretickych a praktickych dovednosti v pritbéhu kurzu (obsahova néapln):

* metody moderni vyuky;

» zéasady prvni pomoci, fetézec preZziti;

» defibrilatory, resuscitace spouzitim AED (Automatizovany Externi
Defibrilator),

* poruchy védomi (identifikace pfiznakl — prvni pomoc pfi jejich vyskytu);

» piiprava pfednasek k vyuce (tvorba prezentaci na dana témata);

* prvotni vySetieni a oSetfeni, resuscitace;

« triage”®ranénych (filozofie a princip t¥idéni);

* 3ok (jeho rozpoznavani, uplatnéni protiSokovych opatieni);

» krvéceni (rozpoznavani, stavéni);

* dychaci cesty a jejich zajisténi;

» poranéni (hrudniku, bficha, hlavy, patefe, panve, koncetin);

 stfelna poranéni, popaleniny, poranéni elektrickym proudem;

* organizace prvni pomoci S vyuZitim imobiliza¢nich prostiedki.

Kurz je uren pro zdravotnicky personal a instruktory zdravotni pfipravy, zakoncen

je praktickou ukazkou vedeni vyuky kazdym tcastnikem na dané téma (MVZP, 2014).

2.5.7 Odborny kurz transport ranénych v terénu (OK TRT)

Transport ranénych v terénu (TRT), vramci boje je zakladnim predpokladem

uspésné zachrany. Vzhledem k jeho komplexnosti a dulezitosti byl tento kurz otevien na

%0 Triage — tidéni (z francouzského slova trier - prosévat, setfidit).
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FVZ UO a je zaméfen na prohloubeni védomosti a dovednosti pfi zajisténi a transportu
ranénych v obtizném terénu. Absolvovat jej mohou =zdravotnicti pracovnici, ktefi
vykonavaji zdravotnické povolani podle Zakona €. 95 a 96/2004 Sb., a nelékarsky personal

podle Zakona ¢. 105/2011 Sb.,. Podminkou u uchazece o tento kurz je zdravotni

klasifikace ,,A* (zdravotni stav bez omezeni).

Délka kurzu je stanovena na pét dnli, zakonCen je zavéreCnym praktickym
prezkouSenim. Na zéklad¢ uspésného ukonceni je uchazeci udélen absolventsky certifikat

(OK TRT, 2014).

2.5.8 Ukelovy kurz pro prislusniky zahrani¢nich misi

Ugelovy kurz pro piislusniky zahraniénich misi je realizovan dle potieby (zpravidla
4x roéng). Je uréen pro piislusniky zdravotnické sluzby ACR jako piiprava pred vyjezdem
do ZO. Cilem tydenni pfipravy je prohloubit odborné znalosti, praktické dovednosti

a navyky nezbytné pro plnéni ukolt v zahrani¢ni operaci.

V pribéhu kurzu jsou vyuzivany vSechny dostupné informace z mista nasazeni od
persondlu, ktery danou operaci jiz v minulosti absolvoval. Probiha zejména preddvani
zkuSenosti zdravotnického persondlu nejen po strance 1écebnych postupti, ale i po strance

organizovani zdravotnického zabezpeceni a nakladani se zdravotnickym materiadlem.

Kurz je zakonen zavéreCnym seminafem, absolvent by mél byt po profesionalni
strance schopen ptisobit v nezvyklém a slozitém prostfedi, aby splnil vSechny ukoly
s danou funkci souvisejici. Znamena to byt piipraven piijmout opatieni, kterd odpovidaji
dané situaci a vedou k okamzit¢ zachrané Zivota v pribc¢hu plnéni ukola v ZO
(Pub-70-00-02, 2012). Mezi zékladni a soucasn¢ zasadni znalosti patii vyzadovani
zdravotnické evakuace (MEDEVAC, CASEVAC) prostfednictvim pozadavku 9-Liner
MEDEVAC Reguest (viz ptiloha 2).
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3 METODIKAPRACE

Vyzkumna Cast bakalaiské prace je zaméfena na zjisténi miry znalosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci u jednotek s riznym zaméfenim. Pro dosazeni vytyCenych cilt,

ovéteni vyzkumného piedpokladu byl zvolen kvantitativni vyzkum.

3.1 Charakteristika zkoumaného predpokladu

Soubor respondentii byl sestaven z vojakii z povolani slouzicich u 53.pPzEB
(53. pluk prizkumu a elektronického boje) dislokovaného v Opave.
Kritériem vybéru u respondentli daného dotaznikového Setfeni bylo ziskat co

nejvetsi pocet prislusnikil z bojovych, zabezpecujicich jednotek a absolventt kurzu CLS.

3.2 Pouzité metody

V praktické ¢asti bakalatské prace bylo vyuzito metody kvantitativniho prizkumu
prostfednictvim anonymniho dotazniku. Byl pouzit nestandardizovany dotaznik sestaveny
ze dvou ¢asti.

Prvni ¢ast obsahuje:
* Gvodni osloveni respondenta S pokyny pro vyplnéni;
« otazky ¢. 1, 17 a 18 se tykaji oblasti neprichodnosti dychacich cest;
* otazky <. 2, 3, 5 a 14 se tykaji KPR;
* otazky €. 8, 13 a 16 jsou zaméfeny na krvacenti;
* otazky ¢. 4,6,7,9, 10, 11, 12, a 15 se tykaji zlomenin, popalenin, bezvédomi
atd. (viz dotaznik);
Druh4 ¢ast dotazniku zahrnuje:
*  miru dtlezitosti o znalostech v poskytovani prvni pomoci,

»  kvalitu vycviku ve zdravotni pfipravé a demografické udaje;

Soucasné je z druhé Casti mozné zjistit piislusnost k jednotce a vyselektovat tak
ptislusniky, ktefi slouZi na bojovych rotach, zabezpecujicich jednotkach, dale pak rozttidit
absolventy kurzu CLS od laikti.

3.3 Harmonogram postupu

Pied samotnou realizaci vyzkumného Setfeni byla nastudovana dostupna odborna

literatura, na zakladé analyzy literatury byl zhotoven dotaznik a koncipovan tak, aby po
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jeho vyhodnoceni bylo patrné, jaké maji respondenti teoretické znalosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci, jakou mirou se citi byt touto problematikou ovlivnéni a jakym
zpusobem hodnoti pfipravu v této oblasti (viz. kapitola 3.2). Pti zpracovani dotazniku byl
bran zietel na selekci laikii od absolventti kurzu CLS, zpisob roz¢lenéni druhi jednotek
byl vyfesen jednoduchou metodou. Dotazniky byly v realiza¢ni fazi respondentiim piedany
prostiednictvim veliteld vybranych jednotek (dle druhu, tzn. bojovych, zabezpecujicich),
celkem jich bylo distribuovano 200 kusut, z toho na bojové jednotky 100 ks dotaznikd, na
zabezpecCujici (podpurné) jednotky rovnéz 100 ks. K naslednému vyhodnoceni se podafilo
shromazdit 169 ks dotaznikii.

Pied samotnym vyhodnocenim dotaznik piedchézelo vyselektovani absolventt
kurzu CLS, z celkového poctu 169 ks bylo 29 dotaznikll vyplnéno absolventy kurzu CLS.
Z bojovych jednotek bylo 77 ks dotaznikti oznac¢eno jako laik a z jednotek podpurnych se

vratilo s oznacenim laik 63 ks. Celkem se vratilo 169 ks dotaznikti z 200 ks vydanych.

3.4 Zpracovani dat

Analyza dotazniku byla provedena na zakladé Ciselnych udajt, otazky ¢. 1-18 byly
bodové ohodnoceny, kazda z nich 10 body a rozdéleny do Ctyi oblasti. Prvni hodnocena
oblast tykajici se neprichodnosti dychacich cest se vyskytovala v otazkach ¢. 1, 17 a 18.
Druhd hodnocend oblast byla zaméfena na kardiopulmondlni resuscitaci, ktera se
objevovala v otazkach ¢. 2, 3, 5 a 14, pro tuto oblast byl maximalni pocet 40 bodu (tzn.
100%). Ve teti hodnocené oblasti se otazky €. 8, 13 a 16 tykaly krvaceni, maximalni pocet
bodi byl 30 (tzn. 100%). Posledni ¢tvrta bodové hodnocena oblast zahrnovala jak otazky
zam&fené na ostatni druhy poranéni (zlomeniny, popéleniny), tak na stav bezvédomi
a vyprostovani, Vv této oblasti mohli respondenti dosdhnout maximalné¢ 80 boda (tzn.
100%). Veskeré vysledné hodnoty uvedené v grafech, byly zaokrouhleny na cela éisla.

V druhé c¢asti dotazniku byly u otazek ¢. 19 (mira dulezitosti) a ¢. 20 (kvalita
vycviku) zachytné body, kterym byla ptifazena hodnota v procentech (od 0% do 100%).
V ptipad€ otazky €. 19 bylo pro tfi zachytné body oznacené jako ,,velmi, castecné a viibec*
stanoveno 100, 50 a 0%. V otazce ¢. 20 bylo pro pét zachytnych bodti oznacenych jako
»absence, nedostatecny, prumérny, kvalitni, nadstandardni‘ stanoveno 0, 25, 50, 75

a 100%.
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4 VYSLEDKY

Na zaklad¢ procentudlni Gspésnosti jednotlivych respondentii u ptislusnych skupin
byla hodnota zprimérovana s po¢tem dotazovanych (jednotlivych skupin), jak je uvedeno

v predchozi kapitole 3.4 a za jednotlivé oblasti zanesena do grafa.

4.1 Vysledky a diskuse

V prvni hodnocené oblasti respondenti odpovidali na otazky tykajici se dychacich
cest, maximalni pocet bodi byl 30 (tzn. 100%).

B Zabezpecovaci jednotky
mCLS
= Bojové jednotky

Graf 1. Dychaci cesty

Na grafu 1 jsou vyobrazeny hodnoty z prvni oblasti otazek, které byly zaméfeny na
zabezpeceni dychacich cest. Pro absolventy kurzu CLS a bojové jednotky je z vyslednych
hodnot patrné, ze vSechny otazky na uvedené téma byly zodpovézeny spravné. U jednotek
zabezpecovacich uvedli ¢tyfi respondenti nespravnou odpoveéd, coz je z celkového pocétu

63 zanedbatelné mnozstvi.

Druha hodnocena oblast znazornéna v grafu 2 byla zaméfena na KPR, uvedené
téma bylo obsaZzeno ve ctyfech otazkach, na které museli respondenti odpovidat,

maximalni pocet bodl byl 40 (tzn. 100%).
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B Zabezpecovaci jednotky
mCLS
Bojové jednotky

Graf 2. KPR

Druha hodnocena oblast ukéazala na nedostatky, které jsou z hodnot
v grafu 2 patrné, v porovnani s prvni oblasti 1ze védomosti prohlasit za nedostate¢né.
U zabezpecovacich jednotek bylo 24 respondentl (z celkového poctu 63), ktefi ze Ctyt
otazek na uvedené téma odpoveédéli pouze jednou spravné, jen 11 dotazovanych nemélo
zadnou chybu (coz predstavuje 17% jednotky). PfisluSnici s kurzem CLS, ktefi ziskali
nejveétsi procentualni uspeéSnost vyjadienou hodnotou 65%, meéli ve svych ftadach
2 respondenty, ktefi z uvedenych Ctyf otdzek oznacili jen jednu spravné, odpovédi bez
chyby byly zaznamenany u 7 dotazovanych (z celkového poétu 29) coz ¢ini 24% jednotky.
Z tad pfrislusnikd bojovych jednotek byli 4, kteti odpovédéli jen jednu otdzku spravné
a pouze 1 clen (z celkového poctu 77) odpoveédél bez chyby, coz po zaokrouhleni
predstavuje zalostné 1% jednotky.

Na zakladé vyse uvedenych hodnot, 1ze konstatovat, ze prvni z dil¢ich cila ,,Zjistit
oblasti, ve kterych maji vojaci ACR v ramci poskytovani prvni pomoci nedostatky se
timto naplnil. Usp&snost spravnych odpovédi pohybujicich se kolem 60% je nedostadujici.

KPR je tedy oblasti, ve které byly shledany nedostatky.

Tteti hodnocena oblast zahrnovala tfi otdzky, které byly zaméfeny na krvéceni,
pfesngji feCeno na zastavu krvaceni (pouziti vhodnych Skrtidel, postup V piipadé
vicecetného krvaceni a zpusob zastavy tepenného krvaceni z krkavice) maximalni pocet

bodi Vv této oblasti bylo 30 (tzn. 100%).
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B Zabezpecovaci jednotky
ECLS
" Bojové jednotky

Graf 3. Zastava krvaceni

Otazky zamétené na postupy vedouci k zastavé krvaceni byly vSemi respondenty
zodpovézeny bez chyby, jak je patrné zgrafu 3. Jak u zabezpecovacich, bojovych
jednotek, tak absolventli kurzu CLS nebyla zaznamenana chybna odpovéd’. Tteti oblast

tedy 1ze vyhodnotit jako dil¢i tspéch vycviku ve zdravotni pfipravé danych jednotek.

V posledni ¢tvrté bodové hodnocené oblasti byly otazky zaméfené na ostatni druhy
poranéni (zlomeniny, popaleniny), dale pak na stav bezvédomi a vyproStovani, v této

oblasti mohli respondenti dosdhnout maximalné 80 bodu (tzn. 100%).

B Zabezpecovaci jednotky
ECLS
" Bojové jednotky

Graf 4. Ostatni druhy poranéni
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Na grafu 4 jsou vyobrazeny vysledky z posledni bodové hodnocené oblasti.
U zabezpecovacich jednotek je 90% uspésnost, i pfes to, ze jde mezi dotazovanymi
byli 3 respondenti, ktefi v dané oblasti ziskali jen 50 bodi (tzn. 63% Uspésnost). Soucasné
je vSak nutné zminit, ze 3 pfislusnici z celkového poctu 63 predstavuji necelych 5%
jednotky.

U absolventt kurzd CLS je jiz tradi¢né GspéSnost nejvyssi, a to s hodnotou 98%.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o posledni bodovanou oblast, je mozné potvrdit vyzkumny
predpoklad ,,Absolventi kurzu CLS maji lepsi znalosti v oblasti poskytovani prvni
pomoci, nez vojaci nezdravotnici®. Ve vSech bodové hodnocenych oblastech dosahli bud’
plného poctu bodu (100% uspésnost), nebo ostatni jednotky v procentudlni GspéSnosti

ptevysovali.

Druha ¢ast dotazniku byla zaméfena na demografické udaje, jsou zde vSak uvedeny
otazky €. 19 (mira dilezitosti) a ¢. 20 (kvalita vycviku), které byly hodnoceny na zakladé
subjektivniho nazoru. Na zakladé subjektivniho nazoru zde tedy respondenti pomoci
zachytnych bodi méli zaznalit ten bod, ktery nejlépe vystihuje jejich individudlni

hodnoceni k dané otazce.

u Zabezpecovaci jednotky
ECLS
Bojové jednotky

Graf 5. Mira diileZitosti znalosti poskytovani prvni pomoci
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Jiz v pribéhu vyhodnocovani dotazniku, bylo zfejmé, Ze respondenti dle svého
subjektivniho nazoru piikladaji vysokou dulezitost znat zasady prvni pomoci. Z grafu 5 je
pak zfejmé, Ze vSichni respondenti povazuji za velmi dilezit¢ umét poskytnout prvni
pomoc. V celkovém pocétu 169 dotaznikt se nevyskytl ani jeden zaznam, ktery by mél
zaznacen jiny zachytny bod nez ,, velmi“ tzn. 100%. Prostfednictvim ziskanych hodnot je
mozné zodpovédét 3. dil¢i cil ,,Na zakladé subjektivniho nazoru respondenti zjistit miru
dilezitosti ve znalosti poskytovani prvni pomoci“. VSech 169 respondenti povaZuje

znalost v poskytovani prvni pomoci za velmi dileZitou.

B Zabezpecovaci jednotky
ECLS
Bojové jednotky

Graf 6. Kvalita vycviku v poskytovani prvni pomoci

U otazky ¢. 20 respondenti nevyuZili jinych zachytnych bodl nez ,prumérny
a kvalitni. Z grafu 6 vyplyva, ze zabezpecujici jednotky a absolventi kurzu CLS maji na
kvalitu vycviku ve zdravotni piipravé obdobny nazor. U bojovych jednotek je tomu jinak,
zachytny bod ,.kvalitni*“ uvedlo pouze 26 piislusnikd této jednotky, 51 jich pak vycvik
oznacilo jako ,primérny”, coz predstavuje 66% respondenti z bojovych jednotek. Pro
bojové jednotky je tedy vycvik ve zdravotni pripravé spiSe primérny. Zabezpecujici
jednotky a absolventi kurzu CLS hodnoti kvalitu vycviku jako lepsi primér, ¢imz je
zodpovézen 4. diléi cil ,Na zdklad€ subjektivniho nazoru respondentli zjistit kvalitu

vycviku ve zdravotni piipraveé®.

37



4.2 Zhodnoceni stavu iirovné piislusnikit ACR v poskytovani prvni
pomoci

Vzhledem k Gasti piislusnikit ACR v ZO se vycvik ve zdravotni piipravé neustale
vyviji a v zdvislosti na charakteru a povaze opera¢niho ukolu se pfizplisobuje danym
pozadavkim. Kvalitni zdravotnickd pfiprava tedy neni jednoduchou zalezitosti, jeji
obsahova népln by se méla co nejvice podobat redlnym podminkdm a pozadavkim, které
budou na jednotlivce kladeny. Pfed samotnym hodnocenim celkového stavu pfipravenosti
ptisluiniki ACR v poskytovani prvni pomoci je tedy nutné piiblizit si nékolik faktord,
které¢ maji pfimy vliv na komplexnost celého systému. V této kapitole jsou popsany
jednotlivé faktory, jako jsou dilezitost vycviku a jeho planovani, zplsob provedeni,
materialni zabezpeceni a v neposledni fadé kvalifikovany personal. Znamena to, ze je zde
priblizen skutecny stav (podminky, za jakych je vycvik ve zdravotni ptipravé realizovan).

Znalosti a dovednosti kazdého vojdka v oblasti poskytovani prvni pomoci jsou
dulezité schopnosti, které se odrazeji na jeho celkové profesni pfipravenosti. Na zakladé
zkuSenosti ze ZO vyplyva, ze vétSina vojakt, kteti zahynou béhem operacniho nasazeni,
zemriou diive, nez jim je poskytnuta jakdkoliv odbornd pomoc. Znamena to, ze k nejveétsi
umrtnosti vojaki dochazi piimo na misté, kde dosSlo k poranéni, nebo pii nasledném
transportu do nejbliz§iho zdravotnického zatizeni. V zavislosti na kvalité poskytnuté prvni
pomoci tedy miize byt odvraceno bezprostiedni riziko umrti, Sance na preziti je pak pro
zranéného veétsi, ¢im lepsi péci v misté vzniku zranéni dostane.

Na zékladé¢ vySe uvedenych skuteCnosti by méla danym poznatkliim odpovidat
I zamé&stnani (vyuka) ve zdravotnické ptipraveé (pozornost, jakou by méli velitelé i vojaci
vycviku v poskytovani prvni pomoci vénovat). Pfiprava, vV ramci které je planovana
a provadéna i1 zdravotnicka ptiprava, méa byt organizovéana tak, aby zabezpecila intenzivni
pfipravu jednotek cilovou metodou, prohlubovala vycvicenost jednotek a dale rozvijela
navyky a dovednosti pfislusnikt téchto jednotek. Ptiprava takovéto vyuky s sebou nese
1 jisté organizacni ukoly, mezi které patii predevSim planovani (velitel dané jednotky si
musi vytvofit celkovy piehled o posloupnosti jednotlivych témat), vyzadani prostoru,
zabezpeCeni materidlu, techniky, instruktori vycviku atd. Hlavnim cilem v ramci
zdravotnické piipravy je kvalitné pfipravit piislusniky ACR na uréité situace, které v ramci
jejich plisobeni v ZO (v pribéhu jejich sluzby) mohou nastat, jak v urcitych situacich

reagovat a konkrétni zakladni ¢innosti v ramci vycviku nadrilovat (zautomatizovat).
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Pro planovani ptipravy (vycviku) jednotek druhti vojsk vyuzivaji velitelé tzv.
programy pfipravy (Prog-1-3/Pz), které slouzi k pldnovéni, fizeni a hodnoceni dané
ptipravy, dale jsou nastrojem pro velitele vSech stupni k fizeni pfipravy a navodem jak
dosahnout stanovenych cili a splnéni ukold. Velitelé jsou povinni organizovat
vSevojskovou piipravu podle konkrétni vycvicenosti a stavu jednotky, zpravidla je
rozlozena do dvouletého cyklu piipravy a pohotovosti.

Déle pak, jak je vuvodu této kapitoly uvedeno, je planovana a organizovana
odbornd zdravotnicka ptiprava dle Prog:{-l-3/PZ,21 kde je uveden ptehled jednotlivych
témat. Pro lepsi orientaci v oblasti zdravotni pfipravy jednotek jsou uvedena tfi zékladni

témata i S doporu¢enym obsahem:

Ukony prvni pomoci
*  prvni pomoc formou svépomoci a formou vzdajemné pomoci,
* osSetieni zlomenin a provedeni improvizované imobilizace;
* podchlazeni a prehrati organizmu,
* oSetreni popdlenin, omrzlin, vizehu a po zdsahu elektrickym proudem;
*  priciny Soku, opatieni branici rozvoji Soku, mdloba;
*  uStknuti hadem, kousnuti jedovatym hmyzem;
* zdkladni podpora Zivotnich funkci, ndacvik srdecni masdze, nacvik dychani z ust
do ust, kompletni kardiopulmonalni resuscitace;

* oSetieni strelného poranéni.

Organizace vyprost'ovani osob
* popis a pouziti popruhu pro vyprostovani z tanku (modifikace zdravotnického
popruhu);
* vyproStovani ranénych z vozidel, zdavali, ukrytii a roklin terénu pomoci dvou
zdravotnickych popruhit vytahovanim vzhuru (spousténim dolii);
* vyprostovani ranénych z bojovych vozidel zadnim vstupem,

* wyprostovani ranénych z bojovych vozidel hornimi otvory (vstupy).

2! Program piipravy prizkumnych jednotek (jednotlivé druhy vojsk se fidi vlastnim programem piipravy).
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Sbér a odsun ranénych, zdravotnické zabezpeceni na bojisti

* prvni pomoc svépomoci a vzdjemnou pomoci s vyuzitim prostredki zdravotnické
vybavy jednotlivce, lékarnicek techniky a improvizovanych prostredkii,

* vyndaseni ranéného z postrelovaného terénu plizenim s ranénym na zadech;

* vynaSeni raneného z postielovaného terénu plizenim s ranénym na boku;

* vynaSeni raneného z postielovaného terénu plizenim ,,po ctyrech*;

* vynaseni ranéného mimo primé ohrozeni jednotlivcem na zadech, v ndruci, ve
dvojici;

* pouziti zdravotnického popruhu pro vyneseni ranéného plizenim, po ctyrech, na
zddech, ve dvojici;

* pouziti zdravotnickych nositek, improvizovanych nositek, spravné polohovani
ranéného na nositka, manipulace s nositky a zpiisob pohybu pri chiizi;

* odsun ranénych do shromazdist ranénych,

» zdsady odsunu zranénych na vyssi zdravotnickou etapu. (Prog-1-3/Pz, 2005,
str. 97-99)

Z vyse uvedeného piehledu je patrné, Ze velitel jednotky mé k dispozici ndvod, jak
postupovat ve vycviku. Kvalitni pfipravy se dosahuje zejména ptikladnym jednanim,
spravnou metodikou vycviku, pfipravenosti vSech veliteli jednotlivych celkli a kvalitnim
logistickym zabezpecenim, coZ je nejvétsi problém. Vzhledem ke skutecnosti, Ze velitel
musi zplanovat nejen odbornou, ale i1 vSevojskovou piipravu, do toho plnit ukoly
souvisejici s kazdodennim rytmem zivota jednotky a potykat se s absenci vojakd, at’ uz
z divodu vykonu celodenni smény, absolvovani kurzii (ve vycvikovych zafizenich),
sluzebnich cest atd. neni dosazeni Gspéchu ve vycviku vzdy zaru¢eno a to pies to, ze si
velitel jednotky spravné stanovi konkrétni ucebni cile (kterym je podfizena jejich
organizace a obsah), soucasné dodrzi i to, ze svym obsahem na sebe vycviky budou
navazovat a procvi¢ovanim novych tkoll bude rozvijet a zdokonalovat diive ziskané
dovednosti (navyky). Ve svém planu (planu velitele) muze dodrzet i metodickou
posloupnost od jednoduchého ke slozitému, ale realita je takova, ze ucast jednotlivych
ptislusniki na vyuce se pohybuje pouze kolem 70%. Na navazujicich zaméstnanich (dle
uvedeného obsahu a tématiky), v rdmci kterych se ma jednotlivec (skupina, druzstvo, Ceta,
rota) posouvat hloub&ji do problematiky je pfitomno V priméru pouze 70%. Zasadni

problém je vtom, Ze v uvedenych 70% je zpravidla 20% pfislusnikd jednotky, ktefi
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neprodélali vycvik (zaméstnani) z predchozi/pfedchozich tématiky/témat. Redlné je dle
planu piipravy a stanovenych cili vycviceno pouze 50% jednotky.

Mezi dalsi faktory, které maji pfimy vliv na vojensky vycvik a ptipravu je
materialni zabezpeceni. Veskera vojenska piiprava by méla byt provadéna s totoznou
technikou a materialnim vybavenim, které se pouzivaji v redlnych podminkach jak v ramci
vyeviku v CR, tak v pribdhu nasazeni v ZO (z diivodu realného a plnohodnotného
problematiky patii zejména zdravotnicky material (dlahy, obvazy, Skrtidla, vzduchovody,
nositka atd.), batohy CLS, maskovaci sady a v neposledni fad¢ dopravni prostfedky
(vojenskéd vozidla, vrtulnik). Vyuzivani autentickych vozidel je dilezité nejen v ramci
zdravotni pfipravy. Kazdy pfislusnik daného dopravniho prosttedku by mél znat svou
pozici (konkrétni misto a funkci). Tato zdanlivé jednoducha védomost vyzaduje
dlouhodobou pfipravu (jedna se napiiklad 0 praktické provadéni vyprostovani ranénych,

pfevoz ranénych atd.), jinym zptsobem se provadi vypro§téni z vozidla UAZ? a vozidla

MRAP? (které jsou pouzivany pfi plnéni tikol napt. v Afghanistanu) viz obr. 8.

Obriazek 8. Americké vozidlo MRAP pouZivané vojaky ACR v Afghanistanu (Sulc, 2012)

22 Osobni terénni automobil UAZ 469B je pavodnd ruské vyroby, pozd&ji vyrabény v Ceskoslovensku.
V ACR se pouziva k ptepravé osob a lehkych nékladi.

2 Vozidla typu MRAP (Mine Resistant Ambush Protected) jsou vozidla chranéna proti vybuchu miny,
riznym nastraznym vybuSnym systémm a proti atokiim pomoci ru¢nich zbrani (maji zvySenou balistickou
ochranu viéi témto atokdm).
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Aktualni vybavenost ACR tyto podminky nespliiuje, zdravotnicky material (uréeny
pro vycvik) neni zabezpecCen v dostate¢né mife, maskovaci sady (slouzici k simulaci
riznych druhli poranéni), které jsou vyuzivany v ramci kurzu CLS jednotlivé utvary
nevlastni. Uvedené pomucky maji k dispozici pouze v CLS centrech dislokovanych ve
Strakonicich, Hranicich, Hradci Kralové, Vyskové a Zatci. Znamena to, Ze si absolventi
kurzu CLS, ktefi jsou V jednotlivych celcich ptredurceni k funkci zdravotnika a zaroven
k vedeni vyuky Vv prvni pomoci ve svych skupinach, potizuji maskovaci sady (obr. 9)

a dal$i pomtcky z vlastnich finan¢nich zdroja.

Obrazek 9. Maskovaci sada k simulaci riznych zranéni (www.helago.cz)

Na kvalitu vycviku ma déle ptimy vliv persondl, a to at’ uz se jedné o pftislusniky
praporniho obvazisté, nebo zdravotniky jednotlivych rot, ktefi jsou k vycviku ve zdravotni
pripravé predurceni (jak jiz bylo uvedeno). Zpravidla se jedna o absolventy kurzu CLS,
diky kterym se vycvik ve zdravotnické piipravé v ramci jednotlivych rot zkvalitnil. Je to

predevsim diky obsahu kurzu CLS (viz kapitola 2.5.5), kde je vycvik vytvafen co
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v urcitych konkrétnich konfliktech v ZO. K pfiblizeni se k uvedenému standardu je
zapotiebi pomucek, které jsou uvedeny v piedchozim odstavci. V prubéhu praktického
vycviku jsou zranéni Casto nahrazovana riznymi kartickami (které maji cvi¢ici u sebe),
kde je uveden druh poranéni. OSettujici si u daného ,,zranéného* ptecte druh poranéni a na
zaklad¢é této informace postupuje v poskytovani prvni pomoci (tzv. garant spravného
postupu oSetieni je absolvent kurzu CLS, popfipad¢ zdravotnik roty, nebo praporu). V této
fazi dochazi k nésledujici skutecnosti, ze ne vSichni pfisluSnici praporniho obvazisté
absolvovali kurz CLS. V ptipad€, ze jsou postaveni v ramci vycviku do role garanta
(zastituji prakticky vycvik po odborné strance, dohlizi na spravny postup a tkony s tim
spojené) se obcas stava, ze dojde k neshoddm v souvislosti se zpiisobem a postupem
poskytovani prvni pomoci, a to i pfes to, ze maji vys§i vzdélani (vystudovany zdravotni
obor), absolventi kurzu CLS jsou vycviceni k poskytovani prvni pomoci v poli (v bojovych
podminkach), kdezto zdravotnici v rdmci studia na odbornych Skolach. Skutecnost, ze
vSichni pfislusnici prapornich obvazist absolvovali kurz CLS by méla byt samoziejmosti
uz jen proto, Ze pravé tito zdravotnici maji kazdé tfi mésice absolventy kurzu CLS Skolit
(soucasné by se predeslo obcasnym neshodam pii praktickém vycviku).

Zmingna fakta maji pfimy vliv naaktudlni stav vycvicenosti vojsk v oblasti
poskytovani prvni pomoci. Pravé poskytnuti prvni pomoci lze v soucasnosti vzhledem
kucasti ACR vZO, kde je veden asymetricky 24 zpusob boje, je prvni pomoc
neopomenutelna, zejména v navaznosti na nasazovani piisluiniki ACR v zahrani¢nich
operacich na uzemi Afghanistanu a Mali. Navzdory nedokonalosti soucasného systému
pfipravy je moZné konstatovat, ze jednotky maji o vycvik v dané problematice zdjem a na
své ndklady si pofizuji pomilcky napomdhajici ke zkvalitnéni piipravy a docileni tim

K ptispéni navozeni co nejrealisti¢téjsich podminek.

2 Asymetricky konflikt (valka) je dle vojenského vykladového slovniku vybranych operagnich pojmi
(PRAHA 2004). Konflikt, ktery proti sobé stavi nesrovnatelné subjekty, nejcastéji narodni staty, které
disponuji rozdilnymi prostfedky z hlediska mnozstvi osob, vyzbroje, vystroje a technologii.
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ZAVER

Cilem bakalatské prace bylo na zaklad¢ analyzy dostupné literatury pojednat
o problematice systému vzdélavani pfisluinikii ozbrojenych sil CR v poskytovani prvni
pomoci. Teoreticka ¢ast bakalaiské prace byla zaméfena na charakteristiku zvlastnosti
sluzby v ACR, komplex na sebe navazujicich piiprav, ktery fesi ptipravu jednotlivce,
jednotky a popisuje vzd&lavaci zatizeni, které ma ACR k dispozici. V empirické ¢asti této
prace byla kvantitativnim Setfenim, které prob&hlo formou dotazniku u 53.pPzEB, zjisténa
uroven teoretickych znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci.

Hlavnim cilem prace bylo metodou kvantitativniho Setfeni zjistit, zda GspéSni
absolventi kurzu CLS maji lepsi znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci nez vojaci
nezdravotnici bez uvedeného kurzu. Na zakladé vysledki bylo zjisténo, ze absolventi
kurzu CLS maji lepSi znalosti v oblasti poskytovani prvni pomoci, neZ vojaci
nezdravotnici, ¢imz byl naplnén hlavni cil a soudasné potvrzen vyzkumny
predpoklad.

Analyzou hodnot byla zjiiténa oblast, ve které maji vojaci ACR v ramci
poskytovani prvni pomoci nedostatky (diléi cil & 1). Usp&snost spravnych odpovédi
v oblasti KPR pohybujicich se kolem 60% je dostateénym impulsem ke konstatovani, ze
pravé KPR je oblasti, kde maji vojaci (u 53. pPzEB) nedostatky.

Na zaklad¢ analyzy bodovanych otdzek dotazniku bylo zjiSténo, ze kromé jedné
oblasti, kde vSechny tfi dotazované skupiny dosahly 100% tspésnosti, byly ve zbyvajicich
ttech oblastech zabezpecujici jednotky S nejnizSim poctem procentudlni uspéSnosti.
Vzhledem ktéto skuteCnosti lze pravé piisluSniky zabezpelujicich jednotek
(u 53. pPzEB jako celku) oznadit za jednotku s niz§i urovni znalosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci ve srovnani s bojovymi jednotkami a absolventy kurzu CLS,
¢imz byl naplnén druhy dil¢i cil.

Prostfednictvim ziskanych hodnot je mozné zodpovédét tieti diléi cil ,,Na zakladée
subjektivniho ndzoru respondentl zjistit miru ddleZitosti ve znalosti poskytovani prvni
pomoci“. VSech 169 respondentta (tzn. 100%) povaZzuje znalost v poskytovani prvni
pomoci za velmi dilezité.

Ctvrtym dil¢im cilem bylo na zékladé subjektivniho nazoru respondentd zjistit
kvalitu vycviku ve zdravotni ptipravé. Bojové jednotky povazuji vycvik ve zdravotni

ptipravé za spiSe prumérny, zabezpecujici jednotky a absolventi kurzu CLS ftadi kvalitu
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vycviku do lepsiho priméru. Ani jedna skupina nehodnoti vycvik jako kvalitni, coz Ize

povazovat za indicii vedouci k hlub§imu rozboru dané¢ho problému.

Na zaklad¢ uvedenych skutecnosti, zjisténi nedostatkd, lze velitelim jednotlivych
celki doporucit vyslani svych zdravotnikii k absolvovéani odborné¢ho kurzu ,,Metodika
vyuky zdravotnické ptipravy. Cilem uvedeného kurzu je zdokonalit a rozsifit teoretické
znalosti a praktické dovednosti pfislusnikim jednotek, ktefi jsou za vycvik ve zdravotni
ptipravé odpovédni. Navzdory nedokonalosti aktualniho systému piipravy lze kvalitni
piipravy dosdhnout. Nutnosti je zejména zvoleni spravné metodiky vycviku, pfipravenost
vSech veliteli jednotlivych celkd, kvalitni logistické zabezpeCeni a poslednim velice

dalezitym ¢lankem je kvalitni instruktor/zdravotnik.
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SOUHRN

Bakalarska prace se zabyva systémem vzdélavani pfislusnikii ozbrojenych sil
v poskytovéni prvni pomoci.

Teoreticka ¢ast je zaméfena na charakteristiku zvlastnosti sluzby v ACR, komplex
na sebe navazujicich pfiprav.

V empirické Casti této prace byla kvantitativnim Setfenim, které prob&hlo formou
dotazniku u 53.pPzEB, zjisténa uroven teoretickych znalosti v oblasti poskytovani prvni
pomoci, se srovnanim uspé$nych absolventt kurzu CLS a vojaki nezdravotnikt bez
uvedeného kurzu.

Na zaklad¢ zjisténych nedostatkli byl doporucen zplisob mozného progresu v dané

problematice, a to i pfes nedokonalost stavajiciho systému.

46



SUMMARY

This bachelor thesis describes the system of military personnel education in
conduction the first aid.

The theoretical part is mainly focused on the characteristics of the service within
Armed forces of the Czech Republic and a complex of continuing system of training.

In the empirical part were the personnel of the 53th reconnaissance and electronical
warfare brigade used in order to collect specific data via questioner about the level of
theoretical knowledge of providing first aid among the absolvents of CLS course and non-
trained personnel without this specific course.

Based on collected data a system of education in given field has been recommended

which should maintain a progress in this field despite the current imperfect system.
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PRILOHY

Piiloha 1. Dotaznik zji$tujici miru znalosti vojaki ACR v poskytovani prvni pomoci
Kolegové, vojaci, mé jméno je nrtm. Veronika MAHROVA, jsem zaméstnancem
Armady Ceské republiky, sou¢asné studuji Univerzitu Palackého v Olomouci. Chtéla bych
Vas timto pozadat o vyplnéni uvedené¢ho dotazniku, ktery je soucasti vyzkumné prace se
zaméefenim na zjiSténi miry znalosti v poskytovéani prvni pomoci. Vyplnéni uvedeného
dotazniku je anonymni, veskeré Vami uvedené informace budou vyuzity pouze pro
analyzu uvedené problematiky. Z divodu zjisténi realného stavu v dané oblasti Vas zadam
o svédomitost v pribéhu odpovidani na uvedené otazky, které jsou koncipovany
nejjednodussi formou, tedy zaSkrtnuti/zaktizkovani Vami zvolené odpovédi. Vyplnéni

Vam zabere maximalné 30 minut Vaseho ¢asu.

Na namésti u kaSny nahle zkolaboval star§i muZ. Nereaguje na osloveni

a nehybe se. (otazka 1 — 6)

1. Dychaci cesty mu uvolnime:

[1 a) vytaZenim jazyka

[] b) zéklonem hlavy

[] ¢) Sirokym otevienim st

2. Muz se ¢as od ¢asu v nepravidelnych intervalech nadechne, postup bude
nasledujici:

[1 a) ob&asné nadechy podpoiime umélymi vdechy

[ b) pana ponechdme na zadech a jakmile piestane dychat uplné, tak jej zatneme
ozivovat

[1 ¢) po piivolani pomoci zacneme co nejdiive stlacovat hrudnik



3. Zastavu obéhu rozpozname:

[1 a) dle toho, Zze pan nereaguje a nedycha pravidelng

[1 b) nenahmatanim pulzu na zapésti

[1 ¢) pfiloZenim ruky na hrudnik s naslednym zjisténim absence tlukotu srdce

4. Pomoc privolame nejvhodnéji:
[1 a) na lince 150
[ b) na lince 155

[1 c) nalince 158

5. Operatorka tisnové linky nas bude instruovat, abychom pana oZivovali:

[] a) pouze stlaovanim hrudniku

[] b) kombinaci 30 stlaéenimi hrudniku a 2 vdechy (30:2)

[] ¢) prudkym uderem do stfedu kosti hrudni

6. Co nesmime zapomenout sdélit pri telefonovani na zachrannou sluzbu?
[] a) nas vék
[] b) pocet ranénych

[1 ¢) pocet svédki



7. Ve kterém z téchto pripadi vyuzijeme stabilizovanou polohu?

[] a) pfi zlomeni nohy

[J b) kdyZz ¢lovék nedycha

[1 ¢) pfi bezvédomi se zachovanymi fyziologickymi funkcemi

8. Prudké tepenné krvaceni z krkavice zastavime:
[1 a) skrtidlem
[] b) tlakovym obvazem

[1 ¢) stla¢enim prsty pfimo v rané

9. Zlomeninu bérce nejlépe improvizované znehybnime:
[] a) svazanim koncetin (fixovanim) k sobé&
[] b) sloZenym obalenym trojihelnikem

[] ¢) obalenou pakou od heveru

10. Z popalené plochy téla pired obvazanim:
[ a) odstranime Ipici odév, piipadné pfipecena cizi télesa
[1 b) odstranime jen volné leZici t€lesa (prstynky, ozdoby, nausnice apod.)

[1 ¢) nic neodstrafiujeme



11. Pri podezieni na poranéni kréni patere:
[1 a) vzdy postizeného vyprostime a ulozime vleZe na tvrdou podlozku
[] b) za zadnych okolnosti nevypro$tujeme a vyckame odborné pomoci

[J ¢) vypro$tujeme jen tehdy, hrozi-li bezprosttedni nebezpeéi dalsiho poskozeni zdravi

12. Popaleniny menSiho a stfedniho rozsahu:

[1 a) sterilng pfikryjeme krycim obvazem
[] b) budeme chladit vodou a sterilné ptikryjeme

[1 ¢) zasypeme pudrem obsahujicim antibiotika

13. Pr¥i krvaceni stavime nejdrive:
[1 a) zilni krvaceni, aby se k srdci dostalo dostate¢né mnozstvi krve
[ b) tepenné krvaceni

[] ¢) krvaceni z odérek, abychom zabranili infekci

14. P¥i zevni srde¢ni masazi:
[] a) ddvame pozor, abychom pacientovi nezlomili Zebra

[ b) zevni masaz provadime obéma rukama a masirujeme levou ¢ast hrudniku, protoze
srdce je uloZeno vlevo

[1 c¢) zevni masaz provadime obéma rukama u dospélého, jednou rukou u déti, prsty
u novorozence



15. U pacienta v bezvédomi nejdrive:

[] a) snazime se navazat kontakt, abychom zjistili, co se pfihodilo

[] b) zjistime, zda pacient dycha

[1 ¢) podavame teplé tekutiny a tisici 1éky

16. Kterou z uvedenych pomiicek vyberete k improvizovanému zaskrceni jako
nejvhodnéjsi:

[1 a)sle

[ b) provazek, struna, tkanicka od bot,

[1 ¢) cokoli, pasek, Satek ... Sirsi Sem

17. Pneumotorax (poranéni hrudniku) je:

[] a) pfitomnost vzduchu v pohrudni¢ni dutiné

[1 b) vniknuti vody do plic

[1 ¢) komplikujici onemocnéni krve

18. Nejcastéjsi pricinou neprichodnosti dychacich cest je:
[1 a) vdechnuti vody
[] b) zapadnuti jazyka

[] ¢) vdechnuti zaludeéniho obsahu



II. CAST DOTAZNIKU
19. Do jaké miry se vim zd4 byt znalost vV poskytovani prvni pomoci diilezita?
Uvedte odpovidajici hodnotu

m m m
velmi Castecné vibec
20. Jakym zpiisobem hodnotite pFipravu/vycvik v poskytovani prvni pomoci?
Uved'te odpovidajici hodnotu

m m m i i

neprobiha nedostatecny pramérny kvalitni nadstandardni

V ndsledujici casti jsou uvedeny zachytné body, na zaklade kterych budou dotazniky
rozdéleny do prislusnych skupin. Ziskand data budou vyuzita pro potieby vyzkumné prdce,
nebudou pouZity k jinym uceliim ani jinym zpiisobem zneuzity.

Pohlavi

0 Zena 0 Muz

Vék

o do 20 let o 20-30 let o 3llet a vic

Doba sluzebniho poméru
ol-5Ilet 06— 10 let o11-15let 0 16 avice
Proskoleni v prvni pomoci

o laik o CLS kurz

Vazené kolegyné a kolegové, timto Vam dékuji za spolupraci a vazim si Vaseho
Casu, ktery jste vénovali vyplnéni dotazniku.



Priloha 2. MEDEVAC REQUEST

1 | LOCATION (UTM GRID/IVO) 1)
(soufadnice mista pfistani, poptipadé nazev FOB, COB)

2 | FM FREQUENCY & CALLSIGN )
(frekvence, volaci znak jednotky vyzadujici medevac)
NUMBER AND PRECEDENCE OF

3 | CASUALTIES @)

(pocet zranénych podle typu zranéni)

A - URGENT - evacuate ASAP max 90 min (urgentni

evakuace - co nejrychleji, max. do 90 min)

B — PRIORITY — evacuate within 4 hr.

(prioritni evakuace - do 4 hodin)

C — ROUTINE — evacuate within 24 hrs. (b&zné zranéni - e

vakuace do 24 hodin)

4 | SPECIAL EQUIPT REQ'D

(pozadavek na specialni vybaveni)

(4)

_ B — HOIST C - EXTRACTION D - VENTILATOR D
= e (vyzdvizeni hikem) (vyprosténi) (ventilator) OTHER (in¢)
5 | NUMBER OF CASUALTIES BY TYPE (5)
(pocet zranéni podle schopnosti se pohybovat)
E — ESCORT
!l_ei_ml)_lTTER E?h o_diﬁ':fh% L:LQITS)RY (nutnost eskortovat zranéného, napi. doprovod
’ PAYPORY pro détského pacienta)

6 | SECURITY AT PZ

(bezpecnostni situace v prostoru vyzdvizeni)

(6)

N - NO ENEMY

(zadné nebezpedi)

E — ENEMY IN AREA (ALERT OIC)

(nepfitel v prostoru vyzdvizeni)

P —POSSIBLE ENEMY

X — ARMED ESCORT REQUIRED (ALERT

(s mepitall w prasitomn sy, gcji(a:d)uji osbrojens doprovod)
7 | PZMARKING (7)
(oznageni mista pfistani)
A—PANELS B—PYRO C - SMOKE D — NONE £ OTAE
(signalizagni panely) (svétlice) (dymovnici) (74dné oznagent) ((ffyrezilafs{z)
g | CASUALTIES BY NATIONALITY / @®)

STATUS (status a narodnost)

A — COALITION MILITARY +
nationality

(koaliéni vojak + narodnost)

nationality

B — COALITION CIVILIAN +

(koali¢ni civilista + narodnost)

C — NON-COALITION
MILITARY + nationality

(nekoaliéni vojak + narodnost)

D — NON-COALITION
CIVILIAN + nationality

(nekoali¢ni civilista + narodnost) X
(vale¢ny zajatec)

E — OPPOSING FORCES,
DETAINEE, ENEMY
PRISONER OF WAR

F — CHILD it)

9 | PZ TERRAIN/OBSTACLES + NBC

(terén a piekazky v misté vyzdvihnuti, situace NBC)

©)

DO NOT DELAY LAUNCH OF MEDEVAC - SUPPLY FURTHER INFORMATION ONCE

AVAILABLE:

(necekej s odeslanim poZadavku, nasledujici informace odesli, jakmile to bude mozZné)
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