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Uvod

Svou bakalafskou praci zaméfim na vyvoj kresby lidské postavy u déti predskolniho
véku. Dliivodem volby tohoto tématu byl vlastni zajem o danou problematiku.

Jednou z nejvyznamnéjsich aktivit déti predskolniho véku je kresba. Dokaze podat
svédectvi o vnitinim svété ditéte. Zameéfim se proto na problematiku ztvarnéni lidské postavy
Vv kresb¢ u déti predskolniho véku. Kresbu lze vyuzit k diagnostickym uceliim, at’ uz se jedna
o Skolni zralost, nebo o poruchy jemné motoriky. Kresba muze také odhalit dit¢ s ADHD, ¢i
dité, které trpi jinymi psychickymi i fyzickymi problémy.

Teoreticka ¢ast mé prace bude vychazet z odborné literatury; budou zde popisovany
ptistupy odbornikti k danému tématu.

V prvni ¢asti se chci zabyvat psychickym vyvojem ditéte od batolete do predskolniho
veku.

V druhé¢ kapitole popisem socializaci ditéte.

Kapitola tfeti bude zaméfena na historii kresby, vyznam kresby, typy kresliiu,
inteligenci atd. V této kapitole budou rovnéz popsana vyvojova stadia détské kresby. Rovnéz
bych zde chtéla popsat faktory, které ovliviiuji détskou kresbu, jako napiiklad motorika,
lateralita, pamét'...

Ctvrta kapitola bude zaméfena na dité a jeho rodinu; na vztahy mezi matkou, otcem a
sourozenci.

V posledni kapitole teoretické ¢asti se budu vénovat kresbé lidské postavy, normam a
odlisnostem v této oblasti. Zajimat se budu piedevsim o vyvoj kresby lidské postavy a také o
vyzkumné a diagnostické aspekty détské kresby.

V praktické casti budu zkoumat kresbu lidské postavy u déti piedSkolniho véku,
sledovat vyvoj kresby v jednotlivych vékovych obdobich. Vysledky by mély byt zkoumany
podle predem danych kritérii.

Cilem mé prace je posoudit vyvoj kresby ditéte a porovnat rozdily mezi détmi stejné

vekové kategorie.



1  Psychicky vyvoj ditéte od batoleciho po predskolni vék

., Psychicky vyvoj je charakterizovan jako proces vzniku, rozvoje a zdakonitych promén
psychickych procesit a viastnosti, jejich diferenciace a integrace v ramci celé osobnosti.*
(Vagnerova, 2005, str. 11). Psychicky vyvoj neni plynuly a probiha v urcitych fazich. Tyto

faze na sebe navazuji a tim dochazi k promén¢ k dokonalejsi arovni (Vagnerova, 2005).

1.1 Batoleci vék

Trva od jednoho roku zpravidla do tfi let. V této fazi je typickym znakem uvoliiovani a
osamostatiiovani z riznych vazeb. Vazby na matku byly v ptedchozim obdobi velmi silné,
nyni by byly tyto vazby ptekazkou v dal§im vyvoji. Dité se v tomto obdobi nedokaze jeste
spravné orientovat, a proto potiebuje kontrolu a pevné vedeni. Dillezitym meznikem pro toto
obdobi je schopnost ovladat vyméSovani. Pokud je dité k jejimu nacviku nuceno piedCasné
nebo nevhodnymi praktikami, mutze dojit k problému. Ditétem vytvofené obranné
mechanismy tak mohou pfetrvavat i v pozdéjsim veéku. V tomto obdobi se zacinaji rozvijet i
jazykové schopnosti. Dé&ti se snazi napodobovat fe¢ dospélych. VétSinou se nejednd o
doslovnou napodobu. Dochézi zde k modifikaci sdéleni dosp€lého a dit€ si je ptizpiisobuje
svym potifebam a moznostem (Vagnerova, 2005). Dité se v tomto obdobi vskutku batoli. Uz
to neni kojenec, ale batole. Chuize jiz prevlada nad lezenim. Také vnimani a vyvoj feci
zaznamenava velké pokroky. Dité si zacina vice povidat pro sebe. VéEtSinou tomu ani samo
nerozumi, ale o to v této fazi viibec nejde. Jednd se o cviceni artikulaéniho aparatu. Dalsi
vyznamnou novinkou je zdjem o knizky a obrazky. Neni jest¢ schopno divat se na obrazky
dlouho, ale ma z nich viditelnou radost. S nadsazkou se da hovofit o tom, ze tady nékde
zaCina Cteni- ne az poznavanim pismen.

Matéjcek (2005) také hovoifi o tom, Ze je to obdobi osvojovani si prvnich
spoleCenskych a kulturnich navykli. V obdobi patnacti mésicti jiz nekteré déti chodi na
no¢nik. Nelze délat pravidlo z téchto tspécht. Je prokazano, ze tam, kde se to nepovede v tak
casném ve&ku, dochdzi k problémim a pro déti je nadlouho ztiZzena cesta k Gispéchu. Kolem
osmnacti mesict déti uz Iépe udrzuji rovnovahu a dokazi stat pevné a spolehlive. ,, Dovede se
rozbéhnout, zastavit, otocit a bézet zpét. Dovede vylézt na gauc, na pohovku, pak na velkou
zidli a pak treba i na stul. *“ (Mat&jcek, 2005, str. 96). Také Vagnerova (2005) hovoii o tom,
ze pohybové dovednosti v batolecim véku maji velky vyznam. Dité dokaze ovladat vlastni

télo a pronikat do okoli. Déti vtomto véku dojdou, popiipadé dolezou, tak daleko, jak



potiebuji a jak je to pro né zajimavé. Dité se zaCina pomalu ucit jist 1zi¢kou a uci se i pit
Z hrnicku. Nez obé tyto ¢innosti zvladne uplné samo, uplyne jesté¢ mnoho ¢asu. Dit¢ ma jiz o
tyto ¢innosti zajem a dovednosti se budou pomalu jiz jen zlepSovat. Také pii oblékani rodice
spisSe jen pomahaji. V kazdém vyvojovém obdobi byvaji mezi détmi Casto dost velké
individudlni rozdily. Nékteré déti kolem jednoho roku velmi pékné vyslovuji a dovedou
pojmenovat lidi kolem sebe v roding, jiné déti naopak zacinaji vyslovovat prvni slova a ¢asto
jim neni ani rozumét. Divodem byva geneticky podklad. Déti v nékterych rodech mluvi drive
a Vv jinych pozdéji. Vétsina déti si kolem druhého roku véku projde obdobim vzdoru. Kolem
tietiho roku zacind pozvolna ustavat Cetnost téchto ,,zachvati™ a nejednd se nyni o tak
»divoké zachvaty. Pokud se jednd o déti predskolniho véku, pretrvavaji tyto zachvaty jiz jen
u nékterych déti a nemaji tak velkou intenzitu jako u déti dvouletych. U déti kolem tfetiho
roku véku se hodné rychle zacina rozvijet hruba motorika. Déti dokazi chodit po $pic¢kach,
kopat do mice, skakat snozmo. Chize po schodech, které byly pro dit¢ dlouho velkou
prekdzkou, nyni netinavné trénuje. Pokud se jedna o jemnou motoriku, dité stavi kostky na
sebe a také déla komin nebo véz. Cmara po celém papife a nékdy i v sesité nebo knizkach.
Tuzku drzi vétSinou v tomto veéku jesté v dlani, ale ¢aru svislou i vodorovnou tdhne s vétsi
jistotou. Pokud dité dosahne tii let, je to zpravidla obdobi nastupu do matetské Skoly. Dité by
m¢élo byt vyspé€lé a zralé, aby matefskou $kolu dobie zvladlo (Matéjéek, 2005).

1.2 PredsSkolni vék

PredSkolni veék trva od tii do Sesti az sedmi let. Jak hovofi Langmeier, Krej¢itova
(2006) je predskolni obdobi v uzsim slova smyslu vékem matetské skoly. Pro dité je vstup do
matefské Skoly znacnou zatézi. V prvni fadé se musi na delsi dobu odloucit od rodict, zapojit
se do kolektivu déti a v neposledni fad¢ se podridit cizimu dospelému ¢lovéku. Rodina vSak
zustava zakladem vychovy a mateiska Skola pouze napomaha rozvoji ditéte. Podle Matéjcka
(2005) je to obdobi, kdy déti vyspivaji po strance intelektové, pohybové, télesné, spolecenské
1 citové. Jsou velmi aktivni a to, co je zajima, uz si opatfuji sami svym uUsilim. Déti v tomto
veku uz umi dobfie skakat, béhat, hazet micem, 1ézt po Zebtiku a jezdit na trojkolce. Je to také
obdobi, kdy se déti snazi napodobovat dospélé. Dévcata si Casto hraji na prodavacky,
kadetnice, modelky, pani ucitelky a podobné. Chlapci si nejcastéji hraji s traktory, hasi¢skymi
vozy a sriznymi stavebnicemi a stavi modely letadel a auti¢ek. Pokud se zaméfime na
kresbu, déti nejcastéji kresli tzv. hlavonozce, jedna se o Clovéka s oblicejem, a z néhoz

¢ouhaji nohy. U déti kolem c¢tvrtého roku se nejpozdéji objevuji usi. ,, Détem nyni velmi zalezi
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na tom, aby vsechno bylo tak, jak ma byt. Rika se tomu konformita - a znamend to, Ze
vyslovené chce vypadat jako ostatni, delat vSechno, co délaji ostatni, a chape, co se délat ma
a co se délat nema. © (Matéjcek, 2005, str. 149).

Végnerova (2005) také hovoii o dulezitosti hry v tomto véku. Problematické situace
zvladaji ptijatelnéjSim zptsobem. Rozviji se i porozuméni €asu, poctu a prostoru. U déti se
vyviji i pamét’. Dité je nyni schopno své zazitky zformulovat verbalné diky rozvoji epizodické
paméti. Langmeier, Krej¢ifova (2006) povazuji za dalsi vyznamné obdobi ditéte vek Sesti let.
Jedna se o nastup do Skoly. Na déti jsou kladeny velké naroky na vzdé€lani i jejich vykonnost.
Celkové vstup déti do Skoly pro né predstavuje velkou zatéz. Musi se soustfedit béhem celé
vyucovaci hodiny a ta trva 45 minut. Musi sedét v lavici a zachovavat urcita pravidla. Proto
casto rodi¢e zadaji o odklad skolni dochéazky. ,, Tak casto vidime v prvni tFide deti, kterym je
pri vstupu do Skoly sedm a piil roku a nékdy i vice, vedle déti pravé Sestiletych.” (Langmeier,
Krej¢itova, 2006, str. 107).



2 Socializace

Machova (2005) uvadi, Ze jiz od narozeni zacina citovy vyvoj ditéte. Nejcastéji je
fixovano na matku, kterd o n¢j nejvice pecuje.

,Dité od pocatku reaguje na lidsky hlas mnohem Zivelnéji nez na jiné zvuky.
,, Ohmatava* zrakem rysy lidského obliceje s vétsim zajmem, nez jaky vykazuje pri reakci na
Jjiné vizualni podnéty. “ (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006, str. 36).

K tomu, aby se vsSechny tyto schopnosti rozvijely, musi i dospéli spliovat urcité
podminky. Musi se ditéti pln€ vénovat a reagovat na rizné¢ zmény jeho chovani. Nové studie
ukazuji, ze mezi ditétem a matkou dochézi za optimalnich podminek k urcitému souladu a
spole¢né sdili i emoce- radost, uklidnéni, nelibost (Langmeier, Krej¢irova, 2006).

Vagnerova (2005) hovofii o tom, Ze prostiedkem socializace je uceni a probihd v ramci
mezilidskych vztahl. Schopnosti déti jsou rozvijeny diky dospélym, ktefi jim
zprostiedkovavaji riizné zkuSenosti. Pfi normalnim vyvoji je jednim z nejvyznamnéjSich
obdobi strach z cizich lidi. Prvni takové signaly se zacinaji u déti objevovat v 6 az 9 mésicich.
Dité chape matku jako prvni trvaly objekt. Nyni je nuceno oddélit se od matky a ucit se
samostatnosti. Mezi prvnim a tfetim rokem je dité jesté stale zavislé na matce, ale okruh
socialnich vztahl se rozsifuje zejména na otce, starsi sourozence a prarodice. Dité si zacina
utvaret svou roli v rodiné. V obdobi dvou let zacina dité vyhledavat déti stejného véku. Zacina
se objevovat hra, ale az kolem tfetiho roku je dit€ schopno spolupracovat s ostatnimi détmi.
Toto je také obdobi, které se nazyva faze vzdoru nebo negativismu. Nyni si jiz dité¢ plné
uvédomuje samo sebe a za€inda si prosazovat sva prani. Naopak nékteré déti se v tomto véku
rady podfizuji a plni ukoly a pokyny dospélych a vrstevnikli. Odbornici, ktefi se vénuji této
problematice, hovoii o rané poslusnosti a povazuji toto obdobi za skute¢nou socializaci ditéte
(Langmeier, Krejcitova, 2006). Machova (2005) hovoii o batolecim obdobi jako o obdobi,
kdy dochézi k velkému pokroku ve vyvoji tim, Ze se rozviji fe¢ ditéte. Pokud nema dité citové
podnéty nebo jich ma nedostatek, plisobi to nepfiznivé jak na utvareni spolecenskych vztahi,
tak na vyvoj rozumovych schopnosti.

,Socializace predskolniho ditéte sice stale probiha predevsim v rodiné, ale dité se jiz
musi prizpiisobovat pozadavkim jiného socialniho prostredi. Vyznamnym socidalnim
meznikem je zarazeni do materské Skoly. Predskolni déti se uci Zadoucim zpusobum chovani,
predevsim prosocidlniho, respektujiciho prava ostatnich.” (Vagnerova, 2005, str. 235).

Kontakt s matefskou $kolou je pro déti v tomto véku jiz velmi dulezity, protoZze napomaha
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rozvijet jeho socialni dovednosti. Dité jiz dovede své pocity ¢astecné ovladat a také urcitym

zpuisobem vyjadiovat (Langmeier, Krejc¢ifova, 2006).
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3 Vyvoj kresby

3.1 Historie détské kresby

Historie détské kresby spada hluboko do minulosti. Kofeny sahaji az do obdobi
praveku. V pravéku nebyl détské kresbé prikladan zadny vyznam, ale to neznamend, ze déti
nekreslily. Prvnimi dochovanymi kresbami, jejichz autory by mohly byt déti, jsou otisky prstii
nebo dlani zachované v jilovych sténach datované v obdobi zhruba pied 30 000 lety. Naopak
ve starovéku bylo kresleni chapano jako dilezitd schopnost. Aristoteles tuto mySlenku velmi
propagoval. Tvrdil, Ze kresleni by se mélo rozvijet uz od détstvi (Uzdil, Sasinkova, 1980).

Ve sttedoveéku opét klesl zajem o détskou kresbu, protoze déti mély slozité postaveni a
naroky kladené¢ na né byly pfili§ vysoké. U dospélych jejich kresba nevzbuzovala Zadny
zajem. Détskym obrazklim se zacala vénovat pozornost az v dobé humanismu.

J. A. Komensky prosazoval détskou ¢innost, ktera by déti vedla k uskute¢iiovani jejich
télesnych a duSevnich potieb. Ve své knize Informatorium Skoly mateiské piSe, ze: ,,Déti maji
také do malirstvi a pisarstvi zavozovany byti..., a to hned treba v tietim nebo ctvrtém roku...,
Jjmenovité davanim jim do ruky kridy (neb uhle, u chudsich), a tim aby sobé punkty, cary,
haky, kliky, krize, kolecka délaly, jak chti... (Komensky sec. cit. Uzdil, 1980, str. 16). Ve
svych statich se také vyznamu kresby k poznani ¢lovéka vénovali J. J. Rousseau, J. H.
Pestalozzi a Fr. Drobek.

S prichodem tvarové psychologie v 19. stoleti je détsk4 kresba podrobena védeckému
zkouméani. Otakar Hostinsky, FrantiSek Cada a dalii teoretici G. H. Luquet a G. Britech
détskou kresbu zkoumaji nejen z hlediska obsahového, ale 1 z hlediska formélniho. Zajima je,
pro¢ dité€ kresli, na co se déti zamétuji pii kresbe, jaké uzivaji techniky pfi kresb€. Badatel R.
Arnheim ve 20. stoleti predklada nové poznatky tykajici se tvarové psychologie a tim vznikaji
nové védni discipliny, jako je napftiklad teorie informaci. Tak vznikd novy obor, ktery sleduje
détsky vytvarny projev, kde se uplatiuji nejenom tradicni pedagogickd, fyziologickd a
psychologické hlediska, ale hlavné se dostava do popiedi hledisko sociologické.

V soucasné dobé neni kresba chapédna jako vysledek cCinnosti. Velmi dilezita je i

tvorba (Uzdil, Sasinkova, 1980).
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3.2 Vyznam a misto vytvarné vychovy v materské Skole

Vytvarnd vychova ma dilezité misto mezi vychovnymi prostfedky, které pomahaji
vytvaret osobnost ditéte predskolniho veku. Jednim ze zpiisobtl, jimiz si dit¢ osvojuje okolni
skute€nost, jsou vytvarné ¢innosti. Diky témto Cinnostem si dit¢ ujasni vztahy a souvislosti
mezi lidmi a vécmi. Vytvarny projev neni pouze popisem obrazu véci, ale vzdy obsahuje i
moment hodnoceni a citového vztahu téchto véci. Jednd se o zvlastni druh sebevyrazu,
muzeme zde najit znaky détské individuality, kterd se do vytvarného projevu promita. To vse
plati jak u formalni, tak obsahové stranky (Uzdil, Sasinkovéa 1980). ,, Vytvarnd aktivita ditéte
Jje nécim zcela piirozenym podobné jako iec a projevy détské hudebnosti. “ (Uzdil, Sasinkova,
1980, str. 10).

Uzdil a Sasinkova (1980) uvadgji, ze déti maji velkou radost z pohybu a ze stopy,
kterou zanechava kreslici nastroj. VSe je spojeno s prozitkovou sférou détského dusevna, s
paméti pro barvy a tvary, ale hlavné s détskou predstavivosti. Vytvarna vychova ma mnoho
znakll a tim z ni ¢ini urcity vychovny néstroj. Mezi tyto nastroje patii naptiklad schopnost
konkretizovat poznatky ziskané v riznych oblastech Skolni vychovy. Neustdle je nutné
prizptisobovat program vytvarné vychovy ristu osobnosti ditéte. Déti ptichazeji z pivodniho
socialniho prostfedi, jimz je rodina, mezi jiné déti, dospélé, spoluzéky, jsou si ¢im dal vic
védomy své osobnosti, svych ptani, prav a také povinnosti, a to vS§e musi byt respektovano.
Vytvarny projev odrazi zménu détské osobnosti, prevazné to, co patii k socidlnimu déni a
prostiedi. V matetské Skole zahrnuje vytvarnd vychova ¢innosti, jejichZ spolecnym znakem je
néjaky vytvor. Vytvor znamend vzdy vice nez zobrazeni zndmé véci. Objevuje se zde znatelné
citovy vztah ditéte k zobrazovanému a radost z uZiti vytvarnych prostfedk, jako jsou barvy,
¢ary atd. Svijj pfirozeny zaklad maji vytvarné ¢innosti v rozumovém a smyslovém poznavani
skute€nosti. V této souvislosti hovotime 1 o estetickém osvojovani diky tomu, ze je zde
zahrnuta 1 citova vazba ke svétu. Tim se vytvaii trvaly vztah k lidem, v€cem, ale utvaii se 1

mezilidské vztahy.

3.3 Vyvoj détskych grafickych projevii

K ¢asto uzivanym metodam v psychologické diagnostice se fadi kresebni testy. Tyto
metody nejsou ¢asoveé narocné a poskytuji mnoho informaci. Kresba nesmi ziistat pouze jako
ilustrace dokumenti nebo chorobopist, protoze piedklada velmi cenné diagnostické

informace (Svancara, kolektiv autorti, 1980). ,,Z hlediska systémového pojeti probihd kresba
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jako organisovany proces, v nemz se uskutecnuje dialektickd jednota kognitivnich a
motorickych slozek, imitace a spontaneity, uceni a tvorivosti, poznavani a cinnosti."
(gvancara, kolektiv autort, 1980, str. 197).

Jednim z prvnich tvart, které dit€¢ nakresli, je kruh. Pozd¢ji spojenim car a kruht
vznika nejcastéji ,,slunicko”. U Ctyfletych déti se setkavame jak s kruhovymi, tak
trojihelnikovymi a &étyfuhelnikovymi tvary. Sestileté déti dokazi nakreslit ruce, krk, usi a také
napiiklad knofliky. ,, Kdyby rodice umoznili ditéti, jemuz jesté neni rok, aby ,,malovalo*,
zcela urcitée by malovalo ,,skvrny . Jen malo rodicu viak necha dité v tomto véku vybijet si
pudy, protoze se pravem obavaji neblahych diisledki. “ (Davido, 2001, str. 21).

3.4 Typy kreslifia

,,Obsahova stranka kresby- bohatstvi, které kresba ma, mnozstvi vztahu, které jsou tu
naznaceny, ale i zpusob, jimz je podan prostor, jak je pouzita barva apod.- je kritériem,
2 néhoz také Ize vyjit pri posuzovani vytvarného typu ditéte.” (Uzdil, Sasinkova, 1980, str.
51).

V podstaté se vzdy jedna o jeden ze dvou typt kreslifi: extrovertni nebo introvertni.

Extrovert

U tohoto typu se Casto objevuje snaha u zobrazené véci naznacit jejich dulezité i méné
dilezité casti. Nekdy kreslit zac¢ind prave u detailtl, pocita je. Pozdé&ji se u takového kresliie
za¢inaji objevovat pokusy o zobrazeni objektivniho vzhledu véci. Casem se pfidava pravdiva
barevnost a plasticita. Mezi témito typy je proto mnoho specialistli. Nékdo zna veskeré

technické znamenitosti aut nebo letadel, jiny ma zase mnoho znalosti napt. o konich.

Introvert

Uplné jind je situace u druhého typy. Tady rozhoduje zazitek, ktery miva silng
emotivni charakter. Témata se tak casto neopakuji, protoZe dit€ tohoto typu neni
specializovano. U téchto vytvora jde hlavné o ucelenou ptedstavu. Objektivni vzhled véci,

barevnost ani proporce nejsou tak dulezité jako u prvniho typu.

Uzdil, Sasinkova (1980) se zmiiuji jesté o jednom &lenéni. Jednd se o typ vizualni a

hapticky.
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Hapticky typ
Tento typ je vic zdvisly na dojmech hmatovych nez zrakovych. Pfevladd u n¢j

barevnost vytvorti.

Vizualni typ

Je vice objektivni a zaméfuje na skuteény vzhled véci a vyjadiuje se subjektivnéji.
Uréovani typt ditéte neni vibec jednoduché. Je jen velice mélo ,.&istych® typt. Casto
prechéazeji znaky jeden do druhého zcela plynule. Vzdy je potieba brat zietel zietel na

individualitu ditéte.

3.5 Znaky a zakonitosti détské kresby

Sobanova (2006) mezi typické znaky détské kresby fadi:

1. Zobrazeni rentgenové — pod timto pojmem rozumime, ze dité kresli to, co o
pfedmétu nebo jevu vi. Dité kresli naptiklad maminku s miminkem v bfisku, nebo dim
s odkrytym interiérem.

2. Nadsazka — vyplyva z citového vztahu k motivu, ktery dit¢ zobrazuje, nebo ze
zaujeti nad neobvyklym tvarem, barvou apod.

3. Uspornost kresebnych gest — U nejmladsich déti &asto vidime hotové kresby

vytvofené s uspornosti. Starsi déti hledaji tvar opatrné a postupné.

3.6 Zvire, dim, strom, auto

Vztah déti k zivé pfirod¢ je srdecny a plny sympatie. Zvifata a déti jsou spojeny
zvlastnim poutem a viibec ze zvifat nemaji strach. Proto se tak Casto ve vytvarnych projevech
déti setkdvame s obrazy zvirat. ZpocCatku se tyto obrazy mnoho neli§i od obraza lidi.
Z postavy clovéka se teprve potom rodi postava zvifete, jeden graficky typ z jiného, ktery je
star§i a jiz upevnény. S podobnymi projevy se budeme setkavat stale. Naptiklad nejprve je
dim a pozdéji se z néj zrodi kostel. Déti predskolniho véku kresli vétsinou zviratka z profilu.
Tedy jako nesymetricky tvar a ur€ujici je vodorovna osa. Hlava se k nam vétSinou obraci svou
zlidstélou tvari. Uzdil (2002) a Davido (2001) hovoti o tom, ze détem jsou zvifata hodné
blizka. Z knizek, filmi, pohadek a bajek znaji 1 zvifata, ktera nikdy nevidély. Plati zde urcita
symbolika — Zirafa je vysoka, medvéd je hromotluk, pav je pysSny. Dité vétSinou zaujme ke

zvifeti citové zabarveny postoj — zvife je mu bud’ sympatické, nebo nesympatické. Je pro dité
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realnou bytosti a ma charakter vlastni zvifatim jeho druhu. Déti n€kdy radéji kresli zvitata
nez lidi. Casto kresli doméci zvitata. I na prvni pohled dobie adaptované dité mize zakryt
agresi a citové problémy tim, ze nakresli zvife, které je na prvni pohled obycejné, ale piesto o
nécem vypovida — pes kouse, koCka ma vytazené drapky. Takové utocné chovani znamého
zvitete je nutné vzdycky brat v potaz. Jsou také ptipady, ze dit¢ se snazi prostiednictvim

zvitete naivné vyjadfit, Ze touzi po normalni roding a chtélo by byt hyckano.

Pes

Vyznam psa je velmi nejednoznacny. Kresba kocky nebo psa, které 1idé hladi, se mize
vyskytnout u malych déti, které se rady mazli, v pozdéjsim véku tento namét muze
naznacovat citové problémy. Pokud dit¢ do jednoho rohu papiru nakresli sebe a psa a do
druhého zbytek rodiny, Casto se setkdme stim, Ze je to kresba tyraného, bitého nebo

zneuzivaného ditéte.

Divoké Selmy
Vlci, krokodyli, tygfi atd. Casto vyjadfuji obraz otce, ktery je bije. Na dileZitosti
dodava zvifatim to, jestlize jsou umistnéna proti postavé. Pritomnost krveziznivého a

divokého zvife vypovida o tizkostnych stavech ditéte.

Ryby a ptaci

Ptaci, ktefi jsou v hnizd¢, ptedstavuji domov nebo naopak ztraceny raj. Ryby jsou
zpravidla ztvarhovany v souvislosti s pohodou a $téstim. Nékdy se ovSem stane, Ze dité
zobrazi rybu jako obét rybatfe. Také neni moZno nechat bez povS§imnuti, pokud dité nakresli
rybicku v tlamé Zraloka. Pokud déti Casto do svych kreseb zapojuji zvifata, mize to byt

znamka problémda v jejich vztazich s lidmi.

Dim

Podle toho, jak dit¢ nakresli diim, dozvime se mnoho o jeho charakteru a osobnosti.
Pro déti je nejoblibengj$im tématem kresby dim. Nékteré détské stavby maji usta, o€i, usi a
n¢kdy dokonce i1 dusi. VétSinou kresli dim jako postavu a jeho prostfednictvim vyjadiuji
stavbu svého ,,ja*. Dité kresli obyCejné domy a zobrazuji jen hlavni praceli. Pokud je dim
uprostied plochy s pé€kné otevienymi a vyzdobenymi okny, jednd se o kresbu ditéte, které je
privétivé, ziva a oteviené. V opacném piipadé pokud je dim maly, neni vyuzita cela plocha
papiru, okna chybi nebo jsou ptili§ malickd, prozrazuje kresba poruchu afektivity. Pokud maly
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kreslit touzi po projevech lasky, jeho dim zapliuje cely papir nebo dokonce nékdy i
presahuje. DéEti z rozvedenych rodin, jejichz rodice spolu neziji, ¢asto zobrazuji dva domy
(Davido, 2001). Uzdil (2002) hovoii o tom, Ze kresba domu je vZdycky vybavena tim, co
souvisi s bydlenim. Jednd se o okna, koufici komin, dvefe opatiené klikou. DéEti vétSinou

zpocatku nekresli poschod’ové domy, ale spisSe venkovské stavby s trojuhelnikovym Stitem.

Dopravni prostredky

Jako dopravni prostiedky chapou déti vétSinou auto, lod’ a vlak. Dité je kresli velmi
rddo a to zasluhou zdjmu o pohyb. Zajima je vSe, co se hybe, nebo co pohyb umoznuje.
Kresba dopravnich prosttedkii preroste nékdy az do néjaké specializace, nékteré déti nakresli

naptiklad auto, lod’ nebo cokoli podobného s vécnosti skoro konstruktérskou.

Strom

Davido (2001) uvadi, ze symbolem c¢loveka je strom. Podobnost Ize spatiovat v tom,
ze Clovek 1 strom stoji. Tak jak se u ditéte méni kresba postavy, tak i strom prodélava vyvoj
podle veku ditéte. Kresba stromu, stejné tak jako postava, jsou prvni ,,Cméranice®, pozdé¢ji
,hlavonozec a pozdé€ji se kmen smérem doli zalind rozSifovat. V dobé, kdy cara
znazoriujici zem pretne spodni ¢ast kmene, dochdzi k zakofenéni stromu a nastavd nova
etapa, kterd odpovidd novému zatazeni ditéte do socialniho a rodinného prostiedi. Grafolog
Max Pulver hovoii o tom, jak je velmi dilezité, kde je strom umistnén na listu papiru.
Vypracoval nasledujici schéma: pokud je strom nakreslen ve vrchni ¢asti, jedna se o oblast
intelektualni, duchovni a kontakt s okolim. Naopak ve spodni ¢asti predstavuje nevédomi a
pudy. Leva strana je introverze, pouto k matce, minulost. Naopak prava strana je extroverze a
ptredstavuje pokrok a pouto k otci. Také Uzdil (2002) mluvi o tom, Ze vyvoj kresby stromu se
podobé vyvojové linii lidské postavy. Zpocatku se jednd jen o tréici linku smérem vzhtru,
kterou v pravidelnych intervalech pftetinaji vodorovné ¢arky a pozdé¢ji jsou zde umistnény
ovaly, které predstavuji listi a jehli¢i. Jehlicnaty strom v détské predstavé oziva predevSim
V obdobi Vanoc. Pokud se jedna o listnaty strom, jde vétSinou o strom ovocny a visi na ném

plody.
Slunce

| kresba slunce je v détském zobrazeni spojena s urcitym vyznamem. Slunce je na

obrazku nepostradatelné a jeho vyskyt ukazuje na vliv otce. Pokud ma dit¢ s otcem dobré

17



vztahy, nakresli slunce teplé s véncem paprskl. Zafivé slunce ptedstavuje idedlniho otce.

V opa¢ném piipad¢ byva slunce bledé, nékdy i ¢erné a schované za horou (Davido, 2001).

3.7 Re& barev

. Re¢ barev je soucdsti zakladni a velmi obsdhlé symboliky, s niz se setkdvime v
nejrozmanitéjsich oblastech Zivota a ktera se tyka lidi, véci apod. Zrejmé pochdzi z velmi
davnych dob — rika se jiz od pradavna ,,videt rude”, ,,videt véci ruzove“, , zezelenat zavisti “,
atd. “ (Davido, 2001, str. 36). Jiz v antice byla barva spojovana s n&jakym bohem nebo
planetou. Naptiklad Zlutd se vztahovala ke Slunci, zelend nadéje a snaha o porozuméni a
dorozuméni, ¢ervena hnévivost a agresivita. Modra byla symbolem vérnosti, miru a pravdy.
Dité vétSinou pouziva barvy dvéma zptsoby. Prvni zpiisob je napodobovani ptirody — modré
nebe, zelena trava, zluté slunce. Pokud se nechava vést svym nevédomim, vypovida to hodné
o jeho mysleni a osobnosti.

Extrovertni dité, které stdle vyhledava kontakty, je impulzivni, ¢inorodé, ptekypuje
afektivitou a jevi se jako necitlivé, ¢asto pouzivd velky pocet barev a to hlavné Zlutou,
éervenou, oranzovou a bilou.

Dité introvertni, které obtizné¢ navazuje kontakty, je bazlivé a obracené do sebe,
pouziva maly pocet barev a to vétSinou zelenou nebo modrou, fialovou nebo ¢ernou, ptipadné
Sedou.

Obecné lze fict, Ze pokud dit€¢ pouziva teplé barvy, svéd¢i to o jeho vyrovnanosti,

zatimco tmavé barvy jsou znamkou smutku, tzkosti, odporu k nékomu nebo k né¢emu.

3.7.1 Vyznam barev

Cervena: Pokud dit¢ pfed Sestym rokem pouziva pouze &ervenou, je to zcela
normalni. V pfipad¢, Ze Cervend barva pietrvava i po Sestém roce, ukazuje to na tendenci k
agresivité a nedostatecnou kontrolu emoci. U déti nemocnych nema Cervena tak syty odstin.

Zluta: Casto ji dité pouziva v kombinaci s ¢ervenou. Mize ukazovat na zavislost
ditéte na dospélém.

Modra: Tuto barvu Casto pouzivaji déti mladsi péti let. Vyznacuji se tim, ze své
chovani vice kontroluji nez déti, které pouzivaji Cervenou barvu. Pokud dité v Sesti letech
pouziva z velké €asti modrou, znamena to, Ze je dobie adaptované. V pfipad€, Ze pouziva

vyhradn¢ modrou, ukazuje to na pfiliSnou kontrolu.
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Zelena: Zelena odrazi socialni vztahy a je srovnatelna s modrou.

Hnéda: Tmavé nevyrazné barvy, k nimz patii n€kdy i zluta, odrazi Spatnou rodinnou i
socialni adaptovanost ditdte a riizné konflikty. Casto tyto ,,regresivni“ barvy voli s oblibou
uminéné déti.

Fialova: Fialova barva se u malych déti objevuje jen zfidka a je ptiznakem neklidu.
Muze se vyskytnout ve spojeni s modrou a prozrazuje uzkost. Mize se zde objevit i zelena a
to ukazuje na obdobi obtizné adaptace.

Cerna: Objevuje se vjakémkoli véku a predstavuje urditou miru uzkosti. Nekdy

naopak svéd¢i o bohatém vnitinim zivoté (Davido, 2001).

3.8 Kresba a inteligence

Détska kresba je do urcité miry vypoveédi o mnozstvi a urcitosti piedstav, které dit¢ ma
o svété, a pokud se détské zobrazeni vyviji i po formdlni strance, tak spolu s piibyvajicim
veékem ditéte se da vycist vyvojovy stupen ditéte. V tomto sméru se détska kresba 1 vyuziva.
K tomuto ucelu bylo vypracovano mnoho testi a nejznaméjsi z nich jsou dva: ,,nakresli
strom® a ,,nakresli ¢lovéka“. Problém vztahu mezi kresbou a inteligenci je velmi slozity.
Chybi totiz definice inteligence samé. Jiz prvnim piiznakem, Ze dit¢ projevuje naprosty
nezajem o kresleni, ukazuje na to, Ze neni né€co v pofadku. Nejcastéji se jednd o nedostatek
vztahu Kk okoli, dit¢ se nedokaze soustiedit na jednu ¢innost, nebo jde o naprosty nedostatek
sebevédomi. Pokud se jedna o kresbu stereotypni a viibec se nevyvijejici, kde se opakuji
grafické typy jiz jednou vytvotfené, jde také o urCity nedostatek. V piipadé€, Ze dité¢ kresli
hlavonoZce 1 v Sesti letech, je nutné poradit se s odbornikem. Nékteré déti jsou bez napadu,
jiné mohou népady jen hyfit. Psychologové zkoumaji inteligenci riiznymi testy a pomyslna
ru¢icka na ukazateli ,,inteligence” mate vSechny piedpoklady... Nedostatek napadd, zajmu,
invence byva vétSinou prechodny jev (Uzdil, 2002).

Davido (2001) hovoii o tom, ze klinicky psycholog ma k dispozici dva druhy
psychologickych testli — jedna se o testy vykonové, coz jsou testy inteligen¢ni (intelektova
vykonnost), a testy specidlnich schopnosti (napt. pamét’, zrakova percepce). Druhy typ jsou
osobnostni testy, patfi sem dotazniky, projektivni testy a posuzovaci Skaly. Inteligenci nelze
posuzovat pouze podle toho, jak ¢loveék vypada. Jsou pouzivany rizné inteligencni testy, které
srovnavaji vykon jedince s normami, které byly ziskany vySetfenim velkého vzorku osob.
Primérnd hodnota je stanovena na 100, pasmo primeérné inteligence je v rozmezi 90-110.

Testy se pouzivaji pro meéfeni inteligence, efektivity, vyvoje télesného schématu a
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psychomotoriky. Pokud hovofime pouze o inteligenci, lze fici, ze dit€¢ v péti letech by mélo
byt schopno obkreslit &tverec a v sedmi letech kosoétverec. Casto se k tomuto G&elu pouZiva
test Binderové, ktery spocCiva v obkreslovani geometrickych obrazcu. Tento test se pouziva
mentalni uroven ditéte. U néas se Casto pouziva 1 Matéjckiv test obkreslovani. Test

obkreslovani geometrickych tvari je ¢asto soucasti testu Skolni zralosti (Davido, 2001).

3.9 Vyznam Kresby

Bednéafova, Smardova (2009) hovoii o tom, Ze soudasti vyvoje ditdte je i kresba. Pro
dit¢ mize byt kresba zdbavou, hrou, moznosti vyjadfit se, néco vytvofit, ale také ndm mnohdy
dokaze tict mnoho o citovém svété ditéte.

Podle toho, jak se dité vyviji, tak se vyviji i jeho kresba. N¢kdy se nam muze zdat, ze
je kresba neobratnd a malo zdarila, ale nemusi to byt vzdy ptfiznakem dusSevni zaostalosti
ditcte.

Pti osvojovani dovednosti psani mé kresba urcité své misto. ,, V prredskolnim veku je
uroven jemné motoriky, senzomotoriky, grafomotoriky jednim z dulezitych kritérii pri

posuzovani zpiisobilosti k zahdjeni Skolni dochdzky.* (Bednafova, Smardova, 2009, str. 6).

Jaké informace nam miize kresba poskytnout?

- Poskytuje informace o celkové vyvojové urovni,

- poskytuje informace o urovni jemné motoriky a grafomotoriky,
- poskytuje informace o zrakovém a prostorovém vnimani,

- poskytuje informace o vizuomotorice,

- poskytuje informace o emocionalite ditéte,

- poskytuje informace o vztazich a postojich ditéte.

(Bednafova, Smardova, 2009, str. 6).

V praxi se mizeme setkat s détmi, které maji velmi vysokou inteligenci, co se ale tyce
jejich kresby, je podprimérnéd. Naopak se objevuji 1 déti, jejichz kresebny projev je na vyssi
urovni, ale jeho rozumové schopnosti neodpovidaji jeho veéku. Pii  posuzovani
grafomotorickych a vizuomotorickych schopnosti je vhodné ptat se i rodi¢ti na jejich
schopnosti v této oblasti a v mnoha piipadech Spatné kresli a pisi. Pokud maji déti problémy
v komunikaci, je kresba cestou ke kontaktu a celkové komunikaci (Bednafova, Smardova,
2009).
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3.10 Vyvojova stadia kresby

Francouzska spisovatelka Roseline Davido rozdé€lila vyvojova stadia kresby do téchto
stadii: ,, Obdobi skvrn — dvouleté dité nekresli stejné jako trileté. Kazdému veéku odpovida
specificky typ kresby. Détske kresby prochazeji stadii, které tésne souvisi s vyvojem intelektu.
Tuto domnénku jako prvni vyslovil G. H. Luqueat a cas jeho ndzor potvrdil. “ (Davido, 2001,
str. 21)

Dalsim stadiem je podle Davido (2001) stadium ¢maranic. Dité tak kresli po papite
siln¢ ¢ary a zabiraji celou plochu vykresu. V tomto obdobi jde jiz leccos rozpoznat.

Dal$im vyznamnym stadiem je obdobi ¢arani. Dité také 1épe drzi tuzku a snazi se
napodobovat dosp€lé pfi psani.

Posledni obdobi je stadium hlavonozct, univerzalnich postav. Toto obdobi zacina
kolem 3 roku véku a dit¢ dava svym obrazkim urcity obsah. ,,Postava je zndzornéna
koleckem predstavujicim soucasné hlavu i trup zepredu, k nemuz priléhaji dvé cary- nohy, a
casto jeste dalsi dvé ruce. Jak dité roste, na postavé pribyva detailii- v kolecku jsou umistnény
o¢i, usta i pupek v podobé tecky nebo drobného kolecka.* (Davido, 2001, str. 23).

Podle nékterych statistickych udajt se u déti kolem 5. a 6. roku za¢ina objevovat dalsi
kolecko, a tim je trup. Déti ve vétSiné piipadl zobrazuji postavu zeptedu. ,, Dnes je jiz
vSeobecné znamou skutecnosti, Ze do kresby postavy dité promita samo sebe. Jak Fika M.
Prudhommeau: ,, Kdyz dité kresli postavu, kresli samo sebe, a to tak, jak se citi.* (Davido,
2001, str. 24).

Podle Bednarové (2009) nékteré déti mohou projevovat velmi brzy zajem o kresleni
jiz n€kdy v dobé, kdy jsou schopné specifické manipulace s predméty. Zda se, Ze je pro dité
zpocatku nejdualezitéjsi, ze ,,se kresli“ nez, co ,,se kresli“ (Uzdil, 2002). Obdobim okolo 3let,
kdy kresba néco zaznamenava, se do stfedu zdjmu dostava lidska postava, zpocatku zejména
hlava. Nejdtive déti kresli kruh, ktery predstavuje hlavu. Pozdéji je toto kolecko obohaceno o
detaily: oci, usta, nos. K nému postupné ptiléhaji dveé ¢ary — nohy, pak dité pridava jesté dve
¢ary — ruce. To je stadium hlavonozct. ,, Hlavonozec se v kresbé obvykle objevuje mezi tretim
a ctvrtym rokem (nékdy i drive). © (Bednafova, 2009, str. 19).

Podle Vagnerové (2005) prochazi vyvoj kresby u déti nékolika fdzemi. Prvni faze,
ktera se tyka obdobi batoliciho, se nazyva presymbolickd, senzomotoricka. Je to obdobi, kdy
dité zac¢ina ¢marat. V druhé fazi dochazi k pfechodu na symbolickou troven. V této fazi dité

postupné zjistuje, ze mize pomoci ¢marani zobrazit realitu. Tieti faze se oznacuje jako
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primarni symbolické vyjadifeni. Teprve v tomto obdobi je dit¢ schopno nakreslit néco

konkrétniho.
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4 Faktory ovliviiujici vyvoj a aroven détské kresby

4.1 Mentalni vyspélost ditéte

Slovo mentdlni je zna¢né Siroky termin a ma n¢kolik vyznamu.

Jako prvni se uvadi termin — patfici k mysli. Je to pojem hodn¢ neurcity, pouzival se
spiSe dfive. Nékdy je tento termin chdpan jako obsah védomi, jindy se hovoii spiSe o
psychickych procesech.

Jiny vyklad tohoto terminu se vztahuje ke zprostfedkovacim procestim. Jde o spojeni
fyzikélnich podnétii a pozorovatelné chovani subjekti.

Nejuzivangj§i vyznam je pfipisovan tfetimu terminu, kdy se hovoii o spojeni
psychickych funkci, jez se spojuji inteligenci ¢i rozumem. Je asto uzivan i dnes. Ctvrty
termin se vztahuje k mentalni poruSe, k mentalni chorobé¢ atd.

Posledni termin hovoii o synonymu k pojmu kognitivni. Casto je pouzivan v soucasné
psychologii. Jedna se o kognitivni proces, ktery se vztahuje k poznani a je obsahem kognitivni
psychologie (Homola, Kakabus, TrpiSovska, 1992).

Kresleni do jisté miry souvisi s celkovou mentalni vyspélosti ditéte. Pouze v ptipade,

pokud najdeme vyraznou odchylku v kresbé, by se mélo zacit patrat po pticinach.

4.2 Motorika

Je pohybem, ktery nam oznacuje jedenkrat nebo i opakované probihajici pohyby
organismu. Jedna se o funkci stavby téla i psychické struktury a byva urCovana dédi¢nou
koordinaci nebo také cilevédomym zaméfenim. Pfevazné vystupuje jako vyrazova nebo
vykonovéa motorika. Zde ma velky vyznam pohybova koordinace, kde jsou obsazeny slozky
celkové koordinace a nacvicené jemné koordinace (Homola, Kakabus, Trpisovska, 1992).

Jde o propojeni hrubé motoriky, jemné motoriky, motoriky mluvidel a motoriky
oc¢nich pohybti. Pokud se jedné o rozvoj hrubé motoriky, rozvijime ji naptiklad béhem, skoky,
poskoky, rovnovaznymi cvicenimi, hazenim, chytanim, kutdlenim micem... (Bednafova,
Smardova, 2007).

Jemnou motoriku rozvijime manipulacnimi hrami, konstrukénimi hrami, manipulaci
s drobnymi materialy — tfidéni, pfebirdni. Dale mliZeme jemnou motoriku rozvijet pfiSivanim
a zapinanim knoflika, stfthdnim, lepenim a vytrhdvanim papiru, prstovym cvi¢enim

(Bednafova, Smardova, 2007).
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Motoriku mluvidel rozvijime riznymi cvi¢enimi, které se zamétuji na pohyblivost

jazyka, rtl, svalli v obliceji (Zelinkova, 2007).

4.3 Lateralita

Pod pojmem lateralita rozumime nerovnomérné uzivani parovych hybnych a
senzomotorickych organd. Pochazi z latinského slova ,lateralis® — lezici na strané bocni.
., Projevy laterality maji souvislost s dominanci mozkovych hemisfér, pricemz jsou zatim spise

naznaceny nez detailné prozkoumdany.* (Slowik, 2007, str. 129).

4.4 Zrakové vnimani

Prostfedkem komunikace i poznavani svéta je zrak. Zrakem je pfijimano nejvice
informaci z okoli. U ptedskolnich déti je zrakové vnimani zaméfeno na celek, méné na detail.
Vse ale souvisi se v§im. Vniméni celku pozdéji izce souvisi s vnimanim jednotlivych ¢asti.
Zrakova pamét’ se rozviji jiz u déti v kojeneckém véku (Bednafova, Smardova, 2007). Dité
tak dovede vidét detaily, rozlozit celek na casti, ale také zapamatovat si, co vidélo
(Bednétova, Smardova, 2009).

Pro rozvoj zrakového vniméani lze pouZit rGzné hry a cCinnosti, jako napfiiklad

pojmenovavani barev, vyhledani shodnych obrazki, poskladat obrazek z n€kolika ¢asti atd.

(Bednétova, Smardova, 2007).

45 Pamét

Homola, Kalabis, TrpiSovska (1992) hovoii o paméti jako o mentalni funkci, ktera
podrzuje informaci o pfedstavach, jevech, podnétech, myslenkach apod. poté, co jiz pavodni
podnéty nepusobi. Dalsi termin se vztahuje k oznaceni pfedpokladaného systému skladovani
v mozku, ktery tyto informace pozdrzuje. Diky paméti ¢loveék miize vyuZzivat své zkuSenosti.
Vytvateni této zkusenosti by nemohlo probihat, pokud by obrazy a dojmy mizely v mozkové
ktite beze stopy.

Podle Bednafové, Smardové (2009) je vénovani pozornosti predpokladem vnimani.
To, co vnimdme, ukladdme do paméti. V paméti mizeme tyto vjemy ozivit. Diky paméti
muzeme vyvolat pfedstavy a znazornit je podle svého.

Nekteti rodice, jejichz dité ma kresbu chudou nebo nekresli viibec, si to vysvétluji tim,

ze dité nema predstavivost a fantazii a vlastné nevi, jak mé véc nakreslit, nebo co ma kreslit.
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Hodné¢ zélezi také na tom, v jakém prostiedi dité¢ zije. Zda doma kresli a jestli jsou pozitivni

reakce na jeho kresbu.
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5 Dité a rodina

Hlavnim ukolem rodiny je zajistit vychovu déti a bezpeci vSech jejich ¢lent. Pro
spravny rozvoj ditéte je nutna rodina. V rodiné dochézi k osvojeni feci ditéte, vypracovavani
své osobnosti, utvareni charakteru. Diilezitym ¢initelem v rodin€ je soudrznost, kterd ma vliv
na pozdéjsi vyvoj ¢lent rodiny (Sillamy, 2001).

Vagnerova (2008) hovoii o tom, zZe pro rozvoj détské osobnosti ma nejvetsi vyznam
rodina. Pro dité je nejvyznamnéjsi socidlni skupinou. Prvnich informace o okolnim svété se
mu dostava prostfednictvim matky, nebo nékoho dospélého. Rodina zajistuje ditéti jistotu a
bezpeci. Tim, Ze je dité v rodin€ vychovavano, rozviji se jeho schopnosti a dovednosti a také
ziskava urc¢ity hodnotovy systém. Zhruba do deseti let rodice predstavuji pro dit€¢ vyznamnou
autoritu. Do tohoto obdobi dité nekriticky pfijima vSechny jejich informace, akceptuje jejich
nazory a hodnoceni.

Uspotadani rodinného systému a pozic v ném ovliviiuji dalsi vyvoj ditéte a adaptaci na
socialni prostfedi. Podnéty, které rodina ditéti poskytuje, mohou pisobit pozitivné, ale také
negativné. Tyto podnéty jsou dulezité pro vytvareni zkuSenosti a na nich zavisi prozivani
socialnich podnéti. Pokud by rodina chybéla, nebo by byly naruseny vztahy v roding, mohlo
by to pfispivat ke vzniku psychickych potiZi, naptiklad doméci nasili, rozpad rodiny atd.

Mertin a Gillernova (2003) hovoii o tom, Ze vzdélavani a vychova je slozity proces.
Déti potrebuji  lasku, kterou jim poskytuji rodice. Jsou budoucnosti pro rodice a
nevycerpatelnym zdrojem podnétd. Dochazi zde k nejriznéjSim interakcim mezi détmi a
rodici, vychovnych udalosti, postupt a prostredki.

, Rodina predstavuje vyznamné socialni a vychovné prostiedi pro vyvoj a rozvoj
ditete. *“ (Mertin, Gillernova, 2003, str. 204).

Pokud se jedna o déti piedSkolniho ve€ku, chtéji se podobat svym rodicim a tuto
potitebu uspokojuji hlavné ve hie, kde se stavaji ,,dospélymi‘“ a za¢inaji svou roli procvicovat.
Ve hie na dospélé se déti uci, jak ulohu dospélych alespon na symbolické tirovni zvladnout a
tim se pfipravuji na budouci Zivot. Jde tim o socialni uceni, které je charakteristické pro
predskolni vek.

Vazby na rodice a dospélé se v pfedSkolnim véku zacinaji uvoliiovat, postupné

navazuji kontakt s vrstevniky.
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5.1 Vztah s matkou

Dité travi vétSinou vice Casu s matkou nez s otcem. Matka se détem kazdodenné
vénuje a je zarukou plnéni b&Znych povinnosti. Casto si s détmi hraje, mluvi a nepouziva tak
mnoho piikaz. Pokud je vztah s matkou viely a vyrovnany, dité se projevuje otevienosti a je
komunikativngjsi. V predSkolnim veéku se dité postupné stale vice odpoutava od vazby na

matku. Pfesto vSak matka ziistava jako zdroj jistoty a bezpeci, je peCujici a ochranujici osoba.

5.2 Vztah s otcem

Otec cCasto pfijimé roli vedlejSiho a prevaznou cast vychovy pfenechdva na matce.
Otcové sdileji s détmi volny Cas, hry, vylety. Proto n¢kdy otcové byvaji pro déti vzacngjsi.
Castdji uzivaji direktivnich piikazé, méné s détmi mluvi o problémech a méné diskutuji.
Vztah s otcem byva volngjsi nez vztah s matkou. Studie ukazala, Ze chovani otce k ditéti
ovlivituje do jisté miry kvalitu partnerského vztahu. Védci se domnivaji, ze diivodem je to, Ze

role otce neni tak jasné vymezena jako role matky.

5.3 Vztahy se sourozenci

Vztahy se sourozenci maji velky socialni vyznam, jsou zdrojem socialni stimulace. Od
sourozence je mozné se néco naucit, je pro dité zdrojem informaci. Nauci se pochopit reakce a
projevy na jiné Urovni nez je rodiCovskd autorita. Dokonce i neptatelské intervence mezi
sourozenci podporuji socidlni porozumeéni i potieby jinych lidi. Sourozenci spolu mohou mit
spolecné cile, plany a zaliby- jsou partnefi. Jsou jak spojenci, tak soupetfi. Musi se délit o
rodi¢ovskou lasku, pozornost, rizné vyhody a privilegia.

Ve spolecné hie se stavaji spojenci, spolupracuji a tim je pro n¢ hra zajimava. Spojenci
jsou i v okamziku, kdy se na né& rodi¢e zlobi. Cim je mezi sourozenci vétsi vékovy rozdil, tim
je sourozenecka rivalita vétsi. StarSi sourozenec piijima mocenskou roli.

Zvladat socialni dovednosti a ocekdvani rodi¢li pomahd predskolnimu ditéti starsi
sourozenec. Nekdy se stdva zdrojem bezpeci a jistoty. Pro mladsiho sourozence je vzorem,

poskytuje mu ochranu a dité se v této interakci samo rozviji (Vagnerova, 2005).

Podle Davido (2001) je dité velmi tésné€ napojeno na své rodinné prostiedi. Pokud dité

citi, ze se o ného rodice dobfe staraji a maji ho radi, je piivétivé a spokojené.
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Muze se stat, ze dit¢ neprospiva podle predstav a piani svych rodicti, divodem mohou
byt slozité vztahy mezi détmi, rodici a sourozenci.

V souvislosti s détskou kresbou hovoii Davido (2001) o kresbé rodiny ditéte. Jedna se
o test, ktery se skldda ze dvou casti: Na prvni papir dit¢ kresli rodinu bez jakéhokoli
upozornéni. Na druhém papite kresli ,,svou rodinu“. Do prvniho obrazku dit¢ vlozi svou
pfedstavu o harmonické, idedlni roding. Promitd sem sva pfani. Druhy obrazek zachycuje
svou vlastni zkuSenost z rodiny. Zde je moZno objevovat vztahy a vazba mezi jednotlivymi
¢leny rodiny.

Pokud dité kresli nahou postavu, odrazi se zde nedostate¢ny intelekt subjektu. Na
takovém obrazku mizeme najit i n&jaky konflikt v rodiné. Pokud je dit¢ deprimované a

nemilované, ma v kresb¢ rodinu ,,teple* obléci.

Matka

Obraz matky se vétSinou nachazi uprostied papiru. Nékdy dité matku i otce oddéli ditétem.
V tomto ptipad¢ dit¢ trpi konfliktem mezi matkou a otcem. Dité Casto kresli matku pfi
néjaké Cinnosti. Mlize se také stat, Ze matka je nakreslena mimo rodinu. Tato situace je vSak
velmi ojedinéla. Pokud dité rodi¢e nekresli, znamena to, Ze se za né€ stydi, nebo jde o velmi

konfliktni vztah mezi nimi.

Otec
Vétsinou byva otcova hodnota (hlavné u chlapcll) zvySena a otci je vyhranéno misto
uprostied papiru. Pokud kresli otce hol¢icky, které jsou do né€j zamilované, je jejich kresha

vyzdobena detaily muZnosti- plnovous, knir nebo me¢.

Sourozenec
I bezproblémové dité ma n€kdy potiebu kreslit se s rodi¢i samo. A tak se Casto stava, ze
sourozenec na obrazku ,,vlastni rodiny* chybi. Pro sourozence to znamena velkou kiivdu a

nekdy se dokonce snazi obraz sourozence poskodit (
Davido, 2001).
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6  Lidska postava

, Prvni obrazy cloveka dostaly své ditverné jméno panak prave proto, zZe se spis
podobaji hadrové loutce nez zZivéemu, chodicimu, jednajicimu cloveku. “ (Uzdil, 2002, str. 24).
Pokud dit¢ nakresli uzavieny oval ,,hlavy*, nepocituje to jako obrys, ktery by mél souhlasit se
siluetou skutecné hlavy. Studie ukazaly, Ze tzv. hlavonozec zahrnuje zéaroven i
polozapomenuté télo. Zpocatku jde o ovalnou hranici, v niz jsou dilezité lidské znaky — o¢i,
nos a vlasy, zfidkakdy usi. Trup zpocatku byva umistnén na ploSe mezi dvéma nohami.
Pozdé&ji se trup osamostatiiuje, pfida se mensi hlava a koncetiny.

U nékterych déti se hned na pocatku objevi polodlouhy typ lidské postavy, kde je
dobfte patrny trup a né¢kdy dokonce i krk. Prvni ,,hlavonozci® vznikaji mezi tfetim a ¢tvrtym
rokem, nékdy dokonce i difve. Cim Cast&ji dité kresli a ¢im vic je vystaveno pozitivnim
vychovnym podnétiim, tim je vyvoj jeho kresby rychlejsi. U Sestiletych déti je lidska postava
jiz velmi zietelna, pridavaji ruce k trupu, ne uz k hlavé. Casto se na hlavé zaginaji objevovat
vlasy. Malé déti nejdiive muze a Zenu, hol¢ic¢ku i chlapecka zobrazuji stejn€. Vyvoj pokracuje
dal a zakladni obraz dostava nové detaily — sukné, taska, klobouk....

Pokud se jedna o pohyb postav, zpocatku hovoiime spiSe o vzdjemné blizkosti a
souvztaznosti véci. Pro dité je velmi obtizné zobrazit pokréené ruce. Naopak vztazené ruce

naptiklad pfi trhani ovoce se objevuje jiz ve véku kolem Ctyf let.

6.1 Profil

Pokud dité chce znazornit, Ze lidskd postava jde a Ze se pohybuje, musi ji natocit
z profilu. Zde se méni panak, ktery je nesymetricky, v postavu, ktera je zobrazena ze strany a
natocena do Zadouciho pohledového thlu. Tak je tomu zpocatku, ale jakmile se zobrazeni
z profilu vZzije, neni uz tfeba tolik Gsili a postavy a vSechny véci se postupné zmeéni v prostor
iluzivni a miZe vedle sebe stat dim a panak v poloze bo¢ni, ale také v poloze priicelni.

Dal$im dilezitym stddiem je to, Ze se profil nezaklada na zrakové vzpomince, ale na

schopnosti operovat s predstavami az skoro racionalné (Uzdil, 2002).

6.2 Vyvoj kresby lidské postavy

Jedna-li se o zkousku kresby lidské postavy, je nejcastéji spojovdna se jménem

Florence Goodenoughové (1926). Ta vychazela z predpokladu, ze détska kresba se neustale
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vyviji a projevuje se tim, ze ptibyvaji detaily a zlepSuje se presnost provedeni. Dité predev§im
rado zobrazuje osoby a predméty, které pro né¢j maji trvaly vyznam. Nejéastéji kresli ¢loveka,
protoze je stfedem jejich zajmu a také proto, ze jsou na dospé€lych zavisli.

Pojeti kresby lidského téla vychazi ze zkusSenosti a tu ma dité se svym télem, ale mize
byt i vysledkem pozorovani jinych lidi (Vasutova, 2005).

Ve tiech letech jesté dit¢ nekresli lidskou postavu, jde spiSe o zdklad postavy. Prvnim
znakem kresby lidské postavy je hlava, ktera tvoii nejdulezitéjsi cast lidského téla. Pozdé&ji
dité zacne pridavat dalsi prvky. Piipojuje k hlavé dalsi ¢ary, a tak vznika prvotni forma lidské
postavy.

Kolem véku Ctyt az péti let nastava velky pokrok v zobrazeni lidské postavy. Kresba
je obohacena o dalsi soucésti téla. Zacina se objevovat trup a nohy. Trup byva kruhovy,
trojihelnikovy, ovalny, nebo ctyfuhelnikovy. Dité zacind postupné hlavu jiz spojovat
s trupem (TrpiSovska, Vacinova, 2006). Kresba jiz obsahuje nejenom dolni, ale i horni
koncetiny, zatim pouze jednoduchymi ¢arami. Takové zachyceni nazyvame linearni. Zacinaji
se jiz objevovat i dalsi detaily, které délaji z postavy ¢lovéka. Jedna se napiiklad o vlasy,
klobouk, knofliky... (Kucharska, 2000).

Micék (1996) hovoii o tom, ze zhruba v péti letech se ukoncuje stddium linearniho
nacértu a za¢ina se objevovat plo$na kresba, ktera je tvofena jiz dvéma ¢arami. Casto jsou jests
proporce trupu, hlavy a koncetin nevyvazené, nejvétsi je vzdy hlava. Dité Casto zapomina
nakreslit krk.

V Sesti letech kresli dité postavu vétSinou po ¢astech a potom je mechanicky spojuje
k sob&é. Napojeni pazi je pro dit¢ velmi tézké, a proto se Casto setkavame s pravouhlym
ptipojenim vzhledem K té€lu. Dolni koncetiny jsou jiz vedeny vedle sebe (MI¢ak, 1996).

Jak hovoii Smardova, Bednafova (2009), Sestileté dit¢ ma jiz lidskou postavu
propracovanéjsi a je zde jiz mnoho detaili. Zpravidla nechybi hlava, ruce, trup, nohy, vlasy,
odi, Uista, nos, usi. Casto se objevuji i §perky, pokryvka hlavy a jiné detaily. I jednotlivé &asti
téla jsou ksobé¢ prednéji piipojovany. Koncetiny jsou kresleny dvojdimenziondlné, to
znamena dvéma Carami.

U sedmiletych déti se kresba jest¢ zpiestiuje. Zacinaji se objevovat pokusy o
zachyceni ramen a jsou k nim spravné pfipojovany paze. Dolni koncetiny byvaji blize u sebe.
Zacinaji se objevovat rozdily mezi zenskou a muzskou postavou. U Zenské postavy se zacina
objevovat pas, misto koncetin se zacina kreslit sukné.

V obdobi kolem sedmého roku se zacind kreslit postava z profilu (Bednafova,

Smardova, 2009).
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6.3 Vyzkumné a diagnostické aspekty détské kresby

V kresb¢ se mohou odrazet psychické a jiné procesy, jako je naptiklad uroven jemné
motoriky, senzomotorické koordinace, kognitivni pfistup ke ztvarnéni tématu a jiné.

Z té€chto diivodu je détska kresba velmi oblibena a casto vyuzivana.

V roce 1904 M. C. Shuyten sestavil prvni stupnici hodnoceni vyvoje kresby lidské
postavy. Nejrozsifenéjsi je vSak test F. I. Goodenoughové (1926), kde jsou normy pro déti od
tii do tfinacti let. Kresba lidské postavy se stala standardizovanym testem détské inteligence.
D. B. Harris tento test pozdé&ji rozsitil o kresbu postavy muze, Zeny a vlastni postavy a vysel
pod nazvem Goodenough-Harris Drawing Test.

R. A. Osterrieth v roce 1976 vypracoval vlastni hodnotici systém, ktery obsahuje 62
polozek v deseti modalitach. VSichni tito autofi prispéli k tomu, Ze kresba lidské postavy se
stava vyznamnou pomtickou pii rozliSovani psychického zdravi a urceni abnormalit ve vyvoji
zkoumaného jedince.

Na zéklad¢ vlastnich vyzkumt, domdcich i1 zahrani¢nich studii vymezil R. Kone¢ny

(1974) tadu abnormalnich znakd, které se v kresbé zdravych déti neobjevuji.

,, Anomalni kresbu lidské postavy lze vymezil nasledujicimi zavery:

- Kresba lidské postavy je zjednodusSend, neuplna, primitivni, ale i vyrazné
propracovand. Dadle pak je kresba mald (pod 3cm) nebo nadmeérné velka (nad
18cm), pripadné kresba s neurcitym pohlavim.

- Postava nema byt lokalizovana na plose prilis nahore ani dole, ani prilis vievo ¢i
vpravo. NezZadouci je postava naklonéna zejména doleva, postava asymetricka
nebo zndzornénd zezadu.

- Anomalni znaky vykazuje postava bizarni, groteskni, vysSrafovand, s vycernénymi
detaily.

- Postava nema byt zndzornéna sotva znatelnymi, prerusovanymi, roztiesenymi

nebo silné rytymi carami.

Anomalni znaky signalizuje postava napadné tuzka nebo Siroka. Taktéz excesivni

gumovani je znakem abnormdlniho projevu zkoumané osoby* (Vasutova, 2005, str. 91).
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6.4 Vyznam znaki kresby lidské postavy

6.4.1 Velikost postavy

Déti uzkostné, trpici pocity nejistoty a nedostatec¢nosti, nebo s riznymi neurotickymi
rysy kresli postavu velmi malou. Naopak napadné velkou postavu kresli déti, které maji sklon
k sebeprosazovani, nékdy az s agresivnim chovanim, které nedokazi ovladat. Velikost
nakreslené postavy muze byt signdlem néjakych potizi ve vztazich s prostfedim, v némz dité
zije. Muze se zde citit bezvyznamné, potlacované, nebo by chtélo zaujmout vyznamnéjsi
pozici a chce byt stiedem pozornosti. Nékdy mize byt kresba velké postavy projevem
neschopnosti lépe koordinovat grafomotoricky projev. Ten je typicky pro mladsi predSkolaky,
nebo se muze jednat o néjakou poruchu jemné motoriky. Velmi velkou postavu mohou kreslit
1 déti trpici ADHD syndromem a ty se nedovedou soustfedit na sviij ukol a nedokazi si

rozvrhnout prostor ur¢eny pro kresbu. Casto ptekracuji hranice papiru nebo ramecku.

6.4.2 Chybéni podstatnych casti téla

Jedna se hlavn€ o hlavu, trup, koncetiny, rysy obli¢eje apod. Tyto problémy se
vyskytuji u déti s emocnimi potizemi a s problémy sebepojeti. Diivodem k vynechani ¢asti
téla mize byt vyCerpanost, celkova Unava, ale 1 pocit bezmoci, bezradnosti a prazdnoty.
V nékterych pripadech se miize jednat o néjakou zavaznou psychickou poruchu, piipadné

onemocnéni, napiiklad schizofrenie, vzacnéji u neurotickych déti.

6.4.3 Zpusob zpracovani jednotlivych ¢asti téla

Hlava

Pokud je hlava asymetricka nebo mald s napadnostmi obliceje, mlize se jednat o
celkovou nevyrovnanost, emo¢ni problémy a komunika¢ni a adaptacni potize. Hlava byva
chdpana jako centrum osobnosti, a proto zobrazeni jednotlivych rysti miize mit néjaky
diagnosticky vyznam. Jde pfedev§im o o¢i a Usta. Prazdné o¢i mohou naznacovat poruchu
vztahu s okolim, zvyraznéné oci jsou povazovany za signal paranoidnich rysu. Velka usta
nebo nadmérné zvyraznéné zuby mohou byt chapany jako potieba ovladnout okoli. Napadné
velké rysy v obliceji zdlraziuji potiebu byt sttedem pozornosti. Naopak nenapadné a malé

rysy v obliceji mohou svédcit o pocitu nejistoty, tzkosti a ménécennosti.
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Trup

Trup se objevuje az ve vyvojovém obdobi, které nasleduje po fazi hlavonozce. Pokud
je trup vynechan i pozd¢ji, miize to mit urcity diagnosticky vyznam. Muze jit o odmitnuti
vlastniho téla, které je pro dit¢ z n¢jakého divodu nepiijemné. Prilis vysoky nebo tzky trup

se mize vyskytovat u déti, které maji neadekvatni vztah k vlastnimu telu.

PaZe a ruce

Jedna se o spojeni clovéka s jeho okolim. Komunika¢ni problémy, nejistotu a strach
mohou prozrazovat kratké nebo neforemné paze. Pokud dité¢ nakresli velké paze a ruce, mize
se jednat o potiebu dominantni pozice (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2001).

., Ruce nabyvaji riznych podob - smetacki, krabicek, kolecek, ale vyskytuji se i ruce

S péti prsty. Vyvoj zobrazeni rukou souvisi s vékem ditéte. (Davido, 2001, str. 55).

Nohy

Ptedstavuji rovnovéhu a oporu téla. Pokud nohy chybéji nebo jsou néjak deformované,
muze se jednat o problémy v sebepojeti, nejistotu, nezakotvenost. Pokud postava nestoji na
zemi nebo na néjakém jiném podkladu, poptipadé vlaje v prostoru, jedna se Casto o nestabilitu
roli v n¢jaké socialni skupiné (Svoboda, Krejcitova, Vagnerova, 2001).

U déti depresivnich a kiehkych byvaji n€kdy nohy ohnuté. Nékdy se mlze jednat 1 o

sniZeni fyzické nebo psychické schopnosti.

Obleceni

Ve veéku péti az Sesti let je dité schopno postavu obléknout. Postavy pak charakterizuji
to, co autora trapi nebo zajima.

Dité si vétSinou postavu oblékne podle svého vkusu. Socidlné lze zaradit postavu
podle stylu obleceni. Pokud jsou Saty roztrhané, dit¢ si nakreslené postavy pravdépodobné
ptilis nevazi. Pokud se jednd o kapsy a knofliky, tak ty zvySuji hodnotu postav a dodavaji jim
dalezitost (Davido, 2001).

O kresbé obleceni hovoii Svoboda, Krejcifova, Vagnerova (2001) jako o odrazu
socidlni konformity. VSe je vSak vyvojové podminéno, nejdiive déti kresli postavy bez
obleceni. Pokud je obleCeni napadné vySrafované nebo pfili§ vycernéné, miize se jednat o
emocni rozlad, nejistotu a Uzkost. V ptipad€, Ze jsou osoby nedostatecné oblecené, jde o
kresbu déti predvadivych, zaméfenych na vlastni zevnéjSek. Dlraz na obleCeni se muze

vyskytovat vice u divek nez u chlapci.
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V kresbé nechdvame dité, aby sdélilo sviij postoj, a zajimame se o to, jaké mélo
divody k tomu, aby kresbu zobrazilo pravé takovym zplusobem. Dit¢ vzdy preventivné

pochvalime, aby se zbavilo obav, Ze jeho obrazek je Spatny a ze bude negativné hodnocen.
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7 Prakticka c¢ast

7.1 Cil

Prakticka cast je vénovana vyvoji détské kresby u déti piredskolniho véku. Zakladem
bylo shromazd'ovani kreseb lidské postavy. Cilem bakalatské prace bylo s ohledem na
rozmanitost a individudlnost kresebného projevu zachytit vyvoj vytvarného projevu, ale i
prubéh jeho vzniku. NejmladSimu ditéti, které se ucastnilo mého vyzkumu, bylo v dobé
vzniku jeho prvni kresby 3 roky a 5 mésicu a nejstar§imu ucastnikovi bylo pii posledni kresbé

jiz 7 let a 2 mésice.

7.2 Vyzkumny vzorek

Vékové rozmezi déti bylo od 3 do 5 let. Vyzkum byl provadén v MS Popovice. Jedna

se o dvojtfidni matefskou Skolu. Vyzkumny vzorek byl stanoven z deviti déti — z toho 3 déti

ttileté, 3 déti Ctytleté a 3 déti pétileté.

Tabulka €. 1 — SloZeni vyzkumného vzorku

Jméno ditéte VEk pri pocateéni kresbé Vék pri konecné kresbé
Stépan 3 roky a 5 mésict 4 roky a 8 mésict

Aneta 3 roky a 6 mésict 4 roky a 9 mésict

Sylva 3 roky a 8 mésicl 4 roky a 11 mésicii
David 4 roky a 2 mésice 5let a 5 mésicu
Jind¥ich 4 roky a 6 mésict 5 let a 9 mésict
Vendula 4 roky a 9 mésict 6 let

Dominik 5 let a 2 mésice 6 let a 5 mesici
Veronika 5 let a 5 mésici 6 let a 8 mesici

Ondfej 5 let a 11 mésicu 7 let a 2 mésice
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7.3 Charakteristika metod

Hlavni metodou bylo pozorovani kresby lidské postavy. Vzdy bylo pozorovano pouze
jedno dité. Cas na kresbu byl neomezeny, ale bylo pevné stanoveno misto kresby a také
pfedmét kresby — muzska postava. Pomucky byly také pevné stanoveny a i pfistup
pozorovatele byl ke vSem détem stejny. Déti kreslily v prostiedi pro né¢ divérné znamém-

jejich skolni tiida a bez pritomnosti dalSich déti.

7.4  Postup pri sbéru dat

Pted zahajenim praktické ¢asti byl stanoven postup vyzkumné Cinnosti. Dité dostalo
list papiru velikosti A4 a obycCejnou tuzku €. 2. Poté dostalo dité nasledujici instrukci:
., Namaluj pana, jak nejlépe dovedes!* Pii kresbé bylo dit€¢ pozorovano a byly zaznamenany
v zaznamovém archu tyto faktory: soustifedéni pii kresbé, samostatnost, rozpolozeni a také
zda dit€¢ vyuziva celou plochu papiru. V pribchu kresby byla sledovana lateralita a tchop
tuzky.

Na zavér byly vyzkumné vzorky sefazeny podle véku déti a opatieny zavére¢nym

hodnocenim.

7.5 Zpisob vyhodnoceni ziskanych dat

Pfi sbéru dat bylo vyuZito metody pozorovani, kdy nasledné¢ doSlo k vyhodnoceni
ziskanych vystupti. Hodnoceni bylo provedeno na ¢tyfech faktorech. Kazdy z danych faktort
mohl nabyvat hodnot pétistupiiové Skaly, kdy krajni body vyjadiovaly nejlepsi (1) a nejhorsi
(5) vysledek.

A. Soustfedéni — soustiedéni ditéte pti kresbé a koncentrace pozornosti pii kresbé
1 — vyborné¢ se soustiedi

5 — §patné se soustiedi
B. Samostatnost — samostatnost ditéte pii kresbé

1 — pracuje samostatn¢, nepotiebuje nasi pomoc

5 — nepracuje samostatn¢, potiebuje pomoc
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C. Rozpolozeni — citové rozpolozeni ditéte pii kresbe
1 — spontanni, pozitivni, uvolnéné, vyrovnané

5 — ostychavé, negativni, stydlivé, plactivé, zlostné

D. Plocha papiru — dité dokaze vyuzit celou plochu papiru
1 — vyuziva celou plochu papiru

5 — nevyuziva celou plochu papiru, malé obrazky pti kraji
Dale byla pozorovana lateralita a uchop tuzky, pficemz pti lateralité¢ se

zaznamenavalo, zda dité drzi tuzku v levé ¢i pravé ruce a U uchopu se hodnotilo, zda se jedna

0 Spetkovy ¢i jiny.
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7.5.1 Stépan

VEk pii pocatecni kresbé: fijen 2010: 3 roky a 5 mésicu
VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 3 roky a 11 mésict
V¢ek pii priabézné kresbé: tijen 2011: 4 roky a 5 mésict

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 4 roky a 8 mésicti

Tabulka & 2 — Chovani Stépana béhem kresby

Vék: roky/mésice 3/5 3/11 4/5 4/8
Soustredéni 3 2 2 1
Samostatnost 5 3 2 1
RozpoloZeni 3 4 3 1
Plocha 1 1 2 1

Tabulka & 3 — Lateralita, iichop tuzky u Stépana

Prava
Prava
Prava
Prava

Lateralita

Jiny

Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy

I'Jchop

Tabulka &. 2 nam ukazuje, Ze pii podateéni kresbé byl Stépan zcela nesamostatny a
nedokézal se soustiedit na kresbu. Potfeboval ujisténi, ze je kresba v poradku. Neustale se
ptal, co ma jesté€ dokreslit. Dokazal vyuzit celou plochu vykresu. V dalSich kresbach se jiz
vice soustiedil a byl samostatnéj$i. Pii konecné kresbé se situace zcela zménila - pracoval
naprosto samostatné, pusobil uvolnéné a po celou dobu kresby mél dobrou naladu.

Z tabulky ¢&. 3 vyplyvéd, Ze od pocateni kresby kreslil pravou rukou. Uchop byl

Spetkovy, pouze pii pocatecni kresbé byl tichop jiny a béhem kresby meénil rlizné tchopy.
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Kresba lidské postavy:
Vék: 3 roky a 5 mésicl
Jiz pfi pocatecni kresbé je naznaceno télo. Na hlave je naznak oci a také vlast. Pi této

kresbé se pokusil nakreslit i boty.

Vék: 3 roky a 11 mésicii
Pti dalsi kresbé dokazal oddélit télo od koncetin. Postava ma jiz podstatné ¢asti jako

jsou o€i, nos, Usta a vlasy.

Vék: 4 roky a 5 mésicl
Kresba je hodn¢ podobna kresbé ptedeslé. Jsou zde podstatné ¢asti téla. Na rozdil od

predchozi postavy zde chybi nos. Pii této kresbé nedokézal vyuzit celou plochu vykresu.
Vék: 4 roky a 8 mésicl

Zde se jedna pouze o linearni kresbu, Tato kresba je obohacena o mnoho detailti jako

jsou usi, zornicky v o€ich, ndznak prsti a boty.
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7.5.2 Aneta

VéEk pii pocateéni kresbe: fijen 2010: 3 roky a 6 mésicti

VéEk pii prabézné kresbé: duben 2011: 4 roky

V¢ek pii prabeézné kresbé: fijen 2011: 4 roky a 6 mésict

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 4 roky a 9 mésicti

Tabulka €. 4 — Chovani Anety béhem kresby

Vék: roky/meésice 3/6 4/0 4/6 4/9
Soustiedéni 4 4 3 4
Samostatnost 3 4 3 3
RozpoloZeni 1 2 1 1
Plocha 2 2 2 2

Tabulka €. 5 — Lateralita, tichop tuzky u Anety

Lateralita

Prava
Prava
Prava
Prava

Uchop

Jiny
Jiny
Spetkovy
Spetkovy

Z tabulky ¢. 4 je patrné, ze pii pocatecni kresbé se dokazala Aneta dokazala soustredit
na kresbu pouze castecné. Kreslila velmi rychle a po chvili byl kresebny vytvor hotov. Pfi

prabézné kresbé méla velké problémy soustfedit se na kresleni, a také nedokazala pracovat

samostatné.

Pti zavére¢né kresbé v porovnani s kresbou pocatecni nedoslo k zadnému zlepSeni. U
kazdé kresby vSak m¢la dobrou naladu a dokazala i vyuzit celou plochu vykresu.

Tabulka ¢. 5 ndm ukazuje, Ze jiz od pocatecni kresby kreslila pravou rukou. Zpocatku

byl jiny chop. V pribéhu kresebného obdobi se, ale zménil na Spetkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vék: 3 roky a 6 mésicl
V této pocatecni kresbé se jeSté jedna o staddium carani. Tahy tuzkou maji kruhovity

charakter. Neni zde zadny naznak postavy.

Vek: 4 roky
V dalsi kresbé se jiz jedna ¢astecné o hlavonoZzce. Hlava jesté neni zcela patrna. Je zde

jiz ndznak oci.

Vék: 4 roky a 6 mésict
Pti delsi kresbé ptibyly detaily na hlavé, jako jsou o€i, noc, usta a také vlasy. Potad se

ovsem jednd o stadium hlavonoZce.
Vék: 4 roky a 9 mésict

Z kone¢né kresby je patrné, Ze nedoSlo k zddnému posunu a neustile se jedna o

hlavonozce.
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7.5.3 Sylva

VéEk pii pocateéni kresbe: fijen 2010: 3 roky a 8 mésicti
VéEk pii prabézné kresbé: duben 2011: 4 roky a 2 mésice
V¢ek pii prabezné kresbé: fijen 2011: 4 roky a 8 mésict

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 4 roky a 11 mésict

Tabulka €. 6 — Chovani Sylvy béhem kresby

Vék: roky/mésice 3/8 412 4/8 4/11
Soustredéni 4 3 3 1
Samostatnost 3 2 3 1
RozpoloZeni 2 2 2 1
Plocha 1 1 2 2

Tabulka €. 7 — Lateralita, uchop tuzky u Sylvy

Prava
Prava
Prava
Prava

Lateralita

Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy

I'Jchop

Ztabulky ¢. 6 vyplyva, Ze pii pocateCni kresbé se jesté nedokazala dostateéné
soustiedit na kresbu. Také vyZadovala pomoc pfi kresbé. VZdy byla ale uvolnéna a pozitivné
naladéna. Plochu vykresu dokézala témét vzdy celou vyuzit. Pii konecné kresbé udé¢lala Sylva
velky pokrok v oblasti soustfedéni, nepotiebovala zadnou pomoc. Pracovala samostatné a
byla pozitivné naladéna.

Ze sedmé tabulky je patrné, Ze jiz od prvni kresby kreslila vyhradné pravou rukou a

uchop byl Spetkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vék: 3 roky a 8 mésicl

V kresb¢ se jiz zaCina objevovat prvotni linie. Nejedna se jiz o stddium hlavonozce, je
zde jiz Castecné naznaceno télo. Na postavé nechybi podstatné Casti téla, jako je hlava, ruce a

nohy. Na hlavé jsou jiz naznafeny i o¢i a Usta a nechybi ani vlasy.

Vek: 4 roky a 2 mésice
V dalsi kresbé se jiz objevilo télo a nechybi ani dal$i podstatné casti t€la. Na hlavé

jsou nyni jiz o¢i, nos, Usta i vlasy. Hlava zabira 1/3 plochy vykresu.

Vék: 4 roky a 8 mésicl
I zde jsou zachovany zdkladni Casti postavy. Zacind se objevovat 1 naznak

dvojdimenzalni kresby nohou. Jsou naznaceny i prsty, i kdyz jesté nejsou vSechny.
Vék: 4 roky a 11 mésicii

V posledni kresbé nechybi ani detaily, jako jsou uSi a ramena. Nakreslila i boty, ale

oproti minulé kresb¢ ji chybi prsty. Postavu nakreslila ponékud Sikmo.
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7.5.4 David

VéEk pii pocatecni kresbé: fijen 2010: 4 roky a 2 mésice
VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 4 roky a 8 mésicii
V¢ek pii priabézné kresbé: fijen 2011: 5 let a 2 mésice

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 5 let a 5 mésicu

Tabulka €. 8 — Chovani Davida béhem kresby

Vék: roky/mésice 4/2 4/8 52 5/5
Soustredéni 4 4 2 2
Samostatnost 5 4 2 3
RozpoloZeni 3 4 3 2
Plocha 1 2 2 2

Tabulka €. 9 — Lateralita, iichop tuzky u Davida

Prava
Prava
Prava
Prava

Lateralita

Jiny
Jiny
Jiny
Spetkovy

I'Jchop

Tabulka ¢. 8 nam ukazuje, ze pti pocatecni kresbé se David nedokazal na kresbu témér
vibec soustfedit a nedokazal samostatné pracovat. Po zadani tikolu chvili pfemyslel, nez se
pustil do prace. Pii druhé kresbé byla situace obdobnd. Teprve pfi tieti kresbé se vice
sousttedil, pracoval téméi samostatné a plsobil klidn&j§im dojmem. I pii konecné kresbé
David nem¢l problémy se na kresbu soustfedit, byl uvolnény a vyrovnany. Plochu dokézal
témet vzdy vyuZzit celou.

Z tabulky ¢. 9 je patrné, ze David kreslil béhem vSech kresebnych pocint pravou

rukou. Uchop byl jiny aZ pii posledni kresbé — tedy $petkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vek: 4 roky a 2 mésice
V této kresbé ma postava podstatné casti téla véetné detailli na hlavé. V ocich jsou

znazornény zornicky, nechybi ani krk a boty. Na rukou jsou prsty, ale Spatné¢ umistnény.

Vék: 4 roky a 8 mésicl
Druh4 kresba je hodné podobna predesié kresbé. Postava ma opét krk, jsou zndzornény

detaily obliCeje, ale chybi boty a prsty.

Vek: 5 let a 2 mésice
I zde jsou zachovany zakladni ¢ésti postavy. Zacind se jiz objevovat dvojdimenzalni

kresba rukou. Opét ale figuie chybi prsty na rukou a boty.

Vek: 5 let a 5 mésicu
Pti konecné kresbé ma postava vSechny podstatné detaily v obliceji. Ruce jsou opét
kresleny dvojdimenzialng, avSak jedna ruka neni oddélena od trupu. Je zde pouze naznak

krku, ale jiz nechybi 5 prsti a boty.
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7.5.5 JindFich

VéEk pii pocateéni kresbe: fijen 2010: 4 roky a 6 mésicti
VEk pii pribézné kresbé: duben 2011: 5 let

V¢ek pii prabézné kresbé: fijen 2011: 5 let a 6 mésicu

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 5 let a 9 mésicu

Tabulka €. 10 — Chovani Jindficha béhem kresby

Vék: roky/mésice 4/6 5/0 5/6 5/9
Soustiedéni 4 4 4 4
Samostatnost 4 3 3 4
RozpoloZeni 3 2 3 3
Plocha 1 1 1 1

Tabulka €. 11 — Lateralita, ichop tuzky u Jindficha

Nevyhranéna
Prava
Prava
Prava

Lateralita

Jiny
Jiny
Jiny
Jiny

I'Jchop

Tabulka ¢. 10 ndm ukazuje, ze Jindfich se béhem celého kresebného obdobi v podstaté
nikam neposunul. Pfi Zadné kresbé se téméf viibec nedokazal soustfedit, neustdle vyzadoval
pomoc a byl stydlivy a zlostny. Pfi pocatecni kresbé nechtél viibec spolupracovat. Dokazal
vSak vzdy vyuzit celou plochu vykresu.

Z jedenacté tabulky vyplyva, Ze pii pocatecni kresbé byla lateralita nevyhranénd —
neustale pii kresbé ptredelaval tuzku z pravé do levé ruky. Pii dalSich kresbach vsak jiz

pouzival vyhradné pravou ruku. Uchop byl vzdy jiny.
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Kresba lidské postavy:
Vék: 4 roky a 6 mésicl
Figuie chybi detaily hlavy, jako jsou o¢i. Nos je jen velmi ¢astecné naznacen. Hlava je

spojena piimo s trupem. Je zde pokus o dvojnimenzalni kresbu rukou, chybi vSak prsty.

Vek: 5 let
V dalsi kresb¢ jsou jiz detaily hlavy znazornény. Nechybi ani usi. Jedna se jiz o
zacatek dvojdimenzalni kresby rukou 1 nohou. Jsou znazornény i prsty na rukou. Hlava zabira

asi 1/3 celé postavy.

Vek: 5 let a 6 mésict
Zde jsou zachovany zakladni Casti postavy a nechybi ani podstatné detaily na hlavé

jako jsou o€i, nos, Usta, vlasy a usi.
Vek: 5 let a 9 mésici

Pti konecné kresbé se Jindfich viibec nesoustiedil — chtél mit kresbu rychle hotovou.

T¢lo, ruce 1 nohy jsou znazornény pouze Carami.
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7.5.6 Vendula

VéEk pii pocateéni kresbe: fijen 2010: 4 roky a 9 mésicti
VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 5 let a 3 mésice
V¢ek pii prabezné kresbé: fijen 2011: 5 let a 9 mésicu

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 6 let

Tabulka €. 12 — Chovani Venduly béhem kresby

Vék: roky/mésice 4/9 5/3 5/9 6/0
Soustredéni 3 2 3 2
Samostatnost 5 3 3 1
RozpoloZeni 3 2 2 1
Plocha 2 3 3 2

Tabulka €. 13 — Lateralita, ichop tuzky u Venduly

Prava
Prava
Prava
Prava

Lateralita

Jiny
Jiny
Spetkovy
Jiny

I'Jchop

Z tabulky ¢. 12 vyplyva, ze béhem celého kresebného obdobi bylo soustiedéni na
kresbu primérné. Pii prvni kresbé potfebovala Vendula pomoc a pribéznou motivaci.
Posledni kresbu zvladla jiz Gplné sama a nepotiebovala pomoc. Nikdy nedokazala vyuzit
celou plochu vykresu, nékteré obrazky byly piili§ malé. Jedna kresba je pfili§ pii kraji.Na
pocatku kresebného obdobi byla stydlivd a méla strach z kresby. Pii kresbé posledniho
obrazku byly jiz v§ak vyrovnana a uvolnéna.

Z tabulky ¢. 13 je patrné, ze po celou dobu kreslila Vendula pouze pravou rukou.

Uchop byl vétsinou jiny, pouze v fjnu 2011 byl tichop $petkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vék: 4 roky a 9 mésicl

Pti pocatecni kresbé meéla postava podstatné Casti téla vCetné detailti hlavy- oc€i, nos,
usta, vlasy a také uSi. Kresba je jiz dvojdimenzalni a hlava je s trupem spojena krkem.

Nechybi ani prsty na rukou a boty. Hlava zaujima 1/5 t¢la.

VéEk: 5 let a 3 mésice
Dalsi kresba je téméi totozna s kresbou pocateCni. Nechybi podstatné casti téla, ani
detaily hlavy. Hlava je obohacena o nausnice. Na rukou jsou prsty, i kdyz jest¢ ne ve

spravném poctu.

Vek: 5 let a 9 mésici
I dalsi kresba se od piedeslych pfili§ nelisi. Jsou zde podstatné ¢asti téla i detaily na

hlavé. Postava je mala.
Vek: 6 let

Konecna kresba se také nelisi od predeslych kreseb. Ptibyly pouze prsty ve spravném

poctu. V ocich jsou zorni¢ky a chybi nausnice, které byly kresleny u pfedchozich postav.
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7.5.7 Dominik

VEk pii pocatecni kresbé: fijen 2010: 5 let a 2 mésice
VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 5 let a 8 mésicii
VEk pii prabézné kresbé: fijen 2011: 6 let a 2 mésice

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 6 let a 5 mésicu

Tabulka €. 14 — Chovani Dominika béhem kresby

Vék: roky/mésice 5/2 5/8 6/2 6/5
Soustiedéni 2 1 1 1
Samostatnost 2 1 1 1
RozpoloZeni 2 2 2 1
Plocha 2 3 2 1

Tabulka €. 15 — Lateralita, ichop tuzky u Dominika

Leva
Leva
Leva
Leva

Lateralita

Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy

I'Jchop

Z tabulky ¢. 14 je patrné, Ze Dominik béhem celého kresebného obdobi nemél
problém se na kresbu sousttedit, pracoval samostatné a pii kresbé byl vyrovnany, uvolnény a
pozitivné naladény. Zpocatku vSak nedokéazal vyuZit celou plochu vykresu, ale béhem
kresebného obdobi se situace zlepsila.

Z 15. tabulky vyplyva, ze Dominik po celé kresebné obdobi kreslil levou rukou a
uchop byl Spetkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vek: 5 let a 2 mésice
Pti pocatecni kresbé je jest¢ zachovana linedrni kresba. Jsou zachovany zakladni ¢asti

postavy. Hlava je spojena piimo s trupem. Figuie chybi pouze usi a krk.

Vek: 5 let a 8 mésict
Kresba je jiz dvojdimenzalni, nechybi prsty na rukou a boty. V minulé kresbé se

objevily i vlasy. Pfi druhé kresb¢ vlasy chybi.

VéEk: 6 let a 2 mésice

V dalsi kresbé jsou jiz naznaceny prsty, chybi ale usi a krk. Hlava zabira 1/4 téla.
Vek: 6 let a 5 mésict

Pti posledni kresbé opét nechybi zakladni ¢asti postavy. Jsou i naznaceny prsty na

rukou ve spravném poctu. Chybi pouze krk.
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7.5.8 Veronika

VéEk pii pocateéni kresbe: fijen 2010: 5 let a 5 mésict

VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 5 let a 11 mésict

V¢ek pii prabeézné kresbé: fijen 2011: 6 let a 5 mésicu

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 6 let a 8 mésicu

Tabulka €. 16 — Chovani Veroniky béhem kresby

Vék: roky/mésice 5/5 5/11 6/5 6/8
Soustiedéni 2 1 1 2
Samostatnost 2 1 1 1
RozpoloZeni 2 2 2 2
Plocha 1 2 4 4

Tabulka €. 17 — Lateralita, uchop tuzky u Veroniky

Lateralita

Prava
Prava
Prava
Prava

I'Jchop

Jiny

Spetkovy
Spetkovy
Spetkovy

Z tabulky ¢. 16 vyplyva, Ze se Veronika béhem celého kresebného obdobi na kresbu
soustiedila, pracovala samostatné a nepotfebovala pomoc. Pii kresbé byla uvolnénd a

spontanni. Plochu vykresu pii nékteré kresbé vyuZzila celou, naopak pii zavére¢né kresbé byla

postava pftilis mala.

Tabulka &. 17 nam ukazuje, ze Veronika kreslila vzdy pravou rukou. Uchop byl pii

prvni kresbé jiny, pozdéji vSak byl jiz Spetkovy.
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Kresba lidské postavy:
Vek: 5 leta 5 mésict
Zde se jiz jedna o pocatky dvojdimenzalni kresby. Jsou zachovany zakladni Casti t¢la a

také detaily hlavy. Nechybi ani usi.

Veék: 5 let a 11 mésicu

Dalsi kresba je opét dvojdimenzalni. V této kresbé ovSem chybi prsty na rukou a usi.

Veék: 6 let a 5 mésicu

V této kresbé chybi usi, krk je jiz ¢asteéné naznacen. Kresba je prili§ mala.
Vek: 6 let a 8 mésici

Kone¢na kresba se podoba kresbé predchozi. Postava je umistnéna uprosted vykresu a

je prili§ mala.
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7.5.9 Ondrej

VEk pii pocatecni kresbé: fijen 2010: 5 let a 11 mésica
VéEk pii prubézné kresbé: duben 2011: 6 let a 5 mésicii
VeEk pti prubézné kresbé: fijen 2011: 6 let a 11 mésica

V¢ek pii konecné kresbé: leden 2012: 7 let a 2 mésice

Tabulka €. 18 — Chovani Ondieje béhem kresby

Vék: roky/mésice 5/11 6/5 6/11 712
Soustredéni 2 2 1 1
Samostatnost 2 2 2 1
RozpoloZeni 3 2 2 1
Plocha 3 4 3 4

Tabulka ¢. 19 — Lateralita, ichop tuzky u Ondfeje

Leva
Leva
Leva
Leva

Lateralita

Jiny
Jiny
Jiny
Jiny

I'Jchop

Z tabulky €. 18 je patrné, ze Ondiej se dokazal na kresbu vzdy soustiedit, pracoval
samostatné a nepotifeboval pomoc. Pfi pocate¢ni kresbé byl trochu ostychavy, ale v zavéru
kresebného obdobi byl jiz uvolnény a vyrovnany. Nikdy nedokazal vyuzit celou plochu
vykresu, pfi posledni kresbé byla postava piili§ mala a umistnéna v horni ¢asti vykresu.

Z tabulky ¢. 19 vyplyva, ze Ondiej kresli vyhradné levou rukou a tichop je vzdy jiny.
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Kresba lidské postavy:
Vek: 6 let a 1 mésic
Pocatecni kresba je velmi jednoducha. Télo a nohy jsou kresleny pouze ¢arami. Je zde

naznak rukou a také prsti. Chybi usi., krk a celkové postava neodpovida veéku.

Vek: 6 let a 7 mésict
Tato kresba je také velmi jednoducha — ruce i nohy jsou kresleny pouze ¢arami, coz

odpovida kresb¢ 4-letého ditéte. Navic je kresba ptilis mala.

Vek: 7 leta 1 mésic
V této kresbé ma jiz postava podstatné ¢asti téla véetné detailii- nechybi o€i, tsta, nos,
o¢i ani vlasy. Poprvé se v kresb& objevily 1 usi. Ruce jsou vSak kresleny prvotni linii. Jsou

nakresleny i prsty ve spravném poctu. U nohou se za¢ina objevovat dvojdimenzionalni linie.

Vék: 7 let a 4 mésice
U konecné kresby jsou zachovany podstatné €asti téla. Jsou zde i vSechny detaily na
hlavé, pouze chybi usi. Kresba nohou pofad neni dvojdimenzélni. Celkové je postava piilis

malé a nevyrazna.
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8 Diskuse

Cilem mé bakaléaiské prace bylo zkoumat vyvoj kresby ditéte predskolniho véku ve
vztahu k norméam a odliSnostem v této oblasti. Zajimala jsem se predevSim o vyvoj kresby
lidské postavy, a také o vyzkumné a diagnostické aspekty détské kresby.

V praktické casti jsem zkoumala kresbu lidské postavy u skupiny deviti déti
ptedskolniho veéku 3 az 7 let (3 déti trileté, 3 déti Ctyfleté a 3 déti pétileté — na pocatku
vyzkumu) a sledovala vyvoj kresby v jednotlivych vékovych obdobich, a to po dobu 15
mesicl. Vysledky byly hodnoceny podle ptedem danych kritérii. Vyzkum byl provadén
Vv obci Popovice, kterd ma dvojtfidni matetskou skolu.

Hlavni vyzkumnou metodou bylo pozorovani vyvoje kresby lidské postavy, konkrétné
muzské postavy. VSechny déti mély vytvoreny naprosto stejné podminky. Pti kresbé bylo dité
pozorovano a do zdznamového archu byly uvadény tyto faktory: soustiedéni pii kresbé,
samostatnost, rozpolozeni, a také zda dit¢ vyuziva celou plochu papiru. V priibéhu kresby
byla sledovéana i lateralita a ichop tuzky.

Vysledky mého vyzkumu se jednoznacné ztotoznuji s teoretickou casti mé prace.
Vyvoj kresby u skupiny zkoumanych déti pfedSkolniho v&€ku odpovidal vystuptim, které byly
publikovany v odborné literatuie, z niZ jsem Cerpala. U skupiny déti, kterou jsem se zabyvala,

nebyla zjiSténa Zadna abnormalita, ¢i jina vyraznéjsi odchylka od normalu.
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Z.avér

Cilem mé bakalaiské prace byla problematika vyvoje lidské kresby u déti
v piedSkolnim véku. Toto obdobi lidského zivota je povazovano za nejzajimavéjsi a
nejdynamictéjsi ve vztahu k rozvoji fyzickych a duSevnich schopnosti a dovednosti. Dochazi
zde k procesu socializace, ktery je disledkem emocniho a socialniho vyvoje ditéte.
Neopomenutelnou tlohu v procesu socializace ditéte ma hra, jenz rozhodujicim zplisobem
formuje psychomotoricky vyvoj ditéte. Soucasti ,,hry* je i kresba — respektive kresleni, které
stoji na ur¢itém rozhrani mezi vlastni hrou a ,,praci® ditéte. Détskou kresbu muzeme vyuzit
k diagnostickym tGcéeliim, at’ jiz ve vztahu ke $kolni zralosti, k diagnostikovani poruch jemné
motoriky nebo jinym psychickym i fyzickym problémim ditéte. Kresba je vyznamny
indikator dusevniho stavu ditéte.

Svoji bakalatrskou praci jsem rozdélila do dvou ¢asti, a to do ¢asti teoretické, v niz
jsem shrnula pfistupy odbornikii k danému tématu a €asti praktické, ve které jsem zkoumala
kresbu lidské postavy u déti predskolniho véku.

V teoretické Casti své bakalafské prace jsem rozebrala problematiku psychického
vyvoje ditéte od jeho batoleciho véku az do véku predskolniho, s dirazem na dovednosti déti
v daném obdobi, a to i zpohledu jejich schopnosti. V nasledujici kapitole se zabyvam
procesem socializace ditéte, ktera probiha v ramci mezilidskych vztahti. Obdobi socializace
ditéte je povazovano za nesmirn¢ diilezity proces, a to nejen ke vztahu k jeho okoli, ale také
z divodu uvédomovani si sebe sama a vytvareni své role vrodiné. Treti kapitola mé
podkapitolach podrobné analyzuji nejen historii détské kresby a pohledy na ni od dob
Aristotelovych, ale zabyvam se 1 vyznamem kresby, typy kresliil, jejich inteligenci, atd. Za
velmi dilezitou ¢ast prace povazuji usek, v némz se zaobiram popisem vyvojovych stadii
détské kresby a faktory, jez ovliviiuji vyvoj a Groven détské kresby. Témito faktory jsou
kuptikladu mentalni vyspélost ditéte, motorika, lateralita a pamé&t. Pfedposledni kapitola je
zamé&fena na vztah ditéte s jeho rodinou s akcentem na jeho vztah s matkou, otcem a
sourozenci. Posledni teoreticka ¢ast mé bakalarské prace je vénovana kresbé lidské postavy,
normam a odliSnostem v této oblasti. Zvlastni diiraz kladu na vyvoj kresby lidské postavy a
zejména pak na vyzkumné a diagnostické aspekty détské kresby. Podrobné&ji rovnéz zkoumam
vyznam znakl kresby u lidské postavy, které velmi mnoho vypovidaji o psychickém a

fyzickém stavu pozorovaného ditéte.

57



Praktické ¢ast mé prace je vénovana vyvoji détské kresby u déti predskolniho véku,
pficemz se opirdm o mnou shromazdéné kresby déti predskolniho véku. U vybrané skupiny
deviti déti analyzuji vyvoj kresby v jednotlivych vékovych obdobich, pti¢emz vysledky jsou
zkoumany podle pfedem danych kritérii. Cilem mé prace bylo s ohledem na rozmanitost a
individualnost kresebného projevu déti zachytit nejen vyvoj vytvarného projevu, ale i pribeh
jeho vzniku a porovnat rozdily mezi détmi stejné vékové kategorie.

Jsem si védoma, ze ma bakalatska prace nepiinesla Zadné nové a prevratné objevy, nic

méné se domnivam, Ze zadany cil bakalafské prace jsem splnila.
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Seznam priloh

Priloha €. 1 — Zaznamovy arch k hodnoceni chovani ditéte béhem kresby

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢é.

Priloha ¢é.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

2_
3_
4 —
5_

6 —
7 -
8 _
9_

Stépan: prvni kresba, 3 roky a 5 mésicti (¥jen 2010)
Stépan: druhd kresba, 3 roky a 11 mésicti (duben 2011)
Stépan: tieti kresba, 4 roky a 5 mésict (fjen 2011)
Stépan: Gtvrta kresba, 4 roky a 8 mésict (leden 2012)

Aneta: prvni kresba, 3 roky a 6 mésict (fijjen 2010)
Aneta: druha kresba, 4 roky (duben 2011)

Aneta: tieti kresba, 4 roky a 6 mésici (fijen 2011)
Aneta: ¢tvrta kresba, 4 roky a 9 mésicu (leden 2012)

10 — Sylva: prvni kresba, 3 roky a 8 mésict (fijen 2010)
11 — Sylva: druha kresba, 4 roky a 2 mésice (duben 2011)
12 — Sylva: tieti kresba, 4 roky a 8 mésicu (fijen 2011)

13 — Sylva: ¢tvrta kresba, 4 roky a 11 mésict (leden 2012)

14 — David: prvni kresba, 4 roky a 2 mésice (fijen 2010)
15 — David: druha kresba, 4 roky a 8 mésict (duben 2011)
16 — David: tieti kresba, 5 let a 2 mésice (fijen 2011)

17 — David: ¢tvrta kresba, 5 let a 5 mésica (leden 2012)

18 — Jindfich: prvni kresba, 4 roky a 6 mésicu (fijen 2010)
19 — Jindfich: druhd kresba, 5 let (duben 2011)

20 — Jindftich: tieti kresba, 5 let a 6 mésici (fijen 2011)

21 — Jindfich: ¢tvrta kresba, 5 let a 9 mésicu (leden 2012)

22 —Vendula: prvni kresba, 4 roky a 9 mésict (fijen 2010)
23 — Vendula: druha kresba, 5 let a 3 mésice (duben 2011)
24 — Vendula: treti kresba, 5 let a 9 mésict (fijen 2011)

25 — Vendula: ¢tvrta kresba, 6 let (leden 2012)
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Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

26 — Dominik: prvni kresba, 5 let a 2 mésice (fijen 2010)
27 — Dominik: druha kresba, 5 let a 8 mésicu (duben 2011)
28 — Dominik: tieti kresba, 6 let a 2 mésice (fijen 2011)

29 — Dominik: ¢tvrta kresba, 6 let a 5 mésicu (leden 2012)

30 — Veronika: prvni kresba, 5 let a 5 mésict (fijen 2010)

31 — Veronika: druha kresba, 5 let a 11 mésicu (duben 2011)
32 — Veronika: tieti kresba, 6 let a 5 mésicu (¥ijen 2011)

33 — Veronika: ¢tvrta kresba, 6 let a 8 mésicu (leden 2012)

34 — Ondftej: prvni kresba, 5 let a 11 mésicu (fijen 2010)
35 — Ondfej: druha kresba, 6 let a 5 mésictu (duben 2011)
36 — Ondfej: tieti kresba, 6 let a 11 mésicu (fijen 2011)
37 — Ondfej: ¢tvrta kresba, 7 let a 2 mésice (leden 2012)
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Piilohy

Priloha €. 1 — Zaznamovy arch k hodnoceni chovani ditéte béhem kresby

Chovani ditéte béhem kresby

(zdznamovy arch)
1. Soustiedéni ditéte — koncentrace pozornosti pri kresbé
vyborn¢ se soustiedi 12345 Spatné se soustredi
2. Samostatnost ditéte pri kresbé

pracuje samostatné 12345 pracuje nesamostatné

(nepotiebuje nasi pomoc) (potfebuje pomoc a prubéznou motivaci)
3. Citové rozpoloZeni pri kresbé

spontanni — pozitivni 12345 ostychavé — negativni

(uvolnéné, vyrovnané) (stydlivé, plactivé, zlostné)
4. Dité dokaze vyuZzit celou plochu vykresu

vyuziva celou plochu 12345 nevyuziva celou plochu

(malé obrazky, pfi kraji)

5. Lateralita

Prava ruka nevyhranény leva ruka
6. ichop

Spetkovy jiny
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Piiloha &. 2 — Stépan: prvni kresba, 3 roky a 5 mésici (Fijen 2010)
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Piiloha & 3 — Stépan: druha kresba, 3 roky a 11 mésici (duben 2011)
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Piiloha & 4 — Stépan: tieti kresba, 4 roky a 5 mésicii (Fijen 2011)
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Piiloha & 5 — Stépan: &tvrta kresba, 4 roky a 8 mésici (leden 2012)
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Ptiloha €. 6 — Aneta: prvni kresba, 3 roky a 6 mésici (Fijen 2010)
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Piiloha ¢. 7 — Aneta: druha kresba, 4 roky (duben 2011)
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Priloha ¢&. 8 — Aneta: treti kresba, 4 roky a 6 mésicu (Fijen 2011)
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Piiloha ¢. 9 — Aneta: ¢tvrta kresba, 4 roky a 9 mésiciu (leden 2012)

71



Piiloha ¢. 10 — Sylva: prvni kresba, 3 roky a 8 mésici (fijen 2010)
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Priloha ¢. 11 — Sylva: druha kresba, 4 roky a 2 mésice (duben 2011)
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Priloha ¢&. 12 — Sylva: treti kresba, 4 roky a 8 mésicu (fijen 2011)

74



Priloha ¢&. 13 — Sylva: ¢tvrta kresba, 4 roky a 11 mésica (leden 2012)
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Piiloha ¢. 14 — David: prvni kresba, 4 roky a 2 mésice (Fijen 2010)
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Piiloha ¢. 14 — David: druha kresba, 4 roky a 8 mésici (duben 2011)
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Piiloha ¢. 16 — David: tieti kresba, 5 let a 2 mésice (Fijen 2011)
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Piiloha ¢. 17 — David: ¢tvrta kresba, 5 let a 5 mésici (leden 2012)
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Piiloha €. 18 — JindFich: prvni kresba, 4 roky a 6 mésici (Fijen 2010)
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Piiloha ¢. 19 — JindFich: druha kresba, 5 let (duben 2011)
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Piiloha €. 20 — JindFich: treti kresba, 5 let a 6 mésici (fijen 2011)
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i (leden 2012)
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Priloha ¢. 21 — JindFich: ¢tvrta kresba, 5let a 9 m
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Piiloha ¢. 22 — Vendula: prvni kresba, 4 roky a 9 mésici (fijen 2010)
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Piiloha ¢. 23 — Vendula: druha kresba, 5 let a 3 mésice (duben 2011)
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Piiloha ¢. 24 — Vendula: tireti kresba, 5 let a 9 mésicu (Fijen 2011)
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Piiloha ¢. 25 — Vendula: étvrta kresba, 6 let (leden 2012)
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Piiloha ¢. 26 — Dominik: prvni kresba, 5 let a 2 mésice (Fijen 2010)
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Piiloha ¢. 27 — Dominik: druha kresba, 5 let a 8 mésict (duben 2011)
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Piiloha ¢. 28 — Dominik: tfeti kresba, 6 let a 2 mésice (Fijen 2011)

90



Piiloha ¢. 29 — Dominik: ¢tvrta kresba, 6 let a 5 mésicu (leden 2012)
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Piiloha ¢. 30 — Veronika: prvni kresba, 5 let a 5 mésici (fijen 2010)
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Piiloha ¢. 31 — Veronika: druha kresba, 5 let a 11 mésica (duben 2011)
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Piiloha ¢. 32 — Veronika: tieti kresba, 6 let a 5 mésicu (Fijen 2011)
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Piiloha ¢. 33 — Veronika: ¢tvrta kresba, 6 let a 8 mésicu (leden 2012)
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Piiloha €. 34 — Ondfej: prvni kresba, S let a 11 mésici (Fijen 2010)
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Piiloha ¢. 35 — Ondfej: druha kresba, 6 let a 5 mésicu (duben 2011)
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Piiloha €. 36 — Ondrej: tieti kresba, 6 let a 11 mésici (Fijen 2011)
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Piiloha ¢. 37 — Ondfej: ¢tvrta kresba, 7 let a 2 mésice (leden 2012)
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