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Uvod

Cilem bakalatské prace je poukdzani na moznosti terapeutickych prostfedkd vybranych
dél Ivy Prochazkové. Vénujeme se analyze a interpretaci selektivnich knih této vyznamné
prozaicky, kterd dovede oslovit rozdilné spektrum c¢tendii. PiSe pro zacinajici a pokrocilé
détské Ctenare, ale také pro adolescenty a dospé€lé ¢tenate. V bakalarské praci jsme se zaméfili
na knihy, které mohou ovlivnit vnimani détského ¢tenafe. Autorka se ve své tvorbé pro déti
a mladdez zabyva rodinnymi vztahy, poméry mezi vrstevniky, krizovymi situacemi v rodin¢.
Knihdm nechybi dobrodruzstvi, napéti, humor, neocekdvané konce, prvky fantazie
ani terapeutické podnéty. Iva Prochazkové <tenafe vtahne do déje svym osobitym
pozoruhodnym stylem. Ctenafe neméné oslovi i jazykova stranka, autorka vyuziva modernich

jazykovych prostiedk, které déti a mladez pouzivaji.

V bakalaiské praci jsme se nejdiive vénovali psychologické problematice tématu,
vylozili jsme psychoterapii a blize jsme se zabyvali biblioterapii, ktera je zaloZena na Cetbé a
poukazuje na jeji psychoterapeutické ucinky. Ve vybranych dilech Ivy Prochazkové jsme se
setkali s problematikou neuplné rodiny. Dale jsme charakterizovali rozvod a nevlastni rodinu.
V bakalaiské praci pojednavame o détskych domovech a o adopci. Posledni a zaroven
Analyzujeme zavaznd témata, kterd patfi neodmyslitelné k Zivotu, a proto musi byt détem

podana co nejvhodnéjsim zptisobem.

V dalsi ¢asti bakalarské prace jsme struéné reflektovali zivot Ivy Prochazkové, uvedli
jsme jeji tvorbu pro déti a mladez. Nasledné jsme interpretovali novelu Mysi patii do nebe...
ale jenom na skok. Autorka se v ni oteviené vénuje problematice smrti, popisuje kolob¢h
zZivota, dale v knize najdeme motiv pevného piatelstvi. Jedna se o kritikou velmi pozitivné
hodnocené dilo, déti se mohou setkat se smrti zvirete nebo blizké osoby, autorka ptipravuje

a seznamuje Ctenaie s danou problematikou.

Vromanu Nazi je pétice dospivajicich protagonisti vystavena mnohym
psychologickym a socidlnim jeviim, v knize se objevuji odd€lené zijici manzelé, rozvedeni
rodice, osaméld matka, drogové experimentovani, smrt. Hrdiny romanu spojuje selhdni

dospélych, ktefi se nedokazali zhostit nelehkého poslani rodice.
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V novele Unos domii se setkavame se sirotkem, kterého si adoptovali stryc a teta. Dilo
vypravi o hledani mista, do kterého patfime, ve kterém se citime dobfe. V knize se objevuje
zavazny motiv sebevrazedného jednani ditéte. Autorka poukazuje na kontrast funk¢ni

a nefunk¢ni rodiny.

D& novely Streda nam chutna se odehrava v Détském domoveé Slunecnice.
Vychovatelka rozviji détskou fantazii nepoifadkem a chaosem, vychovava laskou

a optimismem. Prochazkova interpretuje rozdily rodiny a ndhradni rodinné péce.

Posledni analyzovanou knihu v na$i bakalafské praci predstavuje piibéh Krystofe,
neblbni a slez doli! Hlavni hrdina se nepohodl s kamaradem. Vyrasta pouze s matkou, otec
od nich odeSel. Ke konfliktu mezi chlapci doslo pravé kvili odchodu otce. V knize je

zachycen protiklad Gplné a netiplné rodiny.

Piimét vétSinu 74kl k Cetb€ povazujeme za nelehky ukol. Filmové adaptace, internetové
zdroje ovladaji vétsinu déti a mladeze. OvSem v piipadé knih Ivy Prochazkové se mohou
Ctenafi ztotoznit s hlavnimi hrdiny, ¢etba pfinasi kraceni dlouhych chvil, ale pfedevsim muize
terapeuticky pusobit. Protagonisté se nachazi v situacich, se kterymi se déti bézné setkavaji.
Po piecteni si ¢tenafi uvédomi, Ze nejsou jedini, ktefi se s krizovou situaci musi vyrovnat,
cetbou se mohou inspirovat, jak najit cestu, jak reagovat na udalosti Zivota. Knihy zaujmou
I Ctenafe, ktefi pochazeji z harmonického prostfedi, nic zlého je nepostihlo. Dila poskytuji
dobrodruzstvi, napéti, humor, milostné zazitky, ptikladné pfatelstvi, experimenty mladi

a dalsi ¢tiva témata.



1. Psychoterapie

Psychoterapie vychazi z ulohy dusevnich d&ji a povahovych rysi v lidském zdravi
a vnemoci. U jedince mize dojit k t€lesnému, duSevnimu a socidlnimu poskozeni.
Psychoterapie ptedstavuje uzivani psychologickych prostfedka k 1écbé. Snazi se o zménu
V poruchdch zdravi. Porucha znamend odchylku od zdravého stavu clovéka. Lécba se
vyznacuje odstranénim nebo piekondvanim nezadoucich odchylek. K 1é¢bé patii obnoveni

zdravych funkci ¢loveka.

Psychoterapie vyuziva psychologické prostiedky, u psychoterapie na jedince ptsobi
podnéty, jejichz rozhodujici vliv je zprostfedkovan jejich prozitkovou kvalitou a jejich

vyznamem pro ¢love€ka (napt. plisobeni feci, gesta).

Uvadi se ctyfi funkéni normy zdravého jedince: spravné pozndvani a hodnoceni
skute€nosti, citova vyrovnanost, vykonnost odpovidajici skute€nym moznostem, spolecenska
prizptisobivost. ,,V détskéem veku se vSechny tyto funkce vyvijeji v zavislosti na zrani
organismu a na socializacni zkuSenosti ditéte. Proto je hodnoceni poruchy zdravi a hodnoceni
uspésnosti terapie podminéno vekové a vychovné uzndvanou normou. Obecné normativni
hledisko je v psychoterapii zZdadouci doplnit hlediskem intraindividualni ménlivosti tak,

aby respektovalo moznou odchylku v rychlosti vyvoje a odlisilo ji od skutecné poruchy. «d

1.1. Biblioterapie
Jedna z metod psychoterapie je biblioterapie, pfi které se knihy stavaji 1é¢ebnym

nebo terapeutickym prostfedkem.

Biblioterapie vznikla pfiblizné ve dvacatém stoleti. Pti 1éCeni klientd vyuzivaji
terapeutové psany text. ,, V Sirsim specidlnépedagogickém kontextu znamena biblioterapie
expresivnéformativni terapii, kterd vyuziva terapeutické prace s textem za ucelem navozeni
Zddouctho prozivani, chovani a jednani klienti individudlné a spolecensky prospésnym
smerem. N uzsim specidalnépedagogickém kontextu pak biblioterapie vyuziva predevsim
smysluplného textu. Tj. opira se zejména o sémantické obsahy slov, vyznamova poselstvi

odstavci a kapitol a sdéleni knih, ktera z vybranych textu vyplyvaji. “2

! LANGMEIER, Josef, Karel BALCAR a Jan SPITZ. Détskd psychoterapie. Praha: Portal, 2000, s. 31.
2 SVOBODA, Pavel. Biblioterapie.. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013, s. 3.
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RozliSujeme hromadnou, skupinovou, individualni a autobiblioterapii. Dilo vnimame
nejdiive emocn¢, pozd€ji racionalné. Biblioterapie by méla vést k pozitivnimu ztotoznéni

s hlavnim protagonistou.

Biblioterapii lze konkrétnéji rozdélit na paremiologickou terapii, kde se k 1écb¢
vyuziva kratSich slovnich hiiek (piislovi, hesla, hadanky, poickadla). V ptipad¢, kdy se
klient vziva do roli protagonisty, hovofime o imagoterapii. Dale se vyuziva narativni terapie,
pfi které klient vypravi piibéhy. Lécba mlze vyuzit ndbozenské texty, v takovém piipad¢ se

terapie oznacuje hagioterapii. Praktikovat lze i pohadkoterapii.

Biblioterapie by m¢la zacit procvi¢enim mluvidel. Terapeut by mél zvolit hru se slovy,
aby se klient uvolnil a dokazal se terapeutovi otevfit. Terapeut si musi zjistit ¢tenafskou
uroven klienta, aby byla terapie U¢innd a volba knihy vhodna. Socidlné tnosna ctenarska
uroven predstavuje, ze je Clovék schopen piecist neznamy text ve stfedni mife obtiZnosti.
Clovék ¢te nahlas a spravné. Za minutu by mél predist Sedesat slov. V piipadé komplikaci
se Ctenafskou gramotnosti odkazuje terapeut klienty na pedagogické poradny, kde se miize
identifikovat problém. Existuji testy, které méti pocet spravné piectenych slov za minutu, dale

spocitaji Spatné prectena slova. Odbornici zjisti, zda pii ¢etbé dochazi i kK porozuméni textu.

Biblioterapie ma edukacni charakter. To znamend, Ze ma terapie kromé cild
relaxaéniho, zdravotniho, psychosomatického, socialniho, osobnostniho predev§im vychovné

vzdélavaci cile.

Tradi¢ni biblioterapie obnaSela hledani vhodné knihy, kterou nasledné Iékat,
psycholog nebo psychiatr doporucil svému pacientovi. Protagonista zazival shodny osud se
¢tenafem. Knihy konc¢i pozitivng, aby klienti méli nadéji v obdobny osud. Vyskytuji se
1 ptipady, kdy osudy protagonisti dopadnou negativné, terapeuti vyuzivaji téchto knih,
aby své klienty varovali a smérovali je jinou cestou. Psychosomaticky a psychosocialné
orientovand biblioterapie spoc¢iva ve volbé vhodné knihy, nasledné motivaci k pfecteni. Klient

by se m¢l ztotoznit s protagonistou.



2. Pojeti neuplné rodiny
Netplnou rodinou nazyvame rodinu S jednim rodicem a nezletilym ditétem.
»Rozlisujeme riizné zpuisoby vzniku neuplné rodiny: uplna rodina vitbec nevznikne, jedna se
o pFipady, kdy svobodnd matka zistane sama se svym ditétem. Uplnd rodina prestane
docasné nebo trvale plnit svoji funkci, napriklad jeden rodic vychovava sam, protoze druhy
vwkondvd vojenskou sluzbu, je ve vykonu trestu nebo trvale opustil rodinu. Uplnd rodina
zanikne bud’ prirozenou cestou (smrt jednoho z rodicii) nebo neprirozenou cestou (rozvod

3 Neuplnou rodinu vidi ¢lenové jako pirestupni stanici, nejsou otevieni novému

manzelstvi).
zacCatku, Cekaji na vraceni minulosti. Nevytvoii si nové prostfedi, zapominaji na rodinné
zvyky, kazdodenni rezim, chod domacnosti. I v netuplné rodiné mohou vyrust déti
v zodpovédné, samostatné a soucitné lidi. Vychova zavisi na vyspélosti rodic¢t, schopnosti

rodi¢ovské péce a na vyrovnanosti s osudem.

, Rodina je mald skupina lidi svdazanych dohromady veérnosti, péci, spolupraci,
tradicemi, zvyky a jazykem, jejiz hranice jsou rozlisitelné a zaroven pevné a flexibilni. Rodina
predstavuje mikrosystéem, v némz jednotlivi clenové ovliviuji sebe navzdjem i systém jako
celek. Rodina znamena cast vetsi komunity, kterd zpétné piisobi na rodinu i na jeji jednotlivé

4 v 1r . rnr v S v 7 7 r
“" Kazda rodina se utvafi, roste a zmensSuje se. Dochdzi ke zméndm ve vztazich, které

Cleny.
znamenaji stavebni kdmen pro cely rodinny systém. Rodiny s adoptovanym ditétem a neuplné
rodiny se musi vypofadat se ztratami, které se vztahuji k pivodni rodin€. Skutec¢nost
biologické rodiny nezapteme. Déti pottebuji ztraty oplakat, aby se smifily s realitou. Po fazi
smutnéni pfijde nejistota rodinnych vztaht. Kazdy ¢len musi mit v rodin€ misto, musi citit,
ze k t¢émto lidem patfi. Rodinné hranice chapeme jako védomi o své identit€. Mira rodinné
hranice se urcuje tézce. Nejlepsi varianta nastava v piipadé, kdy se déti citi pro rodinu

nezbytné a dostava se jim piimefeného kontaktu s okolim.

Nezbytnou slozku rodinného fungovani nese komunikace. O dobré komunikaci
mluvime tehdy, kdy ¢lenové rodiny maji spolecnou minulost a vSichni o ni védi. Existuje
mytus dobré rodiny, na vychové se podili oba biologicti rodi¢e. Rodina funguje bez problémt.

Neuplné rodiny a rodiny s adoptovanymi détmi trpi obavami, ze se nemohou jit poradit

3 STASTNA, Anna. Netipiné rodiny v Ceské republice a ve vybranych evropskych zemich. Praha: VUPSV, 2009,
s. 12.

* COLOROSOVA, Barbara. Krizové situace v rodiné: Jak pomoci détem piekonat smrt blizkého clovéka, nemoc,
rozvod a traumata adopce. Praha: IKAR, 2008, s. 148.
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s odborniky, Ze budou odsuzovéany, ze vychovu nezvladly. V kazdé¢ rodin¢ miize pfijit
problém. Jedna se o neopravnénou kritiku. Rodina vyzaduje disciplinu a pravidla, rodina musi

byt schopna kompromisu, musi pfijmout genera¢ni zodpovédnost a byt vyvazena.

Déti se budou dotazovat, kde maji druhého rodice, pro¢ s nimi nebydli. Typicka reakce
ddti na nového partnera byva, Ze se zlobi, protoZe si mysli, ze se vrati chyb&jici ¢len. Casto
maji obavy, Ze ztrati jediného rodi¢e. Rodi¢ musi s détmi komunikovat, davat jim najevo

lasku, aby se nebaly a ziskaly v ném jistotu. Zmény by mély ptichazet do rodiny postupné.
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3. Interpretace rozvodu

RozliSujeme tfi stadia rozvodu: nejdiive manzelsky (rodinny) nesoulad, kdy dospéli
zjistuji, ze nedokazi najit kompromisy, aby vytesili nesoulady. Manzelsky nesoulad ptrechazi
Vv manzelsky (rodinny) rozvrat. Rozvrat znamena postizeni n¢které ze zakladnich rodinnych
funkci (emocni, ekonomické, vychovné). V piipad¢ vrcholu rozvratu dochazi k rozvodu
manzelstvi. Rozvod je formalné pravni ukonceni manzelského vztahu. Vyskytuji se rodiny,
které ziistanou ve fazi rodinného rozvratu. Domnivaji se, ze détem ublizi méné. OvSem hadky
a nevhodna komunikace nenabizi vzorovy rodinny obraz. Rozvod znamend pro vSechny
zuCastnéné stres a frustraci dualezitych lidskych potteb. Rozvod pro déti znamena zmatek
a ztratu. O rozvodu se rozhodnou dospéli, déti nemaji kontrolu nad dénim kolem sebe.
Stabilita domova je narusena, mize se zménit bydlist¢, Skola, finan¢ni situace. Dopad
rozvodu na dité ovliviluje vyspé€lost, zdravy rozum a dobrd vile rodict. U déti se stava
rozhodujicim vek, emocionélni a psychickd vyspélost a pohlavi ditéte. Pohodu déti narusuji
predevsim hadky po rozvodu a mensi kontakt s obéma rodic¢i. Dité se stdva prostfednikem
mezi rodi¢i. DéEti v tuto dobu potiebuji styk s vrstevniky, ktefi si prosli podobnou situaci.
O rozvodu by déti mély byt informovany pied odchodem jednoho z rodicti. Rozvod by méli
rodice ozndmit spolecné, bez eufemizmil, protoze situaci nelze odleh¢it. Nejvhodné&jsi ptistup
predstavuje zodpovézeni vSech otazek, pravdivé. Rodice se musi piipravit na plac a vycitky.
Déti pottebuji slySet, Ze se nic nezméni. Budou mit dva domovy, oba rodice je miluji a chtéji
pro né to nejlepsi. Rodice se nesmi vzajemné pomlouvat a urdzet pfed détmi. Rodice se
nemusi stydét a zakryvat smutek. Musi ovladat své myslenky a ndzory na byvalého partnera.
Potiebuji dobrou vuli, velkorysost, laskavost a zdravy rozum. Rodi¢e se musi naudit
rozpoznavat, co je dobré a co Spatné. I za cenu osobniho neprospéchu, zvolit nejvhodné;si

variantu pro déti. Jednat co nejspravnéji.

Pro manZzele znamena rozvod konec vztahu, ale pro déti rozpad rodiny. Nejdiive
prochazeji stadiem zoufalstvi. Casto si rozvod nepfipousti a zapiraji ho na vefejnosti. Dochazi
ke zhorSeni prospéchu. Nesetii obviflovanim a vycitkami, reaguji agresivné. Déje se tomu
z dasledku dlouhodobého stresu, déti jsou napnuté a tizkostné, nemohou se soustfedit. Druha
faze obnasi hluboky zarmutek, nesmifeni se se svym osudem. Casto je faze provazena
sebeposkozovanim, které v o€ich déti vede k usmifeni. Tteti faze nese pocit klidné radosti
a smifeni. Déti zjisti, ze rodiCovskou lasku neztratily. Z miry je mohou vyvést vzpominkové

pfedméty.
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Rodic¢e by méli obeznamit okoli déti s rodinnou situaci, aby se nemusely zminovat
déti. Po rozvodu musi rodice naslouchat uvaham a starostem déti. Potomci potiebuji slySet
ujisténi, ze se rozvodem nic neméni, potfebuji vyvratit predsudky. Pokud rodi¢e nebudou

vnimat, hrozi uzavieni ditéte. Nauci se odsouvat a skryvat strach.

Podat ditéti smrt, konecny stav, neni piijemné, ale urcité snadnéjsi, nez vysvétlit konec
vztahu. VétSinou si nejsou ani dospéli jisti, co bude nasledovat. Vysvétlit détem rozvod
znamena mnohem naro¢néjsi situaci. Reakce rodic¢ti nesmi déti obvinovat. Volit vhodna slova
napomaha lep$imu prubéhu rozpadu rodiny. Vyroky mohou byt zavadéjici, ¢asto vedou

K opovrzeni, litosti ¢i ménécennosti. Déti nasledné ztraci viru v rodinu a celou spole¢nost.

Dohoda mezi rozvedenym péarem piedstavuje nejjednodussi feSeni. Soudni jednani
trvaji dlouhou dobu, jsou finan¢né narocné a psychicky zatézujici. VéEtSina piipadi podstoupi
pravni cestu, jelikoz usporadani zvoli nestranna osoba. Soudni fizeni urcuje, kdo vyhral, kdo
byl porazen, coz si déti Casto kladou za vinu. Problém nastava i pti déleni majetku, v§echno
nelze rozdélit. Soudné uréend pravidla nékdy pottebuji upravit (rodinnéd oslava, vystoupeni
déti,...). Rodice si nemusi vyjit vstfic, ale nejvic trpi déti. Velmi ¢asto dochdzi ke zkreslovani
pravdy, vinu na nevydafeném vztahu nesou oba zicastnéni. Ublizena strana touzi po pomste,
prendsi negativni nazory na déti, ovliviiuje jejich objektivnost. U konfliktd je nutné zistat
asertivni. Rodice by méli své déti ucit asertivité. Asertivni ¢loveék neskryva emoce, vyjadiuje
se hned a nahlas, vyslovuje pfani, nasloucha ndzorim druhych, snazi se nalézt ptijatelné
feSeni pro oba. V pfipadé rozruseni oddali rozhovor na pozdé&ji, aby nejednal v afektu.

Nenecha se urdzet. Trva na spravedlivém jednani.

Po rozvodu by se rodi¢, ktery nema déti v péci, nemél vzdavat rodiCovstvi. Déti jsou
jeho soucasti, ma povinnost podilet se na vychoveé. Nékteré pary citi vici sobé nenavist, snazi
se ji pfevést na dit€ a manipuluji s nim. Daleko piinosnéjsi formu pro déti pisobi ptatelstvi
mezi rodi¢i. Rodic¢e se po rozvodu casto upinaji na dit€, vnucuji mu své ndzory a pienaseji
na né negativni myslenky na druhého rodice. Rodice se pokousi uplécet déti, citovy vztah si
nelze koupit, dit¢ vyciti, ze se nejedna o darky z lasky, star§i déti reaguji pohrdanim

a odsuzovanim.
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D¢éti byvaji nejcastéji svéfovany do péce matky. Otec si bere déti na navstévy. ,,Dité
pFijme dva riizné svéty, dvé riiznd prostiedi, ale jen pokud se mu nepratelsky nemichaji. >
Nejcastéji vyuzivaji rodi¢e soudné urcenych navstév. Stiidava péce nepiinasi mensi kontakt
ditéte srodiCem. Problém nastava s domovem, rodinni Clenové zustali témeér zachovani,
ale stalost mista a prostedi stfidava péce zasadné narusuje. Nabizi se dal§i moznost styku,

kdy si bere rodi¢ dit¢ na delsi pobyty vcelku. Déti si udrzuji citové vazby k obéma rodictim.

® MATEJCEK, Zdengk a Zdendk DYTRYCH. Krizové situace v rodiné ocima ditéte. Praha: Grada, 2002, s. 54.
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4. Charakteristika nevlastni rodiny

Nevlastni rodiny vznikaji po rozvodu, timrtim, siiatkem svobodného rodice ¢i adopci.
Nevlastni rodina je zrozena z pocitu ztraty, alespon jeden z partnerii je nevlastni rodi¢, jedna

se o slozité a mnohovrstevné rodinné usporadani, ne kazdy je z nové rodiny Stastny.

Setkavame se s problémy v netuplnych rodinach, protoze déti nechtéji piijmout nového
¢lena do rodiny. Problém nastava, kdyz dit¢ pfechdzi mezi dvéma rodinami. Citi se potom
vSude nevlastni. S novym rodi¢em pfichdzi i dal§i rodinni ¢lenové. Dité se citi zmatené,
mnohdy nechce nikoho pfijmout, ale vétSinou vychazi se vSemi Iépe
nez s nevlastnim rodicem. Dé&ti nové ¢leny rodiny provokuji, snazi se nalézt hranice, kam jim

dovoli zajit.

Nahradni rodice se Casto obavaji chopit se rodi¢ovstvi. U nevlastni rodiny nedochézi
k okamzité lasce mezi €Cleny. Okamzita laska neexistuje. Laska potiebuje Cas, trpélivost
a spolecné vzpominky a zazitky. Laska ptichdzi sama a ¢asem. Dité pojme za rodice lidi,
ktefi se k nému chovaji matetsky nebo otcovsky. Nelze tvrdit, ze nevlastni rodi¢e budou
milovat nevlastni déti jako vlastni. U nevlastni rodiny dochazi ke zméndm v rodinnych
zvycich. Jen téZce Ize urcit spravny ¢as na zaloZeni nevlastni rodiny. V nevlastni rodiné¢ mtlize
panovat piijemnégjsi atmosféra, kde se rodice nehadaji. Déti uvidi fungujici obraz a neztrati

nadéji v rodinna pouta. O vlastnich rodic¢ich je zddouci, vyjadifovat se pozitivné.

Problém ¢ini 1 pojmenovani v nevlastni rodin€, pojmenovani neni dualezité, je dilezité
jak sami sebe i sebe navzajem nazyvame, Casto vypovidda mnohem vic neZ jméno samo
0 sobé&, protoze z toho vyplyva, co sami pro sebe, pro rodinu a pro komunitu znamename.
Jména nas odliSuji 1 spojuji, odkazuji na nase postaveni v roding, vyjadiuji respekt a lasku.
U nevlastnich rodi¢l se ndm tézko pouzivd mama a tata, tato oznaceni patii biologickym
rodi¢iim, nesou sebou intimitu a blizkost. Velkou roli u nevlastnich rodin sehrava ¢as. Déti si
musi zvolit oznaceni, které jim bude vyhovovat, nesmi byt nepfijemné oznacCené osobg.
Komplikaci ptedstavuje 1 piijmeni. NelGplnym rodindm miize prospét adopce. Maji stejné
pfijmeni. Adoptivni rodi¢e mohou za dit€¢ rozhodovat ve zdravotnich a Ilékafskych
zalezitostech, coz nevlastni rodi¢e nemohou. Nevlastni dit¢ nemlze po rodic¢ich dédit.
Adoptované déti maji prava jako vlastni potomci. KdyZ biologicky otec zemie, adoptivni
rodic¢ se stava legalnim opatrovnikem, ale nevlastni rodi¢ ne. Adopce nese i negativni stranky.

Po adopci dédi dité pouze po adoptivnich rodicich, ne po biologickych. Po adopci jsou rodice
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pravné a financné zodpovédni, i kdyz se rozvedou s partnerem. Biologicky rodi¢ uz po adopci

neplati alimenty. Biologicky rodi¢ se musi vzdat svych prav na dité.
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5. Charakteristika détskych domovii

Domov znamend nejen obytny prostor, ve kterém zijeme, ale pfedevsSim lidi, se
kterymi sdilime prostor. K domovu patii i socidlni prostiedi. Domov se odrdzi i v generacni
a genetické kontinuité. Domov znamena bezpeci, misto kam se mohu vracet ke svym lidem
a svym vécem. Détsky domov chapeme jako spolecnou domécnost, piidéleni sourozenci,

ptidélena vychovatelka.

Dité potfebuje mit kolem sebe lidi, kteti mu poskytuji ochranu a bezpeci. Matetska
a otcovska laska uspokojuje psychické potieby. Diilezitost hraji obé pohlavi, zenské pohlavi
automaticky neznamend optimalni matefskou funkci, muzské pohlavi nelze nazvat
disfunkénim. Dité si pomoc pfivold, ale neni schopné se zachranit a obstarat samo. Rodi¢ je
pro dité clovek, ktery se o néj stard, ma ho rad. Nezalezi, zda je mezi dvéma biologické pouto

¢i nikoli.

Dité ovliviiuje, do jakého prostiedi se narodi. Jedna-li se o rodinu, ktera dité nechtéla,
nechova se k nému vhodné a nezobrazuje mu fungujici rodinny model, ve vétSing ptipada trpi
maladaptaci. Dé&ti postradaji  jistotu vztahu. Dé&ti po rozvodu rodici nevykazuji

neptizpusobivost. Rodi¢e jim pied komplikacemi ukazali, ze vzesly z lasky.

Resilienci se rozumi nezdolnost, tedy mira schopnosti vést uspésny zivot, i kdyz dité
nedostalo vhodny geneticky zaklad, ani vhodné rodinné prostfedi. Dit¢ ovliviiuje Skola
a détska skupina, dit¢ mize vidét funkéni rodinny model a pokracovat lepsi zivotni cestou.
Déti z détskych domovl postradaji inteligenéni zaklad, svédomitost, Casto otevienost vici
lidské spolecnosti, ptivétivost a citovou stabilitu. Cesta za témito Zadoucimi vlastnostmi je
individualni vychovatelské umélecké dilo, které s kazdym ditétem vzZdy znovu originalné

zaCiname a vzdy znovu koncime. Déti vyZaduji porozuméni a doprovod po Zivotnich cestach.

Détsky domov détem nedokdze nahradit osobni vztah. Lidé pracujici v détskych
domovech poskytuji sluzbu, ale nenahradi souziti. Dfive nenabizely détské domovy vhodné
technické prostiedi. V optiméalnim prostfedi se dit¢ setkdva s kuchyni, détskym pokojem,
obyvaci mistnosti, loZnici rodict, toaletou a koupelnou. Rodina vyuZzivé prostory dohromady.
Détsky domov uzivaji vSichni déti spolecné, ale nékteré €asti chybély nebo détem nebyly

zptistupnény. Vychovatelky maji své prostory, jsou od déti odd€leny. Rozdéleni nepodnécuje
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blizky vztah mezi vychovateli a détmi. SOS vesnicky nabizi pfinosny pfistup pro déti,

jelikoz se musi zapojit do chodu domacnosti, setkaji se zde s détmi odlisného veku.

Rizikové dité je mimo jiné i dité, které ma zit v novém prostiedi, s neznamymi lidmi.
Dité oznacené za rizikové se odlisuje svym chovanim. Vyvolava konflikty, je agresivni.
Témto détem jde Spatné rozumét, t€Zce se poznavaji jejich potieby a nelze je udélat

Stastnymi, jejich reakce jsou neocekavané, nechtéji piijimat autority, touzi po osamostatnéni.

Déti v détském domoveé maji potiebu urcittho mnozstvi, kvality a proménlivosti
vnéjSich podnétll, coz znamend, ze détem rozvrhneme aktivity, aby se nenudily a nebyly
pretézovany. Vyzaduji stalost, fad, smysl, véci kolem nich nebudou podnéty, ale stanou se
z nich zkuSenosti, pracovni strategie. Dillezité pro déti jsou citové a socidlni vztahy. I dité
v détském domové vyZzaduje spoleCenské uplatnéni a spolecenské hodnoty, uvédomovani si
vlastniho ja. Déti si dovedou osvojit spolecenské role a stanovi si své cile. Posledni potieba

oteviené budoucnosti, kterd dava casové rozpéti.

V détskych domovech chybi genetickd kontinuita, etnickd kontinuita, chybi zde
rodinné ritudly a tradice. V détskych domovech chybi muzské role. Pozitivni zlstava, ze se
jedinci nachazi v kolektivu, ve kterém naleznou déti s podobnymi osudy. Déti rychle navazuji
pratelstvi. Détské domovy ziskavaji dotace na vybaveni, vzdélani, stravovani, oblékani. Dé&ti
nedostavaji financni podporu. Nikdo je nenauci obezietnosti. Nedostane se jim ekonomického
uvazovani. Dostanou pfijem a budou se snaZzit mit vSechno, jako vid€ly v détskych domovech.

Muze to vést k frustraci.

Ditéti se musi vStépovat podnéty, aby bylo vyvojové stimulovano. Ukazujeme détem
smysluplnost svéta. SnaZime se, aby z podnéti vznikly zkuSenosti. Rodi¢ovska laska dava
détem pocit Zivotni jistoty. Jedinci potfebuji citit uznani, ocenéni a ptijeti. D&ti vyzaduji pocit
oteviené budoucnosti, to znamena, ze se na néco tési. Vedi, Ze néco skoncilo a néco zacne.

U déti z détskych domovii schopnost pohlizet na budoucnost chybi.
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6. Adopce a jeji typy
Rozlisujeme adopci prostfednictvim vetejnych agentur, kdy se adopce uskutecniuje
ptes zprostiedkovatele. Rodice chtéji urcité dité, nebo adopci predchéazela peéstounska péce.
U mezinarodni adopce se spoji dvé agentury. Druhy zpiisob adopce je nezavisla adopce,

kterou ziizuje pravnik nebo Iékar.

Adoptivni rodi¢e musi podstoupit dlouhou cestu, aby dosahli cile. Skladaji
psychologické testy, podrobuji se otazkdm s bolestivou tematikou. NejcastéjSimi podnéty
vedoucimi k adopci se uvadeji neplodnost, biologicti rodi¢e si adoptuji dit€¢ z détského

domova nebo si dit¢ adoptuji po predchazejici péstounské péci.

Pro populaci pifedstavuje tato forma vychovy uritou nejistotu. Kazdy si z domova
odnasi model, ktery chce nasledné praktikovat na své rodiné. Model pfistupu k adoptovanému
ditéti ndm nikdo neptedstavuje. Potenciondlni rodice odrazuje kontakt s vefejnosti, kdy se
musi oteviit fednikiim. Rodi¢e jsou znechuceni, protoze adopce se muze vléct i nékolik let.
V piipadé, kdy ziskaji dité, mohou byt zaskoCeni, ze do Zivota neustale vstupuji socialni

pracovnici, ktefi dohlizi na zajmy ditéte.

S adopci jsou spojeny nepiijemné dotazy vetejnosti. Lidé se chovaji netaktné a nesetii
predsudky. Adoptivni rodi¢e by se méli vyjadiovat bez zasti a asertivné. Adoptivni rodina

dovede dosdhnout vSech cilt jako rodina kompletni. Adoptivni rodic¢e nemusi citit odliSnost.

Adopce ovlivni emociondlni, psychicky a socialni vyvoj ditéte. Komunikace by méla
byt oteviena a upfimna, abychom ditéti pomohli smifit se s trapenim, vytvofili v nich
sebetictu a viru v rodinu. Nezbytna je dynamickd rovnovdha mezi vyrlstanim ditcte
samostatné a souZitim s ostatnimi. D¢ti se ¢asto upnou na ostatni nebo se naopak izoluji.
Strachuji se z odmitnuti a ztraty. V rodin€ hraji roli vazby, pfedstavuji psychologické spojeni
mezi lidmi. Vazby ujastiuji ditéti pohled na svét. Rozvijeji emoce, logické mysleni. Modeluji
svédomi. Vazby uci déti, aby byly schopné navdzat vztahy v budoucnu. Vedou dité

k vyrovnanosti, k ptekonavani strachu a starosti.

224

ditéti o adopci, €i nikoli. Dospéli by méli ziskat informace o biologickych rodi¢ich, aby byli
schopni odpovédét détem na piipadné dotazy. Na déti nesmi pfenaSet subjektivni nazory.

Adoptivni rodi¢e musi dat najevo lasku, aby dit¢ vidélo, Ze adoptovéani city neméni.
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Za nejvhodnéjsi dobu, kdy oznamit ditéti, ze je adoptované, se poklada veék kolem tietiho
roku. Dité je vyvojové schopné pochopit, co se mu snazime fici. Informace déti do zacatku
Skolniho Zivota vnimaji jako zajimavosti, nekladou jim hlub$i vyznamy. Naopak
za nevhodnou povazujeme pubertalni obdobi, kdy dospivajici hledaji identitu, potiebuji svét

pod kontrolou a adopce u nich vyvolava negativni pocit odliSnosti.

U adoptovanych déti asto dochazi k uzavienosti a odmitani rodicti, nedodrzuji ocni
kontakt. Déti hromadi jidlo nebo ho nepfijimaji. Casto vykazuji agresivni chovani, 1zou

a odcizuji majetek. Vyzaduji pozornost, trpi silnou touhou po naklonnosti.
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7. Problematika smrti

Zivot piedstavuje kruh, ktery zakonduje smrt, neovlivnitelny cyklus Zivota. Déti by
m¢ély byt obeznameny se smrti, v idedlnim piipad¢ jesté diive, nez se s ni setkaji. Je mnohem
snazs$i vysvétlit princip smrti diive, nez se jedince pfimo dotyka. Détem jednoduse odpovime
univerzalnimi otdzkami. Lidé se domnivaji, ze je détem nutné podévat smrt rliznymi
eufemismy (ztratili jsme, spi navéky, odesel). Pro détské uvazovani je vhodnéjsi uzivat faktu.
Déti vyzaduji uptimnost, n¢hu, utéchu. Barbara Colorosova popisuje ¢tyii vlastnosti smrti:
,Smrt ma specifickou pricinu. Télo prestane vykonavat své funkce. Smrt je nezvratnd

. , r «b
a univerzalni.

Na rozvod lze déti piipravit, vidi, ze vztah rodicu piestal fungovat. Smrt
prichazi vét§inou néhle a ne¢ekané. Umrti je definitivni ztrata. Po smrti si déti zesnulého
idealizuji, vybavuji si pouze hezké vzpominky. Idealizace stézuje situaci ptipadnym novym

¢lenim rodiny, zesnuly ¢lovek oplyval obétavou laskou a heroickou state¢nosti.

Se ztratami se vyrovnavaji pozlstali v n€kolika etapach. Nejdiive ¢lov€ka doprovazi
stav zoufalstvi, hluboky zarmutek a smutek smiSeny s pocitem klidné radosti a smifeni.
Kazdy jedinec proziva smutek odlisnym zpisobem, odliSnou dobu. Ve fazi zoufalstvi nevéri
pozustali, e nas blizka osoba opustila. Clovék prochazi Sokem. Douf4, Ze se smrt odehrala
pouze ve snech. V této fazi se déti citi zmatené, zménil se jim rezim. U déti se objevuje
plactivost, litost, poruchy pfijmu potravy, agrese. Dité by se mélo rozhodnout, zda se chce
podilet na ptipravach pohibu. Malé¢ déti mohou nakreslit obrdzek na rozloucenou, starsi
napsat dopis. Ve fazi zoufalstvi predstavuji nejdilezitéjsi roli dotyky. Objeti, masaze,
pohlazeni clovéka uklidni a podpofi. Druhd faze, hluboky zarmutek, pfedstavuje kladeni
otazky ,,Pro¢?* Na pozistalé dopadaji zazitky, ritudly, véci, kterych se mrtvi nezucastni.
U déti se Casto objevuje zlost, kdy obviiluji mrtvého, Ze je opustil. Vztek motivuje pozitivné,
sirotek, ktery pfiSel o rodice nehodou v automobilu, sympatizuje s kontrolou fidica
za volantem. Vztek se spiSe odrazi v negativnich situacich, kdy dochazi k agresivnimu
jednéni. Typicky projev hlubokého zarmutku je také odsuzovani lidi, ktefi v détskych ocich
truchlili kratce. Nendvist k lidem, které nesStésti nepotkalo, ztrata pro n¢ dilezitého ¢loveka je
nezasdhla. V této fazi pozistali touzi po ndvratu do normalniho Zzivota. Ve tfeti fazi citi

pozistali vinu, Ze Z7iji dal. Pozdé€ji se dostavi ticha radost ze zvladnuté situace. Jit dal

® COLOROSOVA, Barbara. Krizové situace v rodiné: Jak pomoci détem piekonat smrt blizkého ¢lovéka, nemoc,
rozvod a traumata adopce. Praha: IKAR, 2008, s. 23.
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neznamena zapomenout. Na zesnul¢ho dokazi myslet pozitivné, raduji se z prozitych

okamziku.

Truchleni ditéte ovlivituje vztah k zesnulé osobé¢, jak Casto zesnulého vidal, co s nim
prozil. Dité chape i rozdil ve zpiisobech smrti. Rodina by m¢la davat smutek najevo, dit€ musi
mit moZnost vyjadfit hnév, bolest, viru, strach. Clenové by spolu méli komunikovat
a vzajemn¢ se podporovat. Zvladani situace komplikuji prvni setkani se smrti, Casté setkavani
se smrti, otevieni starSich bolestivych udalosti. Dé&ti citi ztratu bez ohledu na vék.
»Rozlisujeme Ctyri faze truchleni: Nejdrive nastava Sok, deéti si uvedomi, ze milovana osoba
neprijde. Ndsleduje protest, ktery nastupuje jako obrannd reakce, mél by vratit ¢as do starych
koleji. Treti faze zoufalstvi, protoZe protest nefungoval, smrt se jevi jako definitivni.

V posledni fazi dochazi k vyrovnavani a hledani novych vychodisek. “

Pro dité je vhodna ucast na pohibu, i navstévy na hibitové. Neni nutné schovavat
fotografie zesnulé osoby. Dité srodinou proziva dobré i zlé. Je prokdzané, ze neucast
na pohibu je pro dité neptinosna. Déti si domysli riizné drastické moznosti, které by se mohly
na pohibech odehrévat. Psychologové doporucuji uspotadat dodatecny pohieb, kde se jde
Vv piislusném obleceni, s kvétinami k hrobu. Doma se potom vzpomina na zesnulého. Détem
tento zptisob krati dobu smutku a truchleni. Nabizi se terapeutickd zasada, kdy ve vlastnim
smutku zacneme pomahat jinym lidem. D¢éti t€8i jejich radost a zapominaji postupem casu

na sva trapenti.

7.1. Sebevrazda

Sebevrazda predstavuje ndhlou, neocekdvanou, ndsilnou, Casto nesmyslnou smrt.
Pro pozulstalé nese bezmoc, pocity bolesti, zrady, vycitek a selhani. Dopisy na rozloucenou
Casto nedavaji smysl. Dobrovolna smrt znasobuje Zal. Blizci si nikdy nepfestanou klast
otazky: Pro¢? Jak mohl? Sebevrazdu pokldda zakon za zlo€in, nabozenstvi za hftich,
spolecnost za zdvazny prohfesek. Realitu pozstali ¢asto zatajuji. Pokud si vezmou Zivot déti,
dostavi se pocity viny, kazdy si vyc€ita, Ze smrti nezabranil, Ze nepoznal umysly. Nejcastejsi
pficina smrti adolescentli od deseti do devatenacti let je sebevrazedné jednani. Rodinné klima
by mélo byt takové, aby se déti neobavaly piijit s problémem za rodici. Déti a adolescenti se

zabijeji z pocitu nesnesitelné a nefeSitelné situace.

"MATEJCEK, Zden&k a Zdenék DYTRYCH. Krizové situace v rodiné ocima ditéte. Praha; Grada, 2002, s. 92-
93.
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Rozlisujeme n¢kolik typi sebevrazd: sebezabiti, sebeob&tovani, rozsifenou
sebevrazdu, bilan¢ni, emociondlni, biologickou, ideologickou, autoagresivni a kryptogenni

sebevrazdu.

Détem se nesmi zapirat ani odkladat oznameni nastalé situace. Rodina by se méla délit
o radosti i starosti. Détem ublizuje méné¢, kdyz trpi zaroven s dospélymi. Snaze se se situaci

vyporadaji.

Sebevrazdu spachaji vétSinou lidé, do kterych bychom neiekli, Ze maji néjaky
problém. Psychologické zdravi se nemusi projevovat vnéjSim, télesnym zplsobem.
Na sebevrazdu by se mélo nahlizet jako na fakt psychické reality. ,, Priciny smrti jsou spise
vnéjsi nez vnitini a nabyvaji na ucinnosti teprve tehdy, kdyz se clovék dostane do sféry jejich

. 8
viivu.

Sebevrazdu spoleénost akceptuje v piipadé€, Ze §lo o ¢lovéka psychicky nemocného.
Ten by mél navstivit psychiatrické oddéleni. Jednd se o jedndni s psychopatologickou
problematikou, ¢in vypovidd o negativnim stavu spoleCnosti. Pro c¢loveéka se sklony
k sebevrazdé je nutné posilit soudrznost skupiny. Sebevrazdu nejéastéji zpisobi rozpory mezi
rodi¢i, vrstevniky a partnery. Postizeni prozivaji desorganizaci poznavacich procesu.
Sebevrazdu pachaji déti a adolescenti ztouhy po pomsté, dale jedinci trpici

sebeposkozovanim, smrt Casto fesi tizivou situaci.

Nedospéli jedinci, kteti se o sebevrazdu pokusili, ale jednani se nezdatilo, pocituji
vinu, vycitky, vztek, zoufalstvi a beznad¢j. Nedospélého sebevraha charakterizuje nevyzrala
osobnost, nedostatek zkuSenosti, neurené Zivotni hodnoty, citova nestabilita a zranitelnost,

také impulzivni jednani a jednani v afektu.

L Existuji i vyvojove faze suicidalniho vyvoje: suicidalni tendence, ktere jedinec
Existuji t dalnih dalni tend. kt d
zapuzuje. Suicidalni pokus, kdy prijima jedinec sebevrazdu jako reseni. Dokonala sebevrazda,

Jedinec prekondva pud sebezdachovy. “9

U déti mazeme rozpoznat autodestruktivni jedndni, vyskytuje se litost, déti se
obvinuji, placou. Vypadaji unavené¢ a vycerpané€. V noci nemohou spat a polehéavaji pies den.

Casto k sebevrazednému jednani vede rozvod rodici, ztrata blizké osoby nebo nevylécitelné

® HILLMAN, James. Duse a sebevrazda. Praha: Sagittarius, 1997, s. 23.
° PETROVA, Alena. Zdk sekunddrni Skoly 2. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2009, s. 30.
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onemocnéni. DéEti a adolescenti nebyli pfijati do kolektivu vrstevniki. Odvahu k dokonéni
¢inu ziskavaji z drog ¢i alkoholu. Zvysena pozornost by se méla vénovat u lidi, u kterych

vvvvvv

psychické onemocnéni v genetické vybave.

Tercialni prevenci suicidalniho jednani praktikujeme u jedince, ktery se jiz
o sebevrazdu pokusil. Navstévuje odborniky z fad psychologl, psychoterapeutti, psychiatri.
Rodina i1 Skola by méla byt pribézné informovéna. Sekundarni prevence nabizi zdroje,
kterych by piipadni sebevrazi mohli vyuzit. Ve Skoldch mohou navstivit psychologa.
Kontakty na psychologické poradny, lékate a krizova centra dostanou déti ve Skole, jsou
dostupné 1 na internetu. Primdrni prevence se zamécifuje na jedince z rizikovych skupin.
Spociva v rozpoznani suicidalnich skloni. Metodu lze vyuzit v ptipadé, ze clovek osobu zna

a vykazuje znalosti psychologie ditéte a adolescenta.



24

8. Iva Prochazkova — autorka knih pro déti a mladez
Chceme-li psat o terapeutickych Gcincich literatury na psychiku déti a mladeze, nabizi

se nam mnoho vyznamnych autorti. Do této oblasti spada i tvorba Ivy Prochazkové. Jedna se
o prozaicku, dramaticku, televizni a filmovou scénaristku.

Iva Prochazkova se narodila 13. 6. 1953 v Olomouci. Studovala Gymnazium Jana
Nerudy v Praze, slozila uspésné maturitni zkousku. Ptéla si studovat AMU, ale z politickych
divodi studovat nemohla. Musela nastoupit do prace, zivila se jako pomocnice na letisti,
jako uklizeCka nebo kucharka.

Autorka zdédila spisovatelsky talent po otci Janu Prochazkovi (1929-1971). Psal
spoleCensky angazované prozy, scénare, politicky publikoval a zabyval se i dramaturgii.
Postavil se proti KSC, byl vylouden ze strany. Stal se pronasledovanym autorem, nékteré
zasluhy mu byly odepfeny, protoze se nesmélo uvadét jeho jméno. Matka Mahulena
pracovala jako ucitelka. Sestra Lenka Prochdzkova (1951) je rovnéZ spisovatelka. Obg& byly
od utlého véku vedeny k Cetb¢ knih. Jejich fantazii rozvijela hlavné prababicka a babicka.
Divky naslouchaly vypravéni od babicek, kdyz umély ¢ist, navstévovaly knihovny a rozvijely
slovni zdsobu a fantazii. Maji mlads$i sestru Kristu (1966), pracuje jako historicka
v Rakousku.

V 70. letech napsala nékolik dramat pro dospé€lé, byla uvedena v oblastnich divadlech.
V roce 1980 vysla jeji prvotina Komu chybi kolecko?, knihu zfilmoval Josef Platz v roce 1992
nese nazev Komu Splouchd na majak?. V roce 1980 se provdala za Ivana Pokorného (reZisér
a herec). Na Silvestra 1983 emigrovala s rodinou do Rakouska, zili v uprchlickém tabofe.
Maji spolu déti Annu (1975), Vojtécha (1979), Lenu (1985). Vroce 1984 ji vysla
v némeckém Weinheimu novela Cervenec md osli usi. Diive nez emigrovala, byl rukopis
dovezen do NSR. Pfib¢h byl pieloZzen do némciny. Pfijeti znamenalo pro autorku motivaci
K tvorbé pro déti a mladez. V roce 1984 se rodina ptesté¢hovala z Vidné do Kostnice, nasledné
zili od roku 1987 do roku 1994 v Brémach. V zahrani¢i se zaobirala literarni Cinnosti.
Pozitivniho piijeti se do¢kala novela Cas tajnych prani (1988, &esky 1992). Ziskala Zlatou
stuhu za text v kategorii pro starsi déti (1992). Dale se kniha dockala ocenéni Deutscher
Jugendliteraturpreis v kategorii détska kniha (1989). Piibéh se odehrava na zacatku
normalizace, jedna se o jedno z mala d¢€l pro déti a mladez, které se nevyhyba této tematice.
Roku 1990 spolupracovala s Ceskou televizi, stala se dramaturgyni. Psala némecky. Od roku

1994 opét Zije v Praze a pise ¢esky. V roce 1998 byla nominovéna Ceskou narodni sekci
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IBBY na medaili Hanse Christiana Andersena. V 90. letech u nas doslo k publikaci knih
pro déti, které vysly v némcing. Konkrétné Strreda nam chutna (1991, ¢esky 1994), PEt minut
pred veceii (1992, cesky 1996), soubor povidek Hlavni vyhra (1994, cesky 1999),
antiutopicky roméan Sovi zpév (1995, ¢esky 1999), dobrodruzna novela Unos domii (1996,
Cesky 1998) — zfilmovano rezisérem Ivanem Pokornym v roce 2002. Divéi roman Karolina,
Strucny Zivotopis Sestndctileté (1999) je prvni kniha, kterd byla vydéna poprvé v Ceské
republice. Novela Jozin jede do Afriky (1999). Nasledovaly prozy pro men$i déti Elids
a babicka z vajicka (2002), Kam zmizela Rebarbora? (2004), Mysi patii do nebe...ale jenom
na skok (2006). K dalsim knihdm patfi antiutopicky roman Tanec trosecnikii (2006), romany
Nazi (2009) a Uzly a pomerance (2011). Ve spolupraci s péti autory napsala Konec
kouzelného talismanu (2006). S Olgou tesafovou vytvorily Vypraveni o Leonardovi (2007).
Za knihu Pét minut pred veceri ziskala Osterreichischer Jugendbuchpreis (1993), Cenu
némeckych lékatek (1993), Literarni cenu Severniho Poryni-Vestfalska (1994), Zlatou stuhu
Vv oblasti ptivodni beletrie pro nejmensi. Sovi zpév byl ocenén Zlatou stuhou v oblasti ptivodni
beletrie pro mladez (1999), roman byl zapsan na Mezindrodni Cestnou listinu IBBY. Autorka
ziskala Vyro¢ni cenu nakladatelstvi Mlada fronta za literaturu pro déti za knihu Kam zmizela
Rebarbora? (2005). Kniha Krystofe, neblbni a slez doli! Byla ocenéna Zlatou stuhou
v kategorii Beletrie pro déti (2005). V roce 2007 ziskala Cenu Fridricha Gerstickera za roman
Tanec trosecnikii. Roman byl ocenén Evangelickou kniZni cenou (2008). Byl nominovan
na Katolickou cenu pro mladez (2008). V roce 2007 ji byla udélena Magnesia Litera za knihu
pro déti a mladez Mysi patii do nebe. V roce 2010 pfibylo na jejim kont€ ocenéni Magnesia
Litera za knihu pro déti a mladez Nazi. V témZe roce byla nominovana na Deutscher
Jugendliteraturpreis za roman Nazi. V roce 2012 byla zapsana za roman Nazi na Honour list
IBBY za Ceskou republiku. Vroce 2011 byl nominovan k ocenéni Magnesia Litera
Vv kategorii Literatura pro déti a mladez roman Uzly a pomerance.

Knihy vydané v Ceské republice pieklada sama do némeckého jazyka.
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9. Analyza a interpretace novely Mysi patii do nebe... ale jenom

na skok
Mysi patri do nebe... ale jenom na skok vydalo nakladatelstvi Albatros v roce 2006.

Text obohatila svymi obrazky Markéta Prachatickd. Kniha je psand spisovnym jazykem,
ale autorka vyuzila expresivni vyrazy, aby zaujala malé Ctenaie, ktefi se v piibé¢hu budou
dobfe orientovat, protoze autorka uzila kratkych vét a pfimé feci. Kniha byla napsana pro
ctenafe od sedmi let. Iva Prochazkova se vénuje zdvaznému tématu smrti, Z vedlejSich témat
je to pratelstvi, popis fantaskniho prostiedi a zména identity. Novela je napsana ve tieti osobé,
Casté jsou promluvy postav v ptimé feci, aby se zacinajici ¢tenaii mohli vZit do situaci. Kniha
zaujala literarni kritiky svoji jedineCnosti, autorka za ni ziskala fadu ocenéni, V prvni fadé

Zlatou stuhu (2006), nasledovala Magnesia litera v kategorii Kniha pro déti a mladez (2007).

Tematiku smrti nezafazujeme do oblibenych a vyhledavanych témat Vv détské
literatute, existenci smrti vSak nelze popfit ani vyvratit. Déti se se smrti setkavaji kazdy den
v médiich, v pocitaovych hrach a mohou se sni setkat i blize. Ztrati-li blizkou osobu,
nebo samy smrtelné onemocni. Zivot nikomu nepfinasi pouze radosti a uspéchy, vsichni

musime celit i negativnim strankdm zivota.

Autorka seznamuje ¢tenafe se smrti specifickym zptisobem. Smrt neni podavana jako
konec, nybrz pfedstavuje zafatek. Néco dosud nepoznaného a neocekavaného. ,, Autorce
zjevné neslo o postizeni procesu umirani, ale spise o reflexi smrti jako nevyhnutelné hranice

“ Hlavni hrdinka my3 Supito umird hned na zaGatku piibshu. Jedna se

V jakémkoli Ziti.
o netypicky zacatek. DoSlo k naruSeni déjového schématu. Kolize se v knize objevuje
na pocatku, s postavami a prostfedim se seznamujeme v pribéhu. Supito prchala pred svym
uhlavnim nepfitelem liSdkem Bélobfichem. Ohlizela se za nim a upadla. Jeji zranéni byla
smrtelna. ,,,,Jsem uz mrtvd, nebo jsem jesté Ziva? “ zaseptala Supito s oc¢ima pevné zavienyma
hriizou. Nikdo ji neodpovédél, a tak se rozhodla, Ze oci otevire a podiva se. Uvideéla slunce
za korunami stromii, Bélobricha vykukujiciho pres rozkomihany koren a na dné hluboké rokle
malickou skvrnu. Byla Seda, méla ctyri tlapky, Spicaty cumacek a dlouhy zakrouceny ocasek,
., to vypada jako mys,“ zamumlala Supito a priblizila se. Byla to mys. LeZela na placatém

«11

kameni s Siroce roztazenymi tlapkami a nehybala se.“"" Za nedlouho po smrti Supito zemiel

Y SUBRTOVA, Milena. Tematika smrti v ceské a svétové préze pro déti a mladez. Brmo: Masarykova
univerzita, 2007, s. 77.
1 PROCHAZKOVA, Iva. Mysi patii do nebe... ale jenom na skok. Praha: Albatros, 2006, s. 8.
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také Beélobtich. Dochazi k typizaci postav, mald hodnd myska, zly mazany lisdk, jednd se

0 kontrast.

Prochazkova popisuje smrt jako nevypocitatelnou tragédii, kterd ovSem postizeného
poznamena (Stry¢ka Smajdu piejelo auto, nemiize slyet zvuk motoru. Zerebrouky umrzla.
Slepyse ubili turisté. Belobfich zahynul v pasti a nepfijemny zéazitek si nechce pfipominat.
Supito se drzel strach z Bé&lobiicha.). V knize vystupuji mrtva zvifatka, pochmurnou tematiku
autorka vyrovnala zvifecim nebem, kde zvifatka mohou l1état, hrat si, potkdvat zesnulé
ptibuzné a znamé, seznamovat se s novymi kamarady. Milena Subrtova uvadi: ,,Podobu této
posmrtné existence modeluje Prochdzkova ponékud eklekticky s vyuzitim pohadkové

metaforicnosti, mytologickych a nabozenskych prvkii kiestanské i hinduistické viry. «12

Ve chvili, kdy musi gupito opustit své télo, zmocnil se ji strach, smutek, litost.
,, Prestoze ji létani bavilo, pii pohledu na své télo, které ziistalo dole na kameni, citila Supito
neklid. Co ted’? Nebyla nic nez oblacek koure. ,, Prece tam nemuizu vSechno nechat!** vykrikla!
,,Co vSechno? “ ,,Svoje tlapky ... nejrychlejsi v okoli! Svoje usi... Vite, kolikrat uz mé varovaly
pred nebezpecim? Teply koZisek, ktery mé chrani pred mrazem... a svij senzacni dlouhy

/nn

ocasek, bez kterého se ani neudrzim na vetvich! “* Déti z ukazky pochopi rozdil mezi zivym
a mrtvym. Zivé t&lo je t&7ké, vyuziva viechny ¢asti téla, musi byt neustale ve stiehu, protoze
by mohlo pfijit nebezpe¢i, musi pouzivat mozek, hledat obzivu, vnimat zmény rocnich
obdobi. Zatimco nebe umozZiuje bezstarostné proplouvat jako oblacek. Mrtvi ztraci prah

bolesti, potfeby jako hlad, pocit zimy, tepla, strachu.

Prochazkova klade diraz i na rozlouceni. Svym zplsobem rekapitulace Zivota,
vzpomindani na hezké 1 oSklivé chvile, na pratele 1 nepratele, na radosti i starosti.
Po rozlou¢eni musela Supito podstoupit koupel, aby doslo k ocisténi od predchoziho Zivota,

procedura pfipomind kitiny. Jejimu vstupu do zviteciho nebe jiZ nic nebranilo.

Setkani s thlavnim nepfitelem nebylo pro Supito nejleh&i. Nabidku piatelstvi odmitla,
nedokazala se oprostit od pocitu strachu a respektu, ktery se v redlném svété vytvoril. Pozdéji

pratelstvi pfijima.

12SUBRTOVA, Milena. Tematika smrti v ceské a svétové proze pro déti a mladez. Brno: Masarykova
univerzita, 2007, s. 77.
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Prvotni nadseni opadlo, uvédomili si, Ze se jim v redlném svéte zilo 1épe. ,,,, Nikdy se
tu nic nemeni — vSechno je porad stejné. Neni z ¢eho mit strach a po ¢em touzit, neni na co se
tesit, za cim se honit a pred c¢im utikat...” ,,Chybi ti strach?*“ zahucel vitr prekvapene.
,Styska se ti po prondsledovani?* |, To ne, spis po zméne. Tady si jenom hraju, ale doma...
Vlese... tam jsem méla spoustu prace a napinavych vkoli!““** Oba protagonisté se touzi
vratit na zem. D&jové schéma bylo retrospektivni, vzpominali na Zivot v redlném svéte.
Prochazkova nabada ctenafe k pozitivnimu pfistupu, k zivotnimu elanu a téSeni se

Z malickosti.

Peripetie je v knize zastoupena zavadéjici volbou. Budou chtit hrdinové zistat v nebi,
nebo se vrati do redln¢ho svéta? Tato zdpletka ve Ctenafi vyvoldva myslenku, ze Zivot
nebo smrt si Ize zvolit. Subrtova uvadi: ,,Prredstava zvireciho nebe (véetné Sance vrdtit se zpét

“! Na druhou stranu si uvédomuje, Ze by si d&ti mohly vylozit

do Zivota) skyta ulevu a nadéji.
smrt jako docasnou situaci. Moznost navratu a vyménénd totoznost dodala knize velmi
zajimavou zapletku. Prochézkova nabizi pozitivni ndhled posmrtného Zivota, volba navratu
vyvolava ve ¢tenafi nadéji, ktera mize mit pozitivni dopad pro smrtelné nemocného Ctenare,
kterému usnadni vyrovnat se se smrti a véfit v mozny navrat. S negativnim dopadem se setka

Ctenaf, ktery ztratil blizkou osobu. Bude oc¢ekévat ndvrat zesnulého, ktery nikdy nenastane.

Zviteci nebe dalo vzniknout krasnému pftatelstvi, pro ¢tenafe urcité¢ vzorovy vztah.
Mys a lisak, absolutné rozdilni Zivocichové, si v nebi rozuméli, divetovali si a nasli si jeden
pro druhého misto ve svém srdicku. Pouta mezi nimi byla tak silna, Ze si prali pfeménit se.
Supito se proménila v lisku, z Bélobficha se stal mys$ak. Po navratu do redlného svéta se

navzajem ucili zit Zivot toho druhého. Varovali se pied nebezpecim.

Vysvétleni smrti v podani Ivy Prochazkové neznamend konec, ale nastup posmrtného
zivota, kde si lze hrat, neexistuje hlad, nemusi se pocitovat obavy. Na malé ¢tenafe bude toto
podani plsobit idylicky. Z navratu zvitatek do redlného Zivota vyplyva, ze Zivot je krasnéjsi.

Smrti se nikdo nemusi bat, ale ani by ji nemé¢l vyhledavat.

3 PROCHAZKOVA, Iva. Mysi patii do nebe... ale jenom na skok. Praha: Albatros, 2006, s. 72.
¥ SUBRTOVA, Milena. Tematika smrti v ceské a svétové proze pro déti a mladez. Brno: Masarykova
univerzita, 2007, s. 80.
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10. Analyza a interpretace novely Unos domii
Kniha byla vydand vroce 1998 v nakladatelstvi Albatros. Ilustrovala ji Pavlina

Rezni¢kova. Prochidzkova napsala Unos domii pro &tenaie od deseti let. Autorka uzila
symbolicky titul Unos domii. Jedna se o netypické slovni spojeni. Novela je rozdélena

do patnacti kapitol, pojmenovanych podle obsahu.

Prochazkova uzila jazyk spisovny, ale v nékterych zéapletkach se nemohla vyhnout
nespisovné cestingé, aby text odpovidal situacim, které se ptihodily. Kniha se zabyva
psychologicky zavaznymi tématy. Protagonista pfedstavuje pfimého vypravéce, lici svij
ptibch psovi, ktery se jmenoval Pan. Jméno Pan pfedstavuje nejistotu, cizost. Svatava
Urbanova uvadi: ,,Jméno nam tak trochu pripomind boha Pana, uctivaného v Arkaddii, avsak
miiZe jit o podobnost Cisté ndhodnou. “*® D& ma logickou kompoziéni vystavbu, ktera zvysuje
dobrodruznost. Novela ptipominad detektivku, ale Prochdzkova od nevyieSené¢ho odpoutava
¢tenafovu pozornost k dalsimu tkazu. Tyto piechody nejsou znatelné. Prostfedi v knize mé

subjektivni charakter.

Hlavni hrdina Libor Je$in osifel. V expozici novely se dozvidame, Ze rodice zahynuli
pti nehod€ na motorce. ,, Rodicum by se mélo zakdzat, aby si kupovali motorky. Aby na nich
jezdili. Aby se na nich zabijeli. “*® Byl sv&fen do péce teté a stryci. Zahrnuji ho darky. Zajistili
mu internatni Skolu. Libor strada citové, bez rodicu je nest’astny, opustény a zoufaly. V prvni
zapletce byl Libor unesen dvéma muzi, chtéli stryce s tetou vydirat a ziskat za n&j vykupné.
Unos dodal ptibéhu dobrodruzny kontext. Novela pfipomina detektivni p¥ib&h. Libor
Vv ptibuznych nema daveru. Neni si jisty, Zze by za néj zaplatili vykupné. ,, Kdy mé pustite?
Zeptal jsem se. Vystup do schodii ze mé setidsl vsechnu ospalost, miyj osud mé zase zacinal
zajimat. ,,AZ za tebe strycek vysoli prachy, odpovédél Dlouhy. ,,A kdyz nevysoli?*“ vyptaval

“«“

jsem se ddl. ,, Nebud’ zvédavej, budes brzo starej. “*'Je presvédéen, e ho teta a stryc nedokazi
ani smysluplné charakterizovat policii. Unosci ho zamkli na chaté. Zastal sam, snazil si
predstavit reakci tety a stryce. Bylo mu jasné, Ze si neumi dé€lat starosti o cizi dité, zZe o ngj
nemaji obavy. Na pla¢, utrpeni a ¢ekdni u telefonu je také netypoval. V jeho hlavé se

odehravaly zvlastni myslenky, které si nasledn€ vycital, nechtél byt nevdécny.

S URBANOVSKA, Svatava. Dialogy Ivy Prochdzkové. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012, s. 78.
18 pPROCHAZKOVA, Iva. Unos domii. Praha: Albatros, 1998, s. 5.
Y PROCHAZKOVA, Iva. Unos domii. Praha: Albatros, 1998, s. 23.
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Liborovi se podaftilo utéct. Utikal lesem do nezndma. Kousek popojel vlakem. M¢l
poranéné rameno. Byl uspinény. Kdyz vystoupil z vlaku, snazil se najit telefon. Jeden stary
pan ho poslal k Panenkovym, méli jako jedini telefon. M¢li vlastni dceru Marcelu a dvé
adoptované déti Filipa a Jitku. Finan¢ni situace rodiny nebyla nejlepsi. Jednalo se o rodinu
Stastnou a laskyplnou. Libor se seznamil s adoptovanymi détmi Filipem a Jitkou. V televizi
slysel tetu Jolanu, pfijala pozvani do potradu o rodic¢ich a détech. Z Libora udé€lala uprchlika
a zlod¢je. Nemohl uvéfit svym usim. Uveédomil si, ze ho vibec neznaji. Teta si ani
V nejmensim nic nevycitala, nepfipustila si, Ze by se mu piihodilo néco zlého. ,,Je jen malo
veci, které by se nedaly odpustit, Fikala teta Jolana v televizi. Nevim, co tim myslela,
ale porad jsem si jeji vétu musel opakovat. Zalezla mi pod kiizi jako triska. Je jen malo véci...
Mozna by bylo presnéjsi: Jenom jedna véc se neda odpustit. Vis, ktera, Pane? Vis to? Kdyz si
uvedomis, zZe té nemaji rddi. Néco takového se neodpousti. Ale zménit to taky nemiizes. «18
Ctenaf se dostava k druhé kolizi. Filip s Jitkou &etli o chlapci, ktery utekl z détského domova.
Jmenoval se Gustav. Byl psychicky naruseny, trpél sebevrazednymi sklony. Porovnali
obrazek znovin a nenechali si vymluvit, ze Libor neni Gustav. Prochazkova vytvoftila
zapletku zménou identity. Pfibéh se dostava na fantaskni uroven, ve skute¢nosti neni mozné
vydavat se za n€koho jiného. Filip a Jitka Libora schovavali, nosili mu jidlo a 1é€ili rameno.
Libor rodinu tajné¢ pozoroval. Z pocatku zesméSioval rodinné hry, chovani rodict,
ale uvédomil si, Ze by dal vSechno, aby k nim patfil. Libor se nakazil od Jitky a Filipa spélou,
m¢el vysoké horecky a spadl z Zebtiku a zlomil si nohu. Déti musely piestat Libora schovavat.
Panenkovi se o ngj starali. V jejich rodiné poznal lasku, necitil se opustény. Ctenéfi se nabizi
kontrast funk¢ni rodiny a rodiny nefunkéni. Libor se nejednou snazil uvést véci na pravou
miru, ale neuspé$né. Panenkovi pievzali za Gustava zodpovédnost. Libor obdrzel Gustavovy
véci z détského domova. Jejich existence Libortiv vnitini boj prohloubila. Najednou si
uvédomil, Ze se vydava za Cloveéka, ktery nemé v zivoté nic, vzal jeho misto, Gustaviv zivot

A4

byl daleko t¢zsi nez Libortv. Mél vycitky. Zaroven se nového domova nechtél vzdat.

Na oslavé Marcelinych narozenin se dozvédél, Zze byl nalezen utopeny chlapec.
Liborovi bylo jasné, ze Gustavovi se povedlo spachat sebevrazdu. Nikdo ho nehledal,
protoze byl svéfen Panenkovym. Citil se jako vrah. Krize novely pfedstavuje rozhodnuti
Libora pro navrat k teté a stryci. Libor se ve svych ptedstavach loudil. ,,Pri myslence, Ze odtud

odejdu, ze opustim Filipa, Marcelu, Jitku, Ze uz nikdy neuvidim Blanku ani Erika, Ze uz mi

8 PROCHAZKOVA, Iva. Unos domii. Praha: Albatros, 1998, s. 47.
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vevr

pri predstave, ze uz se nikdy rano po probuzeni nepodivam do Filipova obliceje postiikaného
pihami, Ze uz mé Blanka nikdy neprijde prikryt, kdyz se v noci odkopu, a zZe uz nikdy
nezavolam: Pane, knoze! — pri tom pomysleni se mi délalo mdlo. Ale miij vnitini hlas byl

, ;9
neuprosny.

Na utéku ho pfistihl Filip. Libor mu svéfil své tajemstvi. Filip se domnival,
ze nepochazi Libor z détského domova. Neodpovidala tomu jeho slovni zasoba ani chovani.
Filip pfimél Libora, aby zustal. ,,4 to je skoro vSechno, Pane. Minuly mésic jsem dostal nové
jméno. Prideélili mi ho uredné v Krumlove na Mestském uradé. Jmenuji se ted Gustav
Panenka a jsem adoptivni syn Erika a Blanky Panenkovych. O skutecném Gustovi jsem se nic

nedozvédeél. “®° Citil, 7e ho nikdo nepostrada, i proto se rozhodl zistat.

Hlavni motiv tvoii hledani mista, kam patfime, kde se necitime osamoceni. Misto,
které v nas vyvolava pocit bezpeci, pochopeni. Psychologicky ladéna novela popisuje vnitini
boj protagonisty. Uvédomuje si své necestné jednani. Nejdiive se snazi o napravu, kdyz ma
moznost odhaleni, nevyuzije ji. Boji se, ze pfijde o nejcennéjsi a nejblizsi lidi. Uvédomil si,
7e hmotné véci a penize nemaji hodnotu, kdyz se ¢lovéku nedostava lasky. Ctenafi autorka
poskytla dobrodruzny ptibéh, plny neocekavanych zvratl a tajemstvich. Reakce Panenkovych
byly netypické. Na nic se neptali, ale zaroveii vSechno poznali, byli starostlivi. Dospéli tak to
nereaguji. Panenkovi se nefidili okolim, ale radéji vS§echno sami poznali a vyvodili disledky.
Jejich finan¢ni situace nebyla nejlepsi, ale penize v jejich zivoté nehraly dulezitou roli.
Sebevrazda skutecného Gustava nebyla rozhfeSena. Ve skuteCnosti by zménénd identita

neznamenala vyfeSeni situace. Pravda by vysla najevo.

' PROCHAZKOVA, Iva. Unos domii. 1. vyd. Praha: Albatros, 1998, s. 9.
2 pPROCHAZKOVA, Iva. Unos domii. 1. vyd. Praha: Albatros, 1998, s. 99.



32

11. Analyza a interpretace prozy Stieda nam chutna
Kniha byla vydana v nakladatelstvi Albatros. Je zaméfena na Ctenafe od péti let.

Svymi obrazky ji doplnila Denisa Wagnerova. Dokazala vytvarné ztvarnit neobycejny ptibch.
Autorka zvolila kratké véty, aby udrzela pozornost ¢tenaiti. Jazyk zvolila spisovny, v pfimé
fe¢i s hovorovou ¢estinou, aby bylo vyjadfovani détem blizké. Kniha je psana er-formou.
Pasmo postav je tvofeno piimou feci. D&j Vv proze je chronologicky fazeny, udalosti obsahuji

rychly sled epizod.

Proza zaCina nalezenim odlozeného miminka ve vlaku. Pan privod¢i odnesl dité
do ztrat a nélezli. Zaméstnanci piivolali policii, kterd miminko odvezla do kojeneckého
ustavu. Holc¢icka na lidi pasobila pozitivné, pii pohledu na ni mél kazdy lepsi naladu.
Osetovatelky ji vymyslely netypické jméno: ,, Celestyna Isabela Libuse Katefina Anna.**
Uvédomily si, ze to nebyla nejStastnéjsi volba, proto ji fikaly Cilka. K tomuto anagramu
dospély tak, Ze zkazdého jména pouzily prvni pismeno. ,,Cilka nebyla krasné dite.
Ani roztomilé dité. Dokonce ani prilis bystré dité. Nikdy si na nic nestéZovala. Nikdy nic

. . 22
krikem nevymahala.

Cilka povyrostla, byla pielozena do Détského domova Sluneénice, ktery fidila
Pralinka. Jeji vychovné metody nepatii k nejuzivanéjSim. Slunecnice byla zarostla bifectanem
a divokym vinem. Na stfeSe se rozrustal mech. Zahrada byla témét neprichozi, ale chaos
a neporadek rozviji détskou fantazii. Pralinka tvrdila, Ze pofadek détem Skodi. Svétrence
do ni¢eho nenutila. Nic ji u déti neptekvapilo, nedivila se, brala jejich problémy rovnomérné
s problémy dospélych. Cilce na hlave rostla jablka. Pralince tento fakt neptiSel zvlastni. Cilku
hlava nebolela, jablka vS§em moc chutnala a jsou zdravi prospé$na. Jablka méla kouzelnou
moc, pii jejich konzumaci nikdo nezlobil, vSichni méli pozitivni pohled na svét. Kazdou
stfedu jim kuchaika upekla jablkovy stradl. Cas piestal byt méfen na dny, tydny a mésice, déti
si navykly vnimat jeho uplyvani podle mijejicich stfed. Stfeda byla pevnym bodem, kolem

n¢hoz se vSechno tocilo. Stfeda byla sluncem, za kterym Slunecnice stale obracela svou tvar.

Kolize prozy obsahuje odchod Pralinky do nemocnice, musela na operaci. Vedenim
Slune¢nice byl po dobu jeji nepfitomnosti povéfen Jindfich Seda, jeho jméno predstavuje

nomen omen. Ve Slune€nici nastala Sedd doba, vSechno se zménilo. Pan Seda opravil

2L PROCHAZKOVA, lva. Stieda nam chutnd. Praha: Albatros, 1994, s. 11.
22 PROCHAZKOVA, lva. Stfeda nam chutnd. Praha: Albatros, 1994, s. 11.
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a zrekonstruoval prostory détského domova. Posekal zahradu. Kazdé z déti mélo své misto
Vv jidelné. Kazdy dostal sviij hacek, pfitom si déti zvykly na hacek sedm, ktery nosil Stésti.
Zavedl sluzby, rozpisy, fady. Cilka musela navitdvovat lékaie, pro jeji jablka nemél pan Seda
pochopeni, dokonce je déti nesmély jist. Zakédzal i jejich nejmilejsi stiedeCni Stradl.
Nepomohly ani dobré vysledky jablek z laboratote, které prokadzaly neSkodnost ovoce.
Dohlizel na hygienu. Stanovil si konzulta¢ni hodiny. Déti pasobi smutné, nezdrave,
s odchodem Pralinky odesla i radost. Zaméstnanci dali vypovéd nebo byli nahle nemocni.
Cilce nerostla jablka. Vypadala nezdravé a smutné. Starsi déti jely navstivit Pralinku, vSechno
ji vypravély. Prinesli ji Cil¢ina jablka, kterd se podafilo ukryt, aby se uzdravila. Dochazi
k idealizovani postavy Pralinky. Postava Pralinky piedstavuje v o¢ich déti kladnou a pan

Seda, i kdyZ nebyl zIy &lovek, déti ho pokladaji za zapornou postavu.

Cilka nemohla zmény unést, ze Slune¢nice utekla. Neveédéla, kam pujde, ale zlstat
nechtéla. Ve stejny den propustili Pralinku z nemocnice. Pralinka byla na cest¢ domi
a zahlédla na nadrazi, jak pan privod¢i vede Cilku do ztrat a nalezl. Rychle si Cilku vzala
a jely spolu zpatky do Sluneénice za ostatnimi détmi. Pan Seda se o Cilku bal. Pralinka se
snim pfivitala, uvedla véci na pravou miru. Panu Sedovi se ulevilo. Pralinka pana Sedu
pochvélila za veSkeré rekonstrukce a potadek, ktery zavedl. Pralinka nastoupila zpatky do své

funkce.

Prochazkova vytvotila pozitivni katastrofu. Ve Slunecnici se postupné vSechno
vracelo do ptivodniho stavu, ktery détem i zaméstnanciim vyhovoval. Chvilku trvalo, nez se
vSechno vratilo do starych koleji, ale déti byly opét Stastné. Hraly si na zahradg,
ktera uz nebyla upravend. Mohly jist jablka. Vé&Sak s Cislem sedm byl opét ovéSen vSemi

bundic¢kami. VSichni zaméstnanci se vratili na sva pracovni mista.

V knize se neobjevuje touha ani stesk po rodi¢ich. Dospéli protagonisté v knize hiesi,
kouSou si nehty, mlsaji, jsou zvédavi. Prochazkova tedy ujistuje Ctenate, Ze kazdy jedinec
vykazuje Spatné 1 dobré stranky. Jablka na Cilce rostla, dozravala a ménila se. Za jablka si
Ctenaf dosadi déti. Narodi se, jsou vychovavany, nasledné vychovavaji své déti. Autorka si
v knize hraje s ¢isly. Ctenafe pobavi, kdyz si viechny déti davaji bundy na hadek s &islem
sedm. Nékdo pronesl, Ze nosi $tésti. Déti pocitaji kousky $tradlu. Pani kuchatka propocitava,

kolik o¢i Ceké na Stradl. Text obohatila i hra se slovy. Hned v tivodu si Ctenaf precte vétu:
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Streda ndm chutnd ale ctvrtek pdtekso bota nedélepondéli a viterytaky nejsou kzahozeni.“*

Na posledni strance stoji: ,, Atojeko nec.“** Ctenafi se s knihou pobavi. Bez problémi si

domysli, jak by text mél byt spravngé.

Zaklad prozy ukazuje podobu $tastného détstvi. Pro kazdého jedince je dulezité
nékam patfit. DEti potiebuji mit moznost projevit fantazii. Zaslouzi si prozivat zivot bez

starosti. Nemén¢ diilezitou roli détstvi nese v proze Cas, proces rustu a dozravani.

2 PROCHAZKOVA, lva. Stfeda nam chutnd. Praha: Albatros, 1994, s. 5.
2 PROCHAZKOVA, lva. Stfeda nam chutnd. Praha: Albatros, 1994, s. 61.
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12. Analyza a interpretace pribéhu Krystofe, neblbni a slez

dolit!
Ptibéh o rodinnych a pratelskych vztazich vydalo nakladatelstvi Albatros v roce 2004.

Byl napséan pro Ctenaie od osmi let. Je rozdélen do Sesti kapitol, které nenesou nazev, jsou
oznaceny Cislem. Knihu ilustrovala ¢ernobilymi obrazky Zdenka Krej¢ova. Prochazkova uzila
spisovny jazyk, v piimé fe€i nespisovny, aby zachovala veérohodnost a ctivost. Piibéh je
napsano ichformou, Krystof vypravi v pfitomnosti a vzpomina na minulost. V knize je
hlavnim tématem pratelstvi mezi dvéma chlapci. Problematika netuplné rodiny se objevuje

jako podtext strhujiciho piib&hu.

Krystof vylezl na skalu, nepohodl se s kamarddem a odmita se vratit domu. Citi se
osaméle, nikdo mu nerozumi, nikoho nerespektuje, neuznava autority. Proto kazdého, kdo mu
piijde domlouvat, odradi. Pan fardf, maminka, feznik, spoluzaci mu domlouvaji
a nezapominaji poznamenat, ze kdyby s nimi otec zustal, byl by vychovangjsi a trucovat by si
nedovolil. ,,,, Kdyby tu byl tata, tak by sis takovouhle rostdrnu nedovolil!* Kdyby tu byl tdta!

/({25

Kdyby — chciplé ryby Maminka mu vyhrozuje, Ze zavola hasice, Ze napiSe otci. ,, Dobre

, v 2% vy roo. ,ro «2 . s v v . Ve r
vim, Ze mu nenapise. Nepratelé si nepiSou. “*® On si je védom, Ze nic z toho neu¢ini. Sousedé

7 s . v s JONEET . .. , «27
davaji jeho matce za vinu Krystofovo chovani. Brani ji: ,,Starejte se o svoji mamu.

Odchodem otce se upnul na matku a vidi ji pozitivné.

Krystof si vybavuje zaZitky se svym nejlepSim pritelem AleSem, se kterym se pohadal.
Kvuli sporu s AleSem se posadil na skalu a rozhodl se tam zistat. Pted konfliktem mu byl
Ale§ oporou, nebyl na zddny problém sam. Prochazkova dokaze détskym ctenarim podat
zédvazné téma, které zleh¢i humorem a dobrodruzstvim. Napiiklad, kdyZ onemocnél pes,
vylé¢ili ho chlapci v troubé. Obavali se, Ze ho upekli, ale teplo mu pomohlo a uzdravil se.
Na skolnim vyleté¢ se KryStof pomocil, vSichni se mu smali a §titili se ho, ale Ale§ s nim
zlstal. Také spolu povésili podprsenku na sochu Hudby, pan ucitel je pfistihl pfi ¢inu. Poznal
pouze KryStofa. Jako spravny kamarad vzal vinu na sebe. Konflikt mezi nimi vyvolala
nesmyslnd hadka. AleS si vzal do Skoly kiecka, utekl mu a KryStof ho musel odevzdat panu
Skolnikovi. Krystof poslechl, ale od té chvile s nim Ale§ nemluvil. Na cesté¢ domd, se zacali

“«

dohadovat: ,,,,Jd ti ho prece neberu, blazne!* , Ale zavidis!* ,,Nezavidim! Ani trochu!*

% PROCHAZKOVA, Iva. Krystofe, neblbni a slez dolii!. Praha: Albatros, 2004, s. 10.
* PROCHAZKOVA, Iva. Krystofe, neblbni a slez dolii!. Praha: Albatros, 2004, s. 30.
? PROCHAZKOVA, Iva. Krystofe, neblbni a slez dolii!. Praha: Albatros, 2004, s. 35.
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L Zavidis!* ,, Mizu mit krecku, kolik chci!“ Jenomze ja ho dostal od taty!* ,,Co ma byt? Muj
tata mi taky néco priveze, az se vrati!* ,, Tvij tata se nevrati!“ Uz jsem nekricel nic. Rozjel
jsem se, jak nejvic jsem mohl. A za mostem, tam, co je more bldata od rozvodneného potoka,

. o c7 28
Jjsem do neho vsi silou strcil.

Krystof vzpominal na otce, jak spolu bruslili, jak si povidali ve vané. Kolik prace mu
ptibylo, kdyZ je opustil. Krystof dokaze otce vidét i v superlativech. Krystofa od myslenek
odpoutal Ales, ktery za nim vySplhal na skalu. ,, Promin, ja to tak nemyslel, kdyz jsem rikal,
Ze se tviij tata nevrati, “ zabruci potichu. Nekoukd se pri tom na mé. ,, To vis, ze se vrati.* ,, To
VIS, Ze se nevrati, “ odpovim. Nema cenu, abych si lhal do kapsy. Nebo do cehokoli. ,,Ale ty uz
o tom nikdy nemluv! “? Chlapci se vratili domi. Ale§ pomohl Krys$tofovi s vyrovnanim ztraty
otce. Vzdy mu bylo jasné, ze se otec nevrati, ale bylo tézké ptiznat krutou realitu. Krystof se

umoudfil, ale zrovna tak Ales, uvédomil si, ze zranovat kamarada neni hezké.

K ptibé¢hu patii idylicka venkovska pfiroda a mén¢ idylické mezilidské vztahy. Lidé
Zijici na vesnici se zajimaji o druhé, vSechno védi a do v§eho se vmésuji. Skala pro Krystofa
pfedstavuje misto, kde ziskdva nadhled nad sebou, svym chovanim, nemulze utéct, nezbyva
mu nez se se vSim vyporadat. KryStof dospél béhem nékolika hodin k emocionalni
vyrovnanosti. Prestal si idealizovat rodinnou situaci. ,,Skdla zde funguje jako vyvysené
iniciacni misto, kde se tvori osobnostni zdklad, rodi se usmireni, reflektuje se identita. Tady
zacind lépe smyslet o druhych, akceptuje fakt, Ze sam vidy nemusi mit pravdu, nakonec rad
prijima nabidnutou ruku svého nejlepsiho kamardda. Tato otevienost viici zkuSenostem,
které jsou s hrdinou prozZivany nebo anticipovany, nebude brdnit v budoucnu ani akceptaci

r v ’ ((30
novych zkusenosti.

2 PROCHAZKOVA, Iva. Krystofe, neblbni a slez dolii!. Praha: Albatros, 2004, s. 22-23.
2 PROCHAZKOVA, Iva. Krystofe, neblbni a slez dolii!. Praha: Albatros, 2004, s. 53.
** URBANOVSKA, Svatava. Dialogy Ivy Prochdzkové. Ostrava: Ostravska univerzita, 2012, s. 66.
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13. Analyza a interpretace romanu Nazi
Roman byl vydan v nakladatelstvi Paseka v roce 2009. Kniha je urena dospivajici

mladezi. Po jazykové strance zde najdeme spisovnou cestinu, ale autorka se od ni musela
odchylit, aby ve Ctendii evokovala vérohodnost. V pfimé feci uzila obecnou cestinu, dale
nespisovné az vulgarni vyrazy. Kniha byla napsana pro pokrocilejsi Ctenare. Piibchy

jednotlivych hrdint nejsou ucelené. Nezkuseny ¢tenar by mohl byt dezorientovany.

Iva Prochazkova vzbudila svym romanem velkou pozornost. Byla dvakrat nominovana

na Deutscher Jugendliteraturpreis. Dale ziskala v roce 2010 Magnesii Literu.

Roman se odehrava v Cechach a Némecku v postkomunistické dob&. Hlavnimi hrdiny
romanu je pétice dospivajicich, setkdme se zde se Sylvou, Filipem, Robinem, Niklasem
a Evitou. Kazdy z protagonisti ptedstavuje individudlni postavu, 0 Sylvé se v knize
dozvidame nejvice. Namét knihy vychazi z redlna. Hlavni motiv Ize shrnout jednim slovem —
dospivani. Titul ,,Nazi“ zvolila autorka velmi vystizné, charakterizuje nelehké obdobi zivota.
Jsme mladi, krasni a nazi. Odhaleni na kost. Mame své problémy a snazime se je zakryt.
Anebo se s nimi vyporddat. 3L Clovek se citi nepochopen, touzi po prvnich sexudlnich
zazitcich, ale zéroven z nich mé obavy. Nevi, ¢eho chce v Zivoté dosdhnout, ale dospéli chtéji
jasné odpovédi. Jako by zapomnéli, ze také byli v tomto véku. Mladi predstavuje cas

na chybovani, vdhani, poznani, experimentovani a na sbirani zkusenosti.

My lidé mame problém, proc si to nepriznat, Sylvo? Chceme sami sebe vidét jako
vysoce vyvinuté spiritudlni bytosti, a pritom nds kazdodenni potreby strhdvaji na uroven
stadnich savcii. Musime hdjit holou existenci, to znamend jist, reprodukovat se a krmit
potomky, musime si ustavicné vybojovavat misto ve stadu tim, Ze ukazujeme agresivitu,
ale zaroven potrebujeme soucit. Cenime zuby a Zebrame o pohlazeni. Napadlo té nékdy,
Sylvo, jak schizofrenni svét jsme si vytvorili? Primitivni clovék vysilal jasny, citelny signaly,

civilizovanej clovek je necitelnej. To ma byt pokrok? «32

V knize vystupuje pét hrdintl, tedy pét ptibcht, které se vzajemné proplétaji a maji
podobné rysy. Vsichni hrdinové pochézi z prostiedi, kde dospéli selhali (rozvedeni rodice,

rodice zijici odd€len€, neznamy otec, osaméla matka po smrti otce).

* PROCHAZKOVA, Iva. Nazi. Praha - Litomy3l: Paseka, 2009, s. 62.
%2 PROCHAZKOVA, Iva. Nazi. Praha - Litomysl: Paseka, 2009, s. 117.
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Nemén¢ dilezity vyznam nese v romanu zatoulany kojot, kterého v Berliné nasla
Sylva. Srovname-li se zvifetem dospivajici, ktefi bloudi, nevédi, kam patii, 0toci, jelikoz se

obavaji, odmitaji pomoc, touzi byt samostatni. Dostavame neodmysliteln¢ podobné rysy.

Sylvin piibéh Prochazkovéa rozepsala nejpodrobnéji. Jeji rodice nejsou rozvedeni,
ale vidaji se pouze o vikendu. Matka zije v Berling, udajné kvili praci, ale spise Zije dvoji
zivot. Otec zistal v Cechach, radgji si rozpadajici se manzelstvi nepfipousti. S dcerou si
ovSem otevien¢ sdéli své domnénky o matciné nevéfe. Sylva putuje mezi rodi¢i, ale neni
poznamenana problémy rodict. Ke svému zivotu potiebuje vodu, ptirodu, pocit svobody,
patii k nadprimérnym z4ktim, ale casto chodi za Skolu. Jeji touha po pfirodé nejde
dohromady se vzdélavanim, se Skolnim ftaddem, celkové s Zadnymi jinymi pravidly.
Nejslastnéjsi pocit zaziva, kdyz naha plave v pfirodnich tocich. Neomluvené absence ve Skole

znamenaji ¢asté presuny do jinych vzdélavacich zafizeni.

V Berlin¢ se v détstvi Sylva pratelila s Niklasem, ktery po smrti otce vyriistd pouze
s matkou. Niklasova matka se se ztratou muze nedokézala vyrovnat, nepodatilo se ji oprostit
od minulosti. Niklas touzil pracovat jako kameraman a rezisér. Natocil pouze jeden film,
protoze mu do zivota vstoupila Evita. Zamilovali se do sebe a zkouSeli spolu rizné
experimenty, navstévovali no¢ni kluby, koufili marihuanu, vyzkouseli i ucinky extaze.
Situace se zhorsila, oba zacali uzivat drogy. Niklas se zménil k nepoznani, nezajimalo ho nic,
nez drogy a Evita, nepustil k sobé matku ani Sylvu. Brigadné pracoval v obchodg, ale ptijem
jejich drogovou zavislost nepokryl, rozprodal vSechny své véci, pozdéji vykradl vlastni
domov a prodal vSe cenné. Evita odcizila v obchod¢, kde prodaval penize. Niklas musel

uhradit Skodu a o préaci pfisel.

Evita, je nejvice beznad¢jna aktérka romanu. Vyristala pouze s matkou, otce ani
nepoznala. Zily s matkou v klastefe, ale brzy ji matka zemfela. Evita milovala pfedstavu
nekonecna, pocit, Ze nikdy nemlze dojit na konec. Utekla z klaStera do Berlina, kde se
seznamila s Niklasem. Jeji drogové experimenty nabraly nezastavitelnou rychlost. Stala se
zéavislou, dokonce prodavala své télo, aby ziskala prosttedky pro upokojeni touhy. Niklasovi
branila v kontaktu se Sylvou. Odcizila Niklasovi penize v obchod€, pozdéji se stydéla za své
jednani a opustila posledniho ¢lovéka, ktery ji miloval. Nedokazala se pfed nim ukézat, méla
vycitky svédomi. ,,Au! “ sykne bolesti. Strefila se do nezajizveného stroupku, ale co na tom, je

to naposledy. Za tyden, za dva se ji ruce zahoji. Ted nesmi na bolest myslet. Necha ji za zady,
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V siti casu, a vyrazi. Honem, co nejrychleji... Je tam? Rozhlédne se, ale nevidi ani cestu, ani
vez na obzoru. Kam zmizely? Kde jsou vybélené oblazky, stromy s lahvove zelenymi korunami
a nézna trava? Kde je vsechno? ,,Mami?“ Nikdo se neozyvd, nikdo neprichazi. ,,Mami!*

Proc je tak strasné sama? A proc je tady vsude tma? ,, Mami, rozsvit'! «33

Prochazkova nechala otevieny Evitin konec, ¢tenai se mize aktivné zapojit a domyslet
si konec. Posledni dévka se ji mohla stat osudnou. Mohly nasledovat dalsi. Pro Niklase
znamenal jeji odchod spasu, umoznil mu zacit novy zivot. Nebyl sdm, ¢ekala na néj milujici
mama. ,, Ahoj mami, *“ hlesnu. Tézko se mi hleda odpovidajici ton. Nejspis Zadnej neexistuje.
Zastrcim si tricko do kalhot, procisnu si rukou vlasy. , Jak sis uzila dovolenou?“ ,, Strasné

jsem se o tebe bdla,“ odpovi. A najednou se rozbreci. Naplno, bez zabran. U okna. ,, Nebrec,

reknu. Jsem rad, Ze breci. ,,Kde jsi byl?* , Nijak zvlast daleko. Skoro porad tady.
‘(34

¢

, Tak pojd'..., “ vzlykne, ,, pojd prece nahoru.* ,, Uz jdu, “ Feknu. ,, Hned jsem u tebe.

Sylva se v Cechach prateli se spoluziakem Filipem, jedna se o mladika, kterému
na vSechno odpovi véda. Je to intelektudl, ktery si s vrstevniky nerozumi. Se Sylvou si Casto
povidali, oba byli odli$ni, jejich nazory se neshodovaly, ale rozuméli si. Sylva se odstéhovala
a Filip citové stradal. Chyb&ly mu rozsahlé debaty, které spolu vedli. Snazi se Sylvé napsat
dopis, aby vyjadfil své pocity. Véda mu v citech nepomaha, nevi si s psanim rady. Zaroven
potiebuje, aby Sylva védéla, co odchodem zpiisobila. Casem se Filip sezndmil s Berenikou,
do které se zamiloval, pfestal psat dopis, zapomnél na vycitky a zacal Zit. Svét pro ngj
predstavuje velkou neznamou, kterou si nedovede vysvétlit teoriemi a filozofickymi

myslenkami, ale s Berenikou na badani zapomnél, energii vlozil do ekologie.

Pti navstéve matky v Berling, narazila Sylva na souseda Robina. Skamaradili se spolu.
Sylva nikoho neznala, protoze ji Niklas odmital, byla rada, Ze Robina potkala. Robin Zil svijj
vlastni svét, do kterého nerad poustél okoli. Manzelstvi Robinovych rodi¢t spéje k rozvodu.
Matka ma nemocné srdce. Otec Zije pro svoji praci, nema pro nemocnou mamu ¢as. Robin ma
mladsiho bratra, ktery Robina se situaci rodi¢u seznamil, Robin nic nezaregistroval. Jeho bratr
se rozhodl, Ze zistane s otcem, aby nedal najevo, ze ma radsi matku. ,,,,Je tata doma? ,,Spi.

‘

Vratil se pozde. Ptal se, kde ses. Dal jsem mu ten tvij dopis.* ,,Co on?* ,, Zkousel ti volat,

ale mél si vypnutej mobil. * |, Vztekal se? “ ,, Sedl si k televizi.“ , Delas si legraci! “ ,, Koukali

* PROCHAZKOVA, Iva. Nazi. Praha - Litomy3l: Paseka, 2009, s. 201.
* PROCHAZKOVA, Iva. Nazi. Praha - Litomysl: Paseka, 2009, s. 216-217.
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Jjsme spolu na Hvézdny brany. Usnul u toho. Chces s nim miuvit?“ ,, Nech ho vyspat. Rikal
néco o mame?*“ ,, Viibec nic. Vypadal jako E. T. Myslim, Ze pred tim brecel. Je to mozny?
, U lidi, co se rozvadej, je vsechno mozny.“ ,,Robine? Ja uz jsem se rozhod. Zustanu s nim. “
., Proc? Mas ho radsi nez mamu? ,, Pravé Ze naopak. Nechci, aby to vedel. * ,, Emile, to je...
., BIby?“ , Intergalakticky ““*® Robin nachazi utéchu v malovéni. TouZi po milostném spojen,
ale zasahlo ho nedorozuméni, ke kterému doslo se spoluzackou. Tésn€ pied milostnym aktem
divka naléhala, aby ji fekl, Ze ji miluje. Robin nechtél lhat, divka se citila dotcen¢ a ud¢lala
Z milostného pokusu sexualni napadeni. Robin musel opustit Skolu, zazitek ho zménil, ptestal
si rozumét s rodici, uzaviel se do sebe. U Sylvy nachazi pochopeni, vzijemné si svéiuji
problémy. Zesmé&snuji city, protoze City v zivoté nejsou potiebné, nahlizi na sex jako pravéci
lidé. Zachranili spolu kojota. Po cest¢ doSlo mezi nimi k pohlavnimu styku. Sylva byla

vdécna za pomoc S odvezenim kojota, Robin touzil po sexudlnich zkuSenostech. Jednalo se

0 sex z vdé&¢nosti a o chti¢. Na lasku a city nevétili, jejich vzorem byli jeskynni lidé.

V knize se odehrévaji zajimavé piibéhy, ¢tenafe vtahnou do déje. Nejedna se o kycovy
roman ani o brak, spiSe o roman s mravni a terapeutickou funkci. Autorka v ném piSe
o mladezi vyhledavané lasce a sexualité, ale v naprosto origindlnim a poutavém podani.
Podatilo se ji do dila zasadit i dobrodruzstvi. Autorka se nevyhyba tématu smrti, kterd patii
neodmyslitelné¢ k Zivotu. Také wupozorfiuje na zévislost na drogach, ktera zacina
experimentem, ale lehce se pfeméni v téZce feSitelnou situaci. Autorka mladez varuje, hranice
experimentu a zavislosti je téZce rozpoznatelnd. Zavisli lidé si nedovedou pfiznat problém.
Domnivaji se, ze kdykoli mohou ptestat. Z redlného pohledu je patrné, Ze potiebuji spise
odbornou pomoc a silnou vili, oviem ani to vétSinou nestaci. Vyléené zavisle osoby maji
sklony k opétovnému uzivani drog. K dal§im dilezitym jeviim patii tematika netplné rodiny.
S knihou se mohou ztotoznit jedinci, ktefi momentalné nevédi, co se svym zivotem, nevédi,

kam patii, nemaji pfedstavu o budoucnosti a citi se nepochopeni dospélymi lidmi.

V ptipadé, kdy si hlavni hrdinové nemohou odpovédét na neznamé Zivotni situace,
odchdzeji hledat indicie do pfirody. Mnohdy utikaji do pfirody, aby jim dala silu
nebo poskytla samotu. Voda, nebe, mésic, louky, kameny, stromy, v tom v§em vidi odpovédi,

nadé¢ji, utéchu.

* PROCHAZKOVA, Iva. Nazi. Praha - Litomysl: Paseka, 2009, s. 201-202.
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Zavér

Cilem bakalarské prace bylo analyzovat a interpretovat vybrana dila prozaicky Ivy
Prochazkové, kterd piindsi cCtendfi terapeutické uclinky. Témét ve vSech dilech Ivy
Prochazkové pro déti a mladez 1ze psychologickou a socialni problematiku nalézt. Autorka
vysvétluje Ctenafum smrt, se kterou se mohou ctenari setkat. Protagonisté Ivy Prochazkové
pochazeji zrozvedenych manzelstvi, vyrastaji v neuplnych rodindch nebo v détskych
domovech. Autorka si uvédomuje, ze dité nedosahuje zkuSenosti a ndzort dospélych,
ale 1 deétsti Ctendii potfebuji byt vcas informovani, bez 1zi a eufemizmi. Hrdiny Ivy
Prochazkové charakterizuje néco bézného a néco vyjimecného. Touzi po poznani, odkryvaji
neznamé, touzi n€kam patfit, potfebuji lasku, zivot jim pfichystal zkousky a pfinesl

zkuSenosti.

V détské literatufe by méla prevladat zabavna funkce, ovSsem neméné dulezita funkce
vychovnd a vzdélavaci by se méla v dilech rovnéz promitnout. Iva Prochazkova dovede
¢tenafim ukdazat model, jak by se v dané situaci mohli zachovat, dovede Ctendie smérovat
k lepsimu jednani. Ctenafi si neuvédomuji, Ze se méni, ale &etba jim vyjasiiuje problémy
a poskytuje odpovédi. Prochazkova voli ve svych knihach $tastné konce, protagonisté nalézaji
vychodiska, smifuji se se situaci, nebo nalézaji nejvhodnéjsi cestu ke $tésti. Vychovna

a vzdélavaci funkce kniham neubira na zabavnosti.

Hlavni cil bakalatské prace byl naplnén. Analyzovali jsme podrobné vybrana dila
(Mysi patri do nebe... ale jenom na skok, Unos domii, Stieda nam chutnd, Nazi, Krystofe,
neblbni a slez dolu!). Zaméfili jsme se na zivot prozaicky Ivy Prochazkové. Uvedli jsme jeji
tvorbu. Uplatnili jsme psychologickou literaturu na jevy, které jsme pii Cetbé objevili

(netiplna rodina, rozvod, nevlastni rodina, détské domovy, adopce, smrt, sebevrazda).

Na zavér uvadime, Ze texty Ivy Prochazkové jsou ¢tivé, rozviji détskou fantazii a lze je
vyuzit k terapeutickym ucelim. Autorka dovede oslovit rozdilné spektrum ctenaia.
Spisovatelka piSe rozmanitym zplisobem, témata knih jsou aktudlni, podand jedine¢nou
formou. Iva Prochazkova voli vhodné 1 jazykové prostiedky, kazda v€kova kategorie nalezne
aktualni obraty, které pouziva, také proto jsou knihy u ¢tenarti oblibené. Prozai¢ka dovede
napsat knihu pro zacinajici Ctenafe, romany pro dospivajici i dospélé, dramata, scénéfe.

Napise div¢i roman, nasledné prozu s detektivnimi prvky nebo sci-fi literaturu. Autorka se
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vyrazn¢ zapsala do vyvoje Ceské literatury osobitou predstavivosti, smyslem pro etiku

a moralku.

Uznavana se stala pfedevSim pro tvorbu pro déti a mladez. Piibéhovymi prozami
s détskym hrdinou osliuje Ctenare a kritiky. Jeji talent nejlépe prokdzeme, kdyz zminime,
ze obdrzela mnoho ocenéni. Na konto si pfipisuje Zlaté stuhy, Magnesie Litery, zahrani¢ni
ocenéni a mnoho dalSich cen. Dila se piekladaji do fady jazykt. Existuje fada odbornych

publikaci, které byly vénovany pouze tvorbé této vyznamné autorky.
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