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Anotace

Diplomova prace se bude zabyvat styly uceni ve vyuce anglického jazyka, konkrétné v
individudlni vyuce. Teoretickd Cast prace se zamé&ii na teorii styld uceni, kterd bude
porovndna s teorii strategii uceni. Diplomantka popiSe d¢leni styli a strategii uceni podle
ruznych autorii, bude se detailné¢ vénovat zptisobtim, jak identifikovat styl uceni konkrétniho
zéka. Krom¢ toho se také zaméfi na vyucovaci styl a bude sledovat, jaky je mezi nimi vztah.
Protoze vyzkum bude probihat v podminkach individudlni vyuky, diplomantka popise jeji

specifika.

Empiricka ¢ast bude zaloZend na kvalitativnim vyzkumu styld u€eni, konkrétné ptipadovych
studii 7 studentli riznych Grovni, ktefi si osvojuji anglicky jazyk prostiednictvim individualni
vyuky. Diplomantka provede se studenty fizeny rozhovor, jehoz prostiednictvim bude
zkoumat styly uceni u jednotlivych studenti. Kromé toho diplomantka povede zucastnéné
pozorovani, pii kterém si povede zdznamy o stylech uceni jednotlivych zdka. Vysledky
ziskané prostiednictvim fizeného rozhovoru porovna s vysledky svého pozorovani zaki

Vv individualni vyuce.

Po zjisténi styli uceni budou navrzeny vhodné zpusoby prace a aktivity ve vyuce AJ, které

vyhovuji jednotlivym studentim z hlediska jejich zjisténého ucebniho stylu.

Klic¢ova slova: styly uceni, strategie uceni, vyucovaci styl, individudlni vyuka, dotaznik LSI

(Learning Style Inventory)



Abstract

The diploma thesis deals with learning styles of learners in English language teaching namely
in one-to-one courses. The theoretical part deals with the theory of learning styles which is
contrasted with the theory of learning strategies. In the theoretical part it is described how
learning styles and learning strategies are classified by different authors. How to identify
learning styles of one particular student is explained. Apart from that the theoretical part deals
with teaching styles in order to find the relationship between learning styles and teaching
styles. One-to-one teaching is described as the research takes place in one-to-one teaching

environment.

The empirical part of the thesis is based on qualitative research of learning styles namely case
studies of 7 students of different levels of English who acquire English in one-to-one courses.
Students” learning styles will be analysed through data obtained from an interview. The
author of the thesis will use participant observation and will keep account of learning styles of
every particular student. Results acquired from the interview will be compared with results

from observation in one-to-one teaching.

When students” learning styles are analysed, appropriate teaching methods and exercises are

proposed to satisfy students” ascertained learning styles.

Key words: learning styles, learning strategies, teaching styles, one-to-one teaching,

questionnaire LSI (Learning Style Inventory)
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Uvod

Témér kazdy jedinec se béhem svého zivota ucil alesponi jeden cizi jazyk. V soucasné dobé
probiha vyuka cizich jazykt napfi¢ celou spolecnosti, vS§emi generacemi. Jiz v matetské Skole
mohou déti navstévovat hodiny ciziho jazyka, vyuka cizich jazykli probihd na zékladnich,
stiednich a vysokych Skolach. Ale i po ukonceni $kolni dochazky a nastupu do zaméstnani se
mnoho jedinci dale vénuje studiu jazykd. Mnozi dospéli navstévuji jazykové Skoly nebo
firemni jazykové kurzy. Zajem o jazykové vzdélani lze nalézt i mezi seniory, ktefi dochéazeji
do kurzti ptimo pro né uréenych.

Mnoho lidi se uci cizi jazyk, ale ne vSichni se uéi stejny cizi jazyk nebo ze stejného
divodu. Cizi jazyky se ucime zejména proto, abychom mohli komunikovat s ostatnimi
jedinci. Nékteti lidé nasli v uceni se ciziho jazyka zalibeni, pro jiné se jedna o prostiedek
seberealizace a naplnéni. Jini se cht&ji naudit cizi jazyk, aby mohli cestovat a bez problému se
V cizi zemi domluvili. Nemaly pocet osob se uci cizi jazyk ze studijnich nebo pracovnich
divoda. Pokud se podivame na nabidky préce, zjistime, ze jednim ze zakladnich pozadavkl
zamg&stnavatell je znalost jednoho nebo dvou cizich jazykii. Bezesporu se nejpreferovanéjsim
cizim jazykem stala angli¢tina, kterou se dnes chce naucit téméi kazdy.

S vyukou a uc¢enim se cizim jazykiim souvisi i1 otdzka, jak se spravné ucit. Mnoho lidi
touzi po tom, aby se naucili cizi jazyk, ale zaroven se ho cht&ji naucit co nejrychleji a
nejefektivnéji. UCitelé cizich jazykl by se méli snazit ucinit vyuku co nejvice pfinosnou a
u¢innou. K tomu mutizou ucitelé vyuzivat odborné poznatky z oblasti pedagogiky, psychologie
a didaktiky konkrétniho ciziho jazyka. AvSak ani odborna zpisobilost vyucujiciho nezarucuje,
ze vyuka bude efektivni. Ucitel musi mit zajisté také dar a nadani k tomu, aby mohl byt
dobrym ucitelem, aby mohl své znalosti efektivné pfeddvat svym zaktm.

Vyucovani neni jednosmérny proces, ucastni se ho jak ucitel, tak zaci. AvSak ne
vSichni Zéci jsou stejni, je mozné mezi nimi nalézt mnoho rozdildi, mimo jiné i ve zplsobu,
jak se zaci uci. Kazdy zak ma rozdilné ptredstavy, pozadavky a preference nez jeho spoluzaci,
k ueni pfistupuje rozdiln€, vyuziva rizné zpusoby uceni. Tyto specifické zpiusoby uceni se
v odborné literatufe nazyvaji styl uceni a jednotlivé postupy pifi u€eni nazyvaji odbornici
strategie uceni. Pokud vyucujici porozumi potfebam svych zaka, zjisti, jaky zplisob uceni
zakim vyhovuje, mize uzpiisobit vyuku podle potieb a preferenci jednotlivych zakt, aby byla
vice efektivni. Miize svym zaklim pomoci najit pro né€ nejvyhodnéjsi a nejpiinosnéjsi zptisob
uceni, véetné nejefektivnéjsich strategii uceni. Z tohoto diivodu se v této praci zabyvam styly

a strategiemi uceni obecn¢ a s ohledem na cizi jazyk.



Nejenom zéci, ale 1 ucitelé maji své specificky zptisoby uceni a vyucovani. Proto
se také vénuji tématu vyucovaci styl, ktery ovlivituje zptisob a formu vyuky kazdého ucitele.

Pti klasickém Skolnim vyucovani jsou ve t¥idé pifitomni Z4ci s riznymi styly uceni,
ruznymi preferencemi, vyuzivaji rzné strategie a pro ucitele neni snadné uzpusobit vyuku,
aby vyhovovala vsem zakum. Avsak pfi individualni vyuce mize vyucujici vyuku pfizpasobit
potiebam a stylu uceni jednoho zéka, protoZe vyucovani se ucastni pouze jeden zak a jeden
ucitel. Pfi individudlnim vyucovani ma ucitel moznost poznat svého zdka mnohem Iépe nez
pii klasickém vyucovani ve Skole, miize rozpoznat jeho zptisob a styl ueni, jelikoz mezi nimi
dochazi k ¢astému a blizkému kontaktu, a tudiz muze uzptsobit vyuku podle zakovych
potieb.

Vzhledem k tomu, ze se jiz n€kolik let vénuji individualni vyuce anglického jazyka,
rozhodla jsem se individudlni vyuce a stylim uceni zakd vénovat ve své diplomové praci. U
svych studentll jsem zaznamenala, ze kazdy se uci jinak, kazdému z nich vyhovuje jiny
zpusob vyuky. Je tedy zapotiebi, abych ke kazdému znich pfistupovala individualné,
vytvotila mu vyucovaci plan a zpisob vyuky podle jeho potieb. Jako ucitelka anglického
jazyka si velmi Casto kladu otdzku, jak pomoci zakiim, aby pro n¢ byla méa vyuka pfinosna a
zaroven i zajimava. Proto jsem se rozhodla timto tématem zabyvat. Ma diplomova prace je
zalozena na kvalitativnim vyzkumu, konkrétné piipadovych studii, kde sleduji své studenty,
kteti si pod mym vedenim osvojuji anglicky jazyk v individualni vyuce. U téchto studenti
jsem provedla zacastnéné pozorovani a v§imala jsem si jejich stylu u¢eni. Uvedeni Gcastnici
vyplnili $kalovaci dotaznik a odpovédéli na otazky ze strukturovaného rozhovoru, abych
zjistila jejich styl uceni. Ve své diplomové praci jsem si stanovila tii cile — zjistit styly uceni
svych studenti, porovnat data ziskand prostfednictvim pozorovani sudaji ziskanymi
z dotazniku i rozhovoru a navrhnout vhodna cviéeni a aktivity odpovidajici tomuto stylu.

Pro ptfehlednost jsem praci rozd€lila na dveé casti, teoretickou a empirickou.
V teoretické Casti se vénuji nékolika tématim. Zabyvam se a vysvétluji pojmy styl uceni,
strategie uceni, vyucovaci styl a individualni vyuka. Snazim se odliSit pojem styl uceni od
pojmu jemu blizkych, kognitivni styl, strategie uceni a vyucovaci styl. Uvadim Klasifikaci
stylti uceni podle nékterych autorti. Dale se zabyvam diagnostikou stylti u¢eni. Abych mohla
spravné vystihnout charakteristiku individudlni vyuky, uvadim strucnou charakteristiku
frontalniho vyucovani.

Empiricka ¢ast je mimo jiné zamétena na vyzkumny projekt. Cilem projektu je ziskat
potiebna data prostfednictvim Skalovaciho dotazniku, strukturovaného rozhovoru a piimého

pozorovani. Ziskana data mezi sebou porovnavam. V této Casti diplomové prace uvadim
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ziskana data o stylu uceni kazdého zdka, vCetné zakladnich udaji o kazdém z nich. Na
zaklad¢ ziskanych informaci o stylu uceni kazdého zaka, predkladam navrh vhodnych cviceni
a aktivit, které by mely vyhovovat kazdému z zaka s prihlédnutim k jeho stylu uc¢eni, osobnim
preferencim a jazykové urovni.

Paklize v diplomové praci pouzivam terminy zak, student, ucitel, pedagog apod.,
myslim tim i Zakyné, studentky, ucitelky, pedagozky apod. Vyrazy zak a student jsou pouzity
jako synonyma, bez vékového rozliseni.

Béhem vypracovani své diplomové prace jsem piihlizela ke vSem uvedenym zdrojtim.
Nejvétsim piinosem pro mou diplomovou praci byly publikace Jifiho MareSe (1998) — Styly
uceni zakit a studentii, (2013) — Pedagogickd psychologie a publikace Gabriely Lojové a
Katefiny VIckové (2011) — Styly a strategie ve vyuce cizich jazykil.
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I. TEORETICKA CAST



1. Styly uceni

Mnoho lidi se chce naucit cizi jazyk, a pokud mozno také se ho chtéji naucit co nejrychleji a
nejefektivnéji. Brown (1987) pisSe, ze védci a odbornici hledaji spravnou teorii, ktera by
vysvétlila, jak se lidé uci, jaké maji jedinci spole¢né charakteristiky, kdyz se uci. Najit
odpovéd’ na tuto otdzku neni lehké, ne-li nemozné. Proces uceni ovliviiuje velké mnozstvi
faktort, proto se v podstaté¢ kazdy z nas uci jinak.

Brown (1987) se zabyva n¢kolika faktory, které ovlivituji uceni, a které déli do tii
kategorii na kognitivni, osobnostni a sociokulturni faktory, do kterych fadi napt. styly uceni,
strategie uceni, uzkost, empatii, ochotu riskovat, motivaci, inhibici, postoje atd. Aby bylo
mozné zjistit, jak se maji Zaci co nejefektivnéji ucit/ucit cizimu jazyku, kupft. anglicting, bylo
by nutné zkoumat a mezi sebou porovnavat mnoho faktord. Z tohoto diivodu se v této praci
zamétuji predevsim na styly uceni. V teoretické ¢asti prace se pokusim vysvétlit, co jsou styly
uceni a pro¢ mohou byt dilezité pti osvojovani si ciziho jazyka, v tomto ptipadé anglictiny.
V empirické ¢asti se budu vénovat zjisStovani styld uceni u vybranych zaka a navrhnu cviceni,

kterd by méla vyhovovat jejich stylu u€eni a také by piipadné mohla Zaktim uceni usnadnit.

1.1. Styly uceni

Lidé se od sebe odliSuji mnoha zplsoby, jednim znich je 1 zplsob, jak se uci, jakym
zpusobem postupuji. Kazdy z nas je jiny a uéi se tedy rozdilnym zptisobem. Mnoho lidi si
svij zpasob uceni neuvédomuje, naopak néktefi si v§imaji, Ze jini lidé se uci jinym zptisobem
nez oni sami. AvSak asi kazdy z nas by chtél védét, jak se ucit co nejlépe, nejefektivnéji,
popiipadé nejrychleji. Pfed tim, nez vysvétlim pojem styly uceni, je nutné, abych definovala

pojem uceni.

1.1.1. Uceni

Manéak a Svec (2003:15) definuji u€eni nasledovné: ,, Ucenim si Zaci pod vedenim ucitele
osvojuji vedomosti, dovednosti, navyky, ale napr. i postoje a rozvijeji své schopnosti.“ Manak
a Svec (2003) chapou vyuéovani jako ¢innost uditele a uéeni jako &innost zaka, pfi¢emz tyto
dva procesy tvofi jadro pedagogické komunikace ve $kole. Pro Pettyho (1996) je uceni aktivni
proces. Zaci si nepamatuji doslova, co jim uéitel fekl, ale nové uéivo se snazi pochopit a
vytvareji si tak vlastni verze toho, co od vyucujiciho slySeli. Petty (1996:13) uvadi, ze:
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Cap a Mares (2001:80) definuji uceni nasledovné: ,, Uceni znamend ziskavani

zkuSenosti, utvareni a pozménovani jedince v prubehu jeho Zivota. Naucené je opakem

vrozeného. “ Uvadé@ji, ze z hlediska pedagogiky je mozné rozdélit formy lidského uceni podle

toho, které vysledky v u€eni prevladaji. Mohou to byt pfevazné:

védomosti
senzorické a senzomotorické dovednosti
intelektové dovednosti a rozvijeni intelektovych schopnosti

navyky, postoje, rozvijeni vlastnosti osobnosti

Pricha, Walterova a Mares (2001) v Pedagogickém slovniku pisi, ze uceni miizeme

Clenit podle riznych hledisek napf. podle védomého zaméru (zamérné a bezdécéné). Aby

Mares (1998:14) zjistil, co je to uceni, poklada si détské otazky: ,,4 co je to uceni? Jak se to

dela? Jak poznam, Ze uz to umim? “ Dle MareSe (1998) pfi zahdjeni Skolni dochazky tikame

détem, ze se maji ucit, ale uz jim neposkytujeme navod, jak se ucdit. Dité, které se chce zacit

ucit, mize zvolit jeden z uvedenych péti zplisobii:

Za prvé se muze snazit piijit na zpisob uceni samo, a to metodou pokusu a
omylu.

Za druhé se miize pokusit postupovat podle instrukci nebo vzoru, zak muze
postupovat podle metody napodoby. Abychom mohli zvolit tuto metodu
uceni, potfebujeme mit navod, jak postupovat, nékdo zkusSenéj$i nam radi, jak
mame postupovat.

Tfeti metodu miZeme nazvat metoda napodoby neexistujiciho typického
zaka. Pii prechodu na novy stupen skoly radi uditelé a rodi¢e zaktim, ze je
zadouci, aby zménili sviij zptsob uceni a ucili se jako typicky (neexistujici)
zak ptislusného stupné skoly.

Ctvrta metoda zahrnuje uéeni podle prirucky, kterych je na kniznim trhu
mnoho, ve kterych nalezneme rady, jak pii uceni postupovat.

Pata metoda zahrnuje absolvovani kurzu, odborné vedeného vycviku, kde

nas odbornici nauci, jak se spravné ucit.

1.1.2. Styly uCenti
Podle Skody a Doulika (2011) z hlediska fizeni ugebniho procesu patii styly udeni®

Ve v

w7

LV literatuFe je mozné setkat se se synonymnim vyrazem u&ebni styl nap¥. Lojova a VI¢kova (2011, str. 20) nebo
Kohoutek (2006, str. 102)
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individualni styl uceni (specificky zptsob uéeni), ktery vyuziva po cely zivot. Pod vlivem
vychovy a sebevychovy se styl u¢eni miize ménit.

Mares (2013) vysvétluje, ze pfi uceni se u osob projevuji individudlni zvlastnosti,
které se projevuji v osobitych postupech, které jedinci uzivaji pfi uceni a kterymi se odliSuji
od ostatnich jedinct. K charakteristice t€chto zvlastnosti pouziva psychologie odborny pojem
styl. Styly jsou pro daného jedince typické a relativné stalé, prostupuji a propojuji mnoho
urovni lidské psychiky.

Pricha, Walterova a Mare$ (2001) v Pedagogickém slovniku souhlasi s vy$e uvedenou
definici a dodavaji, ze styly uCeni jsou do jisté miry nezavislé na obsahu uceni. Styly uceni se
rozvijeji spoluptisobenim vnitinich a vné&jsich vlivi.

Mares (1998:75) pise, ze styly uceni jsou: ,, Postupy pri uceni, které jedinec v daném
obdobi preferuje, postupy svébytné svou orientovanosti, motivovanosti, strukturou,
posloupnosti, hloubkou, elaborovanosti (propracovanosti), flexibilitou. Vyvijeji se
Z Vrozeného zakladu, ale obohacuji se a proménuji se behem Zivota jedince jak zamérné, tak
bezdeécné.

Podle Marese (1998) styly uceni vedou jedince k u¢ebnim vysledkiim uréitého typu,
ale znesnadnuji mu dosaZeni jinych vysledkli. Své styly si c¢asto neuvédomujeme,
neanalyzujeme je a promyslen¢ se ani nezlepSujeme. Jedinci se jeho styly uceni jevi jako
samoziejmé, vyhovujici. Styly uceni miizeme diagnostikovat a dokonce i ménit.

Lojova a VICkova (2011) uvadéji priklady, jak se lidé uc¢i. Nékteti se uci potichu, jini
nahlas, néktefi se u¢i sami, jini s kamarady, n€kteti pfi u€eni sedi, zatimco nektefi chodi po
mistnosti. Nékteti lidé se mohou ucit pouze v uklizeném a tichém prostiedi, nékterym nevadi
rusSivé prostiedi, k uceni si poustéji hudbu a jejich pracovni misto neni uklizené. N&kterym
osobam vyhovuje, kdyz se uc¢i ve dne a jinym zase v noci. Podobné rozdily je mozné spatfit
ve Skole pfi vyucovani. Né&kteti Zaci preferuji vizualné prezentované ucivo, né&kteti vyklad
ucitele, nékteti uptednostiiuji formdlni a striktn€ organizované vyucovani, nékterym vyhovuje
volngjsi organizace vyuky. Nekteti studenti davaji prednost gramatickym vysvétlenim, radéji
se vénuji jednomu izolovanému gramatickému jevu, n&kteti davaji pfednost, kdyZ mohou
novy jev odhalit sami z Kontextu a gramatické struktury si rad€ji osvojuji intuitivné nez
pomoci gramatickych pravidel. VySe uvedené zplsoby reprezentuji rizné styly uceni,
konkrétn€ uceni se cizimu jazyku.

Podle Marese (2013) se lidé Casto zajimaji o to, ktery styl je lepsi a hodnotnéjsi. Neni
lehké najit spravnou odpovéd’, jelikoz to zavisi na mnoha faktorech napt. na veku, situaci,

ucivu a cilech. Lojova a Vickova (2011) se ptaji, jak se mame ucit co nejefektivnéji. Lidé se

8



snazi najit vhodny zpiisob, jak se ucit, své zkusSenosti sdili s ostatnimi, zkousi nové zplisoby
uceni. Existuje mnoho zpisobu uceni, ale ne kazdy je vhodny pro kazdého. Problematikou
styli uceni se zabyva kognitivni psychologie. Snazi se vysvétlit, jak vnimadme podnéty
Z okoli, zpracovavame a uchovavame informace, feSime problémy apod. V minulosti se
odbornici zabyvali vysvétlovdnim procesti uceni, vytvarenim teorii uCeni a hleddnim
vSeobecné platnych modell uceni. V dusledku toho dochézelo k udélovani univerzalnich rad a
navodd, jak se efektivné ucit. Vyucujici ptistupovali ke vSem zaktm stejné a vyzadovali po
nich stejné vystupy, stejnou upravu sesitu, aby se ucili stejnym zptisobem, pouzivali stejné
pomicky. Humanisticka psychologie postavila do centra zajmu zaka a jeho individualitu, od
druhé poloviny 20. stoleti se odbornici zacali zabyvat zkoumanim odli$nosti zakt. Dosli
k zavéru, ze neexistuje jeden univerzalni a efektivni zptasob uceni. Upozoriuji, Ze je
nezbytné vytvaret podminky a vést studenty k spontannimu a pfirozenému uceni.

Podle Lojové a Vickové (2011) je pro styl uéeni dulezita individualita. Kazdy ¢lovek
je jiny, reaguje odlisné na kontext vyucovani, ucebni ulohy a prostfedi, a tim se lisi od
ostatnich jedinct. Styly uceni jsou podvédomé a védomé, zalezi na tom, jestli si je
uvédomujeme ¢i nikoli. Pokud si styly uceni za¢neme uvédomovat, muzeme s nimi
systematicky pracovat a vylepSovat je. Styly u¢eni miZeme povazovat za relativné stalé,
jelikoz charakterizuji ¢loveéka a zajist'uji uritou stabilitu chovani pfi uceni a feSeni uloh.
Styly uceni jsou vrozené a ziskané, jsou urCovany biologickymi, psychickymi a socidlnimi
Ciniteli. Ne&které styly jsou prevazné biologicky podminéné (vizualni, akusticky a kinesteticky
styl), nékteré podléhaji vyvojovym zménam (dominance mozkovych hemisfér) a jiné je

mozné do znacné miry ovliviiovat (preference skupinové nebo individudlni prace).

1.1.3. Kognitivni styl
Podle Marese (2013) psychologové jiz nckolik let debatuji o dvou zdkladnich podobach

pojmu styl, jedna se o kognitivni styly a styly uceni. Odbornici diskutuji o tom, zda se jedna
o totozné, rozdilné pojmy, nebo zda maji spole¢ny prinik. Podle MareSe (1998) piipada
V uvahu pét moznosti:

a) oba pojmy nemaji nic spole¢ného

b) oba pojmy jsou totozné

C) oba se ¢astecné piekryvaji

d) prvni je soucasti druhého

e) druhy je soucasti prvniho



Avsak Mares (1998) vylucuje moznost, ze by pojmy nemély nic spolecného. Pise, Ze
nazor, ze se pojmy Castecné prekryvaji, zastavaji tito autofi N. J. Entwistle a H. Taitova
(1990) a S. Messick (1994), ale nespecifikuji jakou podobu ma prinik uvedenych pojmu.
Autofti, ktefi zastavaji stanovisko, Ze pojmy jsou totozné, neodliSuji jejich terminologické
oznaCeni a ndzvlu pouzivaji jako synonym. Ne¢ktefi zastdvaji ndzor, ze rozdily nejsou tak
zasadni a terminy pouzivaji soubézné napt. cognitive/learning styles nebo learning/cognitive
styles. N¢ktefi autofi terminy pouzivaji jako souslovi a pisi je bez lomitka tedy cognitive
learning styles. MareSovi (1998) se zda ztotoznovani pojmu neadekvatni, jelikoz existuji
rozdily mezi styly uceni a kognitivnimi styly.

Mare$ (1998) vysvétluje, ze své opodstatnéni ma nazor, ze pojem kognitivni styly je
obecngjsi a Sirsi, zatimco pojem styly uceni je jeho specialni, dil¢i pfipad. Prvni byly totiz
vyzkumy kognitivnich stylll, ze kterych se vydédily vyzkumy stylt uceni.

Mares (1998) dale uvadi opacny nazor, ze pojem styly uceni je §ir$i a bohatsi a Ze
pojem kognitivni styly pfedstavuje jen jednu jeho slozku. Uvadi autory, ktefi tento ndzor
zastavaji napt. L. Curryova (1983, 1990), R. Dunnova a G. Price (1989), J. K. Weefe (1988).
Mares§ (2013) se ptiklani k nazoru, ze pojem styly uceni je nadiazeny pojmu kognitivni
styly. Mares (1998) chape kognitivni styly jako specialni sloZku styli uceni. Kognitivni
styly dale chape jako sloZku, ktera je prevazné vrozena a obtizné ovlivnitelna.

V Pedagogickém slovniku Pricha, Walterovd a Mare§ (2001:101-102) definuji
kognitivni styl takto: ,, Svébytny zpiisob vnimdni a poznavani, individuadlné odlisny priibéh
percepcnich, pozndvacich a intelektovych procesu. Patri do kategorie dispozic, je 7 vétsi casti
vrozeny, a tedy obtizné ménitelny. Dad se vsak diagnostikovat.* Definice kognitivniho stylu
Hartla a Hartlové (2004:573) z Psychologického slovniku zni: ,,Zpiisob poznavani; vyber,
vnimani, trident, ukladani a koédovani prijimanych podnétu a informaci; velmi individudlni,
vychazi z predchoziho uceni a Zivotnich zkuSenosti. *

Kohoutek (2004) je toho nazoru, ze kognitivni styl tvoii vrozenou sloZzku uéebnich a
vyucovacich styld, vyjadiuje, jak ¢lovék vnima, mysli, pamatuje si a myslenkové fesi
problémy. Lojova a Vickova (2011) se ptiklani k nazoriim odbornikd, ktefi definuji kognitivni
styl jako uZ8i pojem a styly uceni povazuji za SirSi pojem, ktery zahrnuje 1 velkou cast
nekognitivnich slozek.

1.1.4. Diagnostika stylli uceni
Lojova a Vickova (2011) zastavaji nazor, ze styly uceni nemtizeme zatim spolehlivé méfit,

jelikoz je ani nedokazeme spolehlivé definovat. Dal§i problém spatiuji v komplexnosti
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problematiky a ve spoluptisobeni riznych proménnych. Avsak i pies veSkeré nedostatky se
odbornici snazi styly uceni méfit a diagnostikovat, aby ziskané poznatky mohli vyuzit ke
zvySovani efektivity uceni a uceni se. Dvotfdkova (2002) se domnivda, Ze znalost Zdkova
ucebniho stylu miize uciteli pomoci v jeho pedagogické Cinnosti, avsak uciteliv diagnosticky
pohled na zakiv styl uCeni vyzaduje dobrou psychologickou prupravu. Diagnostiku uceni
nemusi vzdy provadét druha osoba. Mares (2013) se zminuje o tzv. autodiagnostice, kdy se
napt. vysokoskolaci nebo ucastnici vzdélavani dospélych sami otestuji (pomoci dotaznikl) a
porovnaji dosazené vysledky s normou.

Mares (1993) vysvétluje, Ze metody muzeme délit dle riznych hledisek a uvadi

v

nasledujici (nejrozsifenéjsi) déleni z hlediska:
e zplsobu zpracovani dat — metody piimé a neprimé
e charakteru dat — metody kvalitativni a kvantitativni

Pozorovani
Podle Zelinkové (2001) pozorovani piedstavuje jednu z nejdilezitéjSich metod pedagogické
diagnostiky. Lojova a Vlgkova (2011) fadi pozorovani mezi pfimé metody.? Ugitel mize
sledovat zaky pii vyucovani, jakym zplisobem fesi tlohy a jak se chovaji v urcitych situacich.
Tuto metodou mohou pouzivat i ucitelé bez specialni ptipravy, pokud maji relevantni znalosti
o stylech uceni. Pozorovanim je mozné ziskat poznatky zejména o téch stylech uceni, které se
ptimo projevuji v pozorovatelném chovani napf. vizualni, kinesteticky a impulzivni styl.
uloh a uloh s nejednozna¢nym zadanim nebo s nékolika zplisoby feSeni. Mnoho se ucitel
muze dozveédét z netradi¢nich odpovédi zéka, z analyzy jeho chyb, ze zplisobu argumentace.

Zelinkova (2001) uvadi, Ze pozorovani mizeme d¢lit z hlediska doby trvani na
dlouhodobé a kratkodobé. Dale mize byt pozorovani ndhodné (pfileZitostné) nebo
systematické. Systematické pozorovani vyZaduje vytvoreni piehledu, zdznamového archu,
Skaly hodnoceni a pfipadné je mozZné 1 vyuzit techniku napf. videokameru. Krovackova
(2011) uvadi dal$i druhy pozorovéni. Pfi pfimém pozorovani sdm vyzkumnik pozoruje
zkoumané jevy, pii nepfimém pozorovani pracuje se zdznamem jiného pozorovatele. Pti
zuCastnéném pozorovani je vyzkumnik zaclenén do vyzkumné skupiny a jeho vyzkum je
utajen. Pfi nezuCastnéném pozorovani sleduje jevy zvenci. Pii skrytém pozorovani osoby
nevi, ze jsou pozorovany, pii zjevném pozorovani si toho jsou védomy. Pfi strukturovaném

pozorovani vyzkumnik zafazuje zkoumané jevy do pfedem stanovenych kategorii, opak

? podle Maree (1998) tvofi pozorovani pribéhu Zakova ugeni pfechod od p¥imych k nepfimym metodam.
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piedstavuje nestrukturované pozorovani. Pozorovani mtize byt standardizované, pii némz jsou
pouzivany specialni techniky, aby nedosSlo k subjektivnimu zkresleni. Nestandardizované
pozorovani predstavuje (v realit€) bézné pozorovani.

Dle Zelinkové (2001) pozorovani nemusi provadét pouze ucitel, ale mize to byt i
psycholog nebo specidlni pedagog. Krovackova (2011) piSe, Zze pfi pozorovani vyzkumny
pracovnik nezasahuje do objektivni reality jako je tomu napf. u experimentu.

Analyza produkti

Mares (1998) udava, ze pomoci analyzy produktl se snazime diagnostikovat styl uceni zéka.
Tuto metodu autor fadi k metoddm nepifimym a kvalitativnim. Pomoci analyzy produktt
miizeme zkoumat zdkovy nacrtky, pracovni postup, osnovu, ndzorné¢ obrazky, ale i vypisky,
podtrhavani slov v textu, uzivani riznych znacek a zkratek, zptisob vedeni poznamek, postup
pti feSeni problému / ulohy vcetné chyb, omyll, pieskrtnutych feSeni. Dal§im piikladem mutze
byt analyza diplomovych a doktorskych disertatnich praci. Dale sem patii analyza
zakovského portfolia - tj. souboru praci (vytvort) zaka. Mares§ (2013) vysvétluje, ze portfolio
doklada zmény, které u zdka nastaly v delsim ¢asovém useku.

Rozhovor (interview)

Lojova a VIckova (2011) poukazuji na skute¢nost, Ze ne vSechny podstatné rysy ucebnich
stylli je mozné zjistit pfimym pozorovanim, proto je vhodné pifi zkoumani zatadit fizené a
cilené interview, popiipadé neformalni rozhovor se zaky.? V Pedagogickém slovniku Pricha,
Walterova a Mare§ (2001:204) uvadéji pro rozhovor (interview) tuto definici: ,, Vyzkumny
prostredek pouzivany pri dotazovani, spocivajici v primé ustni komunikaci vyzkumného
pracovnika s respondentem ¢i informantem. Je zaznamendvan na magnetofon ci jinak, a pak
analyzovan z hlediska obsahu rozhovoru, chovani respondentii aj.

Skutil (2011) mezi vyhody rozhovoru uvadi, Ze umoziuje piimy kontakt vyzkumného
pracovnika a zkoumaného jedince, volnost a pruznost v kladeni otazek, moznost dovysvétlit
otazky. Prostiednictvim interview muzeme ziskat osobni a davérné informace, sledovat
verbalni a neverbalni projevy zkoumaného jedince. Dochazi k odstranéni potizi pii psaném
odpovédi, mens$i pocet respondentli. Rozhovor miize byt ovlivnén osobnim zaujetim
vyzkumnika.

Zelinkova (2001) vysvétluje, ze obsahem rozhovoru jsou podobné jako v dotazniku

otazky, které mohou byt uzaviené, polouzaviené a oteviené, a odpovédi. Rozhovor muze byt

® Lojova a VItkova (2011) Fadi rozhovor mezi nepfimé metody.
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strukturovany, polostrukturovany a nestrukturovany. PFi strukturovaném rozhovoru ma
tazatel predem vytyCeny cil a cestu, jak chce k nému dojit, pficemz otazky a alternativy
odpovédi jsou stanoveny. Mare§ (1998) doplnuje, ze strukturovany rozhovor mé piedem
stanoveny prub¢h a pevné danou strukturu otazek i obsahu. Dopiedu jsou stanovena pravidla,
improvizace neni vhodna. Vyhodu je mozné spatfit ve snadném vyhodnoceni ziskanych
udaji, avsak jeho nevyhodou je, ze se nedozvime nic dal$iho. V souhrnnych odpovédich se
ztraceji individudlni odstiny.

Nestrukturovany rozhovor popisuje Zelinkova (2011) jako volné vypravéni
respondenta, ve kterém ho podnécujeme. Skutil (2011) se domniva, Zze se jedna o dialog
vedeny nad danym tématem a je mozné pii ném ziskat nové a neocekavané informace.
Polostrukturovany rozhovor je mozné popsat jako kompromisni feSeni mezi shora
uvedenymi typy. Vyzkumny pracovnik se drzi pfipravenych otazek, ale zaroven reaguje na
odpovédi a podnéty respondenta.

Jak Mare§ (2013) uvadi, novinku, se kterou pfisli $védsti badatelé, predstavuje
fenomenograficky rozhovor. Tito badatelé si uvédomili, ze je zapotiebi se dozvédét kromée
toho, jak se studenti uci, také pro¢ se tak uc¢i. Badatelé se tedy nezajimaji pouze o pohled zéka
na uceni, ale i o ramec, v némZ se pohybuji zdkovy uvahy o uceni, dale projevuji zajem o
vychodiska zakovych tivah a mapuji jeho zkusSenosti.

Mares (2013) piSe, ze se rozhovor nahrava a poté piepisuje do doslovného protokolu,
ktery se nasledné analyzuje. Zelinkova (2001) upozoriiuje, ze pfi realizaci rozhovoru je nutné
zajistit klidné prostiedi bez rusivych momentii (napt. mobilni telefony, pfichod jinych osob).
Skutil (2011) s odkazem na Pelikana (1998) piSe, Ze je vhodné navodit pfijemnou atmosféru a
ziskat respondentovu dtvéru. Pied zapocetim rozhovoru je vhodné respondenta informovat o
ucelu a zpisobu rozhovoru. V ptipadé jeho nahravani je zapotiebi pozadat o pisemné svoleni.
Volna pisemna odpovéd’

Dle Marese (1998) se této metody uziva zejména z diivodu, aby nedoslo pfi bezprostfednim
mezilidském kontaktu tazatele a dotazovaného ke zkresleni odpovédi. Tato metoda patii mezi
nepiimé a kvalitativni.

Projektivni grafické techniky

Mares (1998) uvadi, ze kromé verbalnich vypovédi je mozné jako diagnosticky nastroj pouzit
kresbu. Détska kresba je povazovana za cenny nastroj k poznani détského vidéni sebe sama,

nejblizsich osob a svéta, ve kterém dit€ Zije. Jedna se o nepiimou a kvalitativni metodu.
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Pripadova studie

Kiovackova a Skutil (2011) s odkazem na Hendla (2005) pisi, ze v ptipadové studii se jedna o
detailni studium jednoho nebo n€kolika malo pifipadi. Cilem je zachytit slozitost piipadu,
popsat vztahy v jejich celistvosti. Odbornici se domnivaji, ze dikladnym prozkoumanim
jednoho ptipadu je mozné 1épe porozumeét jinym podobnym piipadim. Pricha, Walterova a
Mare$ (2001:188-189) ve svém Pedagogickém slovniku definuji ptipadovou studii
nasledovné: ,, Vyzkumna metoda v empirickém pedagogickém vyzkumu, pri niz je zkoumani
podroben jednotlivy pripad (napr. Zak, mala skupina Zaki, ucitelu, jednotliva trida, skola
apod.). Ten je detailné popsdan a vysvétlovan, takze se dochazi k takovému typu objasnéni,
Jjehoz pri zkoumani tychz objektit v hromadném souboru nelze dosahnout. Vyhodou metody je
moznost hlubokého poznani podstaty pripadu, nevyhodou omezenost zobecnitelnosti
vysledkii.

Dotazniky

Dotazniky fadime ke kvantitativnim a nepfimym metodam viz Lojova a Vickova (2011) a
Mare$ (1998, 2013). Zelinkova (2001) popisuje dotaznik jako zpusob kladeni a ziskavani
pisemnych odpovédi. Umoziuje ziskat tdaje od velkého mnozstvi respondenti v kratkém
Case. Je zapotiebi vénovat zvySenou pozornost ptiprave, zadavani a vyhodnoceni udajt, aby
m¢éla ziskana data informacéni hodnotu a obecnou platnost. Zakladni podminku predstavuje
pfesna formulace cile, z cile vychazi struktura dotazniku a formulace otdzek. V dotazniku
mohou byt pouZity otdzky uzaviené, které nabizeji hotové alternativy odpovédi, polouzaviené
a oteviené. Otazky s uzavienou odpovédi lze snaze zpracovat.

Dle Marese (2013) mtzeme dotazniky rozdélit na generické, které jsou obecné
pouzitelné, a specifické, které zkoumaji specificky typ uceni napt. u€eni se cizimu jazyku.
Mares (1998) piSe, ze dotazniky mohou plnit n€kolik funkci, pfedevs§im funkci diagnostickou
a autodiagnostickou. Dotazniky mohou mit rizné adresaty, zatimco rozhovory je mozné
provést jiz s détmi predSkolniho véku, dotazniky se obvykle zadavaji détem az 9-10letym. Ke
zjisStovani styld a strategii uceni jsou k dispozici dotazniky pro zaky zakladnich, stiednich a
vysokych skol, dale je mozné zjist'ovat styly uceni u dospélych jedinci. Existuji také specialni
dotazniky pro ucitele i rodice.

Bartosova a Skutil (2011) s odkazem na Gavoru (2000) pisi, ze se otazky v dotazniku
déli podle miry otevienosti. VétSinou se uvadeji tyto zékladni typy — uzaviené, polouzaviené,
oteviené, testové a Skalovaci. Pomoci Skalovacich otazek zjistujeme miru vlastnosti jevu
nebo jeho intenzitu. Své hodnoceni vyjadiuje respondent uréenim polohy na $kale. Skaly jsou

obvykle tvofeny lichym poctem stupiii, aby bylo mozné urcit odchylku od stfedu. Je
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zapotiebi, aby odpovédi na obou stranach Skaly byly srovnatelné. Likertovy $kaly patii mezi
nejpouzivanéjsi a nejzndméejsi a pouzivaji se k méfeni postoji a nazori lidi. V diplomovych a
zavérecnych pracich se nejéastéji vyuzivaji 5 stupiiové skaly.

Mares (1998) zdlraziuje, ze je velmi diilezité, aby instrukce k dotazniku byly kvalitni,
jelikoz dotaznik muze zadavat zprostredkujici osoba kupft. ucitel. V instrukcich by mélo byt
popsano, k ¢emu dotaznik slouzi, jak bude nalozeno s vysledky, jak s dotaznikem pracovat,
jaké uvést udaje, jak vyjadrit svoji odpovéd apod. Zelinkova (2001) dodava, ze na konci
dotazniku byva uvedeno pod¢kovani za spolupraci. Pokud neni zapotfebi znat nazor
konkrétnich osob, je zadani dotazniku anonymni.

Mares (2013) uvadi nékolik dotaznikt, které zjist'uji styly uceni. Existuje dotaznik LSI
— Learning Style Inventory od autord Price, Dunna a Dunnové z roku 1989. Tento dotaznik je
ur¢en pro zakladni a stfedni $koly. V dotazniku jsou zkoumany zakovské preference tj. hluk,
osvétleni, teplota v mistnosti, nabytek, vnitini motivace Zaka a jeho vytrvalost pfi uceni,
odpovédnost za vysledky uceni, strukturovani zadavanych tkolt, preference ucit se sam nebo
s kamarady a potieba pritomnosti autority dospélych pfi uceni, stiidani socidlnich podminek
uceni, percepéni preference (auditivni, kinestetické a taktilni uceni), potieba jidla a piti,
preferovana denni doba pfi uéeni, vné&jsi motivace (ucitel a rodice). Existuje i Ceska verze
dotazniku LSI z roku 1994, autory jsou Mares a Skalska. Dvoifakova (2002) dodava, ze ¢eska
verze odpovida origindlnimu materialu a ma dobrou reliabilitu.

Mares§ (2013) pise o Kolbové dotazniku LSI — Learning Style Inventory, ktery také
zkouma styly u€eni. Tento dotaznik je ur€en pro vzdé&lavani dospélych, stiedni a vysoké
Skoly. Dalsim dotaznik piedstavuje LSQ — Learning Style Questionnaire autori Honeyho a
Mumforda, ktery je urCen pro vzdélavani dospélych a vysoké Skoly. Dotaznik se zabyva
Ctyfmi typy studenti: reflektujici, teoretizujici, aktivni a pragmaticky.

Lojova a VIckova (2011) uvadéji nejcastéji pouzivané dotazniky pii uceni se cizim
jazykim. Patii sem naptiklad vySe zminovany Kolbtiv dotaznik LSI. Dotaznik Learning Style
Indicator (LSI) se zabyva preferenci projektového, skupinového a individualniho uceni.
Dotaznik Productivity Environmental Preference Survey (PEPS) zkouma preference
prostfedi, emocionalni, socialni, kognitivni a télesné potieby pii uceni. Reidiv Perceptual

Learning Style Preference Questionnaire (PLSPQ) zjistuje percepéni a socialni preference.
1.1.5. Ovliviiovani styld uceni
Mare$ (2013:209) opakuje: ,, ... styl je (po urcité obdobi) relativne stabilni, ale vyviji se

s vekem cloveka a da se do jisté miry ménit. “ Mare§ (2013) se zamysli nad tim, zda bychom
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m¢eli ovliviiovat styly uceni zaka. Nabizi tf1i moznosti: styly uceni neovliviiovat, ovliviiovat,
nebo je ovliviiovat jen ¢astecné.

Pokud bychom podle Marese (2013) zvolili variantu, ze styly uceni bychom
ovlivitovat nem¢li, vyplyva z toho, Ze ucitelé¢ a Skola by se méli pfizpiisobit zvlaStnostem
zédkovskych styli ucCeni. AvsSak pifi hromadném vyucovani neni tato myslenka snadno
realizovatelna. Riziko této moznosti spociva v tom, Ze ve tfid¢ se nachazi vice zakid s riznymi
styly u€eni a jinymi preferencemi, i kdyz bude ucitel ménit své vyucovaci postupy, nebude
zék po celou dobu vyucovani vyucovan postupem, ktery by mu vyhovoval. Déale by mohlo
dojit k zafazeni zaka k jednomu stylu uceni na zakladé vyplnéni jednoho dotazniku a pocitu
nemoznosti zmény, prestoze styl uceni je plasticky. Dalsi riziko spociva ve skute¢nosti, Ze by
u zakt a rodi¢ti mohl vzniknout dojem, Ze se zakovi vSichni musi ptizptisobovat (napft. skola a
uditelé) a vyjit mu vstiic. Zaci by nebyli ni¢im nuceni piekonavat piekazky a zkouset néco
nového.

Pod pojmem ¢astecné ovliviiovat styly uceni si Mares (2013) ptredstavuje, ze zak ma
preferovany styl uceni, ktery mu vyhovuje. Ucitel mize pomoci zakovi jeho styl rozvijet a
posilovat. Nicmén¢ je dulezité, abychom se snazili také rozvijet i jiné styly uéeni (alespon
Castetné), jelikoz ne vzdy bude moci zak postupovat preferovanym zpisobem, ale bude muset
vyuzit i jinych postup.

Mare§ (2013) uvadi, za jakych podminek mu pfipada vhodné ovliviiovat, ménit a
rozvijet styly u zdka. MizZe to byt z divodu, Ze zZak nema vyhranény styl, pouziva strategie
uceni ndhodné. Styl uceni, ktery zdk pouziva, nefunguje, vede k nedokonalému uceni a ke
Spatnym vysledkiim. Dtivodem k cilenému ovliviiovani mize byt i skute¢nost, ze zakem
preferovany styl, ktery mu dosud vyhovoval, je nedostate¢ny vzhledem k novym pozadavkim
a okolnostem, které se zménily.

Dle Lojové a Vickové (2011) by mél ucitel ovliviiovat ty styly uceni, které¢ u zaka
brzdi pokrok v cilovém jazyce (napf. anglictin€). Mél by zaky povzbuzovat v tom, aby si
vytvareli vlastni navyky, postupy a strategie, které¢ jim vyhovuji, zdkim by méla byt dana
moznost volby. Ucitel by mél do vyuky zahrnovat rizné typy cvi€eni, které dovoluji rlizny
piistup.

Mares (2013) dodéava, ze ovliviiovani stylii uceni zéka je citliva zaleZitost, jedna se o
zéasah do zékova vnitiniho svéta, jedinec, ktery se pro tuto ¢innost rozhodne, musi byt odborné
piipraven, mélo by se jednat o napt. Skolniho psychologa, Skolniho specialniho pedagoga
apod. Jednou z moznosti je podle Marese (2013) zmeéna pojeti Skolni vyuky, jelikoz dnes jiz

nestaci, aby se Zaci naucili urcité znalosti, dovednosti a postoje. Ucitelé by méli naucit zaky
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jak se ucit, jelikoz ¢lovék se dnes musi uéit po cely zivot i ve stafi. Dulezité je, aby uceni, jak
se ucit (learning to learn, learning how to learn) probihalo jako pfirozena soucast vyuky,

nemélo by se jednat o obecné poucovani zaki.

1.2.Zavér
Styl uc¢eni muzeme nazvat jako specificky zpisob uceni. Styl uéeni je pro daného jedince

relativné staly, prfevazné ziskany, je mozné ho diagnostikovat a popiipad¢ ovliviiovat a menit.
Pojem styl uceni je nutné odliSovat od pojmu kognitivni styl, ktery je spiSe vrozeny, a je tedy
mnohem obtiznéj§i ho meénit. Pojem kognitivni styl odbornici chapou jako uz$i pojem,

podiazeny pojmu styl uceni.
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2. Klasifikace stylli uceni

2.1.Styly uceni zamérujici se specificky na u€eni se cizim jazykiim
V oblasti uceni se cizim jazykim zamétuji odbornici svoji pozornost pouze na nékteré styly
uceni. Z tohoto diitvodu Lojova a VIcova (2011) uvadeji pouze ty styly uceni, které souvisi
S uspéSnym ucenim se cizimu jazyku. Jednd se o styly, které jsou tfidény podle rtznych
kritérii:
e percepCni preference - vizualni, akusticky a kinesteticky (taktilni) typ
e zavislost a nezavislost na poli
e impulzivnost a reflexivita
e dominance mozkovych hemisfér
e tolerance nejednoznacnosti
e struktura vrozenych predpokladi
Rizni autofi pfistupuji k u€eni se cizim jazyktim a stylim uceni rtizn¢. Brown (1987)
vymezil n¢kolik stylti uceni, které ovliviiuji uspé$né osvojeni si ciziho jazyka, mezi tyto styly
zafadil jmenovité zavislost a nezavislost na poli, preferenci mozkovych hemisfér, toleranci

nejednoznacnosti, impulzivitu a reflexivitu.

2.1.1. Zavislost a nezavislost na poli
Lojova a Vickova (2011) definuji zavislost na poli jako zplsob, jak ¢lovék vnima, organizuje

a zpracovava informace, do jakych interakci vstupuje s okolim. Pro zavislost na poli je
dulezité, jestli vnimame elementy jako oddélené od okolniho pole (celek a pozadi), nebo
soucast pole. Jedinec, ktery je zavisly na poli, se na tlohu diva jako na celek, je pro n&j slozité
od sebe oddélit jednotlivé komponenty a postiehnout podstatné detaily. Jedinec, ktery je
nezavisly na poli, dokaze snadno rozpoznat ¢ast celku nebo detail. Tito jedinci se dokazi
soustiedit na svoji praci bez ohledu na rusivé okoli na rozdil od jedinct zavislych na poli,
kteti se soustfedit nemohou, protoze jsou rozptylovani okolnimi jevy. Pfi feSeni problému si
dovede ¢lovek zavisly na poli vytvotit nadhled a vidét SirSi souvislosti. Avsak prehlizi detaily,
které mohou byt kli¢ové, proto Vv disledku mize dojit ke zkresleni celé situace. Naopak
jedinec, ktery je nezavisly na poli, ma tendenci zabyvat se detaily a mize mu zase uniknout
celkovy obraz skutecnosti.

Dle Lojové a VIckové (2011) muze byt piili§ velkd nezavislost na poli, nazyvana
»tunelové vidéni®, znacné omezujici, jelikoz jedinci neumoziuje vidét celkovy obraz a mize

vést kulpéni na detailech. Naopak jedinec pfili§ zavisly na poli nedokéze postichnout
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podstatné detaily z toho divodu, Ze obraz nedokaze analyzovat na jednotlivé ¢asti. Z toho
vyplyva, ze za idedlni nemizeme povazovat ani vysokou zavislost na poli, ani vysokou
nezavislost na poli. Dle Lojové a Vickové (2011) tato charakteristika muze také ovlivnit
nekteré vlastnosti pozornosti popt. soustiedéni. Jedinci vyrazné nezavisli na poli se budou
mnohem 1épe soustfedit v rusném prostiedi nez jedinci zavisli na poli. Dle Browna (1987)
miizeme oba styly povaZzovat za rovnocenné a stejné dilezité. Zadny &lovék neni pouze
zavisly, nebo nezavisly na poli, je mozné u n¢j pouze spatiit jisté sklony k jednomu nebo
druhému stylu. Z hlediska uc¢eni se cizimu jazyku Brown (1987) vysvétluje, Ze Vv piipadé, ze
vyucovani probihd klasickym zplisobem, tj. ve tfid¢ s vyuzitim testli, cvi¢eni apod., mizeme
styl nezavislost na poli povazovat za vyhodnéjsi. Naopak pokud vyuka ciziho jazyka probiha
Vv pfirozenéjSim prostfedi, prostfednictvim komunikace tzv. ,face-to-face, jevi se styl
zévislost na poli jako vice vyhodny.

Nezavislost na poli

Lojova a VI¢kova (2011) zminuji, ze pti ufeni se cizimu jazyku mohou tito jedinci mit
problém s tim, Ze se prili§ zaméfi na detaily a nejsou schopni vnimat ucivo jako celek. Muze
jim tak unikat podstata problému, napf. pii ¢teni textu se mohou pfili§ zabyvat neznalosti
jednoho slovi¢ka namisto toho, aby jeho vyznam odhadli z kontextu. Béhem konverzace se
soustiedi na jednu véc, mohou odbocit od tématu a nedoberou se k jadru problému. Maji lepsi
vysledky v jazykovych4 nez komunikaénich alohéach.’

Zavislost na poli

Lojova a VIckova (2011) pisi, Ze jedinci zavisli na poli se na tlohu divaji celostné, nezaméiuji
se na Casti a detaily. V cizojazycné komunikaci dovedou rozpoznat smysl sdéleni, ackoliv
nerozumi vSem vyrazim. Jejich pochopeni mize byt povrchni, jelikoz nevénuji pozornost
detailim, které mohou byt pro pochopeni zasadni. Davaji pfednost vyucovani v kontextu a
pfirozenych situacich. Jsou Usp&$ni v komunikaénich aktivitdch, skupinové praci, radi se
vénuji cvicenim, kde maji za ukol shrnout obsah textu. Jejich védomosti se zakladdaji na
vseobecnych informacich, ne na detailech. Lingvistickym pravidlim nevénuji velkou

pozornost, dulezitéjsi je pro né vyjadieni myslenky neZ spravnost a piesnost vyjadfovani.

2.1.2. Percep(ni preference
Podle Lojové a VIckové (2011) lze styly uceni charakterizovat podle percep¢ni preference, jez

ovlivitluje pfistup k informacim, vytvafeni asociaci, pamétové vybavovani a zpusob

4 ;o . vy v v . ,
Jazykové ulohy jsou zaméreny na presnost napr. gramatické testy

5 ~s . v s .y ;. . . v , v , I ,
Cilem komunikacnich cviceni je rozvoj komunikacnich dovednosti kupf. hrani (socialnich) roli
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zpracovani informaci, které jsou ziskavany prostiednictvim smyslovych organt. U (ciziho)
jazyka se jednd o spojovani vnitinich obrazl s jazykovymi entitami a dale dochazi k vytvoreni
vnitini reprezentace cilového jazyka. Jedinci vnimaji podnét vSemi smyslovymi organy, ale
1181 se dominanci percepcnich kanalti. V piirozeném prostiedi si ¢loveék pfi osvojovani ciziho
jazyka vybira z mnozstvi podnétli ty, které vyhovuji jeho percep¢ni preferenci. Pti fizené
vyuce ve Skolnim prostfedi je nutné zadkim poskytnout k dispozici dostatek smyslovych
podnétti vyhovujicich vSem zakim, jejich stylim uceni a preferencim. Podle percepéni
preference je mozné rozliSit tfi zakladni styly uceni nebo typy studentd, a to vizualni,
auditivni a kinesteticky.

Vizualni styl

Lojova a VI¢kova (2011) uvadéji, ze jedinci, ktefi maji dominantni vizualni percepéni kanal,
se opiraji o vizualni pfedstavy a pamét. Béhem uceni potiebuji, aby byly piedkladané
informace doprovazeny vizudlnim doprovodnym materidlem kupf. barevnymi obrazky,
nacrty, schématy, grafy. Tito jedinci upfednostiuji psané instrukce pred mluvenymi, které tak
snaze pochopi, také preferuji ¢teni pied poslechem. Vice jim vyhovuji vlastnoru¢né psané
poznamky nez jednotvarny nestrukturovany text. Pii uceni vizudlnim typim pomaha
jakékoliv barevné, obrazkové rozliseni, vyuziti doprovodného obrazkového materialu, méli by
Cist cizojazy¢né texty, knihy, Casopisy, jelikoz tito jedinci jsou schopni se snadno naucit
psanou podobu slov. Pii uceni novych slovicek je pro né vhodné pracovat s obrazky
s napsanymi slovy (v angli¢tin€), tematickymi obrazky, asocia¢nimi a mentalnimi mapami.
Pochopeni gramatickych struktur jim usnadni grafické znazornéni vztahti, uziti vhodnych
nakrest, plakati, tabulek a jinych grafickych barevnych prvk.

Auditivni styl

Podle Lojové a Vickové (2011) osoby, které maji dominantni auditivni percepéni kanal, se
pfedevsim pfi u€eni opiraji o sluchové predstavy a sluchovou pamét’. Nejefektivnéjsi zptisob
pii uéeni je pro né poslouchani, maji potiebu informace vnimat sluchové nebo si je spojovat
se sluchovymi vjemy. Pfi vyuce upifednostiiuji vyklad ucitele, instrukce sd€lené ucitelem,
spolecné feseni ukolt nahlas, diskuzi. Auditivni typy Si béhem samostatné prace potiebuji Cist
nahlas, pfi feSeni tlohy si pro sebe povidaji ¢i prozpévuji, ale naopak jsou ruSeny jakymikoli
zvuky z okoli. Neéktefi zaci si své poznamky nahravaji na diktafon a své nahravky
poslouchaji. Dobfte si pamatuji obsah diskuzi, dobie rozliSuji hlasy a zvuky, dokazi po uciteli
zopakovat slovo se stejnym pfizvukem a intonaci. Nemaji problém s osvojenim spravné
vyslovnosti, ale dokaZi si i prostfednictvim zvukového kanalu osvojit 1 gramatické struktury,

fraze apod. Z vySe uvedené charakteristiky vyplyva, Ze tito studenti by pii vyuce méli byt
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vystaveni co nejveétSimu mnozstvi cizojazyénych mluvenych podnétl, méli by poslouchat
nahravky namluvené rodilymi mluvéimi, poslouchat radiové a rozhlasové vysilani, sledovat
televizni vysildni. Déle si mohou cizi jazyk osvojit pomoci rozhovori se spoluzéky, pfi
skupinové diskuzi v cilovém jazyce nebo prostiednictvim recitace poezie, ¢i poslechu pisni.
Kinesteticky styl

Lojova a VIckova (2011) pisi, ze jedinci S dominantnim kinestetickym percepénim kandlem
se opiraji o pohybové predstavy a pamét. Uvadeji, ze nektefi autofi rozlisuji samostatné typ
taktilni (hmatovy) nebo hapticky, pfi¢emz jsou ale obvykle spojovany a popisovany jako
spole¢ny kinesteticky typ. Prashnigova (2006) rozliSuje styl kinesteticky a taktilni. Pojem
taktilni styl popisuje jako zpusob, kdy se jedinec dotyka pfedméti, manipuluje s nimi zatimco
kinesteticky styl chape tak, ze se jedinec pohybuje po mistnosti a vykonava fyzické aktivity
Kupf. chiize, béh nebo hrani roli.

Dle Lojové a Vickové (2011)° kinestetické typy potiebuji spojovat udeni s pohybovou
aktivitou, maji potfebu manipulovat s ptedméty, provadét motorické ¢innosti nebo vykonavat
vlastni pohybovou aktivitu v prostoru. Nejucinnéjsi je pro né zazitkové uceni, pti kterém je
toto uceni doprovazené vlastni praktickou Cinnosti, manipulaci s pfedméty a
experimentovanim. Pfi uceni nebo pfi feSeni ukolu potiebuji tito zaci vykondvat né&jaky
pohyb, manipulovat s pfedméty, pfi mluveni gestikuluji. Pfi uceni si velmi casto pisi
smysluplné nebo bezobsazné poznamky, kresli si obrazky, nacrty, zvyraziuji slova v textu,
své poznamky nékolikrat pfepisuji nebo si vytvaieji u¢ebni pomicky lepenim, modelovanim,
vybarvovanim. Pfi vyuc€ovani je pro né vhodné, kdyz ucitel vyuziva pomilcky a modely, se
kterymi mtiZze student manipulovat. Také je vhodné zapojeni riznych dramatickych her, hrani

roli, simulace konkrétnich situaci, prace na projektu, prezentace, diskuze apod.

2.1.3. Impulzivnost a reflexivita
Lojova a VIckova (2011) dé€li zdky na impulzivni a reflexivni podle zptisobu, jak piistupuji

k feseni problému a dale podle Casu, ktery na vyfeSeni potfebuji. Impulzivni Zaci nachazi
velmi rychle feSeni zadaného tkolu, avSak do prace se poustéji bez promysleni a dopoustéji se
nemalého poctu chyb. Reflexivni jedinci si rozmysleji postup, nez se pusti do prace, pracuji
mnohem pomaleji, jednotlivé kroky si velmi promysleji, nedopoustéji se takového mnoZzstvi
chyb jako impulzivni jedinci. Pfi komunikacnich aktivitach’ byvaji aktivnéjsi impulzivni z4ci,

ktefi se neboji riskovat a chybovat, nepotiebuji si své odpoveédi promyslet. Reflexivni jedinci

® Lojovd a VIEkova (2011) nerozliduji kinesteticky a taktilni styl ueni
’ Nap¥. rozhovory, diskuze, hrani roli
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potiebuji ¢as, aby si mohli své odpovédi rozmyslet. Pii pisemnych tlohach pracuji impulzivni
studenti velmi rychle, nesystematicky s mnozstvim chyb, zatimco prace reflexivnich studentt
jsou vypracovany za del$i dobu, ale jsou promyslenéjsi, 1épe strukturované a s mensim
mnozstvim chyb.

Lojova a VIckova (2011) uvadéji, ze tyto dva typy studentd podobné pfistupuji
k vytvafeni si systému ciziho jazyka. Reflexivni jedinci se snazi pochopit strukturu jazyka,
vytvareji si vnitini systém, propojuji poznatky, vytvareji si strukturu uciva. Vybaveni téchto
poznatkli jim muze trvat déle, ale takto ulozené informace maji trvalejsi raz. Studenti, ktefi
jsou impulzivni, pochopi nové pravidlo rychleji, thned ho dokézi spravné pouzit, ale také
snadno zapomenout. Podcenuji nezbytnost gramatickych pravidel, citi, ze se dokazi domluvit
i bez nich. Proto si mohou vytvoftit a zafixovat nespravné struktury, které jim mohou branit
k dosazeni vyssi urovné jazyka, kde je ur€ity stupenn osvojeni si gramatické struktury jazyka
nezbytny. Impulzivni studenti jsou dobii v ulohach, které vyzaduji okamzité feSeni,
pohotovou reakci napf. brainstorming, ¢asové limitované ulohy. Reflexivni studenti dosahuji
uspéchu v ulohéch, kde vybiraji z vice odpovédi, dokazi postfehnout rozdil mezi nabizenymi

moznostmi.

2.1.4. Dominance mozkovych hemisfér
Lojova a Vickova (2011) se zminuji o mozkovych hemisférach z toho divodu, ze informace

zpracovavame podle toho, jakou mame dominantni hemisféru. Brown (1987) je toho nazoru,
ze dominance mozkovych hemisfér ma dulezitou ulohu pfi osvojovani si ciziho jazyka.
Kohoutek (2006) povazuje ucebni styly preferujici levou a pravou hemisféru za zakladni a

Cap a Mare$ (2001) pisi, ze lidsky mozek se vyznacuje jistou asymetrii, ktera souvisi
zejména s mozkovymi hemisférami. Leva hemisféra mozku je u vétSiny lidi vétsi, mé vedouci
ulohu a je v ni centrum feci. ZajiStuje slovni mysleni, feSeni slozitych problémi a pojmové
mySleni. Podle Browna (1987) je leva hemisféra spojovana s logickym, analytickym
mySlenim a matematickym zpracovanim informaci. Pomoci pravé hemisféry vnimame a
pamatujeme si obrazové, zvukové a hmatové viemy. Cap a Mare§ (2001) dodavaji, Ze prava
hemisféra umoznuje prostorové vidéni a predstavivost. Ob& hemisféry za obvyklych
podminek spolupracuji. Kazda hemisféra plni odlisné funkce, ke spravnému fungovani
organismu je zapotiebi obou hemisfér, z nichz kazda zastava specializovanou funkci. Podle
Lojové (2005) jsou ob¢ hemisféry fyzicky i funkéné velmi tzce propojené, vzajemné se

doplnu;ji a podporuji, kazdd napomaha a zkvalitiiuje ¢innost té druhé.

22



Lojova (2005) uptesnuje, ze feCové schopnosti jsou lokalizované predevsim v levé
hemisfére, ktera je pro fe¢ dominantni, avSak za fe¢ je zodpovédnd i prava hemisféra. Je
védecky dokazano, Ze u vétsiny lidi je fe¢ lokalizovana v levé hemisféfe mozku v Brocove® a
Wernickeové centru. ° Brocovo centrum zajistuje motorické funkce, které jsou dilezité pro
feCovou produkci. Centrum pro porozuméni jazyka se nachdzi ve Wernickeové centru. U
veétSiny pravaki i levakia se centrum feci nachazi v levé hemisféte, pti¢emz levaci pfi feci vice
pouzivaji ob¢é hemisféry.

Lojova a VIckova (2011) vysvétluji, Ze pii procesu uceni jsou obé hemisféry aktivni,
ale jejich podil na vysledné Cinnosti neni stejny. Lidé S dominantni levou hemisférou
zpracovavaji informace logicky, systematicky, analyticky, symbolicky, verbalné a opiraji se
vice o realitu. Zatimco lidé S dominantni pravou hemisférou zpracovavaji informace
celostné, intuitivné, simultanné a opiraji se spiSe o predstavy. Z toho vyplyva, Ze pii uceni se
cizim jazykim jedinci sriiznou dominanci hemisfér zpracovavaji informace odliSnym
zpusobem, preferuji rizné ¢innosti a zpisoby uceni. Rozlisujeme dva typy ucicich se jedinci:
S pravou dominantni hemisférou a levou dominantni hemisférou. Nejednd se o zcela
vyhranéné typy, ale spiSe o preferenci nebo tendenci vlivem dominantni hemisféry.
Charakteristika studentt S dominantni levou hemisférou dle Lojové a VI¢kové (2011):

e radi sbiraji informace o jazykovém systému, které tfidi a logicky uspotadavaji,
se zalibou se uc¢i gramatiku

e vytvafeji si logické asociace a souvislosti mezi fakty, vytvafeji Si rizné
mnemotechnické pomucky

e pfi zpracovani uciva si pomahaji riznymi tabulkami, schématy, nacrty

e &1 je analytické ulohy, cviCeni, kde se procvicuje gramatika a slovni
manipulace

e pfi praktickém pouziti jazyka se opiraji o vytvofeny systém a naucena pravidla

e davaji prednost organizované, jasn¢ strukturované vyuce, vysvétleni pravidel,
uvedeni definic

e Vobsahu uciva a materialech upfednostiuji systém, fad a logickou strukturu,
jasna pravidla a cil

e radi pracuji z ucebnic, dokazi se dobfe soustiedit, pracovat systematicky

8\ ypv: 10 . sav 1 . sy v , RV v , e
Vétsina pravak(l ma Brocovo centrum umisténé v levém frontdlnim ¢elnim laloku. Velky Iékarsky slovnik. In:
lekarske.slovniky.cz
9 110 - Vv ey oY v v p ; .
U pravaku je vétSinou umisténo v levé ¢asti mozku. Velky lékarsky slovnik. In: lekarske.slovniky.cz
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e nemaji problémy s gramatikou, postupné si pomoci pravidel osvojuji systém
jazyka
e slovicka se u¢i memorovanim, texty piekladaji doslovné
o struén¢ a jasn¢ formuluji myslenky, dbaji na spravnost projevu na ukor
plynulosti
Charakteristika studentti S dominantni pravou hemisférou dle Lojové a VIi¢kové (2011):
e dobfe se uci pomoci karti¢ek, obrazkovych ptibeha, s oblibou pouzivaji rizné
ilustrace, plakaty a pamét'ové mapy
e lehce se uc¢i (gramatiku) pomoci her, aktivit, pisni¢ek apod.
e piinosnd jsou pro n¢ rliznd imaginativni cviceni
e vyhovuje jim feSeni uloh pomoci intuice, aktivity s otevienym koncem
e libi se jim vtipné a neobvyklé feseni, hadanky, zdhady
e prii praktickém uziti jazyka se opiraji o intuici a jazykovy cit
e aby bylo jejich uceni efektivni, pouzivaji rGzné vizudlni, akustické a
kinestetické pomticky, hudbu, rytmus, uceni spojuji s pohybem
e na podnéty reaguji spontann¢ a intuitivné
e pii uceni je pro né vyhodné spojeni slov, frdzi a gramatickych struktur se
smyslovymi podnéty
e gramatickd pravidla aplikuji intuitivng, fidi se jazykovym citem, pfi testech
dokazi intuitivné uhodnout spravné feseni
e mluveny projev je plynuly, ale dochazi k podcenovani gramatické a lexikalni
spravnosti vyjadieni
e informace zpracovavaji nahodn¢, nesystematicky, ¢asto méni ukoly, témata,
preruSuji praci, Cini jim potize drZzeni se Casového planu a pfesné razenych
pokynil
Lojova a Vickova (2011) upozoriiuji, Ze pii Skolnim vyu€ovani museji mit ucitelé na
paméti, ze ve tiid€ jsou pritomny oba typy studentii. Je proto zapotiebi vhodné organizovat
vyuku, volit vhodné a ucelné vyucovaci metody a ptistupy, aby byly obé mozkové hemisféry
dostatecné stimulovany a aktivizovany, aby si kazdy zdk mohl vybrat podnéty, které vyhovuji
jeho potiebam a mohl si zvolit vlastni efektivni strategie uceni a vhodné rozvijet svoji
cizojazy¢nou kompetenci. Cilem optimalniho vyucovani je, aby student mohl pouzivat obé
hemisféry, plné vyuzivat potencial dominantni hemisféry a zaroven rozvijet potencial méné

dominantni hemisféry.
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2.1.1. Tolerance nejednoznacnosti
Lojova a Vickova (2011) odlisuji studenty podle charakteristiky tolerance dvojznacnosti nebo

nejednoznacnosti. Timto zpisobem mitizeme ¢lovéka charakterizovat, do jaké miry dokaze
akceptovat nejednoznacné informace, piijimat myslenky, které nejsou v souladu s jeho
vlastnim systémem poznatki. Clovék s vysokou mirou tolerance nejednoznagnosti dokéaze
piijmout a zpracovavat informace, které si protifeci s jeho vlastnim systémem a dokaze
piijimat inovativni feSeni. Brown (1987) dodava, Ze osoba s toleranci nejednozna¢nosti neni
rusena nejednoznacénosti a nejistotou.

Naopak jedinec s velmi nizkou toleranci nejednoznacnosti podle Lojové a VIckové
(2011) odmita feSeni a informace, které nezapadaji do jeho utvofeného systému poznatki, a
neni otevieny novym feSenim. Pokud nové informace nezapadaji do jeho systému, nedokaze
je akceptovat a pracovat s nimi. Dava prednost ovéfenym postuptim a feSenim. Uvedena
charakteristika hraje velmi dilezitou roli pfi uceni se cizim jazykim, jelikoz systém a
struktury ciziho jazyka neodpovidaji systému a strukturam jazyka matetského. Pro osvojeni si
ciziho jazyka je nezbytné byt otevieny, flexibilni a tolerantni. Studenti se musi vyrovnat
srozdily ciziho a matefského jazyka. Az po Case dokazi pfijmout tyto nejednoznacnosti a
odli$nosti a vytvofit si systém ciziho jazyka. Brown (1987) souhlasi a dodava, Ze pfi uceni se
cizimu jazyku se setkdvame s mnoha protichidnymi zalezitostmi napft. slovicka, gramaticka
pravidla ¢i kultura ciziho jazyka, tyto aspekty se mohou velmi lisit od matefského jazyka a
kultury jedince. Usp&né osvojeni si ciziho jazyka vyzaduje jistou miru tolerance
nejednoznacnosti.

Lojova a VIckova (2011) wuvadeji, ze studenti s vysokou mirou tolerance
nejednoznac¢nosti mohou povrchné pfijimat informace z ciziho jazyka bez toho, aby s nimi
fadné pracovali a adekvatné si vytvareli systém cilového jazyka. Takové studenty mizeme
poznat podle toho, Ze se u¢i mnoho poznatkli nazpamét’ nebo podcenuji jazykovou spravnost.
Pfijimaji velmi rychle nové informace bez fadného zaclenéni do systému, proto tyto nové
informace rychle zapominaji. Studenti s velmi nizkou toleranci nejednoznacnosti vyZaduji
pouze jedno spravné feseni, maji sklon vSe velmi dikladné analyzovat. Tézko se vyrovnavaji
se skutecnosti, ze pro osvojeni si ciziho jazyka potfebujeme Cas a postupné dolad’ovani
souvislosti. Za nejvyhodnéjsi je mozné povazovat mirné zvySenou toleranci nejednoznacnosti,
ktera studentim ciziho jazyka umozni tyto nejednoznacnosti tolerovat, protoze tito studenti
pouzivaji lepsi strategie uceni, jsou flexibilnéjsi, otevienéjsi a pfistupnéj$i novym informacim
a feSenim. Ucitelé by proto meli pomoci svym studentiim adekvatné zvySovat nebo snizovat

miru tolerance nejednoznacnosti.
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2.1.2. Struktura vrozenych predpokladt
Lojova (2005) pise, ze si Casto klademe otazku, zda se inteligentné;si lidé uci cizi jazyky Iépe,
téma. Lojova (2005) se detailné¢ zabyva klasifikaci Howarda Gardnera, ktery navrhl novy
pohled na pfirozeny lidsky talent, ktery nazval Multiple Intelligences Model. Ve své teorii
nov¢ definuje inteligenci a podrobné rozpracovava jeji strukturu, do které zakomponoval
podstatné Sirsi spektrum psychickych procesti a funkci. Zdiraznuje, ze ¢lovék ma velkou
kapacitu pro uceni se, Ze uceni je celozivotni proces a ze v kazdém véku se mize cloveék néco
naucit nebo se zlepSovat.

Pro lepsi pochopeni Gardnerovy teorie uvadim definici inteligence podle Prichy,
Walterové a Marese (2001:88) z Pedagogického slovniku: ,,Schopnost ¢loveka ndzorné nebo
abstraktné myslet v Fecovych, numerickych, casoprostorovych aj. vztazich a nalézt resSeni
probléemu. Umoznuje ucelne jednat, uspesné zvladnout komplexni i specifické situace.
Pricha, Walterova a Mares (2001) dodévaji, Ze inteligenci neni mozné piimo pozorovat, ale
muizeme ji méfit pomoci inteligenénich testl. Dale neexistuje jednotny nazor na to, do jaké
miry je inteligence vrozenad a do jaké miry se vyviji vlivem uceni a sociokulturniho prostiedi.

Gardner (1999) ve své teorii rozmanitych inteligenci (multiple intelligences)™
charakterizuje strukturu inteligence, ktera se sklada z nékolika zakladnich slozek. Jeho cilem
je prozkoumat, jak muze teorie MI ovlivnit praci pedagogl. Autor zastava nazor, ze
intelektovy profil nebo sklony déti je mozné zjistit jiZ v raném véku, tyto znalosti mizeme
vyuzit ke zlepSeni a vybéru vzdélavacich moznosti déti. Lojovd (2005) piSe, ze podle
Gardnera maji lidé jednotlivé slozky inteligence vyvinuté do rizné miry, kazdy ¢lovek je
kombinuje a vyuziva svym vlastnim zptisobem, ktery je ovlivnén vnitinimi a vn&j§imi Ciniteli.
Nekteti lidé mohou mit jednotlivé slozky inteligence relativné vyvazené, u nékterych mohou
byt nékteré slozky vyrazné¢ dominujici a naopak v nékterych oblastech mohou mit jedinci
,vazné nedostatky*. Podrobnym a cilenym pozorovanim sebe samého nebo naSich blizkych
dokédzeme alespon piiblizné urcit, jaky druh inteligence u nich nebo nas pievazuje.

Lojova (2005) uvadi, ze zastanci Gardnerovy teorie jsou toho ndzoru, Ze skola by méla
vytvaret takové podminky, aby kazdy zak mohl rozvijet svlij potencial, mél moznost se
rozvijet a ucit se efektivnim prostiednictvim svych dominantnich mechanismi. Pro vyuku
ciziho jazyka je dilezité, ze jazyk se nerozviji pouze prostfednictvim jazykové inteligence, ale

pfi ueni se cizimu jazyku se zapojuji vSechny slozky inteligence. Odbornici potadaji

1% 7kratka M
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specializované seminafe pro ucitele jak aplikovat tuto teorii do vyucovani a jak pfi vyucovani
vytvaret prostredi, které bude stimulovat jednotlivé slozky inteligence.

Lojova (2005) vysvétluje, ze Gardnerova teorie nam umoziuje lepsi pohled na vztah
mezi inteligenci a uenim se cizimu jazyka a na to, abychom mohli najit vhodny zpiisob jak
cizi jazyk vyuCovat. Nepochybn¢ problematika rozmanitych inteligenci uzce souvisi
s vyzkumem v oblasti styli u€eni a také s funkéni specializaci mozkovych hemisfér.
Zakladni sloZKky inteligence podle Gardnera (1999):

e jazykova inteligence

e hudebni inteligence

e logicko-matematicka inteligence

e prostorova inteligence

e télesné-pohybova inteligence

e persondlni formy inteligence (intrapersonalni a interpersonalni)
Jazykova inteligence
Podle Gardnera (1999) piedstavuji jazykové schopnosti jednu z nejrozsitenéjSich forem lidské
inteligence a tvofi jednu z podminek Gspésného preziti ve svété. Mezi Ctyii zakladni funkce
jazyka ftadime: rétorickou, pamétovou, vysvétlovaci a metalingvistickou. Dle Gardnera
(1999) muzeme jazyk pouzivat k ptesvédCovani jinych lidi, pro zapamatovani informaci,
pravidel hry, seznamu véci, planu cesty apod. Jazyk nam slouzi k vysvétlovani, vyucovani a
uceni, probiha vétSinou v jazyce mluveném nebo psaném. Pomoci jazyka se snazime
vysvétlovat své vlastni ¢innosti, uvazujeme o sobé samém, provadime metakognitivni analyzu
a pfemyslime o jazyce.

Podle Lojové a VI¢kové (2011) osoby s velmi dobfe rozvinutou verbalné-lingvistickou
inteligenci11 vétSinou dosahuji vybornych vysledkii ve cteni, psani, Ustnim projevu a
memorovani. V oblibé maji napiiklad aktivity jako c¢teni s porozuménim, cteni nahlas,
vyhledavani informaci v textu, psani pfibehtli, poslouchani a vypravéni ptibéhl. Efektivni je
pro né uceni prostiednictvim poslouchéni prednaSek nebo memorovani, jelikoz si dobie
pamatuji jazykovy material. Aktivné pouzivaji jazyka a manipuluji s nim, hraji si se slovy,
maji zalibu v kfizovkach a verbdlnich hrach. Vytvareji asociace, hledaji odchylky ve

vyznamu. Pfi uceni se cizimu jazyku u nich hraje pravdépodobné nejvétsi roli verbalni slozka.

" Na misto pojmu jazykovd inteligence (viz Gardner) uzivaji Lojovd a VI¢kova (2011) pojem verbalné-lingvisticka
inteligence
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Hudebni inteligence

Gardner (1999) uvadi, ze hudebni nadani dédime po svych predcich, vV porovnani s jinymi
typy nadéni se projevuje velmi ¢asné. Rané hudebni nadani se mtize rozvinout vlivem vyuky
nebo prostiedi, které je plné hudby. Mezi zakladni slozky hudebni inteligence fadime melodii
a rytmus.

Podle Lojové a VIckové (2011) hudebni inteligence umoziuje uceni prostfednictvim
sluchovych podnétii. Pfi uceni se cizim jazykd je dilezita zejména pii osvojovani foneticko-
fonologick}'/ch12 charakteristik. Dale ptedstavuje vyznamnou roli pfi vytvaieni pamétovych
asociaci na zakladé zvukovych podnétd. Studenti s dobfe rozvinutou hudebni inteligenci si
velmi dobie osvojuji cizi jazyk prostfednictvim poslechu cilového jazyka (napt. rozhovor
s rodilym mluvéim, poslech cizojazycnych nahravek). Mohou se dobie ucit prostiednictvim
aktivit, které souvisi s hudbou kupf. poezie, zpév, spojeni pohybu s hudbou. Malé déti si
velmi snadno osvoji cizi jazyk pomoci pisni, basni, fikadel a détskych her, zatimco mladi lidé
si radi osvojuji cizojazy¢né fraze a rozsiiuji slovni zédsobu poslechem a prekladem modernich
pisni svych oblibenych interprett a skupin.

Logicko-matematicka inteligence

Gardner (1999) uvadi, ze hudba a jazyk maji spole¢ny pivod Vv auditivné-oralni sféte a 1isi se
od logicko-matematické inteligence. Prvotni pocatky logicko-matematické inteligence
vychdzeji z ¢innosti s predméty. Zaklad matematickych schopnosti spo¢ivd v rozpoznani,
v ¢em spociva hlavni problém, jak ho vyfesit. Tato inteligence ndm miZze slouZit k vyfeSeni
ur¢itého druhu problému. Zajimavé je, ze lidé, ktefi jsou dobifi v matematice, maji radi rad a
pravidelné uspotradani.

Lojova a VIckova (2011) dodavaji, ze studenti s dobie rozvinutou matematicko-
logickou inteligencil3 maji v oblib€ jazykova pravidla a gramatiku. Ochotné se vénuji riznym
druhtim gramatickych cviceni, radi fesi logické hadanky, setazuji obrazky a udalosti podle
logickych souvislosti. PotéSeni nalézaji v diskuzich, argumentacich, radi odhaluji souvislosti a
porovnavaji jevy. Tuto slozku inteligence muzeme pii vyuCovani uplatnit pii logicko-
analytickych pfistupech, explicitnim vytvateni si jazykového systému jazyka, klasifikovani a

kategorizovani a objevovani lingvistickych vztaht a souvislosti.

2 Rovina jazykova je dilci systém (subsystém) jazyka charakterizovany specifickymi zakladnimi jednotkami:
foneticko-fonologickd, morfologicko-syntakticka, lexikalné-sémanticka a pragmatickd. Zakladnimi jednotkami
foneticko-fonologické roviny jsou hlasky, fonémy. Josef Dvorak, Logopedicky slovnik (2001, str. 169)

> Na misto pojmu logicko-matematickd inteligence (viz Gardner) uzivaji Lojova a Vl¢kova (2011) pojem
matematicko-logicka inteligence
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Prostorova inteligence

Podle Gardnera (1999) osoby s vytvarnym nadanim a lidé, ktefi se zabyvaji technickymi
obory a prirodnimi v&dami maji bohaté prostorové mysleni'* Gardnerovo vymezeni
prostorové inteligence zni: ,,Jadrem prostorové inteligence jsou schopnosti, které zajistuji
presné vnimani vizudlniho svéta, umoznuji transformovat a modifikovat piuvodni viemy a
vytvareji z vlastni vizualni zkusenosti myslenkové predstavy, i kdyz uz Zadné vnéejsi podnéty
nepusobi. Diky témto schopnostem mizeme konstruovat riuzné tvary nebo s nimi
manipulovat. ““ (Gardner, 1999, str. 196)

Podle Gardnera (1999) slouzi prostorova inteligence K orientaci na rtuznych mistech,
Kk rozpoznavani pfedméti a prostfedi v puvodnim nebo zménéném stavu, pouzivame ji pfi
praci s grafickym znazornénim, symbolickym vyobrazenim skute¢nosti, Kupf. mapy. V
nékterych oborech pf. sochafstvi, ale v pfirodnich védach ma prostorova inteligence velky
vyznam. Ve véd¢ mize prostorova inteligence slouZzit riznym uceliim, mize byt uziteCnym
nastrojem, pomocnym zpusobem mysleni, cestou k ziskani informaci nebo prostfedkem
k vyteseni problému.

Lojova a Vltkova (2011) uvadgji, Ze Zaci s vizualné-prostorovou inteligenci™
vyuzivaji pii uceni vizualni pomicky, plakaty, tabulky, obrazky, které jim usnadnuji
vytvareni asociaci. U¢i se s pomoci pocitace, filmli a videi. Vytvareji si vlastni obrazové
materialy, mapy a schémata, také si kresli, vybarvuji nebo manipuluji s pfedméty v prostoru i
svych predstavach. Oblibené jsou u nich vyucovaci aktivity, kdy je vyuZivan obrazovy
materidl napf. prace s mapou, bludiStém, kreslenymi vtipy a také aktivity, které vyuzivaji
piredstavivost Kupf. zatizovani nového bytu. Uvedena slozka inteligence je velmi dulezita pro
porozuméni ¢tenému materidlu, jelikoZ Uzce souvisi s abstraktnim mySlenim pfi Cteni
symbolil tj. psaného slova.
Télesné-pohybova inteligence
Télesn¢ pohybova inteligence slouzi ¢lovéku Kk pouzivani téla k vyrazovému vyjadiovani a k
¢innostem, kterymi uskuteciuje své cile. Do této inteligence Gardner (1999) tadi schopnost
obratné zachazet s ptedméty, jemnou motoriku prstd i hrubou motoriku celého téla. Za hlavni
slozku této inteligence tedy povaZzuje fizeni pohybil vlastniho té€la a obratné zachazeni
S predm¢ty.

Lojovda a Vlekova (2011) uzivaji pojem kinesteticka inteligence. Zaci s dobie

rozvinutou Kkinestetickou inteligenci se uc¢i podobné jako kinestetické percepcni typy

14 . v . o v v , . P . v ,
V literature se také miZeme setkat s oznacenim vizudlné-prostorové mysleni
15 % , . . v ,
Oznaceni dle Lojové a VIckové (2011)
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prostiednictvim taktilniho a kinestetického kanalu. Vyuzivaji manipulaci s pfedméty,
pohybové aktivity, pohyb a pfemistovani ve tfidé, hrani roli, dale dramatizaci, simulaci a
spojuji uceni s konkrétnimi cCinnostmi. K pochopeni a wulozeni informaci dochazi
prostiednictvim vlastni zkusSenosti a zazitku, vytvareji si vicesmyslové asociace.

Personalni formy inteligence

Gardner (1999) rozdéluje personalni inteligenci podle toho, kam smétuje, na intrapersonalni a
interpersonalni. Intrapersonalni inteligence se vénuje vnitinim strankdm osobniho Zivota,
zkouma sebe sama a zaméfuje se na znalost vlastnich pociti. Zatimco interpersonalni
inteligence smétuje ven, k ostatnim lidem. Zabyva se pocity, chovanim a motivaci jinych lidi.
Dobré znalost lidi umozni zkusenému jedinci odhalit jejich skryté zaméry, touhy a umozni mu
tuto znalost vyuzit kupt. psobit na lidi, pfimét je, aby se chovali pozadovanym zpiisobem.
Personélni forma inteligence se od shora uvedenych typi inteligenci velmi 1i$i. VySe uvedené
dva typy persondlni inteligence Se navzajem misi a ovliviiuji. Porozuméni vlastni osob¢ je
ovliviiovano pozorovanim chovani druhych osob. Porozuméni ostatnim jedincti se ¢asto déje
prostfednictvim porozuméni tomu, co se odehrava v nas samych. Z toho vyplyva, ze tyto typy
inteligence se nemohou vyvijet izolovang.

Lojova a Vlgkova (2011) fadi intrapersonalni a interpersonalni™® inteligenci na stejnou
uroven jako inteligenci verbalné-lingvistickou, matematicko-logickou, hudebni ¢i vizualné-
prostorovou a kinestetickou. Studenti, ktefi maji velmi rozvinutou interpersonalni
inteligenci, radi pracuji ve dvojicich, ve skupinach, na projektech, radi komunikuji a ucastni
se diskuzi. V domacim prostfedi preferuji uc¢eni ve dvojici nebo skupiné, kde si opakuji a
vysvétluji uéivo. Projevuje se u nich zajem o druhé osoby, o jiné zemé a kultury. Interakce ve
tfide, pocit pratelstvi a soundlezitosti jim poskytuji optimalni atmosféru a uleh¢uji uceni.

Lojova a ViIckova (2011) pro intrapersonalni inteligenci uzivaji oznaceni
introspektivni inteligence. Jedinci s rozvinutou introspektivni inteligenci vykazuji znamky
samostatnosti, uzplisobuji si k tomu vhodné prostiedi, organizaci i podminky. Efektivni je pro
né uceni prostiednictvim aktivit, kde mohou vytvatet a prezentovat vlastni postoje a nazory,
realizovat vlastni zajmy a potfeby. Také se efektivné uci prostiednictvim aktivit, kde mohou
uzivat cilovy jazyk pfimo v terénu napt. na vyleté, pfi exkurzich. Jsou u nich rozvinuté
autoregulacni vlastnosti, které usnadiiuji autonomni uceni, samostudium a vytvareni

efektivnich metakognitivnich strategii.

'® Introspektivni inteligence dle Lojové a Vitkové (2011)
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Lojova a VI¢kova (2011) uvadéji pojem existencionalisticka inteligence (viz
Gardner). Lidé s pievahou této inteligence maji zalibu ve filozofickych otazkach, zabyvaji se
otazkami vzniku lidstva, vesmiru apod.

Lojova (2005) se zminuje o studentech s pFirodni inteligenci, ktefi se velmi dobie uci
cizi jazyk v redlnych podminkach napt. vylety, exkurze, kde zaci musi komunikovat v cizim
jazyce (viz Gardner).

Zavér

I kdyz jazykova inteligence je povazovana za klicovou pfi uceni se ciziho jazyka, Lojova a
Vickova (2011) vsak zduraznuji, ze je zadouci zapojovat vSechny typy inteligence. Kazda
slozka je dulezita a pomaha studentovi rozvijet rizné cizojazy¢né kompetence. Pokud
bychom rozvijeli nase cizojazy¢né znalosti pouze prostiednictvim jazykové inteligence,

nebyly by nase znalosti a dovednosti komplexni.

2.2.Styl uCeni podle ]. MaresSe

Dvotakova (2002) pise, Ze ucebni styl je ovlivnén nejenom kognitivnim stylem, ale také
zékovym piistupem k uceni, motivaci, studijnimi zdméry, zdkovymi autoregula¢nimi
mechanismy a zvlastnostmi zakova socialniho prostiedi. Dvotakova (2002) s odkazem na
Marese (1998) uvadi pojeti, kde je odliSen ucebni styl: povrchovy, utilitaristicky a hloubkovy.
Mares (1998) hovoii o pristupech k uceni, ale v této praci se ptiklanim K oznaceni ucebni styly
autorky Dvorakové, ktera vychazi z prace Jifiho Marese (1998). Skoda a Doulik (2011), ktefi
vychézeji z prace M. Solarové (1998) Zik, text a sebereflexe, ve své publikaci také uzivaji

pojem styl. V nasledujici kapitole bude pouzito oznaéeni ucebni styly ¢i styly uceni.

2.2.1. Povrchovy ucebni styl

Mares (1998) popisuje zaky s povrchovym ucebnim stylem tak, ze je nebavi ucivo a uceni.
Dtivodem mitize byt strach, tizkost nebo naucena bezmocnost. Jejich celkovy pristup k uceni je
povrchni. Pii uceni si ¢tou text z ucebnice, u¢i se nazpamét’ bez promysleni, bez osobniho
vztahu, nerozliSuji, co je podstatné a nepodstatné. V disledku ucivu porozumi jen malo,
dokazi reprodukovat text, ale nezaujimaji vlastni stanovisko a nauc¢ené brzy zapominaji.
Dvotakova (2002) s odkazem na MareSe (1998) poznamenava, ze tento styl uceni je
velmi bézny u 74kl na zékladni a stfedni Skole. MiZeme ho charakterizovat tzv. ,,snahou
projit”, pfiCemz se zak snazi vyhnout netspéchu. Pfistup zdka k uceni nepochézi ze zaka
sameho, ale ze snahy vynaloZit co nejmensi ndmahu pfi snaze vyhnout se Spatnym znamkam.

Uvedeny styl mize mit dvoji podobu: pasivni a aktivni styl.
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Pasivni styl

Zaka s pasivnim stylem charakterizuje Dvotakova (2002) s odkazem na Marese (1998) tak, Ze
u n¢j miizeme zaznamenat minimalni ¢i zddny zdjem o ucivo a nepatrné Usili o jeho osvojeni.
Takového zadka miizeme poznat podle toho, Ze se zaméfuje na detaily, v poznatcich nema
systém, unika mu smysl nauceného.

Aktivni styl

Zaka s aktivnim stylem popisuje Dvotakova (2002) s odkazem na Marede (1998) podobng
jako zaka s pasivnim stylem, ale s tim rozdilem, Ze u tohoto zéka pfevlada znacna pile a
snazeni. Zpocatku se zak jevi pii zkouseni jako uspésSny, ale ucitel brzy zjisti, ze jeho znalosti
jsou povrchni, popisné a bez pochopeni vnittnich souvislosti. Napt. zak se nazpamét’ naucil

chemické vzorce a rovnice, ale viibec jim nerozumi.

2.2.2. Utilitaristicky ucebni styl
Dvotakova (2002) s odkazem na Marese (1998) uvadi, Ze utilitaristicky styl je ve $kolnim

prostiedi velmi ¢asty. Zaci s timto stylem se vyznauji snahou o co nejlepsi vykon, cht&ji
obstat v konkurenci a soutéZi za kazdou cenu, dokonce i za cenu poskozeni spoluzaki. Zaci
s utilitaristickym stylem dokazi odhalit pozadavky ucitele a prizptsobit se jim, odhalit jeho
slabé stranky a naroky s vyuzitim k vlastnimu prospéchu. Pro ucitele neni snadné tento styl u
zéka odhalit, ke zjisténi uvedeného stylu je mozné pouzit né¢kterou z diagnostickych metod
napf. rozhovor se spoluzaky, idaje z dotazniku SO-RA-D."

Strategicky styl

V literatufe je podle Dvoidkové (2002) sodkazem na MareSe (1998) mozné nalézt
atraktivn&jsi obraz zaku, zahrnovanych do skupiny utilitaristického stylu. Pro ten zahrani¢ni
autofi pouzivaji jako synonymum termin strategicky Styl. O strategickém stylu mizeme
hovofit tehdy, kdyZ si Zaci rozumné planuji svoji praci, rovhom&rmné si rozvrhuji své ukoly,
aby je mohli splnit, jsou pracoviti a ke Skolni praci maji pozitivni vztah. Na rozdil od zaka
S povrchovym stylem je neuspokoji dobrd zndmka. Li§i se od Zaka s hloubkovym stylem,
kterému uceni ¢ini potéSeni, jelikoz Zak se strategickym stylem se zajima o to, zda splnil

zadané pozadavky.

2.2.3. Hloubkovy ucebni styl
Mares (1998) konstatuje, ze zaky s hloubkovym ucebnim stylem uceni bavi, projevuji zajem o

nové poznatky a snazi se vécem porozumét. Uceni je pro né vnitini potiebou, motivy pro

7 Sociometricko-ratingovy dotaznik, ktery se pouiva pfi diagnostikovani gkolni tfidy z hlediska socidlnich
vztahd. Sociometrie. In: sociometrie.cz
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uceni jsou razné, kupt. radost z uceni, dlouhodoby cil (povolani) nebo snaha nékoho potésit.
P1i uceni si tito jedinci procitaji zadané texty, ale hledaji i jiné zdroje informaci, zpracovavaji
myslenky, Udaje, snazi se najit v ucivu vzdjemné souvislosti. Vysledkem je porozuméni a
pochopeni uciva, rozlisit podstatného od nepodstatného, schopnost vysvétlit latku vlastnimi
slovy, zdtvodnit své nazory a zaujmout vlastni stanovisko. Naucené si dobie pamatuji,
Vv pfipadé Ze naucené zapomenou, jsou schopni si latku znovu vyhledat a jiz dfive naucené
poznatky zrekonstruovat.

V ramci vySe uvedeného stylu Dvoiakova (2002) s odkazem na MareSe (1998)
vyclenuje dalsi skupiny studentli. U prvni skupiny zakii miizeme zaznamenat patrny diiraz na
osvojovani poucek, faktd, vzorct apod. Studenti se uci systematicky a logicky, postupuji krok
za krokem a pribézné kontroluji dil¢i vysledky. Jedna se o uéeni postupné, opera¢ni. Velmi
dobie se orientuji v detailech, ale n€kdy mohou detailim vénovat pfili§ mnoho pozornosti a
nedokdzi vytvofit obecnéjsi zavéry. Do druhé skupiny patii studenti, ktefi se snazi vystihnout
a pochopit podstatu uciva, chtéji si osvojit obecné principy a poznatky. V tomto piipadé
hovotime o globalnim uceni. Tito Zzaci mohou nékdy vytvaret pred¢asné a nepodlozené
zavery, jelikoz podceiiuji detaily. Tteti zplsob uceni je pro zaky velmi vyhodny, tito zaci
uplatiiuji pruzny zpisob uceni. Nejprve si vytvoii celkovy vhled do dané problematiky
s cilem porozuméni a pozd&ji se zaméfuji na detaily. Zaci mohou pochopit podstatu problému,

aniZ by opomijeli jednotliva fakta.

2.3.Styly uCeni podle B. Prashnigové

Frckova (2015) pise, Ze problematice styli uceni se také vénuje Barbara Prashnigova.
Prashnigova (2006) vysvétluje, ze teorie styli u€eni se zabyva tim, Ze kazdy jedinec ma
rozdilny styl uceni. Pokud této skutecnosti vyuzijeme, miZe to byt ku prospéchu Zakovi 1
uciteli. Frékova (2015) s odkazem na Prashnigovou (2006) poukazuje na skutenost, Ze se
neustale zvysSuji naroky na skolu a ucitele, Ze je zapotiebi pfipravit pro Zaky vhodné prostredi
k uéeni, zaméfit se spiSe na Gspéch nez na netspéch zakt a v procesu uceni brat v potaz
individualni zaky, nikoliv celou tfidu. Cilem Skoly by nem¢lo byt naucit vSechny zaky stejné
dovednosti, jelikoz to neodpovida redlnému zivotu, kdy kazdy jedinec potfebuje umét néco
trochu jiného.

Frékova (2015) s odkazem na Prashnigovou (2006) uvadi, ze donedavna byla
zastavana teorie, ze vSichni zaci by se méli ulit stejnym zplisobem. Podobné Lojova a
Vickova (2011) uvadéji, ze diive ulitelé vyzadovali od svych zaka stejny pfistup a stejné

postupy pii u€eni. V poloviné 20. stoleti byl do centra pozornosti odbornikli postaven zak a
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jeho individualita, odbornici se zacali zabyvat odliSnostmi a jedineCnosti zaka. ZdUraziuji, ze
je potiebné vytvaret podminky a vést zaky k tomu, aby se mohli ucit ptirozené a spontanné.
Frckova (2015) poukazuje na skutecnost, ze Prashnigova (2006) nesouhlasi s tim, Ze by skola
a ucitelé méli od zakh vyzadovat stejny zptisob uceni. Naopak je nutné zabyvat se styly uceni
jednotlivych zakt a vyuzivat je K jejich prospéchu. Prashnigova (2006) uvadi, Ze ucitelé
mohou plné vyuzit silnych stranek zaku, aby jim pomohli vytvofit ¢i posilit schopnost ucit se.

Frckova (2015) uvadi tvrzeni Prashnigové (1998), Ze individudlni styl je ovlivnén
mnoha aspekty. U¢eni zaku je ovlivnéno jejich vrozenymi piedpoklady a pfistupem k uceni,
dale také mistem, kde uceni probihd a dobou, kdy se zak u¢i. Moznost zjisStovani a popis
jednotlivych aspektti popisuje Prashnigova vramci své LSA analyzy (Learning Style
Analysis). Dotaznik LSA navazuje na puvodni model Price, Dunna a Dunnové z pocatku
sedmdesatych let minulého stoleti, poméaha jedincim zjistit, jaké podminky preferuji pfi
uceni. Prashnigova (2006) vysvétluje, Ze dotaznik LSA umoziiuje studentim zjistit, jaké
podminky pfi uceni uptfednostiiuji a jak pracuji nejlépe, kdyz se maji naucit néco nového nebo
tézkého. Dodava, ze dospéli jedinci maji stejné jedinecny styl uceni jako déti, styl uceni u

dospélych je v podstaté jiz stabilni.

2.3.1. Dotaznik LSA
Dotaznik LSA™ se sklada ze 49 individualnich prvki, které spadaji do 6 oblasti, které

reprezentuji  jednotlivé  vrstvy  pyramidy. Prvni ¢étyfi  znize uvedenych  jsou
biologicky/geneticky determinované. Frékova (2015) s odkazem na Prashnigovou (1998)
vysvétluje, ze horni Ctyfi vrstvy zlistavaji v podstaté béhem zivota jedince neménné, zatimco
spodni dvé€ vrstvy pyramidy, oznacuje za naucditelné, tedy ménitelné.
Sest kli¢ovych oblasti v Learning Style Pyramid Model:**

e zpracovani informaci

e sSmyslové preference20

o ftclesné potfeby21

e preference prostiedi

e socialni aspekty

e postoje

18 Learning Style Analysis. In: creativelearningcentre.com

® Enhance educational success ... ... by discovering how students learn best. In: creativelearningcentre.com
2% pteklad autorky (v originale Sensory Modalities)

?! pteklad autorky (v originale Physical Needs)
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V nejvys$sim patie pyramidy dotazniku LSA (viz creativelearningcentre.com) je
umistény faktor nazvany dominance mozkovych hemisfér. Pomoci tohoto faktoru je mozné
zjistit, jakou ma jedinec dominantni hemisféru, zda je impulzivni nebo reflexivni, zda
preferuje analytické, nebo holistické zpracovani informaci. V druhé vrstvé je zahrnut faktor
smyslového vnimani, ktery zkouma zékovu preferenci smyslovych podnétl pti uceni, zda zak
rad¢ji piijima informace a uci se prostfednictvim sluchu, zraku, pohybu nebo doteku. Jedna se
tedy o preferenci auditivni, vizualni, kinestetickou a taktilni. Ve tfetim pati‘e pyramidy se
autorka zaméfuje na télesné potieby studentii. Zkouma, zda se studenti potiebuji pii uceni
pohybovat, nebo naopak setrvavat na svém misté, zda potfebuji pfi ueni pfijimat jidlo a
tekutiny a také zjistuje, Vv jakou denni dobu se studenti nejradéji u¢i. Ve ¢tvrtém patie
pyramidy autorka zkouma prostiedi, které studenti pii uceni upiednostiuji. Konkrétné se
jednd o preferenci z hlediska zvuku, svétla, teploty a pracovniho prostfedi. Tato cast
dotazniku se zabyva tim, zda jedinci pii uceni preferu;ji:

e jasné nebo tlumené svétlo

e ticho nebo hudbu (pfi ueni je nerusi hluk)

e teplé nebo chladné prostredi

e formalni nebo neformalni (tj. pohodIné a utulné) pracovni prostiedi

Paté patro pyramidy dotazniku LSA? s oznagenim social groupings, které mizeme
voln¢ ptelozit jako spolecenské uskupeni, zjiStuje, zda Zaci uptednostituji samostatnou praci,
nebo radé¢ji pracuji ve dvojicich, s vrstevniky, nebo ve skupiné. Také se zabyva potfebou
autority, zda se Zaci potfebuji ucit s ucitelem nebo rodicem. Nejniz§i vrstvu pyramidy
predstavuji tzv. attitudes, tedy postoje zaka. Jednim z nich je motivace (vnitini a vné&jsi),
dal$im je vytrvalost, ktera miiZze byt vysoka, nizk4 nebo kolisava a schopnost pfizpisobit se.
Mezi dalsi zkoumané faktory patii tzv. variety (riznorodost), kde se zkouma, zda Zaci
preferuji zménu, rozmanitost nebo rutinu. V posledni tadé je zkouman faktor nazvany
struktura, ktery zkouma, zda zaci potfebuji odborné vedeni, nebo dokazi pracovat sami.

Jak pise Frckova (2015) s odkazem na Prashnigovou (2006), takto sestavena pyramida
pfedstavuje oblasti, na které se zamétuje analyza styld uceni. Styly u€eni u zakid je mozné
také zjistit pomoci dotazniku, ktery respondenti vyplni. Moznost analyzy styli uceni déli
Prashnigova také do kategorii podle véku. Prvni skupina je uzpisobena pro zaky zakladnich
skol ve véku od 6 do 14 let. Dalsi skupinu piedstavuji zaci stiednich kol od 14 do 18 let a

posledni skupinu tvoii dospéli jedinci. Verze pro studenty zdkladnich a stiednich Skol

22 . . . .
Learning Style Analysis. In: creativelearningcentre.com
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obsahuje ¢ast pro zaky, ucitele, ale 1 rodiCe, aby ziskali povédomi o stylech u€eni svych déti.
Pomoci tohoto dotazniku muze ucitel zjistit, jaké jsou preference jeho zaku, jaky zplsob
vyuky je pro n€¢ vyhodnéjsi. Prashnigova (2006) dodava, ze dotaznik LSA, ktery je dostupny
V osmi jazycich, je velmi rozsifeny a hojn¢ vyuzivan.
Interpretace vysledki
Prashnigova (2006) nabizi n€kolik moznosti, jak pracovat s vysledky dotazniku LSA. Je
dilezité interpretovat individudlni prvky zakovského profilu, nicméné je také dulezité
porozumeét jednotlivym moznym kombinacim, které nam mohou pomoci vysvétlit chovani
zéku, jejich studijni moznosti a piipadné nedosazeni ocekavanych vysledkti. Prashnigova
(2006) uvadi tyto moznosti, které maji ucitelé pfi interpretaci dotazniki LSA:
1) Ucitelé mohou hledat silné preference zakt a dale se divat na jejich potieby. Rtizné
kombinace mohou vést k rozdilnym vykoniim a chovani.
2) Mohou vyhledavat, jaké preference zaci nemaji (tzv. non-preferences) a jak jsou
V rozporu s u¢ebnimi a vyucovacimi strategiemi a podminkami ve tfid¢.
3) Je mozné se zaméfit na preference a flexibilitu z hlediska smyslovych preferenci. Cim
siln&jsi preference Zaci maji, tim je jednodussi pro né pfijmout vstupni informaci.
4) Dalsi moznost se nabizi v porovnani vysledkt stylti uéeni zaka a vyucujiciho stylu
ucitele s cilem odhalit nesoulad mezi témito styly.
5) Pokud se u Zaka setkame s néjakymi problémy, které by mohly souviset s jeho $kolni
uspésnosti, je mozné objevit stresové faktory, které mohou byt vyvolané

v neodpovidajicich situacich pii vyucovani nebo v domacim prostiedi.
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Obrazek 1 Learning Styles Pyramid Model (Learning Style Analysis. In: creativelearningcentre.com)
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2.4.Styly uCeni podle D. A. Kolba
Hronik (2007) se zabyva Kolbovou teorii u¢eni. Podle A. D. Kolba, amerického psychologa

znamého svym pojetim uceni, uceni probiha ve Ctyfech cyklech, pfic¢emZ uceni je efektivni
pouze tehdy, projde-li jedinec vSemi ¢tyimi cykly.

Jak piSe Mares (1998) Kolb se také zabyva tim, jak se styly ueni proméiuji s vékem.
Kolb se domniva, ze lidsky zivot mizeme rozd¢lit do tii vyvojovych etap. Prvni etapu nazyva
Ziskavani, tato etapa trvd od narozeni do patndcti let, béhem ni ¢lovek ziskdva poznatky a
zakladni dovednosti, preferuje konkrétni pozndvani. Druhé obdobi, které pojmenoval
specializovani, probihd od 16 do 40 let. BEhem tohoto obdobi si jedinec hledd své zaméteni a
misto ve svété, ma bohaté zkuSenosti a spoléha se na vice nez jeden styl uceni. Problémem je,
ze se jedinec specializuje, rozviji pfevazné jeden styl a ostatni styly uceni jiz pfili§ nerozviji.
Tteti etapu oznacuje Kolb jako integrovdni, ktera trva od 40 let do konce Zivota jedince.
V tomto obdobi dochazi k rozporu mezi potiebou specializované kompetence a potiebou
osobnostniho zavrseni. U ¢lovéka dochazi k posunu, jedinec si chce uzit zivota, prohloubit
své zkusenosti a aktivizovat své dalsi schopnosti, které nevyuzival, nebo byly potlacovany.

Jak piSe Hronik (2007), uceni je efektivni, projde-li ucici se jedinec vSemi Ctyfmi
cykly. Kolbuv cyklus uceni popisuje Hronik (2007:47-48) nasledovné: ,, Cyklus uceni obvykle

zacina situaci, ve které nelze pouzit diive nauceny stereotyp a v niz ucici se zaziva konkrétni
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zkuSenost. Tuto zkuSenost reflektuje, premysli o ni a o sobé z ruznych hledisek. Toto
premysleni vede k vytvoreni urcitého nadhledu ve formé zobecnéni a vytvoreni hypotez, jejichz
platnost chce overit v praxi. Po jejich overeni ziskava dalsi zkuSenost a cyklus se miize
rozbéhnout nanovo. “

Podobné Kolbtiv cyklus u¢eni vymezuje Mare§ (1998). Zak zaziva zkuSenost se
svétem a se sebou, kterou vnima, pozoruje ji a ptemysli o ni a o sobé. Vysledkem ptremysleni
je vytvoreni abstraktnich pojmi, zobecnéni, vytvotfeni ,,pracovnich® teorii. Poté zak uziva
Vv praxi své teorie a pracovni zavery, dochéazi k experimentovani. Vysledek tvoii dalsi
zkusenost, kterd je bohatsi a oteviengjsi. Pot¢ miize cyklus znovu pokracovat.

Podle Hronika (2007) by m¢l cyklus u¢eni mit nasledujici cyklicky prabéh: konkrétni
zkuSenost a zazitek — pozorovani a reflexe — abstrakce a generalizace — testovani,
experimentovani a prenos — cyklus se rozebihd nanovo tj. konkrétni zkuSenost a zazitek
atd.

Hronik (2007) vysvétluje, ze Kolb se domnival, ze u¢eni muze zacit v jakékoliv
Casti/fazi cyklu, avSak je nutné absolvovat cely cyklus. Hronik (2007) dava jednotlivym
¢astem obecnéjsi psychologické pojmenovani:

e konkrétni zkuSenost a zazitek — proZivani

e pozorovani a reflexe — vnimani

e abstrakce a generalizace — mySleni

e testovani, experimentovani a pfenos — konani

Podobné schéma nabizi i Mare§ (1998) rovnéz rozliSuje Ctyfi styly, které oznacuje
shodné - prozivani, vnimani, mySleni a konani.

Mares (1998) vysvétluje, Ze Ctyfi stavy cyklu uéeni predstavuji Ctyfi zpusoby
zpracovani informaci. Za kazdym z nich stoji v pozadi odpovidajici styl uceni. Podle toho,
k jakému stylu se zaci priklangji, dostavame Ctyfi typy zakd. Oznaceni typ (tj. divergujici,
asimilujici, konvergujici a akomodujici typ) uziva také Hronik (2007).

Divergujici typ

Hronik (2007) udéava, Ze uceni se u tohoto typu rozebiha do riznych stran. Divergujici typy
maji velké mnozstvi népadii, dobrou predstavivost, piichazeji s riznymi variantami, dokazi se
na véc divat nezaujaté a z vice riiznych stran. Pii uCeni je pro né¢ zasadni vlastni zkuSenost.
Mares$ (1998) piSe, ze se mezi témito zaky Casto objevuji jedinci emocionalné ladéni, kteti

projevuji zdjem o humanitni a umélecké obory.
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Asimilujici typ

Dle Hronika (2007) dokéazi asimilujici typy vstfebat velké mnozstvi informaci, shrnout je do
ur¢itého celku a vytvofit rizné teorie a modely. Dulezitost spatfuji v zohlednéni vSech
moznych situaci, aby byl vytvofeny model logicky a bezesporny. Aplikaci teorie do praxe se
vubec nezabyvaji.

Konvergujici typ

Hronik (2007) jako charakteristiku daného typu uvadi snahu dospét co nejrychleji k jedné
spravné odpovédi, jelikoz se jejich mysleni sbiha k bodu, ktery znamena vyfeSeni. Mizeme je
charakterizovat jako jedince, ktefi jsou vécni, zaméteni na feSeni problému, mén¢ se zajimaji
0 vztahy s jinymi lidmi. Mare§ (1998) poukazuje na to, Ze se jedna spiSe o racionalni typy
zaka.

Akomoduyjici typ

Hronik (2007) poukazuje na to, ze tito jedinci se dokazi velmi dobfe piizpusobit, jsou otevieni
ke zménadm a také netrpélivi. Mares (1998) dodava, Ze tito Zaci maji tendenci riskovat,
problémy fesit spiSe intuitivn€, ¢asto metodou pokusu a omylu. Odmitaji a nezabyvaji se

teoriemi, které nejsou podlozené fakty nebo u kterych nespatiuji praktické vyuziti.

2.5.Styl uCeni podle P. Honeyho a A. Mumforda
Skoda a Doulik (2011) pisi, ze dalsi klasifikaci stylti udeni vytvotili Peter Honey a Alan

Mumford na zaklad¢é ptivodniho Kolbova modelu ucebnich stylt. Kohoutek (2004) uvadi, ze
Honey a Mumford (1982) rozliSuji ¢tyfi ucebni styly, jmenovité aktivatorsky, reflektoricky,
teoreticky a pragmaticky. Skoda a Doulik (2011) pro oznaéeni tdchto stylli pouZivaji ozna¢eni
aktivni typy (aktivisti, aktivatofi), reflektivni typy (reflektoii), teoretické typy (teoretici) a
pragmatické typy (pragmatici). Autofi dotazniku, Honey a Mumford (n.d.), uzivaji oznaceni
activists, reflectors, theorists, pragmatists. V této praci se piiklanim Kk oznaceni styld podle
Skody a Doulika (2011).

Charakteristika styli uceni podle P. Honeyho a A. Mumforda (n.d.):

Aktivni typy

Mezi jejich silné stranky patii, Ze jsou ptizplisobivi, bez predsudkil a otevieni novym nazorim
a radi zkousi néco nového. Mezi slabé stranky je mozné zaradit, Ze se Casto pousti do tkoll a
prace bez premysleni. Nejméné se uci pfi pasivnich aktivitdch napt. prednaskéch, cteni,
potiebuji se aktivné zapojit do ¢innosti a nemaji v oblibé teoreticka vysvétleni. Kohoutek

(2004) dodava, ze radi ziskavaji nové zkusSenosti a rutinni ¢innosti je nudi.
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Reflektivni typy

Tito jedinci jsou neradi stfedem pozornosti a vyhovuje jim, kdyz mohou déni a ostatni
pozorovat z pozadi. Nez dojdou k vlastnimu nézoru nebo feSeni, potiebuji si vSe peclivé a
dlouho rozmyslet. Nevyhovuje jim, kdyZ na praci/ueni nemaji dostatek Casu nebo nemaji
k dispozici vSechna potfebna data. Jsou velmi opatrni a nez se pro néco rozhodnou, vse
pecliveé zvazi.

Teoretické typy

Tito lidé analyzuji a syntetizuji. Ocenuji racionalitu a logiku, jejich piistup k problémim je
logicky. Jsou objektivni a perfekcionisté. Dobie se uci, kdyz mohou poslouchat nebo ¢ist
rizné nazory a koncepty. Neradi se Ucastni aktivit, kde vychéazi najevo pocity a emoce.
Kohoutek (2004) objasiuje, ze teoretici vysledky svych pozorovani zpracovavaji do svych
systémil a teorii.

Pragmatické typy

Pragmatici radi zkouSeji a ovétuji si ziskané teoretické poznatky v praxi. Jsou znaéné
netrpélivi a tkoly se snazi fesit co nejrychleji. Pravé naucené si chtéji co nejdiive vyzkouset
V praxi a ovéfit, zda to funguje. V podstaté jsou prakticti, radi €ini prakticka rozhodnuti a maji
zalibeni v ucelnych feSenich. Nevyhovuje jim, pokud se maji ucit né€emu, co nepovazuji za
uzitecné, ihned upotiebitelné nebo vzdalené skute¢nosti. Problémy a pfilezitosti pro né
pfedstavuji vyzvu. AvSak potiZze jim ¢ini ukoly bez jasnych instrukci. Mohou odmitnout
aktivity, ve kterych nevidi zadny prospéch napt. vétsi odbyt zbozi, vyssi bonusy, povyseni
apod.

2.6.Zaveér
Z této kapitoly vyplyva, Ze problematikou a tfidénim stylli uceni se zabyvd mnoho autori.

V literatufe je mozné nalézt rizné odborné klasifikace, autofi ¢leni styly uceni dle rliznych
hledisek a vytvafeji riznd pojeti a oznafeni styli ucleni. VySe uvedeny vycCet neni
vycCerpavajici, nebot’ cilem této kapitoly bylo nastinit jen n¢které klasifikace autorti, abychom
si uvédomili, jakymi riznymi zptsoby se mohou nasi zaci ucit, popiipadé¢ jak my sami se
uc¢ime. Pokud si uvédomime, ze kazdy zak je jedinecny, stejné tak i jeho styl uceni, mizeme

ptizpuisobit podminky pfi vyuce tak, aby uc¢eni a vyucovani zaku bylo co nejefektivngjsi.
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3. Strategie uceni

Definice pojmu

Vickova (2007) vysvétluje, Ze pojem strategie pochazi z vojenské terminologie, ze
starofeckého strategia, kterym byl oznaovan zplsob a strategie vedeni valky. Strategie
znamenala optimalni vedeni vojenskych jednotek v planovaném vojenském tazeni. VIckova et
al. (2014) uvadi, ze pojem strategic znamena védomy a na cil orientovany postup. Z tohoto
divodu byly védomé a na cil zamétené postupy zakl pii uceni oznaceny stejné.

Dulezité je, abychom od sebe odlisovali dva pojmy styly u€eni a strategie uceni.
Lojova a Vickova (2011) vysvétluji, ze tyto dva pojmy spolu tzce souviseji, ale povazuji za
nezbytné uvedené pojmy rozliSovat. Styly uéeni jsou relativné konzistentni, stabilni a dané
predispozice Cloveéka pfistupovat k uceni a ucebnim tloham urcitym zpusobem. Strategie
uceni mizeme charakterizovat jako naucené a vytvorené chovani, postupy a metody, jak
jedinec pfistupuje k ucebni tloze. Z toho vyplyva, ze styly uceni vytvarteji predpoklad pro
vytvofeni urcité strategie uceni. Urcity styl uceni se projevuje pfisluSnymi strategiemi uceni.
Napt. zak s vizualnim stylem uceni si vytvoii piisluSné strategie, které mu umozni vyuzivat
preferovany styl uceni. Ucebnimi strategiemi v tomto ptipadé¢ bude vyuziti barevného
znaceni, podtrhavani, vyuziti obrazkt, schémat a nakresut atd.

V Pedagogickém slovniku definuji Pricha, Walterova a Mare§ (2001:230) strategie
uceni takto: ,, Posloupnost cinnosti pri uceni, promyslené razenych tak, aby bylo mozné
dosahnout ucebniho cile. Pomoci ni Zak rozhoduje, které dovednosti a v jakém poradi pouZije.
Nad riiznymi strategiemi uceni stoji styl uceni, ktery ma podobu metastrategie uceni."
Janikova (2011) chape strategie uceni jako komplexni operace k feSeni problému. Chodéra
(2013) pise, ze strategie mohou byt nevédomé a intuitivni, mohou se opirat pouze o dosavadni
zkuSenosti. Strategie také mohou byt védomé, diskurzni a mohou spocivat ve zdivodnéné
volbé& postupu ucitelem, respektive zakem.

Vickova (2007:19) uvadi, ze: ,, Strategie uceni vychazeji z konkrétniho typu stylu uceni
konkrétniho Zdka." Rubinova a Wendenova (1987) rovnéz souhlasi s tvrzenim, ze strategie
uCeni zavisi na stylu uceni. VICkova (2007) povazuje strategie uceni za zavislé na
individualité Zaka, jeho vrozeném kognitivnim stylu a také na vné&jSich vlivech, Kupf.
pozadavky ucitele na zaka, charakter u¢iva, motivace, vlohy apod.

Lojova a VIckova (2011:108) definuji strategie uceni timto zpusobem: ,,Strategie
uceni jsou casto vedomé a zamerné postupy, které pouzZivame, abychom si usnadnili ziskavani,

zapamatovani, zpracovani, vybaveni a aplikaci riznych informaci, napr. jazykovych
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poznatkii. “ VIckova (2007) popisuje strategie uceni, jako specifické postupy, které pouzivaji
zaci scilem zlepSeni svého uceni. Definice strategii uceni podle Savillové-Troikové
(2012:201) zni: ,, The behaviour and techniques that individuals adopt in their efforts to learn
L2.7% Wendenova a Rubinové (1987:7) pisi: ,, Strategies are problem oriented. “ Rubinova a
Wendenova (1987) se domnivaji, ze studenti pouzivaji strategie, aby reagovali na své potieby
béhem uceni.

Podle Oxfordové (1990) miizeme uvolnénéji definovat strategie uceni jako specifické
kroky, které Zaci uskutecnuji, aby pro né¢ bylo uceni snadnéjsi, rychlejsi, zabavnéjsi a
efektivnéjsi. Mare§ (1998) uvadi, ze strategie uceni neboli ucebni strategie (learning
strategies) jsou postupy, jimiz zak uskuteCfiuje osobitym zpiusobem uréity plan pii feSeni

daného tkolu. Strategie u¢eni mizeme délit podle riznych hledisek:

e ukolové (obsah, struktura a naro¢nost zadaného ukolu)

e percepcni (vnimani urcité situace jako ucebni)

e intenciondlni (stanoveni planu)

e rozhodovaci (volba postupu)

e realizacni (pouziti taktickych krokl s vyuzitim schopnosti a dovednosti)
e kontrolni a fidici (vyhodnocovani GspéSnosti, realizace ptipadnych oprav)

e rezultativni (podoba vysledku)

S pojmem ucebni strategie se mizeme setkat velmi Casto pfi vyzkumech zakovského
uceni a v ramci konkrétnich vyucovacich predmétii. Podle Vickové et al. (2014) se v odborné
literatufe muZzeme setkat s pojmy strategie uceni a ucebni strategie, pricemz autofi pouzivaji
tyto vyrazy jako synonyma. Ve star§ich publikacich se mizeme setkat s terminem metoda
uceni, ktery je povazovan za star§i Ceské oznaleni, které do jisté miry odpovidd pojmu
strategie ucent.

Strategie uceni

Oxfordova (1990) popisuje strategie uceni (learning strategies) jako kroky, které
podnikaji studenti, aby zlepsili své uceni. Pro u€eni se cizim jazykim jsou strategie uceni
velmi dilezité, jelikoz jsou nastrojem K aktivnimu a samostatnému zapojeni do procesu uceni.

Osvojeni si vhodnych strategii uceni ma za nasledek zlepSeni jazykové dovednosti a narast

% savillova-Troikova (2012:204) definuje second language (L2) nasledovné: ,In its general sense, this term
refers to any language that is acquired after the first language has been established.” Pricemz first language
(L1) Savillova-Troikova (2012:198) definuje takto: , A language that is acquired naturally in early childhood,
usually because it is the primary language of child’s family.”
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sebevédomi jedince. V soucasné dob¢ je mozné spatfit ve spolecnosti zajem o strategie uceni,
ucitelé o nich mezi sebou diskutuji, védci ucebni strategie identifikuji, tfidi a hodnoti.
V disledku se objevuje mnoho ¢lankd na toto téma a zvétSuje se pocet studenti, ktefi si
zacCinaji uvédomovat silu a dulezitost svych vlastnich strategii. Janikova (2011) zdtraznuje, ze
strategie uceni muzeme rozvijet, ménit a piizpisobovat individudlnim potfebam a
schopnostem zéka. Stejny nazor ma i VIckova (2007), jelikoz pise, Ze strategie jsou naucitelné
a zprosttedkovatelné. Na rozdil od stylu uceni, natoz od kognitivniho stylu, mizeme strategie
uceni snadnéji zprostiedkovat, ménit a osvojit si napi. prostiednictvim vyuky.

Oxfordova (1990) vysvétluje, Ze zajem se zacal piesouvat od toho, co se studenti uci
na vysledek uceni, poté na zpiisob jak se uc¢i a nakonec na postup pii u¢eni. Nové zaméfeni
sleduje nové prvky napf. rozvoj tzv. mezijazyka (interlanguage). Mezijazyk* je forma
jazyka, kterou si vytvofi student ciziho jazyka. Jedna se o mezistupenn mezi matefskym a
cilovym jazykem. Také se divame na druhy chyb a omyld, kterych se jedinci dopoustéji, jako
i pfic¢in jejich vzniku, socidlni a emociondlni pfizplisobeni se jedince novému jazyku a
kultute, aktivity dostupné béhem a mimo Skolni vyucovani, reakce studentl na specifické
techniky a metody pfi vyucovani a jazykové mimoskolni zkuSenosti.

Oxfordova (1990) zminuje nékolik charakteristickych ryst ucebnich strategii,
abychom si uvédomili jejich dulezitost a vyznam pro proces uceni. Strategie uéeni prispivaji
k dosazeni hlavniho cile a rozvijeni komunika¢nich kompetenci. Zaméfuji se na problém,
podporuji u€eni ptimo 1 nepiimo, nejsou vzdy pozorovatelné, casto jsou védomé a miiZzeme se
je naucit. Jsou flexibilni, ovliviiuje je fada faktorl a tykaji se mnoha aspekti zaka. Strategie
uceni umoznuji jedinci, aby byl vice samostatny. Jedna se proto o dulezity fakt, jelikoz ucitel
nemuzZe byt neustdle pfitomen, aby studentovi pomohl. Vzhledem ke kultufe a vzdélavacimu
systému jsou studenti jazykll ¢asto pasivni a upfednostiiuji, kdyZ jim vyucujici urcuje, co maji
délat. Tyto postoje a zpisoby chovani ¢ini uceni ciziho jazyka t€zsi a je nutné je zménit. Dale
je nezbytné, aby zaci chtéli vzit na sebe vétsi zodpoveédnost za své vlastni uceni. Soucasné se
meéni i role ucitele, ktery se stavda mén¢ dominantni a Studentim spiSe pomaha, vede jejich
kroky, ale nefidi cely proces vyuky, pomaha zakim stat se vice nezavislymi.

Rubinova a Wendenova (1987) zastavaji nazor, ze dulezita je také role ucitele, ktery
by mél poskytovat prostredi, ve kterém bude usnadnéno identifikovani strategii zaki, které
funguji nejlépe. Dalsi roli ucitele je, aby zZakiim navrhnul alternativni strategie, které mohou

pouzivat, a podporoval zdky, aby premysleli o tom, které strategie jsou pro né nejlepsi.

** Mezijazyk umozfiuje uréitou formu komunikace, dochazi k migeni s rodnym jazykem, které se poté stava
zdrojem jazykovych chyb. Cerméak (2011, str. 53-54).
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Vzhledem Kk tomu, ze pro ucitele nemusi byt snadné identifikovat ucebni strategie Zaka,
studenti by m¢li byt uceni, jak si pomoci sami, aby pfevzali kontrolu nad svym ucenim.
Faktory ovlivitujici vybér strategii

Podle Oxfordové (1990) existuje mnoho faktort, které u studentd ciziho jazyka ovliviuji
volbu ucebnich strategii. Témito faktory jsou: stupen uvédoméni, faze studia, typ tukolu,
ocekavani ucitele, veék, pohlavi, narodnost/etnickd ptislusnost, styl uceni, osobnostni rysy,
urovenn motivace a ucel studia jazyka. Strucné feceno vice uvédoméli a pokrocili studenti
pouzivaji lepsi strategie. StarSi jedinci mohou uzivat odliSnych strategii nez ti mladsi.
Motivovanéjsi studenti uzivaji vétsi Skalu strategii nez studenti s niz§i motivaci. Motivace se
vztahuje k ucelu, pro¢ se uc¢ime cizi jazyk. Lid¢, ktefi se uéi jazyk z riznych divoda (napft.
studijni pozadavky, mezilidska komunikace), pouzivaji rozdilné strategie uceni.

Rubinova a Wendenova (1987) dodavaji, Ze studenti, kteti uzivaji efektivni strategie
uceni, jsou vice schopni ,,pracovat® samostatné¢ i mimo $kolni vyucovani. Zatimco studenti,
kteti jsou zavisli na svém uciteli a jeho pomoci, se nemohou sami ujmout uceni
V nepfitomnosti vyucujiciho.

Strategie uceni cizimu jazyku

Strategie uceni, které jsou specifikované pro oblast lingvodidaktiky, byvaji podle VIckové
(2007) oznacovany jako strategie uceni cizimu jazyku (foreign language learning strategies).
Vymezeni pojmu strategie uceni cizimu jazyku se shoduje s obecnymi definicemi strategii
uceni. Pouzivani vhodnych strategii u€eni cizimu jazyku pfispiva k hlavnimu cili vyuky, a to
komunikativni kompetenci. Déle strategie u€eni cizimu jazyku podporuji rozvoj jednotlivych
feCovych dovednosti® (Cteni, psani, poslech a mluventi).

Vickova (2007) zastava nazor, ze strategie u¢eni nam umoziuji fidit proces vlastniho
uceni a postupné piechazet k autoregulaci. Podporuji uceni pfimo a neptimo. Strategie uceni
jsou védomé, ale Casem je mozné si je zautomatizovat a strategie mohou byt nevédomé. Pti
vyuce ciziho jazyka je zadouci, aby Zaci pouzivali strategie instinktivné, bez ptemysleni.
Metodologie vyzkumu strategii uceni
Jak vysvétluje VIckova (2007), Kk vyzkumu strategii uCeni je mozné pouzit rtuznych
metodologickych piistupii, metod a technik. Jednotlivé techniky se lisi pfedev§im Casovym
ramcem, dobou a procedurou sbéru dat, pouzitim individualniho nebo skupinového sbéru dat.
U kazdé¢ zmetod a technik miZeme najit slabé a silngjSi stranky. Jednotlivé metody také

souvisi s problematikou zjevnosti nebo skrytosti zkoumanych strategii. Zjevné strategie je

%> Vlekova (2007) hovofi o jazykovych dovednostech.
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mozné zkoumat napt. pozorovanim a skryté strategie mtizeme zkoumat napf. prostiednictvim
interview. Dale je mozné k vyzkumu strategii pouzivat dotazniky a inventare strategii.
Vickova (2007) uvadi, ze Rubinova (1975) pouzila ke sbéru dat techniku strukturovanych
deniku. K vyzkumu strategii a jejich efektivity byvaji velmi Casto pouzivany didaktické
testy, které jsou cCasto standardizované. Psychotesty byvaji pouzivany k tomu, abychom
zjistili motivaci jako faktor, ktery ovliviiuje pouzivani strategii, a vliv motiva¢nich aspektd na
vysledek u€eni. Pro vyzkum strategii mizeme aplikovat pfistup a analyzu dat kvalitativni i

kvantitativni.

3.1.Klasifikace ucebnich strategit
Janikova (2011) uvadi, ze v poslednich desetiletich problematika uéebnich strategii zaujima

vyznamné misto i v didaktice cizich jazyki. Jiz na pocatku 80. let 20. stol. poskytly nové
poznatky psycholingvistiky zvySeny zajem o ucebni strategie v procesu uceni a vyucovani
ciztho jazyka. V zahrani¢ni i domadci literatufe mulizeme najit publikace, které se timto
tématem zabyvaji. Vysledky empirickych Setfeni maji zadsadni vyznam na klasifikaci strategii
uceni. Za jedno z nejucelenéjSich ¢lenéni strategii pii osvojovani si ciziho jazyka je
povazovano tiidéni R. Oxfordové (1990). Vickova (2007) zminuje dalsi autory, ktefi se
strategiemi uceni ciziho jazyka zacali zabyvat a podileli se na klasifikaci strategii napf.
Wendenova, Chamotova, O'Malley. Uvadi jméno odbornika v CR Marese, ktery se
strategiemi uceni zabyva z obecného hlediska. VétSina ze zahrani¢nich klasifikaci se v ni¢em
zasadnim nelisi, rozdil je moZné nalézt v technice sbéru dat, kterd byla pouzita. Vyznamna
jsou kritéria klasifikace, lingvistickd versus psychologickd. Nejcastéji odkazovanymi
klasifikacemi v zapadni literatufe jsou klasifikace Rubinové (1987), Oxfordové (1990),
O’Malleyho (1985) a Sterna (1992).

Vickova et al. (2014) uvadi, jak strategie uceni ve své rané praci tiidi Rampillonova
(1985), ktera rozliSuje strategie v oblasti slovni zasoby, gramatiky a feCovych dovednosti
poslechu, ¢teni, psani a mluveni. Také uvadi, Ze Cohen a Weaverova (2006) rozliSuji kromé
strategii psani, ¢teni, mluveni a poslechu také strategie ptekladu a slovni zasoby, které jdou
napfi¢ receptivnimi?® a produktivnimi?’ feGovymi dovednostmi.

Rubinova a Wendenova (1987) s odkazem na Rubinovou (1981) prohlasuji, ze existuji

tf1 druhy strategii, které se pfimo nebo nepiimo podileji na u€eni jazyku: strategie uceni,

*® Interpretace myélenek ostatnich jedinct prostiednictvim &teni a poslechu. Savillova-Troikova (2012, str. 204)
%7 Zptisob komunikace s ostatnimi jedinci prostiednictvim mluveni a psani. Savillova-Troikova(2012, str. 203)
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komunikac¢ni a socialni strategie, pficemz strategie uceni zahrnuji dva hlavni druhy strategii:
metakognitivni a kognitivni.

Vickova et al. (2014) se zminuji o tom, Ze strategie uceni byvaji také rozliSovany na
strategie obecné, které muzeme aplikovat na proces uceni ¢ehokoliv, a strategie specifické
pro urcitou oblast. Uvedené¢ d¢leni je dulezité z hlediska rozdilnych oborovych a

prfedmétovych didaktik.

3.1.1. Klasifikace strategii podle R. Oxfordové

Oxfordova (1990) déli strategie uceni do Sesti zakladnich kategorii, strategie dale rozdéluje na
primé a nepfimé. Piimé strategie dale déli na: pamétové, kognitivni a kompenzaéni.
Nepiimé ¢leni na strategie: metakognitivni, afektivni a socialni. Probiha mnoho vyzkumd,
které se zabyvaji problematikou a tfidénim ucebnich strategii. Nicmén¢ vyzkumy nadale
dokazuji, ze strategie uceni pomahaji studentim fidit vlastni uéeni a stat se velmi zdatnymi
V cizim jazyce.

Piimé strategie dle Oxfordové (1990)
e Pamétové strategie

Podle Oxfordové (1990) pamétové strategic (memory strategies) slouzi k zapamatovani a
vybaveni informaci z paméti. Mizeme sem zaradit seskupovani, zapamatovani pomoci
asociaci, pohybu, vizualnich a akustickych pifedstav, vyuziti mnemotechnickych pomucek,
¢lenéni opakovani (Kupt. novych sloviéek) atd.

e Kognitivni strategie
Oxfordova (1990) povazuje kognitivni strategie (cognitive strategies) za nezbytné pii uceni se
nového jazyka. Tyto strategie ndm umoznuji s jazykem ,,manipulovat®. MliZeme sem pfifadit
procviCovani, psani pozndmek, shrnovani, zvyraziiovani, porovnavani jazykidl s cilem
porozumeéni, rozdeleni slova na jeho vyznamové Casti S cilem porozumeéni, zb&ézné procteni
textu s ucelem postiehnout jeho hlavni myslenky, pouzivani slovnikt apod.

e Kompenzacéni strategie
Oxfordova (1990) pise, ze kompenzacni strategie (compensation strategies) umozinuji zakim
pouzivat jazyk k porozuméni nebo promluvé navzdory jejich jazykovym nedostatkim. Je
mozné sem zatadit odhadovani vyznamu, kdyz uzivatel neznd vSechna slova, a ptekonani

omezeni pii mluveni a psani kupt. pouziti opisu slov, gestikulace a mimiky.
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Nepiimé strategie dle Oxfordové (1990)

e Metakognitivni strategie
Podle Oxfordové (1990) metakognitivni strategie (metacognitive strategies) poskytuji zakovi
zpusob, jak koordinovat sviij proces uéeni. Radime sem napf. planovani a hodnoceni uéeni,
sebehodnoceni, organizovani a tfidéni studijniho materidlu, vytyCeni si cilli, monitorovani
vlastnich nedostatku atd.

o Afektivni strategie
Oxfordova (1990) piSe, Ze afektivni strategic (affective strategies) souvisi s emocionalni
strankou uceni, postoji, motivaci a vyznamem uceni. Mezi tyto strategie patfi Kupf. snizeni
uzkosti, dodavani si odvahy, uvédomovani si vlastnich pociti, kontrola emoci apod.

e Socialni strategie
Jazyk je forma komunikace a kté dochazi mezi lidmi. Pfi komunikaci s jinymi lidmi
Oxfordova (1990) povazuje vhodné socidlni strategie za velmi dualezité. Mezi socidlni
strategie (social strategies) mimo jiné fadime kladeni otazek, spolupraci s ostatnimi jedinci,
vyhledévani kontaktu s rodilymi mluvéimi, rozvijeni kulturniho pochopeni a uvédoméni si

pociti a myslenek jinych lidi.

3.2.Zavér
Na zavér, uvadim kratké shrnuti této kapitoly. Pojem styl u€eni je hierarchicky nadfazeny

pojmu strategie uceni, které mizeme snaze ménit a ovliviiovat nez styly uceni, natoz
kognitivni styl. Strategie uceni vychazeji z konkrétniho stylu zéka, je mozné je popsat jako
specifické, naucené chovani a postupy zaky pfi feSeni konkrétni ulohy. Mohou byt védomé i
nevédomé, nejsou vzdy pozorovatelné. Strategic uceni se muZzeme naucit, jSou
zprostiedkovatelné, slouzi ke zlepSeni uceni, aby uceni bylo zabavné&j$i, snadnéjSi a
efektivngjsi. Pro vyuku ciziho jazyka maji strategie uceni zasadni vyznam z toho dtvodu, ze
mohou slouzit jako nastroj k aktivnimu a samostatnému zapojeni zaku do vyuéovaciho

procesu.
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4. Vyucovaci styl
V piedchozich kapitolach jsem se zabyvala styly a strategiemi uceni, kdy byla pozornost

sméfovana na zaka. Vzhledem k tomu, Ze vyuc€ovaciho procesu se Ucastni jak zak, tak ucitel,
povazuji za nezbytné sméfovat pozornost také na osobu ucitele. Diivodem, pro¢ povazuji za
dalezité blize definovat vyucCovaci styl, je skutecnost, Ze podle Marese (2013) ucitelav styl
uceni ovliviiuje jeho vyucovaci styl. Déale Prashnigova (2006) uvadi, ze jiz mnoho vyucujicich
si uvédomuje, ze Zaci maji rizné styly uceni. Dale je podstatné, abychom se zamysleli nad
tim, jak se vyucovaci styl ucitele shoduje se stylem uceni jednotlivych zaku a jejich potieb.

Podle Manaka a Svece (2003) se pojem vyudovaci styl (teaching style) b&zné pouziva
Vv pedagogické praxi, ale je mozné se setkat se dvéma pojetimi tohoto stylu. Prvni pojeti je
znacn¢ Siroké a chape pojem vyucovaci styl jako zptsob vyuky ucitele. Druhé pojeti, které je
uzsi, vymezuje vyucovaci styl jako soubor vyukovych metod, které ucitel uplatiuje.

Matidk a Svec (2003) dale charakterizuji vyuovaci styl jako komplexni
charakteristiku ucitelova zplisobu uvazovéni a jeho jednani v pedagogickych situacich, které
se promita do jeho vyucovani. Hartl a Hartlova (2004:573) ve svém Psychologickém slovniku
styl vyucovaci (instruction style) definuji takto: ,,Zpiisob jak ucitel vyucuje, resp. jak se chova
K Zdkum. “ Pisi, Ze do vyucovaciho stylu se promitaji obecné metody a zasady vyucovani, ale i
osobni vlastnosti uéitele, jeho znalosti a Zivotni zkuSenosti. Mare§ (2013) piSe, ze ucitel ma
svlj svébytny vyucovaci styl, ktery pouziva pfi vyucovani a je pro ngj typicky.

V Pedagogickém slovniku uvadéji Pricha, Walterova a Mare§ (2001:287) pro
vyucovaci styl tuto definici: ,, Svébytny postup, jimz ucitel vyucuje, soubor cinnosti, které
ucitel jako jedinec uplatiuje ve vyucovani. Ucitel pouzivda vyucovaci styl ve vétsiné situaci
pedagogického typu, pravdépodobné nezavisle na tématu, na tridée apod.” Vznika
z ucitelovych predpokladd, rozviji se spoluplsobenim vnitinich a vné&jSich faktord. Vede
k vysledkiim urcitého typu a naopak zabranuje dosazeni jinych vysledku. Je relativné stabilni
a je obtizné ho zménit.

Manak a Svec (2003) uvadgji, ze vyucovaci styl tvoii podobné jako styl udeni
komplexnéjsi charakteristiku ¢loveéka, v tomto piipadé ucitele. Mare§ (2013) srovnava styl
uceni a vyucovaci styl. Uvadi, ze podobn¢ jako u stylu uéeni, tak také u vyucovaciho stylu si
clovek zcela neuvédomuje, jaké postupy pouziva a proc. Pouziva postupy, ke kterym dospél
na zaklad¢ zkuSenosti ve vlastnim vyucovani, které se mu jevi jako Uspé$né. Nad vlastnim

stylem vyucovani se ¢asto nezamysli. Maniak a Svec (2003) nepochybuji o tom, Ze vyucovaci
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styl ovlivituje jednak uceni zaku a jejich styl uceni a jednak zptuisob mysleni zaku pfi feSeni
uloh.

Mares (2013) srovnava vyucovaci styl s vyucovacimi metodami, které maji neosobni
povahu, nesouvisi s u¢itelovymi zvlastnostmi a jeho nazory na to, jak vyucovat. Autor se dale
zminuje o stylu uéeni, ktery ma kazdy ucitel a pouziva ho, kdyz se u¢i néco nového. Ucebni
styl u uéitele ovliviiuje jeho vyucovaci styl. Zaci, ktefi maji stejny styl uéeni jako jejich ucitel,
jsou pii vyucovani ve vyhodé, jelikoz je k nim vyucujici vstiicnéj$i na rozdil od zaka
s odlisnym stylem uceni. Podle Prashnigové (2006) shoda mezi vyu¢ovacim stylem ucitele a
stylem uceni zaka vede vzdy k uspéchu pii u¢eni, uspokojeni, vysoké motivaci a energii.

Mares (2013) piSe, Ze neni zietelna hranice mezi pojmy ucitelovy piistupy k uceni a
vyucovaci styly ucitele. Néktefi autofi tyto pojmy uzivaji jako synonyma. Podle nékterych
autord jsou pfistupy k u¢eni podmnozinou vyucovacich styli. Podle nékterych autort se tyto
pojmy casteéné piekryvaji. Z tohoto divodu dochdzi k problémlim s jejich pouzivanim a
piekladem do Cestiny. Mare$ (2013) uvadi ptiklad publikace autorit Fenstermachera a Soltise
(2004), v originale jejich publikace nese nazev Approaches to Teaching, ale v ¢eském
ptekladu nazev této publikace zni Vyucovaci styly uciteli. Dle MareSe (2013) mé kazdy ucitel
svuj pristup k vyucovani (approach to teaching), ktery vSak neni osobnostni charakteristikou
ucitele. Ucitel spiSe voli urcity ptistup podle vzniklé pedagogické situace, v riznych situacich
muze vyucujici volit rizné pristupy.

Prashnigova (2006) uvadi ptiklady uciteldi, ktefi si uvédomili, ze jeden zplsob
vyucovani nefunguje vzdy a v kazdé tfidé. Nékdy jim muiZze pomoci intuice, aby zvolili
vhodny zptisob, avSak ¢im vice veédi ucitelé o sobé a svém vyucovacim stylu, tim 1épe mohou

uzpisobit vyuku riiznorodym potiebam svych zakda.

4.1 Klasifikace vyucovaciho stylu
Vyucovaci styly je mozné d¢€lit riznymi zptsoby a dle riznych hledisek. V této praci uvadim
jen n¢které klasifikace. Hartl a Hartlova (2004) uvadéji ve svém Psychologickem slovniku, ze
vyucovaci styl byvé nejcastéji délen na: autokraticky, liberdlni a demokraticky. Autokraticky
styl se vyznacuje piikazy a tresty, malym porozuménim potfebam zakt. Dochazi ke zvyseni
agresivity ve skuping, zaci jsou zavisli na pochvale ucitele. Pro liberalni styl je typické, ze na
zéky nejsou kladeny témét zadné pozadavky, jejich pozornost byva rozttisténa a jejich povaha
se nevyviji. Jako nejvyhodnéjsi styl pro skupinu i jednotlivce byva hodnocen demokraticky

styl, kde dochazi ke spolecnému feseni problému a ve tfidé neni problém s kazni zak.
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Skoda a Doulik (2011) poukazuji na terminologickou nejednozna¢nost, ktera panuje
Votazce vyuovacich styli. Casto dochazi kpfekryvani a ztotoziiovani vymezeni
vychovnych styli uditele (autoritativni, liberdlni a demokraticky) S vyucovacimi styly.
Prestoze je vyucovaci styl ucitele ovlivnén jeho vychovnym stylem, autofi jsou toho nazoru,
ze pojmy vychovny styl a vyucovaci styl nelze chapat jako synonyma. Z toho vyplyva, ze
Skoda a Doulik (2011) nesouhlasi svyse uvedenou Kklasifikaci vyudovacich styld
V Psychologickém slovniku Hartla a Hartlové (2004). Skoda a Doulik (2011) styly
autoritativni, liberalni a demokraticky nechapou jako vyucovaci styly.

Skoda a Doulik (2011) uvadgji klasifikaci Lojové (2005), ktera vymezuje vyucovaci
styl na zakladé preference mozkovych hemisfér. Vyucovaci styl Lojova (2005) tfidi na
pravohemisférovy a levohemisférovy. Ucitele mizeme rozdélit na umélce (preference pravé
hemisféry) a racionalisty (preference levé hemisféry). Kohoutek (2006) vysvétluje teorii
dominance mozkovych hemisfér. Pravd hemisféra, nedominantni, je typickd pro divergentni
(umeélecky) kognitivni, vyucovaci a ucebni styl, pro nonverbalni mysleni a citéni. Zatimco pro
levou hemisféru, dominantni, je typicky racionalni (tj. védecky) kognitivni vyucovaci a
ucebni styl. Leva hemisféra zajiSt'uje ukony spojené s mluvenou i psanou feci.

Skoda a Doulik (2011) s odkazem na Lojovou (2005) zdiraziiuji, Ze je nezadouci, aby
pti vyuce dochdzelo k jednostranné preferenci. Do vyuky je nutné zarazovat takové aktivity a
typy cviceni, aby dochazelo k aktivaci obou hemisfér a Zaci mohli volit takové postupy feSent,
které jim nejvice vyhovuji. Kohoutek (2006) souhlasi s vyse uvedenym, piSe, Ze vyucovaci
styl kazdého ucitele by mél byt vyvazeny a aktivizujici pro obé hemisféry.

Kohoutek (2006) uvadi, Ze jeden z nejcastéji citovanych typi je globalni a analyticky.
Uvedené klasifikace vychazi ztypologie H. A. Witkina (1977). Skoda a Doulik (2011)
s odkazem na Witkina (1977) pisi, ze globalni vyucovaci styl je zaméfeny na komplexni
Castéji se prizpisobuje potiecbam a pranim zaka. Pro analyticky vyudovaci styl je
charakteristické, ze ucitel zieteln¢ oddéluje prvky od kontextu situace, dovede se oprostit od
vlivu okoli, pfani a potfeb zaki. V praxi se ucitel zaméfuje pfedev§sim na vykon, snahu Zaka
zpravidla neocenuje.

Fenstermacher a Soltis (2008) tfidi vyucovaci styly na tfi zakladni: exekutivni,
liberdlni a facilitacni, které mohou né€kdy byt oznafeny pod jinymi nazvy. V exekutivnim
vyucovacim stylu miZzeme ulitele vnimat jako manazera, ktery je zodpovédny za volbu
vhodnych postuptli, aby zaci doséhli dobrych vysledkt. Ucitel klade velky diraz na ucivo,

metody, zvladnuti pracovnich povinnosti a dosazeni vytyCenych cilti. AvSak nebere v potaz
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vlastnosti a z4jmy zaku, jednotliva specifika rtiznych oblasti uc¢iva nebo socidlni a kulturni
rozdily mezi zaky. Ucitel klade piili§ velky diraz na osvojovani odbornych vlastnosti na ukor
jejich praktického pouziti nebo osvojovani si praktickych dovednosti. Propracované ucebni
materidly a ovéfené vyucovaci metody poskytuji uciteli nastroje pro efektivni fizeni tfidy a
podporu uceni zakl. Exekutivni styl se zamétuje na dobré fizeni tifidy a na vyucovani, které
ma vést k efektivnimu uceni.

Ucitel s facilitaénim vyucovacim stylem dle Fenstermachera a Soltise (2008) klade
daraz na vyuziti zdkovych dosavadnich zkuSenosti. Ucitel je empaticky, snazi se svym zaktim
porozumét a pomaha jim rozvijet jejich osobnost, ucitele mizeme chapat jako privodce.
Nejdualezitéjsi cil zhlediska facilitaéniho stylu je rozvoj zaka jako autentické a
sebeaktualizované bytosti, to je vSak mozné pouze tehdy, ma-li zak dostate¢ny prostor pro
vlastni rozhodovani. Ucitel s facilitatnim vyufovacim stylem nevnucuje zakim své
myslenky, nazory, ideologii nebo povinnosti, ale naopak se vymezuje proti jakémukoliv
natlaku. Ucitel zaméfuje svoji pozornost na osobnost zdka, jeho individudlni zkuSenosti a
rozvoj. Svoji pozornost ucitel nezaméfuje na obsah vyucovani a vhodné metody, zvladnuti
uciva chape jako cil k dosazeni optimalniho rozvoje Zdkovy osobnosti, proto mizeme uciteltiv
ptistup chépat spise jako intuitivni nez systematicky.

Tteti vyucovaci styl je liberalni, pro ktery Fenstermacher a Soltis (2008:18) uvadéji
tuto definici: ,, Vidi ucitele jako osobnost, ktera osvobozuje mysl Zdkii, zasvécuje je do riiznych
zpiisobii lidského poznani a pomadha jim stat se vyvazZenymi, erudovanymi a mordlné
hodnotnymi lidskymi bytostmi.“ Dulraz je kladen na vysoké standardy intelektudlniho a
moralniho jednéni pedagoga. Priméarni Ulohu ptedstavuji vzdélavaci cile a znalost uciva ve
spojitosti s jejich aplikaci do praktického Zivota, zatimco metody, potieby zaki a interakce
mezi uCitelem a zaky nepovazuje ucitel za podstatné, ucitelé se pfili§ nezabyvaji didaktickym
k hledani moudrosti a poznani, cile vyucovani jsou ovlivnény charakterem uciva. Ugitelé si
nemuseji plné uvédomovat dilezitost reedukace uciva s ohledem na veék zaku, v dusledku

muze dojit k pfetézovani zaku.

4.2.Diagnostika a autodiagnostika vyucovaciho stylu
Mares (2013) poukazuje na to, ze pii zjiStovani vyucovaciho stylu se nejCastéji pouziva

kvantitativni pristup. Od roku 1966 bylo vytvofeno mnoho dotaznikd, nékteré jsou
generické (obecné) a nekteré jsou specifické, tj. jsou ureny pro uzsi okruh uzivateli napt.

ucitele télesné vychovy. Mnoho dotazniki vyucovacich stylti je uréeno k autodiagnostice.
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Pokud ucitel chce zjistit sviij vyuc€ovaci styl, mize na internetu vyplnit ptfislusny dotaznik,
pocita¢ provede vyhodnoceni a zobrazi zdjemci potifebné vysledky.

Existuje zna¢né mnozstvi dotaznikl zjist'ujicich vyucovaci styl, jako nadzorné ptiklady
uvadi Mare§ (2013) jen nékteré z nich, ze kterych jsem pro ilustraci vybrala tii dotazniky.
Grashuv dotaznik TSI — Teaching Style Inventory (1991, 2002) byl pavodné vytvoien pro
ucitele vysokych skol, obsahuje sedmistupniovou $kalu a pét proménnych z hlediska pozice
ucitele: expert, formalni autorita, osobni vzor, facilitator, delegujici kompetence. Dotaznik od
autort Dunna a Dunnové (1993) s nazvem TSI — Teaching Style Inventory byl ptivodné urcen
pro ucitele zékladnich a stfednich Skol. Zkouma osm proménnych: planovani vyuky,
vyucovaci metody, organiza¢ni formy, usporadani ucebny, socidlni aj. podminky pro vyuku,
zpusob zkouseni a hodnoceni, charakteristiku ucitele a pedagogickou filozofii uditele.
Soliventiv dotaznik PTSPI — Perceptual Teaching Styles Preference Inventory (2003) zkouma
Sest proménnych: vizudlni, auditivni, taktilni, kinesteticky, skupinovy a individualni styl a byl
ovéten na ucitelich fyziky.

Ke zjisténi vyucovaciho stylu mizeme také vyuzit kvalitativniho pFistupu. Podle
Marese (2013) je obvykle pouzivan polostrukturovany rozhovor, béhem kterého klade tazatel
uciteli otazky podle ptipravené osnovy, dopliuje je o své vlastni dotazy, které mu dovoluji jit
vice do hloubky a umoznuji mu ziskat vysvétleni ucitelovych stanovisek. Dal§im zplisobem
zjistovani vyucovaciho stylu je globalni pfistup, tady se badatel snazi postihnout zakladni
charakteristiku vyucovaciho stylu. Metafora slouzi jako prostiedek K vystiznému a struénému
pfirovnani. Mare$ (2013) uvadi, Ze zminény kvalitativni pfistup S uspéchem vyzkousel Grasha
(2002). Ukolem ugitele bylo pfirovnat sebe sama k riznym povolanim, zvifatim apod.:
privodce po pamétihodnostech, misiondi mezi divochy, obhdjce pied porotou atd. Po

ucitelich bylo poZadovéno i bliZ§i vysvétleni a rozvedeni metafory.

4.3.0vlivihovani vyucovaciho stylu
Podle MareSe (2013) ucitel si svlij vyucovaci styl obvykle neuvédomuje a ani ho cilené

nezkouma, je na ngj zvykly. Pokud bychom chtéli ovliviiovat vyucovaci styl ucitele zvnéjsku,
narazime na dvé prekazky. Prvni z nich je, ze vyucujici je hodnocen podle vysledki uceni
zaku, nikoliv podle postupti své vyuky. Ucitel vétSinou spise sleduje vysledky svych zaka nez
své vyucovaci postupy a vyucovaci styl. Az v ptipadé¢ dlouhodobého netspéchu se nad nimi
zacina zamyslet. Druhou prekazku ptedstavuje t€sné propojeni vyucovaciho stylu s ucitelovou
osobnosti. Vyuc€ovaci styl je soucasti identity a osobnosti ucitele a jiz pii bézné sebereflexi

dochazi ke zkresleni tivah o svych vyucovacich postupech. Z tohoto diivodu je Zadouci, aby

52



se ucitel uchylil k fizené sebereflexi, tj. aby odpovidal na dotazy, které vSak ptipravil nékdo
jiny. Pro poznani vyucovaciho stylu ucitele pomoci fizené sebereflexe se velmi dobie hodi
projektivni techniky. Ucitel odpovidd na uzaviené otazky, své odpovéedi si dobfe rozmysli a
poté je napise. Cilem je, aby si uvédomil, co a pro¢ obvykle v hodin¢ d¢la.

Mares (2013) zdaraznuje, ze je sice dilezité, aby si vyucujici uvédomil, co obvykle
déla, kdyz uci, ale neméné dilezité je, zda citi potfebu ménit své navyklé zptsoby a sviij styl.
Jednou z moznosti, jak intervenovat zvenku ucitelliv styl uceni, je pouzit transteoreticky
model zmény jedincova chovani (Prochaska, DiClemente, Norcross, 1992) viz Mare§ (2013).
V uvedeném pfistupu je popsano, jak lidé meéni své problémové chovani a dospivaji
k Zadoucimu chovani. Mare$ (2013) s odkazem na Grashu (2002) shrnuje nejdilezitéjsi
aspekty zmény ucitelovych vyucovacich styla:

1) Nejprve musi uéitel zjistit, jaky je jeho vyucovaci styl napf. pomoci diagnostickych
nastrojii a autodiagnostiky.

2) Vyucujici si musi promyslet a s nékym zkonzultovat, jaké jsou silné a slabé stranky
jeho vyucovaciho stylu.

3) Ucitel musi vnitiné souhlasit se zménou svych vyucovacich styld, aby nedoslo ke
zméné pod vn&jsim tlakem, ktera by pak nebyla uplna.

4) V prvni fazi se u uéitele jedna o nacvik technickych postupii a zptisobu mysleni.

5) Nez ucitel dospéje k definitivni verzi svého vyucovaciho stylu, je nutné, aby zkousel
rizné varianty feSeni. Musi najit svij styl, ktery mu bude vyhovovat, bude
korespondovat se zvlastnostmi jeho osobnosti a jeho pojetim vyuky.

6) Vyucovaci styl musi dale zohlednit cile vyuky, zvlastnosti konkrétnich zaku, uciva a
podminky vyuky. Ztohoto divodu je uditel nucen své styly modifikovat, nikoli
mechanicky aplikovat.

Mares (2013) uvedl jen nékolik z moznych postupt, jak ménit/zlepsit vyucovaci styl
ucitele. Autor dodava, Ze vyucujici nemusi pouzivat stale jen jeden vyucovaci styl, ale mé¢l by
svij vyucovaci styl ménit a ptizplsobit zvlastnostem zaki, pedagogické situaci a ucivu.

Dutvodem, pro¢ by se mél ucitel zamyslet nad svym vyucovacim stylem, je podle
Prashnigové (2006) skutecnost, ze ne vzdy se béhem vyucovani setkaji zaci a ucitel
s odpovidajicimi styly uceni a vyucovacim stylem. Pro studenty mize to byt znacné
omezujici, pokud ucitel u¢i pouze podle svych preferenci. Ucitel by se mél snazit zjistit styly
uceni svych zaku napf. prostfednictvim dotazniku LSA a poté tyto zaky vyucovat s ohledem

na jejich preference. Avsak tato skutecnost vyzaduje od vyucujiciho jistou miru flexibility.
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Jednim z mozZnych feSeni je, Ze vyuclujici piestane pfili§ kontrolovat své zaky, ale bude je

spise podporovat v souladu s jejich studijnimi potfebami.

4.4.7avér

Vyucovaci styl mizeme chapat jako zplsob, jak ucitel organizuje svoji praci, téidi ji a
pristupuje k uéebnim uloham. Ucitel si sviij vyucovaci styl ¢asto ani neuvédomuje, a ani se
nad nim nezamysli. Vyucovaci styl ucitele je ovlivnén nékolika faktory, mimo jiné i
ucitelovym stylem uceni. VyucCovaci styly mizeme diagnostikovat, ucitel se miize nad svym
stylem zamyslet a popfipadé se ho pokusit zménit. V literatuie je mozné nalézt cCetné

klasifikace od riznych autord.
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5. Individualni vyuka

Jednim z klicovych témat této prace je individudlni vyuka zakt. Jedna se o vyuku jednoho
74ka jednim ugitelem,?® v anglickém jazyce je tato forma vyuky oznadované jako one-to-one
teaching nebo ono-to-one tutoring.” Tento typ vyuCovéni mé svéa specifika a lidi se od
klasického typu Skolniho vyuCovéni. Jako zakladni charakteristiku mohu uvést, ze
individualni vyuky se ucastni dvé osoby: jeden zék a jeden ucitel, vyuka velmi Casto probiha
v domacim prostfedi. Velké mnozstvi autori se zabyva klasickymi nebo alternativnimi
organizacnimi formami vyuky a problematice individualni vyuky je v odborné literatuie
vénovana jen velmi mald pozornost. Aby bylo mozné vysvétlit specifika individudlni vyuky,
zam&iim se nejprve na opa¢ny typ vyuky, a to frontalni vyuku. Manak a Svec (2003) dale pisi
o skupinové, kooperativni, partnerské a individualizované vyuce. Vaclavik (2002) se navic
zabyva témito pojmy vyuky: projektova, diferencovana, tymova a oteviené vyucovani. Vyse
uvedenym typtim vyuky se V této praci nebudu vénovat.

Uvadim pouze kratké vysvétleni pojmu individualizovana vyuka, jelikoZ je zapotiebi
tento pojem odlisovat od pojmu individudlni vyuka. Mafidk a Svec (2003) popisuji
individualizovanou vyuku jako typ frontalniho vyucovani, pfi¢emz ucitel uplatituje vici svym
zakiim individualni pfistup, dochazi k vnitini diferenciaci tfidy. Mezi konkrétni formy
individualizace je mozné zatadit kupf. individudlni tkoly pfi hromadném vyucovani, domaci
ulohy, prodlouzeny vyklad pro nékteré zaky, respektovani individualniho ucebniho stylu zaka
apod. Pro doplnéni uvadim definici Prichy, Walterové a MareSe z Pedagogického slovniku
(2001:82), pricemz termin individualizace vyuky chapou nasledovné: ,, Zpiisob diferenciace
vyuky, pri niz se zachovavaji heterogenni tridy Zakii jako zdkladni socialni jednotka a provadi

‘

se diferenciace vnitini, obsahova i metodicka, respektujici individualni zvlastnosti Zaki.

5.1.Hromadna a frontalni vyuka
Viaclavik (2002) vysvétluje, Ze hromadné vyucovani se zacalo pouZivat na prelomu 16. a 17.
stoleti a dodnes patii k nejrozsifendjsim formam vyuky. Manék a Svec (2003) charakterizuji
frontdlni vyuku jako vyucovani probihajici ve velkych skupinach. Typickym znakem
frontalniho vyucovani je spolec¢na prace zakl ve tiidé, kde ma ucitel dominantni postaveni.
Viaclavik (2002) udavé, ze zékladnim ptredpokladem hromadného vyucovani je vytvofeni
skupiny zaki stejného v€ku a mentalni Grovné. V praxi dochdzi k vytvofeni Skolni tfidy,

kterou navstévuji stejné stafi zaci, ktefi ve stejném Case plni stejné tkoly, probiraji stejné

2 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, str. 83.
» pPRUCHA, Jan. Cesko-anglicky pedagogicky slovnik, str. 120.
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ucivo, postupuji jednotné (hromadné€) stejnym zpusobem, ucitel fidi ucebni Cinnost vSech
74k najednou. Pojem frontalni vyuka® se pouziva pro tento spoledny postup viech zakd
pod vedenim ucitele. V Pedagogickém slovniku Priicha, Walterova a Mares (2001:66) definuji
frontalni vyuku obdobné¢: ,, Tradicni zpiisob vyucovani, v némz ucitel pracuje hromadné se
vSemi zaky ve tridé jednou spolecnou formou, Se stejnym obsahem cinnosti. Tomu odpovida
také usporadani prostoru tridy. “ Prashnigova (2006) popisuje typickou ucebnu pro frontalni
vyucovani. V této tfidé jsou lavice sefazeny do tad tak, aby zaci vid€li na svého ucitele a na
tabuli. Prostedi a potfebam zakt neni vénovana pozornost. Vaclavik (2002) upiesiiuje, ze ve
tfide jsou tii fady lavic, zasedaci poradek zaki je Casto stabilni tj. neménny. V popiedi tridy je
misto pro ucitele, které predstavuje centrum fizeni vyuky.

Podle Manaka s Svece (2003) ugitel #idi a kontroluje veskeré aktivity zakd, vyuka je
orientovana na kognitivni procesy,31 cilem je, aby si Zaci osvojili co nejvétsi rozsah poznatkd.
Zaci nejsou pii frontalni vyuce podporovani ke vzajemné spolupraci, hlavni pozornost je
vénovana vykladu ucitele, komunikace, kterd probiha zejména mezi ucitelem a zaky, je vsak
z diivodu velkého poctu zakid ve tfidé Casto jednosmérnd. Tento typ vyuky vede k pasivité
studentti, neni podpofeno samostatné mysleni a jednani. Pfi tomto typu vyucovani jsou
potfeby jednotlivého zZadka respektovany velmi malo nebo vibec. Pfi vyuce je pozornost
vénovana zvladnuti velkého rozsahu uciva a udrzovani kazné.

Dle Vaclavika (2002) musi ucitel vynalozit zna¢né Usili k motivaci a udrzeni
pozornosti zdka. Autor povazuje hromadné vyucovani za produktivni, jelikoZ ucitel ve stejné
dob& vyucuje vE&tsi mnozstvi zakll a je mozné pii této form¢ dosdhnout velmi dobrych
vysledkti. Néklady na vyuku nejsou velké a vyucujici si dokaze vystacit jen se zakladnimi
ucebnimi prostfedky jako je naptiklad kiida a tabule. Na druhé strané ucitel Casto ptehlizi
individudlni zvlastnosti jednotlivych Zaka, jejich rlizné dispozice, zajmy, potieby a piipadny
aktualni fyzicky a duSevni stav. Tento typ vyuky vede k uniformitg,* jelikoZ je zachovana
pevna struktura vyucovaci hodiny, u zakti dochazi k potlacovani individuality, samostatnosti a
tvotivosti.

Podle Manaka a Svece (2003) frontalni vyuka predstavuje tradiéni formu vyudovani, i
pfes znacnou kritiku reprezentuje tii Ctvrtiny celkové vyuky. Divodem dominantniho
postaveni frontalni vyuky je, Ze odrdzi zékladni spolecenské potfeby a vyhovuje specifickym

institucionalnim narokim a ekonomickym zajmum. AvSak tento typ vyuky neodpovida

%\ této praci jsou pojmy hromadna a frontalni vyuka chapény jako synonyma.
** Poznavaci proces In: Priicha, Walterova a Mares. Pedagogicky slovnik, str. 101
*? Jednotnost, (vynucena) jednotvarnost. ABZ slovnik cizich slov. In: slovnik-cizich-slov.abz.cz
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vychovné-vzdélavacim cilim moderni doby, jelikoz cilené¢ nepodporuje harmonicky rozvoj

zakovy osobnosti (po strance aktivity, tvofivosti a samostatnosti).

5.2.Individudlni vyuka
Wilberg (1987) vysvétluje, ze individualni vyuka je rozdilna, li§i se od frontalni vyuky.

Manak a Svec (2003) s odkazem na Matidka (1992) vysvétluji, ze individualni vyuka jednoho
zéka jednim ucitelem existuje odedavna v podob¢ kupt. domaciho uceni, doucovani, pii vyuce
ciztho jazyka, pfi vyuce hry na hudebni nastroj. Vaclavik (2002) piSe, ze dochazi
k trvalejsimu kontaktu mezi jednim zakem a jednim ucitelem napf. pfi vyuce hrani na hudebni
nastroj, ale individualné mohou byt vedeny i rizné formy distanéniho (napf.
korespondencniho) vzdélavani. Wilberg (1987) dodéava, Ze se jedné o pravdépodobné nejstarsi
zpusob, ktery si lidé wvybrali kosvojeni si ciziho jazyka. Jedna se o jednu
z nejvyhledavangjsich forem vyuky cizich jazykt. Individudlni vyuka ptedstavuje ve srovnani
s hromadnou vyukou pfirozeny proces, Vrealném zivoté netravime piili§ Casu fizenim a
promlouvanim k celé tfid¢ (skuping). Individudlni kontakt je soucasti nasi denni komunikace.
Hughes (1990) zminuje jednu z dulezitych charakteristickych vlastnosti individualni
vyuky, a to jeji zaméfenost na zaka a jeho potieby. To znamend, ze vyuka je zaloZend na
potiebach Zzaka, zak se nemusi pfizptsobovat potiecbam danych kurzy nebo frontalni vyukou.
hromadné vyuce nemusi vSem Zakiim vyhovovat zvolené tempo, nékterym miZze piipadat
prilis rychlé, n€kterym naopak pfili§ pomalé. Pfi individudlni vyuce miZzeme pracovat podle
zakova tempa, které mu bude vyhovovat. Podle Osbornové (2015) ma ucitel moznost pomoci
svému zékovi dosdhnout velkych pokroki, jelikoz individualni vyufovani mu umoziuje
zacilit vyuku na potfeby zaka. Ztohoto divodu je tempo Zika Casto rychlejSi nez pfi
hromadném vyucovani.
ucitele a zaka k tanci. Ucitel by mél reagovat vici zakovi podobné jako pfi tanci a pfizptsobit
se jeho tempu. Neékteti zaci dokazi odpoveédét na uciteliv dotaz bleskové a jini si potfebuji
svoji odpoveéd peclivé rozmyslet. Individudlni vyuka se netykd pouze uceni, ale je také o
komunikaci. Vyucujici by mél se Zdkem komunikovat autentickym zplsobem, naslouchat a
sledovat jeho gesta i signaly. Pokud vyucujici neni schopen naslouchat potiebam svého
studenta, neni schopen mu pomoci. Mnoho studentli se uci cizi jazyk pro socidlni a
profesionalni komunikaci. Individualni vyuka ptedstavuje oboji. Jakakoliv aktivita zdka nebo

studenta predstavuje komunikac¢ni akt.
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Hughes (1990) piSe o tom, Ze aby byly prace a ukoly zalozeny na zakovych potiebach,
mély by byt nélezité a intelektudlné podnétné. Dilezité je, aby byl ucitel schopny reagovat na
potieby zéka. Pti individualni vyuce je mozné, ze zak odmitne vyucujicim navrzeny plan nebo
se zvolené aktivité bude chtit vénovat déle, ¢i po krat$i dobu. Osbornova (2015) vysvétluje, ze
s pfichodem internetu se tyto podminky zménily. Ucitelé ziskali pfistup k velkému mnoZzstvi
materialil, které nebyly dfive snadno dostupné. K vyse uvedenému Wilberg (1987) dodava, ze
ukolem ucitele je zakovi citlivé piizptusobit podminky a byt si védom dilezitosti spravného
tempa, rytmu a krok.

Pribéh vyucovaci hodiny se bude lisit v nékolika aspektech v porovnani s klasickym
vyucovanim, tj. frontalni vyukou. Hughes (1990) poukazuje na to, Ze ucitel muze snizit vysi
svého hlasu, jelikoz nehovoii k celé tfidé. Zda se, ze styl ucitele v individudlni vyuce smétuje
k tomu, aby byl zdrzenlivy, divérny a osobni, avSak v tomto bod¢ panuji neshody (viz
Hughes). Osbornova (2015) se domniva, ze pfi individualni vyuce se muze vytvofit blizky
vztah mezi ucitelem a zdkem, jejich vztah je Casto méné umély, nebot’ ucitel nékdy musi
vystoupit ze své role ucitele a stat se Zakovym partnerem pro spolec¢nou diskuzi apod.

Hughes (1990) uvadi jednu z vyhod individudlniho vyucovani, a to skutecnost, ze
ucitel se mize o svém zdkovi dozvédét mnohem vice nez pii hromadném vyucovani, mize
mnohem Iépe sledovat, co se déje apod. Dale mize volit studijni material na zdklad¢ potieb
jednoho studenta. Dle Osbornové (2015) muze ucitel vénovat veskerou svoji pozornost
potiebam jednoho studenta, celd struktura kurzu zéavisi na potiebach jednoho konkrétniho

zéka. Tempo vyuky je zvoleno na zakladé mozZnosti a schopnosti pouze jednoho zéka.

5.2.1. Ucitel

Hughes (1990) zduraziuje, ze je velmi dulezité, abychom se zamysleli nad roli uditele
Vv individualni vyuce. Ta se lisi od role ucitele pfi frontdlnim vyuovani, kdy ucitel mize
zastavat mnoho roli kupft. centralni, fidici, pouze monitorovaci. Pfi individuélnim vyucovani
to neni mozné, jelikoz by byl student zanechan sam. Je Zzadouci, aby se vztah ucitel-zak
pfeménil na vztah partnersky. Ucitel nemlze svého zaka pouze pozorovat, ale musi u nich
dochazet k vzdjemné interakci, ke které muize vyucujici vyuzit n€kolik technik napft. feseni
modelovych situaci, hrani (socialnich) roli, do kterych se ucitel musi aktivné zapojit jako
druhy ucastnik. Ucitel musi také pifevzit roli podporujicich spoluzéki, jelikoz zak
Vv individualni vyuce se nemé na koho jiného obratit, kdyZ si chce promluvit o tom, jak

probihalo vyucovani. Osbornova (2015) uvadi v podstaté totéz. Zatimco pii hromadném
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vyucovani ma ucitel moznost zédka pozorovat a monitorovat, V individualni vyuce musi ucitel
navic reagovat a aktivné se ucastnit aktivit.

Wilberg (1987) pise, ze pii klasickém hromadném vyucovani ma ucitel vedouci tlohu
a postaveni, fidi cely proces uceni. Pfi individualnim vyucovani je tomu naopak. Student se
mize stat tim, kdo bude fidit vyucovani. Hughes (1990) uvadi, ze mezi uCitelem a Zakem by
m¢éla nestale probihat diskuze o cilech a vysledcich/uspésich kurzu. Cile mohou byt vzhledem
k formé¢ vyuky velmi specifické, ale zak i ucitel by méli mit o cilech stejnou predstavu.
Oshornova (2015) chape studenty, ktefi navitévuji individualni vyuku jako ESP* studenty.
Ackoliv terminem ESP3* byvaji vétSinou oznacovany kurzy, které se zamétuji na specificky
okruh jazyka. ESP kurzy® se lisi od kurzii vieobecné a konverzaéni angliétiny, jelikoZ jsou
specialné navrzeny pro podminky pracovniho prostredi.

Osbornova (2015) tvrdi, ze pfi hromadném vyucovani nemuze byt uclitel piilis
flexibilni, nemtize napiiklad zménit plan vyuky, pokud nevyhovuje pouze nékterému z zakua.
Zatimco v individualni vyuce mtze byt zcela flexibilni. Pfipravené materily, které studentovi
nevyhovuji, miize poupravit, nebo vynechat. Dal§im faktorem je, Ze organizace
individudlniho vyucovani je také zna¢né flexibilni, vyuka muze probihat na mnoha mistech
kupft. ve 8kole, v kavarng, v kancelafi studenta, doma u zaka nebo vyucujiciho. Hughes (1990)
dodava, ze individudlni vyucovani je znacné flexibilni i z hlediska doby, kdy probiha
vyucovani. Podle Osbornové (2015) v§echny hodiny nemuseji probihat pfimou interakci mezi
utitelem a Zakem tzv. face-to-face,*® ale ugitel mize s zakem komunikovat prostiednictvim
telefonniho hovoru, e-mailu nebo internetu.

Individualni vyuka je zajimava i z pohledu opravovani zaka ucitelem. Hughes (1990)
je toho nazoru, Ze ucitel by nem¢l Zaka opravovat pii interaktivnim cviceni, kdy ucitel je
Vv roli nékoho jin¢ho, Vv tu chvili neni uditelem. V hodinach individualni vyuky mé student
moznost hovofit vice nez pii klasické frontalni vyuce. Zak miize delsi dobu nepferusované
hovotit. Uc¢itel ma vétsi svobodu pii opravovani zaka, jelikoZ ho neopravuje pred vrstevniky a
nevystavuje tak ptipadnému pocitu studu. V pfipad¢ individualni vyuky ma vyucujici
moznost zaznamenat a opravit kazdou chybu zéka. Tolerance Zaka k tomu byt opravovéan a

prospéch z opravovani je vétsi pifi individudlni vyuce nez pii frontalnim vyucovéni. Pfi

3 English for Specific Purposes — angli¢tina pro specialni a odborné téely. In: Priicha, Cesko-anglicky
pedagogicky slovnik, str. 15

** Osbornova (2015:203): , This usually refers to specialised English language teaching such as English for Law or
English for Military Personnel.”

** Angli¢tina pro pracovni Gely. In: britishcouncil.cz

*® TvaFi v tvaF, piimy kontakt. ABZ slovnik cizich slov. In: slovnik-cizich-slov.abz.cz
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spole¢nych hodinach ma vyucujici vétsi moznost porozumét zakovi, pomoci mu jak se nejlépe
ucit. Osbornova (2015) spatfuje vyhodu v tom, Ze je pro ucitele mnohem snazsi poskytnout

svému zakovi zpétnou vazbu.

5.2.2.Z4k
V centru vyuky muze stat ucitel, zak nebo materialy. Hughes (1990) se zamysli nad tim, co

zék piinasi do vyuky. V piipadé frontdlni vyuky ucitel musi vyuzivat materidly, které
vyhovuji vSem zdkiim a jejich potiebam, jsou tedy v podstaté neutralni. Oproti tomu pfi
individudlni vyuce mutze uclitel vyuzit Siroké spektrum materiald, mize do vyuky zatadit
témata, ktera zajimaji zaka a vztahuji se k jeho zivotu. Podobny nazor ma i Osbornova (2015),
kterd uvadi, ze ucitel miiZze pfi vyuce vyuzit zajmy a zkuSenosti zdka, materialy, které zak
pfinese. Déle muze ucitel se svym studentem procvicit dovednosti, které se vztahuji
k pracovni naplni a zaméfeni zaka. Pro ucitele je mnohem jednodussi najit vhodné materialy
do vyuky, které by vyhovovaly jednomu zdku nez celé skupiné. Pfi individudlni vyuce je
mozné vyuzivat Castéji autentické materiély37 s cilem naplnit zakovy specifické potieby kupf.
prelozit si text oblibené pisné. Hughes (1990) zastava nazor, Ze individualni vyuka umoziuje
vice interakce s rodilymi mluvéimi.

Hughes (1990) uvadi, Ze vyucujici mize s zakem uskute¢nit skute¢né ¢innosti napr.
telefonni hovor, prezentace. V ptipadé, ze se ucitel rozhodne vénovat se tématu, jak si
domluvit schiizku, mze Zak pouZivat svlij vlastni didf (namisto standardnich material®).
Vysledkem se stava cela aktivita vice smysluplnou.

Hughes (1990) navrhuje, aby uditel zafadil do individualni vyuky exkurze, avSak
dodava, Ze musi byt smysluplné, ale nemusi byt pfilis slozité. Jako ptiklady uvadi telefonické
rozhovory, nav§tévy mimo $kolni tfidu. Osbornova (2015) se zmifuje o tom, Ze v individualni
vyuce je mnohem jednodussi realizace aktivit mimo Skolni u€ebnu napft. prohlizeni pamatek,
nakupovani, jelikoZ neni nutné zajist'ovat potiebna povoleni.

S ohledem na zaméfeni této prace je zajimavy piispévek Osbornové (2015) o stylech
uceni. Autorka uvadi, ze v bézné tifid¢ se vyskytuji Zaci, ktefi maji rlzné styly uceni.
Ucitelovym ukolem je pfizplsobit vyuCovani vSem ucebnim styld Zzakli. Zatimco
V individualnim vyucovani ucitel ptizptisobuje vyuku a sviij vyucovaci styl pouze jednomu
studentovi a jeho stylu uceni. Hughes (1990) se zmifuje o tom, Ze pii individualnim

vyucovani ma zdk moznost rozvijet své osobni strategie uceni.

37 .z v . s v . . . v v . . P o
Materidly uréené pro rodilé mluvci, nejsou primarné uréené pro jazykovou vyuku studentd.
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5.2.3. Nevyhody individualni vyuky
Kazda véc ma své vyhody i1 nevyhody. Osbornova (2015) nevyhody individualni vyuky
spatfuje v tom, ze ucitel mize pouzivat omezené mnozstvi vyucovacich metod a technik.
Vzhledem ke specifikiim této vyuky neni mozné do vyuky zafadit metody jako napf. prace
dvou zékua ve dvojici, praci ve skupin€ nebo s vrstevniky, vzajemné opravovani ve dvojici, ve
skupin€ nebo mezi vrstevniky. Dalsi nevyhodu ptedstavuji psychologické faktory. Pokud si
ucitel pfili§ nerozumi s jednim zakem pii klasickém vyucovani, vyuka touto skute¢nosti
nebude pfili§ narusena. Pokud tomu tak je u zaka, ktery navstévuje individudlni vyucovani,
vyuka tim miiZze byt snaze ovlivnéna a spolec¢na prace miize byt ztizena. Nespornym faktem je
skute¢nost, ze individualni vyucovani je finan¢né nakladnéjsi nez hromadné vyucovani. To je
do jisté miry kompenzovano tim, ze zakovi se dostava 100 % pozornosti ze strany ucitele,
proto je tento typ vyuky velmi efektivni, pokud probiha spravnym zpiisobem. Vyssi naklady
na tento druh vyuky maji Casto za nasledek vysoké ocekavani ze strany zéka. Nenaplnéna
ocekavani mohou byt pro zédka zdrojem frustrace, proto by mélo byt cilem ucitele naplnit
ocekavani zaka nebo ho upozornit, Ze jeho ocekdvani nejsou redlnd. Velka ocekdvani zaka pro
ucitele znamenaji zvySeny tlak a mnoho préce navic.

Nevyhody spatiuje Osbornova (2015) i vintenzit¢ vyucovani. Pii hromadném
vyucovani maji zaci moznost si na chvili odpocinout, zatimco v individualni vyuce se musi
soustiedit po celou dobu vyucovani, a to pro né¢ mize byt velmi unavujici. Autorka zastava
nazor, ze intenzivni individudlni kurzy jsou méné vhodné pro zacatecniky a Zaky, ktefi maji
niz$i jazykovou troven. Podobnou zatéz ptredstavuje individualni vyuka 1 pro ucitele, zatimco
pfi béZném vyucovani ma ucitel také moznost na chvili si odpocinout, individualni vyuka to
neumoziuje. DalSi negativum lze nalézt v socidlnim aspektu, pfi individualni vyuce nema zak
moznost socializace,®® mize se citit izolovany, jelikoz nemé Zadné spoluzéky, se kterymi by
si mohl popovidat. Absence spoluzaki a vrstevniki uklada uciteli ukol, aby je zastoupil, byl
pro zaka zdrojem motivace, podpory, komunikace a socializace. Rovnéz pfi individualni
vyuce nemaji zaci moznost kontaktu s zaky z jiného kulturniho prostiedi.

Nevyhodu z hlediska pohybu spatiuje Osbornova (2015) jak v hromadném vyucovani,
kdy je zapotiebi, aby se ucitel hodné pohyboval po tfid¢, tak v individualni vyuce, jejiz
dynamika je v podstaté staticka.

38 v , .. . P v . v . v . /)
Proces uceni, kdy si jedinec osvojuje normy a hodnoty spole¢nosti, aby se zaclenil do spole¢nosti. ABZ slovnik
cizich slov. In: slovnik-cizich-slov.abz.cz
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5.3.Shrnuti klad® a zaport individualni vyuky
Pro ptehled uvadim shrnuti klada a zapora, které predstavuje individualni vyuka pro ucitele a

zéka ve srovnani s frontalnim vyucovanim.

Vyhody individualni vyuky:

Vyuka je zaméfenda pouze na jednoho zaka, jeho potieby, tempo a zajmy.

Moznost vyuky je vice flexibilni z hlediska mista, ¢asu, obsahu a formy uciva.

Zakovi je vénovano 100 % pozornosti ze strany uditele, ktery se mu vénuje po celou
dobu vyucovani.

Ucitel ma moznost 1épe zaznamenat ptipadné chyby, kterych se zak dopusti, a mtize je
1épe opravit.

Ucitel pfizpisobuje vyuku a svilij vyucovaci styl pouze jednomu Zékovi a jeho
ucebnimu stylu.

74k méa moznost zadat o zménu vyucovacich metod, ucitelova piistupu, typt aktivit a
cviceni, aby vyhovovaly jeho potfebam. Miize odmitnout nevyhovujici cviceni apod.
Do vyuky je mozné zaradit vice autentickych materidlti a takovych materiala, které
odpovidaji z4jmim a profesnimu zaméfeni zéka.

Ucitel muize vyuku zpestfit zafazenim rlznych aktivit — telefonni rozhovor,

komunikace prostfednictvim e-mailu, exkurze, nakupovani.

Nevyhody individualni vyuky:
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Finan¢ni ndklady jsou vyssi.

Vyuka je znacné€ intenzivni a Zak ani ucitel nemaji moznost odpocinku.

Dynamika vyuky je vétSinou staticka.

Ucitel miize pouzivat pouze omezené mnozstvi vyucovacich metod a technik, napf.
zak nemuze spolupracovat s jinym Zakem ve dvojici. Neni mozné do vyuky zatadit
praci ve skupiné s vrstevniky apod.

Ucitel pii vyuce zastava vice roli, napi. pracuje s Zakem ve dvojici jako jeho partner
pii konverzaci. Je jediny, kdo pfi vyuce Zaka mize podporovat a motivovat.

Je zapotiebi, aby vyuka byla koncipovana a realizovana v souladu s pozadavky zaka.
Nedochdzi k vzdjemnému kontaktu mezi spoluzaky a vrstevniky, Zakovi neni
umoznéna socializace, zak se mize citit osaméle.

Ve tfid€ nejsou piitomni Zaci z rizného multikulturniho prostfedi, ¢imz nedochazi ke

kontaktu a pozndvani riznych kultur.
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II. EMPIRICKA CAST



V teoretické casti prace jsem uvedla, pro¢ muze byt pro ucitele pfinosné znat styly uceni
svych zakd. V empirické ¢asti se zabyvam tim, jak mize ucitel zjistit styly uceni svych
studentl. Dale popisuji cile empirického vyzkumu, vyzkumny vzorek a metody vyzkumu.
Posléze se vénuji vyhodnoceni ziskanych dat a predkladam névrhy cvic¢eni podle stylu uceni

jednotlivych zaki.

6. Zjistovani stylli u€eni studentti anglického jazyka v individualni
vyuce

Jak pise Brown (1987) existuje mnoho faktora, které ovliviiuji proces uceni, mimo jiné¢ praveé

styly u€eni. Lojova a VIc¢kova (2011) popisuji, jak se kazdy z nas uci jinak, uvadi, ze kazdy

¢loveék ma sviyj osobity styl uceni. Ne kazdy jedinec si uvédomuje svij styl uceni, ale jisté Si

kazdy n¢kdy polozil otazku: ,,Jaky je nejlepsi a nejefektivnéjsi zptsob uceni?* Mare§ (1998)

kol a problematice stylii uceni je vénovana zna¢na pozornost.

Lojova a Vickova (2011) pisi, ze v souCasné dob¢ je kladen velky diraz na kvalitu
vyuky cizich jazyki. Dodavaji, ze ve vétsiné piipadii je vyuka efektivni tehdy, kdyz se zék
muze ucit zplisobem, ktery mu vyhovuje tj. svym preferovanym stylem uceni. Znalost téchto
zéakonitosti a individualnich charakteristik zdka umozni uciteli pfizptisobit vyuku podle potieb
zéka s cilem zvySeni efektivity vyuCovani a uceni. Podobny ndzor zastava i Prashnigova
(2006), ktera piSe, Ze znalost stylii u€eni mize pomoci ucitelim ke zlepSeni vyuky, zakim,
aby dosahli lepSich studijnich vysledki a rodi¢lim, kteti mohou Iépe porozumét svym
potomklim a pomoci jim stat se lepSimi studenty.

Priklanim se k vySe uvedenym nazortiim a k nazortim autorti uvedenych v teoretické
Casti diplomové prace, ze styly uceni predstavuji dllezity aspekt v ucebnim procesu.
Zastavam nézor, Ze znalost stylli uceni zdka a svého vyucovaciho stylu miize byt pro ucitele
velkym pifinosem pii vyucovani celé¢ skupiny zakti v hromadném vyucCovani nebo pii
individualni vyuce jednoho Zaka, ktery ma specifické potieby, kterym musi ucitel vyhovét.

Cilem empirické casti této diplomové prace je zjistit styly uceni u zakl, ktefi
navs§tévuji mé individualni hodiny anglického jazyka. Dal§im cilem je porovnat mé predstavy
o stylu uceni jednotlivych zakt se ziskanymi udaji z dotazniku a rozhovoru. Dale si kladu za
cil predlozit navrh vhodnych aktivit, pfi kterych by byl zohlednén styl u€eni kazdého Zaka pii
individualni vyuce anglického jazyka. Vzhledem ke specifikiim individualni vyuky, ktera byla
popsana v teoretické ¢asti, by mél ucitel v individudlni vyuce pfizplsobit vyu¢ovani pottebam

a tedy i stylaim uceni svého zdka. Do vyufovani nemusi zafazovat aktivity k rozvijeni
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ostatnich styl uceni, jako je tomu pfi frontdlnim vyucovani, pokud si to zak nepteje, jelikoz
pfi individudlni vyuce ma zadk moznost odmitnout ¢innosti a cviceni, kterd mu nevyhovuji.
V podstaté ucitel vytvari koncept vyuky piedné podle pozadavki a prani svého zaka a do
vyucovani zafazuje pouze ty aktivity a cviceni, kterym se zak chce vénovat.

Ze stanovenych cilt empirické Casti diplomové prace vyplyvaji nasledujici vyzkumné
otazky:

e Jaké jsou styly uceni mnou vybraného vzorku student?

e Shoduji se ziskané vysledky ze Skalovaciho dotazniku a strukturovaného
rozhovoru s mymi pivodnimi pfedstavami o studijnim stylu zaka, které jsem
ziskala béhem pozorovani?

e Jaké vhodné cviceni a aktivity mize ucitel zaradit do individudlni vyuky
anglického jazyka s ohledem na zjistény styl uceni zaka, jeho jazykovou

urovei a potieby?

6.1.Vyzkumny vzorek

Pied popisem a rozborem metod sbéru dat, které jsem v této praci pouzila, povazuji za
ptihodné predstavit vyzkumny vzorek studentl, ktefi navstévuji mé soukromé hodiny
anglického jazyka. Vzhledem k okolnosti, Ze se jedna o soukromé a individualni hodiny
anglického jazyka, tvofi vyzkumny vzorek rozdilni studenti. Na tomto misté¢ uvadim pouze
zakladni vystizeni svych studentt. Detailni charakteristika kazdého jedince bude popsana
v samostatné ¢asti, kde se budu podrobné zabyvat u¢ebnim stylem kazdého studenta.

Individualni vyuce anglického jazyka se vénuji po dobu 6 let. Vybrani studenti si pod
mym vedenim osvojuji anglicky jazyk nejméné po dobu dvou let. Vyuka probihd v riznych
casovych intervalech dle potteb z4kli na rozdilnych mistech napf. v mist¢ bydlist€ ¢i na
pracovisti. Kazdy z mych student je jiny, ma jiné potieby a uci se anglicky jazyk z jinych
divodu, a proto je zapotiebi vyuku pfizpisobit podle individualnich pozadavki a potieb
kazdého studenta.

Ve své praci se zabyvam styly uceni z pohledu anglického jazyka v individualni
vyuce. Zaky, ktefi navitévuji mé hodiny, znam pomérné dobie, ale jsem si védoma, Ze stale
existuje prostor pro zlepSeni a zefektivnéni vyuky. Jednim z moznych feSeni je poznani styld
uceni mych studentii, zohlednéni téchto styli pfi vyuce a zatazeni vhodnych aktivit a typa
cvi¢eni. VSichni studenti byli informovani o mé diplomové praci a vyzkumu. Vyplnéni
dotazniki a rozhovory probéhly po souhlasu vSech ucastnikli vyzkumného Setteni. V piipadé

nezletilé studentky byl souhlas k ziskani dat prostfednictvim dotazniku a rozhovoru udélen
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jejimi zdkonnymi zastupci. Studenti byli seznameni s cilem mé prace a vyzkumu. Mnozi
Z nich projevili zajem o zjisténi svého stylu uceni. Studentim byly sdéleny vysledky ziskané
prostiednictvim dotazniku 1 strukturovaného rozhovoru, byli informovani o svych studijnich
preferencich a spole¢né jsme prodiskutovali moznosti vyuziti u¢ebniho stylu pii uceni se
anglickému jazyku. Problematikou styli uCeni jsem se zabyvala po dobu jednoho roku,

ziskani a vyhodnoceni dat vyzkumu bylo realizovano v obdobi jednoho mésice.

6.2.Metoda sbéru dat

Empiricka ¢ast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu, konkrétné ptipadovych studii sedmi
studenttl, ktefi si osvojuji anglicky jazyk pod mym vedenim V individudlni vyuce. Potfebna
data k empirickému vyzkumu jsem se rozhodla ziskat prostfednictvim Skalovaciho dotazniku,
ktery byl doplnén strukturovanym rozhovorem. Na zaklad¢ dat ziskanych prostfednictvim
Skalovaciho dotazniku byl se studenty proveden strukturovany rozhovor. Béhem n¢&j byli
respondenti pozadani, aby rozvedli své odpovédi z dotazniku a byly jim polozeny nasledujici

otazky: %

Jak se nejrad&ji ucis anglictinu s ohledem na pravé zminéné percepéni preference?
Jak se ti nejlépe uci, kdyz se u¢is angli¢tinu s ohledem na percepéni preference?
Jaky zptsob uceni angli€tiny ti pfipad4 nejvhodné;si?

Jaké typy aktivit a cvi¢eni pii hodindch anglictiny se ti nejvice zamlouvaji?

o &~ WD

Jaky typ aktivit a cvi€eni v hodinach anglictiny ti pfipada nejvice efektivni?

Metodu dotazniku a rozhovoru jsem doplnila o metodu pozorovani. Konkrétné se
jednalo o ptimé, nestrukturované a nestandardizované pozorovani. Data, ktera jsem ziskala ze
Skalovaciho dotazniku a strukturovaného rozhovoru, jsem porovnala s vysledky, ke kterym
jsem dospéla v prub&hu pozorovani.

Vzhledem k nizkému poctu zkoumanych jedinci a povaze vyzkumu je metoda
dotazniku nedostacujici, proto byla doplnéna o strukturovany rozhovor a pozorovani. Tato
kombinace tii vyzkumnych metod se jevi jako vhodné feSeni, které je v tomto piipadé
realistické a proveditelné. Kombinace tifi vyzkumnych metod by méla ptinést spolehlivejsi
vysledky nez uziti pouze jedné metody.

Na tomto misté povazuji za piihodné zminit n€které z vyhod a nevyhod pouzitych
metod, ktera se vztahuji k této praci a vyzkumu, a tim zdtvodnit jejich pouziti pfi vyzkumu.

Vyhody dotazniku vidi BartoSova a Skutil (2011) ve snadné a rychlé administraci. Mezi

* viz p¥iloha &. 2
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nevyhody dotazniku fadi nemoznost dovysvétleni otazky, pokud dotaznik zadava jina osoba.
Otazky omezuji moznosti respondenta jak odpovédét. Skutil (2011) spatiuje vyhody
rozhovoru v pfimém kontaktu vyzkumnika se zkoumanou osobou, pruznost otazek a moznost
vysvétleni nejasnosti. Mezi nevyhody rozhovoru fadi Casovou narocnost, nizky pocet
Kiovackova (2011) moznost ziskat data, kterd neni mozné ziskat jinou metodou. Jedna se o
nejprirozenéjsi a malo nakladnou metodu, kterd umoziuje sledovat objekty pifimo. Je mozné
ziskat velké mmnozstvi kvalitativnich udaja. Jako nevyhody pozorovani uvadi znacnou
naroCnost na pfipravu po strance odborné, organizacni a technické, Casovou narocnost a
ovlivnéni prubéhu pozorovani vyzkumnikem. Ziskané vysledky jsou mén¢ objektivni, protoze
mize dojit ke zkresleni a chybné interpretaci udaju.

S respondenty byl po jejich souhlasu vyplnén skalovaci dotaznik, ktery byl doplnén o
strukturovany rozhovor. Pro snadné vyhodnoceni bylo uzito Skalovaciho dotazniku. Data,
ziskana z dotazniku, byla nasledné zaznamenana do tabulky a vyhodnocena. V nasledujici
hodin¢ anglického jazyka byli jednotlivi G¢astnici informovéni o svém stylu uceni a spolec¢né
jsme pohovotili 0 moznych zplisobech uceni a zafazeni riiznych aktivit a typl cviceni do
naSich spole¢nych hodin anglického jazyka s cilem ziskani lepSich studijnich vysledki.

Vzhledem k celkovému poctu respondentd, ktery ¢inil sedm osob, nebylo ziskani a
nasledné vyhodnoceni dat ptili§ naro¢né. Respondentim byl ponechan dostatecny Cas, aby si
svoji odpovéd” mohli peclivé rozmyslet. Dale jim byl ponechan prostor pro ptipadny
komentaf, aby mohli v pfipad€ potteby doplnit svoji odpovéd’. PouzZité metody byly zvoleny
z vyse uvedenych diivodi, charakteru vyzkumu tj. ptipadové studie a zejména nizkého poctu
zkoumanych osob a zachovani objektivity. Vzhledem k zaméteni prace, ktera se zabyva styly
uceni v individudlni vyuce anglického jazyka, vyzkumny vzorek tvofili pouze studenti, ktefi
individudlné navstévuji mé hodiny anglického jazyka, které jsem mohla dlouhodobé
pozorovat. Pouziti strukturovaného rozhovoru v této praci povazuji za vhodné feSeni, jelikoz

jsem mohla byt v osobnim kontaktu s respondenty podobn¢ jako béhem celé vyuky.

6.2.1. Skalovaci dotaznik
Vlastni Skélovaci dotaznik (viz ptiloha &. 1) jsem vytvofila na zakladé téchto dotaznikti: LSA

(Learning Style Analysis) Barbary Prashnigové, Dotazniku stylu uceni - LS| Jifiho Marese a
Hany Skalské a dotazniku Bratta Bixlera Learning Style Inventory.
Dotazniky J. MareSe a B. Prashnigové byly inspirovany plivodnim modelem

zjistovani stylti u€eni Price, Dunna a Dunnové, pficemz puvodni dotaznik autord Price,
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Dunna a Dunnové, a jeho ¢eska verze byly popsany v kapitole 1.1.4. a dotaznik LSA byl blize
popsan v kapitole 2.3.1. Pfi zjistovani stylu uceni tyto dotazniky zkoumaji né¢kolik oblasti,
pro potieby této diplomové prace byly vybrany pouze polozky vztahujici se k percepénim
preferencim. Pomoci dotazniku Learning Style Inventory Bratta Bixlera je mozné zjistit pouze
styl u¢eni z hlediska smyslovych preferenci.

Mnou vytvoteny Skalovaci dotaznik se zaméfuje na zjistovani styli uceni zaka
z hlediska smyslovych preferenci, proto jsem vychazela z vySe uvedenych dotazniku, které
zkoumaji percep¢ni preference. Z dotaznikli jsem si vybrala tu Cést, kterd se vztahovala
Kk percepénim preferencim. Posléze jsem si vybrala n€kolik tvrzeni, ktera mi piisla vhodna a
srozumitelnd a ta jsem zaradila do svého dotazniku.

Respondenti v dotazniku méli podle uvedené Skaly ohodnotit uvedena tvrzeni, ktera
zkoumala percepcni preference z hlediska vizualniho (otazky ¢. 1-4), auditivniho (otazky ¢. 5-
8), taktilniho (otazky ¢. 9-13) a kinestetického stylu uéeni (otazky ¢. 14 a 15).

Respondenti mohli své odpovédi vyjadiit pomoci pétistupniové Skaly (1-5), kdy Cislem
1 vyjadiuji, Ze naprostou souhlasi s uvedenym tvrzenim, ¢islem 2 vyjadiuji, Ze spiSe souhlasi,
¢islo 3 znamena, ze se nemohou rozhodnout, ¢islo 4 pouZzivaji pro vyjadieni odpovédi, ze
spiSe nesouhlasi a ¢islo 5 znamena, ze naprosto nesouhlasi.

Tvrzeni¢. 1,2, 5,6, 9, 10 a 11, ktera byla zafazena do mnou vytvoreného skalovaciho
dotazniku, byla pievzata z dotazniku LS| — Dotaznik stylu uceni J. MareSe a H. Skalské.
Tvrzeni €. 3, 4, 7, 8, 12 a 13 byla vytvotfena na zakladé dotazniku Bratta Bixlera Learning
Style Inventory. Tvrzeni ¢. 14 a 15 byla vytvofena na zakladé LSA (Learning Style Analysis)
Barbary Prashnigové (viz Prashnigova, Learning styles in action). Pro lepsi piehlednost
v ptiloze ¢. 3 uvadim tabulku, kde je zobrazeno, ze které¢ho dotazniku a z jakého tvrzeni

vychazeji tvrzeni pouzitd v mém Skalovacim dotazniku.

6.3.Analyza dat

Za tucelem analyzy sebranych dat byli studenti sefazeni chronologicky podle véku od
nejmladsiho po nejstar§iho. Na misto neosobniho oznafeni pismeny nebo cislicemi jsem
kazdého studenta oznadila smyslenym jménem. Zakim bylo vybrano jméno s odpovidajicim
pocateCnim pismenem, které v abecedé odpovida chronologickému fazeni zakia podle véku
(napf. jméno nejmladSiho zéka zacina na pismeno A, druhého nejmladsiho na pismeno B,
tietiho nejmladsiho na pismeno C atd.).

Odpovédi zakt v podobé pétistupniové skaly jsou zaznamenany do tabulky. Poté jsou

udaje ziskané z dotazniku vyhodnoceny slovné. Dale nasleduje vyhodnoceni dat ziskanych ze
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strukturovaného rozhovoru, které je doplnéno o vlastni tudaje ziskané prostfednictvim
pozorovani. V zaveéru uvadim shrnuti o stylu uceni zdka z hlediska percep¢ni preference. Poté
prekladam navrh aktivit a cviceni, ktera by méla vyhovovat zakovi z hlediska jeho stylu
uCeni. Navrzené aktivity slouzi pifedev§im k oziveni vyuCovaci hodiny. Vhledem ke
specifikiim individudlni vyuky ma zak moznost mnou navrzené aktivity a cviceni odmitnout.
Piedlozeny navrh cviceni slouzi k ilustraci a inspiraci, nepfedstavuje komplexni vyukovy

plan.
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AlZbéta

Alzbéta je moji nejmladsi studentkou, je ji 12 let a v zafi 2016 nastoupila do prvniho ro¢niku
osmiletého gymnazia. Anglictinu se uéi ve skole a pii individualni vyuce od 3. tridy, také ve
svém volném case. I kdyz prvni lekce angli¢tiny navstévovala jiz v matefské Skole. Dale
navstévovala krouzek anglického jazyka na prvnim stupni zékladni Skoly. Anglitinu si
prostfednictvim mé individudlni vyuky osvojuje jiz ¢tvrtym rokem. Vyuka probiha dvakrat
tydné u Alzbéty doma a vyucovaci lekce trva 60 minut. Jazykova Grovein Alzbéty je Al - A2.

Alzbétu studium anglictiny velmi bavi, patii mezi jeji zaliby, vénuje se ji témét denné.
Anglictin€ se vénuje ze své vlastni vile, ale nema zadny konkrétni cil. I kdyz je jisté, ze bude
za sedm let skladat maturitni zkousku z ciziho jazyka tj. angli¢tiny. V budoucnu by se chtéla
anglicting stale vénovat kupf. studovat anglictinu na vysoké Skole nebo ji pouzivat ve svém
zaméstnani.

Dle mého nazoru, méa Alzbéta jazykové a hudebni nadani. V angli¢tiné dosahuje velmi
dobrych vysledku a velkych pokrokt. Dosahuje i dobrych vysledkii v matematice, jeji celkové
Skolni vysledky jsou vynikajici. Alzbéta se jiz uci dalsi dva cizi jazyky, némecky a Spanélsky,
Vv ptistim Skolnim roce by chtéla zalit studovat francouzsky jazyk. Pékné zpiva a hraje na
klavesy, do vyuky anglického jazyka Casto zapojujeme zpivani anglickych pisni. Alzbéta ma
rada, kdyz pii anglictiné hrajeme rizné hry. Také velmi Casto Cteme anglické texty, zejména
pohadky. AlZzbéta odebira Casopis, kde vychadzi komiks v anglickém jazyce, ktery si nékdy cte
sama, nékdy se mu vénujeme spolu pifi vyuce. Alzbéta obcas hraje pocitacové hry v

angli¢ting, jejichz prostiednictvim Si mimo jiné rozviji slovni zasobu.
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Tabulka 1 Prehled odpovédi studentky Alzbéty

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 1
2. Nov¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 2
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 2
4. Lépe porozumim c¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 1
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 1
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, Iépe se to naucim, 4
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdelené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 5
10. Bavi mé néco modelovat vlastnima rukama. 5
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 5
vlastnima rukama.
12. Pti ucent si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama | 1
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 4
slova.
Kinesteticka preference
14. Rad se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 5
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 4

na prodavace a zakaznika v obchodg).
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Studentka AlZzbéta ohodnotila vSechna uvedend tvrzeni. Z dotazniku velmi jasné
vyplyva, ze Alzbéta ma dominantni vizualni styl uceni. U¢ivo si dobfe zapamatuje, kdyz si ho
Cte, ma rada, kdyz je doprovdzeno obrazovym materialem, Iépe rozumi pisemnym instrukcim
nez ustnim a snaze porozumi ¢lanku, ktery si pieéte, nez kdyby ho slySela v radiu. Z hlediska
auditivniho stylu, ktery je u ni zastoupen ve velmi malé mife, si uivo zapamatuje 1épe, kdyz
si o ném muze s nékym popovidat a nové véci si 1épe zapamatuje, kdyz o nich mluvi.
Z hlediska taktilniho stylu uceni potiebuje pii uceni drzet v ruce propisku nebo si s né¢im
hrat, jinak nepotiebuje pti ueni nic vyrabét a vytvaret rukama. Kinesteticky styl se u ni vitbec
neobjevuje, nepotiebuje se pii uceni pohybovat a nema rada, kdyz si mize vyzkouset to, co se
prave uci.

Pti strukturovaném rozhovoru jsem zjistila, Zze se Alzbéta doma anglictinu témet
neudi, jelikoz to zatim pfili§ nepotiebuje. Gramatiku si procvic¢i ve Skole nebo béhem nasi
individualni vyuky, doma se uc¢i pouze slovicka. Ta se uci tak, ze si je Cte, obCas pozada svého
otce, aby ji ze slovicek vyzkousel, otec ji fika slovo Cesky a Alzbéta uvadi vyraz v anglicting.
Nejradéji ma cviceni, kde mize psat, kde mize néco vypliovat nebo cviceni, pfi kterych
muze povidat. Libi se ji, kdyZ mlze vymyslet piibéhy (Ustn€ 1 pisemn¢). Nezamlouvaji se ji
ptili§ poslechova cviceni, zejména z toho divodu Ze jsou pro ni narocnd. Alzbéta ma pfi
poslechu Casto pocit, ze tomu nerozumi. Pfi angli¢tiné ji bavi ¢teni pohadek a piibéht,
poslech a pteklad pisni v anglictin€. Bavi ji rizné hry. Nevadi ji zatfazovani prace na projektu,
zpocatku se ji do prace nechce, ale kdyz za¢ne na nééem pracovat (napf. tvorba plakatu), tak ji
to zacne bavit.

Béhem pozorovani jsem zjistila, Ze se Alzbéte€ libi, kdyZ je u€ivo doplnéno obrazky,
nejlépe barevnymi a atraktivnimi. VSimla jsem si, Ze u Alzbéty pfevazuje vizualni styl uceni,
jelikoz si peclivé vede slovnicek, do kterého si zaznamenava nova slovicka, rada cte rizné
texty v anglickém jazyce. Pokud si Alzbéta neni jista, jak se né&jaké slovo piSe v anglicting,
napise si na kus papiru nékolik verzi, jak by se vyraz mohl psat, mezi nimi se rozhodne a ve
veétsing piipadl poté slovo napiSe spravné. Zaznamenala jsem, Ze Alzbéta ma z poslechu rada
pouze pisnicky, jinak ji poslech pfili§ nebavi, sama se mu pfili§ nevénuje a neuci se anglictinu
prostiednictvim auditivniho kanalu, neposloucha slovicka, nemluvi si pro sebe, nezkousi se
sama ustné z anglic¢tiny apod. Z hlediska taktilniho mi pfislo, ze se ji libi, kdyz pfi vyuce
pouzijeme né&jaké predméty, kterych se muze dotykat a muze s nimi manipulovat napt.
pujcovani knizek, hra na obchod. Ve svém volném case velmi rada néco vyrabi a plete, proto
jsem ocekavala, Ze je u Alzbéty v mensi mife zastoupeny taktilni styl uceni. Pfi vyuce necini

Alzbéte problém vydrzet po celou dobu na stejném miste, proto jsem nepiedpokladala, ze by
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meéla kinesteticky styl uceni a potiebovala by se pfi u¢eni pohybovat po mistnosti. Piekvapila
mé odpoveéd’, ve které Alzbéta oznacila, Ze spiSe nesouhlasi s 15. tvrzenim. Podle dotazniku
Alzbéta nema rada, kdyz muize prozit, vyzkouset si to, o Cem se pravé uci. Pfi mém
pozorovani mi priSlo, Ze se Alzbét¢ zamlouvaji hry (role-play), kdy jsme si hraly na
prodavaku a zakaznici, servirku a hosta v restauraci. Naptiklad pied vyucovaci hodinou
Alzbéta piipravila z vlastni iniciativy hracky ve formé potravin, které jsme nakupovaly.
Béhem téchto a jinych aktivit mi pfipadalo, Ze se Alzbéte tyto ¢innosti libi a ze ji uCeni timto
zpusobem bavi a Iépe se ji ué¢ivo pamatuje.

Zavér

Z vyzkumu vyplyva, ze u Alzbéty dominuje vizudlni styl uceni. Jedna se o styl, jak se
nejcastéji a nejradéji uci, ucivo ma nejradéji prezentované ve vizudlni podobé a s obrazky.
Z dotazniku vyplyva, Ze si pii uceni potiebuje hrat vruce s propiskou, ale z hlediska
taktilniho stylu nepotfebuje néco vyrdbét a modelovat rukama. AvSak b&hem svého
pozorovani jsem zaznamenala, ze ma rada, kdyz pii vyuce manipulujeme se skuteCnymi
predméty napft. ptjcovani knizek. Neni u ni zastoupen kinesteticky styl, nepotiebuje se pfi
uceni pohybovat. Z dotazniku a rozhovoru vyplyvd, Ze nemd rdda, kdyz si mize ucivo
vyzkouset v praxi, zazit to co se u¢i napt. formou role-play. Béhem pozorovani jsem zjistila,
ze se ji tento typ aktivit zamlouva a dovede si tak procvi¢ené ucivo dobie zapamatovat.
V malé mife je u ni zastoupen auditivni styl ueni, jelikoz si Alzbéta rada pii uceni povida,
dobfte se dokaze ucebni latku naucit, kdyZ o ni mize hovofit.

V souladu se zjisténymi styly uc¢eni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.

Navrh aktivit

Vv

Dopis JeZziskovi (Letter to Santa / My Christmas Wish List)
Cile:

Jazykové prostiredky:
e slovni zasoba kazdodenni predmety, hracky, obleceni
e jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen
e neurcity ¢len
e (islovky zakladni
e modalni slovesa need, would like
Retové dovednosti:

e psani
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Tento typ cviceni ucitel zafadi do vyuky v dob¢ pred Vanoci. Mize se zeptat svého
zéka, zda véfi na Jeziska a zda mu nekdy poslal dopis, co si ptal pod stromecek. Poté se ho
miiZe otazat, jestli ma v planu napsat Jeziskovi seznam dérkd, které si pieje k Vanoctim. Zak
je vyzvan, aby uciteli fekl, co by si pfal najit pod stromeckem. Student dostane od ucitele
pracovni list, kde se miZze podivat, jak takovy dopis Jeziskovi vypada v anglictiné. Ucitel
vysvétli studentovi, ze jeho ukolem bude napsat podobny seznam darkil, které si pieje
k Vanoctim. Zak na ukolu miiZe pracovat pii vyuce nebo aZ po jejim skonéeni, miize vyuzivat
slovnik a internet, aby si mohl najit neznamé vyrazy. Svilij seznam vanoc¢nich pfani mize
student doplnit obrazky apod. Pii této aktivité si zak opakuje slovni zasobu: nazvy hracek,
obleceni, kazdodennich pfedmétii, barvy a ptfidavnd jména. Timto zplsobem si miize
zopakovat tvofeni mnozného Cisla, uziti neurcitého ¢lenu a slovesa need nebo would like to.

Tento kol by mél uspokojovat zdka s vizualnim stylem uéeni, jelikoz zdk ma
k dispozici pracovni list, ktery mu poskytuje vizualni podporu. Ukol zak odevzdava
V pisemné podob¢, ke svému Seznamu ptani muize piipojit obrazky nebo ho jinak graficky
upravit. Student mtze pouzivat slovnik a pocita¢ k vyhledavani neznamych slov, tim je zak
veden k vétsi samostatnosti. Jedna se 0 cviceni, které vychazi z bézného Zzivota, kdy téméft
kazdé dit¢ piSe dopis JeziSkovi. V tomto ptipadé ho vSak piSe Vv anglictiné, aby si zak
procvicil slovicka, poptipadé rozsitil slovni zdsobu. Alzbétu by mél tento ukol bavit, jelikoz
by se m¢l shodovat s jejimi potiebami a zajmy tj. vizudlni styl uc€eni, potieba her a projekti.
Slovicka jsou procvicovana formou hry a ukol je plnén formou projektu, kdy zak pracuje na
ukolu samostatné a uciteli odevzdd seznam piani k Vanocim v pekném grafickém a
obrazovém provedeni. Ukol by nemél vypadat pouze jako obyéejny seznam, ale mélo by jit o
vytvarné dilo. Alzbéta o sob¢ tvrdi, Ze se ji zpocatku nechce na projektu pracovat, ale kdyz na

ném zacne pracovat, tak ji to bavi. Z téchto divodi mi tato aktivita pro ni pfipada vhodna.

Piseri a hra
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba traveni volného casu
e blizka budoucnost (going to)
Recové dovednosti:
e poslech

e mluveni
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K procviceni poslechu, rozSifeni slovni zasoby a oziveni vyuky si muze ucitel
pfipravit pisent v anglickém jazyce, kterou si mize s zakem pii vyuCovani zazpivat. Nezbytné
je, aby vybrana pisent odpovidala jazykové urovni studenta a jeho slovni zasobé. Vhodné je
k poslechu pisné zafadit i néjaké cvi¢eni. Napftiklad student mize doplnit chybé&jici slova
Vv textu, setadit obrazky podle textu pisné, odpoveédét na otazky vztahujici se k textu apod.
Jako navrh predkladam pisenn s nazvem The going to song z publikace Grammar Songs and
Raps For young learners and early teens (Puchta et al, 2012, str. 68-71), soucasti knihy je CD
s pisnémi. V textu pisn¢ interpret zpiva, co se chysta délat v 1été kupt. | am going to read lots
of books, pifi zafazeni této pisné do vyuky si zak procvici vyjadiovani budoucnosti pomoci
vazby going to a student si zopakuje slovni zasobu traveni volného ¢asu napf. to skate, to ride
on a pony, to watch TV, to meet with friends.

Pted poslechem pisné ucitel pouzije karticky z uvedené ucebnice k opakovani slovni
zasoby traveni volného cCasu. Ucitel ukédze studentovi karticky s obrazky riznych aktivit (napf.
brusleni, plavani, hrani kopané) a zaka pozada, aby jednotlivé ¢innosti popsal. Poté co si
ucitel oveéri, ze zak ma dostateCnou slovni zasobu a rozumi, co kazda kresba na obrazku
symbolizuje, muze ucitel piejit k poslechu. Student obdrzi fotokopii pracovniho listu z knihy
Grammar Songs and Raps For young learners and early teens (Puchta et al, 2012, str. 70),
kde je dvanact obrazk®, na kterych jsou vyobrazeny razné &innosti. Ukolem zaka je
poslouchat text pisn¢ a oznacit, které aktivity se v pisni objevuji. Po druhém poslechu ucitel
provede s zakem kontrolu, text pisné si ptectou a ptelozi. Na zavér si pisen spolu zazpivaji.

Ucitel také mize vazbu going to s zakem procvicit pomoci hry, ktera je uvedena ve
shora uvedené publikaci na strané 69 a 71. Student obdrzi kopii pracovniho listu z ucebnice,
kde jsou vyobrazeny déti a u kazdého z nich je zobrazena néjakd Cinnost (kupft. vafeni,
nakupovani). Vyucujici a zdk se na pracovni list mohou divat po dobu 30 vtefin a jejich
ukolem bude si zapamatovat, co se kazdé dité chysta délat. Po uplynuti ¢asového limitu ucitel
obrazky zakryje. Ucitel a zak si napisi kratké poznamky a pak se ucitel bude zaka ptat: ,,What
is Simon going to do?* Pokud si to zak zapamatoval, tak odpovi: ,,Simon is going to play
tennis.© Ucitel a zak si mohou pocitat body, kdo si toho vice zapamatoval. Prostfednictvim
hry, kterd navazuje na pisen, si zak procvi¢i a upevni pouziti a vyznam vazby going to. Na
zaver se ucitel muze zaka zeptat, co se chysta délat v 1été/o prazdninach apod.

Zvolena aktivita je vhodna pro Zaka s vizualnim stylem udeni, jelikoZ je do vyuky
zafazen obrazovy material a zak po druhém poslechu dostane text pisn€, ktery s ucitelem
precte a prelozi. Vzhledem Kk tomu, Ze se jedna o poslechové cviceni, aktivita je vhodna pro

zéka s auditivnim stylem udeni, ktery Alzbéta nemd, ale ma rada pisnicky a hry v hodinach
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angli¢tiny. Proto je zafazeni pisn¢ a hry vhodné, jelikoz to vyhovuje jejim osobnim
preferencim a Alzbéta se muze ucit angliCtinu prostfednictvim pisné a hry, které slouzi
K procviceni gramatiky a slovni zasoby. Vybér pisné odpovida jazykové trovni a véku

Alzbéty.

Pohled z prdzdnin
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni z&soba zakladni podstatna a pridavnad jména, slovesa, kazdodenni predmeéety
e piitomny Cas prosty a pfitomny ¢as prib&éhovy
Re¢ové dovednosti:
e C(teni
e psani
Ucitel beéhem letnich prazdnin napiSe svému zakovi pohled, ktery mu mutze poslat
prostiednictvim posty nebo osobné vhodit do schranky. Svého zaka oslovi, zepta se ho, jak se
ma, co pravé déla apod. Napise mu, kde je praveé na dovolené, co tam d¢la, jak se mu tam libi
atd. Na zavér popieje svému zakovi hezky zbytek prazdnin a vyjadii, ze se t&i na spolecné
hodiny anglického jazyka a rozlou¢i se. V textu bude svému zakovi klast otazky, na které
muize zak odpovidat. Ucitel pouZije pfitomny Cas prosty a pribchovy, aby si zdk mohl
zopakovat rozdilné pouziti a vyznam téchto ¢ast. Napt. | like the hotel and the sea. The
weather is very nice. | swim in the sea every day, but | am playing beach volleyball now.
Ukolem z4ka bude ugiteli odpovédét a napsat mu podobny pohled. Pokyny k napsani
odpovédi ucitel posle zakovi e-mailem nebo mu je sdéli pfed koncem $kolniho roku a
informuje zéka, ze mu v 1été pfijde pohled, na ktery ma odpovédét.
Student bude mit k dispozici vzorovy piiklad, jak ma pohled vypadat. Podle toho
napiSe vyucujicimu odpovéd’. Odpovi na ucitelovy otazky, mlze se ho také na néco zeptat a
popiSe mu své prazdniny a dovolenou, jak se ma, kde a s kym ji travi, co obvykle na dovolené
déla a co déla praveé ted. Svoji odpovéd mulze uciteli odeslat nebo mu ji odevzda pfi prvni
spole¢né vyucovaci hoding.
Psani dopisu a posilani pohlednice je aktivita vhodna pro oziveni vyucovani, zejména
je vhodné pro opakovani uciva béhem prazdnin, aby zék vSe nezapomnél. Jednd se vSak o
uceni formou hry, kdy si zak s ucitelem dopisuje, pro Zdka by to méla byt vice zabava nez
uceni, jelikoz kol plni o letnich prazdninach. Cilem je zédka motivovat k dalSimu uceni, ne

mu uéeni zogklivit. Zaka by mél pohled potssit. Ugitel by si mél dat zaleZet na vybéru hezké
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pohlednice, mize vybrat i netradiéni a péknou znamku napi. S postavami z oblibeného
komiksu Ctyrlistek. Mélo by se jednat o uéeni $kola hrou.

73k ma k plnéni tkolu vizualni podporu, piette si pohled ucitele a na zakladé
obdrzeného pohledu napise vlastni podobny text. Uloha je vhodna pro studenta, ktery rad ¢te
a pise, ktery ma vizualni styl uéeni. Pokud ucitel vybere vhodnou pohlednici, studentovi
muze obrazek na ni usnadnit pochopeni textu nebo ho jen vhodné doplnit. Alzbété by se psani
pohledu mohlo libit, jelikoz mé vizudlni styl uceni a ma rada, kdyz ucitel do vyuky zarazuje

ruzné hry.

BézZny den postavy z tvé oblibené pocitacové hry
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zasoba kaZdodenni predméty, slovesa popisujici kaZdodenni ¢innosti

e pfitomny Cas prosty

e vyslovnost koncovky —S/ES ve 3. osobé jednotného cisla

e urcité a neurcité ¢leny
Recové dovednosti:

e mluveni

Pti tomto cviceni si zak zopakuje uziti pfitomného Casu prostého a sloves, ktera
vyjadiuji kazdodenni ¢innosti (daily routine). Zakovym ukolem bude popsat typicky den své
oblibené postavy z pocitatové hry. Jedna se o konkrétni pocitacovou hru, kterd funguje na
principu simulace lidského Zivota. Pocitatové postavy se chovaji a travi Cas stejnym
zpusobem jako lidé v redlném zivoté napt. chodi do prace, vari, uklizeji dim, pisi s détmi
tikoly. Zak ustné popise, co jeho postava bézné déla od rana od vedera, pfi¢emz hovofi ve 3.
osobé jednotného Cisla a procviCuje si tedy pridavani koncovky —s nebo —es ke tvaru slovesa.
Zaroven si tak procviCuje spravnou vyslovnost koncovky u sloves ve 3. osobé jednotného
Cisla v pfitomném case prostém. Kupi. Cindy gets up at 7 o'clock every day. She has a
shower and brushes teeth. Then she has breakfast. Ucitel se mtze svému zakovi klast
dopliyjici otdzky a poméhat mu s vypravénim.
Tato aktivita by se méla zamlouvat zdkovi S auditivnim stylem uceni, ktery se uci rad

tim zpasobem, ze mluvi a ktery si véci lépe zapamatuje, kdyz si o nich mize s nékym
popovidat. U Alzbéty dominuje vizudlni styl u€eni, ale auditivni styl u€eni je zastoupen v této

podobé,40 proto je vhodné do vyuky zatadit aktivity, které rozvijeji auditivni styl uceni.

* Tvrzeni &. 6: Véci si lépe zapamatuiji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, ne kdy? si o nich jenom &tu.

77



Zaroven vyucovani neni zaméfeno jednostranné. Z hlediska vizualniho stylu uceni by
Alzbété mohlo vyhovovat, ze si ve své hlavé muze vizudln¢€ predstavit svoji oblibenou
postavu, jak vypada, jak vypada jeji bézny den. Béhem popisu kazdodennich ¢innosti si miize
V hlave prehravat film a podle obrazkii popsat bézny den své postavy. Ucitel pfi zatazeni této
aktivity zohlediiuje zaliby Alzbéty, kterda ma velmi rada jednu pocitacovou hru, kterou casto
hraje. Ucitel umoznuje Alzbété hovofit o néfem, co se ji libi a zaroven si tak procvicit
gramatiku, slovicka i vyslovnost koncovky —s nebo —es, proto by se Alzbét¢ mélo shora

popsané cviceni zamlouvat a zaroven podporovat jeji styl uceni.

Ndvrh mésta pro postavu z oblibené poéitacové hry
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zasoba kazdodenni predmeéty, obchody a budovy ve méste, mésto

e pfitomny Cas prosty

e urcité a neurcité Cleny

¢ jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen

e zékladni ¢islovky

e vazba Thereis/ There are

e predlozky mista

e spojka because
Recové dovednosti:

e mluveni

Utitel zad4 svému studentovi projekt. Zak dostane za tikol navrhnout mésto, ve kterém
by mohla Zit jeho oblibend postava z jiz zminéné pocitadové hry.** Zak slepi nékolik listd
papirti k sob¢, aby vznikl vétsi arch, na ktery nakresli svlij navrh. Ve mést¢ vyznaci ulice,
centrum mésta, parky, mote, plaz, obytnou zoénu apod. Do centra mésta umisti riizné obchody
a budovy, které jsou dulezité pro spravné fungovani mésta a které postava potiebuje ke svému
zivotu napf. policejni stanice, Skola, supermarket, kino, knihkupectvi, fitness centrum.
Grafické zpracovani zalezi na zakovi, mize mésto navrhnout pouze v podobé geometrickych
obrazct, do kterych napiSe nazev budovy nebo muze svij navrh vice graficky a vytvarné
propracovat. Na vypracovani projektu bude mit z4k dostatek ¢asu napft. dva tydny.
Po uplynuti stanového ¢asu na vypracovani projektu zak predstavi vyucujicimu sviij

navrh, ktery bude ustné prezentovat. PopiSe, jak mésto vypadd, jak se jmenuje, kdo v ném

1 Viz navrh aktivity pro studentku Alzb&tu s nazvem BéZny den postavy z tvé oblibené pocitacové hry

78



bydli, co vie se v méstd nachazi, kde se co nachazi. Zak bude uZivat vazbu There is / There
are a predlozky mista, aby si procvicil jejich uziti a vyznam. Napt. It is New Castle. There is
a clothes shop, two restaurants, a school with a playground and three big parks etc. Ucitel
mize zakovi klast doplitujici otazky. Ukolem Z4ka je také zdtvodnit, pro¢ do mésta umistil
konkrétni budovu, napf. postava tam pracuje, chodi do Skoly a dale by mél obhgjit jeji
umisténi. Napt. The library is opposite Clare’s house, because she works there and it takes
her only ten minutes* to get to work.

Jak jiz bylo uvedeno, kol bude vypracovan formou grafického navrhu mésta. Svij
projekt bude zdk prezentovat a zdivodnovat sva rozhodnuti. Student si touto zabavnou
formou procvici vazbu There is / There are, predlozky mista, nazvy obchodu a slovni zasobu
z tematického okruhu meésto. Prace na projektu vede zaka k samostatnosti a zak se uci
prezentovat a obhajovat své nazory. Rozviji své komunika¢ni schopnosti a schopnost
argumentovat.

Uvedené cviceni je vhodné pro zaka S vizualnim stylem uceni, jelikoz student
zpracovava navrh mésta v grafické podobé. Pti praci na projektu mize pouzivat pocitac a
pracovat podle vizudlni podoby mésta z pocitacové hry. Déle je vhodnd 1 pro Zzaka
s auditivnim stylem uéeni, jelikoz zak prezentuje sviyj projekt Uistn€ a obhajuje sviij navrh.
74k ma moznost mluvit a popovidat si o u¢ivu. Vyulujici vychazi vstfic z4jmim svého
studenta a do vyuky zatfazuje aktivity, které se vztahuji k Zivotu Zaka. Z hlediska stylt uceni a

Alzbétinych zajmi je tato aktivita pro ni vhodna a uceni timto zptisobem by ji mélo bavit.

Preklad pohddky
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zésoba kaZdodenni predméty, pohadkové bytosti a tematicky okruh pohddka

e slovni zasoba zdkladni podstatna a pridavna jména, slovesa

e pritomny Cas prosty, minuly ¢as prosty, budouci ¢as (will)

e piima e
Recové dovednosti:

e (teni

Ukolem Zéka pii této aktivité bude pielozit pohadku. Tuto aktivitu ugitel zatadi do

vyuky poté, co s zdkem piecte a prelozi nékolik pohadek. Pred zadanim tohoto ukolu by mé¢l

student mit zkuSenost se Ctenim pohadky v angli¢tiné a jeho jazykova uroven by méla

42 sy vy v v o
V uvedené hie bézi ¢as odliSnym zpUsobem.
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odpovidat textu, aby nebyl pro zaka pftili§ snadny, ani pfili§ naro¢ny. Pro tuto aktivitu mtize
ucitel pouzit publikaci Moje prvni knizka pohdadek od M. Zahalkové. V knize je osm
pohadek,*® vhodné je nékteré z nich pregist, aby si zak zvykl na &teni v cizim jazyce a ziskal
potiebné znalosti a dovednosti. Poté co zdk spolu s ucitelem piecetl n€¢kolik pohadkovych
piibshi, miZe uditel Zakovi zadat novy tikol. Zakovi piedstavi novy typ cvicent, pfi kterém se
zak stane profesionalnim piekladatelem a jeho ukolem bude ptelozit pohddku tak, aby zakiv
preklad mohl byt publikovan. Ucitel da zédkovi vybrat, jakou pohaddku by chtél piekladat,
avSak méla by to byt pohadka, kterou s ucitelem pii vyuce necetli.

Studentovym ukolem bude, aby pohadku piclozil. V tomto piipadé neni dostacujici
pouhy pieklad, ale zak by se mél pokusit o umélecky pieklad. M¢l by se pokusit pielozit
pohadku tak, aby bylo mozné pieklad odeslat nakladateli a publikovat. Studentovym tkolem
je vytvofit poutavy text, ktery by mél uméleckou hodnotu a zaujal by étenafe.

V uvedené knize je na pravé stran¢ anglicky text a na levé je text preloZen do Cestiny.
Utitel zakovi poskytne pouze kopie stranek z knihy v anglickém jazyce. Cesky pieklad
pohadky nebude mit zak k dispozici. Ukol bude zak vypracovavat samostatné jako doméci
cviceni, na kterém bude pracovat pribézné a po delsi dobu. Napiiklad kazdé¢ dva tydny uciteli
odevzda preklad jedné strany anglického textu. Ucitel miZe Zakovi doporucit, aby tukol
vypracovaval na pocitaci, jelikoz by to pro n&j mohlo byt snazsi. Student mize ke svému
ptekladu vybrat na internetu vhodny obrazek, ktery k textu ptilozi. Vyucujici miize zdkovi
zapujcit CD, které je soucasti knihy, kde si pro lepsi inspiraci mize student poslechnout, jak
zni pohadka v anglickém jazyce.

Kontrola ukolu probéhne pti vyu€ovaci hoding, kdy si zak s ucitelem ptectou uryvek
textu v anglickém jazyce a poté zak piecte svij preklad. Ucitel zakovi pod€kuje, pochvali ho a
poskytne mu zpétnou vazbu. Pokud se zakovi tento typ cviCeni zalibil, mohou v ném
pokracovat. Pokud by Zdka piekladani pohadky nebavilo, je mozné vybrat jiny a vhodnéjsi
text nebo se vénovat jiné aktivité. Tento typ cviceni je velmi naro¢ny, proto by zak mél na
ukolu pracovat rad. Tento typ cviceni ma slouZit zejména k ozZiveni vyucovani, proto by mél
byt realizovan pouze Vv piipad¢, ze studenta bavi na prekladu pracovat.

Tento typ cviceni by mél vyhovovat studentovi S vizualnim stylem udeni, jelikoZ text
je prezentovan v pisemné podob¢ a tikol zak vypracovava pisemné. Na kazdé strané knihy se
nachazi velmi pékna ilustrace, obrazek se vztahuje K textu, ktery tak mize student snaze

pochopit. V zapati strany je pfiloZzen seznam slovicek, ktera se V textu vyskytuji nebo se

** 0 kohoutkovi a slepi¢ce; Kocour v botach, Cert a Kaca, Jak glo vejce na vandr, Budulinek, T¥i mala prasatku, O
Veliké repé, Obusku, z pytle ven!
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k nému vztahuji. Slovicka jsou uvedena v angli¢tin€ a ¢estiné, vyznam téchto slov je vyjadien
pomoci obrazku.

Vybrana aktivita je vhodnd pro Alzbétu, jelikoz pfi vyuce angliCtiny ma rada cteni
pohadek. Ve svém volném case jiz pohadky necte, ¢te knihy pro mladez, ale pii vyuce ma
pohadky v anglictin€ rada, jelikoz jim rozumi a jsou bohaté¢ ilustrované. Z vyse uvedenych
divoda by ji méla tato Cinnost bavit. Dale také z toho divodu, Ze rdda vymysli ptib¢hy a pii
tomto cvi¢eni vymysli spravny a nejvhodnéjsi pteklad piibéhu, ktery by se nejvice libil
piipadnému Ctenari.

Uvedenou aktivitu jsem zvolila, jelikoz jsme s Alzbétou pii vyuce piecetly jiz nékolik
pohadek v anglickém jazyce a ¢teni pohadek méa Alzbéta v oblibé. Pii vyuce bych se chtéla
vénovat 1 Cteni jinych textl a z asovych divodu se jiz nemtizeme pfili§ vénovat Cteni
pohadek. Chtéla jsem studentce nabidnout moznost, aby se mohla vénovat Cetbé¢ pohéadek
v anglickém jazyce ve svém volném Case a zaroven si mohla zkusit zahrat na piekladatele.
Pieklad do Ceského jazyka a zejména umélecky pieklad predstavuje nelehky ukol, ale jsem
presvédcend, ze Alzbéta ma dostateCnou jazykovou troven, aby ukol zvladla. Navrzeny ukol
neni povinny, aby nedos$lo k demotivovani studentky. Piekladu pohadky by se méla vénovat
pouze V piipad¢ z4jmu.

Pfi své vyuce jsem vySe uvedenou aktivitu Alzbété navrhla. Vysvétlila jsem ji, Ze se se
jedna o dobrovolnou aktivitu a jakym zpiisobem budeme pracovat, jak jsem jiz na zacatku
popsala. Alzbéta muj navrh nadSené piijala. Kontrola ukolu probéhla po ptekladu jedné strany
pohadky po dvou tydnech. Studentce se tento typ ukolu zalibil a chtéla v ném pokracovat a
postupné pielozit cely text pohadky.

Vymysli pribéh z kostek nebo podle obrdzkii
Cile:
Jazykové prostiedky:
¢ slovni zasoba kazdodenni predméty, zdkladni podstatna a pridavna jména, slovesa
e minuly ¢as prosty
e koncovka — ED, vyslovnost koncovky — ED
e tvary nepravidelnych sloves Vv minulém Case prostém
e vazba There was / There were
Redové dovednosti:

e mluveni
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K této aktivite¢ je zapotiebi, aby uclitel vyrobil vétsi mnozstvi kartiCek o velikosti
pexesa. Na kazdé karticce by mé byt néjaky obrazek, podle kterého by bylo mozné vypraveét
ptibéh napt. mi¢, hrad, prsten, feka. Druhou moznosti je, ze ucitel pfinese do vyuky hru
Pribéhy z kostek,** kterou je mozné zaptijéit v mistni knihovng. Princip této aktivity spociva
V tom, ze si zak vylosuje n¢kolik karticek s riznymi obrazky nebo si hodi deviti kostkami, na
kterych jsou riizné obrazky. Jeho ukolem bude podle vylosovanych/vybranych obrazka
vymyslet ptibéh. Pro zjednoduseni mtze napiiklad dva obrazky vratit a nezahrnout je do
svého vypravéni. Student dostane c¢as na rozmySlenou, obrazky do ptibéhu zacleni
Vv jakémkoliv pofadi a nemusi explicitné vyjadfit to, co je na obrazku nakresleno, ale mize
vyuzivat asociaci. Napiiklad obrazek kvétiny muze zak pii svém vypravéni pouzit jako
zahradu, oko jako sloveso vidét apod. Podle probiraného uéiva pouziva zak rtzné casy,
V tomto ptipad¢ bude student vypravét piibeh v minulém case.

Smyslem této aktivity je rozvijet u Zdka predstavivost a kreativitu, ma oZivit
vyucovani. Prostiednictvim této hry zak rozviji své komunikacni schopnosti, s pomoci ucitele
si mize rozsifovat svoji slovni zasobu. Ucitel se mize aktivné zapojit do hry a mize zakovi
predvést, jak by takovy ptibéh mohl vypadat. Nebo se mohou ve vypraveni piibéhu stidat. Pri
této hie nejde o rychlost, nikdo s nikym nesoutézi, cilem je, aby si zak a ucitel uzili vytvareni
pribéhu a zak se mohl zlepSovat ve svém vypravovani.

Zvolena aktivita je vhodnd pro zaka S vizudlnim stylem uceni, jelikoz pfi uceni
dochazi k vizudlni stimulaci a zak vypravi piibéh podle obrazkl. Tato hra je pfihodnéd pro
Alzbétu, jelikoz ma rada zafazovani her do vyuky a rada vypravi ptib&éhy. Tato aktivita ji
umozni vénovat se €innosti, kterou mé rada, a to vypravovani. Dale je vhodna pro Zaka

s auditivnim stylem uceni, ktery si rad pti uceni povida.

* Jedn4 se o devét kostek, na kazdé strané kostky je nakreslen rozdilny obrazek. P¥{b&hy z kostek. In: mindok.cz
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Beita

Beaté je 28 let, ma vysokoskolské vzdelani, ale stale pokracuje ve vysokoskolském studiu,
které potiebuje k vykonu svého povolani. Pfi svém zaméstnani potfebuje znalost anglického
jazyka. Ne&kolikrat do roka jezdi do zahrani¢i na sluzebni cestu, kde potfebuje plynné
komunikovat v anglickém jazyce a prezentovat spole¢nost, ve které pracuje. Beata ziskala
jazykovy certifikat a jeji uroven anglictiny se nachdzi mezi B2 a C1.

Beata se anglictiné vénuje nékolikrat tydné, navstévuje dva riizné kurzy individualni
vyuky. NaSe spole¢na vyuka zahrnuje 4 lekce za mésic, kazda z nich trva 60 minut. Beatu
uc¢im po dobu dvou let a vyucovani probiha vétSinou v jeji kanceléfi, prilezitostné jsme meély
vyuku v kavarné.

Beata velmi rada ¢te knihy, téméf vSechny knihy ¢te v originale tj. angli¢tin€. PTilis se
nediva na filmy, ale pokud sleduje film, preferuje ho v anglickém znéni s titulky. Kazdoro¢né
jezdi na dovolenou do Velké Britanie, kde se ji velmi libi a miiZe si tam procvicit své feCové

dovednosti.
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Tabulka 2 Prehled odpovédi studentky Beaty

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nové¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 4
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 1
4. Lépe porozumim c¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 2
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 2
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim, 5
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdélené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 2
10. Bavi mé¢ néco modelovat vlastnima rukama. 4
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 2
vlastnima rukama.
12. Pti ucent si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama | 1
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 4
slova.
Kinesteticka preference
14. Rad se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 5
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 1

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Studentka Beata ohodnotila vSechny vedené vyroky. Ze Skalovaciho dotazniku
vyplyva, ze u Beaty je dominantni vizudlni ucebni styl. Beata si u¢ivo nejlépe zapamatuje
¢tenim, preferuje, kdyz je ucivo doprovézeno obrazovym materialem, lépe porozumi ¢lanku,
ktery si mize ptecist, nez kdyby ho slysela v radiu. Beata nema auditivni styl uceni, nerada
piijima informace auditivnim kandlem. Z hlediska tohoto stylu Beata pouze souhlasi s tim, ze
si véci 1épe zapamatuje, kdyz si o nich mize s nékym popovidat, nez kdyz o nich ¢te. U Beaty
je ve velké mife zastoupen taktilni ucebni styl, jelikoz o sob¢ tvrdi, ze si pti uceni rada hraje
Vv ruce s predméty, déla rada pii uCeni pokusy a experimentuje a nejradéji se uci, kdyz mize
néco vyrabét a vytvaiet vlastnima rukama. Z hlediska kinestetického stylu se nepotiebuje
pohybovat po mistnosti, ale ma rada, kdyz mize prozit to, co se pravé u¢i napf. role-play.

Ze strukturovaného rozhovoru vyplyva, ze u Beaty dominuje vizualni styl uceni a ve
velké mife se u ni objevuje taktilni styl uceni. O Beaté je mozné fici, Ze nema auditivni a
kinesteticky styl u€eni. Pfi uceni preferuje, kdyz je ucivo prezentovano v psané podobé,
doprovazeno obrazovym materialem, kdyz jsou instrukce sdélené pisemné. Pii uceni nejradéji
voli ten zptisob, Ze si Cte, nez aby poslouchala radio apod., ale uci se ji dobie, pokud si o latce
a ucivu muze s nékym popovidat. K tomu Beata dodava, ze se velmi rada u¢i v paru napf.
s kamaradkou. Pfi tomto zplsobu uceni se nejradéji vénuje vysvétlovani vyznamu anglickych
slov a frazi. Navzajem si s kamarddkou vysvétluji vyznam slov v anglickém jazyce a
navzajem se pirezkuSuji. Pfi uéeni se nepotiebuje Beata prochazet po mistnosti, ale vyhovuje
ji, kdyZ si mlze v praxi vyzkouSet to, co se u€i kupf. prostfednictvim hrani roli. Dale
vysvétluje, Ze mé rada ,,nedétské* hry. Rada se uci prostfednictvim néjaké hry v anglicting,
ktera neni urcena pro déti. Jako piiklad Beata uvadi tzv. pokerovou hru. Pti této aktivité si
zaci maji procvicit predpfitomny ¢as. Student si ma ptipravit nékolik vét o sob¢, ale nékteré
maji byt nepravdivé. Ostatni Zaci mu pokladaji dopliujici otazky a snaZi se odhalit, ktera
tvrzeni jsou pravdiva a nepravdiva. Zak, jehoz tikolem bylo si o sob& néco vymyslet, musi
zachovat kamennou tvar tzv. poker face,* aby nebylo poznat, zda mluvi pravdu, nebo lze.
Podle toho, mu jsou piidélovany nebo odebirany body, ostatni zaci dostavaji body podle toho,
zda poznali, v ¢em si spoluzak vymysli.

U Beaty je velmi vyrazné zastoupen taktilni styl uceni. Bedta o sobé tvrdi, Ze si
potiebuje pii u€eni s nécim hrat v ruce (napf. s prstynkem), bavi ji néco vyrabét rukama. Libi
se ji, kdyZ jsou do vyuky zafazeny rizné pokusy a experimenty. Beata dodava, ze kdyz se uci,

tak si potfebuje vSe psat, jednak kvili vizudlni formé, ale také si potifebuje ucivo doslova

45 . ..
An expressionless face. In: dictionary.com
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zapsat rukou, potfebuje vykonavat rukou pohyby, konkrétné psani. Beata uvadi, ze pfi vyuce
ve Skole ji velmi bavily hry s kostkami, kdy zak hodi s kostkou a poté plni ukoly apod.

Pfi svém pozorovani jsem dospéla k nésledujicim zjisténim. Neptekvapil me vysledek,
ze u Beaty ptfevazuje vizudlni styl ueni, jelikoz jsem zaznamenala, Ze preferuje informace
V psané podobé a vizualni podporu pii spolecné vyuce. Beata velmi rada Cte, tato jeji zaliba
odrazi jeji dominantni ucebni styl, ze informace nejradé€ji pfijima ve vizualni podobé
prostfednictvim textu. Také jsem si vSimla, Ze si Beata potiebuje vSe zapsat nejlépe na papir a
poté do specidlniho sesSitu. Avsak prekvapilo mé zjisténi, Ze u Beaty je siln€ zastoupen taktilni
styl uceni. Béhem nasi spolecné vyuky, jsem si nepovsimla, Ze by se u ni projevoval zajem o
to, abychom néco vytvareli a experimentovali, dale jsem nezaznamenala, ze by si Beata hrala
s né¢im v ruce. Pouze jsem si v§imla, Ze velmi ¢asto kontroluje sviij mobilni telefon a pocitac,
ale to mize byt z divodu, Ze vyuka probihala na jejim pracovisti, pficemz Beata musela byt
stale dostupna i béhem nasi vyuky. Nezaznamenala jsem u ni, Ze by se potiebovala pfi uceni
pohybovat po mistnosti. Pfipadalo mi, ze hry typu role-play se ji zamlouvaly a dokazala si
timto zptisobem snadno osvojit nové fraze a nasledné je v praxi pouZit.

Zavér

Z vyzkumu vyplyva, ze Beata ma dominantni vizualni styl u¢eni. Vyucujici by mél vyuku
koncipovat tak, aby vyhovovala nejvice vizualnimu stylu uceni. To znamena, Ze by ucivo
mélo byt prezentovano v pisemné podobé nebo ve formé obrazkid a fotografii. Instrukce by
mély byt pisemné, vhodné je zaradit aktivity, pii kterych bude moci Bedta cist a psat.
Z dotazniku a rozhovoru vyplyva, Ze u Bedaty je zastoupen taktilni styl uceni, avSak toto
zjisténi je v rozporu s vysledky pozorovani. Ucitel by dale mél zatazovat do vyucovani
aktivity, které by Beaté umoznily ucit se prostiednictvim taktilniho stylu uceni. Vyucujici by
m¢él Bedté umoznit, aby si pfi vyuce mohla hrat s né¢im v ruce (napf. propiskou) a mél by do
vyucovani zafadit takové aktivity, pfi nichz by Beata mohla néco vyrabét a vytvaret vlastnima
rukama a provadét pokusy a experimenty. Z hlediska kinestetického stylu je vhodné ucivo
procvicit formou hrani roli. Ucitel mize do vyuky zatfadit jazykové hry v anglictin€, které
nejsou primarné uréeny détem.

V souladu se zjiSténymi styly uc¢eni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.
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Navrh aktivit
Psani pribéhu
Cile:
Jazykové prostiedky:
e Dbarvitd pfidavna jména
e piitomny Cas prosty a priabéhovy, minuly ¢as prosty a pribe&hovy, ptredptitomny Cas
prosty a prub&hovy, vyjadiovani budoucnosti (will, going to, pfitomny ¢as prib&hovy)
e spojky a spojovaci vyrazy
Re¢ové dovednosti:
e psani

Pfi tomto cviceni si z&k procvici psani. Tuto dovednost je mozné procvicit napiiklad
psanim formalniho a neformdalniho dopisu, stiznosti, Zadosti, ¢lanku, zpravy, eseje nebo
ptibéhu. Ucitel zada zakovi vétu a jeho tkolem bude vymyslet ptibéh, ktery bude zacdinat
danou vétou. Pocateni vétu piibéhu si mize vyucujici vymyslet nebo mize pouzit
zadani tohoto typu ze cviceni z ucebnice anglického jazyka. Pro ilustraci jsem vybrala
cvi¢eni z publikace Cambridge English First 5: with answers: authentic examination papers
from Cambridge ESOL (2012, str. 15), kde ma student napsat ptib&h, ktery zacina vétou:
,,5am looked in his bag to check he had everything he needed, and realized that something
was missing. “ (Cambridge English First 5: with answers: authentic examination papers from
Cambridge ESOL, 2012, str. 15). Dalsi moznosti je vybrat vétu z literarniho dila tak, aby
nebylo poznat, z jakého dila véta pochazi. Napf.: ,,A hundred steps, two hundred steps, he lost
count as he climbed, watching his feet ... then, without warning, his head hit something hard.
It seemed to be a trapdoor.” (Rowlingova, 1999, str. 212). Poté muze ucitel zéka seznamit
s dilem a zak miZe porovnat svijj ptibéh s originalem.

Student miZe ptibéh napsat doma, v tom piipadé bude piibéh delsi a z hlediska jazyka
bohat$i. Druhou variantou je, ze zak mize psat ptibch pii vyuce, ale na vypracovani ukolu
dostane méné Casu. Pfib&h, ktery napise zak v hodiné, bude krat$i a méné propracovany, nez
kdyby ho psal doma. V piipadé, ze zak pise text v hodin€, mize ucitel zaroven psat vlastni
ptibch, aby studenta motivoval. Po uplynuti stanoveného limitu Zak uciteli piecte svilij piib&éh
nebo mu ho odevzda ke kontrole a ucitel mu text vrati v nésledujici vyucovaci hodiné.
Vyucujici mu poskytne zpétnou vazbu, opravi chyby a navrhne pfipadné zmény, co je tfeba
zlepsit atd. Poté se mohou vénovat jinému cvic¢eni nebo si mohou kratce popovidat na téma,

které souvisi s ukolem. Napf. ucitel se mize zéka zeptat, jestli ma rad piibéhy, jaké jsou jiné
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moznosti jak rozvinout déjovou linii piibéhu apod. V tomto cviceni si zak procvici pouziti
ruznych ¢ast, spojek a spojovacich vyrazu.

Psani ptibéhu je typ cviteni, které vyhovuje jedinctim s vizudlnim stylem uéeni. Zak
si mize piecist instrukce a pocatecni vétu, dale sviij tikol vypracovava pisemné. Pro Beatu je
tento typ cviceni vhodny, jelikoz rada ¢te, ma rada literaturu a uvedené cviceni je blizké jejim
zajmim. Beaté¢ by nemélo Cinit problém vymyslet ptib&h, protoze rada ¢te a prectené knihy by
ji mohly byt zdrojem inspirace pro dokonceni ptib¢hu. Domnivam se, Ze pfi tomto cviceni by

Beata mohla rozvijet své schopnosti a zarovei by ji cviceni mélo tésit.

Blurb
Cile:

Jazykové prostiedky:

e Ctendfsky atraktivni pfidavna jména

e vyjadfovani svého nazoru (From my point of view, In my opinion)
Re¢ové dovednosti:

e psani

e mluveni

Vyucujici do vyuky pfinese n€kolik ukazek anglicky psanych propaga¢nich texti ze
zadni obalky knihy (v angli¢ting blurbs*), které mizZe najit na internetu nebo mize p¥inést
knihy, na jejichz zadni obalce se tento druh textu nachazi. Velmi poutavy a zajimavy text je
na zadni obalce knih o Harrym Potterovi. Zak si ukazky prohlédne, pfeéte a zamysli se nad
tim, k ¢emu slouzi. S ucitelem prodiskutuji, jak by mél spravny propagacéni text vypadat, jak
by mél byt dlouhy, co by mél obsahovat, aby plnil sviij ucel. U¢itel se mize zaka zeptat, zda
nékdy Cetl takovy text, jak na n&j zapusobil a jestli po jeho pteéteni si chtél knihu koupit. Jako
prvni ukol mize zak dostat, aby naSel propagacéni text v anglickém jazyce ve své oblibené
knize nebo text, ktery je velmi zdafily. V nasledujici vyucovaci hodiné zak vysvétli, proc je
podle néj propagacni text dobry a co ho na ném zaujalo.

Druhym tkolem zika by bylo napsat podobny propagacni text na zadni obalku knihy
(blurb). Zak by sam sobé& urdil pravidla, jak by mél propagaéni text vypadat v zavislosti na
zvolené knize. Zak by béhem své uvahy, popiipadé dialogu s vyudujicim mél dospét
k nasledujicim kritériim. Text by mél odpovidat vybrané knize a mél by oslovit
potenciondlniho Ctenafe. V zavislosti na povaze knihy a véku Ctendfe by mél student napsat

svlj text. Zacne S vybérem knihy. Vhodné je, aby se jednalo o vSeobecné zndmou knihu,

A promotional description, as found on the jackets of books. In: dictionary.com
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kterou vyucujici znd, aby mohl ohodnotit spInéni tikolu. Student se zamysli nad tim, pro koho
je kniha urcena napft. détského, dospivajiciho ¢i dospélého Ctenare, Zeny nebo muze atd. Na
zéklad¢ urceni cilové skupiny zak zvoli rozsah textu, jazykovou uroven, stylizaci apod. Poté
napiSe vlastni text, ktery by se mél zalibit ¢tenafi a ptimét ho, aby si knihu koupil a piecetl.

Student mtize sviij text napsat na pocitaci a upravit ho 1 po strance grafické a vytvarné
nebo miize text napsat perem v ruce. K napsanému textu muaze zak nakreslit obrazek, vytvorit
barevnou kolaz nebo vybrat vhodnou fotografii. Az bude zak mit svoji praci hotovou, bude
svlyj text uciteli ustné prezentovat, odpovi na jeho ptipadné dotazy. Jeho tkolem bude obh4jit
svoji praci a zdivodnit sva rozhodnuti z hlediska délky textu, pouzitého jazyka a grafického
zpracovani.

Tento ukol je vhodny pro zaka S vizualnim stylem udeni, ktery se rad uci ¢tenim a
psanim. Zak si mize preéist rizné texty, které mu slouZi jako vzor jak napsat vlastni
propagacni text. Anglictinu si v tomto pifipad¢ zék osvojuje béhem cteni i psani. Beaté by se
aktivita méla zamlouvat, jelikoz vyhovuje jejimu stylu uceni, protoze Beata se rada uci tak, ze
si ¢te nebo piSe. Aktivita by ji méla piipadat zajimava, jelikoz vybrané téma je blizké jeji
zalibé tj. Cteni a Beata by mohla v psani uvedeného typu textu vyniknout. Co se tyce
taktilniho stylu uceni, Beat¢ je umoznéno pfi uceni pracovat na pocitaci, graficky a vytvarné
text doplnit. Studentka muiZze pfi procesu psani zapojit své ruce, kterymi mize vytvarné

doplnit text.

Denik
Cile:

Jazykové prostiredky:
e slovni zasoba kaZdodenni predméty, barvita ptidavna jména
e datum a Cas
e pifitomny Cas prosty a prib&hovy, minuly ¢as prosty a pribéhovy, predpiitomny Cas
prosty a prub&hovy, vyjadiovani budoucnosti (will, going to, pfitomny ¢as prib&éhovy)
Recové dovednosti:
e (teni
e psani
V tomto typu cviceni si student pokusi vést vlastni denik. Muze se jednat o klasickou
formu deniku, kdy jedinec do svého notesu sdéluje, co se mu vSe piihodilo nebo se mize Zak
pokusit napsat denik pfipominajici literarni dilo. Vyucujici studentovi pfedlozi n¢kolik vzord,

jak by mohl denik vypadat. MiiZe se jednat o klasicky denik nebo muze pofidit kopii z n¢jaké
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knihy, ktera byla napsana formou deniku napi. Denik Bridget Jonesové, aby zak védél, jak ma
ukol vypadat. Spolu si ptectou ukazku z deniku a ucitel vysvétli zakovi jeho ukol. Jako dalsi
zdroj inspirace muze vyucujici také pustit kratkou ukazku z filmu Denik Bridget Jonesové,
kde je vidét, jak si hlavni hrdinka piSe denik. Student se pokusi napsat vlastni denik, postaci
jeden nebo dva zapisky. Jeho ukolem bude napsat, kdy se udalost stala a popsat, co se stalo,
jak se citil apod. Zadani tohoto tkolu je velmi volné, cilem je, aby si zak procvicil psani
zabavnou formou. Pfi tomto cviceni ma zak moznost rozvijet svoji kreativitu, cilem je ozivit
hodiny anglického jazyka. Na splnéni ukolu by mél dat ucitel studentovi dostatek casu, jelikoz
pro napsani pozadovaného uryvku z deniku, ktery by se meél alesponn trochu podobat
literarnimu dilu, je zapotiebi inspirace.

Az 74k prinese vlastni text do vyuky, spole¢né si ho s ucitelem prectou a miizou zacit
rozhovor, ktery se bude vztahovat k pieétenému tryvku. Pfed samotnym zadanim ukolu mtze
ucitel s zdkem vést diskuzi o tom, pro¢ jsou knihy ve formé deniku Vv soucasné dobé
popularni, jestli je zak ¢te, jaky ma na né nazor apod. Pii samotném psani by mél zak vyuzit
veskeré své dovednosti a pokusit se napsat text co nejvyssi kvality z hlediska anglického
jazyka. Text by mél odpovidat jazykové trovni studenta. Zak se pii plnéni tkolu nemusi
zamgéfit pouze na text, ale v ptipadé zajmu se mize pokusit text doplnit vytvarné, z bloku si
vytvofit vlastni denik, do kterého miize vlepit riizné fotografie, listky do divadla apod.

Naviené cvi¢eni je vhodné pro zika S vizudlnim stylem uceni, jelikoz ucivo je
prezentovano ve vizudlni podobé a zak plni kol pisemné. Psani deniku je vhodné pro zika,
ktery rad Cte a piSe. Pro Beatu je uvedeny ukol vhodny také z divodu, ze ma velmi rada cteni
knizek, proto by ji tento ukol mél bavit. Ukol by mél vyhovovat studentovi s taktilnim
stylem uéeni, jelikoz zak mé moznost si denik vyrobit, vlepit do n¢j rizné obrazky a pfi psani

vytvaret rukama vizualni podobu deniku.

Psani Zadosti
Cile:

Jazykové prostiedky:
e spojky a spojovaci vyrazy
e modalni slovesa
Recové dovednosti:
e psani
Pii tomto cvieni si zak zopakuje, jak se piSe pisemna zadost (letter of application).

Vyucujici pfinese zakovi vzorovou ukazku zadosti a zopakuje s nim, jak by zadost méla
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vypadat, co by v ni nemélo chybét. Poté co se ucitel presvédc¢i, Ze zak vi jak napsat zadost,
dostane student od ucitele pracovni list se zadanim, kde budou napsany pozadavky, podle
kterych ma napsat zadost. Cviceni se zadanim k napsani zadosti je mozné najit v mnoha
ucebnicich napf. Cambridge English: Advanced 5: with answers: authentic examination
papers from Cambridge ESOL (2012, str. 17), kde je zadani k napsani zadosti uvedeno ve
cvieni 3. Zak si predte oznameni v Easopise, kde se miize ptihlasit do vzd&lavaciho projektu,
jehoz cilem je naucit déti z riznych zemi Cist a psat v anglictiné. Za ukol ma zak napsat
z4ddost o misto dobrovolnika. V zadosti md uvést svoji odbornou kvalifikaci a zkuSenosti
vztahujici se k inzerované pracovni Cinnosti. Rozsah textu ma byt v rozpéti 220-260 slov a
zadost by méla odpovidat irovni CAE.

Druhou moZnosti je napsat podobny typ zadosti. Ukolem Z4ka bude, aby si predstavil,
7ze jeho sourozenec nebo kamardd obdrzel dopis ze Skoly car a kouzel v Bradavicich
(Hogwarts), kam ma od nového $kolniho roku nastoupit. Student v8ak zadny takovy dopis
neobdrzel a musi nastoupit na klasickou Skolu pro mudly tj. osoby, které neuméji kouzlit.
Jeho tkolem bude napsat zadost fediteli skoly A. Brumbalovi (A. Dumbledore), aby mohl
také nastoupit do Skoly a naucit se kouzlit. Ve svém dopise zék zdiivodni, pro¢ by mél byt na
Skolu pfijat, jaké ma pro studium ptedpoklady, pro¢ by se chtél stat kouzelnikem apod.
Popiipad€¢ se miize zdk uchazet o misto vyucujiciho ve skole Car a kouzel. Ve své zadosti
uvede svoji kvalifikaci a profesni zkuSenosti vztahujici se k pracovni pozici, o kterou se
uchézi napf. uditel lektvarti. Zak miize svoji zadost napsat na poéitadi, ale v tomto piipadé by
bylo zajimavéjsi, kdyby ji napsal inkoustovym nebo husim perem na papir, ktery by zak
upravil, aby vypadal jako pergamen napt. opalenim stran papiru nad plamenem svicky. Dale
muze vyrobit obalku, kterou muze opatiit peceti z vosku, aby dopis vypadal co nejvice
autenticky jako v knize o Harrym Potterovi. Pozadovany rozsah a jazykova troven zlstavaji
stejné jako u prvni varianty tkolu.

Student dostane na vybér ze dvou moznosti a bude se moci rozhodnout, kterou Zadost
by chtél napsat. Miize si vybrat prvni moznost, kterd predstavuje realnou zadost, nebo druhou
moznost, kterd je nerealna, ale zajimavéjsi. Zak by se mél citit vice motivovany, kdyz ma
moznost volby, a uceni by mélo vice efektivni. Zadani ukolu prob&hne ve vyucovani,
z divodu naroc¢nosti ukolu zak text napiSe za domaci kol, ktery mu vyucujici zkontroluje.
Poskytne studentovi zpétnou vazbu a promluvi si o tom, jak zak kol splnil. Pfi této Cinnosti
si zak zlepSuje své vyjadfovaci schopnosti a procvicuje si naucené u¢ivo. Navrzeny typ ukolu
vychazi z potieb studenta, jelikoz je pravdépodobné, Zze by v budoucnu nékdy mohl psat

zadost o zamé&stnani v anglickém jazyce.
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Navteny typ cviceni je vhodny pro zdka s vizualnim stylem uceni, jelikoz je zadani
ukolu prezentovano v pisemné podobé a tkolem zdka je napsat zadost. Tento typ cviceni je
pro Beatu vhodny, jelikoz rdda ¢te a piSe. Pfi tomto cviceni by se méla ucit anglictinu
zpusobem, ktery vyhovuje jejimu ucebnimu stylu. V pfipad¢, Ze ma studentka moznost volby,
stava se pro ni ukol pfitazlivéjsim. Vzhledem k okolnosti, ze Beata ma velmi rada cteni
knizek a Harryho Pottera, domnivam se, ze navrh s napsanim zadosti o misto v Bradavicich
by povazovala za zajimavy a zvolila by tuto variantu tkolu. Pokud by Beata zvolila moznost
napsat zadost o misto ve Skole ¢ar a kouzel v Bradavicich a rozhodla se napodobit styl psani
kouzelniku (tj. psani husim perem na pergamen, obalka opatiena peceti z vosku) mohla by se
ucit zptisobem, ktery alespon v malé mife vyhovuje jejimu taktilnimu stylu uceni, jelikoz by
pii uceni mohla vytvaret né¢jaky produkt rukama.

Prijimaci pohovor
Cile:
Jazykové prostiredky:
e slovni zasoba prdce, zaméstnani a kariéra
¢ modalni slovesa
e vyjadieni svého nazoru (I think, In my opinion)
Recové dovednosti:
e mluveni

V tomto cviceni si zak vyzkousi, jak by to vypadalo, kdyby se uchdzel o zamé&stnani a
pfijimaci pohovor by probihal v angli¢tiné. Student se ocitne v roli jedince, ktery zada o
zaméstnani, a ucitel bude hrat potencionalniho zaméstnavatele, ktery si pozval uchazece na
pfijimaci pohovor. Pfed zapocetim pohovoru se Zak s ucitelem domluvi na kontextu, ve
kterém se situace odehrava, o jaké misto a v jaké spolecnosti student zada, jaké ma pracovni
zkuSenosti apod. Po vyjasnéni ukolu si zdk formou role-play vyzkousi, jestli by zvladnul
pfijimaci pohovor v anglickém jazyce.

Pti hrani roli si Zak zopakuje slovni zasobu vztahujici se k tématu prdce, zaméstnani a
kariéra a vyzkousi si, jak probihd ptijimaci pohovor. Uceni probihd formou hry a konverzace,
zédk méa moznost ucit se anglictinu jinym zpsobem nez ¢tenim a vypliiovanim gramatickych
cviceni. Jedna se o simulaci realné situace, kterd by n€kdy v zivoté studenta mohla nastat. Je
mozné, Ze by pfijimaci pohovor ve spolecnosti, kam by Bedata zaslala sviij zivotopis, probihal

v anglickém jazyce, aby si budouci zaméstnavatel mohl ovéfit Beatinu Urovent anglického
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jazyka. Zaroven se jedna o typ hry, ktera neni pfili§ détska a zaroven si pii ni zak mize velmi
aktivné osvojovat anglictinu a rozvijet své fec¢ové dovednosti.

Navrzené hrani roli, je vhodné pro zdka s kinestetickym stylem uceni, ktery se rad
uci tak, ze miize prozit to, co se pravé uc¢i. Pro Beatu je cviceni vhodné, jelikoz se rada uci
prostiednictvim role-play, nejlépe na téma, které neni détské a odpovidad jejim zajmim a

potiebam.

Cteni textu
Cile:

Jazykové prostiedky:

e spojky a spojovaci vyrazy

e trpny rod
Recové dovednosti:

e Cteni

e mluveni

Vyuclujici zaradi do vyuky ¢teni a Zakovi pfinese kopii textu, ktery budou &ist, zak
splni tkoly, které se vztahuji K textu. Vhodné texty najde vyucujici v nékteré ucebnici
odpovidajici trovni studenta napiiklad Complete CAE: student’s book with answers (Brook-
Hart a Haines, 2009, str. 32-33). V ucebnici je uveden text a k nému nékolik otazek s vybérem
odpovédi. Podle mého nédzoru, tento typ piedstavuje nejjednodussi typ cviceni, jelikoz tkolem
zéka je po precteni textu odpoveédét na otazky a vybrat sprdvnou moznost z nabizenych
odpovédi. Text pojednava o pouzivani modernich technologii v béZném Zivoté. Pied tim, nez
zak zaCne text Cist, miZze se ho ucitel zeptat, jestli ve svém zivoté pouZivd moderni
technologie, kolik hodin tydné pouziva pocita¢, mobil a televizi. U€itel mize se studentem
vést kratky rozhovor o tom, jak technologie ovlivituji nds Zivot, jestli jsme na nich zavisli
apod. Poté si zak precte ¢lanek a odpovi na otdzky, své odpovédi s ucitelem zkontroluje. Pti
kontrole ucitel dbé na to, aby Zak vZdy svoji odpovéd’ zdiivodnil a naSel Vv textu tu ¢ast, kde je
mozné najit odpoveéd’ na otazku. Na zavér zak s vyucujicim mizou odpoveédét na otazky ve
cviCeni 4 na strané 33, kde jsou otazky, které slouzi jako namét k rozhovoru.
Student pii tomto typu cviéeni rozviji svoji schopnost Cteni a zaroven si procvicuje

gramatiku a slovni zdsobu. Mluveni by mélo pfedchazet pied ctenim, stejné tak by mélo
nasledovat na zavér po precteni textu a splnéni ukold. Student ma tak moznost zamyslet se

nad tim, o ¢em text bude pojednavat a po jeho pfecteni ma moznost pouzit nové vyrazy
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v konverzaci. Za domaci ukol si zak mtize vypsat nova slovic¢ka a uzite¢né vyrazy do seSitu,
aby je pozd¢ji mohl pouzit.

Zatazeni ¢teni do vyuky je vhodné zejména pro zdka S vizualnim stylem uceni,
jelikoz rad ¢te a prijima informace vizualnim kanalem. Studentovi je umoznéno v klidu si text
pieCist, mize si vném podtrhavat a své odpovédi zaznamenavat pisemné. Co se tyce
auditivniho stylu uceni, student si mize o tématu uvedeném ve ¢lanku popovidat s ucitelem.
Beaté tento zpisob uceni vyhovuje. Téma clanku by mohlo Beatu vzhledem k jejimu véku

zaujmout. Dale by Beata uvitala moznost, Ze si muze zapsat uzite¢né vyrazy do svého sesitu.
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Cecilie

Cecilii je 34 let, pracuje, ale zaroven studuje dalkoveé stiedni Skolu, aby si doplnila své
vzdélani. Anglictina ve Skole patii mezi povinné pfedméty, a proto se ji vénuje. Za Ctyfi roky
bude skladat maturitni zkouSku, ale misto jazyka (anglitiny) se rozhodla pro matematiku.
Cecilie ma velké matematicko-logické nadani, matematiku ma rada a potiebuje ji k vykonu
svého povolani. Jeji jazykové nadéani je na nizsi Grovni nez matematické. Hovoii némecky a
preferovala by vyuku némciny, kterou Skola nenabizi. V anglickém jazyce je zacatecnik, jeji
jazykova troven je Al.

Cecilie se neuci anglictinu z vlastni vile, potifebuje splnit Skolni pozadavky a uspét u
zkousek. Z tohoto diivodu se angli¢ting pfili§ nevénuje ve svém volném Case, angli¢tinu se uci
pouze ve Skole pfi dalkovém studiu (priblizn€ dvakrat mési¢né), v individudlni vyuce (tiikrat
meésicné) a pred pisemnym zkouSenim. Vyuka probihd po dobu 60 minut u mé doma. Cecilii
ucim jiz dva roky.

Cecilie je vdana a stara se o dv€ déti, z tohoto divodu nema mnoho Casu na své
konicky a studium. Mezi jeji konicky patii hrani na kytaru, péce o kralika, prace na zahradg,
¢teni a netradi¢ni kuchyné. Angli¢tiné se vénuje pouze v dobé vyuky a pfi plnéni domacich
ukoll. Vyrazného zlepSeni dosahuje v dobé pred testem, kdy se velmi intenzivné uci
anglic¢tinu. Cecilie snadno zapomina naucend slovicka a gramatiku, proto je zapotiebi do
vyucovani Casto zafazovat opakovani. Libi se ji, kdyZ jsou do vyuky anglictiny zafazeny

rizné hry a kdyz miize pouzivat skute¢né predméty napi. déza na kavu.
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Tabulka 3 Prehled odpovédi studentky Cecilie

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nov¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 3
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 1
4. Lépe porozumim ¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 4
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyz o nich sly$im, nez kdyZ o nich ctu. 3
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 2
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim, 1
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdelené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 4
10. Bavi mé néco modelovat vlastnima rukama. 3
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 5
vlastnima rukama.
12. Pti ucent si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama | 4
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 5
slova.
Kinesteticka preference
14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 4
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 2

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Studentka Cecilie ohodnotila vSechna uvedena tvrzeni. Dotaznik ukazal, ze Cecilie ma
vizualni a auditivni styl uceni, pficemz oba jsou zastoupeny ve stejné mire. Z hlediska
vizualniho stylu uceni si 1épe pamatuje ucivo, kdyz si ho ¢te, ma rada, kdyz je ucivo
doprovazeno obrazovym materialem, 1épe chape pisemné instrukce. Z hlediska auditivniho
stylu uceni, se pravopis anglickych slov uci tak, ze si nahlas fekne, jak se to slovo piSe a dobie
si pamatuje ucivo, kdyz si o ném muize s nékym popovidat, 1épe porozumi ¢lanku, ktery uslysi
Vv radiu, nez kdyby si ho cetla. V dotazniku se ukazalo, ze Cecilie nema taktilni styl uceni,
potfebuje pfi uceni néco vytvaret a délat rukama. Také nemd kinesteticky styl uceni,
nepotiebuje se pohybovat po mistnosti, ale ma rada, kdyz mtize prozit to, co se praveé uci napf.
hra na prodavace a zdkaznika.

Pti strukturovaném rozhovoru mi Cecilie sdé€lila, ze pii uceni slovi¢ek potiebuje
vizualni i auditivni podporu. Naptiklad kdyZ se doma u¢i slovicka, nahraje si jejich zvukovou
podobu a poté si je pousti do sluchatek, ale pfi poslechu ma pted sebou seznam sloviéek, aby
vidé€la, jak se pisi. K tomu dodava, ze pfi uceni potiebuje, aby byla sama v mistnosti a nikdo ji
nerusil. Gramatiku se nejradéji uéi tak, ze vypliluje jedno cviceni za druhym. Pfi uceni si
n¢kolikrat po sobé ptepisuje poznamky, dovede se to tak 1épe naucit. Vyhovuji ji, kdyz ucitel
do vyuky pfinese pfedméty, jejichz ndzvy se ma naucit nebo s nimi ma pracovat, napt. popsat,
jak vypadaji apod. Ma rada konverza¢ni cviCeni, kterd jsou pro ni ponékud narocna, ale
dokaze si tak mnohem lépe zapamatovat slovicka. KdyZ pozdéji takoveé slovo nékde vidi nebo
sly$i, vzpomene si na konverzaci, kde bylo pouZito a dokéze si mnohem lépe vybavit vyznam
a pouziti daného vyrazu. Bavi ji, kdyZ jsou do vyuky zafazeny hry, které shledava zabavnéjsi
nezZ vyplnovani cviceni, pii hie si dokaze lépe zapamatovat nova slova v anglicting.

Béhem svého pozorovani jsem zaznamenala, Ze Cecilie velmi potiebuje vizualni
podobu a casto potiebuje vidét slova napsana. Vyhovuje ji, kdyZ hodinu za¢neme konverzaci,
pii které zopakujeme jiz probrané a zakladni ucivo. Cecilie se poté citi motivovana k dalSimu
uceni a zaroven pii této aktivité dochazi k upeviiovani jiz nau¢ené latky. Zaznamenala jsem,
ze se ji mnohem lépe uci, kdyz pii hodin¢ vyuzivame skute¢né predméty, které mize vidét a
muze si na né i sdhnout. Mnohem 1épe si zapamatuje nové slovo, kdyZ ma na stole pied sebou
dany pfedmét napt. svicku a v dalsi hodin¢ dostane za ukol pojmenovat Uplné ten shodny
predmét, ktery nesmi byt nahrazen jinym predmeétem stejného druhu (bila svicka by neméla
byt nahrazena modrou svickou). VSimla jsem si, Ze je pro ni velmi dulezité psani poznamek,
které si velmi pecliveé piSe. Také velmi rada vypliuje cviceni, kde si mlize sama ovéfit, jak

ucivo zvladla. Vsimla jsem si, ze je rada, kdyz je vyuka zpestfena riznymi hrami. Vyhovuje
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ji, kdyz se miize ucit hrou a prostfednictvim vSech smysld, nejvice zraku a sluchu. Cecilie
vyzaduje, aby bylo nové slovo prezentovano ve vizudlni i auditivni podob¢.

Zavér

Z vyzkumu vyplyva, Ze Cecilie ma vizualni a auditivni styl uceni. Pro ucitele to znamena, ze
by do vyuky m¢l zafazovat ty aktivity, které budou podporovat tyto styly uceni. Cecilie ma
rada, kdyz jsou do vyuky zatazeny rizné hry, konverzacni cvi¢eni a kdyz jsou pii vyuce
k dispozici pfredméty, o kterych se mluvi. Nové slovo je zapotiebi prezentovat ve vizualni a
auditivni podob¢. Z hlediska kinestetického stylu Cecilii vyhovuje hrani roli, kdyz si muze
vyzkouset ucivo, kterym se zabyva.

V souladu se zjisténymi styly uceni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.

Navrh aktivit
Ndvstéva
Cile:
Jazykové prostredky:

e slovni zasoba jidlo a piti

e podstatnd jména pocitatelna a nepocitatelna

e vyrazy Some/any

e modalni sloveso would like

e tvofeni otdzek

e odpovédi na nabidku Yes, please. / No, thanks.
Re¢ové dovednosti:

e mluveni

Tato aktivita predstavuje hrani roli, pticemz ucitel se ocitne v roli hostitele a zak v roli
hosta. Uc¢itel do vyuky pfinese rizné napoje a pochutiny, které mize nabidnout své navstéve.
Vezme do ruky predmét (napf. balicek cCaje), ktery se chysta svému hostovi nabidnout, a
fekne: ,,Would you like some tea?* A student odpovi: ,,Yes, please.“ Nebo: ,,No, thanks.«
Takto mtze vyucujici nabidnout svému zakovi vSe z jidla a piti, co je na stole. Poté si role
vymeéni a zak se ocitne v roli hostitele a bude nabizet svému hostu obcerstveni.
Uvedené cviceni je velmi vhodné pro Zaka, ktery ma rad hrani roli (kinesteticky styl)

a rad pii vyuce pouziva predméty. Tato aktivita je vhodna pro Cecilii, jelikoZ podporuje jeji
vizualni styl uceni, jelikoZ ma pfi uceni moznost vidét predméty, o kterych se hovoti. Jeji
auditivni styl uceni je podporovan také, jelikoz nazvy predmétl jsou prezentovany

v auditivni podobé¢ a Cecilie ma moznost si popovidat o tom, co se prave uci.
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Obrdzkovy diktdt
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba casti lidského téla, barvy, cislovky zdakladni, zakladni pridavna jména
napr. big, small, short, long
¢ jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen
e piitomny prosty ¢as
e sloveso have got, zejména 3. osoba jednotného Cisla
Recové dovednosti:
e poslech
e mluveni

Pii této aktivité dostane Zak Cisty list papiru. Ucitel mu vysvétli, Ze jeho tikolem bude
nakreslit stvofeni (ptiSerku) podle popisu, ktery uslysi. Napf. The monster has got a big head
and eight blue eyes. U¢itel pusti studentovi nahravku z CD, internetu nebo muze sam diktovat
popis stvotreni. Dobré je, aby zak uslysel nejprve cely popis, poté aby ucitel diktoval zakovi
po vétach a zak mohl kreslit podle toho, co zrovna slysi. Tteti poslech slouzi studentovi ke
kontrole, zda stvofeni nakreslil spravné. Pfi poslechu z CD nebo internetu je zapotiebi
nahravku zastavovat, aby mél zak ¢as na kresleni. Spole¢na kontrola miize probéhnout dvéma
zpusoby. Zak mize Ustné popsat, jak piiSerka vypada a poté porovnat sviij obrazek
s predlohou. V pfipad¢ nedostatku casu miize ucitel Zdkovi pouze ukazat obrazek stvofeni,
které mé&l nakreslit. Zak si formou poslechu procviéi uvedenou slovni zasobu a p¥itomny
prosty Cas, konkrétné sloveso have got/has got. Podle potieby je mozné popisovat i jiné
objekty a procviCovat jiny okruh slovni zasoby napt. vybaveni pokoje.

Tento druh cviceni je vhodny pro zdka S vizudlnim a auditivnim stylem uceni.
Student mé& moznost poslouchat nahravku nebo projev svého ucitele a sluchové vjemy prevést
do vizualni podoby. Tato aktivita je velmi vhodna pro déti nebo zacateCniky, ktefi mohou mit
problémy se spravnym pravopisem slov nebo jako zpestieni klasického vyucovani. Pro Cecilii
je tento typ cviceni vhodny, jelikoz ma rada, kdyZ jsou do vyuky zafazovany rizné hry, kdyz
se muze ucit prostfednictvim hry. Tato aktivita by ji m¢la byt blizkd a zamlouvat se ji, jelikoz

ma Sestiletou dceru, se kterou si ¢asto kresli a vybarvuje obrazky.
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Nakupovani obleceni
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba obleceni, barvy a velikosti obleceni
¢ jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen
e pomnozné ¢islo podstatnych jmen (jeans, trousers, glasses, sunglasses)
e pfitomny Cas prosty
e cleny, ukazovaci zajmena
o slovesa wear, like, don't like, dislike, love, hate
e vyjadieni ceny How much is it? What is the price? It is £2,50.
Recové dovednosti:
e mluveni

Ucitel si ptipravi rizné kousky obleceni, které opatii cenovkou a pfinese do vyuky.
Studenta se mize ptat, kolik stoji Gervena sukné apod. Zak ugiteli odpovida na jeho otazky.
How much is this red skirt? It is £8,90.

Tento typ cviceni je dale moZné realizovat jako role-play, pfic¢emz ucitel a Zak mohou
byt kamaradi, kteti nakupuji v obchodé obleceni nebo miize byt jeden z nich prodavac a druhy
zékaznik. Kamaradi se mohou sebe navzajem ptat na cenu, ptat se toho druhého, zda ma rad
dziny, jestli nosi Saty apod. What is the price? Do you wear skirts? Do you like these
sunglasses? Zakaznik se mize ptat prodavace, kolik co stoji, jestli ma tento svetr v modré
barvé a vétsi velikosti apod. How much are the blue jeans? Do you have this T-shirt in a
smaller size?

Slovni zasoba je prezentovana ve vizudlni podobé&, v podobé skute¢ného obleceni.
Cviceni je tedy vhodné pro zdka S vizualnim ucebnim stylem. Je také vhodné pro studenta
s auditivnim stylem udeni, jelikoz ucivo je procvicovano ustni formou nebo rozhovorem.
Pokud ucitel aktivitu pojme jako hrani socialnich roli, vyhovi Zakovi s kinestetickym
ucebnim stylem, ktery ma rad, kdyz si mize u¢ivo procvi€it timto zpisobem. Pro Cecilii je
toto cviceni také dale vhodné, jelikoz se rdda uci prostiednictvim hry a libi se ji, kdyz ucitel
nosi do vyuky realné predmeéty, které pii vyucovani pouzivaji.

Novorocni predsevzeti
Cile:
Jazykové prostredky:

e slovni z&soba zakladni podstatnd jména a slovesa
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e Dbudouci ¢as prosty will / will not
Recové dovednosti:

e psani

e mluveni

Tato aktivita vychazi z bézného zivota, kdy mnoho lidi si pfed koncem kalendainiho
roku dava novorocni piedsevzeti. Vyucujici pfinese do vyuky pracovni list Se vzorovou
ukazkou, jak vypada novoro¢ni pfedsevzeti napsané v anglicting, ucitel ho mlze najit na
internetu. Student se muZe inspirovat a ma piedstavu, jak ma vypadat jeho novoro¢ni
predsevzeti, které ma za ukol napsat. Vyucujici miize zdkovi pfinést barevny dopisni papir, na
kterém by ukol vypadal velmi pékné a zakovi miiZze pomoci tim, Ze mu na pracovni list uvede
seznam sloves, kterd mize pouzit. Ukolem studenta je napsat pravdivé nebo smyslené
novoro¢ni predsevzeti s pouzitim slovesa will a will not. Novoro¢ni predsevzeti by mohlo
vypadat naptiklad takto: ,, I will study more next year. | will eat less chocolate. | will not
smoke. | will not go to bed after midnight. ”

Tento typ cviCeni vychdzi z praktické Cinnosti, avSak ne kazdy clovék si piSe
novorocni predsevzeti, n¢ktefi lidé to naopak nemaji radi. Tuto skute¢nost by mél vyucujici
zjistit nebo se zéka zeptat, zda by si chtél napsat své novorocni piedsevzeti. Vzhledem
k tomu, ze se jedna o individualni vyuku, musi vyuéujici pocitat s tim, ze zak miiZze navrzenou
aktivitu odmitnout. Na jedné stran¢ se jedna o praktickou zaleZitost, ale na druhé strané je
malo pravdépodobné, ze by student psal své novoro¢ni piedsevzeti v anglickém jazyce.
Uvedené cviceni mé slouzit k procvi¢eni budouciho Casu a ke zpestieni vyuky. Na zakladé
vypracovani ukolu mize prob&hnout mezi Zdkem a ucitelem diskuze o tom, pro¢ a jaka si
davaji lidé novoroc¢ni predsevzeti, ktera jsou nejcastejsi, jak dlouho je lidé dodrzuji. Ucitel se
muze zeptat svého zaka, zda a popft. jaké si piSe novorocni piedsevzeti, kterd jsou podle n¢j

Uvedené cviceni je vhodné pro Zaka s vizualnim stylem uceni, jelikoz zadani tkolu je
prezentovano ve vizualni podobé€, zak ma k dispozici vzor, jak ma ukol vypadat a ukol
vypracovava v pisemné podob¢, ale mize ho svému uciteli nahlas ptecist. V ptipadé
konverzace na téma novoro¢ni predsevzeti je u zdka podporovan auditivni styl uéeni, jelikoz
si zak osvojuje ucivo prostfednictvim auditivniho kanalu. Uvedené cviceni by mélo
vyhovovat Cecilii, jelikoZ vyhovuje jejim dvéma styltim uceni, a to vizualnimu a auditivnimu.
Cecilie si dovede dobie zapamatovat ucivo, kdyz si o0 ném s nékym povida. Tato cviceni by

pro ni mélo byt pfijemnym oZivenim vyucovani.
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Cteni pohddky
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba pohdadkove bytosti, zakladni podstatna a pridavnd jména a slovesa
¢ jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen
e urcity a neurcity ¢len
e pfitomny Cas prosty, minuly ¢as prosty
Recové dovednosti:
e (teni
e poslech

Do vyuky pfinese vyucujici pohadku v angli¢tiné. Student by mél byt schopen
porozumét textu, ktery by mél odpovidat jeho jazykové Grovni. Pro tuto ¢innost jsem vybrala
pohadku od P. Goodhartové (2011) The Frog Princess: Zabi princezna, jedna se o
dvojjazyénou knihu s anglicko-Ceskym textem, ktera je urCena pro déti a je bohaté
ilustrovand. Na internetové strance ceskaskola.cz’ je mozné si do pocitate stahnout
namluvenou pohadku v angli¢tiné ve formatu MP3. Kniha obsahuje doporuceni jak s ni
pracovat a otazky vztahujici se K textu. Ucitel pozada zaka, aby popsal, co vidi na obalce
knihy nebo na nékterém obrazku v knize a zamyslel se nad tim, o ¢em bude pohadka. Také se
muize ho zeptat, zda pohadku zna. Poté mohou zacit se ¢tenim pohadky. Text mohou Cist
nahlas nebo si zak miiZe Cist text pro sebe a odpovidat na otdzky ucitele, pfevypravét pribéh,
prelozit ¢ast textu. Na konci knihy je obrdzkova mapa, kterou mize zak vyuZzit a podle ni
pievypravét pribeh.

Utitel mize polozit zakovi nékolik otazek, pustit mu uryvek z pohadky. Ukolem zaka
je poslouchat nahravku a odpovédét na otdzky, timto zpiisobem je mozZné procvicovat
poslech. Také je mozné kombinovat &teni s poslechem. Cést textu miize zak Gist a ¢ast textu
mize poslouchat z nahravky. Pficemz k poslechu by mél ucitel vybrat lehéi ¢ast textu, pfi
zaroven ho poslouchat v MP3. Zak si procvi¢i &teni a poslech, zopakuje si slovni zasobu a
nékteré gramatické jevy napt. pfitomny a minuly ¢as prosty, pfima fec.

Shora uvedena aktivita je vhodna pro zaka S vizualnim stylem uceni, jelikoz je ucivo
doprovazeno obrazky a zakovi je u€ivo prezentovano v pisemné formé. Pti zatazeni poslechu

je toto cviceni vhodné i pro zaka S auditivnim stylem uceni, jelikoz je ucivo prezentovano

¥ Ctéte s détmi anglicky! Zndmé pohadky v dvojjazyéné verzi. In: ceskaskola.cz
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v auditivni formé. Pro Cecilii je tato aktivita vhodna z vySe uvedenych diivodi zejména proto,
ze muze sledovat text a zaroven ho poslouchat. Dale také z toho diivodu, Ze ma malou dceru,
které ¢te kazdy veder pred spanim pohadky. Cteni pohadek je ji blizké a umoziuje udit se

prostiednictvim hry.

Kde je krecek?
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zasoba domaci mazlicci, nabytek a vybaveni domacnosti

e jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen

e urcity a neurcity ¢len

e pfitomny Cas prosty

e vazba There is/ There are

e piedlozky mista kupf. on, in, under, between, beside, in front of, behind
Re¢ové dovednosti:

e mluveni

Vyucujici muze pouzit dvoustranu z uéebnice Zaciname s anglictinou (Wilkes, 1993,
str. 18 a 19), kde stran¢ 18 dv¢é kamaradky hledaji kiecka, na stran¢ 19 je vyobrazen obyvaci
pokoj, ve kterém jsou schovani domaci mazli¢ci. Nebo si miize podobny pracovni list vyrobit
¢i stahnout z internetu. Ukolem Zéka je, aby se podival na obrazky a fekl, kde se hledany
ktecek schovava a aby naSel v obyvacim pokoji vSechny doméci mazlicky a tekl, kde jsou
schovani. Ucitel miize nechat Zaka, aby obrazek popsal sam nebo se mu klast otazky: ,, Where
is the puppy? “A zak odpovi: ,, The puppy is in the cupboard.

Pii dal$i hodiné¢ mizZe vyucujici pfedlozky zopakovat naptiklad tim, Ze do vyuky
ptinese keramického kiecka, maly mic¢ek nebo podobny pfedmét a bude ho rtizné v mistnosti
umistovat. Studentovym ukolem bude, aby fekl, kde se kiecek nachazi s pouzitim spravnych
ptredlozek napt. ,,There is a hamster behind the green pillow.*

Uvedené cviceni je vhodné pro zdka S vizualnim stylem uéeni, jelikoz je ucivo
prezentovano v podobé obrazki a zak se tak muze 1épe naucit nova slovicka a predlozky.
Nekteré anglické vyrazy jsou uvedeny vedle pfislusného obrazku, aby se zak novy vyraz
snaze naucil. Napiiklad vedle obrazku pohovky je uveden vyraz sofa. Pro Cecilii je tento typ
cviceni dale vhodny, protoZe je uceni spojeno s hrou a pii vyuce ucitel pouziva predméty

napft. keramicky kiecek, maly micek apod.
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Poslechové cviceni z internetu
Cile:

Jazykové prostiedky:
e piitomny Cas prosty
e slovni zasoba nazvy mistnosti a zdakladni vybaveni pokoje
e vyrazy on the left, on the right
e fadové Cislovky the first, the second, the third
e pfivlastiiovaci zdjmena
Retové dovednosti:
e poslech

Utitel do vyuky zafadi internetové cvideni,*® které si 74k vyplni na pocitaci. Jedna se o
velmi kratké cviceni, které je mozné realizovat pfi vyuce. Na obrazovce pocitace student vidi
chodbu hotelového pokoje, na kazdé strané chodby jsou tii dvete, celkem je na chodbé Sest
dveti, které jsou oznacené Cisly. Pod obrazkem kliknutim mysi zak spusti ¢tyfi velmi kratké
nahravky, kde se muZ pta, na rizné dvefe a zena mu odpovidd. Zak mé poznat, o kterych
dvefich muz hovoti. Where is my room? It is the second door on the left. Student si mize
nahravku pustit n€kolikrat, pfeskocit ji a pozd&ji se k ni vratit. CviCeni se sklada ze ctyr
kratkych zvukovych stop, neni narocné a je uréeno pro zacateéniky. Timto zpiisobem si zak
muze procvi€it poslech a zvysit své sebevédomi, jelikoz poslechova cviceni ptipadaji
studentlim Casto obtiZna.

Cviceni mlzZe byt uZito ke zpestfeni vyuky, vyuZiti pocitate mizZe byt pro zdka
zajimavou zménou, ktera mu umozZni pracovat podle svého tempa a zdk ma moznost
poslechnout si nahravku opakované. Cviceni je vhodné pro zaka s auditivnim stylem uceni,
jelikoz Zdk musi informace pfijimat sluchem, a s vizualnim stylem uceni, jelikoz je
k dispozici obrazek pokoje, S nakreslenymi dvefmi. Obrazek slouzi zakovi ke snadnéj$imu
uceni. Cecilii by mél vyhovovat, jelikoZ ma moZnost divat se na obrazek a zaroven poslouchat
zvukovou nahravku, i kdyz bez vizualni podpory. AvSak muze si tak ovéfit, jak rozumi

mluvenému slovu.

*8 Vit. Which door? In: helpforenglish.cz
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David

Davidovi je 35 let a anglictinu se u¢i od zakladni Skoly, dale hovoifi némecky. David ma
jazykovy certifikat a jeho Groven anglického jazyka se pohybuje mezi B2 a C1. David ma
vysokoSkolské vzdélani, které je nezbytné k vykonu jeho povolani. Ke své praci potiebuje
znalost anglického jazyka, jelikoz né€kolikrat roén¢ jezdi na sluzebni cestu do zahranici, kde
reprezentuje spolecnost, ve které pracuje.

David navstévuje individudlni vyuku jednou tydné po dobu dvou let, vyucovani
probiha po dobu 60 minut v jeho kancelafi. Nékolikrat probihala vyuka mimo jeho pracovisté
napf. v kavarné.

David pomérn¢ velké mnozstvi Casu travi v praci nebo se vénuje svym konickim.
Mezi jeho nejvétsi zaliby patii sport, zejména kopana. I ve svém volném case se vénuje
angli¢ting, sleduje filmy v originalnim znéni s titulky nebo vyuziva modernich aplikaci na
telefonu, které vyuziva k opakovani slovni zasoby. V posledni dobé¢ si oblibil ¢teni knih, pfi
Cetb¢ uprednostiuje Cesky pieklad. Velmi rad cestuje, anglitinu vyuziva ke komunikaci

béhem své dovolené v zahrani¢i nebo na sluzebni cesté.
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Tabulka 4 Prehled odpovédi studenta Davida

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si 1épe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nov¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 1
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 1
4. Lépe porozumim c¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 1
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 1
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim, 3
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdélené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 5
10. Bavi mé néco modelovat vlastnima rukama. 5
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 5
vlastnima rukama.
12. Pii uc€ent si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama | 5
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 5
slova.
Kinesteticka preference
14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 4
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 4

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Student David ohodnotil v§echna uvedena tvrzeni. Ze Skalovaciho dotazniku vyplyva,
ze David ma z hlediska percep¢ni preference pouze jeden ucebni styl, a to vizualni. U Davida
neni zastoupen ucebni styl taktilni a kinesteticky. Z hlediska taktilniho stylu uceni si David pfi
uceni nepotiebuje s ni¢im hrat v ruce, neciti potfebu néco modelovat a vytvaret vlastnima
rukama. Z hlediska kinestetického stylu uéeni nepotiebuje pii uceni pfechéazet z mista na
misto a nepotiebuje prozit to, co se pravé uci. Co se tyce auditivniho stylu uceni, ten je u
Davida zastoupen v mensi mife, jelikoz David v dotazniku uvadi, ze se rad uci tak, ze si pfi
uceni S neékym povidd a rad se véci uci tim, ze o nich mluvi. Na zéklad¢ dat ziskanych
prostiednictvim dotazniku mtizu o Davidovi fict, Ze mad dominantni vizudlni ucebni styl.
V dotazniku David souhlasi s tim, ze se ucivo uci Iépe, kdyz ho c¢te, nez kdyz posloucha
vyklad. David preferuje, kdyZ je ucivo doprovazeno obrazovym materialem a 1épe dovede
porozumét ¢lanku, ktery si mize ptecist nez poslechnout. Lépe si véci zapamatuje tak, ze si o
nich ¢te, nez kdyz o nich slysi.

Pti strukturovaném rozhovoru byly ziskany tyto tidaje. David se pfi vykladu uditele
dokaze naucit nové ucivo, avSak neni schopen se timto zptisobem naucit nova slovicka nebo
fraze. Pti vykladu nebo konverzaci se dokaZze nové slovicko naucit pouze v pfipadé, Ze se
velmi Casto opakuje a ucitel ho potad pouziva. Z toho plyne, Ze ve velmi malé mife je u n¢j
zastoupen auditivni styl uceni, jelikoz si nové ucivo dobife zapamatuje, kdyz si o ném muze
s nékym popovidat, dobie se uc¢i pii vykladu ucitele a za urc¢itych podminek se dokaze naucit
nova slovicka, kterd piijima prostfednictvim auditivniho kanalu. David okomentoval své
hodnoceni vyroku ¢. 15. a uvadi, Ze je rad, kdyz mize proZit, to co se pravé uci, ale na
dovolené nebo sluzebni cesté, ale nerad to zkousi pfi hoding€. Libi se mu, kdyZ v zahranici
muze pouzit naucena slovicka, fraze 1 gramatiku. Je to pro néj zdroj motivace, vzdy po
navratu se citi velmi motivovan k dalSimu uceni. David se rad u¢i tim, Zze vypliiuje rizna
cviceni. Nejrad¢€ji se uci nova slovicka, ktera se u¢i mnohem radéji nez gramatiku. V podstaté
kazdy den si vyhledava na internetu nova slovicka, ktera si vlozi do aplikace v telefonu a
prostiednictvim aplikace se nova slovicka uéi a opakuje si je. Velmi Casto Si ¢te rizné ¢lanky
na internetu, které se vztahuji k jeho zaméstnani nebo z4jmim. Poslechovym cvicenim se
vilbec nevénuje a mimo vyuku nema moznost konverzace. V anglickém jazyce hovoii pouze
na dovolené nebo na sluzebni ceste.

Bé&hem svého pozorovani jsem dospéla k nasledujicim zavéram. U Davida jsem byla
pevné piesvédcend, ze jeho dominantni ucebni styl je vizualni, jelikoz vyzadoval, abychom
pfi vyuce pouzivali pracovni listy nebo pracovali s obrazky. Dale David pozadoval, aby kazdé

nové slovo bylo prezentovano v pisemné podobé. Béhem nasich spolecnych hodin, které se
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odehravaly Vv jeho kanceléfi, jsem si zjistila, jak si vyhleddva vyznam neznamych slovicek.
David vétsinou nepouziva internetové nebo klasické slovniky, ale hledany vyraz zada do
vyhledéavace, kde si nastavi, aby se mu zobrazily obrazky. Do vyhledavace zada slovo napf.
pole vault a vyznam slova si odvodi ze zobrazenych obrazki. Nevidéla jsem, ze by si David
pii hodiné s né¢im hral v ruce nebo ze by se potifeboval prochazet po mistnosti, proto jsem u
n¢j nepredpokladala vyskyt taktilniho nebo kinestetického stylu uceni. Pfi vyucovani mi
pfislo, Ze se mu zamlouvalo hrani socidlnich roli, protoze se do ¢innosti dokdzal velmi ponofit
a vydrzet u ni dlouho. Tato skute¢nost je v rozporu s daty ziskanymi z dotazniku a rozhovoru,
kde zak tvrdi, ze nema rad hrani roli. Co se tyce auditivniho stylu uceni, u Davida jsem
zaznamenala vyraznou zalibu v konverzaci. David si velmi rad povida, na tématu v podstaté
nezalezi, a dokaze si povidat dlouho a s velkym zaujetim. V podstaté to znamena, Ze si rad
ucivo osvojuje tak, ze o ném s nékym mluvi. Nékdy odmitne navrzend cviceni a po celou
dobu hodiny se chce vénovat konverzaci nebo hrani roli. Z divodu, Ze n€kolikrat sdm navrhl,
abychom se vénovali hrani roli, usuzuji, ze ma role-play v oblibé a ze vyhovuji jeho stylu
ucenti.

Zavér

Z vyzkumu vyplyvda, Ze u Davida dominuje vizualni styl uceni. Je zapotiebi, aby ucitel pii
vyuce poskytl Davidovi vizudlni podporu v podobé¢ textu, pracovniho listu nebo obrazku. Pti
vyuce by se mél ucitel s zdkem veénovat vypliiovani cviceni, ¢teni a psani textti. Naptiklad pfi
konverzaci mize vyucujici poskytnout zakovi podporu v podobé obrazki. Co se tyce
auditivniho stylu uéeni je vhodné do vyuky zatazovat konverzacni cvieni, jelikoz David se
rad uci tim, Ze o néfem hovofti. Pf1 vyuce projevoval zajem o konverzaci a v redlném Zivoté
potfebuje zejména plynné hovofit a byt schopen vyjadiit své mysSlenky. Pfi uceni se
nepotiebuje pohybovat po mistnosti a dale nepotfebuje néco délat rukama. Domnivam se, ze
by ucitel mohl do vyuky zafazovat cviCeni role-play, prestoze v dotazniku a rozhovoru zak
uvedl, Ze tato cviCeni nema v oblibé. Domnivam se, Ze pravé pii hrani roli si Zak muze
procvicit své komunikacni dovednosti a zaroven jsem pii naSich spoleénych hodinach nabyla
dojmu, Ze mu tento typ cviceni vyhovuje, jelikoz kol plnil s nadSenim a pozdé&ji navrhoval,
abychom si hrani roli zopakovali.

V souladu se zjisténymi styly uc¢eni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.
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Navrh aktivit

Inzeradt

Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba popis fyzického vzhledu a charakteru
e pfitomny prosty ¢as

Retové dovednosti:
e mluveni

V piedchozich hodinach si zak rozsifil slovni zasobu vztahujici se k tématu fyzicky
vzhled a charakter (appearance and character) podle své jazykové trovné. Pii této aktivité
ptinese ucitel do vyuky vytisknuté autentické inzeraty lidi, ktefi si prostfednictvim internetové
seznamky cht&ji najit partnera. Inzeraty jsou napsané v anglickém jazyce a pochdzeji z Velké
Britanie nebo USA. Ukolem zaka je Fici, jaké informace o sobé lidé sdéluji, inzeraty mize
porovnat s témi, které pisi lidé v nasi zemi. Zak ma za ukol napsat inzerat, vyplni personélie
(jméno, vek apod.), ale predevsim se zaméti na detailni popis své osoby z hlediska fyzického
vzhledu a charakteru. K pozadovanému popisu pouzije nova slovicka na trovni B2 a Cl,
ktera s vyucujicim probirali. Poté sviij ukol uditeli prezentuje Gstné nebo odevzda v pisemné
podobé&. Alternativou je, Ze mize vymyslet fiktivni inzerat, pokud by nechtél sdélovat osobni
informace nebo muiiZe popsat svého oblibeného herce ¢i fotbalového hrace. Dal§i mozZnosti je,
aby vyucujici ptinesl do vyuky fotografie riznych lidi. A zak by dostal za tkol zak popsat
vzhled ¢loveéka z fotografie nebo charakter osoby, kterou zna z filmu napt. Gandalf z filmu
Pdn prstenii apod.

Tato aktivita je vhodna pro zaka s vizualnim stylem uceni, jelikoz jsou informace
prezentované ve vizualni podobé (vytisténé inzeraty), zak ukol plni pisemné a poté ho muize
odevzdat nebo Ustné prezentovat. Pro Davida je to vhodny zptsob, jak se naucit a zopakovat
slovicka, ktera jsou napsana na pracovnich listech. Je pravdépodobné, Ze by nékteré slovicko
mohl pouzit béhem své dovolené nebo na sluzebni cesté napi. kdyz by chtél nékoho piedstavit
nebo fici n€kolik slov o sobé. Poté by se citil motivovany k dalSimu uceni. Navrh této aktivity

vychézi z popisu hry s nazvem Dating game.*

* Frost. Dating game. In: teachingenglish.org.uk
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Podomni prodejce
Cile:

Jazykové prostiedky:
e pfitomny Cas prosty a prub&hovy, predpiitomny ¢as prosty, budouci ¢as prosty (will)
e rozkazovaci zpusob
e prislovce a pfidavna jména popisujici vlastnosti produktu
e slovni obraty slouzici k prodeji produktu napt. It comes in handy, perfect for etc.
Recové dovednosti:
e mluveni

Ucitel pfinese do vyuky nékolik predméti napt. praci praSek, krém na vrasky a
nabidne zakovi, aby si vybral n&jaky produkt, ktery se pokusi prodat. Jedna se o druh aktivity
tzv. role-play, kdy zdk se ocitne vroli podomniho prodejce a vyucujici vroli Zeny
v domacnosti/obyvatele domu. Ukolem Zaka je, aby si piedstavil situaci, vzil se do ni a
pokusil se riznymi technikami prodat zvoleny vyrobek. Uelem cviteni je rozvoj
komunikac¢nich 1 socidlnich schopnosti a pouziti novych frdzi a slovnich obrati. Pfi této
aktivité¢ dochazi k vzajemné interakci mezi zadkem a vyucujicim. Student mize nahlizet do
kopie z uéebnice, aby mél vizualni oporu. Pii této aktivité si ma zak procvicit a v praxi zazit
dfive probirané ucivo a fraze z uéebnice FCE Gold Plus: Coursebook (Newbrook et al., 2009,
str. 57-58).

Cviceni je vhodné pro zéka S vizualnim stylem uceni. Davidovi by toto cvi¢eni mélo
vyhovovat, pokud mu ugitel zajisti vizualni prezentaci potiebnych frazi. Zak by mél mit
moznost béhem cviceni nahlédnout do materialti. Tento typ cviceni je také vhodny pro zéka
s auditivnim stylem uceni, ktery si rad pfi uceni povida. David velmi rad komunikuje a
Z mé¢ho pohledu se mu zamlouvalo hrani roli pfi vyuce, proto povazuji zatazeni této aktivity
za vhodné. Formou komunikace si zak miize procviCit probirané fraze a ucivo. Vzhledem
k tomu, Ze se nejedna o ptilis naro¢nou aktivitu, je vhodné ji zatadit do vyuky, kdyz je student
cviceni je vhodny k nékolikanasobnému opakovani frazi, které si tak mize David lépe

zapamatovat.

Jak zvysit efektivitu pracovnikii ve firmé
Cile:
Jazykové prostiedky:

e kondicionaly

110



e slovni zésoba vztahujici se k pracovnimu prostiedi, praci a kariéte

e vyjadiovani nazoru (From my point of view, In my opinion)
Recové dovednosti:

e mluveni

Ukolem Z4ka je, aby se zamyslel nad tim, jak by bylo mozné zvysit pracovni efektivitu
pracovnikl na jeho pracovisti. Tento kol se vztahuje K probiranému tématu prace a kariéra
(job and career). Tento kol bude zadan v hoding, vypracovan doma a v nasledujici hodin¢ ho
bude zak prezentovat. Cilem je, aby si student procvicil prezentovani svych nazord a ustni
projev. Zak si doma zopakuje probiranou slovni zasobu, frize a kondicionaly, dale si
samostatné vyhleda nova slovicka, ktera by pro svoji prezentaci potieboval. Ptipravi si
kratkou prezentaci v pocitaCovém programu a doma si svij projev nacvici. Nasledujici
vyucovaci hodina bude probihat v konferen¢ni mistnosti s dataprojektorem, kde student bude
uciteli prezentovat své napady a navrhy. Vytvorena prezentace nesmi obsahovat dlouhy text,
ktery by zak cetl, ani nesmi Zak Cist vSechny své navrhy z papiru. Student si miZe pfipravit
pouze zakladni body, fakta, Cisla, grafy apod. Prezentace by méla byt vytvorena tak, aby
obsahovala co nejvetsi mnozstvi obrazového materialu, ktery by zakovi usnadnil proces uceni
a prezentace. Béhem prezentace by si m¢l zak piedstavit, Ze je prezentace urcena pro vedouci
pracovniky nebo investory, tomu by mél odpovidat i zptisob a forma prezentovani.

Vybrana aktivita je vhodna pro Zaka svizualnim stylem uéceni, jelikoz
prostfednictvim obrazového materidlu je Zakovi usnadnéno uceni, mysleni a prezentovani
svych napadi. Zaroven tato aktivita simuluje skute¢né ¢innosti ze Zivota studenta, jelikoz ve
svém zaméstnani velmi Casto potiebuje prezentovat spolecnost, ve které pracuje, dale také své
projekty, napady apod. Vzhledem k okolnosti, ze vyuka probihd na pracovisti studenta, je
mozné vyuzit konferencni mistnosti a technického vybaveni. Dale je aktivita vhodna pro zéka
s auditivnim stylem uceni, ktery se rad uci véci tak, ze o nich mluvi. David ma moZnost si
vyrazy a gramatiku lépe zafixovat béhem svého ustniho projevu.

Psani zprdavy
Cile:
Jazykové prostredky:
e spojky a spojovaci vyrazy
e slovni zasoba vybaveni kavarny

e vyjadiovani svého navrhu a nazoru (I think)
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Recové dovednosti:
e psani

Ucitel mize svému zékovi dat za kol napsat text odpovidajici jeho jazykové trovni.
Ukolem studenta miize byt napiiklad napsat recenzi k filmu, esej, formalni a neformalni
dopis, clanek do novin apod. Vyucujici mize zadkovi zadani k napsani vybraného tutvaru
vymyslet sam nebo muiiZe pouzit rizna cvieni z internetu nebo ucebnic. Jako piiklad jsem
vybrala zpravu (report), zadani pochazi z uéebnice Cambridge English First 5: with answers:
authentic examination papers from Cambridge ESOL (2012, str. 59). Ve cviceni 4 ma student
za ukol napsat zpravu (report), o stiznostech na Skolni kavarnu a ma navrhnout doporuceni,
co by se mohlo zlepsit v oblasti: dostupného jidla a napoju, nabytku a dekorace i dalsiho
vybaveni. Nejvhodnéjsi je, aby vyucujici potidil Zakovi kopii, aby si mohl zadéni v pribéhu
psani kdykoliv precist. Ucitel zakovi zada v hodin¢ tento ukol, zpravu vSak napise zdk doma,
ucitel ji opravi a poskytne mu zpétnou vazbu. Ucitel mize vybrat na internetu nékolik
fotografii, které se vztahuji K tématu, aby studenta podpotil v mysleni. Fotografie miizou byt
pro zdka vhodnym zdrojem inspirace. Poté spolu mohou vést diskuzi k tématu a zaroven
mohou prodiskutovat, co by se dalo na zakové zprave zlepsit. Diskuzi na uvedené téma je také
mozné vést pred zadanim ukolu jako zdroj inspirace a zopakovani slovni zasoby. Jelikoz se
student jiz diive seznamil s tim, jak napsat slohové cvieni, kratké shrnuti jeho ukolu je
postacujici.

Pfi tomto typu tkolu si Zak rozviji své dovednosti, jak psat text podle urcitych kritérii
a podle dan¢ urovné. Pti tomto ukolu je zak veden k samostatnosti a zaroven se vénuje typu
ukolu, kterému by se sam z vlastni ville nevénoval. Z ¢asového diivodu zak vypracuje ukol
doma, uditel rovnéz opravu textu udéla doma a v nasledujici vyucovaci hodiné spolu mohou
vyhodnotit, jak zak kol splnil.

Navrzeny typ cviéeni je vhodny pro zdka S vizualnim stylem wuceni, ktery
uptednostiiuje pisemné instrukce, rad Cte texty a plni tikoly pisemné. Pro Davida je navrzené
cvi¢eni vhodné z toho dlivodu, ze vyhovuje jeho vizualnimu stylu uceni, umoziuje mu ucit se
jinym zptsobem, nez se David bézn¢ uc¢i. David miize tedy rozvijet 1 jiné schopnosti.

Obrdzky a slovni zdsoba
Cile:
Jazykové prostiedky:
e slovni zésoba prdce, zaméstnani, kariéra, pracovni prostiedi

e fraze k vyjadreni svych myslenek a svého nazoru (From my point of view)
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Recové dovednosti:
e mluveni

Ucitel muze prezentovat slovni zasobu mnoha zpusoby, jednim z nich je spojit
slovicka s obrazky/fotografiemi. Pouziti obrazki a fotografii muize studentovi pomoci
pochopit vyznam, pomoci obrazkl si zak mtize nové ucivo rychleji osvojit nebo si ho pozdéji
snaze vybavit. Ke zvolenému tématu si ucitel muze pfipravit naptiklad prezentaci nebo
pracovni list, kam zafadi seznam novych slovi¢ek a vybere vhodné obrdzky, které vystihuji
dany vyraz. Déle mtize pouzit material v ucebnici. Pro svého zéka jsem vybrala slovni zésobu,
kterd se tyka slovni zasoby prdace v kancelari, proto jsem se rozhodla Cerpat materialy
Z ucebnice Complete CAE: student’s book with answers (Brook-Hart a Haines, 2009, str. 37).

V prvnim cvi€eni je ukolem zéka piifadit k péti obrazkiim riizné typy kancelaii napf.
open-plan office, individual office. Student pfifadi jednotlivé vyrazy k ptisluSnym obrazkim,
které mize popsat a muize popsat rozdily mezi jednotlivymi pojmy. V druhém cviceni na téze
strané ma zak za ukol se zamyslet a popsat, které pracovni prostiedi je vhodné pro rtizna
kritéria uvedena v barevném ramecku kupft. being creative, working in teams. V této ¢asti ma
74k moznost rozvijet své komunikacni schopnosti a procvicit si mluveni. S pomoci obrazka a
pripadnych dotazti by mél zak pritadit vyrazy uvedené v ramecku k jednotlivym pracovnim,
prostiedim, ale své rozhodnuti by mél patficné zdivodnit. Vhodné by bylo, aby se nad
kazdym prostiedim zamyslel a uvedl jeho vyhody a nevyhody.

Ve tietim cviceni na téze stran€ se ma zak zamyslet nad tim, jaké pracovni prostiedi
by mu nejvice vyhovovalo. Zak ma prostor k mluveni, miZze prezentovat své myslenky a
procvicovat své komunikac¢ni dovednosti. V poslednim cviceni by mé&l mluvit co nejdéle,
miize hovofit v teoretické roviné nebo muze popsat své pracovisté a uvést jeho klady a
zéapory. Vyhodou tohoto cviceni je, Ze je blizké Zivotu studenta a zvolené téma by mu mélo
piipadat zajimavé. V této uloze si zak procvicuje vyjadfovani svého nazoru.

Shora uvedena cviceni jsou vhodna pro Zaka S vizualnim stylem uceni, jelikoZ je
slovni zasoba prezentovana v pisemné podobé formou seznamu slovi¢ek a je doplnéna o
fotografie, které reprezentuji uvedené vyrazy. Cviceni zak plni tak, Ze pracuje s fotografiemi a
muze tak 1épe pochopit vyznam nového vyrazu nebo si ho miize sndze zapamatovat a pozdé;ji
vybavit. Pro Davida je tento zpiisob prezentace slovni zdsoby pravdépodobné nejvhodnéjsi,

jelikoz sam se uci slovicka pomoci obrazk.
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Cteni
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zasoba prdce, zaméstnani, kariéra, pracovni prostredi

e vyjadiovani jistotni modality (should, can, could, may, might)

e vyjadiovani svych myslenek a nazoru (I think, In my opinion etc.)
Recové dovednosti:

e (teni

e mluveni

Vyucujici by mél do vyuky zarazovat cviceni, kde by si zak procvicil své dovednosti
ve &teni textu. Cvigeni k rozvijeni téchto dovednosti jsou riizna. Zak muize odpovidat na
otazky vztahujici se k uryvku, muze rozhodovat, zda jsou uvedena tvrzeni pravdiva nebo
nepravdiva. Jeho ukolem muze byt sefadit jednotlivé ¢asti textu, pfifadit do textu chybéjici
¢asti nebo vhodny nadpis ke kazdé Casti. Pro ilustraci jsem vybrala cviceni z ucebnice
Complete CAE: student’s book with answers (Brook-Hart a Haines, 2009, str. 38-39), kde ma
zéak za kol pfiradit ke kazdému z uvedenych tvrzeni jeden kratky text, jehoz obsah odpovida
tvrzeni. Pfi tomto typu cviceni se zak uci pouzivat rizné strategie, jak kol vyfesit.

Piedtim nez vyucujici zada zakovi, aby si text ptecetl, polozi mu otazku, jaké véci
pfispivaji ke $patnému pracovnimu prostiedi. Zak se nad touto otazkou zamysli a vyslovi svij
nazor. Timto zplisobem se seznami s tématem, které¢ se objevuje v ¢lanku. Timto zplisobem
probudi ucitel v zdkovi ofekavani, o Cem text bude pojednavat. Poté co zék vyslovi sviyj
nazor, co pfispiva ke $patnému pracovnimu prostiedi, vysvétli ucitel zakovi jeho tikol. Zak si
za domaci ukol text pfecte a k uvedenym tvrzenim pfifadi ty Casti textu, které s tvrzenim
koresponduji. Vzhledem k tomu, Ze je text na této jazykové urovni (C1) dlouhy a neni
jednoduchy, 74k si text pieéte doma a v nasledujici hoding s nim ugitel text zkontroluje. Zak
si za ukol vyhled4 vyznam neznamych slov, jejichZ znalost si ucitel ovefi pomoci otazek. Pii
vyucovaci hodiné Student stru¢né shrne obsah textu, miize porovnat, zda jeho odhady o ¢em
text bude pojedndvat, byly spravné. Pak ucitel s zakem provede kontrolu cviceni, kde m¢l zak
piifazovat Casti textu k jednotlivym tvrzenim. U¢itel povede Zzaka, aby vzdy v textu vyhledal
ptisluSnou pasaz, ktera odpovida tvrzeni.

Na zavér ucitel vede zédka k mluveni. Mlize sam vymyslet n¢jaky dotaz vztahujici se
k prectenému textu nebo mize pouzit otazku ze cviceni 4 na str. 39. Jedna se o konverzacni
cviceni, ucitel bude s zakem pracovat ve dvojici a budou hovofit o tomto tématu: ,,Some

people believe that companies are more successful if their staff enjoy their work. Other people
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don't think this is so important. What is your view? (Brook-Hart a Haines, 2009:39). Z4k si
pii této aktivité¢ procvici konverzaci, opét mize vyjadiit své ndzory a zaroven si procvici
slovni zasobu a gramatiku z ¢lanku.

Tento typ cviCeni je vhodny zejména pro zéka S vizualnim stylem uceni, jelikoz je
ucivo prezentovano v pisemné podobé a zak pfijima informace vizualnim kandlem. Ucivo je
doplnéno vhodnymi fotografiemi, které studentovi usnadiiuji pochopeni tématu a vyznamu
jednotlivych slov. Pro zaka s auditivnim stylem uceni je z uvedeného cvi¢eni vhodna ta Cast,
kdy zék hovofi a pfijima informace auditivnim kanalem. Student s auditivnim stylem uceni si
tak muze procviCit probirané ucivo napf. pii ustnim popisu obrazki, odpovidanim na

ucitelovy dotazy a pii konverza¢nim cviceni.

Meé détstvi a détstvi dnesnich déti
Cile:

Jazykové prostiredky:

e slovni z&soba volnocasové aktivity, sport, obleceni a hracky

e usedto

e vyjadfovani svych myslenek a nazoru (I think, In my opinion etc.)
Recové dovednosti:

e mluveni

Utelem této aktivity je procvieni (opakovani) vazby used to — v kladné a zaporné

vete, otazee. Ucitel prinese do vyucovani nékolik fotografii déti, které prozivali détstvi napf.
ve 40. letech a 80. letech minulého stoleti a fotografie déti ze souc¢asné doby. Na obrazcich by
mély byt vidét rozdily v odliSném zplsobu oblékani, traveni volného ¢asu, her a hracek, se
kterymi si déti hraji. Zdk ma za ukol porovnat mezi sebou jednotlivé skupiny fotografii a fici,
jak prozival détstvi on, jeho rodice a jak vypada détstvi soucasnych déti. Zdrojem inspirace
mu jsou predlozené fotografie a vlastni (vizualni) vzpominky, které mu maji usnadnit uceni
propojeni uiva s vizualni informaci. Zak si miize napsat nékolik vzorovych vét s vazbou used
to, poté spolecné s ucitelem popisuji fotografie a diskutuji o tom, jak se doba zménila. Ucitel
klade svému zakovi otazky. Uvedené cviCeni muze byt realizovano formou partnerského
dialogu mezi ucitelem a zakem. Vyucujici miize také pozadat studenta, aby pfinesl své
fotografie z détstvi. Ucitel by také donesl fotografie a spole¢n¢ by mohli formou rozhovoru
porovnat své détstvi a détstvi déti vyrastajicich v dnesni dobé€. Vyucujici mize také pfipravit
pro zéka pracovni list se slovni zasobou vztahujici se k tématu, pficemz Zak bude mit za kol

pouzit v§echna slova z pracovniho listu.

115



Jedna se o cviceni, které se miize podobat situaci, ve které zadk mtize probiranou vazbu
used to pouzit. Tento typ cviceni na rozdil od klasickych gramatickych cvi¢eni z ucebnice
vice odpovida skutecnosti a realnému Zivotu jedince, pficemz by pravé vazbu used to mohl
pouzit v rozhovoru skolegou ¢i pritelem, kdyz chtél popsat, jak se néco zmeénilo a
v soudasnosti je to jiné nez v minulosti. Zak si zarovei procvi¢uje gramatiku a slovni zasobu,
rozviji své komunikac¢ni dovednosti.

Tento typ cviceni je vhodny pro zéka S vizualnim stylem uceni, jelikoz pii uceni zak
pouziva fotografie, miize vyuzivat vlastni vzpominky a slova, ktera méa pouzit jsou napsana na
pracovnim listé. Rovnéz je aktivita vhodnd pro zdka s auditivnim stylem uceni, jelikoz
procvicovani probihd formou rozhovoru a zak méd moznost si o ucivu popovidat, ucit se tim
zpisobem, ze mluvi a procvicované ucivo pouziva. Pro Davida je tento typ cviceni piihodny,
jelikoz si rad osvojuje ucivo prostfednictvim mluveni a konverzace a rovnéz mu pii uceni

vyhovuje pouZzivani fotografii a obrazki, které mu usnadiuji uceni.
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Erik

Erikovi bude tento rok 40 let, ma vysokoSkolské vzdélani. Pii skolnim vyucovani se ucil
rusky, némecky a anglicky. Mluvi plynné némecky, rusky jazyk zcela zapomnél, v anglickém
jazyce je tzv. ,faleSnym* zacateCnikem. Jeho jazykova troven je Al. Znalost cizich jazyku
nepotiebuje k vykonu svého povolani, pifi cestovani je schopen domluvit se némecky.
Anglictinu se uci, jelikoz jeji znalost povazuje za velmi dilezitou. Nema konkrétni cil,
kterého by chtél dosahnout.

Je matematicky a sportovné¢ nadany. Béhem vysokoskolského studia se vénoval
matematice a jeho souCasné zaméstnani vyzaduje matematické znalosti. Mnoho Casu travi
praci, nemuze se pfili§ vénovat svym zajmim nebo vyuce angli¢tiny. Jeho nejvétsi zalibou je
sport, predev§im kopand. Angli¢tinu se uc¢i prostfednictvim individudlni vyuky dvakrat
mési¢né po dobu dvou let, lekce anglického jazyka trva 45 minut. Individualni vyuka probiha
u n¢j doma, nékdy se uc¢ime anglic¢tinu venku napt. v parku. Erik se dale vénuje angli¢tiné

prostiednictvim samostudia.

117



Tabulka 5 Prehled odpovédi studenta Erika

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nov¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 2
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 2
4. Lépe porozumim ¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 4
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 2
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim, 4
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdelené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 4
10. Bavi mé¢ néco modelovat vlastnima rukama. 5
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 4
vlastnima rukama.
12. Pti uc€ent si hraji v ruce s pfedméty, protoze potiebuji néco délat rukama | 2
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 4
slova.
Kinesteticka preference
14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 4
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 1

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Student Erik ohodnotil vSechna uvedena tvrzeni. Ze Skalovaciho dotazniku vyslo
najevo, ze Erik ma dominantni vizudlni styl uceni. Pfi u¢eni potiebuje vizudlni podporu a ma
rad, kdyz je ucivo doprovazeno obrazovym materidlem. Ostatni styly uceni jsou u Erika
zastoupeny ve velmi malé mife. Z hlediska auditivniho stylu uceni si Erik pouze rad o u€ivu
povida s druhou osobou. Z hlediska taktilniho stylu uceni se u néj objevuje potieba pii uéeni
si hrat s né¢im v ruce. Z hlediska kinestetického stylu uceni se rad uci tim, Ze si probirané
ucivo miize vyzkouset pii skutecné ¢innosti kupt. role zdkaznika a prodavace.

Pti strukturovaném rozhovoru jsem zjistila, ze se Erik rad uci nova slovicka hranim
anglického pexesa. Velmi dobfe se tak muze naucit nové slovicko, kdyz si ho mlze spojit
s jeho vizualni podobou. Nikdy se neucil slovicka tim, Ze by si je nahraval a poté je
poslouchal. Vyslovnost se u¢i ¢tenim spravné vyslovnosti, ktera je uvedend v hranatych
zavorkéach ve slovniku. Vyslovnost se také u¢i poslechem napt. uditele nebo nahravek pii
vyuce. Pravopis slova, jak se slovo piSe, se u¢i tim, ze slovo potiebuje vidét, ale jiz
nepotiebuje si ho napsat. Erik o sob¢ tvrdi, ze se mu nejlépe uci prostiednictvim vizudlniho
kanalu.

Béhem pozorovani jsem dosla ke stejnému zavéru, Ze u Erika je dominantni vizualni
styl u€eni. Zaznamenala jsem, Ze mu vyhovuje, kdyZ ma k dispozici vizudlni podobu slova
nebo kdyz je uCeni doprovazeno obrazky. Zjistila jsem, ze Erika bavi cviceni, kde si mize
prakticky vyzkousSet procvicované ucivo napf. hrani socidlnich roli. Takto procvicené ucivo si
velmi dobie pamatuje. Nezaznamenala jsem, Ze by se pfi uceni potieboval pohybovat po
mistnosti (kinesteticky styl) nebo Ze by chtél néco vyrabét, tvofit a modelovat vlastnima
rukama (taktilni styl). VSimla jsem si, Ze téméf po celou vyucovaci hodinu ma v ruce
propisku, 1 kdyZ ji nepotiebuje ke psani. NevSimla jsem si, Ze by se u n€ho siln€ projevoval
auditivni styl u€eni, jelikoz jsem zaznamenala, Zze neposloucha pisnicky v angli¢ting, nepousti
si vyslovnost slovi¢ek na pocitaci, nenahrava si své poznamky, které by pak poslouchal a
pokud si mize vybrat, preferuje filmy s ¢eskym dabingem.

Zavér

Z vyzkumu vyplyva, ze ma Erik vizualni styl uceni, ktery nejvice preferuje. Ostatni styly
uceni jsou zastoupeny minimalné. Ve vyuce je zapotiebi vyuZzivat vizudlni podpory (psany
text a obrazky) a rozvijet vizudlni styl uceni, o rozvijeni ostatnich stylii uc¢eni nejevi Erik
z4jem. Vyucujici by mél do vyuky zatadit hrani socidlnich roli, které Erikovi velmi usnadiiuje
uceni a zapamatovani slov a frazi. Déle je moZzné do vyuky zatadit kratké konverzacni

cviceni. Neni vhodné zatazovat do vyuky poslechy a sledovani videi, vytvatfeni modelt apod.,
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jelikoz by takové aktivity nevyhovovaly Erikové stylu uceni a mohl by takové aktivity pti
individualni vyuce odmitnout.

V souladu se zjisténymi styly uceni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.

Navrh aktivit

Odpovéz kamarddovi na e-mail
Cile:
Jazykové prostiedky:
e zékladni slovni zasoba
e minuly ¢as prosty
e spojKy a spojovaci vyrazy
e fraze pti psani dopisu/e-mailu (ivod, hlavni ¢ast, zaver)
Recové dovednosti:
e C(teni
e psani

Ucitel okopiruje Erikovi text e-mailu z ucebnice nebo ho vytiskne z internetu.
Spoleéné si zpravu piectou. Erik svymi slovy shrne obsah e-mailu a piecte otazky, tkoly,
které se k nému vztahuji. Erikovym ukolem bude odpovédét kamaradovi na tento e-mail a
splnit zadané tkoly, ty se mohou lisit podle textu. Erikovym ukolem miize byt naptiklad
odpoveédét kamaradovi, jak se mél o dovolené, kde, kdy a s kym travil dovolenou a popsat
svilj nejhumorné;jsi zaZitek z dovolené. Ucitelem vybrany text slouzi studentovi jako vzor, jak
spravné napsat e-mail. Nejvhodnéjsi je psani samotné odpovédi zadat za domaci tkol, ktery
mize byt odevzdan v pisemné nebo elektronické podobd. Zak si mize vyzkouset, jak se
skute¢né posila e-mail v angli¢ting.

Tato aktivita je vhodna pro zaka, ktery ma vizualni styl ueni, jelikoz je ucivo
prezentovano vizualni formou. Ukolem Zika je odpovédét na e-mail pisemng, opét je
podporovan vizualni styl u€eni. Tato aktivita je velmi prakticka, jelikoZ v béZzném Zivoté piSe
Erik velmi Casto e-maily, které jsou sice v Cesting, ale je mozné, ze bude potiebovat jednou
odpoveédét na e-mail v anglickém jazyce.

Popis svoji rodinu
Cile:
Jazykové prostiedky:

e slovni zasoba rodina, zaliby, povolani

e piitomny prosty Cas, zejména 3. osoba jednotného ¢isla
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o slovesa like, dislike, don't like, hate
Reéové dovednosti:
e mluveni

74k dostane za ukol piinést do vyuky né&kolik rodinnych fotografii se &leny rodiny,
pokud nebude chtit pfinést vlastni fotografie, mize pfinést fotografie cizich osob, které najde
v Casopise nebo na internetu. Student svému uciteli ukaze fotografie, predstavi Cleny své
rodiny a bude o nich hovoftit. Uvede jejich zékladni udaje napt. jméno, vk, povolani, mize
popsat fyzicky vzhled, hovofit o jejich zalibach, snech, co maji a nemaji radi. Pti této aktivité
si zak procvi¢i pfitomny prosty ¢as ve 3. osobé jednotného ¢isla a vyjadiovani, ze nékdo mé a
nema néco rad.

Pii této aktivité se nejvice procvicuje mluveni, dochazi k vzajemné interakci mezi
zékem a ucitelem. Fotografie jsou zdrojem inspirace a poskytuji studentovi vizualni podporu,
aby se mu lépe hovofilo o své rodiné. Aktivita je tedy vhodna pro zdka S vizualnim stylem
uleni, ale i pro zdka S auditivnim stylem uéeni, jelikoz zak hodn€ hovoii a mize si tak 1épe
zapamatovat u¢ivo. Zakovi je nabidnuta alternativa pfinést jakékoliv fotografie, jelikoZ se mu
nemusi libit ukazovat své vlastni fotografie a hovofit o svém soukromém Zivoté. Mize pfinést
jiné obrazky jako vizuélni podporu a hovofit o fiktivni rodiné.

Jak by sis zaridil sviij byt ¢i diim?
Cile:
Jazykové prostiedky:
e slovni zésoba vybaveni domdcnosti, nabytek
e zakladni pfidavna jména napt. big, small, expensive, nice
e vazba There is/ There are
e pfitomny Cas, budouci ¢as prosty (will)
e modalni slovesa can, should
¢ Kolik to stoji? How much is it?
o slovesa like, don't like, dislike
Reéové dovednosti:
e mluveni

Vyucujici pfipravi pracovni list nebo prezentaci na pocitaci, kde nabidne Erikovi velké
mnozstvi riznych pfedméti v riznych provedenich, které si Zdk mize pofidit do svého
nového bytu. Zak budu piedstirat, Ze se stéhuje a zafizuje si novy byt &i diim. Ugitel také

muze do vyuky ptinést aktualni katalog, kde si student miize vybrat z velkého mnozstvi zbozi
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napf. sedacky, postele, Zidle, stoly. Jeho tikolem je popsat byt nebo dtim, do kterého se stéhuje
(tzn. velikost, pocet mistnosti a s kym bude bydlet). Podle toho ma za tkol zafidit si svoji
domacnost a ,,zakoupené* objekty umistit do zvolenych mistnosti s pouzitim vazby There is /
There are. Student mize popsat, jak piedméty vypadaji a vyjadrit, zda se mu libi. | like the
black leather sofa, but I don't like the black armchair. Zdk mtize pracovat s nakresem bytu ¢i
domu, aby mohl uciteli ukdzat, kam a jak by vybrané objekty umistil. Pro zpestieni mtze
vyucujici stanovit zakovi rozpocet, ktery ma k dispozici k potizeni vybaveni.

Aktivita probiha formou konverzace, pii¢emz zak a uéitel se ocitnou v roli pratel. Zak
uciteli sd€luje, co si koupi nebo se s nim muze radit, co by si mél potidit do nové domécnosti.
Tento typ cviceni je vhodny pifi zaka S vizudlnim stylem uceni, jelikoz jsou predméty
prezentovany vizudlni formou, kterou si zdk ma spojit s vyrazem v anglickém jazyce.
Vzhledem k tomu, ze Erik ma rad, kdyz spojuje obrazky s anglickym vyrazem (pii pexesu),
méla by tato aktivita vyhovovat jeho vizualnimu stylu uceni. U¢&itel mize napsat na karticky
nazvy jednotlivych pfedmétd, které se zak chysta koupit, a zdk muze ptikladat karticky
Snazvy ruznych predméti k obrazkim v katalogu. Zaroven si Erik muze ucivo 1épe
zapamatovat, jelikoZ se jedna o aktivitu hrani socidlnich roli. Erik si muze vyzkousSet, jak
vybirat a nakupovat nabytek s pfitelem v anglictin€. Navrzené cviceni je také vhodné pro zaka
s auditivnim stylem uceni, jelikoz ucivo je procvicovano formou konverzace.

Obrazkovy piibéh
Cile:
Jazykové prostiredky:
e slovni zasoba napt. clenové rodiny, zvirata, zakladni objekty, pohadkové bytosti
Recové dovednosti:
e Cteni

Vyucujici pfinese do vyuky text, ve kterém bude velké mnoZstvi slov nahrazeno
obrazky. Takové typy textl se velmi Casto nachazeji v détskych Casopisech. Ucitel se pokusi
najit text, ktery by byl vhodny a zajimavy i pro dosp€lého ctenare tj. Erika, pokud takovy text
nenajde, miiZe najit text v anglickém jazyce, ktery miize upravit. Pomoci pocita¢e miize slova
Z puvodniho textu nahradit vhodnymi obrazky. Studenta seznami s typem textu, jeho ukolem
bude si text samostatné pripravit a poté ho nahlas piecist. UcCitel si miize k textu ptipravit
dopliujici otazky a ovefit si tak u zdka porozuméni textu.

Tato aktivita vypadd na prvni pohled velmi jednoduse, ale ne vzdy je snadné odhalit,

které slovo se pod obrazkem skryva. Studentovi miize pomoci, kdyZz porozumi zéikladni
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myslence textu a vzdjemnym souvislostem. Podminkou je, aby text byl uceleny, aby se
nejednalo o vzajemné nesouvisejici véty. Timto zplisobem si zak procvici ¢teni a porozuméni
textu a zaroven si zopakuje slovni zasobu zejména téch slov, ktera byla nahrazena obrazky.
Aktivita je vhodna pro zéka S vizualnim stylem uceni, jelikoz ncktera slova jsou
prezentovana formou obrazku a student si ma vybavit, jak se feknou v anglic¢ting. Jedna se o
podobnou aktivitu jako pexeso, které Erik vyuziva k uceni nebo opakovani slovi¢ek. Avsak

24

schopnost Cteni a porozumeéni textu.

Domluv si schiizku
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba volny cas a zaliby
e datum
e tvofeni otdzek
e blizka (planovana) budoucnost going to
¢ modalni sloveso can
Recové dovednosti:
e mluveni

Vyucujici piipravi pro zéka kopii didfe nebo si zdk a ucitel pfinesou do vyuky své
vlastni diafe. Jedna se o praktické vyuziti a procviceni blizké budoucnosti pomoci vazby
going to. Zak si vyzkousi jak si domluvit schiizku. MiiZe si tak s vyuéujicim naplanovat, kdy a
kde se se uskute¢ni dal$i hodina anglického jazyka, pficemZ mohou oba vyuzit svij diaf a
podle pravdy mluvit o svych planech. Také je mozné vyuzit kopie potizené z prazdnych stran
diafe, kam si ucitel a zak zaznamenaji své plany na nasledujici tyden. Timto zptasobem si
mohou procvicit vyjadfovani data a slovni zasobu, kterd se tykd trdveni volného Casu
(volnoc€asovych aktivit) kupt. plavani, hrani tenisu, prochdzka se psem. Ucitel a Zdk mohou
zustat Vv rolu ucitele a zaka nebo se mohou zahrat na dva kamarady, ktefi by spolu chtéli jit do
kina apod.

Pro Erika je tato aktivita vhodna z toho diivodu, Ze pii u¢eni mize Erik pouzivat diar
jako vizualni pomticku, do diafe si mize zapsat rizné aktivity, o kterych bude hovoftit. Tento
typ cvi¢eni vyhovuje Erikové vizualnimu stylu uéeni. Dale miiZze toto cviceni vyhovovat
jeho Kinestetickému uéebnimu stylu, jelikoz Erik si rad procvi¢uje uc¢ivo hranim socialnich

roli, rad si procvicuje probirané uéivo v praxi. Jedna se o velmi praktickou zalezitost, jelikoz

123



by se jednou Erik mohl ocitnout v situaci, kdy by si potieboval domluvit schiizku v anglickém

jazyce napt. na dovolené nebo vV zaméstnani.

Schiizka naslepo
Cile:

Jazykové prostredky:

e slovni zasoba zdliby a volny cas

e piitomny Cas prosty

e tvoreni otazek a kratkych odpovédi

o slovesa like, don't like, dislike, love, hate
Recové dovednosti:

e mluveni

Jedné se o aktivitu hrani socialnich roli, ve které si zdk pokusi najit partnera nebo
kamarada, to zaleZi na jeho volb&. Ucitel a zak se ocitnou v roli potencionalniho partnera nebo
kamarada a ptijdou spolu na prvni schiizku napt. do kavarny. Avsak bude to tzv. rychlé rande
(speed dating), které nebude trvat déle nez pét minut. Ukolem Zaka bude klast svému
protéjsku tj. uliteli otazky, aby zjistil, zda se k sob¢ hodi, maji stejné zaliby, travi stejnym
zpusobem ¢as. Utitel bude podle svého uvazeni studentovi odpovidat. Zak ma na splnéni
ukolu pét minut, béhem kterych se ma rozhodnout, zda ma smysl v rozhovoru pokracovat. Na
zaveér provede zak kratké shrnuti a zdivodni tak své rozhodnuti, zda se k sobé osoby hodi,
nebo ne.

Aktivita je vhodna pro Erika, jelikoz z hlediska jeho Kkinestetického stylu uceni
uptednostiuje aktivity, pfi nichz si miize procvicit probirané ucivo a které simuluji realné
situace. Takto procvi¢enou ucebni latku si mnohem 1épe pamatuje, dokaze si ji pozdéji 1épe
vybavit a naucené fraze pouzit ve skute¢ném Zzivoté. Je velmi pravdépodobné, Ze by ve svém
zivoté Erik mohl ocitnout v podobné situaci a potfeboval se zeptat na koni¢ky druhé osoby, se
kterou se muZe seznamit na dovolené v zahraniéi, a hovofit o svych zalibach apod. Aktivita je
dale vhodné pro zaka s auditivnim stylem uceni, jelikoz informace student pfijima auditivnim
kanalem a ma moznost si pfi uceni povidat.

Spojovdni
Cile:
Jazykové prostredky:
e slovni zasoba napft. zvirata, dopravni prostredky, sport

e spravna vyslovnosti slov z tematického okruhu
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Vyucujici ptipravi pro svého zZaka pracovni list, kde budou dva sloupce. Do levého
sloupce umisti obrazky pfedméti z procvicovaného okruhu slovni zasoby napt. obleceni a do
pravého napise jejich nazev, pficemz jméno predmétu se nachazi v jiném tfadku nez jeho
vizualni znazornéni. Zak ma za tikol spojit slova s jejich ndzvem v angli¢ting. Ukol miize zak
plnit doma nebo pii vyucovani, ale kontrola probiha ve vyuce. Ucitel ukaze na obrazek a zak
uciteli fekne, jak slovo zni v angli¢tin€. Ucitel kontroluje, zda zak slovo spravné vyslovuje.
74k mtize vedle obrazku napsat, jak se slovo pise, aby si tak procviéil jeho pisemnou formu.

Tento typ cviCeni je vhodny pro zdka S vizudlnim stylem udéeni, jelikoz je
prezentovana slovni zasoba doprovazena obrazky. Zak si mize spojit slovo s jeho vizualni
podobou, Iépe si ho tak zapamatovat a pozd¢ji snaze vybavit. V podstaté se jedna o podobnou

formu jako pexeso, které Erik pouziva pii uéeni a opakovani slovicek.
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Frantiska

FrantiSce bude brzy 50 let, pracuje v kancelafi. Nejvyssi dosazené vzdélani je stfedoSkolské,
ale rozhodla se pro doplnéni vzdélani, a proto studuje dalkové vysokou skolu. Anglicky jazyk
se uci od stfedni Skoly, kde se také ucila rusky jazyk. Mnoho let navstévovala vyuku
anglického jazyka v jazykovych Skolach, po dobu dvou let se prostfednictvim jazykového
kurzu ucila némecky jazyk. V soucasné dob¢ nenavstévuje zadnou jazykovou skolu, vénuje se
pouze studiu anglictiny prostfednictvim individudlni a samostatné vyuky. Hodiny anglictiny
nav§tévuje dvakrat mési¢né, vyucovaci lekce trva po dobu 30-45 minut. Na hodiny
anglického jazyka FrantiSka dochazi ke mné¢ domu. V anglickém jazyce je mozné ji zafadit
mezi mirné pokrocilé studenty (uroven B1), v némeckém jazyce mezi zacateCniky a rusky
jazyk jiz neovlada.

FrantiSka ke své praci nepotiebuje ovladat cizi jazyky, avSak je toho nazoru, ze cizi
jazyky jsou velmi dualezité. Angli¢tinu se uci pro vlastni potiebu, z vlastni iniciativy.
V budoucnu by chtéla ziskat jazykovy certifikat. Znalost anglického jazyka ji pomahéd béhem
vysokoskolského studia. U Frantisky je mozné pozorovat jazykové nadani. Naopak jeji silnou
strankou neni matematika. V zaméstnani travi velké mnozstvi ¢asu, mnoho c¢asu travi
vysokoskolskym studiem, a nema tedy pfili§ volného €asu. Od narozeni je levak, piSe levou
rukou, ale mnoho c¢innosti provadi pravou rukou napt. ovladani pocitacové mysi, pleteni.
Mezi jeji zaliby patii ¢teni a sledovani filml. Rada jezdi na kole a péstuje kvétiny na balkoné.

Nema rada ptfipravu na vyucovani.
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Tabulka 6 Prehled odpovédi studentky Frantisky

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nové¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. | 4
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 4
4. Lépe porozumim ¢lanku Vv novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny | 2
¢lanek poslouchal v radiu.
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez 3
kdyz si o nich jenom ctu.
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim, 1
kdyz si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdélené instrukce nez pisemné instrukce. 4
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 5
10. Bavi mé¢ néco modelovat vlastnima rukama. 5
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, prosté vytvaret 4
vlastnima rukama.
12. Pii uc€ent si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama | 1
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového 5
slova.
Kinesteticka preference
14. Rad se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi 2
lavicemi).
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 5

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Studentka FrantiSka ohodnotila vSechna uvedend tvrzeni. Ze Skalovaciho dotazniku
vyslo najevo, ze u Frantisky dominuje vizualni styl uceni, jelikoz upfednostiuje pisemné
instrukce pted Ustnimi, ucivo si lépe zapamatuje, kdyz si ho ¢te. Lépe porozumi clanku
V novinach, ktery si maze ptecist, nez kdyby ho slySela v radiu, ale nepotfebuje, aby bylo
uc¢ivo doprovazeno obrazovym materidlem. O FrantiSce mizu fict, ze nema auditivni styl
uceni, jelikoz se 1épe uci, kdyz si cte, nez kdyz néco slysi, nepotfebuje si o ucebni latce
povidat. Avsak kdyz se uci, jak se nové slovo pise v anglicting, uci se to tim zpiisobem, Ze si
nahlas fekne, jak se to slovo piSe. Nema taktilni styl uCeni, nepotfebuje pii vyuce néco
vytvaret rukama, pouze si potfebuje hrat s né¢im v ruce napt. s propiskou. Objevuje se u ni
kinesteticky styl uceni, jelikoz se rada pii uceni prochdzi po mistnosti, ale nema rada, kdyz
miuize prozit to, o ¢em se praveé uci napf. role-play.

Rizeny rozhovor pfinesl nasledujici zjisténi. Frantiska se rada uéi slovika a vypliuje
riizna gramaticka cvieni. Ui se pomoci vizualniho kanalu. Cte si text, nékolikrat po sobg,
v textu si slova barevné zvyraznuje. KdyZz se néco uci, vzdy k tomu potiebuje slovicka.
Napriklad pted ¢tenim ¢lanku ji vyhovuje, kdyz se velkou ¢ast slovicek mize predem naudit,
nez si ¢lanek piecte. Poté je ochotnd si ho poslechnout i z nahravky, nejlépe opakované, aby
tomu porozuméla. Nemd rada poslechy, jelikoZz jsou pro ni velmi naroc¢né, i kdyz si
uvédomuje, ze jsou dilezité. Z podobného divodu nemd rada sledovani videi pii vyuce
anglictiny, jelikoZ s tim mé negativni zkuSenost. Pti kurzech v jazykové Skole jim lektoti
poustéli videa, ktera neodpovidala urovni studentli, a pro FrantiSku to bylo demotivujici.
K tomu dodava, Ze vSechny pomucky jsou v né¢em dobré, ale musi byt spravné pouZzity a
vyuka musi byt pfizplisobena trovni zédka. K uceni FrantiSka nepotiebuje pomtcky napf.
obrazky, dokaze si vSe predstavit. Bavi ji konverzace a procvicovani ve skupiné. Avsak
Vv jazykové Skole ji vadilo, Ze tam byli Z&ci rlizné Grovné a ti pomalejs$i (na niZs§i urovni)
ostatni zdrzovali. KdyzZ se uci, tak si nékdy povida sama pro sebe, dokaze si vystacit sama se
sebou.

Pfi svém pozorovani jsem zaznamenala, ze FrantiSka upfednostiuje klasickou vyuku a
tradi¢ni vyucovaci metody. Ma rada, kdyz vypliujeme cviceni, prekladame véty apod.
Nezamlouvaji se ji slozité a netradi¢ni aktivity. Preferuje vizualni podobu uceni kupt. ¢teni
¢lanku, vypliiovani riznych cviceni, nepotiebuje se ucit pomoci obrazkii. Poslechova cviceni
Jji délaji problémy, a proto je nema rada. Jsou pro ni velmi narocné a unavujici. Neni vhodné
zatazovat vice nez jeden poslech do jedné vyucovaci hodiny. Ma radéji jednodussi a kratsi
poslechy, kterym mulize 1épe porozumét. FrantiSka se u¢i rada pomoci slovicek, kterd si velmi

rada piSe a nékolikrat pfepisuje. Nevsimla jsem si, Ze by chtéla néco vyrabét rukama, ale ani
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ze by se chtéla pohybovat po mistnosti. Po vyucovaci lekci je vzdy velmi unavena, ale dokaze
vydrZet na misté po celou dobu vyuky.
Zavér
Z vyzkumu vyplyva, ze u Frantisky siln¢ pfevazuje vizualni styl uceni, jelikoz se rada uci
prostiednictvim vizualniho kanalu. Informace pfijima ¢tenim textu a procitanim slovicek.
Réda vypliuje rizna cviceni a piekladd véty. Nepotiebuje, aby do vyuky byly zafazeny
obrazové materidly. Nerada pfijima informace auditivnim kanélem, je to pro ni velmi néro¢né.
Z hlediska auditivniho stylu uceni si nahlas tika, jak se slova pisi v anglictin€. Nepotiebuje si
s nikym povidat, 1 kdyz pfi strukturovaném rozhovoru pfiznala, ze ji konverzace t¢si. Nema
vyrazny taktilni styl ueni, pouze si potfebuje hrat v ruce s propiskou. Objevuje se u ni
kinesteticky styl uceni, rada se pii uceni prochazi po mistnosti. Nema rada hrani roli,
nepotiebuje si uéivo vyzkouset v praxi. Avsak z hlediska kinestetického stylu u¢eni dochazi
k rozporu mezi daty ziskanymi z dotazniku a pozorovani, pficemz se ptiklanim k vysledkiim
ziskanych z dotazniku, kde Frantiska uvadi, Ze se pii uceni potfebuje pohybovat po mistnosti.
Ucitel by mél do vyuky zatazovat klasicka gramaticka cviceni, ktera si FrantiSka mize
vyplnit. M¢l by studentce predkladat seznamy slovicek, ktera se mize FrantiSka naucit.
FrantiSce by mélo byt umoznéno se pii vyuce pohybovat po mistnosti a hrat si v ruce
s propiskou. Angli¢tinu by si méla osvojovat zejména ¢tenim textd, dale je mozné se vénovat
piekladu. Poslechova cviceni by mé¢l ucitel zatazovat nejlépe po procviceni klicové slovni
zasoby. Vhodnéjsi je zatazovat krati poslechy, jednodussi a pustit je nékolikrat. Do vyuky je
mozné zatazovat konverzace.

V souladu se zjisténymi styly uceni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.

Navrh aktivit

Slovnikové definice
Cile:
Jazykové prostiredky:

e Vztazné vity

Ucitel mize do vyuky zafadit cviceni, kde je v ramecku uvedeno né€kolik slov a pod

nimi jsou definice vy3e uvedenych slov, které pochézeji ze slovniku. Ukolem Zéka je podle
slovnikové definice slovo poznat a ptifadit ho ke spravné definici. Ucitel muze do vyuky
zatadit podobny typ cviceni z u¢ebnice New English File Pre-intermediate Student’s Book
(Oxenden et al, 2011, str. 10), kde ve cvi¢eni le ma zak za ukol také pfifadit slova

k definicim, jedna se vSak o cynické definice. Princip je stejny, ale do cviceni byl zafazen
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humor. Timto zpusobem si Zak procvi¢i slovni zasobu a zaroven se uéi vztazné véty, které se
objevuji v cynickych definicich. Zak zvolenou odpovéd miize piitadit k definici pomoci §ipky
nebo muze slovo vepsat do ptislusné kolonky na zacatek definice. Druha moznost se jevi jako
vhodnéjsi, jelikoz si zédk procvici, jak se slovo pise. Ucitel s zdkem ukol zkontroluje a
otazkami si ove€ri, zda zak vSemu rozumi.

Uvedené cviceni je vhodné pro zdka S vizualnim stylem uéeni, jelikoz ucivo je
prezentovano ve formé textu, ktery zak ¢te. Odpoveéd’ zak zaznamenava pisemné. Cvieni je
dale pro Frantisku vhodné z toho diivodu, Ze ma rada vyplinovani cvi¢eni v ucebnici, rada cte,
mize si ze cviéeni neznama slovicka snadno vypsat a naucit se je. V textu si muze potrhavat,
klicova slova. Instrukce ke cviceni si miize piecist i poslechnout od svého ucitele. Pii

vypliiovani cviceni si mize hrat v ruce s propiskou nebo zvyrazitovacem.

Bydleni
Cile:

Jazykové prostiredky:

e slovni zasoba mistnosti v domé, nabytek a vybaveni domacnosti

e vazba There is/ There are, There was / There were

e minuly ¢as prosty
Recové dovednosti

e Cteni

e psani

Vyucujici opatii pro svého zaka kopii z uCebnice Anglictina Maturitni témata (El-

Hmoudova, 2006, str. 88), cvi¢eni 1B (Read about it) a 1(Comprehension check). Cvi¢eni
jsou z ucebnice, ktera slouzi studentim k ptipravé na maturitni zkousku, ale tato dvé vybrana
cvieni odpovidaji jazykové urovni FrantiSky. Cilem je zopakovani slovni zdsoby nazvy
mistnosti v domé a vazby There is / There are v minulém &ase. Ukolem 74ka bude si
samostatné precist velmi kratky text ze cviceni 1B (Read about it), ve kterém je popsan dim
Garetha a Christiny, a zak se pokusi odhadnout vyznam neznamych slov, kterych v textu neni
mnoho. Ucitel poté studenta pozada, aby mu prelozil ¢i v anglickém jazyce vysvétlil vyznam
zvyraznénych slov. Poté zak dostane za ukol vyplnit nize uvedené cviceni 1(Comprehension
check). V tomto cviceni se nachazi sloupeéek, ve kterém jsou napsany ¢innosti, které osoby
uvedené V prvnim textu délaji napt. write business letters, have diner. Ukolem Z4ka je vedle
uvedené Cinnosti napsat mistnost, ve které Gareth a Christine ¢innosti provadéji. Nekteré

odpovédi je V podstaté mozné uhodnout bez porozuméni textu napi. t0 have a shower —
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bathroom, ale u nékterych je nutné se zpét vratit k textu a odpovéd’ v ném nalézt kupft. to
store wine — cellar. Student si pfi vyuce cviceni vyplni a ulitel s nim provede kontrolu. Na
zavér ucitel ulozi zakovi pisemny domaéci tikol, zak napise podobnych nékolik vét, ve kterych
popiSe sviij byt/dim nebo popiSe byt/dim své oblibené postavy ze serialu apod. Pti tomto
domacim cviceni si upevni slovni zasobu, procvi¢i se pouziti vazby There is / There are a
samostatné si vyhleda neznamé vyrazy, které potiebuje K popisu svého obydli. V nasledujici
hodin¢ probéhne kontrola domaciho cviceni.

Navrzené cviceni je vhodné pro zéka S vizudlnim stylem uéeni, ktery se rad uci
prostiednictvim ¢teni textu. Studentovi s vizualnim stylem u¢eni mtize vyhovovat zvyraznéni
nazvl mistnosti v textu a prehledné grafické zpracovani druhého cviceni ve formé¢ dvou
sloupcti. FrantiSce by se mélo uvedené cviceni libit, jelikoz se rada uci Ctenim textu a
vypliiovanim cviceni. Z uvedeného cviceni si mize velmi snadno vypsat klicova slovicka t;.
nazvy mistnosti. Jedna se ¢innost, ktera ji vyhovuje pfi uceni se anglictiny. Domaéci cviceni je
také vhodné pro studentku s vizualnim stylem uceni, jelikoz jako vzor ji slouZzi text z kopie a

ukol vypracovava a odevzdava v pisemné forme.

Psani dopisu nebo vzkazu
Cile:

Jazykové prostiredky:
e zédkladni slovni zasoba
e spojky a spojovaci vyrazy
e tvofeni otdzek
e vyjadfovani budoucnosti - pfitomny ¢as prosty, pfitomny cas prib&hovy, budouci ¢as
prosty (will), vazba going to
e minuly ¢as prosty
e modalni slovesa can, would like
Re¢ové dovednosti:
e psani
Pii této Cinnosti si zak procvi¢i psani. Jeho ukolem je splnit pozadavky, které mu
vyuCujici vymysli sdm nebo milize ulitel pouzit navrzena cvieni zraznych publikaci.
Naptiklad tkolem zdka muze byt pozvat kamarada k sobé domt na prazdniny, zrusSit schiizku
prostfednictvim e-mailu, reklamovat zbozi zakoupené v internetovém obchod¢ apod. Pii
tomto ukolu je zapotiebi, aby pfed jeho plnénim zék byl seznamen se slohovym utvarem,

ktery ma za ukol napsat. UCitel pfinese zakovi né&kolik vzorovych ukazek, které si spolu
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piectou, aby zak mél predlohu, jak ma vypracovany ukol vypadat. Pomoci cviceni ucitel
s zakem procvici, jaké jednotlivé Casti ma text obsahovat, jakym zplisobem zacit a ukoncit
dopis, jak propojit jednotlivé ¢asti dopisu apod.

Jako priklad jsem vybrala cviceni z publikace Cambridge preliminary English test 4:
with answers (2003, str. 56). Ukolem Zéka, ktery se chysta jit na koncert se svymi piateli, je
pozvat svoji anglicky mluvici pritelkyni Pat, aby Sla také. M4 za ukol ji napsat kratky vzkaz,
kde se ji ma zeptat, zda by se k nim pfipojila, popsat misto konani koncertu a napsat jaky druh
hudby se na koncerté bude hrat. Rozsah studentovy odpovédi by mél byt 35-45 slov.

Ukol mize student plnit v hodiné nebo jako domaci ukol samostatné doma a odevzdat
ho vyucujicimu pfi vyuce. Pfed samotnym psanim by mél byt zak seznamen s tim, jak se
takovy vzkaz piSe, co ma obsahovat a jak ma postupovat. Pti tomto tkolu muze Zak vychazet
ze svych zkuSenosti z vlastniho zivota, kdy zajisté obcas piSe vzkazy ve svém matetském
jazyce. Ztohoto divodu by pro né& ukol nemél byt tak slozity, dale ke splnéni ukolu
nepotiebuje rozsahlou slovni zasobu a z hlediska gramatiky by mél byt plné kompetentni ke
splnéni zadaného ukolu. Vybrané cviceni odpovida jazykové tirovni studenta (B1).

Tento typ cvi¢eni by mél vyhovovat studentovi S vizualnim stylem uéeni, jelikoZ je
tikol prezentovan v pisemné podobé a Zak tikol plni pisemn&. Zak si miZze do textu délat
poznamky, zvyraznovat si kli¢ova slova apod. Instrukce jsou napsané, ale ucitel zdkovi radéji
vysvétli astné. Z hlediska taktilniho stylu uceni si pii plnéni ukolu muze FrantiSka hrat
s propiskou nebo podobnym piedmétem béhem plnéni ukolu. FrantiSce by mél ukol

vyhovovat, jelikoZ pfi tomto typu lohu mliZe pracovat samostatné.

Zivot na vesnici nebo ve mésté
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni z4soba vesnice, mésto, obchody a sluzby

e vyjadfovani svého nazoru (I think, In my opinion etc.)

e stupnovani ptidavnych jmen
Recové dovednosti:

e mluveni

Cilem této aktivity je vést konverzaci na téma, zda je lepsi bydlet na vesnici nebo ve

meésté. Soucasti konverzace miZze byt i diskuze k podobnému tématu, zda je lepSi bydlet
Vv byté nebo v rodinném domé. Ukolem Zaka je, aby se zamyslel nad uvedenym tématem a

pokusil se vyjadrit své nazory. Pred zah4jenim konverzace je vhodné zopakovat slovni zasobu
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a zpusob, jak vyjadfit svlij nazor formou cviceni, aby se studentovi snadnéji hovoiilo o
zvoleném tématu. Ucitel bude hrat roli diskuzniho partnera, mtze se studentem souhlasit nebo
zastavat zcela opac¢ny nazor. Studentovi muze klast dotazy, aby ho provokoval k premysleni a
k mluveni. Zak se zamysli nad vyhodami a nevyhodami Zivota ve mésté i na vesnici a své
nazory bude ustn¢ formulovat. Aktivita mize byt realizovana formou diskuze, kdy zdk a
ucitel spolu hovoii jako diskuzni partnefi nebo je mozné umoznit zakovi vést vlastni monolog
o daném tématu. Ucitel pifenechd veSkerou aktivitu na studentovi a mize mu klast pouze
doplnujici otazky.

Pfi tomto cviceni si zak procvici kritické mysleni, zopakuje si slovni zasobu k tématu
meésto, vesnice, obchody a sluzby ve mésté. Muize rozvijet své komunika¢ni dovednosti,
zlepSovat se v dovednosti, jak vést rozhovor, jak prezentovat a obhajovat své nazory a
presvédceni. Procvici si, jak vyjadfit, Ze je néco lepsi, jak vyjadrit vyhody a nevyhody bydleni
ve me&sté i na vesnici. Zopakuje si stupiiovani ptidavnych jmen.

Tento typ aktivity je vhodny pro zéka s auditivnim stylem uéeni, ktery si rad povida.
Podle dat ziskanych z dotazniku FrantiSka neni tento typ studenta. AvSak béhem rozhovoru
fekla, ze mé rdda konverzacni cviceni. Z tohoto divodu bylo shora uvedené cviceni vybréano,
jelikoz umozni FrantiSce ucit se anglictinu prostfednictvim aktivity, kterou ma rada tj.
konverzace. Ucitel nemusi pfipravovat obrazové materidly napt. fotografie mésta a vesnice,
jelikoz FrantiSka si vSe dovede dobfe pfedstavit a nepotiebuje k vyuce obrazky nebo
fotografie. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o individualni vyuku a FrantiSka komunikuje pouze
s ucitelem, vyucujici se musi pfizpisobit jeji jazykové urovni, aby mu rozuméla. Frantisce by
se to mélo zamlouvat, jelikoZ ji nebudou zdrZzovat pomalejsi spoluzaci a zaroven se nebude
citit demotivovana, ze uciteli popiipadé zdatnéj$im spoluzaklim vibec nerozumi. Pfi této
aktivité¢ se miZe FrantiSka postavit na pomyslné pédium, kde se miiZze pii mluveni prochazet.

V tomto piipadé¢ by aktivita vyhovovala jejimu Kinestetickému stylu uceni.

Poslechové cviceni
Cile:

Jazykové prostredky:
e zakladni slovni zasoba
e pfitomny cas prosty a prub&hovy, budouci Cas prosty (will), minuly ¢as prosty,
predpiitomny Cas prosty

e modalni slovesa can, need, would like
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Rec¢ové dovednosti:
e poslech

Pti této aktivité si zadk procvici své poslechové dovednosti. Ucitel mize do vyuky
zafadit rizné druhy poslechovych cviceni, pficemz vzdy musi odpovidat jazykové trovni
studenta. Pti poslechovém cviceni miize zak vybirat Z uvedenych moznosti spravnou odpoveéd
na otazku, mize do textu dopliovat chybéjici udaje, pfifazovat vyroky k osobam, které je
fekly apod. Vyucujici pfinese studentovi pracovni list, do kterého si bude zaznamenévat své
odpovédi. Vhodné je zatradit poslech na zacatek vyucovaci hodiny, kdy zak neni pfilis
unaveny. Ucitel by mél zajistit vhodné podminky pro realizaci poslechu napt. zavtit okna, aby
poslech nenaruSovaly zvuky z ulice apod. Mél by se ujistit, ze zdk zvukovou nahravku dobie
slysi.

Pro potfeby Frantisky jsem vybrala poslechové cviceni z publikace Cambridge
preliminary English test 4: with answers (2003, str. 18-20), které odpovida jeji urovni B1.
V tomto cviceni uslysi studentka pét kratkych konverzaci a jeji ukolem bude vybrat spravnou
odpovéd’ na otazku ze tifi nabizenych moZnosti. KaZzdou konverzaci usly$i dvakrat. Ucitel
seznami studentku s jejim tkolem a ujisti se, ze rozumi zadani tkolu. Vyucujici poskytne
studentce Cas, aby si mohla cviceni prohlédnout. V tomto typu cviceni a v této jazykové
urovni jsou moznosti vyobrazeny pomoci obrazkill, je nutné vénovat zvySenou pozornost
tomu, zda mize studentka z obrazku pochopit, o ¢em se v nahravce hovoti. Ve chvili, kdy je
studentka pfipravena, pusti vyucujici nahravku z ptiloZzeného CD. Vyucujici plni spolecné se
studentkou tkol. V piipadé potfeby miize pustit nahravku i potieti. Poté vyucujici provede
kontrolu ukolu a poskytne FrantiSce zpétnou vazbu. MlZe FrantiSce dat pfepis nahravky a
zapujcit CD, aby si FrantiSka mohla poslechové cviceni pustit doma a sledovat text. Za tikol si
studenta z textu vypiSe neznama nebo uzite¢na slovicka a fraze.

Tento typ cviCeni je vhodny zejména pro zdka S auditivhim stylem uéeni, jelikoz
studentka informace ziskava prostiednictvim auditivniho kanalu. Studentka nema auditivni
styl uceni, pfesto navrhuji, aby byla do vyuky poslechova zatazovana, jelikoz ji délaji potize,
z vlastni iniciativy se jim FrantiSka nevénuje, spiSe se jim vyhyba. Povazuji za nezbytné
zatazovat do vyuky poslechova cviceni, jelikoz by FrantiSka chtéla slozit zkousku a ziskat
jazykovy certifikat, avSak poslech je soucasti zkousky. Dale pro komunikaci je nezbytné
porozumé&t mluvenému slovu, jednd se o rozvijeni komunikacnich schopnosti, které muze
studentka potifebovat napt. na dovolené, kdy bude potfebovat porozumét ustné sdélovanym
instrukcim, kdyz se napt. bude ptat na cestu. V piipadé ze poslechova cviceni ucitel zatadi do
vyuky a nejsou pfili§ naro¢nd, tak je FrantiSka neodmita.
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Vzhledem Kk tomu, Ze studentka nema poslechova cviéeni pfili§ v oblib¢, vybrala jsem
jednoduché cviceni, aby nedosSlo ke ztraté motivace. Vybrané cvi¢eni povazuji za méné
naro¢né, jelikoz se sklada z mensich ¢asti tj. péti kratkych konverzaci a studentka mtize snaze
odpovédet na uvedené otazky. Jelikoz ma k dispozici pracovni list, kde jsou napsané otazky a
vyobrazeny moznosti, je alespoii z mensi ¢asti podporovan jeji vizualni styl uceni. Otazky,
na které ma odpoveédét, si mize preCist a vybird znabizenych odpovédi, které jsou
prezentovany ve formé jednoduchého obrazku. Studentka ma moznost si poslechnout
nahravku doma a sledovat text, ze kterého si mize vypsat slovicka a ucit se tak zplisobem,
ktery ji vyhovuje. A zvukovou nahravku si mize doma poustét tak dlouho, dokud ji
neporozumi. Tento zptisob uceni také vyhovuje jejim pozadavkim a zplsobu, jak se Frantiska
uci.

Gramatické cviéeni z pracovniho sesitu
Cile:
Jazykové prostiredky:
e zakladni slovni zasoba
e minuly ¢as prosty a predpifitomny Cas prosty
e tvary pravidelnych a nepravidelnych sloves v minulém ¢ase prostém a pfedpiitomném
prostém

Vyucujici do vyuky pfinese kopii gramatického cviceni z u¢ebnice nebo pracovniho
seSitu. V nasledujici ¢asti bude popsano cviéeni z publikace New English File: Intermediate.
Student’s Book A. Workbook A (Oxenden et al, 2011, str. 15). Ukolem Z4ka je vypracovat
cvi¢eni 3 ze str. 15 v pracovnim sesité, kde se procvi¢uje pouziti minulého casu prostého a
predptitomného Casu prostého. Uvedené cviCeni se sklada ze dvou casti a/b. V prvni ¢asti
cviceni je uvedeno deset slovnich spojeni, kde student vybere ze dvou nabizenych moznosti.
Vzdy je jen jedna moznost spravna. Ukolem Zaka je, aby se rozhodl, zda se v konkrétnim
piipad€ pouziva minuly ¢as prosty nebo predpiitomny Cas prosty. Ve slovnim spojeni jsou
uvedeny vzdy ob¢& nabizené moznosti a zak pouze zakrouzkuje spravnou variantu. Své
rozhodnuti ustné uciteli zdivodni. V druhé ¢asti cviCeni zak do vét doplni sloveso ve
spravném tvaru tj. piitomném CGase prostém a predpiitomném Case prostém. Zak cvieni
doplni pisemné. Ucitel provede kontrolu a poskytne studentovi zpétnou vazbu.

Cilem je, aby si zak procvicil spravné uziti minulého Casu prostého a piedpiitomného

Casu prostého. Zak si zopakuje, jak se vypada tvar sloves v minulém prostém cCase a
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predpiitomném cCase prostém. S ucitelem si vysvétli pripadné nejasnosti a odivodni uziti
uvedenych Casii.

Tento typ cviceni je vhodny pro zéka s vizudlnim stylem uceni, jelikoz ucivo je
prezentovano a procvi¢ovano v pisemné podobd. Zak si miize predist instrukce, pisemnym
zpusobem plnit ukoly. V testu si mize psat poznamky a zvyraznovat slova. Tento typ cviceni
byl vybran, aby vyhovoval vizudlnimu stylu uceni Frantisky a jejim osobnim preferencim,
jelikoz se rada uci anglicky jazyk tak, ze vypliuje rizna cvi¢eni. Na zavér si mize studentka

ze cviceni vypsat neznamé vyrazy nebo si prepsat vety, ve kterych chybovala.

Cteni textu a se‘azovdni jeho édsti
Cile:

Jazykové prostiedky:

e slovni zésoba slovesné fraze

e minuly ¢as prosty

e tvary pravidelnych a nepravidelnych sloves v minulém case prostém

e spojky a spojovaci vyrazy kupf. so, because, but, although, suddenly, next day, later

e piima fec
Reéové dovednosti:

e Cteni

e mluveni

Vyucujici do vyuky zatadi ¢teni, aby si zak tuto schopnost procvicil. Existuje mnoho

typt cviceni, pii kterych si zak procvic¢i své jazykové dovednosti. V nasledujici ¢asti bude
popsan jeden konkrétni typ cviceni a konkrétni text, ktery ucitel najde v ucebnici New English
File: Pre-intermediate Student’s Book (Oxenden et al, 2011, str. 22-23). Ukolem 7éka pri
tomto cviCeni bude precist Si text, respektive jeho Sest Casti, a setfadit jednotlivé ¢asti do
spravného potadi. Ucitel pusti zakovi nahravku textu, kde jsou jeho ¢asti uvedeny ve
spravném potadi, aby si Zak zkontroloval své odpovédi. Text neni ndro¢ny, jedna se o ptibeh
0 dvou lidech, o jejich seznameni a 0 tom, co se stalo jednoho destivého vecera. Pti tomto
typu cviceni si zak procvici Cteni a porozumeéni textu a zjisti, jestli dokaze jednotlivé ¢asti
textu spravn¢ setfadit. Pod textem se nachazi cviceni 1b, ve kterém je uvedeno dvanact otazek,
které se vztahuji k textu a ovéfuji porozuméni. Ucitel si nemusi vymyslet vlastni otdzky,
zakovi zad4, aby pisemné nebo ustn€ na otazky odpovédél a poskytne mu zpétnou vazbu. Pfi
tomto cviceni se ucitel ovefi, jak zadk porozumél uryvku, ktery Cetl, ale také s zakem procvici

minuly ¢as prosty.
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K textu se vztahujic dalsi cvieni. V dal§im cviCeni 2a jsou uvedeny totozné véty
z textu, ale jsou vynechany spojovaci vyrazy (linking expressions). Zak mé za ukol do &tyf vét
doplnit vhodnou spojku z nabidky. Zda odpovéd¢l spravné, si mize zak ovefit vyhledanim vét
v textu. V nasledujicim cviGeni 3 na str. 23 si zak procviéi slovesné vazby. Ukolem Z4ka je
spojit uvedené sloveso v zeleném kruhu s vyrazem v modrém kruhu. V tomto cviceni jsou
uvedeny slovesné vazby (verb phrases), se kterymi se zak setkal v textu napt. knock / on the
door, wait / for somebody. Student cviceni vypracuje, kontrolu si mulze provést sam
vyhledanim vyrazd v textu nebo cviceni S nim mize zkontrolovat vyucujici. Doma si zak
vyrazy piepise do svého slovni¢ku a nauci se je. V poslednim cviceni 5 si zak znovu precte
pribéh a pomoci obrazkld uvedenych v ucebnici se ho pokusi uliteli prevypravét. Do svého
vypravovani se pokusi zahrnout slovesné vyrazy ze cvifeni 3 a pokusi se spojit véty
vhodnymi spojkami a spojovacimi vyrazy. Ucitel mizZze svému Zadkovi pomahat otdzkami. Na
zavér si muze ucitel s Zdkem popovidat o tom, jak se student seznamil se svym partnerem
nebo zda zna né&jaky podobny piibeh z filmu nebo knihy, ktery by chtél uéiteli prevypravét.

V tomto cviceni si zak procviCuje tvorbu a uziti minulého ¢asu prostého. M¢l by si
povsimnout funkce spojovacich vyrazii a mél by byt schopen dat jednotlivé ¢asti textu do
spravného poradi. Zak rozviji své &teci dovednosti, na zavér by mél rozvijet mluveni. Béhem
mluveni by mél zak pouzit vyrazy, se kterymi se setkal v uvedeném ¢lanku. Pti tomto typu
cvi¢eni je zak veden k samostatnosti, jelikoz velkou cast ukolii si mize zkontrolovat sam.
K tomu mu slouzi nahravka na CD nebo text, ve kterém si miiZze vyhledat spravné odpovédi.

Navrzeny typ cvic¢eni je vhodny pro zdka S vizudlnim stylem uceni, protoZze Zak
rozviji zejména své Cteci dovednosti, ukol je prezentovan v pisemné podobé a zak vétSinu
tikolt plni pisemné. Zak si miiZze vypsat vybrané vyrazy do slovni¢ku, podtrhavat si v textu a
psat si poznamky. Tento zpisob uceni vyhovuje FrantiSce, kterd si rdda zaznamendva nova
slovicka do slovnicku a v textu si rdda zvyraziluje. Vyhovuje ji, kdyZ si miize znamy text,
kterému rozumi, poslechnout na CD. Cvi€eni, kde mé za tkol pfevypravét piibéh pomoci
obrazkd, je pro ni velmi vhodny, jelikoz si ho miize udélat opakované a doma si ho nékolikrat
prevypravet pro sebe. Pti vyse uvedenych cvicenich potfebuje minimalni podporu ucitele, a to
ji vyhovuje. Jazykova uroven zvolenych uloh odpovidd jejim potfebam a motivuje ji

k dalsimu uceni, jelikoz Frantiska odmita pfili§ naro¢né tkoly.
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Gustav
Gustav je muj nejstarsi student, je mu 60 let a stale pracuje. M4 vysokoskolské vzdélani, které
potfebuje k vykonu svého povolani. Je velmi inteligentni, béhem svého Zivota se ucil rusky,
némecky, latinsky a anglicky. Tvrdi o sob¢, ze je spiSe nadany na matematiku nez na jazyky.
Anglictiné se vénuje proto, ze citi, ze je v dneSni dob¢ potiebnd. Nevyhovuje mu vyuka
V jazykovych Skolach, a tak se rozhodl pro individudlni vyuku. Uptednostiiuje klasickou
vyuku, nezamlouvaji se mu moderni vyu¢ovaci metody. Studiu anglictiny se vénuje pouze pii
individualni vyuce jednou tydn¢ po dobu tii let, denné se snazi Si opakovat naucené ucivo (5-
10 minut). Vyuka angliétiny trva 45 minut a probiha v misté pracovisté Gustava.

Gustav se uci anglicky jazyk pro své vlastni potfeby, nepotiebuje se naucit anglicky
k né¢jakému konkrétnimu ucelu. Své znalosti anglictiny pouziva pouze na dovolené, piicemz
preferuje konverzaci v némeckém jazyce. Pro svoji praci se musi stale ucit nové véci.
Gustavovo tempo uceni neni rychlé a snadno zapomind, proto je nutné jiZ naucené ucivo stale
opakovat. Jeho jazykova troven je Al. Ve svém volném case Gustav rad ¢te a pracuje na

zahradé.
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Tabulka 7 Pfehled odpovédi studenta Gustava

Tvrzeni Odpovéd’
Vizualni preference
1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, nez kdyz poslouchdm vyklad. 2
2. Nové¢ véci se rad€ji u¢im tim, ze o nich mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. 4
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym materialem. 1
4. Lépe porozumim ¢lanku v novinach, ktery si pfectu, nez kdybych stejny
¢lanek poslouchal v radiu. 2
Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez kdyz o nich ¢tu. 4
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich mohu s nékym popovidat, nez
kdyz si o nich jenom ctu. 2
7. Kdyz se ucim, jak se nové slovo pise v angli¢ting, 1épe se to naucim,
kdyZ si nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. nahlas si feknu jeho 1
pisemnou formu).
8. Lépe chapu ustné sdelené instrukce nez pisemné instrukce. 1
Taktilni preference
9. Velmi rad délam pti uceni néjaké pokusy, experimentuji. 4
10. Bavi m¢ néco modelovat vlastnima rukama. 4
11. Nejradéji se u¢im, kdyz mohu néco vyrabét, skladat, proste vytvaret
vlastnima rukama. 4
12. Pii ucenti si hraji v ruce s pfedméty, protoZe potiebuji néco délat rukama
(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i). 3
13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty obkresluji jednotliva pismena nového
slova. 4
Kinesteticka preference
14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf. prochazim se mezi
lavicemi). 4
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se pravé uc¢im (napft. hrani 1

na prodavace a zédkaznika v obchod¢).
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Student Gustav ohodnotil vSechna uvedena tvrzeni. Skalovaci dotaznik pfinesl
nasledujici vysledky. Z hlediska percep¢ni preference u Gustava nejvice prevazuje vizualni
preference. Kromé¢ vizualniho stylu uceni se u néj objevuje i vyrazny podil auditivniho stylu
uceni. Tti ze Ctyt tvrzeni ohodnotil tak, ze pfi uceni rdd vyuziva i auditivni kanal. Na zaklad¢
udaju ziskanych z dotazniku o Gustavovi mohu jednoznacné fici, ze vV zddném piipadé nema
taktilni styl u¢eni. Nema ani kinesteticky styl uceni, nepotfebuje se pii uceni pohybovat po
mistnosti, ale ma rad, kdyz si mtize probirané u¢ivo vyzkouset v praxi napt. hranim socidlnich
roli.

Béhem strukturovaného rozhovoru mi Gustav sdélil, ze preferuje klasicky typ
vyucovani. O modernich vyucovacich metodach si mysli, Ze jsou sice lepsi (efektivnéjsi), ale
jsou podle n&j vhodnéjsi pti intenzivnim vyucovani napt. v kazdodenni vyuce. Anglictinu se
uci nejradéji tak, ze vypliuje rizna cviceni, ma rad, kdyz mize pracovat podle vzoru, kdyz je
u cviceni uveden vzorovy piiklad. Nema rad poslechy, jelikoz jsou pro néj velmi obtizné, ale
uvédomuje si, ze jsou nezbytné. Pro dobrou znalost anglického jazyka jsou podle Gustava
poslechy dilezité. Ma rad, kdyz si muze poslech udélat v klidu sim doma, kdyz neni unaveny
a pustit si ho nékolikrat, nez mu zcela porozumi. V hodinach anglického jazyka se mu
zamlouvaji rozhovory a kratka konverzacni cvieni na aktudlni, zajimavé a jednoduché téma.
Réad si procvicuje anglictinu prostiednictvim hrani her (role-play), je to pro n¢&j sice velmi
naro¢né, jelikoz se musi velmi soustiedit, ale tento typ cviceni povazuje za velmi pifinosny a
prakticky, jelikoZz se napiiklad na dovolené potiebuje domluvit. Doma si anglictinu
neprocvicuje z vlastni iniciativy, pouze plni zadané ukoly, jelikoZ je velmi pracovné vytiZen.
Doma si jako prvni opakuje slovi¢ka a poté vypracovava cvi¢eni. Zamlouvaji se mu cviceni,
ktera si mize udélat na pocitaci a kde si mize poslechnout vyslovnost slovicek.

Vysledky rozhovoru mé pftili§ neptekvapily. Pii svém pozorovani jsem dospéla
k nasledujicim vysledkim. U Gustava jsem si nikdy nevsimla, ze by mél potiebu si s né¢im
hrat v ruce, Ze by chtél pfi vyucovani néco vytvaret nebo modelovat rukama. Nemyslela jsem
si 0 ném, ze jeho styl uceni je taktilni ¢i kinesteticky. Zaznamenala jsem, Ze mu vyhovuje,
kdyz mize probirané ucivo zaZzit v praxi, pouZit to, co se pravé uci napt. hrani socidlnich roli.
Ucivo probirané timto zpisobem si vzdy lépe zapamatuje. Gustaviv styl uceni jsem
povazovala za vizudlni, jelikoZ jsem si vSimla, Ze vyzaduje, aby bylo u¢ivo doprovazeno
obrazovym materialem, aby neznamé slovo vzdy bylo prezentovano v pisemné podobé& apod.
Predpokladala jsem, Ze u Gustava bude pievazovat vizudlni preference nad auditivni.
Nepovazovala jsem Gustava za vyrazné auditivni typ studenta, jelikoz mi pfislo, ze Gustav se

nerad vénuje poslechiim a preferuje pisemnou komunikaci pted ustni. AvSak zaznamenala
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jsem, ze nachazi zalibeni v konverzaci, Zze si rad povida hlavné o znamych a velmi
jednoduchych tématech. Tomu odpovida tvrzeni, ve kterém Gustav souhlasi s tim, ze si véci
1épe zapamatuje, kdyz si o nich mize s nékym popovidat, nez kdyz o nich pouze ¢te. A sam to
o sob¢ fekl béhem rozhovoru. Nepiekvapilo mé, Ze souhlasil s tvrzenim, Ze si ¢te nové slovo
nahlas tak, jak se piSe, jelikoz si nékdy pro sebe nahlas fekne psanou podobu slova nebo se
mu psand podoba slova vybavi sndze nez to, jak se dané slovo vyslovuje. Zaznamenala jsem,
ze mu vyhovuje, kdyz jsou slovicka doplnéna obrazky, miize si je tak 1épe zapamatovat.
Zavér

Z vyzkumu vyplyva, Ze Gustaviiv dominantni styl uceni je vizualni. Gustav nema taktilni styl
uceni a z hlediska kinestetického stylu se u né¢j objevuje potfeba prozit tj. vyzkouset si
probiranou latku, ale nepotiebuje se pohybovat po mistnosti. Druhy nejvyraznéjsi styl uceni
z hlediska preference u Gustava je styl auditivni, pficemz Gustav upfednostiiuje Gistné sdélené
instrukce pfed pisemnymi apod. Z toho vyplyva, Ze ucitel by mél do individudlni vyuky
zafazovat takové aktivity, které by vyhovovali zékovi s vizualnim a také auditivnim ucebnim
stylem. Ucitel by mél ¢asto sd€lovat tGstné pokyny k vypracovani ukolu. Vhodné je zatazovat
poslechové cviceni, kterd si vSak zdk udéla doma za domaci tkol. Pti vyuce by se mél zak
vénovat konverza¢nim cvi¢enim.

Vyucujici by mél poskytovat Gustavovi dostate¢nou vizudlni podporu v podobé
psaného textu nebo obrazového materidlu. Pro Gustava je vhodné zatadit do vyuky aktivity,
kdy si bude moci vyzkouset a prozit probirané ucivo. Vzhledem ke specifikiim individualni
vyuky, kde se ucitel musi podiidit pozadavkim a stylu uceni svého studenta, do vyuky
zatadim takové aktivity, které budou vyhovovat vizualnimu a auditivnimu stylu uceni. Dale
budu zatrazovat aktivity, pii kterych by si mohl Gustav vyzkousSet to, co se pravé ucime (styl
kinesteticky). Nebudu u n¢ho rozvijet ostatni styly uceni.

V souladu se zjisténymi styly uc¢eni navrhuji nasledujici aktivity a cviceni.

Navrh aktivit

Ndkupni seznam
Cile:

Jazykové prostiedky:
e slovni z&soba jidlo a piti
e slovni zasoba nazvy obald, v jaké podobé¢ potraviny nejcastéji kupujeme kupt. a bottle

of milk, a loaf of bread.
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e pocitatelnost a nepocitatelnost podstatnych jmen, uziti neurcitého clenu a vyrazu
some,

e mnozné ¢islo podstatnych jmen

e (islovky zakladni

Re¢ové dovednosti:

e C(teni

e psani

e poslech v ptipadé vyuziti videa nebo CD

Cilem této aktivity je, aby zék v anglictin¢ napsal nakupni seznam pro své déti, které
maji za ukol jit na ndkup. Jednd se o praktickou zaleZitost, se kterou ma zak zkuSenost ze
svého Zivota, jelikozZ mnohokrat psal nakupni seznam pro sebe nebo své blizké, ale na druhou
stranu je malo pravdépodobné, ze by nékdy v budoucnu psal seznam na nakup v cizim jazyce.

Pfed zadanim ukolu ptedlozi ucitel studentovi nakupni seznam stazeny z internetu
nebo okopirovany z u€ebnice, aby mél zak vizualni podporu a mohl se podivat, jakd je finalni
podoba jeho tkolu. Spolecné si mohou piecist polozky z ndkupniho seznamu a vysvétlit
vyznam novych slovi¢ek. V hodin¢ nebo za domaci ukol zak sepiSe vlastni ndkupni seznam
v angli¢ting, pficemz jeho ukolem bude uzivat Cislovky, neurcity ¢len nebo vyraz some.
Nékteré polozky na seznamu napiSe v jednotném a nckteré v mnozném cisle. Do nakupniho
seznamu muze zahrnout pouze zakladni slovi¢ka napt. an apple, rolls, some milk nebo mutze
zivoté hodit kupt. dill, mint tea, gluten free products.

Tato aktivita by méla vyhovovat zejména studentovi s vizualni preferenci, jelikoz je
ukol prezentovan V pisemné podobé a zdk ukol plni také pisemné. Vyuziti obrazového
materidlu se jevi jako velmi vhodné. Naptiklad ndkupni seznam muze byt doplnén obrazky
uvedenych produktli nebo mtze byt tikolem zdka napsat nadkupni seznam podle obrazkl na
pracovnim listé. Dale mtize student napsat nakupni seznam podle receptu, ktery si s ucitelem
Vv hodinég ptectou, a Zak ma za kol napsat, co vSe je k uvareni daného pokrmu zapotiebi. Pro
zpestieni se mize ucitel se studentem podivat na kratké video, kde kuchaf vafti jednoduchy
pokrm z béznych surovin, jejichz nazvy zak zna. Opét ukolem Zzaka je napsat seznam
potiebnych ingredienci. Na misto videa mtze ucitel pustit zakovi nahravku z CD z potadu o

vateni a opét zak napiSe, jaké suroviny musi nakoupit, aby mohl dany pokrm uvafit.
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KriZovka
Cile:
Jazykové prostiedky:

e slovni zésoba napf. sport

e opakovani pravopisu slov
Recové dovednosti:

e psani

Tato aktivita je opét velmi vhodna pro Zaky s vizualnim stylem uéeni. Zak dostane

pracovni list, na kterém bude kiizovka. Jeho ukolem je vyplnit spravné slova, aby rozlustil
tajenku. Slova, kterd ma zdk uhodnout, jsou prezentovdna prostfednictvim obrazkl. Student
ma tedy vizudlni podporu a ma napsat psanou podobu slova. Timto zpiisobem je mozné
Zopakovat zndmou slovni zasobu z riznych okruhti slovni z4soby napf. oblefeni, zvifata,

vybaveni domécnosti. Student si také procvici pravopis slov.

Kniha jako vdano¢ni darek
Cile:

Jazykové prostiredky:
¢ slovni z&soba ¢lenové rodiny a barvy
e slovni zasoba zdkladni podstatna jména napr. King a zdkladni pridavnd jména napr.
small, big
e ptedlozky from a by
e piitomny prosty ¢as
Recové dovednosti:
e mluveni
Pfi této aktivité piinese do vyuky vyucujici nékolik knih. Nejvhodné;si je zvolit knihy,
jejichz titul se da velmi snadno pielozit do anglického jazyka nebo mizeme na knihy nalepit
papirek s nazvem knihy v anglictiné kupt. Babicka (The Grandma), Oliver Twist, Kral Lear
(King Lear), Farma zvirat (Animal Farm), Cerny kocour (The Black Cat) nebo je mozné
pfinést knihy v originéle tj. anglictiné. Déle na knihu nalepime kousek papiru, kde budou
napsani ¢lenové rodiny v anglickém jazyce napft. sister, uncle, father, daughter, wife apod. Na
stiil rozlozime knihy tak, aby bylo mozné ptecist ndzev knihy v Cestiné nebo anglictin€, jméno
autora a nazev ¢lena rodiny. Vyrobime karticky, na polovinu z nich napiseme predlozku from,
na druhou polovinu karti¢ek napiseme piedlozku by. Ukolem Zaka je popsat knihu (velikost,

barva) a fici jeji nazev v anglickém jazyce. Déle ma vyucujicimu sdélit, kdo je autorem dila:
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It is a short story by E. A. Poe.” Posledni informaci, kterou ma zak uciteli fici je, od koho
knihu dostal k Vanoctam: ,,It is from my brother.*

Cilem této aktivity je opakovani nazvi ¢leni rodiny a rozliSeni predlozek from a by,
které zaci velmi Casto zaménuji. Aktivita je vhodnd pro zaky s vizualni preferenci, jelikoz
zék zrakem vnima knihy, jména autord, ¢lenii rodiny, napsané nadzvy knih a ptedlozky. Ucitel
poskytuje svému zaku vizualni oporu.

Role-play
Cile:
Jazykové prostiedky:
e slovni zasoba napft. hotel, restaurace, nakupovani v obchodé
e tvoreni otazek a kratké odpoveédi
e piitomny ¢as prosty, minuly ¢as prosty, budouci ¢as prosty (will)
Recové dovednosti:
e mluveni

Pii této aktivité spolupracuji ulitel a zdk jako partnefi. Oba maji pfedepsané role,
podle toho jednaji a hovoti. Misto, kde se situace odehrava, je také dané. Pti této Cinnosti je
7akovi umoznéno Vv praxi si vyzkouset naucené fraze a slovni obraty. Zak si mize ovéfit, zda
by se v zahrani¢i dokazal domluvit. Ucitel s zakem si mohou zahrat napt. tyto role: recepéni
Vv hotelu a ubytovany host, ¢iSnik a host v restauraci, prodava¢ v obchod¢ a zakaznik.

Jak z vyzkumu vyplyva, tato aktivita je velmi vhodna pro studenta Gustava, jelikoz
z hlediska kinestetické preference rad proziva to, co se pravé uc¢i. Pii hodinach anglického
jazyka vyjadiuje uspokojeni nad tim, kdyz si muze ,,skute¢né procviit to, co se pravé udi.
Rad se uci to, co mliZze v redlném Zivoté pouzit. V tomto piipade¢ se jedna o béZnou konverzaci
Vv restauraci, hotelu nebo obchod¢. Dale si Iépe zapamatuje ucivo, které si timto zplisobem
procvici.

Vzkazy pro rodinné prislusniky
Cile:
Jazykové prostiedky:

e rozkazovaci zplusob

e minuly ¢as prosty
Recové dovednosti:

e psani
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Pfi tomto cviCeni je mozné procvicit rozkazovaci zpiisob, popfipadé minuly ¢as. Ucitel
pfipravi pro svého zdka pracovni list, kam vlepi barevné utrzky z poznamkovych blockt. Dale
si ptipravi né€kolik autentickych popsanych utrzki z lepiciho blocku tzv. vzkaza, které zakovi
ukaze jako vzor. Vzkazy muiiZe najit naptiklad na internetu. Spolu si je pfectou a ucitel zdkovi
vysvétli jeho tkol. Student ma za kol napsat podobné vzkazy svym ¢lenim rodiny. Podle
probirané latky napise vzkazy ve zplisobu rozkazovacim nebo minulém case. Napt.: ,, Water
the plants, please. Call Peter. Feed the cat. Wash the dishes! Your boss called at 9.50.

Tento typ cviceni je vhodny pro zéky s vizualni preferenci, jelikoz je jim ucivo
prezentované v psané podobé a jejich tkolem je napsat podobné véty. Zakovi je poskytovana
vizualni podpora. Student si tak miize 1épe zapamatovat prezentované ucivo, miize ho snaze
pochopit. Ke snadnéjSimu pochopeni uciva a vizualni prezentaci je vhodné pouzit

riznobarevné lepici pozndmkové blocky.

Z mého okna vidim
Cile:

Jazykové prostredky:

e zakladni slovni zasoba napf. trees, birds, flowers

e opakovani pravopisu slov

e vazba There is/ There are
Recové dovednosti:

e psani/mluveni

Pti této aktivité je zdk vyzvan, aby Sel k oknu, podival se z n¢ho a popsal, co ve vidi.

Student se podiva z okna do krajiny nebo do ¢asti mésta, vidi jednotlivé prvky napf. domy,
stromy, lavicky a tyto obrazy si v hlavé spojuje s anglickym vyrazem slova. Dochazi ke
spojeni vizualni podoby pfedmétu s vyrazem v anglickém jazyce. Zdk muize popsat, co vie
vidi z okna ustni nebo pisemnou formu, podle toho co je zapotiebi procvicit. Tento typ ulohy
je vhodny pro Zaka s vizualnim stylem uéeni, zejména pokud zak kol plni pisemné, jelikoz

zak se uci prostfednictvim vizualniho kanalu.

Seznamovdni
Cile:

Jazykové prostiedky:
e zakladni slovni konverzaéni obraty
e zakladni slovni zasoba predstavovani

e tvofeni otazek
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e pfitomny Cas prosty
Recové dovednosti:

e mluveni

Ukolem Zéka je, aby si predstavil, Ze se ocitl na ve¢irku, kde se seznamuje s novymi

lidmi. Mé za ukol predstavit sebe, hovotit o svych zdjmech, své rodin¢ a zaméstnani. Tato
aktivita ma simulovat realnou situaci, kdy se student mize ocitnout ve skupiné nezndmych
osob a bude zapotiebi, aby se predstavil a komunikoval v anglickém jazyce. Pti této aktivité
nema zak k dispozici zadné materialy, musi se spoléhat pouze na sebe, na své komunikacni
dovednosti a védomosti, které¢ pii studiu anglického jazyka nabyl. Tento typ cviceni bude
vyhovovat studentovi s auditivnim stylem udeni, jelikoz informace budou piijimany
sluchem. Zak si bude moci se svym ugitelem, ktery bude hrat roli neznamého ¢&lovéka,
procvicit piedstavovani a zékladni konverzacni obrazy. Student si procvi¢i u¢ivo mluvenim.
Jedna se o velmi jednoduchy typ konverzace na znamé téma. Tento typ konverzace ma

Gustav v oblibé.

146



Zaveér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala styly uceni v individualni vyuce anglického jazyka.
Stylim uceni je vénovéana mezi odborniky znacnd pozornost, jelikoz styly uceni ovliviiuji
vyucovaci proces a studijni vysledky zdka. Ztohoto divodu jsem se rozhodla této
problematice vénovat. Z praktickych divoda jsem diplomovou préci rozd¢€lila na dvé ¢asti:
teoretickou a empirickou.

V teoretické Casti jsem vysvétlila, co jsou styly ueni, tento pojem jsem odliSila od
podobnych pojmu a uvedla jsem, v ¢em miize byt znalost stylti uceni zakt dulezita a pfinosna
pro ucitele. Uvedla jsem klasifikaci styld uceni podle nékterych autort. Vzhledem
k okolnosti, ze této problematice je vénovana nemala pozornost, uvedeny vzorek klasifikaci
neni vycerpavajici. Zaméfila jsem se predevSim na ty klasifikace styld ueni, které je mozné
vyuzit ve vyuce anglického jazyka. Dale jsem chtéla poukazat na skute¢nost, Zze problematika
styli uceni je velmi rozsédhld a existuje mnoho riznych styl uceni. Pozornost jsem také
vénovala vysvétleni pojmu strategie uceni. Vénovala jsem se i vyuCovacimu stylu, jelikoz
ucitelliv vyucovaci styl vyrazné ovlivituje vyucovaci proces a vyucovaci styl ucitele tzce
souvisi s jeho stylem uceni. Vzhledem ke specifikim diplomové prace jsem se v jedné
kapitole zabyvala individualni vyukou, abych vysvétlila, jaka jsou jeji specifika a jak se tento
typ vyuky lisi od klasického vyucovani.

V empirické Casti jsem si stanovila za cil zjistit, jaké jsou styly uceni z hlediska
percepénich preferenci U mych Zzakh, ktefi si osvojuji anglicky jazyk prostiednictvim
individualni vyuky. Pro ziskdni potfebnych dat jsem zvolila metodu Skalovaciho dotazniku a
strukturovaného rozhovoru. Jako dalsi diagnostickou metodu jsem pouZila pozorovani,
pfi¢emZ jsem si béhem vyucovani anglického jazyka vSimala, jakym zpiisobem se studenti
uci, jaky je jejich styl u€eni. Dal§im mym cilem bylo porovnat, zda se vysledky ziskané
prostfednictvim dotazniku a rozhovoru shoduji s mymi poznatky, které jsem ziskala béhem
pozorovani. Jako posledni cil jsem si vyty€ila navrhnout pro své Zaky vhodné typy cviceni,
které by vyhovovaly jejich stylu uceni, osobnim preferencim, jazykové tirovni a zaroven by
bylo mozné je realizovat v individualni vyuce. Po analyze ziskanych dat a navrhu cviceni
jsem se studenty provedla druhy rozhovor, abych je informovala o vysledcich vyzkumu, o
jejich stylu uceni a moznostech jak se efektivnéji ucit. Spolecné jsme se zamysleli nad tim,
jak vyuzit jejich styl uceni pii naSich spole¢nych hodinach anglického jazyka, aby mohli

dosahnout lepsich studijnich vysledkd a vyu€ovaci hodiny jim vice vyhovovaly.
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Za ptinosné hodnotim kombinaci pouzitych vyzkumnych metod. Pouzitim nékolika
diagnostickych metod byla zvysena reliabilita vyzkumu a bylo mozné ziskat velké mnozstvi
dat. Za pfinosné také hodnotim zaméfeni vyzkumu na ptipadové studie, jelikoz jsem méla
moznost pozorovat své zaky dlouhodob¢ a zjistit o nich mnoho informaci, které jsem mohla
vyuzit pii navrhovani vhodnych aktivit.

Co se ty¢e problémd, se kterymi jsem se pii své praci setkala, zminila bych navrzeni
vhodnych aktivit pro kazdého zaka. Nebylo snadné pfijit s navrhem cviceni, které by zakovi
zcela vyhovovalo z hlediska jeho stylu uceni a zaroven odpovidalo studentovym pozadavkam,
ofekavanim a jeho jazykové urovni. Ne vzdy se ziskana data z dotazniku a rozhovoru
shodovala s vysledky mého pozorovani. K rozporim nedochazelo pfili§ ¢asto. Domnivam se,
ze v dotazniku studenti nékdy oznacili jinou odpovéd’, jelikoz neporozuméli otazce nebo se
nad svoji odpovédi pfili§ nezamysleli a chtéli dotaznik vyplnit co nejrychleji. Nejcastéji
dochazelo k rozdilnym odpovédim z hlediska kinestetického stylu u otazky ¢. 15. Néktefi
studenti v dotazniku oznacili, ze nemaji radi, kdyz mohou prozit to, co se praveé uci napt. role-
play, ale v rozhovoru mi sdélili, Ze jim tento zpusob uceni vyhovuje. Ke stejnému zavéru jsem
dosla béhem svého pozorovani, kdy se vétsin€¢ z nich hrani socialnich roli zamlouvalo.
V téchto piipadech pii ndvrhu aktivit vychdzim z dat ziskanych z pozorovani, popt. rozhovoru
a navrhuji, aby ucitel do vyuky zaradil aktivity, kde si zdk mtize vyzkouset, prozit to, co se
prave uci prostifednictvim hrani socialnich roli.

Z téchto divodli nevyhovuje kazdd navrzend aktivita zcela vSem stylim uceni a
pozadavkiim Zéka. Neni lehké, ne-li nemoZné vymyslet pro Zdka vhodné cviceni, aby
vyhovovalo zcela jeho ucebnimu stylu a osobnim preferencim. Vzhledem ke specifikim
individualni vyuky nabidnuté aktivity rovnomérné nepokryvaji vSechny fe¢ové dovednosti,
které by mé&l Zak rozvijet. Jednim z dlivodl je skuteCnost, Ze v individudlni vyuce ma zak
moznost odmitnout cvi¢eni navrzend ucitelem. Navrzené aktivity pfedstavuji pouze zlomek
toho, jak by mohla individuélni vyuka probihat. VétSinou se jedna o mén¢ klasicka cviceni a
aktivity, které maji vhodné¢ dopliiovat vyucovani a slouzi piedevS§im Kk inspiraci, jakym
zpisobem je mozné ozivit a zpfijemnit vyuku anglického jazyka.

Problematika stylii uceni je velmi slozitad, odbornici jest€¢ nedokdzi spolehlivé
definovat a klasifikovat styly uceni, natoz je spolehlivé diagnostikovat. Kazdy odbornik se na
styly uceni diva zjiného uhlu pohledu a uvadi vlastni klasifikaci styli uceni. Existuji
nejednoznacnosti v odborné terminologii. Z tohoto divodu neni ani pro uditele snadné zjistit

ucebni styly svych zak.
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Na zavér vyzkumu byli Zaci seznameni se svym dominantnim stylem uceni. Studenti
projevili zjem o vyzkum a chtéli se dozveédét, jaky je jejich styl uceni. Pro zadného studenta
nebyly zjisténé vysledky piekvapujici. VéEtSina z nich se nikdy nezamyslela nad svym stylem
uceni, ale podvédomé se vSichni z nich ucili zpisobem, ktery odpovida jejich stylu uceni.
Kazdy zmych zakl pfijimal nové informace prostiednictvim dominantniho percepcniho
kanalu. Zadny se studentti nemél s uenim problémy, viichni védéli, jaky zptisob uéeni popf.
vyucovani je pro né€ nejvhodnéjsi, jak se maji ucit, aby dosahli uspokojivych vysledkt. Podle
toho se sami doma ucili nebo kladli uciteli pozadavky v individualni vyuce, protoze se chtéli
ucit zpuasobem, ktery jim vyhovuje a je také vsouladu s jejich uéebnim stylem. Presto
hodnotim vyzkum jako pfinosny, jelikoz mohu I1épe pftizptsobit individualni vyuku
anglického jazyka a volbu vyucovacich metod a aktivit tak, aby vyhovovala u¢ebnimu stylu
kazdého zaka i s ohledem na jeho osobni preference.

Kladné bych ohodnotila naplnéni cilti empirické ¢asti prace. Na zaklad¢ ziskanych dat
se mi podafilo analyzovat styl u€eni z hlediska percepcnich preferenci u kazdého studenta.
Vysledky ziskané z dotazniku a rozhovoru jsem porovnala s daty, ktera jsem ziskala béhem
pozorovani. Na zaklad¢ analyzy vSech ziskanych dat jsem ptedlozila navrh cviceni a aktivit
vhodnych pro kazdého zaka, ktery navstévuje individudlni vyuku anglického jazyka.

Z vysledku piipadové studie vyplyva, ze kazdy zak je jiny a ma jiny styl uéeni, jemuz
ucitel musi ptizptisobit vyuku, a to neni vzdy lehky ukol.

Piipadova studie splnila ma ocekavani a vé&fim, Ze vedla m¢ i mé studenty k tomu,
abychom se zamysleli nad tim, jak styly uceni ovliviiuji vyuku a jak je mozné vyuzit znalosti
studentova stylu uceni pfi vyucovani a pfi realizaci rGznych aktivit tak, aby byla vyuka

v

efektivnéj$i a pro zéka piinosnéjsi 1 zabavnéjsi.
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Summary
The aim of this thesis is to analyse learning styles of students who acquire English in one-to-

one courses of English and to propound convenient exercises in accordance with their

learning styles. The thesis is divided into two parts, the theoretical and the empirical part.

The theoretical part consists of five chapters. In the first chapter, learning styles are described.
It focuses on the difference between learning and cognitive styles and it deals with the
assessment of learning styles. The second chapter consists of theories of learning styles by G.
Lojova and K. Vi¢kova, P. Honey and A. Mumford, B. Prashnig, J. Mares, and D. A. Kolb.
The aim is to present some of the theories of learning styles in order to point out that the issue
is rather complex. The third chapter concerns learning strategies which are described and
contrasted with learning styles. A classification of learning strategies by R. Oxford is
provided. The fourth chapter focuses on teaching styles which are compared with learning
styles. A definition of teaching styles and a classification by G. D. Fenstermacher and J. F.
Soltis are included. The last chapter of theoretical part gives a description of one-to-one
teaching. It is contrasted with frontal teaching and contains advantages and disadvantages of

one-to-one teaching.

The main purpose of empirical part is to ascertain learning styles of students in one-to-one
teaching of English. The research methods comprise of an interview, a questionnaire and
observation. Results are compared and construed. A short description of every student with
personal details is provided. Convenient exercises and activities are propounded for every

student with regard to his or her ascertained learning styles.

To sum up, it was ascertained that every student has a different learning style and needs a

different approach.

We believe that the main goal of the thesis was accomplished. The author of this thesis
ascertained learning styles of students who attend one-to-one English courses and propounded

appropriate exercises for each of them.
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Pi‘iloha 1: Skdlovaci dotaznik
Vazeni studenti,

Obracim se na vas s zadosti o vyplnéni kratkého dotazniku tykajiciho se styli uceni. Jeho
vyplnénim prispéjete k vyzkumu mé diplomové prace na téma Styly uceni v individudlni
vyuce anglického jazyka.
Cilem tohoto dotazniku je zjistit, jaky je tviyj styl uceni, jak se ti nejlépe uci. Pfedstav si, jak
se bézn¢ a nejcastéji ucis doma. Podle toho ohodnot’ nasledujici tvrzeni. Nékterd tvrzeni se
mohou opakovat v pozménéné podobé, abychom dosahli spolehlivych vysledki. Nemusi§
spéchat, svoji odpoveéd’ si dobfe rozmysli, odpovidej co nejptesnéji. Na kazdé tvrzeni odpovez
podle uvedené skaly. Svoji odpovéd” mizes doplnit svym komentatem. V piipade jakékoliv
nejasnosti se me zeptej, rada ti vSe vysvétlim. Dotaznik je anonymni.

Michaela Tomasékova

Skiala hodnoceni:

1 2 3 4 5
naprosto spise souhlasim | nemohu se spise naprosto
souhlasim rozhodnout nesouhlasim nesouhlasim
Vizudilni preference Skila hodnoceni

1. Ucivo si Iépe zapamatuji, kdyZ ho ¢tu, nez kdyz
posloucham vyklad. 1 2 3 4 5

2. Nové véci se radé€ji ucim tim, ze o nich mluvim,
nez tim, ze si o nich ¢tu. 1 2 3 4 5

3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno obrazovym
materialem. 1 2 3 4 5

4. Lépe porozumim ¢lanku v novinach, ktery si

ptectu, nez kdybych stejny clanek poslouchal
Vv radiu. 1 2 3 4 5
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Auditivni preference

Skala hodnoceni

5.

Lépe si véci zapamatuji, kdyZ o nich slySim, nez
kdyz o nich ctu.

6.

Véci si 1épe zapamatuji, kdyz si o nich mohu
s nékym popovidat, nez kdyz si o nich jenom ctu.

Kdyz se u¢im, jak se nové slovo piSe v angli¢ting,
1épe se to naucim, kdyz si nahlas feknu, jak se to
slovo pise (tzn. nahlas si feknu jeho pisemnou
formu).

Lépe chapu ustné sdélené instrukce nez pisemné
instrukce.

Taktilni preference

Skala hodnoceni

9. Velmi rad délam pfti uceni néjaké pokusy,

experimentuji. 1 ) 3
10. Bavi mé néco modelovat vlastnima rukama.

1 2 3

11. Nejradéji se ucim, kdyZ mohu néco vyrabét,

skladat, prosté vytvaret vlastnima rukama. 1 2 3
12. Pfi ucend si hraji v ruce s ptredméty, protoZe

pottebuji néco délat rukama (napf. v ruce si hraji

s propiskou, s klici). 1 2 3
13. Nové slovo se uc¢im tak, ze prsty obkresluji

jednotliva pismena nového slova. 1 2 3
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Kinesteticka preference Skala hodnoceni

14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti (napf.
prochazim se mezi lavicemi). 1 2 3

15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o ¢em se
prave u¢im (napt. hrani na prodavace a zdkaznika
V obchodg). 1 2 3

Dé&kuji za vyplnéni dotazniku.

162



Priloha 2: Otazky ke strukturovanému rozhovoru

163

1.

2
3.
4
5

Jak se nejradéji ucis anglictinu s ohledem na pravé zminéné percepcni preference?
Jak se ti nejlépe uci, kdyz se ucis anglictinu s ohledem na percepéni preference?
Jaky zptsob uceni anglictiny ti pfipada nejvhodnéjsi?

Jaké typy aktivit a cviceni pfi hodinach anglictiny se ti nejvice zamlouvaji?

Jaky typ aktivit a cvi¢eni v hodinach anglictiny ti pfipada nejvice efektivni?



Priloha 3: Prehled tvrzeni pouZitych ve skalovacim dotazniku

Tabulka 8 Prehled tvrzeni uvedenych ve skalovacim dotazniku

. . . Prevzato
Tvrzeni uvedena v mnou vytvoreném . : ;
— . - Prevzato z dotazniku Z tvrzeni
Skalovacim dotazniku P
Vizualni preference

1. Ucivo si 1épe zapamatuji, kdyz ho ¢tu, LS| — Dotaznik stylu uceni J.
nez kdyz poslouchdm vyklad. Marese a H. Skalské 13
2. Nové vécei se radéji ucim tim, ze o nich LSI — Dotaznik styli uceni J.
mluvim, nez tim, Ze si o nich ¢tu. MareSe a H. Skalské 19
3. Preferuji, kdyz je uc¢ivo doprovazeno Learning Style Inventory
obrazovym materialem. Bratta Bixlera 2
4. Lépe porozumim ¢lanku v novinach, Learning Style Inventory

ktery si ptectu, nez kdybych stejny Bratta Bixlera

s R 14

¢lanek poslouchal v radiu.

Auditivni preference
5. Lépe si véci zapamatuji, kdyz o nich LSI — Dotaznik styli uceni J.
sly§im, neZ kdyZ o nich ctu. Marese a H. Skalské 38
6. Véci si lépe zapamatuji, kdyz si o nich LS| — Dotaznik styli uceni J.

mohu s nékym popovidat, nez kdyzsi o | MareSe a H. Skalské 61

nich jenom ctu.

7. Kdyz se u¢im, jak se nové slovo pise Learning Style Inventory

v angli¢ting, 1épe se to nauc¢im, kdyz si Bratta Bixlera

nahlas feknu, jak se to slovo piSe (tzn. 13

nahlas si feknu jeho pisemnou formu).

8. Lépe chapu ustné sdélené instrukce nez Learning Style Inventory

pisemné instrukce. Bratta Bixlera 24
Taktilni preference

9. Velmi rad délam pfi uceni n¢jaké LSI — Dotaznik styli uceni J. 21
pokusy, experimentuji. MareSe a H. Skalské

10. Bavi mé¢ néco modelovat vlastnima LSI — Dotaznik styli uceni J.
rukama. Marese a H. Skalské 40

11. Nejradéji se uc¢im, kdyZ mohu néco LSI — Dotaznik stylit uceni J.
vyrabét, skladat, prosté vytvaret Marese a H. Skalské 51
vlastnima rukama.

12. Pii uc€eni si hraji v ruce s predméty, Learning Style Inventory
protoZze potiebuji néco délat rukama Bratta Bixlera 20

(napf. v ruce si hraji s propiskou, s kli¢i).
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13. Nové slovo se u¢im tak, ze prsty
obkresluji jednotliva pismena nového

Learning Style Inventory
Bratta Bixlera

17
slova.
Kinesteticka preference
14. Réd se pfi uceni pohybuji po mistnosti LSA (L.e arning Style Learning
(napft. prochdzim se mezi lavicemi) Analysis) Barbary Style i
' ' Prashnigové Pyramid
Model
15. Mam rad, kdyz mohu zazit (prozit) to, o | LSA (Learning Style Learning
¢em se prave u¢im (napt. hrani na Analysis) Barbary Style
prodavace a zédkaznika v obchod¢). Prashnigové Pyramid
Model
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