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Anotace

Prace se zabyva problematikou propagace textilniho odévniho zbozi pro nekonfekcni
velikosti. Jsou definované jednotlivé typy postav. Zeny nadmé&rnych velikosti postradaji
vizualizaci obleeni. ReSenim je vytvofeni fotonavodu, ktery vhodné& prezentuje
nadmérné obleCeni. Diky nému maji zeny nadmérnych velikosti lepsi predstavu o tom,
jak bude dany odév vypadat na nich a motivuje k vysSS§imu prodeji. Ptilohou prace je

fotonavod obleceni pro postavu typu presypacich hodin.
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Fotonavod, nadméra velikost, vizualni marketing, e-shop, typy postav, styly oblékani,

vybér obleceni



Anotation

This thesis addresses common promotional issues of textile plus size clothing. There are
defined particular body types. Plus size women usually miss visualization. The right
solution could be a picture manual that would provide a proper presentation of plus size
clothing. Plus size women would have a better idea of how that particular piece of
clothing would look on them and it would also raise the sales. There is attached the picture

manual to this thesis that is presenting clothing for curvy (hourglass) body type.
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Picture manual, plus size, visual marketing, e-shop, body types, fashion styles, choosing

outfits



UVOD ...ttt ettt ettt sttt et et eatesa s s et e s saaeeaae et e et s nssaseaaeesbeesees 10
I TYPY POSTAYV oottt sttt b b 11
1.1  Typ X neboli presypact hodiny .........cccocuvviiiiniiiiniiiii e 12
1.1.1  Shrnuti charakteristickych znakt postavy typu piesypacich hodin.......... 12
1.1.2  Jak oblékat poStavi typu X ......cccevviviiiiiiiiiiiiieniiie et 13
1.1.3  Doporuéené odévy pro postavu typu piesypacich hodin......................... 13

1.2 Typ O neboli JabIKO ....coceeuieiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 14
1.2.1  Shrnuti charakteristickych znakt postavy typu jablko ...........cccceeiiinin. 15
1.2.2  Jak oblékat postavu typu O ......c.ccceeiiiiiiiiiiiiniiiieiiee i 15
1.2.3  Doporucené odévy pro postavu typu jablKo .........ccoviiiiiiiniiininininnns 15

1.3 Typ A neboli hrusKa.......cccociviiiiiiiiiiiiii 17
1.3.1  Shrnuti charakteristickych znaka postavy typu hruska...........ccccoooeeiiins 17
1.3.2  Jak oblékat poStavi tyPU A ......ccooveviiiiiiiiiiiiiiiiicie et 17
1.3.3  Doporu¢ené odévy pro postavu typu hruska..........cocoeeveiniiiineiinnnnes 17

1.4  Typ V neboli obraceny trojuhelnik ..........ccooooviniiiiiiiiii 19
1.4.1  Shrnuti charakteristickych znaka postavy obraceného trojuhelniku ........ 20
1.4.2  Jak oblékat postavu typu V .....cccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiicniiee e 20
1.4.3  Doporucené odévy pro postavu typu obraceného trojuhelniku................. 20

1.5 Typ Hneboli obdélnik ........cccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiii 22
1.5.1  Shrnuti charakteristickych znaka postavy typu H ........ccoooiiininnin. 23
1.5.2  Jak oblékat postavu typu H......cccooeviiiiiiiiiiiiiiiiii e 23
1.5.3  Doporu¢ené odévy pro postavu typu obdelniku ..........ccooeieriiieiinninnes 23

2 STYL ZIVOTA V OBLEKANI ....oottiiiriiiecieieceiicceeissseis s 26
2.1  Historie a vyznam styli odivani v SOUCASNOSE .........coverierivenieinieniiieeeieienn 26
2.2 VIiv m&dy a styly obIEKAN .....cccevevuiiiiiiiiiiiiiii e 26
2.2.1  Mobda a mOdni trendy ....cc.eeeeeeeieeriiiiriieiie it 27

2.3 StYLOQIVAN 1ttt e 28
2.3. 1 KIASICKY SEY] cuviiiiieiiieeiiece et 28
2.3.2  Styl zaméfeny na trendy ........cccccoeveiiniiiiiieieie 29
2.3.3  SPOItOVIL SEYL..cueiiiiiiiciiiiiiiiiiie i 29
2.3.4  VYSTEAND SEYL..coveiiieiiieiciiiei it 29

3 MARKETING ....ooouiiiiciieetieetiee ettt sttt et et sas s sa s saae et ebaesb e sn s aeenae s 30
3.1  Vyvoj marketingu a jeho soucasna podoba..............ccoeviiininininiiiiniiin 30
3.2 Vizualni Marketing.......c.coveuereirieniireniniiiiicie et 31



3.2.1  Hlavni vyhody vizualniho marketingu ...........cooooveninininininnis 31

3.2.2  Hlavni vyzvy vizualniho marketingU.........cccoooviiiiiiiiininininie 32
3.3 Problematika nakupu pres internet.........cooeviiiiiiieiieniieniieieiciie e 32
3.3.1  Hlavni konkurenéni vyhody tradi¢niho prodeje odévii v kamennych
ODCROAECH ... vt 33
3.3.2  Vliv pandemie na chovani spotebitele............ccoooniininiininn 33
3.3.3  Hlavni nevyhody nakupu pres internet ............cceevereeinieeinnieienineninne 34
3.3.4  Hlavni vyhody nakupu pres internet...........oceevuevieiienieneninenineniecienns 36
4 TVORBA FOTONAVODU ......coomiiiiiiriceiisieieemissssinemses s 37
4.1  Postup pripravy pied fOCenim ..ot 37
42  Foceni série fotografii riznych stylti odévi s plus size modelkou .................. 38
42.1  Vybér plus size modelky a obleCent .........ccooeviniiininiiiiniiie 39
4.2.2  Specifika foceni pro €-shopy .......cccceeiiiiiiiniinin 40
423  Styling @ MaKE-UP .....ccvivuiiiiiiiiiiiiiei i 40
4.3 Vysledek fOCEN . ...c.cieiiuiiiiiiiiiiiiie et 41
4.3.1  SPOrtOVIL SEYL..ccueeiiiiiiiiiiiii i 41
4.3.2  Casual StYl...ooieieiieeiei 42
4.3.3  Ele@antni SYl ...ccooceeviiiiiiiiiiiiiiee e 44
5 ZAVER ..o 46
Seznam POUZItE THETALUTY .....ccoveviiiiiiiiiiiiieene ettt 47
SEZNAM ODTAZKU .....vieeviieeieeeieetee ettt ettt eat et et saae et b e es e s s esbeesbesb s eas 49
SezZNAM LADULEK ....cvviieeiietie ettt 49
SezNaM PHION ...t 50



UvOD

Cilem prace je vytvorit fotonavod na razné styly odivani pro nestandardni typ postav
potencionalnich zakaznic. Nezbytnou soucasti k dosazeni cile je vybrat obleCeni, které
lichoti typu vybrané postavy. Neméné podstatné je nafoceni vybranych modelt tak, aby
fotky byly pfirozené.

Bakalarska prace se v uvodnich kapitolach zabyva detailni charakteristikou jednotlivych
typu zenskych postav. Popisuje jejich charakteristické rysy a navrhuje vhodné odévy.
Zaroven upozoriiuje na druhy odévi, které konkrétnim typim postav neslusi a popisuje
divody, pro¢ by se jim Zena stimto typem postavy méla vyhnout. Vénuje se také

nejpopularnéjsim stylim odivani a vliviim, které ovliviiuji jejich vybeér.

Vytvorena série fotografii odévi pro ruzné spoleCenské prilezitosti bude slouzit jako
vizualni navod a inspirace pro zeny s nadmérnou velikosti. Navod vytvofeny pro tuto
praci prezentuje navrhy odivani pro zenu stypem postavy piesypacich hodin
s nestandardni velikosti. Fotonavod zenam pomuze vybrat si obleceni, které lichoti jejich
typu postavy, zakryva nedostatky a bude je motivovat ke zméné Satniku. Ugelem tohoto
navodu je tedy usnadnit t€émto zZendm vybér a nakup obleceni. V pandemické dobé se

prace soustiedi zejména na nakup odévl v e-shopech.

V bakalarské praci jsou uvedeny nejcastéjsi prekazky, které je nutné prekonat, aby v e-
shopech zacaly nakupovat i klientky, které by si za béznych okolnosti odév bez

vyzkouseni nekoupily.

Prostfednictvim nazorného fotonavodu miize dany e-shop lépe prezentovat své sezonni
zbozi, vyprodeje, akce, trendy novinky, a hlavné kusy obleceni, které jsou vhodné pro
konkrétni typy zenskych postav. Tento projekt usnadni nakup obleCeni pfes internet,
protoze ne vSechny zeny maji takové modni citéni nebo sebedtvéru, aby si dokazaly
vybrat krasny outfit uplné samy. Tyto zeny potfebuji poradni hlas, ktery by jim dodal
odvahu zkusit néco nového, co by zaroveii lichotilo typu jejich postavy. Vytvofeny
fotonavod je tim poradnim hlasem, ktery usnadni vybér odévii vS§em Zenam a dopfeje jim

tak komfortné;si zazitek z online nakupovani.
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1 TYPY POSTAYV

Kazda zenska postava je svym zptusobem original. Podle spole¢nych charakteristickych
znaku rozliSujeme jednotlivé typy zenskych postav. Bradley Bayoua, autor knihy ,, The
Science of Sexy “, naptiklad zastava nazor, ze existuje 48 typu zenskych postav. Bézné se
ale setkavame s rozdélenim do 5 zakladnich typa. Nicméné nazor Bayoua poukazuje na

fakt, ze urcit spravny typ postavy nemusi byt viibec snadné. [1]

Ke kazdé zen€ je nutné pristupovat individualné a zohlednit vSechny faktory. Spravné
urceni typu postavy vyrazn€ usnadiuje vybér vhodného odévu. Zakladni rozdéleni typt

postav je tedy velmi uzite¢né voditko.

Mezi zékladni typy postav patfi typ O (jablko), typ A (hruska), typ H (obdélnik), typ V
(obraceny trojuhelnik) a typ X (pfesypaci hodiny). Kazdy z téchto péti zakladnich typa
je podrobné definovan v nasledujicich kapitolach. V jednotlivych podkapitolach jsou také
vyjmenovany nejcastéjsi té€lesné anomalie doplnéné o doporuceni obleCeni, které

podtrhuje prednosti a zakryva nedostatky.

Problémem majority Zen je, ze odévni firmy stale jesté neberou ohled na rozmanitost
postav a nabizeji odévy konfekcnich velikosti. Realita je takova, Zze konfekéni velikost
sedi jen malému procentu zen. Pokud Zena nema idealni miry, neni pro ni vibec snadné

nakoupit obleCeni, které by ji sedélo a sluselo.

Zena se standardni postavou si bez vétsich potiZi vybere obledeni konfekéni velikosti,
které ji padne a nemusi na ném provadét dodatecné upravy. ObleCeni se Sije ve
velikostech, které odpovidaji standardizované klasifikaci velikosti odévi, které jsou
dostupné v bézném prodeji v ramci konkrétniho statu. Konfek¢ni velikosti se oznacuji

bud’ ¢isly, nebo pismeny. [2]

Tabulky konfekénich velikosti jednotlivych stati se mohou lisit. Pfiklady tabulek

konfek¢nich velikosti najdete v pfiloze €. 1.

Zena s nestandardni postavou ma uréitou télesnou anomalii, naptiklad: Zena ma vyrazné
Siroké boky a objemné hyzd¢, ale horni polovina téla je Stihla. DalSim ptrikladem jsou
zeny s postavou typu jablko, které maji zpravidla §tihlé nohy, ale objemny trup. Jinymi

slovy nestandardni postavu maji vSechny zeny, které nezapadaji do tabulek
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standardizovanych velikosti oblecCeni. Tyto zeny musi ¢asto odévy upravovat, zaposivat

v pase, zkracovat, kupovat jinou velikost hornich a spodnich dilti odéva atd.

Nicmén¢ zeny vSech velikosti a télesnych proporci mohou vypadat skvéle, i kdyz nemaji
idealni miry. Staci, kdyz si vyberou obleCeni, které lichoti jejich typu postavy a sladi

jednotlivé kousky dohromady tak, aby zakryly nedostatky a podtrhly prednosti.

K tomuto ucelu bude slouzit fotonavod. Modelka ve fotonavodu ma nestandardni velikost
a typ postavy piesypacich hodin. Stejné fotonavody, které vizualné znazormuji, jaké typy
odévi zvolit a jak jednotlivé ¢asti kombinovat, mohou byt vytvofeny pro vSechny typy

postav, aby usnadnily Zenam vybér a motivovaly je ke koupi vice kust oble€eni najednou.

,, lajemstvi elegantniho vzhledu spociva pravé tak ve znalosti toho, co nemdme nosit, jako
v tom, Ze vime, co nam slusi. Je to o uméni byt uprimnd a vyrovnat se s tim, Ze nékteré
partie naseho téla prosté nevypadajinejlip, a nékteré typy obleceni tato problémovd mista
Jen zdiirazni. A tak se Fada z nds trmdci Zivotem, aniz by pro sebe udélala to nejlepsi jen
proto, Ze nam chybi dostatek sebediivery, presvédcujeme se, Ze na oblecCeni nezalezi, nebo

prosté nevime, kde zacit. Ale cim vice toho vime o svém téle, tim snadnéjsi je vypadat

dobre. “ 3, str. 6]
1.1 Typ X neboli presypaci hodiny

Prvnim detailn€ popisovanym typem postavy je typ X neboli piesypaci hodiny, na kterém
je také prostfednictvim fotondvodu ndzorn€ demonstrovano, jak tento typ postavy
nadmérné velikosti slusive a trendy obléknout. Pro pfesypaci hodiny jsou typické vyrazné
zenské kiivky. Ramena jsou stejné Siroka jako boky. Boky jsou zaoblené a pas jasné

ohrani¢eny, hyzdé jsou také vyrazné [4].

1.1.1 Shrnuti charakteristickych znakia postavy typu presypacich

hodin
) Ramena jsou ptiblizné stejné Siroka jako boky
) Zeny maji vétsinou vétsi poprsi

° Stihly pas
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° Zaoblené boky

) Kulaté a vyrazné pozadi
1.1.2 Jak oblékat postavu typu X

Obleceni pro siluetu piesypacich hodin by mélo byt volného stfihu. Klopy bund by mély
byt kulaté a ne Spicaté. Jemn¢jsiho vzhledu lze docilit tim, Ze se zdlrazni pas. Bundy by
rozhodné mély byt Sité na miru a spiSe kratké, nejvice lichotivym odévem jsou
Saty. Stejné€ jako zastupkyné zakfivenych nebo zaoblenych tvart té€la vypadaji Zeny s
tvarem presypacich hodin obzvlasté dobte ve splyvavych materialech z elastickych tkanin

nebo pletenin. Vzory na nich by mély byt jemné.
1.1.3 Doporucené odévy pro postavu typu piresypacich hodin

Zakladem tuspéchu je sledovat pfirozenou siluetu. Pti oblékani by se mél zdaraznit pas.
Zeny s typem postavy X maji pfirozend Zenské kiivky, aby se zbyte&né nepotladily, je
nutné udrzet pii oblékani rovnovahu mezi dolni a horni ¢asti téla. Hranaté odévy tomuto
typu vylozené neslusi, proto je dobré se jim vyhnout. Doporucuji se tmavé pasky a barvy

v oblasti pasu.

Topy. Zeny s postavou piesypacich hodin maji vétsinou velky objem hrudniku. Proto je
vhodné vybirat odévy s vystiihem ve tvaru V nebo U, které opticky zuzi oblast hrudniku
a ramen a prodlouzi krk. Pokud Zena vyloZené nechce upozornit na sva prsa, neméla by
se zdobit vyraznymi $perky. Hluboké vystiihy a ¢tvercové vystiihy také nejsou vhodné.
Rolaky velka prsa také jesté vice zdurazni [5]. Jak uz bylo feceno vyse, dolni i horni cast
téla by meéla byt harmonicka, to znamena, ze rukavy by nemély byt prili§ zdobené a
objemné, aby se zbyteCné€ nezduraznila horni polovina téla. Vhodné jsou upnuté a
tiictvrtecni rukavy. Slusivé mohou byt také topy bez rukavi. Topy, koSile a halenky by
se mély v pase zuzovat. Nicméné nemely by zvétSovat poprsi (pokud nema Zena mensi
prsa). Topy by mély sahat az k bederni kosti. Pas lze definovat s pomoci pasku. V horni
casti by nemély byt zadné vyrazné prvky, jako napiiklad masle, volanky a limce. Pokud
jsou ozdoby v horni Casti odévu, mély by byt i v dolni, aby byly obé pulky téla

Vv rovnovaze.
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Bundy. Stiih sleduje pfirozenou linii téla [5]. V pase se zuzuji. Bundy s paskem a
jednotfadym zapinanim jsou jednozna¢nou volbou. Kratké bundy zenské kiivky zdarazni,
ale nejsou vhodné pro Zeny nizsiho vzrastu. Ty by mély volit bundy, jejichz délka konci

u boki. Bunda by neméla mit rovny nebo hranaty stfih ani vyrazné ozdoby.

Kabaty. Podobné jako v piipadé bund i kabaty by mély sledovat pfirozenou linii postavy.
Velmi vhodné jsou trenckoty a ,,aCkové™ kabaty [5]. Naopak rovny stfih je Slapnutim
vedle. Zena s typem postavy X by méla volit jednoduchost. Pokud trva na zdobeni a

vyraznych prvcich v horni ¢asti kabatu, je nutné objem vyrovnat i v dolni ¢asti.

Kalhoty. Nejlépe této postaveé sedi kalhoty s volnym stiithem, které sahaji az na zem.
Mohou byt ale také lehce zuzené, stfizené do bot. Kalhoty by mély sahat do poloviny
pasu. Nizsi pas by rozsifil boky. Kalhoty by nemély mit kapsy na bocich a pozadi.

Nezadouci jsou prili§ uzké, nebo naopak prilis Siroké strihy. [5]

Dziny. Kalhoty i dziny by mély byt perfektné vyvazené s topem. Nejidealn&jsi jsou
jednoduché, klasické, rovné stiithy. Dziny by ur¢it¢ mély mit vySsi pas. RozSifené
nohavice jsou pro tento typ postavy lichotivé. Bokové dziny naopak vhodné nejsou,

protoze boky nepfimerené rozsituji a zkracuji nohy.

Sukné. M¢ly by vzdy zdiraziiovat pas. Bokové sukné a sukné s nizkym pasem nejsou
spravnou volbou. Postava presypacich hodin vynikne v pouzdrové sukni, sukni do pasu
nebo s vysokym pasem. Uzky pas vynikne v ptlkulové sukni. Velmi hezky vypada také

tulipanova sukné. [6]

Saty. Mély by piitahovat pozornost k pasu, aniZ by poprsi dodavaly vétsi objem. Saty se
zapinanim na zip a paskem jsou vynikajici. Zavinovaci Saty jsou také skvelou volbou,
protoze vytvareji peknou siluetu a zduraziuji pas. Nevhodné jsou hranaté stiihy a piimé

linie, které zenské kiivky zakryvaji.
1.2 Typ O neboli jablko

Vsechny uhly tohoto typu postavy jsou zaoblené. Ramena mirné klesaji, horni Cast téla je
kratka, rovna a bez zdaraznéni pasu. Spodni Cast téla je plocha a nohy jsou vétSinou
dlouhé. Jinymi slovy tyto Zeny maji ve vétSin€ piipadu velké poprsi a silnou stfedni ¢ast.

(7]
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1.2.1 Shrnuti charakteristickych znaku postavy typu jablko
° VEtsi nebo prameérné poprsi

o Uzké boky

o Sirdi trup

° Sirdi a oblejsi linie ramen

° Nevyrazny pas

o Stihlé nohy

° Ptibytek vahy se nejprve projevi prave ve stfedni Casti téla (predevsim v oblasti

bficha) [5]
1.2.2 Jak oblékat postavu typu O

Této postavé lichoti fetizky a vyrazné limce, které odvadéji pozornost od kulatého stiedu
téla. OblecCeni by nemélo byt ani prilis tésné, ani prili§ Siroké. Jablko vypada dobfte v
rovnych a jednoduchych bundach, Satech, halenkach, blizach atd. Diskrétni ramenni
vycpavky mohou opticky vyrovnat rozdily mezi horni a dolni casti téla, ale mély by byt
pouzivany opatrné, aby vysledek neptsobil , krabicovym* dojmem. Je nutné vyhnout se
nadmérnym zahybim, vzoriim nebo strukturam, aby zeny nevypadaly t€zsi a rozmérné;jsi,

nez jsou. [4]
1.2.3 Doporucené odévy pro postavu typu jablko

Zena s postavou typu jablka by méla zdGraznit své prednosti. V tomto piipadé to tedy
budou prsa a nohy. Cilem je nepoutat pozornost na silnou stiedni ¢ast t€la. Linie obleCeni
by méla byt rovna az mirn¢ pfiléhajici [5]. Nemélo by dochazet k ,,hromadéni* odévu
v oblasti prsou a bficha. OblecCeni ve stiedu téla by mélo byt jednoduché. Je zadouci, aby
zeny nosily tmavsi barvy ve spodni Casti té€la. Detaily odéva a ozdoby by nemély byt ve

stfedni ¢asti téla. Namisto toho by mély byt v horni a dolni poloving téla.

Topy. Pokud ma zena velka prsa, coz je pro jablko velmi typické, méla by se vyhnout

hlubokym, kulatym vystfihtim [3]. Idealnim vystiihem pro jablko je vystiih do V. Ozdoby
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a detaily v oblasti vystfihu odvadi pozornost od trupu. Halenky, koSile a tricka by mély
byt dostatecné dlouhé. Idealni je délka, ktera dosahuje pod linii boku.

Bundy. Idedlnim stfihem je jednoznaéné wrap! styl nebo bunda §it4 na miru. Spravna
délka dosahuje ke kyclim. Bundy, které maji dvojfadé zapinani nebo pasek nejsou pro
tento typ postavy vhodné. ZbyteCné by upozorinovaly na mohutny stfed téla. Naopak

oteviena bunda skryva siluetu a ma zestihlujici efekt. [5]

Kabaty. Zeny s postavou jablko by mély sahnout po strukturovanych plastich [5]. Jejich
délka by méla dosahovat pod kycle, tim se postava prodlouzi a odvede se pozornost od
stiedu. Stejné jako v ptipade bund by nemély mit kabaty dvojiadé zapinani. Knofliky by
mély zacinat pod prsy. Jablko by se mélo vyhnout paskiim v oblasti pasu a ozdob a

detailt, které poutaji pozornost na bficho.

Kalhoty. Velmi lichotivé jsou kalhoty se Sirokymi splyvavymi nohavicemi. Dojde
k vyvazeni siln€jsiho trupu a stihlych nohou. Kalhoty by rozhodné nemély piilnout k télu.
Boc¢ni zapinani zabrafiuje hromadéni materidlu v oblasti bficha. Jablko by se mélo
vyhnout kalhotam se zizenymi nohavicemi nebo vysokym pasem. Tabu by mély byt

vyrazné ozdoby a zahyby na predni Casti kalhot. [5]

Dziny. Je nutné zvolit dziny, které silngjsi stfedni Casti neptidaji kila navic. Jablko by
mélo sahnout po jednoduchych dzinech ve stylu bootcut®. Nohavice se ve spodni ¢asti
lehce rozsifuji, a tim se vyrovna rozdil mezi siln&s$im stfedem a §tihlejSima nohama.
Idealni jsou tmavsi barvy a velmi jednoduché linie. Tabu by mé&ly byt velmi tzké dziny,
které by zvyraznily §tihlé nohy, a vytvotily by nezadouci kontrast k silnému bfichu.

Nestastnou volbou jsou také svétlé barvy a vyrazné ozdoby nebo dziny s vysokym pasem.

Sukné. Opét je nutné odvést pozornost od stiedni ¢asti. Vhodné jsou rovné stiihy nebo
mimneé rozsifené sukné do acka s délkou ke kolenim. Naopak nevhodné jsou sukné
s vysokym pasem nebo vyraznymi pasky. Absolutné nejhorsi volbou jsou pak Siroké
sukné, které jsou stazené v pase [6]. Jablko by se mélo také vyhnout mini suknim a

vrstvenym suknim, které by jen upozornily na v§echny nedostatky.

1 Wrap - zavinovaci

2 Bootcut - st¥ih dzinu, ktery se od kolen smérem dol mirné rozsituje.
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Saty. Idealni stiih by nemél t&sn& priléhat na stfedni Cast téla. Mél by naopak splyvat.
Velmi vhodné jsou Saty ve tvaru pismena ,,A“, empirovy styl §atd a zavinovaci Saty [6].
Ozdoby a detaily by se mély sousttedit v oblasti vystiihu, ramen nebo rukavu. Tim se

presune pozornost z objemnéj§iho stfedu smérem nahoru.
1.3 Typ A neboli hruska

, Hruska je typ postavy, ktery je ve stfedni FEvropé velmi casty. Pro hruSku jsou
charakteristicka uzka a rovnd ramena. Ddle se vyznacuje Sirokymi boky. Pas byvd
obvykle vyrazny. Zeny s timto typem postavy maji obvykle mensi vrchni édst a vétsi spodni

cast téla. “ [7, str. 76]

1.3.1 Shrnuti charakteristickych znaku postavy typu hruska

° Boky jsou §ir§i nez ramena

o Pas je jasné definovany

) Plné boky a Sirsi pozadi

) Silna stehna

° Ptirastky vahy jsou nejvice patrné v oblasti bokti a stehen a také dolni oblasti
bricha [5]

1.3.2 Jak oblékat postavu typu A

Pfi nakupu by se mély vysoké Zeny s postavou ve tvaru pismene A zaméfit na delsi bundy
atopy. U mensich Zen by vSak délka téchto odévii méla dosahnout maximalné k rozkroku.
Pro tento tvar téla jsou ideéalni Saty v kombinaci s kratkymi bundami na miru. Zvyraznéni

pasu mirné nahoru vytvari obzvlasté jemnou siluetu.
1.3.3 Doporucené odévy pro postavu typu hruska

Postava hrusky ma jasn€ vyrazné&jsi dolni polovinu téla. Odév by m¢l tuto nerovnovahu
vyrovnat. Cilem tedy je odvratit pozornost od Sirokych boka a rozméméjsSich stehen.
Pozornost by se méla upirat na ttlejsi horni polovinu t&la. Zena s postavou typu ,,A“ by

meéla opticky rozsifit linii ramen. Toho dosahne i noSenim svétlych barev v horni poloving
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téla. Naopak velmi nevhodné jsou uzké sukné a kalhoty, které disproporce postavy jeste

vice zdurazni. [5]

Topy. Halenky, tricka a koSile by nemély mit hluboké vystiihy ve tvaru V. Vhodnym
vybérem vystiihu dojde k optickému rozsiteni linie ramen [3]. Pro tento ucel jsou nejlepsi
variantou kratké a Siroké vystiihy. V oblasti vystiihu mohou byt ozdoby a detaily, které
také ucinne odpoutaji pozornost od rozmérné dolni ¢asti téla. Kosile mohou mit volanky,
limce, krajkové ozdoby a masle. Dal§i moznosti jsou vystiihy ve tvaru U nebo ¢tvercové
vystiihy. Kratké rukavy by mély byt Sirsi, aby dodaly ramentim objem. Naopak dlouhé
rukavy by mély byt na konci zizené. Rozhodné je nutné se vyhnout dlouhym zvonovym
rukavam, kratky zvonovy rukav je vhodny. V pfipadé dlouhych rukavi dodaji ramentim
objem vycpavky. Priléhavé topy zvyrazni pas. Jejich délka by neméla presahovat pres
boky.

Bundy. Stejné jako v pfipadé€ topt i bundy by mély zvyraziiovat poprsi a horni polovinu
téla. Zena s postavou hruska si méze obléknout bundu, jejiz délka saha do poloviny
stehen. Takto prodlouzi t&lo, takZe bude vypadat vyssi a $tihlejsi. Siroka stehna deli
bunda skryje. Velmi nevhodnou volbou je délka bundy, ktera kon¢i pfimo v oblasti kycle.
Tato délka jesté vice zdlirazni Siroké boky. Opét plati, ze ozdoby a detaily by mély byt
v horni ¢asti odévu [3][5]. Lichotivé jsou v oblasti poprsi a ramen. Nehodi se velké kapsy
v urovni bokd. Spodni Cast obleCeni, ktera zasahuje do oblasti bokt, by méla byt

jednoducha. Hrusce nejlépe padnou bomber a kratké dzinové bundy.

Kabaty. Idealni délka kabati dosahuje po kolena. Zdobeni a ozdoby jsou v horni ¢asti
odévu. Vhodné jsou naprsni kapsy a broze. Vhodné jsou kabaty s dvoufadovym
zapinanim. Mohou se rozsifovat do tvaru A. Lichotivé jsou také kabaty s opaskem.
Naopak nevhodné jsou hranaté kabaty a rovné stfihy. Postava typu hruska v nich nema

zadny tvar.

Kalhoty. Zena s postavou hrusky ma vétsinou problém najit padnouci kalhoty. Kalhoty
by mély minimalizovat spodni ¢ast téla. Neni tedy vhodné obléknout bokovky, které
zkracuji a rozSifuji nohy. To znamena, ze spravny stiih kalhot by mél mit vysoky nebo
alesponl stfedné vysoky pas. Jde o to, aby byl pas vzdy jasn¢ definovan. Kalhoty by

nemély byt bilé nebo svétlé. Tmavé barvy a jednoduchy styl je spravnou volbou. Kalhoty
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by nemély mit zadné ozdoby, kapsy a faseni, které by upozornily na §irsi stehna a boky.

[5]

Dziny. Stejné jako v piipadé kalhot je nutné vyhnout se bokovym dzinim. Vhodné nejsou
ani dziny s velmi uzkymi nohavicemi. Lichotivé jsou dziny, které maji rovny stiih.

Nohavice se mohou mirné rozsifovat.

Sukné. Velmi lichotivé jsou sukné ve tvaru A bez skladt a velkych kapes. Jejich délka
by méla sahat ke kolenim nebo do poloviny lytek. Tim se postava hrusky prodlouzi a
zena tak vypada vyssi. Dobfe zvolend sukné velmi rafinované zamaskuje typické Siroké
boky, vétsi pozadi a rozmérna stehna hrusky. Kratké sukné a mini sukné hrusce neslusi a
zduraznuji partie, které budou v kratkych suknich jesté napadnéjsi. Dilova sukné, ktera je
slozena z vnitiniho svétlejsiho dilu a po stranach s tmavsich dilt, pomuze postavu opticky
zazit [6]. Podobné jako v piipadé kalhot a dzind nejsou pro tento typ postavy vhodné

bokové sukné. Sukné je nutné posadit vzdy do pasu, aby zakryly vétsi pozadi.

., Materidl, jenz prilis §tédre splyva s nejmasitéjsi casti vycnivajici koule, spoji stehna i
zadek do jedné hmoty. Disproporcné Siroky zadek neni velky, potiebujete tedy pdr

chytrych trikii, které podvedou oci ostatnich a presvédci je, Ze proporce jsou v porddku. ‘

[3, str. 53]

Saty. I saty by mély mit tvar do A nebo X. V obou piipadech dojde k zvyraznéni pasu.
Saty ve tvaru X navic vyvazuji horni polovinu, co je pro postavu hrugky velmi daleZité.
Saty by mély byt sité z mékkych splyvavych materialéi. Naprosto nevhodné jsou aty se
snizenym pasem nebo Saty, které jsou §ité z tvrdych materiald. Rovny stfih je pro tento

typ postavy také nevhodny, protoze dostatecné nedefinuje pas. [5]
1.4 Typ V neboli obraceny trojuhelnik

Atleticky typ zenské postavy nebo tvar V se také oznacuje jako tvar obraceného
trojuhelniku. Zeny, které maji tento typ postavy, se mohou dale délit do nasledujicich

dvou skupin:

) Chlapecky typ — Zeny, které maji $ir§i ramena a malé prsa
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° Zensky typ — tyto Zeny maji také §iroka ramena, ale maji velka prsa. Jejich boky
a hyzdé jsou ploché. Pozorovatel se v tomto pfipadé zamé&fi na prsa, ne na boky a

hyzdg

1.4.1 Shrnuti charakteristickych znaka postavy obraceného

trojihelniku
) Ramena jsou znatelné §irsi nez linie boka

o Stihlé nohy

° Pas neni piili§ vyrazny

) Plny trup

) Horni ¢ast téla mize byt vyrazné vétsi nez dolni ¢ast

° Stiedni az velka prsa

° Pozadi je pomérné ploché

° Zeny s timto typem postavy maji obvykle krasné dlouhé nohy [5]

1.4.2 Jak oblékat postavu typu V

Atleticky typ zenské postavy nema obvykle pfili§ vyrazny pas. Aby se dosahlo
harmonizace siluety, méla by byt §iroka ramena opticky pfesunuta do pozadi a boky by
mely byt zdiraznény [4]. Toho lze dosahnout prostiednictvim tésnéjSich stfiha vrchnich
Casti odévu ,,topu“ (halenky, blazy, tricka, bundy atd.), které budou objimat vrchni ¢ast

téla.

K atletickému typu postavy se nehodi velké vzory a volanky. Zeny s velkym poprsim by
se mély vyvarovat noSeni halenek, tricek a bund, které maji v oblasti hrudniku umistény

kapsy [7].
1.4.3 Doporucené odévy pro postavu typu obraceného trojuhelniku

Pii vybéru vhodného obleCeni je hlavnim cilem opticky zuzit ramena. Neni zcela

neobvyklé, ze zeny s atletickou postavou kupuji az o dvé ¢isla vétsi horni dily obleCeni.
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Obecné této postave lichoti rovné stiihy a vystfihy ve tvaru V. Pro atletickou postavu jsou
velmi typické dlouhé §tihlé nohy, které jsou hlavni prednosti. Proto je dalezité nechat je
plné vyniknout. Na druhu stranu do oblasti ramen nepatfi nic, co by je opticky jesté vice
rozsifilo. Je nutné se vyhnout vycpavkam a volanktiim. Pokud ma Zena s postavou typem
V velka prsa, veskeré topy, bundy a saka by méla byt bez kapes v oblasti hrudniku. Horni
cast odévu by méla byt jednoducha, bez vyraznych ozdob. [5]

Objem je nutné dodat spodni ¢asti té€la. Aby se vyrovnaly rozdily, musi se opticky rozsifit
boky. Pokud si zena s timto typem postavy oblékne svétlou sukni nebo kalhoty, upouta

pozornost na své nohy.

Topy. Vystiihy nesmi ramena vice rozsifovat. To znamena, ze by mély byt dlouhé a
tenké, aby vizualné zuzily Siroka ramena. Idealni jsou vystfihy do tvaru U nebo V. Tyto
typy vystiiht také opticky prodluzuji krk. Naopak Siroké a nizké vystfihy ramena jeste
vice rozsifi. Rukavy by mély byt pfiléhavé a jednoduché. Velmi efektivni jsou také
prustiihy, které ramena zestihli. Toto pravidlo neplati pro dlouhé rukavy, kdy je lepsi
zvolit meékké, splyvavé rukavy typu kimono. V oblasti ramen by nemély byt velké
vyrazné ozdoby, broze, knofliky a jiné vyrazné prvky. Velmi slusivé jsou takeé tfictvrtecni
rukavy. Kosile, tricka a topy by mély jednoznacné zdurazinovat pas. Jednoduché rovné
linie, zavinovani, rozparky v pase nebo vrstveni na bocich jsou vhodnou volbou, ktera

tomuto typu postavy slusi. [5]

Bundy. Budou podobného stfihu jako topy, koSile a halenky. Opét jde o to odvést
pozornost od horni poloviny téla. Jejich vrchni ¢ast musi byt bez vycpavek a ozdob.
Vhodné nejsou ani velké vzory. Nelichotivé jsou kratce stfizené bundy. Mnohem lepsi
variantou jsou del$i bundy, které muzete ozdobit paskem. Velké kapsy v oblasti pasu
nejsou problém. Bundy by meély mit jednotadové zapinani. Dvojfadové by zbytecné
ptidalo horni ¢asti t€la na objemu [5]. Idealni délka presahuje boky, aby se vyrovnaly
rozdily mezi horni a dolni polovinou téla. Velké limce by mély byt pro tento typ postavy

tabu.

Kabaty. Vhodné jsou stiihy, které opticky zvétsi objem boku. Je velmi dilezité, aby
nezanikl pas. Opét si 1ze pomoct paskem, ktery pas efektné zdrazni. Plati stejna pravidla
jako v ptipadé bund. Je lep§i dat prednost jednofadovému zapinani. Kabaty by nemély

mit vycpavky a vyrazné prvky v horni ¢asti. Vyrazné prvky mohou byt v oblasti kycli,
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protoze Gizkym boktm dodaji pozadovany objem. Zena s atletickou postavou ve tvaru

V by méla volit tmavé barvy kabati bez limcu.

Kalhoty. Zené s typem postavy V slusi iroké nohavice nebo nohavice do zvonu. Nohy
jsou casti téla, kterou by méla Zena zdirazinovat, proto je vhodné volit svétlejsi barvy nez
v horni poloving téla. Neni nutné odpirat si detaily a ozdobné prvky, pravé naopak. Predni

a zadni kapsy opticky rozsiti uzké boky. [5]

Dziny. Rovné stfihy nebo cigaretové nohavice budou postavée typu V sluset. Dalo by se
fict, ze témto zenam slusi vechny typy kalhot, nicméné skinny® dziny nejsou pro tento
typ postavy idealni. Stejné tak nejsou vhodné tmavé barvy a pfilis jednoduchy styl. Velmi
nendapadna spodni Cast odévu automaticky strhne pozornost na Siroka ramena a

mohutnéjsi trup.

Sukné. Hlavni roli by opét mély hrat boky a nohy. Optického rozsiteni lze docilit
s pomoci rovnych stiihti. Vhodné jsou také sukn€ ve tvaru A nebo tulipanové sukné.
Velmi uzké sukné se nedoporucuji. Sukné mohou mit rizné vzory nebo pruhy. Slusivé

jsou rizné délky sukni. Velmi dobrou volbou jsou také pouzdrové sukné. [5][6]

Saty. Zeny by se mély fidit podobnymi pravidly jako v piipadé vybéru sukni. Saty by
také mély zvyraziovat boky a nohy. Velmi dobrou volbou jsou Saty, které maji smérem
od pasu dolu svétlejsi barvu. Detaily a vyrazné prvky jsou také ve spodni Casti Satu.
Idealni jsou Saty rovného stfihu nebo ve tvaru A. Vhodné jsou také Saty bez raminek.

Zadné ozdoby v oblasti ramen a $iroké vystiihy. [3]
1.5 Typ H neboli obdélnik

Zeny se siluetou ve tvaru H maji ramena a boky zhruba v jedné linii. Trup je §irsi nez u
Jen spostavou ve tvaru pismene I Zeny s timto tvarem téla by mély davat
prednost rovnym liniim s prvky Zenskosti. Postava H je také vice korpulentni a chlapecka,
tudiz je nutné dat postavé jemnéjSi vzhled prostfednictvim mekkych, splyvavych
materiald. Pas by nemél byt pfili§ zdaraziiovan, s vyjimkou Sati nebo bund, které

naznacuji jen mirny daraz v pase. [4]

3 skinny — velmi tzké, pfiléhavé dziny.
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1.5.1 Shrnuti charakteristickych znaku postavy typu H

) Prsa a boky maji pfiblizné stejnou §itku [5]

) Pas je velmi nevyrazny nebo neni definovany vibec
° Postava nema typické zenské kiivky

) Boky jsou rovné

° Mala prsa

° Ploché pozadi

° Rovnomérost postavy

1.5.2 Jak oblékat postavu typu H

Horni a dolni ¢ast téla zeny s tvarem postavy typu H jsou proporcionalné vyvazené.
Nicmén¢ chybi definice pasu, kterd dodava postave zenskost. Proto je nutné pii oblékani

myslet pfedev§im na zvyraznéni pasu. [5]

. Chybéjici pas miize uplné zdusit Zenskost. Utlého pasu se s potiebnym fortelem
dosahovalo stahovdnim do Snérovacky. Dikybohu jsou ty dny prisného dodrzovani rozdihi
mezi pohlavimi uz davno za ndmi a mdame svobodu byt takové, jaké chceme. Coz
neznamend, ze je hezké, kdyz si vas nékdo zezadu splete s chlapcem. Korzety dokdzZou
s divéim pasem zdzraky, ale neni to jedind cesta k dosaZeni toho, co nam nase geny

nedoprdly. *“ [3, str. 65]
1.5.3 Doporucené odévy pro postavu typu obdélniku

Zeny s postavou typu H by mély piedevsim investovat do kvalitni push-up podprsenky.
Cilem je podpofit zenskost. To znamend, zZe je nutné zvyraznit prsa, pas a boky, které
nejsou jasné definované. Pro typ H se nehodi topy, které konci v pase. Horni ¢ast odévu
by se nem¢la zastrkavat do kalhot a sukni. Ve své podstaté jde pfi oblékani o to rozbit

obdélnik a opticky vytvorit kfivky.

Topy. Doporucuji se vyrazné vystiihy, nahrdelniky a vzory v oblasti prsou. Velmi

lichotivé jsou vystfihy V a U. Ramena jsou stejné Siroka jako boky, ucelem je prodlouzit
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oblast ramen a poprsi. Pozornost by méla sméfovat smérem nahoru. Tomu mohou pomoci
také limce a volanky, které dodaji objem. Naopak nevhodné jsou §iroké a Ctvercové
vystiihy, které by silueté¢ tvaru H neprospély. Rukavy by také mély dodat objem
ramenum. Proto jsou doporucovany ozdobné, manzetové, kimonové nebo balonové
rukavy. Kosile by mély mit ziizeny pas nebo by mély byt opatfeny paskem. Idealni délka
saha a7 k bokiim. Zeny s postavou typu H by se mé&ly vyhnout zkracenym topaim, které

kongi v oblasti pasu. Zadouci jsou ozdobné prvky v oblasti ramen a prsou. [5]

Bundy. Plati podobna pravidla jako pfi vybéru vhodného topu. Bundy by nemély koncit
v pase. Idedlni je, kdyz je dopliiuje pasek, ktery definuje pas. Ozdoby, kapsy a vyrazné
prvky se soustfed’uji v horni ¢asti. Pokud se bunda rozsifuje smérem k bokiim, doda jim
na objemu. Naprosto nevhodné jsou bundicky typu bomber a kratké bundy. V oblasti pasu

by nemély byt zadné ozdoby a kapsy, které by pas jeste vice rozsifily.

Kabaty. Jsou podobného stfihu jako bundy. Opét by mély byt doplnéné paskem, ktery
pfirozené definuje pas. Delsi kabaty, které sahaji ke kolenim, prodlouzi a zestihli
postavu. Zejména, pokud je nositelky nechaji oteviené. Ozdoby jsou soustiedéné

v oblasti ramen, poprsi a kyc¢li (limce, kapsy, klopy, manzety nebo ramenni §aly). [5]

Kalhoty. Nejsou vhodné §iroké stiihy kalhot. Pokud mé nositelka dlouhé, s§tihlé nohy,
m¢éla by na né upozornit. Tomuto typu postavy slusi téméf vSechny typy kalhot. Je ale
nutné zaméfit se na jejich Sitku a délku. Velmi slusivé jsou kalhoty s vysokym pasem.

Pasky by nemély byt pfilis Siroké. [5]

Dziny. Mohou se mirn& rozsifovat ale ne piilis. Zvony nejsou zadouci. Uzké dZiny jsou
v poradku, pokud chce Zena zduraznit stihlé nohy. Méla by se ale ujistit, ze ji dziny

obepinaji boky, aby podtrhly jeji kiivky.

Sukné. Jsou skvélym zptusobem, jak piidat objem dolni Casti t€la. Doporucuji se rozsifené
stiihy. Velmi vhodné jsou skladané a fasené, balonové sukné a sukné do tvaru A. Mély

by byt ziizené na bocich a splyvat po kolena. Nikdy se nesmi zapomenout na pas. [6]

Saty. Zavinovaci aty protdhnou postavu a ta tak bude vypadat velmi Zensky. K vytvoreni
zenské siluety poslouzi také pasky. Zeny s obdélnikovym typem postavy by se mély
vyhnout rovnym a pytlovitym $atim. Vytvofit Zenské kiivky pomahaji také barvy. Saty,

které maji tmavou barvu v oblasti pasu, jsou velmi slusivé.
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., Krdsa Zeny netkvi v obleceni, které nosi, v postavé, kterou ma ani ve zpiisobu, jak si Cese
vilasy. Krasa Zeny je videét v jejich ocich, protoZe to jsou dvere do jejiho srdce. Mista, kde
sidli laska. Skutecnd krdsa u Zeny se odrdzi v jeji dusi. Je to péce, kterou laskyplné ddava.

Vdseri, kterou ukazuje a jeji krdsa roste s pribyvajicimi roky.

Audrey Hepburn
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2 STYL ZIVOTA V OBLEKANI

Dnesni doba klade velky daraz na sebeprezentaci. Styl odivani v této souvislosti hraje
velmi vyznamnou roli. Dotvaii celkovy vzhled a naSe vystupovani. Je tedy jakousi
reklamou, ktera ovliviluje na$ soukromy i pracovni zivot. V moderni spolecnosti
zapadniho typu si volime svuj vlastni styl odivani, ktery vyjadiuje predev§im nasi

osobnost. [8]
2.1 Historie a vyznam styli odivani v soucasnosti

Vyznam odévi se v prabéhu historie ménil. V prvopocatku meél primarné pouze
ochrannou funkci. Chranil lidi pted nepfizni pocasi, zimou a sluncem. Postupem Casu typ
obleceni a styl odivani ziskalo jiny, socialni rozmér. Odeévy zacaly vyjadfovat socialni
postaveni svych nositelt, prislusnost k urcitému etniku, nabozenské skupiné, kasté a tak
dale. I v dnesni dobé je odév symbolem finan¢ni prosperity, nebo naopak chudoby.
Nicméné rozdily nejsou tak striktni jako v minulosti. Navic se velmi lisi podle

geografické piislusnosti, kultury a ndbozenstvi.

Hlavnim cilem odivani v urcitém stylu je, aby se nositel citil pohodlné a sebevédome.
Kazdy ¢clovék ma moznost najit si svijj vlastni osobity styl. Tato volba ma vliv na jeho
mySleni a sebevédomi. VSichni bez ohledu na typ postavy a velikost touzi po tom, aby
nékoho zaujali. Pokud se zena citi dobfe ve vlastnim téle, dokaze se sebevédomé

prezentovat, a tim padem pozitivné ovlivnit, jak ji vnima okoli.

Jak bylo podrobné vysvétleno v kapitole ¢.1, zakladnim krokem je identifikovat typ
postavy, a zvolit si stfihy obleCeni, které danému typu lichoti. To ale neni vSechno. Idealni
je, kdyz si zena vytvoii svij osobity styl oblékani a dokaze vhodné€ volit odévy podle

spoleCenské prilezitosti.
2.2 Vliv mody a styly oblékani

Kazdy jedinec se muze ztotoznovat s vice styly v oblékani. Nicméné vybér ovliviiuje

hned nékolik dalezitych faktora:

) Druh spolecenské piilezitosti
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° Osoba, na kterou chceme udélat dojem — v ramci soukromé schtizky ¢i pracovniho

pohovoru
° Aktualni médni trendy
° Osobni financ¢ni situace
° Pocasi
o Psychické rozpolozeni

2.2.1 Moéda a médni trendy

Moda je s osobnim stylem tzce propojena. Je kreativni, riznoroda a urcuje aktualni
modni trendy. Méni se velmi dynamicky. Clovék se chee prostiednictvim mody odligit
od ostatnich. Modni trendy lze popsat jako Casové omezené viny, kdy se méni obecny

nazor na urcity esteticky ideal. [9]

Nema ale smysl podléhat mddnim trendim za kazdou cenu. Nékteré modni novinky
nejsou pro urCity typ postavy vibec nositelné. Vybér obleceni je tedy i otazkou osobniho
vkusu, ktery ov§em nutné nemusi korespondovat s typem postavy dané zeny. Vysledkem
muze byt také osobity styl, ktery ale primarné vyjadiuje zivotni postoj bez ohledu na to,

zda dany odév lichoti danému typu postavy ¢i véku nositelky.

., Kazdy muze vytvdret sviij osobni a origindlni modni styl, protoze kazdy jsme jiny a nase
téla se lisi. Nema smysl se porovnavat. Co vSak smysl md, je prijmout se tak, jak nds
priroda stvorila, a s tim také pracovat. Respektovat, Ze s vékem se méni nase postava i
barevnost, a to, co nam sluselo pred dvaceti lety, uz dnes nejspis nebude to pravé. Védet,
Ze kdyz je néco trendy, neznamend, zZe to musime za kazdou cenu oblékat, navic, kdyz nam

to deformuje postavu. “ [9, str. 194]

27



2.3 Styl odivani

Mnoho lidi na prvni pohled zaujmou svym stylem a dokonalym outfitem®*. Uméji nosit
odévy pro vSechny druhy piilezitosti. V jejich stylu se odrazi jejich sebevédomi, které
dotvati celkovy dojem. Sebevédomy clovék se citi dobfe ve svém vlastnim téle. Z toho
prameni jeho vyrovnanost a sala z néj pozitivni energie. Ta pfitahuje pozornost ostatnich

lidi. Zdravé sebevédomi a charisma nelze zaménit s aroganci a egoismem. [9]

Hlavnim cilem bakalafské prace je vytvorit fotonavod pro specificky typ postavy.
Vybrana zena (modelka) nafoti sérii fotografii v riznych stylech obleceni, které mohou
byt mimo jeji komfortni zonu. Fotondvod ma inspirovat a povzbudit zeny k vyzkouSeni
kouskt odévu, které by za béznych okolnosti nechaly bez povsimnuti. Fotonavod taktné

poradi, jak se oblékat.

Kazdy clovék muze byt zafazen do riznych stylovych skupin:
° Klasicky styl

o Styl zamé&feny na trendy

° Sportovni styl

° Vystiedni styl

2.3.1 Klasicky styl

Klasicky (konzervativni) styl se vyznacuje Cistymi liniemi. Odévy jsou vyrobeny z velmi
kvalitnich materiali. Vyznavacky tohoto modniho stylu pracuji zpravidla v kancelarich,
v bankéch, pojistovnach atd. Preferuji drahé znackové obleCeni. Tento styl je velmi
bézny ve velkych méstech. Zakladem jejich Satniku jsou pouzdrové Saty, kalhotovy

kostymek, sukng, kosile a halenky.

4 Outfit — doslovny pteklad znamend vystroj, wzbroj, ustrojeni. Slovo pochazi z angli¢tiny. V &etiné pro
néj neexistuje preklad, ktery by pfesné vystihoval vyznam tohoto slova. Proto se bézné pouZiva

v médnim prostiedi i mimo néj. Outfitem se rozumi jednotlivé kusy odévd, které k sobé ladi barvou,
stfihem a stylem. Dale viechny doplriky, boty, tasky, Uces, nehty a liceni. Ceské vyrazy , odév“ a

»obleceni” nevystihuji pfesny vyznam slova outfit.
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2.3.2 Styl zaméreny na trendy

Tento styl vyznavaji Zeny, které se aktivné zajimaji o nové modni trendy. Médu miluji a
hraje v jejich zivoté dulezitou roli. Ve srovnani s klasickym stylem je odvaznéjsi a neni
tolik formalni. Duraz se klade na aktualnost. Tento styl vyznavaji vét§inou mladsi a
moderné€jsi zeny v meéstském prostredi. Tyto Zeny nemaji rady nudu, jejich cilem je

vyniknout.
2.3.3 Sportovni styl

Pro vyznavaCky tohoto stylu je nejdulezitéjsi pohodli a absolutni volnost pohybu.
Preferuji lezérni, volny odév a maji vysoké naroky na jeho funkcnost. Sportovni odévy

nosi rady i mimo vykonéavani sportovnich aktivit.
2.3.4 Vystredni styl

Zeny, které preferuji tento styl, nesleduji adné aktualni trendy. Jejich cilem je naopak
odlisit se od ostatnich. Vystfedni modni kousky najdete v Satnicich umélkyn a zen, které
vyznavaji alternativni zpusob Zivota. Jejich odévy jsou Casto Sité na zakazku a vyrobeny

z netradi¢nich materiala nebo se muzZze jednat o unikatni kousky s historickou hodnotou.
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3 MARKETING

Marketing odévu je vzhledem k probihajici pandemii velmi komplikovany. Vétsina
evropskych zemi prochazi fazemi lockdown a rozvoliiovani. Kamenné obchody s odévy
a velka shopping centra jsou zaviend nebo se mnozi zakaznici boji nakupovat. Online

prodej odévu je logickym fesenim nastalé situace.

Nicmén¢ nakup odévu pres internet stale mnohé zakazniky, a predevsim zeny odrazuje.
Kapitoly 3.1, 3.2 a 3.3 se zaméfi na marketing, vizualni marketing v online prostiedi a
problematiku nakupt pres internet. Budou se vénovat prekazkam, které je nutné piekonat,
aby v e-shopech zacaly nakupovat i klientky, které by si za béznych okolnosti odév bez

vyzkouseni nekoupily.
3.1 Vyvoj marketingu a jeho sou¢asna podoba

Podoba marketingu se v pribéhu historie ménila. Marketing se pfizpusoboval aktualni
situaci na trhu. Vznikl v prvni poloviné 19. stoleti v USA. Jeho podoba se velmi li§i od
té dnesni. Bylo to dano predevs§im tim, ze poptavka znacné prevysovala nabidku. Na
pocatku svého vzniku byl marketing vyrobné-orientovany. Firmy se snazily vyrobit co

nejvice zbozi za miniméalni naklady. [10]

To se zmeénilo az po velké hospodaiské krizi. V tficatych letech minulého stoleti se
marketing zacal orientovat na prodej, a tedy i na reklamu. Firmy se zaméfily na prazkum
trhu. Mély snahu vyrabét produkty, které zakaznik vyzadoval. Tento typ marketingu je
také znamy pod pojmem ,absolutni marketing, kdy se vyrobci snazi maximalné
uspokojit prani zakaznik. SouCasny marketing se orientuje na vztah prodavajiciho a

kupujiciho. [10][11]
DnesSni marketing se zaméruje na tyto zasadni aspekty:

1. Vyrobce (prodéavajici) nabizi produkt, kterému véti. Své zbozi nabizi sebevédome

a nepochybuje o jeho vlastnostech, kvalite, u¢inku, designu atd.

2. Vyrobce (prodavajici) vyuziva vSechny moderni nastroje k propagaci své znacky
nebo firmy. Je vidét a aktivné komunikuje se svymi zakazniky prostfednictvim

socialnich siti, emaild, newsletteru, promo akci, soutézi, predvadécich akci atd.
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Nesoustfed'uje se pouze na jednu formu propagace. Vyrobce musi byt flexibilni a

rychle reagovat na aktudlni trendy v komunikaci a propagaci.

3. Vyrobce (prodavajici) navazuje se svym potencionalnim zakaznikem vztah.
Tento vztah je zalozeny na divéfe. Vyrobce se o své zakazniky zajima a poskytuje

celé spektrum sluzeb, které maji za cil prohloubit vzajemnou daveéru.

4. Cilem vyrobce (prodavajiciho) je ziskat stalé zakazniky, ktefi u né& budou

nakupovat opakované [12].
3.2 Vizualni marketing

Vizuédlni marketing je nedilnou soucasti moderniho marketingu. Vizudlni stranka
propagace vyrobki a sluzeb je extrémné dulezita. Dobfe provedena kampar nejen

prodava, ale také zanechava v zakaznikovi urcité emoce.

Prikladem perfektné zvladnutého vizualniho marketingu jsou napftiklad vanocni reklamy
mezinarodnich obchodnich fetézca (britsky obchodni fetézec John Lewis a Sainsbury’s,

banka Erste nebo ¢eska Kofola).

Dana reklama upoutd pozornost a vyvola emoce, se kterymi se zdkaznik dokaze ztotoznit.
Vztah vyrobce a kupujiciho se dostava na jinou hlubsi troven. V soucasnosti maji vyrobci
a prodavajici k dispozici nové platformy, které jsou orientovany na vizualni marketing

(Instagram, Tiktok, Facebook atd.).

Obrazky, videa a live videa® jsou soucasti usp&sného vizualniho, respektive obsahového

marketingu.
3.2.1 Hlavni vyhody vizuilniho marketingu

) Vizualni podoba profilt, webovych stranek nebo e-shopti zaujme.

) Vizualni obsah je snadno zapamatovatelny.

> Live video — vysilani v redlném ¢ase prostiednictvim socidlnich siti.
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° Vizualnim obsahem budujete svou znacku. Vyrobce (prodavajici) propaguje takeé

sve logo, barvy, pismo a styl.

° Obrazky a videa motivuji k pfecteni textového obsahu nebo poslechu audio

zaznamu. [13]

° Fotonavody usnadiiuji instalace a vybér a neptfimo motivuji ke koupi vyrobku ¢i

sluzby.
3.2.2 Hlavni vyzvy vizualniho marketingu

Vyrobeci (prodejci) Celi pii tvorbé vizualniho marketingu tfem hlavnim vyzvam [13]:

1. Nedostatecné personalni a finan¢ni zdroje — obsah je nutné neustale vytvaret a
aktualizovat
2. Slozité interni procesy ve firme, které komplikuji tvorbu obsahu (napt. zvefejnény

obsah uz je vlivem dlouhého schvalovaciho procesu neaktualni)
3. Nedostatecné vyuziti potencialu vizualniho marketingu

Online prostiedi je vysoce konkuren¢ni. Pokud vyrobce (prodéavajici) neni schopen
vyjmenovanym vyzvam efektivné Celit, neni vidét. I pfesto, ze jeho vyrobky (sluzby)

mohou byt objektivné lepsi, nez vyrobky (sluzby) konkurence, zakaznik nakoupi jinde.

To uzce souvisi s problematikou nakupu ptes internet, které se budu podrobné vénovat v

kapitole 3.3.
3.3 Problematika nakupu pres internet

V predeslé kapitole bylo nastinéno, jakym vyzvam celi v online prostifedi majitelé e-
shopt. Tato kapitola se soustiedi na to, jakym vyzvam musi Celit spotiebitel pfi nakupu

online.

Srovnéava hlavni konkurenéni vyhody a nevyhody e-shopu a tradi€nich kamennych
obchodu. Navrhne feSeni, jak muze e-shop s odévy kompenzovat absenci okamzitého
vyzkouSeni obleCeni. Cilem je motivovat zdkazniky k objednani zbozi a nasledné

k opakovanému nakupu.
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3.3.1 Hlavni konkurencni vyhody tradi¢niho prodeje odévu

v kamennych obchodech

1. Moznost odév pred zakoupenim vyzkouSet — zakaznik pfijde do vybraného
obchodu, vybere si kousek obleceni a vyzkousi ho. Poté se rozhodne, zda si ho
koupi, nebo ho ihned vrati a zkousi dal. Nevznikaji zadné ¢asové prodlevy mezi

objednavkou a reklamaci zbozi.

2. Okamzita kontrola kvality materiali a provedeni — zakaznik ma moznost oveéfit si

kvalitu daného kousku obleceni a okamzité odhalit zavadu.

3. Muze se poradit s kvalifikovanym personalem — prodavaci mohou doporucit jiny
kus obleCeni, vybrat padnouci velikost, pfesvédcit ke koupi odéva, pokud je
zakaznik nerozhodny. Mohou také doporucit dopliiky a podpoiit tak prodej

dopliikového zbozi.

., PrestoZe vyznam e-comerce stdle sili, zdkladem stdle ziistdva osobni zkuSenost
zakaznika v kamenném obchodé, kde md moznost setkat se bezprostiedné se znackou a

produktem. “ [14, str. 269]
3.3.2 Vliv pandemie na chovani spotrebitele

Nakupovani v kamennych obchodech v soucasné dobé& celi neocekdvané vyzvé.
Pandemie koronaviru vyznamné ovlivnila chovani spottebitele. Vladni nafizeni omezila
nebo i zcela zakéazala prodej v kamennych obchodech. Nakup v kamennych obchodech
neprobiha standardnim zpisobem. Zakaznici jsou nuceni dodrzovat rozestupy a nosit
ochrany dychacich cest. PoCet osob uvniti provozoven je omezen. Komfort spotiebitele
pii osobnim nakupu se znacné snizil. Navic mnoho spotiebitel se natolik obava o své

zdravi, ze se zcela presunuli do online prostfedi.

Naproti tomu e-shopy zaznamenaly béhem pandemie obrovské nariisty trzeb. Da se
predpokladat, ze tyto narusty maji pouze docasny charakter. Po odeznéni pandemie se
velka Cast zakaznikd pravdépodobné vrati zpét k nakupovani odévi v kamennych

obchodech. Nicmén¢ e-shopy dostaly vyjimecnou pfilezitost vyuzit zasahu vys§i moci.
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Nové zakazniky si mohou udrzet, pokud se jim podati prekonat hlavni piekazky nakupu

pfes internet.
3.3.3 Hlavni nevyhody ndkupu pres internet

Zakaznik si nemuze vybrany odév vyzkouset

Mnoho zakazniki nema konfek¢ni velikost. Nemoznost vyzkouset si obleCeni predem je

odrazuje od nakupu pfes internet.
Mozna teSeni:

° Lepsi vizualizace nabizenych produktl. Zakaznik si mize prohlédnout odév
samostatné nebo na modelce (jsou uvedeny jeji miry a konfek¢ni velikost). Muze

si také prohlédnout video

) Moznost objednat si vice kust zbozi v riznych velikostech. Zakaznik si doma
vyzkousi vice variant a vrati pfebyteCné kusy zpét. VétSina e-shopu umoziuje
vratit obleCeni bez udani divodud, pokud je obleCeni neposkozené s originalni

visackou a vraceno do 14 dnt od doruceni (lhtity mohou byt individualni)
Chybi osobni kontakt s prodejcem
Zakaznici, ktefi potebuji poradit, se mohou citit pfi nakupu pres internet bezradni.
MozZna feSeni:
° Poradce, ktery je dostupny pies online chat v realném case. Mlize okamzité
odpovidat na dotazy a nevznika tak ¢asova prodleva

) Prehledné tabulky velikosti v§ech druhti obleceni z nabidky

° Fotonavody, které poradi zenam, jaky odév zvolit podle typu jejich postavy.
Modelky jsou odény do obleceni z aktualnich kolekci v riznych stylech (klasicky,
sportovni, trendy atd.). Takto koncipovany fotonavod je hlavnim cilem této

bakalarské prace.
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Casova prodleva mezi objednavkou a nakupem

Na svou objednavku musi zakaznik ¢ekat i nékolik dni. Pokud je nutné zbozi reklamovat,

muze zakaznik na zbozi Cekat i nékolik tydna.
Mozna teSeni:

° Propracovany interni postup, ktery urychluje proces vyskladnéni, baleni a

expedice zbozi
° Spoluprace se spolehlivou logistickou firmou
° Promptni vyftizeni reklamaci a vymeén
Zakaznici e-shopum neduveéruji
Zakaznici nedaveéruji predevsim novym a malo znamym e-shoptm.
Mozna teSeni:

° Vyrobce (prodavajici) vytvoii prehledné a transparentni stranky, kde muze

kupujici nalézt podrobné informace o firmé
° Podnikatel také neustale pracuje na image® firmy

° Moznost umistit na stranky recenze a doporuceni — mize mit pozitivni i negativni

vliv na zdkaznikovo rozhodnuti o koupi
Nedostatecné zabezpeceni online plateb
Nekteti zakaznici nechtéji platit platebni kartou online.
Mozna teSeni:

Nabidnout zakaznikiim nékolik zptsobu platby zbozi.

6 Image — plvodem anglické slovo. V Cestiné se uZiva jako odborny vyraz pro celkovou predstavu o
osobé, znacce nebo vyrobku na verejnosti
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3.3.4 Hlavni vyhody niakupu pres internet

Nakup pfes internet je hlavné pohodlny. Zakaznik neni vazany oteviraci dobou. Muze si
nakoupit prakticky odkudkoliv a kdykoliv mu to vyhovuje. V online prostiedi si mize
vybrat z nepfeberné nabidky raznych znacek a produkti. Nemusi se pfitom omezovat
pouze na lokalni trh. Mtze si objednat zbozi z jiného regionu i ze zahrani¢i. Nakup pres
internet je vzhledem k probihajici pandemii koronaviru bezpecnéjsi. Zvlastni kategorii

nakupu pres internet jsou nakupy uskute¢néné prostrednictvim socialnich siti.

., Nakupovdni prostrednictvim socialnich siti se v modernim obchodnim svété stavda tour
de force’. Znacky si uvédomuji, Ze je to skvély zpiisob, jak zaujmout a inspirovat
spotrebitele, zejména Zeny. A to je to, co lidé ocekavaji: jejich oblibené medialni socialni
kanaly se stanou jednim mistem pro vSechny jejich oblibené produkty a znacky. At uz
prostrednictvim ulicek Instagramu, nebo prodeje na Snapchatu, vliv socidlnich médii se

bude jen zvétsovat. “

Chloe Cox, obchodni konzultantka ve Wuderman Thompson Commerce. [15]

7 Tour de force — anglicky idiom. V pfekladu znamena mimo¥adny vykon nebo také husarsky kousek.
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4 TVORBA FOTONAVODU

V této Casti bakalarské prace bude popsana pfiprava a postup pti zhotovovani fotonavodu
pro potencionalni zakazniky e-shopu. Nejprve je nutné vybrat vhodné outfity pro
modelku. Poté nasleduje pfiprava na samotné foceni. Pfiprava umoziuje fotografovi

dosahnout nejoptimalnéjsiho vizualniho vysledku.

Jednotlivé body pfipravy popisuji autorcin vlastni pracovni postup, ktery uplatiuje

v ramci své profese fotografky a stylistky
4.1 Postup pripravy pred focenim

1. Pouziti fotografii — fotografie budou primarné urCeny pro e-shop, pfipadné pro
socialni sit€. Vysledné fotografie budou vyhotoveny ve dvou forméatech na Sitku

a vysku. Snimky budou v kvalit¢ RAW? a nasledné pievedeny do formatu Tiff’.

2. Néapad a inspirace na foceni — jsou aktivné vyhledavany na socialnich sitich

sledovanim influencerek a bloggerek, které prezentuji nadmérnou modu.

3. Lokace foceni — fotografie budou pofizeny ve fotoateliéru v Némecku, kde

autorka prace v soucasné dob¢ zije a pracuje.

4. Pouzité vybaveni — snimky budou foceny fotoaparitem Canon EOS 5DS
s objektivy EF 24—70 mm, EF 70-200 mm. Dale bude pouzito svételné vybaveni

Broncolor. Konkrétné model Para. Budou vyuzity i zableskova svétla.

5. Vybér modelky — autorka oslovi modelingové agentury, ale vzhledem
k probihajici pandemii koronaviru je dost pravdépodobné, ze nakonec vyuzije

neprofesionalni modelku.

6. Casovy harmonogram — vlastni foceni bude probihat 1-2 dny. Poté bude nutné

fotky upravit.

8 RAW - surovd data ze snimace digitalniho fotoaparatu, ktera nebyla po precteni z obrazového senzoru
zpracovana.

E Tiff — je jeden ze souborovych formatl pro ukladani rastrové pocitacové grafiky.
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7. Styling modelky — cilem je, aby fotky pusobily pfirozené a pozitivné. Modelka by
meéla ztvarnit urcitou atmosféru. Z fotografii by méla vyzarovat pozitivni energie.

Modelka by méla ukazat, ze je sebevédoma a se svym télem spokojena.

8. Uprava fotografii — fotografie budou upraveny ve Photoshopu.
9. Slozeni tymu — fotografka a modelka.
Atmosféra fotografii

Fotografie budou vyjadiovat vlastni vizi fotografa. Foceni bude probihat za doprovodu
hudby. Modelka si vybere hudbu podle vlastniho prani. Atmosféra béhem fotografovani
je velmi dulezita, protoze se promita do fotografii. Snahou fotografa je zachytit emoce, a

proto se preferuje, aby modelka uméla pfirozené pozovat.
Priprava stylingu

Pro kazdy styl bude vybran kompletni set odévi a doplika. Pred focenim musi byt
vSechno fadné piipraveno, vyzehleno a povéseno na raminko. Béhem foceni muze dojit

k drobnym upravam, které ale nebudou vybocovat z daného stylu.
Série fotografii
o Celé télo, postava zeptedu a z boku

) Zajimavé detaily obecné

4.2 Foceni série fotografii ruznych styli odévi s plus

size modelkou

Utelem této bakalaiské prace je vytvofit fotonavod, ktery by motivoval zeny viech
velikosti a tvari objednat si oblegeni z e-shopti. Realita je takova, ze plus size'? modelky
maji v modnim svété spiSe minoritni zastoupeni. Fotografie zen nadmérnych velikosti
vidame prevazné v e-shopech, které se na nadmémou moddu specializuji. Ne vzdy ale

nadmérna moda splituje pozadavky a ocekavani vsech vékovych kategorii. Odévy jsou

10 pjus size — oznaceni pro nadmérnou velikost.
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Casto prizpusobeny spiSe starSi generaci. Tento problém je vniman i z pozice
profesionalni fotografky. Klienti znamych znacek stale preferuji velmi stihlé modelky,

proto je foceni plus size odévi i pro tuto praci vyzvou.

Zakaznice nadmérnych velikosti z pochopitelnych divodt nakupuji v e-shopech méné.
Je pro né tézké predstavit si, jak by dany model vypadal na jejich téle, které nema
konfekéni velikost. Netusi, jak razné kousky obleCeni kombinovat a v neposledni fadé

maji obavy, ze objednané obleceni nebude sedét.

Vizualizace hraje pii vybéru oblecCeni velmi podstatnou roli. Absence fotografii modelek
nadmérnych velikosti v e-shopech, které se sice na nadmérnou modu nespecializuji, ale
v nabidce maji odévy nadmérnych velikosti, dostateCné nemotivuje nebo piimo odrazuje

velmi pocetnou skupinu klientd od nakupu.
4.2.1 Vybér plus size modelky a obleceni

Vzhledem k tomu, Ze tato bakalaiska prace vznikala v pribé€hu pandemie koronaviru,
byly moznosti autorky, co se tyCe vybéru modelek omezené. Kvuli restrikcim nebyla
mozna spoluprace s profesionalnimi plus size modelkami. Vybrana modelka neméla
predchozi zkuSenosti s modelingem. Absence zkuSenosti muZze byt problém, a to
predevsim pii foceni velkého mnozstvi odévii. Modelka, ktera ma zkuSenosti vi presné,
co se od ni ofekava. Neni nutné nic dlouze vysvétlovat a ukazovat, jak ma spravné
pézovat, aby dany odeév co nejlépe vynikl. Je si védoma toho, Ze je foceni fyzicky i
psychicky narocné (muze trvat i nékolik hodin). Specifika tvorby foceni pro e-shopy je

podrobnéji rozvedeno v kapitole 4.2.2.

Pro profesionalni ucely, kdy je nutné nafotit desitky az stovky produktd, by bylo
vhodné&j$i oslovit agenturni modelku, ktera ma s focenim pro e-shopy piedchozi

zkuSenosti.

Sle¢na neni vysoka a ma postavu presypacich hodin nadmérné velikosti. V ramci této
spoluprace se autorka utvrdila v presvédceni, ze opravdu kazda zena se mize obléknout
slusivé a nemusi nutné nakupovat pouze v e-shopech a obchodech s odévy nadmérnych
velikosti. Pouzité kousky obleceni byly ve velikostech 46-48. Modelka méa obvod
hrudniku 110 cm, obvod pasu 95 cm, obvod sedu 116 cm, délku paze 52 cm, vnitini délku

nohy 69 cm a je vysoka 158 cm.
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K dispozici bylo 30 kusii odévu, které se kombinovaly s obuvi a dopliiky, tak aby byly

vytvoreny slusivé outfity.
4.2.2 Specifika foceni pro e-shopy

,Cas jsou penize.“ E-shop potiebuje prodavat. Fotografie jsou pro usp&ny prodej
naprosto zasadni. Proto je Casto kladen obrovsky duraz na rychlost dokonceni zakazky.
Pokud fotografie chybi, dany produkt se prodava vyrazné€ méné. V piipadé prodeje odévi

a modnich doplnk plati toto pravidlo dvojnasob.

Fotografie musi na prvni pohled zaujmout. Jinymi slovy musi prodéavat. Je bézné, ze se

na tvorbé fotografii podili cely tym/y lidi.

Obecné je vzdy lepsi fotit obleCeni na modelce, kterou fotograf zachyti z vice thlu.
Fotografie samotnych odévii bez modelky neni zdaleka tak efektivni. Optimalnim
feSenim je kombinace obojiho, série fotografii obleCeni na modelce doplnéna o fotografii

samostatného odévu s moznosti piiblizeni nebo se zab&rem na zajimavy detail.

I presto, ze ma zakaznik moznost prohlédnout si dany odév na modelce, Casto je pro néj
velmi tézké odhadnout, jaké ma modelka miry. Proto je v poslednich letech bézné
dopliovat k fotografiim také miry modelky. Velmi obliben4 jsou také kratka videa, ktera
zachycuji modelku v pohybu. Cilem takto propracované propagace je motivovat
zakaznice k objednani a zaroven popsat dany model natolik vérné, aby se predchazelo

Castym vratkam, které jsou pro e-shopy financné nevyhodné.

Vzhledem k naro¢nosti celého procesu foceni a poctu profesionalt, ktefi se na tvorbé
fotografii podileji, jsou profesionalni produktové fotografie pomémeé velkou investici,
coz muze predevsim mensi e-shopy odradit. Nicméné kvalitni produktové fotografie jsou
investici, ktera se z dlouhodobého hlediska vzdy vrati zpét. V idealnim ptipadé dojde

k navySeni trzeb a snizi se pocet vraceného zbozi z divodu vybéru Spatné velikosti.
4.2.3 Styling a make-up

Cilem prace nebylo Sokovat za kazdou cenu. Fotonavod by mél vprvé tadé

korespondovat se stylem a motivem daného e-shopu. Fotografie jsou soucasti image dané
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znacky. Foto navod s plus size modelkou by mél oslovit co nej$ir§i skupinu zakaznic,

kterym chybi vizualizace daného odévu na modelce kypiejSich tvara.

Styling a make-up jsou rozhodujici. VSe dotvari vhodné zvolené osvétleni. Stylista musi

mit cit pro modu a zaroven musi umét jednotlivé kusy odévu atraktivn€ kombinovat.

Pro ucely této bakalarské prace se autorka zhostila nejen foceni, ale také stylingu a make-
upu. Vizi bylo, aby vynikl nejen dany outfit, ale také postava modelky. Proto byla

vytvorena série fotografii celé postavy zeptedu a z boku.

Nicméné modelka nestoji staticky v jedné strnulé pozici. Nekteré zabéry jsou zachycené

v mirném pohybu pro lepsi vizualizaci a pfedstavu zakaznic.

Po dokonceni fotografovani musi fotografie projit finalnimi upravami. V ptipadé mensich
produkci si muze fotograf délat upravy sam, nebo se predaji tymu retusért, ktefi

fotografie dovedou k dokonalosti.

Zakaznice by méla pfi pohledu na fotografie citit pozitivni energii. Modelka se usmiva,

pusobi sebevédomeé a zvolené obleCeni lichoti jejimu typu postavy.
4.3 Vysledek foceni

V bakalafské praci piiklady outfitd téchto vybranych styl@: sportovni styl, casual'! a

elegantni styl.
4.3.1 Sportovni styl

Sportovni styl je velmi popularni napii¢ generacemi. Je pohodiny a prakticky. Zeny
s postavou nadmeérné velikosti ¢asto voli velmi neforemné kousky, které jim jeste par kilo
navic pfidaji a opticky je rozsifi. Modelka z fotonavodu sportovni styl neméla rada,

sportovni obuv odmitala tplng, takze ji velmi piekvapilo, Ze ji sportovni obleCeni slusi.

11 casual - anglicky vyraz pro lezérni styl.
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Obrdzek 1: Sportovni Saty a obuv

Na obrazku jsou trendy teplakové Saty s dlouhym rukédvem a kapuci. Teplakovina byla
donedavna vyhradni doménou domaciho obleceni. To uz neplati. Teplakové Saty riznych
stfiht a délek jsou trendy hitem ulic od sezony 2020 a jejich obliba nadale roste. Tento
sportovni styl pfedstavuje pro nositelku absolutni pohodli. Jsou ideédlni do chladnéjs§iho
pocasi. Nejcastéji jsou doplnény sportovni obuvi a doplitkky. Neni ale neobvyklé, ze
nositelka kombinuje nékolik stylt najednou, naptiklad kratké oversized'? teplakové Saty

a vysoké kozacky nad kolena.
4.3.2 Casual styl

Lezérni nebo také méstsky styl je synonymem mody pro mladou generaci, ale neni
samoziejmé ureny vyluéné€ jen pro ni. Patii k nejoblibenéjsim moddnim stylim, proto

nesmi ve foto navodu chybét. Pro tento styl je typické kombinovani zdanliveé nesourodych

12 oversized — umysIné nadmérna velikost obleceni
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prvka. Velmi oblibena je kombinace dzint a tricka s elegantnim sakem. Dalsi popularni

variantou je elegantni kostymek doplnény sportovni obuvi.

Obrazek 2: Kostymek doplnény trickem a sportovni obuvi

Modelka ma na sobé slusivy padnouci kalhotovy kostymek. Cerny kostymek je doplnény
bilym trickem s kratkym rukavem. Elegantni kombinaci dopliiuje pohodlna sportovni
obuv, které barevné koresponduje s oblecenim. Casual styl kombinuje riizné styly. Cilem
zpravidla neni vytvoreni extravagantniho vysledku. Tento styl je na pomezi. Strohou
eleganci hravé narusuje sportovni obuv. Casual obleCeni je idealni na vychazky do mésta,

na neformalni schiizky, do kancelafe (pokud zde neni striktn& predepsany dress code'?).

13 Dress code — pravidla upravujici zpUsob oblékani a obouvani k urcité prileZitosti.
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4.3.3 Elegantni styl

Elegantni styl je vlastni lidem, ktefi maji radi nad¢asovou klasiku. Vyznavac¢ elegance
nepodléha pomijivym trendiim. Pro elegantni styl jsou typickeé Cisté linie a precizni stfihy.
Zeny, které preferuji elegantni styl, nosi nejrad&ji slusivé kostymky, halenky, sukné&, Saty

a kalhoty.

Obrdzek 3: Elegantni kostymek s kosili doplnény spolecenskou obuvi a
kloboukem

Zena s nesoumé&rmou postavou miize mit problém vybrat si padnouci kostymek. Idealnim
feSenim je objednat si kalhoty zvlast' a sako zvlast' v odpovidajici velikosti. Tato moznost
ale neni vzdy dostupna. Na obr. €. 3 je uvedeno toto feSeni do praxe. Modelka ma na sobé
kostymek, ktery ma vétsi velikost kalhot a mensi velikost saka. Takto byl vytvoren

dokonale padnouci outfit.
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Kostymek ma netradi¢ni tmave zelenou barvu, kterou kontrastné dopliiuje jednoducha
bila halenka z m&kkého materialu. Vyraznymi prvky jsou erny elegantni klobouk a erné
nazouvaci lodicky. Docilit elegantniho dojmu je prioritou. VSechny ¢asti outfitu se
dopliuji a vzajemné se nerusi. Vyznavacky elegantniho stylu si potrpi na detaily a davaji
si zalezet na vybéru vhodnych doplik, jako jsou klobouky, satky, §perky, slunecni bryle,
kabelky, pasky, rukavicky a dalsi.

Dil¢i zavér:

Béhem fotografovani ptuisobila autorka zaroven jako stylistka a nafotila sérii fotografii ve
ttech popularnich stylech odivani: sportovni, casual a elegantni. Vysledkem je vizualné

atraktivni fotonavod, ktery je soucasti pfilohy této prace.
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5 ZAVER

Cilem této bakalatské prace bylo vytvoftit fotonavod, ktery by Zeny s nestandardnimi
velikostmi inspiroval, motivoval je k nakupu a zaroven jim usnadnil vybér. Atraktivni
fotonavod koresponduje se stylem daného e-shopu a reprezentuje jeho image. Prakticky
fotonavod v konecném duasledku zvysi trzby a zaroven snizi pocet vraceného zboZi,
protoze si zakaznice dokazou lépe predstavit, jak by dany kousek obleceni vypadal na

nich.

V kapitolach ¢. 1.1 az 1.5 jsou uvedeny jednotlivé typy postav a jejich podrobna
charakteristika. Byly definovany jejich pfednosti a nedostatky a byly doporuceny vhodné

stiihy a druhy obleCeni. Vliv mddy a styly oblékani jsou soucasti této ¢asti prace.

Soucasti této prace je také kapitola o marketingu, ve které je uvedeno, jakou roli hraje
vizualni marketing v chovani zakaznikti a hlavni vyhody a nevyhody nakupu pres
internet. V kapitole ¢. 3.3 jsou definovana mozna feSeni, jak pifeklenout prekazky a

motivovat zakazniky k nakupu.

Na zakladé téchto informaci byl vytvoren fotonavod. Fotonavod vytvoftila profesionalni
fotogratka (autorka bakalarské prace), ktera postupovala podle bézné profesionalni praxe.
Zvolila si modelku, ktera ma nestandardni velikost, je mal4 a jejim typem postavy jsou
presypaci hodiny. Na vybraném typu nestandardni zenské postavy byly vyfocené vhodné
odévy pro tuto postavu tak, ze mohou tvofit uspesnou reklamu vyrobci nebo prodejci

odévu.

Béhem fotografovani ptuisobila autorka zaroven jako stylistka a nafotila sérii fotografii ve
ttech popularnich stylech odivani: sportovni, casual a elegantni. Vysledkem je vizualné

atraktivni fotonavod, ktery je soucasti pfilohy této prace.

NadsSené reakce neprofesionalni modelky potvrzuji, ze tvorba foto navodu pro zeny

plnych tvarti ma smysl a dokaze pfinést realné vysledky.
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92

36,25

598

78

Tabulka 1: Tabulka velikosti [16]

38

88

72

96

37

60

78

40

92

76

99

38

60,2

78

42

26

a0

102

39

60,4

78

51

44

100

85

105

40

60,6

78

46

104

90

108

4

60,8

78

48

1o

96

n3

42

61

78

50

né

102

ns

43

61,2

78

52

122

108

123

44

814

78

54

128

n4

128

45

616

78

56

134

121

134

46

618

78

58

140

128

140

47

62

78

60

146

135

146

48

62,2

78

62

152

142

152

49

62,4

78



Priloha 2: Fotonavod
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