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Uvod
Dobrovolna bezdétnost neni zalezitosti jen soucasné spole¢nosti, jeji kofeny sahaji az do

starovékého Rima, nicméné tato prace se bude zabyvat stoletim dvacatym a soucasnym,

dvacatym prvnim.

Téma dobrovolné bezdétnosti je autorce blizké uz po nékolik let, kdy ji zaujal

¢lanek v novinach a poté si o této problematice zacala hledat vice a vice informaci.

Autorka ponechava na ¢tenafich, zda oznaci dobrovolnou bezdétnost za riziko pro
jednotlivce ¢i pro spolecnost. Bezdétnost muze nékterymi byt chapana jako disledek
spoleCenského nastaveni, 0 kterém by se dalo fict, ze stale vice a vice tenduje
k individualismu, (sobeckému) uspokojovani vlastnich potieb a upfednostiiovani toho, co

,»chei ja*“ pred tim, co ,,chtéji druzi ¢i snad cela spolecnost.*

Autorka praci pojala jako pfilezitost zjistit o problematice dobrovolné bezdétnosti
vice informaci a pfehledné ji zpracovat. Vlastni hodnoceni k celé problematice poskytne

az v zaveéru prace.

V této praci autorka predstavi zakladni pojmy jako je bezdétnost, dobrovolna ¢i
nedobrovolnd bezdétnost, zabyvat se bude pfi¢inami vedoucimi k nedobrovolné
bezdétnosti a divody, které Zeny vedou k rozhodnuti dité ve své budoucnosti nemit,
napiiklad hodnotovymi promé&nami spolec¢nosti, demografickymi faktory, kariérou Zeny,
ale také naptiklad zivotnim prostfedim. Autorka se dale zaméfi na pohled ¢eskych médii
na dobrovolnou bezdétnost a na piistupy spolecnosti k tomuto jevu a rozpracuje
rizikovost dobrovolné bezdétnosti pro spolecnost, ale 1 pro jednotlivou konkrétni Zenu.

V posledni kapitole autorka predstavi.

Po teoretické¢ casti ndsleduje cast empiricka, kterd zpracovava vysledky
rozsahlého vyzkumného Setfeni z podzimu 2018, které ma kvantitativni charakter

a probihalo dotaznikovou online formou mezi Zenami ve véku od osmndcti az tficeti lety.
Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, zda ¢eské zeny chtéji mit dité, resp. deti,
¢i ne, a pokud ne, tak z jakého divodu.
Cilem prace je popsat dobrovolnou bezdétnost a zjistit, kolik procent mladych

Ceskych Zen chce ziistat po cely zivot bezdétnych a zjakych divodl, tyto divody

nasledn¢ analyzovat, a tak zjistit, zda je v Ceské republice téma aktudlni.



1. Fenomén bezdétnosti
Stav bezdétnosti miize byt definovan jako absence rodiCovstvi, které muze byt
vymezeno biologickymi udalostmi (poceti, t¢hotenstvi, porod), ale také jako absence

kulturné ¢i legislativné stanovenych rodi¢ovskych prav a povinnosti (Haskova, 2009).

Bezdétnosti se zabyva vicero védnich disciplin, napiiklad sociologie, demografie,
¢1 také ekonomie. Nedobrovolnou bezdétnosti se pak zabyva prevazné medicina, ktera se
ji vsouvislosti srozmachem asistované reprodukce snazi 1éCit, Stim souvisi

I psychologie, ktera poskytuje poradenstvi nedobrovolné bezdétnym jedincim ¢i parim.

V Ceské republice nebylo tématu dobrovolné bezdétnosti do devadesatych let 20.
stoleti vénovano mnoho pozornosti ani mezi odbornou vetejnosti. V devadesatych letech
dle Haskové vzniklo vicero publikaci, které se k bezdétnosti vztahuji, hlavnim cilem byl
vétsinou statisticky popis zmén v reprodukénim chovani. Tyto publikace vysvétlovaly
zvyseni poctu bezdétnych lidi jako ,,jeden z aspektii poklesu plodnosti*“ (Haskova, 2009,
s. 55).

Mozny vSak upozoriiuje, ze téma bezdetnosti se ve svétové sociologii zacalo
zkoumat uz v 70. letech. Tento zajem o bezdétnost ze strany odborné vefejnosti spojuje
s nastupem feminismu a jeho silicim hlasem a zaroven s poklesem porodnosti pod

reprodukéni miru (Mozny, 2008, s. 124).

V soucasné Ceské odborné literatute chybi publikace zabyvajici se dobrovolnou
bezdétnosti, prvni a posledni vlastovkou byla kniha ,,Fenomén bezdeétnosti Hany
Haskové, ktera vysla v nakladatelstvi Slon v roce 2009. Od roku 2009 ¢eska sociologie
postrada (nejen) dalsi vydani, které by reflektovalo spolecenské zmény druhé dekady
dvacatého prvniho stoleti. Ze se jedna ovem o téma celospoledenské dilleZitosti dokazuje
1 to, Ze se V poslednich dvou letech i v seri6znich médiich zainaji objevovat ¢lanky na
téma dobrovolné bezdétnosti, tomuto tématu se vénoval naptiklad tydenik Respekt nebo

Hospodatské noviny na celostatni urovni.

Nedobrovolna bezdétnost je také ¢im dal aktudlnéji i tématem medicinsko-
pravnim i etickym, nebot’ pfinasi podnétné otazky 0 zacatku zivota, sdélovanych osobnich
udajich narozenym détem ¢i darciim zarodecnych bunék. Vysledky zminéné védecké

¢innosti jsou v poslednich letech publikovany v ¢eskych médiich s velkym ohlasem.

V Ceské republice v roce 2016 piipadalo 1,57 porodi na jednu Zenu (The world

bank, 2016, online), coz je lehce podprimérné v porovnani s primérem Evropské unie,
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ktery Cini 1,6 ditéte na jednu zenu (Eurostat: Statistics explained, 2016, online).
Celosvétovy pramér mezi lety 2015 az 2020 vsak je 2,52 ditéte na zenu, coz se zda byt
vysoké, nicméné prognozy ukazuji, Zze v novém desetileti bude porodnost klesat na 2,42

ditéte (United Nations, World Population Prospects, 2019, online).

Téma bezdétnosti je v Ceské spolecnosti velmi aktualni v kontextu spolecenskych
zmén odehravajicich se pouze na uzemi Ceské republiky, ale i v kontextu zmén

celoevropskych ¢i celosvétovych.

1.1 Bezdétnost na izemi Ceské republiky v historii
Poklesu plodnosti v evropskych zemich se vénuje fada studii, ze kterych je patrné,
ze dlouhodoby pokles plodnosti se projevuje odliSnymi podily trvale bezdétnych osob
a odli$nou strukturou rodin dle po¢tu déti (narist jednodétnych rodin). Jednodétnost roste
rychleji, avSak podil trvale bezdétnych Zen zistava ve vychodni a stiedni Evropé dosud

niz8i nez v ostatnich zemich Evropy (Zeman et. al., 2018).

Bezdétnost, stejné jako jednodétnost, byla na Gizemi sou¢asné Ceské republiky
pomérné vysokd zejména mezi Zenami narozenymi na pielomu 19. a 20. stoleti,
pohybovala se kolem 20 % (Sprocha et al., Zeman, 2018), v Rakousku ve stejné dobg
dosahovala az ke 30 % (Haskova, 2009). Za doby socialismu mély Zeny typicky dvé déti,
bezdétnost klesla na bezprecedentni troven péti procent (Rychtafikova, 2004), ovsem
U Zen narozenych v Sedesatych letech a pozdé&ji se ¢eské bezdétné zeny pomalu dostaly

na evropsky pramér dvaceti procent (Haskova, 2019).

V celé Evropé doslo u zen narozenych nejpozdé&ji v 60. letech 20. stoleti k naristu
bezdétnosti, mezi evropskymi zemémi vSak existuji rozdily: malé podily trvale
bezdétnych jsou ve Francii, Norsku a Svédsku; naopak vysokych podili dosahuje
bezdétnost v némecky mluvicich zemich (Sobotka, 2017). Rozdil mezi zapadem
avychodem v Zenské bezdétnosti byl nejmarkantnéjSi u Zen dospivajicich
v sedmdesatych a osmdesatych letech: napf. Zzen narozenych vroce 1960 zistalo
bezdétnych pouze 6 % Cesek, ale 21 % Svycarek nebo zapadnich Némek, Angli¢anek 19
% (Bocek, 2019).

Dle ¢eského S¢itani lidu, domi, byt provedeného v roce 2011 v Ceské republice
stale dominuje model dvoudétné rodiny, ve vékové skupiné 35-39 let a starSich méla
nadpolovi¢ni vétSina zen dvé déti. Vhledem ke spoleCenskym zméndm a s tim spojenému

odkladani rodi¢ovstvi ve skuping 25-29 let vyrazné vzrostl podil bezdétnych zen z cca
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15 % pfi s¢itani lidu v roce 1991 na 60 % v roce 2011. Ve vékové kategorii 45-49 let, kde
se predpoklada ukonceni reprodukce, vSak podil bezdétnych oproti s¢itani v roce 1991
nenarostl (Cesky statisticky afad, 2013, online), coz svédé¢i domnénce odkladani

matefstvi do pozdéjsiho veéku.

1.2 Prognodzy bezdétnosti
U generace zen narozené v letech 1982—-1986 by se bezdétnost méla zvysit az na
18 %, pro generace mladsi se o¢ekava pokles na hodnoty okolo 11 %. V soucasné dobé

ve tficeti letech zlstava bezdétnych 40 % vysokoskolacek, u manualné pracujicich Zen je

to 9 % (Kurkin, 2019).

Pocet déti

60 % 5 Z
evidence | projekce

e ST

S et m“‘\\\“’“
W’“"

podil Zen

o
%
10 % : :

I I A IR SO S s 3
NP N N N N N N N7 N N N

rok narozenfi

-®- Bezdétné S jednim dftétem  -®- Se dvéma détmi  -@ Se tiemi a vice d&tmi

Obrazek 1: prognozy poctu deti (irozhlas.cz, 2019)

1.3 Nedobrovolna bezdétnost

Mezi nedobrovolnou bezdétnost a neplodnost miZzeme v podstaté dat rovnitko.
Dle Svétové zdravotnické organizace byla neplodnost do roku 1977 oznafovana za
nemoc (Konec¢na, 2003), od roku 2017 je definovana jako ,, naprosta absence poceti i

pres pravidelny nechranény pohlavni styk po dobu jednoho roku. (WHO, 2018)

Ventruba uvadi, Ze ve vyspélych zemich je neplodnych zhruba deset aZ patnact
procent pard. Neplodnost muze byt zpisobena bud biologickymi pii¢inami,
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psychogennimi nebo socialnimi faktory (Ventruba, 2008). Haskova upozoriuje na fakt,
ze v soucasné dob¢ asistované reprodukce 1ze nedobrovolnou bezdétnost chéapat také do
jisté miry jako volbu (HaSkova, 2009). Pro stru¢nost uvedu jen nékolik malo pfic¢in

neplodnosti, nebot’ pro obsah této prace neni nutné rozvadét tyto dopodrobna.
Biologické pric¢iny neplodnosti

Biologické pfi¢iny neplodnosti jsou somatické poruchy jednoho nebo obou
Z partnert. Mezi pfi¢iny muzské neplodnosti fadime napfiklad impotenci, tedy
nedostateénou tuhost pohlavniho du, nebo anejakulaci, neschopnost dosahnout
ejakulace. Pti¢inami mohou byt potrazové stavy ¢i uzivani nékterych 1éku (Zvéftina,
2010).

Pfi¢iny na strané€ Zeny jsou Cast¢j$i nez na strané muzi, nicméné jejich diagnostika

nejsou v potfadku ¢i spermie nemohou do vajicka proniknout (Kone¢na, 2003).

Tyto biologické pti¢iny jsou dle Rezabka sou¢asnou medicinou pomérné snadno
odstraiiovany bud’ podavanim hormonalni terapie ¢i jinych medikamentdznich ptipravk,
v krajnim pfipad¢ pfichdzi na fadu metody asistované reprodukce, intrauterinni
inseminace nebo in vitro fertilizace (IVF), ktera patii k nejpouzivanéj$im metodam

mimotélniho otéhotnéni na svété (Rezabek, 2004, s. 44).
Psychogenni neplodnost

Na zdravotnim stavu ¢lovéka se nepodili jen jeho fyzicky, nybrz i psychicky stav.
Toto pojeti mediciny, psychosomatické, zac¢ina byt v poslednich letech preferovanym

a dba i na psychickou pohodu jedince.

Ventruba uvadi, Ze za neplodnost Zeny mohou az v péti procentech ptipadil
psychogenni pficiny (Ventruba, 2008), kterymi mohou naptiklad byt stres, kdy zeny
v chronickém stresu pfichazi o ovulaci i menstruaci (Libalova, 2008), u muzi muze

z diivodil tizkosti dochézet k porucham erekce €1 ejakulace (Zvétina, 2010).
Socialni faktory neplodnosti

Tendence odkladat rodi¢ovstvi do vyssiho véku! miize souviset (a dle n&kterych
1ékai souvisi) s narGstem bezdétnosti nedobrovolné. Beck vysvétluje mensSi pocet

potomkt a odkladani matetstvi do vysSiho véku pozadavky moderni spole¢nosti, nebot’

! primérny vék matek prvorodi¢ek ¢&inil v roce 2017 28,9 roku (Frelich, 2018)
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se ukazuje, Ze Vtrzni ekonomice jsou nejlépe prosperujicimi svobodni jedinci bez

zavazku, ktefi jsou ochotni se trhu piizptisobovat (Beck, 2011).

K socialnim pfi¢inam nedobrovolné bezdétnosti muzeme také tadit napt. to, ze
mnozi nenasli ve spravném obdobi spravného partnera nebo partnerku a nékteré pary
nakonec nemaji déti kviili dlouhodobé nemoci jednoho z partnert apod. (Haskova, 2009,

s. 128).

Dle Lipovetskyho (2007, s. 273-276) se i nadale muzi odmitaji ujmout tkold
v domadcnosti, zeny se tak ocitaji dle néj ve schizofrenni situaci, kdy samy maji pracovni
uvazek a nadale jes$té na jejich bedrech spociva péce o rodinu. Zvlasté dle né&j bylo
prokézano, ze zivot v manzelstvi je provazen urychlenim kariéry muze, naopak
zpomalenim kariéry Zeny. Pro mnoho soucasnych Zen je dle ndzoru autorky toto nastaveni
nepiekonatelné, a proto se rozhoduji pro oddaleni matefstvi alespont do doby, nez budou

finan¢né nezavislé, nebo se pro matetstvi nerozhodnou viibec.

Ptipadné neuspésné umelé oplodnéni pfinasi mnoho stresu do zivota pari, zaroven
je také financné a Casové€ ndkladné. Odhodlani uvedené podstupovat ma u pari rizné
hranice — kdy si fict, ze uz to stacilo, kdyz pravé ten dalsi pokus by mohl byt ten Gispésny?
(Haskova, 2009, s. 129).

1.4 Dobrovolna bezdétnost

Vymezeni pojmu dobrovolna bezdétnost by se mohlo zdat jako jednoduché, ptesto tomu

tak neni. To dokazuje i rozdilny pfistup né¢kolika autort.

Haskova nepovazuje dobrovolnou bezdétnost za volbu a tvrdi, Ze se jedné spiSe
0 nasledek celé fady personalnich a socialnich okolnosti, které se mohou v pribéhu casu
proménovat (HaSkova, 2009). Oproti tomu Rabu$i¢ chdpe dobrovolnou bezdétnost
ucelove, jako néco zcela zdmérného, kdy se dospé€la zena védome snazi nestat se matkou

(Rabusic, 2001).

Jakousi syntézu obou ptistupt vytvotil Boschman, ktery tvrdi, Ze prvni skupina
zen odklada matefstvi tak dlouho, dokud jizZ neni pozd¢. Nechavaji tak za sebe rozhodnout
Cas, ktery postupné snizuje jejich reprodukéni schopnosti na minimum. Po ditéti nijak
siln€ netouzi, a tak neustale ocekavaji, az se u nich projevi ,.tikot biologickych hodin.*
Jelikoz k tomu ale nikdy nedojde, zlistavaji celozivotné bezdétné. Druhé skupina Zen €ini

rozhodnuti o dobrovolné bezdétnosti v pomérné raném véku. Matetstvi vidi pouze jako
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jednu z alternativ, ke které je mozno se priklonit. V takovém rozvazovani hraji velkou

roli hodnotové postoje zen (Boschman, 2007).

V kazdém ptipad¢ je jisté, Ze pokud se Zena rozhodne pro dobrovolnou
bezdétnost, klade velky diraz na svobodu a nezavislost, ¢ehoz by se v ramci matefstvi

musela do jisté miry vzdat (Mozny, 2008).

Ackoliv by se mohlo zdat, ze mezi nedobrovolnou a dobrovolnou bezdétnosti je
jen nepatrny rozdil, neni tomu tak. Bezdétnost z hlediska nedobrovolnosti chapeme jako
medicinsky pojem a spociva v nemoznosti pocit dit¢, dobrovolna bezdétnost ma v sob¢
socialni implikaci a je spiSe socialnim konstruktem (Slepi¢kova, 2006). Hranice mezi
dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti je také velmi kiehkd a nejasnd a rtzné

piekracovana (HaSkova, 2009, s. 128).

Autorka, 1 na zdklad¢ vysledkli vyzkumného Setfeni popsané¢ho v empirické Casti
této prace, vnima dobrovolnou bezdétnost primarné jako volbu Zen, a pouze v nékterych
piipadech jako nasledek okolnosti, ke kterym doslo plynutim &asu. Zeny samy popisuji
dobrovolnou bezdétnost jako volbu, sdruzuji se v klubech pro bezdétné (napt. No
Kidding) a popisuji duvody, které je k rozhodnuti zistat bezdétné vedly (vizte kapitolu
2), coz sveédc¢i o tom, ze se jedna o dobrovolné rozhodnuti. Kdyby se vétSinovée jednalo
0 pouhou shodu okolnosti, jak uvadi Haskova, je pravdépodobné, Zze bezdétné zeny by
byly se svymi Zivoty nes$t'astné a snazily se i v pozd&j$im v€ku bezdétnost zvratit vyuzitim
1¢karské védy.

Je nutné upozornit, Ze veSkera citovana literatura je minimalné dvanact let stara,
tedy pomérn¢ zastarald vzhledem k tomu, o jak aktudlni téma se jedna a jak se meéni postoj
spolecnosti k Zenam obecné. Je mozné, Ze za posledni dekadu doslo ve spole¢nosti ke
zméné vnimani Zeny a je ji i vefejnym minénim pfizndna moznost rozhodovat o svém téle
a své budoucnosti sama. Autorka nicméné musi souhlasit s tim, ze hranice mezi
dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti je stile vice stirdna, coZ mize byt dano
i odkladanim matef'stvi do vyssiho véku, naslednou nemoznosti otéhotnét a hledanim
dalsich moznosti ,,smyslu zivota® Zeny. Uvedeny scénai neni neobvykly u Zen kolem

tiicatého roku véku.?

2 Autorka na tomto misté zobectiuje zkuSenosti svych znamych, kamaradek, nevychazi z odborné literatury.
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Dobrovolna bezdétnost v ceskych médiich

Jak jiz bylo uvedeno v ivodni kapitole této prace, posledni souhrnnou publikaci
na téma (dobrovolné) bezdétnosti je prace Hany Haskové Fenomén bezdétnosti z roku
2009, téma se vSak stale Castéji objevuje v médiich, ackoliv neni dale teoreticky
rozpracovano. Duvody, pro¢ tomu tak je, jsou mnohé — stale ¢astéjsi problémy part
s poletim, ale také silici feministické hnuti v Ceské republice, které vyznava

individualismus a svobodnou volbu Zen o tom, jak chtéji nakladat se svym télem.

Velkou vilnu zajmu zvedl rozhovor na ceské internetové televizi DVTV
uvefejnény dne 5. Fijna 2020 se zakladatelkou ¢eského hnuti No Kidding Czech
Veronikou Srubafovou, video bylo téméf dvousetkrat sdileno na Facebooku a na
facebookové strance DVTV u néj bylo pies Ctyfi tisice komentafi. Pfi fazeni komentait
na Facebooku dle ,,nejrelevantnéj§iho* jsou uzivateli zobrazeny ty ,nejzajimavéjsi
komentate dle ostatnich uzivatelt, véts§ina komentujicich souhlasi s ndzorem Srubafové,

a tedy Ze se jedna o jeji svobodnou volbu.

Uzivatelka Nicol Matgjickova k rozhovoru napsala: ,, Nevim co je sobeckého na
tom Ze nékdo nechce deti. Je to kazdého véc, kdyz déti nechce, at’ je nemad, nevidim divod
proc by spolecnost méla soudit Zeny na zaklade toho jestli je chce mit nebo ne. Je to jeji
osobni volba, stejné jako volba jinych zZen které déti chteji. Nema do toho kdo kecat,

a jeji prispevek do diskuze ziskal pres 450 ,,lajki, tedy pochvalnych reakci.

Server E15.cz vydal v bieznu 2018 v ¢lanek pod nazvem ,, Reportdz: ,, Nejsem jen
matkou.” Mladé matky odmitaji tiiletou izolaci, “ ve kterém se Terezie Kosikova zabyva
davody mladych matek, pro¢ podporuji péci o déti mladsi tii let v matetskych skolach ¢i
jeslich. Na stejném serveru vysla v prosinci 2018 reportaZ o Zenach, které nechtéji byt
matkami. Divody, které zpovidané Zeny v reportazi uvadi, jsou nasledujici: ,, nedokdzala
bych dité postavit na prvni misto,” nebo ,, nechci riskovat, vidim v materstvi velkou
zodpovednost, *“ dale také ,, chci se venovat véde, oboru, ktery mé zajima, “ a Casto také
,,déti mé nezajimaji, nemam je rada. “ Respondentky také upozornuji na ¢asté ndzorové
neshody se svymi vrstevnicemi, které déti maji a se kterymi si najednou nemaji co fict,
zaroven je na né také vyvijen tlak ze strany napft. starSich kolegyn, ,, aby si uz konecné

nekoho nasly, “ (Koubova, 2018).
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Tématem rodicovstvi a jeho riznymi formami se zabyvala také dokumentaristka
Jana Poétova, ktera v roce 2016 natocila film s nazvem ,,Nerodic,* ve kterém sledovala 7

riznorodych piibéhti — z toho jeden, sviij vlastni, jako bezdétné zeny.

Progndzami porodnosti (a bezdétnosti) v Ceské republice se zabyval ¢lanek, ktery
vysel v ¢asopise Ceského statistického Gfadu Statistika a my pod nidzvem: , Pocty
narozenych déti by jiz nemély prekrocit soucasné hodnoty, “ a jehoz zavery byly nasledné
prebrany webem Ceského rozhlasu, kde prognodzy byly zveiejnény jako ,,piibyvd
bezdétnych Cesek. Mezi dnesnimi tricdtnicemi bude bez déti kazda Sesta.* (Statistika a
my, 2018, online; Bocek, 2019)

V médiu mainstreamu, mezi které web iDnes.cz bezesporu patii, vysel clanek
S nazvem ,, Proc¢ nechtéji svobodné Zeny deti?“ v némz autor popisuje své subjektivni
nazory na to, pro¢ zeny nechtéji mit déti (iDnes.cz, 2015, online), napiiklad uvadi, ze
zeny dité nechtéji, protoze maji strach z poporodnich kil, aniz by provedl hlubsi analyzu
jakychkoliv odbornych zdroji. Uvedeny web se tématu dobrovolné bezdétnosti jinak

nevénuje.

V posledni dobé téma a zkuSenosti dobrovolné bezdétnych Zen pokryval clanek
Casopisu Heroine, jehoz podtitulem je ,, Nechtit je prece stejné normalni jako chtit.
(Sladka, 2020, online), jehoz ucelem, jak vyplyva jiz z nazvu, bylo poukazat na to, ze i
bezdétné Zeny jsou ,,normalni.“ Heroine ovSem lze charakterizovat jako feministicky
Casopis, ktery se snazi o popularizaci témat blizkych mladym Zendm, a da se ocekavat, Ze
témata jako dobrovolnou bezdétnost zpracovavat bude.

Je ztejmé a nikterak ptrekvapujici, Ze riznd média na dobrovolnou bezdétnost
nahlizZeji rizné dle ndzorového zaméteni média, od odsuzujicich ¢lanki pro konzervativni

Stenaistvo pies veelku objektivniho pohledu Ceského rozhlasu po ¢lanky snaZici se

bezdé&tnost normalizovat v Heroine nebo na E15.cz.
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2. Divody Zen pro dobrovolnou bezdétnost

2.1 Hodnotové promény spolecnosti ve dvacatém stoleti

V souvislosti se zménami spole¢nosti, které nastaly v prabéhu dvacatého stoleti,
jsou na Zeny kladeny vyssi naroky nez v minulosti, kdy se o¢ekava, ze skloubi kariéru
s matefstvim (Mozny, 2008, s. 125). Naruast bezdétnosti ve spolecnosti byva spojovan se

zvnitinovanim hodnot individualismu (Haskovéa, 2009).

Rabusic ve svych uvahach dochazi k hodnotové proméné, ktera se mezi mladsi
generaci udéla v sedmdesatych a osmdesatych letech. S rozmachem antikoncepce prestal
sexudlni styk slouzit pouze k prokreacnim Gc¢ellim, ale i k naplnéni lasky partneri, a Zeny
ovladly moznost reprodukce. RabuSic ve svém dile odkazuje na myslenky druhého
demografického ptechodu®: , parametry ceského demografického vyvoje jsou v souladu
S tezi o druhé demografické tranzici, coz vyjadreno jinymi slovy, znamend, Ze cesky

populacni vyvoj nabral viceméné normalni a standardni kurs, jehoz jsme v Evropé svédky

D. J. van der Kaa charakterizoval druhy demograficky pfechod, kterym oznacuje
sociodemografické zmény nastalé v evropskych zemich od druhé poloviny 60. let
dvacétého stoleti, nasledujicimi demografickymi zménami, které se dle po sobé& nasledu;ji

jako ¢asové sekvence:
e pokles poctu narozenych déti vyssiho poradi ve vys$im véku matek,
e predchazeni pfedmanzelskym pocetim, uzavirani siatkt kvtli t€hotenstvi,
e pokles siatkového veku,

e odkladani rodiCovstvi v rdmci manZelstvi — roste Casové rozpéti mezi

uzavienim manzelstvi a prvnim porodem, sniZuje se pocet déti,
e rostouci pocet rozvodil,

e odkladani manzelstvi do vysSiho veku, rostouci pocet nesezdanych souZiti

pied uzavienim manzelstvi, stoupajici vék novomanzelt,

3 Dle nékterych autord je otazkou, zda ve vychodni Evropé doslo ke druhému demografickému piechodu
opozdéné po padu Zelezné opony nebo se jednalo o néco vychodoevropsky specifického (Rychtatikova,
2001, s. 15)
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e odkladani manzelstvi do doby téhotenstvi snoubenky, roste primérny vék

matky pii porodu prvniho ditéte,
e legalizace potratt, klesa pocet t€hotenstvi Zen stars$iho veéku,
e nesezdand souziti nabyvaji na popularité, roste mimomanzelska plodnost,
e prumeérny pocet déti na zenu se stabilizuje na nizké Grovni,
e rust dobrovolné bezdétnosti,

e velikost plodnosti generaci nezajisti reprodukci, tzn. pocet dcer je mensi

nez matek (van der Kaa, 1997, in Haskova, 2009, s. 27).

Rychtatikova odmit4 RabusSicovy a van der Kaaovy zavéry, nové hodnoty, normy
a postoje dle ni vznikaly na zédpadé€ v obdobi ekonomického a socialniho klidu, zatimco
Vv postkomunistickych zemich se jednalo o obdobi hlubokych ekonomickych a socidlnich
transformaci. Chape tak nardst bezdétnosti ve vychodni Evropé spise jako disledky
socioekonomické transformace, kdyz ukazuje, Zze model dvoudétné rodiny zustava stale

aktualni (Rychtaiikova, 2001).

Jako jeden z faktort, pro¢ se mladi lidé nehrnou do rodiCovstvi byva uvadéna
nizka snatecnost (Mozny, 2008, s. 129), ackoliv Hana Haskova (2009) toto se svym
vyzkumem vyvraci. Mezi mladou generaci se rozsifuje nesezdané souZiti jako predstupent
ptred zaloZenim manzelské rodiny. Ackoliv se tedy vétSina mladych lidi rodici stat chce,

preference zaloZeni rodiny jsou u sezdanych vyssi nez u nesezdanych.

2.2 Demografické faktory

K nejvyssi koncentraci bezdétnych dochézi ve velkych méstech, Praze, Brné,
Ostraveé, Plzni a Olomouci. Velikost mista bydlist¢ dle Haskové ovliviiuje miru
bezdétnosti mezi Zenami, 1 kdyZ neuvazujeme vliv vzdélani. Velikost mésta souvisi také

s preferenci mensiho poctu déti. S Zivotem ve vétSich méstech se tedy poji Zivotni styly,

vvvvv

Vyznamnym diivodem pro bezdétnost je také vzdelani a kariéra zeny. Mezi
Zzenami, které dosahly alesponi vzdélani s maturitou, ptibyva bezdétnych po dosazeni

tiicatého roku véku a mnoho znich s ptibyvajicim vékem déti ani neplanuje. Dle
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prognéz roku 2009 zistane trvale bezdétnid kazda tieti vysokoskolacka?, aviak mezi

Zenami s vyu¢nim listem je to jen kazda desata (Haskova, 2009; Kurkin, 2019).

Nechut’ mit dité byva u vzdélanych zen Casto vysvétlovana ekonomickou teorii
nakladi ztracenych ptilezitosti, kdy se na rodicovské dovolené museji vzdat svého piijmu
a kariérnich postuptl. S vyssim vzdélanim byva také spojen pozdéjsi vstup na trh prace,
také pozd¢jsi vstup do manzelstvi a zalozeni vlastni domacnosti. Tyto okolnosti také

pripivaji k posouvani rodicovstvi do pozdéjsiho véku ¢i jeho naprosté odmitnuti.

Haskova uvadi, zZe ,, soucasni mladi lidé kladou vétsi diiraz na viiv své bytové a
ekonomické situace na své rozhodovani o zalozeni rodiny. To mizZe znamenat jednak
jejich relativné vétsi ekonomickou a bytovou nejistotu ve srovnani se situaci lidi, kteri
zakladali rodiny drive. “ (Haskova, 2009). Je tedy dilezité dat odkladani rodicovstvi, ¢i

volbu ziistat bezdétnymi, i do souvislosti s nastavajici bytovou krizi v Ceské republice.

2.3 Kariéra Zeny
Do finan¢nich faktorti mtizeme zahrnout nejen ekonomické a bytové faktory pred
zaloZenim rodiny, nybrz i situaci, kdy jeden z partnert, vétSinou matka, ztraci pti odchodu
z trhu prace nejen sviij dosazeny ptijem, ale 1 kariérni moznosti. Zalozeni rodiny znamena
vypadek jednoho piijmu po dobu nékolika let, coZ pro mnoho rodin miize byt (a mnohdy
je) velka zatéz. Zeny ve dvou kariérnich partnerstvich dle Haskové planuji a realizuji
rodiny mens$i, aby minimalizovaly ,,Skody* na své kariéte. Péce o dit¢ vede ke stagnaci

mzdy, tak profesniho ristu (HasSkova, 2009).

Dvoukariérni partnerstvi ¢1 manzelstvi, tedy praci na profesnim vzestupu obou
partnert, nelze dle Mozného (Mozny, 2008, s. 159) zaménovat za dvoupiijmovou rodinu,

tento model spociva pouze ve faktu, Ze oba partneti maji placenou praci.

2.4 Péce jako prace
Lipovetsky uvadi, zZe ,, za rodinnou zodpovédnost, prijatou Zenami, je nutno splatit
cenu zpomalenim postupu ve své profesi —ale z toho zjevné neplyne, Ze by zeny nedosdahly
Zadného subjektivniho zisku. Kvalita vztahu k ditéti, radost z moznosti prispet k rozvoji a
Stesti jiné bytosti, uspokojeni z pocitu nepostradatelnosti, povedomi o vyznamu vlastniho

ttkolu, vliv na pritomnost a budoucnost ditete, realizace identity Zeny-matky — jen slepy

4 ve vékové kategorii zeny 40-45 let je podil bezd&tnych nejvyssi u absolventek spoleGenského &i

v

(shodné 5 %)
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by nevidél, ze situace matky je necim vic a nécim jinym nez jen formou zotroceni viici
rolim uvalenym ,,zvnéjsku . Privilegovany vztah k détem sice omezuje profesni zapojeni
Zen, ale obohacuje jejich partnersky a citovy zivot, ..., obdaruje existenci rozmérem
jedinecné intenzivni smysluplnosti. Prvorada pozice Zen v rodinnych rolich se udrzuje
nejen v disledku kulturnich zatézi a ,,nezodpovédného* postoje muzii, ale také diky
dimenzi smysluplnosti, moci a autonomie, ktera materskou funkci provazi, “ (Lipovetsky,

2007, s. 274).

Havelkova Lipovetskymu oponuje, ze mateistvi pro zenu v ¢eské spolecnosti
znamena snizeni respektu v jinych oblastech zivota, je tedy sice ocefiovana pro matefstvi,
ale ztraci kredibilitu jako ,,plnohodnotna lidska bytost s intelektem, schopnostmi a
ambicemi, nebot co vi o politice/managementu/pravu/ekonomii nékdo, kdo celé dny
Lutira zadky “?* a dale v materialni sféfe se zhorSuje jeji hmotna situace, jak v dobé

téhotenstvi a rané¢ho matefstvi, tak na trhu prace (Havelkova, 2013).

Dale dle Havelkové je Lipovetskym popisované nastaveni, kdy muz je zaméstnan
a zena v takzvané mateiské roli, pro mnoho lidi pfirozenym, raciondlnim a muzi i Zeny to
tak chtéji. V této souvislosti Lipovetsky uvadi, ze v osmdesatych letech 60-80 %
Ameri¢anek nemélo zajem o vEtsi ucast otcli a které ,, Spatne sndsi skutecnost, ze se jejich
partner prilis vénuje rodiné** (Lipovetsky, 2007, s. 275). Havelkova naproti tomu uvadi
historické diivody, kdy pravo znemozZilovalo otclim péci o déti, napt. normalizacni pravo
znalo jen matefstvi, jak v pravu pracovnim, tak v pravu socidlniho zabezpeceni. To spolu
s pracovni povinnosti dle Havelkové znamenalo, Ze muzi vychovavat déti nemohli, ani
kdyby chtéli. Po padu komunismu a zruseni ,,povinnosti k poctivé praci nebyly zdanlivé
zadné prekazky pro muZze, aby se mohli vénovat péci o déti. Na rodicovskou dovolenou

vsak i dvacet let od jejiho zavedeni v roce 2000 odchazi z 95 % zeny (Havelkova, 2013a).

Svoboda rozhodovéni o tom, kdo ziistane s détmi na rodicovské dovolené, je
zdanliva 1 nyni, piekdzkami je strukturalni situace na trhu prace, napt. predsudky
zaméstnavateli o odchodu muzi na rodicovskou dovolenou a hlavné rozdil
v odméfiovani mezi muzi a Zenami (v souéasné dob& v CR gender pay gap &ini 20 %,
Eurostat, 2020), dale kulturni tlaky, které jsou determinované predstavami o spravnych

rolich pohlavi (Havelkova, 2013a).

Havelkovou je dale také poukazovano na to, Ze formulovani naSich sni a pfani

neprobiha ve vakuu, ale je formovano kulturou a spolecnosti, ve které Zijeme. Jedna se o
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tzv. genderové stereotypy, které jsou siln€é zakofenéné v nazorech jednotlivcl
(Havelkova, 2013a). Cesti muzi (38 %) i Zzeny (30 %) si mysli, Ze by to mé&li byt spise

muzi, kteti by méli usilovat o profesni kariéru (Andreska, 2020, s. 621).

Péce, na kterou Lipovetsky odkazuje jako na néco pozitivniho v Zivotech zen,
tvoti dle Andresky mnozstvi riznorodych aktivit, které mohou byt placené i neplacené a
také castecné odmeénované skrze systém socidlniho zabezpeceni. Andreska poznamenéva:
., [o]soby pecujici tak maji tzv. nekonzistentni socialni status, prestoze je vykon péce na
jednu stranu glorifikovan, redlné nejsou osoby pecujici odpovidajicim zpiisobem
ohodnoceny ani financné, ani z hlediska prestize a pristupu k moci, ** ¢imz stavi pecujici

osoby do zavislého postaveni na Zziviteli, typicky muzi (Andreska, 2020, s. 624-625).

2.5 Trileta izolace
Nekteré ceské Zeny také odmitaji rodi¢ovskou dovolenou v tom smyslu, v jakém
je v Ceské republice v soucasné dobé nastavena. Ceska spole¢nost (a zv1asté mladé Zeny)
dlouho nezapomene na hysterii, jakou vyvolal navrh uloZzit povinnost matetskym $kolam,
aby pfijimaly dvouleté déti. Faktem ovSem je, Ze i pro Zeny, které déti maji (a chtély je),
je tiileta rodi€ovskd problémem — nejen ekonomickym, ale také kariérnim 1 socialnim,

kdy se dostavaji do nechténé tfileté izolace (Kosikova, 2018).

V zemich Evropské unie se podobné jako v Ceské republice rozlisuje dovolena
matefskd a rodicovskd. Na matefskou dovolenou rodic¢ka nastoupi nékolik tydnt pred
porodem a po ném, v Ceské republice délka mateiské po porodu &ini 20 tydnil, Vv priméru
Evropské unie je to tydnt patnact. (Strang, 2015, s. 7) Rodi¢ovska dovolena v Ceské
republice trva nejdéle po dobu tii let, po niz je rodici, ktery ji Cerpa, zaméstnavatelem
drzeno misto. V Evropské unii je Ceska republika s takto velkoryse pojimanym
konceptem rodicovské dovolené unikatem: napiiklad ve Velké Britanii se jedna o 26

tydnu (Gov.UK, online), v Némecku 0 1 rok. (Make it in Germany, online)

Zeny také nechtéji redukovat své ,,ja pouze na matku, k tomu se vyjadiuje (sice)
Cerstva mlada matka Zuzana, studentka: ,,Je skvélé mit dite, ale casto vas to i Stve, je to
vycerpavajici celodenni prace, za kterou nemate spolecenské uznani a ani si ji nedate do
CV. Hrozné jsem bojovala s tim, Ze novou identitu matky jsem primarné ziskavala tim, Ze
mé okoli zacalo identifikovat jako nastavajici maminku, misto abych ji ziskala porodem

nebo tehotenstvim. Ale své ,ja* jsem si chtéla udrzet, protoze tady bylo celych 25 let.
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Materstvi je samo o sobé tézke, ale k tomu se jeste pridava tlak okoli a moralni pozadavky,

které se od vas ocekavaji.* (Kosikova, 2018)

Haskova zminuje ideovy faktor zahrnujici orientaci na volnocasové aktivity, vliv
referen¢nich skupin a dale faktor touhy po ditéti. Prvni jmenovany byl velmi dtlezity pro
osoby s vyssim vzdélanim, bezdétné a svobodné a s vyssimi piijmy. Faktor touhy po ditéti

byl diilezity zejména pro Zeny a osoby s niz§im vzdélanim. (Haskové, 2009)

Bezdétni ovSem kladou vétsi diiraz na svou situaci v zaméstnani a volnocasové
aktivity nez kterakoliv jina zkoumana skupina. ,,Situace v zaméstnani* ovSem miize
znamenat, ze jeden z partneri ma nestabilni zaméstnani ¢i nizky pfijem, nebo také
zaméstnani muze predstavovat hodnotu, kterd velmi zdarné rodiCovstvi konkuruje

(Haskova, 2009).

2.6 Zivotni prostiedi
V zapadnich zemich Evropské unie a Spojenych statii americkych se dle Scott
stale Castéji objevuje jako vysvétleni dobrovolné bezdétnosti starost o zivotni prostiedi,
jiz miizeme déle délit na strach z ptelidnéni planety, ale také zhorSeni klimatu v disledku
vypousténi sklenikovych plynii (Scott, 2010). Pokud méa osoba dle Nicholas o jedno dité
méné, nez by planovala, snizuje ve svém Zivoté kazdy rok emise oxidu uhli¢itého o 58

tun ro¢né (Nicholas, 2017).

V roce 2018 vznikla dokonce skupina BirthStrike, kterd sdruzuje osoby, které
necht&ji mit déti, protoze , nasi planeté hrozi ekologicky Armagedon.* Cast &lenti
uskupeni se obava pouze o zdravi svych nenarozenych déti, jini voli bezdétny zivot kvali

odpadiim, které by jejich potencidlni dité za svij zivot vyprodukovalo (Tancerova, 2019).

Otazku, zda mit déti, polozila na svém instagramovém uctu také americka
demokraticka sendtorka Alexandra Ocasio Cortez: ,, It is basically a scientific consensus
that the lives of our children are going to be very difficult, and it does lead young people
to have a legitimate question: is it OK to still have children?” a vyvolala obrovskou

celospolecenskou diskuzi.

2.7 Pristupy spole¢nosti k dobrovolné bezdétnosti

Letherby chape ,,mit dité* jako nevyhnutelnou a pfirozenou potiebu clovéka. Toto
tvrzeni odpovida stale jesté velmi rozsifenému spole¢enskému nazoru, Ze mit rodinu, déti,
byt rodi¢em je normalni, zatimco dobrovolné se rozhodnout né¢eho takového vzdat je

povazovani za abnormalitu (Letherby, 2002).
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Podobné o tom pise HaSkovd a Zamykalova, podle kterych jsou postoje
spolecnosti  vic¢i dobrovolné bezdétnosti vétSinou negativni, zvlasté pokud ji
konfrontujeme se strachem z nizké plodnosti. Tytéz autorky si vSimaji podobného
pohledu na Zenu — u Zen je pfeci normalni, ze se stanou alespon jednou za zivot matkou

(Haskova, Zamykalova, 2006).

To, Ze pro $irsi spolecnost zlstava rodiCovstvi dilezitym a Zadoucim cilem,
doklada cela fada autort ve svych publikacich zabyvajicich se dobrovolnou bezdétnosti.
Podle Hamplové se dobrovolnd bezdétnost setkdva s vSeobecnym nepochopenim ci
nesouhlasem, a to zejména proto, ze vétSina spolecnosti povazuje péci o dité¢ za poslani
zeny (Hamplova, 2006). Haskova a Zamykalova (Haskova, Zamykalova, 2006) oproti
tomu upozoriiuji na to, Ze otazku dobrovolné bezdétnosti nelze povazovat za genderove
neutralni. Je zfejmé, Ze se na Zeny v této oblasti diva rozhodné piisn&j$im pohledem nez
na muze, ktefi se takto rozhodnou. Souvisi to také s tim, ze bezdétnost, pro kterou se
rozhodné Zena a ne muz, je ve spolecnosti mnohem vice viditelna, 1ze ji tedy jednoduse;ji

hodnotit, sankciovat a sledovat. (Zamykalova, 2006)

Lidé ve spole¢nosti maji tendenci cokoliv abnormalniho stereotypizovat. Z toho
vyplyva, Ze i pro Zeny, které se rozhodnou pro dobrovolnou bezdétnost, existuje nékolik
typickych charakteristik. V prvé fadé jsou takové Zeny povazovany za sobecké a
nezodpovédné (Haskova a Zamykalova, 2006). Dale mohou byt vniméany jako
sebestfedné, nerozhodné, nezenské, emocné nestabilni, pfiliS ambicidzni, deviantni,
defektni, nedospéleé, nestastné ¢i propadajici workoholismu. S tim samoziejmé souvisi,
ze jsou takové Zeny vystaveny silnému socialnimu tlaku. Spole¢nost by je rdda napravila,
pfinutila k poslusnosti. S nesouhlasnym nézorem se tak mohou setkdvat nejenom ve svém
okoli, mezi prateli, v roding, ale také u svych gynekologt, ktefi je nabadaji k v€asné
reprodukci a varuji pred rizikem celozivotni bezdétnosti, pokud se nerozhodnou vcas

otéhotnét.

Zeny jsou vystavovany dotérnym dotazim a nevyzadanym moralistickym radam
(Zamykalova, 2006). Setkavaji se s nepochopenim aZ odsouzenim ze strany blizkych.
Podobn¢ se k tomu vyjadiuje Bourdieu, ktery zenu bez déti vidi jako oxymoron, kterému

néco chybi (Bourdieu, 1998).

Z vyse uvedeného je patrné, Ze spole€nost se k dobrovolné bezdétnosti nestavi

pozitivn€. Tento vyrok potvrzuji mimo jiné i média (zejména Casopisy), v nichZ najdeme
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celou fadu obrazii spokojenych maminek s détmi (Pomahadova, 2006). Zeny, jeZ se pro
bezdétnost rozhodnou, nebo tak jednaji na zéklad¢€ zivotnich okolnosti, jsou ve svém okoli
vystaveny velkému tlaku. Nicméné spoleCnosti je pozitivné piijimano, kdyz lidé
odkladaji rodicovstvi z ekonomickych divodi — je zadouci déti privadét do zajisténych
rodin (Haskova, 2008, s. 114).

O tom, Ze je (dobrovolnd) bezdétnost stale v Ceské spolecnosti povazovéana za
néco Spatného, sveédci 1 vysledky vyzkumu, v némz rostouci pocet zen, které zlstavaji
bezdétné, 45 % respondentti oznacilo za ,.$patné“ a 16 % za ,,velmi $patné.“ (MPSV,

Zprava o rodin¢ 2020, s.17, online)

Za zminku také stoji, ze ptistup spole¢nosti k nedobrovolné bezdétnosti je vyrazné
pozitivnéjsi. Souvisi to pravdépodobné s tim, ze pokud Zena nemtiZze ot¢hotnét, vyvolava
to v druhych vice soucitu a empatie. Ale ani Zeny, které jsou nedobrovolné bezdétné, to
nemaji piili$ jednoduché. Mize jim byt vycitano, ze se zkousenim pocit dlouho otalely,
ze svou nemoznost ot¢hotnét zapti€inily nezdravym zivotnim stylem a mnoho dalsiho
(Haskova, 2009). Podobné jako u dobrovolné bezdétnych i zde se setkdvame ve
spole¢nosti se stereotypnimi charakteristikami nedobrovolné bezdétnych Zen. Jsou mimo

jiné oznaCovany za zoufalé a posedlé touhou po ditéti (Slepickova, 2006).
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3. Rizikovost dobrovolné bezdétnosti

3.1 Potencialni rizikovost dobrovolné bezdétnosti pro spole¢nost

Jak bylo uvedeno jiz vyse, ¢ast spole¢nosti vnima dobrovolnou bezdétnost jako
urcité riziko pro spolecnost a jako soucasnou hrozbu. Ackoliv by se mohlo zdat, ze
Evropa vymird a aby zlstala zachovana soucasna populace, je tieba, aby na jednu
ptipadalo 2,1 ditéte, neni tomu tak. Jiz naptiklad v roce 1968 vysSel v Rudém pravu clanek
., Soucasnd populacni situace CSSR: Zhorsovani populacniho vyvoje projevujiciho se jiz
néekolik se v roce 1967 dale prohloubilo, “ nasledoval ¢lanek o rok pozdéji s titulem ,,Je
nas stale min.” Podobné ¢lanky vyhazely v Ceskoslovenském tisku v obdobi
sedmdesatych let, takzvaného popula¢niho boomu, dokonce v 1975, kdy plodnost strmé
stoupala, vysel ¢lanek Vv dasopise Tvorba snazvem , Md také Ceskoslovensko sviij
populacni problém?“ (Nash, 2005). Neni tedy s podivem, ze podobné ¢lanky vychazi

dodnes, aniz by obsahovaly hlubsi zamysleni, zda se vliibec jedna o problém.

vvvvvv

Je notorickym faktem, Zze evropska (a tedy i Ceskd) populace starne, a bude tfeba se
vyrovnat s faktem, ze v druhé poloving 21. stoleti se index stafi jesté zvysi a na 100 déti
bude ptipadat 277 seniorii, v sou¢asné dobé je to 113 seniorti (Cesky statisticky tfad,

2013, online).

Nekteré zépadni staty na tento problém mysli dopfedu a snazi se vymyslet jiné
feSeni dichodového ¢i prispévkového systému pro své obcCany. V poslednich letech
ziskava na oblibé navrhovany systém zdkladniho nepodminéného piijmu. Jedna se o
zruSeni vSech socidlnich ddvek a nahrazeni jednim pfijmem pro kazdého obc¢ana statu.
Smyslem této davky je poskytnuti zakladniho zajiSténi Zivobyti kazdému bez ohledu na
to, zda pracuje Ci nikoliv. Pokusy o zavedeni probehly v Evropské unii naptiklad ve
Finsku, kde byl zahdjen uvodni zkuSebni projekt s ndhodné vybranymi dvéma tisici
ob&any, kterym finska vlada zacala vyplacet v piepoétu 15 tisic korun mési¢né (-CTK,

kac-, 2016, online).

Vysledky Scitani lidu, domt, byt provedené¢ho v roce 2011 potvrdily, ze
generacni plodnost ceskych Zen kleséd s rostoucim vzdélanim téméf ve vSech vékovych
skupinach (Cesky statisticky ufad, 2013, online). Velkym problémem zajisté také je, Ze
zeny se chtéji seberealizovat, nechtéji opoustét svou kariéru na minimalné tfi roky

(Kosikova, 2018), po které trva standardni rodi¢ovska dovolena, a zarovei se vystavovat
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niz§im platim, dichodim a ohrozeni chudobou (Andreska, 2020, s. 628). Oproti tomu
stat, potazmo zameéstnavatelé jim neumoziuji diivéjsi ndvrat do prace. Pro mnoho
kariérné orientovanych Zen miize byt i toto divod, pro¢ s ditétem Cekat do pozdéjsiho
véku nebo jej nemit viibec (Srajbrova, 2019). V poslednich téech séitanich lidu viak
vyrazné nenarostl podil bezdétnych Zzen ve v€kové kategorii 45 az 49 let, kde je jiz v
naprosté vétsiné reprodukce ukoncena (4 az 6 %). (MPSV, Zprava o rodin¢ 2020, s. 57,

online)

Zeny v produktivnim véku, bez ohledu na to, zda déti maji &i ne, plati tzv. pokutu
za matefstvi, ktera se dle Andresky vysvétluje jako: ,, odraz ve vysoké nezaméstnanosti
po rodicovské dovolené (60 % Zen bezprostiedné po skonceni rodicovské dovolené
zustava nezaméstnanymi) Nebo V rapidnim ndristu rozdilu mezi platy Zen, které

vychovavaji dité skolniho veku, a stejné starymi muzi (tento rozdil v platech dosahuje az

40 %). “ (Andreska, 2020, s. 628)

3.2 Potencialni rizikovost dobrovolné bezdétnosti pro Zenu

Rodina ma v zivoté¢ specifické a nezastupitelné misto, ackoliv dochazi
k celospolecenskym posuniim V jejim vnimani. Dle ¢eské spolecnosti je idealni rodinou
rodina se dvéma détmi, tato predstava se zda byt nezménitelnou 1 pies to, Ze stale vice

lidi uznava, Ze plnohodnotny Zivot lze Zit 1 bez déti (Rabusic, 2001).

Laici by mohli namitnout, Ze rizikem miiZe byt osamélost trvale bezdétnych, které
nema ve stafi kdo navStévovat ¢i o né jinak pecovat. Ktomu vSak ToSnerova
poznamenava: ,, Mnohdy se lidé bezdeétni citi méné osaméli nez ti, kteri sice potomky
vychovali, ale ve vyssim veku s nimi nejsou v takovém kontaktu, jak by si predstavovali.
Naopak bezdétny senior miize mit vice pratel a aktivit. V tomto sméru opravdu nelze

pausalizovat “ (Hofmanova, 2020).

Vliv bezdétnosti na dusevni pohodu ve staii se neprokazal ani v pozitivnim, ani
negativnim smyslu, jednalo se vSak o norsky vyzkum, pfi¢emz i autofi ptiznavaji, ze
vysledky nemohou byt pouzity pro celou Evropu vzhledem k norskému systému
socialniho zabezpeceni (Hansen, 2009). V celoevropském vyzkumu nebyly zjistény veétsi
dopady bezdétnosti na kvalitu Zivota (ndlady, mentélni zdravi) respondentii v seniornim
véku (Gibney, 2017). Z vyzkumu vyplyva, ze bezdétné osoby, ve zkoumanych piipadech
seniofi, nepocit'uji vétsi negativni dopady bezdétnosti na kvalitu svého zivota a jsou se

svymi zivoty srovnatelné spokojeni jako lidé, ktefi déti maji.
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Bezdétnym senioriim mohou také byt ndpomocni jini bliz§i pifibuzni, napf.
sourozenci, synovci, netefe, nebo pratelé a sousedé. ,, Nezdd se, ze by lidé bez ,, prokreacni
rodiny“ byli rodinnym statusem univerzalné handicapovani* (Sykorova, 2007).
V poslednich letech se také rozmaha dobrovolnictvi, v jehoz ramci si rodiny mohou najit
,»Svou novou babicku ¢i dédecka* (Program 3G, Hestia) nebo dalsi projekty pomahajici

seniorim (napft. Krasa pomoci, Jeziskova vnoucata apod.).

Bezdétni se obraceji k placenym organizacim s zddosti o pomoc. Pokud pomoc
potfebuji, zpravidla se maji na koho obratit a vétSinou si dokdzou zajiSténi potieb

zorganizovat (Sykorova, 2007).

Dalsim rizikem, které mohou bezdétné Zeny pocitit, je urcité socialni vyloucent,
které jsme zminili jiZ vySe. Souc¢asné mladé matky odmitaji zGstat izolované po dobu tii
let doma a jsou vice akéni (Kosikova, 2018), tedy je pravdépodobné, Ze do svého kruhu
pfijmou i bezdétné. Bezdétné ovSem mohou pocitovat ndzorové rozkoly se svymi
vrstevnicemi, které maji s détmi najednou jiné problémy nez jako bezdétné (Koubova,

2018).
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4. Vyzkumné Setieni mezi Zenami ve véku 18 az 30 lety

Cilem vyzkumného Setieni je zjistit, zda Ceské Zeny ve véku mezi osmnacti
a ticeti lety cht&ji mit dité ¢i ne, a pro¢. Vzhledem k tomu, Ze se cela bakalatska prace
zabyva dobrovolnou bezdétnosti, rozhodla se autorka zabyvat se pouze divody Zen, které
déti mit nechtéji. Autorka tedy zkouma, zda ¢eské zeny ve véku 18 az 30 let déti chtéji ¢i
nechtéji mit v budoucnu dit€, a pokud nechtéji, z jakého je to divodu. Deskriptivni

hypotézy jsou stanoveny na zakladé teoretickych vychodisek v pfedchozich kapitolach

prace.

Autorka se dale zabyvala tim, jaky v&k pro prvni tchotenstvi povazuji
respondentky vyzkumného Setfeni za obecné vhodny V zavislosti na nejvyS$Sim
dosazeném vzdélani respondentky. Z vyzkumného Setieni autorkou bylo zkoumano,
kolik zen chce ztlistat bezdétnych v zavislosti na oboru ptisobeni a dale jak pravdépodobna
je zména nazoru na bezdétnost respondentky v zdvislosti na plvodnim divodu pro

bezdétnost.

H1: Vice nez 50 % Zen uvedlo, Ze divodem, pro¢ nechtéji v budoucnu dité, je

Kkariéra.

V prvni hypotéze autorka predpoklada, ze divodem pro dobrovolnou bezdétnost
vice nez 50 % Zen z vyzkumného vzorku je kariéra. Kariérou, jak jiz bylo uvedeno vyse,
muze byt myslen zamysleny kariérni postup, ztrata kontaktd, ale také omezeni piijmut

rodiny.

H2: Respondentky jsou ochotny zménit své rozhodnuti zistat ve své budoucnosti

bezdétné ve vice nez 30 %.

Ve druhé hypotéze autorka piedpoklada, Ze respondentky ve svych Zivotech
budou ochotny a schopny zménit své rozhodnuti zlistat bezdétné a z néjakého divodu,
kterym miZe byt napt. zména partnera, tikot tzv. biologickych hodin apod., se rozhodnou
dit¢ mit. Empiricka ¢ast prace piedstavuje vyzkumné Setfeni provedené mezi ¢ervnem a
fijnem 2018, jehoz cilem bylo zjistit, zda ¢eské zeny ve véku mezi osmnacti a tficeti lety
chtéji mit dité ¢i ne, a proc.

Pro vyzkumné Setteni byla zvolena kvantitativni metoda. ,, Kvantitativni pristup
predpoklada, Ze fenomény socidlniho svéta, které cini predmétem zkoumani, jsou svym
zpiisobem méFitelné, ¢i minimalné néjak triditelné, usporadatelné. ““ (Reichel, 2009, s. 40)

Statistickymi metodami je ovéfovana platnost pfedstav o vyskytu charakteristik.
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Vyzkumnym nastrojem je dotaznik, ktery je charakterizovan jako ,,zpisob
pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovedi.“ (Gavora, 2010, s. 121).
Jedna se o sestavu otazek, 1épe oznacovanych jako polozky, setfazenych v logickém
potadi. Vyhodou dotazniku je relativné rychlé a ekonomické shroméazdéni dat od velkého

mnozstvi respondentii (Chraska, 2016, s. 158).

Dotaznik je tvofen dvéma ¢astmi, ¢asti identifikacni, ve které je zjistovan vek,
dosazené vzdélani, obor, ve kterém respondentky pusobi, a jaky vék je dle respondentek

optimalni pro téhotenstvi s prvnim ditétem.>

Filtraéni otazku v dotazniku tvofi polozka, zda by respondentka chtéla mit
Vv budoucnu déti, jedna se o uzavienou otazku, pfiCemz dle zvolené odpovédi

respondentka pokracuje na odlisnou sadu otazek. Odpovédi jsou sbirany anonymné.

4.1 Popis vyzkumného vzorku

Pro dotaznikové Setieni jsou vybrany respondentky — pouze zeny — ve vékovém
rozmezi mezi osmnacti a tficeti lety véku, toto vékové obdobi predstavuje dle Vagnerové
(2007, s. 14) mladou dospélost charakterizovanou jako obdobi plné nad&ji a jejich
postupného napliiovani, vyrovnavani s dilematy, ktera pfinasi nova role, spocivajicich

V rozporu potieby svobody a nezavislosti a potieby zkusit nové role.

Respondentek vyzkumného Setieni je celkem 733. Veé&kové zastoupeni
respondentek je zobrazeno v grafu (Graf ¢. 1). Je ziejmé, Ze nejvice respondentek je ve
véku mezi dvaceti aZ dvaceti ¢tyfmi lety, nejvice respondentek je ve véku 21 let (17 %).
Nejméné naopak na koncich vékového spektra, absolutné nejméné ve véku 18 (2 %).
SniZzovani poctu respondentek ve vékovych skupindch mize byt ddno zplisobem sbéru
dat, tj. publikovanim dotazniku ve studentskych skupinach na socialni siti Facebook,

Vv nichZ mladsi nebo naopak star$i zeny vétsinou ¢lenkami nejsou.

% Autorka této prace dotaznik vytvofeny prosttednictvim Google Forms nasdilela do riznych studentskych
skupin na Facebooku, na socialni siti Vinted.cz a na dalsi internetova fora.
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Graf'¢. 1 - Vekové zastoupeni respondentek

Nejvyssi dosazené vzdé€lani respondentek obsahuje graf (graf ¢. 2). Dotaznik
(bohuzel) nesleduje studentky, tedy ty, které stale pokracuji ve zvySovani své kvalifikace
a ukon¢i vzdelavani vysokoskolskym diplomem, a vysledky tim tedy mohou byt
ovlivnény. Nejvice respondentek ma ukoncené stiedni vzdélani s maturitou (62,4 %,
celkem 457), nasledovano Zenami s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim (32,9 %,
241). Zakladni, u¢novské a vyssi odborné mé ukoncéeno podobné mnozstvi respondentek

Vv rozmezi mezi 1,5 az 1,8 %.

Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek (v %)
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Graf. 2 - Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek
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Polozka, v niZ respondentky maji uvést obor, ve kterém ptsobi nebo ktery studuji,
byla uzavienou otdzkou s moznosti oteviené¢ odpovédi. Respondentky odpovidaji ¢asto
prostiednictvim mozZnosti oteviené odpovédi a samy piSou obor, v némz pusobi. Autorka
sama zaradila respondentkami uvedené obory do podmnozin obort tak, jak je uvedeno

Vv nasledujicim grafu (graf ¢. 3).

Cela pétina respondentek je pravnicek ¢i studentek prava, dale je hojné zastoupena
pedagogika a humanitni védy. Vzhledem k tomu, Ze nezaméstnanou nebo v invalidnim
dichodu byla pouze jedna respondentka, autorka v dalSim vyhodnoceni dle oboru

pusobeni tuto kategorii zanedbala.
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Graf. 3 - obor, v ném? respondentky piisobi

4.2 Dilci odpovédi z vyzkumného Setieni

Zakladni otazka, na kterou musi odpoveédét vSechny respondentky, zni: ,, Chtéla byste mit
V budoucnu deti?“ Otazka je uzaviena se Ctyfmi moznostmi, které zni rozhodné ano,
spiSe ano, rozhodné ne a spise ne. K moznosti v budoucnu nemit dité se celkem ptiklani
27 % respondentek. Z celkového poctu 733 respondentek chce mit dité celkem 73 %,
které jsou si svou volbou relativné jistéj$i nez respondentky odpovidajici negativné, coz
je ztejmé z toho, Ze na otazku odpovédelo skoro polovina ,,rozhodné ano®, ,,rozhodné ne

odpovédélo pouhych 14 %.
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Chtéla byste mit v budoucnu déti?

Rozhodné ne
13,9%

SpiSe ne
13,1%
Rozhodné ano

48,8 %

Graf'¢. 4 - Chteéla byste mit v budoucnu dité?

H1: Vice nez 50 % zen uvedlo, Ze divodem, pro¢ nechtéji v budoucnu dité, je kariéra.

Nejcastéjsim divodem, pro¢ respondentky uvadély, ze nechtéji mit dité, bylo
Lhemam rada déti“, ktery uvedlo 75,6 % respondentek snegativni odpovédi na
predchazejici filtracni otazku. Autorka v piedchozi teoretické ¢asti nezminuje jako
ptic¢inu pro dobrovolnou bezdétnost tento divod, nebot’ jej zadna literatura neuvadi a dale
nezkouma. Jedna se tedy o zajimavy, a potencialné novy fenomén nastupujici generace

Z, ktery je hodny dal§iho zkoumani.

Druhym nejcastéjsim diivodem uvadénym respondentkami je neochota se vézat,

pro ktery se vyslovilo celkem 47,6 % Zen.

V poradi dalSimi divody zeny uvadély psychické zdravi, kariéra, finanéni
diavody, zdravi obecné, tésn¢ nasledované zivotnim prostiedim, které jako divodu

uvadéno nejméné Casto.

Je prekvapivé, ze psychické zdravi Zen (jako deprese potencidlnich matek)
predstihlo motivaci nemit dit¢ kvuli kariéte. Je tedy zfejmé, ze nastupujici generace zen
dbé o své psychické zdravi a pokud je zpravena o svém genetickém zatiZzeni psychickym
onemocnénim, nechce je prendset na své potomky. Nicméné pokud zeny uvedly, ze dité
nechtéji z psychickych diivodi, uvadely v nasledné otazce, v niz mohly své divody vice
popsat, Ze maji potencialné strach o své psychické zdravi, coz mlize byt spojeno
s poporodnimi depresemi nebo spoleCenské izolaci na matetfské, resp. rodiCovské

dovolené.
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Kariéra jako ditvod pro dobrovolnou bezdétnosti byla uvedena ve 41 % piipada.
Je tedy zjevné, ze respondentky vyzkumného Setfeni jsou na svou kariéru, kariérni postup
a napiiklad finanéni ohodnoceni nebo kontakty hrdé. Respondentky nechtéji o tyto své

soucasné nebo budouci tspéchy piijit kvili matefstvi uplné nebo sviij tspéch matefstvim

zpomalit.
Davody pro dobrovolnou bezdétnost (v %)
80 % 75,7 %
70 %
60 %
50 % 47,6 %
42,3 % 41,3%
40 % 34,9 %
31,2 % 30,2 %
30%
20 % I
10%
zdravi psychika  nechci se nemam Zivotni kariéra financni

vazat rada déti  prostredi ddvody

Graf'¢. 5 - Duvody pro dobrovolnou bezdétnost

Autorka vychazela z ptredpokladu, Ze Zeny s vy$§im dosaZenym vzdé&lanim budou
pravdépodobnéji t€¢hotenstvi s prvnim ditétem odkladat a budou tak obecné preferovat
pozdé¢jsi vek. Nicméné se tento predpoklad vyraznéji nepotvrdil, autorka zaznamenala
pouze nizkou odchylku v ndzoru Zen s vysokoskolskym vzdélanim, které jako idedlni vék
primémé uvadély pro prvni tehotenstvi 27 let. Zeny s dokonenym jinym, neZ
vysokoskolskym vzd€lanim uvadély v priméru nejcastéji 26 let. Pokud tato data

zprumérujeme, vychazi jako idealni vek pro prvni téhotenstvi 26,5 let.

V nasledujici analyze se autorka zaméfuje pouze na ty Zeny, které uvadi, ze spise
a rozhodné dit¢ v budoucnu nechtéji. Veskera data, v€etné procentualniho zastoupeni, se
budou tykat pravé této skupiny. Timto rozdélenim se vyzkumny vzorek zmensil o 73 %

a zabyvat se budeme pouze 27 % respondentek.
Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze nejcastéji nechtéji mit dit€ zeny pisobici
V cestovnim ruchu a pohostinstvi se 73 %, ¢imz tedy tvofi vyraznou vétSinu Zen v oboru.

Druhym oborem, v némz je pievaha Zen s touhou zistat bezdétné, je IT a technika,

v némz déti nechece 53 % respondentek.
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Zeny pusobici v naopak v oboru pedagogiky, tj. pievazné ugitelky, vykazuji

nejvyssi miru ochoty mit dité, jen v 11 % chtéji zlstat bezdétné.

Ptekvapujicim zavérem vzhledem k naro¢nosti studia je ochota Zen pisobicich
Vv piirodnich védach a pravu mit déti, kdyz pouhych zhruba 21 % Zen z téchto obort dité

nechce.

Zeny pusobici ve zdravotnictvi ve 30 % piipadd cht&ji zistat bezdétné, podobné
hodnoty vykazujici Zeny zabyvajici se nékterou z humanitnich véd. Vzristajicim trendem
bezdétnosti naopak mizeme charakterizovat obory ekonomie, uméni a sluzeb, v nichz

zeny pusobici uvadi pravdépodobnost budouci bezdétnosti v cca 45 %.

Bezdétnost v zavislosti na oboru plsobeni (v %)

100 %
90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30%
20 %
10 %

0%

Graf ¢. 6 - Mira volby bezdétnosti v zavislosti na oboru piisobeni

H2: Respondentky jsou ochotny zmeénit své rozhodnuti zlstat ve své budoucnosti

bezdétné ve vice nez 30 %.

Zménu nazoru obecné piipousti pouze 22 % respondentek, které déti v budoucnu
nechtéji. Zda ndzor zméni ¢i ne aktudlné nevi 36 %, naopak zménu nazoru vyloucilo 42 %
zen. Na zédkladé uvedenych dat je nutné hypotézu zamitnout. Je samoziejme mozn¢, ze

nékteré z respondentek sviij nazor upravi s rostoucim vékem, zménou partnera nebo
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napiiklad 1ékarskym pokrokem a moznosti otéhotnéni v pozd€jsim véku. Vyloucit

samoziejme nelze moznost tzv. tikotu biologickych hodin.

H2: Respondentky jsou ochotny zménit své rozhodnuti zlstat
ve své budoucnosti bezdétné ve vice nez 30 %.

ano
nevim 22%

36%_

ne
42%

Graf'¢. 7—H2: moznost zmény ndzoru

Zeny, které jako diivod pro svou budouci dobrovolnou bezdétnost, uvedly kariéru,
vykazuji nejvy$$i miru moznosti zmény rozhodnuti ve 29,5 %. Naopak nejmens$i mira
moznosti zmény ndzoru na vlastni budouci bezdétnost je spojena s odpovéd'mi ,,nechci
se vazat“ a ,,nemam rada déti“. Je tedy ziejmé, Ze Zeny, které nema;ji rady déti, jsou obecné

jist&j$i svym ndzorem a nahledem na budoucnost.

Cetnost mozné zmény nazoru na zakladé ddvodu
bezdétnosti (v %)

35%
29,5 %
30 %
25% 22,8 % 22,7 %
0,
0% | 186% 17.5% ..
14,4 %
15%
10% I
5%
zdravi psychika  nechcise nemdmrada Zivotni kariéra financni
vazat déti prostiedi dlvody

Graf'¢. T - Cetnost mozné zmény nézoru na zdkladé divodu bezdémosti
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4.3 Shrnuti vyzkumného Setieni

Autorka shrnuje, ze vyzkumné Setfeni s vyzkumnym vzorkem 733 je uspésné,
nebot” se podarilo ispésn€ zmapovat ndzory zen ve véku mezi osmnacti a tficeti lety na
to, zda cht&ji nebo nechtéji mit dité. Z vyzkumného Setfeni vyplyvad mnoho divodi, proc¢
zeny dité mit nechtéji a n€které z nich nejsou ani zpracovany ceskou odbornou literaturou,

napf. diraz na zivotni prostfedi nebo to, ze n¢které zeny pocit'uji nelibost vii¢i détem.

Byl zjistén idealni vék pro prvni te€hotenstvi zeny, ktery respondentky urcily
V priméru na 26 let, coz se shoduje i s Iékarskou védou, kterd v uvadi v priméru 25 az

29 let (Magnus, 2019).

Autorka se zabyvala pravdépodobnosti zmény nazoru na odpovéd’ na otazku, zda
zena chce mit v budoucnu dité a bylo zjisténo, ze Zeny, které jako diivod pro moznou
budouci dobrovolnou bezdétnost uvadély kariéru, jako exogenni pficinu, jsou castéji
oteviené zméné nazoru, a tedy moznosti mit dité. Autorka se domniva, ze v ptipadé, kdy
tyto zeny utvoii par s muzem, s nimz si dovedou piedstavit dit€¢ mit, myslenky na kariéru
budou upozadény nebo si rozd€li péci o dite tak, aby kariéra obou partnertt mohla byt

zachovana.

Prvni hypotézu, tedy ze vice nez 50 % zZen uvedlo jako divod, pro¢ nechce Zena
dité, kariéru- je nutno zamitnout. Z vyzkumného Setteni vyplynulo, Ze kariéru jako divod
uvadi 41 % zZen, coz hypotézu nepotvrzuje. NejcastéjSim uvedenym divodem, proc
respondentka chce zlstat bezdétnd, je Vv podstaté prozaicky — nemé rada déti. Autorka
poukazuje na to, Ze respondentky mohly vybrat vice moznosti pti vypliovani ditvodd, je

tedy mozné, ze nekteré z respondentek uvedly diivody oba.

Druhouet hypotézau, ze respondentky jsou ochotny zménit své rozhodnuti ziistat
ve své budoucnosti bezdétné ve vice nez 30 %, se-je nutno zamitnout. Zménu nazoru
obecné pripousti pouze 22 % respondentek, které déti v budoucnu nechtéji. Zda nazor
zméni €1 ne aktudlné nevi 36 %, naopak zménu nézoru vyloucilo 42 % Zen. Ve vztahu
K prvni hypotéze je zajimavé podotknout, ze Zeny, které jako divod pro svou budouci
dobrovolnou bezdétnost, uvedly kariéru, vykazuji nejvy$Si miru moZnosti zmény

rozhodnuti, a to ve 29,5 %.
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Zavér

Tato zavérecna prace se sklada ze dvou casti, teoretické a empirické. Autorka
V teoretické Casti prace vymezila pojem bezdétnosti, rozdelila jej na dobrovolnou
a nedobrovolnou, pfi¢emz pro kazdy z obou typt popsala ptic¢iny vzniku. U nedobrovolné
bezdétnosti jsou zakladnimi pfi¢inami biologické faktory, dale psychogenni nebo
socialni.

Jako diivody, pro¢ se zeny rozhodnou ziistat bezdétnymi, teorie uvadi hodnotové
promény spolecnosti, demografické faktory, které zahrnuji naptiklad velikost sidla,
vzdélani Zeny apod., kariéru, déle socidlni faktory jako je nedostate¢né ohodnoceni péce
o dit¢ zahrnujici snizujici se socidlni status ¢i obavy ze socialni izolace matek na
matefské, resp. rodiovské dovolené a dale jako jeden znovodobych trendi

ptichazejicich do Ceské republiky ze zahrani¢i ochrana zivotniho prostiedi.

Autorka reflektuje pokryti dobrovolné bezdétnosti ceskymi médii, jejichz ptistup
K tématu se lisi podle zaméfeni daného média. Jinak o dobrovolné bezdétnosti pise
Zasopis Ceského statistického ufadu Statistika a my, naprosto odlisny p¥istup pojimaji
mainstreamova média jako je iDnes.cz, kde vychazi pomémé dehonestujici ¢lanky
namifené proti Zenam, které se rozhodnou ziistat ve svém zivoté bezdétné, naopak casopis

Heroine a denik E15.cz popisuji zkuSenosti bezdétnych Zen a poskytuji relevantni data a

védeckou literaturu.

Autorka dale shrnuje piistupy spolecnosti k dobrovolné bezdétnosti, které jsou
vétSinove negativni. V dalsi kapitole je rozpracovana rizikovost dobrovolné bezdétnosti

pro spolecnost a rizikovost pro samotnou Zenu.

Ve druhé, empirické, ¢asti prace autorka analyzuje vyzkumné Setfeni, které

provedla na podzim 2018 na vzorku 733 Zen ve véku mezi osmnacti a tficeti lety véku.

Vyzkumnou metodou je dotaznik, ktery byl vytvofen pomoci Google Forms.
Setieni zkoumd, zda respondentky chté&ji mit v budoucnu ve svém Zivoté dité nebo ne, a
pokud ne, tak z jakych divodi. Autorka zjistila, ze celych 27 % respondentek odmita mit
ve svém zivoté dité a divody pro to byly v ¢asti shodné s teorii, napt. kariéra, zdravi,
Vv Casti se rozchdzely, napf. vétSina zen uvedla, Ze nema rada déti, nebo neni ochotna se

vazat.

Autorka se zabyva tim, jaky v€k pro prvni téhotenstvi povazuji respondentky

vyzkumného Setfeni za obecné vhodny v zavislosti na nejvyssim dosazeném vzdélani
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respondentky a dale kolik zen chce zlstat bezdétnych v zavislosti na oboru plisobeni a
dale jak pravdépodobna je zména nazoru na bezdétnost respondentky v zavislosti na

puvodnim divodu pro bezdétnost.

Hypotézy ptedpokladaly, Ze vice nez 50 % Zen nechce v budoucnu dité kvili své
kariéfe a Ze respondentky jsou ochotny zménit své rozhodnuti zlistat bezdétné ve vice nez

30 %.

Autorka na zaklad¢ prostudované literatury nepovazuje dobrovolnou bezdétnost
za rizikovy jev jak pro spole¢nost, tak pro zenu, a byla by rada, kdyby dobrovolna
bezdétnost byla vnimana jako pfirozena soucast spolecnosti a dobrovoln¢ bezdétné zeny
nebyly bezdivodné ostrakizovany. Vzhledem ktomu, Ze zvyzkumného Setieni
vyplynulo, Ze dit¢ v budoucnu neplanuje zhruba 26 % ceskych mladych Zen, jsou tato
data srovnatelna s vyvojem v zapadni Evropé€ a je nutné pfijmout tato rozhodnuti jako

fakt.
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