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UVOD

Pro téma bakalarské prace jsem se rozhodla béhem praxe v dennim stacionari Strediska
vychovné pécCe (dale jen SVP) v Jihlavé. Praxe se realizovala v obdobi, kdy se vedeni vySe
uvedeného stiediska jiz néjakou dobu pokouselo o zvySovani povédomi o nabizenych sluzbach,
a to ptedevsim z pohledu zakladnich §kol. Zastupkyné feditelky pro SVP v ramci zavére¢ného
hodnoceni mé praxe zduraznila, ze spoluprace se zakladnimi Skolami je pro jejich instituci
velmi dulezita, a ze by pro celé stfedisko bylo velkym piinosem, kdyby se k nim dostala
nezavisla zpétna vazba, ktera by zrcadlila pohled Skol na SVP. Z mého okoli a dalSich praxi
jsem zjistila, Ze obecné povédomi o dennich stacionatich SVP je velmi nizké. Proto jsem zvolila
prave toto téma. Ve své praci se zaméfuji na vyznam a moznosti spoluprace SVP se §kolou.
Vysledkem mé prace je zhodnoceni kooperace SVP Jihlava se zakladnimi §kolami a zjisténi

povédomi §kol o téchto sluzbach. Konkrétné jsem se zaméftila na kraj Vysoc€ina.

Teoreticka cast se zabyva vysvétlenim pojmu porucha chovani a porovnanim
jednotlivych klasifikaci poruch chovani. Také mapuji systém péCe o jedince s poruchou
chovani. Podrobnéji se zaméfuji na SVP a jejich funkci. Uvadim, kdo mize byt klientem tohoto
stiediska a pro koho je tento typ péce prospesny. Rozpracovavam jednotlivé projevy poruch
chovani a to pravé ty, se kterymi se SVP nejCastéji setkavaji. Podrobnéji rozpracovavam
organiza¢ni rozdéleni stfedisek. V mé praci se soustfedim predevsim na stacionarni oddéleni
a jeho kompetence. V teoretické ¢asti piSu také o tom, co které konkrétni stfedisko poskytuje
a jak funguje. Jednotliva stfediska jsem oslovila formou dotazniku a tim doplnila informace,
které jsem si o téchto zafizenich vyhledala na internetu. Chci, aby moje prace byla jakousi
osvétou — prehledem stacionait, které poskytuji denni péci. Pro zakladni Skoly i rodiCe by pak

bylo mnohem snazsi si pfislusné SVP vyhledat a zacit s nimi spolupracovat.

Ve vyzkumné Casti jsem se zameéfila na zjisténi, jaké povédomi a zkuSenosti maji
vyucuyjici zakladnich §kol kraje Vysocina o existenci SVP Jihlava s dennim rezimem. VétSina
praci na téma SVP je ve své vyzkumné Casti zaméfena na spolupraci stiediska a rodiny. J4 jsem
se rozhodla to zménit a svoji praci spiSe zaméfit na spolupraci mezi stiediskem a kmenovou

Skolou ditéte. Protoze i tato spoluprace je velice dilezita.

Vyzkum jsem vytvorila dotaznikovou formou. Na vybrané Skoly jsem rozeslala
dotazniky. Vychézela jsem z pifedpokladu, Ze informovanost skol s timto typem péce a podpory

déti nebude na pfilis vysoké urovni, a ze se potvrdi, Ze je potfeba v této oblasti provést osvétu.



Timto vybérem tématu jsem chtéla poukazat na dilezitost spoluprace mezi stiedisky

a Skolami a podilet se na osvété zvysSeni povédomi o dennich stacionatich SVP.



INTRODUCTION

I decided on the topic of my bachelor thesis during my internship in the day care centre
of the Centre of Educational Care (hereinafter referred to as SVP) in Jihlava. The internship
took place in a period when the management of the above mentioned centre had been trying to
raise awareness of the services offered, especially from the perspective of primary schools. In
the final evaluation of my internship, the deputy director for SVP emphasised that cooperation
with primary schools is very important for their institution and that it would be of great benefit
to the whole centre to have independent feedback that would mirror the schools' view of SVP.
I have found from my own background and other practices that the general awareness of SVP
day centres is very low. That is why I chose this topic. In my work I focus on the importance
and possibilities of SVP-school cooperation. The result of my work is an evaluation of the
cooperation of SVP Jihlava with primary schools and the awareness of schools about these

services. Specifically, I focused on the Vysoc€ina region.

The theoretical part deals with the explanation of the concept of behavioural disorder
and comparison of different classifications of behavioural disorders. I also map the system of
care for individuals with conduct disorder. I focus in detail on SVP and their function. I state
who can be a client of this centre and who benefits from this type of care. I elaborate on the
various manifestations of conduct disorders and those that SVPs most commonly encounter. I
elaborate on the organizational division of the centers. In my work, I concentrate mainly on the
inpatient wards and its competences. In the theoretical part I also write about what a particular
centre provides and how it works. I have addressed the individual centres by means of a
questionnaire and thus supplemented the information I have found on the Internet about these
facilities. I want my work to be a kind of education - an overview of residential care centres
that provide day care. It would then be much easier for primary schools and parents to find the

relevant SVP and start working with them.

In the research part, I focused on finding out what awareness and experience primary
school teachers in the Vysocina region have about the existence of Jihlava day care centres.
Most of the works on the topic of SVP in its research part are focused on the cooperation
between the centre and the family. I decided to change this and rather focus my work on the
cooperation between the centre and the child's tribal school. Because this collaboration is also

very important.
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I designed the research in a questionnaire form. I sent questionnaires to the selected
schools. I assumed that the awareness of schools with this type of care and support for children
would not be at a very high level, and that it would be confirmed that there is a need for

awareness raising in this area.

By choosing this topic I wanted to highlight the importance of collaboration between
centres and schools and to participate in raising awareness about day centres and day care

centres.
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I. TEORETICKA CAST

1. Porucha chovani

1.1 Definice poruchy chovani

Porucha chovani je blize specifikovana v Mezinarodni klasifikaci nemoci
a pridruzenych zdravotnich problémi, pod kodem F90 — F98 Poruchy chovani a emoci se
zacatkem obvykle v détstvi a v dospivani. Charakterizovana je jako opakujici se agresivni,
asocialni a vzdorovité chovani, které vyrazné prekracuje socialni chovani odpovidajici danému
véku. Je mnohem zavaznéjsi nez bézné détské zlobeni nebo rebelantstvi dospivajicich. Trva
6 mésicu, nebo i déle. Tento druh chovani musime odlisit od jiné psychiatrické poruchy.
Chovani, na némz je diagnoza zalozena, je napfiklad nadmérné prani se, nebo tyrani, krutost
k lidem nebo ke zvifatim, zavazné destrukce majetku, zakladani pozard, kradeze, opakované

171, zaSkolactvi a utéky z domova, vybuchy vzteku a nekazen. (WHO, 2021)

Pfi studiu odborné literatury jsem se presvédcCila o tom, ze neni vibec jednoduché
definovat poruchu chovani a uz viibec ne z jednoho pohledu. Pedagogicky slovnik popisuje
poruchy chovani jako ,projevy chovdani déti a mldadeze, které nerespektuji ustdalené
a spolecenské normy “, a které se vyskytuji u socialn€ narusenych jedinct a u déti s jinym typem

postizeni (Pricha Jan, 2013).

Hutyrova (2019) uvadi, vychazime-li z predpokladu, ze jde o odchylku v chovani
zpusobenou objektivnimi faktory, nemizeme se soustiedit pouze na vnéjsi projevy chovani
jedince, ale hledame pri¢inu vzniku tohoto negativniho chovani, rozliSujeme dispozici
k poruse chovani. Mluvime o ditéti, které ma problém, ne o problémovém ditéti. Obecné
muzeme konstatovat, ze poruchy chovani se vzdy projevuji ve vztahu k né¢emu. (Hutyrova,

2019)

U Vasutové (2008, str. 70) je porucha chovani charakterizovana jako ,,odchylka
v oblasti socializace, kdy dité neni schopno respektovat bézné normy chovani na urovni

odpovidajici jeho véku, eventudlné tirovni jeho rozumovych schopnosti*.

Pro poruchy chovani je typické hlavné agresivni chovani a neschopnost
zaClenéni do kolektivu, po pfipadé poruSovani spolecenskych norem, pravidel a podobné.

(Prochazka, 2014)
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1.2 Klasifikace poruch chovani

Existuji rizné klasifikace poruch chovani z riznych uhla pohledu, vzajemné se prolinaji

a neni mezi nimi jasné vytyc¢ena hranice.

V MKN - 10 jsou déleny takto:
poruchy chovani vazané na vztahy v rodiné — narusené vztahy v rodiné, naruSené vztahy

rodi€ a dit€, hadky mezi rodici, rozvody, agresivita, ni¢eni véci a majetku, kradeze

nesocializované poruchy chovani — dité nebo mladistvy pacha prestupky samostatné,
projevuje se nepratelstvi a vzdor vici dospélym, projevy krutosti, Sikany, chybi hlubsi vztahy
a vztahy k vrstevnikim. Jedna se o poruchu samotaiského agresivniho typu. Tato porucha

obvykle v dospélosti pfechazi do zavaznych poruch osobnosti.

socializované poruchy chovani — negativni vztahy k autoritam, ke Skole, pozitivni vztah ke
skupin€ stejné starych vrstevnikii, mnohdy se jedna o partu disocialniho charakteru, kradeze

s partou, zaSkolactvi

opozicni vzdorovité chovani — je charakteristickd porusovanim socialniho chovani, které by
mélo odpovidat véku ditéte. Jedna se o odmitani plnéni piikazi a béznych povinnosti,

neposlusnost, hrubost, zvysSenou drazdivost, nepratelské postoje, provokace, opozicnictvi.

jiné smiSené poruchy chovani a emoci — kombinace poruch chovani s trvalymi a vyraznymi
emocnimi symptomy jako je uzkost, obsese nebo kompulze, depersonalizace a derealizace,

fobie nebo hypochondrie. (Hutyrova M. , 2019 )

depresivni porucha chovani — kombinace poruchy chovani v détstvi s trvalou a ziejmou
depresivni naladou (nadmérny smutek, ztrata radosti ze zivota a béznych €innosti, pocity viny

a beznadéje).

13



Specifické a nespecifické poruchy chovani

Specifické jsou chéapany jako poruchy vzniklé vlivem naruSeni centralni nervové

soustavy.

Radime sem ADHD — Attention Deficit Hyperactivity Disorder (zkratka Americké
psychiatrické asociace)

ADHD subtyp I — typ s pfevazujici poruchou pozornosti (diive pojem ADD — porucha
pozornosti bez hyperaktivity). Tyto déti maji problémy se zaméfenim pozornosti na konkrétni
¢innost, maji vypadky pozornosti (denni snéni). V praci jim chybi systém. Neumi si uspofadat
Skolni véci a pracovni misto, neudrzi poradek. Danou cinnost mnohdy nedokon¢i. Maji
zhorSeny odhad Casu. Zadané ukoly nestihaji vypracovat, chodi pozdé. Problémy jim déla
navazovani socialniho kontaktu, v kolektivu ptisobi uzkostné.

ADHD subtyp II — typ hyperaktivni a impulzivni. Nebyvad u ného primarné naruSena
pozornost. Pokud dojde k v€asnému zahgjeni intervence, je to typ nejjednodussi a socialné
nejpiijatelnéji upravitelny. Tito jedinci Casto jednaji bezmyslenkovite, nedomysli nasledky.
Ve skole Casto narusuji klid svymi komentatfi.

ADHD subtyp III - typ kombinovany. U konkrétniho jedince dochazi v rizné hloubce jak
k naruSeni pozornosti, tak k hyperaktivité i impulzivité. Z typu ADHD byva diagnostikovan

nejcastéji.

Zaci s ADHD byvaji &asto spoluzaky v kolektivu neoblibeni. Pro svoje projevy jsou
odmitani, nekdy je jim také ublizovano nebo naopak sami ublizuji ostatnim. Neumi fesit
konflikty a sami je vyvolavaji, nekontroluji se. V tomto sméru je velmi dilezita prace tfidnich
ucitelt a jejich schopnost zaclenit takové dité do kolektivu vrstevnika. Problém ADHD je Casto
vniman jako selhani rodicti. Samotni rodiCe s takovymi détmi ztraci trpélivost, maji pocit
vychovného selhani. Pokud rodi¢ necha dité vysetfit odbornikem, pifijme diagnézu a zacne
s nim pracovat dle rad odbornikd, miize pomoci nejen ditéti, ale i sam sobé. V tomto sméru

mohou byt pravé SVP napomocna.

Nespecifické poruchy chovani vznikaji z jinych pric¢in. Byvaji zpisobeny tim, Ze na
déti pusobi vice negativnich vlivl a to s sebou prinasi sekundarni poruchy chovani. (Hutyrova

M., 2019)
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1.3 Skolska klasifikace poruch chovani

1.3.1 Neagresivni poruchy chovani

Vzdorovitost

je neumérné prosazovani vlastntho nazoru ve stfetu s vychovnou autoritou,
nerespektovani jejich prani a odmitani poslusnosti. Muze jit o vychovnou zanedbanost,
o zoufaly projev neschopnosti vyhovét pozadavkiim nebo touha piedvést se pred spoluzaky.

(ValiSova & Kasikova, 2011)
Zaskolactvi

Vagnerova (2004 , str. 73) charakterizuje zaskolactvi jako ,, Komplex reakct unikového
charakteru a jeho cilem je vvhnout se neumérné velké zdatézi, kterou v tomto pripadé predstavuje

¢

Skola.*

Slomek (2010) dale uptesiiuje, ze zaSkolactvi zpocatku byva Casto spojeno se strachem
z neuspechu ¢i $patného hodnoceni, s problémy s vrstevniky 1 uciteli. Jedinec vétsinou jedna
impulzivng. Uelové zaskolactvi se objevuje v piipad&, kdy se chce dité vyhnout testu,

neoblibenému predmétu nebo uciteli.

Kofeny zaskolactvi je tfeba hledat jak ve Skole, rodiné, vrstevnickych skupinach,
osobnosti ditéte. Pokud zaskolactvi neni feSeno vcas, prechdzi v nutnost dopoustét se dalSich
prestupkd (lhani, podvody, utéky). Toto rizikové chovani je mnohdy spojeno s dalSimi
rizikovymi projevy chovani jako je zneuzivani navykovych latek, gambling, détska kriminalita,

prostituce. Zaskolactvi byva fazeno do asocialnich poruch chovani (Martinek, 2015).
Utéky

74k opakovan& nechodi do skoly a svij ¢as travi mimo domov nebo domov zcela
opousti. Za touto situaci se skryva nezajem rodicu a zavazné selhavani domaciho prostiedi.
Casto je to spojeno s rozpadem rodiny, tyranim, pohlavnim zneuZivanim. Je zde velké
nebezpeci, ze dité bude Cas travit zpuisobem, ktery negativné ovliviiuje jeho mravni vyvoj nebo

se dokonce zapoji do trestné ¢innosti.(ValiSova & Kasikova, 2011)

15



Lzi
Podle Slomka (2010) rozliSujeme tri zakladni druhy lzi:

¢ konfabulace neboli smyslenka — objevuje se predevsim v predSkolnim véku, kdy dité
zaméfiuje své piedstavy za skutecné udalosti, Casto k nim pfipojuje 1 své sny. Dite si
svoji lez neuvédomuje, nelze ji tedy povazovat za poruchu chovani

e lez bajiva - objevuje se ve veku kolem 10-11 let, ve starSim veéku (puberté a
adolescenci) byva jiz povazovana za patologicky jev. Za lez bajivou je povazovano
vymysleni atraktivnich ptfibéht, ve kterych dité vétSinou zastava hlavni roli. Sklony k
nim mivaji déti s hysteroidnimi rysy. Nejde o ucelné chovani, dité si neni védomo
nepravdy, neni tedy povazovano za poruchu chovani

e pravalez — objevuje se ve véku, kdy jsou jedinci schopni pochopit rozdil mezi pravdou
a 1zi. Tato lez je ucelova, sleduje néjaky zisk, vyhnuti se nepfijemnosti. Objevuje se
predevsim ve Skolnim véku. Pfestoze je lez uCelova, muze se jednat o lez obrannou
objevujici se v urcité situaci, kterou dité neumi vyfesit jinak nez 1zi. Muze se jednat o

situace, kdy ma strach z trestu, ¢i 1zi chrani nékoho jiného. (Martinek, 2015)
Kradeze

Je-li dité schopno pochopit vyznam vlastnictvi — moje a cizi a pfijmout tuto normu,
muzeme mluvit o zamérné kradezi. Dité si uvédomuje nespravnost svého chovani. ,, Vétsina
kradezi v détském a mladistvém véku neni zptisobena psychickym onemocnénim, vét§inou ma
na kradezich podil prostiedi, kde dité vyrasta, parta ¢i nevyhodné postaveni v kolektivu
déti.” (Martinek, 2015, str. 115). Pokud se dité dopusti kradeze, je nutné zjistit pficinu jeho
jednani. Nikdy by nemélo byt dit€ potrestano, aniz se pokusime o zjisténi divodu a pficiny.

(Slomek, 2010).

Patologické zavislosti

Je to skupina fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich fenomént, v nichz uzivani
n¢jaké latky nebo tridy latek ma u daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani,
kterého si kdysi cenil vice. Centralni popisnou charakteristikou syndromu zavislosti je touha
(Casto silna, nékdy premahajici) brat psychoaktivni latky (které mohou, avSak nemusi byt
1ékatsky predepsany), alkohol nebo tabak. Navrat k uzivani latky po obdobi abstinence ¢asto
vede k rychlejS$imu znovuobjeveni jinych ryst syndromu, nez je tomu u jedincl, u nichz

se zavislost nevyskytuje. (WHO, 2021)
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Vznikaji po opakovaném uzivani néjaké latky, pfipadné pifi provozovani Cinnosti
pfinasejici maximalni pocit uspokojeni. Vyznamnou roli hraje touha, kterd vybizi k uzivani
navykovych latek. V pripadé nedostatku latky dochazi k fyzickym nebo psychickym obtizim
(Svarcova, 2002)

1.3.2 Agresivni projevy chovani

,Agresivni chovani lze definovat jako poruSeni socialnich norem, omezujici prava
a naruSujici integritu zivych bytosti i nezivych objektd. Jde o symbolické nebo realné
omezovani, poSkozovani a niceni. Agresivitu lze chapat jako sklon k takovému chovani. Agrese

oznacuje aktualni projev takového chovani.“ (Vagnerova M. , 2004 , str. 266)
Sikana

Kyriacou (2005, str. 26) definuje Sikanu ,jako trvalé agresivni jednani jednoho Zdka
viici druhému s imyslem zpiisobit obéti utrpent. “ Sikanovat nemusi pouze jeden zak, ale cela
skupina. Kyriacou a Martinek se shoduji, ze neni vzdy jednoznacné urcit, kdy se jedna
a nejedna o Sikanu. UcCitel musi véc opatrné proveéfit a nesmi dat pouze na vlastni nazor nebo
stiznost zaka. Sikanovani méze mit rizné podoby. Nemusi se jednat pouze o fyzické nasili vaci
obéti, které zanechava dikazy. Daleko horsi byva to, co na prvni pohled nejde vidét. Jsou to
slovni urazky, vyhruzky, ponizovéni, ignorovani a snahy o vylouceni z kolektivu. Jde
o nepiimou formu Sikany. (Fischer & Skoda, 2008) Aby se jednalo o Sikanu, musi spliiovat
podminky: ,.Jde vZdy o prevahu sily nad obéti, nehovorime pouze o fvzické sile ale i psychické,
mentalni, ekonomické, mocenské. Obét vnimd utoky jako neprijemné, urdzejici, hani ji nebo jeji

vy

2015, str. 132)
Agresivita a agrese

Agrese se da vyjadiit jako jednani s cilem poSkodit objekt ¢i osobu, naproti tomu
agresivita je chapana spiSe jako osobni dispozice, charakterova vlastnost, tedy nastaveni
subjektu k agresivnimu chovani. Teda agrese je samotny projev chovani a agresivita je osobni

vlastnost.
Agresivni chovani muze byt verbalni a fyzické (Darilek & Kusak, 1998)

e Verbalni — psychické poskozeni nebo ublizeni — slovni utok (urazka, jizlivost, ironie,

nadavka nebo hrozba)
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Fyzické — ohrozovani jiného jedince s pomoci ur€ité casti téla nebo s pouzitim zbrang.

Jiné osob€ pusobi bolest nebo poskozeni.

Dale muzeme agresivni chovani délit dle cile:

Piimé — je zamé&feno na objekt

Neprimé — je zacileno na poskozeni ¢i zniCeni né€jakého predmétu, ktery ma urcitou
hodnotu pro obét’

Reaktivni — jde o kratkodobou primitivni reakci doprovézenou vztekem, jejimz
nasledkem je zniCeni pfedmétu nebo jedince.

Instrumentalni — vztahuje se k procesu uceni a je chapano jako nastroj k dosazeni

vyty€eného cile.

Agresivni poruchy chovani

Je pro né charakteristické nasilné poruSovani a omezovani prav ostatnich. Rozlisujeme dva

typy problémovych jedinct vykazujicich agresivni typ chovani:

1.

Tento typ vykazuje agresivni chovani z hlediska intenzity a Cetnosti, byva neschopny
empatie, objevuje se u ného emocni plochost, lhostejnost a snaha o uspokojeni vlastnich
potteb. Chybi u n¢j pocity viny.

Tento typ muZze projevovat agresi spojenou s impulzivitou a nezralosti autoregulace
svého chovani. U neého zpravidla chybi tmysl k agresivnimu chovani, chovani je
nepiedvidatelné. Tento typ byva hodnocen jako méné zavazna odchylka s vétSimi

predpoklady moznosti napravy.

Mezi agresivni formy poruch chovani lze zatadit: nasilné chovani vici lidem, zvifatim nebo

vécem, tyrani lidi nebo zvirat, vandalismus, pfepadavani a Sikana. (Pugnerova & Kvintova,

2016)

Loupez

Na strankach Policie CR! je loupez fazena mezi nasilnou majetkovou trestnou &innost.

Jednim ze znakl loupeze je uziti nasili nebo pohrizky nasilim a to za icelem zmocnit se cizi

veéci. V praxi to znamend, ze pachatel ohrozuje poskozeného zbrani pifimo napf. nozem,

peprovym sprejem, stielnou zbrani nebo poskozenému vyhrozuje ijmou na zdravi. Trestny €in

! Loupez. Online. 2013. Dostupné z: https://www.policie.cz/clanck/zajimava-temata-loupez.aspx. [cit. 2024-06-

14].
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loupeze upravuje Trestni zakonik 40/2009 Sb., §173. , Kdo proti jinému uzije nasili nebo
pohriizky bezprostfedniho nasili v imyslu zmocnit se cizi véci, bude potrestan odnétim

svobody na dvé 1éta az deset let
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2. Systém péce o déti s poruchami chovani

Ptacek (2006) hovoti o napravé a terapii u déti s poruchami chovani, ktera uzce souvisi
s typem a progndzou dané poruchy. Nejen spravna diagnostika, ale pfedev§im komplexni,
systematicky a dlouhodoby pfistup a spoluprace co nejSirSiho poctu osob z prostiedi ditéte
predstavuje zaklad pro zlepSeni situace. Dulezité je uvédomit si, ze porucha chovani neni
problém ditéte, ale celé rodiny (popiipade nejblizsich lidi), a proto by terapie méla probihat se

vSemi Cleny a blizkymi osobami.

Do komplexniho pfistupu zafazujeme jak pedagogicko-psychologické poradenstvi,
tak psychoterapie, zamové aktivity, medikaci a spolupraci se Skolou. Pedagogicko-
psychologické poradenstvi by mélo zaméteno na konkrétni pfipad a rozpracovat kroky ve
vychove, komunikaci s ditétem a podpoie zadouciho chovani. Psychoterapie muze byt jak

individualni, tak skupinova. Zadouci chovani a uvédomeéni si nasledkd chovani nezadouciho.

Velkou roli hraji i organizované volnoCasové aktivity, kde dit¢ mize realizovat své

konicky, které ditéti umozni relaxovat a zaclenit do skupiny vrstevnikd se stejnymi zajmy.

Také podani 1ék mize byt dalsim prostiedkem pro korigovani chovani ditéte. Dilezité

vsak je védét, ze samotna medikace dité nevyléCi, mize pouze zmirnit projevy. (Ptacek, 2000)

Skola je mistem, kde se ma dité vzdélavat a byt vychovavano tak, aby bylo schopno
uspét v zivoté. V soucasné dobé se ve Skolach pracuje s tzv. Skolnim klimatem. Touto formou
jsou zarazovana do Skol témata, pro nékteré zaky az osobni. Pedagogové pracuji s tfidou
prostfednictvim komunitniho kruhu, kdy jsou nastoleny nejrizné€jsi oblasti tykajici se
vzajemnych vztaha. Déti tak mohou daleko Castéji ziskat zpétnou vazbu na své chovani nejen
od ucitele, ale také od spoluzaku. Dualezitym ¢lankem vyucovaciho procesu je ucitel, ktery nejen
organizuje ucebni aktivity, fidi hodinu a sdéluje pokyny, ale je také dulezitym spolutvircem
klimatu tfidy. Nemél by byt v tloze policisty, soudce, ani dozorce, teda jako represivni organ.
Klimatu tfidy naopak prospiva, kdyz ucitel ponecha aktivitu a iniciativu samotnym zakim.

(Capek, 2015)

Specifické postaveni ma pak tfidni ucitel, ktery by mél zaka poznat, seznamit se s jeho
rodinnym zazemim, znat jeho silné a slabé stranky a védét, jakym zpasobem rozvijet jeho
schopnosti a dovednosti. Mél by byt obhajcem svych zakl, podnécovat je a motivovat. Dalezita
je také spoluprace ucitele a rodie. V tomto piipadé je podle (Capek, Tridni klima a kolni

klima, 2010) dilezité ziskat rodiCe ke vzajemné spolupraci. Ucitel by mél byt profesional, mél
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by vhodné s rodi¢em komunikovat, dat najevo svij pozitivni postoj k zakovi, pedagogicky

optimismus a vstiicnost. (Hutyrova M. , 2019 , str. 136)
Skolni poradenské pracovisté

V praxi se ukazuje, ze pro prevenci Skolniho neuspéchu je zasadni schopnost Skoly fesit

potieby zaka bezprostfedné pfi jejich vzniku a piimo v prostiedi tfidy a skoly.

Poradenské sluzby jsou ve Skole zaméteny na (Hutyrova M. , 2019, str. 159) prevenci
Skolni neuspé$nosti, primarni prevenci rizikového chovani, kariérové poradenstvi, odbornou
pomoc pii integraci a vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami, péci
o vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaka, prubéznou a dlouhodobou péci o zaky
s neprospéchem, metodickou podporu uciteld pii aplikaci psychologickych a specialné

pedagogickych poznatkl a dovednosti. (Hutyrova M. ; 2019)

Vychovny poradce se soustfedi pfedev§im na oblast kariérového poradenstvi a podporu

zaka se specialné vzdélavacimi potrebami

Skolni metodik prevence pracuje predeviim v oblasti prevence rizikového chovani. Je
to ucitel dané skoly, ktery ma pro tuto praci odborné predpoklady. Jeho ukolem je ziskat divéru
déti, aby mohl feSit konfliktni situace ve Skole. Pfipravuje a zprostiedkovava programy

na podporu tymové spoluprace a zakum se vénuje dle jejich potieb individualné.

Skolni psycholog pracuje s jednotlivcem i s tiidnim kolektivem. Pozoruje a zpracovava
diagnostiku skupiny, sleduje vztahy ve tfidé. Diagnostiku jednotlivce smi provadét jen se
souhlasem rodi&a Zaka. Zaci i uGitelé se na n& mohou obracet s problémy souvisejicimi se

Skolnim prostfedim a vztahy v ném.

Skolni psycholog spolu se $kolnim specialnim pedagogem vytvaii systém vé&asného
rozpoznani zakti s obtizemi a to nejen vyukovymi, ale i vychovnymi. Oba pak pfi volbé
diagnostickych nastroju zohlednuji moznou naslednou diagnostiku ve skolskych poradenskych
zafizenich, kam je dité v pfipad€ zavazného problému odeslano. Vysledky téchto vySetieni pak
konzultuje s rodic€i, ktefi musi s navrhovanymi opatfenimi souhlasit. Néktera opatreni se tykaji
vychovnych piistupd, jina zpusobu vedeni domaci pfipravy a jeho efektivity ¢i pouzivanych
strategii uceni. Mnohdy je vhodné, aby se téchto konzultaci ucastnil i samotny zak. VSechna

opatreni jsou poté konzultovana s ostatnimi pedagogy. (Hutyrova M. , 2019)

Jak jiz bylo uvedeno vyse, Skola muze pozadat o pomoc pii feSeni problému

pedagogicko-psychologickou poradnu, specidlné pedagogickou poradnu ¢i stiredisko
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vychovné péce. Pedagogicko-psychologické poradny zajistuji kromé diagnostiky déti také
poradenstvi pro pedagogy, rodie 1 metodiky prevence. Spolupracuji, jak se skolou, tak

s rodinou ditéte a dalSimi institucemi.

Stiediska vychovné péce jsou Skolskymi zarizenimi pro preventivné vychovnou péci
a poskytuji jak ambulantni, tak intenzivni péci v podob¢€ pobytu nebo stacionare. Muze se
také jednat o jednorazovou pomoc pii aktualnim problému. Détem s poruchami chovani
poskytuji preventivné vychovnou péci, konzultace ¢i dlouhodobéjsi terapeutickou intervenci.
Rodi¢im a ucitelim nabizi poradenstvi tykajici se péCe o dit€é s poruchou chovani.

Ve strediscich vychovné péce pracuji predevsim psychologové a specialni pedagogoveé.

Dale se muze rodi¢ ¢i dité€ obratit i na organy, které spravuje Ministerstvo prace
a socialnich véci, a to je organ socialné-pravni ochrany déti, poradny pro rodice a déti v ramci

urcité socialni sluzby ¢i nizkoprahovy klub pro déti a mladez.

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) se stara o ochranu prav ditéte a jeho
optimalni vyvoj a vychovu a o ochranu opravnénych zajmu ditéte, v¢etné ochrany jeho jmeéni,
a sméfuje k obnoveni narusenych funkci rodiny. Organ socialné-pravni ochrany déti je statnim
organem, jenze je soucasti obecniho ufadu s rozsifenou pisobnosti; fidi se zakonem €. 359/1999

Sb., o socialné-pravni ochrané déti.

Zatizeni socidlné-pravni ochrany déti poskytuji odborné poradenstvi pro déti,
nabizeji socialné-vychovné cinnosti ¢i podporuji déti vyzadujici okamzitou pomoc.
Poradny mohou poskytnout rady ohledn€ feseni vzajemnych vztahd, zprostifedkovat informace

o moznych postupech v narocnych situacich souvisejicich s touto problematikou a tak dal.

Socialné-pravni ochrana déti se vyskytuje 1 v nestatnim zafizeni, a to ve Fondu
ohrozenych déti, ktery je povéien Ministerstvem prace a socialnich véci Ceské republiky
k vykonu socialné-pravni ochrany déti a je také kompetentni pomoci rodi¢im pii feSeni
vychovnych problému, nabizi poradenskou ¢innost a ma i dalsi kompetence, které nesouviseji

pouze s problematikou déti s poruchami chovéani.

Poradenstvi pro rodice a déti s poruchami chovini mohou poskytovat také socidlni
sluzby (spravované Ministerstvem prace a socialnich véci), napfiklad poradny, které se
zamétuji na urcitou cilovou skupinu, jako rodinné poradny, manzelské poradny, poradny pro
osoby, jejichz zpisob zivota vede ke konfliktu se spolecnosti (napfiklad zneuzivajici drogy),

a dalsi.
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Dal§i moznosti jsou nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez. Sluzba je poskytovana
terénné nebo ambulantné détem spolecensky ohrozenym ve véku od Sesti do Sestadvaceti let.
Do téchto zafizeni si mohou déti nebo mladi lidé pfijit pro radu a konzultovat tady nejraznéjsi
problémy, které se jich aktualné tykaji — od probléma v rodiné po sexualni a drogovou
problematiku. Pokud je provinéni ditéte tak zavazné, ze piipad nefesi ambulantni péce, je v tuto
chvili na fad€ represivni opatieni v podobé& ustavni ¢i ochranné vychovy, o které rozhoduje
soud. Soud tak muze ucinit na navrh kuratora pro mladez ¢i na navrh rodicu, ktefi si nevédi

s poruchou chovéani u svého ditéte rady (Vagnerova M. , 2008)

Tato zafizeni zajist'uji vychovu a vzdélavani ohrozenych déti a rizikové mladeze od tii
do osmnacti, pfipadné devatenacti let véku. Ziizovatelem téchto instituci je Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. O zafazeni do nich vét§inou rozhoduje soud.

Diagnosticky ustav — zde se dité po prichodu setkava se socialni pracovnici. Poté si
ho bere na starosti psycholog, jenz sepiSe vstupni rozhovor. O dité se poté staraji vychovatelé.
Doba pobytu v diagnostickém ustavu je stanovena na dva mésice (Matousek & Matouskova,

2011)

Détsky domov je mistem, kde se zajistuje vykon ustavni vychovy; jsou zde umistény

déti bez vaznych poruch chovani.

Détsky domov se Skolou se stara o déti s nafizenou ustavni vychovou. Jedna se o déti
s vazng€jSimi poruchami chovani. Jsou zde zatazeny také nezletilé matky s détmi. Vzdélani je
zajisténo détskym domovem, déti nemohou byt vzdélavany mimo détsky domov. Toto zafizeni
jeurceno pro déti od Sesti let véku do ukonceni povinné skolni dochazky. Pokud se dité€ nemuze
po ukonceni této dochazky pro pokracujici zavazné poruchy vzdelavat na stiedni Skole mimo

zafizeni, je pfefazeno do vychovného tstavu.

Vychovny ustav je mistem, kam jsou déti zarazovany az od patnacti let véku. Jedna se
o jedince se zavaznou poruchou chovani, u nichz je nafizena ustavni nebo ochranna vychova.

Ustav zajistuje pé&i dlouhodobou, ktera by méla jedinci zajistit piipravu na budouci povolani.

Dulezitym faktorem v praci s ditétem s poruchami chovani je mezioborova
a mezirezortni spoluprace. Velmi dobry vliv ma predevs§im angazovanost rodiny ¢i zakonnych

zastupcu ditéte (Hutyrova, Rizicka, & Spévacek, 2011)

I kdyz prognoza déti s poruchami chovani neni nejlep§i, spravnym pfistupem se da

mnoho véci zvladnout a prekonat. Vysledek neni zaruceny, kazdé dité je individualni osobnost
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a zalezi na jeho inteligenci, motivaci, temperamentu, moznostech intervence v komunité,

ve které zije, a pfedevSim na zapojeni nejblizsich osob. (Ptacek, 2000)
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3. Stirediska vychovné péce (SVP)
Poskytuji poradenské sluzby sSkolam. Cilem jejich Cinnosti je zmirnovat, popr.
odstranovat pric¢iny nebo dusledky jiz rozvinutych poruch chovani a predchazet vzniku ¢i

dalsimu rozvoji negativnich projevi chovani a nezadoucich jevt v socialnim vyvoji zaka.

Problematika poruch chovani je jednim z témat, které Skola Fesi nejcastéji, proto je tfeba
zajistit intenzivni spolupraci vSech zucastnénych (dité, rodic, Skola, poradenska zafizeni).
Je velmi dulezité k tomuto problému pfistupovat systémové a kompetentné. (Kucharska,

Mrazkova, Wolfova, & Tomicka, 2013)

SVP poskytuje péci détem, které jsou v riziku nebo uz maji poruchy chovani rozvinuté.
Systém stiedisek vychovné péce je definovan zakonem 109/2002 Sb.” a stfediska jsou soucasti

skolskych zafizeni preventivné vychovné péce (Jankd, 2009 ).

Cinnost ve stfedisku je diagnosticka, poradenska, psychoterapeutickd, vychovna

a vzdélavaci. Pracuji bud ambulantné, celodenné nebo internatné (Jankd, 2009 ).

SVP ziizuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, organiza¢né ve vétsin€ piipada

spadaji pod diagnostické tstavy, détské domovy se §kolou nebo vychovné ustavy.

»Stredisko vychovné péce je zarizeni, které se zameétuje na vychovné problémy déti
amladeze. Je to Skolské zarizeni, jez poskytuje preventivné vychovnou péci détem
a mladistvym od tfi do osmnacti let, pfipadné do ukonceni jejich pfipravy na budouci povolani.
Stredisko pfijima do péce klienty, u nichz dominuje porucha chovani, ale nenastal divod
k nafizeni Ustavni vychovy nebo ulozeni ochranné vychovy. Stfedisko nabizi sluzby formou
ambulantni nebo pobytové péce. Stfediska pracuji komplexné jak s ditétem, tak s jeho rodinou
a dalSimi dalezitymi osobami. Spolupracuji se Skolou a dal§imi odborniky, a timto vytvareji

podminky pro zménu v projevech chovani ditéte. (Hutyrova M. , 2019 | str. 163)*

Cinnost stiedisek vychovné péce obecné upravuje vyhlaska & 458/2005 Sb. § 2 odst. 1.
Tato legislativa umoziuje témto zafizenim vykonavat svou praxi ve tFech zakladnich

odvétvich:

2 Zakon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o preventivng vychovné
péci ve Skolskych zafizenich a o zmén¢ dalsich zakonu
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a) diagnostické sluzby - psychologicka diagnostika osobnosti vypracovana odbornym
psychologem, specialné pedagogicka a pedagogicko-psychologickd diagnostika poruch

chovani, sociélni diagnostika podminénosti piic¢in poruch chovani

b) preventivné vychovné sluzby - vychovné vzdélavaci Cinnost zaméfena na predchazeni
porucham chovani, nebo jejich napravu vcetné socialné rehabilitacni Cinnosti, vypracovani
individualniho vychovného planu a podpora klienta pfi napliiovani tohoto planu a jeho cila,
jednorazové, kratkodobé, a dlouhodobé vedeni klientd formou individualni, skupinové
arodinné terapeutické CcCinnosti, vypracovani a uskuteCnéni specidlné-pedagogickych
a terapeutickych programa pro tfidni kolektivy pii predchazeni a pifi feSeni socialné-

patologickych jevi na podnét skoly nebo Skolského zatizeni

¢) poradenské sluzby - poradenska intervence vcetné telefonické intervence a psychologicka
podpora poskytovana klientovi, jez je v obtizné feSitelné situaci, poradenska ¢innost zaméfena
na predchazeni vzniku socialné-patologickych jevi, na feSeni problému vzniklych v disledku
poruch chovani klienta a nezadoucich vlivi a odborna Cinnost zaméfena na podporu pfi

zacCleriovani klienta do spolecnosti
Strediska existuji ve formé ambulantni, staciondrni a internatni.

Ambulantni zajistuji diagnostiku poruch chovani a socialniho vyvoje a na zakladé této
diagnostiky poskytuji jednordzovou intervenci, kratkodobé nebo dlouhodobé vedeni a to
formou individualni, skupinové nebo rodinné terapeutické ¢innosti. Vypracovavaji individualni
program pomoci pro kazdého klienta a napomahaji pti jeho napliiovani. Spolupracuji se Skolami
a na jejich podnét vypracovavaji a realizuji cilené specialn¢ pedagogické a terapeutické
programy pro tfidni kolektivy k feSeni Sikany, Skolniho nasili, zneuzivani navykovych latek
apod. Pro své klienty poskytuji sluzby zaméfené na volbu dal§iho vzdélavani ¢i povolani.
UskuteCriuji metodické schiizky a porady s pedagogickymi pracovniky Skol, Skolnimi

psychology a skolnimi metodiky prevence.

Internatni oddéleni poskytuji celodenni a internatni sluzby na zakladé zadosti osob
odpovédnych za vyuku. Vytvafi podminky pro navazani kontaktu s rodinou a spolecné resi
problém klienta. Podminkou pro pfijeti je predchozi ambulantni spoluprace a zpracovani
zakladniho individualniho programu pomoci. Toto oddéleni je zaméfeno na praci s détmi
a dospivajicimi, u kterych prevazuji vychovné problémy. Pobyt je dobrovolny a to na zaklade
smluvniho vztahu mezi stfediskem, klientem a jeho zdkonnymi zastupci. PéCe je hrazena

castecné. Poplatek za jeden vSedni den je pfiblizné 65,- K¢. Internatni oddéleni ma svoje
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programy, které se v riznych zafizenich lisi. Nejvice se vétSinou podobaji komunitnimu
terapeutickému systému. Preventivné vychovny pobyt je urCen zejména pro déti od Sesti
do osmnacti let véku s nejriznéjsimi projevy poruch chovani, u kterych lze predpokladat jistou
miru motivace k pozménéni nékterych svych Zivotnich postoji nebo k napravé svych selhani.
Dulezitym bodem programu je posileni pozitivnich rodinnych vztahl a rodiny jako celku. Proto
je prave spoluprace vSech ¢lenti rodiny dulezitou prioritou. Pobyt je obvykle veden komunitnim
zpusobem. V jedné vychovné skupin€ mize byt maximalné 8 déti. Program pobytu je zaméfen
na sebepoznani a rozvoj osobnosti a socialnich dovednosti a pomaha klientim v zorientovani

se ve slozitych zivotnich situacich.

Stacionarni oddéleni je specifickou formou denni péce. Jedna se o skupinovy program,
ktery poskytuje klientim v mimoskolni dobé denni odbornou a terapeutickou péci. Klienti se
po ukonceni odpoledniho programu vraci domut. Toto oddéleni poskytuje klientim souvislou
vychovné vzdélavaci péci a stravovani v pracovnich dnech, nejméné v rozsahu 8 hodin denng¢,

nejdéle vSak do 19 hodin.
Silné a slabé stranky stredisek

Hutyrova (2019 )za velkou vyhodu stredisek povazuje poskytovani sluzeb na zakladé
dobrovolnosti, coz je dle ni zakladni podminka pro aktivni spolupraci a nastartovani nahledu
klienta na sebe samého, na své chovani, seberegulaci a z ni vyplyvajici snahu o zménu piistupu
k zivotu. Kladn¢ také hodnoti Sirokou nabidku poskytovanych sluzeb a vzdélani pracovnikia

téchto SVP.

Za slabé stranky povazuje nerovnomeérnost zastoupeni stiedisek v jednotlivych krajich.
., Jsou mista, kde své sluzby nabizi hned nékolik stredisek a klient si miiZze vybirat. Na druhé
strané jsou oblasti, kde neni Zadné pokryti. Stejné tak je pomérné mala kapacita jednotlivych
stredisek a poptavka casto prevysuje nabidku. Ddle doslo ke sloucenti stredisek vychovné péce
s dal§imi institucemi (diagnostické ustavy, vychovné ustavy). Tim se pro mnohé klienty setiel
rozdil mezi narizenou a nenarizenou péci, zvlasté pokud instituce maji spolecné sidlo.

(Hutyrova M. , 2019, str. 168)
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4. Stiediska vychovné péce s celodennim oddélenim v CR

Cilem cinnosti stfedisek je podpofit rodinu a déti v rizikové situaci tak, aby rodina byla
bezpecnym prostiedim pro dité a nemuselo v krajnim pfipadé dojit k odebrani ditéte z rodiny.
Stiediska vychovné péce by méla byt pro klienty a jejich rodiny v dojezdové vzdalenosti, realita
je viak jina. Sit SVP v zadném piipadé nepokryva celou Ceskou republiku, a to ani v piipadé
ambulantnich oddéleni. Bylo by zadouci, aby ambulance SVP byla k dispozici v kazdém
okrese. SVP jsou totiz velice pfinosnym prvkem pro preventivni praci s ditétem a jeho rodinou.
Co se tyka oddéleni stacionare, pak nespornou vyhodou je poskytovani intervence v pfirozeném
socialnim prostredi zaka. Pfi stacionarni péci se zak vraci kazdy den zpét do rodiny, funguji
i navstévy jeho kmenové skoly. Velmi dilezité je také to, Ze intervence muze byt zahajena
vCas. V soucCasné dobé totiz neni vyjimkou, ze pomoc SVP vyhledavaji i rodiCe déti

predskolniho véku.

Ziskat informace o jednotlivych stfediscich vychovné péce a jejich fungovani, je ukol
nelehky. Jen obtizné 1ze vyhledat néjaky prehledny seznam. V ramci této prace se pokousime
prave o takovy vhled do problematiky, pfiCemz je nutné zdlraznit, Ze informacni zdroje jsou
omezené a je nutné zaméfit se pifedevs§im na informace ziskané prostfednictvim internetu.
Podrobnéjsi informace pak byly ziskavany prostfednictvim dotazniku, ktery byl zaslan témto
stfediskiim v ramci zpracovani bakalafské prace. Nasledujici kapitola prehledné popisuje
stfediska vychovné péce s oddelenim celodenniho stacionare. Pro piehlednost je pfipojena i

mapka (Pfiloha cislo 14).

Z dotaznikl zaslanych jednotlivym SVP jsem zjistila, ze nejdéle funguje SVP v B¢,
dale pak SVP Alfa Svitavy a SVP ve Strilkach Help. VSechna tfi stfediska zahajila svoji ¢innost
pred deseti lety. NejmladSim zafizenim je pak SVP Novy Ji¢in fungujici od ledna 2023. Ro¢né
prumérn€ projde dennim stacionarem 28 déti v rozmezi od 6 do 16 let. Iniciatorem spoluprace
je vétSinou zadkonny zastupce, ktery vzdy zafizeni kontaktuje telefonicky. V definovani vyhod
stacionare se jednoznacné odpovidajici shoduji na tom, ze prvorada je moznost prace s klientem
aniz by byl vytrzen z rodinného prostiedi. Opakované je zdiraznén pozitivni dopad intezivni
spoluprace s rodinou klienta. Zatrazeni ditéte do stacionafe predchazi 1 — 3 ambulantni sezeni.
Odpovédi se rozchazely v hodnoceni spoluprace s kmenovymi skolami a to v rozsahu celé
klasifika¢ni stupnice. Tedy od vynikajici spoluprace az po velmi Spatnou. Vsechna SVP
zduraznuji nutnost navazani dobré spoluprace se zakladnimi §kolami a to i formou osobnich
navstév. SVP skolam poskytuji zavérecné hodnoceni vcetné doporuceni, jak s klientem

pracovat. Zpétnou vazbu od Skol v§ak SVP ziskavaji spise vyjimecné.
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4.1 Vychovny ustav, stiedisko vychovné péce Klicov a stredni Skola

SVP zajistuje preventivné-vychovnou péci pro déti s rizikem vzniku poruch chovani

a negativnich jevl ohrozujicich jejich psychosocialni vyvoj. Poskytuje také intervenci osobam
odpoveédnym za vychovu (zékonnym zastupciim) nebo pedagogickym pracovnikiim.

SVP nabizi ambulantni péci a na zakladé jejiho doporuceni péci celodenni (stacionar)

a internatni. Béhem pobytu déti v SVP je zaruCeno vzdélavani na urovni zékladni a stredni

skoly, a to na zakladé individualnich vzdélavacich plant kmenové skoly.

4.1.1 Celodenni oddéleni Praha 9, Celodenni oddéleni Mlada Boleslav

Celodenni péce je urena predevsim pro klienty, ktefi maji problémy:

ve Skole - ve vrstevnickych vztazich, problémy s autoritou ucitele, negativni postoj

k plnéni Skolnich povinnosti

v rodin€ — nerespektovani autority rodiCt, Casté konflikty, hadky, utéky z domova,

nepodnétné ¢i ohrozujici rodinné prostredi.

V dopolednich hodinach probihd vyufovani na zakladé individualniho vzdélavaciho
planu vypracovaného kmenovou Skolou. V odpolednich hodinach probihaji vychovné,

vzdélavaci a terapeutické programy.

Stacionar funguje od kvétna 2022. Jeho kapacita je maximalné 8 klientt od 6. do 9.
tiidy. Vyjimecné€ jsou piijimani klienti navstévujici 5. tfidu. Tedy déti ve véku 12 — 16 let. Ve
Skolnim roce 2023/2024 zatim zafizenim proSlo 28 klienti. NejCastéji jsou to déti, které
nerespektuji rodice, trpi psychickymi obtizemi a maji problémy ve Skole. Pfed umisténim do
stacionafe absolvuji 3 — 5 ambulantnich navsté€v. Stacionaf do programu nepfijima déti, které
maji psychiatrické obtiZze. Ve vétsiné ptipadu je iniciatorem spoluprace zakonny zastupce, ktery

zafizeni kontaktuje telefonicky.

Program na Celodennim oddéleni se odehrava od 7:30h do 16:00h od pondéli do ¢tvrtka.
V patek vétSinou do 13:00 - 15:00h podle chovani a aktivity déti. Vyhodou je intenzivné;jsi
navazani kontaktu a vybudovani bezpecného prostiedi pro sdileni. Klienti se spiSe oteviou.
Internatni pobyt nenabizime v Mladé Boleslavi. Je ale moznost pokraovat internatnim

pobytem v Praze, jelikoz jsme od nich detaSované pracovisteé a probiha s nimi uzka spoluprace.
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Spoluprace s kmenovymi Skolami je na primérné urovni (hodnoceno znamkou 3). Pred
zaCatkem programu garant klienta sdéli kmenové skole, Ze se planuje nastup jejich zaka. Zazada
o individualni vzdélavaci plan a potvrzeni akceptace znamek z naseho zafizeni. Déale béhem
pobytu se s kmenovou skolou telefonicky spoji v piipad€ vytizeni dokumentt ohledné piebirani
zodpovédnosti na dny, kdy klient na pfedem urcené 2 dny jde jesté pred ukonCenim programu
na zkousku do kmenové skoly. Je to z divodu plynulejsiho znovu zaclenéni. Na konci se dale
sdéli datum ukonceni programu, pfipadné se informuje o prodlouzeni. S kmenovou Skolou se
dale spojuje dle individualnich potieb klienti - predavaji se informace o jejich pusobenti,
spolupraci s rodi¢i. Vyjimeéné se po konci programu realizuje spole¢na osobni schiizka
s vychovnym poradcem a tfidnim ucitelem, pokud o to skola stoji. Po kmenové Skole je
vyzadovan pouze individualni vzdélavaci plan na 2 mésice, kde je 1 kratky popis toho, jak se
klient ve Skole projevuje. Dale podpis u dokumentu prebrani zodpoveédnosti pii tréninku
za&lenéni. Skoly maji moznost intenzivn&j§i spoluprace. Mohou SVP navstivit osobné nebo
vyuzivaji telefonickou konzultaci. Casto se ptaji na doporuéeni a rady. Nékteré kmenové skoly

spolupracuji méné a neprojevuji vetsi zajem o intenzivnéjsi spolupraci.

Kmenova $kola po skonceni programu ziskava zavére¢né hodnoceni individualniho
vzdélavaciho planu (IVzP). Dokument ziska prostfednictvim datové schranky. V dokumentu je
popsano zakovo pusobeni na celodennim oddéleni z hlediska pfipravenosti, aktivity a chovani.
Na zavér jsou uvedeny navrhy a doporuceni, jak s zakem pracovat a jak s nim jednat. Je popsana
spoluprace s rodi¢i zaka. Uveden je také navrh znamek k pfedmétam. Nektefi rodi¢e kmenové
Skole také predavaji zaveéreCnou zpravu, kde je podrobnéji popsano chovani klienta, je ale
uréeno pouze rodicim a klientovi, pfipadné kuratorim z OSPOD. Je tedy zcela na uvazeni
rodic¢l, zda ho budou sdilet s kmenovou skolou. Zpétna vazba od skol pfichazi pouze
vyjimecne.

Vétsinou posledni tyden programu se domluvi dva dny (vétSinou pondéli a utery nebo
utery a stfeda), kdy dité navstivi kmenovou skolu. Je to z toho divodu, aby byl jesté prostor
probrat s klientem navstévu, jak to Slo nebo neslo.. Piipadné se muze s kmenovou Skolou

domluvit navstéva na dny, kdy zrovna poradaji néjakou akci.

Velmi dilezité je navazat vztah a davéru s klienty. Hned ze zacatku je ale tieba nastavit
pravidla a hranice a ty dasledné vyzadovat. Sdélit, co bude nasledovat, kdyz se tyto pravidla
prekroci, jaky je toho nasledek. Byt otevieny ke klientim, nic jim nezatajovat, jednat s nimi
ptimé, pokud by to vylozené nemélo Spatny vliv na jejich psychiku. Neustéale jim nabizet prostor

ke sdileni. Klast zodpovédnost na jejich stranu, zddraziovat, Zze my tu jsme pro n€, podavame
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jim pomocnou ruku nebo jim ukazujeme moznou cestu, ale uz je na nich, zda toho vyuziji nebo
ne. A kdyz to nevyuziji, snazit se od toho oprostit a nebrat si to osobné. Déle se nesnazit jim
zalibit za kazdou cenu, udrzovat profesionalni vztah s pravidly jednani. Vyzadovat aktivitu, jak
pfi ¢innostech, diskuzich, zapojovat je, at’ si na to piijdou sami, byt pfedevsim jejich pravodci.
Stanovovat neoficialni dohody i s rodici a klientem. Stanovit kontrakt, co se bude ¢ekat od obou
stran, k tomu podpisy a datum, kdy se probere zhodnoceni (napt. klient bude doma uklizet
nadobi, rodice naplanuji vylet na sobotu). Poméaha zatfazovat mnoho aktivit, kde se unavi nebo
poznaji jiné aktivity a praci - lekce sporty, chodit na dlouhé vylety, zahradniceni, prace

s keramickou hlinou, zapojovat se do vétsich projektu.
Prostudovala jsem Skolni vzdélavaci program a zjistila tyto informace:

Zakladni skola sohledem na cCasové omezeny pobyt ditéte v SVP spolupracuje
s kmenovou $kolou ditéte, ktera vypracovava SVP. Skolni vzdélavaci harmonogram je
stanoven na dobu pobytu ditéte v zafizeni. K samotnému zafazeni zaka do zakladni Skoly
pii SVP Kli¢ov je nutny souhlas zakonného zastupce zéaka, doporuceni pracovnika
ambulantniho oddéleni SVP a kmenové skoly zéka. Nejedna se vSak o pfestup na jinou skolu,
podle § 49 odst. 1., zakona ¢. 561/2004 Sb., a toto zarazeni tedy neprobiha ve spravnim fizeni.
Zak nadale zistava zakem své , kmenové skoly“. Rozsah a organizaci vyuky uréuje feditel ZS
pii SVP Kliov. Zaci v prabéhu predpokladané dvoumésiéni Ihity pravideln& navstévuji vyuku,
ktera je realizovana dle vzdélavacich planti zpracovanych vyucujicimi zakladni Skoly
na zaklade podkladu a kritérii kmenovych skol. Po ukonceni pobytu je zpracovano hodnoceni

zaka, vCetné interpretace zavérd, doporuceni a navrhi klasifikace za dané obdobi.

4.1.2 Formy vzdélavani

a) Prilezitostna vychova, vzdélavaci, zajmova a tématicko — rekreaCni ¢innost nespojena
s pobytem mimo Skolské zafizeni. Jedna se napfiklad o prednasky, besedy, vefejna
vystoupeni, vystavy, exkurze, vylety, vystoupeni, navstévy divadelnich predstaveni,
sportovni dny apod.

b) Pravidelna vychova, vzdélavaci a zdjmova Cinnost

¢) Vyjezdova Cinnost a dalsi ¢innost spojena s pobytem mimo zafizeni — pobytové, putovni
nebo hvézdicové tabory organizované ve volnych dnech a o prazdninach (rekreacni,

rekreacné — zdravotni, odborné soustiedéni, expedice)
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d)

g)

Osvétova Cinnost vcetné shromazd’'ovani a poskytovani informaci pro déti v oblasti
prevence socialn€ — patologickych jevi. Zahrnuje predev§im poradenskou a informacni
¢innost.

Individualni prace, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti (konzultace,
feseni tematickych ukoll, organizace a garance postupovych soutézi)

Nabidky spontannich ¢innosti — misto neformalni kamaradské komunikace, moznost
zahrat si, Cist, poslouchat hudbu.

Pfiprava na vyuCovani — nejedna se jen o vypracovani domacich ukolt, ale jsou to
i didaktické hry, tematické vychazky a dalsi Cinnosti k upevnéni a rozsifeni poznatkd,

které déti ziskavaji pii vzdelavani ve skole.
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5. Détsky diagnosticky tstav Hradec Kralové
Ztizuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Hlavni Cinnost je realizovana

ve dvou zakladnich ¢astech — Détsky diagnosticky ustav a Stifedisko vychovné péce (SVP).

Détsky diagnosticky ustav je internatni vychovné zarizeni, které z hlediska
psychologického a pedagogického komplexné vysSetiuje déti ve véku od 3 let do ukonceni

povinné skolni dochéazky.

Déti jsou do péce zafizeni umistovany na zakladé rozhodnuti soudu o nafizeni ustavni
nebo ochranné vychovy, na zakladé predbézného opatreni soudu. Pro Stredisko vychovné péce
plati, Ze o umisténi déti pozadali prostfednictvim piislusnych organa samotni zakonni zastupci.
V ramci poskytované preventivni péce obé pracovis§té umoziuji i poskytovani ambulantnich

sluzeb.

Détsky diagnosticky ustav Hradec Kralové ma tato stfediska — Pyramida v Rybitvi,

Navrat v Hradci Kralové, Mimoza v Usti nad Orlici, Varianta v Trutnové a Kompas v Nachodé.

5.1 Stredisko: SVP Pyramida v Rybitvi

SVP se zaméfuje na feSeni obtizi tykajicich se problémového chovani ve Skolnim i
v domécim prostiedi. Zamé&fuje se na pomoc détem a rodinam a Gzce spolupracuje se Skolami
a dalsimi institucemi. Klientim nabizi spole¢ny dialog zalozeny na daveéfe, snaze pomoci

a poskytnuti bezpecného prostoru pro feSeni aktualnich potizi.
Nabizi sluzby poradenské, terapeutické a diagnostické.

Zamgétuje se na Skolni neuspésnost a zaskolactvi, toulani a utéky z domova, problémy
v rodinnych vztazich, nerespektovani autority ditétem, konflikty s vrstevniky, zavadové traveni

volného Casu, specifické vyvojové poruchy uceni, poruchy chovani a déti se syndromem ADHD

Klienty jsou déti a mladez ve véku 6 — 18 let, rodiCe a jini zdkonni zastupci déti a tfidni

kolektivy.

Na webovych strankach zafizeni se docteme o existenci denniho zafizeni. Na zakladé svého
Setfeni jsem vSak zjistila, Ze stacionaf v soucasné dob€ neni v provozu z personalnich davodia

a v dohledné dobé¢ ani v provozu nebude.
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6. Diagnosticky ustav Brno, stiredisko vychovné péce a zakladni
Skola

Je pfispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je Ministerstvo Skolstvi mladeze
a télovychovy CR. Jedna se o pobytové diagnostické zafizeni pro déti s nafizenou ustavni
vychovou, ulozenou ochrannou vychovou nebo predbéznym opatfenim o umisténi, které

ve vSech ptipadech vydava soud.
6.1 SVP Brno Hlinky 140

Oddeleni celodenni péce (OCP) je urCeno pro déti z fad stavajicich i novych klientd
SVP a zajistuje jak individualni praci s détmi v ramci individualniho Skolniho vzdélavaciho
programu v uzké spolupraci s kmenovymi Skolami déti, tak aktivni odpoledni volnocasovy

program pod vedenim odbornych vychovateld.

Program je zamétren zejména na Skolni a volnocasovou oblast spocivajici v zajisténi
kazdodenni Skolni vyuky, vcetné pfipravy na vyufovani, volnoCasové aktivity formou
pravidelnych odpolednich programii zaméfenych na rozvoj zajmové cinnosti, osobnostniho

rustu a reSeni problému klienta.

Celodenni program je nabidkou klientim a jejich rodi¢im v piipadé, ze se nedafi
dosahnout stanovenych cili ambulantni péci. Je dobrovolny a je nabizen na zakladé doporuceni

ambulantniho oddéleni.

Velky daraz je kladen na spolupraci s celou rodinou klienta a jeho kmenovou skolou.
V ramci programu se uskutecriuji pravidelna rodinna sezeni, rodice jsou zapojeni do rodicovské

skupiny.

Program je otevieny, klienty je mozné zafazovat prabézné. Délka programu je
upravovana dle aktualnich potfeb ditéte, zpravidla 8 — 12 tydn. Program je realizovan

v prubéhu pracovniho tydne dle denniho rezimu, po ukonéeni programu odchazi déti domu.

Po absolvovani 14 ti denniho adaptacniho obdobi v OCP absolvuje kazdé dité jeden den
v tydnu vyuku ve své kmenové Skole za doprovodu pracovnikd SVP. Kapacita programu je 6 —

8 klientu.
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Cilovou skupinou jsou déti plnici povinnou skolni dochazku, u nichz je ambulantni péce
nedostacujicim formatem. Déti Skolsky zanedbané, vyzadujici diagnostiku individualniho
ucebniho stylu a jeho fixaci. Déti s vyraznymi deficity v ucebni latce z divodu masivnéjsi
absence, déti s destruovanym rezimem dne a potiebou fixace vSednich a rutinnich stereotypu.

Déti indikované pro takovy program osobnostné psychodiagnostickymi vystupy.

Forma pfijeti: na zakladé smlouvy o pobytu v oddéleni celodenni péce, podle

ustanoveni § 16 odst. 3 zakona ¢ 109/ 2002 Sb. a § 9 odst. 2,3 vyhlasky ¢. 458/ 2005 sb.

Nasledna péce je nedilnou soucasti OCP. Dité po ukonceni programu zastava na zaklade

individualnich potteb v péci ambulantniho oddé€leni.
Prostudovala jsem Skolni vzdélavaci program a zjistila tyto informace:

Do celodenniho oddéleni pfichazeji klienti na zakladé doporuCeni ambulantniho
pracovisté. Tento program je dobrovolny. Pokud nebyl klient ambulantné veden, predchazi
tomuto zpisobu péCe minimalné tfi ambulantni setkani. Pfed samotnou smlouvou je tfeba
vypracovat kontrakt (zakazku) mezi jednotlivymi stranami. Osoby odpovédné za vychovu
jsou povinné osobné se ucastnit pfijmu ditéte, dale pak pravidelnych navstév a s nimi
spojenych konzultaci, které probihaji pravidelné v urCené dny, vyjma mimotadnych
konzultaci. Klient mize nastoupit do CO pouze po uzavieni smlouvy mezi stiediskem, osobou
odpovédnou za vychovu a klientem. Pribéh preventivné vychovnych programi je zpravidla
8 - 10 tydnd. Prvnich 14 dni pobytu v obou programech je adaptacni fazi, jejimz cilem je
seznamit klienta s podminkami zafizeni, ucit ho postupné zvladnout pozadavky, které jsou
na n¢ kladené¢ a pomahat mu zaclenit se do kolektivu ostatnich déti, to vSe tak, aby byl
schopen akceptovat vnitini fad, dodrzovat pravidla SVP, aby se citil bezpecné. Soucasti této
faze je 1 adaptacni pobyt mimo SVP v rozsahu 4-5 dni. Po zvladnuti adapta¢niho obdobi

nastupuje faze seberozvojova — Cili prace na nastavenych cilech v ramci IVP.

Den ukonceni programu v celodennim oddéleni je dan smlouvou. Ve vétsiné piipadd,
se souhlasem osoby odpovédné za vychovu, dité po ukoncovacim ritualu odchazi doma samo
se vSemi svymi vécmi. Nasledné probéhne spolecna konzultace — vedouci programu, klient,
osoba odpovédna za vychovu, kde jsou vyhodnoceny naplnéné stanovené cile, na kterych dité
v programu pracovalo a poskytnuta doporuceni v ramci néasledné spoluprace. Klient i osoba

odpovédna za vychovu piechazi zpravidla do nasledné ambulantni péce stiediska, jejiz délka
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je upravena individualné dohodou. Osobam odpovédnym za vychovu je predana kompletni
zaveéreCna zprava, vetné vyuactovani stravy. Béhem pobytu klienta v celodennim oddéleni
stiedisko velmi Uzce spolupracuje s kmenovou Skolou klienta, kona-li povinnou Skolni
dochazku. Kmenova $kola je vzdy bezodkladné informovana o datu nastupu i ukonceni
programu, ve veétsin€ piipadi osobni konzultaci vedouci programu. Vzdélavani klienta
v celodennim oddéleni je oSetfeno smlouvou o vzdélavani klienta s kmenovou Skolou,
na jejimz podkladé skola dodéava individualni vzdelavaci plan ditéte. Po ukonceni programu
organizuje vedouci celodenniho oddé€leni setkani se zastupci Skoly (tfidni ucitel, vychovny
poradce, vedeni Skoly), kde je predana Zavérecna Skolni zprava, vcetné klasifikace

a doporuceni.

6.2 SVP Veslarska 252, Brno

Funguje podle obdobného principu jako SVP Brno Hlinky. U tohoto zafizeni mé zaujal

Systém hodnoceni.

6.2.1 Systém hodnoceni klientu v celodennim programu

Klient je hodnocen v prubéhu kazdého dne. Jeho hodnoceni je pisemné zaznamenavano
do deniku klienta. Na komunité je provedeno tydenni hodnoceni, které vychazi z denniho
hodnoceni. Do systému hodnoceni je zapojen 1 zakonny zastupce a kmenova §kola, ve které

klient v zavérecné Casti pobytu absolvuje tfi dny.
6.2.2 Barevné hodnoceni odpovida jednotlivym postupovym pozicim:

e oranzova - obCas potfebujeS podporu ¢i drobné pfipomenuti, ale zvlada§ pracovat
samostatné. Na dodrzovani pravidel ti zalezi, jen narocné situace ti mohou délat potize.

e 7luta - potiebuje§ piipominat pravidla i povinnosti, ale snazis se je dodrzovat. Pfi praci
pottebujes podporu. Vis, jak se chovat, ale ne vzdy se to podati.

e zelena - pravidla i povinnosti je ti tfeba pfipominat a kontrolovat jejich plnéni. Pfi praci
pottebujes motivovat a podporovat. V chovani ke druhym lidem je nutné té provazet.

e modra - nedafi se ti plnit povinnosti a to ani s podporou. Odmita§ praci na

individualnich cilech. Tvé chovani je nevhodné ¢i urazejici.
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6.2.3 Samosprava

Cilem détské spoluspravy je umoznit ditéti komunikaci mezi nim a pedagogickymi
pracovniky a zajistit moznost podilet se na fungovani komunitniho systému zafizeni.

Zakladnim nastrojem spoluspravy jsou pravidelna skupinova sezeni a denik.
6.2.4 Zapojeni zakonnych zastupcu

Zakonni zastupci se denné podileji na hodnoceni svych déti v deniku, véetné volnych
dni, spolupracuji pribézné na individualnich ukolech svych déti. Rodicovské konzultace

navazuji na ambulantni program, probihaji v pravidelnych intervalech a jsou povinné.

V ramci dotaznikového Setfeni jsem zjistila, Ze denni stacionai je zde klientim
poskytovan uz 10 let. Kapacita zafizeni je 24 klientd. Nejcast€jSimi problémy déti, kvali kterym
je stacionar vyhledavan, jsou poruchy pozornosti a hyperaktivity, Skolni netspésnost, psychické
potize. Pfed umisténim do denniho zafizeni je nutné absolvovat 3- 5 ambulantnich setkani.
Umistit neni mozné déti se zavaznou psychiatrickou diagnézou. Umisténi také neni mozné
v pfipad€ nespolupracujici rodiny. Stacionar navstévuji déti v rozmezi 2 — 6 tfidy zakladnich
Skol. Iniciatorem spoluprace je nejcastéji kmenova skola, ktera zatizeni kontaktuje telefonicky.
Vyhodou tohoto typu péce je kazdodenni kontakt ditéte s rodinou. Zaméstnanci SVP osobné
navstévuji kmenovou Skolu klientt, dle jejich sd€leni vSak spolupraci se Skolou hodnoti jako
nedostatetnou. Skola zasila SVP zpravu o ditéti. Ne viechny $koly viak maji o spolupraci
zajem. SVP poté zasila zavéreCnou zpravu a to jeji Skolni ¢ast. V druhé ¢asti programu jsou déti

3 dny ve své kmenové Skole.
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7. Vychovny ustav, détsky domov se Skolou, stiedisko vychovné
péce, stiredni Skola a zakladni Skola, Moravsky Krumlov
Stiedisko vychovné péce v Moravském Krumlové bylo otevieno v tinoru 2015. O par
meésici pozde€ji bylo zfizeno i Stfedisko vychovné péce ve Znojmé. Soucasné se otevielo
i pracovisté v HruSovanech nad JeviSovkou, kam pracovnici dojizdéji jednou tydné. V zaiti 2016
byl ve Znojmé& otevien program celodenniho oddéleni. Od unora 2019 poskytuje stiedisko
v Moravském Krumlové spolu s ambulantnim programem nové i pobytovy program. Strediska

tedy nabizeji vSechny tfi stupné péCe: ambulantni, celodenni i1 internatni program.
7.1 SVP Labyrint Znojmo

Celodenni program trva zpravidla 60 pracovnich dni. Dochazka do stfediska se
uskutecnuje od pondé€li do patku, v Case dle denniho fadu. Vecer se déti opét vraci domu
do svych rodin. Kapacita programu je maximalné¢ 8 klientd (chlapci i divky). Charakter

programu je otevieny, je tudiz mozné klienty do programu zarazovat prabézne.

Diraz je kladen na $kolni a volnotasovou oblast. Skolni prace je realizovana dle
individualnich pland zkmenové Skoly. Uplatiiovan je individualni pfistup, etopedicka
a psychologicka péce. Dulezité je zapojeni rodi¢t do systému hodnoceni a pravidelné rodinné
intervence. Nasledna péce je nedilnou soucasti jednotlivych programua nabizenych Stfediskem
vychovné péce. Cilem je provést klienta a rodinu obdobim, které je rizikové opakovanim
problémi, na kterych rodina pracovala. Prvni moznosti je pokracovani v ambulantnim
programu, pokud vSak tato péce neni dostateCna pro stabilizaci ziskanych zmén a problémy se

opakuji, je nabizen internatni program jako intenzivnéj$i forma prace.

Na webovych strankach tohoto SVP se mi libi jmenovité piedstaveni tymu, ktery
o klienty pecuje. U kazdého zaméstnance je fotografie a je také uveden kratky medailonek
zjejich profesniho zivota. Prehledny je také odkaz na dokumenty dilezité pro spolupraci

stfediska se zakonnymi zastupci klientt.

Pii mém dotaznikovém Setieni SVP potvrdilo, Ze svoji existenci zahajilo Skolnim rokem
2015/2016. Rocné absolvuje program az 24 klientd (3 béhy po 6 — 8 détech). V loniském
Skolnim roce program absolvovalo 20 déti ve véku 7 — 15 let. Mezi nejCast€jsi problémy klientt
patii problematické chovani ve skole, vztahové potize se spoluzaky a psychické potize. Klient
nejdfive absolvuje 1- 3 ambulantni navstévy. Program nemuze absolvovat dit€ pochazejici ze

zcela nespolupracuyjici rodiny. Nejcastéji je dité do stacionafe zafazeno na zadost zdkonnych
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zastupcq, ktefi kontaktuji SVP telefonicky. Vyhodou denniho stacionafe je to, ze jde o jakysi
predstupen péce o klienta, ktery se poté vraci po rezimove nastaveném dni, zpét domt. Labyrint
Znojmo si na rozdil od piedchoziho zatizeni spolupraci se Skolami chvali a hodnoti je znamkou
1. S kmenovou Skolou spolupracuji prostfednictvim e-mailu a osobni konzultace s tfidnim
ucitelem/feditelem, Konzultace zajiStuje garant klienta a nasledné vyucujici celodenniho
oddéleni. Zaméstnanci SVP c¢asto kmenovou Skolu navstévuji osobné. Na zavér pobytu
poskytuji pisemnou zavéreCnou zpravu, kde je shrnuty priabéh dochazky, adaptace zaka v
novém prostiedi, pfistup ke Skolni pripravé/povinnostem, uvedena je i absence a ziskané
znamky. Zpétnou vazbu zakladni Skoly pfili§ neposkytuji. V dobé pobytu ve stacionarfi
navstévuje dité kmenovou Skolu 1 x tydné€ vzdy jiny den, aby plnil Skolni povinnosti podle
rozvrhu a byl v kontaktu s uciteli. SVP si chvali pravidelné rodicovské schiizky za pfitomnosti

obou rodicu a vSech pracovnika.
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8. Vychovny ustav, 7S, SS a SVP, Novy Jicin
8.1 SVP Novy Jicin

Jedna se o Skolské zafizeni zamétené na preventivné vychovnou profesionalni péci
orientovanou na praci s ditétem v riziku nebo s poruchami chovani, s celymi rodinnymi systémy
téchto déti a také s dalsimi osobami podilejicimi se na jejich vychove a vzdélavani v regionu
Novoji¢inska. Cinnost byla zahajena v lednu 2015. Stiedisko bylo rozsifeno o oddéleni

s celodennim provozem tzv. denni stacionar od 9. 1. 2023.

Program je zaméfeny na intervenci u déti, které maji individualni specifické potize,
projevujici se v jejich chovani a vzdelavani. Jedna se o déti, u nichz je vzhledem k potiebé
zmeény ambulantni péce ve stiedisku nedostateCna a pomoc v pobytovém zafizeni neni vhodnym
feSenim. Aby byla naplnéna potieba v€asné pomoci, jsou cilovou skupinnou déti prvniho stupné

zakladni skoly.

Pro dit¢ je absolvovani programu predevS§im Sance na zmeénu, novy zacatek
v bezpecném prostiedi malé skupiny déti a pod vedenim odbornych pracovnika prostiednictvim
uceleného vychovné vzdélavaciho programu. Pro rodice je to nabidka odborného feSeni pro né
obtizné dlouhodobé zvladatelnych situaci s dit€étem a podpory s nastavenim pravidel
arezimovych prvkd v odpolednim case ditéte. Pro Skolu poskytuje zakovi, ale i ucitelim
moznost bezpe¢né pauzy, davajici prostor ke zménam nahledu a piistupu k uceni, ale i vztahtim,

respektu, autorité.

Dité do stacionate prichazi rano, kdy zacina vzdelavani ve tfidé. To je realizovano dle
individualniho vzdélavaciho programu kmenové skoly formou malotiidky pro skupinu Sesti
déti. V odpolednich hodinach se realizuje vychovné terapeuticka Cast programu. V ni se
vyuzivaji reedukacni, terapeutické, relaxacni a zdjmové vychovné Cinnosti. Po odpolednim
programu si rodi¢ odvadi dit€¢ domi.

Program je realizovan v rozsahu 10 az 12 tydnt. Dité dochazi do programu v dobé Skolniho

vyucovani, pficemz stiedisko i zak je v urcité forme ve stalém kontaktu s kmenovou Skolou.

Rodi¢ ditéte zazdda o vstupni konzultaci v SVP, kde mu budou podany detailni
informace o projektu a moznostech spoluprace pro dit€. Podminkou ucasti ditéte, pokud jiz neni
klientem ambulance stfediska, jsou dvé konzultace s ditétem, kde bude posouzena pottebnost
ucasti ditéte v programu. O zatazeni ditéte do programu zada rodi¢, kterému muze byt ucast

doporucena skolou nebo jinymi odbornymi pracovniky ¢i institucemi.
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Détem se béhem dne budou vénovat plné kvalifikovani pedagogiCti pracovnici, a to
ve slozeni: specialni pedagog, vychovatel, asistent pedagoga. Ve stiedisku jsou také k dispozici

etopedové a psychologové.

Samotny program vyuziva k dosazeni cila nasledujici vychovné vzdélavaci

programy a zaméreni:

Program FIE - je zaméfen na rozvoj umeéni ucit se. Umoziuji zji§tovat a rozvijet
uCebni potencial jedince. Vychazi z principt strukturalni kognitivni modifikovatelnosti

a zkuSenosti zprostfedkovaného uceni.

Program AART - jde o jedineCnou zahrani¢ni evidence-based metodu, kterd ve 3
modulech v 10-ti tydennim programu podporuje u déti nacvik socialnich dovednosti, zvladnuti
agrese a rozvo] moralniho usuzovani. ZvySené zaméfeni na environmentalni vychovu

a vychovu ke zdravi.

Po ukonceni programu je ditéti poskytoviana nasledna specialné pedagogicka

a psychologicka podpora v ambulantnim oddéleni SVP podle individualnich potieb ditéte.

Dle mého dotaznikového Setfeni stacionar funguje od ledna 2023, v loriském roce jim
proslo 16 klientd (zaci 1. stupn& ZS, 2. — 5. tiida). Nej&asté&ji jsou to jedinci s poruchami
pozornosti, déti hyperaktivni, zaci s problémy s chovani ve Skole a s problémy emocnimi.
Klient spolu se zdkonnymi zastupci absolvuje 1- 3 ambulantni setkani a poté je zarazen
do stacionafe. Kontraindikaci pro pfijeti je psychiatrickd zatéz a zatéz znemoziujici aktivni
praci ve specialné pedagogickych programech FIE a Art. Stacionaf nejCastéji kontaktuji
telefonicky rodi¢e. Vyhodou tohoto typu zafizeni je, ze dit€ neni vytrzeno z rodiny a komunity,
jednou tydné& po adaptaci je i ve své kmenové skole. Cili zistava s nimi v kontaktu a mdze si
tak naucené socidlni kompetence ovérovat ve svych pfirozenych prostfedich. Spolupraci
s kmenovymi S§kolami hodnoti SVP znamkou 2. Specialni pedagozka je v intenzivni,
telefonickém, ale i osobnim kontaktu s kmenovou $kolou. Skola je kontaktovana minimalng
jednou tydné. SVP klade diraz na vzajemnou spolupraci s kmenovou Skolou, vita jejich
doporuceni, podnéty a rady tykajici se daného klienta. Zakonnym zastupcim je poskytovana
zavéreCna zprava, ti ji poskytuji §kole, jinak vSe dalezité probiha pii komunikaci béhem celého
procesu. Doporuceni Skole je tedy poskytovano. Pravidelné SVP dostava od Skol zpétnou
vazbu, o tom, jak se zakim povedlo opét zapojit do bézného Skolniho procesu. Zajimavosti

tohoto SVP je autoevaluace formou fizeného pohovoru (ptivodné dotaznik) s klienty a dotaznik
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pro rodige, kde se ptaji na to, co jim vyhovuje a co by zménili a podobné formou 7 otazek.

Nékteré odpovédi jsou skutecné inspirujici.
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9. Vychovny ustav, stiedisko vychovné péce HELP, zakladni Skola
a stiredni Skola, Strilky

9.1 Stredisko vychovné péce HELP

Nabizi pomoc a péci kazdému, kdo m4 starosti sam se sebou, kdo si nerozumi s rodici,
kdo ma potize ve Skole, kdo ma problémy, kviili svému chovani, kdo si nerozumi s vrstevniky,
kdo pravé zaziva starosti s laskou, kdo se ocitl v naro¢né zivotni situaci, kdo si chce tfeba "jen

tak" popovidat a také rodicim a pedagogim déti a mladeze.

Denni stacionat SVP HELP je umistén Uherském Hradisti. Jde o sluzbu urcenou détem

prevazné z prvniho a druhého stupné zakladni Skoly.

Do denniho stacionafe mohou byt zafazeny déti s poruchami v komunikaci se
spoluzaky, déti nerespektujici autority, déti s poruchami chovani a déti s adaptacnimi obtizemi.

Prioritou programu je zména chovani, které ptinasi ditéti t€zkosti v kontaktu s okolim.

Program v dennim stacionafi trva 6 tydnd, vzdy od pondéli do patku. Zaci rano
piichazeji cca v 7.30, dle dopravy. Skolni vyuka probih4 piimo v SVP od 8:00 do 12:00, podle
vzdélavacich plana z kmenovych $kol. Odpoledni program trva do 16:30, v patek do 16:00

Sluzba je bezplatna, rodice hradi pouze obédy, dopoledni svaciny a kapesné. Odpoledni

svacinu si déti nosi z domova.

V prubéhu celodenniho programu muze zak ve 3., 4., 5. a 6. tydnu vzZdy jednou tydné
navstivit svoji kmenovou skolu a zacastnit se zde vyuky - dle individualnich potfeb klienta.
Tato moznost bude vzdy predem dojednana s rodi¢i a Skolou. SVP HELP muze v piipadé
potteby pro tyto zaky zajistit doprovod a ucast na vyuce pedagogickym pracovnikem (specialni

pedagog, asistent pedagoga).

V tomto zafizeni je nabizena moznost osobniho rozvoje s vyuzitim metody KUPOZ
a Metody instrumentalniho uvédomovani. Metoda instrumentalniho uvédomovani zvySuje
efektivitu uceni, nau¢i pracovat s chybou, pfinese radost a klid do nasi prace. Vychazi
z Feuersteinova instrumentalniho obohacovani. Instrumentalni uvédomovani obsahuje uceleny
systém pracovnich listd (instrumentt), které rozvinou feSitelovy kognitivni funkce, jeho
schopnost projit uenim v souvislostech a daji mu jistotu, ze zvladne problémy, se kterymi se
setkava. Metoda pfinasi uméni vytvofit si strategii feSeni ukolu, upeviiuje sebedvéru,
odstranuje z nasi prace impulzivitu a strach z chyby, rozviji vyjadfovani a respektovani jiného

nazoru a pomuze nam lépe se orientovat ve vlastnim zivote.
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Program KUPOZ je urcen pro déti s ADHD/ADD, PAS, logopedickymi problémy,
pomalejSim psychomotorickym tempem, obtizemi v oblasti emoci a chovani atp., od 8 do
trva 15 tydnt - pracuje se denné cca 15 minut, 1x za 14 dni je vhodna instruktaz u

odbornika (psycholog, specialni pedagog s platnym osvédCenim pro praci s metodou).

Na zakladé svého Setfeni jsem zjistila, ze SVP funguje jiz 10 let, za lofisky rok me¢lo
v péci denniho stacionare 6 klientli. Ostatni dochazeli pouze na ambulantni péci. NejCastéji jsou
u téchto déti diagnostikovany poruchy pozornosti a hyperaktivita, emocCni problémy,
nerespektovani rodicti, Skolni neispésnost, vztahové potize se spoluzaky, lhani a podvadéni,
Sikana, agresivita, psychické potize, experimentace s navykovymi latkami, zaskolactvi a
toulky. Tedy spektrum problému je opravdu Siroké. Pfed umisténim do stacionatre musi klient
absolvovat 1 — 3 ambulantni setkani. Do zafizeni nemohou byt umistény déti drogove zavislé,
psychiatriCti pacienti a déti predskolniho veéku. Zafizeni je urCeno pro déti od 6 do 16 lez.
NejcastejSim iniciatorem spoluprace je zakonny zastupce, ktery zatizeni kontaktuji telefonicky.
Spolupraci SVP s kmenovymi Skolami hodnoti na vybornou. Tato spoluprace probiha formou
individualni konzultace s TU, Skolnim psychologem a specialnim pedagogem, feditelem. Od
skoly jsou vyzadovany podklady popisujici chovani ditéte a upfesnéni zakazky skoly. Skoly
Casto vyuzivaji moznosti intenzivnéj§i spoluprace. Zavéreéna zprava o klientovi je Skole
poskytovana pisemnou formou. Skola poté zafizeni informuje o tom, jak se dité za¢lenilo. SVP

si chvali moznost individudlniho pfistupu spojeného se skupinovymi ¢innostmi.
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10. Stredisko vychovné péce Svitavska, Stiredisko vychovné péce
Alfa
SVP Alfa je soukromé Skolské zafizeni ziizené neziskovou organizaci Kvétna zahrada.

z.0. Na Cinnostech Alfy se podili 1 feditel Kvétné Zahrady, z.u. Ferdinand Raditsch.

Spolupraci s Alfou je mozné zah4jit pouze na zakladé dobrovolného zajmu (preventivni
program). Neni tfeba zadné doporuceni ani ze Skoly, ani od détského lékafe nebo psychologa.
Cinnost Alfy je hrazena statem, sluzby jsou pro rodiny a déti bezplatné. Jediné, co rodi¢ hradi,

je stravné za obédy a odpoledni svaciny

Stiedisko ma sva detaSovana pracovisté: Svitavy — feditelstvi, ambulance, stacionaf pro
1. a 2. stupen, LitomySl — ambulance, Moravska Tiebova — ambulance, Poli¢ka — ambulance,

stacionar pro 1. stupen, Jevicko — ambulance, Kvétna

Dité je mozné zaradit do stacionaie, pokud jsou jeho problémy obtiznéjsi a podpora
formou konzultaci nestaci. Misto do své Skoly chodi dité pfiblizné tfi mésice do Skoly v SVP
a zustava az do odpoledne (starsi déti do 18 hodin, mladsi do 16 hodin). S ditétem je mozné
pracovat mnohem intenzivnéji a je mozné pozorovat jeho chovani ve skupiné. Ta je tvorena
maximalné 8 détmi. S rodici i ditétem nadale probihaji individualni konzultace. Tato sluzba je
bezplatna, pouze je s ni spojena platba za obédy a odpoledni svaciny. Do stacionafe mohou

chodit pouze zaci zékladnich §kol.

Kdyz se pobyt ditéte ve stacionafi blizi ke konci, naplanuje etoped ditéte kratkou
navstévu ve tiidé ditéte, kam ho doprovodi. Dité si s pomoci etopeda pfipravi pro své spoluzaky
prezentaci o tom, kde ted’ je, co je to za zafizeni, jak tam na sob¢ pracuje, co zde déla, v Cem se
mu dafi, co nového se naucilo apod. Po této navstéveé odjizdi dité s etopedem vétSinou zase
zpatky do Alfy. Nasledné se modeluje podle individualni situace navrat ditéte do jeho tiidy
na néktery pravidelny den v tydnu. Pokud se dafi udrzet zménu chovani, ke které v Alf€ doslo,
tak si dite€ zkousi se svou tiidou vice dni, az postupné piejde na cely tyden. Nekdy se stava, ze
behem nepfitomnosti ditéte ve tfidé nebo po jeho navratu zpét déla Alfa se tfidou specificky

zameéfeny tfidni program na zlepSeni vzajemnych vztaht.

Velmi mé zaujaly pribehy klientl, které jsou soucasti webovych stranek. Naptiklad
prviacek Matgj stravil v dennim stacionafi pul roku, Jednalo se o chlapce, ktery nebyl schopen
respektovat pokyny ucitelky, ze tfidy utikal, byl sprosty, dospélym tykal a po spoluzacich
v roz¢ileni plival nebo kousal a kopal. Odmital pracovat a zapojovat se do uceni, nespokojenost

vyjadroval nepiijemnym kfikem. Nespolupracoval ani s asistentkou. Velice zahy se zjistilo, ze
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Matéj se podobné jako ve skole chova i doma. Celé milujici rodiné prakticky velel a vSichni
mu radéji ustoupili a vyhovéli, nez by poslouchali jeho kiik. Hodné tak travil ¢as u her
na mobilu. Na zlepSeni situace bylo nutné pracovat jak s Matéjem, tak s jeho rodinou.
S pfihlédnutim k jeho nizkému véku Maté) vyzadoval velmi citlivy a laskyplny pfistup, ale
soubézné bylo nutné nastavit jasna a pravidla a rezim, ktery byl disledné kontrolovan
a dodrzovan. Po prvotnich potizich se z Matéje zacal klubat , novy ¢lovicek™, ktery se postupné

zacal rozvijet a do Skoly se vratil ,,jako vyménény*.

Nejenom poruchy chovani jsou diavodem k tomu, ze déti navstévuji denni stacionar.
Prikladem je Jana (11 let) — smutnd divka bez nalady. Jana se zaCala propadat do depresi
zejména vlivem rozvodu rodicu, ale také vlivem nepratelské atmosféry v jeji kmenové tride.
Po nékolika ambulantnich schiizkach bylo evidentni, ze Jana ani jeji rodina celou situaci bez
pomoci nezvladnou. Po domluvé nastoupila na pobyt do stacionafe s cilem udrzet v jejim zivote
denni fad a zajistit pro ni psychicky bezpecné prostiedi. Zac¢ala ambulantné navstévovat
détského psychiatra, ktery predepsal medikaci na podporu nalady a aktivity. Probihaly spole¢né
schtizky s obéma rodi¢i, béhem kterych se dafilo rodicim domlouvat na dalezitych vécech bez
hadek a vzajemného obvinovani. Individualng€ s etopedem pracovala na strategiich, jak zvladat
stres a preventivné predchazet depresivnim propadim. Jana zazila piijeti od spoluzakt v Alfé
a ocenéni své jinakosti, kreativity a citlivosti. UcCila se také zdravéji jist, vice se pohybovat,

planovat si ¢innosti na vikend, aby jen nepolehavala a nebloudila ve svych myslenkach.

V soucasné dob¢ je situace stabilizovana, Jana dochazi pouze na ambulantni schizky
ke svému etopedovi. Diky dobré spolupraci s rodici a Skolou se dafi Jané vytvaret podminky,

aby timto nelehkym obdobim Zzivota prosla uspésné.

Dle mého zjisténi stacionat fungoval v letech 2014, 2017 a 2021. Kazda skupina byla
po 8 détech. Celkem zafizenim v lofiském roce proslo 55 klientd a to nejCastéji z davodu
nerespektovani rodicl, problematického chovani ve Skole a z divodu psychickych obtizi.
Pfijaty nemohou byt déti s rozvinutou zavislosti na drogach, ptredskoléci a stfedoSkolaci. Pred
pfijetim musi absolvovat 1 - 3 ambulantni navstévy. Do stacionafe jsou umistovany déti ve
veku 6 — 16 let a to nejCastéji ziniciativy zakonnych zastupci, ktefi zafizeni kontaktuji
telefonicky. Vyhodou denniho stacionare je intenzivni spoluprace s ditétem a zaroveii i s celou
rodinou. Spolupraci s kmenovymi Skolami zafazeni hodnoti jako dobrou (znamkou 3).
Spoluprace s kmenovou Skolou probiha formou pravidelnych navstév (ditéte ve Skole, ucitelt
nebo asistentll u nas), zasilanim pisemnych praci ze skoly, akceptaci znamkovani, prubéznou

aktualizaci ucebniho planu, postupnym zafazovanim ditéte zpét do tiidy a probranim zavérecné
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zpravy s co nejvetsim pocCtem vyucujicich. Od Skoly je vyzadovan vypis ze Skolni matriky
a zprava o spolupraci se zakonnymi zastupci. Nekteti ucitelé navstévuji kmenového pracovnika
1 dité, neni vyjimkou ani navstéva celé tfidy, ma-li dité€ asistenta, domlouvame, aby jeden den
v tydnu byl s ditétem ve stacionafi. Zavérecna zprava je nejCastéji predana osobné etopedem,
ktery jesté dovysvétli co nejvétsimu poctu pedagogu, jak s ditétem pracovat. Zpétnou vazbu
zakladni Skoly poskytuji pouze nahodné. Jako velky pfinos SVP uvadi spolupraci s asistenty

také existenci podpurné rodicovské skupiny.
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11. SVP Jihlava

,Na nebi zafi mnoho hvézd. Nekteré zafi jasn€ a spolu s ostatnimi hvézdami tvorti
nadherna souhvézdi, nékteré jsou skryté. I Ty jsi v nasich o¢ich hvézda, a pokud chce$, mizeme
Tobé a Tvému souhvézdi pomoci zazafit. Tieba 1 pies zatazenou oblohu.“ Motto Strediska

vychovné péce Jihlava.

Stiedisko vychovné péce STAR(T) UP! Jihlava zacalo svou pusobnost v roce 2016, kdy
byla oteviena jeho ambulantni ¢ast. O tfi roky pozdé&ji se stredisko presunulo do novych prostor
a rozsifilo se o jednu skupinu celodenniho stacionare. V planu bylo rozsifit se v budoucnu
o skupinu pobytové péce, nicméné dle slov vedouci stiediska, Mgr. Lucie Precechtélové, se
forma celodenniho stacionafe natolik osvédcila, ze k planovanému rozsiteni sice doslo, ale

pfibyla dalsi skupina stacionare.

SVP je urceno klientim (détem, rodi¢im, péstountim a dal§im osobam ¢i institucim),
ktefi fesi u svych déti ¢i klientt nejruznéjsi potize. SVP Jihlava nabizi individualni i rodinné
konzultace, praci s rodinnym systémem, vychovné poradenstvi pro rodi¢e a podporu pfi jejich
vychovnych kompetencich, pfistup etopedicky i psychoterapeuticky, etopedickou
a psychologickou diagnostiku, to vse s cilem stanovit a nasledné realizovat optimalni strategie
pfi feSeni potizi, kvali kterym jsou sluzby SVP vyhledavany. Okrajové jsou soucasti nabizenych
sluzeb také terapeutické programy ulozené soudem, metodické konzultace a besedy pro ucitele

a preventivné - vychovné programy pro tfidni kolektivy.

SVP nabizi svym klientim spolupraci jednorazovou, kratkodobou i dlouhodobou.
Velkou vyhodou jsou kratké objednaci lhuty, které se ve Skolnim roce 2023/2024 pohybovaly
zhruba okolo tii tydnt (opét dle sdéleni vedouci stiediska). Jednorazova konzultace muze plnit
funkci takového rozcestniku — klienti maji moznost na zakladé doporuceni odborného
pracovnika zvazit veSkeré mozné cesty nasledné intervence, at’ uz pfimo ve stiedisku, popf.
v ramci jiné instituce. Primarni funkei prvni konzultace je vSak navazani spoluprace, ktera pfi
optimalnich podminkach muze prerust az v dlouhodobou spolupraci. Prvni kontakt se
stiediskem je vzdy v prostfedi ambulance. Pravé ambulantni oddéleni stoji v indikovanych
ptipadech na pocatku stacionarni péce. Klient mize byt zafazeny do programu v celodennim
stacionafi pouze na doporuceni specidlniho pedagoga ¢i psychologa zambulance,
po projednani s tymem pracovnikll stacionare, ktefi o pfijeti rozhoduji na tzv. kazuistické

poradé.

48



11.1 Celodenni stacionar

Jedna se zpravidla o dvoumési¢ni pobyt ditéte, ktery je urceny pouze pro déti plnici
povinnou §kolni dochazku. Cilem je intenzivni rozvoj schopnosti a dovednosti potifebnych pro
uspésné zvladani narokt Skolniho prostiedi, rozvoj socialnich dovednosti, feSeni vychovnych
obtizi a v neposledni fade také zklidnéni narocnych situaci v rodiné€ i ve Skole, zpiisobenych
klientovymi potizemi. Zadatelem o zafazeni do programu byva v naprosté vétsing piipadt
zakonny zastupce, ostatni organy ¢i instituce (napf. Skola nebo OSPOD) mohou pobyt pouze

navrhnout ¢i doporucit.

Vychovné vzdélavaci program v celodennim stacionafi probiha ve vsedni dny od 7,30
do 16,30 hod., v patek je program o hodinu kratsi. Stacionar je pro své klienty otevien pouze
ve dnech, kdy probiha vyucovani i v jejich kmenové Skole, tzn. jsou respektovany prazdniny ¢i

reditelska volna.

Celodenni program je rozdélen na dva bloky. Dopoledni vzdélavaci, kde probiha
vzdélavani podle individualniho ucebniho planu, vypracovaného kmenovymi Skolami
jednotlivych déti. V ramci odpoledniho bloku probiha cela fada aktivit, z nichz nékteré jsou
zafazovany pravidelné, jako relaxace, komunita, joga, sebehodnoceni, prace na denicich, jiné
jsou proménné a jsou organizovany na zakladé tydennich plant. Nejcastéji se jedna
o nasledujici aktivity: osvojovani si dovednosti pro samostatnou doméaci ptipravu do skoly
(domaci ukoly), rizné sportovni, herni a jiné socialn€ rozvojové aktivity, relaxani pobyty v
ptirodé, smysluplné a planované traveni volného Casu (prezentace vlastnich zajmovych aktivit),
zvySovani psychické i1 fyzické odolnosti, adaptacni vylety, kreativni Cinnosti (vytvarné

a pracovni) aj.

Jednim z divodi, pro¢ SVP Jihlava pii rozsifeni volila cestu stacionarni péce, byla
moznost intenzivngjsi spoluprace jak se zdkonnymi zastupci, tak s kmenovymi Skola. Nedilnou
soucCasti zafazeni ditéte do stacionafe jsou konzultace zakonnych zastupci s kliCovym
pracovnikem, které se konaji zpravidla 1x za 14 dni. Intenzita spoluprace se Skolami se odviji
dle zajmu Skol, nekteré formy spoluprace jsou vSak povinné a nelze je vynechat. Patii k nim
odeslani ucebnich plant na dobu dochazky do stacionare a vyplnéni dotazniku, kde jsou
zjistovany zakladni udaje o zacich, vcetné konkrétnich véci, jako spoluprace s rodici, schopnost
tymové prace, silné stranky apod. V zavéru dotazniku se Skola muze také vyjadrit

k oCekavanim, ktera od programu SVP ma, a to i1 presto, ze Skola neni zadatelem o zarazeni
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do programu. Ze strany SVP pak je nedilnou soucasti spoluprace odeslani navrhu znamek po

ukonceni dochazky a nasledné i zavérecné zpravy s doporucenimi pro dalsi praci.
11.1.1 Duvody spoluprace

Klienti se na SVP obraceji se Sirokou Skalou nejraznéjsich potizi ¢i naro¢nych situaci. Zatimco
pii otevieni stacionafe byly nejCastéjSim diavodem pro zahajeni spoluprace vychovné potize,
a to predevsim ve skolnim prostiedi, v pribéhu uplynulych ¢tyft let doslo k vyraznému rozsireni
Skaly potizi, se kterymi se klienti na stfedisko obraceji. SVP nejCastéji pracuje s témito tématy:
potize v osobnim zivoté — jednd se o potize, které klient aktudlné proziva nebo prozil
v minulosti (naro¢né zivotni situace, krize ¢i traumata), a které maji vliv na jeho dalsi vyvoj
nebo chovani. Castgji se viak jedna o osobnostni dispozice, které ditéti a jeho nejblizsimu okoli
znesnadiiuji zivot (napf. poruchy pozornosti, hyperaktivita, disharmonicky osobnostni vyvoj u
dospivajicich, emocni problémy, impulzivita, agresivita aj.). Druhou vyraznou skupinou potizi
jsou potize vrodiné - vztahové problémy, konflikty, nerespektovani rodict ¢i celkoveé
nedostatecné rozvinuty vztah mezi rodici a détmi. Statisticky velmi vyraznou oblasti jsou potize
ve Skole - vméné piipadech jde o Skolni netGspéSnost (Spatny prospéch), castéji pak
o problematické chovani ve skole (vyruSovani, nerespektovani pedagogl, prestupky proti
Skolnimu tadu, selhdvani pfi plnéni zakladnich Skolnich povinnosti. Do této oblasti patii také
vztahové potize se spoluzaky. Jako posledni téma, se kterym SVP v ramci spoluprace s klienty
pracuje, jsou potize ve spolecnosti - problematické projevy chovani v ramci §irsi spolecnosti,
jako lhani, agresivita, Sikana, prestupky a trestnd Cinnost ¢i experimentace s navykovymi

latkami.
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II. VYZKUMNA CAST

12. Dotaznikové Setieni zakladnich Skol kraje Vysocina
Vyzkumna ¢ast, kterd navazuje na ¢ast teoretickou, prezentuje vysledky kvantitativniho
vyzkumného Setfeni. Vyzkum byl veden pomoci dotaznikové formy zaméfené na zastupce

zakladnich skol Kraje Vysoc€ina.

Cilem vyzkumné ¢asti bakalarské prace bylo zmapovat povédomi o existenci, ¢innosti

a fungovani SVP Jihlava.

12.1 Stanoveni vyzkumnych otazek:
Vyzkumna otazka 1

Jaké je povédomi Skol o existenci SVP Jihlava a maji zakladni Skoly o spolupréci s timto

zafizenim z4jem?
Vyzkumna otazka 2

Jak hodnoti zakladni Skoly, jejichz zak navstévoval nebo aktualné navstévuje denni

stacionar, spolupraci se SVP Jihlava?

12.2 Metodologie vyzkumu

Pro vyzkumnou cast diplomové prace byla zvolena metoda teoretické
analyzy — dotaznikova forma vyzkumu. Jedn4d se o Siroce vyuzivanou metodu v piipadé
zkoumani velkého mnozstvi osob. Vyhodou dotazniku je predevsim moznost jeho statistického

zpracovani.
12.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnou jednotkou byli pedagogicti pracovnici zakladnich skol Kraje Vysocina
zabyvajici se péci o zaky s potfebou podpurného opatieni, tedy i o zaky s poruchou chovani.
Vychazela jsem ze seznamu Skol a Skolskych zafizeni v Kraji Vysoc€ina, ktery vychazi
z Rejstiiku kol a $kolskych zafizeni MSMT. Oslovila jsem $koly z okresu Havli¢kév Brod,
Jihlava, Pelhfimov, Trebi¢ a Zd'ar nad Sazavou. Zajimaly mé& b&zné zakladni $koly i ZS pro
zaky se specialné vzdélavacimi potfebami. Oslovila jsem Skoly zfizované predevsim obcemi,
krajem, cirkvi 1 Skoly soukromé. Z celkového poctu 150 oslovenych §kol odevzdalo dotaznik

98 skol, tedy 65 % oslovenych respondentt.
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12.4 Sbhér dat a konstrukce dotazniku

Dotaznik (viz. Ptiloha €. 2, 3) byl vypracovan na zakladé konzultaci s vedouci SVP
Jihlava, Mgr. Lucii Precechtélovou. D4 se fict, ze se jednalo o jakousi zakazku ze strany tohoto
zafizeni. Pani etopedka chtéla zjistit, jak jsou Skoly o jejich zafizeni informovani a to
prostfednictvim nékoho nezavislého. Domnivala se, ze pokud by si tyto udaje zjistovalo
samotné SVP, neodpovidali by respondenti zcela uptimné. Pro ucely naseho vyzkumu byl
sestaven nestandardizovany dotaznik tak, aby byly zjistény udaje, vztahuji se k hypotéze

bakalarské prace.

Setiené oblasti se vztahovaly ke znalosti & neznalosti SVP Jihlava. Tykaly se problémd
s chovanim zaku, se kterymi se Skoly setkavaji. Dalsi z otazek byly sméfovany na moznosti
konzultaci a preventivné vychovnych programia poradanych SVP Jihlava. Pouze Skolam, které
potvrdily se SVP spolupraci, bylo ureno poslednich pét otazek konkretizujicich zptsob

spoluprace a spokojenost s ni.

Dotaznik vypliovali respondenti v online formé, tedy bez pfitomnosti samotného
tazatele. Voleny byly snaz§i, pfimocaré a jednoduse uchopitelné otazky. Snaha byla, aby
vyplnéni dotazniku respondentiim nezabralo vice nez 5 minut. Patet dotazniku tvofily uzaviené
otazky s pevnym vycCtem moznosti (7 otazek), polooteviené otazky, tedy uzaviené doplnéné
jesté o moznost ,,jiné“ byly pouzity v 6 pfipadech, oteviené otazky byly zvoleny pouze dvakrat.
Online dotaznik byl vytvoren prostfednictvim sluzby Google Forms, jehoz vyhodou je moznost
vyplnéni odkudkoli — z mobilniho zafizeni, tabletu 1 pocitace. S jednotlivymi Skolami jsem

formular sdilela prostfednictvim e-mailu.

12.5 Prubéh Setieni a interpretace dat

e zajiSténi e-mailovych adres na jednotlivé Skoly, pfipadné na metodiky prevence téchto
kol

e rozeslani dotaznik( e-mailem
e zpracovani ziskanych dat
e vyhodnoceni

Skolam byly dotazniky rozesilany prostfednictvim maild s pisemnym doprovodem

vysvétlujicim divod zjistovani udaju
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Pii vyhodnocovani bylo pouzito procentualniho vypoctu. Vysledky jsou uvedeny
v tabulkéch, kruhovych diagramech a grafech.

12.6 Prezentace vysledki jednotlivych odpovédi

1. Znate SVP Jihlava? (98 odpovédi)

® ano, ale nemam osobni zkuenost
@ ano, se SVP spolupracujeme
O neznam

@ Spolupracujeme s SVP Velké Mezifici a
SVP Zd4r nad Sazavou

é @ 7nam, okrajové
38,8% ® Ano, sluzby SVP Jihlava jsme v
minulosti vyuzili (sporadicky, problemem
Jje velka vzdalenost)
@ neznam, ale spolupracuji se SVP velké
Mezifiéi, ambulance ve Zdafe n. S.

SVP Jihlava zna 66,3 % oslovenych $kol, z toho 38,8 % z téchto Skol se SVP spolupracuje, ma

tedy s nimi 1 osobni zkuSenost, 1 % nepokracuje ve spolupraci z davodu velké vzdalenosti.
31,6 % oslovenych skol SVP vibec nezna, 1% zna pouze okrajoveé, 2 % skol pak spolupracuji

s jinym SVP.

2. Pokud jste na otazku cislo 1 odpovédéli zaporné, zvazili byste v pripadé potieby

moznost spoluprace se SVP? (58 odpovédi)

® ano
® ne

Zastupci dotazovanych Skol by zcela presvédCivé moznost spoluprace vyuzili a SVP by
v pfipadé potreby oslovili. Pouze 12 % dotazovanych by v pfipadé€ potfeby zvolilo jinou formu

pomoci.
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3. Jaké problémy vaSich zaku by vas vedly k navazani spoluprace se SVP? (98
odpovedi)

poruchy pozornosti a hypera... 35 (35,7 %)
emocni problémy —35 (35,7 %)
nerespektovani rodicu 33 (33,7 %)
Skolni neuspésnost 17 (17,3 %)
problematické chovani ve 3k... 75 (76,5 %)
vztahové potiZe se spoluzaky —39 (39,8 %)
lhani a podvadéni 38 (38,8 %)
Sikana —38 (38,8 %)
agresivita —52 (53,1 %)
trestna ¢innost 38 (38,8 %)
psychické potize (Uzkosti, se... —43 (43,9 %)
experimentace s navykovym... 38 (38,8 %)
zaskolactvi, toulky 46 (46,9 %)
0 20 40 60 80

Dle vysledkt dotaznikového Setfeni zcela jednoznacné zakladni Skoly nejvice trapi
problematické chovani zakl ve skole. Na druhém mist€ je pak agresivita Skolakt. Narasta také
pocet zaskolaka. V posledni dobé se také skoly velice Casto potykaji s psychickymi problémy
svych zaku, jako jsou uzkosti i sebeposkozovani. Z 38 % - 39 % Skoly trapi vztahové potize
mezi spoluzaky, lhani a podvadéni, Sikana spoluzaku, trestna Cinnost i experimentovani
s navykovymi latkami. 35 % Skol by se pak na SVP obrétilo v pfipadé poruch pozornosti
a hyperaktivity ¢i pii emocnich problémech svych zakt. 33 % pak uvadi nerespektovani rodicu.
Dle vysledku Setfeni si Skoly nejlépe umi poradit v piipadé Skolni neuspésSnosti, zde by

vyhledalo pomoc pouze 17 % skol.

4. Jakym zpusobem jste se o existenci SVP dozvédéli? (76 odpoveédi)

® naintemetu
@ na socialnich sitich

prostfednictvim zaméstnance vasi Skoly
@ prostiednictvim zakonného zastupce. ..
@ prostiednictvim OSPOD
@® na setkani metodik prevence nebo ji...
@ pii konzultaci s PPP
@ Vim o ném od jeho vzniku - osobni va...

@ Odvas.

@ 7ak, ktery v minulosti pfestoupil na nasi
Skolu byl klientem zafizeni.

@ Neznam svp jihlava

@ Studium SMP v Jihlavé

@ z vaseho dotazniku

@ Vv tomto dotazniku

@ vim o nich z pfedchoziho zaméstnani
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Nejvice dotazovanych se o existenci SVP Jihlava dozvédélo na setkani metodikti prevence Ci
jinych vzdélavacich akcich. 16 z odpovidajicich pak prostfednictvim svého kolegy, 13 si
informace naSlo na internetu, 8 z dotazovanych Skol bylo nasmérovano prostiednictvim
OSPOD a 3 pak pfimo zakonnymi zastupci zakt Skoly. Stejny pocet odpovidajicich upozornil
na SVP Jihlava muj dotaznik, po jednom z dotazovanych pak konzultaci s pedagogicko-
psychologickou poradnou, prostiednictvim zaka, kterému byl doporucen prestup prave na Skolu
odpovidajiciho, dalsi se stimto zafizenim setkal pfi studiu nebo v dobé svého predesiého

zameéstnani.

5. Vyuzili jste moznost konzultace se SVP? (75 odpovédi)

® ano
@ ne

Zfejmé ne.

Tuto moznost vyuzila vice nez polovina dotazovanych. 31 odpovidajicich se SVP zatim

nekonzultovalo, pouze 1 s konzultaci ani nepocita.

6. Pokud ano, stru¢né popiste z jakého davodu. (41 odpoveédi)
Vétsina odpovidajicich by konzultaci vyuzila pii feSeni problému s konkrétnim zakem —
uvadi problémové chovani zéka, zaky z détského domova, zaky nerespektujici dana
pravidla, kriminalitu, kradeze, agresivni chovani ke spoluzakam, zaskolactvi, Aspergertuv
syndrom, autismus 1 vzdélavaci problémy. Velka ¢ast dotazovanych uvadi pomoc pfi praci
s tiidnim kolektivem, nastaveni preventivniho programu zaméfeného na vztahy ve tfidé

a klima tfidy. Nekolik z oslovenych uvadi také pomoc pii praci se zadkonnymi zastupci.

Otazka . 6. — navazujici na otazku 5: ., Vyuzili jste moznost konzultace se SVP?“
6. Pokud ano, stru¢né popiste z jakého davodu?

1. Agresivni chovani zaka ke spoluzakiim.

2. Udastnila jsem se Dne otevienych dveii v SVP Jihlava, kde jsem mohla konzultovat
aktualni problémy.

3. Zaskolactvi, agresivita.
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Nasmeérovani v moznosti feSeni vzniklé situace ve Skole.

Problémové chovani zaka.

Fungovani tfidniho kolektivu.

Umisténi zaka do SVP v Moravském Krumlové — pfestup na pobyt

X X N o+

Konzultace ke konkrétnimu pfipadu, moznost ambulantni pomoci zak( a rodic¢am.
Rodic¢e nezvladali chovani ditéte.

Prevence Sikany a zaskolactvi.

10.

Problémové chovani.

1.

Ambulantni konzultace i pobyt ve stacionafi nasich zaku.

12.

Pfijem zaka pfimo z diagnostického pobytu - posudek zaka.

13.

Vétsina naSich zaka, ktefi maji zkusenosti ze SVP, jsou ze soukromého domova,
ktery jedna piimo s touto instituci.

14.

Zak mél problémy se §kolni dochazkou, respektovanim pravidel, kradezemi ve
Skole 1 mimo Skolu, matka na vychovu nestacila, SVP doporucil OSPOD.

15.

Problémovi Zaci.

16.

Kriminalita Zzaku.

17.

Problémové chovani zaku, zlepSovani tfidniho klimatu.

18.

Snaha zlepsit klima tfidy.

19.

Pravidelné konzultuji nasi spolupraci a rovnéz prubéh pobytu zaku, které tam
odesilam.

20.

Nastaveni preventivniho programu na danou tfidu.

21.

Pravidelné spolupracujeme, konzultujeme konkrétni situace, moznost pomoci ze
strany SVP, vyuzivame spolecnd jednani s rodi€i, uzce spolupracujeme pii vyuziti
stacionafe nasimi zaky, vyuzivame moznost prace psychologa ze SVP s celou
tiidou.

22.

Prisli zhodnotit PO zéka jiz vedeného v SVP.

23.

Nastaveni opatieni pro zaky.

24.

Kombinované postizeni.

25.

Vychovné problémy se zakem s Aspergerovym syndromem.

26.

Vztahy ve tiidé.

27.

Konzultace kvili zaktim s problémy v chovani, doporuceni rodi¢im k navstéve.

28.

Moznosti SVP a formy spoluprace, individualni podpora zaka i rodici.

29.

Spolupracuji s vedouci SVP

30.

Pomoc pfi feseni problému ve tfide€, prace se tiidou.
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31. Ohledné zprav o konkrétnim zakovi.

32. Konzultace nasich zaku - pfi navratu ze SVP zpét do Skoly.

33. Pii konzultaci o konkrétnim zakovi.

34. Se vSemi duvody, které jsem zaskrtla vySe - jsem Skolni metodik prevence.

35. Vzdélavaci problémy, autismus

36. Pii feSeni obtiznych situaci ve tfid¢, Sikana, zaskolactvi, sebeposkozovani,
pornografie, apod.

37. Konzultujeme se SVP Velké Mezifici- problémové chovani zaka.

38. Domluva pied prevzetim zaka.

7. Realizovalo SVP pro néktery z vasich tfidnich kolektivi preventivné — vychovny

program? (72 odpovédi)

® ano
® ne

@ neni mi znamo

)

&

Tato forma aktivity byla realizovana u 26 odpovidajicich, 42 odpovida zaporn€, 4 neni
Znamo.

8. Mate informace o tom, ze by néktery z vaSich zaka spolupracoval se SVP v ramci

individualnich a rodinnych terapii? (73 odpovédi)

® ano

@ neni skole znamo

>R
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Vice neZ polovina dotazovanych (43) odpovida kladng. Zaci dané skoly a jejich zakonni

zastupci tedy se Skolou spolupracuyji.
9. Spolupracujete se SVP pri realizaci vychovnych komisi? (72 odpovédi)
® ano

® e

zatim ne, ale méli bychom zajem

Vychovna komise se zabyva feSenim problému chovani ¢i neprospéchu pfi procesu vzdélavani.
Svolava se vétsinou z divodu selhani predeslych opatteni. Fungovani vychovnych komisi je
ukotveno ve Skolnich fadech jednotlivych skol. Vychovna komise byva zpravidla slozena
z teditele Skoly, zakonného zastupce zaka, tfidniho ucitele, vychovného poradce, zastupce
OSPOD, skolniho metodika prevence, psychologa ¢i zastupce pedagogicko — psychologické
poradny. Domnivam se, ze velmi vhodné by bylo pfizvat k t€émto jednanim také etopeda, ktery
se praveé na problémy s chovanim specializuje. Z toho divodu jsem chtéla zjistit, zda této
moznosti zakladni Skoly vyuzivaji. Dle dotazniki této formy spoluprace vyuzilo 15

z dotazovanych skol, 8 by v budoucnu mélo zajem.

10. Navstévoval nebo navstévuje néktery z vaSich zaku denni stacionar? (74 odpovedi)

® ano, navitévoval
@ ano, navitévuje
nevim

Kladné odpovédéelo 34 dotazovanych, potvrdili tak, ze jejich zak ¢i zaci SVP navstévovali nebo

aktualné navstévuji celodenni stacionar.
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V odpoveédich pokracuji jiz jen dotazovani, ktefi na pfedeslou otazku odpoveédéli kladn€, pro
ostatni s odpovédi ,,nevim® timto dotaznik skoncil. Nasledujici otazky jsem zaméfila pravé na
denni stacionaf. Jeden z téchto respondentii pokraCoval ve vypliiovani dotazniku, proto se

v odpovédich objevuje, ze se SVP nespolupracuje.

11. Pokud ano, méli jste moznost bliz$i konzultace se SVP? (35 odpovédi)

® ano
® ne

Kladné odpovédélo 27 dotazovanych, coz je 77 %. Je tedy ziejmé, ze pokud je zak dané Skoly
umistén do denniho stacionafe, je spoluprace Skoly se SVP velice dilezita.
Na uvod spoluprace §kola vypliuje dotaznik, kde daného zéka blize popise. Moje dalsi otazka

byla tedy smérovana na srozumitelnost tohoto dotazniku

12. Pokud vas zak navStévoval denni stacionar, SVP vam pred jeho nistupem zaslalo
dotaznik. Byl pro vas dotaznik srozumitelny a z hlediska obsahu prijatelny? (35

odpovedi)

@ ne, dotaznik nebyl srozumitelny
@ ano, dotaznik byl srozumitelny a
piijatelny
Nevim
@ Dotaznik jsme neobrdrZeli z divodu, 7. ..
@ Do 3koly nastoupil po realizaci pobytu.
@ dotaznik byl adresovan tfidnimu uéitel. ..
® nevim
@ nespolupracujeme s SVP Jihlava
@ dotaznik 3kole nebyl zaslan

Pro vétSinu odpovidajicich byl dotaznik srozumitelny a pfijatelny. Dva z dotazovanych uvadi,

ze jim dotaznik srozumitelny nebyl. Jedna ze $kol uvadi, Ze dotaznik neobdrzela z divodu,
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ze vSe tesil détsky domov, ve kterém je dit€ umisténo. Jedna Skola uvadi, ze jim dotaznik zaslan
nebyl. Je mozné, ze dotaznik za Skolu vyplnil né€kdo jiny a odpovidajici o tom nebyl
informovan, stejné jako u jednoho z uvedenych ptipadt, kdy byl dotaznik adresovan tfidnimu
uciteli. Domnivam se, ze by ale takové vyplnéni dotazniku nemeélo byt pouze ukolem
pro jednoho clena ucitelského sboru, ale ze by se k dotazniku méli vyslovit i ostatni vyucujici

a neposledni fadé¢ také vychovny poradce ¢i specialni pedagog.

13. Z jakého duvodu vas zak navstévoval nebo navstévuje SVP? (36 odpovedi)

poruchy pozornosti a hypera... 8 (22,2 %)
emocni problémy 7 (19,4 %)
nerespektovani rodicl 14 (38,9 %)
skolni neuspésnost 8 (22,2 %)
problematické chovani ve 3k... 25 (69,4 %
vztahové potiZze se spoluzaky 16 (44,4 %)
Ihani a podvadéni 10 (27,8 %)
Sikana 5 (13,9 %)
agresivni chovani k jinym lid... 10 (27,8 %)
agresivni chavani ke zvifatim 1(2,8 %)
trestna €innost 3 (8,3 %)
experimentace s navykovym... 1(2,8 %)
zaskolactvi, toulky 11 (30,6 %)
psychickeé potiZze (Uzkosti, se... 11 (30,6 %)
Nevim, pfedpokladam krade... 1(2,8 %)
nespolupracujeme s SVP Jih... 1(2,8 %)

0 5 10 15 20 25

Stejné jako u otazky 3 prevlada odpoveéd problematické chovani ve skole. Na druhém misté
pak vztahové potize se spoluzaky, té€sné nasleduje nerespektovani rodi¢t. 10 — 11 dotazovanych
pak uvadi lhani, podvadéni, agresivni chovani k jinym lidem, zaskolactvi a toulky a psychické
potize. V 8 piipadech se jedna o poruchu pozornosti a hyperaktivitu a Skolni netspéSnost,
v7 pak o emotni problémy. Sikana je divodem kumisténi so denniho stacionafe
u 5 odpovidajicich, u 3 se jednalo o trestnou ¢innost. Po jednom pak respondenti uvadi agresivni
chovani ke zviratim, experimenty s navykovymi latkami, jeden odpovidajici si neni zcela jisty,

predpoklada kradeze. A opét je zde jeden odpovidajici uvadéjici, ze se SVP nespolupracuje.

14. Na zavér pobytu vypracovava SVP zavérecnou zpravu o ditéti. Byla pro vas tato

zprava prinosna? (31 odpovédi)

Prevladaji kladné odpovédi a spokojenost se zavérecnou zpravou, v nékterych pripadech se
i potvrdila domnénka dotazovanych. Skoly si chvali i osobni konzultaci. Pouze jedna ze kol
nehodnoti zpravu kladné a jedna uvadi, ze zprava zaslana nebyla. 93 % respondenta je tedy

spokojenych.
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15. Pokracuje vase spoluprace i po ukonceni pobytu vaseho zaka v tomto zarizeni? (35

odpovedi)

® =0
@ ne

@ JiZ neni Zakem Zkoly

/ @ nespolupracujeme s SVP Jihlava

22 skol pokracuje v dalsi spolupraci, coz je vice nez 62 % z odpovidajicich Skol. 12 pak

ve spolupraci nepokracuje, jeden z dotazovanych z divodu odchodu zaka ze skoly.
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12.7 Vyhodnoceni vyzkumnych otiazek

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze povédomi pedagogi zakladnich Skol
o existenci SVP Jihlava je na dobré urovni. Pouze 32 % respondenti uvedlo, ze SVP Jihlava
vubec nezna. Vyznamny je také fakt, ze z této Casti respondentq, ktefi neméli o existenci SVP
povédomi, by spolupraci vyuzilo témer 88 % odpovidajicich skol. Takze zajem o SVP by byl
znacny. Vétsina z dotazovanych by spolupraci a pomoc tohoto zatizeni uvitala, a to predevsim
z dtvodu problematického chovani zakd ve $kole, agresivité $kolakd a zaskolactvi. Skoly se
v soucasné dobé také hodné potykaji s psychickymi problémy svych zaku, trapi je vztahové

potize, lhani, podvadéni a v neposledni fadé 1 Sikana.

Dotaznikové Setfeni potvrdilo i dulezitost prace Skolnich poradenskych center. Nejvice
respondentu se totiz o existenci SVP dozvédélo prostiednictvim setkavani metodika prevence.
Jedna z otazek smeétfovala také na moznost vyuziti preventivné - vychovného programu
realizovaného SVP. Této moznosti zatim vyuzilo 36 % dotazovanych respondenti. Pfi
organizaci vychovnych komisi spolupracuje zatim pouze necelych 21 % dotazovanych. V této

oblasti tedy jeste vidim mezery a moznost zkvalitnéni spoluprace.

Druhé otazka se tykala Skol, které jiz se SVP Jihlava spolupracuji. Vychazela jsem
z odpovédi na otazky Cislo 11 — 15, na které odpovidali pouze dotazovani, majici zkuSenost se
SVP Jihlava. 77 % dotazovanych potvrzuje dulezitost spoluprace se SVP a kladné€ hodnoti
moznost konzultaci. 75 % respondentt je spokojeno s formou dotazniku, ktery o daném zakovi
ZS vypracovava, uvadi, ze jim byl dotaznik srozumitelny. Vice nez 62 % $kol v neposledni fadé

dale uvedlo, ze po navratu zdka do kmenové skoly pokracuji ve spolupraci se SVP.
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Zavér

Bakalarska prace byla zaméfena na celodenni oddéleni Stiedisek vychovné péce, a to ze
dvou hledisek. V prvni ¢asti §lo o zvySovani povédomi nejen o jednotlivych oddelenich v ramci
celé CR, ale také o jejich konkrétnich podobach, o kapacit&, podrobnostech ohledné fungovani,
ale také o subjektivnim pohledu vedoucich téchto stfedisek, ktefi byli ochotni sdélit své
zkusSenosti v ramci dotaznikového Setfeni. Tato Cast prace muze vyrazné prispét k lepsi
orientaci v nabidce jednotlivych stfedisek nejen pro zainteresované odborniky (napt. OSPOD,

skoly...), ale i pro zajemce z fad budoucich klientt.

Hlavnim zamérem bakalatské prace ale bylo zjisténi, jakou roli hraje SVP Jihlava pro
zakladni skoly z Kraje Vysocina. Hlavni motivaci bylo pravé tomuto stfedisku pfiblizit, jaké
jsou ve spolupraci se Skolami jeho silné 1 slabsi stranky, jaké je povédomi o moznostech
spoluprace, popt. na jakych tématech by mohlo stfedisko v budoucnu vice pracovat.
Predpoklad, ze informovanost jednotlivych skol o existenci SVP Jihlava, neni pfilis vysoka, se
nepotvrdil. Naopak. Z dotaznikového Setfeni jednoznacné vyplyva, ze 66 % oslovenych kol
(bylo jich celkem 98) stfedisko zna a Skoly, které na tuto otdzku odpovédély zaporné, sdélily
témer shodné (88 %), ze by v budoucnu sluzeb takového zatizeni vyuzily. V ramci dal§iho
dotazovani celkem 34 Skol potvrdilo, ze jejich zak (zaci) navstévovali celodenni stacionar,
pti¢emz 27 z téchto §kol dale potvrzuje, ze pedagogové méli moznost pravidelnych konzultaci
se SVP a stejny pocet Skol uvadi, ze zaslana zavérecna zprava byla pro dalsi praci s ditétem
ptinosna. I pfesto, ze diky dotaznikovému Setfeni 1ze jednoznacné vyhodnotit, ze spoluprace se
SVP je pro mnoho skol funkéni, je mozné stiedisku doporucit do budoucna i nadale zvySovat
povédomi o moznostech spoluprace napf. v ramci setkani metodikti prevence ¢i vychovnych
poradct, dale zvySovat uroven komunikace s konkrétnimi §kolami, jejichz zaci jsou také klienty

stacionare (dotazniky, zavéreCné zpravy).

Cil bakalarské prace byl splnén. Zpétnou vazbou je jisté i informace, ze po rozeslani
naSeho dotaznikového Setteni se (dle sdeleni vedouci SVP) nékolik skol obratilo na stfedisko
se zadosti o bliz§i informace v ramci navazani dalsi spoluprace. Domnivam se, ze by bylo

uZiteéné vyuzit tento dotaznik i v jinych krajich Ceské republiky.
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Prilohy
Ptiloha ¢.1- Priivodni dopis zasilany skolam spolecné s dotaznikem.
Dobry den,

jsem studentkou 3. ro¢niku oboru specialni pedagogika-dramaterapie na Univerzité Palackého
v Olomouci. V ramci své bakalarské prace se zamétuji na fungovani Strediska vychovné péce
v Jihlavé a na jeho spolupraci se zakladnimi Skolami v Kraji Vysocina. Proto bych vas chtéla
poprosit o vyplnéni zaslaného dotazniku, zaméfeného pravé na toto téma. Muze se stat, ze
Stiedisko vychovné péce v Jihlavé neznate, ale 1 tak vas poprosim o vyplnéni prvnich tii otazek,

které jsou taktéz podstatné. Vyplnéni vam zabere piiblizné 5 minut.
Moc dékuji za spolupraci.

Adéla Zelena

Ptiloha ¢.2 — Popis dotazniku v programu google forms

Jedna se o dotaznikové Setfeni k bakalarské praci. Cilem je zji§téni povédomi o SVP Jihlava a
zmapovani spoluprace mezi timto zafizenim a ZS Kraje Vyso€ina. Poprosim o zaSkrtnuti
odpovedi, ptipadné o strucné doplnéni prislusnych informaci. V pfipad€, ze na otazku cislo 1

odpovite zaporne, vypliite uz pouze otazky Cislo 2 a 3.



Priloha ¢. 3

Dotaznik pro zakladni skoly Vysocina

1. Znate SVP Jihlava?

Ano, ale nemam osobni zkuSenost
Ano, se SVP spolupracujeme
Neznam

Jina..

spoluprace se SVP?

2. Pokud jste na otazku Ccislo 1
odpovédéli zaporng€, zvazili byste
v pfipadé  potieby =~ moznost

Ano
Ne

SVP?

3. Jaké problémy vasSich zaka by vas
vedly k navazani spoluprace se

D

Poruchy pozornosti a hyperaktivita
Emocni problémy

Nerespektovani rodicu

Skolni netsp&snost

Problematické chovani ve Skole
Vztahové potize se spoluzaky
Lhani a podvadéni

Sikana

Agresivita

Trestna Cinnost

Psychické potize (Gzkosti,
sebeposkozovani)

Experimentace s navykovymi latkami

m) Zaskolactvi, toulky

4. Jakym zpusobem jsme
existenci SVP dozveédéli?

S€

(o)

a)
b)
c)

d)

Na internetu
Na socialnich sitich

Prostrednictvim  zadkonného zastupce
vaseho zaka

Prostiednictvim OSPOD

Na setkani metodikt prevence nebo jiné
vzdélavaci akci

Jiné..




5. Vyuazili jste moznost konzultace se a) Ano
SVP?
b) Ne
c) Jiné..
6. Pokud ano, struéné popiste Volné odpoved
z jakého davodu.
7. Realizovalo SVP pro néktery a) Ano
z vasich ttidnich kolektivi
b) Ne

preventivné- vychovny program?

¢) Neni mi znamo

8. Mate informace o tom, ze by
néktery z vasich zaku
spolupracoval se SVP v ramci
individualnich  a  rodinnych
konzultaci?

a) Ano

b) Neni Skole znamo

9. Spolupracujete se SVP prii
realizaci vychovné komise?

a) Ano
b) Ne

c) Zatim ne, ale méli bychom zjem

10. Navstévoval, nebo navstévuje
néktery zvaSich zakd celodenni

a) Ano, navstévoval

b) Ano, navstévuje

stacionar?
¢) Nevim
Pokud jste na otazku ¢islo 10
odpovédéli nevim, dotaznik je timto pro
Vas u konce.
11. Pokud ano, méli jste moznost a) Ano
blizsi konzultace se SVP?
b) ne

12. Pokud vas zak navstévoval denni
stacionat, SVP vam pred jeho
nastupem zaslalo dotaznik. Byl
pro vas dotaznik srozumitelny a
z hlediska rozsahu pftijatelny?

a) Ne, dotaznik nebyl srozumitelny

b) Ano,
pfijatelny

13. Z jakého  davodu va§  zak
navstévoval, nebo navstévuje
SVP?

a) Poruchy pozornosti a hyperaktivita
b) Emocni problémy

¢) Nerespektovani rodicu

d) Skolni neusp&snost

e) Problematické chovani ve skole

f) Vztahové potize se spoluzaky

g) Lhani a podvadéni

dotaznik byl srozumitelny a




h) Sikana

i) Agresivni chovani k jinym lidem

j) Agresivni chovani ke zvifatim

k) Trestna ¢innost

1) Experimentace s navykovymi latkami

m) Zaskolactvi, toulky

n) Psychické potize (Gzkosti,
sebeposkozovani)
14. Na zavér pobytu vypracovava Volné odpoved
SVP zavérecnou zpravu o ditéti.
Byla pro vas tato zprava ptinosna?
15. Pokracuje vase spoluprace i po a) Ano
ukonceni pobytu vaSeho zéka
poby b) Ne

v tomto zafizeni?

Ptiloha ¢. 4- pravodni dopis pro SVP
Dobry den,

Jsem studentkou 3. rocniku oboru specialni pedagogika-dramaterapie na Univerzité Palackého
v Olomouci. V ramci své bakalarské prace se zamétuji na fungovani Stredisek vychovné péce
s dennim stacionafem. Ve své praci se zmifiuji o kazdém takovém zafizeni v celé CR. Je jich
celkem 7 a jednim z nich jste pravé Vy. V piiloze posilam dotaznik, ktery bych moc poprosila
vyplnit. Vzhledem k tomu, Ze stiedisek vychovné péce s dennim stacionafem je v CR tak malo.

Je pro me velmi dilezita kazda jedna odpoveéd’. Vyplnéni Vam nezabere vice jak 10 minut.
Moc dekuji.

Adéla Zelena

Ptiloha €. 5- popis dotazniku v google forms pro SVP

Jedna se o dotaznikové Setfeni v ramci bakalarské prace, ve které se zamétuji na stfediska
vychovné péce s dennim stacionarem. Timto dotaznikem se snazim zmapovat ¢innost prave
téchto SVP, zamétuji se na jejich spolupraci s ostatnimi institucemi a snazim se zjistit vyhody
a pozitiva denni péce. Poprosim o zaskrtnuti odpovédi, pfipadné o doplnéni piislusnych

informaci.



Ptiloha ¢. 6- Dotaznik pro stiediska vychovné péce s dennim stacionarem

1. Jak dlouho vas stacionar funguje? A | Vlastni odpovéd’
jaka je jeho kapacita?
2. Kolik klienta proslo vasim zafizenim | Vlastni odpoveéd
za lonsky rok?
3. Vyberte 3 nejcCastéj§i problémy déti | a) Poruchy pozornosti a hyperaktivity
vyuzivajicich vase sluzby b) Emoéni problémy
¢) Nerespektovani rodicu
d) Skolni neuspé&snost
e) Problematické chovani ve skole
f) Vztahové potize se spoluzaky
g) Lhani a podvadéni
h) Sikana
1) Agresivita
j) Trestna Cinnost
k) Psychické potize
1) Experimentace s navykovymi latkami
m) Zaskolactvi, toulky
n) Jina..
4. Kolik primémé€ musi probéhnout | a) Stacijedna
ambulantnich navstév, aby mohlo byt b) 1.3
dité pfijato do stacionafe? ) 1-
¢c) 3-5
d) 5avice
e) Je to individualni
5. Jaké déti nemohou byt do programu | Vlastni odpoveéd
piijaty?
6. Vjakém vékovém rozpéti jsou déti | Vlastni odpovéd
zafazené v programu denniho
stacionare?
7. Kdo je nejcastdji iniciatorem | a) Skola
spoluprace?

b) Zéakonny zastupce
c) OSPOD




8. Jakym  zpisobem vas  klienti

nejcasteji kontaktuji?

a) Telefonicky
b) Prostrednictvim e-mailu

c¢) Osobné

9. Jestli mate ve stfedisku i moznost

Vlastni odpoveéd

pobytu, v cem spatfujete vyhody
praveé denniho stacionare?
10. Jak hodnotite spolupréaci

s kmenovymi Skolami? (oznamkujte
jako ve Skole 1- nejlepsi, 5- nejhorsi)

a) 1
b) 2
c) 3
d 4
e) 5

11. Jakym  zptsobem spolupracujete
s kmenovou tfidou ditéte?

Vlastni odpoveéd

12. Vyzadujete od Skoly néjaké podklady

(kromeé ucebnich plant)?

Vlastni odpoveéd

13. Maji Skoly moznost intenzivné)si
spoluprace (napfiklad navstivit dité,

Vlastni odpoveéd

¢i  klicového pracovnika pfimo
v SVP)? Popfipadé, maji o to
kmenové §koly zajem?
14.Je skole poskytovana zavéreCna | Vlastni odpovéd’

zprava, pokud ano, jakou formou?

15. Dostavate od skol zpétnou vazbu o
tom, jak se ditéti podarilo zapojit?

a) Pravidelné
b) Pouze nahodné

c) Vubec

16. Navstévuje dité v dobé pobytu ve
stacionafi svoji kmenovou $kolu,
pokud ano, jak Casto?

Vlastni odpoveéd

17. Je néco, co se vam prave pii praci ve
stacionafi osveédc¢ilo a povazujete to
za dulezity faktor pfi praci s klienty?
Vypiste prosim. Mize to byt radou
pro ostatni stacionare.

Vlastni odpoveéd




Priloha Cislo 7- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotaznikového Setreni jsem o stiedisku vychovné péce Klicov zjistila:
1. Jak dlouho vas stacionar funguje? A jaka je jeho kapacita?
Od kvétna 2022, kapacita je max. 8 klienti od 6. do 9. tfidy, vyjimecné 5. tiida

2. Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonisky rok?

Za letosni rok 2023/2024 je to 28 klientt

w

. Vyberte 3 nejcastéjsi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby

Nerespektovani rodicl, problematické chovani ve skole, psychické potize

=

Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité prijato
do stacionare?

3-5
5. Jaké déti nemohou byt do programu prijaty?

Déti, u kterych ptevazuji potize psychiatrického pavodu.

=

.V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené v programu denniho stacionare?
Jedna se 0 6. az 9. tfidu, vyjimecné 5. tfida. VEk je tedy nejCastéji od 12. let do 15. let
(pfipadné 16 let).

7. Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?

Zakonny zastupce

e

Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?
Telefonicky
9. Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v ¢em spatrujete vyhody pravé denniho
stacionare?
Nas§ program na Celodennim oddéleni se odehrava od 7:30h do 16:00h od pondéli
do ctvrtka. V patek vétsinou do 13:00 - 15:00h podle chovani a aktivity déti. Vyhodou
je intenzivnéj§i navazani kontaktu a vybudovani bezpec¢ného prostfedi pro sdileni.
Klienti se spiSe oteviou. Internatni pobyt nenabizime v Mladé Boleslavi. Je ale moznost
pokraCovat internatnim pobytem v Praze, jelikoz jsme od nich detaSované pracoviste a
probiha s nimi tizka spoluprace.
10. Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi $kolami? (oznamkujte jako ve $kole 1- nejlepsi,
5- nejhorsi)

3



11. Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou Skolou ditéte?
Pred zacatkem programu garant klienta sdéli kmenové skole, ze se planuje nastup jejich
zaka. Zazada o individualni vzdélavaci plan a potvrzeni akceptace znamek z naseho
zafizeni. Dale b&hem pobytu se s kmenovou Skolou telefonicky spoji v pfipadé vytizeni
dokumenti ohledné piebirani zodpovédnosti na dny, kdy klient na pfedem urcené 2 dny
jde jesté pred ukonCenim programu na zkousSku do kmenové skoly. Je to z divodu
plynulejsiho znovu zaclenéni. Na konci se dale sdeli datum ukonceni programu,
ptipadné se informuje o prodlouzeni. S kmenovou Skolou se dale spojuje dle
individualnich potieb klienti - predavaji se informace o jejich pasobeni, spolupraci
s rodi¢i. Vyjimecné se po konci programu realizuje spoleCna osobni schuizka
s vychovnym poradcem a tfidnim ucitelem, pokud o to Skola stoji.

12. Vyzadujete od Skoly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?
Pouze individualni vzdélavaci plan na 2 mésice, kde je 1 kratky popis toho, jak se klient
ve Skole projevuje. Déle podpis u dokumentu prebrani zodpovédnosti pfi tréninku
zaClenéni.

13. Maji Skoly moznost intenzivnéjsi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového

pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?

Moznost ur¢ité maji. Z jedné Skoly pani vychovna poradkyné zaka 2x osobné navstivila.
Jindy se telefonicky informuji o doporucenich nebo radach. Nékteré kmenové Skoly
spolupracuji méné a neprojevuji vétsi zajem o intenzivné&jsi spolupraci. Velmi zalezi,
kazdy personal kmenové skoly je odlisny.

14. Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou
Kmenova Skola po skonceni programu ziskava zavérecné hodnoceni individualniho
vzdélavaciho planu (IVzP). Dokument ziska skrze datovou schranku. V dokumentu je
popsano zakovo pusobeni na celodennim oddéleni z hlediska pfipravenosti, aktivity
a chovani. Na zavér tam jsou navrhy doporuceni, jak s zakem pracovat a jak s nim
jednat. Je tam popsana spoluprace s rodici. Dale je tam navrh znamek k predmétim.
Nékteti rodi¢e kmenové skole také predavaji zavéreCnou zpravu, kde je podrobnéji
popsano chovani klienta, je ale urCeno pouze rodi¢um a klientovi. Pfipadné kuratorim
z OSPOD a je tedy zcela na uvazeni rodicu, zda ho budou sdilet s kmenovou skolou.

15. Dostavate od kol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?

Pouze nahodné



16. Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou §kolu, pokud ano, jak
casto?

Vétsinou posledni tyden programu se domluvi dva dny (vétSinou pondéli a utery
nebo utery a stieda), kdy dité navstivi kmenovou Skolu. Je to z toho divodu, aby byl
jesté prostor probrat s klientem navs§tévu, jak to Slo nebo neslo.. Pfipadné se muze
s kmenovou §kolou domluvit navstéva na dny, kdy zrovna poradaji néjakou akci.

17. Je néco, co se vam praveé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to za dulezity

faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro ostatni stacionare.

Velmi dilezité je navazat vztah a davéru s klienty. Hned ze zacatku je ale tfeba nastavit
pravidla a hranice a ty dusledné vyzadovat. Sdélit co bude nasledovat, kdyz se tyto
pravidla prekroci, jaky je toho nasledek. Byt otevieny ke klientim, nic jim nezatajovat,
jednat s nimi pfimé, pokud by to vylozené¢ nemelo Spatny vliv na jejich psychiku.
Neustale jim nabizet prostor ke sdileni. Klast zodpovédnost na jejich stranu,
zdurazniovat, Ze my tu jsme pro n€, podavame jim pomocnou ruku nebo jim ukazujeme
moznou cestu, ale uz je na nich, zda toho vyuziji nebo ne. A kdyz to nevyuziji, snazit
se od toho odprostit a nebrat si to osobné. Dale se nesnazit jim zalibit za kazdou cenu,
udrzovat profesionalni vztah s pravidly jednani. Vyzadovat aktivitu, jak pfi ¢innostech,
diskuzich, zapojovat je, at’ si na to piijdou sami, byt predev§im jejich pravodci.
Stanovovat neoficialni dohody i1 s rodici a klientem. Stanovit kontrakt, co se bude cekat
od obou stran, k tomu podpisy a datum, kdy se probere zhodnoceni (napft. klient bude
doma uklizet nadobi, rodi¢e naplanuji vylet na sobotu). Poméha zafazovat mnoho
aktivit, kde se unavi nebo poznaji jiné aktivity a praci - lekce sportt, chodit na dlouhé

vylety, zahradniCeni, prace s keramickou hlinou, zapojovat se do vétSich projektu.



Priloha Cislo 8- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotaznikového Setfeni SVP Brno reagovalo nasledovné:

10.

11.

12.

13.

14.

Jak dlouho vas stacionar funguje?

10 let

Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonsky rok?

24

Vyberte 3 nejcastéjsi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby

Poruchy pozornosti a hyperaktivity, Skolni neuspésnost, psychické potize

Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité
prijato do stacionare?

3-5

Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?

Se zavaznou psychiatrickou diagnézou a pfi nespolupraci rodiny

V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?
Pouze pro zaky 2-6. ro&nika ZS

Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?

Zakonny zastupce

Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?

Telefonicky

Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v éem spatiujete vyhody denniho
stacionare?

Denni kontakt s rodinou

Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi Skolami?

Nas

Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tridou ditéte?

Osobné

Vyzadujete od $koly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?

Zpravu a osobni setkani

Maji Skoly moznost intenzivnéjSi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?

Ano, ne vSak vSechny

Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?

Ano, jeji Skolni ¢ast



15. Dostavate od Skol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?
Pravidelné

16. NavSstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou skolu, pokud ano, jak
casto?
Ano v druhé ¢asti programu je 3 dny ve svém prostiedi

17. Je néco, co se vam praveé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to za
dulezity faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro ostatni
stacionare.

Tézko vytrhavat néco z celého kontextu

Priloha Cislo 9- dotaznik pro stfediska vychovné péce.

V ramci dotaznikového Setreni stredisko Labyrint Znojmo odpovédélo nasledovné:

1. Jak dlouho vas stacionar funguje?
Zahajeni Skolni rok 2015/16. Ro¢né tfi béhy po 6-8 détech
2. Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonsky rok?
20
3. Vyberte 3 nejcastéjsi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby
Problematické chovani ve Skole, psychické potize, vztahové potize se spoluzaky
4. Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité
prijato do stacionare?
1-3
5. Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?
Nespolupracujici rodina, rodina bez moznosti program hradit
6. V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?
7-15
7. Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?
Zakonny zastupce
8. Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?
Telefonicky
9. Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v ¢em spatfujete vyhody denniho
stacionare?

Jde o predstuperi péce s klientem, kdy se vraci po rezimové€ nastaveném dni domd.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi Skolami?

Nal

Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tridou ditéte?

Email, osobni konzultace s tfidnim ucitelem/feditelem, konzultace zajistuje garant
klienta, nasledn€ vyucuyjici celodenniho oddéleni.

Vyzadujete od $koly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?

v dobré spolupraci jsou poskytovany testy, které nechame ditéti u nas napsat.

Maji Skoly moznost intenzivnéjSi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?

Moznost maji, zalezi na z4jmu Skoly/tfidniho ucitele, Cast&ji dochazi k nasi dochazce na
kmenovou Skolu zéka.

Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?

ano, pisemnou, kde je shrnuty pribéh dochazky, adaptace zaka v novém prostiedi,
ptistup ke Skolni pfipraveé/povinnostem, uvedena absence a ziskané znamky.
Dostavate od Skol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?

Pouze nahodné

Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou skolu, pokud ano, jak
casto?

1 x tydné vzdy jiny den, aby plnil Skolni povinnosti podle rozvrhu, byl v kontaktu
s uciteli.

Je néco, co se vam pravé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to
za dulezity faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro
ostatni stacionare.

pravidelné rodi¢ovské schiizky za pfitomnosti obou rodi¢u a vSech pracovniku

Priloha cislo 10- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotaznikového Setreni stiredisko vychovné péce HELP odpovédélo nasledovné:

1.

Jak dlouho vas stacionar funguje?

10 let

Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonsky rok?
6 klientl/béh stacionare + dalsi ambulantni klienti

Vyberte 3 nejcastéjsi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Poruchy pozornosti a hyperaktivita, emo¢ni problémy, nerespektovani rodicu, Skolni
neuspesnost, vztahové potize se spoluzaky, lhani a podvadéni, Sikana, agresivita,
psychické potize, experimentace s navykovymi latkami, zaskolactvi, toulky

Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité
prijato do stacionare?

1-3

Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?

Drogové zavislé, tézky psychiatricky pacient a déti predskolniho véku

V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?
6-16

Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?

Zakonny zastupce

Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?

Telefonicky

Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v ¢em spatrujete vyhody denniho
stacionare?

nezodpovézen

Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi Skolami?

Nal

Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tridou ditéte?

Individualni konzultace s TU, Skolnim psychologem a specidlnim pedagogem,
feditelem

Vyzadujete od $koly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?

Popis chovani, poptipade zakazku skoly

Maji Skoly moznost intenzivnéjSi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové skoly zijem?

Ano, maji moznost a vyuzivaji ji asto.

Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?

ano, pisemnou formou

Dostavate od Skol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?

Pravidelné

Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou skolu, pokud ano, jak
casto?

Ano, 4x za pobyt ve stacionari



17. Je néco, co se vam pravé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to
za dulezity faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro
ostatni stacionare.

Individualni pfistup kombinovany se skupinovymi ¢innostmi

Priloha Cislo 11- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotaznikového Setreni, pro ziskani a ovéreni informaci, nam stredisko Alfa na

otazky odpovédélo takto:

1. Jak dlouho vas stacionar funguje?
2014 prvni skupina, 2017 druha, 2021 tfeti (kazda skupina po 8 détech)
2. Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonisky rok?
Celkem 55
3. Vyberte 3 nejcastéjsi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby
Nerespektovani rodi¢u, problematické chovani ve skole, psychické potize
4. Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité prijato
do stacionare?
1-3
5. Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?
S rozvinutou zavislosti na drogach, Skolkové déti, sttedoskolaci
6. V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?
6-16
7. Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?
Zakonny zastupce
8. Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?
Telefonicky
9. Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v ¢em spatrujete vyhody denniho
stacionare?
Intenzivni prace s ditétem a rodinou
10. Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi Skolami?
Na3

11. Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tfidou ditéte?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

pravidelné navstévy (ditéte ve Skole, uCiteld nebo asistentll u nas), pisemné prace ze
Skoly, akceptace znamkovani, prubézna aktualizace ucebniho planu, postupné
zafazovani ditéte zpét do tfidy, probrani zavéreCné zpravy s co nejvét§im poctem
vyucujicich
Vyzadujete od Skoly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?
Vypis ze skolni matriky, zpravu o spolupraci se zdkonnymi zastupci
Maji Skoly moznost intenzivnéjsi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?
Ano, néktefi ucitelé navstévuji kmenového pracovnika i1 dité, neni vyjimkou ani
navstéva celé tfidy, ma-li dit€ asistenta, domlouvame, aby jeden den v tydnu byl
s ditétem ve stacionafi
Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?
Ano, nejcastéji formou osobniho predani etopedem s dovysvétlenim co nejvétSimu
poctu pedagogu, ktefi s dit€tem pracuji
Dostavate od Skol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?
Pouze nahodné
Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou $kolu, pokud ano, jak
casto?
Ano, obvykle po cca 1 mésici uz chodi do své skoly jednou tydné.
Je néco, co se vam praveé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to za dulezity
faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro ostatni stacionare.

Spoluprace s asistenty (1x tydné u nas), podparné rodicovské skupiny

Priloha Cislo 12- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotaznikového Setreni, pro ziskani a ovéreni informaci, nam stredisko Jihlava na

otazky odpovédélo takto:

1.

2.

3.

Jak dlouho vas stacionar funguje?
Od roku 2019, aktualni kapacita je 16 klientt
Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonsky rok?
Celkem 50
Vyberte 3 nejcastéjsSi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby

Nerespektovani rodicl, problematické chovani ve skole, psychické potize



10.

11.

12.

13.

Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité prijato
do stacionare?
Je to individualni, minimum je 1
Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?
Pokud déti spliiuji vékovy limit a rodice souhlasi s celkovym znénim smlouvy, tak mize
byt piijato jakékoli dité. Jeho nastup ale musi doporucit ambulance SVP (napf.
nepiijmeme dité, u kterého ambulantni pracovnik vyhodnoti, Ze je nezbytna
psychiatricka hospitalizace).
V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?
Pouze pro zaky ZS- od 1. do 9. ro&niku
Kdo je nejcastéji iniciatorem spoluprace?
Zakonny zastupce
Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?
Telefonicky
Jestli mate ve stiedisku i moZnost pobytu, v ¢em spatiujete vyhody denniho
stacionare?
Pobyt nemame cileng, po zkuSenostech se stacionarem jsme v roce 2022 otevieli opét
skupiny stacionafe z divodu moznosti intenzivnéj§i spoluprace jak s rodici, tak
s kmenovymi §kolami. Navic povazujeme za piinosné, kdyz se s dit€tem muize pracovat
intenzivnég, ale zarovei neni potieba vytrhnout ho z rodinného prostiedi.
Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi Skolami?
Na3
Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tridou ditéte?
Pred nastupem zasilam informacni mail se zadosti o ucCebni plany, po ukonceni
dochazky posilam zavére¢nou zpravu. V prabéhu dochazky ditéte jsou moznosti
spoluprace témér neomezené- od telefonické ¢i mailové komunikace, az oboustranné
osobni navsteévy.
Vyzadujete od Skoly néjaké podklady (kromé ucebnich plana)?
Vyplnény dotaznik- otazky na zdkladni oblasti fungovani ditéte ve Skole plus dotaz, jaka
jsou ocekavani Skoly od naseho programu
Maji Skoly moznost intenzivnéjsi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?

vvvvv

do stacionafe navstivit svého zaka a promluvit si s kli€ovym pracovnikem.



14.

15.

16.

17.

Je Skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?
Ano. Pfi intenzivnéjsi priabézné spolupraci zavérecnou zpravu zasilame prostfednictvim
datové schranky, pokud ma vSak Skola zajem, domlouvame osobni predani
(i s metodickou podporou vSech ucitelt, ktefi dané dit€ uci).

Dostavate od Skol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?
Pouze nahodné

Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou $kolu, pokud ano, jak

casto?
Ano, jde o tzv. zkuSebni dny. Jejich Cetnost je individualni u kazdého ditéte, zalezi
na jeho pottebach.

Je néco, co se vam praveé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to za dulezity

faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro ostatni stacionare.
Spoluprace se skolou je klicova. Osvédcuje se nam napriklad zadavat pisemné prace,
které nam Skoly posilaji- skola pak ma pocit, ze klasifikace je platnd a neni pouze
vyplodem nasi fantazie. To je problém, se kterym jsme v minulosti trosku bojovali, v

soucasné dobé¢ ale prave diky intenzivni spolupraci nezaznamenavame problémy.

Priloha Cislo 13- dotaznik pro stfediska vychovné péce

V ramci dotazniku nam stiredisko vychovné péce Novy Ji¢in odpovédélo nasledovné:

1.

Jak dlouho vas stacionar funguje?
Od ledna 2023
Kolik klientu proslo vasim zarizenim za lonsky rok?

16

. Vyberte 3 nejcastéjSi problémy déti vyuzivajicich vase sluzby

Poruchy pozornosti a hyperaktivity, emocni problémy, problematické chovani ve §kole
Kolik prumérné musi probéhnout ambulantnich navstév, aby mohlo byt dité prijato
do stacionare?

1-3
Jaké déti nemohou byt do zarizeni prijaty?

Kontraindikaci je psychiatricka zat€z znemozfiujici aktivni praci ve specialné

pedagogickych programech FIE a Art
V jakém vékovém rozpéti jsou déti zarazené do programu denniho stacionare?

Prvni stupeii ZS, od druhé do paté tiidy ZS



7. Kdo je nejcastéji inicidtorem spoluprace?
Skola
8. Jakym zpusobem vas klienti nejcastéji kontaktuji?
Telefonicky
9. Jestli mate ve stredisku i moznost pobytu, v ¢em spatiujete vyhody denniho
stacionare?
Pobyt nemame, ale rozdil vnimam v tom, Ze dité neni vytrzeno z rodiny a komunity,
jednou tydn& po adaptaci je i ve své kmenové skole. Cili zistava s nimi v kontaktu a
muze naucené socialni kompetence ovérovat ve svych prirozenych prostiedich.
10. Jak hodnotite spolupraci s kmenovymi skolami?
Na?2
11.Jakym zpusobem spolupracujete s kmenovou tidou ditéte?
Specialni pedagozka je v intenzivni, telefonickém, ale 1 osobnim kontaktu, minimalné
jednou tydné.
12. Vyzadujete od Skoly néjaké podklady (kromé ucebnich planu)?
Ano, nejde o vyzadovani, spiSe o vzajemnou podporu ve forme doporuceni, rad, podnétt
a potreb
13.Maji Skoly moznost intenzivnéjSi spoluprace (napriklad navstivit dité, ¢i klicového
pracovnika primo v SVP)? Popripadé, maji o to kmenové Skoly zijem?
Maji, dochéazi, navstévuji naptiklad a pozoruji déti v programech Art a FIE
14. Je skole poskytovana zavérecna zprava, pokud ano, jakou formou?
Je poskytovana zakonnym zastupcim, ti ji poskytuji Skole, jinak vSe dilezité probiha
pti komunikaci vySe, béhem celého procesu. Doporuceni §kole tedy poskytujeme.
15. Dostavate od §kol zpétnou vazbu o tom, jak se ditéti podarilo zapojit?
Pravidelné
16.Navstévuje dité v dobé pobytu ve stacionari svoji kmenovou §kolu, pokud ano, jak
casto?
Ano po prvnich 14ti dnech absolvuje vyuku jednou tydné v kmenové skole
17.Je néco, co se vam pravé pri praci ve stacionari osvédcilo a povazujete to za dulezity
faktor pri praci s klienty? Vypiste prosim. Muze to byt radou pro ostatni stacionare.
Autoevaulace formou fizeného pohovoru (ptivodné dotaznik) s klienty a dotaznik pro
rodice, kde se ptame na to, co jim vyhovuje a co by zménili a podobné formou 7 otazek.

Nékteré odpovedi jsou skutecné inspirujici.



Priloha Cislo 14.- mapa stfedisek vychovné péce s dennimi stacionafi




