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Abstrakt

Tato bakaldiska prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Cilem bylo popsat
aktivizaéni metody a vybrané ucivo v predmétu biologie, identifikovat vhodné

aktivizacni metody a navrhnout jejich aplikaci pii vyuce biologie na stfedni Skole.

Soucasti této prace je literarni reSerSe odborné literatury a relevantnich internetovych
zdroji. Vzhledem k tomu, ze ktéto problematice existuje celd tada podkladi,
bylo nejprve nutné prostudovat dostupné informace a nasledné je vhodné

zakomponovat do teoretické ¢asti, ktera je vychozim bodem pro ¢ast praktickou.

Této problematice se vénuje fada autort, a proto bylo potieba se rovnéz rozhodnout,
podle jakého kritéria budou aktivizatni metody c¢lenény. Zvolila jsem casto

citovanou klasifikaci dle autorti Kotrby a Laciny.

V teoretické Casti jsem zminila podstatu vzdélavacich programi a interpretovala
konkrétni ucivo v pfedmétu biologie na Stfedni Skole technické a zemédélské
vV Novém Ji¢iné. Zduraznila jsem vyznam motivace, komunikace, pojeti vyuky

a aktivitu zakd. Na tomto zakladé jsem vymezila aktiviza¢ni vyukové metody.

V praktické Casti jsem na zakladé teoretickym poznatkd vybrala konkrétni metody,
které jsem aplikovala na konkrétni vyucovaci jednotku v ramci pfedmétu biologie

pro stfedni Skolu.
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Abstract

This bachelor thesis consists of a theoretical and a practical section. The aim
was to describe activation methods and selected curriculum in the subject of biology,
identify suitable activation methods and propose their application in teaching biology
at secondary school.

Part of the theoretical section is a literary review of professional literature
and relevant internet resources. Given that there is a wide range of documents in this
field, it was first necessary to study the available information and then suitably
incorporate it into the theoretical part, which is the starting point for the practical

section.

This issue is addressed by many authors, so it was also necessary to make a decision,
how the activation methods will be divided according to which criterion. | chose
the frequently cited classification by Kotrba and Lacina.

In the theoretical part, I mentioned the essence of educational programs
and interpreted the specific curriculum in the subject of biology at the Secondary
Technical and Agricultural School in Novy Ji¢in. | emphasized the importance
of motivation, communication, concept of teaching and activity of pupils. On this

basis, | defined specific activating teaching methods.

In the practical section, based on theoretical knowledge, | chose specific methods
and applied them to a particular teaching unit within the subject of biology
for secondary school.

Keywords

teaching, method, activation, activity, motivation, pupil, teacher, communication,

preparation
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UvVOD

Aktivizatni metody se vyznacuji vyssi aktivitou zakl v pribéhu vyucovani a uceni
(Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 82). Aktivni uéeni je mozné chapat
jako protiklad vyuky vykladem, béhem n¢hoz jsou zéaci pouze pasivnimi piijemci
informaci. Aktivni vyuka je naopak ¢innost, pti které zaci mohou do zna¢né miry
pracovat a rozhodovat se samostatn¢ (Kyriacou, 2012, s. 56). Smyslem vyucovaci
ginnosti uditele je tedy podnécovani mysleni a tvofivé aktivity zaka (Mandk, Svec,
2003, s. 18). Aktivni seberealizaci zaki a otevienosti aktivit se Skola rovnéz vice
propojuje s realnym Zivotem a stava Se zajimavéjsi a pritazlivéjsi (Mandk, Svec,
2003, s. 106). Zaci si pfi tomto typu vyuky zapamatuji vice, protoze vyuZiji vice
smyslovych organt nebo si to i sami vyzkousi. Zazitek je pak vyrazn&jsi a zanecha

hlubsi pamétové stopy (Kotrba, Lacina, 2011, s. 49).

Kazdy cloveék se uci jinym zpiisobem, je vSak dilezité zaky neustale motivovat
a predstavovat moznosti, které lze ve vychovné vzd€lavacim procesu uplatnit.
Je tfeba mit na paméti, ze mira pouziti téchto metod zavisi na probirané latce
a daném predmétu, pokud ale ¢lovéka néco zaujme a aktivné se na nééem podili,

je pro n¢j mnohem snazsi si znalosti ¢i dovednosti rychleji osvoyjit.

Jedna se o aktudlni téma, kterym se zabyva fada autort. Z prostudovanych materiali
je ziejmé, ze aktiviza¢ni vyuka vyzaduje vEtsi pfipravu i vynalozené Usili pedagoga
oproti vyuce klasické, coz dokazuje 1 ptiloha €. 5, ze které vSak souCasné vyplyva,
Ze tato vyuka prispiva k rozvoji mySleni zakd a jejich kreativité, coz je duvod,
pro¢ bychom se méli snaZit tyto metody do vyuky vhodné zahrnout. Aktiviza¢nich
metod jsem se jako student Institutu vzdélavani a poradenstvi uc¢astnila moc rada
a vzdy se jednalo o oziveni vyuky. Vyucovani je tedy mozné zaktim zprostiedkovat

I zabavnou formou a pfispét tim K jejich aktivnimu zajmu o vyuku.

Vzhledem k tomu, Ze bych se na vzdélavani zakt rada aktivné podilela, zvolila jsem
si jako téma mé bakalatské prace prave aktiviza¢ni metody. VEfim, Ze se mi povedlo
Vv této praci metody nejprve shrnout a nasledné z nich vybrat a identifikovat takové,
které¢ budou vitanou pomtickou pro ty, ktefi se na vychovné vzdélavacim procesu

podileji a jsou otevieni novym poznatkiim a zkuSenostem.
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TEORETICKA CAST

1 Cil a metodika

Cilem této prace bylo popsat aktivizaéni metody a vybrané ucivo v predmétu
biologie, identifikovat vhodné aktivizatni metody a navrhnout jejich aplikaci
pii vyuce biologie na stfedni Skole. Pro splnéni tohoto cile bylo nejprve nutné
prostudovat vybranou problematiku v dostupnych informacnich  zdrojich.
Dale bylo nutné vymezit terminologii a deskripci teoretickych vychodisek.
Na zakladé teoretickych poznatkli byl popsan vyznam vzdélavacich programu,
vymezeno ucivo v predmétu biologie na Stfedni Skole technické a zemédclské
vV Novém Ji¢ing, zdiraznén vyznam motivace a komunikace, vymezeno pojeti vyuky
a aktivita zaku. Nasledné teoretické vymezeni aktiviza¢nich metod bylo promitnuto

do zpracovani piikladu aktivizaénich metod ve vyuce biologie na stéedni Skole.

Na zacatku psani této prace bylo nejprve rozhodnuti, z jakého uhlu pohledu praci
uchopim. Vzhledem ktomu, Zze k aktivizatnim metoddm existuje velkd skala
materiall a s tim spojené rtzné déleni (viz kapitola 9 Aktivizujici vyukové metody),
musela jsem nejprve zvolit, podle jakého kritéria budu metody ¢lenit. Zvolila jsem
si velmi casto pouzivanou Kklasifikaci dle autort Kotrby a Laciny, ktefi déli
aktiviza¢ni metody na problémové vyucovani, hry, diskusni metody, situacni
metody, inscena¢ni metody a specialni metody. Teoreticky popis jsem doplnila
popisem vice autort, ktefi se touto problematikou zabyvaji, napt. autofi Manak,
Svec, Pricha, Sitn, Grecmanovska, Urbanovska, Pricha, Jankovcova, Petty a mnozi
dalsi. V nékterych ptipadech je dokonce hranice tak tenka, ze nékterou metodu kazdy
autor déli doriznych vyukovych kategorii. V souladu s cilem této prace

jsem se jak v teoretické tak i v praktické casti zamétila na metody aktivizujici.

Pro tuto praci byla stéZejni zejména kniha s ndzvem Aktivizacni metody ve vyuce
od autorti Kotrby a Laciny, kde ¢tenar ziska celistvy piehled téchto metod vcetné
praktickych zkusenosti. Velkym piinosem byla i kniha s nazvem Metody aktivniho
vyucovani: Spoluprdce Zakit ve skupindch, kde autor Sitnd nabizi nejen popis téchto
metod, ale i konkrétni ptiklady jejich uplatnéni ve vyuce. Autofi Grecmanova

a Urbanovskd napsaly knihu s nazvem Aktivizacni metody ve vyuce, prostiedek
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SVP zdiraziujici aktivni a samostatné uvazovani. Neni mozné vynechat Pettyho
knihu s nazvem Moderni vyucovani, coz je univerzalni pomucka pro zlepseni kvality
vyuCovani. Nemén¢ vyznamny pramen predstavuje kniha s ndzvem Vyukové metody
od autord Mafidka a Svece nabizejici komplexni piehled metod, coz mi v zagatcich
prace pomohlo v zadkladni orientaci. Neni mozné zde vyjmenovat vSechny dulezité

prameny, ty je mozné nalézt v Seznamu pouzitych zdroja.

Na zacatku prace jsem pro pichlednost predstavila vzdélavaci programy a konkrétni
piiklady uciva biologie na Stfedni Skole technické a zeméd¢€lské, Novy Ji¢in,
kde je ve Skolnim vzd&lavacim programu uvedeno, Ze se jedna o zakladni pripravny
pfedmét pro pfedméty odborné. Pro ptedstavu jsem v praci uvedla i konkrétni Casové

dotace, které musi byt ve vyuce naplnény.

Rovnéz jsme se snazila zachytit vSe, co uzce souvisi s aktivnim pfistupem
ve vychovné vzdélavacim procesu, a proto je dalsi cast prace zaméfena na motivaci
zakl, coz je dle autor Kotrby a Laciny vyzva pro kazdého ucitele a dle Sitné
i pfedpoklad pro efektivni uceni. Dal$i ¢ast je v€novana komunikaci, jako nedilné
soucasti vychovné vzdelavaciho procesu a nasledné rozdilnému pojeti klasické
a aktivizujici vyuky, coz je dle autort Peciny a Zormanové plné v kompetenci
ucitele. Dalsi se zaméfuji na aktivitu zakt a vyuku odbornych piedmétl. Posledni

a nejvetsi kapitola v teoretické Casti je vénovana aktivizujicim vyukovym metodam,

které jsou zaroven podkladem pro ¢ast praktickou.

Cilem praktické Casti je vyuziti pfedchozi kapitoly této prace a aplikace poznatki
pii zpracovani prikladid aktivizaénich metod ve vyuce biologie na stiedni Skole.
Zaroven jsem se snazila vybrat z kazdé skupiny aktivizacnich metod min. jeden
vhodny ptiklad pro pouZiti v hodiné biologie, aby si kazdy mohl vybrat dle stupné
obtiznosti a pfipravenosti. Témata praktickych ukazek jsem Ccerpala zejména
z tematickych celkd jiz difve jmenovaného Skolniho vzdélavaciho programu Stéedni

Skoly technické a zemé&délskeé v Noveé Jiciné.

Zvyse uvedeného vyplyva, ze prace je komplexni a zalozend na propojeni
teoretickych poznatkl vychazejicim z aktualnich zdroji a jejich konkrétnim vyuzitim

v souladu s pozadavky a naroky dnesniho $kolstvi.
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2 Kurikularni dokumenty

Obsah vzdélavani ve Skolach je vymezovan v kurikularnich dokumentech, kterymi
jsou napt. ucebni plany, ucebni osnovy, ucebnice, didaktické texty pro Zzaky,
metodické prirucky pro ucitele, pozadavky na zkousky (Prtcha, 2017, s. 249). Autofti
Manak, Janik, 2009 (Mares, 2013, s. 323) uvadi, ze: ,,Kurikulem se rozumi obsah
vzdélavani, ktery zahrnuje veskeré zkuSenosti, které zaci ziskavaji ve skole a které
ziskavaji 1 v Cinnostech, které se Skolou souviseji, véetné planovani kurikula,
jeho zprostifedkovani zaktim a hodnoceni u zaku“. Kurikularnim obsahem se tedy
oznacuje napli Skolniho vzdélavani dané skladbou vyucovacich pfedméti ¢i jinych

elementl a vymezend u¢ebnimi plany ¢i jinymi dokumenty (Priicha, 2017, s. 259).

Ucebni plany stanovuji vycet, pofadi a vazbu ucebnich predméti dle jednotlivych
ro¢nikd Skoly. Ucebni osnovy odbornych piedméti urcuji tematicky obsah
védomosti a dovednosti, rozsah uc¢iva a pocet hodin vyuky tematickych celkl v ramci
pfedmétu. Vlastni rozpis uciva tvoii obsah predmétt dle tematickych okruhd, celkl
atémat. Casové dotace jsou rozvrzeny ramcové dle celkii a témat, coz umoziuje

uciteli tvorivé usporadat vyuku (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 61).

Skoly jsou odpovédné za to, Ze Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti k plnéni
spoleCenskych roli. Dosahuji to tak, Ze nuti Zdky absolvovat rGzné predméty
oznacované jako formalni kurikulum (Pecina, Zormanova, 2009, s. 27). V tradi¢nim
predmétovém kurikulu se pfedméty rozliSuji dle obsahu, a to jazykové,
humanitni/spole¢enskovédni, piirodovédné, esteticko-vychovné, télovychovné
a technické. Na odbornych Skolach se pfedméty rozliSuji na vSeobecné vzdélavaci
a odborné, teoretické a praktické. Podle toho, komu jsou urceny pak déle na povinné,

nepovinné nebo volitelné predméty (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 287).

Kurikulum se rozpracovava na turoven narodni (Rdmcovy vzdélavaci program,
dale také ,,RVP*) a §kolni (Skolni vzdélavaci program, dale také ,,SVP“). RVP jsou
zpracovany pro jednotlivé stupné Skol - matefské Skoly, prvni a druhy stupen

zékladnich Skol, gymndzia a stfedni odborné Skoly a ucilisté (Mares, 2013, s. 325).

,Ve vsech pfirodovédnych oborech dochazi k obrovskému nartistu poznatki, které

neni mozné jednoduchym zplsobem pievadét do vzdé€lavacich predmétd.” Neni
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jiz dilezité jen to, co se dozvime, ale i to, jak se umime v mnozstvi informaci
zorientovat, nachazet podstatné informace a posléze je i zpracovat a pouzit. Klic¢ovou
otazkou pro planovani vzdélavaciho procesu je tedy nejen oblast védniho oboru,
ale i jeji podoba a zpusob jeji aplikace do Skolni vyuky v ramci piirodovédnych

predméta (Hejnova, Hejna, 2016, s. 3).
2.1 Ramcovy vzdélavaci program

RVP jsou statem vydané pedagogické (kurikularni) dokumenty vymezujici zavazné
pozadavky na vzdélavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdé€lani a zaroven
zavaznym dokumentem pro Skoly poskytujici stfedni odborné vzdelavani, které jsou
povinny jej respektovat a rozpracovat do svych Skolnich vzdélavacich programil
(RVP, 2007). Pfedstavuji zavazny ramec pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programt
vSech obort vzdélani v predskolnim, zakladnim, zékladnim uméleckém,
jazykovém i stiednim vzdélavanim. V Ceské republice byly zavedeny zakonem
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (§kolsky zakon) (NUV, 2011 — 2019).

»Ramcové vzdelavaci programy (RVP) jsou koncipované podle vzdélavacich
standardi v Ceské republice a obsahuji vychovou a vzd&lavanim dosazitelné cile
formulované v kompetencich.” Kompetence jsou odrazem toho, co si maji Zaci
osvojit a umét (Dytrtova, 2014, s. 28). Kompetence dale mohou byt chipany
jako obecna vile spolecnosti pro zdiraznéni nadoborovych schopnosti (flexibilita,
kreativita, komunikace), s cilem co nejlepsiho uplatnéni zaka ve spole¢nosti (Janik,
Manak, Knecht, 2009, s. 73).

Rémcové vzdélavaci programy stanovuji pfedevs§im cile, formu, délku a povinny
obsah vSeobecného a odborného vzdélavani dle oboru, dile jeho organizacéni
usporadani, profesni profil, podminky vzdéldvani vcetné¢ ukonCovani a zasady

pro tvorbu $kolnich vzdélavacich programi (NUV, 2011 — 2019).

Obsah je koncipovan podle vzdelavacich oblasti. Oblasti vSeobecného vzdélavani
jsou jednotné pro cely stupen vzdélani a oblast odborného vzdélavani je zpracovana
pro jednotlivé obory vzdé€lani, 1 kdyZ se v nékterych oborech mohou objevit obdobné

obsahové okruhy. RVP stanovuji 1 prafezova témata (Obcan v demokratické
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spoleCnosti, Clovék a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace, Informacni
a komunikaéni technologie), plnici hlavné vychovnou a motivaéni funkci. Skola

je muze realizovat ve vyuce i jinymi aktivitami (RVP, 2007).

Grecmanova a Urbanovska (2007, s. 10) uvadi, z¢ RWCT" usiluje o rozvoj
kompetenci oznafenych v RVP jako klicové a tedy jeho obecné cile RVP
koresponduji s timto programem. Grecmanova a Urbanovska (2007, s. 31) dale
zminuji model E-U-R, ktery se stal vychodiskem projektu RWCT. K uvedenému
upftesiiuji nasledujici. ,,Jde o tfifazovy model uCeni a mysleni zahrnujici fazi Evokace
— Uvédomeéni si vyznamu — Reflexe.“ Tento model tvofi zaklad pro planovani
arealizaci vyucovani, protoze vkazdé fazi dochazi k vyznamnym poznavacim

aktivitdm ovliviiujici efektivitu vyuky.
2.2 Skolni vzdélavaci program

,Skolni vzdélavaci program (SVP) je stéZejnim pedagogickym dokumentem $koly,
na jehoz zaklad¢ skola realizuje vzdélavani v daném oboru vzdélani. Je povinnou
soucasti dokumentace $koly* (RVP, 2007). SVP vydava feditel §koly & $kolské
zatizeni (NUV, 2011 — 2019). Pro oblast sttedniho odborného vzdélavani jsou
vysledky vzdelavani cile vzdélavani, tzn. klicové (vysledky vSeobecného vzdélavani
dle RVP, které se lisi jen podle naro¢nosti dle typt skol) a odborné kompetence
(Dytrtova, 2014, s. 28). Mezi obecné odborné kompetence patii napi. prispét
k dosahovani nejvyssi kvality prace, jednat hospodarné, uplatnit se natrhu prace.
Jsou shodné v piipravé na jakékoliv povolani. Uzce odborné kompetence jsou
naopak specifické pro danou profesi a jsou zpracovany dle profesnich profild.
Piikladem miiZe byt absolvent, ktery ovlada technologii vysevu plodin, umi
obsluhovat traktor, dovede mnozit dieviny (Dytrtova, 2014, s. 29). Cesta k dosaZeni
kompetenci je dlouhd, obtiznd a zavisld na tadé podminek vcetné individualit
kazdého jedince. Kompetence, ktera zak ziskd v pribéhu Skolnich let, se stanou

zékladem pro dalsi jeho dalsi rozvoj (Grecmanovéa, Urbanovska, 2007, s. 7).

'Podle Grecmanové, Urbanovska (2007, s. 9) je RWCT (Reading and writing for Critical Thinking)
mezinarodni vzdélavaci program pro ucitele s cilem rozvijet spolupraci mezi kolegy, posilovat
schopnost zaku kriticky myslet, ukazat praktické metody vyuky, vybavit ucitele ucelenymi obecnymi
vyukovymi metodami, vySkolit ucitele, aby mohli tyto metody RWCT i sami zdokonalovat a posilit
sebedtivéru ucastnikill a zaroven je pfipravit na roli ucitele.
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2.3 Biologie jako soucast

,Biologie je véda o zivé ptirodé (Jelinek, Zichacek, 1998, s. 16). Oproti jinym
pfirodnim védam je velmi mlad4 a piedpoklada se, ze pravé 21. stoleti bude érou
biologie, a to predevSim genetiky. Jeji prudky rozvoj je rovnéz charakteristicky
pro vznik véd hraniénich, jako je biochemie, biofyzika, agrobiologie apod. (Smarda

a kolektiv, 2004, s. 23).

Pro kazdy obor stiedniho odborného vzdélani existuje jeden RVP (RVP, 2007).
Jako priklad oboru, v ramci kterého se predmét biologie vyucuje, jsem si zvolila
RVP 41-41-M/01 Agropodnikani, kde jsou uvedeny nasledujici vzdélavacich oblasti:
Jazykové vzdélavani a komunikace, Spolecenskovédni vzdélavani, Piirodovédné
vzdélavani, Matematické vzdélavani, Estetické vzdélavani, Vzdélavani pro zdravi,
Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich, Ekonomické vzdélavani

a Odborné vzdélavani (RVP, 2007).
2.3.1 Prirodovédné vzdélani

Vyuka v oblasti pfirodnich véd poméaha komplexnéji pochopit ptirodni jevy a zdkony
a formovat Zadouci vztahy k pfirodnimu prostfedi. Cilem je tedy naucit Zaky
vyuzivat tyto poznatky v profesnim i obCanském zivote. Naroky jednotlivych obort
jsou rozdilné, a proto byly zpracovany varianty ptirodovédného vzdélani
ve fyzikalnim, chemickém 1 biologickém a ekologickém  vzdé¢lavani,
které je vypracovano jen v jedné varianté. Skola miZe toto vzdélani realizovat
Vv jednotlivych vyucovacich pfedmétech, nebo integrované dle oboru a podminkach

Skoly (RVP, 2007).
2.3.2 Aplikovana biologie

,Cilem okruhu aplikovana biologie je prohloubit a doplnit uc¢ivo v ptirodovédné
oblasti.“ Cil je rovnéz vychovat Vv zacich cit pro praci s biologickym materialem
a disledné a piesné praci s lupou a mikroskopem a pfipravé preparatd. V ramci
vyuky genetiky tesi praktické ukoly a pfi urCovani rostlin a zivocCichli pouzivaji

atlasy a klie. Zaci ziskaji védomosti a dovednosti do dal§iho odborného vzdélavani
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tykajici se predev§im péstovani rostlin a chovu zvifat a pochopi vliv piirody

na vysledky prace v zemédeélstvi (RVP, 2007).
2.3.3  Vyuka biologie dle Skolniho vzdélavaciho programu

Jako ptiklad SVP jsem si zvolila Stfedni $kolu technickou a zemédélskou, Novy

Ji¢in, ptispévkova organizace.

Predmét Biologie navazuje na znalosti ze zakladni Skoly a je v zemédélskych
oborech zékladnim prapravnym piedmétem pro odborné predméty. Biologie usiluje
o pochopeni zékonitosti zivé ptirody, smétfuje k jejimu pochopeni a respektovani,

osvojeni védomosti a dovednosti a k formovani vztahu a jeji ochrang (SVP, 2014).

,Cilem pfedmétu je shrnout a rozsifit poznatky biologickych védnich obort
a vytvofit vychozi znalosti pro dal$i studium odbornych pfedméta, hlavné péstovani

rostlin, chovu zvifat, ochrany rostlin, ekologie a ochrany zivotniho prostredi (SVP,

2014).

Biologie je zde vyuCovana v rozsahu 7 hodin tydné. V prvnim ro¢niku 4 hodiny,
z toho 1 hodina cvi¢eni, v druhém ro¢niku 3 hodiny, z toho 1 hodina cvi¢eni. Prvni
ro¢nik zahrnuje 1 az 8 tematickych celkil a druhy roc¢nik 9 az 12. Soucasti je vyuka
Vv terénu a odborné exkurze. V ramci vyuky je mozné vyuzit i referaty zakt a dalsi

aktivity jako je napf. prace na projektech nebo problémové vyudovani (SVP, 2014).

V 1. ro¢niku se zaci seznami s okruhy tykajici se zafazeni biologie a rozvijejici
problematiku cytologie, histologie a organologie a na né navazujici biologicky
systém. V ramci 2. ro¢niku jsou kli¢ové celky zejména somatologie, reprodukce
a genetika. Casové dotace jsou v ramci tematickych celkl tohoto pfedmétu uvedeny

v nasledujicich tabulkach (SVP, 2014):
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Tabulka &. 1: Casové dotace

Tematicky celek Pocet hodin Tematicky celek Pocet hodin
1. roénik 2. ro¢nik

Zaklady biologie 14 Zivotichové 6
Cytologie 14 Biologie ¢lovéka 11
Histologie
a organologie 47 Reprodukce 14
Nebunécné formy
Zivota 3 Genetika 35
Bakterie a sinice 3 Laboratorni cvic¢eni 33
Prvoci 3
Houby liSejnik 4
Rostliny 11
Laboratorni
cviceni 33

Zdroj: SVP, 2014; vlastni zpracovani tabulky

Cil vyuky sméfuje k pochopeni a respektovani piirody jako celku, tzn., usiluje

0 osvojeni védomosti a dovednosti, formovani vztahu k ptirod¢ a k jeji ochrané.

Cilem je shrnout a rozsifit poznatky v biologii a vytvofit vychozi znalosti

pro navazujici studium odbornych predmétl, zejména v oblasti péstovani rostlin,

chovu zvifat, ochrany rostlin, ekologie a ochrany Zivotniho prostiedi (SVP, 2014).
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3 Motivace

,Motivace integruje psychickou a fyzickou aktivitu ¢lovéka smérem K vyty¢enému
cili a vyjadiuje vnitini touhu a ochotu vyvinout urcité usili“ (Kotrba, Lacina, 2011,
s. 73). Podle Sitné (2009, s. 18) je motivace Kuceni a ziskavani informaci
a dovednosti dulezitym piedpokladem pro efektivni uceni. Patizek (2000, s. 62)

uvadi, ze motivace u zakl hraje podstatnou az urcujici roli.

Spravné motivovat zaka a nadchnout ho pro vyuku je vyzvou pro kazdého ucitele
(Kotrba, Lacina, 2011, s. 74). Pokud se vSak zaci ucit nechtéji, mize jejich uceni
byt tak neefektivni, ze se nemusi naucit vilbec nic. To znamend, Ze pokud pedagog
zna zpusob, jak Zaky motivovat, mize tempo jejich u€eni vyrazné zvysit (Petty,
2004, s. 40). Sitna (2009, s. 18) uvadi, ze spravnd motivace je dulezitou dovednosti
kazdého pedagoga. Petty (2004, s. 40 - 41) uvadi 7 nasledujicich motivaénich

davodu, proc se zaci chtéji ucit:

véci, které se u¢im, se mi hodi,

- ziskana kvalifikace studiem se mi hodj,

- pri ueni mivam dobré vysledky a uspéch mi zvysSuje sebevédomi,
- kdyz se budu u¢it, vyvola to pfiznivy ohlas uéitele nebo spoluzaki,
- Kkdyz se ucit nebudu, bude to mit neptijemné disledky,

- Véci, které se u¢im, jsou zajimavé a vzbuzuji zvidavost,

- Vyucovani je zabavné.

Vnitini motivace je definovana jako tendence angazovat se na urcitych ¢innostech
ze zajmu. Clovék je déla bez pobidek, bez odekavani odmény. Vné&j§i motivace
je naopak tendence provadét urcité ¢innosti bez zajmu a naopak k nim ¢lovék musi
byt pobizen a presvéd¢ovan. Odménou mu je pochvala, dobrd zndmka apod. (Mares,
2013, s. 287). Kyriacou (2012, s. 83) uvadi, Ze vnitini a vn&j$i motivace jsou mnohdy
davany proti sobé, ale viceméné nejsou neslucitelné (napi. zdk se mize ucit
matematiku, protoze se mu libi, ale 1 proto, Ze je pro n¢j dilezita dobrd znamka,

dualezita pro budouci kariéru).

Kognitivni motivace je odvozena od prozivan¢ho uspéchu uceni a vede ke snaze dale

studovat. Vyhodou je, Ze uspéch sam motivuje, tzn., ze UspéSné uceni
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je samo odménou. Motivace jako vlastni zdokonaleni nastava, kdyz zak pozna,
ze se néCemu naucil, ze ma uspéch, coz ma na uceni nejvétsi vliv. Motivace
vzdorujici znamend, ze zak se uci, aby se vyhnul nepiijemnostem (Patizek, 2000,
S. 62). Sitna (2009, s. 18) uvadi, Zze motivaci mizeme rozliSovat také podle délky
na kratkodobou (intenzivnéjsi, kratkodob&jsi, u zak na zakladni Skole)

a dlouhodobou (u zralejsich jedinct na vyssim vzdélani).

Hunterova (Pecina, Zormanova 2009, s. 31) uvadi, ze zde dale piasobi zde fada
faktorti, z nichz nékteré nelze ovlivnit (napf. diivéjsi ucitelé), ale na druhé strané
existuji 1 faktory (napf. privodni pocity, uspéch, zajem), které ovlivnit lze.
Podle Pettyho (2004, s. 53) faktory snizujici motivaci jsou emocionalni, faktory
prostiedi a faktory fyziologické. Mlze rovnéz nastat stav, kdy jsou Zaci motivovani
ptili§, mohou se vycerpat a byt natolik stresovéni, Ze jejich vykonnost klesa.
Petty (2004, s. 52) uvadi, jakym zptisobem je mozné podnécovat zaky k uceni:

- promluvit si o podstat¢ ucent,

- vymyslet ¢innosti, kde budou préci kontrolovat sami,

- néktera témata se budou muset naucit z knih,

- metodou objevovani a povedeme zaky k aktivnimu experimentovani,

- zaky povedeme k tomu, aby vyuzivali u¢ebniho cyklu.2
Sitna (2009, s. 28) doplnuje, ze pokud budou pedagogové 1 Zaci ptistupovat k uceni

jako k systému po sob¢ jdoucich aktivit, budou vysledky uceni kvalitng;si.

Dalsi posttehy pro zvySeni z4jmu Zakl o uceni viz piiloha €. 7

2 ez . r 1o « . o v r Moy

Dle Sitné (2009, s. 25) mezi zékladni faze ucebniho cyklu tvofici proces uceni patii:pfipravenost
na vyuku a soustfedna pozornost, souvislosti a motivace k uceni, naplii hodiny, popis cild vyuky,
piijem informaci a jejich zpracovani, prezentace jiz nauceného a reflexe.
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4 Komunikace

Na zékladnich a stfednich Skolach jsou ucitelé se zaky neustidle ve vzajemné
interakci a komunikacnich vztazich (Jansa, Kotalik, Némec, 2018, s. 1).
V edukaénim procesu jsou predavany informace, které se v ramci standardniho
vyucCovani sdéluji zejména prosttednictvim verbalnich projevii (Priicha, 2017,
S. 314). Jednim z nejvyraznéjSich projevi toho, jaky typ komunikacniho klimatu
funguje ve tfidé, jsou participacni aktivity zakl, resp. kolik zaki a jak casto
se zaclenuji do vyuky a naopak. Nékteré ucebni ¢innosti jsou tedy provadény celou
tiidou nebo jednotlivymi zaky. Participace zakl je tedy odlisnd. Vyzkumy ukazuji,
Ze data o participaci jsou jednak ukazatelem kvality ucitele a na druhé strané ukazuji,
jak se zaci v hodiné u¢i (Priicha, 2017, s. 346). ,,S ucitelstvim jako uvédomélou
individudlni ¢innosti jsou spojeny vécné otazky - jaky jsem ucitel, jak poznavat
a jak zdokonalovat svou cinnost® (Svato§, 1995, s. 64). Funkci ucitele
ve vzdélavacim procesu je tedy transformace kognitivnich cild do urovné
praktickych aktivit zak a v praxi vyuzitelnych poznatki (Janik, Manak, Knecht,
2009, s. 58). Na postoj zakd ke Skole a vzdélavani plisobi mnoho vlivi,
napft. zvlastnosti dané Skoly, ucitelského sboru, koncepce vzdélavani, rodinné
prostifedi 1mnohé wvnitini proménné na strané¢ zdka (osobnost, schopnosti,

individualni pojeti uceni a vyu€ovani atd.) (Chraska, 1998, s. 54).

Ucitel musi byt vzdy dominantni osoba, ktery produkuje vice komunikati nez zéci,
ato proto, ze s jeho roli je spojena aktivita prezentovani informaci. Z uvedeného
vyplyva, ze ucitel je subjekt, jehoz Cinnost je primarné zacilena na transmisi
poznatki k zakim, coz je spojeno s jeho vysokou aktivitou vramci vyucovani
(Prucha, 2017, s. 316). Pricha (2017, s. 316 - 317) uvadi, ze ruzné analyzy v riznych
zemich dokladaji, ze podil komunikaénich aktivit uciteli tvoii asi dvé tretiny
celkového €asu komunikace v hodin€, coZ znamend, ze ta sama proporce zakl tvofi

pouze jednu tfetinu této komunikace.

Vyuka je vzdjemna aktivita a komunikace ucitele a zaki (Janik, Manak, Knecht,
2009, s. 60). Pro podporu aktivniho zapojeni zdki do vyuky je dualezité¢ sledovat
pokrok jejich prace. Na zaklad¢ této znalosti je mozné se rozhodnout, jakym

zptisobem udrZet maximalni aktivni u€ast zaki ve vyuce (Kyriacou, 2012, s. 68).
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Vyucovani by  mélo  vytvafet  podminky  pro  narGst  poznani
a poznatki zakti vhodnou volbou vyukovych metod. Pii volbé vyukové metody
i jejim praktickém uplatnovanim musi ucitel respektovat vyvojové zvlastnosti uceni
zaka, tzn., napt. pti hodiné piirodovédy by mél ucitel u zaka mladsiho véku pouzivat
demonstraéni metody a dat prostor pro experimenty zaku. Vzhledem Kk tomu,
ze kazdy zék se uci ,,svym® zptisobem, resp. ze kazdy ma jiné schopnosti apod., mél
by ugitel usilovat o poznavani téchto rozdila (Mandak, Svec, 2003, s. 17). Moderni
pedagogika vyzdvihuje model vyuky s veétSi mirou aktivity, samostatnosti

a tvofivosti, coz motivuje zaky k autoregulaci uéeni (Mandk, Svec, 2003, s. 18).

Faktory podnécujici samostatné uceni jsou uvedeny v piiloze ¢. 6.
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5 Pojeti klasické a aktiviza¢ni vyuky

Na postoj zakii ke skole a vzdé€lavani pasobi mnoho vlivl, napi. zvlastnosti dané
Skoly, ucitelského sboru, koncepce vzdélavani, rodinné prostiedi i mnohé vnitini
proménné na stran¢ zéka (osobnost, schopnosti, individualni pojeti uceni a vyucovani
atd.) (Chraska, 1998, s. 54). V rdmci hledani novych pfistupt stavejici do poptedi
aktivitu zdka a nazyvajici se jako alternativni nebo inovativni postupné
vykrystalizovaly metody oznacované jako aktivizujici s dirazem na bezprostfedni
ucast zaki na vyukovém procesu, na jejich angazovaném zapojeni, na vlastni u¢ebni
aktivity, na mysleni, na feSeni problémt (Manak, 2011). Je ¢im dal vétsi shoda
V ndzoru, ze vzdélavani by mélo rozvijet kreativitu a schopnost kritického mysleni,
které by pomohlo uspét v soufasném modernim globalizovaném svéte (OECD,
2019). Grecmanova, Urbanovska (2007, s. 13) rovnéz zduraziuji, ze kritické mysleni

je hlavné aktivni a samostatné uvazovani.

Klasickou vyucovaci hodinu ptedstavuje frontdlni vyuka s pouzitim vysvétlovani,
popisu a vypravéni v kombinaci s nazornymi metodami. V ramci této vyuky
ma ucitel hlavni slovo, zadané ukoly jsou neproblémové a cilem je 0svojit
si co nejvice poznatkli (Pecina, Zormanova 2009, s. 110). Klasicky vyklad ucitele
tézko pochopitelné latky (Pecina, Zormanova 2009, s. 110). Metody aktivni prace
zaki je mozné do vyuky zaclenit za i€elem opakovani ¢i predstaveni nového uciva,
ale nedoporucuje se je pouzit ve fazi shrnuti nového uciva a v radmci diagnostické
faze. Tyto metody nikdy nemohou zcela nahradit klasickou vyuku, ale mohou
ji vhodné doplnit &i zatraktivnit (Pecina, Zormanova 2009, s. 110). Dle Capka (2010,
s. 28) je jednou z nejzasadnéjSich Cinnosti ulitele vyuka realizovana riznymi
zpusoby, metodami a aktivitami. Pecina a Zormanova (2009, s. 110) doporucuji
doplnit klasické hodiny o didaktické hry, problémové piiklady a experimentalnimi

aktivnimi ¢innostmi zaki, které je vSak potieba stiidat tak, aby nedoslo k stereotypu.
Piiprava aktivizujicich metod i klasickda vyuka je pIn¢ v kompetenci uditele.
Pti zavadéni téchto metod je dilezité stanovit jasny cil vzdélavaci a vychovny,
k jehoz uskutecnéni slouzi pravé zvolena metoda (Pecina, Zormanova 2009, s. 111).

Podle Pettyho (2004, s. 147) praktickd cviceni mohou byt zdbavnou zkuSenosti,
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pti kterych maji Zaci aktivni roli, ale mohou se stat frustrujicimi zazitky,
kdy ani ucitel netusi, co se bude dale dit z divodu chyb¢jiciho ¢i nefunkéniho

vybaveni.

Je zfejmy vyrazny Casovy posun od pouze frontdlni vyukové metody k hledani
smyslu, co se zak uci. Soucasné je vidét urcita forma partnerstvi mezi pedagogem
azakem (Kotrba, Lacina, 2011, s. 28). Rovnéz je tfeba doplnit,
7e jiz J. A. Komensky prosazoval aktivni uceni a aktivizaéni metody z tohoto
pfistupu nepiimo vychazeji a zddraziuji osobni prozitek (Kotrba, Lacina, 2011,
S. 49). Je vsak zaroven tfeba mit na paméti, ze neni vhodné zavadét novou techniku
Castéji nez jednou tydné, ale zavadét ji jako alternativu k obvyklému zpiisobu vyuky,
ptat se zakl na jejich ndzory, pro oziveni vyuky pouzit jen nckolik Cinnosti

a soustiedit se na jasné udélovani pokynu (Silberman, 1997, s. 16 - 17).

V priloze €. 5 je znazornéné srovnani v pojeti klasické a aktiviza¢ni vyuky.
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6 Aktivita zakia

Aktivita z pohledu pedagogiky je skupina ¢innosti, kdy musi ¢lovék vyvinout vyssi
uroven iniciativy, samostatnosti, usili resp. pracovat vykonnéji a efektivnéji. Pouhé
pfihliZzeni zdka k ucitelovu feseni tkolu je nizsi uroven, ale naopak pokud zak fesi
ulohu samostatné, jedna se jiz o vyS$si uroven aktivity (Priicha, Walterova, Mares,
2003, s. 15). ,,Aktivita zakl je uznavana hodnota osobnosti, kterd vede k osvojovani
novych poznatki vlastni aktivni ¢innosti zaki.“ Ve Skole se aktivni zadk vyznacuje
snazivym, nadprimérné C¢innym chovanim (Pecina, Zormanova, 2009, s. 22).
S terminem aktivita souvisi i pojem ,,aktivizace zaki*, tzn. rozvinuti intenzivnéjsi
¢innosti, jejimz cilem je vyvolat aktivitu vhodnymi prostfedky (Mandk, 1998

in Pecina, Zormanova, 2009, s. 22).

Aktivita zaki md mnoho Grovni, od prostého poslouchani a zapisovani az po naro¢né
problémové orientované ¢innosti. J. Manak turovné aktivity popisuje prolinajicimi
se stupni - aktivita, samostatnost a tvofivost (Pecina, Zormanova, 2009, s. 23).
Nejvyssi stupen aktivity zdka je tvofivost, tzn. kreativita, ktera spojuje tvofivost
s novosti a uziteénosti (LokSova, Loksa, 2003 in Pecina, Zormanova, 2009, s. 23).
Patizek (2000, s. 21) tvofivost spatiuje ve schopnosti vidét véci novym zplsobem
a Vv novych vztazich, jejichz vystupem je originalita, flexibilita. Podle Pettyho (2004,
s. 236) nemutzZe ucitel pii vyuce piehlizet motivujici U€inek tvlréich schopnosti,

a to pii jakémkoli pfedmétu.

Tzv. aktivni €as u€eni znamend, Ze zaci provadéji ucebni Cinnosti, které vyzaduji
jejich aktivni kognitivni a motorickou ¢innost. Prilezitost k uceni maji Zaci tehdy,
kdyz ucitel néco vyklada a zaci jej poslouchaji, nebo kdyz ucitel Zakiim predvadi,
jak se napf. pracuje snéjakym nastrojem apod. Uvedené vSak neznamena,
ze pti téchto Cinnostech dochézi ke skutecnému uceni. K aktivnimu uceni dochazi
az tehdy, pokud zak pracuje na n&jakém ukolu a pfi tom vyuziva ucivo, napt. pocita
ptiklad (Pricha, 2017, s.324 - 325). Cas aktivniho uceni je tedy doba, kdy Zaci
provadéji produktivni ¢innosti s podilem samostatné aktivity (Pricha, 2017, s. 328).
Ucitel musi vynalozit velké usili, aby Zaky motivoval a ziskal je ke spolupraci a tedy
vyuzit mnozstvi postupl, technickych prostiedkii. Na zakladé zkuSenosti ucitelt

Ize rozlisit stupné aktivity vyznacujici cestu, po niz zak dosahuje vys§i urovné
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osobnosti na aktivitu vynucenou, navozenou, nezavislou a angazovanou. Tyto stupné
pak umoziuji z tohoto pohledu u zaka nejen sledovat, ale zaroven i usmérnovat

a podnécovat k vys$sim cilim (Maniak, Svec, 2003, s. 153).
6.1 Aktivni vyucovani

Aktivnim ucenim se rozumi postupy a procesy, diky kterym zdk s aktivnim
zapojenim piijima informace, na jejichz zaklad¢ si utvari vlastni tisudky. Aktivnim
pfistupem se soucasné efektivné rozviji schopnost tzv. kritického mysleni,
které je charakteristické vlastnim objevovanim, posuzovanim a za¢leniovanim novych
informaci do stdvajiciho znalostniho systému. Metody aktivniho vyucovani jsou
tak v kontrastu k vétsiné tradi¢nich metod, kde je pedagog centrem veskerého déni
(Sitna, 2009, s. 9). Grecmanova, Urbanovskd (2007, s. 13) rovnéz zdiraziiuji,
ze kritické mysleni je hlavné aktivni a samostatné uvazovani.

Kritické mysleni pomaha piejit od povrchniho uceni Kk hloubkovému, k nalezeni
souvislosti, porozuméni a vlastnim zavéram (Gavora, 1995 in Smékalova, 2016,
s. 58). Ucitelovo mistrovstvi tedy spociva v tom, Ze podchyti zajem zakd o uceni
a jejich zapojeni do vyuky (Sitna, 2009, s. 56). ,,VyucCovani a ptredavani dovednosti
je mnohem vic nez jen vyklad latky.” Aby doSlo k uceni, je nutné, aby se zak aktivné
zapojil do Cinnosti. Prednasky sami o sobé nepovedou ke skute¢nému a trvalému
zvladnuti latky, to je mozné dosdhnout pouze vyukou zaloZenou na bazi aktivniho
uceni. Aktivni neboli aktivizujici vyuka je zaloZend na praci zakl, ktefi fesi
problémy a aplikuji ziskané¢ védomosti do praxe. Pii této metodé se Zaci vétSinou
mohou pohybovat po mistnosti a nahlas premyslet. VétSina z nas vi, Ze nejlépe
se lidé uci praxi (Silberman, 1997, s. 13 - 14). Jankovcova, Pricha a Koudela (1988,
S. 30) potvrzuji, Ze: ,,Aktivizujici metody zvySuji u€innost vyuky také tim, Ze méni

postoj zaka k ucivu.*

Dle Jankovcové, Prichy a Koudeli (1988, s. 29) je podstatou aktivizujicich metod
planovani, organizovani a fizeni vyuky, aby k plnéni vychovné vzdélavacich cilt
dochazelo hlavné poznavaci Cinnosti zadkli. Dle Pascha, Gardnera, Langerové,
etal. (2005, s. 207) je pasivni uceni jen vyjimetné tak smysluplné jako aktivni

uceni.
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7 Vyuka odbornych predmétii

Cilem odborného vzdélavani je vyrabét kompetentni odborniky (Jarvis, 1986, s. 31).
Odborné vzdélavani ve strednim odborném Skolstvi 1ze rozd€lit na Stredni vzdélani,
Stfedni vzdélani s vyucnim listem a Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (Pricha,
2009, s. 82). Didakticka zasada piiméfenosti vyzaduje, aby ucivo odpovidalo véku,
stupni vyvoje a i dfive osvojenym védomostem a dovednostem zaki. Zejména
je tato zasada ziejma v odliSném pfistupu ucitele a zaka na Stfednim odborném
ucilisti a Stfedni odborné Skole. Rozdilny pfistup spociva v respektovani profilu
zdka. Nadmérné rozsifovani latky budi dojem odbornosti, tj. nutnost naucit
se z uCebnice, ale bez hlubsiho pochopeni. Poznatek je srozumitelny tehdy,
umi li ho zak pouzit v praxi (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 75).
Nejdulezitéjsim  kritériem vyuky odbornych piredméti je dosazeni vychovné
vzdélavaciho cile (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 71). Pochopeni zakladnich
pojml je nutné hned od zacatku spojovat s vytvafenim dovednosti a pfechodem
K nacviku, a to zpravidla v ramci malych pracovnich skupin (Drahovzal, Kilian,
Kohoutek, 1997, s. 94). Praktické vyucovani se vyznamné¢ podili na vytvafeni
moralnich vlastnosti, spojuje duSevni a fyzické prace a ziskdva spravny vztah
k hodnotam. Cviéeni na stfednich Skolach je soucast vyucovacich pfedméti nebo
se miZze jednat o samostatny predmét. Obsah a cile cviceni zde maji viceméné
charakter problémovych situaci, kdy hledd zak souvislosti, pfi¢iny a néasledky apod.
(Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 96). B€éhem odborné¢ho vzdélavani by mélo
dojit k mnoha typtim ucebnich procest, vedoucich k ziskani znalosti, dovednosti
apostoju odpovidajici odborné praxi (Jarvis, 1986, s. 94). Ucebni praxe
je na stiednich $kolach realizovana na Skolnich pracovistich, kde Zaci ziskavaji
zéklady dovednosti a pracovni navyky (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 97).
Exkurze se naopak vyznacuji mimoskolnim prostfedim (podniky rizného zaméieni),
které obohacuji vyufovani o nazornou slozku pfimo v praxi. Exkurze mohou
byt tematické (vztah k tématu v hodiné, napf. montazni dilny), komplexni (vétsi
tematické celky, napi. vyrobni podnik) nebo komplexni a mezipfedmétové (nékolik
pfedméti a zejména na konci Skolniho roku). Vyhodou je i seznameni zaki
se zaméstnanci, organizaci a vysledky prace (Drahovzal, Kilidn, Kohoutek, 1997,

5. 97 - 98).
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8 Vyukové metody

Vyukova metoda je cesta, kudy krac¢i ve Skole zdk a ostatni subjekty mu cestu
usnadiuji. Tradicné je chapana zejména jako Cinnost ucitele organizujiciho praci
7ika a urujiciho cile a postupy (Manak, Svec 2003, s. 22). Jedna
se tedy o didaktické prostifedky vedouci zaka k dosazeni stanovenych pedagogickych
cilt, kde se propojuje ¢innost ucitele i zaka (Votava, 2018, s. 64). Rozhodujici je také
&as, ktery by mél uditel zvazit pii vybéru vyukovych metod. Casem je limitovana
I forma, coz je dals$i vychovné vzdélavaci prostiedek ptedstavujici napt. vyucovaci
hodinu, vylet, exkurzi, vyuku ve tfid¢ ¢i v laboratotfi. Kromé ¢asu ma vliv na vybér
metody i misto, materialni vybaveni, klima Skoly a tfidy a samoziejmé i tivaha
0 svych zkuSenostech Grecmanovd, Urbanovskd (2007, s. 108). Grecmanova,
Urbanovska, Novotny (2000, s. 93) shrnuji, ze vyukové metody maji vliv
na pedagogickou komunikaci pedagoga a zaka, mezi zaky, mezi uciteli, mezi détmi
a rodi¢i, mezi uciteli a rodi¢i, mezi uliteli a vedenim apod. Zde je vhodné dle mého
nazoru doplnit, Ze dle Kyriacoua (2012, s. 85) je pravdépodobné, ze Zaci se budou

efektivnéji ucit tam, kde jsou vztahy zalozené na vzajemné ucté a kontaktu.

Existuje rtizné Clenéni vyukovych metod. Nejcastéji citované je komplexni Clenéni
vyukovych metod J. Manaka (2001), a to z hlediska pramene poznani, aktivity
a samostatnosti zakl, fazi vyuky ¢i mySlenkovych operaci (Pecina, Zormanova,
2009, s. 35). Dalsi klasifikace je napt. podle fazi vyuCovaciho procesu (utvareni,
upevilovani, provéfovani veédomosti), zpisobu prezentace (slovni, nazorné,
praktické) a charakteru ¢innosti resp. metody ve vyu€ovacich pfedmétech. Metody
vyuky v zdvislosti na zplsobu interakce mezi ucitelem a zdky dale délime
na frontalni, skupinové a individuélni (Kalhous, Z., Obst, O. a kol, 2002; Skalkova,
J., 1999 in Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 287). Podle autor Manidka a Svece
(Pecina, Zormanova, 2009, s. 37) je mozné Clenit vyukové metody do tiech
zakladnich skupin na Klasické, Komplexni a Aktivizujici metody. Toto déleni
je zaroven nejpouzivanéjsi klasifikaci, a proto je dale rozpracuji a v souladu s cilem

mé prace se zamé&fim na metody aktivizacni.
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9 Aktivizujici vyukové metody

Jednim z nejvyznamnéjSich projevii ucebni aktivity je samostatna prace zaku, ktera
ma povahu vyucovaci metody i organizacni formy dle ucebniho prostiedi jako
je napt. laboratof, dilna a terén (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 99).
Aktivizaéni metody jsou zaméfené na zdka a predpokladaji jeho plné zapojeni
do vyuky. Zék tedy neni pouze pasivnim objektem, ale je spolutviircem vyuky (Sitna,
2009, s. 9). Metody lze také charakterizovat jako postupy zaloZzené na feSeni
problémovych situaci ve vyuce, a proto je lze oznalit jako metody problémové.
Rovnéz je lze nalézt pod oznafenim alternativni nebo inovativni metody (Manak
akol, 1997; Manak, Svec, 2003 in Pecina, Zormanova, 2009, s. 38). Alternativa
znamena moznost volby jiného nez tradi¢niho postupu a inovace je zavadéni nového
prvku do tradi¢ni vyuky (Pecina, Zormanova, 2009, s. 38). Myslenkovy postup
seneli$i od sestavovani klasické frontdlni vyuky (nastudovani problematiky,
zasazeni tématu do hodiny, zpracovani pozndmek), ale volbou metod pienosu
znalosti zaklim. Pfi vybéru metod by mél pedagog zohlednit vyhody a nevyhody
jednotlivych metod s ohledem na cil hodiny, ¢as a zkusenosti s zaky (Kotrba, Lacina,
2011, s. 55). Grecmanova a Urbanovska (2007, s. 107) potvrzuji, Zze pii vybéru
vhodné metody by mélo byt zvdzeno naplnéni vychovné vzdélavaciho cile a obsahu
vyuky, Casova pfiméfenost, forma, prostorové moznosti a materidlni vybaveni,
vlastnosti a schopnosti zak i pedagoga, kolektiv zaka a klima Skoly.

Po zvazeni vySe uvedeného muize ucitel vyuzit jiz existujicich metodickych listl
nebo si ucitel miZe vytvofit vlastni metodicky list, tzn. poznamky pro ucitele

(Kotrba, Lacina, 2011, s. 56). Doporuceni pii tvorbé metodického listu je ukazano

v priloze €. 9.
Aktiviza¢ni metody se déli podle mnoha hledisek, naptiklad podle:

- naroc¢nosti pfipravy — ¢as, material, pomtcky,

- ¢asové naro¢nosti ve vyuce,

- zafazeni do kategorii — hry, situacni, diskusni, inscenani metody,
problémové ukoly,

- Ucelu a cile pouziti — diagnostika, opakovani, motivace, odreagovani, nové

formy vykladu (Kotrba, Lacina, 2011, s. 98).
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Autofi Maniak a Svec (Pecina, Zormanova, 2009, s. 37 — 38) d&li metody na diskusni,

heuristické, feSeni problémd, situacni, inscenacni a didaktické hry.
Kotrba, Lacina (2011, s. 98) d¢li metody podobné dle nasledujicich kategorii:

e problémové vyucovani,
o hry,

e diskusni metody,

e situacni metody,

e inscenacni metody,

e specidlni metody.

Existuje mnoho aktivizujicich metod a popsat je vSechny pro jejich riznorodost neni
snadné (Mandk, Svec, 2003, s. 107). Aktivizujicich metod, postuptl a jejich variant
je mnoho. Navic stale vznikaji variace zakladnich metod a jejich obmény,
a proto jejich pocet nartsta (Mandk, 2011). I kdyz aktivizace 74kl je nezbytnou
soucasti vSech vyucovacich metod, zédkladem je aktivita na strané zakl, pfiCemz
nejvyraznéji se to projevuje vramci problémového vyucovani, diskusnich
a inscenacnich metod, programového vyucovani/uceni a metod samostatné prace
Sucebnici, literaturou a trenazérovym vycvikem (Drahovzal, Kilian, Kohoutek,

1997, s. 82 - 83).

Z ptedchozich stranek je rovnéz ziejmé, ze jednotlivi autofi d€li metody z rtiznych
uhlt pohledu, dle riznych faktort a na rtizné trovné. Z uvedeného diivodu se metody
mohou navzédjem prolinat, coz potvrzuje i Smékalova (2016, s. 60), kterd uvadi,
7e nékteré metody je mozné zafadit do vice skupin. Metody tedy mizeme najit
zafazené napf. v komplexnich i aktiviza¢nich metodach soucasné. Dle prostudované
literatury existuje velké mnozstvi metod, které zde neni mozné vSechny popsat,
a proto se v této praci budu zabyvat délenim metod dle tematického zatazeni Kotrby
a Laciny (2011, s. 98), ktefi déli metody nejdiive dle jednotlivych kategorii

a nasledné popisuji jejich obsah a pouziti.
9.1 Problémové vyucovani

»Problémové ulohy tvoti zaklad vsech aktiviza¢nich metod.* Resi se vzdy problém,

ktery je diky aktivizaéni metod€ rizné€ zpracovan a feSen. Konkrétni problém
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Ize zaktim sdélit pomoci hry (kviz), kdy na zaklad¢ indicii hadaji, co se stalo. Ucitel
muze zvolit i situa¢ni metodu, kdy problém je popsany a zaci hadaji, co se stalo.
Slozit€jsi metodou je inscenacni metoda, pii které zaci hraji konkrétni problém.
Zprostfedkovani problému je na uciteli (Kotrba, Lacina, 2011, s. 98). Problémové
vyucovani je mozné chdpat i jako samostatnou metodu. VétSina uciteli pouziva
problémové vyucovani ve frontdlni vyuce za pouziti problémovych otdzek (Kotrba,
Lacina, 2011, s. 98). Pafizek (2000, s. 31) jako piiklad problémové otazky

uvadi: ,,Jak zabranit zhorSovani zivotniho prostredi?*

U problémového vyucovani je od zakli vyzadovan aktivni piistup, produktivni
mysleni a samostatnost. Je dilezité si uvédomit, jaké informace jsou potiebné
Kk vyfeseni problému. Problémovou tlohou miZze byt ukol doplnit netplny text, najit
a opravit imyslnou chybu, vybrat sprdvné feSeni ze dvou nebo tfi nabidek apod.
(Kotrba, Lacina, 2011, s. 99). Dalezité je rozlisit ukol a problém. Ukol je tloha,
kde feseni vyzaduje praci zalozenou na analogii, kdy zak postupuje dle vzoru a fakta
jen dosazuje, napi. vypocitejte.... Problém je uloha, kdy zak neznd algoritmus
a vyzaduje aktivitu zkoumani a hledani zplsobu feSeni, napt. dochazi ke ztratdm
ve stavebnictvi, konkretizujte ztraty, navrhnéte pficiny a opatfeni. Zak si vytvaii

vlastni hypotézu feSeni (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997, s. 83).

Do problémového vyu€ovani vramci individudlniho fteSeni problému patii
nasledujici metody: analyza pifipadové studie, heuristické, cerné skiinky,
konfrontace, paradoxt, ulohy samostatn¢ sestavované (prace s textem, volné psani,
tvorba myslenkovych map a pisemné prace) a tlohy na piedvidani (Kotrba, Lacina,
2011, s. 101). V nasledujicich tadcich budu charakterizovat problémové metody,

které zaroven aplikuji v praktické ¢asti.
9.1.1 Metoda konfrontace

Ucitel popisuje minimaln¢ dvé vérohodné teorie a zaci provadi rozbor, usporadavaji
fakta a pokousi se dokézat jejich spravnost (Ouroda, 2000 in Kotrba, Lacina, 2011,
S. 106). Ob¢ teorie jsou spravné, ale protichtidné, a proto zde zaci musi dokazat,

za jakych podminek plati (Kotrba, Lacina, 2011, s. 106).
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9.1.2 Uloha samostatné sestavovana

V ptipad¢ této metody zadd ucitel podminky tkolu a zdk jej musi samostatné
formulovat a vyfesit. Do této metody patii napt. doméaci ukoly, cviceni, protokoly,
seminarni a slohové prace (Kotrba, Lacina, 2011, s. 109 - 110). Samostatna prace
zakl je ucebni aktivita, pii niz zaci ziskavaji poznatky vlastnim usilim, relativné
nezavisle na cizi pomoci a vné&j$im vedeni (Matiak, Svec, 2003, s. 153 - 154). Sitna
(Kotrba, Lacina, 2011, s. 110) d¢li pisemné prace na pisemné ulohy bézné
na zékladnich Skolach; dlouhodobé ukoly v trvani 1 - 8 hodin vyuzivané zejména
na stfednich skolach; projekty v trvani 8 — 50 hodin vyuzivané na vSech vzdélavacich
urovnich a feSené individualné nebo ve skupindch a na bakalarské, diplomové

a disertacni prace.

Dle Kotrby a Laciny (2011, s. 110) se mezi préaci s textem fadi fizené cCteni,
zaznamenavani hlavnich myslenek v textu, rozsypany text, nedokoncené véty,

tematicky zaméteny poslech, volné psani a tvorba myslenkovych map.

V ramci volného psani zaci musi vpribé¢hu 5 minut napsat ve vétach
vse, €O je k zadanému textu napadne. Smyslem je vyjadfit, co nejvice myslenek,
které maji voln& plynout dopfedu a nevracet se k napsanému textu. Zaci se nemusi
zdrzovat pravopisem ani gramatikou. Posléze se texty prezentuji, rozpracovavaji
a zvyraziuji se myslenky. Pokud se jedna o téma, které Zaci nechtéji zvetejnovat,
ucitel by je do toho nemél nutit (Grecmanova, Urbanovska, 2007, s. 82). Obménou
je brainstorming a mySlenkové mapy vedouci zaky k aktivité, k tvofivému
a kritickému mysleni, posiluji a tymovou praci apod. Metoda myslenkové mapy
s podporou metody brainstormingu umoznuje vytvofit pojmovou strukturu a pojmy
vzajemn¢ propojit. Grafické zobrazeni struktury ddvd moZznost vnimat jednotlivé faze
projektu (Jonak, 2007, Metodicky portal RVP). Dle Sitné (2009, s. 113) se tento
zpusob prace vyznacuje grafickym znazornénim myslenek a pojmi v souvislostech

resp. je prenasi do vizualni podoby, ¢imz zptesnuje proces mysleni.
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9.2 Hry

Jankovcova (Kotrba, Lacina, 2011, s. 116) definuje hry jako soubor seberealiza¢nich
aktivit vazané pravidly, jejichz primarnim cilem neni materidlni zajem i uzitek.
Jejich zaclenovani do vyuky ve vétsi mife nez v minulosti kompenzuje socidlni
podnéty a citové vztahy dneSnich zakd (Manak, Svec, 2003, s. 126). Jankovcova,
Priicha a Koudela (1988, s. 111) zdiiraziuji, ze pti zaclenovani her do vyuky je nutné
postupovat opatrné s ohledem na stanoveny cil. Dle Capka (2010, s. 41) m4 hra nejen
vzdélavaci ucinky, ale 1 ptiznivé psychické dopady. Nepatti tedy jen do hodin télesné
vychovy, ale i do vSech oborl v ramci kazdého piedmétu. Hrou je mysleno nejen
herni ¢innost, ale 1 zdbavné ukoly, projekty a tymové aktivity.

Existuji rizné druhy ¢lenéni her, a protoze tuto metodu aplikuji v praktické casti,
nékteré z nich dale uvadim.

Didaktické hry je dle Meyera (Manak, Svec, 2003, s. 128) mozné délit dle obsahii

a cilu nasledovné:

- Interakéni hry - svobodné (napt. s hratkami), sportovni a skupinové,
hry s pravidly, spoleCenské, myslenkové a strategické, ucebni,

- Simulaéni hry — hrani roli, feSeni ptipadt, konfliktni hry,

- Scénické hry — rozliSeni mezi hraci a divaky, jevisté, rekvizity
(napft. divadelni piedstaveni).

Kotrba a Lacina (2011, s. 118) uvadi, ze ve vyuce slouzi hry pfedev§im k motivaci
a opakovani latky. Kotrba a Lacina (2011, s. 118 - 119) déli obecné hry nasledovné:

- neinterakéni - kazdy je sam za sebe a nedochdzi k vzdjemnému
ovlivilovani, vSichni te$i stejny problém za shodnych podminek,
tj. napf. kiizovky, kvizy, pexeso a slepé mapy

- Interak¢ni -ucastnici jSOu ve vzajemné interakci, u slozitych her hraji
vyznamnou roli vztahy v hernim tymu (d¢lba prace, participace
ucastnikil)

Pfirozené ptechédzet od hry k uceni je Zadouci, protoZze prostfednictvim hry se Zaci

dostavaji do svéta dospelych a soucasné hry zvysuji zdjem o uceni a védomosti jsou
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pak trvalej$i. UcCeni ve hie rovnéz spojuje hlavu, srdce a ruku a tim rozviji
predstavivost, imaginaci a prozivani. Hry podporuji aktivitu, samostatnost
a angazovanost u zakt. Nutno podotknout, ze ucitel zde ma velmi naro¢nou Cinnost
(Manak, Svec, 2003, s. 129). Petty (2004, s. 188) uvadi, Ze hry mohou zapojovat
zaky velmi intenzivné a piimét je K soustfedéni, které by nebylo mozné dosdhnout
zadnou jinou metodou. Kratsi hra vyvoldva zvySeny zijem a motivaci,
a proto mohou zaci ziskat k danému predmétu a uciteli kladny vztah. Sitna (2009,

S. 121) zdiraznuje, ze uceni a zdbava nejsou v rozporu.
9.3 Diskusni metody

Metoda diskuse ptfedstavuje komunikaci ve skupiné lidi zajimajici se o urcity
problém. Jednd se tedy o komunikaci ucitele a zdka, pfi niz si navzajem vyménuji
nazory a uvadéji argumenty, ¢imz spoleéné nachdzeji feSeni problému. Metoda
je vhodna tam, kde je mozné mit na dané téma rtizné nazory a naopak mén¢ vhodna
je vpftipadé, Ze témata obsahuji pravdiva fakta, proti nimz neni mozné vznést
namitky (Mandk, Svec, 2003, s. 108). Je zé&douci zapojeni vSech ucastnik,
ale neni to nezbytné, protoze né€ktefi mohou byt aktivni vnitiné tak, ze poslouchaji
(Matiak, Svec, 2003, s. 109). Uspéch je ovlivnén fizenim diskuse, ktera by méla byt
klidna, ale vyrazna z divodu jejiho porozuméni a pochopeni jejiho cile (Manak,
Svec, 2003, s. 110). Dle Pascha, Gardnera, Langerové, et al. (2005, s. 271) umozni
dobra diskuse ziskat zakiim cenné zkuSenosti a pro ucitele je to ptilezitost dozveédét
se vice o zajmech a znalostech zakl. Jankovcové, Pricha a Koudela (1988, s. 55)
uvadi, Ze diskuse miZe probihat i pfed zahajenim vykladu, jako motivace a provéfeni
védomosti o dané latce.Podle Kotrby a Laciny (2007, s.127) existuje celd fada
diskusnich metod, a proto se v nasledujicich ftadcich budu vénovat tém,

které jsou aplikované v praktické casti.
9.3.1 Brainstorming

Prostfednictvim této metody Ize v kratkém cCase ziskat mnozstvi napadi (Belz,
Siegrist, 2011, s. 241). Cilem je tedy produkce novych myslenek a hypotéz vedouci
k vyfeSeni problému. Pfed zahdjenim je vhodné uvolnit napéti a vytvorit pratelskou

atmosféru. Ucastnici nejsou na diskusi pfedem piipravovani. Vhodné
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ale je, aby byla skupina heterogenni. Dulezité je zaznamenavat prubéh celé diskuse
(Kotrba, Lacina, 2011, s. 128). Podle Subrtové (Kotrba, Lacina (2011, s. 128 - 129)
mezi zakladni zasady brainstormingu patii zakaz kritizovani, rovnost vSech
ucastnikd, uplna volnost napadd, princip kvantity pied kvalitou (,,¢im vice,
tim 1épe*), princip asociace a kombinace (nova feseni vznikaji zejména asociativnim
myslenim v ndvaznosti myslenek ucastnikil), ztrata autorského prava napadu (kazdy
napad zde vytvofeny je ovlivnén predchozimi feSenimi, a proto nelze uvazovat
0 autorském pravu) a pohodové, klidné prostiedi. Podle Kotrby a Laciny (2011,
S. 129) s témito zasadami by méli byt zaci seznameni pied jeho samotnym zacatkem,
aby se predeslo nejasnostem. Robson (1995, s. 36) shrnuje zakladni pravidla
této metody ndsledovné: Zadny nédpad nekritizovat, podpora volnosti, soustfedéni
na ziskani maximalniho mnozstvi napada, zapisovat vSechny ndpady a napady nechat

ulezet.

9.3.2 Carousel (koloto¢)

vewr

Sitna (Kotrba, Lacina, 2011, s. 131) uvadi, ze metoda vyZaduje naro¢néjsi ptipravu
ucitele a pochopeni ze strany zaka, kdy si pedagog piipravi soubor podobnych
nazori, kazdy zaméfeny na jiny aspekt. Sitna (Kotrba, Lacina, 2011, s. 131)
dale dopliuje, ze poCet nazori musi byt shodny s poctem dvojic, které si téma

prostuduji a vyhledaji co nejvice informaci.

Dle Sitné (2009, s. 88 — 91) se vytvofi tzv. kolotog, tj. vnitini a vné&jsi kruh. Zaci
z vnitfniho kruhu a vngj$iho kruhu se posadi tvafi proti sobé, ¢imZ cviceni zacina.
Ucitel rozda kartiCky s texty, aby m¢l kazdy par jednu karticku, s tim, ze zacne
u prvniho paru, kde da karticku zdkovi z vngjSiho kruhu, u druhého da karticku
sedicimu ve wvnitfnim kruhu apod. Ten, kdo ma kartiCku se musi pfipravit
na komunikaci ve prospéch tvrzeni na karti¢ce. Zaci maji 1,5 minuty na podporu
tvrzeni, pficemz druhy v paru posloucha a pfipravuje si protiargumenty. Nasledné
ma slovo jeho partner, ktery ma rovnéz vymezeny Cas na to, aby si s tvrzenim
nesouhlasil. Po uplynuti ur¢ité doby se zaci v parech vymeéni a na pokyn pedagoga
kazdy presedne o jedno misto smérem doprava, ¢imz se vSichni vystfidaji
(ten, kdo cetl je druhym v paru). Zavérem zaci popisi své pocity a nasledné pedagog

shrne a zhodnoti zdky i1 praci celé skupiny. Dale dopliiuje, Ze metoda trva celou
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vyucovaci hodinu, a proto je idedlni spojit dvé hodiny dohromady, coz umozni

neuspéchany prib¢h a vice ¢asu na vyhodnoceni.
9.4 Metody situacni

Jankovcova, Pricha a Koudela (1988, s. 29) metodu charakterizuji jako postup
problémovych fesSeni modelovych situaci, jejichz zdkladem je realnd udalost, kterou

by bylo nutné v praxi fesit.

Situacni metody rozsifuji feSeni problémt 0 novou dimenzi. Vztahuji se na Sirsi
zazemi problému, na skute¢né piipady ze zivota a vyzaduji angazované usili
arozhodovani. Zakim umoZiuji seznamit se s problematickymi jevy ze Zivota
a nabizeji pfilezitost prekracovat akademicky ramec Skoly. Jejich podstatou je feSeni
problémového piipadu odrézejici redlnou udalost. Metoda vyZzaduje, aby se Zaci
naudili promyslené jednat a zvladat problémy, které piinasi praxe (Manak, Svec,
2003, s. 119). Naopak mezi jejich nedostatky se fadi Casova a materialni naro¢nost,
zkresleni a zjednoduseni problému, diraz na analyzu situace na tkor hledani variant
feSeni apod. (Manak, Svec, 2003, s. 120). Reseni situace dle Manéka, Svece (2003,
s. 119 — 120) lze rozdélit do nésledujicich fazi: volba tématu, seznameni

s matrialy,vlastni studium a navrhy feseni, diskuse.

Dle Kotrby a Laciny (2011, s. 142 — 143) muze uditel zaktim situaci zprostiedkovat
textovou podobou (pifibéh, popis, odborny ¢lanek, uryvek z knihy apod.) a audio
nahravkou (nahravka rozhovoru, analyza hudebni skladby, namluveny ptibéh apod.),
video ukazkou (odborné filmy, divadelni ukazky, reklamy apod.) nebo pocitatovou

podporu (webové stranky s textem, fotografiemi, videem, zvukovymi ukazky apod.).
Tyto metody se dale déli na n€kolik podskupin, a proto se budu vénovat pouze
té, ktera je aplikovana v praktické ¢asti.

9.4.1 Metodarozboru situace

Metoda rozboru situace je puvodni situacni metoda zalozend na peclivém
individualnim studiu pisemnych materialti, po jejich seznameni nasleduje diskuse
vedena ulitelem. Diraz je kladen na logické usuzovani, samostatné mysleni, analyzu

situace, hledani variant a vybér vhodného feSeni (Manak, Svec, 2003, s. 120).
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Dle Kotrby a Laciny (2011, s. 144) je vhodnym tématem problematika globalniho

oteplovani.
9.5 Metody inscenacni

Bratska (Manak, Svec, 2003, s. 123) uvadi, ze podstatou je socialni uceni

v modelovych situacich, kde jsou ucastnici vyuky sami aktéti predvadénych situaci.

Jedna se o simulaci udalosti, kde dochazi ke kombinaci hrani roli a feSeni problému
predvadénim lidskych typti nebo realnych Zivotnich situaci &i jejich kombinaci. Zaci
takto mohou ziskat nové zazitky, a privlastnit si vhodné zplisoby chovéni a seznadmit
se novymi formami vystupovani budoucich profesi apod. (Matiak, Svec, 2003,
S. 123). Hrani roli vSak pfevazné zabira pouze malou ¢ast vyuky (Pasch, Gardner,
Langerova, et al., 2005, s. 243). Manak a Svec (2003, s. 123) dé&li priibéh inscenace
na pripravu — stanovuje se cil, konkretizuje se obsah a casovy plan, rozdéli se role
azvoli se postup; realizaci — aktéti dostavaji diferenciované pokyny, jsou mozné
ruzné kombinace provedeni i improvizace a na hodnoceni — po ukonceni inscenace,

dalezité je hodnotit citlivé a povzbudive.
9.5.1 Strukturovana inscenace

Strukturovana inscenace se drzi stavby d¢je a predem piipraveného scénafe. Scénar
by mél pocitat s rolemi pro vsechny, ale je tfeba promyslet, kdo bude hlavnimi
postavami. Vétsinou se realizuje vjedné vétsi skuping ucastnikdi (Mamiak, Svec
(2003, s. 124). Jen vybrani ucastnici obdrzi popis své role. Ucitel se stara o ptipravu
I pribéh inscenace a je jakymsi ,,rezisérem®. Role nesmi byt pievedeny do dialogl
z diivodu ztvarnéni role samotnymi zaky. U inscenaci se dv€éma herci se tida rozdéli
na dvé casti, kdy vybér provadi skupina nebo uclitel nebo lze vybrat vice hercl
na jednu roli. Vyuziva se 1 tzv. ruSivy moment v pribéhu inscenace, kdy ucitel sdéli
né¢komu doplilujici informace nebo do déje vstoupi dals$i herci a tim zméni jeji
prubéh. Vystup by mél byt na zavér rozebran a vyhodnocen (Kotrba, Lacina, 2011,
s. 149 - 150).
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9.5.2 Nestrukturovana inscenace

Nestrukturovana inscenace tesi ptipad z praxe, a to bez detailniho scénare. Inscenace
nevyzaduje dlouhou pfipravu, ale je vhodné ji pouzit, az kdyz maji zaci zkuSenost
s inscenaci strukturovanou. K realizaci sta¢i 5 minut (Manak, Svec, 2003, s. 124).
Zaci obdrzi pouze popis vychozi situace bez charakteristiky roli. Inscenace
ma jen improvizovany charakter a ucitel by do pribéhu nemél vibec zasahovat.

(Kotrba, Lacina, 2011, s. 151).
9.6 Metody specialni

Skupina specialnich metod obsahuje vSechny metody, které nepatii do predchozich
kategorii, pfiCemz velkou skupinu tvofi jejich kombinace a specifické piipadové

metody. Téchto existuje velké mnozstvi (Kotrba, Lacina, 2011, s. 155).

V praktické ¢asti aplikuji metodu s nazvem Icebreakers.
9.6.1 Icebreakers

Tyto metody jsou dulezitou oblasti aktivizacnich metod. Jednd se o metody majici
za ukol ,,nastartovat® ucebni proces, (tzn. pfipravit mozek na intelektualné naro¢nou
vyuku), aktivizovat ¢i prolomit ledy mezi ucitelem a zéky. Primarné je ale cilem
odstranit zdbrany, uvolnit napéti a vytvofit pratelskou atmosféru. Tyto metody
by nemély byt naroné na premysleni, nevyzaduji od tcastnikll znalosti
ani védomosti. Casto se pouzivaji na zacatek s cilem probudit a rozehiat uéastniky.

Nesmi trvat pfili§ dlouho, tj. 5 az 10 minut (Kotrba, Lacina, 2011, s. 157).
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PRAKTICKA CAST
10 Vyuziti vybranych aktiviza¢nich metod v hodiné biologie

Témata v této kapitole jsem &erpala predev§im z tematickych celki SVP Stiedni
Skola technicka a zemédélska, Novy Jic¢in. Obsah a popis metod jsem cerpala
Z ptedchazejicich kapitol aktiviza¢nich metod. Z diivodu komplexnosti prace jsem
v ramci kazdé¢ kategorie uvedla piiklady aktiviza¢nich metod pro vyucovaci predmét
biologie, u kterych se domnivam, Ze by je bylo vhodné pouzit v ramci vyuky

na stredni skole.
10.1 Problémové vyucovani

10.1.1 Stavba a funkce travici soustavy

Cil: Zaci budou schopni vytvofit myslenkovou mapu za zadané téma
Cilové skupina: Zaci 2. ro¢niku stfedni zem&délské Skoly

Casova dotace: 15 — 20 min.

Nazev metody: Ulohy samostatng sestavované — myslenkova mapa

Pomtcky: Pero a papir, tabule a kiida, flipchart a fixa - dle moznosti Skoly a zakd.
Realizace: Pedagog napiSe na viditelné misto ve tfidé klicové slovo (v tomto ptipadé
travici soustava) a vyzve vSechny zaky, aby navrhovaly vSechny souvisejici pojmy
a spolecné tvotili myslenkovou mapu.

Zadani: Vytvoite myslenkovou mapu na zadané téma.

Reseni: Vlastni piiklad Myslenkové mapy: viz piiloha &. 1.
10.1.2 Vyznam plevelnych rostlin

Cil: Zaci budou schopni prokazat spravnost zadanych tezi
Cilova skupina: Zaci 1. roéniku stfedni zemé&délské Skoly
Casova dotace: 10 min.

Nazev metody: Konfronta¢ni metoda
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Pomiicky: psaci potieby a papir

Realizace: Zaci musi piijit na to, kdy je nasledujici véta platnd. Ugitel zada
jednotlivym zakiim nebo skupindm zakl 2 protichtidné véty, které musi zaci obhajit,
tj. zdlvodnit platnost obou protichlidné zadanych podminek. Ucitel bude od zakt

ocekavat napt. nasledujici odivodnéni.

Zadani: Plevelné rostliny maji/nemaji kladny vliv v pfirod¢.

ReSeni:

Napt. snizovani eroze ¢i vyparit vody z pudy, zdroj potravy, humusu, Utocisté
zivoCicht versus ubirani vody a zivin z pudy.

Napt. stinéni zamérn¢ péstovanych rostlin, zdroj alergenii, zvyseny vyskyt sktdct
zpusobujici nizsi produkei a ekonomicky vynos.

10.1.3 Etologie zvirat

Cil: Zaci budou schopni charakterizovat chovéani vybraného druhu Zivogicha
Cilové skupina: zéci 2. ro¢niku stfedni zemé&délské skoly

Casova dotace: 1 tyden

Nazev metody: Ulohy samostatné sestavované — pisemné prace

Pomticky: PC, odborné informacni zdroje, vlastni pozorovani

Zadani: Kazdy zak si v ramci seminarni prace zvoli zvife, u kterého charakterizuje
jeho komfortni chovani. Ucitel na zafatku zaktim vysvétli tento termin a zada
pozadavky na pisemnou préci, tj. struény popis vybraného zvitete, vyskyt, zivotni
podminky, divod vybéru, vysledek pozorovani a zavér. Ptilohou prace budou
fotografie dokumentujici chovéni zvifete. Zaci si mohou zvolit stejny druh zviiete,

ale nesmi pozorovat jedno a to same.

ReSeni: Zaci nasledné své poznatky pisemné zpracuji a porovnaji sva zjisténi
s ucebnici ¢i odbornym textem. Soucasti budou konzulta¢ni hodiny, pfi kterych bude

ucitel usmérnovat jejich praci.
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10.1.4 Systém a charakteristika rostlin

Cil: Zaci budou schopni zatadit a popsat vybrané rostliny véetné jejich nazvu

Cilova skupina: zaci 2. ro¢niku stfedni zemédélské skoly

Casova dotace: 10 - 15 min

Nazev metody: Ulohy samostatné sestavované — prace s textem

Pomiicky: psaci potieby, pfipravena tabulka, ucebnice, atlasy, klice

Zadani: Dopliite volna policka v tabulce a odpovézte na polozené otazky.

Tabulka €. 2: Vybrani zastupci rostlin

) , LATINSKY
. Y CESKY NAZEV - Jedovaty
SLEBIE> NAZEV | (stadirodove | 51 RUCNY POPIS | noNE
jméno)
Hluchavka Vyssi vytrvala | NE
bila bylina, rozSifena
Vv kfovich, lesich
Pryskytnikovité Ranunculus
arvenis
Lipnicovité Dactylis Vyssi vytrvala
glomerata trava, castd na
lukach, pastvinach
Jitrocel vetsi Nizsi rostlina,
vyskytujici se u
cest, na pastvinach
a lukéach
Bobovité Trifolium NE
pratence

Inspiraci a informace pro sestaveni tabulky jsem Cerpala z knihy Nase kvetiny (2001).

Pro rychlé zaky bych jesté na stejné téma zatadila nasledujici dopliujici cviceni resp.

kiizovku:

- Uved Cesky nazev rostliny, jejiz latinsky nazev zni Plantago.

- Jetel luénije ....... vysoka rostlina.

- Do jaké celedi fadime jahodnik obecny?

- Je kvét pryskyiniku rolniho rizovy?

- Posledni pismeno odvod’te z ptedchozi napovedy.
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Z urcitych pismen zodpovézenych otazek vyplyva nazev zndmé picniny. Uved jeji

¢esky nazev dle nasledujiciho postupu:

- Prvni pismeno u odpovédi na otazku €. 1
- Ctvrté pismeno u odpovédi na otazku €. 2
- Sedmé pismeno u odpovéedi na otdzku €. 3

- Druhé pismeno u odpovédi na otazku €. 4

Reseni: viz piiloha ¢. 2
10.2 Hry

10.2.1 List

Cil: Zaci budou schopni popsat list a uvést zastupce k obrazku Zilnatiny a postaveni
listu na stonku

Cilové skupina: zéci 1. ro¢niku stfedni zemé&délské skoly

Casova dotace: 10 - 15 min.

Metoda: Neinterak¢ni hra (soutéz)

Pomiicky: obrazky zilnatiny a obrazky postaveni listl na stonku rostlin

Zadani: Popiste Clenéni listu (viz obrazek ¢. 1) a pojmenujte typy postaveni listu
na stonku (viz obrazek ¢. 2). Ke kazdému obrazku zilnatiny (viz obrazek &. 3)
a ke kazdému obrazku postaveni listu na stonku navic uvedte alesponn jednoho

zastupce. Jako zdroj informaci lze pouzit atlas, uéebnici ¢i internetové zdroje.

Na zavér musi byt provedena kontrola ze strany pedagoga. Prvni tfi zaci ziskaji
jedni¢ku. Posledni t#i Zaci si budou muset vybrat jednu rostlinu (kazdy jinou)
a vypracovat referat (1 — 2 normostrany) s jeji podrobné&jsi charakteristikou, kterou

pfednesou na pfisti hodin€.
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Obrizek €. 1: Clenéni listu

Zdroj: Jelinek, Zichagek (1998, s. 30)

Obrazek €. 2: Postaveni listu na stonku

Zdroj: Jelinek, Zichacek (1998, s. 30)

Dle Dobrorukové, Machackové, Haslera, et al. (2015, s. 97) lze podle vétveni
a prubéhu zilek v listu rozlisit zilnatinu na vidli¢natou, zpefenou dlanitou, znoZenou,
sitnatou, rovnobé€Zznou, soubéznou. Viz obrazek ¢. 3.

Obrizek & 3: Zilnatina

Zdroj: Dobrorukova, Machackova, Hasler, et al. (2015, s. 97)

Reseni: viz ptiloha ¢. 3
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10.2.2 Systém a charakteristika zivocichi a rostlin

Cil: Zaci budou schopni taxonomicky zafadit a charakterizovat vybrané Zivodichy

a rostliny

Cilova skupina: zéaci 2. ro¢niku stiedni zemédélské Skoly

Casova dotace: 15 min.

Metoda: Interakéni hra

Pomiticky: pracovni sesit, fotografie, psaci pomucky, literatura, odborné casopisy

Realizace: Zaci se rozdéli do 5 skupin o 3 — 5 Zacich. Kazdé skuping pfifadi pedagog
stejné¢ formulafe s prazdnymi kolonkami JRise“, , Kmen“, ,Ttida“, ,,Rad“, ,Celed,
»Rod“ a,latinsky ndzev* (sta¢i pouze rodové jméno). Jednotlivé skupiny nazev
kazdého zivoc¢icha vyplni do ptislusné kolonky. Nasledné musi zodpovédét na navazujici
otazky. Zaci musi ve skuping participovat, tzn., musi byt ziejma jejich vzajemna
interakce. Je proto mozné i1 rozdé¢leni ¢innosti v ramci skupinky resp. rozdéleni ukold
a vzajemna vyména a kontrola v zavéru piipadné doplnéni chybéjicich ¢asti. Rovnéz
je mozné, aby napf. jeden zak vyhledaval potiebné informace v podkladech, druhy

vyplioval tabulku a dals$i odpovidali na otazky. Na zavér pedagog provede kontrolu.

Zadani: Zarad'te nasledujici zivo¢ichy (jeStérka obecna, ¢ejka chocholata, zajic polni)

do ptislusné kolonky a vyplite prazdna policka:

Tabulka €. 3: Vybrani zastupci Zivocichi

RISE

KMEN

TRIDA

RAD

CELED

ROD

LATINSKY
NAZEV
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- Uved'te tii zékladni télesné typy plazi.
- Popiste télesny typ, do kterého fadime jestérky.

- Zivogichy ztabulky zafad’te do nasledujicich dvou skupin: teplokrevni

nebo studenokrevni zivocichové. Nasledné vysvétlete rozdil.
- Dopliite nasledujici vétu: NejdokonalejsSim smyslovym tustrojim ptakd je...
- Uvedte 2 druhy pefi ptaki.

- Piifad’te spravné znaky ke spravné ttid¢: plazi, savci, nerozliSeny chrup,

rozliSeny chrup - zde navic uved’te jeho mozné rozliSeni.
- Jsou vyvojove nejpokrocilejsi skupinou strunatct ptaci?
- Ktery z ptaki na obrazku je ¢ejka chocholata?

- Vyberte si dalsi dva ptdky a uved’te jejich rodovy nazev.

Obrizek ¢. 4: Poznavani ptaka

Zdroj: Jelinek, Zichacek (1998)

Existuje cela fada dalSich modifikaci, napf. nasledujici ptiklad dle Pascha, Gardnera,

Langerové, et al. (2005, s. 211):

na tabuli jsou riznymi barvami napsany tfi ¢eledi zivocichd,

- jsou ur¢ené vétsi skupiny zakd, z nichz kazda ma tfi listky rizné barvy,

ucitel precte jméno zivocicha a zaci jej musi zatadit do spravné Celedi,

ucitel nasledné ukdze spravnou kartu.
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Navrhuji hru tykajici se ¢lenéni rostlin dle celedi:
- barvy: cervena - ruzovité, zelena - lipnicovité, modra - pryskyinikovité,
- Zaci se ve tiid¢ rozdéli do 5 skupin,

- pedagog bude diktovat nasledujicich 6 nazvi rostlin (Blatouch bahenni,
Repik lékaisky, Hlavacek jarni, Srha lalonata, Kontryhel obecny, Psarka

lu¢ni),
- ukolem skupin bude zvedat spravné barvy dle ¢eledi rostlin,
- po kazdé ukdzce pedagog vzdy sdéli spravnou odpovéd'.

Reseni: viz ptiloha ¢. 4
10.3 Diskusni metody

10.3.1 Zdravy Zivotni styl

Cil: Zaci budou schopni charakterizovat zdravy Zivotni styl

Cilové skupina: zéci 2. ro¢niku stfedni zeméd€lské skoly

Casova dotace: cca 5 — 10 min.

Metoda: Brainstorming

Pomiicky: psaci potieba, plocha pro rekapitulaci informaci (napf. tabule, kiida)

Realizace: Pedagog na tabuli napiSe dané téma, v tomto pfipad¢ ,,Zdravy Zivotni
styl“. Zapisovatel miZe byt pedagog nebo mize zvolit n¢kterého z zadkd. Na Gvod
musi pedagog zakim sdélit, co od nich ocekava, tj. navrhy/mnapady vztahujici

se k zdravému Zivotnimu stylu.

Zadani:  Zaci uvedou, co si pod timto pojmem  piedstavuji,

jak by jej charakterizovaly, uvedou jeho obecné zasady, spolecenské vlivy apod.

Reseni: Po uplynuti vyhrazené doby, je potieba navrhy shrnout a diskutovat, zda jsou

relevantni ¢i ne. Na zavér provede pedagog zhodnoceni.

Pozn. Dle Pascha, Gardnera, Langerové, et al. (2005, s. 209) tématem

brainstormingu mohou byt i témata, které zaci predpokladaji u zkousek.
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10.3.2 Recyklace odpadii

Cil: Zaci budou schopni diskutovat nad zadanym tématem.
Cilova skupina: zaci 2. ro¢niku stfedni zemédélské skoly
Casova dotace: 1 - 2 vyudovaci jednotky

Metoda: Carousel (koloto¢)

Pomticky: studijni materialy

Realizace: Uvedenou metodu je dle Sitné (2009, s. 91) vhodné vyuzit napf. v ramci
prfedmétu ekologickd vychova a biologie pifi vyuce tykajici se tfidéni odpadi. Sitna

(2009, s. 92) uvadi nasledujici popis této metody:

- Zéaci jsou odborné pfipraveni na téma nakladani s odpady.

- Pedagog Z4ky rozd¢€li do dvou skupin tvofici vnitini a vnéjsi kruh kolotoce,
dvojice sedi proti sob&. VZdy se musi jednat o sudy pocet part.

- Pedagog rozdéd stfidavé do wvnitintho a vnéjsSiho kruhu kartiCky tykajici
se tfidéni a recyklace odpadu.

- Pedagog zahaji diskusi zaki, sleduje ¢as, ud€luje pokyny a organizuje pfesun
74kl na mista.

- Po skonceni dvojicich pozada o jejich vysledky a dé jim ¢as na zhodnoceni
jejich spolupréce.

- Pedagog zhodnoti celou tfidu a ukonéi praci s upozornénim na vyuziti

informaci pro dalsi vyuku.

Pro zacatek navrhuji metodu aplikovat na 6 part zakd. Konkrétni téma navrhuji
tftidéni odpadt, protoze jak uvadi autofi Jelinek, Zichacek (1998, s. 346) zakladni
dilema clovéka je na jedné stran¢ dal$i vzestup, ale soucasné zabranit tomu,
aby to neznamenalo odstup clovéka od pfirody, coz znamena neustalé hledani

kompromisu.
1. Vzdélavani v této oblasti zvySuje odpovédné chovani spotiebitela vici
zivotnimu prostiedi/vyznam recyklace se kazdym rokem zvysuje.

2. Recyklace a snaha o snizovani odpadl je moralni povinnost kazdého obcana.

3. Znecistovani zivotniho prostfedi ma piimy vliv na naSe zdravi.
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4. U mnoha moftskych ryb 1ze nalézt ¢asti plasti.

5. Odpadu zplasti se v dnesni dobé jiz neni mozné ze 100 % vyhnout,
ale je mozné jej vyrazné snizit.

6. Ve chvili, kdy obal piestane plnit svlij ucel, stava se z né& odpad,
coz neznamena, ze by se nemohl stat vstupni surovinou pro zpracovani jinych

vyrobki (MZP, 2008 — 2019).
10.4 Situa¢ni metody

10.4.1 Spolecensky vliv na Zivotni prostiedi

Cil: Zaci budou schopni navrhnout feseni nasledujici situace
Cilové skupina: Zaci 2. roéniku stfedni zem&délské Skoly
Casova dotace: cca 15 min.

Metoda: Metoda rozboru situace

Pomticky: samostudium

Zadani: Na uvod sdéli pedagog zakum témata rozboru - Jarni migrace zab do vod

versus ru$né komunikace.

Témata si zaci nastuduji a v zdvéru spolu s pedagogem spolecné hledaji nejvhodné;jsi
variantu feSeni dané situace. Pedagog preda zaktim podkladové materialy, kde zaci
naleznout tuto problematiku, ale soucasné je upozorni, Ze si mohou vyhledat

I dopliiujici materialy, které jim pomohou k nalezeni nejvhodnéjsi varianty feSeni.
10.5 Inscena¢ni metody

10.5.1 Charakteristika zvirat

Cil: Zaci budou schopni predvést inscenaci, jaké zvite je vhodné pofidit do ttidy.
Cilova skupina: Zaci 2. ro¢niku stfedni zemédélské Skoly

Casova dotace: 15 min.

Metoda: Strukturovand inscenace

Pomtcky: popis roli, scénat

49



Zadani: Dva vybrani Zaci se musi domluvit, jaké zvife je mozné poftidit do tfidy a o které
by se byli vSichni schopni v prubéhu celého tydné stiidavé starat. Je nutné nalézt
nejvhodnéjsi zvite. Jeden z zakt navrhuje poridit kieCka, morce nebo zakrslého kralika,
ktefi jsou dle jeho nazoru vhodni do t¥idy, protoZe jednd se o kontaktni zvifata,
nenaroéné na krmeni, véetné jejich premistovani na vikend k jednotlivym zakam. Zak
zaroven zdaraznuje, ze takové zvifete je mozné si pochovat, pohladit, coZ ma piriznivé
ucinky na psychickou pohodu. Druhy zak navrhuje potidit hada a argumentuje,
ze nékteti zaci mohou mit alergii na srst. DalSim argumentem je krmeni, pro které
by bylo tfeba chodit i do zverimexu, coz je zaroven misto, kde se mize dozvédét mnoho
uzitecnych informaci o chovu i dalSich zvitat. Kazdy z zakti musi zaroven uvést zakladni
charakteristiku zvitete. Obménou mohou byt jina zvitata v jiném prostiedi, v jiném poctu

zakl, v uzs$im €i SirSim ¢lenéni apod.
10.6 Specialni metody

10.6.1 Znecisténi Zivotniho prostiedi

Cil: Zaci se budou schopni znazornit, jakym zptisobem vznika smog
Cilova skupina: zaci 2. ro¢niku stfedni zemé&délské Skoly

Casova dotace: cca 5 - 10 min.

Metoda: Icebreakers

Pomtcky: dle volby zaka

Zadani: Zaci musi znazornit (bez Gstniho vysvétleni), jakym zptisobem vznika smog,
a to napt. kresbou, pantomimou apod. Uvedenou metodu pouzijeme na zacatku vyuky
nebo jako aktivizujici prvek v momenté, kdy se zaci pfestavaji soustiedit na vyklad

pedagoga.
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ZAVER

Bakalatska prace na téma Aktivizatni metody v ramci vyuky na stiedni Skole
se zabyvala identifikaci vhodnych aktiviza¢nich metod pfi vyuce biologie na stiedni
Skole a jejich praktickému vyuziti. Nejprve bylo nutné nastudovat dostupné
informace anasledné je vhodné zakomponovat do teoretické cCasti, ktera byla
vychozim bodem pro Cast praktickou. V teoretické Casti byla vysvétlena podstata
vzdé€lavacich programi, na néZ jsem navazala konkrétnimi piiklady uciva biologie
na Stredni $kole technické a zeméd¢€lské, Novy Jicin. Dalsi ¢ast prace je zamétena
na motivaci, komunikaci, vyuku a aktivitu zakd. Posledni a nejvétsi kapitola
V teoretické Casti je vénovana aktivizujicim vyukovym metodam dle klasifikace
autortt Kotrby a Laciny. V praktické ¢asti byly na zakladé teoretickych poznatki

aplikovany metody na konkrétni vyucovaci jednotky v hodin¢ biologie.

Vzdé&lani je obvykle spojeno s détstvim (Jarvis (1986, s. 1). Skola by dale méla
podporovat motivaci, vykonnost, vysledky a vychovavat zaky ke vzdjemné toleranci
a ohleduplnosti (Belz, Siegrist, 2011, s. 19). V ramci ¢eského Skolstvi je snaha
0 modernizaci zahrnujici 1 postupny utlum encyklopedicky pojaté vyuky,
prezentované pievazné tradi¢ni frontalni vyukou (gvecové, Pumpr, Benes, et al.,
2003, s. 396). Capek (2010, s. 35) doplituje, Ze neni mozné jen prednaset,
ale je dulezité i zaky aktivizovat, motivovat a vysvétlovat, pro¢ je dulezité dané

uclvo znat.

Je dilezité si uvédomit, Ze aktivizacni metody nemohou plné nahradit klasickou
vyuku, ale mohou ji oZivit a zatraktivnit. Vhodné je tedy vyuzit aktiviza¢nich metod
(napt. diskuse ¢i hrani roli) a nasledného doplnéni monologickych metod. Je mozné
konstatovat, Ze nejlep$i zpusob vyuky se vyznacCuje kombinaci klasické vyuky

obohacenou aktiviza¢nimi prvky (Kotrba, Lacina, 2011, s. 43).

Cely sviij zivot se zajimam o piirodu a vSe s ni spojené, a proto meé psani této prace
tésilo. VE&rim, ze by tato prace mohla byt podkladem nejen pro mne jako zacinajiciho
pedagoga, ale zaroven  zdrojem inspirace pro mnohé pedagogy,
ktefi se s aktivizatnimi metody teprve seznamuji i pro ty, ktefi jiz uvedené¢ metody

Ve vyuce pouzivaji.
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Piiloha ¢. 1: Myslenkovd mapa na téma: Stavba a funkce travici soustavy

(vlastni zpracovani)




Priloha &. 2: ReSeni kap. 10.1.4 Systém a charakteristika rostlin

) , LATINSKY
. Y CESKY NAZEV T Jedovaty
SLEACIEY NAZEV | (stadirodove | STRUCNY POPIS | pyo/NE
jméno)
Hluchavkovité | Hluchavka Lamium Vyssi vytrvala | NE
bila album rostlina, rozsifena
Vv kfovich, lesich.
Pryskyinikovité | Pryskyinik Ranunculus Stiedné vysoky | ANO
rolni arvenis polni plevel, roste
zejména na
hlinitych ptidach.
Lipnicovité Srha lalo¢nata | Dactylis Vyssi vytrvala | NE
glomerata trava, castd na
lukéch, pastvinach
Jitrocelovité Jitrocel vétsi | Plantago Nizsi rostlina, | NE
major vyskytujici se u
cest, na pastvinach
a lukach.
Bobovité Jetel lu¢ni Trifolium Stredné vysoka | NE
pratence rostlina, hojna na

lukéach.

Inspiraci a informace jsem Cerpala z knihy Nase kvétiny (2001).

Pro rychlé zaky bych jesté na stejné téma zatadila nasledujici dopliujici cviceni resp.

kiizovku:

- Uved Cesky nazev rostliny, jejiz latinsky nazev zni Plantago - Jitrocel

- Jetel luéni je stfedné vysoka rostlina

- Do jaké celedi fadime jahodnik obecny? RGZovité

- Je kvét pryskyiniku rolniho rdzovy? Ne

- Posledni pismeno odvod’ z predchozi napovédy. L

(jetel)




Piiloha &. 3: ReSeni kap. 10.2.1 List

Obriazek 1: Clenéni listu

Zdroj: Jelinek, Zichacek (1998, s. 30)

Obrazek 1: Postaveni listu na stonku

Zdroj: Jelinek, Zichacek (1998, s. 30)

Postaveni listu na stonku: stfidavé — biiza, vstficné — hluchavka, pieslenité —
preslicka.

Zilnatina: vidli¢nata - jinan, zpefena — dub, buk, dlanitd — javor, znozena — cemefice,
sitnatd — mydlice, rovnob&zna — travy, soubézné — kychavice. Zdroj: Informace jsem

Cerpala z knihy BADATELSKY orientovand vyuka. Laboratorni a terénni cviceni
BIOLOGIE (2015).



Piiloha &. 4: ReSeni kap. 10.2.2 Systém a charakteristika Zivo¢ichi a rostlin

RISE Zivo&ichové Zivo&ichové Zivo&ichové
KMEN strunatci strunatci strunatci
TRIDA | plazi ptaci savCi

RAD Supinati dlouhokiidli zajici
CELED jestérkoviti kulikoviti zajicoviti

ROD jestérka ejka zajic

LATINSKY | | acerta Vanellus Lepus
NAZEV

- jestérkovity, hadovity, Zelvovity,
- protahlé télo, Ctyti pétiprsté koncetiny, dlouhy ocas,
- teplokrevni zivoCichové (stala télesna teplota): Cejka,

zivocichové (ptizpisobuji se teploté okoli): jestérka,

- oko,

- kryci (obrysové), prachové,

zajic; studenokrevni

- savci — rozliSeny chrup (fezaky, S$picaky, zuby tfenové, stoli¢ky); ptaci —

nerozliSeny chrup,

- ne, jsou to savci,

- nejmensi ptak polevé strané u prostiedniho obrazku. Inspiraci a informace

jsem castecné Cerpala z knihy Biologie pro gymndzia (1998).

Blatouch bahenni (modra karta), Repik lékaisky (Servena karta), Hlavacek jarni

(modra karta), Srha lalocnatd (zelend karta), Kontryhel obecny (Cervena karta),

Psarka lucni (zelena karta). Inspiraci pro vybér rostlin jsem Cerpala z knihy Nase

kvetiny (2001).



Piiloha €. 5: Srovnani klasické a aktiviza¢ni vyuky

Srovnavaci Kkritéria

Forma vyuky

Klasicka

Aktivizaéni

Kombinace

Cas potiebny na

ptipravu vyuky

nizka naroénost®

vysoké narocnost

stfedni naro¢nost

Didaktické pomtcky,
ukéazky

nizka naro¢nost

vysoka naro¢nost

stfedni naro¢nost

Cas nutny na realizaci

nizka narocénost

vysokd naro¢nost

stfedni naro¢nost

ve vyuce
Piiprava na VS ptipravuje nepiipravuje nelze posoudit

prednasky
Rozvoj mysleni, ne ano ano

kreativity
Zvysuje zajem o ucivo ne ano ano
Sebepoznani ne ano ano
M¢éni vztahy ve tfidé ne ano ano
Déava studentiim ne ano ano

prostor

Piehledny zapis, ano ne ano

systematizace

Zdroj: Kotrba, Lacina, 2011, s. 44

*Narocnost pro pedagoga.




Priloha €. 6: Faktory podnécujici samostatné uceni

smysluplnost témat, vztah k zivotu

zapojeni ucastnikii do vybéru ucebni latky a pomticek

vnést do ¢innosti znalosti ucéastnika

uspotradani mistnosti dle ticastniki

prozitky Gspéchu

nazornost vyucovani

prace ve skupinach

obménovani metod

télesna aktivita

vlastni zkuSenosti

samostatné fesit problémy

dé€lat chyby

obhajovat stanoviska

pfevzit odpovédnost

daveéra ve schopnosti

atd.

Zdroj: Belz, Siegrist (2011, s. 268)




Piiloha €. 7: Doplitujici inspirace pro zvySeni zajmu Zakii o u¢eni

Ucitel by (se) mél:

1. ukazat, Ze je jeho problematika zajimava a je pro ni zapaleny

2. zaméfit na zajimavosti a pokladat otazky spiSe nez sdélovat fakta

3. uvadét souvislosti, pfinaset konkrétni ukazky, promitat, organizovat exkurze,
zvat odborniky

vést k tvorivosti, aktivité, seberealizaci

ménit aktivity, zafazovat nové ¢innosti

vyuzivat skupinové ¢innosti prace, soutéze, Setfeni

prizpusobit uceni zptisobu zivota zakt

© N o g B

dat svému predmétu lidsky rozmér

Zdroj: Sitna (2009, s. 24)



Piiloha €. 8: Vyvoj

Casové Typické
obdobi Pojeti uceni | Pojeti Zaka | Pojeti ucitele vyucovacl
metody
1900 - 1950 | uceni je | Piijemce distributor - série  otazek
zpeviiovani odmén odmeén a tresti | a odpovédi
. a trestl zamétenych
reakci ”
na vyklad
a opakovani uciva
- doplnovani
pracovnich listl
- nacvik
dovednosti
a praktické
procvi¢ovani
1960 - 1970 | uceni je | procesor zprosttedkovat | - vyklad
ziskavani zpracovavaji | el znalosti el
, i - vysvétlovani
znalosti ci informace
- studium ucebnic
a prirucek
- audiovizudlni
technika
1980 - 1990 | uceni je | aktér privodce zaka
konlstntlrovam hlredaj1c1 na cesté | _ diskuse
znalosti vyznam poznani 0 problémech
a smysl toho,
¢emu se uci - fizene
objevovani
- spolutiCast
na stanoveni cilii
- aktivni
participace
na feseni
ucebnich uloh

Zdroj: Cap, Mares in Kolat, Sikulové, 2007 in Kotrba, Lacina, 2011, s. 28




Priloha €. 9: Formuldf pro pripravu vyukové hodiny s vyuzitim aktivizaénich

metod

Nazev (téma) hodiny

Cile vyuky v ramci vyukové hodiny
Rémcové zasazeni vyukové hodiny
Cilové skupina

Zakladni struktura modelové hodiny
Vyklad tématu

Metodika vyukové hodiny

Ptehled pouzitych aktiviza¢nich metod

© oo N o g B~ w D PE

Pomicky potiebné k ptipravée a realizaci modelové hodiny

=
o

. Alternativni feSeni vyukové hodiny tj. aktivizacnich cviceni

-
-

. Uskali modelové hodiny

=
N

. Zakonceni hodiny a zpétna vazba

=
w

. Autor vyukové hodiny

[EEN
NN

. Datum vytvofeni vyukové hodiny

15. Kratké shrnuti zkuSenosti s realizaci vyukové hodiny s uvedenim poctu realizaci

Zdroj: Kotrba, Lacina (2011, s. 166)



