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Uvod

Kdyz se tekne polytechnické vzdelavani, SirSi vefejnost si pod timto ndzvem nemusi
ptredstavit nic konkrétniho. Lidé z pedagogickych nebo technickych obori, kteti jsou do
problematiky zasvéceni, by mohli znat nékteré informace, ale pravdépodobné jen okrajové.
Polytechnické vzdélavani je v poslednich letech opét probirané téma, které se prolina do
vSech stupnil vzdélavani od matetskych $kol az po stfedni Skoly.

Diplomova prace s ndzvem ,,Polytechnickd vychova v matetské Skole* se zaméfuje na
zasazeni polytechniky do pfedskolniho prostfedi. V posledni dobé¢ si miizeme povSimnout, ze
jsou déti ¢im dal tim méné zruéné a obratné. To se odrdzi s ptibyvajicimi technologiemi, které
nas vSechny obklopuji. Jiz déti v predskolnim véku travi spoustu Casu za obrazovkami
televizi, tabletl ¢i mobill. Tento nynéjsi trend ma dopad na zhorSeni jemné a hrubé motorice,
vnimani, pfemysleni, tvofivosti a samostatnosti. Je dilezité si uvédomit, jak velky vliv maji
polytechnické Cinnosti na rozvoj déti. Pedagogové nenasilné seznamuji déti s oblastmi
polytechniky a podporuji manudlni zru¢nost pomoci promyslenych ¢innosti, které jsou pro
déti zajimavé, zabavné i naucné.

Diplomova prace je rozdélena do dvou casti. Teoretickd ¢ast je podloZend odbornou
literaturou a ovéfenymi internetovymi zdroji. Obsahuje veskery souhrn informaci, které
mohou byt pedagogiim napomocné k prohloubeni znalosti k této problematice.

Prvni kapitola se zaobird polytechnickym vzdélavanim. Zakladni vymezené pojmy
tykajici se tohoto tématu jsou rozdélené do jednotlivych podkapitol. Prvni podkapitola se
zaobira polytechnickou vychovou z pohledu historie a soucasnosti. Zde se dozvime, kde
vznikly kotfeny polytechniky, jak postupovala v prifezu historii a jaky je nynéjsi pohled na
toto vzdélavani. Dale si objasnime definici a cile polytechniky, jeji déleni a vhodné vyuziti
principa, metod a forem ¢innosti. Pata a Sesta podkapitola je zasvécena integraci polytechniky
do Ramcového vzdélavaciho programu (dale jen RVP PV) a jeji postaveni vztahujici se
k predskolnimu vzdélavani. Sedma podkapitola se zaobira celkovou osobnosti ucitele, ktery
pfedstavuje privodce predSkolnim vzdélavanim. V dal§i podkapitole se docteme
o0 jednotlivych oblastech, z kterych se polytechnika sklada a posledni podkapitolu tvofi popis
idedlniho pracovniho prostiedi s nezbytnymi pomuckami a nafadim. Také se zminime
o pravidlech bezpec€nosti, které je nutno dodrzovat. Druha kapitola se zaobird vyvojem ditéte
od 3-6 let. Kazdy ucitel musi znat jednotlivé faze vyvoje déti, aby mohl spravné a efektivné

planovat a realizovat vzdélavani. V této kapitole si uvedeme zakladni charakteristiku tohoto
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obdobi a popiseme si vyvoj déti v oblastech kognitivni, emocni, socialni a télesné. V posledni
kapitole se podivame na program Mala technicka univerzita (dale jen MTUNI). Tento
program rozviji u déti technické a logické dovednosti a slouzi jako dal§i moznost
k osvojovani polytechnické vychovy hravou formou.

V praktické ¢asti jsme se zamé&fili na zjisténi, jak pedagogové pracuji s polytechnickou
vychovou. Jednd se o vyzkumnou ¢ast zjistujici aktualni situaci, tykajici se polytechnické
vychovy v mateiské $kole (dale jen MS). Ziskané informace od pedagogi jsou zaznamenané
prostiednictvim dotaznikového Setieni. Na zakladé odpovédi jsme zjistili, jakou pedagogové
nejcastéji zafazuji formu Cinnosti s détmi, zda maji matetské Skoly specialni prostory pro

polytechnickou vychovu a pro jakou vékovou kategorii déti jsou tyto ¢innosti nejvhodnéjsi.
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1. Polytechnické vzdélavani
Polytechnické vzdélavani je velmi obsahlym tématem, a proto si nize popiSeme vse,
co se k nému vaze. Pocinaje historii, pfes zasazeni polytechniky do ptredskolniho vzdélavani

az k pomickam, nafadi a bezpecnosti.

1.1 Polytechnicka vychova z pohledu historie a sou¢asnosti

Souborem technickych oborii vyucovanych na vysokych skolach v 18. a 19. stoleti
vznikd novy pojem s ndzvem polytechnika. V praxi tyto védomosti a dovednosti umoznily
studentim zrealizovat napady od zacitku do konce, tj. od nakresu pies propocet az po
realizaci (Krnacova, 2015).

Pojem ,,polytechnicka vychova®“ mizeme poprvé spatfit v uceni Karla Marxe (1818-
1883). ,,Marx byl zastdince délnické tridy, proto hrdla pracovni vychova v jeho ndazorech na
vychovu dominantni ulohu. ““ (Slowik, Honzikova, 2015, s. 9) V 18. a na zacatku 19. stoleti se
rychle rozvijela primyslova tvorba a dochéazelo k problémim, kdy se déti vyuzivaly pro praci
Vv tovarnach. OvSem Marx praci déti v tovarnach odmital, i kdyz tvrdil, Ze pracovni vychova
je zékladem zivotni existence a prace je zakladnim vychovnym prostiedkem.

Vychova v Marxové pojeti piedstavovala Ctyfi sloZky. DuSevni vychovu, télesnou
vychovu, vojensky vycvik a také polytechnickou vychovu. Polytechnickda vychova meéla
zajistit, aby bylo dit¢ seznameno s hlavnimi zasadami vyrobniho procesu a zaroven, aby
umélo zachdzet s nastroji vSech vyrobnich odveétvi.

Dalsi, kdo se vyjadiil k vychovnému systému obsahujici manuélni praci, byl rusky
pedagog Konstantin Dmitrijevi¢ USinskij. Vychdzel ze svych zkuSenosti nacerpanych
z evropskych zapadnich zemi. Vychovu chtél harmonickou, tvofenou jazykem, narodnosti,
praci a védou. USinskij povaZoval praci za jakousi formu trestu, ktery vyplyva z prvotniho
htichu ¢loveka. Toto tvrzeni si miizeme vysvétlit tim, ze kazdy ¢lovek je hiisnik, a proto musi
vSichni pracovat.

V povéleéném obdobi polytechnika zménila sviij obsah. V 50.-70. letech minulého
stoleti se prevazné zabyvala vychovou déti, kterd smeétfovala k délnickym a technickym
profesim. ,, Predstava o polytechnickém vzdelavani se tedy zuzuje zejména na manudlni praci
¢i manipulacni cinnosti. “ (KrnaCova, 2015, s. 14) Tyto ¢innosti vedli k rozvoji zrucnosti,

osvojeni si praktickych manualnich ¢innosti s vyuzitim zakladniho materidlu a nafadi.

Myslenky vyse uvedenych autorti, mizeme ve své podstaté povazovat za stale aktualni
a odrazi se do nynéjsi struktury polytechnické vychovy.
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V soucasné dob¢ je polytechnické vzdelavani jedno z diskutovanych témat Evropské
unie a vlady Ceské republiky (dale jen CR). Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR
rozviji a podporuje toto vzdélavani. Diky tomu je polytechnické vzd€lavani prioritn€ uvedeno
v narodnich strategickych dokumentech.

Ackoli ma Ceska republika kvalitni vzdélavaci systém, polytechnické vzdélavani je
bohuzel dlouhodobé piehlizeno. Chybi zde propracovany STEM systém, ktery zahrnuje védu
(science), technologie (technology), inzenyrstvi (engineering) a matematiku (mathematics).
Cilem inovaéni strategie CR je zafazeni polytechnického vzd&lavani do vSech stupiit
vzdélavani, tj. od trovné matetskych skol, pfes zakladni, az po stfedoskolské. Zakladem
tohoto systému by byla klicova kompetence k pojeti nového kurikula, ktera by slouzila
k rozvoji védy, techniky a technologie. Tyto tfi pojmy nejsou totozné, ale velmi tzce spolu
souvisi. Da se Fict ,,Ze véda uskutecniuje nové objevy, technika si potom vybird, co z objevii je

V soucasnosti vyuzitelné a technologie resi, jak je vyuzit. “ (Nadvornikova, 2015, s. 11)

., Nejkrdsnéjsi, co miizeme prozivat, je tajemno. To je zdkladni pocit, ktery stoji

u kolébky pravého umeni a ved. *“ (Albert Einstein)

Technické vzdélavani a jeho sou€asny stav skytd momentaln€ problém v pftiliSné teorii
a malo zafazené praxe. Ke zlepSeni situace ve vzdélavani by mohl ptispét dokument Inovacni
strategie CR 2019-2030, kde je podrobnéji popsany sou¢asny stav, hlavni cile a néstroje
k jejich naplnéni.
I pfes nedostatecnou specifikaci polytechnického vzdélavani v Ramcovém vzd€lavacim
programu pro predskolni vzdélavani, je dilezit¢ si uvédomit, jak velky vliv maji
polytechnické aktivity na rozvoj ditéte od utlého predskolniho veku.
V matefské Skole se cCasto pouZzivaji terminy pracovni cinnosti, pracovni vychova
a polytechnickd vychova. V pracovnich ¢innostech si dit€¢ osvoji zakladni praci s materidly
jako je lepeni, stfihani, modelovani atd. Pracovni vychova obsahuje pracovni ¢innosti a dité
ziskd zakladni navyky a dovednosti pfi praci s materidly, nauci se bezpecnosti, planovani
a prohloubi se v ném kladny vztah k praci. Polytechnicka vychova zahrnuje pracovni ¢innosti
1 pracovni vychovu. Zaroven zahrnuje znalost v riznych oborech lidské Cinnosti, podporu
zivotniho prostfedi, poznavani a uZivani multimédii a novych technologii.
., Polytechnicka vychova nestoji v predskolnim zarizeni osamocené, ale je propojena s dalsimi
obory jako jsou prirodoveda, matematicka pregramotnost, predctenarské dovednosti, ale

i s dalsimi vychovami jako je vytvarnd, télesnd a hudebni. “ (Slowik, Honzikova, 2015, s. 10)
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Diky polytechnickému vzdélavani u déti rozSifujeme poznatky, ucime je vytvaret
pracovni dovednosti a navyky, které vyuziji v bézném a pozd¢€ji i pracovnim zivoté. Tyto
ziskané zkuSenosti v oblasti praktickych ¢innosti a techniky mohou do budoucna ovlivnit
zajmy a zamé&ieni ditéte (napf.: pfi vybeéru stiedni Skoly nebo odborného ucilisté a budouciho

povolani).

1.2 Definice a cile polytechnického vzdélavani
Pro cloveka, ktery se hloubéji o tuto problematiku nezajimd, mize byt spojeni
polytechnicka vychova abstraktni pojem. Laickéa vetejnost se s timto pojmem malokdy setka

a nemusi védeét, co vSechno zahrnuje. Proto si tento pojem trochu blize vysvétlime.

Pedagogicky slovnik polytechnické vzdélavani definuje jako: ,, Vzdélavani poskytujici
vedomosti o vedeckych principech a odveétvich vychovy, zmnalosti z technickych oborii

a vseobecné technické dovednosti. *“ (Pricha, Mares, Walterova, 2003, s. 168)

Narodni ustav pro vzdélavani uvadi: ,,Polytechnické vzdélavani je definovano jako
vzdeélavani poskytujici védomosti o védeckych principech a odvétvich vyroby, znalosti
Z technickych a jinych oborii a vseobecné technické dovednosti. Prispiva nejen k rozsirovani
poznatki, ale predevsim k vytvareni pracovnich dovednosti a navyku, které jsou vyuzivany
V bézném a pozdeji i pracovnim zivoté. To je vazano na technické mysleni jako aplikaci
veédomosti, dovednosti a zkuSenosti v clenéni na praktické, vizualni, intuitivni a koncepcni

mysleni. “ (Néarodni Gstav pro vzdélavani, 2017, s. 3)

Cile polytechnického vzdélavani se snazi rozvijet znalosti o technickém prostiedi.
Pomahaji vytvaiet a upevilovat pracovni postupy a navyky k vzajemné spolupraci
a komunikaci. Velmi podstatnd je uroven vyzralosti volnich vlastnosti, které probouzi
Vv ¢loveku touhu tvofit a ispésné praci dokoncit (Narodni ustav pro vzdélavani, 2017).

Cile, které jsou sepsané v RVP PV, jsou povinné pro vSechny matetské Skoly zapsané
do rejstitku §kol MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy) s platnou w¢innosti
od 1.9.2007. Mateiské Skoly maji povinnost pracovat s timto kurikuldrnim dokumentem, na
jehoz zakladé zpracovavaji sviij Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale

jen SVP PV). RVP PV stanovuje podminky, obsah vzdélavani a také podrobné popisuje
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vzdélavaci oblasti, které jsou tvofeny dil¢imi cili (zdméry), vzd€lavaci nabidkou,
oc¢ekavanymi vystupy (predpokladanymi vysledky) a moznymi riziky.

Polytechnické vzdélavani ma podpofit zajem nejen o vzdélavani technické, ale
1 ptirodovédné a environmentalni. V soucasnosti jsme daleko vice nez diive obklopeni
technikou, kterd je soucasti nasi kultury a tu si my vSichni spoluvytvafime. Tato zména méa
dopad i na predSkolni déti, které se uci velmi spontanné jiz od narozeni. Dité Cerpa z podnéta
okolniho svéta a pozorovani dospélych. Bohuzel, vSechno ma své kladné i zaporné stranky.
Mezi kladné mizeme uvést tfeba piistupné mnozstvi vzdélavacich her a aplikaci, zvySenou
motivaci k ¢innostem, trénovani pozornosti, ale na druhou stranu negativnim dopadem je

presycenost technikou, kterd ovliviiuje vnimani, premysleni, tvotfivost a samostatnost.

1.3 Déleni polytechnického vzdélavani
Polytechnické vzdélavani zahrnuje vzdélavani sjednocujici ptirodovédné, technické
a environmentalni vzdélavani. Je to celkovd navaznost mezi slozkami vzd€lavani
a predmétovymi oblastmi:
e  vSeobecna slozka vzdélavani x odborna slozka vzdélavani,
e spoleCenskovédni a humanitni pfedméty x matematika x polytechnické predméty

x umélecké predméty (Narodni Gstav pro vzdélavani, 2017).

Zobrazeni koncepce polytechnického vzdélavani:

POLYTECHNICKA VYCHOVA / VZDELAVANI

F F 3 r 3

A4 \ 4 Y

PRIRODOVEDNE TECHNICKE ENVIRONMENTALNI

VZDELAVANI VZDELAVANI VZDELAVANI

Obrazek 1: Koncepce polytechnického vzdeéldavani (Narodni ustav pro vzdélavani, 2017)

Ptirodovédné vzdélavani se zamétuje na porozumeéni zékladnich ptirodovédnych zakont
a pojmi, na porozuméni a uzivani metod védeckého zkoumani piirodnich faktl (pfirodnich
procest, objektl, zdkonitosti a vlastnosti). Mezi cile pfirodovédného vzdelavani patii:

e rozvijeni potfebnych schopnosti pfi vyuzivani ptirodovédnych védomosti

a dovednosti, které jsou nezbytné pii feSeni konkrétnich problému,
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e podporovani zodpovédného rozhodovani v osobnim zivoté Ccloveka,
napliiovani osobni potieby a nauceni se spravného jednani v obanském

¢i budoucim profesnim zivoté (Narodni ustav pro vzdélavani, 2017).

Technické vzdélavani se zaobira osvojenim potiebnych technickych védomosti, dovednosti
a navyku, které vytvari pozitivni vztah k technice a prispiva k rozvoji tvofivého technického
mysleni. Cilem technické vychovy je:

e Ziskani spravného postoje k technice a vyuzivani techniky v zivoté

(Narodni ustav pro vzdélavani, 2017).

Environmentalni vzdélavani délime na dvé slozky: vychovu a osvétu. Environmentalni
vychova se zamétuje na mladou generaci (véetné déti predskolniho véku), aby pfijali hodnoty
a jednani nezbytné pro ochranu zivotniho prostiedi a péci o néj.
Vzdélavacimi oblastmi proto jsou:

e vychova o zZivotnim prostiedi,

e vychova v Zivotnim prostiedi,

e vychova pro Zivotni prostredi.
Zato environmentalni osvéta ma za ukol pfevazné rovinu informativni a je spiSe zaméfena na

dospélou populaci a Sirokou vetejnost (Narodni ustav pro vzdélavani, 2017).

1.4 Principy, metody a formy ¢innosti polytechnického vzdélavani

Pti volbé vzdélavaci strategie u ptredSkolnich déti nesmime opomenout jejich
kognitivni, fyziologické, socidlni a emocionalni potieby.

Abychom dosahli znalosti zakladl technické gramotnosti u predskolnich déti, musime
dbat na vybér vhodnych principt, metod a forem cinnosti, které budou plné respektovat
aktudlni kognitivni vyvoj ditéte. Uroven kognitivniho vyvoje se odviji od dozravani Centralni
nervoveé soustavy (dale jen CNS), kterd se tyka vyvoje poznavacich funkci a tim padem se
ditéti zkvalitnuje kapacita paméti, pfedstavivost, pozornost, fantazie, rozvoj feci a porozumeéni
mluvené feci.

Zakladni tfi principy polytechnického vzdélavani jsou prozitkové, situacni a ¢innostni

uceni. Tyto principy vytvaii zaklad pro poznatky a postoje v predSkolnim véku.
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Princip prozitkového uceni vychazi zintenzivniho vnimani vSemi smysly a je
postaven na uceni se vlastni zkuSenosti. Prozivani je individualni zélezitost, pfi které jsou
ziskané informace trvalejsi a vic vyuzitelné. ,,ProZitky mohou vznikat jak primym setkdanim
ditéte s realitou, zejména je-li nova, zajimava (napr. deti vidi na vychazce koné), tak
| zprostiredkované — poslechem vypraveni pribéhii, pohddek atd. ** (Nadvornikova, 2015, s. 36)
Prozitky mohou byt i negativni, ale my se V mateiské Skole snazime détem zprostiedkovat
prozitky pozitivni prostfednictvim zapojeni co nejvice smysli (Nadvornikova, 2015).

Princip situa¢niho uceni se pouziva pii ndhodné vzniklych situacich, diky nimz si déti
vytvoii nové praktické dovednosti a poznatky. Ucitel vyuziva situaéni uceni bud’ spontanné
(reaguje na momentalné vzniklou situaci) nebo planované (naplanuje a vyuzije néjakou situaci
k pfedani podnétli, které vedou k vychovnému poznani). V mateiské $kole kazdodenné
vznikne spoustu nepiedvidatelnych situaci a zéalezi na uciteli, jak je dokaze smysluplné
a tvorive vyuzit ve prospéch déti. Dulezité je vSak reagovat ihned a vhodnym zpiisobem. Dité
se témito situacemi v konkrétnich ¢innostech uéi ziskavat uzitecné poznatky v souvislostech,
a to vede K jeho zajmu o dalsi objevovani.

Princip ¢innostniho uceni je zaloZeny na vlastnim objevovani a aktivni Ucasti déti.
Dité samo pod vedenim ucitele objevuje principy a zakonitosti pozorovanych jevi. K tomuto
uceni je zapotiebi vybrat vhodné ucebni materidly a pomucky, diky kterym dité ziskava
rychle a trvale praktické zkuSenosti. Postupuje se v krocich od prozitkl k faktim a teoriim.
Smyslem proZitkového uceni je ukazat ditéti konkrétni piiklad a situaci z kazdodenniho
Zivota, ktera ma pro n€ osobni smysl, vede ho ksamo hodnoceni, samokontrole
a odpovédnosti za sva rozhodnuti. Cinnostni uéeni vede k probouzeni zajmu a ten motivuje

K vlastnimu objevovani a badani z okolniho svéta i poznavani samo sebe (Nadvornikova,

2015).

,Déti si ze slySeného slova pamatuji 10-15 %, procento se zvySuje, kdyz miizeme
o dané veci diskutovat (40 %) a zejména kdyz ji miizeme zkouSet, delat a zazivat sami

(80 %). “ (Krnaova, 2015, s. 27)

Aby byla vzdélavaci nabidka pestra, musi se ucitel zamyslet i nad vhodnym vyuzitim
metod. Zakladni a nejvyznamnéjs$i metodou je vlastni hra. ,, Déti se uci hrou, jesté vice hrou
problémovou, ktera je vede k vyuziti dosavadnich zkuSenosti a prinasi jim nove.” (Kolb
David) Ne nadarmo se fika, ze ptredskolni obdobi je vék hry a je pro néj typicka ,,zivost
a hravost“. Hra je specifickd, pfinaSi uspokojeni, radost a uvolnéni. Dit¢ se pomoci hry
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seberealizuje, socializuje, rozviji intelekt, vyjadfuje emoce a tvofivost. Neni vSak diilezity
vysledek, ale samotny proces, prostfednictvim néhoz dit€ poznava okolni svét a zakonitosti
v ném. K této metod¢ se tzce vaze metoda konstruovani, ktera se da uplatnit pomoci riznych
stavebnic (napf. Cheva, Seva, Lego, zatloukaci stavebnice) a zbytkovych i1 piirodnich
materiali. Pomoci konstruovani dité ziska konkrétni manudlni dovednosti i diilezité poznatky
o materialech.

Dal$i zajimavou metodou jsou pokusy a experimenty. BohuzZel se tato metoda v MS az
tak moc nevyuziva nebo détem neni umoznéna z davodid obavy z nepotfadku ve tiidé.
Vzdélavani déti se nemusi tykat jen prostort tfidy, mlize se uskutecnit i venku, tfeba na Skolni
zahrad¢, kde je obava z neporadku zbyte¢na. U téchto ¢innosti se krasné navazuje vzajemna
kooperace déti s ucitelem nebo samostatna kooperace déti mezi sebou. Pokusy a experimenty
jsou pro déti netradicni a Casto se k nim chtéji vracet. Experimentovani neni slozité, daji se
vyuzit rizné predméty okolo nés, jako tfeba experiment s vodou (rozpustnost riznych latek),
ledem, mydlem, magnety, zrcadly atd. (Nadvornikova, 2015).

Velmi pfirozenou metodou, ktera se v MS bézné pouziva, je pozorovani. Pozorovani
se da rozdélit na nahodné a pfipravené uditelem. U nahodného pozorovani sledujeme
momentalné vzniklé situace a je tieba détem poskytnout jednoduchou, vysvétlujici odpoved.
Neni ovSem Spatné se nejdiiv déti zeptat, co si o tom mysli, tim padem zjistime dosavadni
uroven védomosti a poznatkli a na zdklad€¢ odpovédi je nasledné miizeme upfiesnit ¢i doplnit.
Pfipravené pozorovani neboli zamérné si uclitel voli tak, aby déti zaujal a pfiblizil jim
konkrétni jev ze svéta techniky. Podstatné je zapojit aktivizujici otdzky, na které déti
odpovidaji (Nadvornikova, 2015).

Nedilnou souc¢ésti jsou metody verbalni. Tyto metody se vyuZivaji kaZzdodenné
a vzajemné je mnohdy kombinujeme a dopliiujeme (napt. pii vypraveéni piibéhu navazeme
rozhovorem, otdzkami a ukazkou grafického zobrazeni - obrazky). Mezi verbalni metody
patii:

® Pribéh ¢i pohadka — Literarnim ztvarnénim ptiblizime mnohdy 1épe probirané
téma. K motivaci slouzi détské kniha, ktera je pro déti bliz8i a zajimavéjsi.

®  Popis obrazku — Déti si velmi ¢asto rady prohlizi obrazkové knihy a ty se daji
vyuzit k popisu a dialogu, co v knize vidime. U ptedskolnich déti se mohou
nabidnout technicky zamétfené ilustrované knihy — o vlacich, stavebnich

strojich, hasic¢ich.
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e Rozhovor ¢i dialog — V predskolnim obdobi je velmi znamé obdobi otazek
,proc? . Pfi mnohych situacich je podstatné reagovat rychle, zvlast
u zvidavéjsich déti, které se zajimaji, jak co vznikd a pro¢ se néco déje.
Rozhovorem ¢i dialogem ditéti predavame uspokojeni ve vysvétleni toho, co
ho zrovna zaujalo a ¢im se chce zabyvat.

e Vyklad a pouceni — Tato metoda je vzdy doplnéna aktivizujicimi otdzkami,
které vedou déti k vlastnimu tusudku, promySleni moZznosti feSeni a jejich
ovétovani. Pri kladeni aktivizujicich otdzek vychdzime z osvojenych poznatkt
déti.

e Filozofovani s détmi — je postaveno na kladeni problémovych otazek détem, pii
kterych si objasni hlubsi vztahy a souvislosti mezi jevy a tim padem prohlubuji
své kritické mysleni (napt. Co by se stalo, kdyby zmizela z planety voda?
...Kdyby prestalo svitit slunicko?...) (Nadvornikova, 2015).

U planovani vzdélavaci nabidky je dilezit¢ vzdy vychazet z individualni Grovné
potieb u jednotlivych déti. Cinnosti tedy predkladame ,na miru“, ¢ili individualizujeme
vzdélavani. Ucitel ma byt v roli partnera 1 nezavislého pozorovatele, kdy ¢innosti aktivné
nabidne, ale respektuje zasadu dobrovolnosti, aby se dit¢ mohlo svobodné rozhodnout, zda se
¢innosti zuCastni a v jakém mife. Pfiklady moznych forem ¢innosti:

° Hry s rliznymi stavebnicemi a nafadim (Cheva, Seva, Lego, zatloukaci

stavebnice, koutky s materialy a natadim).

° Pokusy a experimenty (s vodou, ledem, mydlem, magnety, zrcadly...).

° Tvoreni s riiznymi materidly (s papirem, dfevem, textilem, kovem, sklem,

modelovacimi hmotami...).

) Tvofteni s pfirodninami (s piskem, kameny, plody stromd...).

° Tvoteni z odpadniho materidlu - plasty (igelitové sacky, PET lahve, vicka od
napoju...).

° Seznamovani s lidovymi tradicemi a femesly (Vanoce, Velikonoce, Mikulas,

exkurze do podniki...).

° Péstitelské pripadné chovatelské prace (pestovani rostlin, péfe o drobné

zivo€ichy) (Nadvornikova, 2015).
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Polytechnické ¢innosti maji spoustu piinost a vyhod. Pfinosem je piedev§im
zdokonalovani v motorickém vyvoji ditéte, tj. v hrubé a jemné motorice. Hrubou motorikou
muzeme chapat jako celkovou hybnost ¢lovéka. To zahrnuje veskerou pohyblivost, obratnost,
koordinaci, lokomoci téla a udrzeni rovnovahy. Témito pohyby se rozviji manualni zru¢nost,
ktera umoziuje 1épe koordinovat pohyby rukou i celého téla. Jemna motorika se vyviji na
zaklad¢ dobfe rozvinuté hrubé motoriky. Do jemné motoriky fadime piesné jemné pohyby,
hmatové vnimani a v neposledni fad¢ vizuomotoriku. Vizuomotorikou procvicujeme spojeni
pohybu téla se zrakem, nebo koordinaci oka a ruky. Diky rozvoji jemnych prstovych svali
a presnosti miizeme pracovat s nejriiznéj$imi nastroji a drobnym materialem.

Zlepseni muze skytat i zrakové vnimani, které je velmi potfebné ve spojitosti
s koordinaci oka a ruky. U pracovnich postupl se dale trénuje pozornost, pamét’ a rozviji se
logické mysSleni a inteligence. VéEtSina ¢innosti podporuje také rozvoj jazyka, feci a slovni
zasoby — pojmenovavani materiald, nastrojii, vypravéni postupu prace, popis vyrobku.
Pti planovani aktivit se dotykame i prostorového vnimani (orientace) a podporujeme rozvoj
geometrie a predmatematickych pfedstav (prace s plankem a ptedlohou, méfeni, tvary).

Dité ziska praktickymi femeslnymi ¢innostmi propojenost mezi kulturnim a socialnim
prostiedim, tim padem se lépe adaptuje do lidského spoleCenstvi. Rukodélné c¢innosti
podporuji realizaci podle vlastni fantazie, ve které se odrazi vlastni kreativni napady.

Pti realizaci Cinnosti se dit€¢ nauci pracovat s riznymi materidly a ndstroji, které je
nezbytné nejdiiv popsat a vysvétlit naslednou praci s nimi. Timto si dit¢ osvoji zasady
bezpecnosti prace, ochranu zdravi pfi praci a pravidla, ktera je nutnd dodrzovat. Pravidla
zahrnuji 1 udrZzovani potfadku na pracovisti, kde dit€¢ ziskd hygienické navyky a navyk
K uklizeni si po sobé¢.

Vyhodami polytechnickych ¢innosti je, Ze se dité¢ nau¢i samostatnosti pii praci, rozviji
si sebevédomi, duveru, dale uplatituje svoje védomosti 1 dovednosti a v posledni fadé umi

vyjadfit vlastni sebehodnoceni (Dlouhd, Zakové, Randakova, 2015).

,Sledovani pripravenych pracovnich postupii uci deti vlastni polytechnické praci:
naplanovat si aktivity, rozmyslet co je treba pripravit, kde to najdu, ¢im musim zacit, jak budu
postupovat po jednotlivych krocich, co je cilem a jak ho dosahnu, jak aktivitu ukoncim, co je
treba uklidit, doplnit a vratit do piivodniho stavu. Toto koncepcni premysleni vede déti také
k rozvoji intelektu a kognitivnich dovednosti — nejlépe se deti uci myslet prave skrze praktické

c¢innosti a prdaci rukou. ““ (Dlouha, Z4kova, Randakova, 2015, s. 5-6)
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1.5 Integrace polytechnického vzdélavani do RVP PV

RVP PV pracuje se Ctyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zaméra

a cile v podob¢ vystupti, a to nejprve v trovni obecné a nasledné v tirovni oblastni. Konkrétné

se jedna o tyto kategorie:

o ramcové cile — vyjadiujici univerzalni zaméry predSkolniho vzdélavani,

o klicovée kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpisobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdé€lavani,

o dilci cile — vyjadiuji konkrétni zdméry prislusejici té které vzdelavaci oblasti,

o dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které¢ dil¢im

cilim odpovidaji (RVP PV, 2021).

1.5.1Ramcové cile

Nadvornikova (2015) zobrazuje napliiovani tii zakladnich ramcovych cilt z hlediska

polytechnického vzdélavani nasledovné:

Rozvoj ditéte a jeho schopnost uceni, tj. osvojeni si konkrétnich poznatkl a dovednosti. Jedna

se 0 tyto oblasti:

o

Umét pracovat s béznymi predméty kazdodenni potfeby pii hie, sebeobsluznych ¢i
uklidovych ¢innostech.

Vytvotit si zdklad pro manudlni zrucnost pii praci se stavebnicemi, hrackami,
drobnym materialem, ve vytvarnych a tvotivych aktivitach.

Ziskat dovednosti pfi praci s riznymi materialy jako jsou papir, textil, dfevo, plast,
modelovaci hmota.

Dodrzovat a respektovat hlavni bezpecnostni pravidla pfi praci s nafadim a materialy.
Umét obslouzit jednoduché ptistroje — zapnout raddio, pouzit telefon, fotoaparat.

Ziskat poznatky o vlastnostech materiald, chemickych i fyzikélnich zakonitostech
Vv ptirodé i v technice.

Seznamit se s femesly lidi, znat jejich nazev, popsat je, védét vyznam.

Aplikovat ziskané védomosti a zkuSenosti do vzniklych situaci a snazit se je fesit.
Umeét hledat v riznych knihach, casopisech, encyklopediich, zajimat se o nové
informace.

Uvédomit si, Ze pro vytvofeni né¢eho nového je zapotiebi vynaloZit Gsili.
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Ziskani a osvojeni hodnot, na kterych je zalozena spoleCnost, tj. ziskat spravny postoj
k problému ¢i jevu, ktery je pro tuto oblast dtlezity. Jedna se 0 tyto oblasti:
o Uvédomovat si vyznam prace a jejich vysledki, byt k nim ohleduplny, nenicit je,
neplytvat.
o Brat ohled na to, ze je tfeba Setfit se zdroji - vypinat po sobé vodu, zhasnout svétlo
a zachazet Setrn¢ s materidly i s pfirodnim prostfedim.
o Chapat, ze je pro lidi technika dulezita a je pfirozenou soucasti Zivota.
o Chapat dulezitost ochranovat ptirodu.
o Uvédomit si, jak clovék miize postupné ovlivnit vztahy ptirody a techniky.
o Podporovat zajem o pracovni Cinnosti, chut zapojit se do nich, zazivat radost
Z podareného dila.

o Ziskat tctu k tradicim a dilu ptedk.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osoba pisobici na
své okoli, tj. v ¢em a jak aktivné zapojime dité do ¢innosti:
o Aktivni ¢innostni u¢eni by mélo byt zdkladni uZivanou metodou.
o Vzdy vychazime z détské zvidavosti a pfirozenosti.
o Pfi rGznych aktivitich bychom méli reagovat na nov€ vzniklé situace, které jsou
nejlepsi pro objevovani novych zkusenosti.
o Je dulezité nauclit déti pracovat s chybou a vysvétlit jim, Ze to neni Spatné. Dopiat

détem dostatecny prostor pro tvofivost, aktivitu a experimenty (Nadvornikova, 2015).

Podle Provazkové Stolinské (2015, s. 9) nesmime opomenout, ze v RVP PV jsou
zakladni 3 oblasti (biologicka, psychicka a socidlni), ve kterych je dit¢ rozvijeno.

V ramci biologické oblasti se prevazné rozviji fyzicka stranka ditéte, tj. hrubé a jemna
motorika, koordinace pohybu s okohybnymi pohyby, posilovani fyzické zdatnosti,
manipulace s drobnym materidlem atd. Pro pfedstavu to jsou aktivity zahrnujici stfihani,
lepeni, zatloukéni, Sroubovani, fezani atd.

Psychologicka oblast zahrnuje rozvoj vnimani, mysleni, zapamatovani, u€eni, paméti,
tvofivosti, fantazie, feci, vile apod. Piaget uvadi, ze rozvoj mysleni pomaha ke vzniku
mysleni.

Ze socialni oblasti je dalezité celkové chovani déti, tj. navazovani kontaktii, domluva
mezi détmi, prosocialni chovani, trpélivost, respekt k druhému, osvojeni pravidel a jiné.
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Vsechny tyto zminéné podoblasti vedou ke spolupraci, k rozdéleni roli, k pomoci mladsimu,

k dodrzovani nastavenych pravidel a opatrnosti.

1.5.2Kli¢ové kompetence

V RVP PV jsou klicové kompetence vyjadieny v podob¢ vystupt a lze jej definovat
jako ,,soubory predpokiidanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. “ (RVP PV, 2021, s. 10)

Tyto elementarni kompetence tvoii zaklad vzdélavani a piipravy pro zapoceti
usporddan¢ho vzdélavani. ,,Jejich osvojovani je dlouhodoby a slozity proces, ktery zacina
V predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stiednim vzdélavani a postupné se dotvari

v dalsim pritbéhu Zivota. “ (RVP PV, 2021, s. 10)

Kli¢ové kompetence etapy predskolniho véku:

1. kompetence k udeni

2.  kompetence k FeSeni problému
3. kompetence komunikativni

4.  kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obéanské

Obrazek 2: Klicové kompetence predskolniho vzdélavani (RVP PV, 2021)

Piedpokladané kompetence ditéte, které ukoncuje predskolni vzdélavani (zde uvadime aspon

nekteré formulace):

Kompetence k u¢eni
Dite
e soustfedné¢ zkouma, pozoruje, objevuje, experimentuje, uzivd jednoduchych znak,
pojmu a symbolil,
e ma zakladni poznatky o svéte lidi a kultury, techniky 1 pfirody o jeho rozmanitosti
a proménach, orientuje se v prostredi,
e pokladd otazky a hledd na né odpovedi, vS§ima si, co se kolem né¢ho dé&je, chce
porozumét jevim, vécem, mnohému se uci a raduje se ztoho, co samo zvladlo

a dokazalo,
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uci se védome i spontanné¢, vyviji usili a soustfedi se na cinnost, praci dokonci,
postupuje podle pokynil a instruket,
odhaduje sv¢é sily a uci se hodnotit svoje pokroky, ocenuje vykony druhych,

uci se s chuti.

Kompetence k feSeni problémi

Dite
°

v§ima si déni v blizkém okolli,

snazi se fesit problémy, které jsou pro néj znamé, opakujici situaci se snazi fesit samo,
naro¢ngjsi situace s pomoci a oporou dospélého,

feSi problémy na zakladé¢ pifimé zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
experimentuje, vymysli nova feseni,

chépe, Ze vyhybat se feSeni nevede k cili, rozliSuje feSeni funkéni i nefunkéni a dokaze
si mezi nimi zvolit,

neboji se chybovat.

Komunikativni kompetence

Dite

hovoii ve vétach, vyjadiuje své mysSlenky, otazky a odpovédi, sd€leni, rozumi
slySenému, reaguje a vede dialog,

dokéze sd¢lovat své prozitky, ndlady, pocity riznymi prostfedky (vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.),

domluvi se gesty i slovy, rozumi nékterym symbolim, zna jejich funkci,

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani,

komunikuje bez zabran s détmi i s dospélymi,

rozsifuje svoji slovni zadsobu a aktivné ji pouziva,

vi, Ze existuji 1 jiné jazyky, se kterymi se lidé dorozumivaji.

Socialni a personalni

Dite
°

vytvaii si svilj ndzor, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech,

vi, Ze za sebe a své jednani odpovidé a nese dasledky,

20



dokaze se ve skupiné prosadit ale i podfidit, pii spoleénych cinnostech se umi
domluvit a spolupracovat,

chape, Ze lidé jsou rlzni, je tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nostem,

projevuje ohleduplnost k druhému, dokaze pomoct slab§imu, rozpozna nevhodné
chovani; vnima nespravedlnost, agresivitu a ublizovani,

chape, ze ublizovani a nespravedlivost, agresivita, nasili a lhostejnost je Spatné,

konflikty fesi dohodou.

Kompetence ¢innostni a obCanské

Dite
o

dokaze rozpoznat své silné a slabé stranky,

uci se ¢innosti a hry planovat, fidit a vyhodnocovat,

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni, pfistupuje k tomu zodpovedné,
uvédomuje si sva prava i prava druhych, hdji je, respektuje, vi, Ze vSichni maji stejnou
hodnotu,

odhaduje rizika svych napad,

zajima se o druhé a o to, co se kolem d¢je,

rozumi pravidlim spole€enského souZiti, chape potiebu dodrzovani,

dba na osobni zdravi, bezpe¢nost sebe 1 druhych, chova se ohleduplné k okolnimu

prostiedi (RVP PV, 2021).

,Soubor klicovych kompetenci je ve svéem celku idedlem, k neémuz vétsina deti

nedospéje a dospét nemuze. To ani neni smyslem jejich formulovani. Soubor klicovych

kompetenci nabizi ucitelim pomérné jasnou predstavu, kam smérovat, o¢ usilovat.” (RVP

PV, 2021, 5.13)

1.5.3Diléi cile vzdélavacich oblasti

Polytechnické vzdélavani aktudlné nenajdeme v Rdmcovém vzdélavacim programu

pro pifedSkolni vzdélavani jako samostatnou vzdélavaci oblast. Vzd€lavaci oblasti jsou

rozdéleny na zakladé vztahu ditéte k sobé samému, k druhym lidem, k okolnimu svétu.

Tyto pfirozené interakce se odrazi do péti oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni,

socialné kulturni a environmentélni a v RVP PV jsou nazvany takto:
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e Dité¢ a jeho télo

e Dité a jeho psychika
e Dit¢ a ten druhy

e Dit¢ a spolecnost

e Dité a svét (RVP PV, 2021)

Polytechnika se integruje do vzdé€lavaci nabidky formou vzdélavaciho obsahu cili

,uciva‘ (tzn. tematickym celkem, fizenou i spontanni ¢innosti) a prolina se témito vSemi péti

zakladnimi vzdélavacimi oblastmi.

Dil¢i cile vzdélavaci oblasti dité a jeho télo vztahujici se k polytechnickému vzdélavani:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky,

osvojeni si v€ku pfimefenych praktickych dovednosti,

rozvoj a uzivani vSech smysld,

osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni

pohody 1 pohody prostiedi.

Dilc¢i cile vzdélavaci oblasti dité a jeho psychika vztahujici se k polytechnickému vzdé€lavani:

rozvoj tvofivosti  (tvofivého mySleni, feSeni problémi, tvofivého
sebevyjadieni),

rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie,

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.),

vytvareni zakladd pro praci s informacemi,

rozvoj smyslového vniméni, ptrechod od konkrétné nazorného mysleni

k mysleni slovné-logickému (pojmovému).

Dil¢i cile vzdélavaci oblasti dité a ten druhy vztahujici se k polytechnickému vzdélavani:

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému,
posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem,

rozvoj kooperativnich dovednosti.
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Dil¢i cile vzdélavaci oblasti dité a spolecnost vztahujici se k polytechnickému vzdélavani:
e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkt
o prostiedi, v némz dité Zije,
e rozvoj spoluprace, spolupodilet se,

e vytvafeni pozitivniho vztahu ke kultufe a uméni.

Dil¢i cile vzdélavaci oblasti dité a svét vztahujici se k polytechnickému vzdélavani:
e vytvafeni zdkladniho povédomi o $ir§im piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi,
® rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach,

e vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli.

VSechny tyto vzdélavaci oblasti se vzajemné propojuji, prolinaji a navzijem se
ovliviiuji. Dohromady proto vytvari komplexni celek, ktery je neoddélitelny od zivotni

skutecnosti (RVP PV, 2021).

1.6 Postaveni polytechniky k predSkolnimu vzdélavani

Poznatky soucasnych psychologli ndim ukazuji dtlezitost predskolniho véku. Vyznam
je prosty — dité z toho co proZije a co pfijme z podnétti okolniho prostiedi, ziska trvalé a rané
zkuSenosti, které se v jeho Zivoté uplatni. Jiz u déti predskolniho véku je podstatné vytvaret
zaklady polytechnického vzdélavani, protoZe startuji systematickou piipravu ditéte na praci
(Nadvornikova, 2015).

Postupnym zvyknuti na praci dit€¢ pochopi jeji hlubsi smysl a tim se formuje pocit
cilevédomosti, zodpovédnosti a sebekazné. Vystizné¢ popsany vyznam uvadi Provazkova
Stolinska (2015, s. 5): ,,Polytechnické vzdelavani je v soucasnosti vnimano jako velmi
efektivni prostredek pro komplexni rozvoj ditéte.

Pivodné polytechnické vzdélavani spadalo na troven technickych uceni.
Predpokladem bylo technické a matematické vzdélani (ndzev Polytechnika byl piivodné na
Vysokych uceni technickych). Cilem bylo pfipravit absolventy na to, aby byli schopni napady
propocitat, nakreslit, vyznat se v nakresech, eventuelné je opravit nebo vylepsit za ucelem
realizace. Pozd¢ji byl u nas nédzev ,,polytechnické vzdélavani“ degradovan pouze na jistou

zru¢nost a praci rukou.
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Z pohledu piedskolniho ditéte pfipustme, Ze zruCnost a probuzeni zdjmu je pro
polytechnické vzdélavani potifebné. Sama zrucnost rukou nestaci, ale je nezbytnou
podminkou, aby dité nad praci pfemyslelo a logicky uvazovalo. Jestlize ma dit¢ problém
s manipulaci s pfedmétem nebo néstrojem, je t¢Zké po ném chtit, aby si uvédomovalo, co
a pro¢ déla, kdyz se pravé soustiedi na to, jak véc €i nastroj drzet a jak s nim manipulovat
(Slowik, 2015).

Ve tiidé najdeme spoustu rtiznych osobnosti, které polytechnika pomaha rozvijet.
Musime si uvédomit, ze kazdé dité je jinak nadané. Zamérem ucitele je rovnomémny rozvoj
osobnosti ditéte a podpoteni téch oblasti, které jsou mu blizké, které ho bavi a zajimaji. Ucitel
se snazi docilit toho, aby dit¢ samo poznalo, co ma rado, co mu jde a co by chtélo zvladat
Iépe. Proto ve vzdélavaci nabidce nabizime ditéti Sirokou Skalu Cinnosti a aktivit, které ho
rozviji po vsech jeho strankach. Dobra realizace polytechnické vychovy v MS je pro déti
piinosna, protoze se ucéi zachazet s technikou i jinak, nez ji jen konzumovat. Polytechnika
détem nabizi piilezitosti, pti kterych mohou s radosti rozvijet oblasti, které jim nejsou mozna
tolik blizké, ale potiebuji je.

.,V kontrastu k témto skutecnostem cdstecné stoji predskolni vzdelavani, ve kterém
casto prevazuji aktivity estetické, vytvarné tvorivé, tanecni, jazykové (i kdyz zdaleka tomu neni
ve vSech skolkach). Aktivity logické, matematické, prirodovédné, badatelské a konstrukcni
Jjsou vice ¢i méné opomijené. " (Krnacova, 20135, s. 15)

Postaveni polytechnické vychovy do piedskolniho vzdélavani s sebou nese zakladni
pojmy, které si nasledn¢ vysvétlime. Pracovni Cinnosti obsahuji konkrétni praci s materialy
jako je modelovani, lepeni a stiithani. Cilem pracovnich ¢innosti je ziskat manualni dovednosti
a umét aplikovat ziskané dovednosti do riznych naméti. Pracovni vychova v §ir§im rozsahu
pojima jak pracovni Cinnosti, tak i ziskdvani zdkladnich dovednosti a ndvykid pii praci
S materialy, poznavani materiald, utvafeni kladného vztahu k praci. Cile pracovni vychovy
jsou zékladni pracovni nadvyky pfi praci s materialy, poznavani materiali, dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, pldnovani prace a utvatreni kladného vztahu k praci.
Technickd vychova seznamuje se zakonitostmi fungovani a pouzivani techniky kolem nas.
Cilem je vedeni spravného postoje k technice. Polytechnickd vychova obsahuje vSechny vyse
uvedené pojmy. Zahrnuje poznavani vyrobnich technologii materiall, znalost obort lidské
¢innosti, podporu Zivotniho prostiedi, pouZivani multimédii a novych technologii. Prolina se
vSemi vzdélavacimi oblastmi a odkazuje na to, Ze pro zaklad techniky je diilezitd mechanika,

fyzika, matematika i ptirodovéda (Honzikova, 2016).
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1.7 Ucitel jako privodce

,, Ucitel je priivodcem ditete na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zajem

a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat.“ (RVP PV, 2021, s. 8)

Aby se ucitel mohl stat dobrym pravodcem ve vzdélavani, musi spliiovat prokazatelné
kompetence. Podle pedagogického slovniku (Prucha, Mare§, Walterova, 2003, s. 103) jsou
kompetence ucitele ,, soubor profesnich dovednosti a dispozic, kterymi ma byt vybaven ucitel,
aby mohl efektivnée vykondvat své povolani.” Kompetence Ize také chapat, jako zptsobilost
nebo pravomoc k vykonavani urcité ¢innosti. U¢itel se musi v dané oblasti orientovat, ma mit
dostate¢né znalosti, zkuSenosti a dovednosti, a také ma umét zvolit vhodné postupy i metody
ve vzdélavani. Se souhrnem téchto predpokladi muze ucitel efektivné pracovat s détmi
piedskolniho véku, protoze ve vzdélavani umi vyuzit Siroké spektrum metod a technik
z riiznych oblasti lidské ¢innosti.

Kazdy cloveék si s sebou nese soubor vlastnosti, které obsahuji temperament
a charakter. Tyto vrozené vlastnosti se z velké Casti nedaji ovlivnit a tim padem je chovani
a prozivani kazdého jiné, jedinecné. Béhem Zivota se osobnost clovéka postupné vyviji, a to
€O V pribéhu Zzivota proziva, ho ovliviiuje jak v kladném, tak i zaporném slova smyslu.
Pro profesi ucitele je taktéz velmi dllezitd sympatie a vztah k détem, jenZ mu umoZiuje
vykonavat praci rad a s chuti.

Celkova osobnost ucitele také obsahuje role, které ucitel ve tfidé zastava. Role ucitele
podle Vasutové (in Smelova, 2006):

e Ucitel ma byt inspirator, kdy vytvaii podminky pro rozvoj ditéte s ohledem na
jeho potieby, moznosti a zajmy. Akceptuje vyvojova specifika, motivuje
a podporuje piirozenou détskou zvidavost.

e Ucitel je facilitaitor — prtvodce, ktery podporuje samostatnost na cesté
poznavani okolniho svéta. Pomaha ditéti chapat svét a vztahy v ném.

e Ucitel je také konzultant, kdy vytvaii podminky pro ptatelskou komunikaci na

zaklad¢€ vzajemné diveéry mezi nim a Zakem.

Dale tyto role podrobnéji formulovala Tomanova (in Smelova 2006). Prvni je role
pecovatelky. UCcitel v nepfitomnosti matky zastupuje v mateiské Skole jeji pozici.

Dité potiebuje citit pocit bezpeci, lasky a ucty. Ucitel je k détem empaticky, chrani je pred
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nebezpecim, vede je k samostatnosti, Cistot¢ a sebeobsluze. Snazi se poskytnout nezbytnou
podporu a uspokojeni zdkladnich détskych potieb.

Dalsi je role komunikatora. Tato role je v profesi ulitele velmi dulezita. Ucitel musi
umét vhodné vyuzit komunikaci podle toho, s kym se bavi a co momentaln¢ tfesi. Pedagog
musi byt vlidny, pohotovy, naslouchajici. Patfi sem komunikace s détmi, s rodici, kolegy,
Sirokou vetejnosti.

Tieti je samotna role ucitele. UCcitel déti u¢i a rozviji je po vSech strankach.
Zprostiedkované predava navyky zdvofiilostniho chovani a socializuje déti do spolecnosti.
Ukazuje détem svét kolem nas a zpusob, jak se do né&j zaclenit. S touto roli je spjatd
i diagnosticka ¢innost, hodnotici ¢innost, vytvareni novych projektii a spravnd motivace.

Ucitel v roli viidce a manazera. Tyto dvé role na sebe navazuji a dopliuji se. Jako
vudce se odrazi ucitel jak ve tfid¢ s détmi, tak i v mozné spolupréci s rodinou nebo dal$imi
institucemi (zakladni $kola, volnocasové stiedisko atd.). Role manazera je spiSe na principu
fidicim, kdy ucitel organizuje chod tiidy, snazi se o spokojenost déti a rodicl, komunikuje se
zakladni Skolou nebo pedagogickymi institucemi.

Ptedposledni je role obhéjce. Naplni obhdjce je zachytit, vyhodnotit a fesit situace,
které se tykaji nespravného zachazeni s détmi. U¢itel musi znat prava déti, ktera jsou zminéna
v mezinarodni smlouvé Umluva prav ditéte.

Posledni roli je role poradce. U¢itel dovede rodi¢um vysvétlit a poradit, jak s ditétem
doma pracovat v oblastech, které mu ¢ini problém, co napravit nebo naopak vyzdvihnout
v Cem je dité¢ vyjimecné. Eventuelné také odkazuje na potiebné instituce - pedagogicko-
psychologicka poradna, logopedicka ambulance. Ucitel pouze doporucuje, nikdy nenuti.
VSechna tato diskrétni doporuceni jsou na zvaZeni rodict a jejich volbé, zda se jimi budou
fidit ¢i nikoli.

Jak uz jsem zminovala v podkapitole vyse, ucitel rozviji komplexné celou osobnost
ditéte. Ucitel dit€¢ zna a vi, jakym tempem se uci a co potiebuje pro sviij rozvoj osobnosti.
Pro déti ucici se pfevdzné napodobou je vyznamnost spravného vzoru ucitele dulezita.
Polytechnickd vychova rozviji jak déti, tak i ucitele, a k tomu nam napomahd podnétné
prostedi s pestrou vyvazenou vyukou. ,, Vse, co nabidnete pétiletéemu diteti, miize po cely sviij
dalsi zivot rozvijet. “ (Krnacova, 2015, s. 25)

V této podkapitole jsme si vysvétlili, co jsou to kompetence uclitele a nyni si je
predstavime ve vztahu k polytechnické vychové:

Ucitel

e Ma byt vzor, ke kterému déti mohou vzhlizet.
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Ucitel jako priivodce znamend ustoupit do pozadi a byt v roli pozorovatele. Ma
rozvijet své ucitelské dovednosti ve smyslu komunikace s détmi, kladeni
otazek, ukazovat jim véci ale nechat je, at’ si svét objevuji samostatné.
Stanovuje si konkrétni cile. U¢i déti pracovat s chybou, netrestd za chybu.
Vysvétluje détem, Ze je to pfirozeny a zadouci proces, ktery ptinasi ptilezitosti
k dal$imu uceni, podporuje je v sebehodnoceni.

Ptipravuje podnétné prostiedi, ve kterém maji déti moznost vyzkouset si vice
¢innosti podle svych preferenci a z4jma. Déti tak poznaji samy sebe a vytvori
si k sob¢ pozitivni postoj.

Vymezi détem dostatek casu, nespécha na né, necha je véci prozivat
a objevovat, vyuziva prozitkové ucenti.

Vytvéii pestrou vyvazenou, zadbavnou vzdélavaci nabidku s ¢innostmi, pii
kterych maji déti ptilezitost malovat, tancit, zpivat, cvicit, konstruovat, badat,
objevovat atd.

Vede déti ke kladnému vztahu k uceni, kdy si déti odnesou urcity souhrn
védomosti doprovazeny tim, zZe jej vyuziji v dalSim zivotg.

Podporuje samostatnost a zodpovédnost. Déti si na véci pfichazi samy a tim se
rozviji kritické mysleni.

Ma mit osvojené znalosti jazykové, matematické, piirodovédné, vlastivédné,
praktické.

V prvé tadé zajiStuje bezpeci déti, poucCuje déti o bezpecnosti pifi praci,
seznamuje je S vymySlenym/nachystanym programem, vytvaii podnétné
prostredi ve tfid€, venku nebo v pracovnim koutku.

M4 mit znalosti vSeobecného rozhledu, zajimd se o nové veci v ramci
samovzdélavani/samostudium.

Respektuje a vychazi ze zasad nézornosti, aktivnosti, systemati¢nosti
a pfiméfenosti.

Planuje ¢innosti zabavnou vzdélavaci formou na zakladé znalosti individualni

a vyvojové urovné déti (Krnacova, 2015).
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1.8 Oblasti polytechnického vzdélavani

Polytechnické vzdélavani se déli do péti oblasti, kterymi jsou prace s piirodnim
a technickym materidlem, péstitelské prace, konstrukéni prace, domdaci prace a prace
s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi. Pro ucitele jsou podnétné k planovani
¢innosti ve vychovné-vzdélavacim procesu. Kazda oblast je néim specifickd, a proto si je
nize podrobnéji rozebereme.

Préce s pfirodnim a technickym materialem je nejvice rozsahla oblast, kterd se d€li na
dalsi podoblasti. Déti v predskolnim véku jsou hravé, rady prozkoumédvaji rizné materidly, se
kterymi v okoli pfijdou bézné¢ do kontaktu (papir, hlina, pisek, voda a jiné). Procesem
zkoumdni se déti seznamuji s materidly a uspokojuji své potieby zvidavosti. Zkouméanim také
déti zvladnou pochopit vlastnosti riznych materiald, ziskaji povédomi o jejich struktuie
a proménlivosti. Cinnosti nabidnuté uditelem déti rozviji nejen v jemné motorice, ale
I v motorické koordinaci, myS$leni, prostorové orientaci, soustiedéni a tvofivosti. S vybérem
materiali musime brat v potaz vékové rozdilnosti déti a vzdy klast diiraz na bezpec¢nost pii
praci (Fasnerova, Petrova, 2015).

Podoblasti spojené s ptirodnim a technickym materialem:
1. Modelovaci hmota
Modelovaci hmota se d€li na ptirodni (tésto, hlina, sadra) a umeclé (plastelina,
samotvrdnouci hmota, FIMO). S témito materialy se déti udi pracovat jiz v MS, kde si
podle témat a motivi mohou vyrobit jednoduchy vyrobek. ,, Pri praci s modelovact
hmotou se uplatiuji rizné zpiisoby prdace a pracovni techniky. Jednd se o hnéteni,
stlacovani, roztahovani, ohybani, valeni, oddelovani, pridavani, tvarovani, nastrihovani,
hazeni, ryti, nandSeni, roztlacovani a vtlacovani, a to jak prsty, tak také Spachtli,
hladitkem ci sterkou. “ (Fasnerova, Petrova, 2015, s. 16)
2. Papir
S timto materialem se setkavame dennodenng, jak v MS, tak i mimo ni. Existuji spousty
druhli papirti, avSak pfi praci s détmi nejvice vyuzivime méekké a tvrdé, barevné i bilé,
zdobené ¢i nezdobené. Papir neslouZzi jen ke kresleni a malovani. Rozvijime pomoci néj
détskou fantazii riiznymi tradicnimi a netradi¢nimi vytvarnymi technikami, jako jsou
koléaz, frotdz, muchlaz, papirova mozaika, kaSirovani nebo origami. Co se ty¢e pracovnich
¢innosti - papirem rozvijime jemnou motoriku, kterd se da procvi¢ovat pomoci trhani,
mackani, vystfihovani, ohybani, lepeni atd. D&éti bychom m¢éli informovat, Ze papir je

materidl, ktery je recyklovatelny, s kterym se neplytvd a patii do sbéru. Pro lepsi
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pfedstavu o recyklaci papiru, se détem mulze nabidnou vyroba ru¢niho papiru

(Stefanidesova, 2015).

3. Pfirodni material

Pfirodni material je snadno dostupny a finanéné nenaro¢ny. Dé&ti si tento material mohou

nasbirat v ramci pobytu venku, jak na Skolni zahrad¢ nebo na vychazce. Touto ¢innosti

rozvijime u déti nejen predstavivost a fantazii, ale ddvame jim dobry zéklad

k seznamovani s pfirodou a vytvareni si pozitivniho vztahu k ni. Kazdé ro¢ni obdobi

s sebou nese raznorodost piirodnich materiali a diky sbéru téchto pfirodnin déti mohou

pozorovat proménlivost ptirody. Do pfirodnin zahrnujeme S$isky, vétvicky, Sipky, listy,

plody, ktry, ulity, skotapky apod.

4. Textil

Textilni latky jsou pro déti ldkavé a zajimavé, protoZze maji rizné tvary, barvy, vzory

a velikosti. Nejcastéji si vybiraji podle toho, co se jim libi a vyuzivaji se nejvice v podobé

odstiizkl. Do textilu se zahrnuje také prace s vinou, bavlnou nebo provazky. U mladSich

déti se zaméfujeme prevazné na cCinnosti, aby byly ldkavé a zabavné, star$i déti se

postupné seznamuji s technikami $iti a prosivani. Pfi Cinnostech s jehlou a niti ddvame

zvysenou pozornost na bezpecnost pii praci, a proto se vétSinou pouzivaji jehly détské ¢ili

tupé.

5. Dftevo

Tento materidl je v matefskych Skolach také vyuZivany, ale pro praci je zapotiebi vétsi

praceschopnost, sila a zru¢nost. Pro praci s dievem je nutné mit vybavené pracovni

prostiedi s nafadim. Dievo se d4 sehnat pfimo z prostfedi MS (rozbité hracky, které se daji

opravit), z okolniho prostfedi (vétvicky a Spalky zlesa) a od mistnich podnikateld

(odiezky a zbytky, kulatiny, dfivka, lity). Pro préci s dfevem je skvélé dievo smrkoveé,

které je mékké. Ale ne vSe je jen o fezani a brouseni. S dfevem se dé4 pracovat i ve formé

dievénych koralkt, korkd, Spuntd, Spejli, 1€karskych Spachtli, které jsou bézn¢ dostupné

(Dlouh4, Zakova, Randékova, 2015).

6. Plast

Plast je sice materidlem dostupnym, ale v MS se moc nevyuziva. Pii naplanovanych

¢innostech déti pfevazné vyuZzivaji PET vicka, zkterych se daji vyrabét netradicni

obrazky, nebo slouzi jako doplné€k k plnéni rannich fizenych ukoli.

7. Kov

Do této podkategorie spadd prace s dratky nebo alobalem. Dratky se daji vyuzit

k navlékani koralkt, tvofeni ornamentl, vyrabéni postavicek. Alobal je mozno vyuzit
29



k mackani nebo k vytvarné technice otisku se zapojenim temperovych barev. Jiné kovové
prvky se v MS nevyskytuji (Fasnerova, Petrova, 2015).

8. Sklo

Ackoli je sklo nebezpeény material, najdeme v MS rtizné bezpeéné sklenéné prvky, které
se daji sdétmi vyuzit. Patii sem sklenéné kordlky, Sperky, sklenicky, vitraze.
Pfi seznamovani déti s timto materialem muzeme vysvétlit pojem Reuse proces neboli
znovupouziti. Timto vedeme déti k povédomi o recyklaci skla a tfidéni do barevnych

kontejnert (Stefanidesova, 2015).

Konstrukéni prace neboli montazni a demontazni prace predstavuji pro déti zabavné
¢innosti, ptfi kterych skladaji a rozebiraji materidl podle své ptedstavivosti, tvofivosti
a fantazie. Spadaji sem détské stavebnice (Cheva, Seva, Lego, zatloukaci stavebnice), ale
1 manipulacni skladacky jako jsou puzzle. Diky hravé formé se déti uci zaklady mechaniky,
uci se, jak jednat s materialem, jak se vyznat v navodech a planech. Pti hie se stavebnicemi se
navic rozvijeji kooperativni dovednosti (spoluprace) a komunikace mezi détmi.

V ramci péstitelskych praci se zaméfujeme na pifirodovédné a environmentalni
vzdélavani, které je v nynéjsi dobé lehce opomijené. Zijeme ve svété rychlého technického
rozvoje, kdy se nevénuje dostateCna pozornost na dopad Zzivotniho prostfedi. Uz i déti
predskolniho véku stravi spoustu volného casu za tabletem, pocitacem nebo telefonem.
,, Prostrednictvim péstitelstvi Ize u déti a Zakii totiz vypéstovat spravné navyky, respektujici
pocit soundlezitosti s prirodou, zejména pri péstovani a péci o rostliny . (Fasnerova, Petrova,
2015, s. 22) Piimym kontaktem v péstitelskych pracich se posiluje kladny vztah k ptirod¢,
sounalezitost s ni, vytvaii se spravné navyky pfi praci s rostlinami. Cinnosti nabizené
ucitelem zahrnuji sledovani pfirody, zaznamenavani zmén v riznych roc¢nich obdobi,
pecovani o nendrocné rostliny, péstovani rostlin, sdzeni, sklizeni atd. Diky témto aktivitdm se
dit¢ seznamuje se zahradnickymi pomickami, nastroji a materidly (Fasnerova, Petrova, 2015).
, Iyto cinnosti uci deti zodpovédnosti. Pri volbé téchto cinnosti musi ucitel prihlizet
ke zdravotnimu stavu déti a K hygiené prostredi.* (Honzikova in Slowik, 2015, s. 17)

Polytechnika se také zaméfuje na domaci prace, které jsou dulezité k budoucimu
praktickému Zivotu. Jiz dité pfedSkolniho véku by mélo mit doma nastavené jednoduché
domaéci povinnosti. Pfidélenim domécich praci se dit€¢ nau¢i zodpovédnosti a zrucnosti, které
posléze upotiebi v dospélém zivoté. Prostfednictvim prozitkového uceni se daji s détmi
pfipravovat jednoduché pokrmy, zkousi péct, vafit a tim padem si fixuji jednotlivé postupy,
které mohou vyuzit srodi¢i v domacim prostiedi. V matefskych Skolach déti vedeme
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k tklidu, zakladnim stolovacim navyktum, hygienickym navykim a vhodnému
spoleCenskému chovani.

Posledni oblast se zabyva informacnimi a komunika¢nimi technologiemi. ,, Vzhledem
ke skutecnosti, zZe Zijeme v informacni spolecnosti, neni mozné deéti izolovat od médii a ICT
technologii, které je obklopuji a se kterymi prichdzeji denné do kontaktu.” (Fasnerova,
Petrova, 2015, s. 23) I v matetskych Skolach se dité¢ setkdvd s riznymi informacnimi
technologiemi, kterymi mohou byt tfidy vybaveny. Jednd se o televizory, CD piehravace,
pocitace, tablety, dataprojektory, interaktivni tabule, digitdlni mikroskopy a spoustu dalSich
technickych vyukovych prostredki. ,, Polytechnicka vychova v této oblasti spise umoznuje
détem nenuceny kontakt s jednotlivymi technologiemi, prostrednictvim vhodné zvolenych
programii slouzi k jejich rozvoji a podnécuje k dalsimu vyhledavani.* (Fasnerova, Petrova,

2015, s. 23)

1.9 Pomiicky, naradi a bezpec¢nost

Abychom mohli vykonavat polytechnické ¢innosti v matetské Skole, musi byt pro déti
pfipravené vhodné vybavené prostiedi. Polytechnicky kout se d4 situovat do vyhrazenych
prostoru tfidy, do specidlni mistnosti, kterou miizeme nazvat ,,dilna®“, do nevyuzitych prostort
matetské Skoly jako je tieba sklep ¢i podkrovi, anebo se da zabudovat do venkovnich prostort
Skolni zahrady, tfeba pod pergolu nebo altan. Pracovni kout zabudovany mimo tfidu nese
vyhodu ve vyuZitelnosti 1 ostatnich tfid, které se mohou ve vyhrazené dny stfidat.
U venkovnich prostorii nesmime opomenout, Ze vyuzitelnost neni celoro¢ni. Pfi nepfiznivém
zimnim pocasi se s détmi venku nedéd pracovat a nafadi v ném se musi uchovat do suchych
prostorli, aby se nezni¢ilo vlivem studen¢ho pocasi. Vyhodou je vSak dobra udrZitelnost
pofadku a pobyt na Cerstvém vzduchu pfi praci. Ve tfidé nemusi tento kout slouzit pouze
k polytechnickym ¢innostem, ale déti si zde mohou hrat za pfedem stanovenych pravidel
(Dlouha, Zakové, Randékova, 2015).

Zakladem polytechnického koutu je détska truhlarska hoblice neboli ponk se zadni
sténou. Na zadni sténu se vyuZzivaji nejcastéji OSB desky s dostatecnou Sifkou, na které se
poté zavési jednotlivé zdkladni nafadi. Tato zadni sténa mize byt napevno piipevnéna
k ponku, nebo pfivrtana na sténu. Doporucena vyska ponku je 50 cm, Sifka 50-60 cm, aby
1 mlads$i déti nemély problém dosdhnout na jednotlivé néradi. Co se tyCe délky, ta je
libovolna, zalezi na moznostech prostoru, kde se ponk nachéazi. Nad pracovni plochu se umisti

policky, které slouzi k uskladnéni krabi¢ek s jednotlivym materidlem nebo k umisténi
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drobného naradi ¢i nacini, které neni zavéSené na zadni desce. Pracovni deska ponku je
vybavena svérakem, avSak dejme pozor pii nakupu, aby se klicka dala lehce otacet
a nestézovala détem praci. Dalsi ulozné prostory mohou byt ve skiiiice vedle ponku. Sktinka
je s otevienymi policemi pro volny piistup déti vybavena prihlednymi krabicemi. Oteviené
sktinky slouzi k leh¢i orientaci pii praci a piehlednosti, kde se material nachdzi. Aby mély
déti naradi porad na ocich, je vhodné jej zavésit pomoci hiebicki ¢i vruti na zadni desku, kde
ma kazdy jednotlivy kus své misto. Pro lepSi zapamatovani, které naradi kde visi, se daji
jednotlivé kusy obkreslit na zadni desku. V ramci rozvoje piedétenarské gramotnosti u déti se
mohou nalepit vedle naradi stitky s popisem nafadi a tim si déti na zadkladé zrakového vnimani
fixuji jednotlivd pismena. V polytechnickém koutu nesmi chybét ani odpadkovy kos, ktery
slouzi na zbytky materiall, jenz se uz nedaji vyuzit. Jelikoz vedeme déti od utlého véku ke
tfidéni odpadu, je dobré pofidit ko na papir, dfevo a smiSeny odpad (Dlouha, Zakova,

Randakova, 2015).

Zobrazeni polytechnického koutku:

Obrazek 3: Polytechnicky koutek dostupny z www.elipsa-pardubice.cz (Dlouhd, Zakova,
Randékova, 2015)

Ze zkuSenosti podle Dlouhé, Zikové a Randakové (2015, s. 8): ,, Doporucujeme
zacinat ve tridé nejprve s malym mnozZstvim materiali i naradi. Ve Skolkach se osveédcilo
predstavovat jednotlivé materialy a aktivity detem postupné. Predstavené naradi bylo pridano
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do polic (zavéseno na urcité misto nad ponk) az po ukdzce prace a seznameni s pravidly pro
bezpecnost prace. Aktivity a naradi se pak staly soucasti tridy a zuistaly dostupné v otevienych
policich ¢i u ponku kdykoliv béhem dne. U nastrojii, kde je treba zvysena bezpecnost napr.
ostré pily — byla domluvena jasna pravidla pouZiti (bezpecnostni kryty a manipulace s nimi,
pripadne nutnost dohledu dospélé osoby). *

Naradi se da rozdélit na détské a funkéni (opravdové). S détskym naradim déti mohou
hrat rizné namétové hry tieba na opravare, s funkénim nafadim se pracuje v polytechnickém
koutu. Naradi by mélo byt ptizptisobené velikosti, aby s nimi mohly déti vhodné manipulovat
a funk¢né jej pouzivat. Dulezité je pouceni déti o bezpec¢nosti, jak s nafadim zachéazet a popsat
si skute¢nost Kk ¢emu slouzi. Predtim, nez si déti vyzkous$i pracovat ,na vlastni kuzi“, je
ulohou uditele, aby détem c¢innost diikladné pfedstavil. Ucitel se musi koncentrovat, jak praci
détem polopaticky vysvétlit a precizné piedvést, ponévadz se v pifedskolnim obdobi nejvice

uc¢i napodobou — to, co vidi, je pro né vice nez to, co slysi.

Naéradi, které by nemélo chybét v polytechnickém koutku, si rozdélime podle ¢innosti,
které se s nimi vykondvaji:

e Na zatloukani je tfeba — kladivo vhodné do détské ruky, stiedné velké,
hiebicky rlznych velikosti, zdsobnik na htebicky, Stipacky a klesté na
vytahovani hiebiki.

e Na fezani je tfeba — obloukova a ¢epova pila, pokosnice.

e Na Sroubovani je tfeba — kiizové a ploché Sroubovéky (rizné druhy), klice na
utahovani matek (rtizné velikosti), zasobnik na hiebiky a vruty.

e Na smirkovani je tieba — hranoly na drzeni brusného papiru, brusny papir
(rtizné hrubosti).

e Na vrtani je tfeba — nebozizky (rizné velikosti), rucni vrtacka, vratky.

e Na lepeni je tfeba — tekuté lepidlo, ty¢inkové lepidlo, lepici pasky, keramicka
hlina.

e Nasiti je tfeba — détské jehly, jehly s velkym okem, nlizky s kulatou Spickou.

e Na praci s dratkem je tfeba — dratky (rGzné druhy), Stipaci klesté, ohybaci

klesté (Dlouha, Z4kova, Randakova, 2015).
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Bezpecnost a hygienu prace nam udava vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych (Zakon pro lidi, online).

Cinnosti, které jsou nabizené v ramci polytechnické vychovy, s sebou nesou rizika,
ktera predstavuji pro déti mozné nebezpeci poranéni a Gjmy na zdravi. Ucitel si tato rizika
musi redlné uvédomovat, snazi se jim pfedchazet a déti neprodlené informovat o bezpecnosti
pii praci pred jakoukoliv praktickou ¢innosti.

Zajisténi bezpecnosti zavisi na tiech faktorech. Prvni faktor je ¢innost ucitele, ktera
s sebou nese organiza¢ni Cinnosti, pravidelnou kontrolu natfadi a nastroji a také vhodné
vybirani kvalitnich materiali. Déle jsou to ¢innosti déti, jez se odrazi v bezpe¢ném chovani
a dodrzovani kazné, v pravidelném uklizeni a udrzovani poradku v pracovnim kouté. Déti
maji spravné zachazet s nafadim a nastroji a dodrZovat hygienické zasady. Poslednim
faktorem je pracovni prostfedi, které musi byt v souladu s nastavenymi hygienickymi pravidly
- bezpecné vybavené a spravné osvétlené (Fasnerova, Petrova, 2015). ,, Ochrana zdravi ditéte
V predskolnim zarizeni by méla byt zakladni prioritou prevence bezpecnosti a hygieny prace.

(Fasnerova, Petrova, 2015, s. 26)
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2. Vyvoj ditéte od 3 — 6 let

Jelikoz se zabyvame tématem vztahujicim se k ptedskolnimu vzdélavani, musime znat
také jednotlivé faze a vyvoj predskolnich déti. Bez dostate¢nych informaci bychom nemuseli
dobfe rozumét aktudlnimu chovani a jednani déti, zbytecné je pretézovali nebo naopak
podceniovali a nerozvijeli je adekvatné k moznostem véku piiméfenych. Jak uz jsem
zminovala, kazdé dité je individuum, které potiebuje mit sviij ¢as a prostor k tomu, aby se
mohlo vyvijet. Tento proces je individualni a v matetské Skole mu mizeme napomoct diky
podnétnému prostiedi pripravené ucitelem. Nize si piredstavime vse, co je charakteristické pro
ptredskolni obdobi v oblasti kognitivni, emoc¢ni, socialni a télesné. Musime brat v potaz, Ze
tento obecny popis nemusi sedét pro vSechny déti Casové stejné, ale ve vétsin€ piipadli tomu

tak je.

2.1 Charakteristika predsSkolniho obdobi

Predskolni obdobi je vymezeno od 3 do 6-7 let. Toto obdobi je posledni fazi raného
détstvi, kdy dit¢ z pravidla navitévuje mateiskou Skolu. Vstup do MS je velky vyvojovy
predél, kdy se dité lou¢i se svymi ochrannymi zdmi domova a piekracuje jisté a znamé
hranice za svou Zivotni vypravou do svéta. Zapocetim predskolni dochazky si dit€ musi
zvyknout na nové prosttedi, pani ulitelky, ostatni déti a rezim. Typickym znakem je pozvolné
uvolnéni zavislosti na rodin€ a hledani si kamaradi ve své vrstevnické skuping. ,, Druhé deti
vstoupi na vyvojovou scénu naseho ditéte a uz z ni neodejdou. Jeho vztahy knim se budou
rozvijet, prohlubovat, rozsirovat, ménit, ale naddle budou tvorit podstatnou soucast jeho
Zivota." (Matéjéek, 1999, s. 48)

Piichodem do MS se odstartuje adapta¢ni obdobi, které kazdé dit& proziva jinak
dlouho, ale postupem casu si zvykne byt velkou ¢ast dne bez rodic¢t. Délka adaptacniho
obdobi je individudlni a zédlezi na podminéném psychickém a emocnim vyvoji ditéte.
Piedskolni obdobi s sebou nese velkou davku kognitivniho, emoc¢niho, socidlniho a télesného
vyvoje, ptipravu na zédkladni Skolu i zdklady chovani a jednani pro pozdéjsi dospély Zivot.
,, Toto obdobi je treba chapat jako fazi pripravy na Zivot ve spolecnosti. “ (Vagnerova, 2005,
S. 174) Matetskou Skolu dit€¢ opousti vétSinou v 6 letech (dovrSenim 6 let do 31. srpna),
v piipadé odkladu v 7 letech. Déti, které se narodi po srpnu, dostavaji automaticky odklad
a nastupuji do zakladni Skoly az v nasledujicim Skolnim roce. Vstup do zékladni Skoly je pro
dit¢ dalsi velky socialni meznik.

35



Déti v predskolnim vEku jsou energické, velmi zvidavé a zapdlené. Neustile néco
délaji, maji rddy vyzvy, kdyz je néco zaujme, jdou do toho snadSenim a naplno.
V Cinnostech, které déti délaji, se odrazi jejich kreativita, fantazie, styl premysleni
a samozfejme 1 celkova osobnost, ktera zahrnuje jejich intelekt. S ndstupem do matetské Skoly
se zfetelné rozsifuje slovni zéasoba, kterou vyuzivaji ke komunikaci s ostatnimi, k feSeni
problémti a domluvé. Typickym znakem je egocentri¢nost déti, kterd se odrazi ve vSech
smérech (véfi v pravdivost svych nazort)). Na druhou stranu se uci byt ohleduplné, vi, Ze ve
tfidé nejsou sami, postupem Casu zvladaji regulovat své chovani a ptijimat potieby ostatnich.
I kdyz usiluji 0 to, byt v ur¢ité mife sobéstacné (,,ja sdm*), stale potiebuji védet, ze je tam
n¢kdo dospély, kdo jim pomuze, poradi, pomazli, utési nebo podpoii, kdyz to budou
potiebovat (Allen, Marotz, 2002).

Oblasti kognitivni, emocni, socidlni a télesné si blize objasnime ve vztahu
k predskolnim détem.

Poznéavaci (kognitivni) procesy se d€li na vnimani, pozornost, fantazii, mysleni,
a pamét. Vnimani neboli percepce predskolnich déti je globalni (neanalytické). Déti jeste
nedokézou rozlisit detaily a ani zékladni vztahy mezi nimi. Zamétuji se pfevazné na véci,
které je upoutavaji a predstavuji pro n€¢ néjakou osobni jistotu (tak jak to vidi, tak to je). Vliv
na ziskané vjemy ovliviiuje egocentri¢nost, kterd se upina na subjektivni pohled. Déti véri ve
své zkreslené iisudky na zakladé vlastnich preferenci (Cacka,1997, Vagnerova, 2000).

Détskéa pozornost je velmi pielétava, ale diky ni ziskavaji vicero informaci z okolniho
svéta. Postupnym vyzravanim Centralni nervové soustavy se déti zacnhou na dany jev nebo
¢innost soustiedit déle. K posileni zamérné pozornosti u déti mizeme vyuzit ¢innosti, které je
bavi, napt: konstruktivni stavby na koberci nebo nabidka jednoduchych tkold, které jsou pro
né motivaéni, Ze kol zvladli splnit sami a spravné (Cacka, 1997).

Fantazie je v predskolnim obdobi velmi bohata. Déti mnohému jesté nerozumi, a proto
pfizplsobuji realitu svym potfebam bez ohledu na objektivni skutecnost (tzn. kdyz nécemu
nerozumi, vysvétli si to tak, jak sami umi). Tim, Ze si realitu pfizplsobuji svému vysvétleni,
ziskavaji jistotu a pocit bezpeci, Ze se dokazi ve svété orientovat. ,, Predskolni deti interpretuji
realitu tak, aby pro ne byla srozumitelna a prijatelna.” (Vagnerova, 2005, s. 182)
V souvislosti s vlastni interpretaci reality souvisi i détské 1zi - konfabulace. Konfabulace jsou
spojenim fantazijnich pfedstav a vzpominek, které jsou ovlivnéné nezralosti, aktualnimi
potiebami a emo¢nim ladénim. Konfabulacni 1Zi jsou pro déti skute€né a sami jim veéfi.
Fantazie ma v tomto obdobi dllezity vyznam, ktery je potfebny pro citovou a rozumovou

rovnovahu (Vagnerova, 2005).
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Mysleni se u déti kolem ctvrtého roku méni z pfedpojmového (symbolického) na
uroven nazorného (intuitivniho) mysleni. Charakteristickym znakem je zaméfeni ditéte na
jeho nejblizsi okoli a pfijmuti pravidel, které v ném plati. U nazorného mysleni se promitaji
vztahy, které nejsou jesté logicky spravné a shodné s realitou. Patii sem:

e egocentrismus — dité se upinad pouze na své nazory a nepiijima jiné, protoze

jsou odlisné,

e antropomorfismus — dité priklada lidské vlastnosti nezivym vécem,

e magicnost — dit¢ zpracovava fakta a upravuje si je podle vlastni fantazie,

e artificialismus — dit€ véfi, Ze vSechno co je na svéte, vytvotil ¢lovek.
Tyto styly mySleni ale neznamenaji, Ze by dit¢ nedokdzalo rozeznavat vlastni fantazii
a realitu. Jiz tfileté dit¢ vi, ze vymySlené véci a osoby maji jiné vlastnosti nez redlné
(Langmeier, Krejc¢irova, 2000).

K mysleni také patii pamét. ,, Rozvoj pamétovych schopnosti zavisi na zrani
prislusnych mozkovych struktur, na aktudlni urovni kognitivnich schopnosti a na zkusenosti.
(Vagnerova, 2005, s. 191) Déti predskolniho ve€ku maji zatim pamét nespolehlivou (napi:
Maminka si pfijde vyzvednout dit¢ z matefské Skoly a ptd se ho, co dneska délali.
Dité odpovi, ze nic nebo Ze nevi.). Pred ¢tvrtym rokem se vytvareji prvni trvalejS$i osobni
vzpominky, ale do Sestého roku byvaji Gtrzkovité a je jich malo. Ty prozitky, které jsou détem
libivé nebo S nimi maji spojenou né¢jakou emocionalni vazbu, si déti dokazi vybavit a jsou
trvalé. OvSem nezarucuji presnost a jsou sugestivne ovlivnéné. Co se tyce uceni a ukladani si
informaci do paméti, je détska pamét’ bezdééna, mechanicka. DéEti si sice snadno a rychle
zapamatuji basnicky ¢i pisnicky, ale vétSinou nevnimaji jejich obsah, pouze se fidi rytmem
a rymem. Abychom pamét nepfetéZovali mechanickym ucenim, je vhodné u déti rozvijet
pamét’ logickou. Ta se da posilit vypravénim piibéht ¢i pohddek, sdélovanim osobnich
zazitkd a dojmi (Cacka, 1997, Vagnerova, 2005).

V souvislosti s vypravénim je nepodminéné spojena fe€, ktera slouzi jako zakladni
komunikac¢ni nastroj. ,,Jazyk je chapan a pouzivan na urovni, ktera odpovida stupni rozvoje
poznavacich procesu.“ (Vagnerova, 2005, s. 194) D¢ti prostfednictvim komunikace sdéluji

to, co si mysli. V pribéhu predskolniho obdobi se zdokonaluji v obsahové 1 formalni strance

vvvvv

vvvvvv

spravna gramaticka pravidla, miizeme si povSimnout urcitych chyb ve vyjadfovani: Spatné

pouzivani ¢asu, agramatismy (komoleni slov), nespravna vétna skladba. V piipadé pietrvavani

37



téchto problému je vhodné se obratit na odbornou péci a s logopedem projednat, jak pracovat
na naprave. Spravna komunikacni schopnost déti je jedna ze zakladnich podminek pro
uspesny vstup do zakladni Skoly, a proto je dilezitou tlohou dospé€lé osoby, aby byla pro déti
spravnym vzorem (Vagnerova, 2005, Bednafova, Smardova, 2015).

Déti jsou v ramci emocniho prozivani vice stabilni a vyrovnané nez v predeslém
batolecim obdobi. Emo¢ni prozitky byvaji intenzivni, kdy se emo¢ni ladéni rychle stfida (ze
smichu v pla¢ a naopak), avSak vétSina prozitkli je vazana na aktualni situaci. Diky dozravani
CNS déti zvladaji vice ovladat své emocni ladéni. Negativni emocni reakce ubyvaji a kdyz uz
se n¢jaké vyskytnou, snazi se jim do ur¢ité miry vyvarovat. Emo¢ni prozivani je u kazdého
ditéte individudlni. Pocity vzteku a zlosti se dostavaji do pozadi a stfida je veselost. V tomto
obdobi se taktéz rozviji smysl pro humor, ktery vypovid4d o urovni uvazovani déti. Déti se
vyznaji v zékladnich emocich a kolem S$esti let za¢nou chapat rozpornost pocitit (citovou
ambivalenci), kdy ¢lovék mize byt v jednu chvili §tastny a zaroven i smutny. Pochopenim
vlastnich emoci za¢nou své pocity regulovat a dokazi rozvinout hlubsi emoce jako je empatie
K ostatnim lidem. Ta zna¢i vyzralost emoc¢ni inteligence. V matetské Skole se mezi détmi
rozviji 1 vztahové emoce, které obsahuji rizné city, jako je laska, sympatie ¢i nesympatie
a pocit sounalezitosti (Vagnerova, 2005).

Socializace nebo také =zaclenéni ditéte do spoleCnosti probiha primarné
v nejbliz§im rodinném prostiedi, dale také v §ir§Sim rodinném kruhu, mezi ptateli, zndmymi
a v mateiské Skole. ,, Zdakladni zpiisoby socialniho chovani si dité osvojuje v rodiné."
(Vagnerova, 2005, s. 202) Rodina pro déti predstavuje jistotu a bezpeci, ve které se uci
zakladnim rysiim slusného chovani (vhodna komunikace, chapani ostatnich lidi, respektovani
potieb druhych, uplatiiovani svych nazori atd.). Rodic¢e jsou pro déti idedlem, ke kterému
cht&ji sméfovat a podobat se mu. V rodinném prostiedi se také vyviji sourozenecké vztahy,
které maji charakter spojence i soupefe. Sourozenci mezi sebou casto soupeii o pozornost
rodi¢t. U sourozenci, ktefi jsou sobé vékoveé bliz, byva rivalita zpravidla vétsi. Pokud je
jeden ze sourozenct o dost starsi, vétSinou pfejima mocenskou roli on. Dalsi, co formuje déti
Vv pfedSkolnim veku, jsou vrstevnické vztahy s ostatnimi détmi. Nastupem do mateiské Skoly
se dit¢ zaclefiuje do tfidniho kolektivu a postupem casu se zacne uvolflovat vdzanost na
rodinu i dospélé. Déti v predSkolnim prostiedi piijimaji nové socialni role a setkavaji se
s prvni autoritou. Do poptfedi vstupuje navazovani kamaradskych vztahli, které jsou
symetrické (jsou si rovni). Na rozdil od sourozeneckého vztahu ma dité volbu, s kym se chce

kamaradit a pro¢. Ve vétsiné ptipadi k sobé inklinuji déti podobné povahy, ale na vybér
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kamarada ma velky vliv 1 pohlavi ditéte (pfisluSnost stejného pohlavi), jeho zevnéjsek,
podobné zajmy a chovani (Vagnerova, 2000, 2005).

Charakteristickym znakem piedSkolniho obdobi je hra, protoze hra je kazdodenni
¢innosti déti. Hra zastdva vyznamnou ulohu v socializatnim procesu a je neoddélitelnou
soucasti détskych zivotu. ,, Obdobi predskolniho véku byva oznacovano jako obdobi iniciativy,
V némz je vyznamnou potiebou aktivita.” (Erikson in Vagnerova, 2005, s. 219) Détem tato
¢innost pfinasi uspokojeni, zdbavu, uvolnéni a maze slouzit jako uték od reality do vlastni
fantazie. Dulezity neni vysledek, ale samotny proces, pfi kterém se déti rozviji a seberealizuji.
Pomoci symbolické hry se déti vyporadaji s realitou, kterd pro né¢ muze byt zatézujici.
V symbolické hie se mohou chovat podle svych piedstav a upravovat si realitu podle svého
tak, aby ji rozumély. Hra nema fantazijni hranice a déti se v ni citi svobodné. V matetské
Skole najdeme rizné druhy her, které podnécuji kooperativni a komunikaéni dovednosti.
Zdarnym prikladem jsou tomu namétové hry, €Cili hry ,,na néco®, kde si déti osvojuji urcité
role - hra na rodinu, na doktora, na Skolu atd. Konstruktivni hry jsou doplnéné stavbou
Z riiznych stavebnic a maji realisticky charakter. Déti mohou do staveb pfenést své fantazijni
pfedstavy ale i to, co uz n¢kde vidély. Pomoci hry se déti mohou 1 lecCemu novému naucit.
Je potieba pii organizovani spliiovat zasadu spontannosti, volnosti, aby se ¢innosti pro né
nestaly povinnosti. Naopak ucitel mlize vyuZit iniciativu déti k obohacovani a rozSifovani
herni ¢innosti coZ miZze vyuzit k diagnostikovani dosavadni Urovné znalosti a védomosti
(Véagnerova, 2005, Langmeier, Krej¢itova, 2006).

Déti vyjadiuji svilj nazor nejen ve hre, ale 1 v kresbé. Pomoci kresby zobrazuji svij
pohled na svét tak, jak ho chapou. Kresba mé postupné vyvojové faze, kterymi si kazde dité
projde. V batolecim véku si dité pfevazné ¢ara rizné obloukovité a kruhovité tvary a pozdgji
carani zaCne pojmenovavat. Ve tfech letech zvlada svislé a vodorovné Cary a jejich spojeni
v kiiz. V 3,5 letech ptichdzi faze hlavonozce, ktera ptfedstavuje prvni zobrazeni postavy.
Casem piibyvaji i dalsi detaily jako jsou o&i, nos, pusa, rozdéleni téla na ruce, nohy a trup.
V tomto obdobi si u déti mizeme povSimnout pouzivani dominantni ruky a urcit lateralitu.
Ve ctytech letech pribyvaji K lidské postave dalsi zajimavé objekty, jako jsou kvétiny, slunce,
mraky, domy a jiné. V patém roce déti prevazné kresli to, co maji rady a maji k tomu osobni
vztah. To, Ze je kresba jesté nedokonala (Spatné proporce - ¢lovék ma vétsi hlavu nez télo),
neni podstatné. Kresba napomahd k rozvoji fantazie a jemné motoriky, S kterou je spojena
grafomotorika. Ta je podstatna pro piedpoklad psani v zakladni $kole (Cacka, 2000).

Déti v predskolnim obdobi udélaji v télesnych dovednostech velky skok. Z hlediska
hrubé motoriky jsou vice obratnéjsi, rychlejsi, samostatnéjSi a dokazi své pohyby Iépe
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koordinovat. Ve tiech letech zvladnou chodit po schodech s pomoci — uci se stfidat nohy,
udrzi na chvili rovnovéhu na jedné noze, skaCou na misté, jezdi na tiikolce, zvladaji hazet
a chytat velky mi¢. Ctyileté déti dokazou piejit pres lavicku, preskoéit nizkou piekazku,
chodit po rovné Cafre, jezdit na kole, Splhaji po détskych prolézackach, zlepsuji se v hodu
micem na cil. V péti letech dokazi chodit pozpatku, na schodech bez problému stiidaji nohy,
zvladnou kotrmelce a obtiznéjsi cviky, udrzi rovnovahu se zavienyma ocima, ubéhnou bez
problému delsi vzdalenost (Ellen, Marotz, 2002). Jemna motorika a zru¢nost se odrazi
s pribyvajici se samostatnosti. Déti se nauci samostatné oblékat a svlékat (pievracet si véci,
skladat si véci, udrzovat potadek ve svych vécech). Pti jidle spravné pouzivat 1zici a posléze
cely pribor. A taky zvladat zakladni hygienu na zachodé (pravidelné a spravné si umyt ruce,
fict si o pomoc, obslouzit se na WC). Do samoobsluznych ¢innosti také tfadime uklizeni,

k némuz jsou déti v mateiské skole vedeny (Helus, 2011).
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3. Program Mala technicka univerzita

V podkapitole 1.9 je uvedeno, jak vykonavat polytechnickou vychovu v MS, kterd ma
vhodné vybavené prostiedi. Tento popis je idealni stav pracovniho prostiedi, které si muize
matefska Skola dovolit. VSechny matei'ské Skoly bohuzel nemaji takové finan¢ni prostiedky,
aby si zfidily polytechnicky kout s veskerym vybavenim véetné nastroju a pomucek.
Proto je tu dal$i moznost, a to program Mala technickad univerzita, k jejiz realizaci neni
potieba zadna z pomucek, kterou jsem uvadéla. Samoziejmé je tento program vhodny i pro
MS, které maji vybavené polytechnické kouty. Miize slouZit jako rozsifujici program jejich
dosavadniho polytechnického vzdélavani.

S programem Mald technicka univerzita jsem se setkala v Matefské Skole Velké
Néméice, kde pracuji jako uéitelka na plny uvazek. Kazdy rok mame SVP PV zaméfeny na
urCité téma a Skolni rok 2019/2020 jsme se zameéfili na polytechnické vzdélavani.
K jednotlivym lekcim jsem piilozila vlastni fotografie pro piedstavu, jak probihaji. Fotografie
jsou také zvetejnéné v ramci webu skolkavelkenemcice.rajce.idnes.cz, kde rodice mohou
pribézné sledovat, co deti v matefské Skole délaji. Rodice zobrazenych déti podepsaly

souhlas se zpracovanim fotografii do mé diplomové prace v rdmci GDPR.

3.1 Predstaveni programu

Obsah programu MTUNI je zaméfeny na rozvoj technickych a logickych dovednosti
u déti, hravou a nenasilnou formou v ramci hry. Program je uréeny pro déti ve véku 4-8 let.
MTUNI se déa realizovat jako celek (vSechny lekce), samostatné lekce nebo v ramci
projektového dne. Jednotlivé lekce trvaji zhruba 60 minut a U projektového dne se pracuje
Ctyfikrat po pétactyficeti minutach. Celkovy projekt o deseti lekcich je idealni poradat kazdy
tyden vjeden dany den s maximalnim poctem 25 déti. Cena objednanych lekci nebo
projektovych dntl je rozdilnd, avSak vyhodou je moznost tthrady ze Sablon (Malé technicka
univerzita, online).

Témata, ktera se zde promitaji, jsou zpracovana tak, aby byla v souladu se
vzdélavacimi cili Réamcového vzdélavaciho programu. Kazdd lekce ma podrobné
rozpracovanou strukturu, kterd na sebe navazuje. S jasnym cilem jsou aktivity prakticky

vvvvvv

kladny vztah ktechnickym oborim, rozviji kooperativni dovednosti, komunikaci,
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samostatnost, zvidavost, logické a prostorové mysleni. Nechybi také vhodné pouzitd motivace
respektujici vékovou kategorii déti (Mala technickd univerzita, online).

Malou technickou univerzitu vedou proskoleni lektoii, ktefi jezdi do matefskych Skol.
Lektor jezdi vzdy jeden a nestiida se s dalSim. Stalost stejného lektora je pro déti pozitivum,
protoze si nemusi zvykat na né¢koho nového, lektor si v pribéhu lekci déti zapamatuje a umi
na n¢ vhodné reagovat. Veskeré vybaveni si lektor s sebou na lekce vozi. Zakladnim
materialem, se kterym déti pracuji, jsou kostky Lego Duplo, které ma lektor uskladnéné ve
velkém kufru. Pomoci technickych vykresii se déti nauci, jak se Vv nich orientovat a dale tyto
ziskané zkusSenosti uméji prendset do staveb z Lega. U nékterych lekei navazuji na postavené
stavby metodické listy, které se vypracovavaji jak samostatné, tak i v menSich skupinkach.
Na konci kazdé hodiny si déti mohou pohrat s tim, co zvladly vytvofit a ziskaji diplom
Snazvem a popisem lekce. Tento diplom slouzi nejen jako odména, ale navic maji rodice
predstavu, ¢emu novému se v matetské Skole naucily (Mala technicka univerzita, online).

Mala technickd univerzita také nabizi moznost Skoleni pro ucitele. V ramci dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikli (dale jen DVPP) se mohou pedagogové ptihlasit na
Skoleni a tim padem poté realizovat lekce samostatné v mateiské Skole kde pracuji.
Na zéklad¢ absolvovaného kurzu pedagoga se matefska Skola zafadi do sité Skol
polytechnicky zaméfenych. Pedagogim toto Skoleni otevira moznost déti vzdélavat
intenzivnéji v polytechnice a rozvijet ji 1 jinym zptsobem nez jen v polytechnickém koutu.
Po absolvovani Skoleni pedagog dostane osvédceni, které je akreditovano v ramci DVPP
Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy a matetskd Skola ziska ¢asov€é neomezenou
sublicenci K realizaci vzdélavaciho programu. Proskoleni pedagogové ziskaji pro matefskou
Skolu komplexné zpracovanou metodiku s veSkerymi technickymi vykresy, obrazky, fotkami
véetné kufru s Lego kostkami. Pro volné pokracovani vzdélavaciho programu MTUNI se daji
objednat doplinkové materidly s nazvem Techmalovanky pro kazdé dit€¢ do tiidy, které
zahrnuji vSechna témata. Pracovni seSity obsahuji patnact ukoli i s feSenim na konci (Mala

technicka univerzita, online).

Témata lekci a projektovych dnt MTUNI:
1. Stavitel mésta — Déti si podle vlastni fantazie spolecné postavi mésto, silnice, dilezité
vefejné budovy (napf. policie, nemocnice, hasici...) a pomoci namétové hry na kartografy

vytvoii jeho mapu.
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Foto 1: Stavitel mésta Foto 2: Stavitel mésta

Maly architekt — Déti se seznami s naplni prace architekta a projektanta, nauc¢i se pracovat
s technickym vykresem a orientovat se v ném. Dozvi se, jak se stavi pidorys domu,

obvodové zdi a pricky.

Foto 3: Maly architekt Foto 4: Maly architekt

Maly inzenyr — Déti se seznami s naplni prace elektrikafe a instalatéra. Pracuji s barevné
znazornénymi rozvody, aby do domu zavedli elektfinu (Cervend), kanalizaci (Cernd)

a vodovod(modra).

mznmm

Foto 5: Maly inzenyr Foto 6: Maly inzenyr
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4. Maly projektant — Pokracovani lekce Maly inzenyr, ve které se znovu zapojuje elektiina,

kanalizace a vodovod. Déti dale stavi ulice a rozsvécuji lampy vetejného osvétleni.

3
0% o LA - . 5
Foto 7: Maly projektant Foto 8: Maly projektant

5. Stavitel mosti — Lekce za¢ina motiva¢nim piibéhem o Karlu IV. a stavéni Karlova mostu
v Praze. Podle navodu si déti postavi pilife, které slozi do velkého mostu nad feku.

Na konci lekce si déti pfes most mohou ptejit, aby ovétily jeho stabilitu.

Foto 9: Stavitel mostu Foto 10: Stavitel mostu

6. Stavitel vézi — Déti nejdiive vyjmenuji, jaké véZe znaji a premysli, kK ¢emu mohou slouzit.
V této lekci se stavi rizné véze spevnym zdkladem, aby nespadly. V zavéru lekce

si ve skupinkéach podle modelu postavi model Jestédského vysilace.
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Foto 11: Stavitel vézi Foto 12: Stavitel vézi

7. Maly vodohospodai — Déti se dozvi, k ¢emu slouzi vodni nadrze, jaké v Ceské republice
mame, postavi si model €istirny odpadnich vod a vyzkousi si jednoduchy pokus s filtraci

vody za pomoci papirovych kavovych filtrii.

Foto 13: Maly vodohospodat Foto 14: Maly vodohospodat

8. Maly energetik — Tato lekce s louzi détem k zamysleni, zda elektfinu potiebujeme, co by
se stalo, kdybychom ji na jeden den nem¢li, co vSechno mame v domacnosti na elektiinu
a zapremysli, kde se elektfina vyrabi. DéEti si postavi jednoduchy model elektrarny a na

zaklade technického vykresu postavi stozary s vedenim vysokého napéti.
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Foto 15: Maly energetik Foto 16: Maly energetik

9. Maly zpracovatel odpad — Déti si zopakuji zaklady tfidéni odpadt a roztiidi si ndzorné
obrazky do skupin na papir, plast, sklo a Zelezo. Postavi si skladku a seznami se
s pojmem, co je to recyklace a co se z recyklovaného odpadu dale vyrabi. Na konci lekce

si vyzkousi recyklovat papir a vytvoii si ru¢ni papir.

Foto 17: Maly zpracovatel odpada Foto 18: Maly zpracovatel odpadi

10. Maly archeolog — D¢ti se seznami s praci archeologa, kde pracuje a co zkouma. Nauci se
odhadnout ptivod a dobu ndlezu, prozkoumaji zéklady prastarych staveb a zrekonstruuji

staré budovy (Mala technicka univerzita, online).

Diky velkému uspéchu v matetskych Skolach byl program rozsifen jeste¢ o Malou
digitalni univerzitu (dale jen MDU), ktera je nastavbou Malé technické univerzity. Program je

urcen pro starSi déti predskolniho obdobi 1 déti nizSiho Skolniho véku. Stejné jako u MTUNI
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se da program realizovat po lekcich nebo v projektovych dnech. Jednotlivé lekce trvaji 45-60
minut a opét s maximalnim poctem 25 déti. S pomoci IT expertli se vytvofily metodiky
a materialy digitalniho vzd€lavani, kdy se détem nazorné a jednoduSe predstavuje svét
informacnich a komunikac¢nich technologii. Hlavni mysSlenkou programu je seznameni déti
s digitdlnim svétem ale bez monitorG (tzv. screenless) piimo na koberci a prozitkem.
Proskoleni lektofi pracuji s détmi podle jasn¢ dané struktury, kdy stfidaji ndrocnéjsi aktivity
s jednodussimi. Na koberci se pracuje hravou formou s obrazky, vykresy, robotickymi
hra¢kami a stavebnimi kostkami. Cinnosti nabizené lektory podporuji u déti rozvoj logického
mysleni, pfedstavivosti, prostorové orientace, jemné a hrubé motoriky. Pfi aktivitach se dale
trénuje vnimani, pozornost, prace samostatnd nebo ve skupin¢é. Kazda lekce je ukoncena
volnou hrou a détem je pfedano osvédceni s ndzvem a popisem lekce. MDU taktéZ nabizi

moznost Skoleni pro pedagogy a Techmalovanky k jednotlivym lekcim.
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PRAKTICKA CAST
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4. Vyzkumné Setfeni

Hlavni cil praktické casti se zabyval zjisténim, jak pedagogové pracuji
s polytechnickou vychovou v matetské Skole. Kapitola obsahuje vyzkumné Setfeni, které bylo
zaméfené na metodu dotazniku. Pomoci dotazniku jsme zjistili, sjakymi materialy
pedagogové nejCastéji pracuji, jak casto zarazuji polytechnické cinnosti do vychovné
vzdélavaciho procesu, jestli maji moznost vyuziti pracovnich prostorti s vhodnym naradim a
jakou formou tyto ¢innosti realizuji.

Nize si podrobné&ji popiSeme metodu vyzkumu, pro koho bylo vyzkumné Setieni

uréeno, jeho vyhodnoceni a z toho plynouci zavér.

4.1 Metoda vyzkumu

Na zéklad¢ stanoveného cile byl zvolen kvantitativni vyzkum. Kvantitativni vyzkum
byl vybran, protoze sbira velké mnozstvi dat prufezem velké skupiny ¢i populace nezavisle na
vyzkumnikovi. Poskytuje pfesna numericka data, kterd se daji rychle zanalyzovat diky
pocitacim (Hendl, 2005).

V praktické ¢asti byla vyuzita metoda dotazniku. Gavora (2008) uvadi, Ze dotaznik je
nejfrekventovanéj$i metoda vyzkumu, protoze diky velkému mnozstvi respondentt se da
ziskat pocetné mnozstvi informaci. Vyhodou této metody je uspornost Casu pii sbéru
informaci, a proto se povazuje za ekonomicky vyzkumny néstroj.

Dotaznik je systém piipravenych a promyslenych otazek, které jsou setazené a jasné
formulované a respondenti na né¢ odpovidaji pisemnou formou. Pti formulovani dotazniku
musime brat v potaz jeho délku, aby potencionalniho respondenta od vyplnéni neodrazovala.
Spatné& zhotoveny dotaznik miize zkreslit sbér dat a p¥i vyhodnoceni by nemusel mit platnou
vypovédni hodnotu. Zacatek dotazniku obsahuje vstupni €ast, kterd se skladd z ivodniho
slova autora. Zde autor z4dd potenciondlniho respondenta o vyplnéni, zasvéti ho do
problematiky zjiStovani dat a popiSe cil dotazniku. Je vhodné na zavér Gvodniho slova
podekovat za spolupraci a vyzdvihnout anonymitu dotazniku, diky ¢emuz si autor ziska
respondentovu davéru, Ze nikde nebudou pod jeho jménem zvefejnény ziskané informace.
Dale dotaznik pokracuje otdzkami. Otazky se d€li na rizné typy a maji jasn¢ dana pravidla,
kterd se musi dodrzet. Maji byt jasné, srozumitelné, jednoznacné, zjist'ujici jen nezbytné
udaje. Zacind se leh¢imi a pfitaZlivéjSimi otdzkami z divodu neodrazeni respondenta.
Z psychologickych ditvodu se otazky neuvadi dle logického potadi zamérné (Gavora, 2008,

Chraska 2016).
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V dotaznikovém Setfeni byly pouzity otdzky uzaviené, polouzaviené a oteviené.
Uzaviené polozky obsahovaly dichotomické a vybeérové polytomické otazky.
V polouzavienych polozkach byly pouzity vyctové otazky, kde méli respondenti na vybér
Z vice odpovédi, a i moznosti volné¢ odpovédi, kde se mohli libovoln¢ vlastnimi slovy
vyjadfit. Oteviené otazky slouzily k vlastnimu vyjadfeni respondenta. K jeho vytvoreni byla
vyuzita internetova doména Google.com konkrétné oddeleni Google formulaf. Prace
Vv Google formulafi je prehlednd, jednoduchd a nabizi moznost pribézného zaznamenavani
odpovédi do grafti véetné procent (Chraska 2016).

Jak je ze stanoveného cile patrné, vyzkum byl zaméteny pro pedagogy mateiskych Skol
a nebyl vékové omezeny. Dotaznik se zpracovaval v prib&hu prosince 2021 a v lednu 2022
byla hotova jeho findlni verze. V tento mésic jsme zacali s distribuci dotaznikii za pomoci
emailovych adres a socialnich siti. Osloveny byly studentky z dalkového oboru Piedskolni
pedagogika na Univerzit¢ Palackého a byvalé studentky dalkového studia Ucitelstvi pro
matetské skoly taktéz z Univerzity Palackého. Dotaznik jim byl zaslan ptes socialni sité. Dalsi
Sifeni prob&hlo emailovou adresou do mateiskych Skol, které se daly bézné vyhledat na
internetovych strankach. Zde bylo osloveno vice nez 40 matetskych $kol z jihomoravského
kraje. Dotaznik jim byl zaslan skrz $kolni emailovou adresu Univerzity Palackého. Posledni
distribuce probchla na socidlnich sitich v ovéfenych pedagogickych skupinach zaméfenych
pro pedagogy piredskolniho vzdélavani. Vyhoda je, Ze se Vtéchto skupinach sdruzuji
pedagogové z celé Ceské republiky a ziskana data nejsou zavisla pouze na konkrétnich

demografickych tdajich. Sbér dat byl ukoncen k 31.3.2022.

Predpoklad 1: Pedagogové nejéastéji zatazuji praci se stavebnicemi.

Piedpoklad 2: Matetské skoly prevazné nemaji specialni prostory pro polytechnické

vzdélavani.

Predpoklad 3: Pedagogové si mysli, Ze polytechnické ¢innosti jsou vhodné pouze pro déti

ve véku 5-6 let.

4.2 Vyhodnoceni dotazniku
Po ukonceni dotaznikového Setfeni bylo obdrzeno 147 odpovédi. Vyhodnocené
odpovédi jsou znazornéné do grafi s komentéfi. Pro lepsi orientaci a piehlednost obdrzenych

vysledkl byly pouzity grafy vyseCové a vertikalni sloupcové.
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V prvni otazce respondenti zaznamenavali, zdali jejich Skolni vzd€lavaci program
obsahuje polytechnické vzdélavani. Nejvice odpovédi bylo u polozky ano, kterou zvolilo 116

respondentt (78,9 %). Ne obsahovalo 22 odpovédi (15 %) a nejméné byla zvolena moznost

nevim s 9 odpovéd'mi (6,1 %).

o
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Graf 1: Obsah polytechnického vzdélavani v SVP PV

Doplnujici druha otdzka byla pouze pro respondenty, ktefi v prvni otazce odpovédéli ano.
Zde bylo ptesmérovano 116 pedagogi. Ti, kteti odpoveédé€li ne nebo nevim pokracovali na
otazku €. 3. Druha otazka zjist'ovala, jestli respondenti zaclenuji polytechnické vzdélavani do
vyuky. Téméf vSichni respondenti, tj. 115 dotazovanych (99, 2 %) vyuziva polytechnické
vzdélavani ve vyuce a pouze jeden respondent (0,8 %) polytechniku nezaclenuje. Odpoveéd’

nevim nebyla zvolena.
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Graf 2: Zaclenéni polytechnického vzdélavani do vyuky
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Treti otazka byla polouzaviena s vybérem z vice odpovédi nebo vlastni textovou
vypoveédi. Zabyvala se skutecnosti, odkud respondenti cerpaji inspiraci pfi planovani
polytechnickych ¢innosti. Z grafu je patrné, Ze respondenti nejvice Cerpaji inspiraci ze skupin
na socialnich sitich a Skolenich. Socialni sit€¢ uvedlo 102 dotazovanych (69,4 %) a Skoleni 98
dotazovanych (66,5 %). 61 respondenti (41,4 %) hleda inspiraci u kolegli, 53 respondentt
(36,1 %) Cerpa z knih zabyvajici se touto problematikou a 47 respondentt (32 %) Se inspiruje
prostiednictvim specializovanych webti. Posledni mozZnosti byla volnd odpovéd’, kde
5 respondenti (3,4 %) dopsalo, Ze inspiraci Cerpaji ze Skoly a jeden respondent (0,7 %)

z programu Mala technicka univerzita.
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Graf 3: Hledani inspirace k polytechnickym ¢innostem

Ve &tvrté otazce byli respondenti dotazovani, zda maji v MS specialni prostory pro
polytechnickou vychovu. 60 respondenti (40,8 %) ma k dispozici specialni prostory,
50 respondentt (34 %) odpovédélo, ze matefska skola témito prostory nedisponuje. Zbylych
37 odpoveédi (25,2 %) bylo castecné.
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Graf 4: Vybaveni MS specialnimi prostory

V otazce ¢. 5 jsme se respondentii dotazovali, zda jejich MS disponuje vhodnym nafadim
a popfipadé jakym. Tato polozka byla oteviena a odpovédélo na ni 93 respondenti.
Otevienost textového pole skytalo velké mnozstvi riznorodych odpovédi, kdy se nckteré
z nich ¢asto opakovaly. Tyto ziskané odpovédi se nedaly statisticky vyhodnotit, proto je jejich
souhrn sepsan slovné.

V matefské Skole respondenti nejvice vyuZzivaji kladivo, Sroubovaky, pilky, klesté, ponk
se sv€rakem a zahradni naradi. V menSi mife vyuZivaji pilniky, AKU vrtacky, Sroubovaky,
kli¢e, vodovahy, brusny papir, metry, pravitka a dlata. V ojedinélych piipadech respondenti

pracuji s tkalcovskym stavem, sekerou, ru¢ni bruskou nebo také Sicim strojem.

Sestd otdzka byla opét polouzaviena s vybérem z odpovédi nebo vlastnim textovym
vyjadreni. Graf ukazuje, jak Casto respondenti zatazuji polytechnické ¢innosti do vychovné
vzdé¢lavaciho procesu. Nejvétsi pocet byl zaznamenan u odpovédi 1x za tyden, na kterou
odpovédélo 39 respondentt (26,5 %). Moznost 1x za 14 dni zvolilo 35 respondentt (23,8 %),
I1x za meésic 26 respondenti (17,6 %) a v moznosti formou tematického tydne bylo
zaznamenano 12 odpovédi (8,1 %). Pouze jeden respondent (0,8 %) tyto Cinnosti nezafazuje.
Ve volném textovém vyjadieni bylo 34 riznych odpovédi (23,1 %), kde se nejéastéji

opakovalo: kazdy den, podle tématu, dle zajmu déti, piilezitostné a n€kolikrat tydné.
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Graf 5: Zarazeni polytechniky do vzdélavaciho procesu

Sedma otdzka navazovala na otdzku predeSlou. Zjistovala, jakou formou respondenti
realizuji polytechnické ¢innosti S détmi. Zde byla moznost oznacit z vybéru vice odpovédi.
Hry se stavebnicemi vybralo 130 respondentt (88,4 %), pokusy a experimenty 117 (79,6 %),
tvofeni s rznymi materialy 122 (83 %). 129 dotazovanych (87,8 %) tvoii z pfirodnin, 94
(63,9 %) tvofi z odpadniho materialu. 116 respondentt (78,9 %) uvedlo, ze polytechnické

¢innosti realizuje prostfednictvim seznamovani s lidovymi tradicemi

respondentt (68,7 %) péstitelskymi ptipadné chovatelskymi pracemi.
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Graf 6: Forma realizace ¢innosti
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Pro realizaci Cinnosti se€ vV osmé otazce zjiStovalo, S kterymi materialy respondenti
nejcastéji pracuji. Taktéz zde byla moznost oznacit z vybéru vice odpovédi nebo ¢i dopsat
vlastni textovou odpovéd’. V matefskych Skolach respondenti nejcastéji pracuji s papirem
a piirodnim materidlem. Tyto odpovédi oznacilo 140 (97,7 %) a 130 (90,9 %) respondentt.
Dale vidime, ze modelovaci hmotu vyuziva 100 respondenti (69,9 %), dievo a textil 80
(55,9 %) a plast 62 (43,3 %). Nejméné vyuzivané materialy v MS jsou kov a sklo, s pouhymi
8 (55%) a 4 (2,7 %) odpovédmi. Ve volné odpovédi dopsalo 5 respondentt (3,4 %)

4,, “b

keramickou hlinu a slané tésto.
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Graf 7: Nejéast&j§i vyuziti materiala v MS

V devaté otazce respondenti vyjadrili sviij nazor ohledné vhodné vékové kategorie déti
pro plnéni polytechnickych ¢innosti. Moznost vyuziti téchto ¢innosti U déti ve véku 3-4 let
nebyla zaznacena. U déti ve veku 4-5 let bylo zaznamenano 11 odpovédi (7,5 %) a u vékové
kategorie 5-6 let 38 odpoveédi (25,9 %). Nejvice zvolena odpovéd’ byla posledni. 98
respondentt (66,7 %) si mysli, Ze vhodna vékova kategorie déti je pro vSechny uvedené

skupiny.
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Graf 8: Zobrazeni nejvhodnéjsich vékovych kategorii déti

Desata otazka zjistovala minéni, zda polytechnika vytvaii u déti pracovni dovednosti
a navyky. Jak je vidno z grafu, pfevazna vétSina respondenti 145 (98,6 %) se domniva, ze
polytechnika déti v téchto smérech rozviji. Pouze dva respondenti (1,4 %) zaznacili mozZnost

nevim. Odpovéd’ ne nebyla zvolena zadnym respondentem.

= Ano = Ne = Nevim

Graf 9: Dilezitost polytechniky ve vztahu détem
V jedenacté otazce jsme zjistovali, jaké je zastoupeni pohlavi respondenti, ktefi

vypliovali dotaznik. Pfevaznou vétSinu respondentl tvotily Zeny se 142 odpovéd’'mi (98 %).

V malé mife se vyskytli i muzi kterych bylo 5 (2 %).
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Graf 10: Pohlavi respondentt

Zgrafu ¢. 11 vidime rozdéleni respondentli podle toho, jakou maji délku praxe.
Respondentt, kteti spadaji do nejnizsi délky praxe, je 53 (36 %). V kategorie 6-10 let je 34
respondenti (23,1 %). Délka praxe mezi 11-15 lety byla zvolena 16x (11 %). Nejmensi
zastoupeni respondentll vidime mezi 16-20 lety spoctem 11 odpovédi (7 %). Posledni

kategorie vice nez 20 let shledavame u 33 respondenti (22 %).

A

= 0-5 let 6-10 let =11-15let =16-20 let Vice nez 20 let

Graf 11: Zobrazeni respondentd podle délky praxe

Posledni tiinactd otazka se zabyvala skute¢nosti, kde sidli MS, ve které respondenti
pracuji. Z grafu €. 12 miizeme vycist, ze vétSina respondentli pracuje v matetskych Skolach

situovanych ve mésté. Tuto odpoveéd’ zaznacilo 78 respondentii z celkového poctu (53 %). 54
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respondenttt (36,7 %) pracuje na vesnici a pouze 15 respondentt v mateiskych skolach

V meéstysu.

» Mésto = Méstys = Vesnice

Graf 12: Zobrazeni respondenti podle sidla MS

4.3 Zavér vyzkumu
Hlavni cil praktické ¢éasti se zabyval skutecnosti, jak pedagogové pracuji
s polytechnickou vychovou v matetské Skole. Dotaznikovym Setienim se zjistovaly zakladni

informace k ovéteni, v jaké mite pedagogové s polytechnikou pracuji ¢i nikoli.

Vyhodnoceni ptedpokladii, které jsme si na zacatku vyzkumu stanovili.

Predpoklad 1: Pedagogové nejcasteji zarazuji prdci se stavebnicemi.

Predpokladali jsme, Ze pedagogové v polytechnické vychoveé nejcCastéji zarazuji préci se
stavebnicemi. Z grafu nam vyplynulo, Ze nejcastéjsi zvolena forma ¢innosti jsou opravdu hry
se stavebnicemi, kde tuto odpovéd” vybralo 130 respondentt (88,4 %). Prace s pfirodninami
byla hned druhou nejpouzivanéjsi formou se 129 odpovédmi (87,8 %). 1 kdyZz byly tyto
vysledky velmi tésné a rozdil mezi nimi ¢inil pouze odpovéd’ jednoho respondenta, mohli

jsme predpoklad ¢. 1 potvrdit.

58



Predpoklad 2: Materske skoly prevazné nemaji specialni prostory pro polytechnické
vzdelavani.

Predpokladali jsme, ze matefské Skoly pfevazné nemaji specialni prostory pro polytechnické
vzdélavani. Tim se rozumi dilna, polytechnicky koutek, sklep & venkovni prostory MS.
60 pedagogi (40,8 %) z celkového poétu uvedlo, ze mateiska Skola disponuje specialnim
pracovnim prostiedim a 37 pedagogti (25,2 %) odpovédélo, ze MS ma prostory realizovany
pouze castecné. Z tohoto zjisténi nam vyplyva, ze ve vétSiné mateiskych Skol mohou

pedagogové vyuzivat tyto prostory k praci s détmi. Piedpoklad ¢. 2 nebyl potvrzen.

Piedpoklad 3: Pedagogové si mysli, Ze polytechnické cinnosti jsou vhodné pouze pro deti ve
veku 5-6 let.

Predpokladali jsme, Ze se pedagogové domnivaji, Ze jsou polytechnické Cinnosti vhodné
pouze pro star$i déti ve veéku 5-6 let. Na zaklad¢ odpovédi vyplyvajicich z dotazniku
si z celkového poctu dotazovanych 98 pedagogi (66,7 %) mysli, ze jsou polytechnické
¢innosti vhodné pro vSechny vékové kategorie (pro déti ve véku 3-4 let, 4-5 let a 5-6 let).

Tento predpoklad nebyl potvrzen.

Komplexni shrnuti vysledkih ndm pifinasi uspokojivé odpovédi vzhledem ke
stanovenému cili praktické casti. Ziskané informace z dotazniku ndm ukazuji, Ze vétSina
pedagogli pracuje s polytechnickou vychovu v matefskych $kolach, protoze jejich Skolni
vzdélavaci program obsahuje polytechnické vzd€lavani. Pedagogové se orientuji
Vv polytechnickém vzdé¢lavani a zatazuji ho bézné do vzdélavaciho procesu. Ti, ktefi nemaji
zahrnutou polytechniku do SVP PV, piesto odpovidali, Ze b&Zn& vyuzivaji jednotlivé formy
¢innosti tfeba ozvlastnéni vzdélavaci nabidky.

Je vidno, Ze si pedagogové umi poradit a vi, kam se podivat nebo na koho se obratit
k nacerpani inspirace. Také je ziejmé, ze s pribyvajici praxi pedagoga mohou byt védomosti
V polytechnické vychove obsahlejsi, ale v nynéjsi dobé ma 1 zaCinajici pedagog vyhodu, ze si
spoustu informaci a napadit miize jednoduse vyhledat.

Dalsim zjisténim bylo, Ze vétSina matefskych Skol disponuje prostory pro
polytechnické vzdélavani. I kdyZ nezaznamendvame stoprocentni vybavenost, co se prostort
tyCe, piesto pedagogové zatazuji rizné formy Cinnosti, u kterych specidlni prostory nejsou
podminkou a i tak, dil¢i vzdélavaci cile napliuji. K témto Cinnostem umi vyuzit vhodné
zvolené materialy vzhledem k veékové skupiné déti. Polytechnika vsak nemusi byt soucasti
vzd¢lavaci nabidky dennodenné. Musime brat ohled na slozeni tfidy, soucasné zajmy déti
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a jejich aktualni vyvoj. Z vyzkumu nam vyplynulo, Ze polytechnické ¢innosti pedagogové
zatazuji obvykle aspon jedenkrat tydné, ¢imz si déti rychleji osvojuji pravidla bezpec¢nosti
a zautomatizuji si praci s materiadly a nafadim. V mateiskych Skolach pedagogové pfi praci
s détmi nejcastéji vyuzivaji zakladni détské naradi, které je vypsané v odpovédi u otazky ¢. 5.
Jak bylo jiz zminéno, polytechnika rozviji déti ve vSech smérech a vytvaii pracovni
dovednosti a navyky. Déti jsou v tomto obdobi velmi senzitivni a to, co se nauci si s sebou
ponesou po zbytek zivota. Ziskané dovednosti a navyky mohou déti nadale zuzitkovat
v domacim prostiedi pii praci s rodi¢i a stravit S nimi ptijemné prozité chvile. Proto je vhodné
zatazovat tyto ¢innosti jiz od utlého véku déti.

Pokud bychom srovnavali matefské Skoly ve meésté, na vesnici nebo v méstysu
nemiizeme jednoznacné uréit, které jsou lépe ¢ hiif vybavené. Viechny tyto MS pracuji
s polytechnikou dle jejich vybaveni a moznosti. Pfestoze dotaznik vyplhovaly pfevazné Zeny,
je pro nas obohacujici, Ze se zde promitly i odpovédi muzského zastoupeni, které vysledkiim
dodaly vyssi objektivitu. Na praci pedagogt s polytechnickou vychovou vsak toto rozdéleni

podle pohlavi nema zadny dopad.
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Zavér

Diplomova prace se zabyva polytechnickou vychovou realizovanou v piedskolnim
vzdélavani. Zaméfeni prace se odrazi jak Vv teoretické, tak praktické Casti. Teoreticka cast
obsahuje veskery souhrn potfebnych informaci, které se k tomuto tématu vazou a mohou byt
pedagogiim uziteCné¢ pii planovani vzdélavaci nabidky. Praktickd cast obsahovala popis
vyzkumného Setteni, které bylo uréeno pro pedagogy matetskych skol.

V teoretické Casti jsme se zabyvali kapitolami zaméfujicimi se na polytechnické
vzdélavani, vyvoj ditéte od 3-6 let a program Mala technicka univerzita. Na zacatku prvni
kapitoly jsme si vysvétlili polytechniku z pohledu historie a soucasnosti, abychom védéli, jak
se v pribéhu let vyvijela. Dale jsme si vysvétlili definici, cile a déleni polytechniky. Aby byla
polytechnika pti vzdélavacim procesu spravné vyuzivana, musi pedagogové dostatecné dobie
znat jeji principy a metody. K tomuto se vazou i vhodné zvolené formy ¢innosti K napliiovani
dil¢ich vzdélavacich cila z RVP PV. JelikoZ polytechnické vzdélavani neni pevné ukotveno
VRVP PV, tak jsme si ho vdalsi podkapitole integrovali vzhledem k ptedskolnimu
vzdelavani. Nésledné jsme objasnili roli ucitele a jeho pozici privodce ptedskolnim
vzdélavani. Také jsme si stanovili jednotlivé oblasti, na které se polytechnika déli a popsali
jednotlivé pomicky, nafadi a s tim spojenou bezpecnost. Druha kapitola se zaméfovala na
charakteristicky popis vyvoje ditéte od 3-6 let. Posledni kapitola zahrnovala program MTUNI,
kterou pedagogoveé mohou vyuzivat jako doplnujici program k polytechnické vychove.

Prakticka c¢ast obsahovala vyzkum zaméfeny na pedagogy matetskych skol. Hlavnim
cilem bylo zjistit, jak v matefskych Skolach pracuji s polytechnickou vychovou. Vyzkumné
Setfteni probihalo dotaznikovou formou. V prvni fad€ jsme si popsali tuto uzitou metodu
vyzkumu, stanovili si pfedpoklady a na zavér je vyhodnotili.

Z vysledku praktické ¢asti jsme zjistili, ze pedagogové bézné pracuji s polytechnickou
vychovou. Prevazna vétiina pedagogti uvedla, e ma polytechniku zasazenou do SVP PV a
zaCleniuji ji do vzdelavani déti. Souhrn ziskanych informaci z dotazniku nam odhalily
odpovédi na stanovené predpoklady. Domnivali jsme se, ze pedagogové nejCastéji zatazuji
praci se stavebnicemi, coZ se V pruzkumu prokazalo. Dale jsme se dozvédé€li, Zze vétSina
matefskych skol disponuje specidlnimi pracovnimi prostory nebo maji prostory realizované
castecné. Tento fakt mizeme hodnotit velmi kladng, protoze diky podnétnému a dobie
vybavenému prostiedi se védomosti a zkuSenosti pedagogl zvySuji. V zavéru jsme se od

pedagogi dozvédeli, Ze jsou polytechnické Cinnosti vhodné pro vSechny vékové kategorie
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déti, tj. od 3-6 let. Je ziejmé, ze diky zafazovani polytechnickych ¢innosti maji pedagogové
ptehled a rozviji déti v polytechnice od nejnizsiho ptedskolniho véku.

Pfinos této prace mizeme shledavat nejen ve shromazdénych informacich v teoretické
casti, ale také ve vyzkumu, kterym jsme dosahli prekvapivé pozitivnimu zjisténi.

Jelikoz se polytechnicka vychova stdva velmi diskutovanym tématem, mizeme jen
doufat, ze se v pribéhu budoucich let stane soucasti RVP PV. Diky tomu by mohlo vyjit

vicero metodik pro pedagogy, kterych nyni k dispozici moc neni.
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Seznam priloh

Ptiloha 1: Dotaznik pro pedagogy

Prilohy

Polytechnicka vychova v materské Skole

Vézena pani ucitelko, pane uciteli,

chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku k mé diplomové praci. V diplomové
praci se zabyvam tématem Polytechnicka vychova v MS. Aktualng zjistuji situaci tykajici se
polytechnické vychovy v MS. Dotaznik se zabyva, jakou maji ucitelé/pedagogové zkusenost s
polytechnickou vychovou v matetské skole. Dotaznik je zcela anonymni a udaje budou

pouzity pouze pro zpracovani mé diplomové prace.

S pozdravem a pode€kovanim,

Bc. Lucie Palanova

1. Obsahuje vas Skolni vzdélavaci program polytechnické vzdélavani?

e Ano
e Ne
e Nevim

2. Odpovidejte pouze v piipade, pokud jste v otdzce €. 1 odpovédél/a ANO. Zaclenujete
polytechnické vzdélavani ve vasi matetské Skole do vyuky?

e Ano
Ne
e Nevim

3. Odkud cerpate inspiraci k polytechnickym ¢innostem? (mtiZzete vybrat i vice moznosti)

Ze Skoleni

Ze specializovanych webil

Ze skupin na socialnich sitich

Z knih zabyvajici se touto problematikou
Od kolegt

Jiné:
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4. Disponuje $kola specialni prostory pro polytechnickou vychovu? (dilna, tvofivy koutek...)
e Ano
e Ne

e (asteCné

5. Pokud skola disponuje vhodnym naradim pro polytechnickou vychovu, napiste jakym.

6. Jak Casto zatazujete polytechnické ¢innosti do vaseho vychovné vzdélavaciho procesu?

1x za tyden

1x za 14 dni

1x za mésic

Formou tematického tydne (napf. 1 cely tyden za pil roku)
Nezatazuji

Jina:

7. Jakou formou tyto €innosti s détmi realizujete? (mlzZete vybrat i vice moZznosti)

Hrou s riznymi stavebnicemi (Cheva, Seva, Lego, zatloukaci stavebnice...)

Pokusy a experimenty (s vodou, ledem, mydlem, magnety, zrcadly...)

Tvofenim s riiznymi materialy (papir, dfevo, textil, kov, sklo, modelovaci hmoty...)
Tvofenim s pfirodninami (pisek, kameny, plody stromtl...)

Tvofenim z odpadniho materialu - plasty (igelitové sacky, PET lahve, vicka od
napoju...)

Seznamovanim s lidovymi tradicemi a femesly (Véanoce, Velikonoce, Mikulas...)

e Pé&stitelskymi ptipadné chovatelskymi pracemi (péstovani rostlin, péce o drobné
zivocichy)

8. S kterymi materialy nejcastéji pracujete? (miiZete vybrat i vice moznosti)

Papir

Dievo

Textil

Sklo

Kov

Plast

Ptirodni material (plody stromd, listi, kdmen...)
Modelovaci hmota

Jiné:

9. Pro jakou vékovou skupinu déti jsou podle Vas tyto ¢innosti nejvhodnéjsi?

e Déti ve véku 3-4 let
e Déti ve véku 4-5 let
e Déti ve véku 5-6 let
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10.

11.

12.

13.

e Pro vSechny vékové skupiny

Myslite si, Ze je polytechnika diilezita k vytvaieni pracovnich dovednosti a navyka u déti?

e Ano

e Ne

e Nevim
Pohlavi:

e Zena

e Muz

Kolik let praxe mate?

0-5 let

6-10 let

11-15 let
16-20 let

Vice nez 20 let

Kde se nachazi MS, v které pracujete?

e Meésto
e Méstys
e \esnice
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