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Abstrakt

Tématem bakalaiské prace je ,,Vychova ditéte prarodi¢i.“ V teoretické casti prace
byla popsana tfi stézejni témata: Rodina a jeji vyznam, dale ndhradni péce o dité a tuto
¢ast jsme ukoncili vychovou v roding€. Nasledn¢ jsme navazali na praktickou ¢ast a jeji
vyzkum, ktery byl zvolen formou rozhovoru. Cilem této bakalaiské prace je zjistit
rozdily mezi vychovou rodi¢i a prarodici a jaky ma tato vychova dopad na déti. Jaky je

vyvoj ditéte v pestounské péci a jaké je jejich socidlni zafazeni do spolecnosti.

Abstract

The theme of this thesis is: ,,Raising a child by grand-parents.« In the theoretical
part there were described three main topics: firstly family and its importance, secondly
foster care and this part was finalized by upbringing in a family. The next step was a
practical part and research, which was lead in a form of a dialogue. The target of this
thesis is to find out: differences between bringing up by parents or by grand-parents, its
impact on children, the development of children in foster families and their place in the

society.
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Uvod

Cilem této prace bude zmapovat formu nédhradni rodinné péce, kterd se oznacuje
jako ptibuzenska péstounska péce, tedy prarodiCi. Popsat pozitiva ale i negativa
dvougeneracni vychovy déti. A zjistit do jaké miry tato vychova ovliviiuje integraci
ditéte do spolecnosti. Péstounskd péce je zivotni role, kterd vilbec neni snadna nebo
samoziejma. V péci o déti se setkavame se situacemi, kdy se dit€¢ z nejriznéjsich
divodu ocitd mimo vlastni rodinu. Stava se to tieba tehdy, kdyz rodi¢e zemfteli, nechtéji
nebo se nemohou o dité¢ postarat z nejriznéjSich divodd. At uz tedy rodice ditéte
zemfeli, nechtéji nebo se o n€j nemohou postarat, snadné to pro prarodice ani dité neni.
Existuje rozsahla nabidka publikaci o péstounstvi, ale ta se pfili§ nezabyva uskalim
prarodi¢ii jako péstount. Ti maji v mnoha ohledech jinou pozici nez cizi péstouni.
Vsechna tskali vnoucat a prarodi¢li ovSem piebiji jedna velkd vyhoda. Dit€¢ nemusi do

détského domova.

Toto téma jsem si zvolila, nebot' je mi blizké a na zadkladné zkuSenosti,
které mam z dobrovolnického centra pii Diecézni charité v Ceskych Budg&jovicich.

Schazim se jednou tydné s chlapcem, ktery je vychovavan prarodici.

Bakalatskéa prace je rozdélena do casti teoretické a vyzkumné. Teoretickd Cast
této prace bude vymezena charakteristice rodiny, jejim funkcim, jejimu vyznamu pro
vyvoj ditéte, historii pestounské péce az do soucasné doby, typlim a formam péstounské

péce, zakonim a pravnim Upravam, socidlni a odborné pomoci.

Praktickéd ¢ast bude zamé&fena na piimy vyzkum kvalitativni povahy. Bude zde
popsano sedm kazuistik a to z pohledu prarodi¢li, rozbor role prarodici ve vychové
ditéte. Nékteré¢ budou z pohledu mladé dospivajici divky nebo jiz dospélych lidi,
které jsou nebo byli vychovavani prarodici. Cilem bude porozumét obéma pohledim.
Z pohledu vnoucat mize ma prace piinést ndhled na vice uhld, jak miize vnouce vnimat
prarodic¢e — dvougeneracni rozdil je znat, a ne vzdy je po ruce nékdo, kdo vysvétli rizné
neshody a problémy, vyplyvajici pravé z neznalosti mySlenkového pozadi clovéka o dvé
generace starSiho respektive mladsiho, i1 kdyz tady ma prarodi¢ vyhodu, Ze své mladi
uz prozil a pokud méa dobrou pamét, mize mnohé porovnavat u svého vnoucete se

svym mladim.



TEORETICKA CAST

1 Rodina a jeji vyznam

Sociolog A. Giddens rodinu piimo vymezuje jako: Skupinu osob primo spjatych
pribuzenskymi vztahy, jejiz dospéli clenové jsou odpovedni za vychovu déti.

(Giddens, 2000, str. 156)

1.1 Vyznam rodiny

Oldfich Matousek ve své knize Rodina jako instituce a vztahova sit’ popisuje rodinu
takto:

Rodina se stava pro dité¢ prvotnim a rozhodujicim prostiedim, se kterym se setkava,
a proto zaujima dileZitou ulohu v primarni socializaci. Rodina jako takova existuje
proto, aby lidé nalezité pecovali o své déti. Rodina je biologicky vyznamna také hlavné
pro udrZeni lidstva, a je zakladni jednotkou lidské spolecnosti. Rodinou propojujeme
dalsi generace a vytvarime stalou kontinuitu a solidaritu. Pro dité€ je rodina prvni a velmi
vyznamny model spolecnosti, se kterym se od narozeni setkavd. Rodinny model
piedurcuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy k lidem ve spole¢nosti. Rodina dité¢ uci
spolecenskym hodnotam, vystavuje a pomaha mu zdolat urc¢ité Zivotni konflikty a dava
mu ur€ity typ podpory. Ditéti pfedava to nejpodstatnéjsi a to socialni dovednosti, bez
kterych se dit¢ v dospélosti neobejde. V tomto smyslu mluvime o socializa¢ni funkci
rodiny. Kazd4 rodina v urCité mife respektuje obecné zavazna pravidla fungovéni a

normy spolecnosti.

Rodina je unikdtni a nenahraditelnou instituci proto, Ze nejlepsim moznym
zpiisobem spojuje specifické a univerzalni. Bez osobniho, angazovaného zaujeti rodicii
na osudu deti by se deti vychovat nedali a bez respektu k danému stavu spolecnosti
a jejim potiebam rovnéz ne. Dité se v rodiné uci mnoha dovednostem, jez nejsou zavislé
na jeho pohlavi. U se také své sexualni roli. Rozhodujicim obdobim pro toto uceni je

predskolni vék a podstatnou podminkou uspéchu je pritomnost dobre prijimaného



rodicovského vzoru. Stald pritomnost vysoce angazovanych rodicii je dnes povazovana
za nepostradatelnou podminkou zdravého dusevniho i télesného vyvoje ditéte. Dalsi
takovou podminkou je bezpeci domova jako stabilniho a chranéného prostredi.

(Matousek, 1997, str. 10)

Psychologicky slovnik (Hartl 2000) definuje rodinu takto: Rodina je spolecenska
skupina  spojena  manzelstvim  nebo  pokrevnimi  vztahy,  odpovédnosti

a vzdjemnou pomoci. (Hartl, 2000, str. 512)

Rozlisujeme rodinu nukledarni, ktera zahrnuje otce, matku, a jejich déti. Dale pak
na rodinu §irsi, jejiz soucasti je 1 dalsi piibuzenstvo (prarodice, strycové, tety, bratranci,
sestfenice). VéEtsina lidi si mysli, Ze nuklearni rodina je vétSina rodin. Opak je pravdou.
Odhaduje se, Zze v nasi populaci tvofi uplné nuklearni rodiny tfetinu rodin a pouze
pétinu vSech domécnosti. Zbytek, Cili vétSinu, tvofi lidé zijici sami nebo jen s ditétem
bez partnera, nebo prislusnici tfi ¢i Ctyt generaci v riiznych, z hlediska nuklearni rodiny
nekompletnich, konstelacich. Socialni okoli rodiny velmi ovliviiyje to, jak jsou rodice
schopni své déti vychovat a jak se vyrovnat s téZkostmi, které ptichazeji v pribéhu
zivota. Toto socidlni okoli ¢i sit’ rodiny je koalice rodin na sobé zévislych, do niz ¢asto
patfi 1 jini neptibuzni lidé (pratelé, socialni pracovnici — profesionalové, kteti prichdze;ji

s rodinou do styku).

Josef Vyrost v knize Aplikovana socialni psychologie, cituje definici J.
Langmeiera a M. Knourové. Rodina je institucionalizovana biosocidlni skupina,
vytvorenda prinejmensim ze dvou Cclenii odlisného pohlavi, mezi nimiz neexistuje

pokrevni pouto, a z jejich deti. (Vyrost, 1998, str. 304)

Jaroslav Reza¢ definuje rodinu v knize Socialni psychologie, s odvolanim
na P. Ri¢ana, jako: Intimni vztahovy systém, casoprostorové ohraniceny a vyznacujict se
relativni stalosti. (Rezag, 1998, str. 192). Existuje vice definic od réiznych autort, které
rodinu popisuji po svém, avSak zdkladni mySlenka zlstava stejnd. Jako piiklad mizeme
uvést definici psycholozky J. Machové, kterd rozliSuje rodinu na zdkladni

a rozsirenou, 1. Mozny na rodinu uplnou a neuplnou, a tak dale.

Josef Vyrost uvadi shrnujici definici J. Odehnala, kterou budeme citovat: Rodina je
Jjakymsi nejuniverzalnéjsim socializacnim cinitelem, ktery poskytuje jedinci identifikacni
vzory, seznamuje ho s predpokladanym chovanim pro muzskou a Zenskou roli. Uct

jedince reagovat zZadoucim zpiisobem v procesu interakce a umoznuje mu praktické
9



overeni ziskanych dovednosti v ramci rodiny. Uplatiuje se jako regulator chovani
Jjedince a poskytuje mu spolecensky zadouci normy. Pod vlivem rodinného piisobeni se
witvari  postoj k persondlnimu okoli, sobé samému i spolecnosti obecné.

(Vyrost, 1998, str. 304)

1.2. Vyvoj rodiny

V této praci se zabyvame rodinou soucasnou a jejimi uskalimi. Predtim se
ale musime podivat na historii vyvoje rodiny, abychom pochopili tu sou¢asnou. Rodina
prosla mnoha proménami jak kvantitativnimi tak 1 kvalitativnimi. Rodina byla
glorifikovéana, ale také dochazelo k pochybnostem o jejim smyslu a o opravnénosti
jejiho dalsiho trvani. Nakonec rodina ze vSeho vysSla podstatné proménénd a posilena
ve svém zakladu. Piedevsim ve vztahu k ditéti, jeho vychové a spoleCenskému

zaClenovani. Pied rodinou soucasnou zde popiseme rodinu patriarchalni a tradi¢ni.

1.2.1. Patriarchalni rodina

Dunovsky (Dunovsky 1999) popisuje patriarchalni rodinu jako typickou formaci
v 18. a 19. stoleti. Rodina byla vicegenera¢ni a roz$ifend. Odehraval se zde cely Zivot
jedince a nikdo po cely zivot nemusel rodinny kruh opustit. Patriarchalni rodina méla
samoziejm¢ rozpornou tfidni povahu. Vykofistovala a sama byla vykofistovana.
Vykofistovana sama sebou uvniti rodiny mySleno (postaveni Zeny, starych ptislusnikti
a déti). Patriarchélni rodina byla rodinou monogamni, s vyraznou dominanci otce. Tato
rodina meéla zna¢nou stabilitu, kterou diktovaly pfedev§im ekonomické zajmy.
Emocionalni slozka jejiho Zivota vSak byla chuda a v podstaté byla podfizena slozce
ekonomické. Naroky na ptipravu jedince pro jeho spolecenskou ulohu byly minimalni,
protoze rodina jako takova je dokéazala zabezpeCit sama. Vzdé¢lani spolec¢nost
pozadovala jen zakladni. Naroky na vzdélani vzrustaly az pozdéji a to s rozvojem

pramyslové revoluce a kapitalismu.
1.2.2. Tradicni rodina
V obdobi primyslové revoluce se mluvilo o tzv. tradi¢ni ¢i pfedindustrialni nebo

o stavovské roding€. Za hlavni rozdily mezi rodinou moderni a tradi¢ni podle historické

demografie se povazuje mira porodnosti a mortality, v moderni spole¢nosti se zacala

10



velmi regulovat mira porodnosti. Tento rozdil byvd povazovan za vysoky, protoze
dokéze vypovidat o moralnich norméch, nadbozenskych predstavach (respektive jejich

absenci), postoji k zivotu a piedstavach o ur¢itém standardu.

Tradi¢ni rodina je také typickd tim, Ze mnohem vice neZ moderni rodina slouzi

jako ekonomicka jednotka.

Tradi¢ni rodinu také rozlisil J. Hajnal (1965) a to na dva zakladni historické
modely: severozdpadni a jihovychodni, které podle néj byly stabilizovany nékdy
pocatkem 16. stoleti. Hajnalova linie probihala n¢kde na pomezi dne$Sni Moravy

a Slovenska.

Typické znaky pro severozapadni model, kam patiily i Cechy a ¢ast Moravy:

. rodiny mély méné ¢lenti, v pruméru 4 — 5 0sob;
. niz$i mira pokrevniho ptibuzenstvi v roding,
. pomérné vysoky vek vstupu do manzelstvi (25 -26 let).

Typické znaky pro jihovychodni model:
. mnoho ¢lenné rodiny,

. nizsi siatkovy vek.

1.2.3. Soucasna rodina

Dunovsky (Dunovsky 1999) popisuje soucasnou rodinu jako zavislou
na spolecnosti a zcela do ni zapojenou. V této rodiné uz nejsou nejdilezitéjsi materialni
emociondlni, které vychdzeji ze snahy zrovnopravnit muze a Zeny a vztahy mezi vSemi
lidmi. Opiraji se o idedly ,, romantickeé lasky “, jez je zakladem pro uzavieni manZzelstvi

a vzniku Stastné rodin a chténych déti.

vvvvvv

uvedeme charakteristické znaky soucasné ¢eské rodiny, které zpracovava J. Vyrost

11



(Vyrost 1998), v knize Aplikovana socialni psychologie. Dnesni doba je velmi

benevolentni vici rozvodovosti a to se velmi odrazi na vychové a budoucnu déti.

N 24

republice je rozvodovost vysoka i ve srovnani s Evropou.

Charakteristika soucasné ceskeé rodiny:

. Lidé nejsou ve vztahu vytrvali, jednotlivec se nechce obétovat zajmu rodiny

a rad se rozhoduje na zéklad€ svého svobodného uvézeni.

. Dnesni mladez zacina s intimnim zivotem velmi brzy, nebyvaji psychicky zcela

pfipraveni, takze jde spiSe jen 0 zralost biologickou.

. Omezovani bezprostiednich kontaktii mezi partnery a mezi détmi a rodici

nasledkem celkového Zivotniho stylu, kazdy ma jind méfitka a jiné Zivotni hodnoty.

. V dnesni dobé spolecnost toleruje rozvody vice, nez tomu bylo diiv, rozmohla se

myslenka, ze rozvod je nejlepsim fesSenim nespokojeného manzelstvi.
. Chybi protirozvodové bariéry.
. Zamg¢tenost na zajem jednotlivce

Casto si mladi lidé buduji manzelstvi velmi podobnid manzelstvim svych rodiéa,

a nebyva to z diivodu dédi¢nosti, ale zkratka aplikuji stejny rodinny model.

1.3. Funkce rodiny

I presto, Ze se vyklad funkci od rGznych autori li§i, obecn€ uzndvané mame vSak
Ctyfi, které si popiSeme podle J. Vyrosta (Vyrost 1998), S. Stielce (Stielec 1992)
a od J. Dunovského (Dunovsky 1999).

12



1.3.1. Funkce reprodukcni

Sociologové spatiuji stranku biologickou jako hlavni podstatu existence rodiny.
Manzelstvi a z toho mozna reprodukce je velmi dilezita jak pro celé lidstvo, zachovani

rodu, tak pro ekonomicky rist celé spole¢nosti.

1.3.2. Funkce materialni

vvvvvv

jsme si uvadéli ve vyvoji rodiny. AvSak je velmi dulezitd pro rozvoj spolecnosti
a ekonomického systému. Neméné dilezité je kolik déti rodina m4, jaké maji Clenové
rodiny vzdélani, jakou profesi vykonavaji. V tomto smyslu je rodina jednotkou
mikroekonomického rozhodovani. Druhou stranou této funkce je hmotné zabezpeceni
celé rodiny. Na rodicich je, aby ditéti dokézali zajistit plnohodnotny a zdravy vyvoj, coz
je také materidlné velmi naro¢né. Dé&ti predstavuji v tomto sméru velké financni
zatizeni, zvlast€¢ v soucasnosti, kdy jejich pozadavky a ndroky vzrlstaji. Hmotny

nedostatek vnimaji jako diskriminaci ve srovnéni s jinymi.

1.3.3. Funkce vychovna

Rodina dité vychovava pro spole¢nost a uméni v ni v dospélosti byt a fungovat.
Pomaha ditéti se vyvarovat neZzadoucimu jednani. Pozitivni emociondlni vztahy
1 celkova atmosféra v rodin€ se tak stavaji vychodiskem pro nejvyznamnéjsi rodinnou
funkci, kterd zabezpecuje spoleCenskou kontinuitu. Spocivd v opravdovém zajmu
a kvalitni péci o dité. Pfijmout dit¢ takové jaké je, porozumét mu v jeho vyvoji,
potiebach a pozadavcich, které by méla rodina uspokojovat. Rozvijet jeho schopnosti
a sily, vést ho spravnym smérem, dle jeho moZnosti. Pfi tom védét, zda se o danou véc
zajima a prospiva. Dité je tieba ochraniovat pied nebezpecim a ucit ho samostatnosti,

2

prosazovani a ochrana détskych prav, jak jsou obsazeny v Umluvé o pravech ditéte.

Zvlastnost vychovné funkce tkvi v tom, zZe se do ni promitaji vlivy vSech stranek
zivota rodiny. To vymezuje Zdakon o rodine, stanovujici zakladni prava a povinnosti

rodicu a deti. Hlavni uloha ve vychové je sverena rodiciim, kteri maji jit prikladem a byt
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vzorem pro své deti. Rodice zodpovidaji za rozvoj deti. Zakon jim uklada soustavné
a diisledne pecovat o vyzivu, chovani a jednani svych déti. Spolecnost zase dba o to,
aby rodic mohl radné vykonavat prava a povinnosti pri vychove deéti, to znamend, ze se
rodi¢ muze dovolavat v pripadé potieby pomoci skoly, obce, soudu aj. statnich organii

a organizaci. (Stielec, 1992, str. 76)

1.3.4. Funkce emociondlni

Emociondlni funkci povazujeme za zcela nezastupitelnou ve vyvoji ditéte
Vv roding. Rodi¢ v§ak musi byt plné rozvinut, zraly, odpovédny, pro né¢hoz citovy vztah
neni jen chvilkovym pocitem, ale stalou jistotou. Citové zazemi je velmi dulezité pro
faktori rodiny, i ptesto, ze v posledni dobé v n¢kterych kruzich vystupuji v tomto sméru

faktory hmotné povahy.

Je tedy velmi dulezité, aby ¢lenové rodiny, ale hlavné déti zili v harmonické rodiné
a v neposledni fad¢ s obéma rodi¢i. Vime, Ze absence jednoho z rodict je pro socidlni
a emociondlni vyvoj ditéte Skodliva. Pokud se rodina rozpada a rozvod je nevyhnutelny,
je dulezité udrzet vztahy mezi obéma rodi¢i a ditétem na takové urovni, aby zlstalo

zachovano co nejvice ze zminovanych funkci.

1.4. Typologie rodiny

Jak uZ tak byva, ne vzdy rodina funguje tak jak mé a ne vzdy plni své funkce. V této
kapitole rozdélime typologii rodiny do ¢tyi zédkladnich skupin, aby si ¢tenat predstavil

a védel, ze neexistuje jen rodina, kterd funguje a ktera nefunguje.

1.4.1. Rodina funkcni

Tato rodina je v podstaté intaktni — nedotCend, je v ni zajiStén dobry vyvoj
1 prospéch ditéte. A také splituje vSechny pozadavky, a to: vychovné, biologické,
ekonomické, kulturni a rekreacni. Takovych rodin je v populaci vétSina a to az 85
procent.
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1.4.2. Rodina problémova

wevr

které¢ ale vaznéji neohrozuji rodinny systém nebo samotny vyvoj ditéte. Rodina je
schopna si tyto problémy vyftesit ve vlastnim rodinném kruhu. Pro pracovniky péce
o dit¢ tyto rodiny znamenaji potiebu zvySené pozornosti a sledovani. Problémovych

rodin se v populaci vyskytuje kolem 12-13 procent.

1.4.3. Rodina dysfunkcni

Dysfunkéni rodinu chapeme jako rodinu, kde se vyskytuji vazné poruchy funkci
rodiny a tim ohrozuji nebo poskozuji rodinu jako celek a nejvySe vyvoj a prospéch
ditéte. V tuto chvili neni rodina schopna zvladat situaci sama, proto se zde vyzaduje
pomoc spolecenskych aktivit k odstranéni poruch. Mluvi se o takzvané sanaci rodiny,
kdy jde o celou fadu opatieni nejriznéj$iho charakteru. Je vSak otazkou, kam az v tuto
chvili rodinu podporovat a kdy se postavit v zdjmu a prospéchu ditéte proti této rodiné

(napt. zbavenim rodic¢ovskych prav). Téchto rodicu se vyskytuje kolem dvou procent.

1.4.4. Rodina afunkcni

V afunkéni rodin€ jde uz o tak zavazné poruchy, kdy rodina, rodi¢e neplni svou
funkci ani sviij zdkladni ukol a ditéti velmi zavaznym zptisobem $kodi nebo ho ohrozuje
v samotné existenci. Zde je sanace naprosto bezpredmétna, zbyte¢na, a jedinym
moznym feSenim, je vzit dit€ z této rodiny a umistit ho do rodiny ndhradni. V populaci

se takovych rodi¢t vyskytuje kolem pil procenta.

1.5. Poruchy rodicovstvi

Pri¢iny selhani rodinné péce mizeme podle Dunovského (Dunovsky 1986)

schematicky rozdélit takto:

Rodice se o dité nemohou starat - Divody byvaji Casto nahlé a narusi cely rodinny
systétm. Muze se jednat o zdvaznou nemoc rodicli, autonehodu s néasledkem smrti,

invaliditu, nebo zdravotni stav ditéte, ktery mu zabranuje zit doma.
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Rodice se neuméji ¢i nedovedou starat o dité - Jde 0 situace, kdy rodice jsou nezrali,
neschopni se vyrovnat s vlastnimi Zivotnimi prohrami (jako miize byt nemanzelské ¢i
hendikepované dité) a ztéchto divodl rodice nejsou schopni zabezpecit détem
piiméieny vyvoj a uspokojit jejich zakladni potiteby. Patfi sem také situace déti
rozvadéjicich se ¢i rozvedenych rodici, kteti pouzivaji své déti jako ndstroj pro svou
nendvist a odpor vic¢i druhému. Také sem patii situace, kdy jeden z rodici brani

ve vychové tomu druhému a zakazuje mu styk s ditétem.

Rodice se nechteji o dité starat — V této kategorii jsou jiz piiCiny v poruchach
osobnosti rodi¢li, jako disharmonicka osobnost, psychopatie, maladaptace. Rodice
zkratka neplni rodi¢ovské povinnosti. Zajem rodic¢d je maly a byva Casto aZz hostilni.
Rodice neposkytuji détem potiebnou péci, a Casto je i opoustéji. V tomto piipadé je
péce o dité nedostatetnd, Zadna nebo Skodliva a mizeme ji oznacit jako zanedbavani

ditéte jak v oblasti somatické, tak psychické.

Rodice dité tyraji a zneuzivaji - Rodice se k détem chovaji neptatelsky az hostilné.
Védomé jim ublizuji, tyraji je a zneuzivaji. Rodi¢e své déti ohroZuji na fyzickém
1 duSevnim zdravi. A timto chovanim miZze rodi¢ své dité zabit.

Rodice se o dité nadmeérné staraji - Dit€ dostava nadmérnou az piehnanou pozornost
rodi¢i. Rodice své deti rozmazluji, nepfipravuji je na samostatny zivot a neuci je

respektovat druhé apod.

1.5.1. Typy poruch rodicovstvi

Nejcastéjsi typy poruch uvedeme podle Dunovského (Dunovsky 1986):

. dité je ithned po narozeni odvrZeno, v extrémnich pfipadech likvidovano;
. rodice si po porodu dité¢ ponechavaji, ale nedochazi k jeho plnému pfijeti;
. velmi mladi rodicCe,

. rodice ve vys$im veéku,

. dit¢ je od narozeni vychovavano pouze jednim rodicem;

. somatické poruchy,
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. psychické poruchy.

Pokud tedy rodina n¢jakym zavaznym zpusobem nefunguje a ma negativni vliv
na vyvoj ditéte, a tam, kde se rodi¢e nemohou, neuméji ¢i nechtéji o dité starat,
nastupuje pomoc spole¢nosti jako trvalého garanta nalezité péce o dité a uspokojovani

jeho potieb, zajmu a prospéchu. V dalsi kapitole uvedeme formy péce o dité.
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2 Nahradni péce o dité

V zivoté se stavaji rtizné véci, lidé se rozvadéji, umiraji, jsou na sebe zli. V téchto
vSech a v mnoha dalSich ptipadech to vSak déti odnaseji nejvice a také velmi tézce.
Z afunkéni rodiny si dité nese nésledky i po cely Zivot a nejen z afunkéni, mize se to
stat 1 v dysfunk¢ni rodiné. A 1 pfesto, ze s rodinou, do které se dité narodi, nic nezmiize
a neud¢la, je tu stat a r0zné instituce, které se snazi a musi témto détem pomoci.
Pojd’'me se podivat na moznosti, které¢ v dnesni dobé existuji a funguji prave v ptipadé,

kdy je dité zanedbavano ¢i né¢jakym zplisobem ohrozeno na Zivote.

Nahradni péci o dit€ 1ze rozdélit na dvé formy: ustavni péci a nahradni rodinnou
peci. V této kapitole se budeme zabyvat pfevazné nahradni rodinnou péci, jaké jsou jeji
moznosti a v jakém ptipadé je tato péce zapotfebi. Pro vétSinu z nas je rodiCovstvi
naprosto pfirozenou soucasti Zivota. Existuje v§ak mnoho vlivi, které plisobi negativné
na schopnost pfijmout a zvladat rodiCovskou roli. V pfipadé¢ nedostatkli ¢i poruch
vystupuje do popiedi problematika poruch rodiny a rodicovstvi, kterou jsme si uvedli
Vv kapitole vySe. Rodi¢e odpovidaji za pé¢i o dité, za jeho ochranu a za jeho dobry

vyvoj.

2.1. Ustavni péce

Ustavni pééi volime az Vv té posledni fad&, ob&as byva ale nevyhnutelna. Pokud
rodina ve vychové selhala a neni tu moZnost osvojeni ¢i péstounské péce, neni jina
moznost, nez volit Gstavni péci. Tato zafizeni by méla ditéti zajistit zdkladni uspokojeni
potteb, ubytovani, zdravotni nebo psychologickou pomoc. Do ustavni péce se umist'uji
déti, které potfebuji okamzitou pomoc. Jako nejznaméjsi instituce Fondu ohrozenych
déti je Klokanek, pak také klasické modely détskych zatizeni, détské domovy. V tomto
piipadé dité¢ neni svéfovano do péCe konkrétniho nédhradniho rodice ¢i vychovatele,
ale do péce neosobni instituce, v niz konkrétni vychovatel¢ piejimaji jen ¢astecnou a
dil¢i odpovédnost, pficemz tak zvanym opatrovnikem ditéte je socidlni pracovnice.
V nahradni Gstavni péc¢i pievazuji a spiSe byvaji chlapci, déti postizené, romské
nebo déti starSi. Také se sem zatfazuji déti rodic alkoholikii nebo rodi¢u s néjakou

socialni patologickou poruchou.
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Socialni pracovnice, které se o tyto déti staraji, nemivaji lehky tikol. Velmi dalezita
je spoluprace se soudy, S odd€lenim péce o dité, kojeneckymi ustavy, détskymi
domovy, psychologickymi poradnami a dalSimi institucemi, které haji zajmy
opusténych déti. Cil maji jasny, zajistit opusténym détem zivot v prostiedi, které se

nejvice roding pfiblizuje — a tim je rodina adoptivni ¢i péstounska.

2.2. Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinnou péci neboli NRP, mizeme definovat jako socialni opatieni
nebo pomoc ditéti, o kterého se jeho vlastni rodi¢e nemohou, nechtéji, anebo z vaznych
duvodu neni piipustné, aby se starali. Nahradni rodinna péce by méla takto opusténému
ditéti zajistit a umoznit zit v rodinném prostredi, ve kterém by vyrtstalo a uspokojovalo
jeho zakladni psychické potfeby. Dit¢ by se mélo v NRP rozvijet a pfipravovat
na spoleCenské zarazeni. NRP ma tfi formy, osvojeni (adopce), porucenstvi

a péstounskou péci.

Vyvojova psychologie se zabyva zivotni cestou lidské existence, kterd je vzdy
existenci fyzickou, existenci v téle, z toho plyne, ze je tfeba brat v Givahu nejen jeji
psychicky aspekt, ale i aspekt biologicky a socidlni. Proto musime pfihlizet 1 k dalSim
oborim, které¢ jsou zejména v oblasti ndhradni rodinné péce stejné dualezité
jako vyvojova a klinické psychologie. Predevsim jde o obory l€katské a obory socidlng-
pravni. PfedevSim role socialn¢ orientovaného détského 1ékate je zcela nezastupitelna.
A stejné tak je tomu s profesi socidlniho pracovnika. Osvojitelé a péstouni by s nimi
méli konzultovat veSkeré problémy zdravotni a socialné-pravni, pokud se u jejich déti
objevi. To jim napomtize pfijmout dit¢ takové, jaké je, se vSemi jeho piednostmi

I nedostatky

2.2.1. Formy nahradni rodinné pece

Zde uvedeme formy nahradni rodinné péce, o kterych jsme se jiz zminili vyse.
Nejprve popiSeme osvojeni a nakonec si ponechame péci péstounskou, které se budeme
vénovat podrobnéji a to v podkapitole 2.3.
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2.2.1.1.  Osvojeni

Osvojeni nahrazuje nezletilemu ditéti chybéjici stabilni rodinné prostredi,
zdaroven prispiva vychovou, péci a laskou k naplnovani smyslu Zivota osvojitelil,

v jejichz rodiné zacina osvojenec zZit. (Matéjcek, 2002, str. 14)

Pokud si manzelsky par nebo jednotlivec osvojuje opusténé dité, ma stejna prava
ale i povinnosti jako by byl rodi¢ vlastni. V tomto piipadé prava i povinnosti mezi
ditétem osvojeném a jeho ptivodni rodinou zanikaji. Mezi osvojitelem a osvojencem
vznikd piibuzensky pomér. Osvojitel musi pecovat o zdravi ditéte, o jeho celkovy
vyvoj, to znamend, télesny, citovy, rozumovy i mravni. Také spravuje jeho jméni.
O osvojeni rozhoduje soud a budouci osvojenec nejprve musi minimalné tfi mésice o

dité peCovat a to na vlastni naklady.

Osvojeni rozdélujeme na dvé zakladni formy a to osvojeni zrusitelné a Osvojeni
nezrusitelne, ptiCemz osvojeni zru$itelné mize soud na zékladé zavaznych divodi
zru$it a osvojitelé se nemusi zapisovat do matricni knihy ani do rodného listu ditcte.
Tak tomu byvalo do roku 2006, nyni plati novela zdkona o rodiné, kterad stanovila, Ze
osvojitel se musi zapsat do rodného listu ditéte jako jeho rodi¢. Tim padem se osvojeni
zruSitelné a nezrusitelné viceméne¢ stird. Co se ty€e osvojeni nezruSitelného, sdm nazev
vypovidd za vSe. Pokud probéhne, pridva 1 povinnosti jsou nezruSitelnd, stejné
u osvojitele jako u osvojence. Nezrusitelnost plati i v pfipadé, Zze se zjisti né&jaka
vyvojova porucha ditéte, nebo se dité chova zcela odlisné od predstav novych rodici.
Osvojitel je zapsan v matrice i vrodném list¢ ditéte jako rodi¢. Cilem zapsani
do matriky je prohloubit pomér mezi osvojitelem a osvojencem a priblizit dité co

nejvice poméru pokrevniho rodice s ditéte.

Osvojit lze dite nezletilé, je-li pro néj osvojeni vhodné. Mezi 0svojitelem
a osvojencem musi byt primereny vekovy rozdil. Neni napr. mozné, aby sedmndactiletou

divku adoptovali mladi manzelé, kterym je sotva tricet let. (Mat&jCek, 2002, str. 14)

K osvojeni jsou vhodné ty déti, u kterych se predpokladd méné problémovy
zdravotni a psychosocidlni vyvoj a jsou stale v raném véku. Také musi byt vyieSen

pravni vztah mezi ditétem a jeho ptivodni rodinou.

K osvojeni je nutny souhlas zakonného zastupce, kterym je rodi¢ ditéte, je-li

ale rodi¢ zbaven rodi¢ovské zodpovédnosti a zpusobilosti k pravnim tukontim, soud
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stanovi ditéti opatrovnika, ktery ho bude v fizeni zastupovat. Pokud ale vlastni rodi¢

o dité neprojevi zajem po dobu Sesti mésict, jeho souhlas k osvojeni neni nutny.

2.2.1.1.1. Pravni ramec - zakony

Osvojeni je pravné zakotveno v § 63 - § 73 zékona ¢. 94/ 1963 Sb., o roding, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen zdkon o rodin€) a osvojeni nezrusitelné v § 74 - § 77
zakona o rodiné. Institut osvojeni je upraven v zdkoné €. 89/2012 Sb. Obcansky
zakonik, ktery je ucinny od 1. 1. 2014. Procesem vyfizovani zadosti, posuzovanim
zadateld o zprostfedkovani osvojeni se zabyva zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni

ochrané déti do osvojeni podle zakona ¢. 292/2013 Sb.

2.2.1.2. Porucenstvi

Stredisko nahradni rodinné péce (2014) popisuje porucnictvi takto:

Poru¢nika stanovuje soud a to Vv piipadé, Ze vlastni rodi¢e byli zbaveni
rodi¢ovské zodpovédnosti, ¢i tu nejsou (zemieli) anebo jim byla omezena svépravnost.
Péce porucnika je hmotné podporovana stitem. Poru¢nik vystupuje v roli zdkonného
zastupce ditéte. Pokud ustanoveny poru¢nik o dité osobné nepecuje, vykonava pouze
funkci zdkonného zastupce ditéte. Nemuize-li byt ustanovena poruc¢nikem fyzicka osoba,
ustanovi soud poru¢nikem organ socialné-pravni ochrany déti. Do péce porucnika jsou
sveéfovany casto déti, které by mohly byt osvojeny, ale z riaznych divodi se pro né
nenajde osvojitel. Zajemcli o osvojeni je sice vice nez zdjemcl o pestounskou péci,
Casto vSak chtéji pfijmout pouze déti malé a zdravé. Piedstavy budoucich osvojitelt
jsou pfitom Upln€ legitimni, nebot tito zajemci vychdzeji ze svych mozZnosti
a schopnosti. Poru¢nik odpovid4d soudu za fadné plnéni této funkce a podléha jeho
pravidelnému dozoru. Poru¢niky nezletilého ditéte mohou byt ustanoveni jednotlivci i
manzelé. Pokud se nenajde osoba ditéti pfibuznd nebo blizkd jemu ¢i jeho roding,
probihd proces tak zvany zprostfedkovani nahradni rodinné péce, vedeny krajskym
ufadem. Poru¢nika soud muze zprostit porucenstvi na jeho névrh nebo ho odvolat,

jestlize se stane nezpisobilym pro vykon funkce porucnika ¢i porusuje svoje povinnosti.
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2.2.1.2.1. Pravni ramec — zdakony

Porucenstvi je v Ceském pravu pravné ukotveno v §928-942 obcanského

zakoniku.

2.2.1.3.  Pestounska péce

Péstounska péce viz kapitola 2.3.
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2.3. Péstounska péce

Péstounska péce je pro nds k tématu této bakalaiské prace stézejni. Zabyvame se
vychovou déti prarodi¢i a tato péce k tomu neodmyslitelné patii. Péstounskd péce je
upravena zakony, ale podivame-li se do minulosti, ¢asto babicky a dédové vychovavali
déti svych déti bez jakéhokoliv hmotného zajisténi ¢i socialni podpory. Takovy ptipad
uvedu v casti praktické. Péstounskd péfe vykonavana prarodi¢i se zcela lisi od

pestounské péce klasické.

Ditéti v péstounské péci nalezi prispévek na uhradu potieb ditéte v peéstounské
péci a péstounovi mesic¢ni odména za kazdé svétrené dité. Prispévky uvedeme v piiloze

této prace.

2.3.1. Typy péstounské péce

Pokud rodi¢e nedokazi zajistit péci o své vlastni dité, dité¢ byva svéfovano
do péce pestounské. Tato péfe muize byt zajiSténa kratkodobé nebo dlouhodobé.
V péstounské péci neni vyloucen ¢i zakazan kontakt s biologickymi rodi¢i, naopak je
podporovan, pficemz nesmi byt v rozporu se z4jmy ditéte. Pokud soud nestanovi jinak,
péstoun je povinen umoznit ditéti kontakt s vlastnimi rodi¢i, udrzovat a rozvijet tento

vztah a prohlubovat soundlezitost ditéte s 0Sobami jemu blizkymi.

2.3.1.1.  Individudlni pestounska péce

Probihd v bezném rodinném prostredi, tj. s péstounkou a péstounem, kteri maji

sveé vlastni deti nebo jiz deti vychovali. (Matéjcek, 2002, str. 15)

Péstounské péce je statem garantovand a existuje péce pribuzenska a klasicka.
V péci piibuzenské je dit€¢ svéfeno nékomu z jeho rodiny. Dité je svéfovano do péce
jednotlivee ¢i manzelskému paru. Mezi péstounem a ditétem nevznikd ptibuzensky
vztah, jak je tomu u osvojeni. Ditéti je ponechdno jeho soucasné pfijmeni. Péstoun je

povinen o dit¢ osobné¢ peCovat a vykondvat prava i povinnosti rodi¢t viaci ditéti.
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Péstoun nemd vuci ditéti vyzivovaci povinnosti. Déti v péstounské péci Casto byvaji
z diivodu, Ze jejich rodic je ve vykonu trestu, nebo neni zptisobily vykonavat rodicovské

povinnosti. Dité svéfené do péstounské péce bydli s péstouny ve vlastnim domé ¢i byté.

2.3.1.2.  Skupinova pestounska péce

Tato péstounska péce obvykle probiha v zafizenich pro vykon péstounské péce,
coz jsou velké pestounské rodiny, né€kdy 1 s vlastnimi détmi péstounti a dal$imi tfeba
4-6 nebo i vice détmi pfijatymi. Jinym takovym zafizenim pro vykon péstounské péce
jsou SOS détské vesnicky, tato instituce umoznuje ditéti prozit zivot v podminkach,
které se nejvice pfiblizuji rodinnému prostedi. Do téchto ,,vesnicek* se dostavaji déti,

které nemély moznost byt umistény do individuélni péstounské péce nebo adopce.

2.3.2. Formy individualni péstounské péce

Nize popiseme dvé zakladni formy individualni pé&stounské péce. Jsou jimi
klasicka a ptibuzenska péce. Dité ohrozené na zivoté, ¢i jinak postizené vychovou
vlastnimi rodici, byva umistovano do NRP, nejprve ale socidlni pracovnice zjist'uji, zda
ma dit¢ n¢jaké piibuzné, které by se o n¢ho mohli postarat. Je to nejsnadnéjsi cesta

a nejméné bolestiva pro samotné dité.

2.3.2.1. Klasicka péstounska péce

Péstounska péce je statem kontrolovand, fizena a soud rozhoduje o svéfeni ditéte
do této péce. Stat zajisStuje hmotné zabezpeceni ditéte 1 pfiméfenou odménu péstountim.
Dit¢ se svéfuje do péfe jedince nebo manzelské dvojice. Péstouni maji pravo
rozhodnout o béznych vécech ditéte, k vykonu mimotadnych zaleZitosti Zadaji souhlas
rodicl, piipadné za n€ rozhodnuti vydava soud. Péstounska péce mize byt také zrusena

v dobé jejiho trvani rozhodnutim soudu (viz zékon o péstounské péci).

Do péstounské péce jsou predevsim sveétovany opusténé déti, které vyzaduji
trvalou individudlni péci. Jedna se vétSinou o déti s rlznymi zdravotnimi C¢i

psychomotorickymi obtizemi, déti starSi, skupiny sourozencli nebo déti jiného etnika
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(u nas hlavné déti romské). V pestounské péci byvaji i déti, které nemohou byt osvojeny
a to zdivodu nesouhlasu svych rodi¢d, proto probihd fizeni o svéfeni ditéte
do péstounské péce za tucasti rodich. Pokud je ale rodi¢ zbaven rodicovské

zodpovédnosti, svéfeni do pestounské péce mize probihat i bez jejich ucasti.

Jak jsme si jiz uvadéli vyse, svérenim ditéte do této péce neni zdsadné vyloucen
styk ptvodnich rodi¢li s ditétem. Biologicti rodie maji stale prdvo na rozhodovani
0 budoucnosti svého ditéte, (napi. o volbé povolani, cestovani ditéte do zahranici apod.)
pokud nejsou zbaveni rodicovskych prav. Péstoun tedy neni zédkonnym zastupcem

ditéte.

Pokud je dité¢ ve veku, kdy uz je samo schopno vyjadfit ¢i posoudit obsah

péstounské péce, melo by jeho vyjadieni byt zajisSténo.

2.3.2.2.  Pribuzenska péstounska péce

Tato forma nédhradni péfe byvéa realizovanid piibuznymi ditéte, piedev§im

prarodi¢i. V mensi mife potom tetami a stryci, vyjimecné i star$§imi sourozenci ditéte.

Existuje mnoho $tastnych a hrdych prarodi¢ii. Role babicky 1 dédy si uzivaji
naplno a je to pro mnohé nova, obrovska a krasna zkuSenost. Je to néco jiné¢ho, nez byt
rodi¢em. Vnouce si pUj¢i a za par hodin vrati. Je to velké osveéZeni a neni tato role

tak naro¢na jako byt rodi¢em.

Pak tu mame ale druhou stranu pohledu a to v pfipadé, kdy prarodice se
0 vnoucata starat museji, protoze rodi¢e nemohou ¢i nejsou schopni. V tomto ptipadé

byva pro mnohé tato role velmi narocna.

2.3.2.2.1. Péstounska péce vykonavana prarodici
Péstounstvi prarodici ma sva urita specifika. Matéjéek (Mat&jcek 1999)

konstatuje, ze u péstounské péce vykondvané prarodi¢i byvd ncékdy problém spise

v pfemife lasky a shovivavosti nez jejim nedostatku. Prof. J. Koluchova také na zaklad¢
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praktickych zkusenosti zjistila, ze péstouni - prarodi¢e byvaji méné ochotni vyhledavat

pro svétené déti odbornou pomoc, i kdyz by ji bylo potieba.

Pestouni — prarodice také vykazuji castejsi sklony k extrémnimu pristupu
k biologickym rodiciim. Na jednu stranu se prarodic¢ snazi uchranit dité od rodice
a zabranuje mu v kontaktu s nim i presto, Ze tomu nebrani zdavazna prekdazka
a kontakt s rodicem by byl diteti ku prospechu. Na druhou stranu nekriticky prehlizeji
negativni vliv rodice na dité a omlouvaji jejich prohresky a nezdajem. V pripade potreby
prarodice nedokazi dostatecné zajistit diislednou regulaci jejich vzajemného kontaktu.
Nuti napriklad vnouce davat vici biologickému rodici za kazdou cenu najevo pozitivni

city a ndaklonnost. To ovSem miize v diteti posilovat rozvoj pociti viny a odcizeni.

(Gabriel, 2008, str. 48)

Jako problém muzeme také vnimat tu skutenost, ze prarodi¢ je vyssiho veku
a i pres své dobré umysly ve vychové vznikd generacni propast a schopnosti vcitit se
a vzdaluji se moznosti byt ditéti identifikacnimi vzory a Zivotnimi radci. V dneSnim

internetovém a mobilnim svété se propast objevuje ¢asto 1 mezi détmi a jejich rodici.

Také stoji za zminku kmotr/a. V naboZenském prostiedi je kmotra druhd matka
¢1 kmotr druhy otec. Pro dité, které je pokiténé to ma jisté¢ velky vyznam, je to pro n¢j
takova jistota, v ptipadé, kdyby pfislo o oba rodice. Kmotr/a plni tlohu rodict ditéte.

Avsak v dneSnim ateistickém svété kmotr/a viceméné pozbyvaji vyznamu.

2.3.2.2.2. Pravni ramec — zakony

Péstounskd péce je upravena v zakoné €. 94/1963 Sb., o rodin€, ve znéni
pozd¢jsich predpisi, v zakoné €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsSich predpist (ustanoveni o zprostiedkovani péstounské péce, o zatizeni pro
vykon péstounské péce), v zakoné €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni
pozd¢jsich ptredpist (davky péstounské péce), a v pravnich piedpisech o socidlnim
zabezpecCeni (nemocenské a dichodové pojisténi péstounil). Zakladni Gpravu pak
obsahoval zakon o rodiné v § 45a — 45d. Od roku 2014 je péstounstvi primarné

upraveno v § 958 — 970 obcanského zakoniku.
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2.3.3. Néhradni rodinné péce ve statistikach v Ceské Republice

Nize uvedeme statistiky, které ukazi ¢tenafi, kolik déti byva v nahradni rodinné
péci, obvykle si laik nedokézZe tato &isla ani piedstavit. Cisla jsou velké a piesto je stale
mnoho déti, které nejsou z né¢jakého ditvodu do péstounské péCe zarazeny, anebo se

nenasel vhodny péstoun.

Nahradni rodinna péce (zdroj MPSV). Uvedené statistiky jsou z roku 2011,

aktualni statistiky nejsou zvetejnéné.
Pocet deti Zijicich v péstounské a porucenské péci (véetne déti v péstounské ci
porucnicke péci u prarodicii nebo jinych pribuznych ¢i blizkych osob):
Celkem 10 203, z toho:
e 7460 déti v péstounské péci,

e 3 déti v péstounské péci na prechodnou dobu,

e 2740 déti v osobni péci poru¢nika

Pocet déti sverenych do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice (§ 45 zakona o

rodiné):

o 4773 déti

Pocet osob, které maji svereno alespon jedno dité do péstounské péce:
Celkem 9 302, z toho:

e 4722 prarodiCe

e 1511 jiny pfibuzny

e 3083 cizi
Pocet deti sverenych do jedné péstounské rodiny:

e 1 dité -5 487 rodin
e 2déti— 1195 rodin
e 3 déti— 333 rodin
e 4déti— 123 rodin
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5 déti — 40 rodin
6 d&ti — 12 rodin

7 a vice déti — 13 rodin
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3 Vychova v rodiné

Déti by mély vyrustat v rodin€. V nejlepsim piipadé Gplné a pecujici.

Charakteristickym znakem rodinné vychovy je vytvareni hlubokych a trvalych vztahu
mezi ditetem a jeho vychovateli. V citovych vztazich se nejvydatnéji uspokojuje zakladni
psychicka potreba Zivotni jistoty. Déti lasku prijimaji, ale take vraceji. (Matéjcek, 1992,
str. 29)

Mnoho autorti ve svych publikacich o vychové ditéte jako prvni uvadéji otazku
rodicu, ktefi se ptaji ,,Kdy mame své dité zacit vychovavat?“ Odpovéd’ zni jednoznacné
,»J1Z od narozeni.* Je diileZité uspokojovat zakladni biologické potieby kojence, pecovat
o jeho spanek, potravu, teplo a pohodli. V tomto ptipadé u né&j zabezpecujeme pocit
libosti a ptedpoklad dal$iho uspésného vychovatelského ptisobeni. Spokojenost a dobra
nalada ditéte je prvni podminkou vzniku kladnych socidlnich vlastnosti. Zakladni
potfebou kojence je dostatek lasky, porozuméni, néhy a citu. Pokud se ditéti tyto
zakladni potfeby nedostavaji, to znamena, ze strdda z nedostatku jak smyslovych,
citovych 1 socidlnich podnétli, mohou u néj vzniknout deprivacni poruchy, kterymi dité
mnohdy trpi po cely Zivot. Pocit nelibosti v kojeneckém v€ku mutze u ditéte zpiisobit
zaporné socialni vlastnosti jako napf. nedlivéru, zlost ¢i strach. Bezpe¢ny domov piinasi

ditéti pevny fad, porozuméni a pomoc v kazd¢ situaci.

mire zavisi i to, jakého clovéka z ného vychovaji a jak se dokdze vyrovnat s viastnim
Zivotem. Vztahy vyplyvajici ze zakladni generacni posloupnosti jsou podstatné po cely
Zivot, i kdyz v ruzném veéku maji trochu jiny vyznam. Predstavuji vazbu k rodu a tim
i pevné zakotveni jedince. Pokud by néco takového nebylo mozné, pusobi rodova
nezakotvenost jako celoZivotni zdroj nejistoty. Nemusi byt ani rozhodujici, zda jde

o rodinu biologickou, nebo ndahradni. (Vagnerova, 2012, str. 6)

vvvvvv

Zivota. Jsou naplnénim prirozené touhy vétsiny manzelstvi. (Stielec, 1992, str. 78)
S détmi ptichdzi nové Zivotni situace, které vyzaduji jak psychickou, materialni
ale také pedagogickou piipravu. Mnohdy rodi¢e nebyvaji pfipraveni na tuto velkou
zivotni zménu. Nechtéji se vzdat dosavadniho zivota, neuméji byt vychovateli, nebo si

nesou z vlastniho détstvi neblahé zkuSenosti.
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Také bychom zde méli uvést poznatky z knihy Rodinna terapie psychosomatickych

poruch, od autorti L. Trapkové a V. Chvaly (Trapkova, Chvala 2009).

Vztah mezi rodici, totiz to, co je spojilo, kdyz zakladali rodinu, a to, jak se spolecné
s takovym ukolem vyrovnavaji, proudi k détem skrze interakce kazdého s kazdym

mimovolné jako prirozena vyziva. (Trapkova, 2009, str. 85)

Objevuje se zde pojem socialni d€loha. Se svymi pacienty fesi udalosti a prozivani
okolo t¢hotenstvi a porodu a tuto metaforu zde tedy autofi pouzivaji ve smyslu
terapeutickém. Ani slovni spojeni socialni porod zde nema malé zastoupeni. Velmi
dobfe tento pojem vystihuje proces separace dospivajiciho z piivodni rodiny a pomaha
asociacemi se s rodinami domluvit o jejich aktualnich potizich a ukolech, rodiny fesi
psychosomatické problémy ¢lent své rodiny a to prevazné svych déti. Pfi vyvoji ditéte
je dualezité odlisit vnitini (forum internum) a vné&jsi (forum externum) svét, rozlisit, co
patii dovniti a co ven. Co bude vpusténo a co vylouceno tak, aby to uzaviené prospivalo
a mohlo neustale zvySovat slozitost pfi souCasném zachovani stability vici okoli.
Cas uvnitf podléha jinym zakonitostem nez ¢as venku a zvétSovani vnitini kapacity dat

podnécuje rozvoj nervove soustavy.

Nejbourlivejsi télesny vyvoj ma novorozenec po porodu za sebou. Ceka ho vsak rada
stupnut vyvoje k psychosocialni samostatnosti. Kazdy z téchto stupnu bude vyzadovat
novou uroven usporadani socidalniho prostredi, na némz se rostouci organismus sam

aktivné podili a stava se tak jeho soucasti. (Trapkova, 2009, str. 89)

Do forum internum nezahrnujeme pouze matku-otce-dité v socialni déloze, ale patii
sem 1 babicky, dédeckové, tety, stryci, blizci, vzdaleni ptibuzni, ale i diivérni ptatelé
rodi¢t. Forum interum je prostor, ktery je chranén pied naroky zevniho svéta svou
odliSnosti zevn€jSku, vétSinou prostorovym vydélenim, jazykem, jehoz intimnim
vyznamum rozumi prave a jen ti, ktefi patfi dovnitt, a také plynuti vnitiniho ¢asu kairos,
ktery je vnimam jinak nez ¢as chronologicky ve forum externum. Chronologicky cas
ve forum externum stanovuje ukoncovani udalosti, jejichz dulezitost zodpovédny
jedinec uznava. Vi, kdy musi vstavat, kdy jit do prace, kdy ma schiizku s doktorem,
kdy jit na tfidni schlizku, atd. VSechny tyto véci jsou vynucené a nutné. VSechny tyto
aktivity néas propojuji s ostatnimi lidmi, synchronizuje spolecenskou ¢innost, setkavani
se. Ve forum externum vladne poradek, ale neustale se musime podfizovat spolecnosti

bez ohledu na spontannost jedince. Na pocatku Zivota ditéte je dilezité ho od zevniho
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svéta a jeho naroky ochranovat. Podivejme se na to takto. Hrajici si dité, na pudé
domova, obklopen rodi¢i nebo alespont matkou, je naprosto spokojené a v bezpeci. Je
mu zcela jedno, kdy odjizdi autobus, ktery s maminkou museji stihnout, kdy se plati
slozenky, s kym se rodiCe stykaji mimo domov. Je zcela spokojené, ze si miize hrat.
Ale prijde-li chvile, kdy maminka zaveli, Ze hra musi skon¢it a musi se jit na zminény
autobus, dit¢ se zac¢ne branit, musi se vyrovnat s pocitem nepohodli, natlaku, nésili, na
ukor jeho pfijemnym vnitinim prozitklim (hra) a souhry svych biologickych rytmi.
Nicméné tento zvenci vlozeny termin, ,hra konci“ dit€¢ uci respektu k casu

chronologickému.

Dit¢ v piredSkolnim ve€ku je$t€¢ neni zralé pro fizenou c¢innost, proto je
od vychovéavajiciho pozadovano, aby tuto skutecnost akceptoval a respektoval détské
biologické potieby, a aby mohla nervova soustava k schopnosti fizené ¢innosti dozrat.
Dité v predskolnim véku byva jesté pfili§ hravé a to také byvad dobrym divodem

k odkladu skolni dochazky a tim se ditéti poskytuje vnitini Cas.

V dne$nim vyspélém svété, plném technickych vynalezii a ldkadel, stale Castéji
ubyva Casu, ktery by méla rodina jako takova travit spole¢né. Ptikladem muze byt
stolovani, spolecny obéd ¢i veCete. Kazdy si vezme tu svou porci a tak zvané si zaleze
do svého kouta, otec k televizi, déti do pokoje k pocitaci, matka pobiha po byté€ a uklizi.
Cas rodiny potiebny ke zrani, ke spolupobyvani, sdélovani a sdileni, k synchronizaci

vnitinich cykld nelze zkratit, tak jako nezkratime zrani ovoce.

Jako piiklad uvedeme piibé¢h z této knihy, ktery jednoznaéné ukazuje nutnost

vychovatelll — rodi¢i, travit se svymi détmi co nejvice kvalitniho casu.

Nedavno nas navstivila rodina s desetiletou holcickou, ktera se dosud pokakava.
Zapomene se, ani Si nevSimne, Ze se to stalo. VSechna lékarska vysetieni byla nastésti
negativni. Rodice vypadali svédomite, udélali by pro své dve deéti cokoli.
Aby vyristaly ve zdravéem prostredi, vymenili panelakovy byt za krdasné bydleni
V hlubokych lesich. Jenze nastal problém s dopravou z prace a ze Skoly. Museli na sebe
Cekat ve méste, nez skoncil ten posledni, déti po vyucovani obihaly krouzky, aby mohli
odjet vSichni jednim autem do vysnené chaloupky. Na setkani jim pak zbyvalo vedle
jidla, ukolii a myti, jen asi deset minut denne. Navaly emoci, které holcicka v kratkych
spolecnych okamzZicich prozivala, rodice posuzovali (a odsuzovali) jako hysterické

zachvaty. Hovinko v kalhotdach spolehlivé poutalo jejich pozornost, jiz meély obé déti
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pres vsechen ostatni komfort nedostatek. Tenhle pribeh pokracoval Stastne. Sympaticti
rodice prestali postupné hledat pricinu symptomu u lékarii a ve strevé a radikalné
zmenili kazdodenni program ve prospéch casu s détmi ve forum internum. Stav

desetileté dcery se zacal vyrazné lepsit.

Z toho pfibéhu miizeme konstatovat, ze neni jen zapotiebi naucit dit¢, aby se
nepokakavalo, ale také pomoc rodicim dosdhnout zmény v piistupu k détem.
Jednoznacné je zapotiebi upravit atmosféru v rodiné, jeji styl ziti, zpomalit a pfizptsobit

se détskému rytmu.

Podle J. Dunovského (Dunovsky 1989) existuji dvé zékladni potieby ditéte, které je
tteba v plné mife uspokojit, nema-li byt vyvoj ditéte narusen. Obé potieby jsou

vzajemn¢ propojené.

Prvni z nich se nazyva biologickd potieba, do které patii jako nejvyznamnéjsi
kvalita a kvantita dodané potravy, tedy vyziva ditéte. Dalsi biologickou potiebou jsou
hygienické pozadavky (dostatek tepla, Cistoty a ochrany pfed negativnimi vlivy
z Dbezprostiedniho Zzivotniho prostfedi — patii sem 1 rozvoj obranyschopnosti).
Vyznamnou biologickou potfebou je stimulace, €ili pfivod podnéti z vnéjSiho svéta.
Podnécuji a rozviji se funkce organismu piedevSim v oblasti nervové soustavy,
lokomotorickych aktivit a také se na né vazi aktivity psychické. Je—li rozvoj organizmu
ditéte optimalni ¢i alespont uspokojivy vytvari se rozvoj vSech sil a schopnosti
organizmu a to v oblasti imunobiologické, psychomotorické a psychosocidlni.

Biologické potieby tedy vyrazné zasahuji do potieb psychickych i socialnich.

Druhou potiebou je potfeba psychicka, kterd bezprostiedné souvisi s potfebami
socidlnimi. Zde je také dualezitda stimulace, tedy pifivod podnéti v pravy Ccas,
v dostateéném mnozstvi 1 kvalité. Naladi-li se nervovy systém ditéte na urcity stimul,
nuti ho pracovat a tato stimulace vede k aktivité. Dit¢ by mélo byt obklopovano
lidskymi podnéty a uspokojovano prakticky. Podnéty, které dité pfijima a poznatky
a zkuSenosti jsou organizovany a zpracovavany, mluvime o smysluplnosti svéta. Rodice
davaji t€émito podnéty urcity fad, smysl a urcity sled. Neméni neptedvidatelné jednéni
a nezpusobuji ditéti zmatek. Dal$i psychickou potiebou je jednoznaéné potieba jistoty.
Uspokojuje se tak predevsim citovy vztah ditéte k rodicim, prvotné¢ k matce a

jak ukazuji vyzkumy, tento vztah se projevi uz v sedmém meésici Zivota a je jednim
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z predpokladl pro utvafeni vztaht ditéte. Posledni zdkladni psychickou potfebou se
uvadi védomi vlastni identity, vlastniho ,,ja“, které se objevuje v druhém a tietim roce
ditéte. V tomto roce si dité jiz vytvaii vlastni pfedstavu o své osob¢, podle toho jak ho
druzi pfijimaji, jak ho hodnoti, oceniuji ¢i odmitaji. Utvareni sebevédomi ditéte

ovliviiyje jeho prozivani spolecenskych vztahli a vyvoj jeho spole¢enskych postoja.

Potieby ditéte se méni a vyviji v Case. Je dulezité respektovat samotnéd specifika

ditéte, jeho vyvoj a potieby.

Na tyto zakladni potieby navazuji potifeby vyvojové. Uvedeme si zakladni znaky

vyvojovych potieb podle J. Dunovského (Dunovsky 1989):

. Aktualizace vyvojovych potieb je zavisla na fadném uspokojovani biologickych
potieb.
. Uspokojovani vyvojovych potfeb ma dlouhodoby charakter a vétSinou neni

jednorazoveé ukonceno.

. S rostoucim vékem ditéte roste motivace k ¢innostem, plynoucim z vyvojovych
potieb.

. Motivace vyvolana vyvojovymi potiebami je plasticka a v Case proménliva.

. Vyvojové potieby vedou jedince k vyhleddvani novych a dosud nezvladnutych

¢innosti, pfitazlivé jsou aktivity vedouci k ziskavani novych poznatkil i novych

dovednosti.

. Charakter vyvojovych potieb, které odrdzeji 1 postupujici vyvoj ditéte, se stale

méni.

Motivacni ucinnost vyvojovych potteb se v pribéhu ontogeneze zvysSuje a tak se
formuje proces plného sebeuvédomeéni ditéte, které si vytvaii vlastni plany a postupné je

realizuje.

V této casti je dulezité také uvést psychickou deprivaci. Psychicka deprivace je
psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana
prilezitost uspokojovat nékteré zakladni psychické potreby v dostacujici mire a po dosti

dlouhou dobu. (Mat¢jcek, Dité a rodina, 1992, str. 115)
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3.1. Vychovné styly

J. Pricha (Pricha 2001) popisuje vychovny styl jako souhrn zdmérnych
1 spontannich zptsobli chovani vychovatele k vychovavanému. Tradi¢né se uvadéji:
autoritativni vychova, liberalni vychova a demokraticka vychova. Novéjsi klasifikace
vychovnych stylii, vychéazejici z empirickych vyzkumi, je zatazuji podle nékolika
nezavislych dimenzi (laska — hostilita, autonomie — kontrola), jiné modely uvadéji
1 znacné vyssi pocet dimenzi. Tyto klasifikace pak umoznuji popis nevhodnych a pro
dit¢ skodlivych styli vychovy, jakymi jsou napt. vychova rozmazlujici, zavrhujici,
nadmérné ochranujici, perfekcionistickd, nedislednd nebo zanedbdvajici, tyrajici

a zneuzivajici dité).

Z pedagogického slovniku od J. Prichy (Pricha 2001) jsme ziskali popis styld,

které jsme uvedli na zac¢atku kapitoly a ted’ je kratce popiSeme.

Autokraticky (Autoritativni) styl — je styl vychovy typicky castym pouzivanim
rozkazu, trestl, malym porozuménim pro potfeby a z4jmy ditéte a potlacovanim jejich
iniciativy. Vede k velké zavislosti na vychovateli a zvySené submisivité, nebo naopak

agresivité

Liberalni styl (svobodny, volny) — je styl vychovy, ktery je charakterizovan slabym
nebo zadnym fizenim bez vétSich pozadavkid. Vede k malé odpoveédnosti,
nerespektovani skupinovych norem, sniZzuje integraci a organizaci prace ve skupiné

1 efektivitu jejich vysledk.

Demokraticky styl — je styl vychovy, ktery se vyznacuje plisobenim dobrych vzord,
nikoli trestli, porozuménim pro individualni potteby déti, podporovanim spontannosti
a diskuse. Vede k rozvoji iniciativy a samostatnosti, ale také zodpovédnosti, kazni

a respektu k praviim ostatnich.
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3.2. Vychovné postoje

Osobnost rodicu, pokud maji funkci primarnich vychovatelu ditéte, rozhodujicim
zpusobem prispiva k utvareni socialntho a emociondlniho klimatu v rodiné.

(Mat&jeek, 1992, str. 60)

Nesmime také zanedbat, ze vychovné postoje a celkovy vyvojovy proces se odviji
od zkuSenosti vychovavajiciho. Jaké on mél sam détstvi, jaky mél vztah k vlastnim
rodi¢im a ostatnim vychovatelim. Jaky je jeho dosavadni citovy i psychosocialni
vyvoj, inteligence, vzdélani, osobni systém hodnot a idealt. Patii sem i1 vSechny
konflikty, napéti a uzkosti, které¢ vychovatel prozivd a jednoznacné tak piisobi na

vychovu ditéte.

3.2.1. Vhodné vychovné postoje

Uvedeme v bodech, jak tedy spravné pusobit na dit€. V prvni fad¢ je dualezité
podporovat jeho sebevédomi, dit¢ potiebuje spravny vzor dospélého, ktery mu vénuje
dostatek Casu. Mit o dit€ zajem, o jeho konic¢ky, kamaraddy i1 vysledky ve Skole.
Podporovat dit€¢ v samostatnosti a ucit dit¢ zodpovédnosti. Dité potiebuje dostatek
lasky, pocit bezpeci, vSestranné ho rozvijet a umoznit mu, aby se bez strachu a bez

napéti projevovalo. Pomahat mu fesit problémy, brat ho vazné€ a nezesméSiiovat ho.

3.2.2. Nevhodné vychovné postoje

Podle Z. Mat¢jcka (Matéjcek 1992) jak jsme uvadeéli vyse, negativné ladéni rodice a
nedostatek zékladnich potieb, které dité potiebuje, vede k psychické deprivaci ditéte a

tim kolisa jeho celkovy budouci vyvo;j.

Vychova zavrhujici — dité nechténé ¢i neplanované muze v rodi¢ich vyvolavat nevoli
k wvychové. Rodi¢im pifipomina néjaky nezdar ¢i hluboké zklamani. Muze se
také jednat o nesplnéni idealli rodiclh a to ve smyslu, ze dit¢ ma n&jaké dusevni ¢i
télesné nedostatky. Dité byva casto védomé i neuvédoméle trestdno, omezovano,

utlacovano a zahdnéno do postoje vzdoru a protestu nebo do pasivity a rezignace.
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Opatieni pro napravu se tidi intenzitou obtizi. Prvotni snahou je uchranit dité, v krajnim
ptipad¢ i pomoci organu péce o dit€. Vhodna by byla i rodinnd terapie ¢i psychoterapie

pro nevhodné¢ vybocujiciho vychovatele.

Vychova zanedbavajici — V dneSni dobé déti nejsou piili§ zatéZzovani pracovnimi
ukoly, Casto byvaji ponechany samy sobé. Rodi¢ na n¢ zkratka nemé nebo nechce mit
cas. Déti jsou zvyklé na volny zivot, Skolu vnimaji jako nutné zlo, jemuz se snazi
uniknout
a zpravidla s uspéchem. Byvalo casté, ze déti z nizké socioekonomické trovné byly
velmi zanedbané a to z diivodu negramotnych rodicti nebo pfist€éhovalct. AvSak nizka
zivotni uroven nemusi vZzdy znamenat vychovné zanedbavani. Zde je dilezité neplést si
zanedbanost ditéte s nadanim. Je potieba dit¢ doucovat a to spise z iniciativy Skoly nez

se spoléhat na rodice. Na tyto typy rodin musi ¢asto dohlizet organ péce o dit¢.

Vychova rozmazlujici — rodi¢e na své dit€¢ nezdravé citove Ipi, pfeji si,
aby ztstalo stale tak malé a détsky roztomilé, uklizeji mu vSechny piekézky z cesty,
nekladou na né Zadné naroky, plni mu kazdé pfani a podfizuji se jeho ndladam. Rodice
timto chovanim ztraceji ptirozenou autoritu a nedodaji mu dostatek jistoty a sebedtivéry
k souziti s ostatnimi détmi 1 dospélymi. Neuvédomuji si, ze v ditéti buduji pfiliSnou

zavislost na nich samych.

Vychova prilis uzkostna a prilis protektivni — zde je to podobné jako vySe zminéna
vychova, rodice pfili§ Ipi na ditéti, ochranuji ho a chrani pfed jakymkoliv nebezpecim,
nedovoli ditéti projevit svou vlastni inciativu, =zabrafiuji mu poznavat,
aby si neublizilo. Tak dit¢ byva ve stalé frustraci a omezené od zakladni psychické
potfeby vlastni aktivity. Mlze se stat agresivnim, ¢i si kompenzovat toto omezovani
v riznych ,,partdch® mimo rodinu. Né&které déti ale reaguji utlumem aktivity a pasivnim

podfizenim. Dé&ti takto vychovavané byvaji tzv. obétnimi beranky ve Skole nebo v parté.

Vychova s prepjatou snahou o dokonalost ditete (perfekcionismus) — Zname hodné
piipadi, kdy si rodi€ snaZi vyplnit své osobni sny prostfednictvim svych déti, nebo kdy
si pieje, aby dité pokracovalo v jeho Slépé&jich. Chce to ale 1 dit€? Rodice Casto prenase;ji
na dit¢ svou neuspokojenou touhu po urcitych hodnotach, jichz se jim v Zivoté
nepodafilo dosdhnout. Dit¢ se tak stdvd ndstrojem kompenzace jejich vlastni

neuspokojenosti. Dité tak byva preté¢Zovano a vede ho k obrannym postojiim.
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Vychova protekcni — 1 tady se rodiCe snazi, aby dité dosahlo hodnot, které oni
povazuji za vyhodné a vyznamné. Tady nezalezi, jakym zplisobem tohoto dit¢ dosahne,
ale Ze dosdhne a to samoziejmé s jejich pomoci. Nemaji problém délat véci za dité,
odklizeji mu z cesty piekazky, zatizuji vSe za néj a pozaduji, aby se i1 ostatni podiidili

tomuto zajmu.

3.3. Vychovné prostredky — Odmeény a tresty

Podle J. Capa a J. Marese (Cap, 2001, str. 252) jsou tyto vychovné prostiedky
nejbéznéjsi a jsou velmi dilezité v procesu vychovy. Odmeéna je pisobeni at’ uz rodicu,
ucitelt, vychovatel, kterym se vyjadiuje kladné hodnoceni konkrétniho chovéni
nebo jednani a pfinasi vychovavanému uspokojeni nékterych potieb, libost a radost.
Naproti tomu Trest vyjadifuje negativni spoleCenské hodnoceni a pfinasi

vychovavanému omezeni né¢kterych jeho potieb, nelibost, poptipad¢ frustraci.

Do béznych druhit odmeén patri:

. Vprvni fadé¢ je to jednoznacné Usmeév a pochvala projevenda rodici
nebo vychovavajicimi, nésleduje projev sympatie, kladného hodnoceni,

kladného emoc¢niho vztahu.

. Déti miluji darky, je jen na rodi¢ich v jaké mife dit€ v tomto sméru uspokoji.
. Déti siln€ touzi po zazitcich, maji rady akci, a kdyZ se néco d¢je. Naptiklad vylet

do ZOO, fotbalové utkani, zajimava spolecna Cinnost s dospélym, ktery ma

vétSinou nedostatek ¢asu a podobné.
Do béznych druhu trestii patri:

. Fyzické tresty, fyzické trestani je pro dit€ velmi poniZujici, mnohdy ale byva

pfijatelnéjsi nez trestani psychické.

. Psychické trestani, to jsou projevy negativnich emoci, zaporného emocniho
vztahu (dospély se zlobi, kifi¢i, vyhrozuje, mraci se, nemluvi s ditétem a

podobng).
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. Potrestani zédkazem oblibené ¢innosti (jit ven za kamarady, sledovat televizni
potad, ucastnit se ¢innosti oddilu) nebo donuceni k neoblibené Cinnosti (napf.

uklidové prace, ve Skole mnohonasobné opisovani a jiné).

Vychova zalozend spise na odméndch ma lepsi vysledky nez vychova uzivajici
prevazné trestii. Odmeény podporuji uceni, vcetné socialniho uceni, které ma klicovy
vyznam ve vychove. Naproti tomu ucinky trestii Ize jen obtizné predvidat. Stejny trest
vede u jednoho ditéte k zZadouci naprave, u druhého k poslusnosti jen navenek pri
skrytéem nesouhlasu, treti dité reaguje negativisticky a ve zvySené mire pokracuje
v nezadoucim chovani, ¢tvrté upada do deprese, ztraci kladné moralni sebehodnoceni,
jeho cinnosti a vyvoj se dezorganizuje. Trest ma tedy riizné ucinky — v zavislosti
na predchozich zkuSenostech ditéte, na jeho vlastnostech, na vztahu mezi dospélymi
a ditétem, na klimatu a situaci, na souhie mnoha podminek. Nekdy vede trest k pravému

opaku toho, ¢eho mél dosahnout. (Cap, 2001, str. 254)

Viceméné je to podobné i u odmén, ne vZdy maji odmény jednoznacny ucinek.
Velmi zalezi na individualité ditéte, na jeho vyspé&losti ¢ nevyspélosti. Casto byvaji
efektivnéj$i odmény emocni nez odmény moralni. Pokud dit¢ odméiujeme v premire
materidln€, podporujeme u néj spiSe vnéjsi motivace, plni pozadavky kvili odméné,
a tlumime vnitini motivaci, kterd vede ke zvidavosti, k potfeb¢ Cinnosti, radosti z

¢innosti a také k osvojovani si dovednosti, zvladani pfekazek a dosahovani cild.

V experimentech s pferuSovanym posilovanim odmén Skinner zjistil, Ze odména
pusobi silnéji, kdyz ji opakujeme obcas a ne po kazdém dil¢im spravném vykonu.
Z praxe potvrdil, Ze Casté odmény zevSedni. Také se potvrdilo, zZe u vyspélejSich deéti
a mladistvych je pro né velkou odménou radost z toho, ze néco dokézali, tedy vnitini
zazitek a ne pouze zhodnoceni zvenci. Takto se pravé vyviji vnitfni motivace,

sebedeterminace a celkova zralost osobnosti.

Fyzické tresty plisobi zastraSujicim zplsobem vyvoldvajicim strach, namisto
aby vedly déti ktomu neopakovat nezadouci zpusob chovani. Ale zkuSenosti
z vyzkumu ukazuji, ze strach plisobi jen omezenou dobu. Potrestané dit€¢ proziva
hlubokou frustraci, ponizeni, ublizeni, znehodnoceni, vztek a touho po pomsté. Tyto
silné emoce Casto vedou k agresivnim projeviim, k nasilnému chovani nebo poptipadé

k delikventnimu chovani.

38



Macoby a Martin uvedli ve své publikaci, ze fyzickym trestdnim vzrista
agresivita a klesd identifikace s rodi¢i. Vyzkumy prokazaly, ze mladistvi delikventi,
zejména agresivni, byli mnohem castéji trestani fyzicky nez ostatni chlapci. Takovyto
dlouhodoby ucinek ale nezavisi pouze na fyzickém trestani, ale je s nim spojeny
i celkovy styl vychovy, postoj rodict, jejich lhostejnost viici ditéti a jejich agresivni

chovani mezi v§emi ¢leny rodiny navzajem.

Zde se tedy nabizi otazka, jakd forma trestani je tedy adekvatni? Jiz z d&jin je
znama metoda pfirozenych nasledkt: Je to postup, kdy po nevhodném chovani
nebo cinu ndsleduje néco, co mize dité pochopit jako prirozeny a nezdadouci ndsledek

toho chovani nebo ¢inu, a ne jako projev vychovatelovy liboviile. (Cap, 2001, str. 256)

¢

Vedeme dité k naprave: ,, Udélal jsi neporadek, uklid to.* ,,Zpusobil jsi skodu,
musis ji napravit, pokusit se veci vratit do puvodniho stavu.* AvSak mira od¢inéni
by méla odpovidat veéku ditéte, jeho fyzickym predpokladim, dovednostem a mite jeho

zralosti.

Trest je prijatelny za predpokladu, Ze dité z chovdni dospélého a z jeho
emocnich projevii chape: Odsouzeni se tyka mého konkrétniho chovani nebo cinu, ne
mé osoby. Nedoslo ke ztraté sympatie, lasky, duvery, pomoci dospélého ve vztahu

k ditéti. Dospély nepovazuje dité za nenapravitelné spatné. (Cap, 2001, str. 257).

3.4. Motivace k rodicovstvi: rodic¢ a prarodic

Marie Vagnerova (Vagnerova 2012) ve své knize popisuje motivaci k rodi¢ovstvi,

my jsme tuto motivaci doplnili o motivaci prarodicu.

Biologicka — Rodice, kteti jsou ve vychove spravné citové angazovani a adekvatné
reaguji, maji pro psychicky vyvoj ditéte velky vyznam. Rodic¢e déti ovliviiuji v mnoha
smérech. Je mnoho divodi pro¢ lidé déti chtéji, ale také jsou mezi nami jedinci,
ktefi rodicovstvi oddaluji, nebo se ho zcela vzdavaji. Jsou riizné faktory, které motivaci
k rodicovstvi ovliviiuji. Mit potomstvo je vrozena pudova potieba, avSak intenzita neni
stejna u kazdého jedince. Tato potieba je, stejné tak jako jiné pudové tendence

ve znatné mife modifikovana psychosocidlné. To znamend, Ze ji ovliviluji i dalsi
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potieby, napf. potieba osobniho rozvoje a uspésnosti. Plisobi na ni i rizné spolecenské

faktory, ptedev§im hodnoty a normy, které¢ dané spolecnost aktualné uznava.

Prarodice, ktefi maji svych vlastnich déti vice, se rychleji rozhoduji, jde—li o péci
o dalsi dit€¢ nahradni — souvisi s vySe uvedenym, navic prarodice, kteii berou
do nahradni péce své vnouce (vnoucata), k nim maji blizky vztah, jsou to prece déti
jejich déti. Toto pouto mize mnohé jak usnadnit (blizkost vztahu, davéra),
tak i zkomplikovat. Prarodi¢e ke svym détem pravdépodobné zaujimali jiny vychovny
postoj a mohou vzniknout dva extrémy — kdy se na jednu stranu dité¢ absolutné podiidi
prarodiciim, anebo se naopak prarodice absolutné podridi ditéti (z televize vidime Casté

ptipady, kdy vnouce ublizi prarodi¢i, protoze zde chybi ucta ke starSim). Najit zlatou

stiedni cestu v takovychto ptipadech vztahii neni lehké.

Deti rodicum mohou prindSet ruzna uspokojeni, ale jejich vychova zaroven
vyzaduje, aby se lecceho vzdali, to znamend, Ze je mohou i zatézovat (Vagnerova, 2012,

str. 6)

Rozdil ve vychové ditéte rodici a prarodici je v mnoha smérech rozdilny. S. Stielec
(Strelec 1992) vychovné pisobeni prarodi¢t povazuje za dopliujici a nahradni.
Prarodicovskému vychovnému ptisobeni je z pravidla vytykana nedtslednost, ptiliSna

shovivavost a nékdy protichiidné plisobeni s vychovnymi zaméry rodica.

Noveé zazitky a zkuSenosti — mohou rodice obohacovat, zaroven je muze
stereotypni péce o potomstvo 1 omezovat a zaté¢Zzovat. Take je jisté, ze detstvi s rodici je
jiné nez détstvi s prarodi¢i. Babicky byvaji mnohdy moudiejsi, zkuSené;si, opatrnéjsi

a peclivéjsi. Casto babicky prozivaji se svefenci jiné veéci nez se svymi détmi a naopak.

Zdroj citové odezvy — déti ptijimaji lasku svych rodi¢l a oplaceji ji. Vztah
s ditétem je spolehlivy a jisty, pfinejmenSim po dobu jeho détstvi. Také ale muze byt
dité chapano jako ptrekdzka naplnéni jinych vztahi, at’ uz partnerskych ¢i pratelskych.
Muze lidi spojovat ale i rozd€lovat. Manzelstvi nebyva vzdy prochazkou v riizové
zahrad¢, muz n¢kdy byva despoticky, nevdécny, nevazi si své zeny, je necitelny. Tim
padem babicka ve svém vnouceti vidi oporu, nezkazenost. Vnouce déva babicce lasku

a vdécnost.

Potreba seberealizace — schopnost mit potomstvo potvrzuje normalitu dosp&lého

¢lovéka na biologickeé 1 psychosocialni tirovni. Ndhradni rodicovstvi mtize byt projevem
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seberealizace a naplnéni uréité predstavy, ale miize tuto potfebu saturovat i jinak.
Ptijetim opusténého ditéte prokazuje ¢lovek svij altruismus. Jeho seberealizace spoc¢iva
v tomto piipadé v péci, kterou je ochoten veénovat ditéti, o néz se vlastni rodice
nemohou nebo nechtéji starat. I toto je pozice spoleCensky cenénd. Také miize

péstounska péce fungovat jako takovy protipol nefunkéniho vztahu.

Smysl existence — dité muze prispivat k pocitu naplnéni zivota rodi¢a a potvrzeni
vlastni hodnoty. Rodicovstvi napliiuje jejich zivot nékdy dokonce v takové mifte, ze po
odchodu dospélych potomki z domova citi prazdnotu a maji obtize s hledanim nového
smyslu, jenz by mél rovnocennou hodnotu. I ndhradni rodice prozivaji uspokojeni
ze svého dila, jak fikd jedna péstounka: , Deti jsou dar a starat se o dité je t0
nejkrasnéjsi, co jsem zazila“. Casto mize mit jejich Gspéch vétsi hodnotu, protoze
splnili nelehky ukol — pfijaté dit€ mize byt znevyhodnéné, mlze mit negativni
zkuSenosti, které nelze vzdy tak snadno odstranit. Z pohledu babicky mize mit
péstounska péce velky vyznam. Dospélé déti se ji rozuteCou do svéta, zakladaji si

vlastni rodiny a babic¢ka se mize citit opusténa.

Pokracovani Zivota svych rodicii — dité funguje jako potvrzeni jejich kontinuity.
V potomstvu prezivaji jejich vlastnosti, télesna podoba, tradice, hodnoty a zvyklosti,
které mohou byt preddvany dalSim generacim. I pfesto Ze v ndhradni péci rodice détem
predavaji jen své ndzory, hodnoty a postoje, tak jde o dilezité pokracovani jejich
symbolické existence. Zde také hraji urcitou roli geny, zde jejich Uloha muze byt
nadhodnocena, protoze ve vychové a obzvlasté v raném véku se dd u ditéte hodné
zménit. Kolikrat babicky, pro jejich zkuSenost, moudrost ¢i vyzralost, byvaji lepSimi

vychovateli nez vlastni rodice.

Hodnota ditéte — je dana mnozstvim lasky a trpélivosti (pra)rodicii pti vychove,

¢im vice se citi dit€¢ milovano, tim vyrovnangjsi osobnost z n¢j miize vyrust.

Pozadavky a ocekavani — v ptipadé vlastni rodiny nejsou neredlnd, prarodice
obvykle své vnouce jiz znaji a védi, co od né¢j mohou ocekavat a co od né¢j mohou
pozadovat, stejné tak 1 dit€ neni stresovano pozadavky a ocekavanim ze stran prarodici.

Casto prarodi¢iim jde hlavné o to, aby dit& bylo zaopatieno.
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Prakticka ¢ast

4. Cil prace

Cilem této prace je zjistit rozdily mezi vychovou v klasickém modelu rodiny a
modelem, kde vychovu piebiraji prarodie; dopady této vychovy zvlasté na dusevni

vyvoj déti a jejich celkovy zivot.

4.1. Vyzkumny problém

Jak probihé vychova prarodici, jeji divody, Gskali a naopak pozitivni pfinosy nejen
pro vychovavané déti, ale i pro jejich rodic¢e a v neposledni fadé¢ i pro prarodice, ktefi se

ujmou role vychovatele.

4.2. Vyzkumny soubor

Ve vyzkumu budeme hovofit s prarodici, kteti maji sva vnoucata v péstounské péci
a s détmi, které jsou/byly vychovavany prarodi¢i. Cil mame stanoveny. Zjistit rozdil
mezi vychovou rodici a prarodici a také ukazat jaké procesy se d¢ji v ndhradni rodinné

péci.

Nize uvadime tabulku, ktera nam stru¢n¢ popiSe strukturu rodin, se kterymi vedeme

rozhovory. Viz tabulka: Struktura rodiny 1.
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Struktura rodiny 1

Struktura rodin
kazuistiky
1 2 3 4 5 6 7
Rodic¢ - matka
Jméno Milada Lucie Eva Lenka Marie Marcela Monika
Vék 31 65 1962 - 2005 1986 - 2013 |1939- 2012 a4 48
nedokoncené nedokoncené
nedokoncené | Odborné Odborné
Vzdélani stfedoskolské stfedoskolské |vysokoskolské ., ., zakladni .,
“io e vyuleni vyucleni vyuéeni
vzdélani vzdélani
. Zije na socidlni . . . . Zije na socidlni 3
Prijmy . dlchod nejsou nejsou nejsou . nevise
podpore podpore
. " posledni
N Pred t Y .
L sidliste Ceské , reamestIsidliste Ceske | uvedené . Ceské
Bydlisté .. . Vesnice Ceskych o . Sobéslav .. .
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Zdroj: vlastni

4.3. Vyzkumné otazky

Dle zadané¢ho cile se chceme dovédét a zjistit:

e Divod prevzeti ditéte do PP aneb proc se prarodice stavaji rodici?

e Vychovné postoje rodicti/ prarodicti?
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e Jaky je styl vychovy prarodic?
e Jaké je dité v péci prarodicu?
e Jaky je rozdil mezi vychovou rodici a prarodi¢i? (zaméfeno na prarodice).

e Jak ovlivnila nebo ovlivituje dité vychova prarodici?

4.4. Metodika

Kvalitativni vyzkum bude proveden na sedmi kazuistikdch. Pomoci rozhovoru

budeme klast polo strukturované otdzky a analyzovat bez predsudkd a domnének.

Rozhovor bude probihat v domacim prostfedi zkoumaného. A to z diavodu vétsiho

pohodli a uvolnéni tdzaného. Rozhovor rozdélime do n¢kolika ¢asti, abychom nezahltili

zkoumaného a plné se soustiedil na otdzky a odpovédi, na které¢ bude odpovidat.

VI.

VII.

Jaka byla primérni rodina rodict ditéte?

Jak probihalo détstvi ditéte?

Pribéh Zivota matky, otce i ditéte?

Kdy prarodice zazadali o péstounskou péci? Pro¢ nezadali dfive nebo vitbec?

Jak zvlada dité Skolu?. Jak poznamenalo dit¢ nezajem rodici? Jak je na tom dité

v soucasné dobé?
Jak péstounskou péci hodnoti prarodice?

Shrnuti
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5 Vysledky kvalitativniho vyzkumu

5.1. Pripadova studie 1 — Milada matka (31 let) Petr syn (13 let)

1. Nukledarni rodina

Tento pfibéh bude zaméfen na Miladu, a jejiho starSiho syna Petra, kterého ma

v péstounské péci jeji matka Magda.

Pani Magda, babicka Petra, porodila svou dceru Miladu celkem bez problémd,
byla jeji ¢tvrta a nejmladsi dcera. Milada méla tfi star$i sestry. BohuZzel nejstar$i sestru
neméla moznost poznat, protoze umiela pred nastupem do zakladni Skoly a to Milada
jesté nebyla na svété. Pani Magda své dcery vychovavala viceméné sama, manzel byl
Casto pracovné mimo domov. Matka i otec pochazeli s uplné rodiny, o dcery se matka

starala zodpovédné¢ a s velkou laskou.

Milada uz jako dité¢ byla velmi nemocna, od tfi mésici byla v nemocnici
v Motole s téZkou srde¢ni vadou, zde prodé¢lala operaci, kterd se opakovala ve tfech
letech. Tenkrat rodice nemohli bézné travit Cas s détmi v nemocnici, a proto rodice
navstévovali dceru, jak se dalo. Tato velka péce se vSak podepsala na starSi sestie
Milady, Jané, ktera byla o 2,5 roku star$i a velmi na ni zarlila. Trapila se skute¢nosti,
Ze se vétsina Casu to¢i kolem Milady. Cas plynul, ale nevole mezi sestrami se nelepsila,

spiSe se horsila.

Milada byla od svych 11 let, kdy zacala vyspivat, takzvané ,statna divka“
Jak tika babi¢ka Magda, pomamila se, to vSak piislo velmi vhod Jané, které se do ni
neustale navazela a zesméstiovala ji. Casto ji nazyvala ,,buite” a takovymi podobnymi
oslovenimi. Milada ze své postavy byla velmi nest'astna, trp€la nizkym sebevédomim.
Magda vibec netusSila, ze se néco takového v jeji rodin€ déje. To ji Milada fekla az po
nékolika letech. Také v tu dobu méla Magda 3 prace, aby vSechny uzivili. Jak sama
Magda pfiznava ,,nebyl pfili§ cas sledovat co se déje kolem®™. Obé divky bydlely
spolecné s rodi¢i v byté, kde kazdd méla svlij pokoj, Jana jeSté navic s manZelem a
dcerkou. Nejstarsi sestra Radka se osamostatnila a Zila se svou vlastni rodinou ve svém

byt¢ blizko Berouna.
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Kdyz Milada v 15 letech nastoupila na obchodni akademii zde v Ceskych
Budé¢jovicich, podlehla drogdm. A to jak vypovida babicka, z divodu zhubnuti. Tuto
skvélou radu ji dala kamaraddka ze tfidy. Milada nevédhala a zacala uzivat pervitin,
jako by se nejednalo o drogy, navykovou latku. Magda na tuto skute¢nost pfisla velmi
brzy, ani ne rok od zacatku uzivani. Ma kamaradku, ktera méla zkuSenosti v tomto
sméru se svym synem. Vypravéla ji, ze Milada hodn¢ spi, rapidné zhubla a je protivna.
Ob¢ se shodly, ze to neni v potadku tak Miladu dovedla do K-centra, kde se vse
potvrdilo a nésledné fesilo. Psycholog potvrdil prognozu, ktera je ndm uz zndma, starsi
sestra Jana byla pficinou selhani Milady a jejitho tprku k drogam. Zkratka chtéla
zhubnout. Psycholog Magd¢é poradil, spiSe apeloval na to, aby se Jana s rodinou
pfest¢hovala jinam, jinak se Miladin stav nezlepsi. BohuZel tato moznost nepiipadala

v Gvahu. Jana s rodinou by neméla kam jit.

Kdyz bylo Miladé 17 let, prodélala trombozu, lezela mésic v nemocnici, kam ji
chodil navstévovat jeji kamaradd se svym bratrancem. Milad¢ se kamaraddav bratranec
Bohous (24 let) libil. Slovo dalo slovo a ani ne po roce Milada otéhotnéla. Skolu uz
nedodélala. V tu dobu byla Milada uz ,,¢ista“. Rodinu neplanovali, ale za to naplanovali
svatbu, kterou pfitel par dni pfed oddanim zrusil s tvrzenim, Ze ani nevi, zda je dité
jeho. Zazmatkoval. Miladu to tenkrat hodné zlomilo (byla ve 3 mésici téhotenstvi),
a 1 presto, Ze Bohou$ 3 dny pifed obtfadem pfiSel a omlouval se ji, ze ud¢€lal hloupost,

Milada ho zpét nevzala.

Porod méla Milada tézky a komplikovany, malého Petra vyndavali vysokymi
klestémi, pfesto se narodil zdravy. Milada stale obyvala pokoj u rodi¢t, ted’ i se svym

synkem.
2. Rané detstvi

Pettikovi bylo 6 tydnli, kdyz se jeho matka s otcem sesli u soudu kvili
vyrovnani a vyzivnému. Tam otci jedna ze socialnich pracovnic hodné vycinila, az ho
zlomila natolik, ze se otec vratil k Miladé a Petiikovi. Pokusili se spolu zit, ale kdyz
Milada po druhé¢ otéhotnéla, Bohous se opét rozohnil a Milad¢€ ublizil slovy ,,ja nebudu
zivit dal§iho parchanta®. Donutil Miladu k umélému pteruSeni t€hotenstvi, a to vztahu

vibec nepomohlo. Kdyz byl Pettikovi necely rok, otec je opustil.

Babicka byla pro Petiika druha méma, Miladé byvavalo Casto zle a babicka

vstavala v noci k chlapci, krmila ho a peCovala o n¢j. Petiik si vytvofil k babicce velmi
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blizky vztah, to popisi v ptibéhu pozdéji. Milada neméla na partnery Stésti. Jak fikala
babicka: vsichni byli vyzZirkové natoz, aby pracovali, valeli se tady u nas v byté a snaha
Zdadnd. Jen pro ilustraci popisi jednoho z Miladinych partnerti, se kterym zila néco
kolem piil roku. Kdyz byl Pettikovi rok, Milada si nasla partnera, ktery s nimi zil v byté
jejich rodi¢h. Samoziejmé partner nepracoval a to se babicce nelibilo, proto nelenila
a nasla mu praci hlidade jednoho objektu tady v Ceskych Budg&jovicich. U tohoto
objektu se nachdzelo malé staveni, byt typu 1+1, ktery mohli vyuzit k bydleni,
ale museli si ho upravit a zafidit. Kdyz se Milada jednoho dne vracela do ,,svého
nového bydlisté, nasla partnera v choulostivé situaci s jinou zenou. Okamzité se s nim
rozesla. Situaci nesla Spatn¢ a tak se rozhodla na ¢as odjet k nejstar$i sestie Radce,
ktera bydlela u Berouna. Za cas si tam Milada (20) naSla partnera Roberta (24), babicka
s dédou jim zafidili byt dva + jedna, a vSe nasvédcCovalo, Ze konecné bude Milada
Stastna a bude mit spokojenou rodinu. Babicka do mésta jezdila navstévovat ob¢ dcery,
v patek navstivila Radku, Miladu v sobotu a v nedé€li odjizdéla zpatky do Budé&jovic.
V té dob¢ bylo Petiikovi mezi tii a pil roku a Magda vypravi: Vzdycky kdyz jsem
k nim jela, nakoupila jsem jim jidlo, protoze smrdéli korunou, Petiik miloval jogurty,
tak jsem mu je nakoupila na cely tyden. Petiik nelenil, pristrcil si Zidli k lednici, a ne
jenom ze vyjedl celou lednicku, ale oteviel si vSechny jogurty a do kazdého dal IZicku,

aby mu je nikdo nesnédl. To jsem nezaZila, aby trileté dité takhle premyslelo.

Babicku Milada s partnerem a s Petfikem vozili na vlak. Témé&f pravidelné Petiik
nastoupil s babi¢kou do vlaku a ta ho uz zpatky ven nedostala. Petiik se nikdy necitil
v novém misté bydlisté¢ jako doma a chtél s babickou domti. Magda k tomu dodava:
,,a tak jsem si Petrika v backirkach odvezla do Budéjovic . Miladé oc¢ividné nevadilo,
ze Petiik neni s ni. Byval u babic¢ky 1 14 dni, nez ho zase odvezla zpatky. U matky
vydrzel vikend a uz zase chtél k babic¢ce. Babicka s dédou stale pracovali, a tak si
Petiika predavali ve dvefich, ale snazili se fungovat tak, aby Petfik nestradal. Petiik byl
na babicku velmi fixovany a byl s ni rad. Bylo to hodné dité. VétSinou si vSichni hrali,

televizi poustéli minimalné, snazili se Petfikovi vénovat.
3. Dalsi priibéh

Vratme se k Milad¢ do Berouna. Za kratky ¢as Miladin partner zacal hodné pit a
uzivat drogy, vodil si domt jiné Zeny a zadal po Milad¢ skupinovy sex. To samoziejmée
Milada neustala, odjela do Bud&jovic, kde onemocnéla a stravila néjaky cas u rodica.

Kdyz jela zpatky domt, Robert m¢l v byté uz nast€éhovanou jinou Zenu a Miladiny véci
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byly nahdzené pfed dveimi a u pidy. Odst¢hovala se ke kamaradce, kterou si za Cas
op¢t bydlela Jana. Babicka vypravi, ze ,,Milada feSila své problémy alkoholem.* Rodice
ji tedy alesponl pomohli se prest¢hovat. Kamaradka ale pro Miladu nebyla pfili§ dobry
ptiklad. Zila sama se dvéma détmi a hodné pila. Petiik, tehdy tii lety, Zil s matkou, jeji
kamaradkou a jejimi dvéma détmi. Jak vypravi babicka: Déti se tam staraly viceméné
samy o sebe. Milada samoziejmé s kamaradkou hodné pila a o Petiika piili§ nejevila
zajem. Jednou Miladina kamaradka volala babicce a opila ji fikala do telefonu, ze Pettik
béha venku v backirkach a kde je Milada, nevi. Babicka si tedy pro Petiika dojela a

od té doby je uz u nich.

Babicka se ¢asem dozvédéla, ze Milada opét zacala ,,fetovat™ a je na tom bidné.
Pak se Milada na ¢as odmlcela, nikdo neveédél, kde je, jestli Zije, co zkratka s ni je.
Babicka byla hrlizou bez sebe. Jak tika: ,,Bylo to dité s velkou laskou opecovavané, jen
aby si neublizilo.” A ted nevi kde je. Ub¢hly asi dva roky a Milada se ozvala z Francie.
Babicce fekla, ze s drogami chtéla skoncit, tak se rozhodla pro praci v zahrani¢i. N&jaky
Cas pobyvala v Némecku, pak se pfesunula do Francie. Tam se vdala za muze
z Tuniska, ktery ji samoziejmé hned utekl, protoze mu $lo jen o obcanstvi. To uzZ domu
volala skoro kazdy den, bylo ji smutno a ptala se i na Petifka. Casem se ze zahraniéi
vratila a zlstala v Praze, kde pobyvala asi 2 roky. Mezitim Petiik nastoupil
do predskolni tfidy. Babi¢ka neméla jednoduché Petiika do Skolky dostat, nebyl u nich
do prvni tfidy, Sel Petiik taky tady v Budé&jovicich, Milada se objevila v den zapisu, poté
zase odjela zpatky do Prahy. V tu dobu Pettik matku vidél asi po tfech letech, a jak tika

babicka: Petrik matku miluje, je to prosté jeho mama.

Po n¢jaké dobé si Milada naSla v Praze partnera, se kterym po kratké dobé
otéhotnéla. V pribéhu t€hotenstvi jela navstivit rodice a Petiika do Bud&jovic a uz se
do Prahy nevratila. Udélalo se ji Spatn¢ a pani doktorka ji zpatky zkratka nepustila.
Do porodu ztistala uz v Bud¢€jovicich. Dnes maji jiz tfi ro¢ni dcerku Lucinku. KdyZ se
Lucinka narodila, Pettikovi uz bylo deset let. Milada s otcem Lucinky uz neni. Nic se

o ném nevi, ale pry je ve vézeni.

Babicka a dédecek z otcovy strany se o vnuka nikdy nezajimali. Byli skepticti,
a nevéfili, ze Petiik je jeho syn. Pak kdyz Pettika vidéli, uznali, ze je cely otec, piesto se

nijak na vychové nepodileli. Babicka Magda jim Pettika vozila na V¢elnou, kde bydleli,
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aby ho alespon vid¢li. Snazila se udrzet rodinu, to se ale nedafilo. Babicka Magda je
zvala i na narozeniny Petiika. Rodice Petiikova otce se rozvedli. Babicka si pronajala
byt kousek od mista, kde Petiik bydli. A tak ji Petiik mize vidat ¢astéji. Dalo by se fict,

ze ji Pettik sam Casto vyhledava, i presto, ze se babicka o ného nikdy moc nezajimala.

4, Péstounska péce

Zakonni zastupci byli babicka s dédou od roku 2008, ale nikdy nedostavali
na Jifika penize. Babicka zazddala o péstounskou péci teprve pied rokem. Jeji
vysvétleni je pochopitelné. Stale doufala a cekala, ze si Milada vezme Petiika (13let)
zpatky a budou fungovat jako rodina. Nakonec Milada sama navrhla, aby si babicka
vzala Pettika do péstounské péfe a diivodem bylo piedejit Gstavni péci. Milada si
v minulosti brala hodné ptijcek, které nesplacela a u posledni uvedla falesné zaméstnéni,
za coz byla trestné stihana za podvod. Nastoupila k péti mé&sicim vykonu trestu. Kdyby
Petiik nebyl v péstounské péci, pravdépodobné by ho umistili do tstavni péce. Nyni
babicka na Petfika pobira davky a muze pokryt veskeré jeho vydaje. S penézi

vSak nikdy prarodice neméli problémy.
5. Petrikova Skolni léta a soucasnost

Petiikovi to ve Skole moc nejde, Spatné se uci i pfesto, ze se mu babicka hodné
vénuje. Snazi se ho pfipravovat, déld s nim ukoly a nic nezanedbdva, sama je velmi

inteligentni a nema s vyukou problém.

Petfik ma diagnézu ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou). Casem se
u n&j projevila i agresivita, to se da ptikladat k nedostatku lasky matky a otce. Byva zly
1 na babicku a dédu. Pii zadchvatu vzteku vzdycky fika, Zze ho nikdo nechce, samoziejmé

tim mysli matku a otce.

Petiikovi je 13 let a ted’, vic nez kdy dfiv fik4, jak mu matka s otcem chybi. Rad

by je vidal a byl s nimi. Je ve véku, kdy oba tolik potiebuje.

Jak jsem uvadéla, babicka se Casto stard i o Lucinku, se kterou ma Petiik dobry
vztah. Jsou od sebe o deset let, ale vnima ji hezky. Je to jeho mala sestticka. Petiika

bavi sport, rad hraje florbal, 2x tydn¢ chodi na tréninky.
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Milada zije na podporach a zdravi ma chatrné, pravdépodobné nasledky
z uzivani drog a nadmérného piti alkoholu. Lucinku mé ve své péci. Rodice ji
také hodné pomahaji finan¢né. Babicka Casto Milad¢ vola a vypravi ji, jak se Petiikovi
dafi, aby o ném védé¢la, a také se s ni radi. Babicka tvrdi, ze je stara a rada uslysi nédzor

mladého Clovéka. Milada je vsak prudérnéjsi nez ja, sméje se babicka.

Babicka tvrdi, ze by si Petiika Milada vzala zpatky, ale kviali Spatnému
zdravotnimu stavu a zpisobu Zzivota, nemuze, sotva zvladd péci o Lucinku. S péci
o Petiika nesouhlasi ani jeji novy partner, ktery kdyz zjisti, ze m¢l Petiik sviij ,,agresivni

zachvat“ nechce, aby k nim chodil.
6. Petrikiiv otec

Pettikliv otec ma novou partnerku, se kterou ma dceru. Tu Petiik vid€l pouze
na fotce. Otec nejevi o Petiika zajem. Babicce tvrdi, Ze nema Cas a vzit si ho nemuze,
protoze ho nema rdda jeho souCasna partnerka. S Petfikem obcas komunikuje

prostiednictvim socialni sité facebook.
7. Hodnoceni PP prarodici

Babicka byla svou maminkou vychovavana tak, ze kazdy problém se da vyftesit
a kazdé dit¢ vychovat. Petiika si vzala do péce, protoze by byl zanedbavany a to si
neptala. S dédou to povazuji za samoziejmost. Zivoty svych dospélych dcer uz piilis
ovlivnit nemohou, ale o vnoucata se starat mohou. SnaZi se ze vSech sil, aby déti byly
spokojené a netrpély. Petfika v zddném pitipad€¢ nerozmazluje, je rdzna. Ale ¢im je
star§i, tim vic za¢ina babi¢ce odmlouvat. Jako autoritu ji piili§ nevnima, piesto po
delSich dohadech poslechne. Zkratka se zafina boufit. Také si babicka posteskla,
ze Petiik nevidi, Ze ho babicka i déda maji radi a jsou tu pro néj a ostatni vnoucata.
Jeho smutek je ted’ pravdépodobné silné€jsi nez fakt, ze prarodice ho z celého srdce

miluji.
8. Shrnuti

Z tohoto ptibéhu miizeme siln€ vycitit, jak moc Petr nezajmem jeho rodich trpi.
A jak moc ho v8e poznamenalo. On sam vi, Ze tu rodi¢e jsou, e bydli kousek. Ze maji
dalsi déti, které maji v péci a on sam je u babicky a dédy bez rodici. S touto rodinou se
obcas viddm a myslim si, Ze je Petr u babicky spokojeny, ptesto je zmateny a nechape,

pro¢ on nemiize byt s mamou. Dité si samo utvaii svou identitu, ale je pro n¢j velmi
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tézké se vyrovnat s tim, Ze matka Zije, je blizko a pfesto nema velky zdjem. Prarodice se
velmi snazi a to uz od narozeni Petra, bohuzel v tomto ptipadé nikdy nenahradi
plnohodnotnou péci a lasku rodict, kterou by Petiik tak potfeboval k uplnému Stésti

a spokojenosti.

5.2. Pripadova studie 2 — Lucie matka (65 let), dcera Jana (45 let)

1. Nuklearni rodina

Jana se narodila jako druhé dité. Porod byl ptfedCasny (v osmém mésici)
a komplikovany. Dit¢ mélo dle 1ékait velmi malou Sanci na pieziti, nakonec ale vSe
zvladlo. Matka pochazela z uplné rodiny, méla jest¢ bratra a dvé sestry. (Vy)studovala
sttedni Skolu se zaméfenim na obchod. Studium vSak pterusila tésné pred maturitou
a nemad ji dodnes. Otec pochdzel také z Uplné rodiny. M¢l dalSich 6 sourozencti. Vyucil
se zameénikem. Rodic¢e Jany se seznamili v bydlisti matky na Moravé, kde otec pobyval
na brigdd¢ v ramci své zdkladni vojenské sluzby. Po otéhotnéni matky se vzali.

V rozmezi dvou let se jim narodil syn Petr a dcera Jana.

V dobé druhého téhotenstvi (mozna jesté pred nim) matka zacCala novy vztah.
Ve véku jeden a pul roku malé Jany se matka radikaln€ rozhodla pro rozvod a odmitla
nadale pecovat o dceru. Matka se podruhé vdala, s druhym muZem méla dalsi dvé
dcery, pfiCemz pecCovala o syna z prvniho manzelstvi. Toto druhé manzelstvi trva
dodnes. Otec byl dlouho sam. Janu v den rozchodu odnesl ke své matce, ktera o ni
pecovala az do dospélosti. Mél n¢kolik zndmosti, znovu se oZenil v roce, kdy bylo Jané
11 let, do nové rodiny si ji vSak nikdy nevzal. VyrGstala dal u babi¢ky. Otcova

manzelka méla v péci o rok starsi dceru, ta s nimi ve spolecné domacnosti Zila.

2. Rané detstvi

V raném détstvi bydlela Jana s bratrem a rodi¢i v panelovém byt¢, otec v té dobé
pracoval jako lesni délnik. Po rozvodu cestoval po celém svété jako montaZzni délnik.
Doma pobyval velmi sporadicky. Jana byla v t€¢ dobé¢ jiz vyhradné€ v péci své babicky.

Béhem nékolika prvnich malo let u babicky pobyvali jesté nektefi otcovi sourozenci,
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takze vzpominky na rané détstvi pro Janu jsou ve znameni svateb a vét§tho mnozstvi

dospélych lidi kolem sebe.

Babicka i s dédeckem pracovali v Zivoc¢isné vyrobé. Z dnesniho pohledu byla
jejich situace velmi slozitd. Pracovni dobu méli nepravidelnou, ale aktivné jim

pomahaly nejmladsi déti v ramci svych moznosti (vSichni byli také jiz zaméstnani).

Pfestoze Jana navstévovala jesle, byla Casto nemocna a péce o ni byla mnohdy
velmi naro¢na. Navic v dob¢ (jednoho a ptl roku), kdy ji otec ke svym rodicim piinesl,

dosud nechodila. O¢ividné byla, co se tyce vychovy, zanedbana.
3. Detstvi a dospivani

Jana reagovala pomérné s klidem na mnohé zmény ve svém zivoté. Naprosto bez
problémi se aklimatizovala do ,,nové“ rodiny a ani jednou po matce nezaplakala. Byla
ze zanedbaného batolete vyrostla divenka s bohatou fantazii, kterd si dokazala celé
hodiny vyhrat sama se sebou. Rodinné zdzemi u prarodict byla pro ni bezpecnd zoéna,
jakmile se ocitla v jiném prostiedi (v jeslich, v MS), byla bazliva a vystraSena. Na tuto
dobu se vaze jedna velmi dramatickd vzpominka. V rdmci branného cviceni sestoupaly
viechny déti s u¢itelkami v MS do sklepa. Jana dostala hystericky zichvat a do sklepa
nakonec nedosla. Ucitelky zavolaly babicku, ktera si dévcatko prevzala a odnesla ji

do bezpeci — domi. Teprve tam se dité uklidnilo.

Jana se nikdy nezatadila do kolektivu. Po celou dobu Skolni dochazky se drzela
stranou, spiSe se snazila byti ,,neviditelna“. Vystacila si sama se sebou. Bohuzel jeji
povaha nahravala détem, které mély sklon k Sikanovani druhych. Pomémné Casto se
béhem Skolnich let feSily vyhrocené situace, kdy jejiho podlomeného zdravi
a naslednych zdravotnich komplikaci (byla stale Casto nemocna a navic jesté v jeslich se
zjistilo, Ze nedoslycha a ve druhé tiidé ZS zadala nosit i bryle) zneuzivaly jiné déti k

fyzické i psychické Sikané.

Na stifedni Skole jiz bylo vSe zdanlivé jednodussi, s psychickou Sikanou si
poradila, k fyzické nedochézelo. Jana byla primérna studentka. Za jeji primeérnosti vSak
stala vysoka soustfedénost pii vyucovani kvilli nedoslychavosti (i kdyZz nosila

naslouchadla), za coz si vyslouzila nelichotivou ptezdivku ,,Sprt*. Mnohé znamky m¢la
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doslova vydiené. Nastésti Jana byla milovnice knih a dokézala se vénovat samostudiu a

tim drzet krok s ostatnimi spoluzaky. Laska ke kniham ji neopustila dodnes.

4. Péstounska péce

Oficialné do péstounské péce prarodicii nebyla Jana nikdy svétena. Prestoze to
bylo babicce nékolikrat ze strany socialnich tifadii navrzeno, odmitala to. Doufala, Ze se

otec Jany brzy znovu ozeni a vezme si dceru do nové rodiny. To se vSak nikdy nestalo.

Matka platila na Janu vyzivné 200 K¢, tyto penize babicka odkladala Jané
na vkladni kniZku, kterou ji v dospé€losti pfedala. S matkou se Jana viibec nestykala,
prestoze bydlely ob¢ v jedné vesnici. Zakaz styku méli i mali sourozenci, i Z matciny

vule.

Otec se na vychové Jany nijak nepodilel. Ani nepfispival pravidelnymi ¢astkami,
dokonce 1 piispévek na dit¢ si nechdval. Na druhou stranu vozil darky ze svych
pracovnich cest. V dob¢, kdy Jana studovala na gymnaziu, ji koupil nabytek do pokoje.
Sem tam vypomohl vétsi investici. Otcovu novou rodinu Jana navstévovala velmi
sporadicky. Obcas ji vzali na spole¢nou dovolenou, coz bylo spiSe na skodu, protoze

silné citila, Ze do ,,jejich* rodiny nezapada a téSila se na navrat domd, k babicce.

Babicka byla velmi dominantni Zena. ,,VIddla® pevnou rukou své pocetné
domacnosti a stejné tak ,,ovladala® i Janinu vychovu. Jana se z vdécnosti nevzpirala.
Babicc¢ina vychova byla plna lasky a (n€kdy 1 nadmérné) laskyplné péce. VSe vsak bylo
konano s dobrou viili a s virou, Ze Jané¢ pomaha. Dusledky nadmérné ochrany a péce se
u Jany projevily v dospé€losti, kdy mnohé situace pro ni byly nové a musela se naucit se

s nimi vypotradat. Dluzno dodat, ze vSe zvladla se cti.
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5. Vztahy

Jana byla uzaviena a sama neuzavirala nové vztahy ani pratelstvi. Piesto méla
nékolik kamaradek, zvlasté na prvnim stupni ZS. Pozd&ji uZ se naucila Zit spise
samotarsky zivot, ktery babicka hojn€¢ podporovala v dobré vife, ze ji tak uchrani
od nastrah svéta. Jana nechodila mimo Skolu ven. Veskery volny Cas travila v domé a na

velké zahrad¢ u babicky.

Ani na gymnaziu neméla vyrazné blizké kamaradky, nicméné az na vyjimky
vychazela se vSemi spoluzaky pomérn¢ dobie. Dokonce doslo k situaci, kdy se k Sikan¢
snizil profesor anglického jazyka. Ten zneuzival jeji nedoslychavosti a potizim
odposlouchat anglicky mluvici na paskach magnetofonu, za coz vyhroZzoval zndmkou
¢tyfi z anglického jazyka. Jana se primér znamek snazila vyrovnat domacimi ukoly
a dobrovolnym zkouSenim u tabule, které zvladala. Situace se vyhrotila ptfed koncem
Skolniho roku, kdy ucitel odmital Janu zkouset u tabule, aby si mohla znamky vylepsit.
Spoluzéci na tuto situaci reagovali ,,stavkou®, kdy ucitel Janu nékolikrat vyvolat musel,
nebot’ byla jedina, kdo se hlasil. Diky pomoci spoluzakd, k nelibosti profesora Jana

zlstala na znamce tfi z anglického jazyka.

Vztahy uvnitt rodiny byly komplikované. Byly obdobi, kdy Jana nazyvala
babicku maminkou, protoze to slySela od ostatnich kolem sebe. Babicka ji dusledné
ucila nazyvat ji babickou. AZ v obdobi tésn¢ pfed smrti, kdy babicka pobyvala u Jany
v jeji roding, uz mohla Jana bez namitek fikat ,,maminko®. Dédecek se drzel ,,mimo
déni‘“ a na vychové Jany se nijak nepodilel. Naopak se nechaval unést zarlivosti a Casto
to daval Jan¢ najevo (vzal ji tizek z talife, kdyZ babicka nebyla u stolu a vyhrozZoval,
ze ji ublizi, kdyz néco tekne, nebo dal Jané facku, kdyz byli doma sami, kiicel na ni,
at’ ,tahne* k tatovi, apod.). Tyto situace byly vSak mén¢ casté a vcelku se dalo vedle

dédecka ,,byt™.

Otcovi sourozenci, Janiny tety a strycové, méli své rodiny a Janu vnimali
jako Clena babi¢Ciny domadcnosti pii pravidelnych rodinnych setkanich. Nicméné
vSichni bydleli blize ¢i dale v jinych méstech a tak néjak automaticky se predpokladalo,

ze Jana se o starousky postara na konci jejich zivota, Ze ona se neodstéhuje.

Matku Jana vidala velmi sporadicky, ale nehlasila se k ni. Byly si navzajem cizi.

S otcem se vidala pfi jeho obCasnych navratech z pracovnich cest, po jeho svatbé
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nékolikrat do roka. S otcovou zenou byl vztah neutrdlni, pfednost méla vlastni dcera,

Jana jeji dcera nebyla.

Naprosto uzasny a velmi blizky méla Jana vztah se svou ,,tchyni®, ktera ji piijala
jako svou milovanou dceru (méla Ctyfi syny a jedina dcera ji zemfela v détském véku).

Tchan zemfel dfiv, nez poznala manzela.
6. Viastni Zivot

Jana se brzy vdala. S manZelem se poznala v necelych Sestnacti letech
na silvestrovském vecirku, kam ji ,,pfinutil“ jit otec, ktery v t€ dobé¢ vlastnil restauraci
ve stejné vesnici, kde bydlela. Vzali se brzy po maturité. Témer ve dvaceti porodila

dceru, o dva roky pozdé&ji syna.

V prvnim roce manzelstvi bydleli v jejim pokojicku u babicky. Souziti nebylo
idealni a skoncilo ,,vyhazovem* od dédecka. Nastésti se jim podaftilo rychle sehnat byt
v misté a z porodnice s prvnim miminkem se jiz vraceli ,,do svého. Vztahy se timto
pomérné dobie stabilizovaly a k vétSim konflikthm s dédeckem jiz nedochézelo.
Naopak — po letech v dob¢ tésné pted jeho smrti si spoustu véci ,,vyfikali“ a ujasnili

a jejich vztah se upravil.

Manzelstvi bylo od zacatku méné nez ,,vikendové“. Manzel byl doma velmi
malo, protoZe pracoval jako fidi¢ MKD (podobnost s otcem Jany). Samotaiské povaze
Jany to nicméné velmi vyhovovalo. Kdyz bylo détem pét a dva a pul roku, ptestéhovali

se do skoro dostavéného domecku.
V né¢kolika dalSich letech se Jana 1é¢ila ambulantné s depresemi.

Kdyz bylo détem 12 a deset let, pfibyl do rodiny dal$i sourozenec, hol¢icka.
V té dobé¢ jiz byla nazivu jen Janina babicka. Ta se navic pfestéhovala ve stejné dobé
k Jané€, protoze péci o dim, zahradu a malinké hospodatstvi jiz nezvladala. Posledni
Ctyfi roky babicka tedy stravila v péci své vnucky, kterou de facto vychovala sama a na

sveé naklady. Jana to citila tak, Ze mé babicce co oplacet.

v v

Budéjovic, kde méli vSichni lep§i moZnosti pracovniho uplatnéni. Nékteré tetiCky
a stryCkové dodnes neskousli fakt, ze i Jana se odst¢hovala z vesnice, kde vSichni
prozili détstvi.
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Jana je nyni podnikatelkou v oblasti wellness a vede si pomérné dobie. Manzel
pracuje jako fidi¢ v Rakousku a jezdi domt pravidelné na vSechny vikendy. Starsi dcera
se vdala a ¢eka druhé miminko. Syn pracuje v krajském meésté a stoupa po kariérnim
zebiicku. Nejmladsi deera navitévuje ZS. Ziji celkem aktivnim a spokojenym Zivotnim

stylem.

7. Soucasné hodnoceni z pohledu Jany

Babicka vychovavala Janu jako princeznu ve sklenéném zamku. ZkuSenosti Jana
ziskavala v pribéhu zivota diky rGznym zivotnim situacim. Vyhodou se ukazala Janina
schopnost vystacit si sama — spoléhat jen na sebe, nevzdavat se a vSe dukladné
promyslet. Babi¢¢ina obrovska laska je dosud Janinym ,,majakem® v pouti Zivotem

a v mnohych situacich ji pomdha.

Vztahy s lidmi jsou vcelku uspokojivé. PiestoZze €as od casu bojuje Jana se
sklony k depresim, vzdy si vzpomene na psychoterapii pied lety a praktikuje naucena
cviceni, diky kterym svij stav zvladd a nemusi vyhledat 1ékaiskou pomoc. NejvétSim
problémem v tézSich obdobich byva jeji strach z lidi. Strach z komunikace s lidmi.
Paradoxné (anebo mozZna proto) si vybrala praci, diky které je nucena byt s lidmi denné

v kontaktu a jednat s nimi. Jana se takto uc¢i prekonavat sama sebe. A vede si Usp&Sné.

Z jednoho z ptfedchozich zaméstnani (v dobé ptfed narozenim nejmladsi dcery) je
neustale v kontaktu s byvalymi kolegynémi a nékolikrat do roka se pravidelné setkavaji.
Zda se, Ze jsou velké kamaradky. I pfesto je Jana opatrna a ,,uplné k télu* si ziejmée
nikoho nepusti. Jeji samotaiskd povaha ji zlstala a nejradéji travi volny ¢as s knizkou

V ruce.

Vztah s manzelem prosel nékolikrat krizi, v soucasné dobé¢ je vztah ustaleny.

v

s jejichz nésledky se Jana musi potykat dodnes, ona sama vidi své détstvi jako $t'astné
a babicku jako nejblizS§iho a nejdrazsiho Cloveéka vibec. S jeji ztratou se velmi dlouho
vyrovnavala. Naopak vidi pozitivni pfinos této vychovy v tom, Ze se naucila jit svou
cestou, spoléhat sama na sebe a navzdory vychové a okolnostem si mysli, Ze je silna

osobnost.
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8. Hodnoceni PP prarodici.
Vyjadieni prarodicl jiz nelze ziskat, oba jsou po smrti.
9. Shrnuti

V tomto piibéhu byla vychova pfijatelna a dobra. Z Jany vyrostla mila,
zodpovédna Zena, ktera miluje svij Zivot a svou rodinu. Sama vi, Ze vychova babickou
byla v riznych smérech jind, ale to vSe priklada véku babicky a jinému zpiisobu ziti.
Jana si moc dobie uvédomovala a uvédomuje, ze lasku, kterou ji babicka dala, by
od matky nikdy nedostala. Sama vySe vypovida, ze byla silna osobnost. | v tomto
shrnuti to mizeme jednoznacné potvrdit. I piesto ze sama Jana byla velmi nemocna
s trvalymi nasledky, poprala se s tim a od mladi touzila po §tésti a spokojenosti. Mozna
ji babicka nedéavala rady a nefeSila, Ze Jana vyrtsta v jiné dobé, modernéjsi, ale za to ji

dala lasku, $tésti domova a pocit, Ze je chténa.

5.3. Pripadova studie 3 — Eva matka (1962 — 2005), David syn (16 let)

1. Nuklearni rodina

Eva, (matka Davida, ktery je v péci prarodici, rodic¢ti Evy) se narodila do tplné
rodiny, oba jeji rodi¢e jsou vysokoskolsky vzdélani. Détstvi méla pekné. Ve tietim
rocniku gymndazia se ale u ni nahle objevila nemoc zvana Myasthenia Gravis, coZ je
tézké onemocnéni svali. Byla odvezena do prazské nemocnice, kde stravila nepietrzité
Ctyfi roky. Mezitim ji v nemocnici napichli Zloutenku typu B, protoZe na Strahové
zalala fadit. Po &tyfech letech si ji rodi¢e odvezli domii, do mésta kousek od Ceskych
Bud¢jovic. Eva si pfala dokoncCit stfedni Skolu, a protoze mentdln¢ byla v potadku,
nikdo v tom nevid€l zadny problém. Musela vSak na sebe déavat velky pozor, babicka
s dédou ji vozili uceni do skoly, aby nenosila nic tézkého a nenamadhala se. Proto se také
rozhodli prestéhovat se z malého mésta do Ceskych Budgjovic, kde Eva studovala.
Maminka Evy délala téméf vSe za ni, a proto §la do diichodu, aby se 0 ni mohla starat
co nejvice. Sama uz své zaméstnani a péc¢i o dceru nemohla skloubit dohromady. V tu
dobu uz Eva byla v invalidnim diichodu. V roce 1986 tspéSné odmaturovala a nasledné
nastoupila na vysokou $kolu v Praze, na obor divadlo a film. I vysokou Skolu uspésné

dokonéila a zaGala pracovat v Malém divadle tady v Ceskych Bud&jovicich jako
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dramaturg. Pracovala na zkraceny uvazek, protoze kazdé rano musela naerpat nové
sily. Brala rizné 1éky, které ji pomahaly se kazdy den vzchopit. Eva bydlela v byté o par

ulic dal, kam ji maminka chodila uklizet, zkratka se Ev¢ starala o celou domacnost.

Jak to tak byva i u Evy se probudily mateiské pudy a s pfitelem TomaSem
zatouzili po miminku. Maminka s tim moc nesouhlasila, pfili§ neznala pozadi,
ale védéla, ze se o miminko bude také muset postarat, ze to Eva sama nezvladne.
Nicmén¢ Evu to neodradilo a ani pani doktorka nemé¢la nic proti. A tak se v roce 1999
narodil Davidek. Rodi¢e Davidka spolu nikdy nezili. Eva se o Davidka starala sama

s velkou pomoci babicky.
2. Dalsi priibeh

Davidek se mél k svétu, bylo to hodné dité. Rodice Evé zatidili byt v panelaku,
kde oni sami bydleli, pfimo nad jejich bytem, aby ji m¢li co nejblize, a mohli poméhat.
V roce 2004, prisla Eva s tim, ze by rada podstoupila kosmeticky zakrok, liposukci.
Citila se tlustd a nezddand. Pied podstoupenim tohoto zakroku, probihala rizna
vySetfeni a na zdkladé toho, se zjistilo, Ze mé& zhoubny nador na jatrech a to
s pravdépodobnosti a nasledkem napichnuti Zloutenky typu B, kdyZ byla v prazské
nemocnici ve svych 17-ti letech. Podstoupila beztuspéSnou chemoterapii a zacatkem
ledna 2005 byla pfevezena do prazské nemocnice, kde 1ékafi konstatovali, ze uz nic
délat nemohou. Ctvrtého dubna 2005 Miluska na nasledky zhoubného nadoru zemiela.
Davidkovi bylo pét a pill roku. Po této tragédii jeji rodie prodali oba byty a koupili

domecek na okraji Budé&jovic, aby David mél blize k pfirod¢ a mél vétsi klid.

3. Daviduv otec

Davidklv otec trpi Aspergerovym syndromem, ktery se vyznacuje piedevSim
potizemi v komunikaci a socidlnim chovanim. Zije si ve svém svété v byté své
maminky, obklopen knihami a témé&f 130 kilometri od Ceskych Budg&jovic. Tomasova
matka se o vSe stara, i o n¢ho. Je spisovatel, velmi vzd€lany a také z vysokoskolsky
vzdélané rodiny pochazi. S Davidem se vidaji jednou az dvakrat do mésice, a protoze
jak jsem uvadéla, nezije v Bud&jovicich, musi si pro néj dojet. To zastdvda TomaSovo
maminka, které je nyni 76 let. Babicka dorazi vlakem, vyzvedne Davida a jedou zpatky,

pak ho zase po vikendu doveze domu. O Davida otec zdjem ma, ale pouze z literarni
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stranky, piecetli spolu spoustu knih, ale ze se ditéti musi platit druzina, obédy ve skole,
ze dité¢ potiebuje i1 jiné véci, jde zcela mimo néj. Pral by si, aby studoval, aby m¢l

patiicné vzdelani, ale jak jsem psala, to je vSe, na co je schopen ho pfipravit.

Babicka se zamysli a fika: David si je jisté védom toho, Ze otec je jediny, kdo mu
zbyl z té tak zvané nukledrni rodiny, ma ho rdad. Ale jak babicka podotyka, bydlet
u n¢j nechce. Babicka mu nic nezakazuje, ba naopak, je rdda, ze jsou v kontaktu
a udrzuji vztahy. Sama si uvédomuje, ze je jediny koho tady jednou David bude mit,

az oni tu nebudou. David je ale zvykly u prarodicli a ménit to nechce, jak sam tvrdi.
4. Rané deétstvi a dospivani

Babicka si s nim hrala, stavéla po nocich lego, jako dité byl velice hodny, proto
s nim neméla Zadné starosti. Vypravi piibch, jak si s Davidkem hréla na zlodéje. Sama
se musim usmivat, kdyZ posloucham jeji slova. Davidek si strasné rad hraval na
zlodéje, natahl si cernou puncochu pres hlavu, vystiihal si oci a takhle se mnou spal
V loznici. Rikala jsem si, boZe ty jsi tak hloupd, ale co jsem méla délat, kdyz si chtél hrat
na zlodéje, tak at’ si hraje, smé&je se babicka. V noci jsem na néj koukala a zase si fikala,
pane boZe.“ Jak dodava, tohle ji problémy nedélalo, byla zvykld na sestfiny déti
a détmi byla obklopena i diky svému povolani ucitelky. Jen snad jedna véc, kterou ho
nemohla odnaudit. Od mala s ni spaval a to mu vydrzelo témét do 14 let. Chodila se
radit k riznym psychologiim, jeden ji huboval, jak je mozné, Ze s ni jesté spi v loznici,
druhy zase ,,ale dyt' ho nechte. Sama védéla, Ze to neni spravné. Kdyz se babicka
pokousela o to, aby David spal ve svém pokoji, vzdy v noci pfiSel, Ze nemiiZe usnout.
Nakonec to vyfesila takto. Jeji doméaci pocita¢ méla u sebe v loZnici, tento pocitad
pouzival 1 David. Babicka $§la, koupila mu novy, vlastni a situaci mu vysvétlila tak, Ze
ted’ mze pouzivat sviyj, ve svém pokoji a uz nemusi ,,prat” o jeden. A pomohlo. David

zacal spat u sebe v pokoji a zvlada to na jednicku.

Babicka se snazi a déla vSe proto, aby se o sebe dokéazal postarat. D4 mu penize,

aby si doSel koupit boty, aby si dokéazal koupit jizdenku. U¢i ho s penézi hospodatit.

Od mala byl David velmi chytré dité, ve Skole s nim nebyly zadné problémy.
Ugastnil se riiznych $kolnich soutdZi, angli¢tinu ovladd na jedni¢ku. Zakladni $kolu
ukoncil se samymi jednickami. Nyni studuje na gymnaziu, kde se mu znamky
nezhorSily. Babicka tik4, Ze je vSestranné nadany. Krasn¢ maluje, hraje na kytaru

a sklada. Také uz dvakrat navstivil Anglii. Babicka s dédou Davida berou i1 do
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restauraci, aby se naucil stolovani a spravnému chovani ve spole¢nosti. Myslim, ze zde
je evidentné vidét, ze prarodi¢e nezanedbavaji vnukovu vychovu a i pfes jejich vék
a zdravotni potize dé€laji maximum pro to, aby se David mé¢l dobie. Babicka Davida
nerozmazluje, pfece jenom je to pani ucitelka. Razna, ptisna, ale hodna a spravedliva.
Na vnuka neda dopustit. Po celou dobu rozhovoru opakovala tato slova: ,,Nemame
s nim sebemensi problémy, jo puberta, ta s nim clouma4, ale to je zZivot. Jinak je moc
hodny*. Babicka je na vnuka velmi pySna, a to nejen z divodu Skolnich uspécht,

ale i za to jaky zkratka po lidské strance je. Uvedu jeden piiklad.

Pro Davida pfisli kamaradi, at’ jde ven, jenze David védél, Ze ho budou nutit
koufit a to on nechtél. Zaroven, ale nechtél, aby se na n¢ho divali jako na ,,srabotku‘
a vypudili ho z party, tak jak to v dne$ni dob¢ byva. Nekouiis? Nepijes alkohol?
Nedélas neporadek? Tak to jsi outsider. David kamaradim ftekl, Ze ven jit nemuze,
protoze ho babicka pozadala, aby ji s né¢im pomohl. Babic¢ka jeho slova zaslechla
a hned co kluci odesli, zeptala se, pro¢ lhal. David ji to vysvétlil, tak jak jsem to popsala
vySe. Babicka samoziejmé nebyla hrda na to, ze David zalhal, na druhou stranu vidéla,
ze se David sdm dokaze vyvarovat Spatnych situaci. Jak sama tika: Radsi at’ sedi

u pocitace, nez aby tropil venku s kamarady hlouposti.

Se souhlasem babi¢ky zde uvedu praci, kterou David napsal v osmé tiidé

zakladni Skoly v ramci Olympiady v ¢eském jazyce. Byl to slohovy tikol, na téma

,»Za tohle ti patii dik* Tuto vétu mél zpracovat bud’ v textu, nebo jako nadpis,

délka byla stanovena na 20 — 25 tadk.

Za co ti patii dik, ma rodino? Za cely miij Zivot, mé uspéchy, mou povahu a mé
vychovani. Za zpomalovani mych Cetnych Zivotnich padii, které mé potkaly. Za tohle ti
patii dik. Vsem tvojim soucastim. Mé matce, otci, dédovi a hlavné moji babicce, jejiz
vychovu a pristup bych v Zivoté jen tézko nahrazoval. Rovnéz ale patii i mé teté, stryci,
bratranci a celym odlehlejsim pokolenim nasi rodiny, které taky obohatily miij Zivot
o spoustu zazitkii. Bez své rodiny bych nebyl takovy, jaky jsem. Vytesali jste z hrubého
kvadru kamene do bytosti hladkou a krasnou sochu. Nebyl to sice moc tvrdy kdamen,
jelikoz jsem byl jako maly velice hodny, ale prece vam za tu namahu musim podékovat

i kdybych nechtel. Dékuji Vam za muyj Zivot, za ty vaSe a za vSechny, které ve svém Zivoté
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diky vam poznam. Dali jste mi vSak jesté jednu véc — vzor. Tak, jako jsi se starala o me,

budu se i ja starat o své potomky.
5. Péstounska péce

Kdyz se babicka dozvédéla, ze Eva umird, zazddala o pé&stounskou péci
a souhlas ji jeste¢ podepisovala Eva. Také narychlo ptepisovali byt, protoze by vse
piipadlo Davidovo otci, jako jeho zadkonnému zéstupci. Pro babicku tento okamzik byl
hrozny, na druhou stranu védéla, ze Davida chce mit v péci. Vzdyt' se o n¢j starali od
mali¢ka. Nicméné ho ze zacatku dostali pouze do svéfené péce. A az v roce 2007 jim
byl svéfen do péstounské péce, prispévky vsak byly minimalni. V dne$ni dobé jsou uz
ptfispévky mnohem vyssi. Jako péstouni museli povinné navstévovat kurz v oblasti péce
o dit¢ a vzde¢lavat se v tomto sméru, predndsky byly na ptiklad o narkotikach, skole,
financich (jak hospodafit s penézi), o kompetenci v rodiné, konfliktu a jeho zvladani

a tak dale.
6. Hodnoceni PP prarodici

Po smrti dcery byli prarodice zcela pfipraveni na péci o Davida. Babicka védéla,
ze mu daji vSechno, nejen vzdélani a piehled o Zivoté jako takovém, ale 1 lasku, pocit
bezpec¢i a Stésti domova. Jak fika: Na dceru vzpomindme casto, s dédou jezdime
na hrbitov kazdy tyden, ale pred Davidkem nebudu truchlit a neustdle narikat, Ze nemad
matku a my dceru. Tim mu nepomiizu. Jednou za mésic ho také vezmu na hrbitov,
ale nepodsouvam mu, Ze musi truchlit. Jen chci, aby védel, ze matku mél. To ze se
o Davida staraji, bere jako samoziejmost a ud¢l. Oba prarodice chtéji, aby byl David v

Zivote St'astny a Zil sluSné€ a plnohodnotné, jako oni.

7. Shrnuti

Z tohoto piib&hu jsem sama velmi §t’astnd. Babi¢ku povazuji za dokonalou Zenu
a jeji pfistup je obdivuhodny. Kdo se dokdze vyrovnat se smrti svého ditéte tak,
jako ona a vychovat vnouce do skvélé bytosti? Byla jsem velmi piekvapena, jak babicka
svlj zivot vnima. Sama ma zdravotni problémy a jeji zivot byl t€Zky, ale na nikoho nic

nepienasi. Jeji zivot byl a je plnohodnotny a timto smérem vede i svého vnuka.
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5.4. Ptipadova studie 4 - Lenka matka (1986 — 2013), Lukas syn (11 let)

1. Nukledrni rodina

Lenka vyrtistala v Ceskych Budgjovicich s matkou a otcem v jedné domacnosti.
Meéla jesté dva star$i sourozence, jeden bratr zemiel jiz v mladém véku a druhy jiz Zil
sam. Lencino détstvi nebylo problematické, az na konci zakladni skoly, kolem 15 roku
zacala chodit za Skolu. Jak jeji matka vypravi, Lenka se chytla Spatné party. Chodili
do baru, misto do $koly, ale alkohol pry nikdy nepila, bohuzel se ale uchylila k drogam.
Po zakladni §kole nastoupila na $kolu nedaleko Ceskych Bud&jovic, obor kuchat, &isnik.
Ani tuto Skolu pfili§ nenavs§tévovala, ale seznamila se zde s LukaSem, se kterym v 17-ti
letech otéhotnéla. Lukas se k Lence otoc€il zady, kdyz zjistil tuto skutecnost. Nevefil,
ze dit¢ by mohlo byt jeho a také nebyl pfipraveny na tak velkou zodpovédnost
a zavrhnul ji. Na otdzku antikoncepce babicka odpovédéla: Lenka penize na
antikoncepci dostavala, bohuzel je profetovala a ja jsem nikdy nebyla takovd, abych ji

Sacovala a hledala, jestli prasky ma nebo ne.

Babicka vypravi, Ze ani pfes poZzehnany stav Lenka nepiestala s uzivanim drog.
Sama se nesnaZila Lenku dovést do K - centra, kde by ji mohli pomoct. Tvrdila, Ze by
sama nesla a udat ji nechtéla. Preci neudam vlastni dceru, to neslo, fika babicka. Taky
se bala, ze o ni pifijde. V tuto nirocnou dobu se jeSt€¢ navic babicka rozvadéla

s otcem Lenky. Manzel hral automaty a babicka situaci nezvladala.

Lenka v roce 2004 porodila syna Lukase a ptesto, ze uzivala drogy celé
téhotenstvi, se Luk4aS narodil zdravy. BabiCka si naSla pfitele a vSichni se k nému
prestéhovali. Byl velice mily a malého bral jako vlastniho vnuka. Nakoupil mu zékladni
potiebné véci a staral se o néj. Lenka se drog nevzdala ani ve chvili, kdy ji dité nejvice
potiebovalo. Babic¢ka vypravi, Zze Lenka se kolikrat tyden neukazala doma, prosté
jednou pfisla a jednou nepfisla. Babicka sama pracovala, tak se museli s pfitelem
o hlidani Lukaska sttidat. Bylo to naro¢né, a babicka byla vdécnd, Ze ma pfitele, ktery ji
podporuje a poméha s malym. V dnesni dob¢ spolu jiz neziji, ale Lukas se s nim Casto

vida, chodi k nému a stéle ho bere jako dédu i mu tak fika.
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2. Dalsi priibeh

LukaSe od mala vychovévala babic¢ka. Lenka priabézné byvala doma, spise se
zdrzovala v byté nového pritele a o LukaSe nejevila pfili§ zdjem. Drzela se stale party,
se kterou uzivala pervitin a 0 budoucnost syna se nestarala. Pritel, o kterého bydlela, byl
bohuzel muz, ktery ji drogy zprostiedkovaval. V roce 2008 s nim otéhotnéla a porodila
syna Matéje. V dob¢ porodu byl ale uz jeji pritel ve vézeni. Z vézeni ji psal, jak mysli
na malého a Ze se t&Si, az bude s nimi. Bohuzel se tak nestalo. Kdyz byl propustén
z véznice, malého vidél asi dvakrat a tim to skonc¢ilo. Dalsi muz v jejim zivoté, ktery

nemél zdjem o jejich dite.

Lencin vztah k obéma chlapciim byl odlisny. Babicka vypovida, ze Matéje méla
Lenka radsi nez LukaSe. Babicka se starala o oba chlapce. Kdyz Lenka pfisla zase
domd, spise se vénovala Mat&jovi. Babicka vypravi jednu piihodu, ktera ji samotnou

rozplakala.

Lenka byla u nas, ale potrebovala fet, tak vzala Mateje a sla s nim na vilakove
nadrazi, potiebovala se dostat do méstecka kousek od Ceskych Budéjovic. Bylo to
v zimé. Lukas na ni volal a plakal, protoZe chtél jit s nimi. Ona ho viak ignorovala. Aniz
by si babicka vsimla, Lukasek zmizel a v backurkdch utikal za nimi. Kdyz to babicka
zjistila, rychle se vydala na nddrazi. Nastésti jsem ho tam nasla, byl cely promrzly,

na sobé mél jen tenké teplacky a snih mu sahal nad kotnicky. Bylo mi ho tak lito.

Lenka v roce 2012 zacala trpét bolestmi zad a nohou. Ze zacatku to feSila
tlumicimi 1éky. Nikdo si nemyslel ani ona sama, ze by to mohlo byt néco zavazného,
ani jeji pani doktorka, ktera ji pouze posilala na rehabilitace. Po néjaké dobé §la Lenka
k jinému doktoru, ktery bohuZzel zjistil, Ze ma jiz v téle rakovinu ve velkém stadiu,
pivodem z déloZzniho ¢ipku. Babicka tvrdi, Ze to rozjela prave ta rehabilitace. V roce

2013 Lenka na nasledky rakoviny zemiela.

Pro déti to nebyl takovy Sok, babicka vypravi, ze k Lence déti moc nechtéli
a jako matku braly spiSe ji. Ani v soucasnosti si na matku nevzpomenou a nemluvi o ni.

Za to babicka si Casto posteskne a place, ze ztratila dceru.

cey

Prarodi¢e s détmi momentalné Ziji ve slabsi sociadlni Casti mésta. Oba jsou
v invalidnim dichodu a nemohou si dovolit lepsi bydleni. To se ale také podepisuje

na tom, s kym se Lukas stykd. Samoziejmée si nasel kamarady v blizkosti svého bydliste.
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Tyto déti jsou prevazné ponechdny sami sobé€, rodice se o né pfili§ nezajimaji a jsou
Casto zanedbavané. Kdyz chce jit Lukas ven, babicka mu to nezakéze. Viceméne¢ je také
rada, ze si chvilku odpocine. Bohuzel se Luka$ nechava strhnout t€émito ,.kamarady*
a obcas provedou klukovinu, ktera hrani¢i se zdkonem. Babicka mu styk s témito kluky
zakazuje, ale pokud jde Lukas ven bez ni, cestu si k nim si najde, pokud bude chtit. Ma
ale také svou vlastni aktivitu, rad tanci a chodi dvakrat tydné na ,,street dance®. S détmi
se kterymi tanéi, jezdi po riiznych soutézich. Casto soutdZ vyhraji, ale pokud se stane,
ze je nékdo lepsi, Lukas si to velmi bere a je pak nastvany na vSechny kolem vcetné

babicky. Nedokaze se poprat s prohrou.
3. Lukasuv otec

LukaStv otec se o né& nikdy nezajimal, ani neplatil alimenty. Kdyz bylo
Lukasovi asi osm let, fekl babicce, ze by rad poznal tatu. Babicka védéla, kde jeho
rodina bydli a tak se k nim vydali. Doma byla jen babicka, proto se domluvili na dalsi
den, aby tam byl i otec. Druhy den tam znovu §li, to uz jim oteviel Lukastav otec. Lukas
mu fekl: Cau, ty se§ milj tata, jo? Otec pry jen odpovédél, ano jsem a to bylo vie,
tak odesli. Asi rok poté mél Lukasiv otec snahu, chtél se s nim vidat, a tvrdil, Ze si ho
bude brat kazdych ¢trnact dni o vikendu. Tak se stalo asi dvakrat a to jen na par hodin.

Pak pry byl ve vézeni za rlizné rvacky a s LukaSem se uz nevida. Lukas$ o otci nemluvi.
4. Lukaskovo detstvi a Skolni léta

Lukések navstévoval Skolku, bylo to celkem hodné dit¢ a bez problému.
Zakladni Skolu taky zacal Gspésne. Babicka tiké, ze mival samé jednicky, ale v jedné
dobé se to zlomilo a ve Skole se hodné zhorsil. Babicka vypravi, ze svého €asu si Lenka
Lukase obcas vzala k sobé. Méla ho tfeba tyden, ale taky ten tyden Lukas nenavstévoval
Skolu. Absolutné nerespektovala pozadavky spole¢nosti a nebrala na védomi, zZe dité€ se

musi ucit. Bylo ji to zkratka jedno.

Asi ve druhé tfid¢ byla Lukasovi diagnostikovana porucha pozornosti
s hyperaktivitou (ADHD). Byly mu pani doktorkou pfedepsany tlumici 1éky, po kterych
ale ve Skole spal. Babi¢ka mu je proto vysadila. Luka$ je hodny kluk, jen jak ftika
babicka, je obCas agresivni a tuto agresivitu piikladd geniim po otci. Nepiipousti
dasledek drog, které jeho matka brala v dobé¢ tehotenstvi. Vypravi: Lukas ma casté
zachvaty vzteku, rozcili se, krici, v§im hazi. V tu chvili ho nechame byt. Za deset minut

se uklidni a je zase v pohodeé.
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Spoluzaci ve skole Lukase vnimaji normélné, nema s nimi problém ani se mu

nikdo nesméje, Ze nema rodice nebo néco podobného.

Babicka nikdy LukaSe fyzicky netrestala. Sama byla bitd, kdyz byla mala,

a jak tika, za nic, proto déti nebije. Spise mu domlouva a snazi se byt kamaradska.

Také sama vnima své stafi, vi, ze uz s kluky nemize vyrazit na dlouhy vylet na
kole, nebo jezdit na koleckovych bruslich. Proto také nevéhala a vzala LukaSe
do charity, kde se mu nasel dobrovolnik, ktery s nim travi jednou tydné cas. UCi se

spole¢né¢, jezdi na vylety, nebo si jen hraji.
S. Péstounska péce

O péstounskou péci babicka zazadala, kdyz Lenka umtela. Ale protoze babicka
s dédou byli rozvedeni, nechtéli ani jednomu péstounskou péci povolit. Proto se znovu
vzali, babicka tika: Kdyby to nebylo nezbytné, znovu bych se nevdavala. Ale kvili
kluktim to ud¢lala. Stejné jako jsem popisovala v piibéhu vySe, i tady déda navstévuje
kurzy pro péstouny. Pokud by kurzy nenavstévovali a nesplnili pozadavky, pfisli by

o prispévky.
6. Hodnoceni PP prarodici

Babicka péstounskou pé¢i vnima jako samoziejmost, o oba kluky se stara
od mala. Velmi ji ale trapi, Ze nemaji matku a ona tu taky dlouho nebude. Vi, Ze je tu
jedina, kdo se miiZe o n¢ postarat, ale citi se jiZ velmi unavend. Kluky miluje a jak tika,
dycha za né. Ud¢la pro né cokoliv, sama si odepie. Vi, Ze musi jit s dobou a tak se
snazi, aby méli vSe, co maji ostatni déti. Penéz nemaji nadbytek, musi zit skromng,
ale sama si uvédomuje, Ze je pro Lukase v tomto veéku dulezité, aby mél boty znacky

Nike a ne boty od Vietnamct.
7. Shrnuti

Tato rodina je mi velmi blizka, protoZze Lukasiv dobrovolnik jsem ja. Setkdvam
se s nim pravidelné a velmi rada. Vidame se jiz druhym rokem. Luka$ ma ze mé respekt
a také mé babicka obcas pozaddd o pomoc, nebo o domluvu. Lukas je typickym
piikladem ditéte, které potiebuje rodiCe. Autoritu, ktera by ho vedla zivotem. Babicky
kamaradsky ptistup se moc nevyplaci, ale neni se cemu divit. I kdyz Lukase vychovava

od mala, stale se citi jako babicka, kterd by ho straSné€ rada rozmazlovala. Babicka sama
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na vse nestaci a déda je v rodiné spiSe pasivni clanek. Pro babicku je dilezité, aby déti
mély co jist, aby byly Cist¢ obleCené a meli kde spat. Avsak nejdulezitéjsi ¢lanek

v tomto procesu vychovy, kterym je v tomto ptipadé uz jen jeden rodi¢, velmi chybi.

5.5. Pripadova studie 5 — Marie matka (1939- 2012), p. Jiri syn (59 let)

1. Nuklearni rodina

Jitiho matka se otce poznali na zabavé ve mésté nedaleko Ceskych Budgjovic,
odkud matka pochézela. Otec pochazel s blizké vesnice. Chodili spolu, méli se radi a za
kratky Cas se jim narodila prvni dcera. O ¢tyfi roky pozdé&ji druha dcera a o dalsi dva
roky se narodil posledni syn Jifi. Rodina se zdala byt harmonicka, zili v domku
ve mésté, odkud pochdzela matka. Po Case rodina piestala fungovat, tak jak by méla.
Jak vypravi Jiti: V té dobé, bylo mi 8 let, jsem to jesté nevnimal, odstupem casu jsem se
ale dozvédel, ze matka byla do vétru a rodinu zanedbavala. Hodné se hddali, ale na to
si ja nevzpominam, to vim od starSich sester, které to uz v tu dobu vnimaly. Proto se
nasi rozvedli. Matka se pfest€¢hovala s prostfedni dcerou a Jifim ke své matce,
ktera bydlela o par domi dal, ve stejné ulici. Nejstarsi dcera zlstala u otce. Asi ptl roku
poté matka odeSla a nikdo nevédél kam. Jifi vzpomind, jak k nim témé&f hned pfisla
socialni pracovnice a fesila, co bude s détmi. Byla velmi striktni, a jak fika Jifi, zajimala
se az pfehnané. Babicka Zila uZ sama, ale déti pry¢ dat nechtéla. Neméla piili§ vysoky

duchod, ale védéla, ze se o déti dokaze postarat. V té dob¢ babicce bylo 67 let.
2. Dalsi priibeh

Jiti odchod matky nechapal a bylo mu to velmi lito, ale fika, ze babicka se jim to
snazila v8e vynahradit. Jifi vzpomina na své détstvi pé€kné, ale z jeho vypravéni a ze
vzpominek lze jednoznacné citit, jak moc se trapil, Ze neZil s rodi¢i. Obzvlasté ve Skole
ho myslenka na rodinu casto pronasledovala. Dé&ti si vypravély zazitky s rodici, co
spole¢né délali, kde byly na dovolené, s ¢im jim pomohl otec, s ¢im jim pomohla matka.
Jifi nic z toho fict nemohl a nerad je poslouchal. Jak sam ftika, radSi se kamaradil
s détmi s podobnym osudem, nez poslouchat déti s uplnych rodin. Vypravi, ze Casto
plakal, kdyz slySel ty krasné piibéhy déti. On sam alespont jezdil s babickou

na kiestanské vylety, pouté. Divod byl prosty. Nejezdil jsem tam, protoze mé zajimal
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kostel, nebo ze jsem se chtel modlit, ale vedel jsem, ze na kazdym takovym vyleté bude
néjaky koloto¢ nebo houpacky pro deti a cukrova vata. Babicka mi samoziejmé tyto

malickosti dopravala. Byl jsem alespon chvilku Stastny a moc si to uzival.

Ze svého détstvi také vzpomina na sousedovic jedinacka, ktery mél od rodicu
témef vSechno. Krasné nové kolo, spoustu hracek a hlavné pozornost rodi¢ii. Sam se
trapil, Ze nemtze mit kolo a takové véci jako on. Nikdy to babicce ale nevycital, véde¢l,
ze déla vse, co muze, aby je oblékla a nakrmila. Obleceni bylo také viceméné jedina

véc, kterou Jifi dostaval at’ k narozeninam ke svatku ¢i k vanoctm.

Roky bézely a Jifi vypravi, ze jako déti musely diiv vyspét. Babicka je vedla
k samostatnosti a umét si 1 vydélat penize. Proto chodil s babi¢kou v 1ét€ na bortvky,
Sisky, zkratka sbiral vSe, co se vykupovalo, aby si za uSetfené penizky mohl koupit
alespon zmrzlinu, lizatko nebo jit s kamarady do kina. Také rad stavél modely letadel.
Vypravi, ze babicka nem¢la na to, aby mu koupila lepidla a vSe pottebné, co ke stavéni
potteboval. Proto byl rad, kdyz si vydélal a usettil na tyto véci, byl pak na sebe patficné
pysny. Pozdéji si sdém koupil 1 kolo. Jirka si vSech véci, na které si vydélal 1 které dostal,
velmi vazil a vypravi: Mé nejstarsi sestry pritel mél otce, ktery jezdil kamionem
a obcas domii dovezl obleceni ze zahranici. Ja jsem od néj dostal mansestrové kalhoty.
Jezis, jak ja si je opatroval, byl jsem za né tak Stastny. Bylo mi tehda asi 13 let. Babicka
ho také ucila vafit a starat se o sebe. Pravdépodobné si dobfe uvédomovala,

ze tu nebude naveéky a chtéla, aby se saim o sebe dokazal postarat.
3. Jirtho matka

Matka se obcas objevila, jak vzpomind Jifi. Byla s nimi pil roku a zase zmizela,
takhle to probéhlo n€kolikrat. Jiti vypravi: Jednou se objevila s néjakym panem, chvilku
u nas byli a pak matka babicce rekla, Ze si mé vezme s sebou do mista, odkud pochazel
ten pan. Tehdy mi bylo asi 11 let. Ja jsem byl rad a odjel s nimi. Bydleli jsme kousek od
Klatov na starej fare. Tady uz jsem chapal a vidél, jak se matka chovad. Byla hystericka
a brala prasky. Jednou jsem ji volal i zachranku, protoze se predavkovala. Bylo to pred
vanoci, ze kterych jsem nic nemél. Nemeli jsme ani stromecek. Babicka
za Jirkou jezdila, vzdycky kdyZ dostala diichod, sbalila se a jela za nim. Po né&jaké dobé
se ji Jirka svéfil, Ze se mu tam nelibi, a Ze by jel s ni rdd zpatky domu. Babicka si ho
tedy odvezla. Od té¢ doby matku nevidél. Asi pred tiemi lety jen dostal zpravu, Zze matka

zemfela. Nijak ho to nezasdhlo. Vnimal to, Ze prosté umiel n¢jaky ¢lovek.
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4, Jirtho otec

Jak jsem uvadéla, otec bydlel par domi od babi¢¢ina domu a mél v péci nejstarsi
dceru. Ze zacéatku, kdyz se s matkou rozvedl, se se synem nevidal. Pak kdyz opadly
porozvodové emoce, obCas ho navstivil. Jifi vypravi, ze se o nejstarSi sestru staral

dobie, ale bylo toho na n¢j uz tak az dost.
5. JiFiho skolni léta

Jirka byl primérny zak. Babicka se s nim moc neucila. Pomdhala mu starsi
sestra. Jirka chodil po Skole do druZiny, kde mu s ukoly pomahaly vychovatelky. Kdyz
se musel ucit n¢jakou basnicku, zvladl to také tam. Ve tfi hodiny odpoledne ho babicka
vyzvedla a on uz mél vSe hotové. Po ukonceni zékladni skoly nastoupil na ucnovsky
obor mechanik motorovych vozi. U¢tovsky obor nastoupil hlavné na doporuceni otce
a bavil ho. V tuto dobu se otec o Jirku zacal vice zajimat a to mu délalo samoziejmé
dobie a byl za to rad. Skolu tspésné dokonéil a $el na vojnu. Po vojné si dodélal

zednické zkousky a tomuto femeslu se vénoval.

Po vojné si Jirka zacal vydélavat p€kné penize, proto taky nevéahal a po Case si
koupil maly byt, kde zil 1 s pfitelkyni, kterou si po kratké dobé€ vzal. Z manzelstvi vzeSel
chlapec, Jirkovo prvni syn. BohuZel manZzelstvi nevydrzelo pfili§ dlouho a po péti letech
se rozvedli kvili neshodam. Synovi byly tfi roky. Jirka se do roka a pul opét ozenil. Se

soucasnou Zenou zije uz pies 20 let. Maji spolu dv¢ déti, dva kluky.

Jirka nem¢l jednoduché ani toto manzelstvi, ale ne z dlivodu neshod, ale protoze
manzelka vazné onemocnéla a on se musel starat o ni i o déti. Na vSechno byl sam,
nevzpomina na to s Uusmévem, zhroutil se mu svét, ale fikd, Ze to zvladnout musel.
Nedokazal si pfedstavit, Ze by déti dal pry¢, hlavou mu probéhlo, Ze i on byl sam jako
dité a nemohl dopustit, aby se to stalo i jeho détem. Klukiim v t€¢ dobé bylo pét a 12 let.
Na cas opustil zaméstnani a ob den jezdil za manzelskou do nemocnice. Doma vafil,
uklizel, staral se o domécnost, o déti. Pratelé se ho ptali, jak to vSechno zvladé, on fika:

To délas proste automaticky, nepremyslis nad tim.

O své déti se Jirka stard hezky, vypada to, Ze si trochu kompenzuje své détstvi.
Vénuje se jim, tak jak ho babicka ucila vafit, on uci své déti. Vzdy se snazil vydélat

dostatek pen¢z, aby détem doptal to, co on sam nemél. Presto pfiznava, ze to prehanél
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a déti rozmazlil. Rik4, ze mély vzdycky nejnovéjsi hracku, ktera pfisla na trh. On sam ji

musel koupit, kdyz ji vid€l. Byla to tedy spise jeho iniciativa, aby mély vse.
6. Peéstounska péce

Babicka pobirala na déti 150 korun. Péstounska péce v té dobé neexistovala.
Zivila je ze svého dichodu a otec na déti platil také. Jirka vzpomina, Ze je babicka
stra$ila slovy: Né, Ze budete néekde zlobit, ja jsem stard, a kdyby se néco stalo, odvedou

vas do detského domova. V té dobé€ byly pry socialni pracovnice velmi pfisné.
7. Hodnoceni PP prarodici

Hodnoceni od prarodi¢l je v dneSni dobé nemozné zjistit. Oba prarodice jsou jiz

po smrti.
8. Shrnuti

Jirka byl babickou vychovavan proste, nezil v zddném luxusu, ani o standardu se
nedd mluvit. Babicka ale byla pecliva a snazila se, aby se Jirka v Zivoté o sebe dokazal
postarat sam. VStépovala mu do hlavy, aby ostatnim lidem nezavidél a aby byl vdécny
za to co ma. Pfesto po celou dobu rozhovoru se Jirka upind na myslenku materialniho
stradani. Vidél to 1 u své starsi sestry, ktera Zila s otcem. Ten ji samoziejmé doptal vic
nez jemu a prostiedni sestfe. Z Jirky je citit smutek, kdyz o tom vypravi. V podstaté
od rodi¢t nedostal nic. Myslim si, ze kdyby v détstvi dostaval lasku a zajem rodicu,
neupinal by se tak na néco ,,mit*. Je mezi nami spousta déti, které nepochézeji s bohaté
rodiny, ale maji maminku 1 tatinka, ktefi jim davaji lasku a ony jsou $tastné z ,,byti“.
Jak jsem uvadéla, Jirka se svym détem snazi doptat maximum. Nabizi se otazka, zda je
to to, co déti potiebuji. Jirka ale ned€la nic se Spatnym umyslem, détstvi, které prozil
on, nechce, aby prozivaly jeho déti. V zivote ho néco poznamenalo a od této myslenky

a zazitku se nedokaze odpoutat.
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5.6. Pripadova studie 6 — Marcela matka (vek nezjisten), David syn (24 let)

1. Nukledarni rodina

Tento ptibéh zcela nesouvisi s péstounskou péci, presto bych ho rada uvedla.
V tomto ptibéhu jsou zcela evidentni geny a miizeme zde vidét, co zpusobi absolutni

nezajem matky o dité a ptilis maly zajem otce.

Matka Marcela sama neméla jednoduché détstvi. Kdyz bylo Marcele kolem
14tého roku, jeji matka ji zacala prodavat vojakiim za penize. V tu chvili se ji musely
zivotni hodnoty totalné otocit naruby. Pak uz Marcela vyrustala v ,,pastaku‘ a to do 18
let. Poté co Marcela dovrsila 18let, odesla z pastdku do mésta kousek od Ceskych
Budé&jovic, kde se seznamila s Jarou, se synovcem pani Jarky, kterd ndm tento piib¢h

vypravi.

Po néjaké dobé se Marcele a Jarovi narodil syn David, piesné 20. prosince.
Manzel pani Jarky je 24. prosince vyzvednul porodnice. Po pfijezdu z porodnice
polozila Marcela syna na kuchynskou linku u pani Jarky a fekla: Tady madte to dité,
a odchazela. Ob¢ rodiny bydlely v jednom domé v bytech pies chodbu. Pani Jarka se
Marcele snaZzila vysvétlit, Ze se o své dité¢ musi postarat, ale samotné ji to nedalo a s péci

ji pomahala.

Vztah mezi Marcelou a Jaroslavem ze zacatku celkem fungoval, vzali se a pani
Jarka se svym manZelem jim byli na svatbé za svédky. Po dvou letech od Davidova

narozeni se manzelim narodilo druhé dité, syn Martin.

2. Rané deétstvi

Marcela byla Zena, jak se fika ,,do vétru“, neuméla Zit s jednim partnerem
a nebyla ani pro rodinu. Pravdépodobné nasledek vlastniho détstvi. Ne&kolikrat
s Martinem odjela do jiného mésta za jinym muzem, u kterého vydrzela zhruba tfi
mésice. Protoze se o dité nestarala, socialni ufad ji n€kolikrat Martina odebral a ten
skoncil v détském domove, tieba 1 na jeden rok. David mezi tim byl u otce. Pani Jarka
vypravi, jak chodila na socialni ufad a prosila, aby rodi¢iim Martina vratili, jinak pry

o n¢j prestanou mit Uplné¢ zajem. Nakonec vzdy Martina vratili zpatky do péce rodicu.
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Vse se jesté vic zkomplikovalo, kdyz Jara zacal mit problémy se zakonem, dostal se na
jeden a pul roku do vézeni za vytrznosti a mens$i kradeze, kter¢ m¢l na svédomi

pievazné pod vlivem alkoholu.

Jarovi rodice byli v tu dobu po smrti. To je taky diivod, pro¢ se o Davida Casto

starala pani Jarka, sestra Jarovi matky.

3. Docasna péce

V dobé¢ kdy Jaroslav pobyval ve vézeni, se pani Jarka s manzelem domluvili,
ze nez aby musel David do détského domova, tak si zazadaji o do€asnou péci. Davidovi
bylo v t& dob¢ pét let. Socialni ufad si rodinu dikladné provétoval, nez jim Davida
svetili. Nakonec pani Jarka s manzelem byli Davidovo zdkonnymi zéstupci po dobu
Jarovo pobytu ve vézeni. Martinovi byli tfi roky a v té dobé byl v détském domové.
K pani Jarce nemél Martin Zadny vztah, matka Martina pofad n€kde ,.tahala®, nebo byl
v détském domové. Pani Jarka méla svoje dvé déti a ted” i navic doCasné Davida, ktery

Vv roding zil rok a pul.

Matka 1 otec Davida méli vyméfené vyzivné, které méli platit pani Jarce, coz

ovSem nebylo pravidlem. Jara ve vézeni nepracoval potad, proto neplatil pravidelné.

David byl v rodiné spokojeny a vychova probihala bez problému. Bylo to pieci
jenom je$té miminko. Pani Jarka s manZelem Davida brali na vylety, do Zoo nebo na

rizné slavnosti. Byl s nimi rad.

4. Dalsi prub¢h

KdyZ se Jara vratil z vézeni, tvrdé pracoval, aby zaplatil vic nez ro¢ni dluh
na najemném a dokonce i dluh pani Jarce za vyzivné. Otec se tedy staral o Davida
a matka méla v péci Martina. Kdyz byl Martin star§i, obcas navstivil pani Jarku
a stézoval si na partnera své matky, vypravél, ze ho naptiklad nutil jist kyselou polévku.
Martin ve svych 13 letech chtél jit sdm do détského domova, s matkou Zit nechtél. Otec
k Martinovi také nemél zadny vztah a ani Martin k nému. Prakticky s nim nevyrtstal,

proto m¢l Jaroslav v péci pouze Davida.
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5. Davidovo Skolni léta a soucasnost

Otec se synem stale bydleli ve stejném byté, pies chodbu naproti bytu pani
Jarky. David chodil do Skoly a poté do uceni. Byl primérny zak. Za ¢as si Jara nasel
novou piitelkyni, ktera ale neméla s Davidem dobré vztahy. David nemél Zadnou
vychovu, byl to takovy samorost. Chytil se Spatné party a mél problémy se zakonem,
nékolikrat dostal podminku. I kdyZ sliboval, Ze uz to nikdy neudé¢ld, situace se stale

opakovala. Davidovi je nyni 24 let a je ve vykonu trestu za kradeze a drogy.

Marcela Zije ve stejném mésté a ma dalsi tfi dcery. Matka se jim pfili§ nevénuje.
Jedna zjejich dcer je nadprimérné inteligentni. Marcela obCas pani Jarku navstivi,

ale jen v tom piipad¢ kdyz potiebuje plijCit penize, nebo zada o néjaké jidlo pro déti.
6. Shrnuti

I ptesto Ze toto neni typicky ptiklad, jako ptibéhy vySe, je videt, co zpiisobi ditéti
takovyto nezdjem rodicl. David nebyl veden ke spravnym Zivotnim hodnotdm a nemél
spravny ptiklad ani u jednoho z rodi¢ii. Otec ve vézeni a matka nestala a nezodpovédna.
Jarky zajem o Davida byl opravdovy, piesto ¢asem ztratila nadéji, Zze by se David
napravil a Zil normdlni zivot. Otazkou je, zda by byl David lepSim Clove€k, kdyby zistal
v Jar€in€ vychové. Ona si mysli, ze ano. Ale ¢lovék nikdy nic nezmiize, pokud je tu
alespoil jeden z rodicl, ktery projevi i kdyZ nepatrny zdjem o dité. Pokud dité neni

tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané, vzdy bude vyrustat u rodict, at’ jsou, jaci jsou.

5.7. Pripadova studie 7 - Monika matka (48 let), Anetka dcera (17 let)

1. Nuklearni rodina

Monika, Anetky matka se se svym pfitelem (budoucim otcem Anetky) seznamila
na jedné zabave. O tomto vztahu nikdo z rodi¢l nevédél. Az kdyz byla Monika téhotna,
predstavila pfitele své matce. Nebyli spolu piili§ dlouho, kdyz otéhotnéla, piesto se
vzali a zili spoletn€. Nutno podotknout, ze Monika uz meéla ¢ty letého syna
z predeslého vztahu. Syna mél v pééi jeho otec. Anetka se narodila v Ceském Krumlové

a po roce se rodicim narodila druha dcera Denisa.
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Matka nebyla pfili§ zodpoveédna, o déti se nestarala. Pracovala jako servirka v jedné
restauraci a tam také Casto pila. Otec také Casto pil a Anetka si vzpomina, Ze se doma
matka s otcem dost hadali a prali. Samoziejmé v opilém stavu. A jak se dalo Cekat,
rodic¢e se po Case rozvedli. Anetce v tu dobu bylo kolem ctvrtého roku. Matka si hned

nasla pfitele, se kterym se odstéhovali do Ceskych Bud&jovic.
2. Rané detstvi

V Bud¢jovicich se Anetce moc nelibilo, matky pfitel také casto chodil domu opily
a navic se ji moc styskalo po otci. I kdyZ nebyl nejlepsi tata a také pil, védéla,
ze vzdycky byla jeho hol¢icka. Také si vzpomind, ze radéji travila ¢as u své babicky

(matka otce), citila se tam v bezpeci.

Co se tyCe matcina pfitele, Anetka si pamatuje jednu ptihodu, kterd ji utkvéla
v hlav¢, ale nerada na ni vzpomina: Jednou prisel domit matcin pritel velmi opily a ja
jsem byla vzhiiru, od malicka jsem méla problémy se spanim, tak jsem S\ hrdla. Matcina
pritele to rozcililo natolik, Ze mé hrozné zbil. Anetka o tom fekla své matce, ta to ovSem
nijak nefeSila a ani ji nevétila. S matkou si nikdy moc nerozumély a nemély spolu
pekny vztah, jak jsem uz psala, Anetka byla spise tatky hol¢icka. Sama matka ji
nckolikrat zbila.

Anetka si pamatuje, jak si pani ucitelky ve Skolce, zacaly vS§imat modfin,
které Anetka méla po téle. Nevahaly a nahlasily to na socialni ufad, jako podezieni
na tyrani ditéte. Socialni pracovnice piijely do Skolky a vyptavaly se Anetky na jeji
modfiny, a jak se ji to stalo. Nasledn¢ ji odvezly do nemocnice, kde stravila tfi dny
na pozorovani. Domi uz ji pustit nemohly, proto zjistovaly, jestli Anetka ma né€koho,
kdo by se o ni postaral. Pokud by neméla, musely by ji odvézt do détského domova.
Anetka tekla, ze ma babicku Lidusku, ktera bydli ve Vétini, vic vSak nedokazala fict,
nebo popsat. Bylo ji pét let a byla velmi vystraSena. Sociadlni pracovnice kontaktovaly
obecni tfad ve Vétini a hledaly Anetky babicku. Usp&iné babitku vypatraly a ta si
samoziejmé pro Anetku hned pfijela. Od té doby Anetka Zije u babicky a dédy.

3. Peéstounska péce

Babicka ne¢kolikrat zddala o péstounskou péci, ale neuspésné. V tu dobu jeste
pracovala a méla pfijem, proto neméla narok na piidavky. Babice svéfili Anetku

do péstounské péce az loni, v jejich 16 letech. Oba prarodi¢e jsou uz v diichodu.
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Ptispévky se jim vic nez hodi, zivit dit€¢ na stfedni Skole je narocné i pro pracujici

rodice.

4. Dalst pritbeh

Babi¢ku nepiekvapilo, ze se museli 0 Anetku postarat, védéli, Ze matka ma problém
s alkoholem a Ze rodina nefungovala, tak jak méla, piesto byly zacatky pro dédu
a babicku tézké, ale pted Anetkou se snazili zachovat klid, aby samotnou jesté vice
nestresovali. Domu si ji pfivezli jen s vécmi, co méla na sob&é v nemocnici. Matka se
nepochopitelné nechtéla vzdat Anetky véci a odmitla je k babi¢ce odvézt. Babicka
s dédou ji museli z naspofenych penéz vSechno obleceni nakoupit. Anetka u babicky
neméla vlastni pokoj, protoze tam bydlel jesté jeji stryc. Proto ze zacatku spala

s prarodici v loznici. Kdyz se stryc odstéhoval, prarodi¢e Anetce zatidili vlastni pokoj.

Mladsi sestra Anetky, Denisa, bydlela stale u matky a to asi do 12 let. Casem sama
matka pochopila a uvéfila Anetce, Ze ji soucasny pritel bil. Sama jim byla napadena.
Rozesla se s nim a kratce na to si nasla nového pfitele, ktery nebyl o nic lepsi. Denisa
Anetce vypravéla, Ze ji matcin novy pfitel v opilosti lezl do postele, usnul a n¢kolikrat
se ji v posteli pomocil. Denisa samoziejmé s novym pfitelem své matky nevychazela.
Jednou ji napsal na dvete: Tahni ke svéemu otcimovi, tady uz nebydlis, takze ji v podstaté
vyhnal. Denisa §la bydlet k druhé babicce, matce své matky, protoZze doma uz se to

nedalo vydrzet.

Je dllezité uvést, Ze Anetky matka byla 2x souzena za zanedbani péce, proto ji
odebrali nejprve prvniho syna, nasledné Anetku, ale pokazdé dostala jen podminku.

Za zanedbani péce Denisy §la uz do vézeni.

Babicka se Anetku snazila vychovavat jako matka svou dceru a nerozmazlovat ji,
jak to u babi¢ek byva. Anetce to nékdy bylo lito, kdyz vidéla, jak babicka jejiho
bratrance rozmazluje a ji ne. Zkratka ho neméla v péci a ji ano. Anetce to zase
vynahrazovala jeji teta, kterd ji rozmazlovala. Dokonce jest¢ kdyZ Anetka bydlela u své
matky, tak zacala teté fikat ,,mami‘ a jak Anetka fika: Prosté jsem chtéla jinou mdamu.
N¢jaky Cas u babicky a dédy bydlel jejich syn se svou pfitelkyni, kterou Anetka také
nazyvala ,mami“. Pfitelkyné stryce se o Anetku zajimala a babi¢ce pomahala

s vychovou. Byla moc hodna a Anetka si k ni vytvofila velmi pozitivni vztah.
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Matka obcas Anetku kontaktovala a vypravéla ji jaké ma problémy. Kdyz bylo
Anetce asi 13 let, tak si ji matka naptiklad stézovala, Ze nemlze najit zadnou préci.
Také ji matka volala, Ze budou zase rodina a vSichni budou bydlet v domé¢ a ze si koupi
psa atd. Anetka moc plakala, protoze védéla, ze matce nemiize véiit a ze se to nikdy
nestane. Matka dokonce Zzadala o svéfeni Anetky zpatky do své péce, nasStésti

neuspesné.
4, Anetcin otec

Otec se o Anetku nikdy nezajimal, mél tendence ji posilat penize, ale to mu
nevydrzelo pfili§ dlouho. Mozna také proto, ze nemél stalou praci a bydlel, kde se dalo.
Anetka se dlouho vyrovnavala s tim, Ze uz s otcem nemize vyrastat. I kdyZ se po Case
dozvédéla, Ze ji otec také nékolikrat zbil, napiiklad kdyz ji byli tfi roky, udetil ji tak,
ze spadla na zem. Presto v§echno ma stale k otci silny vztah. KdyZ byla mladsi, moc si
prala, aby zase vSichni bydleli spolu, jako Uplna rodina, ted’ uz vse vidi jinak. Otec na

déti alimenty samoziejmé nikdy neplatil.
5. Anetky skolni léta a soucasnost

Zakladni Skolu ukoncila Anetka celkem bez problémt, babicka se s ni nikdy ucit
nemusela. Ma ale velky problém se zaclefiovanim do Kkolektivu. Je velmi introvertni
a placha. Nerada si zvyka na nové lidi. Babicka ji s tim, ale vzdycky pomohla. Chodila
sni mezi vrstevniky a pomdhala ji navazovat kontakty. A kdyz uZ si zvykla
na spoluzaky, zakladni $kolu uspé$né ukoncila a nastoupila na stiedni Skolu zdravotni.
Vse zacalo nanovo. Novy spoluzaci, nové stresy, novy strach. Bala se, jak zapadne
do kolektivu a jestli si najde kamaradky. Asi dva tydny na nové $kole ani nesvacila,
protoze se stydéla vyndat svacinu a jist. Za n¢jakou dobu si ale naSla kamarady. Byva to
vSak pro ni velky boj. Anetka mé problém pfii zkouSeni pied tabuli, kdyz stoji pred vice
lidmi, tak se ji zacne toCit hlava a ma zavraté. Je to velkd trémistka. I pfesto,
ze zkouSenou latku vi, ptfed tabuli nedokaZe nic fict. Nezvladla Gspésné dokoncit prvni
ro¢nik a tak ho nyni opakuje. A opét si zvyka na nové lidi. Anetku obor moc nebavi,
mela jiny sen, chtéla se stat kosmetickou. Babicka ji to vSak rozmluvila. Pfdla si,
aby Anetka méla stfedni Skolu a byla presvédcend, ze tak bude mit lepsi budoucnost.

Nicméné Skolu Anetka povazuje za Zivotni standart, pokud chce, aby z ni néco bylo.

Anetka se v soucasnosti S matkou nevida, snad jen dva krat se nahodné potkaly

v Ceskych Budgjovicich. Jednou se pouze pozdravily a po druhé ji matka ani nepoznala.
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Anetka vypravi, jak o matce dokonce vysel ¢lanek v novinach s titulkem: Matka co

tyrala sve dite, se dostala do vezeni.

O svém otci toho také moc nevi, nestykaji se a ani nevi, kde bydli. Jednou otce

zahlédla z autobusu, a fika: Vypadal jako bezdomovec.

Anetka je rada, Ze vyrustala u babicky, i kdyz ji rodina chybéla. Zkratka jsou véci,
které se 1épe fesi s mladSim Clovékem, specialné pak s matkou. Jako ptiklad Anetka
popisuje svou prvni menstruaci: Bdla jsem se Fict babicce o urcitych problémech,
které by se snadnéji resily s matkou. Kdyz jsem dostala prvni menstruaci, nevedéla jsem
jak ji to rict. Nastesti jsem méla ve Skole kamaradky, se kterymi jsem to mohla probrat.

Jako malé holce ji babicka vysvétlovala menstruaci, jako Ze ma ,, bebi®.

Anetka ma nyni rok pfitele, poznali se na zakladni Skole. On je o rok starsi. Vztahy
jako takové nevnima pfili§ pozitivné a to jen diky matéinym vztahim. Réda travi cas
sama ve svém pokoji, coz babicce obcas vadi. O dédovi Anetka tvrdi, Ze je nervék,

ale n&jak spolu vychazi.

Anetka je u babicky spokojena a za vse ji je velmi vdé¢na. Anetka si mysli, Ze ma
tendence se z urcitych véci obvinovat a ze ji rodinna situace velmi poznamenala.
Dokonce jeden Cas se sama vinila z rozpadu rodiny, fikavala si: Kdybych byla hodnéjsi,
treba by se to nestalo. S pfibyvajicim vékem i rozumem vi, Ze to nebyla jeji vina, a jen
dodava: ,, Mam jen Spatné rodice “. Je smifena s tim, Ze ji otec nadobro opustil a zmizel
Jji ze Zivota, proto ho nebude vyhledavat a kontaktovat. S Denisou jsou spiSe jako
kamaradky nez sestry, protoze vyriistaly odd&lené. Ob&as se sejdou v Ceskych
Budé¢jovicich a vzdy si pfijemné popovidaji. Denisa o prazdninach jezdi k Anetce a

travi u nich tyden.

Anetka tik4, Ze se babicka snaZila dodrzet ob¢ role, jak matky, tak babicky, za coz ji
velmi obdivuje a vypravi: Babicka se mnou snazi drzet krok, tak si poridila dotykovy

telefon. Diky mé se z ni stala opravdu moderni babicka, a usmiva se.

6. Hodnoceni PP prarodici nebylo mozné zjistit.
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7. Shrnuti

Anetka je velmi ovlivnéna détstvim a situacemi, které zazila. Od mala je to holka,

ktera se boji lidi a nediiveétuje jim. To vSe vzniklo zanedbanim a tyrdnim a témét zadnou

.....

to, aby si Anetka nesla nasledky az do dospélosti, piesto pevné doufam, Ze se situace

zlepsi a Anetka bude v dospélosti vice oteviend a blizkym lidem kolem sebe zac¢ne zase

verit.
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6 Vystup

V prvni fadé bych chtéla uvést, ze vSichni respondenti, byli velmi ochotni. Co se
tyka ptibeht, kde dité je stale malé a nebylo by pfili§ vhodné se jich na maminku nebo
tatinka ptat, odpovidali jen babi¢ky. Dédové se rozhovort zdrzeli. Bylo by fajn védét
1 jejich ndzor nicméné ve vétSing pripadt dédové byli ¢i jsou babickam velkou oporou.

vvvvvv

A to je to nejdilezitéjsi.

Myslim si, ze nékteti prarodice zvladali vychovu svych vnoucat vyborné a v ramci
svych moznosti. Dokonce lze u nékterych z uvedenych piipadii konstatovat, ze dité
vyrostlo ve spofadaného Clovéka a zije $tastnym zivotem. Pak jsou tu ale jesté
prarodice, které ¢eka béh na dlouhou trat’, nebot’ jejich vnoucata jsou stale v détském

veku a zékladni péci potiebuyji.

Také si musime uvédomit, Ze prarodice svlij zivot jiz prozili, vychovali své déti,
a ted’ nastupuji opét jako rodice, a zivot, ktery prozili, prozivaji znovu. Proto jako
zasadni rozdil ve vychov¢ ditéte rodici a prarodi¢i vnimam pravé vék prarodict. Byvaji
Casto unaveni a sva vnoucata uspokojuji jen v ramci zakladnich potieb. Aby dité mélo
co jist, kde spat a mélo cisté a teplé obleceni, to byva v kazdé rodiné témét dokonalé.
Co se tyce socialnich dovednosti, dodrzuji dana pravidla spolecnosti, jako je tfeba
Skolni dochéazka. Neékteti prarodice (spiSe u rodin, kde dit¢ bylo rodi¢i zanedbavané
nebo odmitnuté), maji pocit, Ze délaji vSe spravné a svou vychovu vnimaji, tak, Ze: Holt
tu neni matka, ktera by se postarala a tak se postaram ja, vidyt je to mé vnouce
a mam ho rada. Otazkou je, zda si uvédomuji a vnimaji, co chce nebo potiebuje
samotné dit¢? Je snadné si fict: Bith vi, kde by to ditée bylo, kdyby nemélo nas,
ale vétSina téchto prarodic¢i uz zkratka nema silu na dovadéni sdétmi venku
S blazenym usmévem na tvaii a prozivani spole¢nych zazitkid. Nema silu détem davat
stoprocentni pozornost, natoz je stoprocentné vnimat. Podivejme se také na emociondlni
stranku, kterd je v dnesSni dobé velmi vyznamna a stoji v popfedi celé soucasné
vychovy. Ptikladem nam muze jit piib¢h ¢. 1.: Babicka vold matce ditéte, vypravi ji,
co jeji syn déla nebo co $patného provedl, jak agresivni zachvat mél apod. Matky reakce
byva podobnd, jako reakce babicky. Matka mu hubuje a zlobi se na n¢j ptes telefon.
Zamyslela se n¢kterd z nich, pro¢ se dité takto chova? Uvédomuji si, Ze dit¢ od mala
vyrista bez citi rodi¢lh a Ze ho to velmi poznamenalo? Ve vétSin€ téchto piipada
prarodice nefesi psychicky stav ditéte a velmi malo vyhledavaji odbornou pomoc nebo

alespon radu. Diive odborna pomoc nebyla vnimana, tak jako dnes. Spousta starSich lidi
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této pomoci neveéii a jsou vici ni skepticti. Mysli si, ze vSe zvladnou sami. At uz své
samotné déti vychovali spravné ¢i nikoliv. Prarodi¢im bych nerada néco vycitala,

bohuzel uvedené piiklady, jsou fakta, kterd vyvoj ditéte ovliviiuji.

Je nutné podotknout, ze kazdy dospély Clovek, kazdd babicka, matka, otec, dit¢,
je individualni osobnost. Kazdy si ze svého détstvi nese zazitky, které na néj dopadaji
bud’ kladné, nebo zaporné. Nékdo je siln€jsi osobnost a nelehké situace zvlada dobte,
néktefi naopak. Podivejme se a srovnejme osobnosti babicek z piibéhu tii a Ctyf.
Babicka z prib¢hu tfi, ptisla o svou jedinou dceru. Piesto nezhotkla a o vnuka se stara,
jak nejlépe dokaze. Piesné tak, jak se starala o svou dceru. Babicka v pfibéhu Ctyfi,
také pfiSla o svou dceru. Bohuzel se s touto situaci nedokaze smifit, byvd velmi
uzkostnd a plactiva i pfed détmi. Timto pfikladem nechci ukazat, ze jedna babicka
je dobré a druha Spatnd. Chci ukazat jen na to, Ze kazdy se s osudem pere jinak. Kazdy

ma silu své osobnosti jinak nastavenou a proto také samotna vychova vypada jinak.

V neposledni fad€ je dilezité zminit genetické dispozice a to vSech rodinnych
ptislusniki. Kazdy clen rodiny piebira, at’ uz vice ¢i méné, geny svych ptedki.
Pti rozhovorech jsem se Casto shledala s komentafem: ,,jeho otec byl/je agresivni
a vybusny, proto je i dit¢ takové®. Ano, dit¢ zdédilo geny po rodicich, Spatné 1 dobré.
Nicméné to neni jediny divod, pro¢ je agresivni. Z teoretické casti jsme se dozveédéli,
ze ke spravnému vyvoji ditéte a celkové jeho vychové, patii spousta véci, které jsou
propojené a vzajemné na Sebe piasobi. At jsou to geny, postoje, styl vychovy,

emocionalni stav a vyzralost vychovatele nebo socialni Groven a tak dale.

Z pribéht si mizeme povSimnout, Ze materialni strana vychovy hraje nemalou roli.
Zivotni troven, ve které dité vyriistd, ma na psychicky vyvoj ditéte také dopad. Jii,
z piibéhu pét, byl velmi zasaZen skuteCnosti, Ze nemd to, co maji ostatni déti
a Vv neposledni fad€ jeho starSi sestra. Materidlni strddani vnimal jako velky hendikep
a nesl si ho az do dospélosti. Déti zijici v socialné slabSich rodinach maji vétsi sklony
k deviacim a potfebu ukazat svou osobnost jinym moznym zptsobem nez déti, ktefi

nestradaji.

V tabulce Vysledky vyzkumu 1, kterou uvadim nize, jsou stru¢né popsané odpovédi

na naSe vyzkumné otazky.
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Vysledky vyzkumu 1

Vysledky vyzkumu
PFibéhy (viz. Vyzkumny soubor)
1 2 3 4 5 6 7
Wkon trestu hostilnivztah amrti nezajem neziiem
1) Davod prevzeti ditéte do PP, ¥ th matky k ditéti/ | matky/pfilis | amrti matky/ | matky/ pfilis t /J " zanedbania
matky; . L A . v .|ma vykon TR
proc se prarodice stavaji rodici . Y pfilis maly zdjem | maly zdjem |nezdjem otce |zodpovédnosti VIVY tyrani ditéte
nezajem otce trestu otce
otce otce pro otce
vychova
3 , . zanedbavajici/ zavrhujici/ v . zanedbavajici/ | zanedbavajici/ P
2) Vychovné postoje o, L, nemozna/ o, o, .., | zanedbdvajici/
o o protektivni, protektivni, L, protektivni, | spravny vzor zavrhujici | ..
rodi¢t/prarodi¢t ; , ) , spravny vzor , , e pocit bezpedi
uzkostné uzkostné e uzkostné prarodicd
prarodicd
. L, .., |demokraticky liberalni, demokraticky neni L,
3) Vychovné styly prarodict autoritativni autoritativni - y,/ . ./ . - y,/ demokraticky
autoritativni | autoritativni [ autoritativni | hodnoceno
- ve podfizujici, vice vdécny, vice vdécny, | podfizujici, e neni vdéény,
4) Ditéte v PP prarodi¢t L, o, v, , ., o, vdécny . .
byva agresivni podfizujici laskavy byva agresivni hodnoceno introvertni
. . PR . - tarsi ro¢nik, , -
5) Rozdilnost ve vychové rodici a | Unava, starsi s V?rstrocn‘l Unava, starsi | , ., . T
. . . nepfizplsobivost| _, ..., . Gnava, star3i neni starsi ro¢nik,
prarodici? Zaméfeno na rocnik, N témér zadné rocnik, . N
- M dobé, . rocnik hodnoceno |zodpovédnost
prarodice. zodpovédnost . zodpovédnost
zodpovédnost
6) Ovlivnila/ovliviiuje dité ,
neni
vychova lidmi o dvé generace ano ano spise ne ano ano spiSe ano
stragi? hodnoceno

Zdroj: vlastni

MiuzZeme si povSimnout, ze vétSina prarodict se ke svym vnoucatim stavi tzkostné
a velmi se o né€ boji. Troufam si fict, Ze mnohem vic nez ke svym détem. Mozna je to
diasledek ztraty pravé svého ditéte. Co se tyce styld vychovy prarodici, nékteti se snazi
prosazovat autoritu, bohuzel to nema ten spravny ucinek. Dité se vétSinou bouii
a za autority své prarodi¢e nepovazuje. V ptibéhu tii prevlada vychova demokraticka,
nicméné babi¢ku vnimam jako piirozenou autoritu, a ve vychové funguje domluva
a jasné vysvétleni véci. Tady jsme vysledovali velmi pozitivni pfistup prarodict

k osobnosti ditéte jako takové.

I pfesto, Ze jsme v této praci nezkoumali vychovu prarodict k vlastnim détem,
z piibéhit miZzeme jednoznatné fict, Ze vychova prarodicl k vnoucatim je velmi
podobna jako jejich vychova k vlastnimu ditéti. Ptikladem muze jit piibéh Ctyii,
prarodi¢ se snazi byt kamaradsky, vychovu pojima liberalné¢, a autoritativné se chova
pouze Vv ptipad¢é nastvani. Ale jestli dit¢ pochopilo, pro¢ se na néj dospély zlobi, jiz
prarodi¢ nefesi. Tyto styly a postoje vychovy nelze definovat pouze na prarodice, tyka

se to i samotnych rodica.
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7 Zavér

Rozdil mezi vychovou rodi¢i a prarodi€i je jednoznacny a uvadéla jsem ho Vv ¢asti
Vystup. Je to veék prarodicu, ktery hraje velkou roli v uspokojovani potieb ditéte. Vime
od mnoha autort, ze dit¢ ve svém zalatku potfebuje matku, pak pfijde Ccas,
kdy potiebuje otce. Dité ve vychové prarodiCi ¢astecné strada, ale nemyslim si, ze
z davodu samotné vychovy prarodi¢i. Myslim si, Ze kdyby v téchto ptipadech byli
rodi¢e funkéni, vychovavali by své déti podobné, jakoby byli oni vychovavani svymi
rodici.

Tudiz dité prevazné strada z divodu absence téch nejblizsich, coz jsou rodice. V nasi
spole¢nosti, ve vétsin€ nasi populace, funguji rodiny nuklearni. Tedy déti Ziji se svymi
rodic¢i. Ale ani tam vychova nemusi byt vzdy takova, jaké by méla byt. Pfesto si dit¢ ze

svého détstvi neodnasi to nejhorsi, a tim je absolutni nezajem rodicu.

Také je dialezité samotné emoc¢ni uvédomeéni prarodict a jejich ptistup Kk zivotu po
ztraté vlastniho ditéte. Prarodi¢ ovlivni vnouce tim, ze Casto place a natikéd nad ztratou
vlastniho ditéte. Muze se utapét v alkoholu. Coz nema kladny dopad na dité. Nebo na
druhou stranu se muze prarodi¢ chovat pozitivné. Ditéti ukazat to hezké ze zivota, Ze se
musi a da hezky zit 1 pfesto, Ze rodice ditéti chybi.

Podivam-li se na vSechny uvedené piibéhy, mizu také fici, Ze vétSi problém se
kterému rodi¢ zemiel. Pro prarodie je vychova velmi tézka, ale Casto opominaji,
jak moc tézké je to pravé pro dité a Casto si neuvédomuji, jak dité své rodice postrada.
Nékdy si mysli, Ze kdyZ o tom samo dité¢ nemluvi, urc¢ité na to nemysli. Opak byva ale
pravdou. Nicméné prarodice délaji vse, co je v jejich silach a moznostech, aby dité
vychovali. Ktery prarodi¢ by nechtél vidat dité o vikendech a ob¢as vypomoct v tydnu?
Myslim si, Ze vétsina by to uvitala, ale tito prarodice si nemohou uzivat svych vnoucat
jako bézni prarodi¢ové. Musi sva vnoucata Zivotem vést, tak jako vedli svoje déti. A uz
je jen na nich, zda je povedou spravnou cestou a zda se poucili s piedeslych nezdari

S vlastnimi détmi.

At je vychova kazdého prarodice, jaka je. Vime, alespoini z téchto ptibéhii, ze ani
jeden nedovolil, aby vnouce vyristalo v détském domové. Bohuzel, oni sami neovlivni

pocity vnoucat a jejich stradani, at’ uz jsou tato stradani patrna ¢i nikoliv.
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11 Prilohy

11.1. Priloha ¢. 1

Osvojeni - historie

Uz ve starém Rimé& v dob& republiky, zakon pravi, Ze ,adoptio naturam
imitatur®, ¢imz myslime, Ze vztah mezi osvojencem a jeho osvojiteli je podobny vztahu
mezi vlastnim ditétem a jeho rodici. Jak je tomu dnes. Podle fimského prava byly pak
formulovany pravni podminky osvojeni takika ve vSech pozd¢jSich prévnich fadech

evropskych zemi.

Mezindrodni osvojeni

Pokud se dit¢ nedaii umistit do NRP vzemi plvodu, moznym feSenim je
mezinarodni osvojeni, které je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupraci
pfi mezindrodnim osvojeni. Tuto Umluvu vypracovala a piijala Haagska konference
mezinarodniho prava soukromého 29. 5. 1993. Tato umluva je u nas v platnosti od 1. 6.
2000 a spolu se zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti, umoznuje

osvojeni déti do ciziny a z ciziny.

Haagskd umluva stanovuje postup pifi osvojovani ditéte do zahraniCi, urcuje
povinnosti a kompetence jednotlivych instituci, definuje pravo ditéte na piednosti
osvojeni v zemi jeho pivodu. Zaruc€uje biologickym rodi¢im anonymitu a vylucuje
jakékoliv zisky z adopci. Zaroveil musi byt stanoven organ v doty¢né zemi, ktery za
osvojeni déti do zahrani¢i bude odpovédny. U nas tuto funkci zprostiedkovatele plni

Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brné&.

Péstounska péce - k historii péstounské péce

Pifedchliidce placené péstounské péce povazujeme instituci kojnych. Diive se
ve vyssich spoleCenskych vrstvach kojeni nehodilo a také to narusovalo idedl zenské
krasy, proto se najimali placené kojné. Pokud by to v té dobé slo, zeny by pienechaly
1 tehotenstvi 1 porod jinym Zenam. S instituci placenych kojnych a pak i chiv,

opatrovnic a péstounek se setkdvame ve starovéku v méstskych statech feckych, stejné
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jako v Rimé&. Kojné a chiivy b&zné patiily mezi sluZebnictvo panovnickych dvort
ve stitedoveké Evropé, mnohde i mezi slouzici ve §lechtickych sidlech a domacnostech
bohatého méstského patriciatu. Ve Francii, bylo v dob¢ renesance bézné, Ze rodina
méstska svéfovala své dité na dva roky najaté kojné na venkové. Pak je zase pfijimala
zpét, pokud dité ptezilo. Zaznamy totiz dokladaji, ze pieziti bylo spiSe vyjimkou nez
pravidlem. V dobé¢ osvicenstvi (18. stoleti) byly zfizovany nalezince. AvsSak placené

kojné a chuivy existuji stale. Nenazyvame je ale kojné, v dnesni dob¢ jsou to ,,péstouni‘.

Obdobi prvni republiky

V Ceskoslovenské republice po r. 1918 jsme navézali na zlepSeny stav péée o déti,
dosazeny v poslednich letech byvalého Rakouska-Uherska. Z okresnich komisi se stala
Okresni péce o mladez, jez méla i moc vykonnou. V roce 1931 spravovaly okresy 24
okresnich sirotéincti, stat spravoval 60 détskych domovii uréenych k docasnému,
vicemén¢ ,,0zdravnému‘ pobytu opusténych nebo ohrozenych déti. Jejich funkce byla
podobna dnesnim diagnostickym détskym domovim. Kapacita nepfesahovala 20 mist,
takZe si zachovavaly urcity rodinny rdz. Po kratkém pobytu a po vyfizeni soudnich
formalit se déti vracely bud’ zpét do vlastnich rodin, nebo byly pro n¢ vyhleddvany
vhodné rodiny péstounské ¢i adoptivni. Pokud to ale z néjakého divodu neslo, déti

prechézely do tstavi. Jak je tomu i v dneSni dobé.
Péstounskd péce se délila na Ctyvi typy:

l. Prvni typ péstounské péce byla péce ,, nalezeneckd “, ktera navazovala na pobyt
ditéte v nalezinci ¢i v sirot€inci. Dité¢ bylo svéfovano do péstounské péce, nejcastéji
obéma manzeliim, a to do urcitého veéku ditéte, opadl trend jednoho péstouna. Vybér
pestounit a dohled nad péci o svéfené déti zajistoval tstav na zéklade tzv. ustavniho

porucenstvi.

. Pé&stounskd péce rizend a kontrolovand Okresnimi péemi o mladez. V roce
1921 byl vydéan novy zakon o ochran¢ déti v cizi péci a déti nemanzelskych. V té dobé
socialni pracovnici Okresnich pé¢i o mladez hledavali osifelym détem pokud moZno
spolehlivé péstouny — mravné bezthonné, v dobrém zdravotnim i psychickém stavu,
s trvalym zaméstnanim, stalym bydlistém a schopnosti zajistit ditéti fddnou vychovu.
V roce 1932 Okresni péCe o mladez zajisStovaly péstounskou péci, at’ zdarma, ¢i za plat,

vice nez patnacti tisicim déti — o deset let pozdé&ji, za protektoratu v roce 1942, byl
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pocet sotva polovi¢nimu. Vice nez tii tisice déti bylo opatrovano zdarma a Ctyfi tisice

déti za plat.

1. Pé&stounska péce v tzv. koloniich. Tato myslenka vznikla na Moravé¢, a nasledné
se rozsifila i do Cech. Rodinné kolonie byly zakladany v uréité obci, v nékolika
sousednich obcich, v okrese, kde socidlni pracovnici vyhledali 1520 vhodnych rodin
a sverfili jim déti do péstounské péce. Pro socidlni pracovnice bylo jednodussi
kontrolovat déti v téchto koloniich, protoze je vSechny méli blizko sebe. Zacatkem
dvacatych let spravovaly Okresni péée o mladez 16 rodinnych kolonii, v roce 1937 jich
uz bylo 24.

IV. 4. Pé&stounskd péce na zaklad€¢ soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny,
bez soudniho jedndni. DéEti viceméné byly sveéfovany prarodicim nebo blizkym
pribuznym. Je to jediny typ péstounské péce, ktery ptetrval z doby prvni republiky az
do sedmdesatych let.

Po druhé svétové valce se zafizeni pro osifelé déti zacaly pfejmenovavat a ze
statusu nalezincli vznikly ,,Ustavy péce o dite*, zruSeny byly jak Okresni komise péce
o mladez, tak jejich Zemské ustfedi. Péstounskd péce ve vSech formach, kromé

piibuzenské, byla zruSena v roce 1950. Znovu obnovena byla aZ po 23 letech.

11.2. Priloha ¢é. 2

Davky péstounské péce

V kapitole 2.3, popisujeme péstounskou péci jako takovou. Péstouni dostavaji
od statu ptidavky na déti, které maji v péci. Museji ale absolvovat kurzy (Skoleni), bez

kterého by davky na dité nemohli pobirat.

Prispévek na dité se stat vypldaci jednou mésicne. UmozZnuje ditéti zajistit jeho

potieby a na tento prispévek ma narok:

e Nezletilé a nezaopatifené dité v péstounské péci.

e Zletilé nezaopatiené dit€ do 26 let veéku, které trvale zije s péstounem.
Prispévek se odviji od veku:
e do 6 let, vySe ptispévku: 4.500,- K¢,
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o 612 let, vySe piispévku:5.550,- K¢.
o 12 -18 let, vyse piispévku:6.350,- K¢.
e 18 —26 let, vyse ptispévku:6.600,- K¢.

Pokud je osoba zavisla na pomoci jiné fyzické osoby, je prispévek vyssi. Déli se

dle intenzity zavislosti a véku.

Dité, které dosdhne zletilosti, ndrokuje jednordzovy prispévek, v pripadé,
ze dany Clovek jiz nema narok na piispévky k uspokojeni potieb. Vyse piispévku je

25.000,- K¢.

Osoba v evidenci je fyzicka osoba, ktera je uvedena v evidenci osob, které
mohou vykonavat péstounskou pé¢i na prechodnou dobu. Odména péstouna je

vyplacena jako mésicni ptispévek:
Pocet deti, o které je pecovano:

e 1 dité, vySe odmény: 8.000,- K¢.

e 2 déti, vySe odmény: 12.000,- K¢.

e 3 avice déti, vySe odmény: 20.000,- K¢.

e 1 a vice déti ve stfedn¢ tézké, tézké a Uplné zavislosti na pomoci jiné osoby,

vyse odmény: 20.000,- K¢.

Jedna - lise 0 osobu v evidenci, a to bez ohledu na to, zda 0 né&jaké dité pecuje, vyse
odmény: 20.000,- K&.

1 a vice déti, svéfenych do péfe na piechodnou dobu, pokud je toto dit¢ ve stiedné

tézkeé, t¢zké a tiplné zavislosti na pomoci jiné osoby, vySe odmény: 24.000,- K¢.
Za kazdé dalsi dit€ se odména zvysuje o: 4.000,- K¢.

Pokud je osoba pecujici nebo osoba v evidenci rodi¢em nebo prarodicem otce
nebo matky svéteného ditéte, nalezi ji odména péstouna vzdy, pokud: pecuje alespont
0 3 déti; nebo o alesponi 1 dité ve stiedné tézke, téZké a uplné zavislosti na pomoci jiné

osoby.

Odmeéna péstouna je povazovana za prijem ze zavislé Cinnosti, podléha tedy

zdanéni a pojistnym odvodim.

88



Prispévek pii prevzeti ditéte je vyplacen pecujici osobé, kterda prevzala dité

do péstounské péce.
Prispéevek se vyplaci jednordzove, a to podle veku ditéte:

e Do 6 let, vyse prispévku: 8.000,- K¢.
o 6- 12 let, vySe ptispévku: 9.000,- K¢.
o 12— 18 let, vyse prispévku: 10.000,- K¢.

Péstouni maji narok na pfispévek k zakoupeni motorového vozidla spojené
S péstounskou péci. Na prispévek ma péstoun narok, pokud ma v péci minimalné tii déti
a to ve vysi 70 procent pofizovaci ceny vozidla. Také ma narok na piispévky
z prokazanych vydaji na opravy vozidla, nejvyse vSak 100.000,- K¢, pficemz za
poslednich 10 kalendafnich let je maximalni vySe téchto piispévki poskytovanych

péestounovi v celkové vysi 200.000,-K¢.
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