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1. UVOD

Nekteré zeleninové druhy, diive hojné péstované, jsou dnes na pokraji zajmu. Obecné
se v Ceské republice vyuziva mnohem méné zeleninovych druhtl, neZ je tomu v jinych
zemich, napf. ve Francii nebo asijskych statech. Naproti tomu vzristd zdjem
o nové¢ netradicni zeleninové druhy a nové odridy, které by byly chutové zajimaveé;jsi,
odoln¢jsi k chorobam nebo bohatsi z hlediska obsahovych latek.

Jednou z dnes spiSe opomijenych plodin je i tufin. V minulosti byl soucasti
témet kazdodenni stravy a byl nepostradatelny k preckani dlouhych zimnich obdobi, at’
uz jako potravina, nebo jako krmivo pro dobytek. Zejména starsi generace ho vSak maji
spojeny s obdobim valky a nedostatku. Tufin ale obsahuje latky dialezité pro lidsky
organismus, jako jsou vitaminy, vlaknina a mineralni latky. DalSimi jeho pfednostmi
jsou nenaro¢nost a odolnost. Diky témto vlastnostem mize byt péstovan i v oblastech,
které jsou pro péstovani zelenin méné¢ vhodné. Jedna se zejména o podhorské oblasti
a pahorkatiny.

V zahrani¢i je tufin rozSifen mnohem vice, ve Skotsku je dokonce i soucasti
narodniho pokrmu. V jinych zemich je také vénovano vice pozornosti jeho Slechténi, at’
uz se jedna o F1 hybridy, nebo o odridy rezistentni k chorobam a skiidctim.

V soucasné dobé& vzrlstd zajem o netradi¢ni zeleninové druhy a nové odrudy. Je
to spojeno se zdravym zivotnim stylem, jenz se stava ¢im dal vétsim trendem. Stoupa
zajem o zdravou vyZivu a pfirodni produkty. Zelenina je dnes dostupna prakticky po
cely rok a vybér jejich druhii a odrid je velmi pestry.

Druh Brassica napus var. napobrassica L. muze pfispét nejen ke zpestieni

na$eho jidelnicku, ale diky cennym obsahovym latkam i ke zvyseni jeho kvality.



2. CiL PRACE

Cilem této bakalaiské prace je popsat morfologické a biologické vlastnosti druhu
Brassica napus var. napobrassica L. Zhodnotit moznosti péstovani a také vyuziti této
zeleniny v nasich podminkach.

Soucasti prace je také porovnani soucasného péestovaného sortimentu u nas

i v zahranidi.



3. LITERARNI PREHLED

Brassica napus var. napobrassica L. — brukev fepka tufin

Védecka synonyma: Brassica napus L. subsp. rapifera Metzg.
Brassica napobrassica (L.) P. Mill.
Brassica napus subsp. napobrassica (L.) Hanelt
Brassica campestris subsp. napobrassica L. (L.) Schiibl. et G.
Martens
(http://www.biolib.cz)
Anglicky nazev pro tufin — rutabaga — pochazi pravdépodobné ze Svédského vyrazu

»rotabagge*, coz znamena ,,kulaty kofen* (http://www.udc.edu).

3.1. Rozsireni a pavod druhu

Brassica napus var. napobrassica L. patii do cCeledi brukvovitych (Brassicaceae,
syn. Cruciferae). Tato celed’ je velice bohata — zahrnuje 375 roda a ptes 3200 druht
jednoletych, dvouletych a vytrvalych bylin, hlavné vSak hospodaisky vyznamnych
plodin. Do samotného rodu Brassica patii asi 50 druht, které pochazi vétsinou z oblasti
Sttedozemniho mofte, ale i z vnitrozemi Stiedni a vychodni Asie.

Z evropské oblasti pochazi vyznamny druh Brassica oleracea, ktery roste plané
na severozapadé Spanélska a pobiezich Anglie. Tento druh dal vzniknout ekonomicky
vyznamnym zelenindm, jako je kvétak, kapusta, zeli, kedluben a brokolice. Druh
Brassica rapa se svymi poddruhy zaujima dilezité misto mezi olejninami, krmnymi
plodinami 1 konzumnimi zeleninami. V Asii jsou hojné péstovanymi zeleninami
Brassica pekinensis a B. chinensis, které se rozsitily i do Evropy.

Druh Brassica napus vznikl pravdépodobné pfirozenym zkiizenim druht
B. rapa a B. oleracea a je vyuzivan jako olejnina nebo krmna plodina (HEINY,
STARY, 1994). Krajové odrady tohoto druhu jsou péstovany v severozapadnim
Spanélsku a Portugalsku. Ve Spanélsku byl proveden pokus, ktery byl zaméfen na to,
do jaké miry maji tyto krajové odriidy spole¢ny ptivod s ostatnimi plodinami druhu

B. napus. Vysledky pokusu ukazaly, ze tyto krajové odridy maji odlisny pivod od
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populaci B. napus vyskytujicich se v oblastech Anglie, avsak puvod populaci
vyskytujicich se ve Spanélsku a Portugalsku je spole¢ny (SOENGAS, CARTEA,
VELASCO, PADILLA, ORDAS, 2008).

Druh Brassica napus var. napobrassica je péstovan v malé mife Vv oblastech
mirného pasma, zejména pak v oblastech chladnéjSich nebo ve vysSich polohach

(ZELENY, 1992).

3.2. Botanicky popis

Brassica napus var. napobrassica L. je dvouleta rostlina, ktera v prvnim roce vytvori
bulvu s rizici listd (ZELENY, 1992). Bulva je tvofena kofenovou, hypokotylovou
a stonkovou casti. Cela bulva zvelké casti vyéniva nad povrchem zemé
(PEKARKOVA, 2004). Tvar bulev miize byt kulovity, fepovity nebo zplostély. Na
povrchu jsou bulvy Zlutohnédé nebo nafialovélé, duznina je bila ¢i nazloutla. Listy jsou
dlouze fapikaté, lyrovité pefenosetné, svétle zelené a ojinéné. Cepel listd mize byt
chlupaté nebo lysa (ZELENY, 1992).

Kvétni stvol, az 2 m vysoky, vytvaii rostlina ve druhém roce (MORAVEC,
2001). Kvétenstvim je fidky hrozen svétle Zlutych kvétt. Kalisni listky jsou uzké az
kopinaté, korunni platky jsou dlouhé az 15 mm, zaZené v nehet. Plodem tufinu jsou lysé
SeSule s 1540 semeny, ktera jsou vej¢ite¢ho az kulovitého tvaru, ¢ernohnéda az cerna,
velka 1,5-2,8 mm v priméru (obr. 1); (ZELENY, 1992).

Tufin je Casto zaménovan s vodnici. Od té se vSak odliSuje tim, Ze jeho bulvy
V pozd¢jsi dob¢ vytvateji masity ,,krk* pokryty listovymi jizvami (obr. 2). Listy jsou na
rozdil od listd vodnice hladké, ojinéné a maji modrozeleny nadech. Dalsi odliSnost
muze byt pozorovana v kvétenstvi. V ptfipadé tufinu nevyristaji jednotlivé kvéty na
prodlouzenych stopkach, jako je tomu v kvétenstvi vodnice.

(https://www.hort.purdue.edu)
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3.3. Obsahové latky

Latky obsazené v zeleniné maji velmi pfiznivy vliv na lidsky organismus. Nejenze je
zelenina lehce a rychle stravitelnou potravinou, ale obsahuje casto latky lécivé
i antioxida¢ni a mize se podilet na sniZzeni vyskytu civiliza¢nich chorob. Je také velice
dulezitym zdrojem mineralnich latek a stopovych prvki, kterych je v naSi soucasné
stravé vétSinou nedostatek.

Tufin je bohatym zdrojem vitamini — zejména vitamini A, B1, B6, PP, C —
a také vlakniny a minerdlnich latek, jako jsou draslik, vapnik a sira (tabulka 1);
(KOPEC, 1998). Vlaknina je dulezita pro spravnou funkci zazivaciho traktu a pro
rozvoj stfevni mikroflory. Odstranéni Skodlivych latek pfijimanych potravou
napomahaji pektiny, které jsou soucasti vlakniny. Pro spravnou ¢innost svall a zlepSeni
krevniho obchu je nezbytny draslik, ktery se také uplatiuje pifi odvadéni vody
Z organismu. Véapnik je stavebnim prvkem kostni a zubni tkdn¢ a spolu s draslikem
ovliviiyje i ¢innost nervové a svalové soustavy.

Vitamin A ma, stejné jako vitamin C, antioxida¢ni uc¢inky. Jeho pfijem potravou
zlepSuje funkci o€ni rohovky, jelikoz zabrafiuje jejimu vysychani. Vitamin C dale
pusobi pfiznivé na mozkovou ¢innost a zrychluje svalové a nervové reakce. Vitamin B6
tvoii nedilnou soucast nékterych enzymi, podili se na spravné funkci jater a oddaluje
starnuti cév. Slozkou enzymt je i vitamin B1, ktery se uplatiiuje ptfi metabolismu tukd,
sacharidd a aminokyselin a chrani nervovy systém. Vitamin PP ovliviiuje energeticky
metabolismus. Pfi jeho nedostatku dochazi k poruchdm v nervové soustavé
a onemocnénim ktize (KOPEC, 2010).

V roce 1950 byla objevena latka, piivodné nazyvana vitamin U. Tato latka se
vyskytuje ve veétSim mmnoZstvi v brukvovité zelenin¢ (RICHTER, 1998). Jednad se
0 S-methylmethionin, latku podobnou vitaminu, ktera je biologicky aktivni formou
methioninu. Pdsobi proti viedovym onemocnénim, reguluje hladinu tukt v krvi, ma
pfiznivy vliv na bfisni sliznice a je vyznamnym antioxidantem (KOPEC, 2010).

Tufin obsahuje kromé téchto potiebnych latek i vysoky podil vody, a je tedy
vhodny pro redukéni diety (PEKARKOVA, 2004). Jako ve viech brukvovitych
rostlinach, jsou v tufinu obsazeny glukosinolaty (VOLDRICH, 1996). Patii mezi né
napf. glukobrassicin, glukonapin, glukorafanin a dalsi (ZELENY, 1992).

Glukosinolaty ziistdvaji neaktivni v neporusenych buiikach, jakmile vSak dojde

k poskozeni bunky, uvolni se enzym myrozindza, ktery S§tépi glukosinolaty na vice



produktl, zejména na nitrily a isothiokyanaty. Pravé glukosinolaty jsou pfi¢inou
Stiplavé, nahoiklé chuti rostlin ¢eledi Brassicaceae (DIXON, 2006). Tyto latky se
vyskytuji v brukvovitych rostlinach v primérném mnozstvi 380 mg/kg. Jejich nadmérny
pfijem mize mit nezadouci ucinky, ale v pfiméfeném mnoZzstvi jsou prospesné
(KOPEC, 2010). Pokud jsou pfijimany v rozumné mife jako soucast vyvazené stravy,
podileji se na sniZeni vyskytu rakoviny a srde¢nich onemocnéni (DIXON, 2006).

V ramci zkoumdani protinddorovych ucinkti brukvovitych plodin byly na
rostlinach tufinu provedeny pokusy zaméfené na hodnoceni obsahu fenold, flavonoida
a celkové antioxidac¢ni kapacity jednotlivych casti této rostliny — bulev, semen
a vyhonkl. Zéaroven byl pozorovan vliv na nadorové bunky. Z vysledkti pokust bylo
patrné, Ze vyhonky tufinu maji nejvyssi antioxidacni aktivitu ze vSech sledovanych
Casti, a bylo rovnéz prokazano, ze extrakty z téchto vyhonkt zpusobuji odumirani
nadorovych bun€k, pfiCemz na normalni, zdravé buiikky maji zanedbatelny vliv
(PASKO, BUKOWSKA-STRAKOVA, GDULA-ARGASINSKA, TYSZKA-
CZOCHARA, 2013).

Obsah glukosinolati v rostlinach mtze byt ovlivnén mnozstvim zinku v pudé
a také tepelnym zpracovanim, které obsah téchto latek snizuje. Proces fermentace vede

K jejich apIné ztrats (DIXON, 2006).

3.4. Historie péstovani a vyuZziti tufinu

Druh Brassica napus var. napobrassica L. je jednou z nejstarSich hospodaiskych
které dokladaji, Zze tufin se péstuje jiz vice nez 4000 let. Spolu s vodnici se 0 ném
zminuje Theofrastos (4. stoleti pf. n. 1.) ¢i Plintus (1. stoleti pf. n. 1.). Hérodotos
(4. stoleti pf. n. 1.) popisuje, Ze tutinu, fedkve, cibule a Cesneku se vyuzivalo jako stravy
pro délniky pii  stavbé velké pyramidy Vvobdobi vlady krale Cheopse
(PODESVA et al., 1959).

Tufin se roz$ifil z pavodnich oblasti okolo Stfedozemniho mote do stfedni
a severni Evropy (JUZL, PULKRABEK, DIVIS et al., 2000). V 16. stoleti se
vyskytoval ve Francii a jizni Evropé. V roce 1755 se rozsifil z Holandska do Anglie
(BIGGS, 1997). Na ftuzemi Severni Ameriky se péstuje od roku 1800
(http://www.udc.edu).
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Tufin byl nepostradatelnou plodinou v dobach valek, hladomoru nebo dlouhych
zimnich obdobi, kdy se vyuzival jako potravina i jako krmna plodina pro dobytek.
Na nasem Uzemi se péstoval ve vétsi mife v minulém stoleti a byl vyuzivan jako lidova
strava zejména v podhorskych a horskych oblastech (MALY et al., 1998). Jednou ze
starych krajovych odriid u nas, péstovanych v oblasti Krkonos, je odrida "Dumlik’.
Tato odrtida je zlutomasa a v okoli Semilska a Jablonecka se z této odridy piipravovala
polévka, tzv. ,,dumlikacka‘ (http://www.bio-mesicnik.cz).

Stika (1980) ve své publikaci uvadi tufin, spolu se zelim a obilovinami jako
zcela béznou soucast stravy na Valassku. Tufin zde byl dulezitou okopaninou az do
konce 18. stoleti, kdy zacalo na vyznamu nabyvat péstovani brambor. Byl nazyvan jako
kvak nebo kvaka a v dobach hladomoru se vafeny ptistrouhaval do chlebového tésta.
Stejné jako v oblasti KrkonoS se i1 zde vaftila tufinova polévka, ktera byla pfipravovana
dvojim zplsobem. Slany zptsob spocival v pfidani tufinu do klasického masového
vyvaru. Sladka polévka byla pfipravovana z vafeného, zahusténého tutinu, dochucené¢ho
maslem, cukrem a skofici. Vaftila se také kvakova omécka, ktera byla pry velmi malo
oblibena, zato viak syta a zdrava, vafila se tedy hlavné nemocnym détem. Cast&ji byl
tufin pouzivan za prvni svétové valky. Vafil se dohromady smrkvi, nékdy
I s brambory. V okoli Frenstatu se toto jidlo nazyvalo chabascina.

Stika (1980) také uvadi, Zze pedend kvacka byla velmi oblibena u déti, které si ji
pfipravovaly samy, pfi¢emz krajely tufin na platky a pokladaly jej na okraje pece, pfi
peceni chleba.

Na platky nakrdjena kvaka se také suSila — bud’ na kamnech, nebo se platky
tufinu navlékaly na provazek a pové&sily u pece. SuSena kvaka byla rozdavana détem
v mikulasskych pravodech spolu s jinym susenym ovocem, a v 80. letech 19. stoleti se

kvacka ptidavala i do stédrovecerni polévky.

Mezi léty 1923-1925 zaujimal tufin na tvizemi Ceskoslovenska plochu
25000 ha. Pfed druhou svétovou valkou se tato plocha snizila na 8000 ha (SIMON
et al., 1964). Do roku 1938 se tufin nejvice péstoval v hornim Poohii a na
Ceskomoravské vyso&ing, zejména viak jako krmna plodina (BERANOVA,
KUBACAK, 2010).

V dnesni dobé je tufin péstovan nejvice v severni Evropé (MALY et al., 1998),

konkrétn¢ ve Skandinavii a Rusku, dale pak v Polsku a na Slovensku (PEKARKOVA,
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2004) v okoli Oravy (MORAVEC, 2001). V naSich podminkach se nepéstuje témeéft
viibec (MALY et al., 1998).

3.5. Technologie péstovani

3.5.1. Hnojeni a zarazeni do osevniho postupu

Tufin se jako vétsina kofenovych zelenin péstuje ve II. trati (HLUSEK, RICHTER,
RYANT, 2002). V L. trati poskytuje vyssi vynosy, je vSak mnohem vice napadan skudci
a kvalita bulev se snizuje (POKLUDA, 2009). Vhodnou piedplodinou jsou obilniny
(PETRIKOVA, 2006). Kostaloviny v tomto piipadé nejsou vhodnou piedplodinou,
nebot’” je zde velké riziko prenosu hlenky kapustové, pavodce nadorovitosti
brukvovitych (PEKARKOVA, 2004). Kvili moznosti ptenosu choroby se tufin zafazuje
po brukvovitych plodinach v Sestiletém odstupu (JUZL, PULKRABEK,
DIVIS et al., 2000). Pfi ranych jarnich vysevech lze tufin sklidit v kvétnu nebo
zacatkem cCervna a na pozemku péstovat jinou plodinu. Stejné tak muize byt tufin
naslednou plodinou vysazovanou napt. po ranych bramborach nebo ozimych sméskach
(STAMBERA, JASA, 1964). Zanechava padu v dobrém, bezplevelném stavu, stejnd
jako kost'alova zelenina (https://www.hort.purdue.edu).

Tufin vyzaduje neutralni az slabé kyselou pudni reakci (pH 5,9-7,0) a jako
vSechny kofenové zeleniny, s vyjimkou celeru, snaSi pfimé vapnéni na podzim
piedchézejiciho roku.

Pfi produkei jedné tuny odebere tufin z pudy 5,80 kg N, 1,10 kg P, 5,60 kg K,
1,56 kg Ca, 0,48 kg Mg a 0,22 kg S. Vzhledem k tomu, Ze je tufin vétSinou péstovan az
ve Il. trati, a odbér zZivin zpudy je vysoky, je nutné doplhovat Ziviny v podobé
mineralnich hnojiv. Pii vypoctu davek hnojiv lze postupovat podle obecnych zasad
hnojeni kofenové zeleniny, kdy se vychazi pravé z mnoZzstvi odebranych zivin jednou
tunou produkce. Toto mnoZzstvi se nasobi ptredpoklddanym vynosem a vysledkem je
celkova potfebnd davka daného prvku. Davku je nutné upravit podle organického
hnojeni, pfedplodiny a podle mnozstvi zivin, které jsou v pidé jiz obsazeny.

V piipadé dusiku se od celkové davky odecita ve druhém roce na kazdou tunu
chlévského hnoje 0,85 kg dusiku, a pokud byla zelenina péstovana po luskoving, odecte

se dalsich 20 kg N. Takto vypocitana davka se nasledné¢ prevede na mnozstvi zelené¢ho
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hnojiva. Cela davka mtze byt pouzita na jare k zakladnimu hnojeni, mensi ¢ast hnojiva
Ize aplikovat (zejména na propustnych pudach) asi tfi tydny po vzejiti porostu nebo po
vysadbé. Pro zékladni hnojeni mize byt pouzita mocCovina, dusi¢nan amonny, siran
amonny aj. (HLUSEK, RICHTER, RYANT, 2002). Nasledné piihnojovani miize byt
provedeno s odstupem dalsich tii tydnid prostiednictvim ledku amonného s vapencem.

Hnojeni dusikem je tfeba stanovit co nejpfesnéji. V piipadé piehnojeni se
vV konzumnich ¢astech mohou ukladat nitraty a rostliny jsou také hufe skladovatelné
(VANEK et al., 2007).

Obdobn¢ muze byt proveden i vypocet mnozstvi fosforu. Po zjisténi zakladni
davky se odecte na kazdou tunu chlévského hnoje 0,44 kg fosforu. Takto ziskana
hodnota se dale upravi podle obsahu P v pud¢, pii¢emz na pudach s nizkou zasobou P se
davka hnojiva zvySuje o 50 %, pii dobré zasob¢ se ponechava a pii vysoké se o 50 %
snizi (HLUSEK, RICHTER, RYANT, 2002). Na jafe pied setim nebo vysadbou miize
byt do pudy aplikovan Amofos ¢i superfosfat. K aplikaci béhem vegetace na list 1ze
pouzit kapalnd hnojiva Fostim, Pensol a dal$i. Tato se aplikuji vétSinou v 2%
koncentraci, pfi¢emz se aplikace opakuje po dvou tydnech (VANEK et al., 2007).

Ve vypoétu mnozstvi draselnych a hofe¢natych hnojiv je postupovano stejné
jako pfi vypoctu hnojiv fosforeénych s tim, ze se od celkové davky v piipadé drasliku
odecte v prvnim 1 druhém roce 2,07 kg na tunu chlévského hnoje, a v pfipad¢ hotc¢iku se
tato Giprava neprovadi (HLUSEK, RICHTER, RYANT, 2002). Pro doplnéni t&chto
prvkit mohou byt pouzita draselnd hnojiva s obsahem hotciku, napt. Patentkali, Kamex
ajina (VANEK et al., 2007).

Pro kotfenovou zeleninu vytvafejici bulvy je dlleZity obsah boru v ptadé.
V ptipadé jeho nedostatku mohou byt bulvy poskozovany tzv. srdé€kovou hnilobou.
DalSimi symptomy muZe byt svinovani starSich listl a odumirani vegeta¢niho vrcholu.
K doplnéni boru je mozné pouzit borax, kyselinu boritou, Solubor ¢i Veborit, a to jak
aplikaci do pudy, tak i na list. Pokud je bor nedostupny z diivodu nadbytku vapniku, je
nutné omezit vapnéni (VANEK et al., 2007).

3.5.2. Agrotechnické pozadavky na stanovisté

Na piidu neni tufin nijak naro¢ny. Snese 1 mél¢i Stérkovité, slabé kyselé pidy

(PETRIKOVA, 2006). Citlivy je na sucho a pro spravny vyvoj potiebuje dostatek vlahy.
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Dobie roste ve vlhéich ptidach v bramboratskych vyrobnich oblastech (PETRIKOVA,
HLUSEK et al., 2012). Tufin ma velmi mé&lky kofenovy systém, proto vyzaduje
dostateéné mnozstvi zivin v povrchové vrstvé pudy (PETRIKOVA, 2006). Na suchych
stanovistich je tufin vice napadan chorobami a Skudci a také se mnohem vice projevi
jeho ostra, peprna prichut’. Nejlépe prospiva v oblastech se 7001000 mm srazek, coz
odpovida pievazné pravé podhorskym oblastem a pahorkatiniam (STAMBERA,
JASA, 1964).

Tento druh zeleniny neni naro¢ny ani na teplotu — je chladuvzdorny az

mrazuvzdorny a snese teploty i p¥i poklesu na -10 °C (MALY et al., 1998).

3.5.3. Zakladani porostu

Tufin je mozné péstovat jak z ptimého vysevu, tak z predpéstované sadby, coz je
pfi teplotach 2—4 °C a kli¢ivost si udrzuji po dobu 3 az 5 let (PEKARKOVA, 2004).
Vegetacni doba je kratka a pohybuje se Vv rozpéti 18-20 tydnt. Piimy vysev by mél
prob&hnout v bieznu az dubnu (PETRIKOVA, 2006), protoze pozdgjsi vysevy byvaji
vice napadany diepéiky (SPALDON, 1986). Vyjimku tvoii tufin uréeny k uskladnéni,
ktery je lépe vyset v pozdéjsich mésicich — v kvétnu az &ervenci (PETRIKOVA,
HLUSEK et al., 2012).

Semena se vysévaji do hloubky 10-15 mm. Vzdalenost mezi fadky by méla byt
0,4-0,5 m a vzdalenost rostlin v fadku 0,25-0,3 m (PETRIKOVA, 2006). Spotteba
osiva je 34 kg/ha. Rostliny se jednoti ve fazi 3-5 listd na pozadovanou vzdalenost
(JUZL, PULKRABEK, DIVIS et al., 2000).

Dalsim zpisobem péstovani je vysadba ptredpéstovanych sazenic, které se
vysazuji vkvétnu az &ervnu (PEKARKOVA, 2004) ve fazi 3-4 lista (JUZL,
PULKRABEK, DIVIS et al., 2000). Sazenice jsou vysazovany taktéz do sponu
0,4-0,5 x 0,25-0,3 m (MORAVEC et al., 1966). Mnozstvi pouzitych sazenic by se
mélo pohybovat mezi 70 az 80 tisici na hektar (PETRIKOVA, HLUSEK et al., 2012).
Pii pouziti pfedpéstovanych sazenic sta¢i tufinu k plnému vyvoji 13 tydnl
(PULKRABEK, STRAFELDA, SROLLER, 1994). Béhem ristu je nutné udrZovat
porost Vv bezplevelném stavu a vobdobi sucha =zajistit zédvlahu (MORAVEC
et al., 1966). Béhem vegetace se bulvy mohou mirné ptihrnovat (PEKARKOVA, 2000).

14



Pro ziskani osiva se v prvnim roce vypéstuje tufin stejnym zpisobem, jako by
Slo o konzumni ¢asti. Bulvy se sklidi, ulozi a po pfezimovani se vysazuji na pozemek ve
sponu 0,6 x 0,6 m. Asi za 40 dnti po vysadbé rostliny vykvétaji a za dalSich 60—80 dni
dozravaji semena. Rostliny je nutné prostorové izolovat od ostatnich porostti, protoze

tufin je rostlinou cizosprasnou (MORAVEC et al., 1966).

3.5.4. Sklizen a skladovani

Protoze tufin snese i nizké teploty, sklizi se béhem podzimu az do zamrazu
(PETRIKOVA, HLUSEK et al., 2012), optimaln& koncem fijna ¢ za¢atkem listopadu
(SPALDON, 1986). Dosazeni zralosti se projevuje tim, Ze zejména spodni listy za¢inaji
7loutnout a opadavat (SIMON et al., 1964). Sklizeti muze probihat za pomoci
vyoravaci brambor, v pfipadé piimého zkrmovani 1 sklizecimi fezackami
(PULKRABEK, STRAFELDA, SROLLER, 1994). Vynos z jednoho hektaru je kolem
30-60 tun. Bulvy se skladuji pfi teplot¢ 1-2 °C a pfti relativni vzdusné vlhkosti
85-90 % (PETRIKOVA, 2006). Pfed uskladnénim se bulvam odfezavaji listy i se
srdéckem (PEKARKOVA, 2004). Pro skladovani se daji pouzit vlh&i sklepy,
chladirenské sklady i krechty (PETRIKOVA, HLUSEK et al., 20012).

Thompson (2003) uvadi rtizné doby skladovani v zavislosti na teploté a vlhkosti,
napft. skladovatelnost pti 0 °C a relativni vzdusné vlhkosti 90-95 % je asi 6 mésicti. Pii
stejné vzdusné vlhkosti a teploté¢ 2-2,5 °C jiz dochazi k vadnuti bulev a po
25-38 tydnech miize dojit k rGstu listd. Bylo také zkouSeno skladovéani v fizené
atmosféte, které vSak nemélo na udrzeni kvality bulev témé&f Zadny vliv.

V zahrani¢i se v nekterych piipadech tufinové bulvy voskuji. Vrstva vosku
snizuje ztraty na hmotnosti zptisobené vyparem. Pokud je tato vrstva pfili$ silnd, miize

zpusobit fyziologické poruchy z nedostatku kysliku.

3.5.5. Choroby a skidci

Tufin je rostlinou z ¢eledi brukvovitych a byva napadan obdobnymi chorobami a Sktidci
jako jiné zeleninové druhy ztéto celedi. Z divodu velkého poctu patogent
vyskytujicich se u téchto rostlin byly do této kapitoly vybrany jen ty nejduleZzité;si

a nejCastéjsi patogeny.
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3.5.5.1. Choroby

Na tufinu se mohou vyskytnout jak virové, tak bakterialni i houbové choroby. Virové
choroby mohou byt zastoupeny naptiklad virovou mozaikou vodnice — Turnip Mosaic
Virus (TuMV); (HUDEC, GUTTEN, 2007). Pfiznaky virézy jsou velmi malo zietelné
pfi vyssich teplotach (ROD, HLUCHY et al., 2005). Choroba se projevuje
mozaikovitym zbarvenim srdéckovych listt, popfipadé jejich deformaci. Rostliny
zaostavaji v rastu, na listech se objevuji ¢arkovité nebo skvrnité nekrozy (HUDEC,
GUTTEN, 2007). Z brukvovitych zelenin byva nejvice napadan pravé tufin, spolu
s vodnici a pekingskym zelim, protoze vytvari na listech pouze tenkou voskovou vrstvu
(ROD, HLUCHY et al., 2005). Virus je pfenasen nejéastéji msicemi. Prevenci je
pestovani odolnych odrid, likvidace pleveli, stfidani plodin a chemicka ochrana rostlin

proti mSicim (HUDEC, GUTTEN, 2007).

Z bakterioz se zde objevuji — jako u vétSiny zeleninovych druhti — rody Pseudomonas
sp. a Erwinia sp., které zptisobuji mékké hniloby. Bakterie Xanthomonas campestris pv.
campestris je ptvodcem &erné Zilkovitosti brukvovitych (PETRIKOVA, HLUSEK
et al., 2012). Choroba se necasté&ji $ifi infikovanym osivem, patogen se v rostlin¢ Sifi
vodivymi pletivy a pfezimuje v rostlinnych zbytcich. Mladé rostliny se po vzejiti
deformuji a zasychaji. Symptomy jsou u starSich rostlin patrné na prifezu rostlinou —
vodiva pletiva maji ¢erné zbarveni. Na listech se objevuji chlorotické skvrny ve tvaru
pismene ,,V“. Projevy patogenu Castecn¢ zmirnuji ptipravky na bazi médi, dulezita je
vSak nepfiméd ochrana — pouzivani zdravého osiva, odstranovani napadenych rostlin
a rostlinnych zbytkd, alespon ttilety odstup v osevnim postupu a likvidace brukvovitych

plevelti (ROD, HLUCHY et al., 2005).

wevr

zpusobena organismem Plasmodiophora brassicae. Tento patogen vytvari na kofenech
rostlin nadory rGzného tvaru a velikosti (obr. 3). Tyto nadory jsou nejdiive svétle,
pozdéji se zbarvuji do tmavé hnéda a nasledné se rozpadaji. Choroba napada i plevele
z ¢eledi brukvovitych. Rostlina nemtze kvili zméné kofenového systému piijimat vodu
a ziviny, rostliny zloutnou, vadnou a hynou (ROD, 2006).

Organismus vytvafi velmi vitalni spory schopné piezivat v pudé bez pfitomnosti

hostitele 1 10 let, vykli¢ené spory pak napadaji kofenové vlaSeni rostlin
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(ROD, HLUCHY et al., 2005). Patogen se §ifi pfenosem zamotené ptdy, nakaZenou
sadbou, zavlahou nebo dest'ovou vodou.

Ochrana by méla spoc¢ivat hlavné v prevenci. K vysadbé by mé¢la byt pouzita jen
zdravéa sadba a ve smésich na zelené¢ hnojeni by nemély byt zastoupeny brukvovité
rostliny. Dilezita je likvidace poskliznovych zbytkt, brukvovitych pleveli a také
zabranéni prenosu zamotené pudy. Po piipadném vyskytu se na pozemku nepéstuji
brukvovité plodiny po dobu 6-8 let.

Na mensi zamoiené plochy mizeme pouzit ptipravek Basamid granulat. Jinym
prosttedkem muze byt dusikaté vapno aplikované dva tydny pired vysadbou nebo tii
tydny pred vysevem v davce 0,8-1,0 kg na 10 m? (ROD, 2006). V piipadé mensich
ploch je mozna i tepelna dezinfekce substratu. Ke zrychleni ozdraveni zamofenych pad
lze pouzit rostliny, které snizuji a omezuji Zivotnost spor v pad¢. Jedna se naptiklad
o saturejku & matu peprnou (ROD, HLUCHY et al.,, 2005). V zahraniéi byly jiz
vyslechtény nekteré odridy tufinu rezistentni k této chorobé. Tyto odridy jsou vétSinou
odvozeny od typu Wilhelmsburger (typ se zelenou pokoZzkou) a Bangholm
(typ s bronzovou pokozkou); (DIXON, 2006).

Mladé rostliny jsou Casto napadany skupinou mikroorganismi, které zptisobuji padani
kliénich rostlin. Tato choroba se vyskytuje u vSech druhll zeleniny, zejména pii
predpéstovani sadby v pafenistich a foliovnicich. Do této skupiny patii napt. Botryotinia
fuckeliana, Olpidium brassicae, Thielaviopsis basicola, Pythium spp., Phytophthora
spp., Verticillium spp., Moniliopsis aderholdi a dalsi. Tyto choroby se vétSinou
projevuji vodnatou skvrnou v oblasti hypokotylu. Skvrna tmavne az zferna. Stonek se
Vv tomto misté zakrti a rostlina padd na pidu. Sifeni je vétsinou ohniskové (ROD,
HLUCHY et al., 2005)

Patogen se objevuje v polnich podminkach za nepfiznivého pocasi, Castéji vSak
pii predpéstovani sadby (HUDEC, GUTTEN, 2007), a to nejvice ve fazi 2—4 pravych
listh (ROD, HLUCHY et al., 2005). Vyskyt choroby podporuje piili§ husty spon,
nadmeérnd zavlaha, nedostatek svétla, nedostatek zivin nebo naopak piehnojovani.

Preventivni ochranou je dezinfekce pldy a pouzivani sterilnich substrati.
Ditlezité je zvolit vhodny spon, zajistit vyrovnanou zavlahu a vyzivu, popftipade
pouzivat mofené osivo. Lze vyuZzit i ochranu chemickou. Ta se provadi zalivkou pred
nebo po vzejiti porostu na povrch ptidy. Tato zalivka se pouziva preventivné, pokud se

pouzije az po projevu prvnich ptiznakl, vede pouze ke zpomaleni priabehu choroby
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(HUDEC, GUTTEN, 2007). Je mozné vyuzit také oSetfeni vysevi prostiedky na bazi
hyperparazitickych hub (ROD, HLUCHY et al., 2005).

Peronospora parasitica je puvodcem plisné brukvovitych. Napada vSechny brukvovité
rostliny, do nichZ pronika sténami bun¢k pokozky. Organismu nejvice vyhovuji teploty
okolo 16 °C a pro své $ifeni vyzaduje vysokou vzdusnou vlhkost a ovlhéeni povrchu
rostlin. Symptomy choroby jsou patrné na pravych i déloznich listech. Nejdiive se na
spodni strané¢ listi vytvaieji vodnaté, svétlé skvrny, tyto se nadéle zvetsuji a zloutnou.
Mladé a silné€ napadené rostliny mohou zcela odumfit.

Patogen pfeziva na piezimujicich brukvovitych rostlindch, proto je nezbytné
odstrafiovat brukvovité plevele, zajistit dostate¢nou vzdalenost od porosti ozimé fepky
a likvidovat poskliziiové zbytky. Ddle je tfeba zajistit dostatek svétla, neptehustény
spon a vyrovnanou vyzivu (dostatek drasliku, pfiméfené davky dusiku);
(ROD, HLUCHY et al., 2005). Na piimou ochranu sadby se mohou pouzit fungicidy.
Aplikace se provadi ve fazi 2—6 pravych listl, napiiklad ptipravky Ridomil Gold MZ 72
WP nebo Ridomil Gold Plus 42,5 WP (ROD, 2006).

Kolisava vzdusna vlhkost a vysoké teploty podporuji vyskyt padli brukvovitych —
Erysiphe cruciferarum. Patogen vytvaii na obou stranach listi bélavy, mou¢ny povlak,
na kterém jsou pozd&ji patrna tmava kleistothecia. Silné¢ napadené listy Zloutnou
a odumiraji. Choroba se nejCastéji objevuje V semennych porostech. V naSich
podminkach zatim neni zpracovdna piima ochrana proti tomuto patogenu

(ROD, HLUCHY et al., 2005).

3.5.5.2. Skadci

Drepcici (Phyllotreta sp.) jsou skudci vyskytujici se na tufinu i jiné brukvovité zelening.
Tito brouci patii do Celedi mandelinkovitych (Chrysomelidae). Dospélci jsou asi
1,5-4,0 mm velci, maji zesileny 3. par noh a skacou. Rostliny poSkozuji prozirdnim
listd, tzv. okénkovanim (obr. 4). Na mladych rostlindich mohou zptsobit velké skody.
Nékdy se mohou na poSkozeni rostlin podilet i larvy diepcikli, které minuji stonky
a listy nebo oZiraji kofinky. PoSkozeni na brukvovitych plodinach zplisobuje zejména
diep¢ik cerny (P. atra F.), d. ¢ernonohy (P. nigripes F.), d. polni (P. undulata
Kutschera), d. zelny (P. nemorum L.) a d. obilni (P. vittula L. Redtenbacher). Tito
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$kiidci maji b&hem roku jen jednu generaci (SEFROVA, 2006). Samicky dfepéiki
kladou v ¢ervnu do pidy vajic¢ka, ze kterych se vylihnou larvy. Po zakukleni se z téchto
larev na konci 1éta lihnou dospélci, ktefi pfezimuji v travé nebo kfovinnych porostech.

Utinna je nechemickd ochrana plodin, kdy se rostliny ihned po vysevu &i
vysadbé piekryji netkanou textilii (obr. 5); (ROD, 2006). Diepcikim nesveédci vlhka
ptda, jejich skodlivost se da tedy sniZit pravidelnou zavlahou (ROD, HLUCHY et al.,
2005). Z posttiki lze pouzit napt. Actellic 50 EC, Karate Zeon 5 CS, Neudosan, Zolone
35 EC a jiné (ROD, 2006). Byla zkoumana i1 biologickd ochrana proti diepcikim
prostfednictvim patogennich hlistic. Tyto pokusy vSak byly zatim netspésné (DIXON,
2006).

Z ¢eledi kvétilkovitych (Anthomyiidae) je zavaznym Skudcem kostalovin a ostatnich
brukvovitych zelenin kvétilka zelna (Delia radicum L.). V tomto ptipadé vSak Skodi
pouze larvy. Dospéli jedinci se objevuji ve tfech generacich, v dubnu az kvétnu,
v ervnu a v srpnu az zafi. Samicky kvétilek kladou vajicka na pidu v okoli rostlin
(SEFROVA, 2006). Larvy kvétilek se lihnou po 5 az 10 dnech a jejich vyvoj trva
v rozmezi od dvou do tfech tydna (ROD, HLUCHY et al., 2005). Vylihnuté larvy
ohlodavaji kotfinky nebo zplsobuji Cervivost. Pfezimuji jako kukly v pud¢, ptipadné
v kofenech neodstranénych rostlin (SEFROVA, 2006). Kvétilky zptsobuji nejvétsi
Skody za teplého a vlhkého pocasi. Silné desté¢ ani sucho a teplo jim nesveédci.
Piirozenymi nepiateli kvétilek jsou stfevlici rodu Bembidion nebo druh Aleochara
bilineata, ktery likviduje az 90 % larev. V boji proti larvam kvétilek lze pouzit lumky
rodu Phygadeuon, Zlabatky Trybliographa rapae, entomopatogenni hlistice ¢i
entomopatogenni houby (ROD, HLUCHY et al., 2005).

Stejné jako u diepciki je mozné pii ochrané rostlin vyuzit v€asného zakryti
porostu netkanou textilii. Preventivni opatfeni zahrnuji stfidani plodin, péstovani
brukvovitych rostlin co nejdale od ostatnich plodin této celedi a odstraiovani
poskliznovych zbytkl. Dllezit je vyrovnand vyziva a zalivka. Jako chemickou ochranu
Ize proti prvni generaci kvétilek pouzit ptipravek Sumithion Super, ktery se aplikujeme
v davce 0,08-0,1 1 na rostlinu 14 dni po vysadbé¢ tak, aby piipravek nepiiSel do kontaktu
s listy a vegetacnimi vrcholy (ROD, 2006).

Msice zelna (Brevicoryne brassicae L.) dosahuje velikosti asi 2,5 mm a béhem roku

cey

muze mit az 16 generaci. Jednd se o monocyklicky druh zijici na brukvovitych
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rostlinach (SEFROVA, 2006). Skodi sanim a pienosem virovych chorob. Na vylou¢ené
medovici se nasledn€ objevuji Cerné. Sani zplsobuje deformaci rostlin, jejich zloutnuti
a odumirani (ROD, 2006).

Vyskyt mSice podporuje suché, teplé pocasi, Skodlivost mize zmirnit zédvlaha
postiikem. Jako biologickd ochrana se daji vyuzit drava slunécka, msSicomorky rodu
Aphidoletes, msicomar Diaretiella rapae, dale pak houbové patogeny Verticillium
lecanii, Entomophthora aphidis ¢i Pandora neoaphidis (ROD, HLUCHY et al., 2005).

K pfimému oSetfeni se daji pouzit aficidy, ke kterym je nutné ptidat smacedlo

(ptipravky Neudosan AF, Pirimor 25 WG, Reldan 40 EC a dalsi); (ROD, 2006).

3.5.6. Péstovani v CR

Jak jiz bylo zminéno v kapitole o historii péstovani, tufin byl na naSem uzemi péstovan
zejména V 19. a na zacatku 20. stoleti. Pozdé¢ji dochdzelo k tbytku ploch, které
zaujimal, a dnes je tento druh malo zndmou, téméf nepéstovanou zeleninou. Je péstovan
jen malymi, soukromymi péstiteli a na nékolika ekofarmach. VétSinou neni ani
samostatné prodavan, ale je, spolu s ostatnimi zeleninovymi druhy, soucasti tzv.
bedynkového prodeje.

V této kapitole jsou uvedeni Ctyii péstitelé, které se podatilo kontaktovat a kteti

poskytli informace o tom, v jaké mife tufin péstuji a jaky je o n&j zajem mezi lidmi.

Ekofarma Ctiboi, Habermannovi
Tento rodinny podnik sidli ve Ctibofi na Ceskomoravské vrchoving (okres Pelhfimov).
Zabyva se péstovanim zeleniny od roku 2005 na plose 2-3 ha, pficemz je zde
zastoupena zelenina koStdlova, kofenova, cibulova, listovd 1 plodova. Jedna se
o ekologickou farmu a vyZiva rostlin je zajiStovana pouze pomoci organickych hnojiv
(kompost, zelené hnojeni, zapravovani rostlinné hmoty). Prodej zeleniny probiha
prostiednictvim ,,bedynek®, jejichz cena je zavisla na hmotnosti a pohybuje se
v rozmezi 100-320 K¢. Produkty jsou také rozvazeny nebo i zasilany postou.

Tufin na farm¢ péstuji vétSinou z piedpéstované sadby, jen zfidka z pfimych
vysevl. Jsou zde péstovany odriidy "Helenor’ 1 "Dalibor’, pfi¢emz osivo je ziskdvano od
semenarskych firem Bejo Bohemia a Moravoseed jako volné€ vazené. Farma se nachézi

Vv nadmoftské vysce 600 m n. m. Je zde dostatek srazek, proto je zédvlaha nutna jen pro
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predpéstovani sadby a po dobu jejiho zakotfenéni na poli. Rostliny jsou péstovany na
hriibcich na ploge asi 360 m?. Tufin je sklizen, kdyZ bulvy dosahnou velikosti pfiblizn&
250 g. Neni prodavan samostatné, ale v bedynkach s ostatni zeleninou. Je vcelku
oblibeny. Pravidelni zakaznici, ktefi jej znaji, ho odebiraji opakované.

(http://www.ekofarma-ctibor.cz)

Ekofarma Baucis, Horakovi
Tato ekofarma se nachazi v Lesotiovicich na Ceskomoravské vrchoving. Na plose 22 ha
orné pudy jsou péstovany brambory, obilniny, luskoviny a zelenina.

Tufin je zde péstovan na plose 0,2 ha, pouze z ptedpéstované sadby. Na
pozemku je stfiddn s bramborami a jetelovinami. Diive se zde péstovala i odrida
"Dalibor’, dnes uz jen odrida "Helenor’. Osivo je nakupovano stiidavé u firem Bejo
Bohemia a Semo ve stogramovém baleni. Zavlaha je nutna jen v pfipad¢ déletrvajiciho
sucha, jinak jsou rostliny péstovany bez zavlahy. Porosty jsou po vysadbé piekryvany
netkanou textilii jako ochrana proti diepcikiim.

Tufin je prodavéan v bedynkach i samostatné, podle zajmu. Diive byl dodavéan do
velkoobchodu, dnes se prodava jen zajemctim piimo na farmé¢. Mens$i bulvy okolo
500 g jsou k dostani za cenu 28-30 K¢/kg, veétsi, az 2kg bulvy, jsou levnéjsi. U stalych
zakazniki je tufin velmi oblibeny a tito ho odebiraji opakované.

(http://www.ekofarma-horak.wz.cz)

Vondrakovi, Sklenaiice
Primérnim produktem na této farmé je zeli, které se prodava jak cerstvé, tak kysané.
Jedna se o rodinny podnik se sidlem ve Sklenaficich (okres Semily).

Tufin se zde dosud péstoval na plose 0,25 ha, tato plocha vSak bude rozsifena na
0,5 ha, vzhledem k tomu, Ze je o tufin velky zajem. Diive zde byla péstovana odruda
‘Dalibor’, v soucasné dobé ji nahradila odrida "Magres’. Porosty jsou zakladany
z piimého vysevu, osivo je odebirdno z Polska. Rostliny jsou péstovany bez zavlahy.
Bulvy tufinu jsou zde Casto poSkozovany dratovci a hnilobami, odriida "Dalibor” byla
napadana padlim.

Odbér tufinu je zde rizny. Nekteti zdkaznici jej odebiraji po kusech, néktefi
zakoupi 1 20-30 kg. Cena tufinu je 10 K¢&/kg v piipadé, ze je prodavan na misté, pokud

je dodavan do obchodi se =zeleninou, pohybuje se jeho cena Vv rozmezi
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6-8 Kc¢/kg. Tufin znaji zejména star§i generace — tito odbératelé ho kupuji vétSinou
pravidelné.

(http://www.vysockezeli.cz)

Bio-Zelenina, Jitka Pichova

Farma se nachazi v Hornich Redicich u Pardubic, jeji celkova vyméra &ini 3 ha. Je zde
péstovana zelenina, brambory a byliny na ploSe 0,75 ha a také ovoce na plose asi 0,3 ha.
Zelenina je zde péstovana podle zasad ekologického zemédélstvi a ziskala jiz certifikat
BIO. Na hnojeni rostlin je pouzivan hntij, kompost a zelené¢ hnojeni. Ochrana rostlin
spociva zejména v prevenci (stfidani plodin a péstovani smisenych kultur), poptipadé
V rucnim sbéru Skidcii a nakryvani netkanou textilii.

Tufin je zde péstovan v malém mnozstvi — 200 az 500 rostlin. Bulvy dosahuji v dobrych
letech hmotnosti 2 a vice kilograml. Porost je zakladan z ptedpéstované sadby ve
Il. trati po hnojem hnojenych bramborach. Vysadba probiha koncem cervna
a je nutné mit porost pod zavlahou. Péstuje se zde odrida 'Dalibor’. Vzhledem
K malému mnozstvi rostlin, které farma vyprodukuje, je osivo nakupovano
v malospotiebitelském baleni v zahradnickych prodejnach. V letosnim roce byly bulvy
tufinu neposkozené, avSak vétSinou trpi Cervivosti a hnilobami. Zajem o tufin se zde
rizni. VétSinou jej lidé neznaji a seznadmi se s nim aZ prostfednictvim ,,bedynkového*
prodeje. Ohlasy jsou vesmés pozitivni a chut’ tufinu je Casto hodnocena l1épe nez chut’
kedlubnti.

(http://www.bio-zelenina.cz)

3.5.7. Péstovani ve svété

Tufin je nejvice péstovan ve Skandinavii, Severni Americe, popi. v Polsku
a Rusku. Ve Finsku je velmi rozsifeny a v kulinafské oblasti se vyuziva vsude tam, kde
je pouzivana ostatni kofenova zelenina. Stejné oblibeny je i v Norsku, Svédsku
a Skotsku.

Ve veétsi mife je vSak péstovan pro krmné ucely. Na internetovych strankach
organizace FAOSTAT, které zaznamenavaji péstovani plodin ve svéte, je tufin také
uveden jen jako krmny a jeho nejveétSimi producenty jsou Finsko, Novy Zéland

a Mexiko.
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Produkce mezi lety 2012-2013 c¢inila na Novém Z¢landu 1 150 000 t, ve Finsku tuto
hodnotu pifesahla a v Mexiku se pohybovala v mnozstvi do 30 t. Hektarovy vynos
v letech 2012-2013 byl nejvyssi na Novém Zélandu (42,59 t/ha). Ve Finsku dosahoval
35,398 t/ha, v Mexiku pouze 15 t/ha (http://faostat3.fao.org).

Finsko

Statistiky vedené Institutem ptirodnich zdroji ve Finsku zaznamenavaji péstebni plochy
jednotlivych plodin. Je zde uvedeno, ze vzrista podil olejnin péstovanych na orné ptadé.
Do této skupiny je zafazen 1 tufin, ktery byl vroce 2010 péstovan na

18 200 ha (http://www.maataloustilastot.fi).

Spojené staty americké

Ve Spojenych statech byl kolem roku 1900 tufin doporucovan jako vhodné krmivo pro
mlady dobytek. Péstovani brukvovitych plodin jako krmiva bylo vSak mnohem vice
nakladné oproti pouziti kukutficnych sildzi. Na konci 70. let 20. stoleti zacali védci opét
vyzdvihovat potencial brukvovitych kofenovych plodin péstovanych jako krmivo.
Poukazovali zejména na jejich vynosnost a nenaro¢nost na zpracovani pidy. Jednalo se
o zpusob vyuziti, kdy by porosty tufinu slouzily pfimo ke spasani. Tato varianta by
omezila ndklady spojené se sklizni a skladovanim téchto plodin.

Dnes se tato metoda v USA pouziva a je vyznamna zejména na podzim a na
zacatcich zimy, kdy umoziuje prodlouzeni obdobi pastvy. Zvitata spésaji listy s fapiky
1 celé bulvy. Vzhledem k tomu, Ze je tufin nutrién¢ bohatsi nez ostatni picniny a také
obsahuje sekundarni metabolity, typické pro brukvovité rostliny, je nutné, aby si na
tento druh krmiva dobytek postupné zvykal a byl pasen v porostech tufinu jen po urcity
Cas. Ze stejného divodu by mél byt tufin také kombinovén s jinymi picninami
(https://www.hort.purdue.edu).

Tufin je v USA péstovan nejen jako krmivo, ale 1 pro lidskou spotiebu. Jeho
nejvétsimi producenty jsou Kalifornie, Colorado, Indiana, New Jersey, Ohio, Oregon,
Texas a Washington. Ur¢ity podil tvofi i dovoz z Kanady (http://www.samcooks.com).
V oblasti  Nové Anglie je dokonce tufin popularn€j$i nez  vodnice

(http://nevegetable.org).
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Kanada

Na kanadském tzemi, konkrétné v pobieznich oblastech Atlantiku (Newfoundland), je
tufin, spolu s vodnici, péstovan komeréné. V seznamu plodin, ktery vydava ministerstvo
prirodnich zdrojt, je popsan zpusob, jakym se tufin a vodnice v téchto atlantskych
oblastech péstuji, skladuji a dodavaji na trh.

Porosty jsou rovnéz zaklddany z ptimého vysevu nebo z predpéstované sadby.
Pii vysevech je zde uvedena moznost pouziti piesnych secich stroji, diky nimz se
nemusi provadét nasledné jednoceni. Ke zvySeni ranosti se zde pouziva plastovych
krytd, které se umist'uji na poli na jednotlivé fadky. Pro sklizeti mohou byt pak pouzity
upravené sklizeCe cukrovky nebo mrkve. Na trhu jsou bulvy tufinu k dostani od
poloviny cervence do konce fijna. Pokud jsou uskladnény, jsou k dispozici béhem
celého roku. Vodnice i1 tufin jsou produkovany nejen pro doméci trh, ale jsou také
vyvazeny. V piipad¢ tufinu dochazi i k jeho dal§imu zpracovani, ale pouze ve velmi
omezeném rozsahu. Jedna se zejména o zmrazovani a zpracovani v podob¢ konzerv.

Ve skladech se tufinové bulvy navrSuji az do vysky 2 m, v tomto ptipadé musi
byt ale zajiSténa ucinna cirkulace vzduchu. Pfi teploté 0 °C a relativni vzdu$né vlhkosti
95 %, mohou byt bulvy skladovany i déle nez 6 mésici. Nizké teploty (0-5 °C)
zaroven podporuji pfeménu Skrobu na cukry a tim se eliminuje nahotklad pfichut,
typicka pro tufin.

Ve stfedni ¢asti Kanady je bézné, ze se bulvy tufinu voskuji. Voskova vrstva
zabranuje vyparu vody a produkt se zaroven stava atraktivn&jSim pro zdkazniky.
Voskované bulvy maji ale mnohem nizsi trvanlivost pii pokojové teploté nez bulvy,
které jsou opatfeny jen plastovym obalem. Balené bulvy vydrzi pii této teploté az
6 tydna, zatimco voskované pouze 3—4 dny (http://www.nr.gov.nl.ca).

Také jsou zde bézné péstovany odridy rezistentni vii¢i nadorovitosti kostalovin
("York’, 'Kingston") a na trhu jsou dostupné i odridy odolné proti kvétilce zelné
(http://publications.gc.ca). Pro zvyseni produkce osiva v semenaiskych podnicich a ve
Slechtitelskych programech je Casto aplikovdna kyselina giberelova, ktera svym
pusobenim ptispiva ke zkraceni chladné periody potiebné k indukei kvéta.

Publikace ministerstva zeméd¢lstvi, ktera shrnuje péstovani a produkci tufinu
v Kanad¢ prorok 2012, uvadi, Ze hlavnimi produk¢énimi oblastmi jsou provincie
Ontario, Quebec a Ostrov prince Edwarda. Péstovan je ovsem i v ostatnich provinciich,

jak uvadi tabulka 2 v pfiloze bakalarské prace. Tufin se v Kanadé stava stale
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oblibengj$im a je soucasti béznych pokrmi. Podle kanadskych statistik je tufin spolu

s vodnici péstovan na plose 1863 ha (rok 2012); (http://pubs.aic.ca).

Novy Zéland

Stejné jako ve Spojenych statech americkych jsou i zde brukvovité plodiny péstovany
k celorocnimu piimému spasani skotem. U odrud nabizenych na trhu jsou tedy ¢asto
uvadény udaje jako napi. vhodnost pro urcity druh zvifat nebo délka vegetace do
prvniho spasani. Nékteré tyto charakteristiky budou uvedeny v nasledujici kapitole
u jednotlivych odriid. Na trhu jsou zlutomasé odridy uréené pro lidskou spotiebu
1 bélomasé odridy, které poskytuji vysoky vynos suSiny na hektar. Také jsou zde bézné
odrudy resistentni ¢i tolerantni vii¢i patogentim, jakymi jsou Plasmodiophora brassicae,

Phoma lingam a dalsi (http://www.agricom.co.nz).

3.6. Dostupny sortiment

Na trhu jsou dostupné odrtidy tufinu, které vytvaii bulvy s pokozkou rizné zbarvenou.
Pekarkova et al., (1997) uvadi rozdéleni tufinu na odridy, které maji bilou C¢i
nafialovélou pokozku a bilou duzninu, jako formu purpurescens, a odridy
se zlutohnédou pokozkou a zlutou duzninou jako formu rutabaga.

Odrtdy s bilou duzninou jsou vynosnéjsi, av§ak ne tak chutné, proto slouzi spise
jako krmivo. Zlutomasé odriidy mivaji jemngjsi chut a vyuZivaji se jako zelenina

k lidské spotiebd (PEKARKOVA, 2004).

Ze zahrani¢nich odrid, které se na naSem Uzemi péstovaly v minulosti lze zminit
odriidu "Krasnoselsky’, ktera vytvari zplostélé bulvy se zelenou vrchni Casti. Dale
"Hoffmanntiv zluty obrovsky’, ‘Svédsky” a ‘Perfection’. Dansk4 odriida ‘Bangholm’
vytvaii bulvy kulovitého tvaru. Odriida "Vétrovsky” je bélomasa, tvotici zplostélé bulvy
(MORAVEC et al., 1966). Podesva (et al., 1959) uvadi k jiz zminénym odrudam jesté
"Hoffmanntv bily obrovsky’, ‘Bily méslovy” a "Maslovy Zluty’.

Prvni povolenou odriidou naSeho $lechténi se stal v roce 1959 tufin "Milevsky’.
Jednalo se o bélomasou vysoce vynosnou odriidu pouzivanou ke krmnym uceltim, ktera
vytvarela kulovité nebo zaspicatélé bulvy se zelenohnédou az nafialovélou nadzemni

Casti (SIMON et al., 1964). Nékteré z téchto odrid byly sledovany v roce 1960
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v odriidovych zkusebnach UKZUZ v Praze. Byl zde hodnocen jejich vynos a obsah
susiny (tabulka 3).

Vroce 1998 byla v Ceské republice zaregistrovana firmou Moravoseed,
spol. sr.o., Mikulov odrida "Dalibor’. V registru je uvedena vzhledem Kk vysoké
vynosnosti jako odriida krmnd, se stfedni odolnosti proti plisni zelné, ¢erné skvrnitosti
a padli (http://eagri.cz). Podnik Moravoseed tuto odridu charakterizuje jako odradu
odolnou vaci viru mozaiky tabaku, vhodnou na piimy konzum i ke skladovani,
s vegetacni dobou 145-160 dni (od vysevu). Odrida vytvaii bulvy kulovitého tvaru
s vrchni, purpurovou ¢asti (http://www.moravoseed.cz).

Odrtdy "Helenor’a "Brora” jsou dalS§imi odrtidami dostupnymi dnes na naSem
trhu. "Helenor” je zlutomasa odrida tvofici purpurové bulvy kulovitého tvaru
s duzninou jemné chuti. Je vhodna pro rané i podzimni sklizné (http://www.bejo.cz),
odrida ‘Brora’ je zlutomasa s vrchni purpurovou a spodni krémové bilou ¢asti bulvy.
Jeji chut je nasladld, bez hotké pfichuti. Odrida je dobife skladovatelna

(http://www.thompson-morgan.com).

U ceskych semenatskych firem je osivo tufinu dostupné v malospotiebitelskych
balenich. Podnik Moravoseed uvadi tufin "Dalibor” ve své nabidce, osivo vSak jiz delsi
dobu neni dostupné, coz potvrdili i kontaktovani péstitelé uvedeni v piedeslé kapitole
(http://www.moravoseed.cz). Podobné je tomu u firmy Seva Seed, ktera ma tufin
uvedeny v katalogu osiv zeleniny, ale v sortimentu internetového obchodu jiz uveden
neni (http://www.prodejosiv.cz). Pobocka nizozemské osivaiské firmy Bejo Bohemia
ma ve své nabidce pouze odridu "Helenor” (http://www.bejo.cz).

V sortimentu podniku Semo byla jesté¢ donedavna k dostani odrtida "Helenor’,
dnes je v nabidce pouze nejnovéjsi odriida ‘Brora’, dostupna na trhu od zacatku tohoto
roku (http://www.semo.cz). V oddé€leni profi trhu nebo v kategorii volné vazenych osiv

tufin nabizen neni.
Evropska unie a ministerstvo zemédélstvi a rozvoje venkova v Rumunsku uvadi

seznam odrud registrovanych v EU (tabulka 4). Nékteré z téchto odrid jsou péstovany

I v Severni Americe a na Novém Zélandu (http://www.incs.ro; http://ec.europa.eu).
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V sortimentu velkych zahrani¢nich semenafskych firem se osivo tufinu téméf
nevyskytuje. Francouzska firma Vilmorin ma ve své nabidce odridu "Wilhelmsburger
sator etofte” (http://ekatalog.vilmorin.pl). Podniky Syngenta, Bejo Zaden,
N. L. Chrestensen, Agri-Saaten a Seminis Vegetable Seeds ve svém sortimentu osivo
tufinu nemaji.

Podnik  Franchi  Seeds nabizi italskou ranou odridu tufinu
‘Cavolo navone giallo’, kterd vytvaii velké bulvy zluté barvy se zelenou slupkou

(http://www.seedsofitaly.com).

Novozélandskd semenaiska firma PGG Wrightson Seeds nabizi 5 odrid tufinu
('Keystone’, "Aparima Gold’, ‘Major Plus’, "Highlander’, "Winton"). Podnik Agricom,
zabyvajici se vyzkumem a prodejem semen krmnych plodin a rozvojem pastvin na
Novém Zélandu uvadi 2 odridy (‘Domain’, * Triumph’). Semenéiska firma Specialty
Seeds nabizi ve svém sortimentu, kromé& odrad jiz zminénych, jesté¢ odridy
"Dominion’a "Invitation’.

(http://www.pggwrightsonseeds.com; http://www.specseed.co.nz;

http://www.lincoln.ac.nz; http://www.agricom.co.nz)

Ve Spojenych statech americkych jsou na trhu dostupné a ¢asto péstované odriidy jako
"American Purple Top’, ‘Laurentian’, ‘Joan" a dalsi (http://www.rareseeds.com;

http://vegvariety.cce.cornell.edu).

Odridy tufinu dostupné v zahranici:

"Keystone” — Odrida je charakterizovana jako velmi vynosnd. Bulvy jsou bilé a dobie
si zachovavaji kvalitu. Dosahuje niz§iho vynosu suSiny nez ostatni odridy, ale je

nejvice odolna proti fomové hnilobé brukvovitych.

"Aparima Gold” — Tato odrida naopak dosahuje nejvysSich vynosli suSiny —
az 18 t/ha. Vytvafi také vysoky podil listové hmoty. Jednd se o Zlutomasou odridu

tolerantni k fomové hnilobé a naddorovitosti brukvovitych.

"Major Plus’ — Zlutomasa rana odriida se svétle purpurovou pokozkou, ktera dosahuje

vynosu susiny az 16 t/ha.
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"Highlander” — Odrida je bélomasa, pozdni, péstovand jako hlavni plodina.

"Winton” — Pozdni, bélomasa odrida, tolerantni k nadorovitosti a fomové hnilobé

brukvovitych.

"‘Domain” — Odruda je rand, zlutomasa, tolerantni k fomové hnilobé. Péstovana je jako
ptedplodina. Poskytuje nizsi vynos listové hmoty a vytvaii i mensi bulvy. Je vhodna
jako krmivo pro vSechny druhy zvifat, zejména vSak pro mlady dobytek. Spasana miize

byt v kvétnu a zacatkem cervna.

“Triumph” — Velmi vynosnd odriida s dobrou toleranci k padli a fomové hnilobé
brukvovitych. DuZznina je zluta, pokozka je ve vrchni ¢asti bulvy purpurova, ve spodni
bronzova. Vytvari velké bulvy a dosahuje vyssiho vynosu susiny nez odrtida "Domain’.

Péstuje se jako ptedplodina.
"‘Dominion” — Tato odriida je zlutomasé a vysoce vynosnd. Vhodna ke konzumaci.

‘Invitation” — Pozdni, zlutomasa odrida, poskytujici vysoky vynos bulev i listové

hmoty.

"American Purple Top'— Nadzemni ¢ast bulev je purpurové zbarvena, spodni Cést
svétle Zlutd. Duznina je jemnd, krémov€ Zluta. Odrida je vhodna k tepelné upravé

I konzumaci za syrova.

‘Best of All’("Champion Purple Top”’) — Odrida vytvaii leskl¢, hladké bulvy purpurové

barvy. DuzZnina je Zluta, mirn¢ nasladla.

"Collet Vert’— Tato odrida byla péstovana ve Francii od 19. stoleti. Bulvy maji ve

vrchni ¢asti zelenou pokozku, ve spodni ¢asti je pokozka Zluta.

‘Joan’— Jedna se o zlutomasou odradu, kterda vytvaii bulvy kulovitého tvaru
S purpurovou pokozkou. Duznina je jemna a nasladla. Odrida mé ¢astecnou toleranci

k nadorovitosti brukvovitych.

"Gilfeather — Odrida je pozdni, bélomasd, dobfe skladovatelnd. Pokozka bulev je ve

vrchni ¢asti zelend, na spodni ¢asti bila.

"Laurentian— Tato odrida je zlutomasa, rana. Purpurové zbarveni zasahuje do dvou

ttetin bulev, které maji kulovity tvar. Vhodna k tepelné tipravé a k zimnimu skladovéani.
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"Nadmorska'— Odrida vytvaii podlouhlé bulvy se zelenou vrchni ¢asti. Duznina je

zluta a sladka.

"Ostgota’ — Tato bélomasa odriida vytvaii zelené, mirné zplo§télé bulvy. Tvofi vice
postrannich kofent. Odrida je rana a je vhodna i pro podzimni sklizen a pro vysadbu

V letnich mésicich. Velmi dobré pro skladovéani.

"Wilhelmsburger” — Tato odrtida byla diive hojné péstovana v Evropé. Duznina je

vyrazné zluta, jemna, bez hotké prichuti, pokozka ve vrchni ¢asti je syté zelena.

‘Burpee’s Purple Top - Odruda tvoii bulvy kulovitého tvaru s vrchni fialovoc¢ervenou

¢asti, svétle zlutd duznina se po varu meni na oranzovou. Je dobte skladovatelna.
"York'— Odruda se svétle zlutou duzninou, velmi dobfe skladovatelna.
"Doon Major — Vytvati velké bulvy purpurové barvy.

"Lizzy” — Tato odrida je zlutomasa, s purpurovou pokozkou. Je odolnd proti praskani

a vybihani do kvétu.

"Marian’— Zlutomasa odriida tvofici kratké, Siroce rozlozené bulvy s purpurovou

pokozkou. Rezistentni proti nadorovitosti brukvovitych i padli.

3.7. Ekonomika péstovani

Vzhledem k tomu, Ze je tufin v nasich podminkach péstovan jen v omezené miie, byly
naklady na jeho péstovani pfirovnany k ndkladim na péstovani cukrovky. Tufin byl
diive péstovan také jako okopanina a jeho naroky na vyzivu jsou podobné. Cukrova
fepa se navic péstuje v dostateCné mife a ekonomika jejiho péstovani je podrobnéji

zpracovana.
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http://vegvariety.cce.cornell.edu/main/detail.php?variety_id=1402&filterBy=0

Porovnani nékterych péstitelskych tidajii cukrovky a tuiinu (PROCHAZKA, 2001):

Pocet rostlin Vynos (t/ha)

Hnojeni Vysevek na hektar | Termin sklizné bulvy  [listova hmota
- gha 20-25kg/ha|85-100000| (na krmeni 35-50 18- 20

P 15 - 40 kg/ha 15.10. - 31.10)

K 70 - 100 kg/ha T T

Tuiin  |hntj 30 - 40 t/ha

N 60 - 100(180) kg/ha_| 54 yyma | 70- 80000 | od pol. listopadu| 20 - 60 6 -3

P 15 - 35 kg/ha

K 120 - 150 kg/ha

Naéklady na péstovani tufinu budou sestavat z nakladi na osivo, ochranu rostlin
a vyzivu. Pro vypocet ndkladl na osivo bude pocitano s vysevkem 3 kg/ha a HTS 3 g.

Néklady na osivo budou v tomto piipad¢ ¢init 12 925 K¢/ha.

Do nékladl na ochranu rostlin bude zapocitdna bild netkana textilie, jako mechanicka
ochrana proti dfepciklim a jinym $ktidcim. Tato bude v nakladech na ochranu porostu
predstavovat nejdrazsi polozku — 28 125 Kc¢/ha. Na ochranu pied fomovou hnilobou
brukvovitych mlze byt pouzit ptipravek Horizon 250 EW, ktery plsobi zaroveil proti
plisni Sedé (Botrytis cinerea) a padli (Erysiphe cruciferarum). Pii jediné aplikaci budou
naklady na tento piipravek 1 150 Kc¢/ha. Proti plisni brukvovitych muize byt pouzit
pripravek Ortiva. Néklady na tento pfipravek dosahnou, pii dvojité aplikaci, vySe

4 158 K¢é/ha. Celkové néklady na ochranu rostlin dosahnou 33 433 K¢/ha.

Na vynos 60 t tufinu je potieba 100 kg N, 35 kg P,0s, 200 kg K,O. Vzhledem
K naro¢nosti tufinu na draslik bude v nakladech zapocitana draselna stl (3 507 K¢&/ha)
a NP hnojivo (4 080 K&/ha). Z divodu zabezpeceni piisunu mikroprvku bude pouzito
k ptihnojovani hnojivo Cererit v nakladech 3 488 Kc¢/ha. Celkové naklady na hnojiva

pak budou ve vysi 11 075 Ké/ha.

Informace o ndkladech na péstovani cukrové fepy byly Cerpany z Vysledkl vybérového
Setfeni o ndkladech a vynosech zemédé€lskych vyrobkil od Ing. Jany Polackové, CSc.
z roku 2008.

Trzni cena tufinu byla odvozena od ceny, kterou uvedl pan Vondrak z farmy ve
Sklenaficich. Tufin prodava do obchodl se zeleninou v cené¢ 68 Kc/kg. Do tabulky

odhadované rentability byl pouzit primér tohoto rozmezi, tedy 7000 K¢/t.
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Cukrovka Tufin
Naklady na
osivo (K¢/ha) 5223 12 925
Néklady na
ochranu (K¢/ha) 8 504 33433
Néklady na
hnojiva (K¢/ha) 3116 11 075
Celkové naklady
(K¢/ha) 16 843 57 433
Vymnos (t/ha) 64 60
Néklady na tunu
vyrobku (K ¢&/t) 263 957
Trzni cena (K¢/t) 831 7000
Trzba za dany
Vynos 53 184 420 000
Rentabilita zisk 36 341 K¢ | zsk 362 567 K¢
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4. MATERIAL A METODY

Tufin neni zcela bézné péstovanou zeleninou, alespoil ne ve veétSim mnoZstvi,
a Casto je povazovan za fedkev nebo zaménovan s vodnici. Ochutnavka byla usporadana
jako prosttedek pro sezndmeni studentli s timto zeleninovym druhem a zaroven piinesla
cenné¢ informace o tom, jaké maji ucastnici degustace povédomi o této zelening,
popiipadé¢ jestli maji zdjem dozvédét se o tufinu dalsi informace.

Degustace se konala 4. 11. 2014 ve vestibulu budovy Zahradnické fakulty
vV Lednici na Moravé. Na piipravu pokrmii byl pouzit tufin vypéstovany na
Havli¢kobrodsku na Ceskomoravské vrchoving.

Na ochutnavce byly hodnoceny tyto zptisoby pfipravy:
1. Syrovy tufin
2. Restovany tufin (nakrajené kosticky tufinu restované s cibulkou na oleji)

3. Pomazanka z tufinu (nastrouhany syrovy tufin s mrkvi, majonéza, pepft, stl)

4. Salét z tutinu (nastrouhany syrovy tufin s mrkvi, citrébnova st'ava, cukr)

Na pfipravu pomazéanky, salatu a restované¢ho tufinu byla pouzita odrida
‘Dalibor’, jako syrovy tufin byla pro svou jemnéjs$i chut’ a pfijemnou barvu zvolena
odriida "Helenor’. VSechny pokrmy byly piipraveny z ¢erstvého tufinu v den degustace.

Utastnikim ~ ochutndvky byly piedlozeny dotazniky, které poslouzily
Kk vyhodnoceni jejich nazorti na danou zeleninu. Vyplnéno bylo vSech 60 piipravenych

dotaznika.
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5. VYSLEDKY

5.1. Vyhodnoceni degustace

Vyhodnoceni otazky €. 1: Setkali jste se jiz s timto zeleninovym druhem? Pokud ano,
napiste kde.

Na tuto otazku odpovédelo 41 ucastnikil, Ze se s touto zeleninou jesté nesetkali. Zbylych
19 respondenti se s tufinem setkalo jiz dfive, nejcastéji doma (8 hlast), pficemz
4 7 nich si tufin pfimo sami péstuji. Dva dotazovani odpovedéli, Zze tento druh znaji ze
zahrani¢i (Francie, Novy Zéland). P&t Ucastnikl se s tufinem seznamilo ve Skole
(hodiny zelinafstvi, aranzovani rostlin). Ostatni dotazovani (4 hlasy) se s touto

zeleninou setkali na farmaiskych trzich, v obchodech ¢i supermarketech (Globus).

Setkali jste se jiz s touto zeleninou? Pokud
ano, kde?

AnNo, v obchodé nebo farm.

AnNo, v zahraniéi,
trzich; 6,7 % (4 hlasy)

3,3 % (2 hlasy)

Ano, ve Skole;
8,3 % (5 hlash)

Ano, doma; 13,3 %
(8 hlast)

Vyhodnoceni otazky ¢. 2: Zvolte druh upravy, ktery Vis nejvice oslovil.
Dotazované nejvice zaujal tufin syrovy (23 hlasti). Ugastnici jej pfirovnavali k chuti
kedlubnu, popt. tedkve. Na druhé pozici se umistila pomazanka z tufinu

(17 hlasit). Restovany tufin a salat z tufinu ziskaly po 10 hlasech. V ptipadé restovaného
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tufinu velka ¢ast ucastnika citila z pokrmu nahotklou ptichut’ a hodnotila tento pokrm
negativné. Nekteti dotazovani tuto chut’ vnimali jako zvlastni, neobvyklou a kotenitou

a ohodnotili pokrm kladné¢.

Ktery druh upravy Vas nejvice oslovil?

Salat z tufinu;
16,7 % (10 hlast)

Syrovy tufin; 38,3 %
(23 hlast)

Pomazanka z
tufinu; 28,3 %
(17 hlast)

Restovany
turin; 16,7 %
(10 hlast)

Vyhodnoceni otazky €. 3: Zhodnotte chut’ a strukturu syrového turinu.

K tomuto zhodnoceni byly v dotazniku pfipraveny dvé tabulky — jedna k vyhodnoceni
chuti, druha k ohodnoceni struktury. Ucastnici zde méli zaznamenat nejen typ chuti
a struktury, ale i jejich intenzitu. Byly zde hodnoceny chut
a struktura pouze syrového tufinu — Vv ostatnich vzorcich by doslo k ovlivnéni chuti
dal§imi ingrediencemi.

Velky pocet respondentli zaznamenal chut’ tufinu jako mdlou, nevyraznou ¢i
hotkou. U téchto chuti byla vsak jejich intenzita hodnocena jako slaba. Stfedni intenzita
byla nejvice zaznamenana u jemné, vyrazné a sladké chuti. Silnou intenzitou a vysokym
poctem hlast byly ohodnoceny chut’ vyrazna a svézi. Pét dotazovanych vnimalo svézi
chut’ velmi silnou intenzitou, dva ucastnici hodnotili touto intenzitou i chut jemnou
a vyraznou.

Struktura byla nejvice hodnocena jako kiupava ¢i tvrda — zde byla intenzita
zaznamenana jako silna i velmi silnd. Naopak méekka struktura byla hodnocena slabou

intenzitou.
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Pocet hlasi
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35
30
25
20 -
slaba
15 - 1 stiedni
W silna
i H velmi silna
5 4
0 - : : .
g ® 2 N > A >
O & S & 3 &
S R
é@
Podet hlasii Struktura
25
20 -
Intenzita
15 4— slaba
stiedni
10 1= w silng
® velmi silnd
5 4
0 [ | |
Mekka Kiehka Kiupava Tvrda

35




V souvislosti s touto otazkou byla vyhodnocena struktura i chut' s piihlédnutim
Kk rozdilu v hodnoceni mezi muzi a Zenami. Pro toto vyhodnoceni byly pouZity hlasy,
kterymi ucastnici ohodnotili intenzitu chuti ¢i struktury jako vysokou nebo velmi
vysokou. Z celkového poctu 60 tcastnikii bylo 40 zen a 20 muzi.

Strukturu hodnotili muzi i Zeny stejné¢ — nejvice ji vnimali jako kiupavou ¢i
tvrdou (graf ¢. 1). Chut hodnotily Zeny nejcastéji jako svézi, muzi jako vyraznou.
Vyraznéjs§i byl rozdil ve vniméni sladké chuti, kterou vice zaznamendvaly Zeny

(graf ¢. 2).

Vyhodnoceni otazky ¢. 4: Ohodnotte chut syrového turinu na stupnici 1 az 5
(1 — nejlepsi, 5 — nejhorsi).

Chut’ syrového tufinu byla hodnocena z vétsi ¢asti kladné€ — nejvice ucastnikli degustace
hodnotilo chut’ ¢islem 2 (22 hlasti), 17 dotazovanych ¢islem 1 a 11 dotazovanych ¢islem

3. Stupném 4 ohodnotilo tufin 9 ucastniki a ¢islem 5 pouze jeden dotazany.

Hodnoceni chuti syrového tufinu na stupnici 1-5

Pocet hlasi (1 - nejlepsi, 5 — nejhorsi)

25

20

15
10
1111
0 . . . —
1 2 3 4 5
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Posledni ¢tyfi otazky v dotazniku byly vyhodnoceny tabulkové, protoze tucastnici

degustace méli v tomto ptipad¢ volit pouze mezi odpovéd'mi Ano/Ne.

Zakoupili byste tuto zeleninu, pokud by byla k dostani v obchodech? | Ano 93,3% (56 hlast)

(mysleno Castéji a na vice mistech) Ne 6,7% (4 hlasy)
Ano 75% (45 hlastl)

Jste ochotni si tento druh vypéstovat doma? "
Ne 25% (15 hlast)

Ano 90% (54 hlasi)

Meéli byste zajem o recepty na pripravu této zeleniny?
Ste ply na prip Y Ne 10% (6 hlasi)

Ano 91,7% (55 hlast)

Chteéli byste se o turinu dozvédet dalsi informace?

Ne 8,3% (5 hlasi)

Vice nez polovina dotazovanych neméla s druhem Brassica napus var. napobrassica L.
dosud zadné zkuSenosti. Pokud by se vSak degustace uspotadala i pro §ir$i vefejnost,
mohl by se tento pocet jest¢ zvysit, a to z toho divodu, Ze ochutnavky se ucastnili
hlavn¢ studenti a vyucujici, kteti maji povédomi o méné& znamych zeleninovych druzich
Z praxe ¢i z vyuky.

Po vyhodnoceni vSech dotaznikii je mozné povazovat degustaci za Uspésnou.
I ptes to, ze je tento druh méné zndmy nez ostatni zeleniny, byla jeho chut’ hodnocena
pfevazné kladné. Nejlépe hodnoceny byl tufin syrovy, kdy byla cenéna zejména jeho
svézi, nasladla chut’. PfestoZze byl tufin pro vétSinu respondentli novinkou, byl zde
zjiStén z4jem o ziskani dalSich informaci o tomto druhu, popiipadé¢ o jeho vlastni

péstovani.

37




6. DISKUZE

Druh Brassica napus var. napobrassica L. neni na nasem Gzemi novou zeleninou, byl
pouze zastinén jinymi zeleninovymi druhy, c¢asto zajimavéjSimi a netradi¢nimi.
V Severni Americe a v severni Evropé si zachoval své misto na trhu, je zde znamy
a bézné pouzivany.

Latky vyskytujici se v tufinu byly hodnoceny v ramci stanoveni obsahovych
latek zeleninovych druhti profesorem Kopcem v Lednici na Moravé. Obsah
jednotlivych latek se misty vyrazné 1isi od hodnot uvadénych databazi USDA. Profesor
Kopec naptiklad uvadi, ze obsah drasliku v tufinu je 1 700 mg/kg a obsah kyseliny
askorbové 310 mg/kg. Hodnoty uvedené databazi USDA jsou v piipadé¢ drasliku
3050 mg/kg, v ptipadé kyseliny askorbové 250 mg/kg (http://ndb.nal.usda.gov).
Podobné se 1i8i 1 obsahy dalSich latek, zejména latek mineralnich. V databazi USDA
neni uveden obsah chloru, zatimco profesor Kopec stanovil mnozstvi tohoto prvku ve
vysi 310 mg/kg (KOPEC, 1998). Herrmann (2001) ve své publikaci uvadi mnozstvi
obsahovych latek od rtiznych autorti. V tabulkach této publikace jsou shrnuty primérné
hodnoty z riiznych stanoveni. Né&které obsahové latky a jejich mnozstvi jsou blizké
hodnotdm stanovenym profesorem Kopcem. Naptiklad obsah manganu uvadi Herrmann
v mnozstvi 0,66 mg/kg, profesor Kopec v mnozstvi 1,0 mg/kg. V ptipadé kyseliny
pantotenové je stanovena hodnota u obou autori stejna, tedy 1,1 mg/kg. Obsah drasliku
uvadény Herrmannem v mnozstvi 2 270 mg/kg se lisi od hodnot profesora Kopce
i databaze USDA. Obsah vapniku v tufinu uvedeny databazi USDA se pohybuje ve vysi
430 mg/kg, profesor Kopec stanovil tento prvek v mnozstvi 530 mg/kg a Herrmann
udava hodnotu 480 mg/kg. Stejn¢ jako v pfipadé databaze USDA neni ani
v Herrmennové publikaci uvedeno mnozstvi chloru a siry. Obsah siry uvadi profesor
Kopec v mnozstvi 390 mg/kg. Zastoupeni jednotlivych sacharidd uvadi pouze
Herrmann. Glukéza je stanovena v mnozstvi 3 g/kg a fruktéza v mnozstvi
5,5 g/kg. Herrmann také udavéa obsah organickych kyselin podle riznych stanoveni.
Kyselina jablecnd ma nejvétsi zastoupeni ze vSech téchto kyselin. Jeji obsah milize byt
1 100 nebo 2 590 mg/kg. V ptipad¢ kyseliny citronové muze toto mnozstvi byt
810 nebo 1 030 mg/kg (HERRMANN, 2001).

V popisu technologie péstovani tuiinu se objevuji mens$i odliSnosti u riiznych
autori. Spaldon (1986) doporuduje ¢asné terminy vysevii, protoze pozdé&jsi byvaji

napadany diepéiky. Pulkrabek, Strafelda, Sroller (1994) rané terminy nedoporuduji
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ztoho divodu, ze rostliny dozravaji pfedcasné a nevyuziji podzimni obdobi
K intenzivnimu rastu. Malé rozdily jsou Vv popisu zakladani porostu, kdy Petiikova
(2006) uvadi hloubku vysevu 10-15 mm, zatimco Biggs, McVicarova a Flowerdew
(2004) 20 mm. Maly et al. (1998) udava, Ze tufin odolava teplotam -10 °C, Sapiro et al.
(1988) ve své publikaci zminuje, ze dospélé rostliny tufinu snasi mraz v rozmezi
-5 az -6 °C.

Tufin vétSina autorti povazuje za velmi dobie skladovatelny. Petiikova (2006)
uvadi, ze skladovatelnost tufinu je horsi, nez je tomu u krmné fepy, Duda a Stielec
(1986) popisuji bulvy tufinu jako velmi choulostivé, ndchylné pti skladovani
K hnilobam.

Biggs (1997) zminiuje 1 moznost vybélovani tufinovych listh na bulvach
uloZenych po sklizni ve sklepé. Timto zplisobem lze ziskat listovou zeleninu v zimnim
obdobi, avsak ztraci se tim cenné latky obsazené v bulvach.

Zatim tento zeleninovy druh neni v povédomi $irsi vetejnosti, coz muze byt
zpusobeno tim, Ze je k dostani jen v n€kolika malo obchodech, pouze v omezené dobé
a Casto za vysokou cenu. Také propagace tohoto druhu zatim neni dostatecna.

K tomu, aby se tato opomijena zelenina dostala do povédomi §irsi vefejnosti, by
mohla vést jeji vétsi propagace nejen v odborné literatufe. Dulezité je i1 rozSifeni
sortimentu odrud, alesponn vramci hobby trhu a malospotiebitelskych baleni. Do
popfedi by se m¢la dostat také snadnd kuchynska uprava, vSestranné kulindiské vyuziti

této zeleniny, a zejména pak cenné latky v ni obsazené.
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7. ZAVER

Na trhu je dnes dostupnych mnoho zeleninovych druhd. Mnohé z nich jsou druhy
netradicni a vyzaduji pro své péstovani jen ty nejvhodnéjsi polohy a podminky.
Z tohoto divodu u nas nejsou péstovany a jsou k dispozici v obchodech jen diky
dovozu.

Druh Brassica napus var. napobrassica L. ptedstavuje zeleninu velmi
nenaro¢nou, vhodnou i do oblasti, které pro péstovani jinych zeleninovych druhi nejsou
pfiznivé. Tato jeho vlastnost jej muze piiblizit i malym péstiteliim ¢i zahradkaiim,
ackoliv by se tento druh dal péstovat i ve velkém méfitku, jako tomu byvalo
v minulosti.

Degustace konana v ramci bakalafské prace prokéazala, ze tufin je atraktivni
zeleninou, kterd mize diky svému snadnému kuchyiiskému zpracovani piispét
K rozsiteni naseho jidelni¢ku. Chut’ tufinu byla velmi kladné hodnocena. Z piipravenych
pokrmil byl nejzajimavéjsi tufin syrovy, pro ktery hlasovalo 23 respondentt (38,3 %).
Byla cenéna zvlasté sveézi a nasladla chut’ této zeleniny. Ackoli se s timto zeleninovym
druhem setkalo pouze 19 respondentli z 60, zdjem o jeho vlastni péstovani projevilo 45
ucastniki degustace. Velky zajem byl patrny i v oblasti ziskani dalSich informaci
0 tomto druhu. Z 60 zacastnénych by se 55 respondentt (91,7 %) rado dozvédélo vice
o0 této malo znamé zeleniné.

Vzhledem k tomu, Ze byl tufin na naSem tzemi diive béZzn¢ rozsifen, mohl by
byt, diky své nenarocnosti, péstovan i dnes, a to zejména v oblastech, které jsou pro
péstovani ostatnich zelenin méné piiznivé. Problémem vSak mohou byt choroby
a skudci, proti nimz na nasem trhu nejsou dostupné rezistentni odriidy. Obecné je
sortiment téchto odriid na nasem trhu velmi omezeny. Dalsi ptekazku, pii péstovani
tufinu ve vétsi mite, by predstavoval odbyt, nizké ceny, za které je tufin vykupovan od
menSich péstiteld. Naopak ceny, za které je dostupny ve velkych fetézcich, jsou vysoké.

Tufin je bohatym zdrojem obsahovych latek, které jsou v nasi dne$ni stravé
velmi cenné. Je proto tieba, aby tomuto druhu byla vénovana vétsi pozornost a aby se

tato zajimava zelenina dostala do popiedi zajmu spotiebitelll i producenti.
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8. SOUHRN A RESUME

Souhrn

Druh Brassica napus var. napobrassica L. je zeleninovym druhem u nas mén¢ znamym,
ackoliv byl 1 na naSem tzemi v minulém stoleti hojn¢ péstovan. V Severni Americe,
severni Evrop€, na Novém Zélandu a jinych zemich si své postaveni na trhu
a Vv kulinaiské oblasti zachovava i dnes. Nespornou vyhodou tohoto druhu je jeho
nenarocnost, relativné kratkd vegetacni doba a odolnost vici chladu. Tyto vlastnosti
umoziuji jeho péstovani 1 v okrajovych oblastech a poskytuji sklizeni Cerstvé zeleniny
az do pozdniho podzimu. Vitaminy a minerdlni latky obsazené Vv tufinu jsou dalsi
prednosti. Degustace provedena za ti€elem seznameni s timto druhem prokazala zajem
0 tuto zeleninu. Chut tufinu byla rovnéz hodnocena velmi kladn€ a byl patrny i zajem
0 dalsi informace. Jak jiz bylo zminéno, tufin byl na naSem tizemi v minulosti péstovan
a jeho opctovné vyuziti a péstovani by bylo mozné, pokud by byly zajistény podminky

pro odbyt a pokud by se tato zelenina dostala do povédomi $irsi vetejnosti.

Klic¢ova slova: Brassica napus var. napobrassica, tufin, obsahové latky, glukosinolaty,

technologie péstovani

Resume

Brassica napus var. napobrassica L. species is nowadays considered a lesser-known
vegetable, although it has been broadly grown even in the area of Czech Republic. In
North America, northern Europe, New Zealand and some other countries it has
maintained its position in culinary until today. Undeniable benefits of rutabaga are its
low cultivation demands, relatively short growing season and frost hardiness. These
properties allow its cultivation even in borderline areas and provide fresh vegetable
harvest until late autumn. Another benefit is vitamin and mineral content in rutabaga.
Aim of the degustation was to acquaint people with this species and as the results show,
they do have an interest in rutabaga. The taste of rutabaga was very highly rated and
evaluators shown demand for more information. As mentioned before, rutabaga was
grown in this country in the past. Its repeated use and growing would be possible only if

market conditions were met and if this vegetable was brought to people’s attention.

Key words: Brassica napus var. napobrassica, rutabaga (swede), contained substances,

glucosinolates, growing technology
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10. PRILOHY
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Obr. 1: Semena tuiinu

Obr. 2: Bulva tufinu s napadnym ,,krkem* a listovymi jizvami



Obr. 4: Poskozeni diepciky



Obr. 5: Zakryti porostu netkanou textilii

Obr. 6: Odrady Helenor’(vlevo) a ‘Dalibor’(vpravo)



Obr. 7: Rostlina tufinu 3 tydny po vysevu

Obr. 8: Bulvy tufinu poskozené hlodavci



Obr. 9: Sklizené bulvy tufinu (odrtida "Dalibor”)

Obr. 10: Kuchyiiské zpracovani bulev i listl tufinu



Obr. 11: Zah4jeni degustace

Obr. 12: Zpiisob ptipravy — syrovy tuiin



Obr. 15: Zpiisob piipravy — salat z tufinu



Tab. 1: Latky obsazené v tufinu (Kopec, 1998)

Energie, kJ/kg | 1010,0
Zikladni slozky, g/kg
Voda 912,0
Susina 88,0
Bilkoviny 7,0
Lipidy 30
Sacharidy 50,0
Popeloviny nest.
Vlaknina 24,0
Mineralni latky, mg/kg
Ca - vapnik 530,0
Fe - Zelezo 1,0
Na - sodik 150,0
Mg - horc¢ik 90,0
P - fosfor 400,0
Cl - chlor 310,0
K - draslik 1700,0
Zn - zinek 3,0
J - jod nest.
Mn - mangan 10
Se - selen 0,010
S - sira 390,0
Cu - méd 0,10
Vitaminy, mg/kg
A - jako karotén 3,50
B1 - thiamin 150
B2 - riboflavin stopy
B6 - pyridoxin 2,10
PP - niacin 12,00
B9 - falocin(kys.listova) 0,31
B12 - kobalamin 0,0
-kys.pantotenova 1,10
B15 - kys.pangamova nest.
-inosit nest.
-cholin nest.
C - kys.askorbova 310,0
D - kalciferol 0,0
E - tokoferol stopy
H - biotin 0,010
K - fylochinon nest.
(P - a bioflavonoidy) nest.
(S-methylmethionin) nest.
Koef. jedlého podilu 0,73




Tab. 2: Pramérmé vynosy tuiinu dosazené v r. 1960 v odrtidovych zkusebnach UKZUZ v Praze
(Simon, 1964):

Primérny obsah| Vynos
ODRUDA Vynos bulev| susiny bulev | susiny
(9/ha) (%) (g/ha)
MILEVSKY (CSSSR) |  568,1 9,4 52,6
MECKLENBUERGER
(NDR) 529,1 9,5 50,1
HOFFMANNS
WEISE (NSR) 4376 10,1 43,4
VON ARNIMS FRIE
WENER (NSR) 4734 9,5 44,9

Tab. 3: Produkce tuiinu v jednotlivych provinciich Kanady v roce 2012:

Region Péstebni plocha (ha) Podil na n.fl rodni
produkci (%0)
Britska Kolumbie 89 5
Alberta 70 4
Ontario 748 40
Quebec 495 27
Novy Brunsvik 26 1
Nové Skotsko 64 3
Ostrov prince Edwarda 245 13
Newfoundland 83 4




Tab. 4: Odrtdy tufinu registrované v EU s ndzvem zemé pfijeti

Odruda Zemé prijeti Odruda Zemé prijeti
"Acme’ Velka Britanie "Lomond’ Velka Britanie
"Airlie’ Velk4 Britanie "Laurentian’ Velk4 Britanie
"Ana Maria’ Rumunsko "Magres’ Velka Britanie
"Angela’ Irsko "Major Plus’ Velka Britanie
"Aparima’ Velka Britanie "Marian’ Irsko, Velka Britanie
"Bangholm Olsgard’ Norsko "Melfort’ Irsko, Velka Britanie
"Blanc hors terre’ Francie "Milevsky’ Ceskd republika,
Slovensko
‘Brora’ Velka Britanie "Nadmorska’ Polsko
"Champion’
g Chanll?lon Purple T(,)p ’ Velka Britanie "Ostgota I1° Svédsko
Jaune a collet rouge”)
"Dalibor’ Ceska republika  |"Ruby’ Velka Britanie
"Emily’ Velka Britanie "Ruta atofte’ Velka Britanie
‘Friese Gele’ Nizozemi "Saba’ Polsko
"Gowrie” Velka Britanie "Simo’ Finsko
"Globus’ Svédsko "Sponsor’ Finsko
‘Gry’ Norsko "Stenhaug’ Norsko
"Helenor’ Velka Britanie "Tweed’ Velka Britanie
"Invitation’ Velka Britanie "Tyne’ Velk4 Britanie
"Jaune a collet vert’ Francie "Vige’ Norsko
"Joan’ Velka Britanie "Vigot’ Norsko
"Kaszubska’ Polsko "Virtue’ Velka Britanie
"Kenmore” Velké Britdnie "VezaiCial’ Litva
"Kuusiku’ Estonsko Wllhelmsblllrger Velka Britanie
sator otofte
Kvimar Norsko "Winton’ Velki Briténie
Lobiai Litva
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Graf ¢. 1: Hodnoceni struktury v zavislosti na hodnoceni muzi a zenami
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Graf ¢. 2: Hodnoceni chuti v zavislosti na hodnoceni muZi a Zenami




RECEPTY
Duseny tuFin

500 g tufinu, 0,5 1 vyvaru z kosti nebo ze zeleniny, stl, 0,05 1 kysané smetany, 1 1zice

hoft¢ice, 30 g syru

Tufin nakrdjeny na malé kosticky se osoli a na masle dusi za stalého podlévani
vyvarem. HoftCice se rozmichd v kysané smetan¢ a tufin se touto smési zalije. VSe se
promicha, pfida se nastrouhany syr. Jidlo se podava samostatné (DUDA, STRELEC,
1986).

St'ouchany tu¥in
Takto pfipraveny tufin je soucésti skotského narodniho jidla haggis (n€kdy spolu se
Stouchanymi brambory).

750 g tufinu, stl, ¢erny pept, muskatovy ofiSek, maslo nebo olivovy olej

Ocisténé tufiny jsou nakrdjeny na kousky a vafeny ve vétS§im mnoZzstvi vody. Rozvatené
se rozmixuji a Stdva se odstrani. Celd smés se okofeni, omasti a podava jako ptiloha

(BIGGS, 1997).
Tufinovy salat s mrkvi

250 g tufinu, 250 g mrkve, 150 g zakysané smetany, 1 strouzek Cesneku, 1 1Zice

jable¢ného nebo vinného octa, 1 1Zi¢ka francouzské hoicice, pepf, stl

Tufin s mrkvi se nahrubo nastrouhaji. Z ostatnich ingredienci se pfipravi dresink,
kterym se mrkev a tufin zaliji. VSe se promichd a nechd vychladit

(http://www.epochtimes.cz).



