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Uvod

Sikana. Slovo o péar pismenech a pifitom vkazdém znas vyvolava ten
nepiijemné bodavy pocit pfi vzpomince na détska 1éta. Pravdépodobné kazdy z nas se
s Sikanou n¢kdy setkal. At uz ¢lovek pocitil Sikanu na vlastni kiizi, nebo byl v roli toho,
kdo Sikanuje, mozna Sikanovani pfihlizel at uz za ucelem pomoci ¢i nikoliv,

pravdépodobné je to zazitek, ktery bude mit navzdy vryty hluboce v paméti.

Kdyz se ¢loveék narodi, nemiize si vybrat, zda se narodi do rodiny chudé nebo
bohaté, uplné ¢i netiplné a také si nemuze predem vybrat, jak bude vypadat. Nikdo z nés
v mamin¢iné bfiSku nem¢l predstavu, jaka bude jeho postava, jakou bude mit barvu o¢i,
vlast a klize, zda bude nosit bryle, nebo jestli bude mit zarive bily ismév. Dité se proste
narodi a uziva si, ze je obklopeno lidmi, ktefi ho miluji. Pak ov§em nastane zlomovy
okamzik. Pfedstav si, Ze tvoji rodiCe piiSli o praci, v zemi, ve které zijes, jsou velké
nepokoje a vasi rodinu zacala suzovat chudoba a ty najednou sediS v pfeplnéném
autobuse lidi s batohem na zddech. Maminka ti fekla, ze si mas s sebou vzit jen ty véci,
které nejvice pottebujes. Samoziejme sis do svého batlizku zabalil plySového medvidka,
kterého jsi dostal, ten je pro tebe vazné dilezity. Cesta autobusem je nekonecna,
nekolikrat zastavujete a do autobusu vzdy piijdou né€jaci muzi a vSichni musi ukazat, co

maji v battizku. I ty tvého medvidka nékolikrat vyndavaji a tebe svira strach, aby ho tam

vvvvv

Tebe zacne svirat u srdicka a najednou mas strach. Vidi§ kolem sebe spoustu
lidi, ale vitbec jim nerozumis. Vidis, jak se jim otviraji pusy a ty se snazi$§ pochopit, o
¢em si povidaji, ale at’ snazi§ sebevic, nejde to. Zacnes citit pocit paniky, chytne$ se
maminky za ruku a mas pocit, Ze se rozplaces. Ptichazite do domu, ktery viibec neznas
a ktery se ti nelibi. Nemas tu zadné své véci, jen svého medvidka. S velmi sviravym
pocitem se ti kone¢né podafi usnout a tajn¢ doufas, ze to nejhorSi uz mas za sebou.
Rano t¢ maminka oblece do Cistého obleceni a odvede t&€ do velké budovy a pii tom ti
tika, Ze je tohle tvoje nova Skola. Tob¢ se vlibec nelibi, vzdyt’ nevypada jako ta tvoje
Skole. Tvoje Skola u tebe doma. Dvefe se za tebou zaviou a na tebe najednou kouka
nékolik stejné starych déti. Citi§ velkou uzkost, protoze t€ na prvni pohled prekvapi, ze
vSechny déti vypadaji apln¢ jinak. Divas se na déti, jejichz plet’ je krasn€ rizova a pak

sklopi$ zrak na své ¢okoladové ruce.



Ptistoupi k tob€ Zena, kterd se ti snazi néco fict. Sdle nerozumis tomu, pro¢ na
tebe mluvi jazykem, ktery neznas. Zena té posadi vedle chlapce, ktery se na tebe podiva
a okamzit¢ si posune zidli az na samy kraj stolu, jen aby od tebe byl co nejdal. Stale
citis, jak se na tebe vSichni upfené divaji. Najednou ti hlavou probéhne myslenka, Ze si
musel asi néco moc Spatného udélat, Ze t€ rodice poslali na takové misto. Ve fronté na
jidlo do tebe nékolik déti siln€ vrazi a hlasité¢ se tomu sméji. Ani to jidlo nevypada
stejné jako to, co ti vafi maminka doma. Najednou si pfijdes Gpln¢ sdm. A to jeSte
nemas tuseni, Ze se to stane kazdodenni rutinou. Stale do tebe nékdo vrazi, stale si na
tebe nékdo ukazuje a ty nerozumis tomu, proc se ti ostatni déti stale sméji, pro€ ti nikdo
nepomuze, copak nikdo nechépe, jak je t€zké piijit do zem¢, kde neznas nic a nikoho?

Co je k smichu na tom, Ze nemas k0zi rizovou, jako vSichni kolem?

Kéz by tohle byl pouze smysleny piib¢h, u kterého bychom mohli doufat ve
Stastny konec. Toto je skutecny pifibéh malého chlapce, ktery se i se svou rodinou
pristéhoval do Ceské republiky a stal se obéti rasové motivované Sikany na zakladni
Skole. Tento maly chlapec mi byl motivaci pro napsani diplomové prace na téma —
Sikana jako projev rasismu u déti mladsiho Skolniho véku. Cilem teoretické ¢asti mé
diplomové prace je v celkem osmi kapitolach hloubéji objasnit problematiku Skolni
Sikany, jeji druhy a stadia. Chtéla bych charakterizovat agresora, obét 1 ostatni
ucastniky Sikany. Zaméfim se na problematiku rasismu, xenofobie a rasové motivované
Sikany, budu se zabyvat i rasové motivovanou Sikanou z pravniho hlediska. Nakonec se

budu vénovat feseni Sikany a jeji prevenci.

Cilem praktické c¢asti pak bude zjistit, do jaké miry se na ¢eskych zakladnich
Skolach vyskytuje rasové motivovand Sikana a jak se snazi na danych Skolach rasové
motivované Sikané pfedejit. Tuto problematiku jsem chtéla studovat predevSim také
proto, ze chci byt ve své blizici se ucitelské kariéte alespoii teoreticky pfipravena ud¢lat
maximum pro to, aby zadny z mych 1 ostatnich budoucich zaki nemusel nikdy zazit to,

co tento maly chlapec.



I. TEORETICKA CAST



1. Sikana

S Sikanou a Sikanovanim se bohuzel mlZzeme potykat cely svij Zivot. MlzZe nas
zastihnout v rodin€é mezi sourozenci, mize nas doprovazet ve Skole, dokonce 1 mezi
piateli. Sikanou si mizeme prochéazet i v dospélosti, naptiklad na pracovisti, nebo mezi
partnery. At nas Sikana postihne v détstvi, ¢i v dospélosti, stale je velmi nebezpecna a

muze ndm velmi lehce a nenavratné poskodit fyzické i psychické zdravi.

,Slovo Sikana pochazi z francouzského slova chicane, coz znamend zlomysilné
obtézovani, tyrani, suzovani, pronasledovani. Pojem Sikana zavedl prazsky psychiatr

Petr Pithoda. “ (Rican, 1995, s. 25)

1.1. Definice Sikany

Pedagogicky slovnik definuje Sikanovani, jako fyzické, psychické, nebo
kombinované ponizovani a tyrani zakd prevazné jinymi zéky, ve vzacnych ptipadech
dospélymi. Probiha jak v malych, tak vétSich skupindch, pfiCemZz inicidtory Sikany
byvaji vétsSinou fyzicky zdatni Zaci, star§i zaci vysSich rocniki, nebo Zaci osobnostné ¢i

socialn¢ naruSeni. (Pricha, 2013)

Pavel Daftilek (2013) vymezuje Sikanu jako zamérnou agresi, které se dopousti jedna
nebo vice osob opakovang, vici jinym, vétSinou slabsim jedincim. Obét’ neni vétSinou
schopna se agresortim ubranit. Agresor je bud’ silny, nebo je agresort vice. Sikana ma
vétSinou delsi ¢asovy prubeh, ale mize jit i o jednorazovou akcei, vétSinou brutdlniho

charakteru.

Podobnou definici miizeme najit v dile Katefiny Vagnerové (2011), ktera Sikanu
definuje jako timysIné a opakované fyzické i psychické ublizovani slabsimu jedinci
nebo skuping silnéjsim jedincem nebo skupinou. Vagnerova ve svém dile apeluje na
rodice 1 pedagogy, aby rozpoznali rozdil mezi Sikanou a Skaddlenim, protoze i kdyz
situace muze vypadat nevinné (legracky a vtipky na ucet druhého), ale rozdil ve
vnimani ditéte miize byt obrovsky. Podstatné pak je, jakym zpiisobem vnima Skadleni

ten, jehoz se to ptimo dotyka.



Pavel Ri¢an ve svém dile uvadi definici $ikany, se kterou pracuji predni britsti
badatelé: ,,Sikanovani Fikame tomu, kdy? jedno dité nebo skupina déti vika jinému ditéti
osklivé a neprijemné véci, bije je, kope, vyhrozuje mu, zamyka je v mistnosti a podobné.
Tyto incidenty se mohou casto opakovat a pro Sikanované dité je obtizné, aby se samo
ubranilo. Jako sikanovani mohou byt oznaceny také opakované posmésky nebo osklivé
poznamky o rodiné. Jako Sikanovani vsak obvykle neoznacujeme obcasnou rvacku nebo

hadku priblizné stejné fyzicky vybavenych souperii. (Ri¢an, 1995, s. 26)

O novy pojem — majetkova Sikana obohatila definice Sikanovani ve svém dile
Machova (2015). Uvadi zde, Ze v soucastné dobé¢ se déti Casto posmivaji ditéti z chudsi

rodiny za to, Ze nema znackové obleCeni a nevlastni mobilni telefon.
1.2.Druhy Sikany

Autofi se shoduji v tvrzeni, ze Sikana se muze objevit v jakékoliv skupiné —
v rodiné, ve Skole, na pracovisti, apod. Podle obsahu se pak muze tykat politickych,
narodnostnich, nabozenskych, rasovych nebo sexualnich rozdilti. Sikanu také mizeme

delit podle veéku zaki, nebo pohlavi.

Aija Mayrock (2016) rozdélila Sikanu na tfi zakladni druhy — slovni Sikana,
spolecenské Sikana a fyzickd Sikana. Mezi slovni Sikanu zatadila napiiklad Skadleni,
nadavani, urdzky a ponizovani, hrozby nasilim nebo nevhodné sexuélni poznamky. Jako
spolecenskou Sikanu uvadi zamérné vynechavani ¢i odstrkovani, navadéni ostatnich,
aby se s doty¢nym nekamaradili, Sifeni pomluv a zahanbovani nékoho na vefejnosti.
Mezi fyzickou Sikanu pak fadi mlaceni, kopani nebo Stipani, plivani, nastavovani nohy

nebo shazovani, brani cizich véci nebo jejich poSkozovani, urazliva nebo hrubé gesta.

Kolar ve svém dile Bolest Sikanovani (2005) prohlubuje a obohacuje tyto druhy o
konkrétni typy a formy agresi, s kterymi se setkal ve své poradenské praxi. Timto
vyctem chce docilit toho, aby si kazdy pii Cteni predstavil, Ze by se tyto piiklady dély
jemu, nebo jeho ditéti. Tim si pfiblizi, jak hrozné Sikanovani vlastné je. Pro piiklad

uvedu u kazdé kategorie jen par z nich.
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Fyzicka agrese a pouzivani zbrani

o Agresofi obéti svazou ruce, na hlavu ji navléknou igelitovy pytlik a

pozoruji, jak se zmita.

o ODbét je dusena polStafem a rucnikem. Agresofi méfi Cas, jak dlouho

vydrzi nedychat.

o Piedstiraji, Ze chtéji obet’ vyhodit z okna, pies zébradli ve skole apod.

(vystréi obét’ z okna ve vys$Sim poschodi a drzi ji za nohy). (Kolaf,

1997)

Slovni agrese a zastraSovani zbranémi

o Obéti je vyhrozovdno zabitim (zastfeleni, obéSenim, umlacenim,

©)

o

hozenim do vytahové Sachty,...)
Obéti je nadavano (,, Ty sviné zidovska..., cikdnska.. ., slovenska...*)
Obét je zastraSovana zbranémi: skute¢nou pistoli, nozem, bfitvou,...

(Kolat, 2011)

Kradeze, ni¢eni a manipulace s vécmi

©)

©)

o

Agresofi berou ob¢ti penize, zabavuji ji kapesné
Agresofi obéti plivaji do bot; naliji do bot vodu
Privlastiiuji si nejriznéj§i  véci obéti  (pendly, kalkulacky,

hodinky,...). (Kolat, 1997)

Nasilné a manipulativni ptikazy

O

Obét je donucovana pit moc, limonadu, do které bylo naplivano, jist
jidlo z podlahy.

Je agresory donucovana masturbovat pied ostatnimi.

Je donucovana opakovat ponizujici vyroky, nacistické pozdravy a

hesla. (Kolar, 2011)

Zranovani izolaci, oklikou a ,,uméleckymi* vytvory

o

Spoluzaci obét’ ignoruji, neodpovidaji na jeji pozdrav, na prosbu
nereaguji, d¢laji, Ze neslysi.
Obét’ je pomlouvana, zlomyslné osoCovéana, jsou na ni svadéna

provinéni, kterych se nedopustila. (Kolar, 2011)
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1.3. Utastnici Sikany

Mezi ucastniky Sikany fadime: agresory, obéti, svédky, skupinu vrstevniki, ucitele,

reditele, rodice, Skolni systém jako celek, spolecnost.
1.3.1. Agresori

Agresofi jsou vétSinou prvnimi ptivodci Sikany. (Dafilek, 2013) Agrese je stejné
jako vétSina ostatniho lidského chovéani naucena, to znamena, Ze si ji osvojime na
zakladé zkugenosti. Clovék zaéne jednat agresivné, protoze se nauil, Ze se to vyplaci.
Naptiklad kdyz se zmocnim agresi néjakého predmétu, nebo si od druhych vynutim
jejich sluzby, na kterych nam z jakéhokoliv diivodu zalezi. Agresivnimu chovani se

v takovém piipadé uéime odmalitka na zakladé vlastni zkusenosti. (Ri¢an, 2010)

Kdyz se nad problémem Sikany hloubéji zamyslime, dojdeme k zavéru, Ze agresofi
touzi jen po tom, co chce kazdé jiné dit€. Chce byt milovany svymi rodici, touzi byt
oblibeny mezi ptateli, chce byt v né¢em dobry, chce citit uznani a pochvalu. (Matthews,

2015)

Agresofi byvaji vétSinou nejsiln€jSimi jedinci ve skuping, ktefi bud’ nemaji strach,
nebo ho dovedou velmi dobie skryvat. Agresofi byvaji ¢asto kruti, touzi po moci, jsou
bezcitni a bezohledni, Casto téz psychicky nezrali. (Daftilek, 2013) Odbornici se
jednozna¢né shoduji vtom, ze castymi motivy agresorii byvd prosté upoutani
pozornosti. Agresor si muze piipadat jako divadelni herec, touzi byt sttedem pozornosti,
touzi mit publikum, které ho oslavuje. DalSim motivem mize byt prostd nuda.
bavi. Mimo jiné mize agresor prosté jen zkouset, kolik toho obét’ vydrzi. (Kolat, 2005)
Agresofi na své obéti neutoCi proto, Ze jsou na obet nastvani, ¢asto ob&t’ napadaji,
protoze ji n¢jakym zplisobem pohrdaji, nemaji k obé&ti zadny respekt. Pak si v hlaveé své
¢iny omlouvaji tim, Ze si to obét’ zaslouzila, protoze je osklivy, tlusty, apod. (Matthews,
2015) Agresofi se vétSinou sami k Sikané nepfihlasi, obvinuji obét, ze je provokovala,
nemaji vycCitky svédomi. VySetfovani Sikany ovliviiuji tim, ze obéti vyhrozuji, aby

nesveédcily. (Datilek, 2013)
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Agrese ve formé Sikany i vjinych forméach byva spojena s dalsimi zpiisoby
porusovani Skolniho fadu a jinych pravidel chovani. U agresora vidime celkové Spatny
prospéch 1 Spatnou kézen, drzost, lhani, krddeze, podvadéni, ni¢eni véci nedbalosti
nebo pro zédbavu. Rodi¢ i pedagog si vSak musi dat pozor a nesmi se nenechat oklamat
dojmem, ze je dit¢ sluSné a vlidné vici ucitelim, pak by to mohlo vést k selhani pfi
vySetiovani Sikany, kdyz by uvéfil informacim od ,,slusného* Zéka, ktery by se mu pak

za zady vysmal. (Ri¢an, 2010)

Dan Olweus ve svych védeckych pracich ptispiva jesté jednim typem agresora a tim
jsou ti agresofi, co byli sami §ikanovani. Sikanovani mohli byt napiiklad doma &i ve
Skole a maji nutkani Sikanu oplatit, vratit nékomu dal§imu pocit bolesti a nepochopeni.

(Matthews, 2015)
1.3.2. Ma rodi¢ Sikanu reSit s agresorem?

Viagnerova (2011) uvadi, Zze se ve své praxi Casto setkava s rodi¢i, ktefi maji
piedstavu, Ze situaci dokazou vyfesit sami. Castou chybou téchto rodicu je, Ze chtéji
Sikanu vyfesit oslovenim piimo agresora, nebo kontaktuji jeho rodice. V téchto
situacich rodice obéti riskuji, Ze se celd situace obrati proti nim a rodice agresora oznaci
obét’ pravé za toho, kdo ve tfidé vSechny provokuje a celou situaci spousti. Mohou
dokonce tvrdit, ze je toto dit¢ agresorem, zatimco se jejich dité pouze brani. Rodice
agresora mohou zacit rodi¢e obéti presvédCovat, Ze maji rodinné problémy, Ze maji
tézké obdobi a budou se dozadovat soucitu a pochopeni. Mimo to rodi¢e obéti riskuji
piimé slovni ¢i fyzické napadeni ze strany agresorovych rodici. Mohou dokonce rodice
obéti obvinit, Ze jejich ditéti vyhrozovali, nebo mu dokonce ublizovali. Tato situace pak
muze vyvolat prudké stupiiovani utokl, protoze agresor zjisti, ze ma podporu rodicu a

navic se citi ohrozen a tak své utoky zesiluje.
1.3.3. Obét’

Podle Psychologického slovniku mé pojem ,,0bét* dva rtizné vyznamy, které¢ se
vztahuji k odliSnym spolecenskym oblastem. Anglicky vyraz victim je pouzivan pro
oznaceni lidi, ktefi se stali obét'mi trestnych ¢inti, nasili, nebo byli jinak zneuziti. Druhy
vyznam je nabozensky a odpovida mu anglicky termin sacrifice. Uéelem obétovani —

jakoZzto nabozenského ritudlu — je ziskani ptizné bozskych sil. (JanoSova, 2016)
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ODbéti jsou nejcastéji popisovany jako nejslabsi jedinci ve skuping. V kazdé skupiné
existuji nejslabsi nebo neoblibeni jedinci. (Daiilek, 2013) Sikana hrozi napiiklad ditéti,
které piijde jako nové do jiz sehran¢ho kolektivu. Neni ani vzacné, ze se dité stane
predmétem neptatelstvi skupiny pro néjakou svou piednost. Mlize to byt mimotadné
nadané dit&, piili§ zralé nebo dité s velmi dobrym vztahem k nékterému uéiteli. (Ri¢an,
1995) Urcité riziko predstavuji i ndpadné vnéjsi znaky, jako jsou bryle, zrzavé vlasy
nebo obezita. Dal§im divodem k Sikané¢ mtize byt rasova odliSnost, predev§im barva
pleti, ktera je v Sikané dualezitym faktorem. O rasovou Sikanu jde tehdy, jestlize je zak
nebo mala skupina zékd opakovan€ bezbrannou obéti vétSiny, nikoli pfi rasove
motivovanych jednorazovych ttocich nebo konfliktech. (Ri¢an, 2010) Mezi dalsi
vlastnosti obéti mizeme tadit psychicky handicap, jako jsou poruchy uceni, ADHD,
opozdény psychicky vyvoj aj. a télesny handicap jako je fyzickéd slabost, neobratnost
nebo télesnd vada. (Daftilek, 2013) Datilek (2013) ve své publikaci zminuje jesté jednu
specialni kategorii a to déti ucitelti, ktefi u¢i na stejné Skole nebo dokonce uci vlastni

déti. Pozice téchto déti je na Skole obtizna, nikdo z zaki jim moc neduavéiuje.

Riziko, ze se dité stane obéti Sikany, zvySuji nejriznéjs$i vlivy zrodinného
prostiedi, které omezuji harmonicky a svobodny rozvoj osobnosti. Zvlast' jsou to

rodinné faktory, které uzce souvisi s viktimizaci. Mtize to byt:

e hyperprotektivni matka, ktera dité rozmazluje a nedovoli mu ziskavat zkusenosti
,»na vlastni pést*

o jedinackovska* vychova, nerozvijejici vstiicnost a potencidl pro vrstevnickou
vzajemnost

e Rodina s problematickym vztahem k nésili, kdy rodice v§tépuji ditéti zasadu, ze

prat se je $patné. Dité se pak neumi branit. (Ri¢an, 2010)

1.3.4. Agresor a obét’ v jedné osobé

Co kdyz je agresor zaroven obét? Tito zaci jsou oznacovani jako ,,agresivni
ob¢ti“ a jsou zaroven obétmi Sikany i Sikanujicimi. U téchto Sikanujicich obéti je

ctytikrat pravdépodobnéjsi nez u ostatnich skupin nedostatek pozitivni piedstavy o sobé
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a tiikrat pravdépodobnéjsi pocit nejistoty ve Skole. Jejich chovani je pokusem ukazat

svou silu a zaroveii doznanim jejich nestésti. (Ri¢an, 2010)
1.3.5. Svédci Sikany

Agresofi Casto Sikanuji nejen pro radost z tryznéni obéti, ale 1 kvtili spoluzakim,
kterym chtg&ji prevést svou moc. (Ri¢an, 2010) Svédkové jsou nejéastéji déti, které se
v pocatecnich stadiich Sikany nezapojuji do agresivnich aktt, jen pfihlizeji. Jejich
motivy nezasahovat mohou byt rizné, nejcastéji je to lhostejnost vici obétem, nebo
obava, aby se sami nestali obét'mi Sikany. (Datilek, 2013) Mezi svédky Sikany miizeme
fadit 1 zastance, ktery se aktivné zastava obéti. Téchto zastancii je sice v bézné détskeé

skuping malo, ale nejsou zadnou vzacnosti, zvla§té mezi divkami. (Ric¢an, 2010)
1.3.6. Pedagog

Pedagogové mohou nevédomky svym chovanim Sikanu podporovat, kdyz se
Sikanou souhlasi, nejsou ochotni nebo schopni se Sikanou zabyvat. (Daftilek, 2013)
Dalsim spoustécim momentem Sikany se mtize stat neodborné provedené sociometrické
vysetieni, napt. pouziti otazek typu: ,,Kdyby sis mohl vybrat, vedle koho bys urcité
nechtél sedét?* Témito otdzky miizeme jednoznacné slabsi dit€¢ snadno vyclenit a
poukazat na jeho slabou stranku. (Rian, 2010) Jednim z diivodii, pro¢ maji nékteii
pedagogové sklon Sikanu pies jeji zdvaznost ignorovat a tim ji davat volnost je jejich
neschopnost jednotlivé ptipady vysettit a kazensky zvladnout. Velmi ¢asto jim k tomu
chybi jak odborna priiprava, tak podminky. Ve vyjimecnych ptipadech se mlzeme
setkat s takovou osobnosti ucitele, ktery svou profesi vykonava pro naplnéni potieby
stavét se do role vyznamné autority, potieby ptikazovat, trestat. Tento typ osobnosti

pedagoga pak muze neptimo podporovat Sikanovani. (Kolar, 2005)
1.3.7. Rodice

Stejné jako velka vétSina vetejnosti, védi rodice Skolnich déti o Sikané malo a podcenuji

ji. (Ri¢an, 1995)
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1.3.8. Rodice agresori

Rodic¢e agresorti se zpravidla viibec nedovédi, Ze jejich dité Sikanuje jiné déti,
nebo si odmitaji pfipustit, ze by jejich dit¢ dokdzalo ublizit jinému. Brani své dit¢,
svadéji odpovédnost na obét, maji sklony to omlouvat jako pouhou ,klukovinu®.

(Ri¢an, 1995)
1.3.9. Rodice obéti

Rodice obéti Casto zadaji, aby se nic nevysetiovalo, Casto trvaji na tom, aby se
agresofi netrestali. Maji strach o zdravi a Zivot svého ditste. Casto maji pocit, Ze kdyz se
agresofi o jejich jednani dozvédi, najdou si jejich dité a zmrzaci ho, nebo jej dokonce
zabiji. Rodice obéti si Casto pieji, aby jejich dit¢ nendpadné a tajné odeslo ze Skoly.
Rodic¢i maji také Casto strach dale se Skolou spolupracovat, své dité skryji, prerusi se

Skolou kontakt a nedovoli Zadné Skolni vySetfovani. (Kolat, 2005)

1.4.Stadia Sikany
1) PRVNI STADIUM = Identifikace a vy¢lenéni okrajovych ¢lenti
e Jedna se pfevazné o mirné formy psychického nasili. Obéti jsou zde okrajovi
¢leni skupiny, tzv. obétni beranci, outsidefi, Cerné ovce. Tato obét je
odmitana skupinou, je neoblibend, na jeho ucet jsou provadény drobné
»legracky*. (Martinek, 2015)
2) DRUHE STADIUM = Pfitvrzovani manipulace a vyskyt fyzické agrese
e Vtomto stddiu zaCnou obéti slouzit agresorim jako hromosvod,
odreagovavaji si na obéti své nepiijemné pocity. Agresor poprvé zaziva, jak
chutnd moc, kdyz bije ¢i tyra nékoho slabsiho. VétSinou zde dojde
k prolomeni zabran a zacinaji své agresivni chovani opakovat. (Kolaft, 2011)
3) TRETI STADIUM = Vytvofeni jadra agresort
e Vznika skupina agresorti, ve které agresofi zacnou systematicky
spolupracovat, nejedna se jiz o nahodnou Sikanu. Zpoc¢atku se obét'mi stavaji
jiz osvédcCeni jedinci, postupné se agresoii snazi ovladnout celou skupinu.
e Toto stadium je klicové v feSeni Sikany. Rozhoduje se zde, zda Sikana

postoupi do pokrocilého stadia. Odborné pfipraveny pedagog dokdze
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v tomto stadiu Sikanu rozeznat a dokaze rychle a bezpe¢né pomoci. (Kolat,
1997)
4) CTVRTE STADIUM = Vétsina pfijima normy agresora
e V¢tSina skupiny pfijima normy agresort a stavaji se nepsanym zakonem. I
mirni a ukdznéni zaci se zacinaji chovat kruté a aktivné se UcCastni tyrani a
prozivaji jisté uspokojeni. (Martinek, 2015)
5) PATE STADIUM = Dokonala $ikana
e Nasili pfijme jako normu celd skupina. Dojde k rozdéleni tfidy na skupinu
nadfazenych a podfazenych, nadfazeni mohou podifazenym zplisobovat
bolest, znasiliovat je vSemi zpisoby a podfazeni nejsou schopni se branit.
Nadrazeni ztraceji posledni zbytky zabran, brutdlni nésili za¢inaji povazovat
za normalni, zcela zde chybi pocit viny. Pivodné nesouhlasici Clenové
skupiny se zdjmem piihlizej, piipadné se Cim dal aktivnéji piipojuji

k Sikanovani. (Vagnerova, 2011), (Kolar, 2011)

1.5.Myty o Sikané

O Sikan¢€ koluje nepfeberné mnozstvi mytl, které mohou zptisobovat, Ze rodice ani

pedagogové Sikanu ,,nevidi“. Mezi nejCastéjsi myty o Sikané patfi:

e Sikany se dopoustéji hlavné chlapci“ — Sikany se dopoust&ji chlapci i
divky. Rozdil je v tom, ze divky se Castéji dopousti Sikany psychické, kterou
rozeznavame hif. (Vagnerova, 2011)

e ,Obét’ si za to mize sama*“ — Kazdy se chova néjakym zpiisobem a kazdy
obCas déla chyby. I kdyZz se nékdo mize chovat zptasobem, ktery neni
ostatnim piijemny, nikdy nesmime pfistoupit na to, Ze si za opakované
ublizovani okolim muze jedinec sdm. (Bittmann, 2016)

e _Mému ditéti se to (byt agresorem, byt obéti) stdit nemlze™ — Statistiky a
znamé piipady dokazuji, ze Sikanou mulze byt postizen opravdu kdokoli.
(Vagnerova, 2011)

e ,.Dobry ucitel intuitivné zasdhne spravné* — Pokud se ucitel stane svédkem

Sikany a neni odborné pfipraven ji feSit, ¢asto pod tihou emoci zasahne
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nevhodnym zpiisobem. To ovSem nevypovida o tom, Ze by nebyl dobrym

ucitelem, jen nebyl dobfe pfipraven. (Vagnerova, 2011)

1.6.Signaly Sikany

I v pfipadé, Ze dité pfimo o Sikan€é nemluvi, mize rodi¢ nebo pedagog sledovat
zmény v jeho chovani, které cCasto signalizuji, ze je dit¢ Sikanovéano. Prvnimi
viditelnymi znaky muize byt zvySena absence ditéte ve Skole a zhorSeni jeho prospéchu.
(Datilek, 2013) DalSimi alarmujicimi znaky mtze byt odkladani odchodu z domova do
Skoly, naptiklad st€Zovanim si na bolest bficha nebo hlavy, pfipadné rano zvaci, ¢imz
chce odvratit povinnost jit do Skoly. Dité¢ se do Skoly netési, nechodi tam rado. K témto
znakim se pozd¢ji muze piidat nechut’ k jidlu, neklidny spanek ¢i usinani s placem.
(Végnerova, 2011) Viditelnymi znaky pak mohou byt drobnd poranéni, jako naptiklad
modfiny, Skrabance, vpichy, apod. (Dafilek, 2013)

18



2. Rasismus, xenofobie, multikulturalismus, predsudky a stereotypy

2.1. Rasa
Fyzické rozdily mezi narody byly pozorovany v celé historii lidstva po celém svété.

,Rasa je neutralni antropologicky termin, vztahujici se k druhové diferenciaci
lidskych plemen. Jde o souhrn spolecnych dédicnych rysu, jimiz se vyznacuje jista

skupina daného druhii lidi. “ (Siskova, 2008, s. 13)

Z historického pohledu vypliva, Ze pojem ,,rasa“ nabyval v pribéhu nékolika stovek

let riznych podob a definic.

dlouho. Historicky se vyvinul v souvislosti s rozvojem srovnavaci anatomie, kdy véda
objevovala a upresnovala, Ze lidsky rod (homo sapiens) neni jednotny, nybrz odlisuje se
urcitymi anatomickymi znaky, jako je barva kiize, vlasii a oci, tvar lebky a obliceje,

vyska a telesné proporce. “ (Priicha, 2006, s. 51)

V pokrocilejsim slova smyslu se pojem ,,rasa“ objevil az v 18. stoleti, kde ho pouzil
Svédsky ptirodovédec Carl Linné. Pojem ,,rasa“ definoval pii svém pokusu o roztiizeni
lidstva podle urcitych vyraznych dédi¢nych znaki. Lidstvo rozd€lil do Sesti zdkladnich
jednotek, které mély zvelké casti odpovidat lidskym rasdm na jednotlivych

kontinentech. (Wolf, 2000)

S dalsi definici pojmu ,,rasa“ ptispél v roce 1937 i prosluly badatel Egon Freiherr
von Eickstedt, ktery zastdva nazor, Zze rasa je piirozend, zoologicky mnohotvarna
skupina uvnitf Hominidl, jejiz pfisluSnici vykazuji charakteristickou jednotu

normalnich a dédicnych znakt postavy a zptisobu jednani. (Dacik, 2001)

Dacik (2001) pak ptichazi s ucelenou definici pojmu ,rasa“, kdy tento pojem
vymezuje jako skupinu lidi, kterd se vyznacuje urcitym, pravé jen pro ni
charakteristickym znakem (naptiklad barva pleti), nebo souborem znakd. Kryl (2011)
ve svém dile dodava, Ze nejCastéjsi a dodnes uzivané je déleni lidstva na tii rasy:
europoidni, mongoloidni, negroidni. Vic¢i této klasifikaci ovSem existuje nespocet
vyhrad. V posledni dobé se odbornici shoduji na jednotném nazoru, ze lidské rasy

neexistuji a to, Ze jejich existenci uzivame, vede ke xenofobnim a rasistickym postojim.
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2.2. Xenofobie

Slovo xenofobie pochazi z feckého slova xénos (prichozi) a fobos (bazen, uzkost).
Xenofobie vyjadiuje strach z néceho ciziho. Pravni definice neexistuje, protoze jde o
soukromy a svobodny postoj, ¢i nazor. Xenofobie je také spojovana s hodnocenim a
posuzovanim jinych lidi na zakladg tradic své etnické & narodnostni skupiny. (Siskova,
2008) Telerovsky a Mahler (2015) ve své publikaci poukazuji na fakt, ze Cesi maji
vyhranéné narodnostni smysleni, jsou na svlij narod hrdi, tudiz ten, kdo nema Cisté

¢esky rodokmen, je vlastné cizi.

Xenofobie provazi lidstvo uz od samotného pocatku. S odmitanim vseho ,,ciziho* a
neznamého byl spojen nespocet ritualt a pover, které méli za ukol se tomuto cizimu, a v
podstaté neptatelskému ubranit. Lidé se v této dob& nebranili obétovavani, dokonce bez
velkych vycitek svédomi po tisicileti podporovali otrokarstvi. (Telerovsky, Mabhler,

2015)

S lidmi se tedy po cela stoleti vleCe velka nedtvétivost, lidé maji tendenci si nejdiiv
novinky ,,ohmatat™ a teprve kdyz zjisti, Zze se je dad povazovat za bezpecné, radi si ji
osvoji a zafadi mezi véci znamé. Timto zpisobem pak lidé pfijimaji nové véci i nové
lidi, se kterymi ptijdou do styku. Nékdy vSak dojde k situaci, kdy prevladne pocit, ze
nekdo nebo néco do jejich svéta nepatii, Pfichdzi potom pocit naruseni a ohroZeni.

(Siskova, 2008)
2.3.Multikulturalismus

Multikulturalismus se d& vur€itém slova smyslu chéapat, jako pfesny opak
xenofobie. ,, Multikulturalismus muze byt chapan, jako ideal uskuteciniované tolerance a

respektu k jinéemu a odlisnému *“ (Jirdskova, 2006, s. 21)

O multikulturalitu se jednad tehdy, ,.Zije — li na néjakem uzemi nékolik narodii

pohromadé, a to bez urcenych, silnych a stabilnich hranic. “(Machalova, 2015, s. 42)
2.4. Rasismus
Pojem ,,rasismus® ma své zaklady jak v osvicenstvi, tak v ndbozenském obrozeni

v 18. stoleti.
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Mala ceskoslovenska encyklopedie (1987) definuje pojem ,,rasismus®, jako soubor
nevédeckych koncepci, vychéazejicich z ptedpokladu o fyzické a duSevni nerovnosti a
nerovnocennosti lidskych ras a o rozhodujicim vlivu rasovych odlisnosti na dé&jiny a
kulturu lidské spolecnosti.

Filozoficky slovnik (1987) oznacuje ,,rasismus® za nevédecky pokus ideologicky
ospravedlnit pomoci prostfedkli biologismu barbarskou praxi utlacovani, loupeni a
ni¢eni urcitych vrstev obyvatelstva.

Siskova (2008) ve svém dile uvadi definici rasismu jako ideologii, ktera piedstavuje
soubor koncepci vychdzejicich ze strachu zciziho a tvoficich jeho ideologickou
nadstavbu. Piedpokladé fyzickou a duSevni nerovnost lidskych ras.

Pracovni definici rasismu, kterou mtizeme pouzit jako vychozi bod je, Ze rasismus je
ideologie rasové nadvlady, zalozend na pfesvédCeni, ze urcita rasova skupina je bud’
biologicky, nebo kulturné ménécenna. Rasismus je jako koncept mnohem tésnéji spjaty
s konceptem rasy a piipominkou toho, ze dé€ld spoleCnost rozdily mezi rliznymi
rasovymi skupinami a alespon nékteii Cleni spolecnosti se budou chovat zpiisobem,
ktery vede k rasismu. (Fredrickson, 2003)

Dacik (2001) poukazuje na fakt, Ze vyvoj nazorti na rasu souvisi s vyvojem védy a

spolecnosti, tudiz 1 pojem rasismus méni svou definici.

Odmitavé a netolerantni postoje k cizincim ovlivituje do velké miry strach z
naruseni celistvosti a ihned cizince vnimaji jako potenciondlni ohrozeni, nez jako
potencidlniho spojence. Déje se to predevs§im z toho diivodu, Ze je cizinec povazovan za
pomysiného ,tuldka* a ocekava se, jestli se do dané kultury zacleni, ¢i nikoliv.
(Telerovsky, Mahler, 2015) Lidé se sklonem k rasismu pak hledaji v kazdém jeho
projevu chovani jakoukoli zdminku, aby doslo k potvrzeni jejich pravdy. Pro cizince je
tato situace velmi obtizna, protoZe jsou daleko pozornéji sledovani a staci velmi malo,

aby nebyli povazovani za rovnocenné. (Siskova, 2008)

Podle dat Ceského statistického tfadu z roku 2021, kdy v Ceské republice probihalo
séitani lidu, vyplivé, Ze v roce 2021 se k jiné, nez k Ceské narodnosti piihlasilo 4,49
milionu obyvatel. V porovnani se s¢itanim lidu z roku 2011, narostl poCet obyvatel,
hlasicich se k jiné narodnosti, nez ¢eské o 770 000 obyvatel a v porovnani s rokem 2001
vrostl pocet obyvatel hlasicich se k jiné narodnosti nez ¢eské o neuvéfitelnych cca 3,5
milionu lidi. (Cesky statisticky uiad, dostupné

z https://www.czso.cz/csu/scitani202 1/narodnost)

21



Tento nartst obyvatel je do velké miry ovlivnén pohybem obyvatel z mista na
misto, ¢i zjedné zemé do druhé, Cili migraci. Hlavni ptfi¢inou soucasné migrace jsou
velké socioekonomické rozdily mezi bohatymi a chudymi zemémi a v soucasné dob¢ i
valeCné konflikty. NejvétSim moznym problémem ve vzniku rasismu je fakt, ze
v soucasné dob€ migruje velké mnozstvi lidi z ostatniho svéta; tito lidé jsou jiného
nabozenského vyznani, maji odliSnou barvu pleti a cizi tradice, do Evropy. (Telerovsky,
Mahler, 2015) To mize byt do velké miry pro obyvatele Ceské republiky spoustééem,
protoze je to velmi viditelny a citelny rozdil. (Siskova, 2008) Rasova nenavist se
stupiiuje v ptipadé, kdy cizinci vstupuji do zemé jako konkurenti v praci, nebo pfi
hledéani bydleni. (Machalova, 2001) Dalsim faktorem, ktery umoctiuje rasovou nenavist,
je politickd propaganda pravicovych stran, ktera varuje pred nebezpecim, které mize
nastat pousténim cizinci do zemé¢. Politickd propaganda Casto cituje uzkosti a obavy,
které jsou vSak casto zakofenéné v primitivnich vrstvach psychiky. (Telerovksy,

Mahler, 2015)

2.5. Predsudky

Predsudkem je takovy nazor, ktery mame diive, nez jsme se o dané véci Ci
problematice néco dozveédéli. Predsudky si vytvarime naptiklad na zéklad€ prvniho
dojmu. Tento ndzor je do velké miry ovlivnén negativnimi emocemi. Za to, ze ma
cloveék predsudky, se nemusi stydét, ani nemusi svillj nazor skryvat. Naopak je dobré si
tento problém uvédomit a dile na ném védomé pracovat. (Tollarovd, Hradecna.

Spirkova, 2013)

Clovék, ktery méa predsudky, pii kontaktu sdruhymi lidmi neuznava Zadna

alternativni vysvétleni. (Jiraskova, 2006)

Ptedsudky mohou byt negativni 1 pozitivni. V pfipad¢ pozitivnich piredsudkl se pak
jedna o situace, kdy jedinec piipisuje zastupci skupiny pozitivni vlastnosti a to jen
proto, Ze je doty¢ny ¢lenem skupiny. U negativnich ptfedsudkl je to stejné. Jedinec
pfipisuje zastupci skupiny negativni vlastnosti a to jen proto, Ze je doty¢ny ¢lenem

skupiny. Bohuzel ve vétsin€ piipadl predsudkl se jedné praveé o negativni predsudky.
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Mezi negativni ptedsudky patii i tzv. etnické predsudky, které v roce 1954 popsal
Allport. Popsal jistych pét stadii, které se mohou objevit ve spole¢nostech, které toleruji

rasismus. Jde o stadia:

e Ocernovani — jde o neptatelské feci ¢i pomluvy,

e Izolace — etnické skupiny jsou odd€lovany od dominantni skupiny ve
spole¢nosti,

e Diskriminace — jde o upirani ob¢anskych prav spoleCenskym menSindm,

e T¢lesné napadeni — jedné se o nésili vii¢i osobam nebo majetku, kterého se
dopoustéji rizné rasistické organizace,

e Vyhlazovani — je bezohledné nasili provadéné na celé skupiné lidi.

(Jiraskova, 2006)

2.6. Stereotypy

Stereotyp je na rozdil od ptfedsudku ustdleny nazor nebo postoj, ktery vétSinou
vznikl na zaklad¢ zkuSenosti na celou skupinu lidi, napt. jedné rasy, jednoho etnika,
jedné barvy vlast, chudych, bohatych, zaméstndni, narodu,... Stereotypizace je
prirozend, protoze nam umoziiuje pohodlny a jednoduchy pohled na svét. (Jiraskova,

2006)

Jak uvadi publikace — Jsme lidé jedné Zeme, ptedsudky a stereotypy se u nés poji
hlavné s migranty napt. z Ukrajiny ¢i z Vietnamu. Podobn¢ s piedsudky a stereotypy
piijimédme 1 uprchliky, kdy kazdy uprchlik je automaticky Zebrék, nebo muslimy, kdy

kazdého povazujeme za teroristu. (Tollarova, Hradeéna. Spirkova, 2013)
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3. Sikana jako projev rasismu

Vroce 1981 byl poprvé rasismus oficidlné uznany, vyznamnym faktorem,
ovlivitujicim uspésnost zakt ve Skolach. Kritizovany byly 1 n€které ucebni pomiicky a
aspektim kurikula, které¢ zamérn€ i nezdmérné podnécovali k rasismu. (Machalova,

2001)

Pii rasisticky motivovanych Sikanach je hlavnim divodem agrese a nasili
nesnasenlivost agresori pfitomnosti jinych ras, nez jsou oni sami. Divodem k Sikan¢
muze byt rasova odliSnost, pfedevsim barva pleti, ktera je v Sikan¢ dulezitym faktorem.
O rasovou Sikanu jde tehdy, jestlize je zdk nebo mald skupina zakt opakované
bezbrannou obéti vétSiny, nikoli pfi rasové motivovanych jednordzovych ttocich nebo

konfliktech. (Ri¢an, 2010)

Jak Ize bojovat proti rasové motivované Sikané? Na tuto otazku odpovida ve svém
dile Kolat (2001), kdy uvadi, ze proti rasové motivované Sikané lze bojovat stejn¢, jako
proti vSem ostatnim Sikanam. Rasové motivovand Sikana se ovSem nevyhyba
prislusnikiim zadné rasy Ci etnika, které se na Ceskych Skolach vyskytuji. Avsak zaci
minoritnich ras a ndrodnosti jsou vystaveny mnohondsobné vét§imu riziku Sikanovani.

(Kolat, 2001)
3.1. Sikanovani mezi Romy a Cechy

Sikanovani mezi Romy a Cechy je v Ceské Republice nejvétsim rasovym
problémem. Vztahy mezi Romy a Cechy jsou téZce nemocné. Reseni Sikanovani mezi
Ceskymi a romskymi détmi je celospoleCenskym problémem. Celkové jsou Romové
vystaveni §ikanovani ¢astéji, nez Cesi. Vétiina potlatuje prava mensiny a zneuziva moc
a nasili. Na druhé strané nejde popiit, ze i Cesi byvaji Sikanovani Romy. Déje se to
hlavné tam, kde maji Romové piilezitost a pfevahu. Romsti agresoii pak stejné jako
¢esti agresofi odmitaji pfiznat svou vinu. Nafceni z Sikany si pak Casto vysvétluji jako
ktivdu vii¢i Romské narodnosti. (Kolar, 2001) Neptehledna situace pak vznika tam, kde
rovnovaha sil mezi Romy a Cechy vyrovnana. V takovych piipadech pak dochazi k

rasovym valkam. (Kolaft, 2005)

24



3.2. Rasisticka Sikana jako trestny ¢in

., Trestné ciny s rasovym motivem jsou prisnéji postihovany, primérné o jeden rok
odnéti svobody navic. Promita se to napriklad do trestnych cinit umysiného ublizeni na

3

zdravi a zpusobeni tézké ujmy na zdravi nékomu, pro jeho ndrodnost nebo rasu."

(Kolaft, 2005, s. 159)

e (d 1. zari 1995 nabyla Gcinnost novela trestniho zakona, kterad zvysuje vSechny
trestni sazby pro trestné ¢iny s rasovym motivem prumérné o dalsi jeden rok
odnéti svobody.

e K 3I. fijnu 1995 byla na viech trovnich Policie CR zavedena jednotna evidence

ptestupktl a trestnych €inl s rasovym motivem.
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4. Skutec¢né pripady rasové Sikany

4.1. "Obycejna* pokrocila Sikana
(Kolat, 1997, s. 76 — upraveno)

,»Pred neddvnem jsem se seznamil s obzvlast' dojemnou obéti tvrdé Sikany, pii niz
Slo o zivot. Byl ji jemny, kultivovany romsky chlapec, se kterym jsem m¢l moznost

hovofit pouze jednou, Tehdy pfiSel do poradny v doprovodu svého dobrého pfitele.

Oba chlapci navstévovali stejné uciiovské zatizeni. Nedlouho po zahéjeni Skolniho
roku si drobného Roma vytipovali tfi spoluzaci, hlasici se k hnuti skinheads. Zacaly pro
ného t&7ké asy. Sikanovani se brzy aktivné &i pasivné udastnili vichni Zaci ve tiide,
kromé¢ jednoho. Toho, ktery za mnou s obéti priSel a zalezitost mi ohlasil. Nékolik let se
zabyval feckofimskym zapasem a nasilnici z n¢j méli zpocatku ziejmé respekt. Stal se
tedy po néjaky Cas ochrancem obéti, kterou po vyucovani doprovazel k vlaku. Toto
opatfeni fungovalo do dne, nez tento ochrance dlouhodob¢ onemocnél. V tuto chvili byl
chlapec zcela bez ochrany. N¢kolikrat byl surové zbit. Do hry stale vice vstupovala
tiida, jejiz velké cast horlivé pfisluhovala. Trojice viidel spolu s pfiznivci potadali na
osam¢lého romského chlapce hony, vyhrozovali mu, Ze ho zabiji a zbranémi dodavali
svym slovim vahu. Jednou na néj ¢ekali pfed Skolou ozbrojeni obuskem s ocelovou
vyztuzi, zeleznou ty¢i s nozi. Chlapec do pozdniho vecera cekal v budové Skoly a

zachranil se. (...)

Do této situace se vratil jeho spoluzdk zapasnik. Znovu se pokusil stat se
ochrancem, jenze poznal, Ze beze zbran¢ to uz nepljde. Nosil s sebou nlz. Kdyz
pochopil, Zze by ke rvacce na noze opravdu mohlo dojit, sebral vSechnu odvahu a
Sikanovani prozradil 1 za cenu, ze ho cela tfida zavrhne. Pti vySetfovani agresofi tvrdili,
ze zapasnik je postrachem tfidy, ze je surové bije. Jeden z nich srdceryvné plakal,
zbyvajici dva vypravéli, jak byli zapasnikem tyrani. Kdyz pfislo i na tvrzeni, Ze u sebe
zépasnik nosi niz, coZ on nepopiral, zaCaly se matky agresori dozadovat tvrdého

potrestani, tedy okamzitého vylouceni obéti a jejiho ochrance ze Skoly. (...)

S obéti mi bylo dovoleno mluvit pouze na po¢atku v ramci orientatniho a emocné
podptrného rozhovoru. Byl to vyjimecné nadany romsky chlapec, ktery navstévoval

hudebni Skolu a ucil se dvéma jazykim. (...)“
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4.2. Divka, ktera ma najednou nékolik handicapi
(Kolat, 2011, s. 48)

,»V jedné 6. tfide€, podle slov nové tfidni ucitelky velmi odbojné, se nachazela divka,
ktera méla hned nékolik ,,handicapti najednou. Byla Slovenka, méla vadu feci, srdecni
vadu, byla silngjsi, velmi naivni a bezelstna. Nova tfidni zjistila, Ze spoluzaci s Helenou
nekomunikuji s odivodnénim, Ze Spatné mluvi a smrdi. Odmitaji s ni sedét, pracovat ve
skupin€, sednout si po ni na zidli, vzit do ruky kiidu, skterou psala. Ucitelka
vypozorovala asi pet nejCastéjSich Sikanujicich, ale nebylo tomu tak vzdycky. Situaci
vyjadfila vystizné: Je to, jako by to dé€lala vétSina tfidy a pfitom nikdo. Podle jejich slov
mluvila se zaky nckolikrat, individudln€¢ i1 spolecné, ale bezlspésné, k niCemu to
nevedlo. Nékteré déti sice uznaly, Ze to neni v potadku, ale vefejné to nijak neprojevily.

Ttidni ucitelka ptiznala, ze vlastn€ nevi, koho mé oznacit za agresora. (...)*

4.3. Nuz az po stienku do hrudniku

(Koldt, 2011, s. 160)

,Ctrnactilety zak jedné zakladni $koly v Brng, ptivodem Rek, byl dlouhodobé
,,mirn¢*“ Sikanovan. Spoluzaci na néj bézné volali cikane, cigo migo apod. Kdyz se
jednou posmévackovi postavil, nastoupila na néj presila. Nem¢l Sanci. Chytili ho a
nékolikrat udefili do obliceje. Pak mu mlatili hlavou o zed’. Co m¢l délat? K prekvapeni
vSech vytahl vystielovaci niz a vrazil ho az po stfenku do hrudniku nejbliz§imu

utocnikovi. Ten se skacel k zemi, ntiz zasahl srdce. Patnactilety Miroslav prezil podle

1ékari jen zazrakem.*
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5. ReSeni Sikany
,, Uméni nejednat je nékdy stejné diilezité jako umeni jednat!
(Ri¢an, 2010, s. 78)

V prvni fad€ bych rada citovala slova Stana Davise, ktery struéné popsal né€kolik

bodu o $ikané na Skolach.

e Rikat mladym lidem, co $ikanuji, aby pfestali, NEFUNGUJE. Nechté&ji
slySet, Ze jsou Spatni a na jejich obétech jim nezalezi. Nedocilime tim,
aby pfestali sami od sebe.

e Obéti Sikany Casto vef, Ze si to zaslouzi a jsou piesvédeny, ze délaji
néco Spatné. Budeme-li je navadeét, at’ se chovaji jinak, jen to v nich
utvrdi pocit, Ze si za to mohou samy.

e Radit mladym lidem, aby se postavili t€ém, co Sikanuji druhé, je
NEREALNE a NEEFEKTIVNI. Ocekévat, Ze ptihliZejici budou riskovat

své bezpeci, neni rozumné. (Matthews, 2015, s. 60)

Zpusob feSeni Sikany zavisi na velkém mnozstvi okolnosti. Jsou-li agresofi
pfistizeni piimo pfi €inu, vynechavame zde prvni fazi feSeni Sikany a to vznik
podezieni. OvSem ani v této situaci jeSt€é nemame vyhrano. Ba dokonce mtze byt tato

v

situace jeSt¢ zapeklitéjSi, protoze velmi zalezi, jak v dany okamzik zareagujeme.
nasili vnas miize vyvolat spoustu emoci, napiiklad vztek, agresi, Sok, rozcileni.
Kdybychom tyto emoce dali najevo, zplisobime tim agresorim jest¢ vétsi potéSeni,
protoze mohou dojit k zavéru, Ze jejich tryznéni bylo uspeésné. V takovém piipadé se
musime v prvni okamziky vénovat obéti, nikoli agresorim. Obét’ mize byt zranéna jak
fyzicky, tak psychicky a je nezbytné na to zareagovat a dostat obét’ do bezpeci. Zaroven
musime co nejrychleji zabranit agresorim ve vzijemné domluvé na vypovédi ¢i na

ovlivitovani svédku. (Ri¢an, 2010)

V opacném piipadé, kdy neméame o Sikané ve tiid€ ¢i na Skole zaddné informace,

musime zahajit postup vySetfovani Sikany.
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5.1. Vznik podezieni

KdyzZ se k nam jako k uciteli dostanou prvni informace o mozné Sikan€, musime co
nejrychleji vyhodnotit, zda se jedna opravdu o Sikanu (viz definice Sikany). (Kolaf,
2011) Zaroven by mél ucitel byt neustdle v pozoru a sledovat, jestli si pfimych nebo
nepifimych znamek Sikany nevSimne jesté diive, nez se k ndm informace o Sikané
dostanou napftiklad od obéti nebo od svédka Sikany. Alarmujici pro nas muze byt, kdyz
dité¢ travi prestavky samo, ve tfidé nema kamarady, o piestavkach vyhleddva nasi

blizkost, nebo kdyz se rapidné zhorsi jeho prospéch. (Ri¢an, 2010)
5.2.Vnitfni diagnostika

KdyzZ jsme si jisti, nebo téméf jisti, Ze se jedna o Sikanu, snazime se o ni dozvédét co
nejvice informaci. (Kolat, 2011) Mame-li pfili§ malo informaci, nebo kdyz obét
nesouhlasi se zvefejnénim zalezitosti, protoze se boji reakci agresorl, zajistime co
nejdiive obéti maximalni ochranu (napiiklad zvySenym dozorem, rodice vozi dit¢ do
Skoly a ze Skoly, nebo obét’ zlistane doma, dokud se situace nevyiesi). Nikdy si nejsme
jisti, kdy se agresofi o vySetfovani Sikany dozvédi a jejich snaha pomstit se je
pravdépodobnd. Zde se dostavame k situaci, kdy je lepsi s jednanim pockat a zatim
ziskat co nejvice informaci a ditkazi k usvédéeni agresort. (Ri¢an, 2010) Ugitel se musi
v tuto chvili rozhodnout, zda na vyfeSeni celé situace staci sim, nebo potiebuje pomoci
od odbornikli (Pedagogicko-psychologickd poradna, policie, Organ socidlné-pravni

ochrany déti,...). (Ri¢an, 2010)
5.3.VySetrovani Sikany

Ucitel by se mél rozhodné¢ vyvarovat takovému zplisobu feSeni Sikany, kdy
absolutn¢ ztrati duvéru a respekt déti. Naptiklad otevienym rozhovorem pied tfidou,

z kterého je obét’ pozdé&ji agresory oznacena za ,,praskace* ¢i,,donasece®. (Rican, 2010)

Ucitel si musi pfed vySetrovanim Sikany uvédomit, ze bude muset poskytnout
ochranu a emo¢ni podporu obéti. Musi byt presvédCeny, ze se nenecha obelhat ani
zmanipulovat. Musi byt rozhodnuty, ze vySetfovani zajisti dostateCny Cas a prostor.

(Kolat, 2011) Ucitel musi myslet i na to, ze vétSina déti s sebou nosi mobilni telefon a
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informace se tak §ifi rychlosti blesku. Musi tedy pohotové reagovat a mit na mysli, Ze

moment piekvapenti je ¢asto rozhodujici. (Ri¢an, 2010)

1.  Prvnim ukolem vySetiovani Sikany je odhad zavaznosti Sikany. Na zéklad¢
rozhovort se svédky Sikany nebo se samotnou obéti bychom méli provést
orientacni rozhodnuti o zavaznosti onemocnéni skupiny a jakou formou se
Sikana projevuje. (Kolar, 2011)

2. Utitel si vprvni fadé¢ promluvi stim, kdo ho o Sikané informoval a
ubezpeci ho, Ze udéla vse, aby rozhovor utajil. Nejdiiv nechd dité¢ vypraveét
vlastnimi slovy a povzbuzuje ho, aby mluvil co nejvice. Pak se podrobné
vypta na vSechny podrobnosti a okolnosti — co se dé€lo, kde a kdy se to
délo, kdo co d¢lal a tikal, kdo u toho byl, co k tomu vedlo, co nasledovalo.
(Rian, 2010) Pii rozhovoru posuzujeme spolupraci svédki a snaZime
se definovat jejich vztah k agresoriim a k obéti. (Kolat, 2011)

3. Ucitel by mél byt schopny posoudit, zda jde o Sikanu v pocate¢nim stadiu,
nebo se uz jedna o Sikanu v pokrocilém stadiu a je tedy nezbytné nutné,
vyhledat pomoc odbornika. (Ri¢an, 2010) K tomuto zavéru by uéitel mél
dojit po zodpovézeni si otdzek: Jak Casto a vjaké mife se Sikana
projevovala, jaké bylo celkové trvani Sikany, jaky byl pocet agresorti a
obéti. (Kolat, 2001) Pokud vyhodnotime, ze by se mohlo jednat o pokrocilé
stadium Sikany, musime zajistit ochranu obétem, nedéldme sami zadna
zasadni rozhodnuti, vyuzijeme spolupraci s nékterym z odborniki. (Kolaf,
2011)

4. Pii teSeni Sikany musime mit pfedem promysleny kazdy krok. Pfedem
dobfe neuvazeni rozhodnuti by mohla obéti jest¢ vice uskodit a to i
v pocate¢nim stadiu Sikany. (Ri¢an, 2010)

5. Dalsim dilezitym krokem v feSeni Sikany je rozhovor srodi¢i obéti. Ti
mohou do vySetfovani piinést diilezité informace. (Ri¢an, 2010) Diilezité je
rodi¢e informovat o vyskytu Sikany, je dalezité rodicim sdélit, jaké kroky
se chystdme provést nebo jaké kroky jsme jiz provedli a spolecné se
domluvime na dalSich krocich. MuzZeme spolecné s rodi¢i obéti dojit

k zavéru, Ze zavolame linku bezpeci a vyuZzijeme tak odborné rady,
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popiipade se obratime na Skolniho psychologa. Zaroven spole¢né uvazime,
zda chtéji na policii podat trestni oznameni na agresory. (Kolar, 2011)
Reseni $ikany v po¢ateénim stadiu vyuzivame metody usmifeni. Pfi vyuZiti
této metody se snazime, aby doslo k vnitini proméné vztahii mezi agresory
a obétmi. Agresor by m¢l pochopit, Ze jednal Spatné. Sam by mél své
nasilim. Naslednou domluvou mezi vSemi aktéry Sikany dojde k usmifeni a
nedojde k trestu. (Kolat, 2001)

(Kolat, 2001) Zameérem metody je trestem a strachem pfinutit agresory ke
zméné chovani a k dodrzovani etickych norem. Kdyz je potieba Sikanu
okamzit¢ zastavit, musi agresor ¢i skupina agresort opustit tfidu, popiipadé
Skolu. (Kolat, 1997) Provést toto opatieni je velmi obtizné u Sikany
v pocateénim stadiu, kdyz jde ,jen* o posméesky ¢i urazky. Podle
zéavaznosti Sikany muze byt zak potrestan ditkou pedagoga, dutkou feditele
nebo snizenou znamkou z chovani. Aby doSlo k udéleni opatfeni, musi
nejdiiv o véci jednat pedagogicka rada, kterd navrhne feSeni. Poté feditel
Skoly svolda vychovnou komisi, na kterou je pfedvolany agresor i jeho
rodi¢e. Pedagog, ktery Sikanu vySetfoval, obeznami rodic¢e s vysledky
vysetiovani. Své slovo dostanou i rodice agresora. Dale jedna komise bez
pritomnosti agresora a jeho rodicti a zavér jednani komise jim je sdélen po
skonceni jednani. (Kolaf, 2001) Udélené opatfeni ma agresorovi pomoci
pochopit, jak zavazné bylo jeho provinéni. Pro ostatni zaky je toto opatieni
ukazkou spravedlnosti. Je diilezité mit na paméti, ze v takovychto situacich
odsuzujeme Cin, nikoliv zaka. Naopak se ho snazime pozitivné motivovat,
7e tento ¢&in jiz nemusi definovat jeho osobnost. (Ri¢an, 2010) Pii
pokrocilych stadiich Sikany by mél agresor podstoupit psychologické
vysetieni, které nadm muize pomoci objasnit jeho predeslé chovani.
Vysledek vysetieni muze vést k psychiatrické péci s hospitalizaci,
popiipadé pobyt v diagnostickém ustavu. Tato situace také mulze byt
podnétem k tomu, aby bylo dité zatfazeno do evidence organu socidlni a

pravni ochrany ditéte (OSPOD), ktery bude sledovat, v jakém rodinném
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10.

prostiedi dité zije. Kdyz je prokazano, Ze se rodi¢e sami nedokazou o dité
starat a vychovavat, je nafizena ustavni vychova a dit¢ je umisténo do
diagnostického ustavu. (Kolat, 2011)

Po vyfeseni Sikany je povinnosti Skoly informovat i1 ostatni rodice, ze ve
tfid€ byla Sikana, kterou Skola feSila. Takovou informaci pfednese ucitel na
tiidnich schizkach nebo svold mimotadnou schizku, podle zavaznosti
situace. (Kolaft, 1997)

Nastava napravna faze, pti které se snazime napravit Skody, které Sikana
napachala. Obéti je doporuceno psychologické vysetieni, aby doslo ke
zjisténi, k jak vaznému psychickému poskozeni doslo. (Ri¢an, 2010) Pii
nezdaru napravy skod byva obét’ okolnostmi donucena zménit Skolu hlavné
z toho divodu, ze mimo obét’ byl poskozen cely tiidni kolektiv. (Kolaf,
2011)

Je nutné tedy pracovat s celou tfidou, aby se dalSim podobnym incidentim
piedeslo. Tiida by méla byt obeznamena s tim, co se stalo a jak se k tomu
vedeni Skoly postavilo. Jak jsme se jiz pfesvédcili, Sikana je velmi trvald a

feSeni si zada trvalou prevenci. (Kolat, 2001)

5.4. Co brani efektivnimu FeSeni Sikany

Neprehlednost situace. Jistou obtizi pfi feSeni Sikany je slozitost rozpoznani kdo je
agresorem a kdo obéti (viz skute¢né ptipady Sikany), nebo dokonce skupina déti, kde

jsou déti zaroven obét'mi a agresory. (Kolaft, 2011)

Reditelé a vedeni $koly. Skola pfirozené nechce pfiznat vyskyt Sikany. Skola se
Casto jasné tidi heslem, kdo by zapsal své dit¢ do Skoly, ve které je Sikana. Ml¢enim a

nepfizndnim problému si Skola snazi zachovat dobrou povést. (Machova, 2009)

Nedostatecné legislativné-kazenské pravomoce Skoly. Agresofi Casto tusi, ze za své
chovéni nebudou potrestani, protoze ze snizené znamky z chovani agresofi moc strach
nemaji. Ucitelé jsou v téchto piipadech bezmocni. Kézenské prestupky mohou
pravomocné fteSit poznamkou do zakovské knizky, udélenim tfidni nebo feditelské

datky, popfipad¢ snizenou znamkou z chovani. VétSina agresorti si z téchto opatieni
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Casto déla legraci, ba dokonce tato opatieni ocenuji, protoze tim dostane najevo, ze jeho

skutky byly tspésné. (Kolar, 2011)

Ucitelé. Stejné jako cela Skola tak i ucitelé si ¢asto nechtéji ptipustit, Ze se v jejich
ttidé objevila Sikana. Mohou to povazovat za osobni selhani. Také se mohou obavat
cokoliv fesit oficialné se Skolou ¢i s rodici kvuli obavam z kiivého obvinéni, kdyby se

nepodafilo ikanu prokézat. (Ri¢an, 2010)
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6. Prevence

Velka spousta odbornikil se zabyva otdzkou, zda lze Sikanu na Skoldch zcela uplné
zastavit. Vyzkumy, provadéné na zakladnich Skolach ve Skandinavii a Velké Briténii,
zabyvajici se programy proti Sikanovani, nam dokazuji, ze to mozné je. Napf.
intervencni program s ndzvem Co muzZeme udélat se Sikanovanim vedeny Danem
Olweusem dokazal snizit vyskyt Sikanovani béhem dvou let 0 50%. Timto projektem se
nechalo inspirovat i 26 zékladnich a vysSich Skol v Sheffieldu ve Velké Britanii. I zde

se béhem prvniho roku podatilo sniZit vyskyt Sikany o 48%. (Parry, 1994)

V Ceské Republice se témito programy nechal inspirovat Kolai (2011) a pfisel
s programem s nazvem Hradecky skolni program proti Sikanovani. Tento program
zavedl v ramci projektu MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy) v roce
2003. Za ¢tyfi mésice se podafilo na experimentalni Skole snizit vyskyt Sikanovani o
42,5%. Ve tridach, kde pracovali ¢lenové uzsiho realiza¢niho tymu, se vyskyt Sikany
snizil dokonce o 50% az 75%. Zaroven ve Skole, kterda méla podobné charakteristiky,

nedoslo k zadné vyrazné€jsi zmené.

Kolar (2005) jasné uvadi, ze uspeésna lécba Sikany na nas klade jasné pozadavky. Je
dalezité, abychom méli dobry metodicky zaklad, déale je dulezité, aby co nejvice
odborniki v prvni linii pfipustilo, ze Sikanovani na Skolach je mimoradné zavazny
problém a sami musi chtit tomuto zlu zabranit. Také je potieba zabezpecit odbornou

kvalifikaci pro riizné prevence Sikanovani v§em témto zdjemctim o zménu.

Odbornici se shoduji, Ze kdo chce v boji proti Sikané pomoci, mél by znat predev§im

tyto podstatné véci, bez kterych neni mozna bezpecna pomoc:

e Musi porozumét trojrozmérnému modelu Sikanovani — zde je Sikanovéni
chédpéno jako nemocné chovani, zavislost a tézkéa porucha vztaht.

e Musi znat zakladni a neobvyklé formy Sikany.

e Musi pochopit, jak funguje zakryvajici a protitizdravny systém, a to jak jeho

zékladni, tak roz§ifend varianta. (Kolar, 2011)
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6.1. Druhy prevence Sikany

6.1.1. Primarni prevence

Primarni prevence se uplatiiuje v piipadech, kdy v dané skupiné k Sikané jeste
nedoslo. Jako primarni prevenci mizeme povazovat organizaci a hustotu dozoru. Je to
jedna z velmi efektivnich preventivnich opatfeni proti $ikang. (Daiilek, 2013) Cim vice
pedagogli je na chodbach a ve tfidich béhem prestavek, tim méné maji agresofi
prilezitosti k Sikanovani. Aby byla tato prevence efektivni, musi mit celé pedagogicka
komunita zajem o posilovani Skolnich skupin a Skol proti Sikanovani. Pokud budou
ucitelé k Sikané otoceni zady, je ve vysledku jedno, jestli na chodbé stoji sam, nebo je
jich tam vice. (Ri¢an, 2010) Dal§im preventivnim opatfenim proti ikané je aplikovani
etické vychovy, kdy zaky ucime zakladni hodnoty jako je tcta k lidské bytosti, soucit,
obétavost, Cest. I zde musi byt ucitel osobnim prikladem, ktery bude mit vSechny tyto
hodnoty peclivé osvojené. Opét se zde dostavame k problematice, kdyZ se ucitel postavi
k Sikan¢ zady, nemlze chtit po détech, aby se Sikan¢ postavily ¢elem. Je dulezité ctit

myslenku tcty ke kazdé lidské bytosti, kazdému Zivému tvoru i p¥irodé. (Ri¢an, 1995)
6.1.2. Sekundarni prevence

Sekundérni prevenci vyuzivame v piipadech, kdy ve skupin¢ k Sikan¢ jiz doslo a
my chceme docilit toho, aby se situace jiz neopakovala. (Kolat, 2001) Samoziejme i1 zde
je vhodné vyuzit metody z primarni prevence, obohatime je vSak dalSimi metodami.
Utitel by se mé&l sam vyvarovat dost zavaznym chybam. (Ri¢an, 2010) Vsichni se
shodneme na tom, ze role ucitele neni snadnd, piedev§im kdyZ za den uslySime stokrat
rizné stiznosti na nekédzent ostatnich. Nikdy bychom vSak neméli reagovat slovy
,nezaluj“. Nikdy bychom tato varovani neméli podcenovat a to ani v ptipadech, kdy jde
o pouh¢ Skadleni. Ucitel by si také mél dat pozor, aby nepiendsel zodpovédnost na obéti
slovy ,,nemas provokovat“. Nemtizeme védét, do jaké miry bylo jiz ditéti ubliZzeno, a
nekdy prave témito slovy odradime dité, aby se s potizemi nékomu svétilo. Také si vSak
musime davat pozor, abychom bez dostate¢ného proSetfeni neobvinovali agresory.
Muze se nam stat, ze agresor svali vinu na obét’, kterou pak ucitel poklada za agresora

nikoliv za ob&t’ a agresor ziistane i nadale nepotrestan. (Ri¢an, 1995)
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7. Priprava tridniho kolektivu na prichod Zaka odliSné narodnosti ¢i

etnika

Jednou z forem prevence vzniku rasové motivované Sikany je pfiprava tfidniho

kolektivu na ptichod zaka odlisné narodnosti ¢i etnika.

Neziskova organizace META (META, dostupné z https://inkluzivniskola.cz/zs-

priprava-tridniho-kolektivu), kterd od roku 2004 podporuje cizince v rovném piistupu

ke vzdélavani, vydala doporuceni, jak pfipravit tfidu na ptichod Zaka s odliSnym
matefskym jazykem. Organizace ve svém doporuceni apeluje na vytvoreni atmosféry,

ve které se prichozi zak bude citit pfijemné a bezpecné.

Organizace téz klade diraz na informovani tfidy o pfichodu nového ditéte.
Doporucuje tfidnimu kolektivu sdélit, jak se prichozi zdk jmenuje, odkud pochazi a o
jakou zemi se jedna. Pti ptipravé tfidniho kolektivu se soustiedime na to, co maji zaci
s pfichozim Zakem spole¢né. Je doporuceno se vyhnout piili§ velkému zdlraziovani
kulturnich rozdila. Také je dtlezité dbat na spravnou vyslovnost jména ptichoziho Zaka

a nekomolit ho ¢eskou vyslovnosti.

S Zzédky pak mlzeme spole¢né vymyslet, jaké komplikace zaka s pfichodem cekaji,
jak spole¢né piekondme piipadnou jazykovou bariéru a dalsi okolnosti. Zaroven se
muzeme zamyslet nad tim, co by mohlo nové pfichozi dit€¢ potifebovat, a co mizeme
spolecné udélat pro to, aby byl zakiv pirichod co nejptijemnéjsi. Napiiklad pro dite,
které nezna cCesky jazyk, mulzeme spolecné szdky vyrobit komunikacni karty
zéakladnich frazi, diky kterym se bude moci zdk v prvnich dnech dorozumivat a

dvojjazy¢né oznacit mista ¢i predméty ve skole pro zékovu pohodIn€;jsi orientaci.
Organizace META doporucuje stanovit s zaky ve tiid¢ tato pravidla:

e na podpore zdka se podileji vSechny déti,
e na zdka mluvime spisovnou a zietelnou ¢estinou,
e zakovi pomahame s pochopenim zadanych tkolt,

e ovéfujeme porozumeni.
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Dal8i moznou pomoci miize byt stanoveni tzv. patrond, ktefi budou v prvnich
tydnech pomahat nové ptichozimu zakovi s komunikaci, orientaci ve skole, ve vyuce a
se zapojenim do riiznych aktivit. Ukolem tiidniho ugitele &i t¥idni uditelky je vytvareni
pratelskych vazeb a respektujici atmosféry ve tfidé. (META, dostupné z

https://inkluzivniskola.cz/zs-priprava-tridniho-kolektivu)

Ve vyzkumu, ktery provadéla na prazské Skole Yvona Kosteleckd, respondenti
priznéavali, ze ulitelé nejsou na integraci cizincl pfipraveni. Uvadéli, ze by méli byt
ucitelé Iépe vzdélavani v oblasti multikulturni vychovy a Ze mladi ucitelé by méli do
zaméstnani nastupovat jiz se ziskanymi znalostmi metod prace s cizinci. (Kostelecka,

2013)

Dilezitym prvkem pfi ptipravé tfidniho kolektivu na mozny piichod zéka odlisné
narodnosti &i etnika je zafadit stdZejni témata multikulturni vychovy do Skolniho
vzdé&lavaciho programu. Ve vazbé na RVP pak jde o konkrétni oblasti Clovék a jeho
svét a Clovék a spoleénost. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, piedeviim pak
tematicky okruh Lidé kolem nas, se vénuje zdsadam vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, vede déti k poméhanim druhym a chapani smyslu mezilidské pomoci. Mohou se
zde probirat otazky odlisnosti kultur a jinakosti svéta. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a
spolecnost se zaci zamétuji na vytvareni kvalit, které souvisi se zaclefiovanim zakt do

riznych spolecenskych vztahli a vazeb. (Prochéazka, 2019)
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8. Sikana jako projev rasismu z hlediska prava

Nasledujici strany, odstavce — Cast I C1. 1 — Cl. 7 obsahuji pfimé citace z dokumentu:
Mezinarodni umluva o odstranéni vSech forem rasové diskriminace, dostupny na
oficialnich webovych strankach vlady Ceské republiky (Vldda Ceské republiky,

dostupné z https://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-

vlady/rlp/dokumenty/umluva-o-odstraneni-vsech-forem-rasove-diskriminace-19721/)

95/1974 Sb.

VYHLASKA
ministra zahrani¢nich véci ze dne 15. srpna 1974 o Mezinarodni umluvé o odstranéni

vSech forem rasové diskriminace
Cast ]
CL 1

1. ,,Vyraz '"rasova diskriminace" v této umluvé znamena jakékoli rozlisovani,
vylucovani, omezovani nebo zvyhodinovani zalozené na rase, barvé pleti, rodovém nebo
narodnostnim nebo etnickém piivodu, jehoz cilem nebo nasledkem je znemoznéni nebo
omezeni uzndni, uzivani nebo uskuteciiovani lidskych prav a zdkladnich svobod na
zaklade rovnosti v politicke, hospodarske, socialni, kulturni nebo v kterékoli jiné oblasti
verejného Zivota. “

4. ,,Za rasovou diskriminaci nejsou povazovana zvlastni opatieni, ucinéna vyhradné
pro zajistéeni primerencho rozvoje nékterych rasovych nebo etnickych skupin nebo
Jednotlivcu, kteri potrebuji takovou ochranu, jez miize byt nezbytnou k tomu, aby jim
zabezpecila rovné uzivani nebo vykon lidskych prav a zdkladnich svobod, pokud ovsem
tato opatreni nevedou k zachovavani rozdilnych prav pro riizné rasové skupiny a pokud

neziistanou v platnosti po dosazeni cilii, pro které byla prijata.
CL2

1. a) ,,Kazdy smluvni stat se zavazuje, Ze nebude provadet rasovou diskriminaci proti
osobam, skupinam osob nebo institucim a Ze zajisti, aby vsechny verejné organy a

instituce, celostatni i mistni, jednaly v souladu s timto zavazkem.

38



b) ,, Kazdy smluvni stat se zavazuje, Ze nebude povzbuzovat, hdjit nebo podporovat

rasovou diskriminaci provadenou kteroukoli osobou nebo organizaci. *
CL4
Smluvni staty (...) se zavazuji:

a) ,,Prohlasit za ciny trestné podle zdkona: jakékoli rozsirovani ideji zaloZenych na
rasové nadrazenosti nebo nenavisti, jakékoli podnécovani k rasové diskriminaci, jakoz i
veskeré nasilné ciny nebo podnécovani k takovym cinim proti kterékoli rase nebo
kterékoli skupine osob jiné barvy pleti nebo etnického pitvodu, jakoz i poskytovani
.

Jjakékoli podpory rasistické c¢innosti, véetné jejiho financovani. *

~

CL5

(...) ,,Smluvnimi staty se zavazujici, Ze zakadzi a odstrani rasovou diskriminaci ve vSech
jejich formach a Ze zaruci pravo kazdého na rovnost pred zdkonem bez rozliSovani

3

podle rasy, barvy pleti, narodnostniho nebo etnického piivodu.
CL7

,Smluvni staty se zavazuji, Ze podniknou bezodkladna opatreni, zviasté v oblasti
vyucovani, vychovy, kultury a informaci, pro boj proti predsudkim, které vedou k
rasové diskriminaci, a pro podporu porozumeéni, snasenlivosti a pratelstvi mezi narody
a rasovymi nebo etnickymi skupinami, jakoz i pro popularizaci cilu a zasad Charty
Organizace spojenych narodii, VSeobecné deklarace lidskych prav, Deklarace
Organizace spojenych ndrodii a odstranéni vsech forem rasové diskriminace a této

umluvy.

Nasledujici odstavee — Cast II, Cl. 2 — Cast III, Cl. 27 obsahuji pi¥imé citace
z dokumentu: Mezindrodni pakt o obcanskych a politickych prdavech, dostupny na
oficidlnich webovych strankich vlady Ceské republiky (Vlada Ceské republiky,

dostupné z

https://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/mezinarodni-

pakt-o-obcanskych-a-politickych-pravech-a-mezinarodni-pakt-o-hospodarskych--

socialnich-a-kulturnich-pravech-19852/)
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Cast II
Cl.2

, Kazdy stat, ktery je smluvni stranou Paktu, se zavazuje respektovat prava uznand v
tomto Paktu a zajistit tato prava v§em jednotlivciim na svém uzemi a podléhajicim jeho
Jjurisdikci, bez jakéhokoli rozlisovani podle rasy, barvy, pohlavi, ndabozenstvi,
politického nebo jiného smysleni, narodnostniho nebo socialniho piivodu, majetku, rodu

nebo jiného postaveni.
Cast 11T
CL 20

2. ,,Jakdkoli narodni, rasova nebo nabozZenska nenavist, jez predstavuje podnécovani k

I3

diskriminaci, nepratelstvi nebo nasili, musi byt zakazana zakonem. *

Cl.24

1. ,,Kazdé ditée ma bez jakékoli diskriminace podle rasy, barvy, pohlavi, jazyka,
nabozenstvi, narodnostniho nebo socialniho puvodu, majetku nebo rodu prdavo na
takovou ochranu, ktera mu prislusi s ohledem na jeho postaveni nezletilce, ze strany

‘

jeho rodiny, spolecnosti a statu.
ClL. 26

., Vsichni jsou si pred zdkonem rovni a maji pravo na stejnou ochranu zdakona bez
Jjakékoli diskriminace. Zakon zakadze jakoukoli diskriminaci a zaruci vSem osobdam
stejnou a ucinnou ochranu proti diskriminaci z jakychkoli divodii, napr. podle rasy,
barvy, pohlavi, jazyka, nabozenstvi, politického nebo jiného presvedceni, narodnostniho

3

nebo socidlniho piivodu, majetku a rodu.
ClL.27

., Ve statech, kde existuji etnické, ndabozenské nebo jazykovée mensiny, nebude jejim
prislusnikiom upirano pravo, aby spolu s ostatnimi prislusniky mensiny uzivali své
viastni kultury, vyznavali a projevovali své vlastni nabozZenstvi nebo pouzivali sveho

vlastniho jazyka.
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II. VYZKUMNA CAST
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9. Popis vyzkumu

Vyzkumna cast byla provedena formou kvantitativniho vyzkumu. Pravé stéle
aktualni problém Sikanovdni nas inspiroval k provedeni vyzkumu na ceskych
zékladnich Skolach. Vyzkum byl zaméfen na problematiku rasové motivované Sikany na
prvnim stupni zakladnich $kol v Ceské Republice. Vyzkum se zabyval i dal3imi
slozkami, jako jsou preventivni programy proti Sikan¢ na zékladnich Skolach a zahrnuti
multikulturni vychovy do vyuky na prvnim stupni zadkladnich Skol, aby doslo

k ucelenému obrazu o problematice Sikanovani.

Vyzkum probihal na prvnim stupni zakladnich $kol po celé Ceské republice. Reditelé a
tfeditelky zdkladnich Skol byli kontaktovani prostfednictvim elektronické poSty a byli
pozédani o zprostiedkovani dotazniku tfidnim ucitelim a tfidnim ucitelkdm na prvnim

stupni zakladni Skoly, ktefi maji ve své tfid¢ zédka odlisné narodnosti ¢i etnika.

Cely mtj vyzkum byl do velké miry ovlivnén Ruskou invazi na Ukrajinu, kterd zacala
24. tnora 2022. Do ceskych skol v tu dobu zacali ptibyvat zaci a zakyné Ukrajinské

narodnosti, ktefi se zacali ptipojovat do Ceskych zakladnich Skol.
Vyzkum byl zaméfen na ti1 zakladni oblasti:

e vyskyt rasové motivované Sikany a jeji fesent,
e prevence Sikany na prvnim stupni zakladni Skoly,

e multikulturni vychova v ramci vyuky na prvnim stupni zakladni Skoly

10. Hlavni cil, diléi cile a vyzkumné otazky
Hlavni cil

Pted zahajenim vyzkumu jsme stanovili hlavni cil a dil¢i cile vyzkumu. Hlavnim cilem
vyzkumu bylo zjistit, zda a do jaké miry se vyskytuje na prvnim stupni ceskych

zékladnich skol rasové motivovana Sikana.
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Dil¢i cile

Dilé¢im cilem bylo zjistit, jak jsou Zaci s odliSnou nédrodnosti ¢i s odliSnym etnikem
pfijimani na Ceskych Skolach tfidnim kolektivem a zda je tfidni kolektiv pfedem
piipravovan na prichod zakl s odlisSnou narodnosti ¢i odlisSnym etnikem. Druhym dil¢im
cilem pak bylo zjistit, zda a jakym zptsobem probihaji na prvnich stupnich zékladnich
Skol preventivni programy proti Sikané. Poslednim dil¢im cilem bylo zjistit, do jaké

miry je na prvnich stupnich zakladnich Skol do vyuky zahrnuta multikulturni vychova.

Vvzkumné otazky

Pted zahdjenim vyzkumu bylo nadefinovano sedm vyzkumnych otdzek.
1. Zdci jaké narodnosti ¢i etnika navstévuji prvni stupei zakladni Skoly?

2. Resili tridni ucitelé a tFidni ucitelky na prvnim stupni zdkladni Skoly rasisticky

motivovanou Sikanu?
3. Jsou obéti rasove motivované Sikany castéji divky ¢i chlapci?
4. Jak jsou zdaci jiné ndarodnosti ¢i etnika prijimani tridnim kolektivem?

5. Je tridni kolektiv tridnim ucitelem ci tridni ucitelkou predem pripraven na prichod

Zaka ¢i zakii odlisné narodnosti ¢i etnika?
6. Poradaji skoly v Ceské Republice preventivni programy proti Sikané?

7. Je na prvnim stupni zdakladnich Skol zahrnuta v ramci vyuky multikulturni vychova?
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11. Vyzkumné metody

Pro zjistovani informaci byla vyuzita metoda kvantitativniho vyzkumu. Zdrojem

pro ziskani informaci byl elektronicky dotaznik. Jeho vyplnéni bylo dobrovolné a

anonymni. Odpovédi respondentli byly zpracovany pouze za ucely vypracovani

vyzkumu. Dotaznik byl polostrukturovany a obsahoval 12 standardizovanych otdzek a 4

oteviené otazky. Celkem tedy dotaznik obsahoval 16 otazek.

Dotaznik obsahoval nésledujici otazky.

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Vyberte roc¢nik, ve kterém ptisobite jako tfidni ucitel/ ucitelka.

Vyberte kraj, v kterém se nachazi skola, na kter¢ ucite.

Vyberte prosim. Zaci jaké narodnosti ¢ etnika navitévuji vasi tiidu? Je mozné
vybrat vice moznosti.

Jakého pohlavi je tento zak/ tito zaci? (V piipad¢ vice zaka ve tfidé vyuzijte
prosim kolonku jiné a napiste napf. dité 1 — divka, dit¢ 2 — chlapec,...)

Je tento zak soucasti kolektivu od 1. ro¢niku, nebo se ke tfidnimu kolektivu
pridal pozdé&ji? (V ptipadé vice zakl ve tiid¢ vyuzijte prosim kolonku jiné a
napiste napt. dité 1 — od 1. ro¢niku, dité 2 — ptipojil se ve 2. ro¢niku,...)
Pfipravoval/a jste svou tfidu na to, ze jejich spoluzdkem bude zdk odlisné
narodnosti nebo etnika?

V ptipad¢, Ze jste v otdzce €. 6 odpovédél/a ano, mohl/a byste prosim v par
vétach shrnout, jak vypadala vase pfiprava tfidniho kolektivu na to, ze jeho
soucasti bude zak odlisné narodnosti nebo etnika?

Jak pftijal tfidni kolektiv svého spoluzaka, ktery je odliSné narodnosti nebo
etnika?

Musel/a jste ve své tfidé nekdy feSit rasové motivovanou Sikanu? Pokud bude

vaSe odpovéd’ ne, piejdéte na otazku €. 13.

10) V ptipadé¢, ze jste v otazce €. 9 odpoveédél/a ano, miizete prosim popsat, o jaky

piipad Sikany se jednalo, o jaky Slo ro¢nik a jaky byl jeji prabéh? (V ptipadé
vice zaki ve tfid€ napiste prosim napt. dit€ 1 — slovni napadani, dité 2 — fyzicka

agrese,...)

11)V ptipad¢, ze jste v otazce €. 9 odpovéd€l/a ano, napiSte prosim, jak dlouho

trvala Sikana, nez doslo k vyfeSeni Sikany?
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12) Pokud jste v otdzce ¢. 9 odpovédél/a ano, jakym zplsobem byla Sikana
vyfeSena?

13) Potada vase skola preventivni programy proti Sikané?

14) Jestli jste odpovedél/a v otdzce €. 13 ano, uved’te prosim jaké a jak Casto.

15)Je na 1. stupni Vasi zdkladni Skoly v rdmci vyuky zahrnuta multikulturni
vychova?

16) Jestli jste odpoveédél/a v otazce €. 15 odpovédél/a ano, uved'te prosim v radmci

jakého pfedmétu a jakym zptsobem.
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12.Zpracovani vyzkumu

Respondenty byli tfidni ucitelé a tiidni ulitelky prvniho stupné zakladnich Skol,
ktefi ve své tiidé maji zaka ¢i zdky odliSné narodnosti ¢i etnika. Dotaznik byl
zpracovany v aplikaci Google formulare a pomoci elektronické posty byli kontaktovani
feditelé a feditelky zékladnich $kol po celé Ceské republice. S prosbou o vyplnéni
dotazniku obdrzeli feditelé a feditelky privodni dopis, kde byl sdélen zdmér vyzkumu a
zaru¢ena anonymita. Privodni dopis obsahoval sd€leni, ze vyplnéni dotazniku je
dobrovolné a obdrzené odpovédi budou pouzity pouze za tcely vyzkumu diplomové
prace. Dotaznik byl poslan na celkem 2 813 zékladnich Skol. Dotaznik vyplnilo 683
respondentli, 14 dotaznikii bylo nutné i pies vyplnéni vyradit, z divodu chybného
vyplnéni. Ve tfidé danych respondentii nebyl zadk odlisné narodnosti ¢i etnika. Z 21
zékladnich skol byla obdrzena informace o nevyplnéni dotazniku, protoze jejich Skolu
nenavstévuje zadny zak odlisné narodnosti ¢i etnika. Celkem tedy bylo pro vyzkum
pouzito 669 vyplnénych dotaznik. Odpovédi z dotaznikl byly zpracovany za pomoci
aplikace Microsoft Office Excel, kde byly informace zpracovany do tabulek a grafi pro

lepsSi nazornost.

Ochrana osobnich tdaju

V privodnim dopise byli respondenti informovani o anonymité. Dotaznik
neobsahuje otazky tykajici se vyplnovani osobnich udajt ¢i udajt o zafizeni, na kterém
pusobi. Ttidni ucitelé a tfidni ulitelky vypliiovali otazku tykajici se kraje, ve kterém
plisobi. Tato otazka byla zvolena z diivodu narodnostniho rozlozeni v Ceské Republice,
tudiz aby byl vyzkum relevantni. Konkrétni odpovédi jsou oznacené heslem ,,anonym®,

potadi odpovédi je zvoleno zcela ndhodné.
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13.Vysledky dotaznikového Setieni

Vyzkumného Setfeni se zcastnilo 669 respondentli a respondentek. Respondenti
byli pozaddani o uvedeni ro¢niku, ve kterém pulisobi jako tfidni ucitel/ka a o zvoleni
kraje, ve kterém se nachdzi Skola, na které pisobi. Tato otazka byla zvolena
v navaznosti na nasledujici otazku — narodnost a etnikum zdkd — sohledem na
objektivnost vyzkumu, kdy vyzkum probihal v celé Ceské Republice. Nejvice odpovédi
bylo obdrzeno ze StfedocCeského kraje, ze kterého bylo obdrzeno 108 odpovédi,
nasledoval kraj Hlavni mésto Praha, ze kterého bylo pfijato 80 odpovédi.
Z Jihomoravského kraje a Usteckého kraje pfislo téméf totozn& odpovédi, konkrétng 64
a 62 odpoveédi. Témeét totozné mnozstvi odpoveédi bylo obdrzeno i z Pardubického a
Moravskoslezského kraje, kde byl pocet 50 a 49 odpovédi. Z Olomouckého kraje piislo
40 odpovédi, zJihoCeského kraje a z Libereckého kraje pfiSlo shodné mnozstvi
odpovédi, konkrétné 38 odpovédi. Z Plzeniského kraje, Kralovéhradeckého kraje a
z kraje Vyso€ina jsme téz obdrzeli témét shodné pocty — 34, 33 a 33 odpovédi. Ze
Zlinského kraje piiSlo 30 odpovédi. Krajem, ze kterého pfiSlo nejméné odpovédi je

Karlovarsky kraj, ze kterého jsme obdrzeli pouze 10 odpovédi.

Ttidni ucitelé a tiidni ucitelky byli t€z dotazovani na ro¢nik, ve kterém pusobi jako
tiidni ucitelé, za tucelem objektivniho vyhodnoceni konkrétnich piipadi Sikany,
vzhledem k v€ku zakl. V obdrZenych odpovédich na otdzku ro¢niku nebyly tak znacné
rozdily, jako u odpovédi na otazku kraje, ve kterém se nachazi Skola, na které ucitelé a
ucitelky ptisobi. Jak mizeme vidét v tabulce €. 4, celkem se do vyzkumu zapojilo 139
tfidnich uditeld a tfidnich uditelek z 1. ro¢niku, 130 z 2. ro¢niku, 124 ze 3. ro¢niku, 128

ze 4. ro¢niku a 148 z patého ro¢niku.
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Tabulka 1- Stredocesky - Jihomoravsky kraj

KRAJ
Rocnik Stfedocesky | HI. m. Praha | Jihomoravsky
1. ro¢nik 18 16 16
2. ro¢nik 21 12 10
3. ro¢nik 26 11 8
4. rocnik 21 22 9
5. ro¢nik 22 19 21
celkem 108 80 64

Zdroj: Vlastni vypocty na zdaklade viastnich dat

Tabulka 2 - Ustecky - Olomoucky kraj

KRAJ
Rocnik Ustecky | Pardubicky Moravskoslezsky Olomoucky
1. ro¢nik 12 10 11 7
2. rocnik 11 14 12 8
3. rocnik 15 7 13 4
4. rocnik 10 10 7 11
5. rocnik 14 9 6 10
celkem 62 50 49 40
Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat
Tabulka 3 - Jihocesky - Kralovéhradecky kraj
KRAJ
Rocnik JihoCesky | Liberecky | Plzensky Kralovéhradecky
1. ro¢nik 7 9 8 7
2. rocnik 8 7 5 6
3. rocnik 9 6 8 6
4. rocnik 7 7 6 7
5. rocnik 7 9 7 7
celkem 38 38 34 33

Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat
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Tabulka 4 - Vysocina - Karlovarsky kraj

KRAJ
Rocnik Vysocina Zlin Karlovarsky celkem
1. ro¢nik 7 9 2 139
2. rocnik 10 3 3 130
3. rocnik 7 1 124
4. ro¢nik 4 2 128
5. rocnik 7 2 148
celkem 33 30 10 669

Zdroj: Vlastni vypocty na zdakladeé viastnich dat

Nasledujici graf — Graf &. 1 pfinasi odpovéd na vyzkumnou otiazku Zdci jaké
narodnosti ¢i etnika navstévuji prvni stupen zakladni Skoly? 7 grafu jednoznacné
vypliva, Ze nejvetsi zastoupeni zaktl odlisSnych ndrodnosti ¢i etnik nyni znaéné
prevladaji Zaci Ukrajinské narodnosti. Do velké miry je tento vysledek ovlivnén Ruskou
invazi na Ukrajin¢, ktera zacala 24. tinora 2022. Dusledkem toho se pfipojilo do
¢eskych Skol velké mnozstvi déti ukrajinské nadrodnosti. Tato moznost byla v dotazniku
zvolena 359krat. Toto ¢islo nevypovidad o presném poctu zakili, pouze o poctu tiid, ve
kterych se nachdzi alespon jeden Zak ¢i zdkyné ukrajinské narodnosti. Druhou nejcastéji
volenou narodnosti byla romska narodnost. Byla zvolena 283krat. Tieti nejcastéji
volenou odpovédi byla vietnamskd narodnost, ktera byla zvolena 168krat. Tyto tfi

narodnosti pfevladaly ve znacném mnozstvi.

Dalsimi odpovéd'mi pak byly: slovenska narodnost 89krat, ruskd narodnost
57krat, mongolskéd narodnost 29krat, moldavska narodnost 20krat, bulharskd narodnost
16krat, americka narodnost 12krat, rumunska a béloruska narodnost shodné 11krat,
mad’arskd a italska narodnost shodn¢ 8krat, ¢inska narodnost 7krat, anglicka, arabska a
africkd néarodnost shodn¢ Skrat, polska, makedonskd, srbskd, indickd a egyptska
narodnost shodn¢é 4krat. Némecka, chorvatska, arménska, kazasska a turecka narodnost
shodné 3krat. Pakistanska, thajska, brazilska, Spanélska, angolska a japonska narodnost

shodné 2krat.

Nasledujici narodnosti byly zvoleny jedenkrat. Cernohorska, portugalska,

nepalska, ghanska, nigerijska, turecka, litevska, francouzskd, izraelska, holandska,
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azerbajdzanska, bangladésska, irskd, slovinskd, skotska,

alzirska, guinejska, libanonska a ugandska.

Graf 1 - Narodnost zak( na prvnim stupni ZS.
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Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat

KdyZz se zaméfime na pohlavi téchto zaku, zjistime, Ze v 669 tiidach prvniho

stupné se v soucasné dobé nachazi 962 chlapcii a 881 divek odlisné narodnosti nebo

etnika. V celkovém poctu je jen nepatrny rozdil mezi pocty chlapcti a divek odlisné

narodnosti nebo etnika. V nasledujicim grafu — Graf ¢. 2 miZeme vidét, ze chlapcu

odli$né narodnosti nebo etnika je na prvnim stupni zékladnich skol o 4 % vice nez

divek.
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Graf 2 - Pohlavi zaka.

Pohlavi zaka.

divky
48%

Zdroj: Vlastni vypocty na zakladeé viastnich dat

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, zda a do jaké miry se vyskytuje na prvnim
stupni zdakladnich Skol rasové motivovanda Sikana. Do vyzkumu se zapojilo 669 tfidnich
ucitelt a tfidnich ucitelek. Respondenti méli moznost oznacit, zda ve své tfidé museli
fesit rasové motivovanou Sikanu. Ze sesbiranych dat vyplynulo, ze z 669 tiid v ¢eské
republice probéhla rasové motivovana Sikana ve 49 z nich. Respondenti byli dotazovani
1 na konkrétni pocet zakl s odliSnou narodnosti ¢i etnikem (viz pfedchozi graf — Graf 2),
kdy z celkového poctu zakl odlisné narodnosti Ci etnika, ktery ¢ini 1 843 zakt, zazilo
rasové motivovanou Sikanu 55 znich. Z nésledujicich grafi vypliva, ze rasove
motivovana Sikana probéhla v7 % tiid, ve které se nachazi zdk ¢i zaci odlisSné
narodnosti ¢i etnika a rasové motivovanou Sikanu zazily 3 % ze vSech zdka odlisné

narodnosti ¢i etnika.
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Graf 4 - Tridy, ve kterych se nachazi
7ak/zaci odli$né narodnosti ¢i etnika -
pripady Sikany.

Graf 3 - Zak/zaci odli$né narodnosti ¢i
etnika - pfipady Sikany.
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Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat

Z vyzkumu vyplynulo, ze nej¢astéji se obéti rasoveé motivované Sikany stali Zaci
romské narodnosti, konkrétné ve 22 pripadech. V 6 ptipadech rasové motivované Sikany
se stali ob€ti zaci ukrajinské narodnosti. Shodné pak ve 4 piipadech Slo o rasové
motivovanou Sikanu, kde se ob¢ti stali Zaci ruské a vietnamské narodnosti. Po jednom
piipad¢ se pak stali obéti rasové motivované Sikany Zzaci pakistanské, slovenské,
ugandské, fecké, africké, americké, indické a thajské néarodnosti. (viz graf — Graf 5)
V 11 piipadech se zdk odlisné narodnosti ¢i etnika nestal obéti, ale agresorem.
Konkrétné §lo o 11 zakd romské narodnosti. Rican (2010) uvadi, Ze barva pleti je v

Sikan¢ dilezitym faktorem. Tento fakt se potvrdil i v nasem ptipade¢.

Graf 5 -Narodnost zaka, ktefi se stali obéti rasové motivované Sikany
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Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat
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V 75 % rasové motivované Sikany pak Slo o slovni napadani a urazky, ve 14 %
ptipadi pak doslo k fyzické agresi, v 5 % pak byla obét’ umysln€ vyclenéna z kolektivu.
Ve 4 % rasové motivované Sikany pak doslo ke kyberSikané, kdy obét’ obdrZovala

nekorektni SMS zpravy a ve 2 % byla obét’ donucovana k foceni nahych fotek.

Respondenti byli pozadani, aby se pokusili konkrétni ptipady Sikany podrobnéji
popsat. Jejich odpovédi jsou zvefejnéni na nasledujicich stranidch a jsou oznacené

heslem ,,anonym*. Potfadi odpovédi je zvoleno zcela nahodné.

Konkrétni pfipady rasové motivované Sikany:

Anonym 1: (3. rocnik, divka romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)
»Slovni napadéni.*

Anonym 2: (4. rocnik, chlapec pakistanské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)
»Slovni napadani.*
Anonym 3: (5. rocnik, chlapec romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

»Slovni urdzky.*

Anonym 4: (1. rocnik, chlapec slovenské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

L«
»Slovni urdzky.

Anonym 5: (2. rocnik, Zaci romské narodnosti, nekteri byli soucasti kolektivu od 1.
rocniku, nékteri se pripojili v pritbéhu Skolniho roku) ,,Chlapci byli pfijati kolektivem
velmi dobte, problém byl spiSe s rodici, ktefti se doma vyjadfovali o romskych
spoluzacich hanlivé a pienaseli své ndzory na déti. Na zéklad¢é této skuteCnosti se
jednorazovée stalo, ze novi romsti spoluzéci (bratti) byli slovn¢ napadeni spoluzdkem z
nasi tfidy a jeho bratrem ze tiidy paté (oba maji dlouhodobé vychovné problémy).
Udalost jsem okamzité probrala s nimi i s maminkou obou chlapcii a oznacila jejich
chovani za nepfipustné (maminka se za chovéani chlapcti omluvila, zadné kézenské
opatfeni nebylo udéleno). Situace se jiz neopakovala a mohu fici, Zze nyni se vSichni
chlapci spolu normalné bavi. Dale doslo asi ke tfem neopravnénym naf¢enim ze strany
rodict, Ze se détem néco ztratilo — ve vSech pfipadech to byly mikiny. Rodice mé
kontaktovali telefonicky a jako divod ztraty uvedli, Ze to je urcité tim, ze k nam pfisli ti
"novi" zaci. VSechny mikiny vSak byly nalezeny a ukazalo se, ze divodem ztraty byla

nepofadnost jejich majiteld. Dvé byly zahazené v Satn€ a jedna zapomenutd v jidelné.
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Vsechny stéZovatele jsem dirazn€ upozornila na jejich omyl a na to, Ze nepotfadnost
jejich vlastnich déti nelze svadét na jiné. Tato situace trvala asi mésic po ptichodu
romskych zakt, kdy bylo tfeba je "branit" pied rodici spoluzékt. Nikdo ale nenapadal
piimo je, rodiCe se obraceli pouze na m¢ a fesila jsem to opét jenom s rodici, nikoliv s
détmi ve tfid¢. Zhruba po mésici se cela situace uklidnila a Zadné dalsi stiznosti jsem

nemusela fesit.

Anonym 6: (2. rocnik, Zaci ukrajinské narodnosti, kteri se pripojili v pritbehu skolniho
roku, trida byla pripravovana na Zaky odlisné narodnosti ¢i etnika) ,,S ukrajinskym
chlapcem mél problém spoluzak, ktery ptisel do nasi tfidy na podzim letoSniho roku.
Jedna se o chlapce starSiho o 2 roky. Matka je v souCasné dob& ve vykonu trestu
(distribuce drog) spolecné s rocnim ditétem, otec nezndmy. Protoze by chlapec musel
jit do détského domova, stard se o néj vzdalenéjsi teta. Ta se chlapci denné vénuje a i ja
se ho snazila do kolektivu zacClenit a vyzdvihovala jsem jeho pozitiva a zlepSeni. Rad mi
pomabhal, a pozitivni motivace ho vedla k velkému zlepSeni jak vyuky, tak chovani. S
pfichodem ukrajinského chlapce (pozdéji 2 divek) se to zménilo. Ma pozornost je
vénovana i témto détem, snazim se je zapojit do vyuky a komunikuji s nimi obcas v
Rusting€, pracuji s kartickami aj. Na to chlapec napsal, Ze je tam nechce a mél n¢kolik
slovnich a strkajicich konfliktl s ukrajinskym zédkem. Ten mu to oplacel, podkopaval
mu nohy a vyplazoval na néj jazyk. Musela jsem star§iho chlapce ptesadit na druhy
konec tfidy, aby nedochazelo ke konfliktim. Duvod, pro¢ se tak déje, je podle mé
zarlivost starSiho chlapce a rivalita o mou pozornost. Myslim, ze to je zplisobeno
nedostatec¢nou laskou, ktera chlapci schazi z domaciho prostiedi, a tak trochu jsem mu ji

nahrazovala, a ted’ se citi v ohrozeni.*

Anonym 7: (3. rocnik, Zaci romské narodnosti, nekteri byli soucasti kolektivu od 1.
rocniku, nékteri se pripojili v pritbéhu Skolniho roku) ,,Slo o spor mezi dvéma chlapci,
ktery byl jest¢ umocnén piistupem rodi¢ii jednoho z chlapct. V lavici spolu sedél
romsky chlapec s Ceskym chlapcem, coz se nelibilo rodicim ceského chlapce a
pravdépodobné to davali pied chlapcem dost siln€¢ najevo. Ten pak slova svych rodici
citoval ve Skole na ukor romského chlapce, ktery bych chovanim téméf bezproblémovy.

Musela zakro€it vychovna poradkyné, kterd méla besedu s rodici, kde tesili, ze neni
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vhodné svoje ndzory a postoje vkladat do st déti. Rodic¢e nakonec chlapce ptehlasili na

jinou skolu.*

Anonym 8: (2. rocnik, divka romské narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojila
v prubéhu Skolniho roku) ,,Ve tfidé mam dva romské Zzaky. Chlapec je vesely,
komunikativni, primérny, déti ho maji radi. Divka je o rok star§i (po odkladu), je
vztahovacna, na déti si Casto vymysli. Méli jsme ve tfidé v rdmci preventivniho
programu nékolik navstév na téma — jsme parta, jsme tym. Vzdy nas pochvalili a
nenasli zadny problém. Maminka si stale mysli, Ze ji déti ublizuji a posmivaji se. Divka

je vychovavana s predsudky, Ze bili jsou Spatni a rasisti.*

Anonym 9: (5. rocnik, 2 divky romské narodnosti, jedna divka je soucasti kolektivu od
1. roc¢niku, druha divka se pripojila v priibéehu Skolniho roku) ,,Pti ptichodu 2. romské
divky zacaly ob¢ divky travit vétSinu Casu prevazné spolu. Do té doby se 1. romska
divka pratelila se v§emi, poté vyhradné s druhou romskou divkou. To se ostatnim détem
nelibilo a zacali mit na ob¢ divky nemistné slovni narazky, prevazné na barvy pleti,

" <

anebo je namisto jména oslovovali "cikanky".

Anonym 10: (3. rocnik, chlapec romské ndrodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojit
v pritbehu skolniho roku) ,,Postupem doby s ptibyvajicimi problémy s zdkem (nechodil
do $koly, nenosil pomicky, DU, omluvenky...) si odli$nosti déti za¢aly viimat a jeden z
74kl na ni nevhodné upozoriiovat a posmivat se (jsi cikan, nemate zadny penize...) a

strhavat ostatni zaky (pii vybijené stfileli pouze na tohoto zaka...)*

Anonym 11: (5. rocnik, chlapec romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)
,Romsky chlapec v prvni tfidé obvinoval spoluzéky ze slovniho a fyzického napadani,
ukézalo se ale, ze si vS§e vymyslel. Nastésti ho ostatni déti brali zcela "normalné" a
¢asem pochopil i on a tudiz i rodice, Ze nebude mit ve vztazich problém, pokud je sdm

nebude vyvolavat.*

Anonym 12: (4. rocnik, divka ruské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,Kdyz
zacala valka na Ukrajiné, zaci zacali Sikanovat divku s Ruska, i pies to, ze je Clenem
kolektivu od 1. tfidy. Divku Sikanovali za to, Ze je prosté¢ z Ruska, i kdyZ ostatnim

zakm nic zlého neudélala. Slo predevsim o slovni urdzky a o vyclenovani z kolektivu.*
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Anonym 13: (5. rocnik, divka romské ndrodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)
»Slovni urazky divky romské narodnosti, vSe se vyfesSilo domluvou, zak, ktery divku
takto urazel, se omluvil, kdyz jsem s nim mluvila o tom, Ze je jeho chovani nevhodné,

upfimné se rozplakal, nasledné se omluvil.*

Anonym 14: (4. rocnik, chlapec romské narodnosti, ke kolektivu se pripojil v priubéhu
Skolniho roku) ,,U ditéte 1 (ietnamskda divka) Slo o posméch a napodobovani
vietnamstiny, ne nazvala bych to Sikanou. Byl to ojedin€ly hloupy pokus byt vtipny.

Dité ¢islo 2 (romsky chlapec) Sikanuje ostatni zaky nejen tiidy, ale i skoly.*

Anonym 15: (2. rocnik, chlapec Ziji stiidavé v Ceské republice, Némecku a Ugandé,
soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,Jelikoz chlapec Zije stiidavé v Cesku a stiidavé v
Némecku a Ugandé, neni s ostatnimi détmi tak Casto. Po jeho ptichodu vzdy trva par
dni, nez se Zzak opét zacleni. BohuZel je to Ccasto doprovazeno nemistnymi

poznamkami.

Anonym 16: (2. rocnik, divka romské ndrodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)
,Romka slovné 1 fyzicky napadéa déti, neni divu, Ze ji Casem déti nemaji radi a strani se
ji a nechtéji s ni nic mit. Ostatni Romové jsou piijiméani v pohod¢€. Jde o charakter a

chovani ditéte.

Anonym 17: (5. rocnik, divka recké narodnosti, soucdsti kolektivu od 1. rocniku)
»Slovni napadani zakyné, kterd ma fecké predky, je tmavsi pleti, ale se zaky chodi do

tfidy od pocatku Skolni dochazky. Jedna se o individudlni projevy, feSeno individualné.*

Anonym 18: (3. rocnik, Zaci romské narodnosti, v poznamkach je uvedeno, zZe vetsi cast
tridy je tvorena zZaky Romské narodnosti) ,,slovni napadani — ve tfeti tfid¢ se kvali tomu
zak Ceské narodnosti odstéhoval, Romsti zaci jej urdzeli, nyni jsou zéaci ve druziné

vulgarni na déti Ukrajinské narodnosti.*

Anonym 19: (1. rocnik, chlapec ukrajinské narodnosti, ke kolektivu se pripojil
v prithéhu Skolniho roku) ,,Sikanu jsem zatim nemusela fesit, pouze jednom piipads,
jsem musela fesit slovni konflikt, kdy jeden chlapec odsekl druhému slovy "Vrat’ se na

nee

Ukrajinu.
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Anonym 20: (4. rocnik, chlapci romské narodnosti, ke tiidnimu kolektivu se pripojili
v prithéehu skolnitho roku) ,,Romsti chlapci d€lali naschvaly ostatnim spoluzdkim.
Schovavali jim véci, strkali do ostatnich ve front¢ na obédech. Bylo na n¢ celkové vice

stiznosti.*

Anonym 21: (3. rocnik, chlapec romské ndrodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojil
v pritbehu Skolniho roku) ,Rom — velmi sprosté chovani a feSeni konfliktl silou

(dovysvétleno — vychovavan babickou, ukazeme mu, jak je to spravn¢).*

Anonym 22: (5. rocnik, divka africké narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojila
v pritbehu Skolniho roku, trida byla predem pripravovana na prichod Zdka odlisné
narodnost ¢i etnika) ,,Nevhodné poznamky s rasistickym podtextem. Stacilo jedno

celotfidni promluventi si a situace se jiz neopakovala. Stalo se to zacatkem 5. tfidy.*

Anonym 23: (1. rocnik, chlapec vietnamské ndrodnosti, soucdsti kolektivu od 1.
rocniku) ,,N&kolik zaki tfidy se posmivalo, Ze je chlapec Vietnamec. Posmivani piejali

od starSich déti, se kterymi se potkavaji v druzing.

Anonym 24: (3. rocnik, divka romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,Byl
to problém bézného charakteru, ale jen si pfidali k dalSi dehonestaci chlapci

AN

s nadavkami, ze je "Cernd".

Anonym 25: (4. rocnik, chlapec americké narodnosti, divka brazilské narodnosti, oba
Zdci jsou soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,V prvni tfidé nadavky "ty ¢ernd hubo" — na

chlapce. Ve 4. tfid¢ — "ty cigo" divce jeden chlapec,

Anonym 26: (4. rocnik, chlapec americké narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojil
v prithehu skolniho roku) ,,Slovni urazky na barvu pleti, na chlapcovi vlasy, feci typu ze

ptes ten "kvétak" nevidi.*

Anonym 27: (5. rocnik, divka ruské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,Na

zacCatku valky na Ukrajin€, po rozhovoru s détmi se atmosféra uklidnila.

Anonym 28: (5. rocnik, divka ukrajinské narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojila
v prubéhu Skolniho roku) ,/4 rocnik, slovni napadani, vyhrozovani, donuceni foceni

nahych fotek.*
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Anonym 29: (5. rocnik, zaci romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,5.

ro¢nik, slovni i fyzické napadeni, vzajemné problémy mezi Romy.*

Anonym 30: (4. rocnik, divka romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

»Slovni urdzky, zaci nechtéli byt s divkou ve dvojici, ro¢nik 1. - 2.

Anonym 31: (1. rocnik, Zaci romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku) ,,V

tomto kolektivu se jednalo o slovni napadani ¢i vysméch. ..«

Anonym 32: (3. rocnik, chlapec ruské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

,Hra na valku - vy¢€lenili jednoho jedince na stranu Ruska.*

Anonym 33: (5. rocnik, divky ukrajinské narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojily

v prubéhu skolniho roku) ,,U jedné z divek doslo ke slovnimu napadani.*

Anonym 34: (1. rocnik, divka indické narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

»Posmé&sky kvili barve pleti a specifické vini ditéte.

Anonym 35: (5. rocnik, divka moldavské narodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojila

v pritbehu skolniho roku) ,,Urazky a slovni napadani vulgarnimi slovy.*

Anonym 36: (5. rocnik, dva chlapci ukrajinské ndrodnosti, kdy jeden chlapec je
soucasti kolektivu od 1. rocniku a jeden chlapec se pripojil v pritbéhu skolniho roku)

TN <

,Hry na valku, fe¢i typu "fandime Putinovi".

Anonym 37: (5. rocnik, chlapec romské ndrodnosti, ke tridnimu kolektivu se pripojil

v prubéhu skolniho roku) ,,Agrese romského zaka vici ostatnim zaktim.*

Anonym 38: (5. rocnik, chlapec romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

,»Nevhodné narazky na barvu ktize.*

Anonym 39: (3. rocnik, chlapec bulharské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

,Piipominky k barvé pleti.*

Anonym 40: (3. rocnik, Zdaci romské narodnosti, nékteri byli soucasti kolektivu od 1.

rocniku, nékteri se pripojili v pritbéhu Skolniho roku) ,,Slovni agrese.*
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Anonym 41: (5. rocnik, divka romské ndrodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

»Slovni napadéani.*

Anonym 42: (5. rocnik, zdci slovenske, vietnamské a ukrajinské narodnosti, ke tridnimu

kolektivu se pripojili v priitbehu skolniho roku) ,,Slovni agrese. Nadavky.*

Anonym 43: (5. rocnik, chlapci ruské, béloruské a rumunské narodnosti, soucasti

kolektivu od 1. rocniku) ,,Nekorektni SMS.

Anonym 44: (5. rocnik, chlapec romské narodnosti, soucasti kolektivu od 1. rocniku)

,Kybersikana.*

V nésledujicich grafech vidime, ze v 60 % piipadl Sikany byla Sikana vyfeSena
v ramci dnt, ve 32 % ptipadil pak doslo k vyfeSeni Sikany v ramci tydnti a v 6 % Sikany
doslo k vyfeSeni v ramci mésicl. Ve 2 % ptipada Sikany je Sikana stale v feseni. V 80 %
pak byla Sikana vyfeSena domluvou, v7 % doSlo k vyfeSeni Sikany kazenskym

opatienim a ve 4 % ptipadi Sikany doslo k pfestupu agresora na jinou zakladni Skolu.

Graf 6 - Délka reSeni Sikany Graf 7 - Forma feSeni Sikany

] Ve

Délka reSeni Sikany Forma resSeni Sikany

BV Fadu dnl B Domluvou

BV fadu tydnd B Kazeriskym
opatfenim
mV fadu m 73k odesel do
mésicl jiné Skoly
Sikana je Sikana je
stdle v reseni stale v feseni

Zdroj: Vlastni vypocty na zdaklade viastnich dat
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V ramci vyzkumu bylo cilem zodpovédét na otdzku, Jsou obéti rasove
motivované Sikany castéji divky ¢i chlapci?

Ri¢an (2010) uvadi, ze mezi chlapci najdeme podstatng vice obéti, nez u divek.
Toto tvrzeni se potvrdilo i v nasem piipade€. S Sikanou se na prvnim stupni zakladnich
Skol setkalo z celkového poctu 1 843 zakl odlisné narodnosti Ci etnika celkem 55 zakd.
Z celkového poctu 55 74k, pak tvotily 42 % divky a 58 % chlapci.

Graf 8 - Pohlavi zakd, ktefi se setkali s Sikanou

r vz

Pohlavi zakQ, ktefi se setkali s
Sikanou.

M chlapci
divky

42%

Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat

Ucitelé byli dotazovani, zda je zdk odliSné narodnosti ¢i etnika soucasti
kolektivu od 1. roéniku, nebo se ke t¥idnimu kolektivu ptidal pozdgji. Ri¢an (2010) ve
svém dile uvadi, ze pozdé&jsi ptipojeni zaka k jiz sehranému kolektivu, nebo zak, ktery
byl delsi dobou mimo kolektiv, mize mit téz vliv na vyskyt Sikany. Portdl META

(dostupné z https://inkluzivniskola.cz/zs-priprava-tridniho-kolektivu) ve spolupraci s

MSMT doporuéuji tfidni kolektiv predem pfipravit na piichod nového zéka (viz.
Teoreticka ¢ast). V nasem vyzkumu se i toto tvrzeni potvrdilo. Z vyzkumu vyplynulo,
ze 80 % zaku, kteti se stali obé&ti Sikany, pfisli do kolektivu, ktery nebyl na jeho ptichod
pfipraven. Ve 20 % ptipadl doslo k Sikané 1 pfes to, Ze byl tfidni kolektiv na ptichod

nového zaka pfipraven.
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Graf 9- Pripravenost tfidniho kolektivu, ve kterém se objevila rasové motivovana Sikana na prichod
zaka odlisné narodnosti Ci etnika.

Byl tridni koletiv, ve které se objevila rasové
motivovana Sikana pfipraven na pfrichod zaka odlisné
narodnosti Ci etnika?

M byli pfipravovani
nebyli pfipravovani

80%

Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat

V teoretické ¢asti diplomové prace byla objasnéna problematika Sikanovani. Ve
vyzkumu musime vzit v potaz fakt, Ze se do vyzkumu zapojilo ,,pouhych® 669 ttid
z celé Ceské republiky. Tudiz celkovy vyskyt rasové motivované Sikany na prvnim
stupni Ceskych zékladnich Skol miize a nemusi byt vyssi. V naSem vyzkumu se objevilo
55 ptipadi Sikany. S pfihlédnutim k celkovému mnozstvi zakl odliSné ndrodnosti ¢i
etnika, které podle ziskanych dat ¢ini 1 843 Zz4kl, se miiZzeme se domnivat, Ze pravé
velka ptipravenost tiidnich kolektivli stoji za takovym cislem. Pfesto nas toto Cislo
upozornuje, ze se bohuzel 55 74kl odlisné narodnosti ¢i etnika muselo setkat s rasoveé
motivovanou Sikanou. V ndsledujicim grafu — Graf ¢. 10 vidime, ze z celkového
mnozstvi 669 pfijatych dotazniku, svou tfidu na ptichod zdka odliSné narodnosti ¢i
etnika pfipravilo 66 % tfidnich uciteld a ucitelek. Zarovenn ndm nasledujici graf
odpovida na vyzkumnou otazku — Je tridni kolektiv tridnim ucitelem ci tridni ucitelkou

predem pripraven na prichod zZdka ci Zaku odlisné narodnosti ¢i etnika?
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Graf 10 - Pfipravenost tfidniho kolektivu na pfichod Zaka odliS$né narodnosti i etnika.

Byl tfidni koletiv, pripraven na pfrichod
zaka odlisSné narodnosti Ci etnika?

M ano

ne

66%

Zdroj: Vlastni vypocty na zakladeé viastnich dat

Respondenti méli moznost vepsat, jakym zplisobem piipravovali tfidni kolektiv
na pfichod zdka ¢i Zzadkyné odlisné ndrodnosti ¢i etnika. Jednotlivé odpovédi jsou
zvetejnéni na nasledujicich stranach pod heslem ,,anonym* a jejich potadi je zvoleno

¢isté nahodné.

Anonym 1: (prichod chlapce ruské narodnosti) ,,Vysvétleni odkud pftiSel, jiny jazyk,

pomoc se v§im ve Skole.*

Anonym 2: (prichod divky africké narodnosti, prichod divky ukrajinské ndrodnosti)
»~Komunitni kruh — informace o krajin¢, kde dité zilo, ukazka fotografii, vysvétleni, ze

kazdy jsme jiny a je to spravné. V§e formou diskuse.*

Anonym 3: (prichod deti viethamské a ukrajinské narodnosti) ,,Ozndmeni détem, zZe
nam piibude novy kamarad, ktery pfijel zdaleka. Ukazali jsme si, odkud pochazi a
vyuzila jsem ukazek nékterych staveb, pohadky, nahravky jazyka. Déti tak byly

zvédavé a to pomohlo asi nejvic.”

Anonym 4: (prichod chlapce vietnamské narodnosti) ,,Zminila jsem jméno, narodnost a

pravidla slusného chovani.*
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Anonym 5: (prichod divky africké narodnosti) ,,Spole¢né jsme si povidali o zivoté v

Africe, adopci a jinakosti.*
Anonym 6: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Rozhovor, zodpovidani dotazi.*

Anonym 7: (prichod Zakii ukrajinské ndrodnosti) ,,Prace se Skolnim kolektivem na
aktudlni téma Valka na Ukrajiné — ztrata domova, ohroZeni zivota, nase moznosti

pomoci. Shody a rozdily.*

Anonym 8: (prichod divky ukrajinskeé narodnosti) ,,Déti védi o soucasné situaci — valka

na Ukrajin€. Vedli jsme rozhovor, pro¢ k nam piichazi, jak ji pomahat.*

Anonym 9: (prichod divky ukrajinské ndrodnosti) ,,Pted nastupem divky z Ukrajiny
(véale¢ny uprchlik) jsme si povidali o vélce a o tom, Ze to divka nebude mit lehké v cizi

zemi. Jak se k ni chovat, jak na ni mluvit atd.*

Anonym 10: (prichod divky skotské ndrodnosti) ,https://inkluzivniskola.cz/zs-priprava-

tridniho-kolektivu Tohle je super postup — funguje

Anonym 11: (prichod chlapce ukrajinskeé narodnosti) ,,Déti nosily vSe potiebné do
vyuky (pastelky, penal, tuzky...), pfipravovaly bednu na tyto véci — kreslily,

nalepovaly. Na nésténku jsme pfipravili preklad nejdulezitéjsich slov.*
Anonym 12: (prichod Zaku ukrajinské narodnosti) ,,Povidali jsme si s détmi.*

Anonym 13: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,V ramci ttidnické hodiny jsme se

zamg¢iili na odliSnosti, spole¢né znaky a ptiblizili jsme si zemi, ze které zak pochéazi.*

Anonym 14: (prichod Zaki vietnamské, ukrajinské a romské narodnosti) ,,Tolerance

k nim.“

Anonym 15: (prichod zZdku ukrajinské narodnosti) ,,Prvni dva soucdsti tfidy bez
ptipravy, teti zakyné po zacatku boji na Ukrajiné — pfiprava dle aktudlni situace,

objasnéni politické krize.*

Anonym 16: (prichod Zakii slovenskeé, vietnamské a romské ndarodnosti) ,,Méame obcCas
povidani v kruhu na koberci o tom, ze na svété ziji lidé, ktefi jsou raznych narodnosti a

li§i se vzhledem, kulturou apod. Kazdy jedinec je osobnost a zalezi nejvice na tom, jaky
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je to Clovék. My jsme jedna parta, vzajemné si pomahame, respektujeme se a nedélame

nikomu to, co bychom nechtéli, aby né¢kdo délal ndm.

Pokud se vyskytne néjaky maly problém ohledné odlisné narodnosti nebo etnika ve
ttidé ¢i ve skole, vzdy si o tom popovidame. Necham promluvit vSechny déti, které
chtéji, a snazim se, aby problém vyfesili tak, abychom spolecné pfisli ke zdarnému
konci a uvédomili si, Ze jsme si vSichni rovni. Ze splést se mize kazdy, nikdo neni
neomylny, Ze chybami se ¢loveék uci a ze je velice dulezité se k sobé chovat slusné.
Také ale, ze ma kazdy pravo na svobodné vyjadieni svého nazoru (samoziejmé vse je

probirdno umérné véku déti).

Anonym 17: (prichod zZdku ukrajinské ndarodnosti) ,,Seznameni se situaci na Ukrajin¢ a
nutnost pomoci. Kdyby se nam stala podobna situace, také bychom byli radi, kdyby

nam n¢kdo pomohl.*

Anonym 18: (prichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,,Chlapec nastoupil hned po
jarnich prazdninach, nebylo tedy moc prostoru na ptipravu. Détem bylo vysvétleno, Ze

zéak uprchl pied valkou na Ukrajing.*
Anonym 19: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Formou rozhovoru.*

Anonym 20: (prichod Zaku ukrajinské a rumunské ndrodnosti) ,,Déti piiSly jako
uprchlici, takze jsme si jiz predtim povidali o valce a pied pfichodem zakl jsme si jen

povidali, ze budou potifebovat pomoct, jak jim mizeme pomoct my, jak "nasi" cizinci ve

tfidé€, déti jim namalovaly obrazky.*

Anonym 21: (prichod Zakii slovenské, ruské a ukrajinské narodnosti) ,,Seznameni se

zemli, vlajkou, tradicemi, jazykem formou knihy, videa.*

Anonym 22: (prichod Zaki ukrajinské narodnosti) ,,Seznamila jsem své zaky s
valeénym konfliktem na Ukrajin€, naucila jsem je kratky pozdrav v ukrajinstiné, sepsali
jsme uvitaci dopis pro nase budouci spoluzéky v jejich rodném jazyce, ptipravila jsem

projekt o ukrajinské zemi, zvyklostech, pisnich.*

Anonym 23: (prichod Zdku ukrajinské narodnosti) ,,Pohovor se zaky.*
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Anonym 24: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlila jsem détem, ze zakyné
bude z jiné zem¢. Nebude asi dobie zvladat nas jazyk. Poprosila jsem dé¢ti, aby nové

zékyni pomohly s béznymi vécmi.*

Anonym 25: (prichod Zaku ukrajinské, béloruské a moldavské ndrodnosti)
»Absolvovala jsem webinaie pro déti s OMJ, prostudovala materidly — inkluzni Skola,

organizace META.*

Anonym 26: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Rozhovor s détmi, program se

Skolnim psychologem.*

Anonym 27: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,Ranni kruh na téma valka na

Ukrajing, dialog s détmi, brainstorming.*

Anonym 28: (prichod Zakut ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétleni ptichodu zaki, o novém

jazyce.*

Anonym 29: (prichod Zaku slovenské, ukrajinské a romské ndrodnosti) ,,Zaci si

pripravili referat, ja informace, uvatrili jsme si typicka jidla...*

Anonym 30: (pFichod Zdkii ukrajinské ndrodnosti) ,Rizena diskuse, vysvétleni, pro¢

dité ptichazi, co mohlo prozit, jak budeme pomahat.*

Anonym 31: (prichod Zaku ukrajinské narodnosti) ,,Vzhledem k situaci to bylo téma pro
déti kazdodenni, nejprve obava z valky, nutna diskuse na toto téma, otazka proc, atd.
Dale jsme se zapojili do pomoci UK v ramci mésta a nakonec, kdyz nam do tiidy pfisly

divky z UK, déti se na né tésily.

Ptiprava pted samotnym piichodem byla velice podnétnd. Jednak déti mély zvidavé
otazky, dale chtély pomdhat, probrali jsme 1 odliSné znamkovéani ale 1 ucivo.

Upozoriiovala jsem na mozné obavy, pla¢ atd. VSe probéhlo uplné v klidu.*

Anonym 32: (prichod ZzZakii ukrajinské a madarské narodnosti) ,,Diskuse ohledné

aktualniho déni na Ukrajin€, vyznam nasi pomoci.*
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Anonym 33: (prichod divky polské narodnosti) ,,Protoze se jednalo o divku, ktera viibec
neumi Cesky, poprosila jsem holcicky, aby si ji vzaly "na starost" a pomohly ji s

adaptaci.*

Anonym 34: (prichod chlapce bulharské narodnosti) ,,Jina fe¢, neporozuméni, potieba

pomoci od ostatnich.*

Anonym 35: (prichod Zakii ukrajinské a romské ndrodnosti) ,,S détmi jsme si Casto
povidali o tom, jak jsou lidé rozdilni, ale zaroven stejni. V 1. tfidé byl mezi nami
chlapec Vietnamského ptivodu. Nesetkala jsem se v mé tiidé¢ s problémem, Ze by

vyclenili kohokoli z kolektivu.*

Anonym 36: (prichod Zaki vietnamské, ukrajinské, romské a mongolské narodnosti)

,,Rozhovor, komunitni kruh.*

Anonym 37: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,Ptiprava pii tridnickych

hodinach, + nécvik roli se Skolni psycholozkou.*

Anonym 38: (piichod divky romské ndrodnosti) ,Rekli jsme si o jeho narodnosti,
zvycich, kultufe. O tom, ze se mizeme liSit vzhledem, kulturou, ale pofad jsme vSichni

stejni a mame se tolerovat.*

Anonym 39: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Povidali jsme si o valce na Ukrajiné

a o divodech, pro¢ budeme mit nové spoluzéky s odlisnym jazykem.*

Anonym 40: (prichod divek ukrajinské narodnosti) ,,S détmi pracovala asistentka
ucitele a zaroven Skolni socialni pedagog a né€kolikrat jsme pfi vyuCovani mluvili o
divodech, pro¢ budeme mit nové spoluzdky (valka na Ukrajin¢). Ptiprava probihala

formou vypravéni a poté diskuse.*

Anonym 41: (prichod zZaku slovenské, ukrajinske a romské narodnosti) ,,Rozhovor

zacileny na vyvolani empatie.*

Anonym 42: (prichod divek ukrajinské a moldavské narodnosti) ,JInformace v
souvislosti s valkou na Ukrajin€, pomoc pii adaptaci zadkyné, modelova situace —

jazykova bariéra (Zaci si vyzkouseli, jak se citi, kdyz nerozumi jazyku).*
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Anonym 43: (prichod zZdki ukrajinské a romské narodnosti) ,,Povidala jsem détem o
odlisnych kulturnich zvycich, zminila jsem se o nékterych meznicich minulosti jejich

narodu, Cetli jsme si piibéhy o vietnamskych détech nebo romské pohadky.*

Anonym 44: (prichod Zaki ukrajinské, ruské a romské narodnosti) ,Povidani o

odlisnych narodnostech v ramci PRV. Jazykova bariera.*

Anonym 45: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,JJedna se o valecného uprchlika.

O valce jsme mluvili jiz pfed tim. Mluvili jsme o pomoci, spolupraci, kamaradstvi...“

Anonym 46: (prichod Zaku ukrajinské ndarodnosti) ,,U Ukrajinct jsme si fikali, pro¢
pfijdou, ze se maji snazit jim pomoci, provedli je po Skole, mluvit na n¢ ¢esky, aby se

naucili. U romského chlapce jsem je neptipravovala. Nebyl diivod.*

Anonym 47: (prichod Zaku vietnamske, ruske, ukrajinské a arabské narodnosti)
»Rozhovor na téma "Jsme odliSni, ale pfece stejni", vyuziti obrazk s odliSnostmi
vizualnimi.*

Anonym 48: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Jaké by to bylo, kdybych musel

nékam jinam ja? Byl bych rad, kdyby mi né¢kdo pomohl.*

Anonym 49: (prichod chlapce ukrajinske narodnosti) ,,Téma tfidnické hodiny, vyuziti
riznych pracovnich listd "vitej, kamarade" — cteni pohadek ukrajinskych autort,

sezndmeni se jazykem, kulturou, zajimavostmi zemé¢.*

Anonym 50: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Seznameni s aktudlni situaci v

Evropé.*

Anonym 51: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Situace v dané dobé (valka na
Ukrajing).*
Anonym 52: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Diskuze o situaci na Ukrajiné, o

pomoci.*

Anonym 53: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Prostfednictvim videa jsem zaky
seznamila se zemi, ze které zak pochazi, apelovala na né, aby se vcitili do role nové

ptichoziho Zéka, ktery to nebude mit snadné kvili jazykové bariéte. Stanovila jsem pro
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nového zaka 2 privodce, ktefi mu pomohli s orientaci ve Skole a se zalenénim do

kolektivu.*
Anonym 54: (prichod zdkit ukrajinské narodnosti) ,,Zékladni informace.*

Anonym 55: (prichod Zakii bulharské, polské, ukrajinské a romské narodnosti)
»3polecné jsme hledali moznosti, jak nové piichozim pfestup co nejvice zpiijemnit a

zjednodusit.*

Anonym 56: (prichod zZakii slovenské a ukrajinské narodnosti) ,,Divod pro¢ ptichézi,

situace na trhu prace.”

Anonym 57: (pfichod Zdku ukrajinské a kazaSské narodnosti) ,,KazaSska narodnost —
seznameni s odliSnym pfistupem k nékterym cinnostem, ukrajinska narodnost —

sezndmeni s jejich zivotni situaci.*

Anonym 58: (prichod Zakii vietnamské, ukrajinské a romské ndrodnosti) ,,Besedou,
sezndmeni s jazykem, néarodnosti, zajimavostmi statu, po pfichodu Romil jsem méla
individualni konzultaci s rodici za ptitomnosti ditéte. DEti neberou Romy jako odlisné

etnikum, pokud se neprojevuji vulgarné a povysene.

Anonym 59: (prichod divky vietnamské narodnosti) ,,Pted zaCatkem Skolniho roku jsem
se seznamila s divenkou vietnamské ndrodnosti. Zjistila jsem, ze bude star§i vuci
ostatnim détem. Odlozena Skolni dochézka z divodu jazyka. Deniska hovofi krasné a

plynule ¢esky. Dnes patii mezi nejSikovnéjsi zaky ve tfide.*

Anonym 60: (prichod Zakiu ukrajinské ndrodnosti) ,,velmi obecné seznameni s
politickou situaci, vytiSténi karet se zakladnimi frazemi, piiprava mist pro budouci

spoluzaky.*

Anonym 61: (prichod Zakit romské a kazasské narodnosti) ,,VSichni jsme jedna parta,

nezalezi na tom, jak kdo vypada, mluvi.*

Anonym 62: (prichod zakii ukrajinské a romské narodnosti) ,,Déti jsem o jeho nastupu

informovala a pohovofili jsme o chovani, jazykové bariéfe a pomoci tomuto chlapci.*
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Anonym 63: (prichod chlapcii ruské a ukrajinské ndarodnosti) ,,V prvni tfidé jsem nic
netesila a ted’ v paté ano. Povidali jsme si o tom, jak se citi, kdyz nékam jdou poprvé,

jak by mohli pomoci novému spoluzakovi.*

Anonym 64: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlovanim divodu ptichodu

novych zaka.*

Anonym 65: (prichod chlapcii ukrajinské ndrodnosti) ,,Upozornéni na valku na

Ukrajing.*

Anonym 66: (piichod Zdkii ukrajinské ndrodnosti) ,,Zdk UK — situace na UK, nutna

pomoc, popis valky x popis hry na PC, hra na city.*

Anonym 67: (prichod divky ukrajinské ndrodnosti) ,,Diskuse o situaci na Ukrajing,

hodina s zakyni jesté pfed jejim nastupem.

Anonym 68: (prichod Zakii vietnamské a ukrajinské ndrodnosti) ,,Seznamila jsem
spoluzaky s tim, ze které zemé spoluzak pochdzi, ukézali jsme si i na map¢ a také jak
je to daleko (kolik km), jaké maji zvyky. Kdyz zak pftisel, hrali jsme kolektivni a
seznamovaci hry, fekl nam také néjaka slova z jeho matef¢iny, napsal sdm néco o

sobé.«

Anonym 69: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlila jsem situaci na

Ukrajing, seznamila jsem déti se zemépisnymi informacemi o Ukrajing.*

Anonym 70: (pfichod Zakii ukrajinské a romské narodnosti) ,,Formou besedy, ukazka

jeho vlasti na mapé, diskuse o kulturnich odlisnostech.*

Anonym 71: (prichod Zdkit mongolské a vietnamské narodnosti) ,,Hlavné upozornéni
na to, Ze na barvé kiize atd. vilbec nezalezi, Ze uvniti jsme vSichni stejni a mluvi za
nas skutky a vystupovani a ne odliSnosti. Také to, Ze nasi tfidu miize obohatit svou

kulturou a pfinese nam nové poznatky.*

Anonym 72: (prichod chlapce mongolské narodnosti) ,,Ptistéhoval se s rodici chlapec,

ktery je v€kove stejné stary a bude navstévovat nasi Skolu.*
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Anonym 73: (prichod Zakii vietnamske, ruske, ukrajinské a romské narodnosti) ,,Na
zacatku Skolniho roku jsem je seznamovala se zemémi, odkud pochdzeji rodice téchto
zakl, upozornit na tézkosti, které maji déti s jinym matetskym jazykem, snazit se jim

pomoci, vysvétlovat®

Anonym 74: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,1 chlapec z Ukrajiny,

popovidali jsme si velmi zkracené o situaci na Ukrajiné.*

Anonym 75: (prichod Zaku ukrajinské a turecké narodnosti) ,,Dozvédéla jsem se to
vzdy 2 dny pfedem a diskutovali jsme o tom, jak je to obtizné, kdyz n€kdo ni¢emu

" cc

nerozumi. Poustéla jsem jim nahravky "ukrajinStiny" a "turectiny".

Anonym 76: (prichod divky ukrajinské ndrodnosti) ,Nastinéni situace (pro¢ a za

jakych podminek byl nuceny odchod), zmény — psychické, materidlni, emocni vypéti.«

Anonym 77: (prichod Zdku vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Hodina zamétfena na

kulturni odliSnosti dané zemé.*

Anonym 78: (prichod Zakit slovenské, ruské, ukrajinské, romské a cinské narodnosti)
»Vysvétlila jsem détem, Ze jim moznéd zpocatku viibec nebudou rozumét a ze budu

potiebovat od téch stavajicich jim pomoci.*

Anonym 79: (pFichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,,Zak piisel po vypuknuti
konfliktu na Ukrajin€. Povidali jsme si nelehké situaci "béZenci" a nutnosti jim
pomahat. Zjistovali jsme, co madme s Illiou spole¢ného, ukazovali si jeho vlast,

poslouchali fec.“

Anonym 80: (prichod zakii ukrajinské a angolské narodnosti) ,Pfedem jsem zaky
informovala o zemi, ze které zaci pfijdou — izemi, jazyk, zvyky. Pozadala jsem je o

vstiicnost a laskavost.*

Anonym 81: (prichod divky béloruské narodnosti) ,,Do prvni tfidy mi nastoupila
hol¢icka z Béloruska, ona ani rodi¢e neuméli témét jediné slovo Cesky. Béhem zafi
jsem se musela s ni i rodi¢i naucit komunikovat podle svého. S rodici jsem hovofila

anglicky a s divenkou za pomoci vlastnorucné vytvotfeného slovniku a jinych dvou

70



spoluzacek, které umi rusky, jsme hol€icce pomohly. Od listopadu poté do tiidy

pfibyla pani asistentka.*

Anonym 82: (prichod Zakii vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Do nasi tfidy bude
chodit divka z Vietnamu /Ukrajiny — prosim mitizete pomoc? Asi to bude zpocatku

narocné pro n¢, ale zkuste si piedstavit, Ze byste byli v podobné situaci i vy.*

Anonym 83: (prichod Zakii vietnamské, ukrajinské a romské narodnosti) ,,Snazim se

vysvétlovat, ze nezalezi na barve pleti, ale na vlastnostech ¢lovéka.*

Anonym 84: (prichod zaku ukrajinské narodnosti) ,,ukdzali jsme si na map¢ Ukrajinu,
seznamila jsem déti s azbukou, pustili jsme si ukrajinské pisné a kreslenou pohadku v

ukrajinstin€. Potom se déti ptaly na to, co je zajima.*

Anonym 85: (prichod Zdkii ukrajinské ndrodnosti) ,,Zak do kolektivu nastoupil po
vypuknuti valky na Ukrajing. S Zaky feSeno, v jaké souvislosti k nam do zemé¢ a tfidy

prichéazi.”
Anonym 86: (prichod divky ruske narodnosti) ,,Konkrétni informace o zemi a jazyce.*

Anonym 87: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Ukazali jsme si na mapé odkud
stat, ze které¢ho ptijde. Povidali jsme si o zvycich, tradicich, nabozenstvi, které¢ v onom
staté jsou. Déle pak o tom, Ze jsme vSichni kamaradi a ze bude fajn mit novou

kamaradku.*

Anonym 88: (prichod Zdku slovenské, ruské a ukrajinské ndrodnosti) ,,Komunitni
kruh, spole¢na diskuse, multikulturni vychova (ukazky jazyka, kultury, tradic, jidla,

zajimavosti).*

Anonym 89: (prichod zZakii vietnamské, ukrajinské a romské narodnosti) ,,V prvouce

bylo ucivo ,,Kazdy jsme jiny a pfesto spolu kamaradime* + preventivni program.

Anonym 90: (prichod Zaku ukrajinské narodnosti) ,,Vypravéli jsme si o moznych
rozliSnostech (vizualnich), které jsme podle obrazk hledali a poznéavali odlisné i

stejné zvyky (obyceje).

71



Anonym 91: (prichod Zdku romské narodnosti) ,,s Zaky jsem upozornila na zvlastnosti

a rozdily v sociokulturnich zvyklostech etnika.*

Anonym 92: (prichod Zakii ukrajinské a romské narodnosti) ,,Bude mluvit jinym
jazykem a mozna nam zpocatku nebude dobie rozumét, budeme se snazit, aby se ji tu

libilo a aby se nemusela mezi ndmi bat. VSichni se tésili a byli zvédavi.*

Anonym 93: (prichod zZdka ukrajinské narodnosti) ,,U nového zaka z Ukrajiny jsem

jednoduse objasnila situaci a vyst€hovani z diivodu vale¢ného konfliktu.*

Anonym 94: (prichod Zaku slovenské, vietnamské, ruské a ukrajinské narodnosti) ,,V
kazdé zemi se lidé chovaji trosku odlisné, je dalezité toto respektovat ovsem, budeme

se snazit je u€it i nasSim zvyklostem.*

Anonym 95: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Ptipravovala jsem tiidu pouze
v piipad¢ ptrichodu ukrajinského Zzdka s ohledem na valecné udalosti v jeho rodné

zemi.“

Anonym 96: (prichod zakii slovenské a mongolské ndrodnosti) ,Nebudou nam

rozuméet, musime jim pomahat.*
Anonym 97: (prichod zakii ukrajinské narodnosti) ,,Invaze Ruska na Ukrajinu.*

Anonym 98: (prichod Zdku slovenske, vietnamské a ukrajinské ndrodnosti)
,Komunitni kruhy — povidani o jinych kulturach, jak by se déti citily, kdyby pfisly do
jiné zemé& do Skoly, nerozumély by, co by jim pomohlo a jestli také novym

spoluzakiim pomohou.*

Anonym 99: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Déti, byly seznameny s valecnym
konfliktem probihajicim na Ukrajiné a se soucasnou uprchlickou situaci. Dale
dobrovolnici a rusky mluvici zaci byli zapojeni do programu Buddy (program,
zalozeny na kamaradském vztahu k nové ptichozim a "Buddy" funguje jako priivodce,

kamarad, spoluzdk a opora v novém prostiedi Skoly).*

Anonym 100: (prichod Zakit madarské, ukrajinske, italské a anglické narodnosti)
»Projektovy den sezndmeni se zemi, kulturou, ndbozenstvim, stravou atd., také do

pripravy tfidy, mista a pomucek se Zaci zapojili.*
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Anonym 101: (prichod zZdkit ukrajinské a mongolské narodnosti) ,,Povidali jsme si o

jejich zemi, zvycich a diivodu, pro¢ ptijeli do nasi zemé.*

Anonym 102: (prichod zZdku ukrajinské ndarodnosti) ,,DéEti jsem piipravovala pouze na
prichod déti z Ukrajiny, vysvétlili jsme si divody, pro¢ jsou zde a Ze neumi moc

cesky. Cela tfida nikdy netesila narodnosti.*

Anonym 103: (prichod Zdka ukrajinské ndrodnosti) ,,Povidanim o situaci na Ukrajing,

obec poskytla pomoc a tim budou mit nového spoluzéaka.*

Anonym 104: (prichod ZzZaku ukrajinské narodnosti) ,Informace, porozuméni,

seznamovaci hry.*

Anonym 105: (prichod Zakit vietnamské a romské ndarodnosti) ,,Komunitni krouzek,

diskuse, hry k této problematice.*

Anonym 106: (prichod zZakii ukrajinské a romské narodnosti) ,,Multikulturni

vychova.*

Anonym 107: (prichod Zakii ukrajinské ndarodnosti) ,,Popovidali jsme si o situaci na

Ukrajing.*

Anonym 108: (prichod zZakit mongolske a ukrajinské ndrodnosti) ,,Pracujeme stéle s
tim, ze kazdy jsme jiny, kazdy jsme odliSny a v tom je naSe krasa a specifi¢nost.
Délame spoustu aktivit na pozitivni hodnoceni sebe a druhych. Aby zaci uméli ocenit

jak druhé, tak i sebe.*

Anonym 109: (prichod Zdku ukrajinské narodnosti) ,,Seznameni se skutecnosti,

pomoc z nasi strany pii zafazeni do kolektivu.*

Anonym 110: (prichod Zaku vietnamské, ukrajinské a romské narodnosti)

,,Rozhovor.

Anonym 111: (prichod Zdkii ukrajinské narodnosti) ,Mluvili jsme o valce na
Ukrajing, o nasledcich valky, o ptichodu uprchliki do zemé. Rikali jsme si, jak se

chovat k uprchliklim, jak jim pomaéhat, jak na né¢ mluvit.*
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Anonym 112: (prichod divek mongolské narodnosti) ,,Seznamila jsem déti se
skutec¢nosti, ze v dnesni dobé¢ je naprosto pfirozené, ze Ceské Skoly navstévuji cizinci
(a opacné). Zaroven jsem détem ftekla, aby si zkusily pfedstavit, ze v "kazi" nové
spoluzacky jsou ony samy. Poprosila jsem je o toleranci, kamaradstvi, pomoc,

spolupréci a trpélivost v komunikaci.*

Anonym 113: (pfichod chlapcii ukrajinské ndrodnosti) ,,Povidali jsme si, co asi
prozivaji, kdyz jsou v jiné zemi a Skole. VSichni byli nadSeni a stale jim pomahaji s

porozuménim a zapojenim do kolektivu.*

Anonym 114: (prichod chlapce mongolské ndrodnosti) ,Povidali jsme si o
Mongolsku. Vysvétlovali jsme si, ze pfestoze my vSichni jsem stejné narodnosti, tak

kazdy jsme jiny.*

Anonym 115: (prichod zakii slovenské, bulharské, madarské, ukrajinské a rumunské

narodnosti) ,,Informace o zemi, jakymi zménami prochazeji déti.*

Anonym 116: (prichod Zdka ukrajinské narodnosti) ,,Vzhledem k nastalé situaci na
Ukrajing o této moznosti byly déti informovany mnohokrat a na ptipadné spoluzaky se
t&Sily: "Pfijde k nam novy spoluzdk z Ukrajiny, pfijméte ho hezky, vénujte se mu a

pomahejte mu.*

Anonym 117: (prichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,,Vysvétlila jsem okolnosti

prichodu téchto zaki — valka na Ukrajiné.*

Anonym 118: (prichod zZakii Ruské a ukrajinské narodnosti) ,,Napft.: Pfijde mezi nas
novy kamarad, piijel z dalky, z jiné zem¢. VSechno je tu pro néj nové a nezndmé.

Pomtlizeme mu, aby se u nas citil dobie?*

Anonym 119: (prichod zakii ukrajinské narodnosti) ,,Ptipomenuti situace na Ukrajing.
Informace o novém zékovi. Prosba o pfipadnou tlumoc¢nickou pomoc zakyi mluvicich

ukrajinsky. Pfipomenuti pravidel slusného chovani.*

Anonym 120: (prichod Zaki vietnamské a mongolské ndrodnosti) ,,Ptipravila jsem si s

zéky informace o jejich vlasti a kultufe — projektovy den.*
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Anonym 121: (piichod Zdkii mongolské a ukrajinské ndrodnosti) ,Rekli jsme si,
odkud zak dochazi, ukdzali zemi na mapé¢, zajimavosti t¢ zemé, zodpoveédéli otazky

déti.*

Anonym 122: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Nevyzdvihuji ndrodnost — Jak
by ti bylo, pfijit do nové tiidy — empatie (pomlUzeme a pockame, jaké bude mit

vlastnosti).*

Anonym 123: (prichod chlapcii vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Informace o

kultute, zvycich.*
Anonym 124: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Rozhovor v komunitnim kruhu.*

Anonym 125: (prichod zZakii ukrajinské narodnosti) ,,Rozhovor s détmi o tutrapach

valky a nutnosti pomoci.*

Anonym 126: (Prichod ZzZakii béloruské ndrodnosti) ,Formou besedy v kruhu,
informace o zemi, ze které pochazi, jak a co se tam uci (azbuka). Dohoda s zaky, jak ji

budeme pomadhat pii zvladnuti cestiny.*

Anonym 127: (prichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,,O ptichodu ukrajinského
spoluzaka jsem se dozvédéla den predem, takze i sezndmeni déti s touto novou situaci
bylo celkem rychlé, kratké. O celkové situaci ukrajinskych uprchlikli jsme se s détmi

jiz diive bavili, déti povédomost maji.*

Anonym 128: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,Informace, ze ukrajinsky

chlapec pftisel z valecné zony.*

Anonym 129: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,BéZné oznadmeni jako v

ptipadé¢ ptichodu nového zaka ceské narodnosti.*

Anonym 130: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétleni jak ji pomoci se

zorientovat, jak s ni komunikovat.*

Anonym 131: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlila jsem jim, pro¢ tato

divka k ndm pftijde.*
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Anonym 132: (prichod divek ukrajinské narodnosti) ,,Povidali jsme si o tom, pro¢
prijdou, odkud, co s ndmi maji spoleéného, co bude jiné, co pro n¢ bude ziejmée
obtizné, &im jim p¥ichod ulehéime. Obé divky chodily s nékterymi détmi uz do MS,

tedy byly détem znamé. Ob¢ mluvi perfektné Cesky.*

Anonym 133: (prichod Zdku romské ndrodnosti) ,,VSechny déti jsou si rovny,

chovame se k sobé hezky. Nad nikym se nepovysuj, pfed nikym se neponizuj!*

Anonym 134: (prichod Zakii vietnamske, bulharské, ukrajinské a béloruské ndarodnosti)

»Informace o jejich zemi.*

Anonym 135: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Ptipravovali jsme se na to, ze k

nam nastoupi zak z UKR — proc¢, co by mu mohlo pomoc, aby se mu u nés libilo.*

Anonym 136: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Hra o narodnostech, rozhovor o

odlisnostech a toleranci.*

Anonym 137: (prichod divek ukrajinské narodnosti) ,Seznamila jsem kolektiv s
divkami, které ptijdou. Nastinila jsem zaktim situaci, ve které divky nyni jsou a z jakého

divodu k nam ptichazeji — uték z valky.*

Anonym 138: (prichod divky ukrajinské ndrodnosti) ,,Rozhovor — beseda, zdiivodnéni
zatazeni do kolektivu, nabidka — jak pomoci novému spoluzakovi, vcitit se do situace,
ze kazdy z nas musi zménit Skolu/kolektiv. Pfedem se dohodnout, kde bude novy zak

sedét.

Anonym 139: (prichod zZdki vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Popis zemé¢, ze které

zaci prisli, jaké mame spole¢né a rozdilné véci, rozdil v mluvé a textovém pismu.*

Anonym 140: (prichod divek ukrajinské narodnosti) ,,Dtvody pro¢ do tiidy piijdou déti

z Ukrajiny formou komunitniho kruhu s moZznosti se ptat.*

Anonym 141: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,JJedna se o ukrajinské déti, které s
rodic¢i utekli pred valkou. Vykladali jsme si ve tfid€ o tom, jak je t€Zké vSe nechat doma

a odjet pry¢.«
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Anonym 142: (prichod zZdku ukrajinské narodnosti) ,,Nerozebirala jsem etnikum, pouze
pfedem oznamila, Ze zaci neumi Cesky, a proto jsem zaky pozadala, aby méli strpeni s

vysvétlovanim riiznych véci.*

Anonym 143: (pfichod chlapce anglické ndrodnosti) ,,Z4dala jsem o shovivavost,

trpelivost, spolecné hry, pomoc pii porozuméni ucivu.

Anonym 144: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Détem jsem sdé¢lila, jaka je situace

na Ukrajin€ a pro¢ k ndm Ukrajinci piijdou. Pozadala jsem je o pomoc.*

Anonym 145: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,Informace pouze v souvislosti s
valkou na UKR, zici jiz v kolektivu maji a m¢li, stacilo informovat a vysvétlit, pro¢

nyni ptfichazeji.*

Anonym 146: (prichod zZakii vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Motivacni rozhovor

se zaky.

Anonym 147: (prichod Zaku ukrajinské narodnosti) ,,Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o

zéky z Ukrajiny, o této situaci byli zaci informovani od prvopocatku.*

Anonym 148: (piichod zZdkii ukrajinské ndrodnosti) ,Podle navodu MSMT jsem se
zéky hovotila o situaci na Ukrajiné a moznosti, ze k ndm do tfidy pfijde novy zak
nebo moznd i vice. Dlouho jsme bez ukrajinského spoluzédka, az mezi poslednimi se k

nam pfiradili 2 ukrajinsti zaci (divka a chlapec).*

Anonym 149: (prichod chlapce ukrajinské ndarodnosti) ,,Hovoftila jsem o tom s détmi

v souvislosti s valkou na Ukrajiné a nutnosti pomoci.*

Anonym 150: (prichod zakii vietnamské, ukrajinske a romské narodnosti) ,,Vysvétleni
divodu, pro¢ ptichazi (v ptipadé¢ déti — valeCnych uprchlikl), jinak jsem tfidu

pripravila na ptichod nového zaka jako kazdého jiného.*

Anonym 151: (prichod divek italské narodnosti) ,Pted prichodem zakyn jsem déti

seznamila, kdo a odkud k nam do tfidy ptijde.*

Anonym 152: (prichod Zakii romské a slovenské narodnosti) ,,Déti byly piipraveny

pouze na pfijeti novych zakli, nezminovala jsem jinou narodnost.*
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Anonym 153: (prichod chlapcit mongolské a ukrajinské narodnosti) ,,Neznaji nas jazyk,

budeme jim pomahat.*

Anonym 154: (prichod divek béloruské a vietnamské narodnosti) ,,Predstavili jsme si

zemi, odkud zakyn¢ pochazi.*

Anonym 155: (prichod Zaku ukrajinské a slovenské ndrodnosti) ,Predstaveni zaka,

odkud je, odkud pochazi, pro¢ se prestéhoval sem.*

Anonym 156: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Velmi struéné vzhledem k
probihajici vélce, ptfipravila jsem Zaky na to, ze chlapec jim nebude rozumét a z toho

divodu bude potfebovat nasi pomoc a trpélivost.*

Anonym 157: (prichod Zakii vietnamské, ruské, ukrajinské a pakistanské ndrodnosti)
,,Rozhovor v predmétu CAS: riznorodost a odlisnost lidi (barva pleti, vlast, oéi, jiny
tvar oc¢i), jind velikost a stavba tcla, jind kultura (mistni zvyky, svatky, jidlo —
ochutnavame odlisna jidla), jiny jazyk — pakistanské déti nejdiive mluvily anglicky, ted’
uz zaCinaji mluvit Cesky, jinda hymna (pousStime si v hodinach). Méli jsme projekt
zaméteny na Vietnamsky den déti (hry, puzzle, tvorba klobouku, pohadky a projektové

dny na toto téma.)"

Anonym 158: (prichod chlapcii anglické a slovenské narodnosti) ,,Mluvili jsme o tom.

Cetli jsme si ptibéh o Kiko a tajemstvi papirového motyla.“

Anonym 159: (prichod Zakii ukrajinské a mongolské narodnosti) ,,JJde o nového

spoluzéka s OMJ, chlapce, ptijde pfisti tyden, pochazi z UA/Mongolska.*

Anonym 160: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Jelikoz se jedna o zaky 1. ro¢niku,
strucné jsem je seznamila s véalkou na Ukrajin€ (nestranng), potom kdyz nastoupila

ukrajinska zakyné, hrali jsme seznamovaci hru.*

Anonym 161: (prichod zZdikii ukrajinské narodnosti) ,Mam prima déti ve tiid¢ a

ukrajinské déti jsou jejich kamaradi, takze se na nového spoluzédka t&si.*

Anonym 162: (prichod Zaki ukrajinské a mongolské narodnosti) ,,Povidali jsme si o
zemi, odkud nové zacka pochazi. V komunitnich kruzich jsme si specifikovali pocity,

jaké miize mit. Vysvétlili jsme si jinou mentalitu néroda 1 jiny pfistup.
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Anonym 163: (prichod ukrajinskych Zakii) ,,Ptichod novych zakl se stal natolik

béznym, Ze stacilo prosté oznameni.*

Anonym 164: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,Informovala jsem zaky, kdo

piijede — jméno a piijment, pro¢ piijel do CR a jak by se méli k nému chovat.

Anonym 165: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Vytisténé obrazky se Skolnimi
pomuckami, nazvy jidelny, Satny, feditelny, vSe povésené ve tfid¢. Uvitaci pisnicka a

pozdrav v ukrajinsting.

Anonym 166: (prichod Zdku ukrajinské narodnosti) ,,M¢Eli jsme tiidnickou hodinu.
Seznamila jsem zéky s tim, Ze piijdou nové déti, Zze jsou z Ukrajiny a neumi cesky.

Mluvili jsme o tom, pro€ ptichazi, jak to bude vypadat a jak mohou pomoct.

Anonym 167: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Povédéli jsme si o situaci v

jeho zemi a pravdépodobny ditvod, pro¢ ptisel do nasi zemée.*

Anonym 168: (prichod zZakii ukrajinské narodnosti) ,,Seznameni s danou situaci, pro¢ k

nam novi spoluzéci piijdou.*

Anonym 169: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlila jsem détem, Ze na

Ukrajin€ se bojuje a pro malé déti tam neni bezpecno.*

Anonym 170: (prichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,Situace v zemi, odkud
prichéazi. Jaké ma podminky u nés (bez otce, v 1 mistnosti, malo prostfedkt atd.) Cizi

fec, prosttedi, skola, kolektiv.*

Anonym 171: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Pouze v poslednim ptipade
(chlapec z Ukrajiny) - s ohledem na umisténi Skoly/tfidy - pobliz vozovky, kde casto

jezdi zachranky apod.*

Anonym 172: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,Informovala jsem tfidu o
ptichodu nového ditéte — jak se jmenuje, odkud pochazi a o jakou zemi se jedna.
Spole¢né jsme se se tfidou zamysleli nad tim, jaké komplikace miize novému ditéti
zpusobovat jazykova bariéra a dalsi okolnosti. Spole¢né se tfidou jsme promysleli, co
bude nové dité potiebovat védét, cemu rozumét a co vyjadfovat a jak ho v tom

mutizeme podpofit. K ¢innostem jsem vyuzila tfidnické hodiny.*
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Anonym 173: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Povykladali jsme si o valce na
Ukrajing€ a pfichodu déti, které u nas budou travit ¢as, dokud se jejich situace doma

nezlepsi.*

Anonym 174: (prichod vietnamské divky) ,Informace o Vietnamu, misto, hlavni

zvyky, tradice.*

Anonym 175: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Komunitni kruh — sezndment,

kde lezi Ukrajina. Ukazka pisma a jazyka + video.*
Anonym 176: (piichod divky ukrajinské ndrodnosti) ,,Dle metodiky vydané MSMT.

Anonym 177: (prichod Zaku ukrajinské narodnosti) ,,Normalni oznameni a informace

o narodnosti a jménu.*

Anonym 178: (prichod Zdku ukrajinské narodnosti) ,,Snaha pfiblizit ¢eskym détem

situaci na Ukrajin€, aby byly schopné se veitit.*

Anonym 179: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,V navaznosti na souc¢asnou
situaci na Ukrajin€ jsem zakim fekla, Ze s ndmi do tfidy bude chodit Zak, jehoz rodina

uprchla pred valkou.*
Anonym 180: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlila jsem détem situaci.*

Anonym 181: (piichod divky moldavské ndrodnosti) ,,Zékyné neumi vibec &esky,

pomoci s jazykem, seznamila jsem déti se zemi — Moldavii.*

Anonym 182: (prichod Zdku ukrajinské ndrodnosti) ,,Ukézala jsem détem mapu a
misto odkud déti jsou a vysvétlila jim, Ze kazdy ma pravo se rozhodnout, kde bude Zit,
kdyz mu ufady povoli pobyt. V piipadé¢ Ukrajinky jsme si vysvétlovali, proc asi
odchazi jejich rodina ze zemé. Vysvétlili jsme si, jaké nastavaji potize s

dorozumivanim a jak se maji chovat.*

Anonym 183: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,V tfidnické hodiné jsme si
povidali o pomoci druhym lidem, o valce na Ukrajin€, hrali jsme hry, kde si dé&ji
vyzkousely, jaké to je nerozumét teCi, pfipravili jsme malé darky na pfivitanou.

Vyuziti aktivit Spole¢né si porozumét — Dobronauti.
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Anonym 184: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Velmi rychle. Slovni

informovani zaki t¥idy. Zaci hned hledali zpiisob jak zaka piivitat.*

Anonym 185: (prichod Zakii ukrajinskeé narodnosti) ,,uprchlici — popis divodii, popis

ocekavani cizincti, doporucené vzorce chovani.*

Anonym 186: (prichod divky ukrajinské narodnosti) ,,Déti védély dopredu, ze pfijde
hol¢icka z Ukrajiny, a hned od zacatku se na ni velmi téSily. Byly upozornény, ze neni

vhodné bavit se o vélce, malovat ukrajinskou vlajku a podobné.*

Anonym 187: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Vysvétlili jsme si, jaké jsou

narodnosti, pro¢ k ndm piijdou a jak jim miiZeme pomoci.*

Anonym 188: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Jen jsme si trochu povidali o

valce na Ukrajing a proc asi pfisel.

Anonym 189: (prichod Zdkii romské ndrodnosti) ,,Jak se k sobé chovame — tak jak
chceme, aby se k ndm chovali jini, nezalezi na tom, jak clovek vypada, ale jak se chova,
jak by ses citil ty v novém kolektivu, poprosila jsem o pomoc, aby déti samy pomahaly
chlapci se zacClenit. Velmi ochotné a radi pomohli, chlapec zapadl do tfidy tpIné bez
problémi, pfestoze jeho prospeéch neni nejlepsi, je velmi kamaradsky a respektuje tidni
pravidla, pozitivni a pékné chovévani ke vSem. Stal se velmi oblibenym mezi chlapci,

jsou kamaradi.“

Anonym 190: (pfichod chlapce ukrajinské ndrodnosti) ,,Sdé€lila jsem zaklim bézné

informace, pro¢ k nam pftisel, o zemi, ze které ptisel.*

Anonym 191: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,,Povidali jsme si o tézké zivotni

situaci, kterou Zak proziva — ze dne na den jind zemé.*

Anonym 192: (prichod Zdku ukrajinské ndarodnosti) ,,Spise nez na jiné etnikum jsem je
seznamovala se situaci na Ukrajiné a pro¢ vlastn¢ budeme ve tiid¢ tyto déti mit. Jak se k
nim chovat, co nefikat, co fikat, s ¢im pomdhat. Po ruce méli vzdy tablet, pomoci
kterého se s détmi dorozumivali. Ted’ uz to zvladaji bez né¢j a déti se bez problému

zapojili do chodu tiidy.“
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Anonym 193: (pFichod divky holandské ndrodnosti) ,,Zakim jsem oznamila piichod

nové zakyné€ a upozornila je na jazykovou odliSnost.*

Anonym 194: (prichod zZdkit ukrajinské narodnosti) ,,V ptipad¢ ukrajinskych déti, bylo
détem vysvétleno, z jakého diivodu prichazeji a Ze jim mohou piinést prakticky darek.

Pouze jedno dit¢ zareagovalo a ptineslo pastelky.*

Anonym 195: (prichod chlapcu kurdské a americké narodnosti) ,Predstaveni zaka:
zem¢ puvodu, zpisob vyuky tam, zvoleni patrona zaka, jednoduché pozdrav v jazyce

zaka OMJ- maly darecek*

Anonym 196: (prichod Zaku ukrajinské ndrodnosti) ,Ptisli k ndm dva Ukrajinci —
pfipravovala jsem je na to, Ze ndm asi nebudou rozumét a aby se jim snazili pomoct, ze

to pro n¢ u nas nebude jednoduché. Déti se tohoto tkolu ujaly velmi zodpoveédné.«

Anonym 197: (prichod chlapce ukrajinské narodnosti) ,Jelikoz se jednalo o dit¢ z
Ukrajiny, vysvétlila jsem nejprve celkovou situaci, kterd se Ukrajiny tyka — tedy proc
lidé z Ukrajiny utikaji, v jaké situaci se nachazi jejich budouci spoluzacka (ztrata
domova, kamaradii, obvyklych zvyklosti, jiny Skolni systém, jiné hodnoceni ve Skole,
ale také odlisné kulturni zvyklosti, jidlo...). Nasledn€ jsem spole¢né s détmi vybrala
nekolik déti, kterou budou pro novou spoluzacku jakymsi "privodcem". Spole¢né s
détmi jsme také pfipravili karticky v ukrajinském a ceském jazyce, které oznacovaly
zékladni predméty ve tfidé. V neposledni tfad€ jsme si pfichystali pfivitdni nové

spoluzacky.*

V odpovédich byly i odpovédi, pro¢ se tfidi ucitelé a tfidni ucitelky rozhodli
tfidni kolektiv na pfichod Zzaka odliSné narodnosti ¢i etnika pfedem nepfipravovat.

Rozhodla jsem se je také zvetejnit, 1 kdyz nesplituji ptiivodni zadani otazky.

Anonym 198: (prichod vietnamské a svédské divky) ,,Uptfimné nevim, jestli je takova
piiprava vhodna. Myslim, ze to miize v nékterych pfedem vzbuzovat jakési obavy nebo
1 predsudky typu "jeziSmarja co to bude zac". Vietnamku jsem pfedstavil 1. zafi ve 3.
t¥id&, Svédka se u nas byla parkrat podivat v kvétnu a obé velmi rychle zapadly do

kolektivu. Nevidim rozdil, jestli nastupuje novy Cech, Slovak, Rom, Vietnamec nebo
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Svédka. Kazdy muaze byt skvély nebo problémovy. A nevidim divod, pro¢ na tu
"odliSnost" upozornovat, ani pfedem, ani po nastupu — cilem pfece jen, aby to dité
ostatni brali jako jednoho z nich a nekoukali se na n¢j jako na néco jiné¢ho, zvlastniho,
protoze o tom ucitel mluvil. Jedin¢ v pfipadé nemocnych déti, ze maji tieba jiné
potieby, ale fesit ndrodnost? Od 1. tfidy jsme mluvili obecné o tom, Ze 1idé jsou rizni a
koho bychom chtéli za kamardda a proc. Je to o dlouhodobém pftistupu, vychové v
rodinéch, filosofii ucitele i cele Skoly (napt. spolecné projekty), pak to jde "samo" a
neni tfeba se piipravovat na to, ze do tfidy pfijde cizinec. Myslim, Ze moji zaci by na

takové oznameni fekli "no a co, hlavné kdyz bude dobry kamarad".*

Anonym 199: (prichod zakii ukrajinské narodnosti) ,,Ptisel 1. zafi, nebylo mozné tiidu
pfipravit, ale v priibéhu roku byla jeho dvojjazyénost (CJ a ukrajinitina) velmi uZite¢na,

do tfidy v kvétnu pribyli dalsi 4 ukrajinSti Zaci, ktefi se Cesky teprve uci.*

Anonym 200: (prichod divek mongolské ndrodnosti) ,Nejsou to prvni zéaci této
narodnosti, v dalSich ro¢nicich nasi Skoly je vice zaki mongolské narodnosti, navstévuji
i nasi MS a pak pokraéuji v ZS, piiprava tedy je uz v MS a neni nutnd piiprava, nebot’

se zaci znaji uz od MS.*

Anonym 201: (prichod chlapce romské narodnosti) ,,Na nasi Skole je bézné, ze ji

navstévuji Romové, neni tieba déti na tuto situaci pfipravovat.*

Anonym 202: (prichod chlapce moldavské narodnosti) ,,Na ptipravu nebyl dlouhy cas,

maminka pfivedla hocha do $koly a hned ho nechala ve tiidé.

Anonym 203: (prichod Zakii ukrajinské narodnosti) ,,Neptipravovala, o tom Ze pfijdou,

jsem se dovédéla odpoledne a druhy den pfisli.“

Anonym 204: (prichod Zakii vietnamské a ukrajinské narodnosti) ,,Ne, protoze o ptijeti

se dozvidam soucasné¢ s nastupem ditéte do Skoly.*

Anonym 205: (prichod Zakii vietnamské narodnosti) ,,Ttida je od 1. ro¢niku natolik

pestra, ze ptiprava nebyla potieba.
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Kosteleckd (2013) jednozna¢né uvadi, ze u déti s t¢émef nulovou znalosti Cestiny,
je integrace jednodussi v mladSim Skolnim veéku. Velké pozitivum pak ptiklada situaci,
kdy mélo dité moznost pfed nastupem do Skoly absolvovat piipravnou tfidu, nebo
minimalné posledni ro¢nik matei'ské Skoly. Ucitelé se shoduji, ze jazykova bariéra jako
problém zaclenéni se do kolektivu byva hlavné u déti vyssiho véku. I v tomto ptipadé se
tvrzeni v naSem vyzkumu potvrdilo. Nasledujici tabulka — Tabulka 5, odpovidd na
vyzkumnou otazku — Jak jsou Zaci jiné ndrodnosti ¢i etnika prijimani tridnim

kolektivem?

Tabulka 5 - Prijeti Zaka odliSné narodnosti Ci etnika tfidnim kolektivem.

Zak byl tfidnim kolektivem
pfijat: ROCNIK
1. 2. 3. 4. 5. Celkem

Zcela bez pr0b|émf] 118 106 93 108 111 536
TéméF bez problémd 17 21 27 15 29 109
Musel/a jsem Zaky usmérnit 3 3 3 5 5 19
ohledné chovani k zakovi
23k r:nél s pFIijetl'm do kolektivu 1 0 1 0 3 5
velké problémy
Zrilf nebyl tfidnim kolektivem 0 0 0 0 0 0
prijat

Celkem 139 130 124 128 148 669

Zdroj: Vlastni vypocty na zdaklade viastnich dat

Z tabulky — Tabulka 7, si miizeme toto tvrzeni ovéfit. V patém ro¢niku museli
tiidni ucitelé a tfidni ucitelky v péti piipadech zdky usmériiovat v chovani k nové
prichozimu zdkovi a ve tfech pfipadech méli tito zaci velké problémy s piijetim do
ttidniho kolektivu. Celkem tedy v osmi ptipadech nastaly urcité problémy pii prichodu
zéka odliSné narodnosti ¢i etnika. Ve srovnani s ostatnimi miizeme pozorovat nariist od

prvniho do patého ro¢niku (viz nésledujici graf — Graf 10).
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Graf 11- NarGst Zaka odliSné narodnosti €i etnika, ktefi méli problém s pfijetim do tfidniho

kolektivu.
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Zdroj: Vlastni vypocty na zakladeé viastnich dat

Kolat (2001) uvadi, ze ,,specificky program proti Sikanovani je dilci soucast
Skolni komunity, ktery dokadze pripadné onemocnéni brzy detekovat a ucinne lécit.
(Kolat, 2011, s. 198) Jednou z vyzkumnych otazek byla otazka — Poidadaji skoly v Ceské
republice preventivni programy proti Sikané? Respondenti méli moznost uvést jak Casto
a jakou formou probihaji preventivni programy proti Sikané€. Z vyzkumu vypliva, ze do

preventivnich programu proti Sikan¢ neni zapojenych 21 % ceskych skol.

Jedenkrat ro¢né preventivni programy organizuje 137 zakladnich skol z 531
celkového poctu Skol, které provozuji preventivni programy proti Sikané. Ve 113
pfipadech tfidni ucitelé¢ a tfidni ucitelky neuvedli ¢etnost preventivnich programi na
Skole. Tteti nejCastéjsi odpoveédi bylo, Ze Skoly neorganizuji preventivni programy proti
Sikan¢ pravideln¢, ale dle potfeby a to hned v 85 ptipadech. Dvakrat ro¢n¢ potada
preventivni programy 70 skol. Odpovéd’ 1x — 2x ro¢né¢ pak oznacilo 28 respondenti. 22
Skol potada preventivni programy az v pripade¢, kdyz se schyluje k néjakému problému,
nebo kdyz je néjaky problém jiz v feSeni. 1x mésicné se pak poiada preventivni

program proti Sikané na 19 Skolach, n€kolikrat ro¢n€ na 15 Skolach, 4x rocné¢ na 14
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Skolach, 1x za 2 roky na 9 Skolach, 2x mési¢né na 4 Skolach, 1x za dva tydny na 3

Skolach a 1x za 2 mésice na 2 Skolach.

Soucasti otazky byla podotazka, kdo preventivni programy proti Sikan¢ provadi.
Na tuto podotazku neuvedlo odpoveéd 298 respondentli. Nejcastéji uvadénou odpovedi
bylo, Ze je Skolou oslovena organizace, ktera ptipravi pro zédky preventivni program.
Mezi nejcastéji uvadéné organizace, které na dotazovanych skolach provadi preventivni
programy, jsou tyto organizace: Renarkon o.p.s., KiVa, Centrum Pochoden, Primarni
prevence Phénix, MAJAK o.p.s, Centrum primérni prevence Vrakbar, Proxima Sociale
0.p.s., ACET CR zs., Spole¢nost Podané ruce o.p.s., Prostor Plus o.p.s., Pavuéina
SSEV, Portmio o.p.s., SEMIRAMIS z.u., Centrum primarni prevence Spektrum, Prev-

centrum z.U. Tuto odpovéd’ konkrétn€ zvolilo 88 tfidnich ucitell a tfidnich ucitelek.

Druhou nejéetnéjsi odpovéedi, konkrétné pak 82, bylo, Ze preventivni programy

na skole provadi skolni preventiva, Skolni psycholog, nebo vychovny poradce.

Tteti nejCastéjsi odpovédi pak byly preventivni programy organizované Policii

Ceské republiky, ¢i Méstskou policii. Tuto odpovéd’ zvolilo 35 respondenti.

Dalsi moZznosti se v dotaznikach vyskytovaly s mensi Cetnosti. V 15 ptipadech to
byly preventivni programy realizované Pedagogicko-psychologickou poradnou,
Organem socialné-pravni ochrany déti ¢i  Ministerstvem Skolstvi, mladeze a

t&lovychovy Ceské republiky.

V 6 pfipadech respondenti uvedli, Ze maji preventivni program proti Sikané
zahrnuty v ramci vyuky a v 5 ptipadech realizuji preventivni program sami tfidni ucitelé

a tiidni ucitelky.

V jednom pifipadé pak byl preventivni program realizovany Stfediskem

vychovné péce a v jednom piipadé Krizovym centrem.
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Graf 12 - Cetnost preventivnich programii proti Sikané

Graf 13 - Provedeni preventivnich programu proti Sikané
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Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade viastnich dat

V naprosté vétsSing€ preventivni programy probihaji formou besedy a to hned ve

48 % ptipadl. 24 % tfidnich ucitell a tfidnich ucitelek uvedlo, Ze preventivni program

zaclenuji do tfidnickych hodin, formou komunitniho kruhu. V 9 % probihd prevence

prostfednictvim piednaSek. Shodné v 7 % probihd prevence Sikany v ramci

projektovych dnt etickych dilen a her. Prevence prostfednictvim navstév divadelnich a

filmovych ptedstaveni bylo zvoleno 3 % respondentii. Ve 2 % pak jsou potfadany

adaptacni pobyty jako forma prevence Sikany.
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Graf 14- Formy preventivnich programt
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Zdroj: Vlastni vypocty na zaklade vlastnich dat

Prochazka (2019) uvadi, ze dulezitym prvkem pfi ptipravé tiidniho kolektivu na
mozny piichod zaka odliSné narodnosti €i etnika je zatradit stézejni témata multikulturni
vychovy do Skolniho vzdélavaciho programu. V nagem vyzkumu jsme se zaméfili i na
tuto problematiku a zjiStovali jsme odpovéd’ na vyzkumnou otdzku — Je na prvnim
stupni zakladnich Skol zahrnuta v ramci vyuky multikulturni vychova? Z vyzkumu
vypliva, ze je multikulturni vychova v rdmci vyuky zahrnuta na 64 % zkoumanych skol,
coz je o 15 % méné, nez pocet Skol, které potadaji preventivni programy proti Sikang. Z
vyzkumu vypliva, ze ne vSechny Skoly, které organizuji preventivni programy proti
Sikané€, maji v rdmcei vyuky zahrnutou multikulturni vychovu. Nej€astéji je multikulturni
vychova zahrnuta v ramci pfedmétu Clovék a jeho svét, a to hned v 37 % odpovédi.
Druhym nejcastéjSim predmétem, ve kterém je zahrnuta multikulturni vychova je podle
odpovédi Jazyk a jazykova komunikace. Pro tento predmét bylo hlasovano ve 20 %
pripadu. Tteti nejcastéjsi odpovédi pak bylo to, ze se na dané skole prolind multikulturni
vychova vSemi predméty, prevazné jako prufezovd témata. Pro tuto moZznost bylo
hlasovéno v 15 %. Pfedm¢éty, které obsazuji dalsi pficky, jsou uvedeny v nasledujicim

grafu.
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Graf 15 - Pfedmét, v ramci kterého je na skole zafazena multikulturni vychova
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Zdroj: Vlastni vypocty na zakladeé viastnich dat

Respondenti meli moznost vepsat, jakym zplisobem na dané Skole multikulturni
vychova probiha. Nasledujici odpovédi jsou oznaceny heslem ,,anonym® a jejich potadi

je Cisté ndhodné.

Anonym 1: ,,Je zafazena jako prifezové téma do vSech ro¢niki. Kulturni diference — 4.
ro¢nik — HV (napf. zpev pisni z riznych regionll). Lidské vztahy — vSechny ro¢niky —
TV, PRV, CJ, PC (napt. socialni a komunikaéni hry, pomoci skupinové prace zpracovat
téma pravo vSech lidi zit spolecné, spoluprace ve skupinach, druzstvech a pii hrani
micovych her). Etnicky ptivod — 3. ro¢nik — HV (napf. poslech pisni). Multikulturalita —
3. a 4. ro¢nik — CJ (napf. vedeni k principu slugného chovani, tolerance, empatie a vZiti

se do role druhého, vztahy mezi kulturami menSin — vyuZiti ¢etby). Princip socidlniho
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smiru a solidarity — 4. a 5. ro¢nik — CJ, CAS (napf. pomoci skupinové prace zpracovat

téma lidska solidarita, zapojeni Skoly do projektu Adopce na dalku).*

Anonym 2: ,Jazyk cesky (Pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni, Jedinec¢nost
kazdého cloveka), Prvouka (Kulturni diference — respektovani zvlastnosti rtznych
etnik), Vlastivéda (Etnicky ptvod, Respektovani zvlastnosti riznych etnik), Hudebni
vychova (Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani
zvlastnosti riznych etnik — pisné riznych narodt, moznost obohaceni svého rozhledu,
poznavani jiné kultury), Vytvarna vychova (Lidské vztahy — dulezitost integrace jedince
v rodinnych vztazich, Vztahy mezi kulturami, pfedsudky a vzité stereotypy, OdliSnost

lidi, ale jejich vzajemna rovnost).*

Anonym 3: ,,Multikulturni vychova se prolina vSemi pfedméty, ¢asto mame na toto
téma projektovy den, kdy se u¢ime napt. pozdravy, jednoduché fraze v riznych jazycich
v ramci Ceského jazyka, ve vysSim rocniku (3., 4., 5. tfida) mame fimské cisla, ve
vytvarné vychové kreslime v Zzivotni velikosti déti rliznych ras (ale 1 Evropany
svétlovlasé nebo hnédovlasé, modrooké nebo hnédooké...), ¢teme si bajky, pohadky
ciziho plivodu, seznamujeme déti s tradicemi jinych statl, zaméfujeme se na pokrmy

jinych kultur, v HV se u€ime zpivat pisnic¢ku v jazyce naseho spoluzaka apod.*

Anonym 4: , ,Multikulturni vychova prolina témét celou vyukou. Nejvice se objevuje v
hodinach CJ, PRV, AJ, ale objevuje se i ve slovnich tlohdch v MA, nékdy se néco
kresli nebo maluje ve VV. Zaci se uéi i nékteré pisni¢ky v jiném jazyku, vyrabé&ji
vyrobky typické pro jina etnika. Ve vyssich roénicich 1. stupné ZS se toto téma probira
i v hodinach VL a PR. Zaci se seznamuji s jazykem (jednoduché slova = pozdravy,

pozéadani, podékovani), poznavaji kulturu z vypravéni zaka a z internetu.*

Anonym 5: ,,V cestin¢ — napt. Ukéazkou rozdilnosti psani pisma, nebo hledanim slov "
jak se fekne, nebo co znamend v tvé feci" V prvouce — povidani o odliSnostech,
projektové dny "kazdy jsme od jinud", nebo spoluprice se SD (8kolni druZinou).
Seznamovani se s jinou kulturou pomoci besed s rodi¢i zak z jiného kulturniho

prostiedi, povidani o zvycich, svatcich, tradicich, atd.*

Anonym 6: ,,Multikulturni vychova je zahrnuta ve vyuce jazykd (Cesky a anglicky),

které vyucuji. V Ceském jazyce je zahrnuta do literdrni vychovy zafazenim textil
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zamétenych na romskou narodnost. V anglickém jazyce je zahrnuta do slovni zésoby
obsahujici témata statil, zemi, narodl a narodnosti. Také se objevuje v textech popisujici

zivoty lidi v riiznych Castech svéta.*

Anonym 7: ,,PRV — v kazdém ro¢niku je kapitola zamétend na multikulturni vychovu.
Nyni planujeme projektovy den na pfisti rok, kdy budou sestavené tymy, které ptipravi
stanovis$té, na kterém se déti seznami s kulturou daného stitu nebo narodnosti.
Planujeme tento projekt opakovat kazdy rok, kultury obménovat anebo poznavat

kulturu, zvyky atd. hloubéji.*

Anonym 8: ,,Prvouka/vlastivéda (Clovék a jeho svét), CasteCné CeStina — seznameni s
riznymi oblastmi svéta a jejich obyvateli, nejen podle ucebnic a Citanek, ale napft. i
formou referatu ¢i projektu. Podrobnéji a v SirSim spektru potom na 2. stupni v
zemépisu, nebot’ vlastivéda 1. stupné je zaméfena zejména na CR, sousedni staty a

Evropu.*

Anonym 9: ,,V ucebnicich je tato problematika nastinéna. Vedu déti k tomu, pokud se k
nam nékdo chovd pckné, respektuje pravidla naSi tfidy a spoleCnosti, nevyuziva
dobroc¢innosti a snazi se zaclenit do naSeho kolektivu, snazime se také takovému

¢lovéku pomoci, aby se s nami citil dobte.*

Anonym 10: ,.Jazyk a jazykova vychova — od 1. tiidy u¢ime cizi jazyk, v ramci CJ
ukazky z pohadek apod., v ramci oblasti Clovék a jeho svét — svatky u nas a jinde,
tradice, ukazky a také napf. v hudebni vychové, vytvarné vychové (letos tieba i vyuziti

Olympiady).“

Anonym 11: LG — ¢lanky, povidani, CAJS — témata - rodina, kamaradi, t¥ida, tradi¢ni
zvyky a tradice (Vanoce, Velikonoce a jejich oslavy jinymi etniky atd.), VV a PC —
seznamovani s dily autori odliSného etnika, jinych zemi, HV — poslech pisni rliznych

interprett atd.*

Anonym 12: ,,Anglicky jazyk (od 1. tfidy) — zapojeni do mezinarodnich projekti, v
ramci prvouky — vlastivédy, v ramci ¢eského jazyka — literatura z rGznych konct svéta,
tradice a pak vyuziti né€kterych véci motivacné napt. ve vytvarné, hudebni a pracovni

vychove.
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Anonym 13: ,,Projektovy den, 1x ro¢né - ve tfidach, na chodb¢ i v télocviéné (zvIast' 1.
a 2. stupen) jsou pfipravena na dané téma stanovisté. Nékterd jsou zabavna, néktera

vzdélavaci. Zaci ve skupinkach ptichéazeji stanovisté a plni na nich riizné ukoly.*

Anonym 14: ,,Hudebni vychova, cizojazy¢né pisn¢€ a kulturni odlisnosti, ¢lovék a jeho
svét — vypravéni o cizich zemich, télesna vychova — olympijské hry patych trid.

Ptirozené setkdvani se spoluzaky a jejich vypravéni o Siroké rodiné v cizi zemi.*

Anonym 15: ,,Hudebni vychova, Cesky jazyk, Anglicky jazyk — ukazky tradi¢ni hudby,
zvyki a tradic, redlii, Clovék a jeho svét — pravidla souziti, tolerance k odli§nostem,

nacvik dovednosti respektovat prava druhych, komunikovat,*

Anonym 16: ,,Napfi¢ vSemi piedméty, kazdé téma se da vyuzit — obCas n¢jaka situace
nahraje na multikulturni vychovu, vyplati se prerusit vyuku a sednout do "poradniho

kruhu", kde si ddvame tipy, jak situaci zvladnout, jak se zachovat.*

Anonym 17: ,,V rdmci prvouky — seznameni zakd s jinymi kulturami, odliSnym
fyzickym vzhledem. Ale i v ostatnich pfedmétech — vedeni k nekonfliktnimu zivotu ve

tfide, jejiz soucasti jsou clenové jinych etnickych skupin.*

Anonym 18: ,,V hudebni vychové ndm divky (cizinky) pfinesly nahravky mongolské
lidové hudby. Pti estetické vychové ndm ukazaly narodni kroj. V prvouce nas v

lonském Skolnim roce sezndmily s jejich tradicemi a svatky.“

Anonym 19: ,,Clovék a jeho svét, ndzorna ukazka a propojeni kultur (povidani, ukazka
na interaktivni tabuli, spolupréace s rodiCi — napeceni buchet a ochutnavka), sezndmeni s

jejich oSacenim, povidani o jejich zemi.*

Anonym 20 V ramci PRV a vlastivédy — v ramci témat a oblasti, které s tim souvisi.
Také v ramci vychov (dité€ si pripravi oblibenou pisnic¢ku, sport nebo vyrobek specificky

pro jejich kulturu a nauc¢i nés to).

Anonym 21: ,,V ramci prvouky — ve tfid¢ si déldme ukrajinsky den. V jiné tfidé
vietnamsky den — podle narodnosti. Pfipravujeme obcerstveni, u¢ime se pisen, fikadlo.

Oblékneme se v barvach vlajky.*
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Anonym 22: Ve vyuce vlastivédy d¢jepisu, pfirodovédeé, Cteni. S détmi jsme délali
projekt Cesta kolem svéta (viz méa ucebnice nakladatelstvi Raabe), poznavali jsme jiné

zem¢, kultury, odliSnosti.*

Anonym 23: ,.CJ, Prvouka, HV, obvykle tradi¢ni zvyky, jidla, pohadky, oslavy
vyznamnych udalosti ¢i svatka, styly hudby, pisné, interpreti, zajimavé jsou 1 nastroje a

tance.*

Anonym 24: ,,Jsme soukroma, Cesko Britska $kola. V nagich tiidach jsou Zaci ze viech
kout svéta. Nasi ucitelé jsou ze vSech kontinentll. Jinakost je u nas normalni a
obohacujici. Objevujeme své kultury navzajem, slavime svatky, respektujeme se, mame
se radi. V ramci hodin PSHCE (néco jako nase Vychova k obcanstvi, ale
propracovangj$i) mame kazdy mésic téma, kterému se vénujeme (celoSkolni
shromazdéni kazdy tyden + ve tfidach hodinu tydn€). Jsou to tzv. Value of the Month.

Napft. Respect, Cooperation, Awareness, Determination, atd.*
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14. Diskuze

Diplomova prace si klade za cil prozkoumat problematiku rasové motivované
Sikany na Ceskych zakladnich Skolach. Pfichod zakl odlisSné narodnosti ¢i etnika je
v soucasné dobé do velké miry ovlivnén Ruskou invazi na Ukrajinu a do velké miry
ovlivnil i nd§ vyzkum. Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, zda a do jaké miry se
vyskytuje na prvnim stupni ¢eskych zakladnich Skol rasové motivovana Sikana. Dilci

cile prace pak danou problematiku jesté vice prohloubily.

Procento vyskytu Sikany na zakladnich Skolach se podle Kolafe (2011) pohybuje
kolem 20 %. Jedn4 se ovSem o vSechny formy Sikany. V nasem ptipadé §lo o zjiSt'ovani
vyskytu rasové motivované Sikany, ktera se vyskytla v 7 % dotazovanych tiid prvniho
stupné zakladnich Skol. Hloubé&ji jsme se pak zabyvali i otdzkou, jak dlouho trvalo, nez
doslo k vyfeSeni Sikany a jakym zplisobem byla Sikana vyfeSena. V celkovém primeéru
pak doslo k vyfeSeni Sikany v ramci tydnt a nejCastéji byla feSena domluvou. I zde
musime brat v potaz vyzkumny vzorek, ktery se tykal pouze zakti mladsiho Skolniho
véku. To ovSem nepopira fakt, ze i v takto nizkém veéku skonci