ABSTRAKT

Prace je zaméfena na studium oleofilnich 1ékovych forem — masti a mastného krému typu
V/0. Pojednava o vyrobé, vyuziti a vlastnostech 3 kosmetickych mastich a krému na détskou
pokozku, a o studiu stability téchto ptipravki za ptitomnosti antioxidanti — tokoferol acetatu
a rozmarynového extraktu.

Masti jsou vyrobeny z konopného oleje, z olivového oleje a masla karité a z hetfmankového
extraktu. Kazda mast je vyrobena ve dvou variantach. Jednou za pouziti vitaminu E jako
antioxidantu, podruhé je jako antioxidant pouzit extrakt z rozmarynu. Mezi dal$i vyznamné
latky s pfiznivym ucinkem na lidskou pokozku patii, napf. nasycené mastné kyseliny jako
jsou kyselina palmitova a stearova, nenasycené¢ mastné kyseliny jako jsou olejova, linolova
a dalsi. Masti jsou vhodné k promasténi suché az velmi suché pokozky rukou, obliceje
I dalSich casti téla.

Prace také pojedndva o aktudlni platné legislativé, kterou musi vyrobce kosmetickych
pripravkt dodrzovat, o tudajich, které musi uvadét na etiketu kosmetického ptipravku
a obsahuje navrh takové etikety.

Dale prace obsahuje studium jednotlivych tukovych charakteristik masti a krému na
plenkovou dermatitidu. Pomoci titra¢nich metod bylo zjistovano ¢islo jodové, kyselosti,
peroxidové, zmydelnéni a esterové.

SUMMARY

This diploma thesis is focused on the study olephylic formulations — ointments and cream
type of V/O. This thesis gives out information about production, use and properties
3 cosmetic ointments and about properties baby’s skin cream and the study of stability
of these products in the presence of antioxidants - tocopherol acetate and rosemary extract.

Ointments are made from hemp oil, olive oil and shea butter and chamomile extract. Each
ointment is produced in two versions. Once the use of vitamin E as an antioxidant, a second is
used as an antioxidant extract from rosemary. Among other important substances with
positive effects on human skin include, for example, saturated fatty acids such as palmitic
acid and stearic acid, unsaturated fatty acids such as oleic, linoleic, and more. Ointments are
suitable for greasing dry to very dry skin hands, face and other body parts.

The thesis also discusses the current legislation, which producer of cosmetics must comply,
the details which must be placed on the label of a cosmetic product and it contains proposals
of cosmetic labels

Further thesis includes studying methods for determination of lipid characterizations were
used for study of behaviour of ointments during time and during storage at different
temperatures. They include iodine, acid, peroxide and saponification values. The ester value
and the content of glycerol were counted.
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1 UVOD

Kiize je nejvétsim organem lidského téla. Odrazi se na ni vSe, co se d¢je uvnitt nés. Je
ukazatelem duSevniho stavu clovéka, zda je ¢lovék nemocny, v depresi, vSe se na kizi
projevi. Také je ovlivilovana vnéjSimi vlivy z prostiedi, jako jsou slune¢ni zéieni, vyfukové
plyny, volné radikély z pocitact a kopirek, koufeni. Je denn¢ naméhana, a také spolecensky
trend stale mladého vzhledu nas nuti zajimat se kosmetiku a kosmetické ptipravky.

Lidé od praddvna pouzivali pfirodni latky ke zlepSeni stavu pokozky. Mazali se mastmi,
rostlinnymi oleji, vyuzivali vonnych latek. Znali U¢inky konopného oleje, hefmanku,
olivového oleje nebo masla karité. Tyto piirodni prostiedky, které se mnohdy vyuZzivaji
i vnitiné k doplnéni vyzivové hodnotnych latek, ale i k zevnimu pouziti v kosmetickych
ptipravcich, jsou pouzity i v mastich, kterymi se zabyva tato prace.

Zdrojem konopného oleje je konopi seté. Olej ziskdvany lisovanim semen za studena
obsahuje nenasycené mastné kyseliny, z nichz nejdilezitéjsi jsou kyselina linolova a kyselina
a-linolenova. Olej ptisobi hydrataéné, ma antibakterialni vlastnosti na pokozku a vlasy [1, 2].
Také hefméanek md mnoho zpusobl pouziti. Pouziva se pfi nespavosti, podrazdéni kize,
zmirnuje alergické reakce, 1€¢i zanéty a vn&jsi i vnitini otoky tkani [3]. V kosmetice hojné
pouzivany olivovy olej ma zvlaénujici a protizanétlivé ucinky, je vhodny k promasténi
rozpraskané a suché pokozky [4]. Protizanétlivé U¢inky ma také maslo karité, které se
vV kosmetice pouziva v balzdmech po holeni a v mastich urenych pro velmi suchou az
Supinovitou pokozku [4].

Zpusob ziskavani tuku se 1isi podle ptivodu suroviny a ma vliv na prospéch, ktery ndm
oleje pfinaseji. Semeno nebo plod obsahujici olej musi byt o€isténo, poté se semena tiidi, jsou
drcena a vafi se. Semena praskaji a olej se uvolnuje ven. Hmota se lisuje v lisu a vysledny olej
se filtruje. Ve zbylém Srotu zlstava velké mnozstvi oleje a ten se ziskava extrakci
rozpoustédly. Metody extrakce vyuzivaji benzin, hexan a modernéjSim zpiisobem je extrakce
CO:[4].

Masti jsou piipravky uréené na natirani kaze, sliznic, poranéné¢ho nebo chirurgickym
zakrokem naruSeného kozniho tkaniva. Jsou to plastické gely, za béZzné teploty roztiratelné
apii teplot¢ téla mcknou. Skladaji se z aktivni slozky (Ié¢iva) a mastového zakladu
(vehikula). Zaklady se podle obsahu a misitelnosti s vodou déli na zaklady hydrofilni
(s vodou se misici v rizném poméru) a hydrofobni (s vodou se nemisici viibec nebo omezeng)
[5, 3, 7]. Dulezitou slozkou masti jsou antioxidanty, které jsou schopny branit oxida¢nimu
pusobeni kysliku na slozky kosmetickych kompozic, pfedevS§im na nenasycené mastné
kyseliny a jejich derivaty a zabranit tak znehodnocovani tukl a jim podobnych komponent
v kosmetickych piipravcich [8].

Klasickd analyza tukli a olejii spocivd ve stanoveni tzv. tukovych charakteristik (Cisla
kyselosti, peroxidového ¢isla, jodového ¢isla a dalSich), které jsou méfitkem obsahti riznych
funkénich skupin Vv zavislosti na podminkach skladovani [9]. Pravé pisobenim 2 rGznych
antioxidantll na stabilitu jednotlivych masti a krému v pribéhu Casu a za rtznych teplot
a ptistupu svétla pii skladovani se zabyva tato prace.

Tato prace se také zabyva povinnostmi vyrobce pii uvadéni kosmetickych ptipravkl na trh,
platnou legislativou a ndvrhem etikety se v§emi povinnymi udaji, které zdkon uklada.



2 CIL PRACE

Cilem této diplomové prace je navrhnout sloZzeni masti s konopnym olejem, extraktem
Z hefmanku, masla karité a olivového oleje, dale pak vymezit povinnosti vyrobce pii uvedeni
kosmetickych piipravki na trh a zpracovat problematiku zédkonem stanovenych udaji na
etiketé kosmetickych piipravki.

V ramci experimentalni ¢asti je ukolem vyrobit tyto 3 druhy kosmetickych masti ve dvou
variantdch za pouziti antioxidantli vitaminu E a extraktu z rozmarynu, dale pak navrhnout
etiketu dle platné legislativy a stanovit tukové charakteristiky vyrobenych masti a komercné
vyrabéného mastného krému v zavislosti na dobé a podminkach skladovéni, jako jsou vliv
teploty a ptistupu svétla.



3 TEORETICKA CAST

3.1 Konopi seté

Konopi je do systému zafazeno nasledovné [1]:

Celed’: Cannabaceae (konopovité)

Rod: Cannabis (konopi)

Druh: Cannabis sativa (konopi seté)

Druh: Cannabis indica (konopi indické)
Druh: Cannabis ruderalis (konopi plevelné)
Druh: Cannabis rasta (neoficialni 4. druh)

3.1.1 Popis

Konopi (Obr. 1) je tradiéni kulturni olejnatd a jednoleta bylina, ptivodem z podhuii
Himal4je. Diky vysoké pfizpisobivosti se rizné variety konopi rozsitily po celém svéte.
Z konopného vlakna, semen 1 listl se vyrabéji kvalitni, ekologicky Setrné produkty: potraviny,
kosmetika, odolny textil, papir, stavebni material. Konopi, pfedev§im jeho listy a kvéty,
platily v mnoha kulturach za G¢inny Iék. Znalost 1é¢ebného vyuziti byla pod kontrolou
Samand a lidovych Iéc¢itela [1].

Obr. 1: Listy a plody konopi [10, 11]

Konopi je pivodné dvoudoma krytosemenna rostlina se silnym dievito-vlaknitym
stonkem, viceCetnymi zubatymi listy a aromatickymi kvéty. Plodem konopi je olejnata nazka
(ofisek, semeno). Konopné semeno, jehoz mékké jadro chrani tvrdsi vlakenna slupka,
obsahuje 25 — 34 % oleje a 22 — 25 % stravitelnych bilkovin, sacharidy pfevazné ve formé
vlakniny a Skalu vitamini i mineralnich latek. Dale vodu, lecitin, rutin a latku zvanou
cannabidiol s baktericidnim u¢inkem. Konopi patii mezi lykové rostliny. V rodu konopi
(Canabis) se rozlisuji 3 hlavni druhy. Konopi seté, konopi indické a konopi rumistni [1].
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Konopi seté (Cannabis sativa) — jednoleta kulturni rostlina pochazejici ze Stiedni Asie
(Rusko, Cina, Asie, Pakistdn a rdn) se jiz dlouhodobé komeréné péstuje v Evropé a jinych
castech svéta prevazné pro vlakno a oleje vytézené ze semena. Dosahuje vySky stonku
0od 0,8 m az 4 m a je vice ¢i méné vétvena. Listy jsou fapikaté s vytrvalymi palisty, nejCasteji
stitidavé. Rostlina je dvoudoma, tj. samci (konopi poskonn¢) a samici (konopi hlavaté). Samci
rostliny jsou méné vzristné a Stihlej$i, maji svétlejsi listy a dozravaji o 4 az 6 tydnt diive nez
rostliny samici. Samici rostliny jsou stalejsi, vice olisténé a temné zelené. Samici rostliny jsou
jak z hospodaiského hlediska, tak z hlediska obsahu THC vyznamngjsi. Kura konopného
stonku obsahuje 1ykové vldkno, které se sklada z celuldézy a hemicelulozy. V jeho dievéném
jadru jsou kratké vlakna pazdeti. Konopny stonek neobsahuje zadné THC. Rostlina mé hlavni
kofen a z n¢j vyrustajici kofeny postranni. Vegetacni doba je min. 100 dni s maximem ristu
v ervnu a cCervenci, kvete v srpnu. V Evropé se péstuje na hlinitych ptdach, pfevazné
V nejteplejSich oblastech az 6 m vysokd, Stihld, malo vétvena rostlina s fidSim listovim
a nizkym obsahem psychoaktivni latky delta-9-THC (tetrahydrocannabinol). Vyskytuje se
hlavné v mirném klimatickém pasmu [1].

Konopi indické (Cannabis indica) — max. 2 m vysoka husté olisténd ketovita rostlina
s vysokym obsahem delta-9-THC (az 20 %). RozSifend je pifedevSim v tropickych
a subtropickych oblastech [1].

Konopi rumistni (Cannabis ruderalis) — plevelnaty druh ze sibifské oblasti, dorusta
vySky do 1 m, stonek je tenky, malo vétveny, slabé olistény. Obsah delta-9-THC dosahuje
praméru predeslych druht [1].

3.1.2 Konopny olej

Predmétem diskuzi je stdle konopi jako droga. Ano ¢i ne? Vysledkem je, ze ptipravky
Z konopi jsou na jedné strané zatracovany a na druhé vyzdvihovany. Avsak olej nema Zadné
psychotropni pouziti. Zdrojem konopného oleje (INCI: Cannabi Sativa Seed Oil) je konopi
seté. Rostlina ma psychotropni t€inky, samotny olej je v§ak nemd. Odriidy pé&stované na olej
neobsahuji témét zaddné pryskytice, které jsou zdrojem drogy a pouzivana semena jsou
sterilizovana. Lisovanim semen za studena se ziskdva olej ofiSkové chuti se stopami
chlorofylu, ktery dava oleji zelenou barvu. Olej obsahuje mastné kyseliny (Tab. 1), z nichz
nejdilezitéjsi jsou kyselina linolova — omega 6 a kyselina a-linolenova — omega 3. Jejich
poméer je 3:1, coZ je pomér pfiznivy lidskému organizmu. Dal§imi kyselinami jsou palmitova,
stearova a olejova. Vzhledem k vysokému mnozstvi nenasycenych mastnych kyselin je olej
ze semen konopi velmi nachylny k oxidaénimu poSkozeni, coz mé za nasledek rychlé
zhor$eni kvality oleje béhem skladovani [1, 2, 4, 12].

Olej obsahuje u¢inné oxidanty, tokoferoly — vitamin E. Dale vitaminy A, B1, B2, B3, B6
a C. Vzhledem ke svému sloZeni je olej idedlni pro potravinaiské a kosmetické ucely. Dobie
se vstiebdva do pokozky, vyrovnavd hydratacni, lipidovou 1 pH rovnovdhu pokozky,
obnovuje pfirozeny ochranny film, zvySuje odolnost pokozky vic¢i negativnimu plisobeni
okolniho prostifedi. Velké mnozstvi chlorofylu v oleji, které je zplisobeno sbérem jesté
nezralych semen, vyzaduje zvySenou ochranu oleje pied svétlem, coZ je casto u oleji
pro obchodni ucely opomijeno[1, 2, 4, 12, 13].
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Tab. 1: Obsah mastnych kyselin v konopném oleji [4]:

Nazev kyseliny Obsah v %
palmitova 5
stearova 2
olejova 10-15
linolova 50 - 60
linolenova 25 -30

3.1.3 Kosmetika z konopi

Konopny olej s vysokym obsahem nenasycenych mastnych kyselin (témét 80 %) pisobi
hydrata¢n¢, ma antibakterialni vlastnosti na pokozku a vlasy. Je zékladni surovinou pfi vyrobé
mydel, krémi, Samponi, sprchovych gelt, balzdmi na rty a [é€ivych masti. Poméaha udrzovat
zdravé vlasy, chrani pokozku pied vysouSenim, v hydratacnich krémech zvlaciuje témeét
vSechny typy suché pleti, pfedchazi predasné tvorbe vrasek, chrani pfed slune¢nim zatenim.
Diky obsahu kyseliny y-linolenové mize pomahat pii prevenci a 1é¢bé ekzémi.[14, 15].
konopi maji antibiotické ucinky), analgetické (proti bolesti), uvoliujici (uvoliiuje svalové
kieCe, napéti). Pouziva se na kozni nemoci-poskozeni kize [1]:

vSechny druhy odérek, povrchni fiznuti, zanicené péry (akné), boldky vzniklé ucpanim
714z, n€které plisné vcetn€ nehtové, popraskand kize a zadéry

lupenka — dochazi k vyraznému zlepseni, z typickych skvrn ztstavaji jen zarudlé flicky

atopicky ekzém — dochazi ke zlepSeni az vyléceni

popaleniny — pouziti co nejdiive po popaleni, neobjevuji se puchyte, klize se po né€kolika
dnech pouze sloupne.

Déle se pouziva na lehké artritické a revmatické bolesti, zanét Zil, pohmoZzdéniny, vyron,
svalové bolesti, menstruacni bolesti (natfit a masirovat podbfiSek), hemeroidy, migrény,
bolesti hlavy (natfit ¢elo a spanky), zaZené cévy (brnéni), svalové a kloubni onemocnéni —
dochazi k ulevé od bolesti, bércové viedy — témét u 75 % pacientll dochézi k zaceleni viedu.

Jedna z nejuznavangj$ich studii byla provedena v Ceskoslovensku v letech 1953 — 1954
prof. Janem Kabelikem se spolupracovniky Vyzkumného ustavu ve Velkych Losinach. [1].

3.2 Hermanek lékarsky

Rozli8uji se dva hlavni druhy 1é¢ivych rostlin, béZné oznacovanych jako hetmanek. Prvni
Z nich je hefmanek fimsky (Chamaemelum nobile), ¢esky rmenec sliény (Obr. 2). Druhym je
jednolety hefmanek lékaisky synonymni nazev je hefmanek pravy (Chamomilla recutita)
(Obr. 3).

Hetfmanek lékaisky je do systému zafazen nasledovné [3]:

Celed”: Asteraceae (hvézdicovité)

Rod: Matricaria (hefmanek)
Druh: Chamomilla recutita (hefmanek 1ékatsky)
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3.2.1 Popis

Ob¢ byliny maji podobny vzhled i vlastnosti. Hefméanek pravy ma piijemnéjsi chut’, proto
je vhodnéjsi k pfipravé napojui, rmenec slicny ma vsak lepsi 1é¢ebné ucinky, je bohatsi na
silice a obsahuje vice analgetik, je tak u¢innéjsi proti bolesti a 1épe tlumi zanéty a piredchazi
infekcim [3].

Hefmanek je jednou z nejstarSich doloZenych 1é¢ivych rostlin a stejné hojné jako nyni se
pouzival jiz pted tisiciletimi. Byla to jedna z nejoblibengjSich bylin, kterd se pouzivala
k 1é¢eni béznych nemoci a k vyrobé kosmetiky. Béhem védecké revoluce v 19. Stoleti, kdy
doslo k rozvinuti moderniho farmaceutického primyslu, chemici analyzovali a urcili slozky
rostlin a jejich silic (éterickych olejli) a zacaly se vyrabét 1éky, zalozené na chemickém
extraktu z bylin. Lékafska chemie potvrdila mnohaleté zkuSenosti a vysvétlila 1écebné
pusobeni hefmanku, které bylo objeveno mnohem diive [3].

Hefméanek ma jemné zelené listky a bilé kvéty se zlutymi stiedy podobné sedmikraskam.
Kvéty rozkvétaji v 1ét€. Rmenec sliény vytvaii husté trsy, vysoké asi 15 cm a rozloZené
do sitky 45 cm. Hefmanek pravy dortsta do vysky az 60 cm a je rozlozeny do Siiky 38 cm.
Kvéty obou druhi obsahuji aromatické a 1é¢ivé latky [3].

Obr. 2: Hermdanek rimsky [16] Obr. 3: Hermanek lékarsky [16]

3.2.2 Sklizen a suSeni kvétu

Hefmanek se ma sklizet za suchého dne a slunného pocasi, kdy se rozeviraji kvéty. Kvéty
se neperou a manipulace snimi musi byt velmi opatrna. SuSeni, nebo zmrazeni musi
nasledovat ihned po sbéru, aby si udrzely vSechny své cenné vlastnosti [3].

Hefmanek patfi k nejbezpecnéj§im a také nejpouzivanéjSim drogdm ve farmacii
a Vv kosmetice, vSechny rostliny jsou vSak jedovaté, pokud se pouzivaji ve velkém mnozstvi.
Na citlivé kiizi se mohou projevit alergické reakce jiz po kontaktu s Cerstvym hefmankem,
proto je vhodné, pfe pouzitim kosmetiky zhefmanku, vyzkouset, zda jedinec neni
na hefmanek piecitlivély [3].

Hefmanek méa mnoho zpiisobli pouziti. Je Siroce pouzivan v tradicni medicing, k 1é€bé
uzkosti, gastritidy, zanétim spojivek, podrazdéni a zanétim kize, proti horecce. Dale pii
léceni nervovych potizi, zvraceni, nespavosti. Pouzivaji se kvéty a hefméankové silice
s antialergickymi ucinky, zmirfiuji alergické reakce, jsou protizanétliveé, 1€¢i zanéty a vnéjsi
I vnitini otoky tkani, pomahaji odstranovat nadymani. Jsou také znamy jeho chemoprotektivni
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ucinky, kdy se pouziva olej k vnéjSimu uziti nebo hefmankovy ¢aj k vnitinimu uziti [3, 17,
18].

3.2.3 Slozky

Lécebné UcCinky jsou spojené s piitomnosti raznych aktivnich latek. Rostlina obsahuje
az 1,9 % tekavych oleji bohaty na bisabolol, chamazulen a jiné terpeny s vyznamnym
protizanétlivym a antioxida¢nim tG¢inkem [17].

Kumariny, flavonoidy (véetné rutinu, ktery posiluje stény cév), t€kavé oleje (0,24 — 1,9 %)
vcetné¢ chamazulenu a spiroeterti, které jsou u hefmanku pravého a rmence slicného odlisné.
Dale aminokyseliny, kyselina anthemicka, cholin, polysacharidy, rostlinné a nenasycené
mastné kyseliny, tanin a triterpeny. U hefmanku pravého i rmence slicného tvoii hlavni
1é¢ebnou slozku azulen (Obr. 4). Je nejdulezitéjsi Casti éterického oleje rostliny (silice) a dava
mu charakteristickou barvu. Dodavad oleji uklidiiujici vlastnosti a vyrazné ovliviiuje
podrazdéni ktze [3].

Obr. 4: Azulen

3.2.4 Silice

Silice z rmence sli¢ného je bledémodra a ¢asem (nebo pokud je vystavena slunci) zloutne.
Ma sladkou, ovocnou vini. Silice z hefméanku pravého j tmavomodra a ¢asem nebo na svétle
meéni barvu dozelena az doZluta. M4 vyraznou vini. Modra barva pochazi z azulenu. Oleje
pochézeji z rostlinnych tkani a kombinuji se s jinymi sloZkami. Plivodné se oznacovaly jako
éterické oleje, protoZe se extrahovaly z tkani a oddélovali se od ostatnich latek pomoci éteru.
Eterické oleje, spravnéji silice, jsou velmi u¢inné a jedovaté, proto se rozpoust&ji
V tzv. ,nosném* oleji, napt. mandlovém. Silice proniknou do krevniho ob&hu clovéka
za necelych 20 minut po aplikaci na kGzi. Uzivaji se pfi 1é€eni svalovych bolesti, zdnétli, maji
dezinfek¢ni G€¢inky a odpuzuji mouchy. Nesméji se pouzivat vnitin€. Oleje se vtiraji do klize,
rychle se absorbuji a 1é¢i ruzné fyzické potize i emocialni napéti [3]. Hefmanek obsahuje
latku bisabolol, pfirodni slozka rostliny s protizanétlivymi a protibakterialnimi ti¢inky [19].

3.3 Olivovnik evropsky (Olea europaea L.)

Celed”: Oleaceae (olivovnikovité)

3.3.1 Popis

Stara kulturni dfevina péstovand po celém Stfedozemi. Stilezeleny ket nebo strom,
az 10 m vysoky, bohaté¢ vétveny, koruna je nepravidelnd nebo vejcovitd, kmen je kratky,
u starych stromt velmi ktivolaky, borka Sedd, rozpukand. Listy jsou kratce fapikaté, vstticné,
kozovité, az 8 cm dlouhé, Sedozelené. Kvéty v latach, 4¢etné, koruna bélava, kvete od dubna
do kvétna. Plodem je vejcovita peckovice, po dozrani tmavé modra az ¢erna (Obr. 5). Duzina
plodu, ktera je kolem tvrdé pecky, obsahuje velké mnozstvi oleje. Proces tvorby oleje se
navenek projevuje zménou barvy: z nezral¢ zelené se stava fialové zbarveny plod, ktery
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S piibyvajici zralosti, stidle vice tmavne. Mezitim oliva neustdle tvoii olej. Jakmile plné
dozraje, ¢ini podil oleje podle druhu mezi 15 a 35 % [20].

Yy @2
v 4

Obr. 5: Listy, kvety a plody olivovniku evropského [20, 21]

Plod ma charakteristickou hotkou chut, kterou zpisobuje oleuropein (Obr. 6). Plody
planych olivovnikli jsou drobné a hotké. Z plodii péstovanych olivovnikil se lisuje kvalitni
stolni olej, vylisky slouzi k vyrobé kosmetiky. Samy plody jsou ve Stfedozemi i oblibenou
pochutinou. Dievo je tvrdé, pouziva se k vyrob¢ dievénych predmétd i dievéného uhli.
V medicing se pouzivaji i listy stromu. [21].

OH

HO

HO

HO
HO

OH

Obr. 6: Oleuropein [22]

3.3.2 Olivovy olej
Rozdé¢leni oleju podle zpisobu vyroby nachazejici se na etiketach [4]:
Virgin (panensky) — olej ziskany vyhradné¢ mechanickym zpracovanim bez vlivu
zahtivani,
Extra virgin (extra panensky) — olej se vybird podle chuti a viiné. Je-li tento termin
pouzivan u olivového oleje, je kyselost mensi nez 1 %,
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Fine virgin (jemny panensky) — kyselost oleje je az 1,5 %,

Semi-fine (polojemny) — kyselost oleje je do 3 %, jedna se o obycejny olej,

Virgin lampante (panensky na sviceni) - olej ma vysokou hodnotu kyselosti. Tento termin
se uziva pro olivovy olej vétsSinou urceny k rafinaci nebo priimyslovému zpracovani,

Refined (rafinovany) — zahrnuje velkou $kdlu moznosti. Hodnota kyselosti oleje je
upravena a neni vylouceno, ze pochazi z panenského oleje,

Pure (Cisty) — tento termin neni pfili§ vystizny, nebot mtize jit 1 o smés panenského
a rafinovaného oleje,

Residue (zbytkovy) - termin se na etiketich moc Casto nevyskytuje. Jde o olej urCeny
k primyslovému zpracovani na stolni a kosmeticky olej.

3.3.3 Slozeni

Profil typickych mastnych kyselin je ve velkém mnozZstvi kyselina olejova a v menSim
kyselina linolova a linolenova, pfiblizné procentualni zastoupeni je uvedeno v Tab. 2.

Tab. 2: Obsah mastnych kyselin v olivovém oleji [4]:

Nazev Kkyseliny Obsah v %
olejova 60 — 85
linolova 9-14

linolenova 05-1

3.3.4 Pouziti
Olivovy olej se pouzZiva jak na vareni, pfedevS§im k pfipravé studené kuchyné, tak
Vv kosmetice nebo pii masazich. Kvalitni olej ma silnou vini. Olivovy olej se poziva
na oSeteni vyrazek a posilujici koupele nehtl. Ma zvlaciujici a protizanétlivé ucinky a je
uzite¢nou slozkou ptipravkil slouzicich k ochrané pied slunecnim zéaienim. Zklidituje pokozku
podrazdénou bodnutim hmyzu, nebo pozahanou od kopfivy. Olivovy olej se pouZiva na 1é€eni
popalenin, vyrazek, ekzému a lupénky, na rozpraskanou a velmi suchou pokozku [4].

3.4 Bambucké maslo (maslo karité, shea butter)
Celed”: Sapotaceae (zapotovité)

3.4.1 Popis

Bambucké maslo je pfirodni rostlinny tuk, ktery se ziskdva ze semen rostliny
Butyrospermum Parkii (Obr. 7). Tato rostlina pochazi z oblasti tropické Afriky; nejvice se
dnes péstuje v Sudanu, Cadu a Brazilii. Strom dortista do vy$ky aZ dvaceti metri a naplno
plodit zacne az po 40 letech. Plody jsou bobule podobné Svestkdm a kazda obsahuje
az 3 semena. Z jednoho stromu se ziska az 20 kg plodi, z nich asi 4 kg jader a ty poskytnou
priblizn¢ 1,5 kg masla karit¢. Domorodi obyvatelé jej pouzivaji jako jedly tuk, pfisadu na
vyrobu mydla a pro kosmetické ucely. Z plodu rostliny Butyrospermum parkii se ziskava také
druh latexu — gutaperca [4, 23].

Existujyi dva zptsoby ziskdvani masla karité. Prvnim z nich je lisovani za studena, pfi
kterém se uchovavaji beze zmény vsSechny slozky, ale vynosy jsou nizké a cena vysoka.
Druhy zptsob, ktery je také vice pouzivany, je extrakce hexanovym rozpoustédlem. Pfi
pokojové teplot¢ ma bambucké maslo jemné nazloutlou az Zlutou barvu, podobajici se
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pryskyftici. Kvalita masla karité se méni v zavislosti na obdobi sklizn¢ a odriid€. Za nejlepsi
odrudu je povazovana magnifolia [4].

3.4.2 Slozeni

Maslo karité obsahuje fadu vyznamnych mastnych kyselin, které jsou uvedeny v tabulce
Tab. 3.

Tab. 3: Obsah mastnych kyselin v masle karité [4]:

Nazev kyseliny Obsah v %
palmitova 3-5
stearova 30 —45
olejova 40 — 45
linolova 3-9

Obsah nezmydelnitelnych castic mize byt az 8 %. Prevladaji triterpenové alkoholy,
zejména o-amyrin a lupeol. Obsah steroll je 4 — 7 % a ma vyznamny obsah tokoferolt. Diky
vysokému obsahu nenasycenych mastnych kyselin plsobi jako vynikajici emoliencium
(zvlacnujici latka). Pti vyrobé pletovych krémt, hydratacnich krémi na ruce, rtének, make-
upu a specialnich vyrobkli pro citlivou suchou pokozku se bambucké maslo pouziva
v koncentraci mezi 2 — 5% [4, 23].

Obr. 7: Rostlina Butyrospermum Parkii [24, 57]

3.4.3 Pouziti
Nejkvalitn€jsi krémy a zéklady krémt ho pouzivaji jako hlavni aktivni ¢inidlo. Velmi
dobfe zjemiiuje pokozku. Maté také protizanétlivé ucinky, proto se miize pouzivat i pfi
problémech s revmatismem. Pouziva se v balzdmech po holeni a ve vodach na suché vlasy.
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Urychluje hojeni. Méslo karité je také pouzivano jako ochrana proti UV-zafeni. Obsahuje
kyselinu skoficovou. Je také ucinné pii regeneraci bunék, ma tedy hojivé tcinky na prasklou
ktzi, trhliny a kozni viedy. Je vhodnou prevenci pfed vznikem strii a pokozka je pfi
pravidelném pouzivani vla¢néjsi. Pouziva se také jako masazni ptipravek, kdy se rychle
vstiebava a nezanechava mastny film. Plet’ je po masazi vla¢na a jemna [4].

3.5 Rostlinné oleje

Rostlinné oleje jsou organické slouceniny, které obsahuji vodik, uhlik a kyslik. Oleje
a tuky se od sebe lisi mnozstvim a druhem mastnych kyselin. Mastné kyseliny jsou dlouhé
uhlikaté fetézce a ve své struktufe obsahuji karboxylovou skupinu. Od sebe se lisi poctem
karboxylovych skupin a poftem a postavenim dvojnych vazeb. Podrobnéji v kapitole
3. 7. Mastné kyseliny.

3.6 Ziskavani rostlinnych oleji

Zpisoby ziskavani tuku se 1isi podle pivodu suroviny a mé vliv na prospéch, ktery ndm
oleje prinaseji. Semeno nebo plod obsahujici olej musi byt nejdiive ocisténo, zbaveno
kaminki, zvifeciho trusu a jinych necistot. Poté se semena tfidi pomoci vibracnich sit a jsou
rozdrcena mezi valci, aby vznikl §rot nebo mouka. Srot se umisti do zahiivaci nadoby a vaii
se. Teplo roztahuje olej a vlhkost v semenech, ty praskaji a olej se uvoliiuje ven. Tato faze
predehiati probihd pii teplotich 45 °C — 85 °C, dodrZeni spravné teploty je dilezité pro
zachovani cis-kyselin. Po zahtati se hmota lisuje v lisu, ktery je bud’ zahtaty, nebo se lisuje za
studena. Vysledny olej se filtruje a je nazyvan panensky nebo lisovany za studena. Ve zbylém
Srotu zistava velké mnoZstvi oleje a tak je znovu podrcen a olej se ziskdva extrakci
rozpoustédly. Metody extrakce vyuzivaji benzin, hexan a modernéjSim zpiisobem je extrakce
CO, [4].

Rostlinné oleje se ziskdvaji v primyslovém meétitku nejvice zpracovanim semen olejnin.
V soucasné dobé€ se oleje a tuky ziskavaji z rostlinnych semen dvéma zékladnimi pochody,
ato lisovanim (mechanickym oddélenim oleje z rostlinnych pletiv za tlaku) a extrakci
(extrakce oleje z rostlinnych pletiv organickym rozpousStédlem, napf. hexanem, nebo
superkriticka extrakce oxidem uhli¢itym) [26, 27].

V praxi se nejcasteji kombinuji dva zpiisoby tak, ze se semena nejprve rozdrti, po ovlhéeni
se zahfevem rozlozi pfitomné lipoproteiny, pak se vlocky pfipravené ze semen lisuji, obvykle
v kontinudlnich $nekovych lisech, a vzniklé Sroty o obsahu 15-20 % tuku se extrahuji
V kontinualné pracujicich extraktorech. Extrakci organickym rozpoustédlem se ziska roztok
obsahujici 20-30 % oleje v hexanu, tzv. miscela, z niz se rozpoustédlo oddestiluje a zbytky se
odstrani destilaci s vodni parou [27].

DalS8i mozZnosti je superkritickd extrakce. Je to metoda vyuzivajici k extrakci analyti oxid
uhli¢ity v nadkritickém stavu (teplota >31°C a tlak >73 atm). V tomto stavu ma CO;
vlastnosti kapaliny i plynu a to poskytuje idealni podminky pro rychlé extrakce s maximalni
vytéznosti. Regulaci tlaku a teploty Ize ménit silu a hustotu nadkritické kapaliny a tim se
dosahuje vlastnosti organickych rozpoustédel v rozsahu od chloroformu ptes dichlormetan po
hexan. Variabilni sily rozpoustédla mizeme vyuzit pro CiSténi, extrakci ¢i frakcionaci.
Protoze je CO; nepolarni, ptidava se pii extrakci polarnich latek k nadkritické kapaling
polarni rozpoustédlo (tzv. modifikator). Vhodnou kombinaci hodnot tlaku, teploty
a modifikatoru muize nadkriticky CO, rozpustit Sirokou oblast polarnich i1 nepolarnich
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sloucenin [28]. Pro farmaceutické ucely se vyuzivaji oleje ziskané pouze lisovanim semen bez
pfedchazejiciho zahfevu. Tim se dosdhne maximalniho zachovani vSech vyznamnych
slozek [27].

3.6.1 Rafinace rostlinnych oleji

Na rozdil od zivo€isnych tukt, které se mohou pouzivat bez dalsi upravy, maji rostlinné
oleje ziskavané ze semen lisovanim Ci extrakci nepiijemné organoleptické vlastnosti. Proto se
rafinuji, aby byly pro spotiebitele piijatelnéjsi [27].

Rafinace zahrnuje odslizeni (hydratace), odkyseleni (neutralizace), béleni a deodoraci.
Surovy olej se nejprve zbavuje tuhych podild (mechanickych necistot, Casti semen
a bunécnych pletiv) filtraci nebo odstfedénim, bilkovin, sacharidu, rostlinnych slizii, produktt
oxidace mastnych kyselin a heterolipidii odslizenim. Pak se olej zbavi mastnych kyselin
tzv. alkalickou rafinaci (odkyselenim), spocivajici v neutralizaci volnych mastnych kyselin
vodnym roztokem hydroxidu sodného (nebo uhli¢itanu sodného). Bélenim bélici hlinkou
nebo jinym adsorbentem se odstrani barviva (karotenoidni a feofytinovd) a zbytky mydel
vzniklych pfi odkyseleni. T¢kavé latky se odstrani deodoraci, coz je destilace vodni parou
za snizeného tlaku. Odstraiiovany jsou nezadouci pachové a chutové latky (aldehydy, ketony,
alkoholy), volné mastné kyseliny, steroly a tokoferoly (coz je nezadouci efekt dezodorace,
nebot’ se snizuje nutricni hodnota 1 oxidac¢ni stabilita oleji). Timto procesem se ziskavaji oleje
senzoricky neutralni. Z tzv. deodoracniho kondenzatu se pak ziskavaji tokoferoly, fytosteroly
nebo volné mastné kyseliny. Nékteré oleje, zvIaste tzv. panenské, se jen piefiltruji a nerafinuji
[26, 27].

Rafinacni procesy zacinaji po skonceni vyroby oleje v lisovnach. Rafinace se provadi
neutralizaci, filtraci a deodoraci, z nichz kazda mtze byt plna nebo Castecnd. Oleje se rafinuji
hlavn¢ kvuli skladovani [4]

3.6.2 Pisobeni rostlinnych oleji

Rostlinné oleje maji zvlacnujici Gcinek na kzi. Patii mezi nejstarsi zdravotni a kosmetické
materidly. Jsou citlivé k pokozce, nedrazdi ji, neucpavaji pory, jsou pro pokozku piijemné
a prospésné [4].

Oleje vétsinou nepronikaji kizi, ale kdyz je kuze sucha a popraskand pronika olej
do hornich vrstev a jeho funkce neni jen bariérova, tedy ochrana pted vlivem vné&jSiho
prostiedi a ztratou vlhkosti, ale pfispiva k zvlh¢ujicim vlastnostem kiiZe. Rostlinné oleje jsou
ucinné také pii 1é€be koznich onemocnéni, jako jsou ekzémy a lupénka. Jedna se hlavné
0 oleje bohaté na y-linolenovou kyselinu. Vyjime¢né zastoupeni nenasycenych mastnych
kyselin omega 3 a omega 6 (a- a y-linolenova, kyselina linolova), dale fytosteroly, mineraly
(vapnik, hoi¢ik, draslik a Zelezo) a vitaminy (A, B-skupiny, E, C a D) obsahuje konopny olej
[4].

Vicenenasycené oleje jsou bohaté na esencialni mastné kyseliny (EMK). Esencidlni proto,
ze si je télo na rozdil od jinych mastnych kyselin neumi vytvofit a protoze je potiebuje
k zivotu. Je dilezité, aby byly aplikovany na kizi, nebo pfijimany jako soucast potravy.
Ptiznakem jejich nedostatku je suchd az Supinatd kliZze. Jednd se o kyseliny linolovou
a linolenovou. Kyselina linolova snizuje hladinu cholesterolu v krvi, udrzuje vlhkost a tim
napomaha lepsi stavbé kiize. Kyselina linolenova je zapotiebi ke stimulaci produkce stfevnich
bakterii, které produkuji vitamin B, dulezity pro zdravi pokozky [4]. Kozni problémy se
mohou vyfesit pouzivanim riznych oleji. Suchy ekzém a lupénka mohou ustoupit pii
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pouzivani olejii omega 3 a omega 6. Kombinace téchto olejii chrani pokozku pted zanéty.
3.7 Mastné kyseliny

Mastné kyseliny se vyskytuji jako estery v tucich a olejich, ale také i v neesterifikované
form¢ jako volné. VétSina mastnych kyselin ma sudy pocet uhlikovych atomt, protoze jsou
syntetizovany spojenim C; jednotek. Vice jak polovina mastnych kyselin jsou nenasycené, to
znamena, ze obsahuji dvojnou vazbu. Bod tani kyseliny se sudym poctem uhlika se zvysuje
s délkou fetézce a naopak klesa se zvysujicim se poctem dvojnych vazeb. Mastné kyselina se
déli na [29,30]:

nasycené mastné kyseliny — bez dvojné vazby

nenasycené mastné kyseliny s jednou dvojnou vazbou (monoenov¢)

nenasycené mastné kyseliny s nékolika dvojnymi vazbami (polyenové)

mastné kyseliny s trojnymi vazbami a riznymi substituenty (rozvétvené, cyklickeé,
S kyslikatymi, sirnymi, dusikatymi funkénimi skupinami)

YV VY

3.7.1 Nasycené mastné kyseliny

Jsou kyseliny dlouhymi alifatickymi uhlovodikovymi fetézci. V piirodé¢ se nachazeji
esterové vazané jako hlavni slozky lipidi. Jejich obecny vzorec je CH3-(CH2),-COOH. Bézné
obsahuji 4 — 38 uhliki, ale existuji i vys$si mastné kyseliny s 60 atomy uhlikii. Ve vétSing
ptirodnich lipida tvoii 10 — 40 % z celkovych mastnych kyselin. Vedle systematickych nazvu,
odvozenych od odpovidajicich uhlovodiki, se uzivaji také trivialni nazvy, které u obvyklych
kyselin v praxi pfevladaji. Jsou to nazvy jako kyselina maselna, palmitova, stearova atd.
V literatuie se uvadeji pro strucnost 1 zkrdcené zépisy téchto kyselin ve formé N:M, kde N je
pocet atomu uhliku v molekule a M pocet dvojnych vazeb. V potravinach byvaji slozkou
lipidd nejcastéji kyselina palmitova — hexadekanova, 16:0 (Obr. 8) a stearova — oktadekanova,
18:0 (Obr. 9) [29, 31].

H3C
Obr. 8: Kyselina palmitova

Popis kyseliny palmitové [31]:

» Racionalni vzorec: CH3(CH3)14COOH
» Synonymum: hexadekanova, cetylova kyselina
» Fyzikalni vlastnosti: za normalnich podminek je to bila pevna latka,

bod tani: > 63°C

bod varu: > 350°

rozpustnost: nerozpustna ve vodé¢, rozpustna v alkoholu
a etheru

stabilita: stabilni za béZznych podminek
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H3C
Obr. 9: Kyselina stearova

Popis kyseliny stearové [31]:

» Racionalni vzorec: CH3(CH,)16COOH
» Synonymum: oktadekanova kyselina
» Fyzikalni vlastnosti: bezbarva, bez aroma, za normalni teploty pevna latka

bod téni: 70°C

bod varu: 360°C

rozpustnost: nerozpustna ve vod¢, rozpustna v alkoholu,
etheru, chloroformu a jinych organickych rozpoustédlech

stabilita: stabilni za béznych podminek

Mastné kyseliny se sudym poc¢tem uhlikd jsou v malém mnozstvi doprovazeny mastnymi
kyselinami s lichym poctem uhlikt. Nejcastéji se jedna o kyseliny 13:0 az 19:0. Bézna je
kyselina pandektova (15:0) a heptadekanova (17:0) [31].

3.7.2 Nenasycené mastné Kyseliny s jednou dvojnou vazbou
Monoenové kyseliny se navzédjem lisi po¢tem atomil uhliku a polohou dvojné vazby a jeji
konfiguraci. Prakticky vSechny v ptirod¢ se vyskytujici nenasycené mastné kyseliny jsou
v konfiguraci cis. Ptikladem je kyselina olejova (Obr. 10) nebo palmitoolejova (Obr. 11.)
[29]. Zkraceny zapis pro obé tyto kyseliny 18:1 nefika nic o poloze dvojné vazby. Pro uvedeni
dvojné vazby naptiklad v kyselint olejové se pouziva zapis 9-18:1 nebo 18:1A9, kde ¢islo 9
udava, Ze poloha dvojné vazby je na devatém uhliku od karboxylu [31].

Obr. 10: kyselina olejova
Popis kyseliny olejové [31, 32, 33]:

» Racionalni vzorec: CH3(CH3);CH=CH(CH,);COOH
» Synonymum: cis-9-oktadekanova kyselina, ,,Cerveny olej*
» Fyzikalni vlastnosti: slabé Zluté olejovita kapalina charakteristického aroma

bod tani: > 13°C
bod varu: >290°C
rozpustnost: nerozpustna ve vodé

stabilita: stabilni za béznych podminek

21



ch/\/\/\/\W/COOH

Obr. 11: Kyselina palmitoolejova

Popis kyseliny palmitové [31, 331:

» Racionalni vzorec:
» Synonymum:

» Fyzikalni vlastnosti:

CH3(CH,)14COOH

hexadekanova, cetylova kyselina

za normalnich podminek je to bil4 pevna latka

bod tani: > 63°C

bod varu: > 350°C

rozpustnost: nerozpustna ve vod¢, rozpustna v alkoholu
a etheru

stabilita: stabilni za béznych podminek

3.7.3 Nenasycené mastné kyseliny s nékolika dvojnymi vazbami

Polyenovych kyselin se v pfirodnich lipidech vyskytuje jen né¢kolik. Mezi nejvyznamné;jsi
patii kyselina linolova (Obr. 12), ktera ma dvé dvojné vazby a tyto kyseliny jsou oznacovany
jako dienové. Linolenova kyselina (Obr. 13) ma ve svém fetézci tfi dvojné vazby, tyto
kyseliny jsou oznacovany jako trienové. Kyselina arachidonova (Obr. 14) obsahuje 4 dvojné
vazby ajsou oznafovany jako tetraenové, jsou to pomérné vzacné se vyskytujici kyseliny
[29]. Aby se poznal pocet dvojnych vazeb, pouziva se napiiklad pro kyselinu linolovou zapis
9c12c-18:2 nebo 18:2 cis-9,cis-12. Ze zapisu lze vycist, ze dvojna vazba vychazi z devatého
a dvanactého uhliku od karboxylu a je v poloze cis [31].

COOH

H,C

Popis kyseliny linolové [31, 33]

» Racionalni vzorec:
» Synonymum:
» Fyzikélni vlastnosti:

Obr. 12: Kyselina linolova

CH3(CH2)4CH:CHCH2CH:CH(CH2)7COOH
9,12,15-oktadekatrienovéa kyselina

bezbarva nebo slamové-zluta kapalina

bod tani: > -5°C

bod varu: > 228°C

rozpustnost: nerozpustna ve vod¢, rozpustna
Vv organickych Vv rozpoustédlech

stabilita: stabilni za béznych podminek
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HyC_—~ _ ——_——~_~_~_~_ COOH

Obr. 13: kyselina a- linolenova

Popis kyseliny a -linolenové [31]:

» Racionalni vzorec: CH3(CH,CH=CH)3(CH,);COOH
» Synonymum: cis-9,12,15-oktadekatrienova kyselina
» Fyzikalni vlastnosti: svétle Zlutd kapalina

bod téni: -11°C

bod varu: 230°C

rozpustnost: nerozpustna ve vodé¢, rozpustna témer
ve vsech organickych rozpoustédlech

stabilita: stabilni za béznych podminek

— = COOH
Obr. 14: kyselina arachidonova

Popis kyseliny arachidonové [31]:

» Racionalni vzorec: CH3(CH3)4(CH=CHCH,),CH,CH,COOH
» Synonymum: 5,8,11,14-eikosatetrenova kyselina
» Fyzikalni vlastnosti: ehce naZloutla kapalina

bod tani: -50°C
stabilita: stabilni za béZnych podminek

3.8 Priprava 3 druhii masti

Polotuhé ptipravky k aplikaci na kizi jsou ptipravky urcené k aplikaci s mistnim G¢inkem,
K penetraci 1é¢ivych latek kuzi nebo se zmékéovacim, ochrannym ucinkem. Tvofeny
jednoduchym nebo slozenym zdkladem, v némZ je rozpuSténa, emulgovdna nebo
suspendovana jedna ¢i vice latek. RozliSuje se n€kolik druhii polotuhych piipravki k aplikaci
na kazi: masti, krémy, gely, pasty [34].

3.8.1 Masti (Unguenta)

Masti jsou piipravky uréené na natirdni kaze, sliznic, poranéné¢ho nebo chirurgickym
zékrokem narusené¢ho kozniho tkaniva. Jsou to plastické gely, za bézné teploty roztiratelné
a pti teploté téla meéknou. Gely jsou koloidni disperzni systémy sloZené z tuhého a tekutého
podilu, dispergovany podil neni rozptyleny na izolované Castice, ale vytvaii souvislou
sitovitou strukturu. Spojitd je dispergujici i1 dispergovana faze. Gely jsou plastické
a plasti¢nost umoziuje, ze masti pfi natirdni a jiném mechanickém namahani méni formu
a prizpusobuji se prostiedi, tedy i povrchu kiize, na ktery se nanaseji [35].

23



wJsou tvoreny jednofazovym zakladem, v némz mohou byt dispergovany tuhé nebo kapalné
latky' . Masti se skladaji z aktivni slozky (1é¢iva) a mastového zakladu (vehikula) — povahy
mineralni, zivo¢isné, rostlinné nebo syntetické a z ucinné latky do zékladu pfimisené. Volbou
mastového zékladu pro dané 1é¢ivo se neurcuje jen aplikacni forma a stabilita ptipravku, ale
také zda je ucinek léCiva povrchovy, lokdlni, ¢i bude pronikat do hlubsSich vrstev pokozky.
Mastové zaklady lze na kiizi nanaSet i samy o sob¢é tj. bez U¢innych latek. Fyzikalng-
chemicky maji povahu oleofilni — hydrofobni, coz podmiiiuje jejich nemisitelnost
a nesmyvatelnost vodou.

Nejpouzivangjsi zaklady pro vyrobu dermatologickych extern jsou povahy mastové, které
se podle obsahu a misitelnosti s vodou d¢€li na zédklady hydrofilni (s vodou se misici v riizném
pomeéru) a hydrofobni (s vodou se nemisici viibec nebo omezené): ,,Hydrofilni masti jsou
pripravky se zdkladem misicim se s vodou. Zdklad je obvykle tvoren smési tekutych a tuhych
polyethylenglykolii. Mohou obsahovat primérené mmnozstvi vodyz“ Hydrofobni (misitelné
s oleji): ,,Hydrofobni (lipofilni) masti mohou absorbovat pouze malé mnozstvi vody. Typické
pouczité latky jsou tuhy, méekky nebo tekuty parafin, rostlinné oleje, zivocisné tuky, syntetické
glyceridy, vosky a tekuté polyalkylsiloxany® . Mastové zéaklady mohou byt jednoduché (napf.
bila vazelina, vepiové sadlo, tuk z ovéi viny, lanolin), nebo slozené z vice tuki a dal$ich
komponent (emulgatory, synteticky pfipravené slozky: silikony, polyethylenglykol aj.). Masti
jsou nevhodné na mokvajici plochy a do mist se zvySenym tfenim (tfisla, podpazi) [35, 36, 7].

3.8.1.1 Zaklady mastové povahy hydrofobni

Protoze hydrofobni masti mohou absorbovat jen malé mnozstvi vody, ptidavaji se do
mastovych zdkladi emulgétory (typu v/o popt. o/v), které zvySuji vodné cislo zakladu
a umoznuji tak pfipravu emulznich masti a krému [37].

Vaselinum flavum et album — Zluta i bila vazelina pfedstavujici ¢isténou smés polotuhych
nasycenych uhlovodikl z nafty. Tyto mast'ové zéklady aplikované na kiizi omezuji perspiraci
(dychani kiize) jinymi slovy zpiisobuji okluzivni efekt.

Cutilan — hydrofobni mastovy zaklad vytvarejici emulze mastného typu v/o (voda v oleji).

Adeps suillus stabilisatus (stabilizované vepiové sadlo) — smés mono-, di- a tri-
acyglyceroli nenasycenych mastnych kyselin. Vzhledem k rozpustnosti pti teploté 37 °C je
vhodné pro folikularni resorpci do kiize ve vlasové €asti hlavy. Stabilizace propylgalatem
muZe byt pfi¢inou senzibilizace.

Cerae (vosky) — ptirodni nebo semisyntetické estery mastnych kyselin (nasycenych
i nenasycenych) s riznymi typy alkoholt (alifatickych, cyklickych, napf. cholesterol),
jednomocnymi i dvojmocnymi. Jednim z piedstaviteld je Cera lanae-lanolin. Vytvateji
emulze mastného typu v/o.

Olea (oleje) — ptirodni i umélé [7].

! Ministerstvo zdravotnictvi CR: Cesky lékopis 2009 — Doplnék 2010, 2010, 1424 s. ISBN: 978-80-247-

3436-1.

2 Ministerstvo zdravotnictvi CR: Cesky 1ékopis 2009 — Dopln&k 2010, 2010, 1424 s. ISBN: 978-80-247-
3436-1.

¥ Ministerstvo zdravotnictvi CR: Cesky lékopis 2009 — Dopln&k 2010, 2010, 1424 s. ISBN: 978-80-247-
3436-1.
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3.8.1.2 Zaklady mastové povahy hydrofilni

Hydrofilni masti jsou pfipravky tvofené zakladem misicim se s vodou, aby neztratily
polotuhy charakter, mohou obsahovat pfiblizné¢ do 10 % vody [37].

Neoaquasorb — bezvody, hydrofilni zaklad, obsahujici pevny parafin, tekuty parafin,
cetylstearylalkohol, stearin, emulgator Slovasol 2430 a monoacylglycerol Polynol A. Pojima
do sebe az 150 % vody. Pouziva se pro emulze typu o/v (olej ve vode).

Ambiderman — karboxyvinyl — polymerovy gel stukovou fazi, ureny pro piipravu
nemastnych emulzi typu o/v, ale ve smési s oleji i typu v/o [7].

3.8.1.3 Latky pomocné

Mezi pomocné latky patii barevné pigmenty pro Upravu barevnych odstini, v zajmu
zachovani mikrobidlni Cistoty v prub&éhu celé doby pouzitelnosti (1-3 roky) je nutné
do pfipravki inkorporovat latky s antimikrobialnim u¢inkem. Nejéastéji smés parabent,
chlorhexidin, kyselinu sorbovou, aj. Pro zachovani stability a k omezeni oxidace latek tukové
povahy (zluknuti tukovych soucasti) se pfidavaji tzv. antioxidanty — napi. a-tokoferol,
B-karoten, vitamin C, extrakt z rozmarynu. Pfi vyrob¢é emulznich masti a krému se pouZzivaji
pro zlepSeni vzajemné misitelnosti slozek, pro leps$i roztiratelnost a vstfebatelnost
tzv. emulgatory — povrchové aktivni latky s rizné silnou schopnosti lipo- nebo hydrofilni.

Vyrobce ma legislativni povinnost uvadét konkrétni vycet pomocnych latek na obalech
ptipravkl a v informacnich materidlech pro 1€kate, farmaceuty a spotiebitele. V kosmetickych
ptipravcich stanovuje kritéria pro ptisady pomocnych latek Zakon 258/2000 Sb. v piiloze
¢. 6 casti 1 [7].

3.8.1.4 Antioxidanty

Oxida¢ni inhibitory. Jsou to organické latky s rozdilnou chemickou strukturou. Jsou
schopny branit oxidacnimu plsobeni kysliku na slozky kosmetickych kompozic, pfedev§im
na nenasycené mastné kyseliny a jejich derivaty a zabranit tak kazeni tukll a jim podobnych
komponent v kosmetickych piipravcich. Oxidace je dulezitou fazi pfi znehodnoceni tukd
a aromatickych latek, vyvolana je pfedevsim ucinky svétla, tepla a znec¢isténim.[8].

Antioxidanty v kosmetickych pftipravcich mohou byt sorbovany pokozkou i sliznici
a jistou rychlosti difundovat do jejich jednotlivych vrstev. Proto musi i antioxidanty spliovat
pfisnd kritéria zdravotni nezavadnosti, jako antioxidanty pro vyrobu potravin. Nesmi
vykazovat toxické, karcinogenni, alergické ucinky na pokoZzku a sliznice, nesmi pokozku
a sliznice drazdit, nesmi ovliviiovat barvu a vini piipravku [8, 38].

Antioxidanty zvysuji trvanlivost kosmetickych piipravka. DéEli se na [39]:

primarni — mezi néz patii fenolické slouCeniny jako tokoferoly,

na slouceniny reagujici s kyslikem pfimo jako kyselina askorbova,

sekundarni  antioxidanty rozkladajici hydroperoxidy ve stabilni  produkty
(dilaurylthiopropionaty),

enzymatické antioxidanty

chelatujici a maskujici ¢inidla (kyselina citronova, aminokyseliny, EDTA).

Vitamin E

Z ptirodnich jsou nejrozsifenéjsi tokoferoly (vitamin E), tento antioxidant je pouZit
i V uvedenych mastich a jako druhy antioxidant je pouzit extrakt z rozmarynu. Antioxidaéni
ucinnost tokoferold klesa v fadé: delta > gamma > alfa > beta tokoferol. Rozdily v relativnich
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stupnich antioxidanti jsou dilezité. a-tokoferoly maji vliv na lidskou vyzivu a zdravi, zatimco
y-tokoferoly prokazuji vyraznou aktivitu v ochrannych slozkach rostlinnych semen, jako jsou
mastné kyseliny. Materidly EU je specifikuji jako antioxidanty E 306. Antioxidanty se
pfidavaji k tukim a olejdim v mnozstvi od 0,0001 az 1 %. Prili§ vysokd koncentrace
zpusobuje opacny efekt. [8, 38, 40].

Vitamin E (Obr. 15) je nazyvany také vitaminem mladi, omlazuje a regeneruje pokozku, je
znamym antioxidantem, ktery neutralizuje volné radikaly, pfedchazi neplodnosti a srde¢nim
chorobam. M4 pfiznivy vliv na vitalitu bun¢k v tkdnovych kulturdch. M4 schopnost vazat
volné radikaly, které maji neptiznivy vliv na funkci buniky. Ma stabiliza¢ni ucinek na slozeni
ptirozeného kozniho filmu. V hlubsich vrstvach pokozky ovlivituje stabilizaci bunééné
membrany a zpomaluje degenerativni procesy souvisejici se starnutim pokozky [41, 42].

CHj,

HO
CHg CHg CHgy

H,;C O CH4
CHjy
CHj,
Obr. 15: Vitamin E

Extrakt z rozmarynu

Tento extrakt je ziskavan z rostliny rozmaryny lékaiské.(Obr. 16 a Obr. 17). Tato rostlina
patii mezi Lamiaceae (hluchavkovité) a pochazi ze Stfedozemi, kde Casto plané roste pfi
motském pobiezi. Za lé¢ivou ji uznavali jiz staii Rekové a Rimané. Jedna se o kef, ktery
mize byt vysoky az 2 metry. Charakteristické jsou pro rozmarynu jehlicovité tzké, vespod
Sedavé chlupaté listy. Na jafe kvete svétlomodrymi, bilymi nebo rizovymi kvéty. Aromaticky
vonici listy obsahuji mnoho silic, v nichz pievazuje kaftr, cienol, a borneol [43].

Extrakt je ziskavan z listd rostliny Rosmarinus officinalisse se silnou antioxidacni

aktivitou. Aktivni slozky rozmarynového extraktu jsou fenolické diterpeny —carnosinova
kyselina (CA) a carnosol, rosmadial a rosmanol, odpovédné z vice nez 90% za jeho
antioxida¢ni vlastnosti. Tyto vlastnosti posiluje také pFitomnost ostatnich fenolickych
slou¢enin a né€kterych flavonoidu -apigenin, luteolin, hesperetin, scutellarein, atd. Zpracovani
rostliny se ziska esencidlni olej bohaty na monoterpeny, oleorozpustny extrakt S vysokym
obsahem fenolickych diterpent -vzavislosti na parametrech extrakéniho procesu je mozné
ziskat extrakt s obsahem Carnosinové kyseliny od 10% do 70 % a Carnosolu, které jsou
zodpovédné za antioxidac¢ni vlastnosti a vodorozpustny extrakt S obsahem kyseliny
rozmarynové od 5% do 10%, dal$imi minoritnimi slozkami jinych fenolickych kyselin jako je
kyselina kofeinova nebo vanilinova.
Extrakt prodluzuje trvanlivost tukli a je ucinnéjsi nez syntetické konzervanty jako jsou
parabeny a fenoxyethanol. Extrakt zrozmarynu se vyuziva i pfi poruchach zazivani,
nechutenstvi, povzbuzuje tvorbu Zlu¢i a mirni stfevni koliky a nadymani. ZlepSuje pamét,
pomaha pifi dlouhodobém stresu a chronickych onemocnéni. Plsobi na klidny spanek
a uklidiuje nervy [38, 39]. Inhibuje peroxidaci lipidii, ptasobi antibakteridlné a fungicidné
vici riznym druhtim patogennich mikroorganismu, napf. Listeria monocytogenes. Chrani
kozni bunky pfed volnymi radikaly a UV zafenim kosmetickych ptipravki [44].
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Obr. 16: Rozmaryna lékarska [45]

3.9 Priprava krému

3.9.1 Krémy (Cremores) — emulzni systémy riznych typi

Emulze jsou tekuté pfipravky slozené ze dvou vzajemné se nemisicich nebo omezené se
misicich kapalin, ze kterych jedna je rozptylena ve druhé, v podobé malych kapek [37].
Emulzni systémy s riznym pomérem tukové a vodné faze a s vodou lokalizovanou v zevni
nebo vnitini fazi [7]. Polarné;si kapalina se oznauje jako vodna faze (voda, vodny roztok)
a nepolarni jako olejova faze (uhlovodiky, oleje, vyssi alkoholy, vosky, atd.). Emulze se
pfipravuji zpracovanim hydrofilni a oleofilni faze postupem vhodnym pro dané sloZeni a typ
emulze; teplota obou zpracovanych fazi ma byt stejna [37].

3.9.2 Dvoufazové emulzni systémy

Krémy jako dvoufazové emulzni systémy se dé€li podle typu pouzitého zakladu na [36]:

Oleokrémy (mastné krémy) typu v/o ,,voda v oleji“

V zevni fazi je tuk (olej nebo mast), kapicky vody jsou rozptyleny v tuku, coz urcuje
charakter emulze. Konzistence je mastnd, spiSe polotuha, pisobi chladivé, piijima léCiva
dobfe rozpustna v tucich. Tyto emulze se v kosmetice nazyvaji jako vyZivné nebo noc¢ni
krémy [36]. Zakladem je napt. Synderman, Cutilan, Pontin, aj. Po naneseni na kizi se chovaji
jako masti. Maji ¢astecné okluzivni efekt omezujici vydej vody a tepla. Vodou se omyvaji
obtizné. Uginné latky se uvoliiuji a vstfebavaji pomaleji, ale jejich pranik je hlubgi. Pouzivaji
se predevsim v masaznich krémech, détskych, opalovacich a ¢isticich krémech [7, 46].

Emulze typu v/o mohou byt [46]:

> tekuté (pletova mléka)
» tuhd (krémy — mastné, nocni, vyzivné, regeneracni)

Hydrokrémy (nemastné krémy) typu o/v ,,olej ve vodé*

Zevni fazi tvofi voda. Konzistence je nemastnd, polotuhd — tzv. ,suché krémy“,
Vv kosmetice pak jako hydrata¢ni nebo denni krémy [36]. Vytvafeji se z hydrofilnich zakladt
(Ambiderman, Neoaquasorb, aj.). Obsahuji v zevni fazi velké mnozstvi vody (az 70 %),
tukové latky a emulgatory. Po naneseni na kizi nevykazuji okluzivni G¢inek ani omezeni
odpafovani vody. Pusobi chladivé a protizanétlivé. Rychle se vstiebavaji do povrchovych
epidermalnich vrstev (v€etn€ Uc¢innych latek v nich obsazenych). Vodou se snadno omyvaji
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[7]. Tento typ dnes pievazuje, pro svij lesk, na pleti neziistava mastny film, dobfe roztiratelné
a vstiebatelné, regeneracni, hydrata¢ni a vyzivné, mohou obsahovat az 50% oleju [46].
Emulze typu o/v mohou byt [46]:
» Tekuté (pletové mléka)
» tuhé (krémy — suché, denni)

3.9.2.1 Priprava emulzi

Pred pfipravou emulze je dulezité urcit, jaky typ emulze vznikne. Voditkem je pomér
olejové a vodné faze a typ pouzitého emulgatoru [37].

Priprava vodné faze: ve vod¢ se rozpusti vSechny v ni rozpustné latky. V ptipade, ze
vodna faze je vnéjsi fazi emulze, je mozno nékteré latky piidat az k hotové emulzi.

Priprava olejové faze: smisi se vSechny hydrofobni latky (napt. oleje, tuky, vosky, mastné
kyseliny) a latky rozpoustéjici se v této fazi.

Emulgovani: proces, pfi kterém se jedna fdze rozd€luje na drobné castice, které se
soucasné rozptyluji v druhé fazi. Pfi emulgovani je dilezitd teplota fazi, kterd se pohybuje
v rozmezi 50-80 °C podle charakteru ptipravku.

Homogenizovani: primarni emulze sriznou velikosti c¢astic se  zpracuje
Vv homogeniza¢nim zafizeni upravujicim velikost ¢astic na pozadovanou velikost tak, aby se
zabezpecdila odpovidajici stabilita piipravku [37].

3.10 Stavba kuze

Kuze (Cutis, Dermis) je v podstaté 1-4 mm tlusta blana, kryjici cely povrch téla vyjma o¢i
a t€lesnych otvort, kde plynule ptechazi ve sliznici (Obr. 18). Jeji konkrétni tloustka zavisi
na krajiné t€lni (nejtlustsi na zadech, patach, nejtenci na vicku, penisu). Kize tvoti 20 %
celkové hmotnosti ¢lovéka. Jednotlivé vrstvy klize a jejich slozky jsou sloZzeny z bunék, které
jsou stavebnimi kameny rozmanitych koznich organi, vrstev a pleteni. Klize je tvofena tfemi
zakladnimi vrstvami (obr. 1) — pokozkou (epidermis), Skarou (dermis) a tukovou podkozni
tkani (hypodermis — subcutis) [47, 48].

1 cm? lidské kaze obsahuje pfiblizn¢ 6 miliont bun¢k, 15 mazovych vyvodi, 100 cm cév
a zil, 5 vlast, 100 potnich Zlaz, 5000 hmatovych télisek, 400 cm nervovych vlaken, 25 ¢idel
citlivych na tlak, 200 ¢idel ptenasejicich bolest, 12 ¢idel chladu a 2 ¢idla tepla. KiiZe je tedy
i starat. Kosmetické piipravky maji piedev§im vyznam hygienicky, ale jelikoz je kize
I kontaktnim organem, stale vice nabyvaji na vyznamu piipravky péstici [8].
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Obr. 18: Stavba kiize [49]
1 Epidermis, 2 Dermis, 3 Subcutis, 4 Vlasovy folikul, 5 Mazova zldza, 6 Potni Zldza

3.10.1 Pokozka (epidermis)

Tato nejsvrchngj$i vrstva kize je tvofena mnoha vrstvami dlazdicovych bunék
(keratinocyty), tyto bunky uz ztratily jadra a jsou navzajem propojeny v rohovou masu.
Vytvafi ochranny povlak z odumftelych koZnich bunék, a to tak, ze se nové bunky, vznikajici
V hloub¢ji ulozenych koznich vrstvach, protlacuji na povrch, zplostuji se a odumiraji.
Ochranny povlak (stratum corneum) se pribézné odlupuje a nové buiiky nastupuji na misto
starych. Jak klize starne, tento proces se zpomaluje. U mladého ¢lovéka trva zivotni cyklus
buiitky 28 az 30 dni. Ve veéku kolem 60 let tento proces trva 45 az 50 dni, a pravé to je jeden
z davodt, pro¢ nase plet’ s pfibyvajicimi léty ztraci svézest a mladistvy vzhled. Ve spodni
¢asti pokozky jsou uloZeny bazélni bunky, které produkuji nové buiky kiize. Pokozka také
obsahuje buiikky melanocyty. Melanocyty produkuji barvivo melanin, ktery chrani nize
ulozené tkané pred pronikdnim ultrafialovych paprskli a uréuje zbarveni kize. Odstin nasi
klize zavisi na mnozstvi a koncentraci melaninu, coz jsou dédicné znaky. Pii nadmérném
slunéni mize dojit k nadorovému bujeni téchto bunék, vzniku melanomu. Jsou zde i1 buiky
Langerhansovy, vyvolavajici imunitni reakci kiize. Epidermis neobsahuje zadné cévy a je tak
vyzivovana prostou diftizi ze spodnéjSich ¢asti. Mezi pokozkou a Skarou se nachazi zdkladni
(bazalni) membrana, kterou tvori buiiky schopné déleni, tvofici zaklad pro kontinualni obnovu
pokozky. Pokozka nés chrani pied neptiznivymi vnéj$imi vlivy. Efektivni ochranu pokozky
zajistuji kozni enzymy. Jejich aktivita je vSak u citlivé pokozky snizena, coz vede k jejimu
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dalSimu oslabeni. Na negativni faktory pak citlivd pokozka reaguje svédénim a palenim,
zvySenym napétim nebo tvorbou nacervenalych mist [47, 48, 50].

Pokozka obsahuje mnozstvi tukli a piibuznych latek. Primérné zastoupeni je nasledujici
[24]:

> Triglyceridy 32 %
» Volné mastné kyseliny 28 %
» Vosky 14 %
» Cholesterol a jeho estery 4 %
» Skvalen 5%
» Ostatni uhlovodiky 8 %
> Steroidy 9%

3.10.2 Skara (dermis)

Skara je nejsilngjsi vrstva kiize. Je ulozena pod epidermis a zasahujici az do subcutis.
Skara je kosmeticky vyznamnou &asti kiize, protoZe se zde objevuji prvni piiznaky starnuti. Je
to poddajna, pruzna vazivova vrstva, ktera ma ochrannou funkci. Je tvofena z ¢asti papildrni,
kterd svymi vybeézky zasahuje mezi vybézky pokozky, z ¢asti vazivové, kde jsou uloZena
vazivova vlakna, cévy, nervy a posledni ¢asti jsou pridatné organy kozni, patii sem vlasy,
mazové a potni zlazy, nehty. Zakladni hmota Skary obsahuje vodu, minerélni latky a krevni
bilkoviny. Vytvaii napéti (turgor) ktize, probiha zde transport latek [51].

3.10.3 Podkozni vazivova vrstva (subkutis)

Podkozni vazivo tvoii ptiblizné 14 % hmotnosti téla, upeviiuje dermis na povrch vlastniho
téla. Jsou zde obsazeny krevni a lymfatické zldzy a tuk, ktery je uzavien v buiikach
hroznovitého tvaru. Umoznuje pohyblivost kiize, chrani vnitini organ.

3.11 Funkce kuze

vvvvvv

nutnd péce o kiizi, aby nedochézelo k jejimu poSkozeni, které by mohlo mit za nésledek vznik
riaznych onemocnéni a zanéta.

3.11.1 Funkce bariérova

Povrch kize doséhl vysokého stupné druhové specifity, kterd mu umoZiuje piezivani
v suchozemskych podminkach zivota. V dusledku vyvojovych specifikaci se u ¢lovéka
ve strukturach epidermélniho povrchu morfologicky a funkén€ vymezila né€kolikavrstevna
zona, kterd se pro svilj ochranny vyznam nazyva vrstvou bariérovou nebo epidermalni
bariérou. Tuto epidermalni bariéru pokladaji biologové pro jeji morfologickou a funkéni
jedine¢nost za strukturu pro ¢lovéka druhové specifickou stejné jako jeho mozek [52].

Z obecné biologického hlediska je kozni povrch pfedurcen k tomu, aby latky ze zevniho
prostiedi, ptisobici na kizi, bud’ nepropustil, anebo propustil omezené¢ a selektivné podle
jejich povahy, a to jen do urovné bariéry [52].

Fyzikalné-chemické a funk¢ni vlastnosti a schopnosti kozniho povrchu a zvlasté bariérové
vrstvy jsou zavislé na udrZzovani optimalniho mnoZzstvi zde vazané vody. Struktury
epidermalni bariéry v ramci svého biologického a funkéniho posléni regulovat pranik vody
pokozkou obéma sméry musi mit téZ schopnost optimalni mnozstvi vody v koznim povrchu
udrzovat. Na obsahu vody v epidermalnim povrchu je zévisla bariérova funkce
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regulujici prinik zevné pusobicich latek obecné, jakoZ i1 kontinuita a plasticnost kozniho
povrchu, zajistujici mechanickou ochranu vuci zevnim fyzikalnim faktoram (tlak, tieni,
UV zafeni aj.) [52].

3.11.2 Funkce imunologické ochrany

Jednd se o ochranu proti zevnim vlivim mikrobidlnim, chemickym a fyzikalnim. Tato
funkce se vyvinula v priubéhu fylogenetického vyvoje jako funkce pro ¢lovéka jedine¢na
a druhoveé specificka.

Specificky typ bunééné imunity je zaloZeny na pfitomnosti a funkéni schopnosti T1
lymfocytt, Langerhansovych bunék, keratinocytii a melanocyta [52].

Dendritické Langerhansovy bunky vznikaji v kostni dfeni. Migruji do epidermis, kde tvofi
pravidelnou sit’ o hustoté 700 - 800 bun¢k na mm2. Langerhansovy buiiky aktivuji spici
pomahacské T-bunky, a tim spoustéji primarni imunitni reakci. Hraji vyznamnou roli pfi
kontaktnich alergiich, ptijeti koznich transplantatt a dalSich imunitnich procesech v ktizi.

Nemaly vyznam maji déle keratinocyty produkujici imunomodulacni medidtory typu
cytosintl a eikosanodidu. Svétlé buiiky nachazejici se v epidermis tésné nad jeji nejspodnéjsi,
bazalni vrstvou jdou melanocyty. V melanocytech vznika pfirozené kozni barvivo melanin.
Melanin je pigment zpisobujici hnédé zbarveni kize. Diky tomu, ze melanin Castecné
absorbuje UV zafeni, brani jeho $kodlivym G¢inkdm na ostatni struktury [52, 53].

K faktorim ovliviiujicim aktivitu Langerhansovych bunék v epidermis patii bunééné
mediatorové latky (cytokiny), UV zéfeni, fotochemoterapie, imunosupresivni léky
(napft. kortikoidy), vliv psychického stresu. Dal§im faktorem je starnuti kiize, kdy se snizuje
pocet Langerhansovych bun¢k a T1 lymfocytu [52, 54].

3.11.3 Funkce ochrany proti UV zareni

Tato funkce souvisi s funkci imunitni ochrany. U ¢lovéka se v klizi vyvinuly ochranné
mechanizmy, které jsou schopny do urc¢it¢é miry ovlivnit disledky nezadoucich wu¢€inkl
UV zareni. Struktury podilejici se na omezeni priniku UV zafeni do kize jsou predevSim
nerovnost povrchového reliéfu pokozky, ktery odrazi paprsky, povrchovy ochranny kozni
film, sila hmotnost a kompaktnost rohové vrstvy a melanocyty s melaninem pohlcujicim
UV zafeni [52].

3.12 Rozdéleni pleti

Plet’se déli na nékolik typl. Toto rozdéleni je dilezité pro vybér vhodné kosmetiky, ktera
nema pleti ublizit, ale ma jeji stav zlepsit. Pti vybéru vhodné masti se musi vénovat pozornost
piedevsim tomu, zda je naSe plet’ spiSe mastna nebo sucha a déle jaka je hlavni slozka masti,
nebot’ i ta mé vliv na pokozku a v n¢kterych piipadech mlze zpisobit nepfiznivou alergickou
reakci.

3.12.1 Normalni plet’

Normalni plet’ je oznacovana jako eudermicka. Tento typ pleti se povazuje za ideélni
a vétsSinou snese vSechny kosmetické ptipravky. Vyskytuje se prevazné¢ u mladych lidi.
Mazové Zlazy produkuji pouze piiméfené mnoZzstvi mazu. Ma jemné pory, které nejsou
zietelné, a je dobie prokrvovana. Byva lehce nartizovéla a stejnomérné prusvitna. VIhkost
a pruznost pokozky jsou vyvazené, plet’ je na dotek mirn€ napjatd. Neni ani pfili§ mastnd, ani
prili§ sucha, a neptisobi proto problémy [51, 55].
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3.12.2 Sucha plet

Znacna cast populace trpi mirn¢ az velmi suchou pokozkou. Se suchou pokozkou se
setkavame také velmi ¢asto u déti mladsich 10 let a starSich lidi nad 60 let. Sussi pokozku
mivaji spiSe zeny nez muzi. Pfiznaky suché pokozky jsou mirné olupovani, pocit napéti,
nedostatkem pfirozenych hydratacnich faktorl, zejména urey. V disledku toho si pokozka
sama nedokaze udrzet optimdlni miru hydratace. U atopické pokozky hraje hlavni roli
naruseny metabolismus mastnych kyselin. Sucha pokozka také obsahuje méné ptirozenych
lipidti, jako jsou ceramidy, triglyceridy, cholesterol a volné mastné kyseliny. U zdravé
pokozky je pomér lipidi a obsahu vody vyvazeny, avsak u suché pokozky je tato rovnovéaha
poruSena, a tim dochdzi k oslabeni jeji ochranné funkce. Proto je suchd pokozka obzvlasté
nachylna k alergickym reakcim napt. na parfemované vyrobky.

Ptipravky pro kazdodenni péci o suchou pokozku by idealné mély obsahovat kombinaci
pokoZce vlastnich lipida a hydrata¢ni laky urey, mely by regenerovat a hydratovat [56, 57].

3.12.3 Mastna plet’

Charakteristické znaky mastné pleti jsou zvySena ¢innost mazovych zlaz a produkce
zrohovatélych bunék, rozsitené pory a siln€j$i rohova vrstva, diky které tato plet’ pomaleji
starne. Nadmérné se leskne, neni rovnomérné prisvitna a Casto je bleda nebo nazloutla [55].
Mastna plet’ ma sklon k tvorbé velkého mnozstvi ¢ernych a bilych kordonti, zanétlivych
viidkd a zadnétlivym procesiim vibec. Nékdy muze plet’ reagovat citlivé az alergicky, proto je
nutna zvysena péce jak v oblasti hygieny, tak i zivotospravy [51].

3.12.4 SmiSena plet’

Smisend plet’ je typickd tim, Ze na cCele, bradé¢ a nosu je mastnda, zatimco na tvafich je
normalni az sucha [55]. Tato plet’ je kombinaci suché pleti na tvatich a mastné pleti v T-zoné.
Vyskytuji se zde Cerné, bilé 1 zanicen¢ kordony. Promasténi je nerovhomérné a pticinnou je
nerovhomérnd ¢innost mazovych Zlaz. Kolisani hormonalnich hladin, ke kterému dochazi
V puberté, béhem téhotenstvi, nebo vlivem stresu, vyvolava zménu reakce mazovych 7laz na
testosteron. V dlsledku toho mazové Zlazy produkuji vice koZniho mazu, ktery ucpava pory.
Je naro¢néjsi na oSetfovani. Stfedni partie oSetiujeme jako plet’ mastnou a periferni ¢asti jako
plet’ normalni nebo suchou. SmiSena neboli kombinovana plet’ je nejcastéjSim typem pleti
[51].

3.12.5 Proces starnuti

Starnuti kiize je soucasti obecné biologického procesu a je urceno tymiz obecné platnymi
zékony. Je dano souctem biologickych dispozic a fyzikalnich vlivi, predev§im vlivem
slune¢niho zéfeni nepostihujici jiné organy Zijici ve vnitinim prostfedi, které je v rovnovaze.
Proto kliZze vystavena bezprostfedné témto vlivim vykazuje zmény diive neZ jiné organy
a jednim z ukoll kosmetiky je tyto vlivy identifikovat a v rdmci moZnosti eliminovat. Vzhled
pleti se vyznamnou meérou uplatituje v mezilidské komunikaci. Byva jim ovlivnén prvni
dojem, ktery je ziskan pfi setkani s nezndmym clovékem a casto urcuje vzdjemné vztahy.
Proto ovlivnit proces starnuti kiize je klicovou otazkou 1ékatské i nelékaiské kosmetické péce
[42, 58].

Télo si vytvati vlastni ochranny film — kozni maz (sebum), smési mastnych kyselin
a glyceridl. Kozni maz se tvofi v mazovych zlazach, které jsou fizeny hormondalné
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a nejaktivnéjsi jsou po nastupu puberty. Starnutim dochazi ke snizené tvorbé mazu a tim se
prirozend hydratace snizuje. U lidi s mastnéjsi pokozkou se proto zda, jako by starli pomaleji.
Nahradou kozniho mazu jsou ptirodni oleje ptfidavané do kosmetickych masti, krémt a jinych
ptipravkli. Po menopauze dochéazi k poklesu uréitych mastnych kyselin v pokozce, tyto
kyseliny jsou soucasti prirozenych zvlhCovacich faktorti v pokozce, a proto muze byt lepsi
aplikace ptimo na klizi nez vnitini pouziti. [4].

Vrasky nejsou zcela jednoznacnym indikatorem biologického stafi, na jejich vzniku se
podili fada vlivl. Podkladem vrasek je ztrata turgoru a elasti¢nosti klize a ta se muze projevit
a Casto projevuje daleko diive, nez se ocekava. Tyto zmény jsou pievazné dusledkem slunecni
expozice, vyvolavajici na nechranénych mistech klize degeneraci vazivové slozky. Kiize
na mistech krytych Satem pfedcasné znamky starnuti nevykazuje.

3.12.6 Détska pokozka

Détska pokozka ma stejny pocet vrstev a stejnou anatomickou strukturu jako pokozka
dospé€lého Cloveéka, nicméné je pétkrat slabsi a tedy 1 méne odolnd. DéEti rovnéz maji méné
vyvinutou rohovou vrstvu, v niz je hustota bunék mnohem mensi, ¢imz je oslabena ochranna
bariérova funkce pokozky. Diky tomu mohou rizné latky pronikat do kize, kterd je snadno
vstiebava. Mén€ aktivni potni a mazové zldzy vytvafeji pouze slabou ochrannou
hydrolipidickou vrstvu a kysely kozni plast’ pokozky. Teprve v puberté se diky hormonalnim
zménam v téle aktivita mazovych zlaz zvySuje. Vysoka citlivost vici UV zafeni v disledku
niz8i pigmentace (melanocyty jsou sice pfitomny, ale jsou méné aktivni) a ten¢i rohové
vrstvy. Diky témto rozdiliim je pokozka malych déti obzvlasté citliva na chemické, fyzikalni
i mikrobialni vlivy a je také mnohem nachylné&jsi k vysuSovani.

3.12.6.1 Plenkova dermatitida

Plenkovéa dermatitida je zvlastni formou opruzeni u nejmenSich déti. Opruzeniny jsou
zacervenala paliva a bolestiva loZiska v koZnich zdhybech, v tfislech nebo na zadecku, se
sklonem k hnisani, které vznikaji nejen mechanickym drazdénim ktize, ale i spoluptisobenim
potu, zbytkli moci a stolice. K onemocnéni pfispiva nedostate¢nd hygiena. V postizené kizi
pak dochazi snadnégji k bakteridlnimu nebo kvasinkovému zanétu. Kize nema pod plenou
zajistén patiicny piistup vzduchu. Pfi nedostate¢né hygiené a ponechéni ditéte v plenach bez
jejich vymeény del$i dobu dochazi k poruseni celistvosti kiize, pfedev§im povrchni vrstvy
pokozky, a tim 1 jeji ochranné funkce. Takto poSkozend pokozka je pak nachylna
ke kvasinkové nebo bakterialni infekci. Neptiznivé muze ale pusobit i nadmérna péce
0 zade&ek. Casté myti mydlem totiZ rovnéz porusi ochrannou vrstvu pokozky.

V dusledku pilisobeni bakterii na mo¢ (kdy se tvoii amoniak) dochazi ke zvySeni hodnoty
pH pokozky, pfi kterém se aktivuji tryptické enzymy, jez produkuji kontaktni Skodlivé latky
poskozujici pokozku. Od 4. roku se kize ditéte postupné vyviji v kizi dosp€lého Cloveka.
V puberté - tedy zhruba ve 12. roce - je vyvoj struktury pokozky jiz dokoncen [59, 60].
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3.13 Legislativa

3.13.1 Soucasné poZzadavky na kvalitu pripravki urcenych k aplikaci na kuzi
Na kosmetické vyrobky jsou kladeny nasledujici pozadavky [7]:

» splnéni podminek spravné vyrobni praxe,

» odpovidajici parametry zdravotni bezpecnosti — minimalni schopnost vyvolat
nezadouci ucinky i pii dlouhodobé a opakované aplikaci,

» hygienické pozadavky na kosmetické prostiedky jsou stanoveny Ministerstvem
zdravotnictvi CR zakonem ¢&. 258/2000 Sb. podle § 108, odst. 1, o ochrané
vetfejného zdravi.

3.13.2 Co vSechno je kosmeticky prostiedek a kam se smi aplikovat?

Vyhlaska 448/2009 Sb. zapracovava piislusné piedpisy Evropskych spolecenstvi
a upravuje hygienické pozadavky na sloZeni a vlastnosti kosmetickych prostiedkd, jejich
oznac¢eni na obalu a vybaveni navodem k pouziti, pozadavky na rozsah uchovavanych tudaja
0 kosmetickych prostfedcich, nalezitosti zddosti o neuvedeni ingredience na obalu
kosmetické¢ho prostiedku a nalezitosti zadosti o povoleni pfipustnosti jinych latek
(ingredienci) nez téch, které jsou uvedeny v seznamech latek povolenych [7].

Definice kosmetického prostiedku, seznam mist na lidském téle, kam smi byt kosmeticky
prostfedek aplikovan, a ptipustné U¢inky kosmetického prostiedku jsou uvedeny v zakoné
¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi a o zméné¢ nekterych souvisejicich zakond.
Kosmetickym prostfedkem je podle zdkona ¢. 258/2000 Sb., § 25 odstavec 2, latka nebo
prostiedek ur€eny pro styk se zevnimi ¢astmi lidského téla (pokozka, vlasovy systém, nehty,
rty a zevni pohlavni organy), zuby a sliznici dutiny Ustni s cilem vyluéné nebo prevazné je
Cistit, parfémovat, ménit jejich vzhled, chrénit je, udrzovat je v dobrém stavu nebo korigovat
lidské pachy, nejde-li 1é¢ivo [61]. Pokud nékdo nabizi vyrobek k vyplachim nosu, usi,
vaginy, rektalni ¢ipky nebo prostiedky k inhalaci, nabizi vyrobek, ktery pak patii mezi 1éCiva
nebo zdravotnické prostiedky, nebot’ tato mista aplikace jsou pro kosmetiku nepiipustnd. Pro
1é¢iva patii ptisnéjsi kritéria nez pro kosmetické prostiedky. Je tfeba si ovéfit, zda vyrobky
byly jako léCiva registrovany, nebo jde o neopravnéné uvedeni na trh léCiva ve formé
kosmetického piipravku. Kosmeticky pfipravek je urCen k aplikaci na neporuSenou kuzi
(neporanénou) pro populaci zdravych osob. VSechny ,,hojivé balzamy* na rany a k hojeni
spalenin jsou 1écivy, a proto podléhaji kontrole nezavadnosti, prikazu 1écivych vlastnosti a
registraci jako l1é¢ivo. Kosmetické pifipravky jako balzamy jsou urceny k péci o podrazdénou
pokozku naptiklad po slunéni, ale nejedna se o aplikaci na spaleniny [43].

V piiloze ¢. 1 vyhlasky 448/2009 Sb. jsou uvedeny vyrobky, které jsou povazovany za
kosmetické prostiedky. Jsou jimi napt.: ,,krémy, pletové masky, pudry pro liceni, mydla, e

V § 26 jsou uvedeny povinnosti vyrobce, dovozce, prodavajiciho a distributora predméth
pfedméty byly bezpecné, aby za obvyklych podminek pouZivani nezplsobily poSkozeni
zdravi osob, vyhovovaly hygienickym pozadavkiim na sloZeni, mikrobiologickou ¢istotu,
byly baleny do bezpe¢nych obali, byly oznaceny navodem k pouziti a znaceny podle tohoto
zakona [61].

* Vyhlaska &. 448/2009 Sb. o stanoveni hygienickych pozadavkii na kosmetické prostredky, piiloha &. 1
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3.13.3 Jakou funkci smi kosmeticky pripravek plnit

Kosmeticky prostfedek muze plnit pouze vybrané funkce na mistech, pro kterd je urcen.
Muze tato mista Cistit, parfémovat, chranit je, udrzovat je v dobrém stavu. Nesmi plnit funkci
1é¢iv, zdravotnickych prosttedki, biocidii ani jinych kategorii vyrobku, které jsou upraveny
samostatnymi zvlastnimi ptedpisy. Kosmeticky prostiedek ve svém ndzvu nesmi nabizet
1é¢bu, mirnéni chorob, prevenci onemocnéni. Vyrobky, které ve svém textu deklaruji G¢inky
na organy ulozené pod kuzi, jakou jsou klouby, nervy,...) nejsou kosmetickymi prostredky.
Kosmeticky ptipravek muze slouzit napt. k masazi svall, kdy je aplikovan na kuzi, ale
nemuze zlepSovat hybnost svali. Jde o vyrobky, které jsou registrovanymi lé¢ivy. Léciva
a kosmetické ptipravku jsou striktné oddé€leny, pokud je na vyrobku napsané ,léCebna
kosmetika® jde o 1é¢ivo, nebot’ v ndzvu deklaruje 1écebné vlastnosti a nesmi byt spotiebiteli
nabizen jako kosmeticky vyrobek [62].

3.13.4 Mista, kde mohou kosmetické prostiedky pusobit

Kosmetické prostiedky sméji na ktizi ptisobit jen lokalng, v misté kde jsou naneseny. Latky
V nich obsazené neprochazi kiizi, nedochazi k jejich vstfebavani, nesmi byt ovlivnéna funkce
dalsich fyziologickych organti. Dale nejsou kosmetické prostfedky ureny k polykani. Ani
kosmeticka pasta neni urcena k polykani, nybrz k ¢iSténi zubu.

3.13.5 Pozadavky pro uvadéni kosmetickych vyrobku do obéhu

Osoba, kterd uvadi kosmetické prostfedky do ob&hu (vyrobce, dovozce nebo distributor), je
povinna v souladu se zdkonem ¢. 258/2000 Sb. o ochrané¢ vefejného zdravi, ve znéni vyhlasky
MZ CR ¢&. 448/2009 Sh. o stanoveni hygienickych pozadavki na kosmetické prostiedky,
ve znéni vyhlasek ¢. 89/2010 Sb. a ¢. 220/2010 Sb. [63]:

» mit zhodnoceni bezpecnosti kosmetického prostiedku,
» uchovavat technickou dokumentaci vrozsahu dle § 4 vyhlasky o stanoveni
hygienickych poZadavki na kosmetické prostifedky, to znamena:

. obchodni firma nebo nazev vyrobce nebo dovozce 5) a adresa jejiho
sidla

. kvalitativni a kvantitativni sloZeni vyrobku,

. fyzikalni, chemicka a mikrobiologicka specifikace surovin a konecného
vyrobku,

. doklady o vyrobni metodé vyhovujici spravné vyrobni praxi,

. zhodnoceni bezpecnosti finalniho vyrobku pro zdravi ¢lovéka vcetné
posouzeni toxikologického profilu ingredienci, jejich chemické
struktury a hladiny expozice,

. jméno, pfijmeni, adresa a kvalifikace osoby odpovédné za hodnoceni
bezpecnosti kosmetického prostiedku,

. udaje o nezadoucich Ucincich na fyzické osoby plynouci z pouzivani
kosmetického prostiedku,

. dikaz o ucincich, které jsou u kosmetického prostiedku deklarovany,
pokud to povaha G¢inkli nebo vyrobku vyzaduje [44].
. nazvy surovin podle Nomenclature for Cosmetic Ingredients,
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" udaje o zkouSeni bezpeCnosti piipravku nebo jeho ingredienci
na zviratech [7].

Pfi prezentaci a nabidce kosmetického prostiedku spotiebiteli je nutno dodrzovat
ustanoveni zakona ¢. 634/1992 Sb. o ochrané spottebitele, ktery uklada poctivost prodeje
podle § 3, ktery natizuje [64]:

a) prodavat vyrobky ve spravné hmotnosti, mife nebo mnozstvi a umoznit spotiebiteli
piekontrolovat si spravnost téchto tdaji,

b) prodavat vyrobky a poskytovat sluzby v predepsané nebo schvalené jakosti, pokud
je zéavazn¢ stanovena nebo neni-li jakost pfedepsana, schvéalena nebo uvadéna,
V jakosti obvyklé,

C) prodavat vyrobky a poskytovat sluzby za ceny sjednané v souladu s cenovymi
predpisy. Podle § 9 odstavce 1 je prodavajici povinen informovat spotiebitele
0 vlastnostech prodavanych vyrobki, o zplsobu pouziti a udrzby vyrobku
a 0 nebezpeci, které vyplyva z jeho nespravného pouziti. Jestlize je to potiebné
S ohledem na povahu vyrobku, zplisob a dobu jeho uZivani, je prodavajici povinen
zajistit, aby tyto informace byly obsazeny v pfilozeném pisemném névodu a aby
byly srozumitelné [64].

Pti hodnoceni bezpec¢nosti kosmetickych prostfedki pro zdravi osob a pti prikazu
deklarované funkce kosmetického prosttedku se vychazi z nasledujicich predpist
a metodickych doporuceni:

> vyhlaska MZ CR & 448 /2009 Sh. o stanoveni hygienickych pozadavki
na kosmetické prostiredky,

> zakon €. 634/1992 Sb. o ochrané spotiebitele,

> metodické navody Colipa (Colipa Gudelines - The European Cosmetic Toiletry
and Perfumery Association) — Evropské sdruzeni vyrobct kosmetickych
prostiedki pro hodnoceni bezpecnosti, funkce akozni snaSenlivosti
kosmetickych prostiedki.

Zhodnoceni bezpecnosti a funkce provadi rutinné Narodni referenéni centrum pro
kosmetiku, Statni zdravotni ustav Praha. Pro laboratorni analyzy a biologické testy jsou
vyuzivany metodiky Direktiv EU, CSN, CSN EN, ISO, Colipa Methods a Guidelines nebo
publikované metodiky dle soucasnych védecko-technickych poznatkii.

Vyhlaska MZ CR ¢&.448/2009 Sb. o stanoveni hygienickych pozadavkii na kosmetické
prostfedky byla harmonizovana a je plné v souladu s direktivou EU o kosmetickych
prostfedcich podle smérnice rady (ES) ze dne 27. 7. 1976 o sblizovani pravnich ptedpisii
¢lenskych stath tykajicich se kosmetickych prostredka.

3.13.6 Etiketa

W

Dle vyhlasky ¢. 448/2009 Sb. Ministerstva zdravotnictvi 0 stanoveni hygienickych
pozadavkl na kosmetické prostiedky, o nalezitostech zadosti o neuvedeni ingredience na
obalu kosmetického prostfedku a o pozadavcich na vzdélani a praxi fyzické osoby odpovédné
za vyrobu kosmetického prostiedku (vyhlaska o kosmetickych prostiedcich) § 3 musi byt
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kosmetické prostfedky znafeny nasledujicim zpisobem [63]. Na obalu, do kterého je
kosmeticky prostfedek naplnén, jakoz i na pfipadném vnéj$im obalu kosmetického prostiedku
musi byt ve srozumitelném, Citelném a nesmazatelném provedeni uvedeny tyto udaje:

>

>

obchodni jméno vyrobce, jeho sidlo, zemé ptivodu kosmetického prostiedku. Tato
informace mtize byt uvedena ve zkratce, pokud umoziuje identifikaci vyrobce,
nomindlni obsah vyrobku v dobé baleni, udany hmotnosti (g) nebo objemem (ml),
s vyjimkou kosmetickych prostiedkii s obsahem mens$im nez 5 g nebo 5 ml,
neprodejnych vzorki a baleni k jednorazovému pouziti,

datum minimalni trvanlivosti vymezujici dobu, po kterou si kosmeticky prostredek
pii dodrzovani spravnych skladovacich podminek zachovéava svou pivodni funkci
a je bezpecny. Datum minimalni trvanlivosti se uvadi slovy "spotfebujte nejdéle
do...", za kterymi nasleduje bud’ samotné datum s uvedenim mésice a roku
Vv tomto potfadi, nebo udaj, kde je datum uvedeno na obalu. Datum minimalni
trvanlivosti nemusi byt uvedeno na obalu kosmetického prostfedku, jehoz
minimalni trvanlivost pfesahuje tficet mésic,

zvlastni opatieni, kterd je nutno dodrzovat pii pouziti kosmetického prostiedku
nebo jeho wuchovavani, specidlni bezpecnostni informace o kosmetickych
prostfedcich pro profesiondlni pouziti, zejména v kadetnictvi. Tyto tidaje musi byt
uvedeny v ceském jazyce,

identifikace vyrobni Sarze bud’ datem vyroby, nebo ¢islem Sarze,

funkce vyrobku, pifipadn¢ ucel a zplsob jeho pouziti, pokud to povaha
kosmetického prostitedku vyzaduje. Tyto udaje mohou byt uvedeny v navodu
Kk pouziti. Musi v8ak byt vZzdy uvedeny v ¢eském jazyce.

latky syntetického nebo pfirodniho pivodu pouzité ve sloZeni kosmetického
prostiedku. Seznamu musi pfedchazet slovo ,,Ingredients®, pfitomnost parfému se
oznacuje slovy ,parfém®, ,parfum“ a pfitomnost aromat slovy ,,aroma* nebo
»flavour®. Ingredience se uvadi v sestupném potadi podle hmotnosti v dob¢ vyroby.
Nazvy ingredienci musi byt uvedeny v ¢eském nazvoslovi nebo v nazvoslovi podle
International Nomenclature for Cosmetic Ingredients (INCI). Ingredience
Vv koncentracich mens$ich nez 1 % mohou byt uvedeny bez potadi po ingrediencich
v koncentracich vétSich nez 1 %. Barvici ¢inidla mohou byt uvedena v jakémkoli
pofadi po ostatnich ingrediencich; uvadéji se indexovym ¢islem barviv [63].
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3.13.6.1 Konopna mast s vitaminem E

Konopna maust y vitamminem € 500 g

Zjemiuje pokozku a zabranuje vysychani. Vhodna k pouziti na suchou a popraskanou
pokozku rukou 1 obliceje.

Nazev a adresa vyrobce: Eva Travnickova, Vysoké uceni technické v Brné
Fakulta chemickd, Purkynova 464/118, 612 00 Brno.
Navod k pouziti: Mast je ur¢end k zevnimu pouziti na suchou a popraskanou pokozku. Je
vhodna pro denni a vecerni aplikaci.
Slozeni/INGREDIENCE (INCI): Adeps suillus, Cera alba, Cannabis Sativa Seed Oil,
Cetearyl alkohol, Dimethicone, Tocopheryl acetate, Parfum, Linalool, Hexyl Cinnamal,
a-Isomethyl lonone, Geraniol.
Upozornéni: Kosmeticky prostiedek je uren K pouziti na kuzi, vyvarujte se prostoru
okolo o¢i.
Vyrobeno: 3. 12. 2010

Spotiebujte do: J1om

A

3.13.6.2 Hermankova mast s vitaminem E

Her mdnkovd mast y vitoumines € 500 g

Vyhlazuje, zabranuje vysychani, zjemiiuje popraskanou pokozku. Rychle regeneruje
I velmi suchou pokozku a dava ji svézi vzhled.

Nazev a adresa vyrobce: Eva Travnickova, Vysoké uceni technické v Brné
Fakulta chemickd, Purkynova 464/118, 612 00 Brno.

Névod k pouziti: Mast je urend k zevnimu pouziti na suchou a popraskanou pokozku.
Snadno se roztira a je vhodna k aplikaci na kuzi obli¢eje i rukou.

Slozeni/INGREDIENCE (INCI): Adeps suillus, Cera alba, Chamomilla Recutita Extract,
Cetearyl alkohol, Dimethicone, Tocopheryl acetate, Parfum, Benzyl Benzoate, Coumarin.

Upozornéni: Kosmeticky prostiedek je uren k pouziti na kiizi, vyvarujte se prostoru
okolo o¢i.

Vyrobeno: 3. 12. 2010

Spotiebujte do: J1om

A
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3.13.6.3 Mast z masla karité a olivového oleje E

Maust z maslo kawité o olivového-olejer
¥ vitaominemwm € 500 g

Dokonale promastuje i velmi suchou az popraskanou pokozku. Pokozka je jemna
a sametove hebka.
Nazev a adresa vyrobce. Eva Travnickova, Vysoké uceni technické v Brné
Fakulta chemickd, Purkynova 464/118, 612 00 Brno.
Navod k pouziti: Mast je ur¢end k zevnimu pouziti na suchou a namahanou pokozku.
Je vhodna kaplikaci na kizi celého téla. Chrani pfed nepfiznivymi vlivy mrazu
I slune¢niho zafeni.
Slozeni/INGREDIENCE: Adeps suillus, Butyrospermum Parkii Butter, Cera alba, Olea
Europea Oil Cetearyl alkohol, Dimethicone, Tocopheryl acetate, Parfum.
Upozornéni: Kosmeticky prostfedek je urcen k pouziti na kiizi, vyvarujte se prostoru
okolo o¢i.
Vyrobeno: 3. 12. 2010

/
.//

Spotiebujte do: —12m

i

3.14 Seznam litek obsaZenych v kosmetickych mastich podle INCI nomenklatury

INCI je zkratka pro International Nomenclature for Cosmetic Ingrediens, jedna se
0 mezindrodni jmenny seznam latek, které jsou obsazeny v kosmetickych ptipravcich. Tyto
pojmy odpovidaji nazvim pouzivanym v USA, jsou uvadény na obalech kosmetickych
piipravka a deklaruji latky v nich obsazené. Existuji vyjimky v ptipad¢ latek pouzivanych
v EU, odvozenych od pojml v lékopisu. V EU jsou rostlinné materidly oznacovany takeé
latinskymi botanickymi nazvy [38].

3.14.1 Konopna mast

Konopnd mast je vyrobena ve dvou variantach, které se od sebe li§i piidavkem
antioxidantu. V jedné masti je jako antioxidant pouzit vitamin E a ve druhé extrakt
Z rozmarynu, jinak je sloZeni masti stejné.

INCI: Adeps suillus

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: veptové sadlo

Jednd se o preciStény vnitini tuk vepfe. Obsahuje pfevazné stearin, palmitin a olein.
Pouziva se jako vyhlazujici piisada [65].
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INCI: Cera alba

Nazev podle Evropského 1ékopisu Cera flava

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: vceli vosk zluty

Vosk ziskavany z plastvi véely medonosné. Hlavni soucasti v¢eliho vosku jsou estery
masnych kyselin s dlouhymi fetézci. Obsahuje hlavné triakontyl-hexadekanoat (myristyl-
palmitat), hexakosanovou kyselinu (cerotovou kyselinu), estery a n¢které parafiny s vysokym
poctem uhliki. V kosmetice se vceli vosk pouziva hlavné jako konzistencni cinidlo
v emulzich. V¢eli vosk se také pouziva jako vyhlazujici ptisada, filmotvorna piisada nebo
jako emulgator [38, 65].

INCI: Cetearyl Alcohol

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: Cy6-Cyg alkoholy

Jedna se o smés mastnych alkoholl, které se vyrabi pro primyslové vyuziti synteticky
z ptirodnich (hovézi 14j nebo rostlinné tuky) nebo z petrochemickych meziprodukti.
V kosmetice se uziva hlavné jako konzisten¢ni ¢inidlo v emulzich — zpiisobuje, Ze jsou hustsi
a krémov¢;jsi. Déle se pouziva jako vyhlazujici pfisada, emulgator, stabilizator emulze —
zvysuje jejich jemnost a stabilitu, zneprihlediiovaci piisada a regulator viskozity [38, 65].

INCI: Dimethicone

Chemické nazvoslovi nebo podle TUPAC: silikonovy olej, poly[oxy(dimethylsiloxan)],
dimethikon

Tento silikonovy olej mé fetézovitou strukturu, je fidky a na pokozce lehce roztiratelny,
zanechava na kiazi lehky sametovy pocit. Nedrdzdi pokozku. V emulzich ovliviiuje dobré
nanaseni a rychlé vstiebavani, zabranuje pénéni pii aplikaci na pokozku, proto se pouziva
jako odpénovaci a vyhlazovaci piisada [38, 65].

INCI: Tocopheryl Acetate

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: acetat vitaminu E, 2,5,7,8-tetramethyl-2-(4,8,12-
trimethyltridecyl)chroman-6-yl-acetat, tokoferylacetat

Acetat vitaminu E se vétSinou ziskava ze synteticky vyrabéného vitaminu E.

INCI: Rosmarinus Officinalis Extract

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: extrakt z rozmarynu

Rosmarinus Officinalis Extract je vytazek ziskavany z Rosmarinus officinalis — rozmarynu
Iékatského patfici do celedi hluchavkovité. Pouziva se jako tonikum, osvézujici pfisada,
antimikrobialni pfisada a jako antioxidant, ktery zpomaluje zluknuti tukd [65].

INCI: Cannabis Sativa Seed Oil

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: konopny olej

Olej s vysokym obsahem nenasycenych mastnych kyselin, dobfe vstiebatelny, regeneruje,
zjemiluje a zklidfiuje pokozku, omezuje tvorbu vrasek, osvédcuje se pfi extrémni suchosti
pokozky, akné, je znam 1 pozitivnimi u€inky pti ekzémech a lupénce.
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INCI: Parfum

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: parfém, viingé

Parfémové a aromatické kompozice a jejich vychozi suroviny. Pouziti jako deodoracni
pfisada nebo pfisada k maskovani pachu. Jedna se o komplikované smési ptirodnich
a syntetickych vonnych latek, ptidavanych do kosmetickych ptipravki ke zvyseni napadnosti
a zpiijemnéni pouziti produktu nebo také k piekryti aroma ptivodnich slozek produktu [38,
65]. Pouzita parfémova kompozice Floraliff.

3.14.2 Hefrmankova mast

Hefmankova mast je také vyrobena ve dvou variantach, ktera se od sebe lisi piidavkem
antioxidantu. Slozeni masti je stejné jako u masti konopné, jen misto konopného oleje je
pouzit hefmankovy extrakt.

INCI: Adeps Suillus

INCI: Cera Alba

INCI: Cetearyl Alcohol

INCI: Dimethicone

INCI: Tocopheryl Acetate

INCI: Rosmarinus Officinalis Extract

INCI: Parfum
Pouzita parfémova kompozice Kamilka antialergic.

INCI: Chamomilla Recutita Extract

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: extrakt z hefmanku

Chamomilla Recutita Extract je vytazek ziskdvany zhlavicek kvétd hefmanku,
Chamomilla recutita — hefmanek pravy, patfici do Celedi hvézdicovité. Pouziva se jako
vyhlazovaci piisada. V kosmetice se pouzivd jako ve vod¢ rozpustny a olejovy extrakt.
V uvedenych mastich je pouzit olejovy extrakt [38, 65].

3.14.3 Mast z masla karité a olivového oleje

| u tieti masti jsou pouZity jako antioxidanty vitamin E a extrakt z rozmarynu a sloZeni je
podobné jako u ptedchozich masti. Jinou sloZzkou je zde maslo karité a olivovy ole;.

INCI: Adeps Suillus
INCI: Cera Alba

INCI: Cetearyl Alcohol
INCI: Dimethicone

41



INCI: Tocopheryl Acetate
INCI: Rosmarinus Officinalis Extract

INCI: Parfum
Pouzita parfémova kompozice Kokos a vanilkovy kvét antialergic.

INCI: Butyrospermum Parkii Butter

Chemické nézvoslovi nebo podle IUPAC: maslo karité, bamacké maslo

Butyrospermum Parkii Butter je tuk ziskavany z plodu maslovniku Butyrospernum parkii.
Pouziva se jako pletovy kondicionér nebo vyhlazujici piisada [65].

INCI: Olea Europea Oil

Chemické ndzvoslovi nebo podle IUPAC: olivovy olej

Olea Europaea Oil je neprchavy olej ziskavany ze zralych oliv Olea europea — olivovnik
evropsky z €eledi olivovnikovité. Sklada se pievazné z glyceridii mastnych kyselin — linolové,
olejové a palmitové. Pouziva se jako pletovy kondicionér nebo vyhlazujici piisada [65].

3.14.4 Pleon Baby krém
Tento krém byl vyroben spolecnosti AROMATICA CZ a slouZi k oSetfeni détské pokozky,
na které se objevi znaky plenkové dermatitidy. Jedna se o zCervenald a bolestivd mista
Vv koznich zdhybech, tfislech, kterd vznikaji nej€astéji u nejmensich déti.

INCI: Aqua

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: voda ¢isténa

Vodu Ize povazovat za zakladni kosmetickou surovinu. Voda se pouziva jako rozpoustédlo
[65]. Rozpousti mnoho zékladnich slozek, neposkozuje je a pro normalni pokozku je zcela
nezavadna. Samoziejmou podminkou jejiho pouZiti je hygienicka nezavadnost [48].

INCI: Zinc oxide
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: oxid zine¢naty
Oxid zine¢naty se pouziva jako kosmetické barvivo [65].

INCI: Cetearyl alcohol

INCI: Petrolatum

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: vazelina bila

Slozitad polotuha smés uhlovodikil ziskdvana odparafinovanim parafinickych zbytkovych
olejii. Obsahuje hlavné nasycené krystalické a kapalné uhlovodiky s poc¢tem uhlika pfevazné
vysSim nez 25. Pouziva se v kosmetice jako antistaticka ptisada nebo vyhlazujici prisada [65].

INCI: Polyglyceryl-4 Isostearate/Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone /Hexyl Laurate
Chemické nézvoslovi nebo podle IUPAC: Abil WE 09
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INCI: Paraffinum liquidum

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: parafinovy olej

Parafinové oleje jsou kapalné ropné uhlovodiky. PouZivaji se jako antistaticka prisada,
vyhlazujici ptisada, rozpoustédlo nebo piisada k ochrané pokozky [65].

INCI: Cyclotetrasiloxane(and)cyclopentasiloxane
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: Dow c. 345 fl.

INCI: Glycerin
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: glycerol 99%
Pouziva se jako denaturacni ptisada, zvlhcujici piisada, nebo jako rozpoustédlo.

INCI: Nelumbo nucifera
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: lotosovy extrakt
Extrakt z lotosu indického patticiho do ¢eledi lekninovité [66].

INCI: Pistacia Vera Seed Oil

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: pistaciovy olej

Pistacia Vera Seed Oil je olej ziskavany ze semen Pistacia vera — pistacie prava pattici do
¢eledi ledvinovnikovité. Pouziva se jako vyhlazujici ptisada [65].

INCI: Sodium Chloride

Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: chlorid sodny

V kosmetice se chlorid sodny uplatiiuje jako regulator viskozity, nebo ptisada ke snizeni
objemové hmotnosti [65].

INCI: Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: Euxyl 9010

INCI: Xanthan Gum

Chemické ndzvoslovi nebo podle IUPAC: xantanova pryskyfice

Vyuziva se jako pojivo, stabilizator emulze, regulator viskozity, nebo gelotvorna
ptisada [65].

INCI: Mineral Oil(and)Cocos Nucifera(Coconut)Oil Aloe Barbadensis Leaf Extract
Chemické nazvoslovi nebo podle IUPAC: aloe extrakt (olejovy)

Aloe Barbadensis je rostlinny material ziskavany z listi aloe vera, celed liliovité. Pouziva
se jako vyhlazujici ptisada [65].

INCI: Parfum
Pouzivana parfémova kompozice Cecille No 2

INCI: Rosmarinus Officinalis Extract
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3.15 Stanoveni tukovych charakteristik

Kvalitu a oxidacni stabilitu tukli v mastich a krémech ovlivituje fada faktort. Na stabilitu
ma vliv pfistup svétla a hlavné teplota skladovani. Klasicka analyza tukl a oleji spociva
ve stanoveni tzv. tukovych charakteristik (Cisla kyselosti, peroxidového c¢isla, jodového ¢isla
a dal$ich), které¢ jsou méfitkem obsahti riznych funk¢énich skupin. Stanoveni ¢isla kyselosti je
kritériem kvality surovin k vyrob¢ jedlych tukt a pro rizné technologické operace [9].

3.15.1 Cislo jodové

Jodové ¢islo || je mirou obsahu dvojnych vazeb. Je métitkem celkového obsahu dvojnych
vazeb v tuku a slouzi k posouzeni jeho Cistoty, k identifikaci neznamych tuka a k posouzeni
pouzitelnosti pro rizné ucely. Cislo jodové udava mnozstvi halogenu (piepoétené na jod)
v gramech, které se za pfedepsanych podminek vaze na 100 g latky. Pokud neni uvedeno
jinak, navazi se mnozstvi zkousSené latky uvedené v tabulce (Tab. 4) stanovené podle
predpokladaného I, [67].

Tab. 4: Pfedepsané mnozstvi latky a ptedpokladané ¢islo I, [67]

Ptedpokladané Mnozstvi latky
¢islo I, Vg
<20 1,00
20 - 60 0,50 - 0,25
60— 100 0,25-0,15
> 100 0,15-0,10

Predepsané mnoZstvi zkouSené latky m se pfevede do 250 ml baiiky oplachnuté kyselinou
octovou ledovou a opatiené vhodnou zabrousenou zatkou. Neni-li uvedeno jinak, rozpusti se
v 15 ml chloroformu a opatrné€ se pfida 25,0 ml bromidu jodného. Banka se uzavie a za
obcasného promichavani se ponecha 30 min ve tmé, pokud neni uvedeno jinak. Ptida se 10 ml
roztoku jodidu draselného R (100 g/1) a 100 ml vody a titruje se thiosiranem sodnym 0,1 mol/l
za intenzivniho michani do zmény Zlutého zbarveni na témét bezbarvé. Potom se pfida 5 ml
Skrobu a pokracuje se v titraci pfiddvanim thiosiranu sodného 0,1 mol/l po kapkach
a za stalého michani do odbarveni n;. Za stejnych podminek se provede slepa zkouska nj.
Iodové ¢islo se vypocita podle rovnice rov. 1,

, 12690
m
(rov. 1)
ve které plati:
n; — spotieba thiosiranu sodného 0,1 mol/l pfi titraci v ml;
N, — spotiebu thiosiranu sodného 0,1 mol/l pii slepé zkousce v ml;
m — mnozstvi zkousené latky v g [67]

3.15.2 Cislo kyselosti

Cislo kyselosti Ia udava obsah volnych mastnych kyselin v tuku a vyjadiuje se jako
mnozstvi hydroxidu draselného Vv miligramech potifebné k neutralizaci volnych kyselin
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obsazenych v 1 g latky. Cislo kyselosti Ia se vypogita dle rovnice rov. 2. Cislo kyselosti je
mefitkem hydrolitickych zmén v tucich a pouzivé se jako objektivni laboratorni zkouska na
zluklost tukti a oleju [67, 68]

10,00 g zkousSené latky nebo jeji predepsané mnozstvi m se rozpusti v 50 ml smési stejnych
objemovych dili ethanolu 96% R a etheru R3 pfedem zneutralizované hydroxidem draselnym
nebo sodnym 0,1 mol/l VS za pouziti 0,5 ml fenolftaleinu RSI jako indikatoru, pokud neni
uvedeno jinak. Po rozpusténi latky se titruje hydroxidem draselnym nebo sodnym 0,1 mol/l
VS do vzniku rizového zbarveni stdlého po dobu nejméné 15 s (n-spotfeba odmérného
roztoku v mililitrech) [67, 68].

5614
. m

(rov. 2)

IA

3.15.3 Cislo peroxidové

Peroxidové ¢islo udava mnozstvi peroxidi v tuku, které jsou schopny oxidovat jodid na jod
za podminek metody. Vyjadiuje se v mikrogramech kysliku na 1 g tuku a je vhodnym
métitkem stupné oxidace tuki [69, 70].

Vzorek se rozpusti ve smési tukového a siln¢ polarniho rozpoustédla (chloroform
a kyselina octova) a ptida se jodid draselny. Tukové peroxidy oxiduji jodidové ionty na jod,
ktery se stanovi titraci roztokem thiosiranu podle rov. 3 a rov. 4. Reakci rusi pfitomnost latek,
které mohou rovnéz oxidovat jodid na jod, naptiklad kyslik, a naopak ptitomnost redukujicich
latek, naptiklad antioxidanti. Uvolnény jod se miiZe rovnéZ ¢aste€né adovat na ptitomny tuk.
Stanoveni se ma provadét v malo osvétlené mistnosti, nejlépe v inertnim prostiedi [69, 70]:

R-O-0O-H + 2KI + CH3COOH — R-OH + |, + 2CH3COOK + H,0
(rov. 3)
I> + 2NayS,03 — 2Nal + Na,S404
(rov. 4)

3.15.4 Cislo zmydelnéni

Cislo zmydelnéni je mirou obsahu v§ech mastnych kyselin. Vyjadiuje se jako hmotnost
hydroxidu draselného v mg potfebna na neutralizaci volnych a vdzanych mastnych kyselin
v1g tuku. Vzorek se zmydelni varem s nadbytkem alkoholického roztoku hydroxidu
draselného a piebyte¢ny nezreagovany KOH se stanovi zpétnou titraci kyselinou
chlorovodikovou na fenolftalein jako indikator [9, 69]. Oc¢ekavané ¢islo zmydelnéni u sadla
je 190 —200 mg KOH - g-1 [69].

3.15.5 Cislo esterové

Esterové Cislo vyjadiuje obsah vazanych mastnych kyselin v oleji. Udava se jako hmotnost
hydroxidu draselného v mg potfebna k neutralizaci esterové vazanych kyselin v 1 g tuku.
Vypocita se z rozdilu cisla zmydelnéni a Cisla kyselosti (rov. 5). Z esterového Cisla lze
vypocitat ptiblizny procenticky obsah glycerolu v tuku podle (rov. 6) [ 9, 69].

CeC=C,
(rov. 5)
ol v eEPeR=
(rov. 6)
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4 EXPEIMENTALNI CAST

4.1

Laboratorni vybaveni

4.1.1 Chemikalie

VVVVYVYVVVYVYYVYYVY

Ethanol 96%, CL 2002, LACH — NER Neratovice

Fenolftalein, LACHEMA Brno

Hydroxid draselny p.a., PENTA Chrudim

Chloroform, LACHEMA Brno

Jodid draselny p.a., LACHEMA Brno

Jodobromid 98%, ALFA AESAR, Lancester

Kyselina chlorovodikova 35% p.a., PENTA Chrudim

Kyselina sirova 96% p.a., K. MARTYCAK ML CHEMICA Troubelo
Octova kyselina 99%, p.a., K. MARTYCAK ML CHEMICA Troubelo
Skrob rozpustny (podle Lauliera) p.a., LACHEMA Brno

Thiosiran sodny pentahydrat, LACHEMA Brno

4.1.2 Pristroje a pomucky

YV VYVYY

Piedvazky AND A&D INSTRUMENTS LTD, max. 600 g, min. 0,59
Topna hnizda LTHS 500, BRNENSKA DRUTEVA v.d.

Elektricky vati¢ ETA, typ 2107 — 202

Bé&zné laboratorni sklo

Susarna CHIRANA, typ STE 39

4.2 Vyroba kosmetickych masti

4.2.1 Receptura

Konopna mast s vitaminem E a Konopna mast s extraktem z rozmarynu byly vyrobeny
podle nasledujici receptury na 100 g masti:

88,8 % veptového sadla

3,5 % vosk Zluty

3,0 % cetearyl alkohol

2,0 % dimethikonfluid 200

0,3 % acetat vitaminu E nebo 0,05 % rozmarynovy extrakt CO,

3,0 % konopny olej rafinovany

0,2 % parfémova kompozice — Tip top clean

Mast z masla karité a olivového oleje s vitaminem E a Mast z masla karité a olivového

oleje s extraktem z rozmarynu byly vyrobeny podle nasledujici receptury na 100 g masti:

88,8 % vepirového sadla

3,5 % vosk zluty

3,0 % cetearyl alkohol

2,0 % dimethikonfluid 200

0,3 % acetat vitaminu E, nebo 0,05 %, nebo rozmarynovy extrakt CO,
3,0 % olivovy olej
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5,0 % maslo karité
0,2 % parfémova kompozice - vanilka

Hefméanova mast svitaminem E a Hefmankova mast s extraktem zrozmarynu byly
vyrobeny podle nésledujici receptury na 100 g masti:

88,8 % veprového sadla

3,5 % vosk Zluty

3,0 % cetearyl alkohol

2,0 % dimethikonfluid 200

0,3 % acetat vitaminu E, nebo 0,05 % rozmarynovy extrakt CO,

3,0 % extrakt z hefrmanku CO>

0,2 % parfémova kompozice — hefmankovy parfém

4.2.2 Technologicky postup

Je tifeba vyrobit 500 g od kazdého druhu masti tedy 6 vzorkd masti. Podle receptury se
vypocitd mnozstvi jednotlivych ingredienci, které jsou potifeba na vyrobu 500 g, a postup
vyroby je nasledujici:

do kotliku se da odpovidajici mnozstvi veprového sadla (444 g),

sadlo se zahteje na teplotu 75 °C — 80 °C a micha az do rozpusteni,

poté se pridan vosk (17,5 g), cetearyl alkohol (15g) a dimethikonfluid 200 (10 g),

vV oddélen¢ nadobé se pfipravi konopny olej (15 g)/maslo karité (25 g)+olivovy olej
(15g)/hefmanovy extrakt (15 g) spole¢né s antioxidantem vitaminem E (1,5 g)/ s extrakterm
Z rozmarynu (0,25 g),

sadlo s dalSimi slozkami (viz. 1. + 3.) se rozpusti do olejovité hmoty, homogenni kapaliny
o teploté 75 °C — 80 °C,

po ochlazeni hmoty na 40 °C — 60 °C se ptidaji dalsi slozky (viz. 4.),

pi1 40 °C se pfida parfém,

vSe se promicha a pteleje do 3 kelimk (pro teplotu 6 °C, 25 °C a 40 °C) a ponechéano
ztuhnout.

4.2.3 Vzorky

Jako vzorky byly pouzity vyrobené masti podle vySe uvedené receptury a krém, ktery byl
vyroben ve firmé AROMATICA CZ s.r.o. Kazdd mast byla vyrobena ve dvou variantach.
V prvni varianté byl jako antioxidant pouzit vitamin E a ve druhém extrakt z rozmarynu.
Masti byly uchovavany po dobu 136 dni. Vzorek ¢. 6 (hefmankova mast s rozmarynem)
a vzorek ¢. 7 (krém proti détskym opruzeninam) byly sledovany po dobu 52 dnti, z divodu
nedostupnosti surovin byly vyrobeny pozdé¢ji. Vzorky byly uchovavéany pfi tfech riznych
teplotach. V lednici bez pfistupu svétla pii teplot¢ 6 °C, pii laboratorni teplot¢ 25 °C
a Vv termostatu opét bez pristupu svétla a pfii teploté¢ 37 °C. U vSech vzorkl byly v ¢asovych
intervalech titracné zjiStovany tukové charakteristiky (jodové Cislo, peroxidové ¢islo, ¢islo
zmydelnéni, Cislo kyselosti) a vypoctem cislo esterové spolu s obsahem glycerolu. Vzorky ¢.
1 — 5 byly méfeny v intervalech 1 den, 80 dni, 94 dni, 108 dni, 122 dni a 136 dni. Vzorky ¢. 6
a €. 7 byly méfeny v intervalech 1 den, 14 dni, 28 dni, 42 dni, 56 dni a 70 dni.
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4.2.3.1 Chemicke slozeni masti

Podle ptilozenych specifikaci jednotlivych surovin, které byly na vyrobu masti pouzity,
mély masti nasledujici fyzikdlni a chemické vlastnosti. Hlavni surovinou (88,8 %) kazdé
masti bylo sadlo. Jednalo se o tavené sadlo pro kosmetické ucely. Dle certifikatu kvality od
spole¢nosti Inpos s.r.o, mélo sadlo vlastnosti dle tabulky (Tab. 5). Certifikat je uveden
v Ptiloze 9. 1.

Tab. 5: Chemicka a fyzikalni charakteristika veprového sddla

Charakteristika Specifikace Jednotka
Cislo kyselosti 1,29 mg KOH/g
Peroxidové ¢islo 2,90 ng/kg
Jodové Cislo 45 - 60 g 1,/100g
Bilkoviny 0,15 %
Obsah vody 0,03 %
Susina 99,97 %
Tuk 97,8 %
Barva bila
Viiné bez viiné

Dalsi surovinou byl vosk zluty, kterého v mastich bylo 3,5 %. Technickd data vosku
zlutého dodaného spole¢nosti VEelpol s.r.0. jsou uvedena v tabulce (Tab. 6). Piiloha 9. 2.

Tab. 6: Technickd data vosku Zlutého

Charakteristika Specifikace Jednotka
Skupenstvi (pii 20 Pevné
OC)
Vzhled, barva Tuha hmota zluté barvy, na lomu
viditelna krystalicka struktura, mastny
vzhled bez lesku
Zapach Typicka voskové viing
Hustota 0,95 - 0,96 g/ml
Rozpustnost Ve vodé nerozpustny, rozpustny
Vv organickych rozpoustédlech
(chloroform, aceton, benzen)
Bod tani 61 — 65 °C
Cislo kyselosti 0,017 — 0,022 mg KOH/g
Cislo zmydelnéni 0,087 — 0,120 mg KOH/g
Cislo esterové 0,070 — 0,080 mg KOH/g
Pomér ¢isla 3,3-4,3
esterového k Cislu
kyselosti
Toxicita Netoxicka latka
Tvar Kusovy nebo Supinkovity (strouhany)
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V mnozstvi 3,0 % je v kazdé masti obsazen cetylstearylalkohol. Tabulka (Tab. 7) uvadi jen

nekteré vlastnosti, které byly dostupné z bezpecnostniho listu.

Tab. 7: Chemicka a fyzikalni charakteristika cetylstearylalkoholu

Charakteristika Specifikace Jednotka
Skupenstvi Pevné vloCky
(pti 20 °C)
Barva Bila voskovita (v pevném stavu)
Zapach Charakteristicky
Bod tani 50 —-54 °C
Rozpustnost ve vodé Nerozpustny

(pti 20 °C)

Hustota 0,8 gem’
Tenze par <1 mbar

Dimethikonfluid 200 je v mastich obsazen v mnozstvi 2,0 %. Tabulka (Tab. 8) uvadi jeho
vlastnosti podle bezpecnostniho listu od spolecnosti Xiameter. Bezpecnostni list je obsazen

v Prtiloze 9. 3.

Tab. 8: Chemicka a fyzikalni charakteristika dimethikonfluidu 200

Charakteristika Specifikace Jednotka
Forma Tekuty
Barva Bezbarvy
Zapach Charakteristicky zédpach
Bod varu > 65 °C

Jedna varianta vzorkil obsahovala jako antioxidant vitamin E acetat, které byl v mastich
obsazen v mnozstvi 0,3 %. Chemicka a fyzikdlni charakteristika, podle analytického
certifikatu od spole¢nosti M+H, Mica a HaraSta s.r.o., je uvedena v tabulce (Tab. 9).

Certifikat je uveden v Ptiloze 9. 4.

Tab. 9: Chemickd a fyzikalni charakteristika acetatu vitaminu E

Charakteristika Specifikace Analyza Jednotka

*Kyselost max. 1,0 0,50 ml
*Volny tokoferol max. 1,0 vyhovuje %
*QObsah 96,0 — 102,0 98,2 %
*Organ. prchavé necistoty max. 0,5 <0,05 %

*QOlovo max. 2,0 <05 ppm

*Arsen max. 3,0 <3,0 ppm

*Med max. 25,0 <0,9 ppm

*Zinek max. 25,0 5,0 ppm

*hodnoty byly ptevzaty z analytického certifikatu dodavatele




Druhd varianta vzorki obsahovala jako antioxidant extrakt zrozmarynu v mnozstvi
0,05 %. Tabulka (Tab. 10) uvadi chemickou a fyzikalni charakteristiku antioxidantu podle
bezpecnostniho listu. V bezpecnostnim listu byly dostupné jen nekteré veliciny.

Tab. 10: Chemicka a fyzikadlni charakteristika extraktu z rozmarynu

Charakteristika Specifikace Jednotka

Skupenstvi Viskdzni olej
Barva Tavé hnéda

Zapach Charakteristicky

Bod vzplanuti <100 °C
Rozpustnost ve vodé Nerozpustny
(pti 20 °C)
Rozpustnost v tucich Dobfe rozpustny
Hustota (pfi 20 °C) <1,00 g-cm‘3

U prvniho typu masti byl jako slozka udavajici chrakter a vyuZziti masti pouZzit rafinovany
konopny olej. Konopny olej je jasny olej s prakticky zadnou chut’i nebo vini, nerozpustny ve
vod¢. Chemicka a fyzikalni charakteristika oleje je uvedena v tabulce (Tab. 11) podle
produktové specifikace spolecnosti Gustav Heess, ktera je obsazena v Ptiloze 9. 6.

Tab. 11: Chemicka a fyzikalni charakteristika konopného oleje

Charakteristika Specifikace Jednotka
Index lomu (pii 20 °C) 1,4690 —1,482
Cislo kyselosti max. 1 mg KOH/g
Peroxidové ¢islo max. 10 meq O2/kg
Mastné kyseliny
16:0 Kyselina palmitova 40-12,0 %
18:0 Kyselina stearova 1,0-45 %
18:1 Kyselina olejova 6,0 — 20,0 %
18:2 Kyselina linolova 45,0 - 65,0 %
18:3 Kyselina y-linolenova 1,0-4,0 %
18:3 Kyselina a-linolenova 14,0 - 30,0 %

Druhy typ masti obsahuje jako sloZku ur€ujici charakter a pouZiti masti rafinované maslo
karité v mnozstvi 5 % (shea butter) a rafinovany olivovy olej v mnozstvi 3 %. Chemickou
a fyzikalni charakteristiku masla karité uvadi tabulka (Tab. 12) podle klasifikace vyrobku od
spole¢nosti Gustav Heess, ktera je uvedena v Priloze 9. 7. Tabulka (Tab. 13) uvadi chemickou
a fyzikalni charakteristiku rafinovaného olivového oleje podle klasifikace vyrobku
od spolecnosti Gustav Heess, ktera je soucasti Piilohy 9. 8.
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Tab. 12: Chemicka a fyzikalni charakteristika mdsla karité

Charakteristika Specifikace Jednotka
Bod tani 30—45 °C
Volné mastné kyseliny max. 1,0 %
Jodové ¢islo 55-75 g 1,/100g
Peroxidové ¢islo max. 5,0 meq O,/kg
Cislo zmydelnéni 170 — 190 mgKOH/g
Cislo kyselosti 2,20 mgKOH/g
Mastné kyseliny
16:0 Kyselina palmitova max. 6,0 %
18:0 Kyselina stearova 39,0 -45,0 %
18:1 Kyselina olejova 43,0 -47,0 %
18:2 Kyselina linolova 5,0-8,0 %
Tab. 13: Chemicka a fyzikalni charakteristika olivového oleje
Charakteristika Specifikace Jednotka
Cislo kyselosti max. 0,5 mgKOH/g
Peroxidové ¢&islo max. 10,0 meq O,/kg
Jodové ¢islo 80,0 - 88,0 g 1,/100 g
Cislo zmydelnéni 188,0 —196,0 mgKOH/g
Mastné kyseliny
14:0 Kyselina myristova max. 0,1 %
16:0 Kyselina palmitova 7,5-20,0 %
16:1Kyselina palmitoolejova max. 3,5 %
18:0 Kyselina stearova 0,5-5,0 %
18:1 Kyselina olejova 56,0 — 85,0 %
18:2 Kyselina linolova 3,5-20,0 %
18:3 Kyselina linolenova max. 1,2 %
20:0 Kyselina arachidonova max. 0,7 %

Trfetim typem masti je hefmankova mast, kde charakter a pouZiti masti urcuje extrakt
Z hefmanku. Charakteristika extraktu z hetmanku podle produktovi specifikace od spole¢nosti
Mica a Harasta s.r.o0., je uvedena v tabulce (Tab. 14). Certifikat je uveden v Ptiloze 9. 9.

Tab. 14: Chemicka a fyzikalni charakteristika extraktu z hermdnku

Charakteristika Specifikace Jednotka
Vzhled Cira, hnédé kapalina
Zapach Slabé kvétinovy
Hodnota pH 4,0-5,0
Index lomu (pii 20 °C) 1,425 — 1,445
Hustota 1,040 — 1,060 grem®
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4.3 Stanoveni tukovych charakteristik vzorki masti

4.3.1 Stanoveni jodového Cisla

Ptiprava roztokd:

Jodobromidovy roztok: 20,7 g jodobromidu se rozpusti ve 100 ml ledové kyseliny octové
trepanim a nasledné doplni do 1000 ml kyselinou octovou. Uchovava se za neptistupu svétla.

0,1moledm-3 thiosiran sodny: 24,82 g pentahydratu siranu sodného se doplni do 1000 ml
destilovanou vodou.

0,4% Skrobovy maz: 0,4 g rozpustného Skrobu se ptida do 100 ml horké vody, za stalého
michani se pfidé jedna kapka methanolu.

10% jodid draselny: 10 g jodidu draselného se rozpusti ve 100 ml destilované vody.

Vysuseny siran sodny: bezvody siran sodny se susi 2 h pii 600 °C.

Postup [69]:

Do malé kadinky se odvazi asi 0,4 g vzorku s pfesnosti na 1 mg. Navazka se kvantitativné
ptevede 10 ml chloroformu do zabrusové Erlenmeyerovy baiiky. K roztoku se ptida 25,0 ml
bromidu jodného a barfika se uzavie zabrouSenou zatkou ovlh¢enou v roztoku KiI, aby se
zadrzel unikajici jod. Obsah banky se promicha mirnym krouzivym pohybem a ponecha
1 hodinu za nepfistupu svétla a ob¢asného michani. Paralelné se pfipravi slepy vzorek bez
navazky tuku.

Po hodin¢ se zatka oplachne destilovanou vodou do banky a ptida se 25 ml roztoku jodidu
draselného. Po 1 — 2 min. se pfida 100 ml vody a titruje se 0,1mol-dm™ roztokem thiosiranu
do zlutého zbarveni. Nésledné se ptida 3 — 5 ml Skrobového roztoku a titruje se do odbarveni
vodné faze.

4.3.1.1 Stanoveni peroxidového cisla

Ptiprava roztokd:

Smés kyseliny octové a chloroformu: kyselina octovd a chloroform se smichaji
V poméru 3 : 2.

Nasyceny jodid draselny: 20 g tuhého jodidu draselného se destilovanou vodou doplni na
objem 20 ml.

0,4% skrobovy maz: 0,4 g rozpustného Skrobu se ptida do 100 ml horké vody a za stalého
michani se pfida jedna kapka methanolu.

0,01mol-dm™ thiosiran sodny: 2,5 g krystalického pentahydratu siranu sodného se rozpusti
Vv destilované vod¢ a doplni na objem 1000 ml.

Postup [69]:

Do malé kadinky se odvazi asi 3 g vzorku s piesnosti na 1 mg. Navazka se kvantitativné
pfevede 50 ml smési kyseliny octové a chloroformu do zébrusové Erlenmeyerovy barky.
K roztoku se pfidd 1 ml nasyceného jodidu draselného a banika se promichd pomalym
krouzenim, uzavie a ponecha v temnu.

Po 20 minutach se ptida 100 ml vody, protiepe a titruje odmérnym roztokem thiosiranu
sodného o koncentraci 0,01 mol-dm™ do Zlutého zbarveni. Nésledné se piida 1 ml skrobového
mazu a titruje se, az je horni vrstva bezbarva a spodni pouze nazloutld nebo hnéda. Stejnym
zpusobem se stanovi i slepy pokus bez pfidani tuku.

52



4.3.2 Stanoveni ¢isla zmydelnéni

Ptiprava roztok:

0,5mol-dm™ roztok hydroxidu draselného v ethanolu: 28 g tuhého hydroxidu draselného se
rozpusti ve 20 ml destilované vody, do 1000 ml se doplni 96% ethanolem, piefiltruje a 24 h
skladuje v tmavé lahvi opafené gumovou zatkou.

0,5mol-dm™ kyselina chlorovodikova: 46 ml 36% kyseliny chlorovodikové se doplni do
1000 ml destilovanou vodou.

1% fenolftalein: 1 g fenolftaleinu se doplni do 100 ml ethanolem.

Postup [69]:

Do malé kadinky se odvazi asi 2 g vzorku s piesnosti na 1 mg. Navazka se kvantitativné
pievede 25,0 ml roztoku hydroxidu draselného o koncentraci 0,5 mol-dm™ do destila¢ni
banky s varnymi kaminky. Vzorek se ponechd zmydelnovat 30 minut pod zpétnym chladicem
na topném hnizdé. Soucasné je provaden slepy pokus stejnym postupem, ale bez vzorku.

Do horkého ¢irého roztoku se pridaji 3 kapky fenolftaleinu a vzorek se ihned titruje
odmérnym roztokem 0,5mol-dm™ kyseliny chlorovodikové, dokud se indikator neodbarvi.
Stejné se titruje i slepy pokus.

4.3.3 Stanoveni ¢isla kyselosti
Ptiprava roztok:
0,1mol-dm™ roztok hydroxidu draselného v ethanolu: 5,6 g tuhého hydroxidu draselného se
doplni do 1000 ml 96% ethanolem.
1% fenolftalein: 1 g fenolftaleinu se doplni do 100 ml ethanolem.

Postup [69]:

Do malé kadinky se odvazi asi 5 g vzorku s pfesnosti na 1 mg. Navazka se kvantitativné
pievede asi 100 ml ethanolu do titra¢ni baiiky s varnymi kaminky. Smés v titracni barice se
ptivede K varu a promicha. Ptidaji se tii kapky fenolftaleinu a za horka se titruje odmérnym
roztokem hydroxidu draselného o koncentraci 0,1 mol-dm™ do rtizového zbarveni, které je
stalé 30 sekund. Zaroven se provede slepy pokus se 100 ml ethanolu.

4.4 Zakladni statistické charakteristiky

4.4.1 Miry polohy

Aritmeticky primér fady n hodnot Xi, Xz, ..., xn se oznacuje X a je definovan podle
rovnice (rov. 7) [71]:

X=

S|
5

(rov. 7)

Udava, jaka stejna €ast ze souctu numerické proménné piipadd na jednu jednotku. Ma
smysl vSude, kde ma néjaky informaéni smysl soucet hodnot proménné [71].
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4.4.2 Miry variability
Rozptyl fady n hodnot X1, X, ..., Xy je definovan podle rovnice (rov. 8) [71]:

(rov. 8)
Smérodatna odchylka s je definovana jako kladna druha odmocnina z rozptylu, tj. podle
rovnice (rov. 9) [71]:

s=+/s7.
(rov.9)
Jednim z diivodi zavedeni smérodatné odchylky jako miry variability je skutecnost, Ze
rozptyl je uvadén ve c<tvercich mérnych jednotek hodnot numerickych proménnych.
Odmocnénim se tyto ¢tverce mérnych jednotek pievedou zpét do linearniho tvaru [71].
Smérodatna odchylka je kvadratickym primérem z odchylek jednotlivych hodnot od jejich
aritmetického praméru, jak ukazuje rovnice (rov. 10) [59]:

(rov. 10)
Smérodatna odchylka tedy udava, jak se v priméru v daném souboru odchyluji hodnoty od
aritmetického praméru [71].

Relativni smérodatna odchylka s, udava procentudlni rozptyl od stfedni hodnoty X
(rov. 7) [71].

(rov. 11)
kde:

S = smérodatna odchylka
X = aritmeticky pramér

Variacni rozpéti
Varia¢ni rozpéti R udava velikost intervalu dat. Vypocita se dle rovnice (rov. 12).
Nevyhodou varia¢niho rozpéti je velka citlivost vic¢i odlehlym hodnotam [71]:

(rov. 12)
kde:
Xmax = maximalni hodnota X
Xmin = minimalni hodnota x
Pro zpracovani dat byl pouzit program Microsoft Excel.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

5.1 Jodové ¢islo

Senzorické vlastnosti jsou u rostlinnych oleji podminény hlavné tzv. jodovym Cislem,
které charakterizuje oxidacni stabilitu oleji. Nizké jodové ¢islo ukazuje na dobrou oxidaéni
stabilitu a snizenou nachylnost k nezadoucimu zluknuti tukf. Oxidac¢ni stabilitu ovliviiuji také
pfirozené antioxidanty jakym je napf. tokoferol [72].

Jodové cislo udavd mnozstvi halogenu (pocitano jako jod), ktery se muze za urCitych
podminek adovat na dvojné vazby. Hodnota jodového ¢isla je tedy mirou obsahu
nenasycenych mastnych kyselin v tuku. Cim je jeho hodnta vy3si, tim olej obsahuje vice
nutri¢éné vyznamnych nenasycenych sloucenin. Hodnoty jodovych ¢isel naméfenych v Case
1 den pii teplotach 6 °C, 25 °C a 40 °C jsou uvedeny na obrazku (Obr. 19).

Jodové cislo v ¢ase t = 1. den pri teploté 25 °C

155,00

150,00 -
7 145,00 -
= vz 1 konopi+ E
= 140,00 - .
= vz 2 konopi+ R
\: 135,00 - vz 3 karité + olivovy 0.+ E
E 130,00 - Evz 4 karité + olivovy o. + R
O 125.00 - mvz 5 heimanek + E

120.00 - vz 6 hefmanek + R

115.00 vz. 7 krém

25°C
Teplota T [7C]

Obr. 19: Graf zavislosti jodového cisla na teploté v ¢ase 1. den

Prvni méfeni bylo provedeno pii laboratorni teploté, pfo které byly masti vyrobeny
anasledné byla ¢ast vzorkli dédna do lednice nez pfistupu svétla, Cast ponechdna pfi
laboratorni teploté a vlivu svétla a posledni ¢ast vzorkli byla umisténa do termostatu pfi
teplot¢ 40 °C a bez piistupu svétla. Byly naméfeny hodnoty jodového Cisla
130,08 g1, - (100 g)* pro konopnou mast s vitaminem E, 129, 25 gl,- (100 )" pro
konopnou mast s rozmarynem, 128, 55 g l,- (100 g)™* pro mast z masla Karité a olivového
oleje s vitaminem E, 129, 68 gl,- (100 g)* pro mast z masla karité a olivového oleje
s extraktem z rozmarynu, 130,67 gl,- (100 g)* pro hefméankovou mast s vitaminem E,
131,23 gl,- (100 g)™ a 151,74 gl,- (100 g)* pro krém. Tyto hodnoty byly povaZovany
za pocatecni hodnoty u vSech teplot a jsou pro masti velmi podobné.

Grafické zndzornéni zavislosti jodového Cisla na sledovanych teplotach v ¢ase 80. den jsou
uvedeny na obrazku (Obr. 20). Z grafu je patrné, ze hodnoty jodového ¢isla se u jednotlivych
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masti v zavislosti na teploté¢ méni. Pozvolny pokles je pozorovéan u vzorku €. 2 a vzorku €. 5,
naopak nepravidelnd zména u vzorkt €. 1 a €. 4 a u vzorku €. 3 je dokonce narust, coz mize
byt zptisobeno rozdilnou navazkou u jednotlivych teplo. AvSak rozdily jsou pomérné¢ malé
a tak Ize usuzovat, Ze se jodové &islo pohybuje kolem hodnoty 122 g I, - (100 g)™.

V grafech na obrazcich (Obr. 21 aZ Obr. 27) je znazornéna zavislost Cisla jodového na
dob¢ skladovani jednotlivych vzorkti masti a také na podminkach skladovani. Vzorky byly
skladovany pfi teploté 6 °C bez pfistupu svétla, 25 °C s piistupem svétla a 37 °C bez ptistupu
svétla.

139 - ——vz 1

137 A ——vz.2
135 -
133 -
131
129
127
125
123
121
119
117 A
115 T T T T T T 1

vzZ. 3

——vz. 4

——VvZ. 5

2. (100 g7

Cjlel

¢as [dny]

Obr. 21: Graf zavislosti jodového cisla vzorkii. 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté 6 °C

——VZ.0

160 -+ ——VZ /

155 -
150 -
145 1
140 -
135 [
130 -
125 1
120 - /T
115 - 1
110 : . . ; .
0,00 14,00 28,00 42,00 56,00 70,00

2. (100 g7

Cjlel

¢as [dny]

Obr. 22 Graf zavislosti jodového cisla vzorkii 6 a 7 na case pri teploté 6 °C

Z graft obr. 21 a obr. 22 je vidét pribéh zmeén jodového Cisla pfi teplote¢ 6 °C. Béhem
skladovani v lednici jodové ¢islo mirné klesalo a dochazelo tedy i k mirnému poklesu obsahu
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sloucenin s dvojnymi vazbami. Hodnota jodového ¢isla u vSech masti se pohybovala piiblizné
od 130 do 120 g I, . (100 g)™. Tim, Ze je jodové &islo u vzork podobné, mizeme Fict, Ze maji
vzorky pfiblizné stejnou oxidaéni stabilitu. Jodové Cislo u vzorku 7 u krému se pohybovalo
pii teploté 6 °C vrozmezi hodnot 152 — 123 gl,. (100 g)". Zde je pokles slougenin
S dvojnymi vazbami vyraznéjsi.

V grafech na obrazcich (Obr. 23 a Obr. 24) je znazornéna zavislost ¢isla jodového na dobé
skladovani pfti teploté 25 °C.
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Obr. 23: Graf zavislosti jodového cisla vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teplote 25 °C

——VZ 0

160 - ——VZ 7

155 -
150 -
145 -
140 -
135 -
130 -
125 -
120 -
115 -
110 | T | | 1

0] 14 28 42 56 70

_1]

FHA—p—

B

]

H
H

Cjlel,. (1009

w

¢as [dny]

Obr. 24: Graf zavislosti jodového cisla vzorkii 6 a 7 na case pri teploté 25 °C

Priibéh zmén jodového ¢isla pii teploté 25 °C je podobny jako pfi teploté 6 °C, ale vykyvy
hodnot jsou zde vyssi. Zejména hodnoty v ¢ase 94 dni vykazuji skokovy narist a pak opét
dochazi k pozvolnému klesani hodnot. Hodnoty jodového ¢isla se pii teploté 25 °C pohybuji
v rozmezi od 138 do 119 g I, - (100 g)™. Nejvyssich hodnot dosahuje vzorek 2 Konopna mast
srozmarynem 138,32gl,-(100g)" a nejnizsich hodnot vzorek 1 Konopnd mast
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s vitaminem E, kde byla nam&fena hodnota 119,42 g I, - (100 g)™ po 80 dnech skladovani za
ptistupu svétla pfi laboratorni teploté. Vzorek 6 Hefmankova mast s rozmarynem vykazuje na
casovém useku 70 dni témét vyrovnany prubéh i vzorek 7 Krém ma méné kolisavy prubéh pri
teplote 25 °C nez pfi teploté 6 °C a nedochazi k takovému poklesu hodnot jodového ¢isla.
Ze 151,74 g 1, - (100 g)* klesa hodnota na 127,75 g, - (100 g)™* u teploty 6 °C to bylo na
124,98 g l,- (100 g)*. Lze tedy Fict, Zze pro skladovani krému, byla vhodngjsi laboratorni

teplota.

V grafech na obrazcich (Obr. 25. a Obr. 26) je zaznamenana zména jodového Cisla pii

teploté 37 °C.
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Obr. 25: Graf zavislosti jodového cisla vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté37 °C
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Obr. 26: Graf zavislosti jodového cisla vzorkii 6 a 7 na case pri teploté 37 °C

Také u teploty 37 °C je pribéh zmén podobny jako u ptedchozich teplot, ale je
vyrovnanéj$i s mensimi vykyvy. Také u teploty 37 °C doslo k vyraznéj§imu narstu hodnot
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jodového ¢isla v Case 94 dni. Z naméfenych hodnot jde vidét, Ze doslo k poklesu na nejnize
namétené hodnoty, jiz po prvnim méfeni.

Graf na obrazku (Obr. 27) znazorfiuje pribéh zmén jodového ¢isla u masti z konopného
oleje s rozmarynem jako antioxidantem. Prub¢h pfi teploté 6 °C je velmi podobny s pribéhem
pii teploté 37 °C, kdy byly masti uchovavany bez piistupu, je tedy mozné, Ze za kolisavy
priubéh pii teploté¢ skladovani 25 °C miize svétlo, protoze konopny olej je velmi citlivy na
svétlo a mél by byt uchovavan v temnu, nebo v tmavych lahvich.
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Obr. 27: Graf zavislosti jodového cisla Konopné masti s rozmarynem pri teplotach 6 °C,
25°Ca 37 °C.

5.2 Cislo kyselosti

Cislo kyselosti je charakteristikou, ktera udava pocet volnych mastnych kyselin ve vzorku.
Pouzivd se jako objektivni laboratorni zkouSka na zluklost tukti a oleji, proto je
v certifikatech vyrobctl vzdy udavana maximalni hodnota. Cim vyssi je jeho hodnota, tim je
kvalita tuku hordi. Cislo kyselosti udava mnozstvi hydroxidu draselného v mg potiebné
k neutralizaci volnych kyselin obsazenych v 1 g tuku/oleje [46, 67].

Pribéh zmén Cisla kyselosti v zavislosti na ¢ase a podminkach skladovani zaznamenavaji
grafy na obrazcich (Obr. 28 — Obr. 34).
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Obr. 28: Graf zavislosti cisla kyselosti vzorki 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté 6 °C
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Obr. 29: Graf zavislosti cisla kyselosti vzorkii. 6 a 7 na case pri teploté 6 °C

Obrazek (Obr. 28) ukazuje pozvolné stoupani cisla kyselosti. Nejvyssich hodnot
(1,62 mg KOH - g™) dosahuje vzorek 2 Konopna mast s rozmarynem a nejnizsich vzorek 1
Konopna mast s vitaminem E (1,15 mg KOH - g™) a vzorek 3 Mast z masla karité a olivového
oleje s vitaminem E (1,16 mg KOH - ). Z vysledki vyplyva, 7e u vzorki s vitaminem E
jako antioxidantem jsou hodnoty ¢isla kyselosti nizsi a je vice zachovana jejich kvalita po
dobu skladovani, 1 kdyz je extrakt z rozmarynu lepsi antioxidant, nez vitamin E. Domnivam
se, ze tento vysledek je zpusoben tim, Ze vitamin E byl pouzit v mnozstvi 0,3 % a extrakt
Z rozmarynu v mnozstvi jen 0,05 %. Vzhledem k tomu, Ze vitaminu E bylo pouzito témét
10 krat vice, da se predpokladat, ze masti s timto antioxidantem budou mén¢ kazivé. Avsak
extrakt z rozmarynu dokazal svou antioxidaéni silu pti vyssich teplotach, jak je tomu u grafii
na obrazcich (Obr. 30 — Obr. 34), kdy i pfes mnozstvi 10 krat mensi byly masti s timto

antioxidantem znacné odolnégj$i vysSim teplotam.
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Obr. 30: Graf zavislosti cisla kyselosti vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté 25 °C

Z grafu je patrné, ze vzorky s extraktem z rozmarynu dosahuji pfi teploté 25 °C mensich
hodnot ¢isla kyselosti nez vzorky s vitaminem E. Je to znat jak u vzorkl 1 a 2, kdy Konopna
mast s vitaminem E ma &islo kyselosti 2,27 mg KOH - g™, zatimco s rozmarynem je hodnota
&isla kyselosti 1,71 mg KOH - g™. Stejné tomu tak je i u Masti z masla karité a olivového
oleje, kdy &islo kyselosti u masti s vitaminem E je 4,99 mg KOH - g a masti s rozmarynem
1,31 mg KOH - g™. Na vy3§i hodnoty &isla kyselosti méa nejspi§ vliv také svétlo, protoZe tyto
vzorky nebyly uchovavany vtemnu, jako tomu bylo u vzorki skladovanych v lednici.
Vzhledem k tomu, Ze nejsou k dispozici tabelované hodnoty ¢isla kyselosti u vSech surovin,
z kterych jsou masti vyrobeny, nelze vysledky porovnat, ale domnivam se, ze u vzorki 2 a 5,
u kterych jsou hodnoty v dase méfeni 136 dni 1,71 mg KOH - g™ a 1,74 mg KOH - g* jsou
hodnoty na hranici kazivosti a u vzorkii 1 a hlavn& 3 s hodnotami 2,27 mg KOH - g*
24,99 mgKOH - gt jsou vzorky zkazené. Vzorky byly uchovavany v prithlednych
plastovych kelimkach, za pristupu svétla, béhem prace se s nimi manipulovalo zptisobem, jak
béZny spotiebitel s masti manipuluje, nckolikrat denné byl obal otvirdn, ponechan na
pracovnim stole, kde na vzorky mohlo svitit slunecni zafeni. Proto bych doporucovala, aby
byly masti plnény do neprithlednych obalii a uchovavany v temnu.
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Obr. 31: Graf zavislosti c¢isla kyselosti vzorkii 6 a 7 na case pri teplote 25 °C

Vzorek 6 Hefmankova mast s rozmarynem a vzorek 7 krém Pleon Baby maji pomérné
staly pribéeh, u vzorku 6 po naristu v ¢ase 28 dni na hodnotu 1,08 mg KOH - g™ se hodnota
méni jen malo, u krému ve stejném Gase také doslo k naristu hodnoty na 2,83 mg KOH - g7,
ale hodnota poté jests klesala na koneénych 1,75 mg KOH - g™.

Grafy na obrazcich (Obr. 32. a Obr. 34) ukazuji prubéh zmén ¢isla kyselosti pii teploté
37 °C. Jak uz bylo teceno vyse, vzorky s rozmarynem jako antioxidantem maji vice jak
0 polovinu niz$i hodnotu ¢isla kyselosti neZ vzorky s vitaminem E. Konopnd mast
svitaminem E (vzorek 1) ma hodnotu 5,64 mg KOH - gt as rozmarynem (vzorek 2)
2,75mg KOH - g, Stejné tak i Mast z masla karité a olivového oleje s vitaminem E ma
hodnotu 4,45 mg KOH - g™ (vzorek 3) a s rozmarynem jen 1,69 mg KOH - g™ (vzorek 4).
Extrakt z rozmarynu je tedy vhodné&jsi antioxidant pro skladovani masti za pokojové a vyssi
teploty. Tuky a oleje pomaleji Zluknou a kvalita masti zlistdva zachovéana po delsi dobu.
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Obr. 32: Graf zavislosti cisla kyselosti vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teplote 37 °C
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Obr. 33: Grafzavislosti cisla kyselosti vzorku 4 (Mast z masla karité a olivového oleje
s extraktem z rozmarynu) na teplotach 6 °C, 25 °C a 40 °C.

Na obrazku (Obr. 33) je vidét pribéh zmén cCisla kyselosti Masti z masla karité a olivového
oleje s rozmarynem. U toho vzorku dosahovaly ¢isla kyselosti nejmensi hodnot po celou dobu
méfeni za raznych podminek skladovani. Jako jediny vzorek nepiesdhl hodnotu
1,7 mg KOH - g* a pribéh u viech teplot byl nejméné kolisavy. Maslo karité i olivovy olej si
ponechaly své vlastnosti. Dle tabelovanych hodnot je maximalni hodnota masla karité
220mgKOH - g, u olivového oleje 0,5 mgKOH-g* a u vepiového sadla
1,29 mg KOH - g'l. Jelikoz mast obsahuje vice komponent, je slozité odhadnout, jaka by méla
byt spravnd hodnota. Nicméné je vidét, Ze maximalni hodnota nepfesdhla hodnotu maésla
karité a vzhledem k tomu, Ze masti nezapachaly a konzistence byla pomérné stabilni, myslim
si, Ze doslo pfi teploteé 37 °C jen k mirnému zkazeni.
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Obr. 34: Graf zavislosti cisla kyselosti vzorkii 6 a 7 na case pri teplote 37 °C
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Vzhledem ke kratsi dob¢ skladovani se ptfedpokladalo, ze vzorky budou mit méné¢ kolisavy
prabéh a také nedojde k velkému nariistu ¢isla kyselosti. Predpoklad se splnil u vzorku 6
(Hefménkova mast s rozmarynem), kde se hodnoty pohybovaly od 0,32 - 0,87 mg KOH - g*
a narast byl pozvolny. Domnivam se, Ze ani po 70 dnech skladovéani bez pfistupu svétla, pii
teplote 37 °C nedoslo ke zkazeni vzorku. Vzorek nezapachal, konzistence byla po vychladnuti
tuhd. U vzorku 7 krém Pleon Baby hodnota prudce vzrostla v case 28 dni na
hodnotu 5,28 mg KOH - g* a pak pozvolna klesala, kdy v ase 56 dni zase vzrostla na
3,14 mg KOH - g,

5.3 Cislo zmydelnéni

Cislo zmydelnéni uddvd mnozstvi hydroxidu draselného v mg potiebné k neutralizaci
volnych a estericky vazanych mastnych kyselin v 1 g tuku/oleje. Jeho velikost tedy roste se
stoupajicim mnoZzstvim volnych a vazanych mastnych kyselin v olejich. V disledku zmén
probihajicich pfi starnuti dochazi ke snizeni ¢isla zmydelnéni, a tim i ke snizeni vyzivovych
vlastnosti rostlinnych oleji [9, 69, 70]. Jednotlivé vysledky jsou zndzornény na obrazcich

(Obr. 35 — Obr. 40)
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Obr. 35: Graf zavislosti cisla zmydelnéni vz. 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté 6 °C

Z grafu zavislosti zmén ¢isla zmydelnéni na ¢ase u vSech 5 vzorkll je patrna stoupajici
tendence. K vyraznému vykyvu hodnot dochazi mezi 3. a 4. méfenim. Vzorky 3, 4 a 5 maji
podobny pribéh s vyraznym poklesem hodnot v ¢ase 94 dni, naopak vzorek 2 méa v tomto
Case vyrazny narust na hodnotu 171,45 mg KOH - g™t a vzorek 1 ma nartst jen mirny. Prubéh
u vzorku 2 je velmi labilni. Varia¢ni rozpéti pro vzorek 2 dosahuje hodnot 23,61, coz je
V ramci porovnavané skupiny c¢isla zmydelnéni pfi teploté 6 °C nejvyssi hodnota. Strednich
hodnot v rozmezi 12,54 — 15,72 dosahuji vzorky 1, 3 a 5, vzorek 4 dosahuje nejnizsich hodnot
5,81.

64



200
180
160
140
120
100
80
60
40
20

Cz [mg KOH . g1]

w

Cas [dny]

I 1 I 1

I 1 1 1 1

- 2 - - - —
T T T T 1

0 14 28 42 56 70

——VZ 0

——VZ

Obr. 36: Graf zavislosti cisla zmydelnéni vz. 6 a 7 na case pri teploté 6 °C

Z grafu je patrné, Ze se hodnoty ¢isla zmydelnéni béhem 70 dni skladovani v lednici bez
piistupu svétla a za nizké teploty se témét neméni. Je zde vidét vyrazny rozdil mezi krémem
(vzorek 7), ktery ma nékolika nadsobné mensi obsah mastnych kyselin nez Hefmankova mast
(vzorek 6). Pti skladovani v lednici nedochazi ke snizeni ¢isla zmydelnéni a jak krém, tak
mast si zachovéavaji své vlastnosti. Cislo zmydelnéni u hefmankové masti se pohybuje
v rozsahu 168,66 — 185,41 mg KOH - g™, u krému se hodnoty pohybuji v rozmezi 27,97 —
34,61 mg KOH - g™.

Na obrazku (Obr. 37 a Obr. 38) jsou zaznamenany pribéhy zmén ¢isla zmydelnéni pfi

teploté 25 °C.
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Obr. 37: Graf zavislosti cisla zmydelnéni vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teplote 25 °C



Z grafu jde vidét, ze od ¢asu 80 dni do ¢asu 94 dni je znatelny nartst hodnot a dale pak od
casu 94 dni do ¢asu 122 dni jsou hodnoty pomérné stalé, ke zlomu dochézi v ¢ase 136 dni,
kde kromé vzorka 3 a 4 hodnoty vzrostou. U vzorku 1 ¢islo zmydelnéni vzroste na hodnotu
174,09 mgKOH - g™, u vzorku 2 na 174,66 mgKOH - g™, uvzorku 5 na hodnotu
179,62 mg KOH - g™*. AZ na vzorek 5 jsou vysledky kone¢nych hodnot podobné. Tento skok
mize byt zpusoben pouzitim titranich roztokul, které nemusely byt pro méteni pfipraveny

v

teploté¢ 25 °C ma vzorek 4 Mast z masla karité s rozmarynem, dosahuje hodnoty 8,41. Je
patrné, ze kiivky jednotlivych masti maji podobny pribeh, ¢islo zmydelnéni neni ovlivnéno
druhem pouzitého antioxidantu ani druhem oleje. AZ u vzorku 5 Hefméankovd mast
s vitaminem E je kone¢na hodnota v porovnani s ostatnimi vyrazn¢ vyssi.

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20

Cz [mg KOH . g1]

w

—4—vz. 6
——vz 7
I— I I I I I
1 1 1 L 1 1
— ™ e o' —
0 14 28 42 56 70
Cas [dny]

Obr. 38: Graf zavislosti cisla zmydelnéni vzorkit 6 a 7 na case pri teploté 25 °C

Cislo zmydelnéni u vzorkii 6 a 7 se b&hem skladovaci doby 70 dni vyrazné neménilo.
U vzorku 6 si jsou hodnoty velmi blizké, variacni rozpéti pro tento vzorek nabyva velmi

Cv v

25 °C, diivodem je kratka doba skladovani.
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Obrazky (Obr. 39 a Obr. 40) ukazuji grafy s kiivkami

teplote 37 °C.
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Obr. 39: Graf zavislosti ¢isla zmydelnéni vzorkii 1, 2, 3, 4 a 5 na case pri teploté 37 °C
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zmeén Cisla zmydelnéni na Case pii

Z grafu na obrazku (Obr. 39) je patrny kolisavy prubéh kiivek, ktery se u vzorku 2, 3, 4
ustalil v case 108 dni. U vzorku 5 (Hefméankovd mast s vitaminem E) hodnota c¢isla
zmydelnéni po celou dobu skladovani vyrazné rostla az na hodnotu 190,67 mg KOH - g™.
| hodnoty varia¢niho rozpéti jsou znaéné vyssi, pro vzorek 4, ktery v pfedchozim méfeni mél

variacni rozpéti pro teplotu 37 °C mél 3. vzorek 12,05.
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Obr. 40: Graf zavislosti cisla zmydelnéni vzorkii 6 a 7 na case pri teploté 37 °C
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Z grafu na obrazku (Obr. 40) je vidét, Ze prubéh zmén ¢isla zmydelnéni pii teploté 37 °C
uvzorki 6 a 7, ktery uz neni tak vyrovnany jako u pfedchozich teplot, nedochazi
K pozvolnému narustu hodnot, ale hodnoty v case 14 dni klesaji u vzorku 6
2171,28 mg KOH - g* na 140,24 mgKOH -g™* a uvzorku 7 232,43 mgKOH-g* na
24,48 mg KOH - g'l, poté opét vzrostou a nasledné zase klesaji. Vzorek 6 ma velké rozdily
mezi namé&fenymi hodnotami a i vzhledem ke kratSimu priibéhu skladovani dosahuje varia¢ni
rozpéti vzorku 6 hodnot 35,6.

5.4 Cislo esterové

Cislo esterové vyjadiuje obsah vazanych mastnych kyselin v oleji. Cim je vyssi, tim vice
olej obsahuje nutricn¢ vyznamnych MK. Udava se jako hmotnost hydroxidu draselného v mg
potfebnd k neutralizaci esterové vazanych kyselin v 1 g tuku. Vypocitd se z rozdilu cisla
zmydelnéni a Cisla kyselosti [22, 51]. Hodnoty ¢isla esterového jsou zavislé na hodnotach
¢isla zmydelnéni, protoze hodnoty Cisla kyselosti jsou vzhledem k hodnotam ¢isly zmydelnéni
zanedbatelné. Cislo esterové je vypocitand hodnota a zni pak bylo vypo&itaino mnozstvi
glycerolu ve vzorku.

Na obrazku (Obr. 41 az Obr. 52) je pribéh esterového Cisla na ¢ase a obsah glycerolu,
ktivky maji podobny prubéh kvili tomu, ze hodnota obsahu glycerolu byla vypocitana
Z hodnoty esterového cisla.
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Obr. 41: Graf zavislosti esterového cisla vzorki 1 az 5 na case pri teploté 6 °C
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Obr. 42: Graf zavislosti obsahu glycerolu vzorkii 1 az 5 na case pri teploté 6 °C

Z grafi na obrazcich (Obr. 41 a Obr. 42) je patrny kolisavy pribéh zavislosti ¢isla
zmydelnéni na Case pii teploté 6 °C. Vzhledem Kk nizkym hodnotam ¢isla kyselosti jsou grafy
esterového Cisla podobné grafiim cisla zmydelnéni. K nejvétSimu kolisani charakteristiky
dochazi u vzorku 3 mezi 3. a 4. méfenim, tedy mezi métenim v ase 94 dni a 98 dni, kdy
hodnota z 158,87 mg KOH - g™ vzroste na 167,24 mg KOH - g™, velmi podobny skok je
i uvzorku 5, kdy hodnota z 159,23 mg KOH - g™ b&hem 14 dni na 167,00 mg KOH - g™*. Oba
vzorky jako antioxidant obsahuji vitamin E, proto miiZze byt pribéh podobny, avSak vzorek 1
ma také jako antioxidant vitamin E a je u né&j pozvolny narast hodnot. Nejvyssich hodnot
esterového ¢&isla 179,16 mg KOH - g v ¢ase 136 dni pii teploté 6 °C dosahuje vzorek 1
Konopna mast s vitaminem E a jen o néco méné vzorek 2 Konopna mast s rozmarynem, ktera
mé esterové &islo 178,59 mg KOH - g™.

Dle hodnot esteroveho Cisla se zda, Ze masti s konopnym olejem obsahuji nejvice nutriéné
vyznamnych mastnych kyselin, avSak jejich obsah s rostouci teplotou klesa. U teploty 25 °C
je esterové ¢islo vzorku 1 171,82 mg KOH - g™ a 2. vzorku 172,95 mg KOH - g, u teploty 37
°C dojde k poklesu az na hodnoty 169,77 mg KOH - g™* pro vzorek 1 a 167,49 mg KOH - g*
pro vzorek 2. Pribéh zmén esterového Cisla v ¢ase 136 dni pfi tiech riznych teplotach pro
vzorky 1 a 2 je na obrazku (Obr. 43).
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Obr. 43: Graf zmény esterového Cisla vzorkii 1 a 2V case 136 dni pri teplotdach 6 °C, 25 °C
a37°C

Z graft zavislosti zmén esterového Cisla a obsahu glycerolu vzorkli na Case je patrné, ze
vSechny vzorky vykazuji podobny prib¢h této tukove charakteristiky v ase. JelikoZ jsou tyto
dvé charakteristiky vypocitané a vychazi z ¢isla zmydelnéni je u nich mezi 3. a 4. méfenim
podobny zlom hodnot. Mezi hodnotami esterového ¢isla a hodnotami obsahu glycerolu je
pfimo umérny vztah. Hodnoty Pearsonova korelacniho koeficientu dosahuji pro vzorky 1 — 5
hodnot 0,9999.

Graf zavislosti esterové Cisla obsahu glycerolu na case u vzorkli 6 a 7 je uveden na
obrazcich (Obr. 44 a Obr. 45).
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Obr. 44: Graf zavislosti esterového cisla vzorkil 6 a Tna case pri teploté 6 °C
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Obr. 45: Graf zavislosti obsahu glycerolu vzorkii 6 az 7 na case pri teploté 6 °C

Také u vzorkli 6 a 7 je pribéh podobny s prubéhem ¢isla zmydelnéni. Celkovy obsah
mastnych kyselin u vzorkli 6 a 7 je stabilni (¢islo zmydelnéni) a tedy i obsah véazanych
mastnych kyselin (Cislo esterové) a také procentualni obsah glycerolu ve vzorcich vykazuji
Vv Case stejny pribch. Vztah mezi esterovym ¢islem a obsahem glycerolu je pfimo umérny,
hodnoty Pearsonova korela¢niho koeficientu dosahuji hodnot 0,9999 pro vzorek 6 a 0,9998
pro vzorek 7, sila zavislosti mezi t€émito dvéma proménnymi je vysoka.

Zavislost esterového €isla a obsahu glycerolu na ¢ase pfi teploté 25 °C znézornuji grafy na
obrazcich (Obr. 46. a Obr. 47).
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Obr. 46: Graf zavislosti esterového cisla vzorkii 1 az 5 na case pri teploté 25 °C
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Obr. 47: Graf zavislosti obsahu glycerolu vzorkii 1 az 5 na case pri teploté 25 °C

Z grafi je vidét, ze nedochazi ktakovym vykyvim u vzorku 2 Konopnd mast
s rozmarynem jako u teploty 6 °C. Kiivky jednotlivych masti maji podobny prib¢h, 1ze tedy
fici, Ze esterové ¢islo neni zavislé na druhu antioxidantu ani pouZitého oleje. Stejné jako vyse
je esterové ¢islo ovlivnéno hodnotou ¢isla zmydelnéni, a tak grafy vypadaji podobné. | zde se
jedna o pfimou uméru mezi hodnotami esterového c¢isla a hodnotami obsahu glycerolu.
Jednotlivé hodnoty esterového Cisla jsou uvedeny v Priloze 9. 22 — 9. 24. V ¢ase 136 dni pii
teploté 25 °C dosahuje nejvyssich hodnot esterového &isla 177,88 mg KOH - g* vzorek 5
Hefmankova mast s vitaminem E.

Grafy na obrazcich (Obr. 48 a Obr. 49) ukazuji zménu esterového ¢isla a mnozstvi
glycerolu ve vzorcich pfi teploté 37 °C.
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Obr. 48: Graf zavislosti esterového cisla vzorkii 1 az 5 na case pri teploté 37 °C

72



104 ——vz 1
10,2 ——vz 2
10
vzZ. 3
9,8
= ——vz. 4
¢ 96
= —4—vz. 5
= 94
T
(=]
9,2
(&
9
8,8
8,6
8,4 T T T T T T 1

0] 20 40 60 80 100 120 140

Cas [dny]

Obr. 49: Graf zavislosti obsahu glycerolu vzorkii 1 az 5 na case pri teploté 37 °C

U teploty 37 °C dochazi k nejvétsim vykyvim hodnot, grafy ¢isla esterového jsou i1 zde
podobné s grafy cCisla zmydelnéni. Také u teploty 37 °C jsou hodnoty esterového Cisla
a hodnoty obsahu glycerolu pfimo umérné a hodnoty Perasonova koeficientu u vzorki 1 — 5
dosahuji hodnoty 0,9999. V Case 136 dni pii teplot¢ 37 °C dosahuje nejvyssSich hodnot
esterového &isla 186,90 mg KOH - g™ vzorek 5 Hefmankova mast s vitaminem E.
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Obr. 50: Graf zavislosti esterového cisla vzorkii 6 az 7 na case pri teploté 37 °C
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Obr. 51: Graf zavislosti obsahu glycerolu vzorkii 6 az 7 na case pri teploté 37 °C

Na obrazcich (Obr. 50 a Obr. 51) je vidét kolisavy prab&éh zmén esterového Cisla a obsahu
glycerolu v zavislosti na case pii teplot¢ 37 °C. Grafy jsou opét podobné s grafy cisla
zmydelnéni a mezi veli¢inami je pfima uméra, Pearsoniiv koeficient opét dosahuje hodnot
0,9999, mezi proménnymi je vysoka sila zdvislosti. U vzorku 6 (Hefméankovd mast
s vitaminem E je vétsi zména hodnot v ¢ase nez u vzorku 7 (krém). Vzorek 7 ma velmi
podobné hodnoty v ase méfeni 14 dni 22,46 88 mg KOH - gt a vase 28 dni 22,23 88
mg KOH - g%, bhem této doby byl obsah mastnych kyselin ve vzorku konstantni. Tomu také
odpovidaji hodnoty obsahu glycerolu, které se pro tyto dvé méfeni témét neméni. V case 14
dni je obsah glycerolu 1,23 % a v ¢ase 28 dni 1,22 %. Vzorek 7 dosahuje nejvétsi hodnoty
2,25 % glycerolu v ¢ase 70 dni, oproti tomu vzorek 6 v ¢ase 28 dni 8,19 % glycerolu.

200
180 A
160 A
T 1407 Wz 6[6°C]
s 120 A
a 100 4 myz. 6[25°C]
g 80 - vz 6[37°C]
>§ 60 - Wyz.7[6°]
40 Wvz. 7[25°C]
20 A Wvz. 7[37°C]
0 -

70

Cas [dny]

Obr. 52.: Graf zmény esterového cisla vzorkit 6 a 7V case 70 dni pri teplotich 6 °C, 25 °C
a37°C
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Zménu esterového Cisla pii teplotach 6 °C, 25 °C a 37 °C v case posledniho méieni (70 dni)
uvzorki 6 a 7 znazornuje graf na obrazku Obr. 52. Vzhledem ke kratké dobé skladovani
nejsou rozdily esterového Cisla mezi teplotami vyrazné, 1ze tedy fici, ze jak Hefmankova mast
s vitaminem E, tak krém Pleon baby maji podobny obsah mastnych kyselin pfi vSech tfech
ruznych teplotach a po dobu vice jak dvou mésicii si udrzi sviij obsah mastnych kyselin i pfi
tepté 37 °C.

5.5 Statistické porovnani vysledki

5.5.1 Variaéni rozpéti

Nahodn¢ proménlivé udaje nestaci charakterizovat pouze stiedni hodnotou. Omezenost
sttednich hodnot spoc¢iva v tom, ze udavaji pouze to, kolem jakého Cisla se data pohybuji,
tedy které hodnoty jsou nejCastéjsi. Data se stejnou stfedni hodnotou mohou mit riznou
rozptylenost. Velikost proménlivosti dat zachycujeme vhodné vybranou mirou rozptylenosti
dat. Zakladni udaje nam poskytuje rozptyl, smérodatna odchylka a variaéni rozpéti [73].

Varia¢ni rozpéti R udava velikost intervalu dat. Cim vyssi je varia¢ni rozpéti, tim jsou
data vice rozptylena. Nevyhodou variaéniho rozpéti je velka citlivost vi¢i odlehlym
hodnotam [71].

Zpracovani bylo provedeno naméfenymi hodnotami cCisla jodového, kyselosti
a zmydelnéni. Vypoctené velikosti varia¢niho rozpéti jednotlivych vzorkd shrnuje tabulka
(Tab. 15)

Tab. 15: Variacni rozpéti Cj, Ck a Cz

R (C)) R (CK) R (C2)

6°C | 25°C |37°C | 6°C | 25°C |37°C | 6°C |25°C |37°C
Vzorek 1 401 | 1061|856 |0,73 |1,82 |519 |12,554 10,05 | 13,30
Vzorek 2 3,80 | 1438919 |1,19 [128 |232 |2361]1817|1558
Vzorek 3 9,21 | 1590|725 |080 |4,80 |4,09 |1572]11,70|1215
Vzorek 4 3,20 | 1568 6,97 |091 [092 |15 | 581 | 841 | 1350
Vzorek 5 8,17 | 16,84 | 9,48 | 066 |1,04 |3,07 |14,41]18,37 |30,46
Vzorek 6 11,47 | 9,19 |517 [0,35 |0,83 |055 |16,75] 2,39 | 35,60
Vzorek 7 26,88 | 23,99 | 34,12 | 156 | 159 |4,04 | 6,64 | 6,76 | 19,75

R4

Z tabulky plyne, ze nejvyssi variacni rozpéti, a tudiz nejvice labilni pribéh, ma z hlediska
Cisla zmydelnéni vzorek 6 Hefmankova mast s rozmarynem pii teplot¢ 37 °C, naopak pfi
teploté¢ 25 °C mé hodnotu nejmensi, proto je nutné tento vzorek uchovavat mimo vysoké
teploty. Pomérné vysoké R ma i vzorek 2 Konopnéd mast s rozmarynem pfii teploté 6 °C, kde
labilita s rostouci teplotou klesa. Oproti tomu vzorek 4 Mast z masla karité a olivového oleje
s rozmarynem ma nizké R u teploty 6 °C a labilita s teplotou roste. Stabilita u vzorku 7 krém
Pleon Baby je stabilni pfi teplotich 6 °C a 25 °C, kde hodnoty R jsou si blizké, u teploty
37 °C je hodnota uz vyrazné vyssi a stabilita vzorku pfi této teploté kolisala.

U cdisla kyselosti ma nejvétsi hodnotu variacniho rozpéti vzorek 1 Konopnd mast
s vitaminem E u teploty 37 °C, vzorek 3 Mast z masla karité a olivového oleje s vitaminem E
u teploty 25 °C, a u teploty 6 °C je to krém Pleon baby. Zle fici, Ze na stabilitu masti ma vliv
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jak teplota, kdy hodnoty u teploty 37 °C jsou nejvyssi, tak i vliv antioxidantu, nejvyssi
hodnoty jsou u vzorkd s vitaminem E. Vzorek 6 ma u vSech teplot hodnoty R nejmensi, po
dobu skladovani (72 dni) byl stabilni pii vSech teplotach. Hefmankova mast s rozmarynem je
stabilni 1 témét 2,5 mésice po otevieni, i kdyZ je vystavena vysoké teploté. Lze predpokladat,
ze po delsi dobé¢ skladovani, by vykyvy hodnot byly vétsi.

Nejvétsi hodnoty variaéniho rozpéti u jodového cCisla zaznamenal vzorek 7 krém Pleon
Baby. Doslo zde k nevétSimu pokles obsahu nenasycenych sloucenin a to u vsech teplot.
Doporucila bych zde pouziti silngjsiho antioxidantu. U masti jsou hodnoty R vétsi pii teploté
25 °C nez pii teplot¢ 37 °C, domnivam se, ze je to zpiusobeno 3. Méfenim, kdy hodnoty
jodového ¢isla u teploty 25 °C pii tfetim méfeni vyrazné vzrostly, mohlo to byt zptisobeno
stafim chemikalii. Kdyby se tato hodnota vynechala, hodnota variacniho rozpéti R by byla
nizsi nez u teploty 37 °C nebo podobna.

Tabulka ukazuje, Ze celkové ma vzorek 7 vétsi hodnoty R, tedy Ze jsou data rozptylena,

v

5.5.2 Pearsonovy korelaé¢ni koeficienty

Korelaéni koeficient se pouziva ke stanoveni vzdjemné zavislosti mezi vlastnostmi nebo
vysledky dvou méfeni. Pearsoniv korelacni koeficient udava silu linearniho vztahu. Jeho
nevyhodou je citlivost k odlehlym hodnotdm. Cim je korela¢ni koeficient vyssi, tim vysi je i
zavislost. Pro 0 < rp < +1 plati, Ze zavislost mezi vlastnostmi je ptimo umérna. Pro -1 <rp <0
je zavislost mezi vlastnostmi nepiimo umérna. Lze posoudit, jaka je sila zavislosti dvou
proménnych. Pro 1 > ry > 0,7 je sila zavislosti vysokd. Pro 0,7 > r, > 0,4 je stfedni sila
zavislosti a pro 0,4 > rp > 0 neni Z4dna sila zavislosti [71, 73]. Vztahy mezi veli¢inami
znazornuje tabulka (Tab. 16)

Tab. 16 Pearsonitv korelacni koeficienty vybranych tukovych charakteristik

rp (Cz—Ce) r,(Cz - Cj) rp (Cz—CKk)

6°C 25 °C 37°C 6°C 25 °C 37°C 6°C 25 °C 37°C

Vzorek 1 0,9984 | 0,9825 | 0,9569 | -0,6747 | 0,5835 | -0,5918 | 0,5027 | 0,7380 0,7574

Vzorek 2 0,9999 | 0,9994 | 0,9987 | -0,1271 | 0,2217 | -0,7201 | 0,8472 | 0,8712 0,9507

Vzorek 3 0,9996 | 0,9098 | 0,9433 | -0,2932 | 0,1000 | -0,1975 | 0,4401 | 0,6560 0,5018

Vzorek 4 0,9891 | 0,9953 | 0,9965 | -0,5738 | 0,4821 | -0,6879 | 0,0982 | 0,3304 0,3910

Vzorek 5 0,999 | 0,9987 | 0,9952 | -0,4993 | -0,6170 | -0,7813 | -0,2143 | 0,6059 0,3799

Vzorek 6 0,9999 | 0,9365 | 0,9999 | -0,0481 | -0,5863 | 0,3204 0,8354 | -0,0586 | 0,0256

Vzorek 7 0,9710 | 0,9931 | 0,9803 | -0,3442 | 0,1096 | -0,3282 | -0,0416 | -0,6700 | -0,0271

Ze ziskanych hodnot Pearsonova korelacniho koeficientu je vidét, Ze jediny obecny vztah
mezi veli¢inami vykazuji hodnoty ¢isla zmydelnéni a hodnoty Cisla esterového pii vSech
teplotach. Pearsontiv korelacni koeficient dosahuje vysokych hodnot, veliiny jsou zavislé a
sila zavislosti je vysokd. U dalSich charakteristik se hodnoty korelacniho koeficientu pohybuji
od zapornych hodnot az do vysokych kladnych hodnot, ale nelze fict, ze by veli¢iny byly
navzajem zavislé, obecny vztah zavislosti zde neexistuje.
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6 ZAVER

Tato diplomova prace se V literarni reSerSi zabyvala popisem jednotlivych rostlin, z nichz
jsou vyrabény piirodni oleje ke kosmetickym a jinym ucéeltim. Studovala slozeni téchto oleja,
jejich ucinky a uplatnéni v kosmetickém pramyslu pti vyrobé kosmetickych masti.

Konopny olej je ziskavana z konopi setého lisovanim za studena a ma Siroké uplatnéni jak
V kosmetickém, tak i v potravinaiském pramyslu. Rostlina méa psychotropni uc¢inky, samotny
olej je vSak nema. Odrudy péstované pro ziskavani oleje neobsahuji téméf Zzadné
psychoaktivni latky. Co tento olej ale obsahuje, je idealni podil polynenasycenych mastnych
kyselin omega 3 a omega 6, dalsich kyselin jakou jsou palmitova, stearova a olejova, enzymy,
fytosteroly, vitaminy A, B, C, D, E a K. V kosmetice je vyuzivan pro fadu vyznamnych
vlastnosti. Konopna mast se dobfe vstiebadva do pokozky, vyrovnava hydratacni, lipidovou 1
promastuje suchou kizi, je vhodna k péci o zvlast sucha mista jako je kize na loktech,
kolenou nebo na kloubech prsti.

Zdrojem masla karité je rostlina Butyrospermum Parkii. Maslo karité spolu s olivovym
olejem z olivovniku evropského tvoii kombinaci latek vhodnych pro zlepseni stavu suché az
velmi suché pokozky. Mast vyrobena z téchto surovin chrani pokozku pied nepfiznivymi
vlivy vnéjsiho prosttedi, jako je chladny vitr nebo slune¢ni zateni. Mast dokonale pokozku
promasti, zabranuje rohovaténi kiize a tvorbé Supinek. Ob¢ slozky masti jsou bohaté na obsah
kyseliny olejové, kyseliny linolové a linolenové obsahuji v porovnani s konopnym olejem
méng.

Snad nejdéle je v kosmetice pro své protizanétlivé a hojivé ucinky pouzivan hefmanek.
Mast s extraktem z hefmanku je vhodna na vSechny typy pleti. Diky obsahu latek jako jsou
bisabolol, chamazulen, kumariny, flavonoidy (véetné rutinu, ktery posiluje stény cév), jsou
pfipravky s hefmankem vhodné 1 k aplikaci na pokozku s lehkymi odérkami, na popraskanou
pokozku nebo na opruzeniny.

V teoretické Casti byla zpracovédna také legislativa, kterou se musi vyrobce pii uvedeni
nového piipravku na trh fidit. Jedna se o zakon ¢. 258/2000 Sh. o ochrané veifejného zdravi,
kde v § 108, odstavec 1 jsou hygienické poZzadavky na kosmetické prostredky, které jsou
stanoveny Ministerstvem zdravotnictvi CR. V tomto zakon& je také uvedena definice
kosmetického prostiedku, ktera fika, ze kosmetickym prostfedkem je latka urcena pro styk se
zevnimi ¢astmi lidského téla, tyto ¢asti vyjmenovava (pokozka, vlasovy systém, nehty, ...)
s cilem C(istit, parfemovat, ménit vzhled, chranit pokozku a udrzovat ji v dobrém stavu,
korigovat pachy, nejde-li o 1éCivo. A v § 26 téhoz zakona jsou pak uvedeny povinnosti
patfi povinnost vyrobce zajistit, aby jim vyrdbéné predméty byly bezpecné, nezpiisobily
poskozeni zdravi osob, vyhovovaly hygienickym pozadavkim na slozeni, byly baleny do
bezpecnych obalil, byly oznaceny navodem k pouziti. Pfi prezentaci a nabidce kosmetického
prostiedku spotiebiteli je nutno dodrzovat ustanoveni zdkona ¢. 634/1992 Sb. o ochrané
spotiebitele, ktery ukldda poctivost prodeje. Dle vyhlasky ¢. 448/2009 Sb. Ministerstva
zdravotnictvi o stanoveni hygienickych pozadavkt na kosmetické prostiedky dle § 3 musi byt
kosmetické prostfedky znaceny urcitym zpiisobem. Etiketa vyrobku musi obsahovat nazev
vyrobce, obsah vyrobku v dobé& baleni, datum minimalni trvanlivosti, vyrobni Sarzi, funkci
vyrobku a seznam ingredienci v sestupném potadi.
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V ramci experimentalni ¢asti byly vyrobeny 3 masti, které obsahovaly vySe zminéné latky,
a kazda mast byla vyrobena ve dvou variantach, které se od sebe liSily druhem antioxidantu.
Jedna skupina masti byla vyrobena s vitaminem E jako antioxidantem. Vitamin E v masti
chrani mastné kyseliny a tuky pfed oxidaci, prodluzuje trvanlivost masti, ale je také vhodna
kosmeticka surovina, nebot’ podporuje regeneraci koznich bun¢k a tim napomahd
mladistvému vzhledu pokozky. Jako druhy antioxidant byl pouzit extrakt z rozmarynu, ktery
je povazovan za silngjsi antioxidant, nez je vitamin E. Extrakt z rozmarynu prodluzuje
trvanlivost tukd a je u¢innéjsi neZ syntetické konzervanty jako jsou parabeny a fenoxyethanol.
Vyuziva se i pii poruchich zazivani a nechutenstvi. Inhibuje peroxidaci lipidl, pusobi
antibakterialné a fungicidné vii¢i riznym druhiim patogennich mikroorganismi. Chrani kozni
bunky pted volnymi radikaly a UV zafenim kosmetickych ptipravk.

V ramci experimentalni ¢asti byly pouzity titraéni metody stanoveni tukovych
charakteristik, zahrnujici uréeni jodového Ccisla, Cisla kyselosti, ¢isla peroxidového, Cisla
zmydelnéni a nasledné vypocétem bylo urceno ¢islo esterové a obsah glycerolu.

Byly porovnavany charakteristiky 7 vzorkt. Vzorkem jedna byla Mast z konopného oleje
s vitaminem E, vzorek 2 Konopny olej s extraktem z rozmarynu, vzorek 3 Mast z masla
karité, olivového oleje s vitaminem E, vzorek 4 Mast z masla karité, olivového oleje
s extraktem z rozmarynu, vzorek 5 Hefmankova mast s vitaminem E. Té&chto pét vzorki bylo
uchovavano po dobu 136 dni pfi teplotich 6°C, 25 °C a 37 °C. Pficemz skladovani pii
teplotach 6 °C a 37 °C bylo bez pfistupu svétla a pfi teploté 25 °C byly vzorky ponechany na
svétle. Vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu a vzorek 7 krém Pleon Baby
byly skladovéany za stejnych podminek po dobu 70 dnd.

VsSechna data byla statisticky zpracovana pomoci programu Excel. Byla dopocitana
hodnota ¢isla esterového a obsah glycerolu, smérodatna a relativni smérodatna odchylka,
variacni rozpéti a Pearsonovy korela¢ni koeficienty.

Jodové &islo, charakterizujici obsah dvojnych vazeb v tuku, mé u vSech vzorkl v zavislosti
na Case lehce klesajici prubéh. Pocet nutri¢né vyznamnych sloucenin obsahujicich nenasycené
vazby v priabéhu skladovani v tucich ubyva. Nejmensi ubytek je pfi teploté 6 °C, mirné vetsi
pii teploté 25 °C, pfi teploté 37 °C dochazi ke znacnému poklesu jodového Cisla, nejvetsi
rozdily mezi pocatecni a kone¢nou hodnotou jsou u krému, proto je vhodné, skladovat
vyrobek maximalné pti pokojoveé teploté a vyvarovat se mistim s vyssi teplotou.

Cislo kyselosti ma u vétsiny vzorkil rostouci pribéh v ¢ase. Obsah volnych mastnych
kyselin se tedy v olejich béhem doby skladovani méni. V dusledku hydrolytického Zluknuti
dochézi v pribéhu ¢asu ke zvySovani hodnot této charakteristiky. Pfi teploté 6 °C bylo ¢islo
kyselosti niZs§i u vzorki s vitaminem E jako antioxidantem. Vysledek je zfeymé ovlivnén tim,
ze vitaminu E je pouZito v mastech témét 10 krat vice nez rozmarynu. Extrakt z rozmarynu
vySel jako lepsi antioxidant pii laboratorni a vysoké teploté, kdy masti Srozmarynem
dosahovaly pfti teplotach 25 °C a 37 °C hodnot ¢isla kyselosti az o polovinu nizSich nez
Umasti sVvitaminem E. Je proto vhodné tento antioxidant pouzivat do kosmetickych
ptipravki, které jsou vystaveny vétSim teplotdm, napt. pfipravky na opalovani.

Peroxidové cislo u vSech vzorkii vychazelo s tak velkymi vykyvy hodnot, Ze zjiSténé
hodnoty nemohou byt povazovany za smérodatné, nebot v laboratofi nebyly dostacujici
podminky k jeho spravnému urceni.

Cislo zmydelnéni u vzrokti 1 — 5 vykazuje v zavislosti na &ase rostouci tendence.
V mastech, béhem doby skladovani muselo dojit ke zménam v obsahu celkovych volnych

78



a vazanych mastnych kyselin. U vzorkt 6 a 7 je pribéh v ¢ase vyrovnany u teplot 6 °C
a 25 °C, kdy nedochazi k témét zddnym zméndm. Pii teploté 37 °C je uz prubeh mirné labilni.
Zejména u vzorku 6 hodnota ¢isla zmydelnéni po prvnim méfeni klesa, az nasledné vyroste na
hodnotu vyssi, nez je pocatecni.

Cislo esterové a pfiblizny procentualni obsah glycerolu jsou vypoéitané veli¢iny, vykazuji
Vv zavislosti na ¢ase podobny prubéh jako ¢islo zmydelnéni. VSechny tfi grafy jsou si podobné.
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8 SEZNAM ZKRATEK

CA ., Carnosinova kyselina

Ce v Cislo esterové

(@) T Cislo jodové

(&) S Cislo kyselosti

CP o, Cislo peroxidové

[01) Oznaceni Ceskych technickych norem

CZ oo, Cislo zmydelnéni

EDTA ............. Ethylendiamintetraoctova kyselina

EMK ............. Esencialni mastné kyseliny

EU Evropska unie

INCI ..ovee International Nomenclature Cosmetic Ingredient, Mezinarodni nazvoslovi
kosmetickych ingredienci

ISO ..o International Organization for Standardization, Mezinarodni organizace
pro normalizaci

IUPAC ........... International Union of Pure and Applied Chemistry, Mezinarodni unie pro
Cistou a uzitou chemii

MK .. Mastné kyseliny

MZCR ... Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

OV .o Emulze olej ve vodé

THC ... Tetrahydrocannabinol

UV Ultrafialové

VIO ..o Emulze voda v oleji
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Priloha 9. 1 Certifikat kvality firmy Inpos Tavené veprové sadlo pro kosmetické ucely

Certifikat kvality

INPOJ

OBCHODNI CINNOST

Tavené veprové sadlo pro kosmetické ucely

V.

V1.

Vil

Vill.

Vy

X.

Cislo rozboru:
MnozZstvi:

Popis vyrobku:

Slozeni:

Chemické a fyzikalni
charakteristiky:

¢.kyselosti:
bilkoviny:

obsah vody:
peroxidove ¢islo:
susina:

tuk:

barva:

viné:

Zaruka, skladovani:

Baleni:

Identifikace vyrobku:

Distributor:

tel.ffax:
mob.:
e-mail:

Datum, podpis a razitko:

252
1500 kg
Tavené vepiové sadlo bilé barvy bez viné a zapachu, potravinarske kvality.

Jedly Zivocisny tuk.

1,29 mg KOH/g

15 %

0,03 %

29 mEaq/kg
99,97 %

97,8 %

bila

bez viné

6 mésict, skladovat na suchém a ¢istém misté pfi teploté do +10°C

karton & 20 kg, blok zabalen do PE sacku
paleta Euro - 640 kg

Nazev vyrobku, distributor, vaha netto a datum spotieby uvedeno na kartonu.
Vyrobeno v EU.

VYMETALIK-INPOS s.r.0.
Galasova 156

753 01 Hranice

Czech Republic

00 420 581 806 320/ 581 696 46C
00 420 724 150 751 ”
info@inpos-cz.com yaw A i
YYME NPCS s.F

< oS58 753 01 Hronice
' DIC: (128587723

11.02.2011




Priloha 9. 2 Technické specifikace spole¢nosti VEelpol s.r.0. — vosk Zluty

Vcelpo spol. s r.0., Obora 108, 679 01 Skalice n. Svitavou
IC 46981853 DIC CZ46981853 tel., fax 516 469 311

TECHNICKA SPECIFIKACE - VOSK ZLUTY — CERA FLAVA

Veli vosk surovy je pfirodni metabolicky produkt véel.

Zluty vosk se vyrabi precisténim surového vieliho vosku.

Technicka data Zlutého vosku

8012-89-3

Cislo CAS

Skupenstvi (pti 20° C) Pevné

Vzhled, barva Tuha hmota Zluté barvy, na lomu viditelna
drobnokrystalicka struktura a matny vzhled
bez lesku

Zéapach Typicka voskova viiné

Hustota 0,95 — 0,96 g/ml

Rozpustnost Ve vodeé nerozpustny, rozpustny
v organickych rozpoustédlech (chloroform,
aceton, benzen)

Bod téni dle CL 2005 61-65°C

Cislo kyselosti dle CL 2005 17 — 22 mg KOH/kg

Cislo zmydelnéni dle CL 2005 87 — 102 mg KOH/kg

Cislo esterové dle CL 2005 70 — 80 mg KOH/kg

Pomér Cisla esterového k Cislu kyselosti 3,3-43

Toxicita Netoxicka latka

Tvar Kusovy nebo Supinkovity (strouhany)

Skladovani Zlutého vosku

Zluty vosk je vhodné skladovat v suchych, chladnych a vzdusnych prostorach pii
+5 az +25° C bez pfistupu slune&nich paprskt a bez piitomnosti silng aromatickych latek.

Zpracoval : Ing. Margaritopoulos

feditel spolecnosti V&elpo spol. s r.0

Obora 1.8.2008



Priloha 9. 3 Certifikat spole¢nosti XIAMETER pro dimethikonfluid

S DWW CORNING

XIAMETER” PMX-200 Silicone Fluid, 50-1,000 CS

INCI Name: Dimethicone
Colorless, clear polvdimethvlsiloxane fluid

FEATURES

# Ease of application and rabout

* Ease of buffing

* Enhances color

» High water repellency

* High compressibility

® High shearability without
brezkdown

# High spreadabality and

compatibality

Low environmental hazard

Low fire hazard

Low reactivity and vapor pressure

Low surface energy

Good heat stability

Essentially edorless, tasteless and

nontoxic

# Spluble in a wide range of
solvents

BENEFITS

For personal care applications

* Skin protection

* Imparts soft, velvety skin feel

* Spreads easily on both skin and
har

* Dle-soaping (prevents foaming
during rubout)

For mdustial applications

* High dielectric strength

® High damping action

* Crodation-, chemical- and

weather-resistant

COMPOSITION
» Polydimethylsiloxane polymers
* Chemical composition

(CH, ), Si0[SI0(CH. ), JnSi(CH.),

APPLICATIONS

*  Active ingredient m a vanety of automotive, firniture, metal and specialty
polishes in paste, emulsion and solvent-based polishes and aerosols

*  Various applications including cosmetic ingredient, elastomer and plastics
lubricant, electrical msulating flud, foam preventive or breaker,
mechanical fluid, mold release agent, swface active agent, and solvent-
based fimshing and fat hquonng of leather

DESCRIPTION

HIAMETER" PM3-200 Silicone
Fluad, 50-1,000 CS 1= a
polydmethylsiloxane polymer
manufactured to vield essentially linear
polymers in 3 wide range of average
kinematic viscosities.

The viscosihes generally used m
formmlating polishes are between 100
and 30,000 5t To obtain optimmm
results, in terms of ease of application
and depth of gloss, it 15 preferable to
use a blend of a low-viscosity flud and
2 high-viscosity flud (e.g. 3 parts
HIAMETER™ PMI-200 Silicone Flmd
100 5t and 1 part XIAMETER”
PMZ-200 Siheone Fhud 12,500 25¢).
The low-viscosity silicone flmd acts as
2 lubricant to make polish application
and mabout easier, whereas the high-
viscosity sibeone fluid produces a
greater depth of gloss. Since these
polymers are mherently water-
repellent, they will cause water to bead
up on a freated surface rather than
penetrate the polish film

HOW TO USE

KIAMETER™ PM3-200 Silicone
Fluid, 50-1,000 CS iz highly soluble in
organic solvents such as aliphatic and
aromatic hydrocarbons, and the
halocarben propellants used in
zerosols. The fluid is easily emulsified
m water with standard emul=fiers and
normal emulsification techniques.

HIAMETER™ PMX-200 Silicone
Fluid, 50-1,000 CS is insolible in
water and many organic products.
Additrve quantities as small as 0.1%
may suffice where XIAMETER"
PMZ-200 Silicone Fhnd, 30-1,000 C5
15 to be used as a swface agent or for
de-soaping creams and lotions.
However, 1-10% 15 needed for
applications such as hand creams and
lotions to form 2 more uniform film
and effective barmier.

PRODUCT SAFETY
INFORMATION
KIAMETER™ PMX-200 Silicone
Flud, 50-1,000 CS may cause
tempeorary eyve discomfort.

PRODUCT SAFETY
INFORMATION EEQUIEED FOR
SAFE USE IS NOT INCLUDED IN
THIS DOCUMENT. BEFORE

HANDLING, EEAD PRODUCT AND

MATEFIAL SAFETY DATA
SHEETS AND CONTAINER
LABELS FOR SAFE USE.
PHYSICAL, ENVIRONMENTAL,
AND HEATTHHATARD
INFORMATION. THE MATERIAL
SAFETY DATA SHEET IS
AVANABLE ON THE XIAMETER
WEBSITE AT

WWW_ XIAMETEFR.COM.



TYPICAL PROPERTIES

Epecificabon Wnters: These values are not intended for use mn prepanng specifications. Please contact vour local
WIAMETERY sales representative prior to writing specifications on this product.

Test Unit Rezult
50 5t 100 ¢5t 200 5t 300 ¢St
Appearance Crysmal clear Crystal clear Crystal clear Crystal clear
Specific Gravity at 25°C (T7°F) 0880 0.964 0.967 0.868
Refractive Index at 25°C (T7°F) 1.4022 1.4030 1.4032 1.4034
Color, APFHA 5 5 5 5
Flash Point, Open Cup *C°F) 318 (605) =326 (=620) =326 (=620) =326 (=620)
Acid Mumber, BCP trace trace trace trace
Melt Point C ("R -41 {-47) =28 (-18) 27 (-1T) -26 (-15)
Pour Point °C (°F) =70 {-84) -65 (-83) -85 (-83) -65 (-83)
Surface Tension at 25°C (77°F) dymesicm 0.8 09 21.0 211
WVolatle Content, at 150°C (302°F) percent 03 002 007 0.09
Viscosity Temperature Cosfficient 058 060 060 0.6
Coefficient of Expansion coion™C 000104 0000846 0.00006 0.00006
Thermal Cundul:ﬁ'rjr?' at 30°C (122°F) g cal'on-sec™C - 0.00037 - 0.00038
Solubility Parameter 73 T4 74 74
Solubility in Typical Solvents
Chlorinated Solvents High High Hizh High
Aromatic Solvents High High Hizh High
Alipharic Solvents High High Hizh Hizh
Diry Alcohols Poar Poor Paor Poar
Watar Poar Poor Paor Poar
Fluorinated Propellants High High Hizh High
Dielectric Strength at 25°C (T7°F) wolts/mil 400 400 400 400
Volume Resistivity at 25°C (T7°F) ohm-~cm 1.o=10" Lioxlo'® 1.0x10" 1.0x10"
A50 5t 500 ¢S5t 1004 c5¢
Appearance Crysial clear Crystal clear Crystal clear
Specific Gravity at 25°C (T7°F) 08469 0970 0970
Refractive Index at 25°C (T7°F) 1.4034 1.4035 1.4035
Color, APHA 5 5 5
Flash Point, Open Cup C{"F) =326 (~620) =326 (=620) =326 (=620)
Arcid Wumber, BCP mace Tace Trace
Melt Point ¢ eEy =26 (-15) =25 (-13) -25 (-13)
Pour Point °C (°F) =50 {-58) =50 (-58) -50 (-58)
Surface Tension at 25°C (T7°F) dymesicm 1.1 212 212
Volatile Contant, at 150°C (302°F) percant 0.15 0.11 0.11
Viscosity Temperanure Coefficient 0.60 0.61 0.41
Coefficient of Expansion oo™ C 000094 0.00086 0.00086
Thermal Conductivity ar $0°C (122°F) g calicmesac-C - 000038 0.00038
Solubility Parameter’ T4 T4 74
Solubility in Typical Solvents
Chlorinated Solvents High High High
Aromatic Solvents High High High
Aliphatic Solvents High High High
Diry Alcohols Poor Poor Poor
Watar Poor Poor Poor
Fhiorinated Propellants High High High
Dielectric Strength at 25°C (T7°F) wolts/mil 400 400 400
Volume Resistivity at 25°C (77°F) ohm~m 1.ox10" Lioxl0'® om0

"The melt point t2mperarure is a typical vake and may vary somewtat dus to molacular distribution (especially 50 c50). If the meling peint is critical o
vour application, then several lots should be thoreughly evalnated.
*Drue o different rates of cooling, this test method may vield pour points lower than the temperature at which these fuids would melt.

"Fedors Method: F.F. Fedors, Polvmer Enginesring and Science, Feb. 1974,

SIAMETER. PMI-200 Silicone Fhuid, 50-1.000 C5

Bef Mo 25-5168-01

2010, Faly 1

JIAMETER. is a registered trademark of Dow Coming Corporation.
Dne Corning is a repistered trademark of Dow Coming Corporation.

©2009 - 2011 Dow Coming Corporation A1l nights ressmved.



Priloha 9. 4 Analvticky certifikat Mica a HaraSta s.r.o. pro vitamin E acetat

/3 Vi

M+H, Mica a Harasta s.r.o., Terronska 19, 160 00 Praha 6
provozovna: Brnénska 23, 678 01 Blansko

ANAL YTICKY}C;";?R?TIF/KA T

Datum vydani: 21.1.2011 SR / Strana 1/1
Nazev produktu:

Datum vyroby: 12/2010

Datum spotfeby: 12/2013

Cislo sarze: 101210

7 Z
7 % 2

Chemicka a fyzikalni charakteristika, Jgg’ﬁ'otka ‘Specifikace Analyza
*|dentifikace A 4

A. Opticka otacivost 7 Z4 720,01 ~ +0,01 vyhovuje
B. Infracervena absorpéni 2 - 7 vyhovuje vyhovuje
spektrometrie Vi retenéni ¢as hlavniho )
C. Tenkovrstva chromatografie %t piku v testovacim vyhavue

4 roztoku vyhovuje piku
/e, V referencnim
77 roztoku

*Kyselost max. 1,0 0,50
*Volny tokoferol max. 1,0 vyhovuje
*Obsah 96,0 - 102,0 98,2
*Organické prchavé nedistoty __max. 0,5 < 0,05
*Olovo 7 max. 2,0 <05
*Arsen 7 max. 3,0 <3
*Méd 7 max. 25,0 <09
*Zinek max. 25,0 5

Analyticky certifikat nezbavuje odbératele
strané. i
Pfipadné reklamace jakosti tohoto prodt

obchodnich podminek.

dfggﬁodpovédnosti za kontrolu jakosti na své

7

en)y)/odte nasich smluvnich a vSeobecnych
7

A7 : 2 ;
Zpracoval: Jarmila Sobotkova ’///// Schvalil: Pavel Mi¢a
7 A

Pokud analyticky certifikat neobsahuje.

podpis, byl vystaven elektronicky.

tel: +420 516 428860 DIC: CZ25504053

email: mh@mah.cz
fax: +420 516 428864 ¢.u: 153173244/0300

www.mah.cz




Priloha 9. 5 Produktova specifikace Mica a Harasta s.r.o. pro extrakt rozmarynovy
antioxidant CO, 25 %

. Datum vydani:  6.11.2007
* M & H * PRODUKTOVA Datum revize:  29.4.2010

M+H, Miéa a Harata s.r.o. SPECIFIKACE Strana 1/1 Verze B

Néazev produktu: EXTRAKT ROZMARYNOVY ANTIOXIDANT
COz 25% 7

Obsahuje pfevazné antioxidativni slozky.

INCI nazev: Rosmarinus Ofﬁcinalis"Léaf Extract (CAS &islo: 84604-14-8; EINECS
Cislo: 283-291-9) (and) ,
Helianthus Annuus Seed Oil (CAS ¢islo: 8001-21-6; EINECS Cislo: 232-

273-9)
Surovina: Rosmarinus éfﬁcina:lis"'-'- listy
Produkce: Superkriticka fluidni _extrakce s Cistym oxidem uhligitym a malym

mnozstvim ethanolu (nosig). Neobsahuje zadné anorganické soli, zadné
tézké kovy, Zadné mikfoorganisn‘oy schopné reprodukce. CO,-extrakt je
standardizovan certifikovanym sluneénicovym olejem (BIO).

Extrakt: Tmavé hnédy a pfi pokojové teploté viskozni kapalny produkt se slabou
vini a chuti. Produkt r‘mjie ztuhnout pfi skladovani v chladu nebo pfi
dlouhodobém stani pii bokojové teploté. Nicméné zahranim na teplotu
40 C produkt ziska zbéfky svou viskézni olejovou k onzistenci.

D/E pomér: 7,1 —12,0 kg suroviny poskytuje 1 kg produktu.

SlozZeni: 24 — 26% antioxidativni fenoiqvé diterpény (celkové) s >16% karno-
solové kyseliny, esencialni olej < 4%, voda < 1%, alkohol < 2%,
slune¢nicovy olej (BIO), kutikularni vosky.

Aplikace: Produkt ma antioxida(':ni,',antimikrobiélni a protizanétlivé viastnosti,
zpomaluje oxidaci- mastnych blejl‘.’:, karotenoidli, esencialnich olej,
potravinéfski:pfﬁmysl‘ (6mé<‘:ky, salédmy, atd.). Deklarace oznadeni jako
kofenici extrakt bez registraéniho ¢isla, v potravinovych dopliicich a
kosmetice. /

Davkovani: 0,02 — 0,05%‘ (v pfipadé nasyceného tuku); 0,1 — 0,2% (v
pfipadé polynenasyoenéhp‘oleje).

Charakteristika: Produkt je 106%7 pfirodhi, neobsahuje 2adné dalsi pfisady kromeé
slunecnicového oleje. Odpovida EC-nafizeni 1334/2008.

Stabilita: Nejméné 5 let v uzavf‘enj’/ch‘ ‘obalech, v chladu a suchu, bez pfistupu
svétla. ¢
Zpracoval: Jarmila Sobotkova Schvalil: Pavel Miga
Pokud produktov4 specifikace neobsahuje podpis, byla vystavena elektronicky.

\4



Priloha 9. 6 Produktova specifikace od spole¢nosti GUSTAV HEESS pro konopny olej
rafinovany

Registration No: Sp3054ae

GUSTAV HEESS| product - Specification [= ' °

Revision

OLEOCHEMISCHE FRZEUGNISSE GMBH -SEIT 1897

Product / Trading name : HEMP OIL refined

Hemp oil refined is obtained from the seeds of Cannabis sativa and then refined.

Product-No. : 3054 CAS-No. : 89958-21-4
INCI-Name : Cannabis Sativa Seed Oil  EINECS-No. :289-644-3
Properties: Hemp oil is a clear oil with virtually no flavour or odour.
It is insoluble in water, miscible with petroleum spirit and ether
| No. | Physical and chemical properties | Method | Unit | Value ]
. Physical properties
1.1. [Refractive index at 20°C [Ph. Eur.22.6) | [ 1,4690 -1,482
2. Chemical properties
2.1. | Acid value Ph. Eur. (2.5.1) mg KOH/g max. 1
2.2. |Peroxide value Ph. Eur. (2.5.5) meq O,/kg max. 10
2.4 | THC (Germany) ppm max. 5
THC (Export)* ppm max. 10
3. Fatty acid composition Ph. Eur. (2.4.22A) |%
16 : 0 Palmitic acid 4-12
18 : 0 Stearic acid 1.~4.5
18 : 1 Oleic acid 6—20
18 : 2 Linoleic acid 45 -65
18 : 3 y-Linolenic acid 1-4
18 : 3 o-Linolenic acid 14-30
others max. 3

*Local legal requirements have to be checked by the customer.

Storage: Keep in well closed, well filled containers or under inert gas, protect from light.

Min. shelf life: from date of analysis: 3 months in tins, 12 months in 200-l-drums, 6 months in 1000-1-
container.

Residual solvents: It complies with the current guideline for residual solvents (CPMP/ICH).

erstellt : PR gepriift : JW freigegeben : BZ

Datum : 28.03.2008 02.04.2008 02.04.2008

VIl



Priloha 9. 7 Produktova specifikace od spole¢nosti GUSTAV HEESS pro rafinované maslo
karité

Registration No: Sp1404ce
GUSTAV HEESS| product - Specification & L !
OLEOCHEMISCHE ERZEUGNISSE GMBH +SEIT 1897 Revision
c
Product / Trading Name : SHEA BUTTER, REFINED

Shea Butter is obtained from the kernels of the fruit of the shea nut tree (Butyrospermum parkii). The
kernels contain about 34 - 57 % oil.
Shea Butter is used in cosmetics, for example in creams and lotions.

Product-No. : 1404

CAS-No. : 68920-03-6 / 194043-92-0
EINECS-No. :-

INCI - Name  : Butyrospermum Parkii

Characteristics: Shea Butter is a greygreen to white fat. It has a slight characteristic odour.
It is insoluble in water.

[No. | Physical and chemical characteristics l Method l Unit | Value |
1. Physical characteristics
Colour Lovibond 5 1/4" max. 3 red
1.2. | Melting point ¢ 30-45
2. Chemical characteristics
2.1. |Free fatty acids (FFA) % max. 1
2.2. |lodine value Ph. Eur. (2.5.4) ¢l,/100g 55-75
2.3. |Peroxide value Ph. Eur. (2.5.5) meq O,/kg max. 5
2.4. | Unsaponifiable matter Ph. Eur. (2.5.7) % (m/m) typical 5
3. Fatty acid composition Ph. Eur. (2.4.22) %
16 : 0 Palmitic acid 3-7
18 : 0 Stearic acid 42 -47
18 : 1 Oleic acid 42 -47
18 : 2 Linoleic acid 4-7

For customers information only!

Storage: Keep in well closed, well filled containers or under inert gas, protect from light.
Min. shelf life: from date of analysis: 12 months in tins or cardboards
Residual solvents: It complies with the current guideline for residual solvents (CPMP/ICH).

o |

G001 006 |

erstellt : LA gepriift: AZ freigegeben : O3 '
Datum : 24.01.2006 24.01.2006 24.01.2006 !
cruified |

VI



Priloha 9. 8 Produktova specifikace od spole¢nosti GUSTAV HEESS pro olivovy olej

rafinovany

/

Registration No: Sp2104ge
GUSTAV HEESS| product - Specification | L *
OLEQCHEMISCHE ERZEUGNISSE GMBH *SEIT 1897 Revision
g

Product / Trading Name : OLIVE OIL REFINED Ph. Eur. 6.6

Refined olive oil is the fatty oil obtained by refining of crude olive oil, obtained by cold expression or
other suitable mechanical means from the ripe drupes of Olea europaea L..
A suitable antioxidant may be added.

Article-No.
INCI-Name

12104
: Olea Europaea Fruit Oil

CAS-No.
EINECS-No.

: 8001-25-0
:232-277-0

Properties: A clear, colourless or greenish-yellow, transparent liquid. Practically insoluble in alcohol,
miscible with light petroleum. When cooled, it begins to become cloudy at about 10°C
and becomes a butter-like mass at about 0°C.

ITN'r lPhysical and chemical characteristics | Method ]Unit | Value |
1. Physical characteristics
Relative density at 20 °C Ph. Eur. (2.2.5) ca. 0,913
1.2. | Refractive index at 20 °C Ph. Eur. (2.2.6) 1,468 - 1,471
1.3. | Absorbance at 270 nm Ph. Eur. (2.2.25) max. 1,20
For customers’ information only!
2. Chemical characteristics
2.1. |Acid value Ph. Eur. (2.5.1) mg KOH/g max. 0,3
2.2. | Peroxide value Ph. Eur. (2.5.5A) [meq O,/kg max. 10,0
2.3. | Alkaline impurities Ph. Eur. (2.4.19) complies with
2.4. |Unsaponifiable matter Ph. Eur. 6.6 % max. 1,5
2.5. |Water Ph. Eur. (2.5.32) % max. 0,1
3 Fatty acid composition Ph. Eur. (2.4.22A) |%
14 : 0 Myristic acid max. 0,1
16 : 0 Palmitic acid 7,5-20,0
16 : 1 Palmitoleic acid max. 3,5
18 : 0 Stearic acid 0,5-5,0
18 : 1 Oleic acid 56,0 - 85,0
18 : 2 Linoleic acid 3,5-20,0
18 : 3 Linolenic acid max. 1,2
20 : 0 Arachidic acid max. 0,7
20 : 1 Gadoleic acid max. 0,4
22 : 0 Behenic acid max. 0,2
24 : 0 Lignoceric acid max. 0,2
issued : AS checked : BZ released : HP
date : 19.01.2010 19.01.2010 21.01.2010




Registration No: Sp2104ge

. . Pa 2 f 2
GUSTAV HEESS| product - Specification [ 2 °
OLEOCHEMISCHE ERZEUGNISSE GMBH - SEIT 1897 Revision
g

|No. lPhysical and chemical characteristics I Method | Unit | Value I
4. Sterols Ph. Eur. (2.4.23) %

Cholesterol max. 0,5

Campesterol max. 4,0

Stigmasterol < Campesterol

A7-Stigmasterol max. 0,5

Sum of B-Sitosterol, A5,23 Stigmastadienol, min. 93,0

Clerosterol, Sitostanol, A5-Avenasterol und A5,24-

Stigmastadienol
5. Other characteristics
5.1. | Sesame oil Ph. Eur. 6.6 complies with

Storage: Keep in well closed, well filled containers or under inert gas, protect from light.

Min. shelf life: from date of analysis: 3 months in tins, 12 months in 200-1-drums, 6 months in 1000-1-

container.

Residual solvents: It complies with the current guideline for residual solvents (CPMP/ICH).




Priloha 9. 9 Produktova specifikace spole¢nosti M+H. Mica a Harasta s.r.o. pro extrakt

hefmanku

/

< Datum vydani:  14.12.2004
* M & H * PRODUKTOVA Datum revize:  18.3.2010

M+H, Mica a Harasta s.r.o. SPECIFIKACE Strana 1/2 Verze D

Nazev produktu:  EXTRAKT HEBMANEK PG 2382 G

Botanicky nazev: Matricarj;

INCI nazev:

Pouzita ¢ast rostliny:  Kvéty

Cislo CAS:

Cislo ES (EINECS):

.

(75 — 100%)
(5 —10%)

84082-60-0

Slozeni: .« Esencialni oleJ 4 o7 « Antekotulid
«  Kumariny 7 % « Matné kyseliny
« Flavonoidy 0 « Kyselina salicylova
. Fenoloveé kyseliny .« Fy tosteroiy « Rostlinny sliz
»  Karotenoidy « 7 Pryskyfice »  Polysacharidy
Uginek: .« ochrana proti pod;azdemkuzn a zanétu kuze
«  reguluje viasegnicovy systén a rodukuje nepevnost viasecnic
« zvlachujici a zmékeujici efe t nro pokozku
«  uklidfiujici
« chrani kysellnu/hyaluronovc v poko?ce i na pokoZce
« hoji rany, podpd}me 7
« protizanétlivy j, // 7
. antisepticky, zba\//me aktmt Hakterialni toxiny, protiplisnovy a antivirovy
efekt ( /
. proti kfe¢im T
« osvézujici S
« pfirodni barva ;5)// é/vh sy, pro zvy$eni lesku vlasl
i i
Extrakéni rozpoustédlo: 4,2 - Propylen gl

Konzervacni prostredek: 0,5 — 0,7% Bactiphen 2506 G (Phenoxyethanol 75-100%,

Methylparaben 10-25%, Ethylparaben 1-5%, Propylparaben
1-5% a Butylparaben 1-5%)

Chemicka a fyzikalni charakteristika |~ 7 Hodnota Jednotka
Vzhled cira, hnéda kapalina =
Zpracoval: Jarmila Sobotkova ‘ Schvalil: Pavel Mica
Pokud produktova specifikace neobs e podpis, byla vystavena elektronicky.

Xl



5 Datum Vy(jélmi: 14.12.2004
* M & H * PRODUKTOVA Datum revize: 18.3.2010

M+H, Mica a Harasta s.r.o. SPECIFIKACE Strana 2/2 Verze D
Zapach (viin&) | . slabé kvétinovy B
Hodnota pH " w7, 40-50 =
Zkouska totoZnosti . i HPLC -

/ 11425 = 1,445 -

Index lomu (20 T)

Hustota (20 C) #1040 — 1,060 gcm™

Cislo barvy (Lovibond T Va7 13 -17 -
Y 7o
{Tento pfirodni produkt mlZe

sfémut m meénit barvu.)

Viskozita (20 ) | 1. 70 | mPas
Rozpustnost z | ve vodé zcela rozpustny | -

-'j/' s s
Bakteriologicka charakteristika | 7 % Hodnota | Jednotka
Bakteriologicka kontrola 7R . max. 100 | bakterii.ml”

Davkovani / Pouziti: 1-10?‘“ ?pu Jch/produk:-=h epouzivat v potravinach.

Skladovani: \ uzavfenycifkontejnera pfi t"fp/I'Jté 10 az 25 C. Chranit p fed svétlem.
Zaruéni doba: Nejméné 30 mésicl.

piipustné, ze delSi
Tyto usazeniny
| divodem pro jeho

Poznamka: Produkt je po v§febeni Giciény fitraci. Je obecné
skladovaci doba mlze byl piidinon voniku usaze
neovliviuji kvalitu nebo pourtelnost |
reklamaci.

«tu a

Zpracoval: Jarmila Sobotkova | Schvalil: Pavel Mica

Pokud produktova specifikace necb:iiuje ;i-o:!: is, byla vyslavena elektronicky.

Xl



Priloha 9. 10 Tabulky naméfeny hodnot jodovych ¢isel u jednotlivych vzorku pii teplot€ 6 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

¢as [dny] Cilglo. (1009)] s [%]

1 130,08 = 1,411 1,08

80 128,16 + 2,540 1,98

94 131,14 £2,611 1,99

108 129,15 + 1,231 0,95

122 128,76 + 1,321 1,03

136 127,13 £2,877 2,26

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

as [dny] Cj [ 171009)] s [%]

1 129,25 +2,550 1,97

80 123,94 + 5,811 4,14

94 138,32 + 0,030 0,02

108 129,05 + 0,255 0,20

122 128,92 + 1,459 1,13

136 126,58 = 1,479 1,17
vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

&as [dny] Cj [g 1(100-9)] s [%]

1 128,55+ 1,421 1,11

80 122,35 + 4,650 3,36

94 137,53 + 0,030 0,02

108 121,85 £ 1,652 1,36

122 121,63 +1,323 1,08

136 123,24 + 1,406 1,14

vz. ¢. 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

cas [dny] Cj [g 1,(100-9)"] s [%]
1 129,68 + 2,501 1,93

80 120,39+1,401 1,02

94 136,07 £ 0,180 0,13
108 128,12 £ 1,251 0,98
122 126,02 + 1,392 1,11
136 123,24 + 1,406 1,14

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

cas [dny] Cj [g 1:(100- 9)] s [%]
1 130,67 £ 1,52 1,16

80 128,92 + 1,73 1,18

94 136,79 + 0,05 0,04
108 124,06 + 1,422 1,14
122 122,33 £1,321 1,08
136 119,95 + 1,336 1,11

X1



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

¢as [dny] Gj [g 1(100-9)"] s [%]
1 131,23 +£ 1,320 1,00
14 121,37 + 3,061 2,52
28 119,76 £ 1,311 1,09
42 123,08 + 1,329 1,08
56 122,40 + 1,332 1,09
70 121,87 = 1,306 1,07
vzorek 7 Krém
¢as [dny] Cj [g 12(100-g) 7] s [%]
1 151,74 + 3,480 2,30
14 149,41 + 3,461 2,32
28 133,11 £1,540 1,16
42 128,24 + 1,487 1,16
56 124,86 + 2,895 2,32
70 124,98 + 1,205 0,96

XV



Priloha 9.

11 Tabulky naméfenv hodnot jodovych &isel u jednotlivych vzorkt pii teploté

25 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

cas [dny] Cj [g 12(100-9)] sr [%]
1 130,08 + 1,411 1,08

80 119,47 £ 0,051 0,03

94 128,21 £ 6,820 5,32
108 128,12 + 1,461 1,13
122 127,18 + 4,387 3,45
136 127,22 + 1,475 1,16

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

cas [dny] Cj [g 1,-100-9) "] s; [%]
1 129,25 + 2,550 1,97

80 123,94 + 5,812 4,14

94 138,32 + 0,030 0,02
108 129,05 + 0,255 0,20
122 128,92 + 1,459 1,13
136 126,58 + 1,479 1,17

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv

. oleje s vitaminem E

&as [dny] Cj [2 12(1009)T] st [%]
1 128,55+ 1,420 1,11

80 122,35 +£4,651 3,36

94 137,53 £ 0,031 0,02
108 121,85 +£ 1,652 1,36
122 121,63 + 1,323 1,08
136 123,24 + 1,406 1,14

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

gas [dny] Ci [g 1,:(100-9)] ¢ [%]
1 129,68 + 2,501 1,93

80 120,39 + 1,401 1,02

94 136,07 £ 0,180 0,13
108 128,12 £ 1,251 0,98
122 126,02 + 1,392 1,11
136 123,24 + 1,406 1,14

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

gas [dny] Cj [g 1,(100-9)] ¢ [%]
1 130,67 £ 1,520 1,16

80 128,92 + 1,730 1,18

94 136,79 + 0,051 0,04
108 124,06 + 1,422 1,14
122 122,33 £1,321 1,08
136 119,95 + 1,336 1,11

XV



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cj [g 1:(100-9)] sr [%]
1 131,23 £ 1,321 1,00
14 137,22 + 0,008 0,006
28 131,53 £1,253 0,95
42 129,84 + 1,441 1,11
56 128,72 £ 1,456 1,13
70 128,03 £ 1,473 1,15
vzorek 7 Krém
gas [dny] Cj [g 1(100-9)"] ¢ [%]
1 151,74 + 3,481 2,30
14 138,90 + 0,000 0,00
28 136,49 £ 2,412 1,78
42 135,11 + 1,056 0,78
56 134,39 £ 3,194 2,38
70 127,75 £ 1,481 1,16

XVI



Priloha 9.

12 Tabulky naméfenv hodnot jodovych &isel u jednotlivych vzorkt pii teploté

37 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Cas [dny] Ci[g 12(100-9) "] sr [%]
1 130,08 + 1,411 1,08

80 127,06 + 4,180 2,91

94 129,94 + 3,871 2,98
108 126,04 + 1,004 0,80
122 121,52+ 1,312 1,08
136 125,34 + 1,382 1,10

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

as [dny] Cj [z 1(1009)T] S [%]
1 129,25 + 2,550 1,97

80 120,38 +4,001 3,32

94 123,08 + 3,651 2,96
108 120,06 + 1,226 1,02
122 122,92 +£2,335 1,90
136 122,73 £2,331 1,89

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv.

oleje s vitaminem E

&as [dny] Cj [2 12(1009)T] st [%]
1 128,55+ 1,421 1,11

80 123,95+ 4,100 3,31

94 126,79 + 3,681 2,90
108 124,35+ 2,184 1,76
122 123,69 + 2,349 1,90
136 121,30 £ 0,027 0,02

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

Gas [dny] Cj [g 1(100-9)] s [%]
1 129,68 + 2,500 1,93

80 125,86 + 5,491 3,86

94 128,70 + 5,150 4,00
108 127,02 £2,352 1,85
122 123,64 £ 2,351 1,90
136 122,71 £1,325 1,08

vzorek 5 Hefrmankova mast s vitaminem E

¢as [dny] Cj [g 12(100-g) "] s [%]
1 130,67 + 1,521 1,16

80 126,63 + 1,580 1,10

94 129,21 + 1,450 1,12
108 126,15 + 1,002 0,79
122 123,86 = 1,021 0,82
136 121,19 +£ 1,289 1,06

XVII



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cj [g 1(100-9)7] sr [%]
1 131,23 +1,320 1,00
14 126,80 + 5,220 4,12
28 126,06 + 1,981 1,57
42 127,66 + 1,233 0,97
56 126,89 + 1,062 0,84
70 126,68 + 1,433 1,13
vzorek 7 Krém
Cas [dny] Cj [g 1,(100-9)"] sr [%]
1 151,74 + 3,480 2,30
14 133,20 + 1,560 1,17
28 128,12 + 1,023 0,80
42 120,36 = 0,905 0,75
56 118,05+ 1,284 1,09
70 117,62 + 1,280 1,09

XVIII



Priloha 9. 13 Tabulky naméfeny hodnot &isel kyselosti u jednotlivych vzorka pii teploté 6 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH - g s [%]
1 0,45+ 0,121 26,66

80 1,18 = 0,005 0,42

94 1,08 + 0,016 1,48
108 0,90 0,012 1,29
122 1,17+ 0,010 0,85
136 1,15 = 0,006 0,50

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Ck [mg KOH - g sy [%0]
1 0,43 +£0,071 16,27

80 0,97 £ 0,025 2,68

94 1,08 £0,014 1,30
108 1,45+ 0,010 0,65
122 1,54 £0,128 8,32
136 1,62 +0,131 8,35

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

cas [dny] Ck [mg KOH - g] s, [%]
1 0,36 + 0,071 19,44
80 0,48 + 0,070 14,58
94 0,88 + 0,005 0,57
108 0,62 + 0,009 1,52
122 1,06 0,123 11,65
136 1,16 + 0,005 0,41

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu
Zas [dny] Ck [mg KOH - g s [%]
1 0,54 + 0,050 9,26

80 0,71 + 0,026 3,66
94 0,94 + 0,081 7,52
108 0,87 + 0,051 5,97
122 1,17 + 0,005 0,40
136 1,45 + 0,005 0,32

vzorek 5 Hefmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH - g s; [%]
1 0,70 + 0,071 10,00

80 1,26 + 0,012 0,95

94 1,36 + 0,013 0,96
108 1,15+ 0,030 2,31
122 1,070,135 12,57
136 1,26 + 0,141 10,88

XIX



vzorek 6 Hefrmankova mast s extraktem z rozmarynu

&as [dny] Ck [mg KOH -g7] sr [%]
1 0,32 + 0,029 9,24

14 0,37 + 0,027 7,19

28 0,24 = 0,006 2,50

42 0,38 + 0,009 2,37

56 0,41 = 0,106 26,13

70 0,59 + 0,008 1,38

vzorek 7 krém Pleon Baby

cas [dny] Ck [mg KOH - g s, [%]
1 1,24 + 0,046 3,70

14 1,23 + 0,005 0,38

28 2,79 + 0,130 4,84

42 2,54+ 0,010 0,39

56 2,17 + 0,005 0,22

70 2,28 + 0,005 0,21

XX



Priloha 9.

14 Tabulky naméfeny hodnot ¢isel kyselosti u jednotlivych vzorkt pii teploté

25 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

&as [dny] Ck [mg KOH-g] sr [%]
1 0,45+ 0,120 26,66

80 0,78 + 0,036 4,62

94 0,59 0,010 1,69
108 0,96 + 0,014 1,43
122 1,99 = 0,005 0,24
136 2,27 0,005 0,21

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Ck [mg KOH -g7] s, [%]
1 0,43 + 0,070 16,27

80 0,97 + 0,013 1,34

94 0,97 + 0,120 12,37
108 1,50 + 0,048 3,22
122 1,60 = 0,008 0,51
136 1,71 + 0,005 0,28

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. o

leje s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH-g'] s, [%]
1 0,36 + 0,070 19,44

80 0,19 + 0,004 2,11

94 0,70 + 0,014 2,00
108 1,75 £ 0,032 1,84
122 2,54+ 0,058 2,30
136 4,99 + 0,009 0,19

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

&as [dny] Ck [mg KOH-g'] s, [%]
1 0,54 + 0,05 9,26

80 1,25+0,013 1,04

94 1,29+ 0,110 8,53
108 1,37 + 0,069 5,05
122 1,46 + 0,009 0,66
136 1,310,115 8,75

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH-g'] s; [%]
1 0,70 + 0,071 10,00

80 1,16 £ 0,012 1,03
94 1,38 + 0,091 6,47
108 1,33+0,115 8,65
122 1,65+ 0,135 8,20
136 1,74 + 0,005 0,27

XXI



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Ck [mg KOH-g™] s; [%]
1 0,32 + 0,029 9,24
14 0,38 £ 0,009 2,46
28 1,08 £ 0,056 5,12
42 1,04 £ 0,021 2,02
56 1,08 + 0,048 26,13
70 1,15+ 0,004 0,41
vzorek 7 krém Pleon Baby
Cas [dny] Ck [mg KOH-g '] sy [%0]
1 1,24 + 0,046 3,70
14 1,74 £ 0,005 0,27
28 2,83 +£ 0,049 1,73
42 2,06 +0,015 0,73
56 2,17 £0,008 0,38
70 1,75 £ 0,005 0,27

XXII



Priloha 9.

15 Tabulky naméfeny hodnot ¢isel kyselosti u jednotlivych vzorku pii teploté

37 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH-g] s, [%]
1 0,45+ 0,122 26,66

80 2,39+ 0,141 5,86

94 2,47 0,141 5,67
108 4,55 + 0,005 0,10
122 4,70 + 0,133 2,82
136 5,64 + 0,005 0,08

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Ck [mg KOH-g] s, [%]
1 0,43 + 0,072 16,27

80 1,73 + 0,002 0,12

94 1,76 + 0,041 2,27
108 2,36 + 0,077 3,28
122 2,56 £ 0,005 0,18
136 2,75+ 0,135 4,91

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH-g'] s, [%]
1 0,36 + 0,072 19,44

80 1,73 £ 0,003 0,17

94 1,47 +0,018 1,22
108 2,01 £0,017 0,10
122 4,27 £ 0,005 0,11
136 4,45+ 0,135 3,03

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

Zas [dny] Ck [mg KOH-g'] sr [%]
1 0,54 + 0,051 9,26

80 1,15+ 0,022 1,91

94 1,54 + 0,020 1,30
108 1,69 = 0,005 0,28
122 1,56 + 0,080 5,11
136 1,69 = 0,053 3,14

vzorek 5 Hefrmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Ck [mg KOH-g] s, [%]
1 0,70 + 0,071 10,00

80 2,38 0,027 1,13

94 3,69 + 0,022 0,60
108 2,15+0,115 5,37
122 2,47 £0,142 5,75
136 3,77 + 0,137 3,64

XXI



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Ck [mg KOH-g™] s; [%]
1 0,32 + 0,029 9,24

14 0,67 = 0,005 0,70

28 0,59 + 0,028 4,68

42 0,68 + 0,012 1,76

56 0,74 + 0,119 16,24

70 0,87 + 0,005 0,54

vzorek 7 krém Pleon Baby

cas [dny] Ck [mg KOH-g] s, [%]
1 1,24 + 0,046 3,70

14 2,02 + 0,009 0,47

28 528 +0,256 4,84

42 2,56 + 0,024 0,94

56 2,39 +0,140 5,84

70 3,14 + 0,008 0,26

XXIV



Priloha 9. 16 Tabulky naméfeny hodnot peroxidovych ¢isel u jednotlivych vzorku pfi teploté

6°C
vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [ng 0297 s [%]
1 40,53 £ 2,012 4,96

80 704,80 + 3,640 0,52

94 158,26 + 1,563 0,01
108 88,80+ 7,377 8,31
122 270,06 + 6,012 2,23
136 619, 98 + 0,980 0,16
vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu
Cas [dny] Cp [pg 0297 sr [%]
1 38,96 + 6,598 16,94

80 339,84 + 5,591 1,65

94 195,23 + 3,112 1,59
108 104,67 + 4,415 3,96
122 378,29 + 1,069 0,28
136 602,54 + 1,885 0,31

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

Cas [dny] Cp [ng 0rg7] sr [%]
1 98,09 + 3,559 3,63

80 638,65 + 9,864 1,54

94 159,85 + 5,671 3,55
108 59,50 + 4,189 8,10
122 213,92 + 2,411 1,13
136 760,56 + 1,192 0,16

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

Cas [dny] Cp [ng 0™ s [%]
1 39,63 + 4,006 10,11

80 146,97 + 7,892 5,37

94 85,56 + 7,022 8,21
108 26,05+ 0,107 0,41
122 315,09 + 4,025 1,28
136 492,83 £0,770 0,16

vzorek 5 HefFmankova mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [pg 0297 s [%]
1 56,12 + 3,058 5,45

80 288,11 £42.41 14,72

94 296,58 + 11,021 3,72
108 314,36 + 0,493 0,16
122 489,64 + 2,014 0,41
136 603,20 + 0,95 0,16

XXV



vzorek 6 Hefrmankova mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cp [ng 0297 s [%]
1 42,31 +1,012 2,39

14 56,23 + 2,081 3,70

28 118,88 £ 13,716 11,53
42 142,19 + 6,055 4,26

56 138,85 + 2,036 1,47

70 441,44 + 1,38 0,31

vzorek 7 krém Pleon Baby

Cas [dny] Cp [ug 0297 sr [%]
1 101,11 £ 0,899 0,89

14 112,01 £ 2,028 1,81

28 104,90 + 0,164 0,16

42 196,15 + 4,665 2,38

56 358,22 + 4,069 1,14

70 1678,48 + 5,281 0,32

XXVI



Priloha 9. 17 Tabulky naméfeny hodnot peroxidovych &isel u jednotlivych vzorki pii teploté

25 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [ng 027 s [%]
1 40,53 + 2,012 4,96

80 565,25+ 97,19 17,56

94 325,12 + 3,085 0,95
108 226,01 + 32,297 14,29
122 458,96 + 1,598 0,35
136 856,74 = 25 44 2,97

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cp [ng 0rg7] sr [%]
1 38,96 + 6,598 16,94

80 319,87 = 87.95 27,49

94 89,36 = 2,051 2,30
108 6,95+ 4918 70,71
122 370,41 + 3,022 0,82
136 993,32 = 6,188 0,62

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

Cas [dny] Cp [ng 0297 sr [%]
1 98,09 £ 3,559 3,63

80 324,44 + 6,361 1,96

94 217,55 + 3,661 1,68
108 108,64 + 4,870 448
122 615,22 4,023 0,65
136 862,59 + 1,348 0,16

Z rozmarynu

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem

Cas [dny] Cp [pg 0297 sr [%]
1 39,63 + 4,006 10,11

80 165,44 + 5,348 3,23
94 170,06 + 3,331 1,96
108 97,58 £ 4,770 4,89
122 512,88 + 1,552 0,30
136 784,17 £ 1,225 0,16

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [pg 0297 s [%]
1 56,12 + 3,058 5,45

80 347,52 £ 6,870 1,98

94 378,22 + 11,025 2,91
108 513,53 +£ 4,556 0,88
122 616,02 £ 1,552 0,25
136 728,68 + 3,007 0,41

XXVII



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cp [ug O2g™] sr [%]
1 4231 +1,012 2,39

14 85,13 + 3,025 3,55

28 213,39 £ 4,258 1,99

42 250,36 + 1,885 0,75

56 198,55 + 5,369 2,70

70 650,60 + 2,022 0,31

vzorek 7 krém Pleon Baby

tas [dny] Cp [ug O2g™] sr [%]
1 101,11 + 0,899 0,89

14 112,03 + 2,003 1,79

28 148,77 + 13,098 8,80

42 936,55 + 11,058 1,18

56 256,96 + 12,553 4,89

70 1833,81 + 5,738 0,31

XXVII



Priloha 9. 18 Tabulky naméfeny hodnot peroxidovych &isel u jednotlivych vzorku pfi teploté

37°C
vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [ng 0, -7 s [%]
1 40,53 £2,012 4,96

80 528,33 £ 2,325 0,44

94 3235,00 + 34,721 1,06
108 2190,39 + 26,663 1,22
122 1121,25 + 15,697 6,75
136 884,81 + 1,381 0,16

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cp [ng 0297 sr [%]
1 38,96 £+ 6,598 16,94

80 40,50 + 20,511 50,64

94 1683,10 + 81,072 4,82
108 1771,58 £ 42,680 2,41
122 1253,22 + 2,369 0,19
136 706,55 + 3,311 0,47

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

cas [dny] Cp [1g O2g™] sr [%]
1 98,09 £ 3,559 3,63

80 373,40 + 4,596 1,23

94 452,32 £ 5,289 1,17
108 579,28 £ 11,796 2,04
122 817,69 + 12,056 1,47
136 1278,02 £ 6,911 0,54

vzorek 4 Mast z masla Kkarité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu

Cas [dny] Cp [ng 0™ s [%]
1 39,63 + 4,006 10,11

80 837,75+ 8,710 1,04

94 452,26 + 12,256 2,71
108 576,87 £ 11,796 2,04
122 718,55 + 3,552 0,49
136 676,65 £ 4,230 0,63

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

Cas [dny] Cp [pg 0297 s [%]
1 56,12 + 3,058 5,45

80 457,74 + 48,86 10,67

94 896,03 + 2,236 0,25
108 2163,89 £ 10,595 0,49
122 1720,05 + 8,055 0,47
136 1509,39 £2,35 0,16

XXIX



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cp [pg 0297 s [%]
1 42,31 +1,012 2,39
14 2025,02 + 12,588 0,62
28 5030,54 +£ 21,756 0,43
42 1980,66 + 10,080 0,51
56 1944,25 + 4,085 0,21
70 1925,771 + 3,001 0,16
vzorek 7 krém Pleon Baby
Cas [dny] Cp [ng 0rg7] sr [%]
1 101,11 £ 0,899 0,89
14 132,16 + 0,055 0,04
28 152,28 + 0,000 0,00
42 212,06 + 0,013 0,01
56 415,99 + 1,895 0,46
70 686,16 +27,181 3,96

XXX



Priloha 9.

19 Tabulky naméfeny hodnot ¢isel zmvdelnéni u jednotlivych vzorka pii teploté

6°C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s [%]
1 167,77 + 2,851 1,70

80 169,05 + 1,320 0,78

94 170,45 + 2,341 1,37
108 171,22 + 1,058 0,62
122 173,12 + 0,407 0,24
136 180,31 + 0,418 0,23

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] sy [%0]
1 156,60 + 0,950 0,61

80 160,34 + 4,260 2,66

94 171,45+ 1,191 0,69
108 169,54 + 1,051 0,62
122 169,17 £0,626 0,37
136 180,21 +0,725 0,40

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv

. oleje s vitaminem E

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] sy [%0]
1 167,77 £ 0,761 0,45

80 161,67 £0,571 0,35

94 159,75 £ 0,630 0,39
108 167,86 + 0,235 0,23
122 168,28 + 0,395 0,23
136 175,47 £ 0,407 0,23

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem

Z rozmarynu

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] sr [%]
1 168,39 +2,170 1,29

80 167,72 + 1,221 0,73

94 162,75 + 0,261 0,16
108 166,88 + 0,392 0,24
122 168,19 + 0,366 0,22
136 168,56 + 0,396 0,23

vz. ¢. 5 Hefmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s; [%]
1 167,53 £ 0,671 0,40

80 163,26 + 2,622 1,60

94 160,59 + 0,830 0,52
108 168,15 + 1,042 0,62
122 169,08 + 0,966 0,57
136 175,00 £ 0,711 0,41

XXXI



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s [%]
1 171,28 + 1,191 0,69
14 169,74 + 1,340 0,79
28 169,02 + 1,114 0,66
42 168,66 + 1,369 0,81
56 168,85 + 1,047 0,62
70 185,41 + 0,436 0,23

vzorek 7 krém Pleon Baby

&as [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 32,43 £ 0,781 2,39
14 27,97 + 0,290 1,03
28 28,13 + 0,452 1,61
42 29,89 + 0,380 1,27
56 32,27+ 0,201 0,62
70 34,61 = 0,161 0,47

XXXII



Priloha 9.

20 Tabulky naméfeny hodnot ¢isel zmvdelnéni u jednotlivych vzorka pii teploté

25 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] Sy [%0]
1 167,77 + 2,851 1,70

80 164,04 £ 2,692 1,64

94 168,56 + 0,450 0,23
108 169,96 + 0,399 0,23
122 170,01 + 1,164 0,68
136 174,09 + 0,404 0,23

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] sy [%0]
1 156, 60 + 0,950 0,61

80 156,49 + 0,441 0,28

94 167,73 £0,711 0,37
108 169,12 + 0,680 0,40
122 170,79 £1,539 0,90
136 174,66 + 0,703 0,40

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv.

oleje s vitaminem E

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] sy [%0]
1 167,77 £ 0,762 0,45

80 160,73 £ 0,621 0,38

94 169,73 + 0,830 0,43
108 168,94 + 0,434 0,26
122 172,43 +£ 0,455 0,26
136 171,61 £ 0,397 0,23

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z
rozmarynu

&as [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 168,39 £2,171 1,29

80 163,53 + 0,240 0,15

94 171,38 + 0,420 0,21
108 171,66 + 1,413 0,83
122 171,84 £ 0,072 0,04
136 171,94 + 0,407 0,24

vzorek 5 Hefrmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 167,53 + 0,670 0,40

80 161,25 + 1,301 0,80

94 166,99 + 1,531 0,81
108 167,64 + 1,538 0,92
122 170,05 + 1,803 1,06
136 179,62 £ 0,416 0,23

XXXHI



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s; [%]
1 171,28 + 1,352 0,69
14 168,89 + 0,461 0,27
28 169,05 + 0,893 0,53
42 170,10 + 0,691 0,41
56 169,69 + 0,794 0,47
70 171,05 + 0,397 0,23

vzorek 7 krém Pleon Baby

cas [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 32,43 +0,781 2,39
14 26,85 + 1,270 472
28 26,52 + 1,098 4,14
42 26,99 + 0,467 1,73
56 28,48 + 0,433 1,52
70 33,28 + 0,402 1,20

XXXIV



Priloha 9.

21 Tabulky naméfeny hodnot ¢isel zmvdelnéni u jednotlivych vzorka pii teploté

37 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s; [%]
1 167,77 + 2,851 1,70

80 164,54 + 0,572 0,35

94 163,75 + 2,661 1,63
108 177,05 + 1,658 0,94
122 172,20 + 0,700 0,41
136 175,41 £ 0,639 0,36

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Cz [mg KOH-g™] sy [%0]
1 156, 60 + 0,951 0,61

80 163,20 = 3,390 2,08

94 163,39 + 1,922 1,18
108 172,18 £ 0,798 0,46
122 170,51 = 0,633 0,37
136 170,24 + 0,399 0,23

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv.

oleje s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 167,77 + 0,761 0,45

80 165,56 + 2,370 1,43

94 177,71 + 4,710 2,65
108 173,55+ 1,178 0,68
122 176,41 + 1,629 0,92
136 174,18 + 0,409 0,23

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem

Z rozmarynu

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] sr [%]
1 168,39 + 2,171 1,29

80 164,21 + 2,480 1,51

94 163,72 + 2,572 1,57
108 170,93 + 0,400 0,23
122 171,82 + 1,307 0,76
136 177,22 + 1,099 0,62

vzorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 167,53 + 0,670 0,40

80 160,21 = 1,230 0,77

94 162,22 + 2,141 1,32
108 166,19 + 1,401 0,84
122 173,32 + 1,071 0,62
136 190,67 + 0,442 0,23

XXXV



vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

&as [dny] Cz [mg KOH-g™] s; [%]
1 171,28 + 1,351 0,69
14 140,74 + 3,200 2,27
28 150,23 + 1,056 0,70
42 141,94 + 2,183 1,55
56 169,91 + 0,691 0,41
70 176,34 + 0,411 0,23

vzorek 7 krém Pleon B

Zas [dny] Cz [mg KOH-g™] s, [%]
1 32,43 + 0,880 2,39
14 2448 £ 1,611 6,56
28 27,51 +1,782 6,48
42 33,17 + 0,558 1,68
56 30,07 + 0,280 0,93
70 4423 + 0,103 0,23

XXXVI



Priloha 9.

22 Tabulky vypocitanych hodnot esterovych Cisel a pfiblizného procentualniho

obsahu glycerolu u jednotlivych vzorka pfi teploté 6 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

&as [dny] Ce [mg KOH-g"] glycerol [%]
1 167,32 9,15
80 167,87 9,18
94 169,37 9,26
108 170,32 9,32
122 171,95 9,41
136 179,16 9,80

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 156,17 8,54
80 159,37 8,72
94 170,37 9,32
108 168,09 9,19
122 167,63 9,17
136 178,59 9,77

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,41 9,16
80 161,19 8,82
94 158,87 8,69
108 167,24 9,15
122 167,22 9,15
136 174,31 9,53

vzorek 4 Mast z masla Kkarité a oliv. oleje s extraktem

Z rozmarynu

Zas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,85 9,18
80 167,01 9,14
94 161,81 8,85
108 166,01 9,08
122 167,02 9,14
136 167,11 9,14

vzorek 5 Hefmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 166,83 9,13
80 162,00 8,86
94 159,23 8,71
108 167,00 9,13
122 168,01 9,19
136 173,74 9,50
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vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 170,96 9,35
14 169,37 9,26
28 168,78 9,23
42 168,28 9,20
56 168,44 9,21
70 184,82 10,11
vvorek 7 krém Pleon Baby
&as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 31,19 1,71
14 26,74 1,46
28 25,34 1,39
42 27,35 1,50
56 30,1 1,65
70 32,33 1,77
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Priloha 9.

23 Tabulky vypocitanych hodnot esterovych Cisel a pfiblizného procentualniho

obsahu glycerolu u jednotlivych vzorku pfi teploté 25 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,32 9,15
80 163,26 8,93
94 167,97 9,19
108 169,00 9,24
122 168,02 9,19
136 171,82 9,40

vzorek 2 Konopna mast s extrakte

m Z rozmarynu

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 156,17 8,54
80 155,52 8,51
94 166,76 9,12
108 167,62 9,17
122 169,19 9,25
136 172,95 9,46

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,41 9,16
80 160,54 8,78
94 169,03 9,25
108 167,19 9,15
122 169,89 9,29
136 166,62 9,11

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem

Z rozmarynu

¢as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,85 9,18
80 162,28 8,88
94 170,09 9,30
108 170,29 9,31
122 170,38 9,32
136 170,63 9,33

vzorek 5 Hefrmankova mast s vitaminem E

Zas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 166,83 9,13
80 160,09 8,76
94 165,61 9,06
108 166,31 9,10
122 168,40 9,21
136 177,88 9,7

XXXIX



vzorek 6 Hermankova mast s extraktem z rozmarynu

&as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 170,96 9,35
14 168,51 9,22
28 167,97 9,19
42 169,06 9,25
56 168,61 9,22
70 169,90 9,29
vzorek 7 krém Pleon Baby
&as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 31,19 1,71
14 25,11 1,37
28 23,69 1,30
42 24,93 1,36
56 26,31 1,44
70 31,53 1,72
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Priloha 9.

24 Tabulky vypocitanych hodnot esterovych ¢isel a pfiblizného procentualniho

obsahu glycerolu u jednotlivych vzorku pfi teploté 37 °C

vzorek 1 Konopna mast s vitaminem E

&as [dny] Ce [mg KOH-g"] glycerol [%]
1 167,32 9,15
80 162,15 8,87
94 161,28 8,82
108 172,50 9,44
122 167,50 9,16
136 169,77 9,29

vzorek 2 Konopna mast s extraktem z rozmarynu

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 156,17 8,54
80 161,47 8,83
94 161,63 8,84
108 169,82 9,29
122 167,95 9,19
136 167,49 9,16

vzorek 3 Mast z masla karité a oliv. oleje s vitaminem E

&as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 167,41 9,16
80 163,83 8,96
94 176,24 9,64
108 171,54 9,38
122 172,14 9,42
136 169,73 9,28

vzorek 4 Mast z masla karité a oliv. oleje s extraktem z

rozmarynu
¢as [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]

1 167,85 9,18

80 163,06 8,92

94 162,18 8,87
108 169,24 9,26
122 170,26 9,31
136 175,53 9,60

vvorek 5 Hermankova mast s vitaminem E

Cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 166,83 9,13
80 157,83 8,63
94 158,53 8,67
108 164,04 8,97
122 170,85 9,35
136 186,90 10,22
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vzorek 6 Hefmankova mast s extraktem z rozmarynu

cas [dny] Ce [mg KOH-g™] glycerol [%]
1 170,96 9,35
14 140,07 7,66
28 149,64 8,19
42 141,26 7,73
56 169,17 9,25
70 175,47 9,60
vzorek 7 krém Pleon Baby
&as [dny] Ce [mg KOH-g"] glycerol [%]
1 31,19 1,71
14 22,46 1,23
28 22,23 1,22
42 30,61 1,67
56 27,68 1,51
70 41,09 2,25
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