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Anotace

Bakalafska prace se zabyvd mimoiadné rozumové nadanymi détmi se specifickymi
poruchami uceni. Hlavnim ukolem prace je zjistit charakteristické znaky ,,dvakrat
vyjimecnych®: silné stranky - vysoky kognitivni potencial a dil¢i nedostatky, vyplyvajici ze
specifickych poruch uceni a jejich vzajemnou kombinaci a ovliviiovani. Zabyvam se také
typologii a identifikaci ,,dvakrat vyjimec¢nych®.

Vyzkumna Cast se zabyva charakteristikami dvakrat vyjimecnych, jez jsou zpracovany
formou kazuistik na zakladé anamnézy a vysledki psychologického vysetfeni. Hlavnim
ukolem bylo popsat charakteristické vyvojové, neurobiologické, kognitivni specifika a
temperamentové a osobnostni znaky a stanovit specificky kognitivni profil nadanych déti.
Pokusila jsem se zjistit, jak nadani a specifické poruchy uéeni ovliviuji kognitivni a ucebni
styl a jak ovliviiuji chovani nadanych.
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dyslexie, poruchy chovani, ADHD, dil¢i deficity kognitivnich funkci, kognitivni funkce,
podvykon



Annotation

The Bachelor Thesis deals with high cognitive gifted children with learning
disabilities The main task of the thesis was to find out the typical characteristics of twice
exceptional children: strengths - high intellectual potential and partial cognitive deficiencies
resulting from specific learning disorders and their mutual interaction and influence. The
thesis also defines the problem of typologie and identifications twice exceptional childrens.

The empirical part deals with the characteristics twice exceptional in the form the two
casereports on the basis of the anamnesis and the results of the psychological examinations.
The main task was to describes the typical specific development, neurobiological
characteristics, cognitive profile, temperament and personality trails and determine cognitive
profile. 1 try to find out, how giftedness and partial cognitive deficiencies influence cognitive
and learning style and gifted behavior.
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gifted children, twice exceptional, learning disabilities, cognitive profile, specific learning
disorders, dyslexia, behavior disorders, hyperkinetic disorder, partial cognitive deficits,
cognitive funktion, underachievement
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Uvod

Problematice ,,dvoji vyjimec¢nosti“ je Vv odborné literatufe v Ceském prostiedi
vénovano zatim malo pozornosti. V oblasti nadani panuje stale fada mytt, které brani nahlizet
na nadani nezaujaté, bez zbyte¢nych hodnoticich konotaci. Jednim z hlavnich mytd je
pozitivni vylu¢nost nadanych. Nadani je v tomto pojeti definovano jako superiorni intelektova
schopnost meéfitelna testy rozumovych schopnosti., kterou lze vyjadfit mimotfadnym IQ
kvocientem. Tyto vysoké rozumové schopnosti jsou neslucitelné s jakymikoliv nedostatky,
vyjma urcitymi specifiky v osobnostni ¢i socialni oblasti.

Zcela protikladné je v odborné literatufe vniméana problematika specifickych poruch
uceni. Na dyslexii v Sir§Sim pojeti je v pedagogickych a psychologickych kruzich nahlizeno
jednoznacné negativn€, jako na znevyhodnéni, které ptedstavuje zdvaznou prekazku v
tradi¢nim vzdé€lavacim procesu osvojovani si védomosti. Nadani ani SPU nejsou nahlizeny
ve své jedinecnosti, jako na ,jinakost”, nybrz uplatituje se pouze hodnotici hledisko —
pozitivni (nadani), negativni (porucha uceni). V radmci tohoto hodnoticiho stanoviska se
logicky nepfedpoklada vzajemna koexistence pozitivni a negativni vyjimecnosti.

V &eském prostiedi se problematikou ,,dvoji vyjimeénosti“ zabyva doc. PhDr. Sarka
Portesova Ph.D., jez se stala prukopnici v této oblasti. Svymi vyzkumy se snazila 0 odbourani
mytd a tak diametralné zménit nahled na fenomén nadani i fenomén poruch uceni. Tim se
oteviel prostor, ve kterém bylo umoznéno pfipustit vzajemnou piitomnost jak nadaného
chovani, tak i dil¢ich funk¢nich deficitd. Toto vychodisko umoznilo prozkoumat vzajemné
prolinani a ovliviiovani ,,vyssich kognitivnich forem mysleni a dil¢ich procesnich deficitt,
které vyznamné zkreslovaly celkovy kognitivni vykon. Pravé toto vzajemné ovliviiovani je
ptic¢inou tzv. paradoxnich vykonii, které se vyskytuji u této skupiny nadanych.

Dal$im divodem, pro¢ nejsou tito Zaci a studenti identifikovani, je vzdjemné
maskovani, ptekryvani schopnosti a handicapt, tak Ze se vyjimecéné rozumové schopnosti
pusobenim dil¢ich nedostatkli posouvaji smérem k priméru a tito Zaci jsou ve Skolnim
prostfedi jednoduse vnimani jako dobfe primérni, ptipadné podprimérni. V tomto ptipadé
maji vysoké rozumové schopnosti kompenzaéni funkci. Kompenzacni mechanismy vsak
vyzaduji velké mentalni nasazeni, jenz muze v pfipad¢ oslabeni organismu selhdvat. Toto
selhani zapficinuje typicky nerovnomerny vykonovy profil a v disledku negativné ovliviiuje
aspiracni Uroven a sebepojeti téchto studentli, nebot’ se na své schopnosti nemohou vzdy
spolehnout.

Cilem této zavérecné prace je odhaleni mechanismil, jak se schopnosti a nedostatky
prolinaji a vzajemné ovliviiuji a jak se tato vzdjemna kombinace promita do vysledného
vykonu. Pokusim se vymezit silné stranky nadan¢ho chovani a slabé stranky, jako disledek
dil¢ich kognitivnich deficitt, které se vyskytuji u poruch uceni a jejich vzajemnou sou¢innost.

V teoretické casti se vénuji vymezeni a definovdni pojmu nadéani. Uvedu zakladni
pojeti tohoto fenoménu a nejrozsifenéjSi koncepce nadani. Dale se pokusim postihnout
charakteristické znaky nadanych, véetné problémovych oblasti.

Ve druhé kapitole specifikuji specifické poruchy uceni — zakladni déleni, projevy,
diagnostiku, formy reedukace. Ve tieti kapitole se budu vénovat spolecnym charakteristikdm,
jez jsou typické pro nadané s SPU. Budu se zabyvat problematikou diagnostiky, typickymi
profily jednotlivych skupin nadanych s SPU, paradoxnimi vykony, kompenzacnimi
mechanismy a popisi systém péce o tuto skupinu nadanych.
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V praktické casti se pokusim vysledovat spolecné neurobiologické, kognitivni,
vyvojové, osobnostni, temperamentové, ucebni, socidlni znaky nadanych s SPU. Na zakladé
dvou Kkazuistik zpracovanych na zakladé dokumentace z PPP (vyslednych zprav
zZ psychologickych vySetieni, anamnézy, rozhovort s koordinatory péce o mimotadné nadané)
se pokusim ovéfit poznatky z teoretické Casti na konkrétnich pfipadech z praxe a zjistit
specifické problémové oblasti, které se vyskytuji jako dusledek vzajemného prolinani
mimofadnych rozumovych schopnosti a dil¢ich handicapti vyplyvajicich z ,,dvoji
vyjimecnosti“ a definovat specifické vzdelavaci potieby této specifické skupiny nadanych.



TEORETICKA CAST
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1. NADANI

1.1. Terminologické vymezeni pojmu, definice

Odbornici v oblasti nadani se 1isi ve svych nazorech na podstatu nadani. Vymezeni
pojmu nadani je odvislé od vychoziho pfistupu a pievazujiciho paradigmatu. V odborné
literatuie se setkdvame nejCastéji s kognitivnim, osobnostné-vyvojovym a socidlnim
pristupem.

Kognitivni pfistup ke studiu nadani vychazi z piedpokladu, Ze nadéani jedince tkvi
pouze Vv jeho schopnostech, a to pfedevsim intelektovych. Nezohlednuje faktory osobnostni
ani motivaéni (Hfibkovéa, 2010). Prvnim pfedstavitelem tohoto pfistupu byl profesor
kalifornské univerzity L.M. Terman, jenz byl prikopnikem vyzkumi v oblasti nadani a je
znamy svym nejrozsahlejSim longitudindlnim vyzkumem. V tomto vyzkumném projektu
charakteristik nadanych jedinct, ktery zapocal ve 20. letech minulého stoleti, doSel ke
zjisténi, Ze nadani jedinci se 1i$i mnohymi kognitivnimi, osobnostnimi a socialnimi faktory.
Vymezil naddni jako vyluénou superiorni kognitivni schopnost, métitelnou IQ testy.

V kognitivnim piistupu pievazuje pojeti nadani jako vysoce nadprimérné rozumové
schopnosti. Tyto schopnosti jsou vrozené a stabilni v ¢ase. Toto pojeti nadani je i v soucasné
dob¢ stale jeste vlivné.

Z jednodimenzionalniho pojeti nadani jako vysoce rozvinuté intelektové schopnosti
vychazi i oficialni definice Ministerstva skolstvi v Ontariu z roku 1985. Tato definice vychazi
ze vSeobecné intelektové Grovné a omezuje se pouze na kognitivni, intelektovou oblast.
Nadani je neobvykle rozvinuty stupen vseobecné intelektové schopnosti, ktery na uplatneni
indikovaného vzdélavaciho potencidalu vyzaduje diferencované vyucovani jak do Sirky, tak do
hloubky, a to nad uroven, ktera je béiné poskytovana prostiednictvim béznych skolskych
programii (Kingové a kol, 1985). Tato definice zahrnuje ptfedpokladové a vykonné slozky a
zdiraziuje potiebu specidlni vzdélavaci péce.

Termanova definice se fadi mezi tzv. procentudlni definice. Nejenze omezuje nadani
pouze na intelektové schopnosti, ale 1 nadané vymezuje pouze jako skupinu vysoce nadanych,
jejichz 1Q se pohybuje v nejvyssim pasmu a tvofi ji pouze 2% dané populace (dle Gaussovy
ktivky rozloZeni inteligence. Pojeti nadani jako vysoké rozumové schopnosti méftitelné 1Q
testy prosazuje zejm. psychometricky p¥istup.

Jesté na prelomu 60. a 70. let bylo nadéani stale spojovano s rozumovymi schopnostmi,
1 kdyZ uz byly uzndvany 1 jiné druhy nadani neZ jen intelektové schopnosti. V ramci
Skolskych reforem se zacal zdiraziiovat i potencial nadanych, ktery mél byt rozvijen ve
specialnich programech. Tyto aspekty vyjadiuje Marlandova definice nadani z pocatku 70. let
zahrnuje jiz specifické zdjmy a tvofivost. Nadané déti definuje jako deti, které jsou
identifikovany kvalifikovanymi profesionaly a které disponuji realnymi potencialnimi
schopnostmi, jez jsou vyrazem jejich moznosti vysokych vykonii v intelektové, kreativni,
umeéleckeé (hudebni ¢i vytvarné) nebo jiné specifické akademické oblasti, nebo vyrazem jejich
neobycejnych viidcovskych kvalit. Tyto deti potiebuji k realizaci svého prinosu pro spolecnost
vzdeélavaci program a servis, ktery neni bézné poskytovan regulérnimi Skolami (Marland, in
Havigerova, 2011).
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V 60. letech se stavaji predmétem vyzkumu nadani témata jako tvofivost, motivace,
coz souvisi s pfevazujicim vlivem humanistické psychologie a vyzkumy kreativity a
divergentniho mysleni.

V oblasti nadani se za¢ind prosazovat esebnostné-vyvojovy piistup. Vysledky téchto
vyzkumt z tohoto obdobi poukazuji na skute¢nost, ze mimoradnou myslenkovou produkei a
vynikajici vykony v riznych oblastech podmiiiuji nejen schopnosti, ale také tvofivost a
osobnostni vlastnosti. Vyznam se prikladd vnitfni motivaci a angazovanosti v ukolu, jez
facilituji tvofivou produktivitu.

Podstatou osobnostné-vyvojového pfistup je nazorové vychodisko, Ze k podavani
vyjimecnych vykond nepostacuji jen mimotadné intelektové schopnosti. Nadani se zde
definuje jako urcita skiadba a souhra kognitivnich i nekognitivnich charakteristik, kterd se
vyij , a ktera umoznuje dosahovani vynikajicich vysledkii v urcité oblasti ¢innosti (Hribkova,
2010).

Osobnostné-vyvojovy pfistup se liSi od kognitivniho pojeti, Ze klade diraz na
vzajemné propojeni jednotlivych slozek nadéni a zdiraziuje jejich vzajemny synergickych
efekt.

Odbornici se rlizni v ndzoru, zda-li nadani vyjadiuje pouze vysokou miru schopnosti,
nebo zda-li predstavuje jiz kvalitativné odlisnou uroven vnimani a mysleni. V. Dockal
povazuje sice nadani za kvantitativni lidskou vlastnost (s kontinuem od podprimeérného, pres
prumérné az po vysoké nadani), kterd je produktem konkrétniho vyvoje, ale v soufinnosti
S osobnostnimi a motiva¢nimi faktory vytvari novou kvalitu (Dockal, 2005).

J. Havigerova je toho nazoru, zZe vzddlenost od pruméru se miize znacné lisit — miize
oznacovat vykon, ktery tak dalese prevysuje prumer, ze se jedna uz o kvalitativné odlisny jev
(Havigerova, 2011).

V dalSich vyzkumech se odbornici soustfedili na neurobiologické faktory. Nadani
davali do souvislosti s akcelerovanym vyvojem CNS. Clarkovd (1992) povazuje nadani za
biologicky fenomén, kterym oznacuje vysokou uroven inteligence a indikuje predcasny a
akcelerovany vyvoj funkci mozku, zahrnuje smysly, emoce, pozndvani a intuici. Takova
predcasné rozvinuti a akcelerovana funkce muze byt vyjadiena schopnostmi obsazenymi
V poznavani, kreativité, v akademické oblasti, viidcovstvi nebo uméleckych oborech
(Clarkova, in JuraSkova, 2003).

Zastanci, jenz preferuji kvalitativni stanovisko, akcentuji odliSnou kvalitu vnimani,
mySleni a citéni mimofddné nadanych. V disledku této odliSnosti je tfeba nadanym
poskytnout specialni péci — jak ve Skolnim tak v domacim prostredi.

M. Morelockova vniméa nadéani jako asynchronni vyvoj, ve kterém se kombinuji
zrychlené rozumové schopnosti a zvySend intenzita k\VYtvoreni vnitrnich zkuSenosti a
povedomi, které jsou svou kvalitou odlisné od normy. Tato nerovnomeérnost se zvysuje spolu
S wsst intelektovou kapacitou. Tento fakt, tato jedinecnost cini nadané obzvlasté zranitelné a
vyzaduji tak zmény v rodicovské vychove, Skolnim vzdélavani a poradenské cinnosti, aby se
mohli optimalné rozvijet (Morelockova, in Juraskova, 2003).

V eském prostiedi vymezuje mimotadné nadani Skolsky zdkon a to Vyhldskou ¢.
73/2005 Sb. o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaku a studenti
mimotadné nadanych: Mimordadné nadanym Zdakem se rozumi jedinec, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pri vysoké tvorivosti v celem okruhu cinnosti nebo
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V jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech (§
12, odst.1).

V dalsich definicich se zahrnuje do konceptu nadéani i pojeti nadani jako potencialu
podavat mimotradné vykony (tudiz nejen ve smyslu projeveného, manifestovaného nadani).

L. Hribkova ve své definice akcentuje vyvojovou akceleraci, potencialni i vykonovou
slozku nadani: za mimoradné nadané dité muzZeme povazovat dite, které zahy ve svych
projevech manifestuje vyvojovou akceleraci a je témito projevy napadné ve srovnani
s vrstevniky, které poddava v urcité oblasti vynikajici vykony, které jsou ve srovmani
svrstevniky z hlediska kvantity ¢i kvality vyjimecné, a u kterého byl opakované zjistén
osobnostni potencidl pro podavani mimoradnych vykonii, ktery se vsak dosud ve vykonech
V danych oblastech bézné neprojevuje (Hiibkova, 2005).

V diagnostické praxi je nadani Casto chdpano jako potencidl podavat mimotradné
kognitivni vykony. Nékdy se Ize setkat i s pojetim nadanim ve smyslu potencialu pro uceni,
ve které se zohledniuje zejména rychlost uceni.

Zakladnim ptistupem ke studiu nadani stale pretrvava koncept inteligence, ktera je
vSak pojiméana komplexné&. Profil schopnosti potencidlné nadané¢ho by mél byt doplnén o dalsi
slozky nadani — tvofivost, motivaci, zdjmy 1 osobnostni pfedpoklady poddvat mimotadné
vykony.

1.2. Struktura nadani
Vicedimenziondlni modely nadani vnimaji naddni jako hierarchicky uspotfadanou
dynamickou strukturu rozumovych, osobnostnich a tvotivych schopnosti, které vytvaii ve své
syntéze harmonicky celek. Z této koncepce vychézi i slovensky psycholog V. Dockal, jenz se
vyzkumu nadani vénuje jiz desitky let. Zastava ndzor, Ze pokud se z riiznych divodd — napf.
nizké motivaci nebo nevyvazené struktury osobnosti — nemanifestuje potencidl do vykont,
nejednd se o nadaného jedince. S vysokou mentélni schopnosti by se méla pojit 1 vyzrala
osobnost s vysokym sebevédomim a vykonové orientovana. Z tohoto divodu nepovazuje
podvykonné jedince za primarn€ nadané. Nadani vyzaduje angazovanost celé osobnosti.
Dle V. Dockala tvofii strukturu nadani
Instrumentalni slozka nadani (schopnosti)
- Aktivacni slozka (vykonova motivace)
- Lidské Ja —Self (zrald osobnost)
Na zéklad¢é vrozenych schopnosti se rozvijeji védomosti a dovednosti. Zpétné na zakladé
ziskanych znalosti a dovednosti je mozné schopnosti déale rozvijet a zdokonalovat.
Specifické schopnosti se rozvijeji uplatnénim vSeobecnych schopnosti a konkrétnich
zajmu za spoluptisobeni motivacnich faktort.

1.2.1. Renzulliho Model tii kruhi

J.S. Rezulli vy¢lenil tfi aspekty, které hraji klicovou roli v rozvoji nadani. Tyto tfi
komponenty tvofi vseobecné intelektové schopnosti, kreativita a vykonova motivace
(angaZovanost v ukolu). Podle autora pouze pfitomnost vSech tfi faktor a jejich vzdjemna
souhra vytvari nadani. VSechny uvedené faktory jsou v tomto modelu stejné dilezité.
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Nadprimérna schopnost Angazovanost v Ukolu

Talent
vorivost

Obr. 1 Renzulliho ,,Model tfi kruhG” (Portesova, 2005)

Tuto koncepci nadani rozpracoval Renzulli na konci 60. a pocatkem 70. let 20. stol. V té dob¢
jest¢ ve vyzkumu nadani ptevazoval psychometricky pfistup zaméfen na intelektové
schopnosti. V tomto modelu se akcentuje skute¢nost, ze nadprimérna intelektova schopnost
sama o sob¢ k projeveni nadani nestac¢i. Nadany jedinec musi byt vysoce motivovany a
predisponovan k vytvareni kreativnich mySlenek a produktt.

Kreativné-produktivni pristup K nadani zdiraziiuje uziti znalosti a myslenkovych
procest integrovanych, induktivnim zpiisobem.

Renzulliho model kreativni produkce je vlivny i v souCasné dob¢ a tvoii zaklad pro
tvorbu obohacujici vzdélavaci nabidky mimotadné nadanych.

1.2.2. Interaktivni systém nadani E. Landau

Emocionalni podpora

SN

Sila Ja

~
% Prostfedi

Aktualizované
nadanf

Y
R
4
Schopnosti o~ £2 Intelektulnf
ditéte <, podpora

Motivace
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E. Landau pojima nadani jako systém korelacniho ovliviiovini mezi vnitrnim svétem
ditéte a jeho prostredim. Aby se mohl potencidl jedince projevit, musi mu byt z vnéjSiho
prostiedi poskytnuta intelektualni a emocionalni podpora.

Poskytnuti intelektualni a emociondlni podpory je dle autorky pro rozvinuti schopnosti
zasadni. Emociondlni podpora poskytnutd prostfedim predstavuje pocity jistoty a svobody.
Tato podpora pak posiluje Ja a tim nartsta odvaha vyuzivat existujici schopnosti.

Intelektudlni podpora se zaméfuje na vyzvy. To posiluje v ditéte motivaci, aby sviij
potencial vyuzilo. Timto zpusobem a vzdjemnym ovliviiovanim faktori se miize nadani
rozvijet. Pouze souhra mezi prostiedim, jez podporuje emocionaln¢ a podnécuje intelektualné
a schopnostmi dokaze aktualizovat jeho nadani (Landau, 2007).

1.2.3. Diferencovany model nadani a talentu F.Gagného

Gagného model se zabyva transformaci potencialu jedince do mimotadnych vykoni
projevujici se nadanym chovanim. Jednd se o proces pomény latentniho nadani Vv
manifestované nadani.

KATALYZATORY
INTRAPERSONALNi
FYZICKE: charakteristiky, hendikep,
S z zdravi, atd.
A DAAjY HORNI?H i MOTIVACNI: potfeby, z&imy, hodnaty,
/ PRIROZENE \ atd. - ) TALENTOVANY = HORNICH 10%
SCHOPNOSTI VOLMI: sila viile wirvalost, vykon atd.
Sebe - fizeni: korcentrace, pracoyni / SYSTEMATICKY \
nawvyky, iniciativa, planovani ROZVIJENE SCHOPNOSTI
INTELEKTOVE OSOBHNOST: temperament, pocit Zivotni
spokojencsti, adaptabilita sebeveédomi & AKDEMICKE
hodnoceni atd.
KREATIVNI : ?;;:;:: UMENI
el
T - - OBCHODNI
VYVOJOVY PROCES
FORMALN nEFORVALM UCEN & PROCVICOVA NS ZhLIBY
SENSOMOTORICKE N
Pozitivii / SOCIALNI AKTIVITY
regativid
N irveds
\ / e SPORTY
PROSTREDI
Fyzikalni, kutturni, socidini, rodinné atd. TECHNOLOGIE
OSOBY: rodice ucitelé, vrstevnici, atd.
PODPURNE PROGRAMY: programy, \ ‘/
g aldivity, sluzby, atd.
NAHODA UDALOSTI: nehody, ccenéni setkéni, atd.

Obr. 4. Diferencovany model nadani a talentu F. Gagného (Portesova, 2005)

15



1.3. Stupné nadani

Déleni nadani podle hodnoty IQ neni jednotné. Pfi rozliSovani jednotlivych kategorii
inteligence se vychédzi z normalniho rozlozeni IQ dle Gaussovy ktivky inteligence. Primérna
inteligence se pohybuje v pasmu do IQ 115. Nadprimérnou inteligenci se oznacuje 1Q>116.
Déli se do nékolika pasem: mirny nadprimer, vyrazny nadprimer a pasmo vysokého
nadprumeru. Od hodnoty 1Q 130 a vice mluvime o mimofadném/vysokém nadani.

Nekteré klasifikace (napt. Gagné) uvadeji déleni, kde kategorie mirné nadani oznacuje
jiz 1Q 120-129. Tato kategorie je Vv jiném déleni oznaCovana jako vyrazny nadprimeér,
piipadné pouzivaji pro skupinu jedinct s 1Q 120-129 oznaleni bystry jedinec (Nordby,
Silvermannova). Inteligenci 1Q>120 disponuje 10%. Vysoce nadanych 1Q>130 je jiz jen 2,14
procenta populace.

V ceském prostiedi se pouziva klasifikace inteligence dle Wechslera:
Pramér 90-109

Vyssi primeér 110-119

Nadpramér 120-129

Vysoky nadpriamér 130 a vice

V odborné literatute se uvadi déleni inteligence do pisem dle 1Q:

Pramér 90-109

Mirny nadpramér 110-119

Vyrazny nadprimér 120-129

Vysoky nadpramér 130-140

Horni hranice (IQ >140) neni dale diferencovand, i piesto ze se nadani i ve vysSich
kategoriich od sebe vyrazné lisi a je tieba toto déleni dale specifikovat.

Podle hodnoty 1Q déli nadané jedince Gagné nasledovné (Jurdskova, 2003):
Mirn¢ nadani jedinci- 1Q 120-134

Stfedn¢ nadani jedinci — 1Q 135-144

Vysoce nadani jedinci — 1Q 145-154

Vyjimecéné nadani jedinci — 1Q 155-165

Extrémné nadani jedinci — 1Q >164

Rozumové nadani je vSeobecné vnimdno jako intelektova schopnost, postihujici
populaci od druhé smérodatné odchylky vyse od priméru (+2 SD). Hranici intelektu 130
bodi IQ vySe je ve vétSiné odborné literatury povazovdna jako projev
mimoradného/vysokého nadani. Této hranice dosahuji zhruba 2-3% celkové populace.

J. Laznibatova klade duraz na klasifikaci inteligence i ve vysSich pasmech. Je toho
nazoru, ze projevy jedinct s 1Q 145 se vyrazné 1i$i od jedinct s 1Q 130, jako se lisi i jedinci
sIQ 115 od nadanych s IQ 130. Tento fakt je tfeba v psychologické a pedagogické praxi
zohlednit, nebot’ tyto skupiny maji jiné vzdelavaci potieby. Z téchto divodu je dulezitd
psychologicka diagnostika /Laznibatové, 2001/. V praxi totiz mize dochédzet k zaménovani
projevu bystrych jedinct (IQ>115) a jedincli vysoce nadanych (1Q>130).
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Rozdily v projevech chovani mezi bystrym ditétem a mimotfadné nadanym uvadi
Cvetkovic-Lay (1995, in Laznibatova, 2001).

Bystré dité Nadané dité

Umi odpovidat Klade dalsi otazky

Zajima se Je zvédavé

Ma dobré napady Ma neobvyklé napady

Odpovida na otazky Zajimaji je detaily, rozpoznava,
dokoncuje

Je viidcem skupiny Je samostatné, ¢asto pracuje sam

Jednoduse se uci Vétsinu jiz znd

Mezi vrstevniky je obliben Vic mu vyhovuje spolecnost starsich déti

Chape vyznamy Déla zavéry

Presné kopiruje zadané reseni Vytvéfi nova feseni

Dobre se citi ve Skole materské i Dobfre se citi, kdyZ se uci néco nového

zakladni

Pfijima informace Vyuziva informace

Je vytrvalé pfi sledovani Sleduje pozorné

Je spokojené s vlastnim ucenim a Je velmi sebekritické

vysledky

Tabulka ¢. 1: Rozdily mezi bystrym a nadanym ditétem

Rozdil mezi bystrym a nadanym ditétem tkvi v samotné podstaté nadani. Bystré dité
rychle chape nové ucivo, ukoly vypracovava podle piesnych algoritmil, drzi se pokynl
ucitele. V podstate¢ mu vyhovuje bézny styl vyuky. Nadané dit€ ziskdva poznatky vlastnim
zpusobem, rado pracuje samostatné, podle vlastnich zasad. Nevyhovuje mu tudiz béZny
vzdélavaci program. Je u n¢ho vyrazné rozvinuté kreativni slozka. Mysleni se vyznacuje
divergenci, pregnantnim vnimani podstaty problému a vzajemnych souvislosti. Pfedlozené
poznatky obohacuje o dalsi prvky.

Toto rozliSeni je v praxi dulezité, nebot’ bystrym jedincim vyhovuji bézné vyukové
metody, jeZ jsou urCeny pro priumérnou az mirné¢ nadpramérnou populaci (IQ 110-120).
Jedincim s vysoce nadprimérnou inteligenci tyto vyukové metody nevyhovuji. Je dilezité
vyhledavat potenciondlné nadané a zajistit jim specidlni vzdéldvaci programy, které jsou
zalozené na obohacovani a induktivnich a projektovych formach vyuky. Nadany v tradicnim

17



Skolském systému nema piilezitost prokazat své mimoiadné schopnosti v mysleni a uvazovani
a neni tudiz rozvijen jeho potencidl. V lepSim piipadé se stane zdkem a studentem
pramérnym, v horS§im ptipad¢é zakem problémovym.

1.4. Charakteristické znaky mimoradné nadanych

Kognitivni specifika, osobnostni rysy nadanych se staly pfredmétem vyzkumu zejm. ve
2. pol. 20. stoleti v ramci osobnostné-vyvojového piistupu. V 80. letech byl vyzkum zaméien
na socialni faktory a faktory prostiedi.

1.4.1. Vyvojové charakteristiky

Jednim z typickych znakl, jenz doprovazi mimotfaddné rozumové nadani je vyrazna
vyvojova akcelerace, zejm. akcelerace symbolickych funkci — akcelerovéana je fe¢, mysleni,
jenz se projevuje v raném Ctenafstvi. Vyrazné akcelerovany jsou i matematické schopnosti.
Oslabend je na druhou stranu jemnd motorika a grafomotorika. Z tohoto diivodu maji nadani
Casto problémy se psanim.

V souvislosti s vyvojovou akceleraci se objevuji riizné vyvojové asynchronie. Casty je
rozpor mezi kognitivni a emocionéalné-socialni slozkou.

1.4.2. Neurobiologické charakteristiky

Ptic¢inou vyvojové kognitivni akcelerace je akcelerovany vyvoj CNS. Vyssi aktivita
mozkové ¢innosti se projevuje vyssi vzrusivosti CNS (overexcitability).

Dusledkem vyss$i cCinnosti CNS je ale také zvySena citlivost na podnéty
(oversensibility), zvySena vnimavost a reaktivita. V tomto kontextu se nadani tyka celé
osobnosti — zahrnuje kognici, vnimani, pfedstavivost a emocionalitu. ZvySena excitabilita se
muze projevovat jako zvySend cCilost, vnimavost, jez se milze projevovat hyperaktivitou,
precitlivélosti, uzkostlivosti, emoc¢ni labilitou, coZz miiZze zplsobovat nadanym problémy
V bézném Zivoté.

Mentalni hyperaktivita se projevuje zejm. zvySenou potiebou intelektové stimulace
vyraznymi, podnétnymi mentalnimi tkoly, které by stimulovaly vySsi kognitivni funkce a
podnécovaly divergentni mysleni a kreativitu.

1.4.3. Kognitivni charakteristiky

Mysleni rozumové nadanych je na kvalitativné odliSné Grovni. Nadani se vyznacuji
globalnim, celostnim mysSlenim. Mysleni je systémové, komplexni, viceuroviiové. Nadani
vnimaji souvislosti, poznatky jsou lépe logicky propojeny. Zpracovani informaci probiha
rychlym tempem. Maji rozvinuté dil¢i kognitivni funkce — disponuji rozsahlou kapacitou
paméti, vybornou pracovni paméti, jez jim umoznuje zpracovaval simultanné velké mnoZstvi
informaci a schopnosti dlouhodobé se soustfedit. Plynné pfepinaji mezi niz§imi a vyssimi
urovnémi mysleni, proto je oslovuji i vicetroviiové ulohy, kde je nutné zapojit kombinatorni
schopnosti a abstraktni my$leni.

Mysleni je flexibilni, vyznaCuje se originalitou a tvofivosti. Nadani maji velkou
pfedstavivost, fantazii, uplatiiuji imaginaci (Laznibatovd, 2001). Disponuji schopnosti
kombinovat poznatky, nachdzet vztahy mezi asociacemi a vytvafet nové struktury (Landau,
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2007). Tato schopnost formulovat originadlni a nové myslenky, nachazet néapadita feSeni
charakterizuje mysleni nadanych.

Dabrowski (1966) zminuje také zvySenou vnimavost, ktera v mentalni oblasti
predstavuje i zvySenou vnimavost na intelektové problémy, coz se projevuje mimotadnou
snahou po poznani, pochopeni, porozuméni neznamému. Tato zvySena citlivost na mentalni
podnéty je vyznamnym indikatorem potencidlniho nadani (Dabrowski, in Juraskova, 2008).

Rozvinuté vyssi kognitivni funkce, intelektova zvidavost, komplexnost mysleni i
snaha pochopit a hodnotit vnéjSi skuteCnost se projevuji kritickym myslenim. Nadani se
vyznacuji nezavislosti v mysleni, tendenci k objektivnimu vnimani skute¢nosti, tendenci
k diskusim, nazorové konfrontaci, odvahou snaset dvojznaénost, nonkonformitou.

1.4.4. Ucebni charakteristiky

Témito intelektovymi specifiky se odliSuji nadani od béznych zaka. Pro vyzralé
akcelerované mysleni a specifické projevy, jenz nadani provazi, se mohou v nepodnétném
tradi¢nim vzdélavacim systému pravé svymi mimotadnymi schopnostmi stat nadani rusivym
elementem. Mohou byt vnimdni ucitele zvySené sebevédomi, arogantni, sebestiedni a
nepiizpisobivi. Nadani potiebuji pro sviij kognitivni a emociondlni rozvoj diferencované a
individualizované edukacéni prostiedi, které poskytne dostatecny prostor pro nezavislé,
samostatné uceni, piilezitost pracovat na vyssi kognitivni urovni.

U nadanych se zvySena zvidavost projevuje touhou po védomostech, chtéji se dozvidat
nové informace, zejm. v oblasti zajmu. K tomu samostatné¢ vyhledavaji informace.
Soustted’uji se na pochopeni celku. Potiebuji uvazovat, pfemyslet o jevech, nachazet
vzajemné vztahy. Vynikaji pfi osvojovani naro¢ného uciva. Upfednostiiuji komplexnost a
souvislosti. Tento samostatny a nezavisly zplsob uceni je pohdnén wvnitini (intristickou)
motivaci. Ztohoto divodu odmitaji mechanické, jednoduché tkoly bez souvislosti,
memorovani fakti. Oslovuji je komplikované, problémové ulohy, které pro né predstavuji
vyzvu (Laznibatova, 2001).

1.4.5. Osobnostni a socialni charakteristiky

Pokud vychazime z Renzulliho modelu chovani, mély by nadani disponovat i uréitymi
specifickymi osobnostnimi vlastnostmi, které by facilitovaly rozvoj intelektového potencialu.
Mezi diilezité osobnostni vlastnosti, které¢ ovliviiuji vykon, patii zejm. vlastnosti osobnosti,
podporuji rozvoj aktivaéni slozky nadédni — wvytrvalost, houZevnatost, snahu uspét,
svédomitost, nadSeni, pracovni nasazeni, angazovanost v tikolu — tzv. vykonova motivace.
Nadani by méli disponovat silnou, zralou, vyrovnanou osobnosti.

Pravé osobnostni faktory je tfeba vice rozvijet, aby nedochazelo k vyrazné diskrepanci
Vv rozvoji dil¢ich sloZek nadani.

V souvislosti s vysokou aspiracni Grovni se u nadanych vyskytuje i zvySeny sklon
k perfekcionismu, ktery mize na jednu stranu mimoiadny vykon podporovat, na druhé strané
jim mize uplatiiovat kreativni stranku osobnosti strachem z chyby a selhani. Nadani mohou
byt dlouhodobé frustrovani vnitini touhou po dokonalosti, pfili§ vysokymi cili, které nemuseji
byt snadno dosazitelné.

Z divodu zvysené excitace CNS byvaji nékdy temperamentové vlastnosti jako
vyrazna ¢inorodost, nadSeni, vysoké pracovni ¢i studijni nasazeni hodnoceni psychology jako
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projevy oslabeni CNS, jenz se mohou projevovat hyperaktivitou, uzkostlivosti, netrpelivosti,
snizenou frustracni toleranci, negativnim perfekcionismem (touhou po dokonalosti).

Nadani maji potfebu sdilet své nazory, myslenky a zajmy, ale potiebuji k tomu
partnery pro komunikaci podobného zaméfeni a S podobnym zpisobem uvazovani. Nadani si
nachazeji pratele s podobnymi zajmy, pfip. v€kové star§imi, které jim odpovidaji mentalni
vyspélosti a zajmovym zamérenim. N¢ékdy vyhledavaji i spolecnost dospélych, ve kterych vidi
své vzory a mohou u nich najit porozuméni a psychickou podporu.

1.5. Vzdélavani nadanych

Na zakladé kognitivnich, osobnostnich a wucebnich specifik, pottebuji nadani
modifikovany obsah i metody vzdélavani.

Vzdélavani nadanych vychazi z jejich kognitivnich, emociondlnich i socidlnich potieb.
Zéakladem je diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu.

Kuplatnéni vysSich kognitivnich cili smétfuje obohaceni uciva, nebot’ vyzaduji
komplexni informace a jsou schopni pojmout velké mnoZstvi informaci. Tomu musi
odpovidat i modifikované kurikulum. Obohacovdni se mize realizovat rozSifenim obsahu
prostfednictvim doplitkového studijniho materidlu v rdmci bézného vyu€ovani, nebo ve forme
samostatného predmétu. Modifikace by se méla tykat i vyuCovacich metod. Typickym
znakem vyucovani nadanych je vicepodnétnost, jez odpovidd vys$s$im urovnim mysleni.
Metody vzdélavani jsou tedy zaloZzeny na principech aktivizovanosti, induktivnosti a
vicepodnétnosti.

Dalsi moznosti vzdélavani je akcelerace, coz vlastné znamena urychleni uéebniho
obsahu. MlZe byt vnitini nebo vnéjsi. Vnéjsi akcelerace mize probihat ve formé pred€asného
zaskoleni nadaného ditéte, nebo postup do vyssiho ro¢niku. Vnitifni akcelerace se uskuteciuje
urychlenim, zhu§ténim obsahu vyuky.

Vnitini akcelerace byva zavadéna ve specializovanych tfidach pro nadané. Vyuka je

A4

diferencovana. Zaci pracuji individualné podle u¢ebnich osnov vyssiho ro¢niku.

1.6. Diagnostika mimoradného nadani

Identifikacni strategie nadani zavisi na vychozi koncepci nadani. Pokud se vychazi
Z koncepce nadani orientované na schopnosti, je diagnosticky proces relativné jednoduchy,
nebot’ jsou k dispozici metody zjiStujici uroven rozvoje obecnych a specialnich schopnosti.

vvvvvv

wewvr

nadani (Hiibkova, 2009).

Soucasné moderni identifikacni metody se opiraji o komplexni koncepce nadani.
V piipad¢ identifikace se jednd o pomérné narocny proces, jenz vyzaduje zkuSeného
psychologa.

Pro kazdy kraj je urCen koordinator péfe o nadané, ktery se také specializuje na
diagnostiku mimofadného nadéani. Na zaklad¢ jejich zkuSenosti byl vypracovan Standard
komplexniho vysSetieni mimoradného nadani, ktery obsahuje piehled psychologickych testl
vhodnych k diagnostice nadani.
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Kromé stanoveni intelektové urovné a profilu kognitivnich schopnosti je v diagnostice
nadani dutlezity strukturovany rozhovor snadanym zdkem a jeho rodi¢i. Cilem
strukturovaného rozhovoru je ziskdni anamnestickych dat, ptfedev§im informaci o vyvoji
osobnosti zdka, o projevech nadani, pfistupu Skoly k nadéani, zjiSt€ni Grovné vykonové
Motivace a zaméteni z4jmu.

Zamové zameieni, osobni angazovanost, specifické schopnosti v urcité¢ akademickeé
oblasti a osobnostni predispozice tvoii soucast komplexni diagnostiky nadéni.

2. SPECIFICKE PORUCHY UCENI

2. 1. Terminologické vymezeni pojmu, definice

V oblasti specifickych poruch uceni se vyskytuje znacnd terminologicka nejednotnost.
V odborné literatute se lze setkat s terminy specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni,
poruchy uceni, specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti (SVPU). Oznacuje se jimi
riznoroda skupina poruch, jez se projevuji zejm. ztizenou schopnosti osvojit si zakladni
dovednosti v oblasti trivia — ¢teni, psani, poCty. Zakladni pfi¢ina ma neurobiologicky pivod a
spoc¢iva v drobnych poskozenich mozkovych struktur. Mluvime pak o lehkych mozkovych
dysfunkcich (LMD,).

V 10. revizi MKN zr. 1992 jsou Specifické poruchy Skolnich dovednosti zatazeny
mezi Poruchy psychického vyvoje (F 81). V uvedené terminologii je zdiraznén vyvojovy
aspekt — objevuji se az na uritém vyvojovém stupni spoleéné se zapojenim priislusnych —
specifickych — funkci, které jsou predpokladem uspéSnosti v nabyti zakladnich Skolnich
dovednosti. Pokud jsou specifické kognitivni funkce oslabené — deficitni - je nacvik trivia
ztizen.

Specifické poruchy uceni predstavuji dilc¢i oslabeni ve schopnostech a funkcich
primarné potiebnych k ziskavani vyukovych dovednosti anebo v souhre téchto schopnosti a
Sfunkci pri inteligenci alespon v mezich Sirsi normy. Oslabeni se tykaji predevsim nékterych
funkci kognitivnich (zrakové, sluchové vnimani), motorickych, pamétovych (at uz jde o pamet
zrakovou, sluchovou ¢i motorickou) a rFecovych (zvilastnosti konceptualizace, specifické
poruchy vyslovnosti aj.) a jejich soucinnosti a integrace, jako je napr. prevadeni dat 7 jedné

v

smyslové modality do jiné. [Sturma, in Rian, Krejéifova, 2006/.

P4

Predpokladem uspéSného cteni, psani a pocitani je zralost CNS, jenZ spociva ve
vyrovnani deficitu jednotlivych kognitivnich funkci zejm. reedukaci ptislusnych funkci. Jedna
se zejména 0 fonologicky deficit, deficity v oblasti percepéni - sluchové a vizualni, poruchy
pozornosti, oslabeni paméti — zejm. kratkodobé a pracovni paméti, problémy v mechanickém
uceni a vV harmonizaci mozkovych hemisfér.

Mezi nejvyraznéj$i poruchu uceni fadime specifickou poruchu c¢teni — dyslexii.
Dyslexie je u nas nejcastéji vymezovana jako naruSena schopnost Cteni. V zahranici je vSak
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Castéji chapana jako celozivotni neurologicky podminéna odlisnost, jez zplisobuje problémy
nejen Cist, ale i psat a hlaskovat /PorteSova, 2011/.

Definice Mezinarodni dyslektické spole¢nosti zroku 1994 uvadi, ze Dyslexie je
specificka porucha 7eci konstitucniho pivodu charakteristicka obtizemi v dekodovani
izolovanych slov casto odrazejici nizkou uroven fonologickych procesii lin Zelinkova, 2003/.

Podle fonologické teorie spociva pricina dyslexie v nedokonalém fonologickém
zpracovani ie¢i IShaywitz, 2008/. Podle této teorie je nejvyznamngjsi pro rozvoj ¢tenarskych
dovednosti schopnost rozpoznat, uchovavat a vybavovat zakladni funkéni jednotky feci —
fonémy. Zv1asté tato schopnost je u dyslektikli vyrazné narusena. Podstatou fonologického
deficitu je naruSeni schopnosti rozkladat slova v hlasky a tyto hlasky pfevadét na pismena a
zapisovat je, stejn¢ jako oslabend schopnost rozliSovat slova ve vété, naslouchat mluvené teci,
vnimat ji a rozumét ji /Rawson, 1968/. Fonologicky deficit je doménové specificky — tzn. ze
je zcela nezédvisly na dalSich schopnostech. Vys$§i trovné poznavacich schopnosti a
ligvistickych funkei, logické uvazovani, slovni zdsoba a znalosti vSak zUstavaji intaktni.
Dochézi tak v jazykové oblasti k paradoxnim vykonim.

Podstata dyslexie spociva tedy podle soucasnych vyzkumi v naruseni fonologické
slozky reci. Handicap se proto projevuje nejen ve Cteni, ale i v pisemném projevu, zejm.
V pravopise. Psani, tj. grafické zaznamenédvani slySeného (mluvené feci) byva pro déti
s dyslexii rovnéz komplikované. Vyzaduje pfevod fonéml na pismena — grafémy, ¢imz
mohou vznikat specifické chyby. V zahrani¢ni odborné literatufe se ztohoto divodu
nerozliSuje mezi dyslexii a dysortografii. Obé poruchy jsou vymezovany nejcastéji jako
dyslexie, jez se tak stava poruchou cteni, ale souc¢asné i poruchou pravopisu /Kulhankova,
Malkova, 2008/.

S uzivanim pojmu dyslexie se miizeme setkat v odborné literatute ve 3 rovinach:

1. Uzce ve smyslu vyznamu slova jako specifickd porucha éteni.

2. Sifteji jako specifickou poruchu fedovych funkei, tj. souhrnné oznaéeni pro dyslexii
dysortografii a dysgrafii.

3. Siroce, pojem dyslexie zahrnuje v sobé viechny SPU /Kocurova, 2002/.

2.2. Etiologie specifickych poruch uceni

Vymezeni pfi¢in poruch uceni je izce provazano s vyzkumem lehkych mozkovych
dysfunkci (LMD) O. Kucery, Z. Matéjcka, Z. Zlaba, J. Dittricha, Langmeiera z Détské
psychiatrické 1écebny v Dolnich Pocernicich a Havlickové Brodé v 50. a 60. letech 20. stoleti.

Koncept téchto poruch byl Kucerou piivodné oznacen terminem LME — Lehké deétské
encefalopatie. Oznacoval jim drobné difuzni poruchy mozkové tkané vzniklé prenatalné,
perinatalné ¢i postnatalné. Syndrom LMD je také nc¢kdy oznaCovan pojmem percepcné
motoricka porucha, nebot’ jsou pii intaktnich rozumovych schopnostech, jenz mohou byt i
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nadprimérné, postizeny zejméné percepcni funkce — vnimani sluchové a zrakové a dalsi
psychické funkce — fecové, dil¢i kognitivni a motorické funkce.

Etiologie SPU je uzce propojena se symtomatologii LMD. O Ilehkych mozkovych
dysfunkcich se proto v dalsi kapitole budu zabyvat obsirnéji, zejm. klinickym obrazem LMD.
Projevy SPU se davaji do souvislosti s tzv. deficity dil¢ich funkci (Teilleistungsschwdchen).

Predpoklada se, ze deficity dil¢ich funkei tim, Ze negativné ovliviiuji kognitivni a dalsi
psychické funkce, jsou pfi¢inou SPU. Koncept deficiti dil¢ich funkci predstavuje nejen
diagnosticky, ale i terapeuticky systém /Kocurova, 2002/. O tomto konceptu se podrobné&ji
zminim, nebot’ se z n¢j vychazi také pii klasifikaci 1 napraveé SPU.

2.2.1. Lehké mozkové dysfunkce

Pokud jde o konkrétni vymezeni lehkych mozkovych dysfunkci dospéla v roce 1966
komise pod vedenim S. Clementse K nasledujici definici: Syndrom lehké mozkové dysfunkce
se vztahuji na deti témer priamérné, primérné nebo nadprimerné obecné inteligence
S urcitymi poruchami uceni ¢i chovani, v rozsahu od mirnych po tézké, které jsou spojeny
s odchylkami funkce centralniho nervového systému. Tyto odchylky se mohou projevit riiznymi
kombinacemi oslabeni ve vnimani, tvoreni pojmii (konceptualizaci), Feci, pameéti a v kontrole
popudii nebo motoriky. Tyto odchylky mohou vznikat z genetickych variaci, biochemickych
nepravidelnosti, perinatdalnich poSkozeni mozku ¢i jinych onemocnéni nebo poSkozeni
prodeélanych v pribéhii let, jez jsou kriticka pro rozvoj a zrani CNS anebo z pricin neznamych
/in Rican, Krejcirovad, 2006/,

(Specifické poruchy uceni), ptip. SPCH (Specifické poruchy chovani) — dale oznacované
terminem ADD/ADHD (Attention Deficit Disorder/ Attention Hyperactivity Deficit Disorder)
s dirazem na hlavni symptom — poruchu pozornosti, pfip. ve spojeni s hyperaktivitou.
Dil¢i funkéni deficity jsou disledkem dispozi¢niho zatizeni. Mezi hlavni konstitu¢ni
faktory, které podminiuji vznik SPU se fadi zejm. faktory genetické a encefalopatické.
Hereditarni faktory jsou v soucasnosti povazovany za pfi¢inu zakladni, pfip. jejich
kombinace (hereditarné-encefalopatické faktory). Podil dédi¢nosti se odhaduje podle
nejnovéjsich vyzkumu az v 70% piipadech.
Odlisné fungovani CNS se dava konkrétné do souvislosti s témito neurofyziologickymi
jevy:
- odli$nosti v produkci a fungovani neurotransmiteri
- deficity anatomie a funkce mozkové tkané
- abnormality elektrické aktivity mozku (EEG)
- netypicka dominance mozkovych hemisfér
- nedostate¢n¢ ukonceny vyvoj tonicko - §ijového reflexu /Kocurova, 2002/

Konkrétni obraz lehké mozkové dysfunkce je individualné velmi odlisny, nicméné fada
autort (napf. Scharingové, Sindelarova, Pokorna, Cerna, Ttesohlava) se ve svych teoriich
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snazila postihnout nejCastéji se vyskytujici poruchy jednotlivych psychickych funkci ve
vztahu k LMD. Diléi funkéni deficity se daji shrnout do nékolika oblasti /Kocurova, 2002/

oslabené vnimani (zrakové a sluchové)

Obtize se objevuji ve sluchové a zrakové analyze a syntéze a diferenciaci zrakovych a
sluchovych podnétli, nedostatecné rozvinuté zrakové a sluchové paméti, rozliSovani

reverzni figury. Problémy se tykaji také intersenzorické, senzomotorické integrace,
koordinace a intermodality (,,pfepinani‘ mezi jednotlivymi zptisoby vnimani — sluchové a
zrakové percepce), seriality (sekvenéniho zpracovani informaci - spravné potadi pismen,
slov a Ccislic), automatizaci (oslabenou schopnosti vStipeni a retenci znalosti a
dovednosti).

vvvvv

formach:

nerovnomérnostmi v rozvoji  jednotlivych psychickych funkcich i celkovym
disharmonickym vyvojem

kolisanim vykonnosti a emocniho ladéni v ¢ase

zménou aktivacni urovné smérem k hyperaktivité (projevujicim se psychomotorickym
neklidem), vzécnéji smérem k hypoaktivité

poruchami biorytmu a vegetativnich funkci

poruchy pozornosti — souvisi se zménou aktivaéni urovné, S kolisanim vykonu,
zvySenou unavitelnosti a nizsi toleranci k zatézi. Projevuji se zejm.:

dekoncentraci

oscilaci

malym rozsahem

malou intenzitou

malou vybérovosti

ulpivavosti

poruchy paméti — postizena je zejména kratkodoba a pracovni pamét, coz omezuje
vyuziti intelektového potencialu

poruchy emocionality - projevujici se vykyvy nalad a nezralosti citovych reakci,
impulzivitou a niZsi seberegulaci

poruchy motoriky a senzomotorické koordinace —ptevaha obtizi v jemné motorice,
Vv koordinaci a algoritmizaci ¢innosti

poruchy Fecového projevu — postiZzena receptivni i expresivni slozka jazyka, poSkozeni
vnimani a tvofeni pojmu, deficit v porozuméni a vnimani fec¢i zplsobuje ztratu
souvislosti v konverzaci, deficit v expresivni slozce narusuje verbalni fluenci —
pomalejsi vybavovani poymtl z dlouhodobé paméti

poruchy uceni — SPU se vyskytuji ve 26 — 40% ptipada

2.2.2. Miilleruv multidimenzionalni model

Multidimenziondlni etiologické teorie poruch uceni vychazi ze systémového ptistupu.

Etiologie SPU je multifaktorialné podminéna a lze ji pojimat v n€kolika rovinach. Miillerav
model rozdéluje faktory do 3 urovni, které vzajemné souviseji s pfimymi a nepiimymi

Mrwe

piri¢inami SPU, jejich symptomy a projevy:
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1. etiologicka rovina

Tvoii ji konstitucni, dispozi¢ni (hereditarni) vlivy, encefalopatické vlivy — atypicka
dominance mozkovych hemisfér ¢i drobna difizni poskozeni CNS a nepfiznivé vlivy
prostfedi (rodina, $kola).
2. etiologicka rovina

Tuto rovinu tvoii pifimé pri¢iny SPU. Deficity dil¢ich funkci se v riizné kombinaci a
intenzité¢ projevuji funkénimi deficity, jenz vznikaji nepfekonanim piicin z prvni roviny.
3. etiologicka rovina

Tvofti ji vlastni projevy SPU, jenz se odstranuji reedukaci - rozvojem psychickych
funkci ze 2. roviny a nacvikem jednotlivych Skolnich dovednosti.

2.3. Klasifikace specifickych poruch uceni

Za zékladni neurologickou pficinu specifickych poruch uceni je povazovana
prenatdlné vznikld porucha mozkové architektury, kterd vede k reorganizaci neuronovych
okruht a siti /Kocurova, 2002/. Na tomto ,terénu® vznikaji jednotlivé funkéni deficity -
fonologicky (dekodovani), vizudlni, auditivni deficit, deficity pozornosti a pracovni paméti,
deficity v procesu automatizace, seriality a intermodality.

Jednotlivé poruchy uceni se tak malokdy vyskytuji oddélené. Deficity kognitivnich
funkci se cCastéji rtizné kombinuji a prolinaji nejrozmanitéjs§im zptisobem. Z divodu lepsi
diagnostiky a nasledné reedukace se vsak tada autor snazila SPU roztfidit a to zejm. podle
prevazujicich symptomt, na zaklad¢ raznych kritérii:

2.3.1. Klasické tiidéni na zdkladé postiZeni jednotlivych Skolnich dovednosti

Dyslexie — porucha ¢teni projevujici se nedostate¢nou schopnosti fonologického zpracovani
¢teného textu a obtizi pfi dekddovani jednotlivych slov
zasazena muze byt rychlost, spravnost ¢teni a porozumeéni ¢tenému textu

Dysgrafie — porucha psani projevujici se v tpraveé pissmného projevu, v grafické strance
psani, osvojovani a napodobé jednotlivych pismen a obtizemi ve spojeni hlaska-
pismeno

Dysortografie — porucha pravopisu projevujici se specifickymi dysortografickymi chybami,

Casto ve spojeni s dyslexii. Vznika na podkladé sluchové percepce — zejména
naruSené sluchové diferenciace, tj. sluchového rozliSovéani zvuki, hlasek,
slabik a slov

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti a dovednosti postihujici operace s ¢isli,
matematické predstavy, prostorové predstavy pii praci s Cisly, geometrii

Dyspraxie — porucha motorickych funkci, vyznacujici se obtizi v 0svojovani komplexnich
pohybovych dovednosti

Dysmuizie — porucha hudebnich schopnosti - V receptivni i expresivni sloZce
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Dyspinxie — specificka porucha kresleni, charakteristicka nizkou Grovni kresby,obkreslovanim
a rysovanim, projevujici se neschopnosti prevést predstavu na papir

2.3.2. T¥idéni dyslexie (v Sirsim smyslu) podle poSkozenych funkci (Lalajeva)
fonematicka - na zéklad¢ deficitu fonologického systému mluveného jazyka

opticka — na zakladé deficitu zrakového vnimani, poruchami zrakové paméti,
prostorového vnimani a prostorové paméti

agramaticka — projevuje se nedostateCnym osvojenim gramatickych forem, morfologickych
a syntaktickych zobecnéni /dysortografie/

sémanticka — projevuje se nedostateCnym porozuménim smyslu ¢teného textu

2.3.3. Tiidéni dyslexie podle pievaZujicich symptomii (prof. Matéjcek)
Dyslexie na podklade percepcnich deficitii — sluchova percepce (oslaben fonémicky sluch)
zrakova percepce (vizualni deficit)
Dyslexie s prevahou obtizi v oblasti motorické — obtize zejm. v psani - jemna motorika
Dyslexie na podklade integracnich obtizi — deficit souhry a plynulého ptevadéni dat
Z jedné smyslové modality do druhé
(napt. ze zrakové do sluchové apod.),
¢teni bez porozuméni (obtizné sémantizuje
smyslova data)
obtize v syntetizaci — spojovani ve vétsi celky
Dyslexie s poruchou dynamiky zdkladnich psychickych procesii
- hyperaktivni typ — rychlé, zbrklé, povrchni ¢teni s mnoZstvim chyb na zakladé
impulzivity a sniZzené sebekontroly
- hypoaktivni typ — pomalé, téZkopadné ¢teni na zaklade snizeného pracovniho tempa a
poruch pozornosti

2.3.4. Dyslexie z hlediska pievaZujici verbalni nebo nazorové slozky intelektu

- Typ s prevahou verbalni slozky (obtize v ramci slozky ndazorové)- percepcné-motoricky
typ poruchy (dyslexie, kombinované s tradicné popisovanym obrazem LMD)

- Typ s prrevahou prakticko-ndazorové slozky (obtize ve slozce slovné-pojmové) - poruchy
na vice jazykovych rovinach (v souvislosti s dysfazii)

2.3.5. Dyslexie z hlediska lateralizace mozkovych hemisfér (D. Bakker)

Pti ¢teni se zrakové vnimani tvar pismen spojuje s vnimanim podnétl sluchovych a
fecovych v Casové uspotadanych vzorcich. Pfedpokladem uspésného cEteni je souhra mezi
pravou a levou hemisférou. U dyslexie se vyskytuje Casto atypicka lateralita — ambidextrie
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(nevyhranéna lateralita) a také Casto zkiiZena lateralita. Praveé atypicka dominance mozkovych
hemisfér byvéa uvadeéna jako pticina dyslektickych obtizi.

- Typ s prevahou pravé hemisféry (P-typ)
Pravohemisférovy typ dyslexie se vyznaCuje setrvavanim na vizualné-percepCnich
mechanismech ¢teni (vniméni tvaru pismen), které jsou typické pro zacinajici Ctenafe a
piislusi pravé hemisféfe bez nalezitého zapojeni levohemisférovych fecovych mechanismi.
Nejsou problémy v pocateénim Gteni, ale vyvoj éteni stagnuje. Cteni je pomalé, naméahavé,
trhané, ale s mensim poctem chyb. Reedukace musi byt podle Bakkera (1989) zamétena na
aktivovani levé hemisféry.

- Typ s prevahou levé hemisféry (L-typ)
L-typ se poji s ptevahou levohemisférovych fecovych mechanismi. Déti s timto typem
dyslexie ¢tou rychle, az piekotné, délaji mnoho chyb. Na zaklad¢ tohoto zplsobu ¢teni
zpravidla textu pln€ nerozuméji, nékdy si obsah domysleji. Percepcni etapa je v tomto ptipadé
pieskocena.

Déti s timto typem dyslexie nemaji dostatecné rozvinuté percepcné-prostorové, tj
pravohemisférové mechanismy, nezvladaji percepéné-prostorové charakteristiky textu. Cteni
probiha piedevsim jako levohemisférova aktivita. U L-typu dyslexie jsou cviceny
pravohemisférové mechanismy. Provadéji se cviceni zaméfend na zrakové vnimani,
pravolevou a prostorovou orientaci, cvi¢eni koordinujici motorickou aktivitu a percepci.

2.4. Projevy specifickych poruch uceni

V této kapitole bych chtéla podrobnéji popsat nejcastejsi deficity a jejich projevy,
promitajici se do klinického obrazu dyslexie. Zamétim se s ohledem na omezeny rozsah této
prace pouze na specifické projevy dyslexie (v SirSim pojeti) tzn. projevy dyslexie (v uzs§im
pojeti), dysortografie a dysgrafie.

Mezi nejcastéjsi projevy poruch uceni patii:

- poruchy pozornosti — zejm. zaméfeni, oscilace pozornosti

- poruchy pravolevé a prostorové orientace — zaména pravé a levé strany, obtizna
orientace

- poruchy sluchového vnimani, vnimani a reprodukce rytmu — neschopnost rozliSovat
pfirodni zvuky i elementy lidské feci

- poruchy zrakového vnimani — neschopnost rozliSovat jednotlivé detaily vniméani tvaru,
nezvladnuti o¢nich pohybti

- poruchy fe¢i — porozuméni, vyjadifovani, vyslovnost

- poruchy jemné a hrubé motoriky

- poruchy chovani vznikajici jako nasledek projevii SPU - neustdlé upozoriiovani na
sebe, neurotické projevy, strach, napé&ti

- nedostateCna lateralizace — nevyhranéna lateralizace (ambidextrie), pfip. atypicka
forma laterality — zktizena lateralita /Zelinkova, 1998/
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Pri¢in SPU je vice a Casto se vzajemné kombinuji. VétSinou se setkavame s jedinci,
kteti maji obtize ve vice oblastech. Ztidkakdy lze fici, ze napt. obtize ve ¢teni jsou zplisobeny
nedostateénym rozvojem zrakového vnimani. Pfi¢iny dyslexie spocivaji v deficitech
fonologického uvédoméni (kédovani a dekodovani), vizudlnich a auditivnich procest,
v ¢asovém usporadani procesd, feci, pracovni paméti, pozornosti (zaméfeni, ulpivani),
V procesu automatizace, v rychlém vybavovani reality symbolizované zvuky.

2.4.1. Projevy specifickych poruch ¢teni

Fonologicky deficit

Fonologicky model dyslexie chdpe dyslexii jako disledek fonologického deficitu —
kognitivniho deficitu v oblasti utvareni fonologickych reprezentaci, tj. ve zptisobu, jakym
mozek koduje, reprezentuje mluvené atributy slov.

Nedostatecné rozvinuty fonematicky sluch je povazovan za jednu z hlavnich pficin
dyslexie. Zajistuje spojovani hlasek ve slovo, rozklad slova na hlasky. Pii nedostate¢né
rozvinutém fonematickém sluchu dochézi k obtizim v dekddovani fecového projevu. Na
zéklad¢ deficitu fonémického uvédomeéni dit€ nedokaze prevést zvukovy tvar slova
(jednotlivé hlasky) do systému pismen.

Deficit v oblasti sluchové percepce a paméti

Deficit ve vyvoji sluchového vnimani narusuje dovednost sluchové rozlisit mluvenou
fe¢. Jedna se o jednu z hlavnich pficin specifickych chyb, které se projevuje zejm. ve psani
(dysortografie). Nevnima-li dit€¢ hlaskovou stavbu slov, pak casto vynechavd pismena,
zaménuje je a dochazi k jejich presmykovani. Slova, ktera neptesné slysi, 1 chybné zapiSe. Na
zaklade¢ oslabeného fonémického uvedomeni dité nerozeznava tvrdé a mekkeé slabiky, kratké a
dlouh¢é samohlésky, nerozliSuje sykavky, nerozliSuje zvukové podobné hlasky, nespravné
vnima nekteré hlasky, nezvlada analyzu a syntézu slabik a slov.

Na zéklad¢ sluchového deficitu dochazi k nedostatecné sluchové diferenciaci fteci,
vnimani figury a pozadi — zaméfeni pozornosti a vyclenéni nékterych zvukl z pozadi,
sluchové analyze a syntéze, rozliSovani mékkych a tvrdych slabik, sluchové diferenciaci délky
samohlasky a vnimani a reprodukci rytmu.

Sluchova diferenciace
Oslabena sluchova diferenciace se muze ve skole projevit:

-V pisemném projevu chybami v mékceni

-V pisemném projevu chybami v délkach

-V pisemném projevu zdménami znélych a neznélych souhlasek

-V pisemném projevu zdménami sykavek

-V pisemném projevu zvySenymi poctem gramatickych chyb — zdménami pfi aplikaci
vzori podstatnych a pfidavnych jmen

- ve Cteni zdménami v mékceni

Sluchova analyza a syntéza
Oslabena sluchova analyza a syntéza se muze ve Skole projevit:
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- potizemi ve ¢teni — obtiznym spojovanim pismen do slabik, slabik do slov, vytvafenim
nahradnich technik ¢teni — pfedc¢itanim, tichy sklad, domyslenim slov, nepfesnym
¢tenim, snizenou rychlosti ¢teni. Tyto potize odCerpavaji hodné pozornosti, takze dité
obtizn¢ vnima obsah C¢teného. Vynalozené Usili a zvySend ndmaha nejsou imérné
vykonu.

- Potizemi vpsani — obtiznym rozliSenim hranic slov v pismu, komolenim slov,
vynechavkami slabik a pismen, zdménami pismen, inverzemi v jejich potadi, vlivem
na zvySeny pocet gramatickych chyb.

Sluchova pamét’
Ve Skolnim prostiedi je vétSina informaci podavana verbalné. Pro uceni potfebujeme zachytit,
zpracovat a uchovat informace ptichazejici sluchovou cestou. Dité musi vcas zachytit a
zapamatovat si instrukce a pokyny ke své praci, pamatovat si potadi ukont, které ma vykonat,
vyklad ucitele.
Oslabend sluchova pamét’ se ve Skole mlize projevovat:
- obtizemi pii uceni se basnicek a texti zpameéti
- neschopnosti vyslechnout a zapamatovat si pohadku, ptibch, vyklad bez zrakového
doprovodu
- potizemi zachytit a zapamatovat si instrukce, slySena slova, véty
- oslabeni sluchové paméti se promitd do pisemného projevu, naptiklad diktovaného
textu (diktaty, pétiminutovky v matematice, diktované zapisy apod.), kdy dit¢ bez
zrakové opory chybuje, vynechava ¢asti informaci. Nejsou tak hodnoceny védomosti,
které mohou byt ve skutecnosti na dobré urovni, ale spiSe neschopnost pracovat bez
vizuélni opory, zapamatovat si sluchové vjemy.

Deficit v oblasti zrakové percepce a paméti

Zrakové vnimani je mozné rozdélit a sledovat v nékolika oblastech: vnimdani barev,
vnimani figury a pozadi, zrakové rozlisovani (opticka diferenciace), vaimani casti a celku
(opticka analyza a syntéza), ocni pohyby, zrakova pamét. Rozdé€leni slouzi pro lepsi
piehlednost a stanoveni oblasti, které jsou rozvinuty na dobré urovni a které jsou
oslabeny. Dobfe rozvinuté oblasti mohou byt totiz nosnym pilifem pro ziskdvani a
zpracovani informaci. Poznani oslabenych funkci je vychodiskem k jejich zamérnému
rozvijeni. Jednotlivé funkce nejsou izolované. Oslabeni jedné oblasti se ¢asto promitne do
oblasti dalSich /Bednarova, 2007/.

Figura a pozadi

Pfi vniméni zrakovych podnéti dochazi zaroven k jejich uspotradavani. Celek je
roz¢lenén na objekt, ktery nas zajima prednostné (figuru) a jeho okoli (pozadi). Jde o
schopnost soustiedit se na potfebny zrakovy podnét. Podle aktualni potieby se figura
muiZze stat pozadim a néktery prvek z pozadi figurou.
obrazku s vice prvky (pozdéji pti Cteni textu) ke ztizené orientaci na ploSe, k potizim pfi
zaméfeni pozornosti na jednotlivé prvky, jejich splynuti s pozadim.
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Zrakova diferenciace

Rozliseni detailu a polohy tzce souvisi s konstantnosti vnimani — rozpoznani
pfedmétu bez zavislosti na jeho barvé, velikosti, umisténi. Konstantnost vnimani se rozviji
v souvislosti s chapanim trvani objektu.

S vékem je schopnost zrakového vniméni diferencovangjsi. Dité je jiz v pfedSkolnim
obdobi schopno odlisit horno-dolni postaveni, pozd¢ji 1 pravo-levé postaveni. Zaroven je
tfeba zminit vnimani potadi — schopnost vnimat pismena i ¢islice ve spravném potadi.

Oslabeni zrakového vniméani mize u ditéte ve Skolnim véku zplisobovat:

- zadmény pismen liSicich se detailem, napiiklad zdmény pismen m,n,k,h, zdmény cislic
3,9,4,7, zamény operacnich znakli v matematice

- obtizné rozliSeni horno-dolniho postaveni — zamény pismen a Cislic lisicich se polohou
nahote-dole, napfiklad zamény — t,j,b,p,6,9

- obtizné rozliSeni pravo-levého postaveni — zdmény pismen lisicich se polohou vpravo-
vlevo, naptiklad zdmény — d,b, €islic 6,9, zrcadleni zejména velkych tiskacich pismen,
zdmény ostatnich grafickych znaki

- pomalejsi osvojovani pismen, jejich zapamatovéani

- pomalejsi ¢teni se zvySenou chybovosti

Zrakova analyza a syntéza

Vnimani celku predchéazi vnimani dil¢ich ¢asti. Pro predskolni vek je charakteristické
vnimani se zaméfenim spise na celek nez na jednotlivé Casti. Pro ¢teni, psani, pocitani je
vSak dulezité vnimani celku i jeho jednotlivosti. Vnimani ¢asti sehrava vyraznou roli pfi

odliSeni detaild. Je vyznamné pro tzv. technické mySleni, matematiku /Bednatrova, 2007/.

Oslabeni zrakové analyzy a syntézy miize ve Skolnim véku zpiisobovat:
- pomalejsi osvojovani pismen, jejich zapamatovani, ¢astéjsi zdmeny
- obtize v matematice — v aritmetice i geometrii
- pozdéji potize v naukovych predmétech (prace s mapou apod).

O¢ni pohyby
Zamé&rné vedeni ocnich pohybil zleva doprava, sledovani jednoho fadku po druhém,
odshora dold, uvédomovani si posloupnosti, je dulezité pro cteni, psani 1 matematiku.
Chybnym vedenim o¢nich pohybl dochézi k inverzim v potadi pismen, slabik, ¢islic.

Oslabeni vedeni o¢nich pohybti miize mit za nasledek:
- obtize v udrzeni pozornosti na pravé ¢teny text
- preskakovani nebo opakovani fadka v textu
- preskakovani ¢asti slov pfi ¢teni, domysleni slov
- inverze v potadi pismen
- pomalejsi a namahavéjsi Cteni
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Zrakova pamét’
Pfesnost a zapamatovani si zrakové vnimanych objektli ve skolnim véku vyznamné ovliviiuje
uceni. Mimo jiné umozni i spravné si pamatovat a vybavovat symboly — pismena, ¢islice.

Oslabeni zrakové paméti mize mit ve Skolnim véku za nésledek:
- obtize v zapamatovani si a vybaveni tvart pismen, jejich rozpoznani
- obecn¢ obtize pii uceni

Uvedené kognitivni deficity negativné ovlivituji nacvik ¢teni jiz v pocéatcich — pii
rozpoznavani a zapamatovani jednotlivych pismen, zvlasté pak v rozliSovani pismen tvarové
podobnych. Problémem muze byt rozliseni zvukové podobnych hlasek. Nejvétsi obtize
nastavaji pii spojovani hlasek ve slabiku a posléze souvislé cteni slov, souvisejici s oslabenim
V oblasti spoluprace mozkovych hemisfér a souvislosti s ocnimi pohyby.

2.4.2. Projevy specifické poruchy pravopisu

Specificka porucha pravopisu (dysortografie) izce souvisi s problémy ve &teni. Casto
se ani mezi témito dvéma poruchami nerozliSuje (dyslexie v SirSim smyslu). Kognitivni
deficity se totiz promitaji jak do mluvené tak psané podoby feci, proto i v psané podobé¢ se
vyskytuji ty samé specifické chyby jako u dyslexie. Hlavni deficit spo¢iva v naruSeném
sluchovém vnimani zejm. sluchovém rozliSovani zvukda, hlasek, slabik a slov.

Dysortografické obtize souviseji mj. s neschopnosti aplikovat teoreticky osvojena
mluvnickd pravidla do pisemného projevu.

Mezi specifické dysortografické chyby patfi:

- rozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek

- rozliSovani mekkych a tvrdych slabik

- rozliSovani sykavek

- vynechavani resp. piesmykovani pismen nebo slabik
- nedodrzeni hranice slov

- nedodrZeni tvarti pismen

- zaména tvarové podobnych pismen

- nedodrZeni pisma na lince

- nenavazovani jednotlivych pismen

- nespravné umisténi nebo vynechani diakritickych znamének
- celkové snizeny graficky projev

- problémy ve vétné skladbé

Typy dysortografie

Zlab (1988) rozlisuje nasledujici typy dysortografie:
- auditivni
- vizudlni
- motorickd
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U auditivni dysortografie se jedna o naruseni procest sluchové diferenciace a analyzy a
oslabeni bezprostredni sluchové paméti. Tyto déti maji problémy se zachycenim jednotlivych
hlasek ve sloveé. Smysl slova vSak chapou.

U vizualni dysortografie je snizenéd kvalita zrakové paméti. Jedinec si Spatné vybavuje
tvary pismen (tzv. grafémy), asto zaméfuje tvary sluchové a tvarové podobné. Zak neni
schopen napsané chyby identifikovat.

Motoricka dysortografie obvykle souvisi s motorickou neobratnosti, kdy je dit¢ vyCerpano
soustiedénim na spravnost psaného projevu.

Dysortografické obtize mohou, podobné jako dyslektické, souviset i s dynamikou
dusevnich procest. Hyperaktivita, pfip. hypoaktivita vyznamné ovliviiuje cely prib&h uceni.

2.4.3. Projevy specifické poruchy psani

Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu. Postihuje proces grafického
napodobeni tvaru, zpracovani tvarti jednotlivych pismen, jejich spojeni i celkovou uroven
upravy grafického projevu.

Pismo byvéa neupravené, neuspotfddané, nelitelné, typicky je silny tlak, kiecovité
drzeni pera. Dité byva pfi psani velmi rychle unavené. Pismena u dysgrafikli byvaji zpravidla
ruzn¢ velkd. Dit€ nerozliSuje mezi velikosti malych, velkych pismen, nedodrzuje proporénost
pismen. U téchto déti je vhodné pouziti pomocnych linek.

Hlavni pfi¢inou dysgrafickych obtizi byvaji obtize v oblasti motoriky. Nedostate¢na
uroven rozvoje grafomotoriky se projevuje Casto pomalym psanim, obtizemi pii napodobé
tvar pismen. Dité¢ se mnohdy natolik soustiedi na kvalitu pisemného projevu, Ze neni
schopné aplikace gramatickych pravidel. Etiologicky se na dysgrafii podileji nejcastéji lehké
mozkové dysfunkce. Dysgrafie se miize pojit s dyslexii a dysortografii /Cerna, 1999/

Dysgrafické obtize se promitaji do vSech vyukovych pfedméti, vEetné matematiky
(tyka se to zejm. geometrie a necitelnych zapist Cisel).

Problémem se stava pro dysgrafika pofizovani zapist z naukovych predméti — zejm.
ve vyssich roénicich, kde je jiz vétsi objem latky. Casto jsou poznimky z vyuky natolik
necitelné, Ze se zak neni schopen z nich doma ucit. U tézkych dysgrafiki se miizeme setkat
S doporucenim, aby v ramci IVP bylo Zakovi umoZnéno vypracovani alternativnich zapist
(zapist na pocitaci, kopie do sesitu). V praxi Ize narazet v tomto bodé na neochotu ucitell asi
nejcast&ji /Sauerova, 2012/.

Pti diagnostice psani je tfeba si v§imat specifickych chyb:

- dité piSe velmi pomalu

- drZi nespravné psaci nacini

- projevuje se brzky nastup inavy

- pismo je nethledné, necitelné

- dochazi k zamén¢ tvaroveé ¢i sluchové podobnych pismen
- psani diakritickych znamének

- dodrzovani hranic slov a vét

2.5. Systém péce o jedince s SPU
Napravna péce o zaky a studenty s SPU se realizuje ve formé reedukace a pomoci
kompenzace dil¢ich handicapt. Je otazkou, do jaké miry jsou specifické poruchy
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odstranitelné a do jaké miry je tfeba se zaméfit na budovani kompenzacnich mechanismu a
naucit postizeného s PU zit.

Reedukace na 1. stupni ZS ma jinou podobu neZ na 2. stupni. Na 1. stupni jde zejm. o
posilovani oslabenych kognitivnich funkci se snahou o jejich maximalni rozvoj. Na 2. stupni,
kdy se zaci potykaji s mnohem vétSim objemem uciva a museji stavét na osvojenych
schopnostech a dovednostech, hovotfime spise o kompenzaci. To znamena4, Ze je dileZzité najit
silné stranky ditéte, prostfednictvim nichZz dokaze zvladnout a zpracovat zadané tkoly a dojit
ke stejnému cili jako ostatni /Krej¢ova, 2014/.

Reedukace je cilena do tii oblasti:
- reedukace funkeci, které spole¢né podmituji poruchu:

sluchové diferenciace feci

zrakové percepce

prostorové orientace

nacvik sekvenci, posloupnosti

koncentrace pozornosti

paméti

pohotovosti mluvidel

slovni zasoby

- nacvik Cteni, psani, pocitani
- terapeutickd rovina — pusobeni na psychiku jedince s cilem naucit se s poruchou uceni
zit, utvareni adekvatniho sebepojeti s diirazem na rozvoj osobnosti

2.5.1. Pétistupiiovy model péce o Zaky s SPU

Tento model zahrnuje pét organizacnich stupiti:
1. néprava nejlehéich forem p¥imo v ZS v ramci individualizace normélniho vyukového
procesu
. reedukace vyskolenymi ucitelkami v rdmci dyslektickych krouzki ¢i dopliovacich hodin
. reedukace provadéna v PPP za ucinné spoluprace rodict
. reedukace v ramci specializované tfidy nebo Skoly pro zaky s SPU
. détské psychiatrické 1éebny

hn B~ WIN

2.5.2. Skolska opatieni a organizace péce o déti s SPU

Podle Vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolich a
Skolskych poradenskych zarizenich zajistuje Skola poradenské sluzby, které se zaméfuji na
odbornou pomoc pii integraci a vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Jednotlivé skoly se vyrazné lisi v pééi o zaky s SPU a SPCH. Podle Skolského zakona mohou
Skoly zaméstnat Skolniho psychologa nebo specialniho pedagoga, jenz ma zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na starosti. Na Skole pak piimo realizuje individudlni nebo
skupinovou reedukaci. Na Skolach je moZzné zfizovat vyrovnavaci tfidy pro zdky s SPU,
kabinety pro dyslektiky, minidyslektické tfidy.

Specifické poruchy uéeni vymezuje Skolsky zakon. Skolsky zdkon ¢ 561/2004 Sb. o
predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani zatazuje jedince
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S poruchami uceni mezi skupinu zaku a studentt se specidlnimi vzdéldavacimi potifebami (§
16), tj. mezi zdravotné postizené a znevyhodnéné: Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi
vzdeélavacimi potrebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo
socidalnim znevyhodnénim.

Moznosti vzdélavani a poradenstvi pro tyto zaky upravuji dal$i dva dokumenty,
Vyhlaska MSMT CR ¢ 72/2005 Sb. o poskytovini poradenskych sluzeb ve Skoldach a Skolskych
zarizeni a Vyhlaska MSMT CR ¢ 73/2005 Sb. o vzdélavani Zakii a studentii se specidlnimi
vzdelavacimi potrebami a déti, Zaku a studentit mimoradné nadanych.

Specifické poruchy udeni jsou tedy podle Skolského zakona povazovany za zdravotni
postizeni. Dité se specifickou poruchou uceni je ve skole vedeno jako zak se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (SVP), coz znamend, Ze ma pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy
a metody odpovidaji jeho vzdélavacim potiebam a moznostem. Zaci s SVP maji narok na
tolerantni hodnoceni, poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zatizeni (PPP) a
na uzivani specialnich didaktickych a kompenzaénich u¢ebnich pomiucek.

Vzdélavani zakt s SVP se uskuteCiiuje s vyuzitim vyrovndvacich a podpiirnych
opatreni. Oba typy opatfeni maji téméf stejny obsah, tedy zajiSténi specidlné-pedagogickych
metod a postupli, poskytovani individualni podpory ve vyuce, vyuzivani specidlnich
didaktickych pomtcek.

Vyrovnavaci opatteni mize Skola poskytovat na zékladé vlastni pedagogické
diagnostiky v prabéhu vyuky, pro podpirnd opatieni je nutna zprava ze Skolského
poradenského zarizeni. Opatieni se 1isi také v intenzité, podplirna opatieni jsou urcena pro
zéaky s t€z81 formou SPU, vyrovnavaci naopak pro lehéi typy poruch /Krejcova, 2014/.

Zaci s SVP jsou ve kolach vzdélavani v rezimu specidlniho vzdélavdni, a to bud’
formou individudlni nebo skupinové integrace (specialni tfida pro zaky s SPU) nebo
specidlnich Skoldach pro Zdaky s SPU.

Nejcastéji se jedna o formu individudlni integrace, kdy zak dochazi do tfidy v bézné
78 a je vzdélavan na zakladé individudlniho vzdéldvaciho planu. Pokud se jedna o integraci
skupinovou je dité zatazeno do tfidy pro zaky se specifickymi poruchami uceni, ktera je
ziizena pii bézné ZS. V takové tfidé je maximalné 14 zakd. Ve t¥idé pusobi pedagogové se
specialnim vzdelanim.

K tomu, aby mohlo byt dit¢ integrovdno, je nutné navstivit Skolské poradenské
zatizeni, kde mu je na zakladé Zprdvy z vySetreni vystaven posudek — podnét k integraci zaka
s SVP a ma narok na poskytovani podptirnych opatieni. Skola dostiva na jeho vzdélavani
zvySenou finan¢ni dotaci a zak se vzdélava podle IVP. Posudek/podnét k integraci vystavi
poradensky pracovnik (psycholog, specialni pedagog) po realizaci komplexniho vySetfeni,
v ramci néhoZ zhodnoti, zda-li se jedna o stfedné téZkou az téZkou formu SPU. Pokud jsou
projevy SPU mimé a dit¢ zvldda vyuku bez vyraznych obtizi, neni ditéti vystaven
posudek/podnét k integraci, ale ma narok na zohlednéni svych specialnich vzdé€lavacich
potieb. Podpora ze strany Skoly by méla byt podobna jako pfi integraci, dit€¢ vSak nemusi mit
vypracovany IVP a neni vedeno jako integrovany zak /Krej¢ova, 2014/.

Vyznamnou roli tedy v péci o zaky s SPU a SPCH sehrava tidni ucitel. Podle potieby
poskytuje individualizovanou podporu a odlisné vzdélavaci postupy (Zak napf. piSe jen
polovinu diktatd, piSe misto diktatd dopliiovaci cviceni, méa prodlouzeny cas na praci apod.),
umoziuje vyuzivat kompenzacni pomiticky (napt. pocita€), uplatiiuje mirné€jsi hodnoceni a
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odlisn¢ formy klasifikace. Na zékladé¢ doporuceni z poradenského pracovisté vypracovava
IVP.

Individudlni vzdélavaci plan obsahuje informace o specifikdch vyuky v jednotlivych
predmétech. V IVP jsou predméty samostatné vypsany a ke kazdému je uvedeno, co a jak zak
vV daném skolnim roce zvladne. IVP obsahuje doporuc¢ené pedagogické postupy, tykajici se
napf. individualniho pracovniho tempa, Upravy rozsahu uciva, upfednostinovani ustniho
osvojovani uciva pii vyuce jazykil, omezeni diktatl, ¢teni kratSich textl apod.

Kromé postupti vyuky se v IVP musi objevit také vycet pomicek, jez mize zak pfi
praci vyuzivat, pfip. zminka o dochazce na individudlni reedukace, piip. individudlni
vyucovaci hodiny, pokud je Skola organizuje a také formy hodnoceni vysledki vyuky —
alternativni formy hodnoceni a slovni hodnoceni.

2.5.3. Diagnostika SPU v PPP

Diagnostiku SPU maji v kompetenci pedagogicko-psychologické poradny a také
specialné-pedagogickd centra. VySetteni v PPP je =zaleZitosti komplexni. Zahrnuje
psychologické a specialné-pedagogické vysetieni. Podileji se na ném zpravidla psycholog a
specialni pedagog. Vystupem vySetifeni je zprava, ktera kromé vysledki testli obsahuje zavéry
vySetfeni - potvrzeni diagnozy a vhodna doporuceni pro $kolu. Obecné plati, Ze diagnoza
specifické poruchy uéeni se definitivné stanovi nejdiive na za¢atku 2. roéniku ZS. Diivodem
jsou rozdily mezi détmi. Kazdé dité potiebuje na osvojeni ¢teni, psani a pocitani ¢as. Z tohoto
divodu se v prvnim ro¢niku miize jednat o tzv. pocatecni obtize se Ctenim, psanim a
pocitanim, které nutné¢ nemuseji znamenat piitomnost poruchy uceni a v prubéhu nékolika
mésicti mohou zcela vymizet. V piipadé vysetfeni v 1. ro¢niku ZS miize zprava z vySetfeni
obsahovat zavér hovofici o riziku, piipadné naznacich nebo rysech specifickych poruch uceni.

Psychologické a specidlné-pedagogické vySetieni pojmenuje piipadné zdroje obtizi a
také doporuci zékladni postupy k odstranéni problému, vhodné pracovni pomiicky do Skoly 1
pro nacvik oslabenych funkci (reedukace), ptipadné nabidne dalsi spolupraci s odborniky. Na
zaklade€ zpravy z vySetieni vydava PPP také podnet k integraci /Krejcova, 2016/.

V ramci psychologického vySetfeni se méfi rozumové schopnosti ditéte a stanovi se
profil intelektovych schopnosti (verbalni a nonverbalni inteligence) a Vv ramci specialné-
psychologického vysetieni se stanovuje uroveil Skolnich dovednosti, jako je Uroveil Cteni,
psani, poc€itani, dale arovenl specialnich schopnosti, jeZ podmifnuji rozvoj Skolnich dovednosti
— zejm. sluchové vnimani a sluchova pamét, zrakové vnimani a pamét’, percepéné-motorické
schopnosti, lateralita, pravoleva orientace, koncentrace pozornosti a pameét’.

Nejcastéji uZivané diagnostické ndstroje K vySetiieni SPU
Vysetteni rozumovych schopnosti — vyvojova skdla Termana a Merillové
WISC 111 (Wechsler)
Kohsovy kostky
TSI -Test struktury inteligence (R. Amthauer)
TIP-Test intelektového potencidlu (P. Ri¢an)
Ravenovy progresivni matice
Vysetieni cteni — Zkouska cteni (Z. Matgjcek)
G-test (Milan)
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V-test (Reiskup)
Vysetteni psani — Diagnosticky diktat (Z. Matéjcek)
opis, ptepis, volny pisemny projev
Vysetteni matematickych schopnosti — Kalkulie IV (J. Novdk)
Barevna kalkulie
Ciselny trojuhelnik
Vysetteni zrakové percepce — Edfeldtitv reverzni test
Vyvojovy test zrakoveho vnimani M. Frostigové
Vysetteni sluchové percepce — Zkouska sluchové diferenciace (Wepman, Z. Matéjcek)
Zkouska sluchové analyzy a syntézy (Z. Matéjcek)
Vysetieni motorickych funkci- Oseretzkého test motorickych dovednosti
OTDP — Orientacni test dynamické praxe
Vysetieni laterality — Zkouska laterality (Z. Mat&jéek, Z. Zlab)
Vysetieni prostorové orientace — Zkouska pravolevé orientace (Z. Z1ab)
Vysetieni pozornosti — Ciselny ctverec (Jirasek)
Test cesty, TMT — Trail Making Test (Marek Preiss)
Rey-Osterriethova figura
Vysetieni paméti — Bentonuv vizudlni retencni test
Pamétovy test verbalniho uceni (M. Preiss)
Test zrakove-sluchového uceni (Eisler, Mertin)
Pametovy test LGT-3
Skala aktudlni paméti
Vysetieni fe¢i — Obrazkove-slovnikova zkouska
Heidelbersky test recového vyvoje — HTET (M. Mikulajova)
Zkouska mluvnickych dovednosti (Z. Zlab)
Test doplnovani vet (Miglierini)
Vysetieni senzomotoriky — Test kresby lidské postavy F. Goodenoughové (Sturma,
Végnerova)
Test obkreslovani (Z. Matéjcek, M. Vagnerova)
Bender-Gestalt Test

3. NADANI SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

3. 1. Vymezeni skupiny nadanych s SPU

Nadani jedinci se soub&znou poruchou uceni jsou nejCastéji oznaCovani jako
zéaci/studenti ,,dvakrdt vyjimecni“ (twice exceptional). Jak vyplyvad znéazvu, jednd se o
jedince sdvoji odlisnosti, ,,vyjimecnosti“ — V pozitivnim smyslu (nadani) a negativnim
(poruchy uceni). V souvislosti s timto ,,paradoxem® (soub&zna pozitivni a negativni odliSnost)
se v odborné literatufe se o téchto zacich hovofii jako o ,paradoxnich Zdcich* (Vail, 1989),
jako o ,,chytrych détech se Skolnimi problémy“ (Tannenbaum, Baldwin, 1983). Svymi
specifickymi problémy jsou fazeny také do skupiny tzv. ,,podvykonnych*, Zak, ohrozenych
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Skolni neuspésnosti. Jejich Skolni vykon je totiz napadné rozporuplny a zaroven
neodpovidajici jejich skute¢nym schopnostem i rozumovym piedpokladiim.

Vymezit tuto skupinu nadanych neni vibec snadné. Jedna se o zaky a studenty, ktefi
disponuji schopnosti myslet tak, jak je typické pro mimoradné nadané jedince, ale soucasne
podavaji ve Skole vykon, ktery ale mimordadnym schopnostem neodpovida. Je totiz
znevyhodnén a zkreslen poruchou uceni (PorteSova, 2011).

Nadani s poruchou uceni tvofi velmi nesourodou skupinu (stejné¢ jako je tomu i u
nadanych obecn¢). Identifikovat tuto skupinu je velmi obtizné. Ovliviiuje ji zejm. kombinace
miry nadani a také zévaznost poruchy uceni (od mirnych az po té¢zké obtize). Spravnou
identifikaci také ovlivituje profil kognitivnich schopnosti a osobnostni faktory.

Ve vétSing pripadit neni nadani ani porucha uceni ve Skolském systému nikterak
zohlednéna, coz v souvislosti s charakteristikami a specifickymi potfebami, kterymi se nadani
vyznacuje — mimotadna touha po védomostech, vykonova motivace, cilevédomost a ctizadost
ve spojeni se subtilnéjsi psychikou (overexcitabilita, hyperaktivita, intenzivni emoce a
prozivani, zvySend sebekritika a perfekcionismus) tuto vzdélavaci skupinu vyrazné
Znevyhodnuje a v nékterych piipadech dokonce ohrozuje jejich dalsi vzdélavaci dréhu, nebot’
jejich mimotfadny rozumovy potencidl je zastfen soucasné se vyskytujici poruchou uceni
(Casto projevujici se v latentni form¢, nebot’ je Casto kompenzovana vysokym IQ za cenu
mimoradného Usili a vynalozené energie), jez piesto negativné ovliviiuje Skolni vykon, a
rozumovy potencial neni tudiz ani adekvatn¢ jejich moznostem rozvijen.

Tito zaci nemohou projevit své schopnosti vV mife, jak by si pfali. Mimofadny
intelektovy potencidl se obtizn¢ projevuje u této skupiny nadanych v konkrétnich $kolnich
dovednostech. Znalosti zak a studentt jsou v klasickém skolnim systému — tak jak je
V soucasn¢ dobé nastaven - ovéfovany zpusobem, ktery pravé této skupiné ,,nesveédéi-
riznymi testy a pisemnymi provérkami, pisemnymi referity a semindrnimi pracemi, do
kterych se promitd dil¢i handicap, zejm. zakl a studentd s dyslexii. Na zaklad¢ dil¢iho
kognitivniho handicapu jsou u této skupiny nadanych rozvinuty ,,jiné* kognitivni funkce, maji
,»Jjin€*“ silné stranky a ztohoto divodu jim vyhovuji 1 jiné ucebni strategie, nez které
zprostiedkovava a vyZaduje soucasny Skolni systém.

3.2. Soutasny stav vyzkumu problematiky ,,dvoji vyjime¢nosti v CR

Na rozdil od situace v zahrani¢i, kde se problematikou ,,dvoji vyjimecnosti® zabyvaji
odbornici z oblasti psychologie a pedagogiky jiz desitky let, se u nas této skupiné nadanych
nevénovala Zadna odborna pozornost.

Pritkopnici v této oblasti se stala doc. PhDr. Sirka PorteSova, Ph.D. z Institutu
vyzkumu deti, mlideze a rodiny a katedry Psychologie FSS MU Brno, kde se v ramci
vyzkumnych projekti specializuje na tuto oblast jiz fadu let a jako prvni upozornila svoji
vyzkumnou ¢innosti odbornou 1 laickou vefejnost na tuto problematiku, do té doby u nas
V podstaté neznadmou.

Ve své zavéreéné praci vychazim z jejich vyslednych poznatkii, které publikovala
VvV ramci grantovych projektd. Ve svych vyzkumech poukazovala na rizika skrytého nadani.
Jejim zamérem bylo upozornit na dlouhodobé nepiiznivou Skolni situaci této skupiny déti.
Diky neschopnosti projevit své nadani v rdmci Skolni vyuky klesd vyznamné jejich motivace
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pro skolni praci, nariista frustrace z netispéchti a mize vést az k rezignaci na vzdélani viibec.
Tato skupina déti je ohroZena trvalym naruSenim sebedtvéry.

Oproti ostatnim stejné nadanym spoluzakd bez poruchy uceni maji tito Zaci mnohem
mensi Sanci svij talent uplatnit a vyniknout. V rdmci své publikacni ¢innosti a osvéty usiluje
o zvyseni povédomi o specifickych vyukovych problémech této skupiny mimoradné
rozumove nadanych déti a dospivajicich a usiluje o zménu vzdélavacich moznosti v ramci
soucasného klasického Skolniho systému.

3.3. Problematika identifikace mimoiradné nadanych s SPU

Dalo by se fici, ze vyzkumny tym doc. PhDr. Sarky Porte$ové, Ph.D. ,dvakrat
vyjimecné® zaky v podstaté objevil. Do té¢ doby tato skupina nadanych déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami nebyla u nds viibec definovana ani nijak blize vymezena. Dlivodem
byla pravé rozporuplnost uvedené diagnézy — soub&hu pozitivni a negativni odliSnosti.
V povédomi odborné vetejnosti byly obé skupiny diametralné odlisné¢ vymezeny, vnimany
protikladné. Pro nadané byla definovana zcela jind diagnostické kritéria nez pro skupinu zaka
s poruchami uceni. V podstaté se nebralo v uvahu, ze by Zaci se ,,specifickymi poruchami
uceni mohli byt povazovani za nadané.

O nadaném jedinci a o nadaném chovani — tzn. o charakteristikdich nadanych —
panovala a stale panuje fada mytd, kdy se v podstaté¢ nadani a specifické poruchy uceni
vyluéuji. Ve svych vyzkumech S. Portesovd vyvraci tyto myty, vymezuje projevy nadani,
projevy SPU a na zéklad¢ spoleénych charakteristik obou specifik definuje rozporuplné
,,zv1astni* projevy soub&hu nadani a SPU, jez jsou zpusobeny vlivem dil¢ich kognitivnich
dysfunkci na celkovy kognitivni vykon v jednotlivych vyucovacich ptedmétech. V tomto
kontextu hovofi o tzv. vykonovych paradoxech, kdy se nadani a porucha uceni ve vétSing
ptipadd projevuji spolecné - jako selhavani a vynikani zaroven v zavislosti na druhu a
specifi¢nosti daného ukolu /Portesova, 2011/.

Problém identifikace nadanych se soubéznou poruchou uceni zavisi zejm. na uvedené
kombinaci obou specifik — tzn. na mife specifickych projevlii — jak na mife nadani, tak i na
zavaznosti SPU. Podle projevi, které v celkovém obrazu vyjimecnosti a dil¢ich handicapi
pfevazuji, mizeme predikovat pravdépodobnost ,zatazeni“ Zzdka do pfislusné vzdélavaci
kategorie, tzn. zda-li bude povazovan a tudiz i oznacen za nadaného, béZného Zaka, nebo
pouze 7aka s SPU. Velmi zileZi na vzajemné kombinaci obou vyjime&nosti. S. Portesova
vymezuje 3 pravdépodobné varianty, jak se nadani a SPU mohou vzajemné kombinovat podle
miry a zavaznosti jednotlivych ,,symptomi* i S pozitivnimi a negativnimi dusledky, které toto
,oznaceni‘ ptinasi pro nadaného s SPU,

3.3.1. Identifikované nadani a neidentifikovana porucha uceni

U této kategorie zaku je nadani zjevné a tudiz diagnostikované. Specificka porucha
uceni ma leh¢i formu, tzn. zasahuje do projeveni mimofadnych schopnosti jen mirné. Je
maskovana mimotfadnymi kognitivnimi schopnostmi nadané¢ho. Nadanému se dafi vysokym
IQ kompenzovat mirn€jsi formu SPU. Dusledkem neodhalené SPU je, Ze mimoiadné nadani
nejsou okolim vnimani az tak mimotadné nadani, nybrz ,,jen” nadani, pfip. jsou povazovany
pouze za bystré, ,Sikovné™ studenty, nebot mirnéj$i projevy SPU zapficifiuji obcasné
selhavani v jednoduchém ucivu zejm. v Casové limitovanych zkouSkach. Ucitelé u takto
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nadanych déti nepredpokladaji specifické poruchy uceni a selhdvani odtvodiuji mensi
snahou, pohodlnosti, pfip. nedostate¢nou piipravou na vyucovani.

U téchto déti se mohou mirn&ji projevy SPU projevit pozdé&ji — vétsinou na SS resp.
gymnéziu, piipadné az na VS, kdy nartistaji naroky na mnoZstvi prostudované latky, méni se
styl vyuky. Tito studenti se ,,nenauéili“ u¢it, nebot’ na Z$ jim staéila k zvladani uéiva vyuka
ve Skole. [Nadani nejsou pozdé€ji schopni dostat narokiim studia a i pies vyrazné nadani a
zvySené usili se jim nedafi napliiovat piedstavy rodicu a uciteld, pfip. nejsou Gspésni tak, jak
byli difive zvykli a mohou zazivat zvySenou frustraci z nepochopeni pfi¢in Skolniho
neuspéchu, jehoz pfic¢inou jsou jiz neucinné kompenzacni strategie SPU.

3.3.2. Neidentifikované nadani a neidentifikovana porucha uceni

U této skupiny déti neni identifikovano ani nadéni ani porucha uceni, nebot’ nadéni i
handicap se navzajem maskuji. Zak se jevi podle svych $kolnich vykont jako praimérny, ptip.
dosahuje i podprimérnych vysledki vzhledem ke svému potencialu. Zak je typicky zafazen
mezi pramér, piip. podprumér a nema zadnou Sanci tuto pozici ve tfidé zménit. Mimoiadné
schopnosti /matematické, prostorové a slovné-logické tvahy/ se projevi jen ,,ndhodou®, napft.

N 24

kompenzacni strategie SPU nemuseji byt jiz pln€¢ funkéni. Projevuji se zejm. vykyvy pfi

feSeni riznych typti tkold a ndpadnou nevyrovnanosti skolnich vykontii. Ve vyssich ro¢nicich
dochazi k postupnému prohlubovani obtizi spojenych s poruchou uceni. Nékdy prave selhani
kompenzaci pomiize odhalit poruchu uéeni. Zak je pozdéji spravné diagnostikovan a porucha

uceni je reedukaci napravena /Portesova, 2011/.

3.3.3. Identifikovana porucha uceni a neidentifikované nadani

Specificka porucha uceni je u této skupiny déti t€z$iho razu. Byva diagnostikovana jiz
na pocatku Skolni dochazky. Vyrazn€ ovliviiuje nacvik ¢teni a psani, tak ze se pozornost
pedagogt i rodicu soustfedi vyhradné na napravu handicapu. Vysoky intelekt slouzi v tomto
piipadé pouze jako mozna kompenzace poruch uceni. Ptipadny rozvoj schopnosti se odklada
az po napravé SPU. Pravé tyto potencidlné nadané déti byvaji neobycejné zvidavé a tvoiive,
ve Skole vsak svoji trvalou $kolni netispésnosti ztraci motivaci ke $kolni praci, a pokud tato
situace trva delsi dobu, ztraci i postupné divéru ve své schopnosti. Pro tuto skupinu nadanych
je typické, ze se realizuji v mimoSkolnich zdjmovych ¢innostech.

Vzdélavaci systém je na zdkladé téZSich poruch uceni umistuje vyhradné do
,hapravné pozice* a soucasn¢ jim neposkytuje prilezitost rozvijet nadprimérné rozumové
schopnosti. To mlze mit pro tyto studenty negativni emocionalni a socialni disledky. Praveé
mezi témito studenty je nejvice téch, jez vlivem naristajicich problémi se Skolou, nedokonci
ani stfedoskolské studia. Nadprimérné rozumové schopnosti byvaji u této skupiny nadanych
trvale podcefiovany a pichlizeny. Dle nazoru S. Portesové 2011/ se jedna o nejrizikovéjsi
skupinu uvnitt celé populace nadanych s dyslexii.

3.4. Silné a slabé stranky nadanych s poruchou uceni
Nadani s poruchou uceni disponuji mimofadnymi rozumovymi schopnostmi stejné
jako je tomu u vSeobecné nadanych. Sou€asné se u nich vyskytuji handicapy, které vyplyvaji
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z SPU, deficity, které jsou typické pro ,,dyslektiky* a tim brani v projeveni mimotadnych
schopnosti a snizuji tak celkovy intelektovy potencial nadaného. V nasledujicim ptehledu jsou
shrnuty typické silné a slabé stranky nadanych s poruchami uc¢eni /West,1997, Munro,2002,
Silvermanova, 2002, in Portesova, 2011).

Silné stranky (zpitsoby uvaZovani, jimiZ se vyznacuji nadani):
- vyborna logicka ivaha a abstraktni mysleni
- feSeni mentalné narocnych tkolt a problémut
- vynikaji pfi osvojovani komplexniho, naro¢néjsiho obsahu uciva
- jsou hodné premyslivi,
ponoieni do vlastnich myslenek
- angazovanost v ukolu, vykonova motivace
- tada specidlnich schopnosti, smysl pro humor
- touha znat, zkoumat a objevovat
- perfekcionismus
- overexcitabilita CNS: intenzivni mySlenkova aktivita —
mentalni hyperaktivita
- neobvykla schopnost vidét vztahy mezi myslenkami a koncepty
- schopnost argumentace a kritického mysleni
- projevuji pokrocilé verbalni schopnosti pfi diskusi
- vyborné dokdzou porozumét prectenému
- vyborna dlouhodoba pamét’
upiednostiiuji komplexnost a souvislosti
- systémové zpracovani informaci
- celostni mysleni:
schopnost vidét ¢asti poznatk jako systém,
jez zapada do logického celku
- hledani SirSich vztahli mezi jevy a souvislosti
- problémové ukoly tesi z riznych uhla pohledu
- schopnost zobeciiovat
- schopnost pochopit podstatu problému
- tesi sami zajimavé problémy, aniz jsou k tomu nékym vedeni
- identifikuje problémy, kterych si ostatni nev§imnou
- Siroka zékladna znalosti v urCitych oblastech
- uptrednostiiovani nového a slozité¢ho
- zvidavost, schopnost samostatného vyhledavani informaci
- verbalni schopnosti a/nebo schopnosti vizualné-prostorového mysleni
- jsou schopni manipulovat s vizualnimi pfedstavami
- vyborn¢ dokézou porozumét piectenému
- mimotadna tvofivost a imaginace
mysli tvofive, pfichazeji s fadou tvofivych napadi,
- vyborni pozorovatelé
- jsou citlivi, intuitivni, maji dobry vhled do problému
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- vynikaji v porozuméni matematickym konceptim
- mohou vynikat v uméni, véd¢, geometrii, mechanice, fyzice apod.

Slabé stranky (deficity, vyplyvajici ze specifickych poruch uceni)

- ve Cteni

- Vvieci, zejm. ve fonologickém zpracovani feci

- Vvrychlém vybavovani pfesnych slov, jez oznacuji predmét
nebo vyjadiuji myslenku

-V paméti, zejm. kratkodobé, sekvencni a mechanické

- vV mechanickém uceni (nazpamét' — bez logickych souvislosti)

-V automatickém zpracovani informaci:
casto chybuji v zdkladnim, jednoduchém ucivu

- slabsi poctarské dovednosti (nasobilka)

- obtizné€ zvladaji casové limitované zkousky

- v sekvencnim zpracovani informaci (posloupnost, vycet, detail)

-V pracovni paméti, zejm. ve schopnosti podrzet akustické nebo fecové informace
v kratkodobé paméti a soucasné zpracovavat prichdzejici novou informaci

- ve sluchovém a sekvenénim, po sob€ jdoucim zpracovanim informaci

- v koncentraci pozornosti /zejm. na informace piijimané sluchem/

- v exekutivnich funkcich, zejm. ve schopnosti planovat, organizovat, uskutecnovat
a ménit vlastni poznavaci tsili

- problémy se projevuji zejm. v tradi¢nim Skolnim prostfedi, jenz uptednostiuje uceni
nazpamét’, bezchybné ¢teni a rychlé pocitani, tikoly na €as bez tvofivosti a napadl a
novych myslenek

- mohou selhdvat v u€eni se cizim jazyklim, v pfedmétech, které jsou zaloZzeny
na sluchovém uceni a sluchové paméti

- slaba grafomotorika

3.5. Specifické charakteristiky ,,dvoji vyjime¢nosti*

Z uvedeného piehledu silnych a slabych stranek dvoji vyjimecnosti je patrné, ze na
zéklad¢ dil¢ich dysfunkci dochdzi k uréitym rozporuplnym diskrepancim ve schopnostech,
které matou i samotné nadané s SPU. Nadani podvé€domé citi své nadstandardni schopnosti,
ale nejsou schopni je plné€ projevit. Tento rozpor vyrazné negativné ovliviiuje sebepojeti
nadanych, kteti se v diisledku této diskrepance citi ,,jini*“. Soub&zné nadani a dil¢i kognitivni
dysfunkce se vzajemné prolinaji a zpusobuji zaroven vynikani i selhdvani v podavanych
vykonech a ve vysledku dochézi k celkovému zkresleni schopnosti. V odborné literature se
V této souvislosti hovofti o paradoxnich vykonech. ,,Nadpriimerné schopnosti a rizné zavazné
handicapy jsou typickym znakem vSech nadanych s dyslexii...schopnosti ani nedostatky
nemuseji byt vzdy zietelné a snadno pozorovatelné, protoze se vzdjemné prekryvaji a tim i
maskuji... Prolnuti schopnosti a handicapii se navic projevuje ve velmi nerovnomernych
Skolnich i mimoskolnich vykonech. To vse obvykle velmi znejisti a svym zpiisobem mate nejen
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ucitele, ale i mnohé rodice, zacnou-li uvazovat o pripadném nadani téchto deti /in Portesova,
2011/,

3.5.1. Neurobiologické charakteristiky

Mezi neurofyziologické jevy, které mohou podminovat funkéni deficity, podilejici se
na vzniku SPU patii mj. deficity ve struktufe a stavbé CNS, odli$nosti v tvorb¢é a produkci
neurotransmiterd, abnormality elektrické aktivity mozku, atypickd dominance hemisfér.

Z cytoarchitektonickych vyzkumi CNS jsou pro pochopeni pfic¢in dyslexie
nejvyznamnéjsi vysledky vyzkumti A.M. Galaburdy a N. Geschwinda, tykajici se specializace
hemisfér, vyznamu dominance hemisfér pro vyvoj fe¢i a mozkova plasticita.

Geschwind-Galaburdova hypotéza vychazi z predpokladu ovlivnéni vyvoje mozku
V prenatalnim vyvoji plsobenim hormonu testosteronu (z rtiznych pfi¢in — genetickych,
environmentalnich apod.), jez ma za nésledek oslabeni levé hemisféry za komplementarniho
posileni hemisféry pravé. Zpomaleni vyvoje levé hemisféry vede k mohutngj§imu rozvoji
odpovidajicich struktur v hemisféte pravé, kterd se tak mimo jiné stava castéji dominantni ve
vztahu Kk motorice ruky. Kompenza¢ni rozvoj pravé hemisféry se pak v dalsim prubéhu
ontogeneze projevi pritomnosti mimofaddného talentu v téch oblastech, které vyvoj téchto
schopnosti podminuji. (Geschwind, Galaburda, 1987). Dtsledkem tohoto vyvoje je specifické
prolinani slabych a silnych stranek, které vyplyvaji z oslabeni levé a kompenzaci pravé
hemisféry. Na tomto zakladé mtzeme vysvétlit vizudlni styl mysleni i mimotfadné rozvinuté
vizudlné-prostorové schopnosti, které se vyskytuji zejm. u té skupiny dyslektikl, jejiz
problémy ve Cteni spocivaji v oslabeném fonémickém uvédoméni (v levé hemisféie). Prave
pravd hemisféra je totiz dominantni ve zpracovani vjemd, tvarli, prostorovych vztahl a
zprosttedkovava globalni vnimani. V téchto piipadech doslo pravdépodobné k mimotradnému
rozvoji  vizualng-prostorovych  schopnosti na  zakladé kompenzaci posilenych
pravohemisférovych mechanismd.

Dil¢i deficity kognitivnich funkci jsou podminény nezralosti CNS. Disledkem
opozdéné¢ho zrani CNS je nedostate¢na produkce chemickych nervovych pienaseci
(neurotransmitert), jez vedou vzruchy v mozku a jsou zodpovédné za kvalitni zpracovani
informaci. NedostateCna tvorba a pfenos neurotransmiterti zpusobuji funkéni deficity
V postiZzené ¢asti mozku.

Nedostatky Vv tvorbé a pienosu neurotransmitertt maji za nasledky poruchy dynamiky
psychiky, jez zapticinuji nerovnomérnosti v rozvoji jednotlivych psychickych funkei, zménu
aktivacni urovné smérem k hyperaktivité ptip. hypoaktivité, kolisani vykonnosti a emocniho
ladéni v Case. Projevuji se zvySenou unavitelnosti a nizsi toleranci k zatézi, zvySenou
impulzivnosti a vykyvy ndlad. Mohou zpisobovat poruchy biorytmu a vegetativnich funkci.
Maji vliv téZ na kvalitu pozornosti, projevujici se zejm. oscilaci pozornosti a ,,vypinanim*
pozornosti, coz muze vypadat jako ,,zasnénost”, pfip. snadnou rozptylitelnosti vnéjSimi
podnéty a problémy déle udrzet pozornost pti hovoru.

3.5.2. Vyvojové charakteristiky

Nezralost CNS u dyslektiki se projevuje vyrazné¢ nerovnomérnym profilem
kognitivnich schopnosti, jenz je zachytitelny i v 1Q testech (vyrazny nepomér mezi verbalni a
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neverbalni slozkou inteligence). U vSeobecné nadanych je napadna akcelerace kognitivniho
vyvoje, jeZ je v rozporu s vyzravanim v emociondlni a socidlni oblasti.

U nadanych s dyslexii se nesetkavame s Casnym Ctenaistvi a pravé problémy v triviu
znesnadnuji jejich identifikaci uciteli na 1. stupni. Jejich silné stranky se ¢asto projevi az na 2.
stupni ZS, piip. na stfedni §kole, coZ je zptisobeno nékolika faktory.

Jednim z faktorti je asynchronni vyvoj, jenz je typicky pro vSechny nadané. U
nadanych s SPU jsou vSak vyraznéjsi i diskrepance ve vyvoji jednotlivych kognitivnich
slozek, vzajemné prolindni silnych a slabych stranek. Pravé nerovnomérné dozravani
nekterych pozndvacich funkci brani vCasné identifikace. Vyvojové asynchronie, soubézné
spoluptisobeni schopnosti a deficitli se projevuje napadnym rozporem mezi nadprimérnym
intelektovym vyvojem a nedostatecné rozvinutymi schopnostmi jej demonstrovat. Tento
nepomér mezi potencidlem a neschopnosti jej projevit ve Skolnich vykonech je jednou
z typickych charakteristik této specifické skupiny nadanych.

V této souvislosti se v odborné literatufe setkavdme s tzv. fenoménem pozdniho
rozkvétani (late blooming phenomenon). Oznauje se jim napadny rozvoj rozumovych
schopnosti v pozdéj$Sim vyvojovém obdobi. Jednim z diivodii je zména zplisobu vyuky ve
vyssich roénicich ZS a pozd&ji na SS. Na 2. stupni ZS dochézi k vyrazné proméné struktury
Skolnich predmétl a narokti na abstraktni mysleni, jez ddvaji nadanym détem lepsi piileZitost
nadpriimérné schopnosti prokazat a uplatnit. V obdobi puberty dochézi také k akceleraci zrani
CNS a problémy typu ADHD/ADD postupné ustupuji do pozadi. Dité¢ ztéto poruchy
postupné ,,vyrasta“, ptipadné¢ si osvojuje uclinnéjsi kompenzacni strategie k prekonani
handicapu.

3.5.3. Kognitivni charakteristiky

U nadanych s SPU se projevuje vzajemné prolinani mimofadného abstraktniho
mysleni, vyzrala logick4 uvaha a vizualng prostorové mysleni a dilcich ,,procesnich* deficiti
— oslabené sluchové a zrakové vnimaéni, jenZ ztéZuje piijimani a zpracovani informaci,
deficity v kratkodobé a pracovni paméti, deficity v zaméteni, distribuci a oscilace pozornosti.

Specifické poruchy uceni se vyznacuji mj. problémy S automatizaci poznatkli a
dovednosti, pracovni paméti, sekvencénim ucenim. Oslabeni pracovni paméti se projevuje
obtiZi v podrzeni vice poznatkl soucasné v paméti. To se projevuje neschopnosti aplikovat
zaroven poznatkll z vice oblasti. Deficity v automatizaci poznatkii se projevuji obtizi
v mechanickém uceni — uceni se nazpamét’ bez logickych souvislosti. Pfes mnohonasobné
opakovani se nedafi zautomatizovat n€které¢ jednoduché ucivo, napt. nasobky, vyjmenovana
slova, dny v tydnu v cizim jazyce apod. K zapomenuti jiz nauceného sta¢i mala piestavka
Vv opakovani.

Problémy v automatizaci nauceného se projevuji paradoxnimi vykony, kdy obtize Cini
jednoduché uceni ve spojeni s vyjimecnou schopnosti nadanych feSit slozité abstraktni a
logické Ukoly. Prav€ mimofadné rozvinuté abstraktni a vysoce logické mysleni plni
kompenzacni funkci poruch uceni. Problémy s osvojovanim jednoduchého, mechanického
uceni a problémy s mechanickou paméti vykompenzuji zvlddanim narocnéjSich
abstraktnéjsich uloh, logickym ucenim, hledanim souvislosti, vhledem do dané problematiky,
celostnim, systémovym ucenim se vzdjemné propojenymi vztahy.
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Mnohym nadanych s SPU ¢ini problémy pouzivat jednoduché zplsoby mysleni,
zalozené na naucené a zautomatizované odpovédi a zdroven disponuji vynikajici schopnosti
vysoce abstraktniho a logického mysleni, dovedou vytvéiet abstraktni koncepty neslovni
povahy. Rozumi vzijemnym vztahim mezi jevy, umi nachdzet souvislosti, vzajemné
kombinovat poznatky a klast otazky, které jejich mysleni vedou dal.

Pro nadané s SPU je typické globdlni, neverbalni, vizudlné prostorovy styl mysleni,
tzv. mysleni v obrazech. Celostni mySleni se vyznacuji schopnosti porozumét slozitym
vztahim na ukol vnimani jednotlivych detaild. Jevy a poznatky dovedou soubézné
zpracovavat a vzajemné kombinovat. Celostni mysleni je charakteristické pro vSechny jedince
s dyslexii s riznou mirou rozumového nadani. U nadanych je jesté vyrazngjsi. Jedna se 0
dynamicky, neverbalni, vizudlni a vysoce logicky zpiisob mysleni.

Celostni, systémovy zptusob mysleni je nevyhodny Vv tradi¢nim vzdélavacim systému,
jenz klade diraz na slovni a soucasné mechanické zpracovani podrobnosti a detailti nové
latky, bez jakychkoli logickych souvislosti. Zarovenn je tento vysoce abstraktni mentdlni
proces mysleni velmi tézké verbalné vyjadrit. Nadanym s SPU C¢ini Casto obtiZze pfevést tento
abstraktni zplisob mysleni do slov /PorteSova, 2011/.

Také tvorivost byvéa uvadeéna jako jedna z typickych charakteristik vSech déti s dyslexit
/Mortimore, 2008/. V ptipadé nadanych s SPU je tvofivost jest€ umocnéna jejich abstraktnim
a vysoce logickym zplisobem uvazovani, vyjimecnou schopnosti fesit problémy abstraktni
povahy, imaginaci a obrazotvornosti. Pravé nadani s SPU se vyznacuji mimotadnou
flexibilitou myslenkovych operaci, kreativitou a vysokou produktivitou, zejm. v oblasti
zajmu. Pro tuto skupinu nadanych je typicka tendence realizovat své zajmy v mimoskolnich
¢innostech a kompenzovat tak omezené moznosti, projevit své schopnosti ve $kolnim
prostiedi.

Kompenzaéni rozvoj vybranych oblasti pravé hemisféry se projevuje jako vyjimecna
schopnost vizualné-prostorového mysleni, jez ovliviiuje kognitivni a u¢ebni styl. U nadanych
SSPU se napadné casto vyskytuji vizudlné-prostorové, mechanicko-konstrukéni nebo
umeélecké schopnosti.

Nadani kompenzuji dil¢i funkéni deficity mimofddnymi rozumovymi schopnostmi.
Vzijemné prolinani piednosti a oslabeni dil¢ich psychickych funkei vytvaii specificky
vykonnostni profil, jenZ je pfi¢inou nevyrovnanych $kolnich vykont.

Nadani s SPU se vyznacuji tzv. paradoxnimi vykony /Portesova, 2011/:

- velmi dobré abstraktni mySleni, chapou vztahy mezi systémy
maji problém pochopit izolovana fakta

- vyborn¢ dokaZzi porozumét piectenému
projevuji se u nich problémy ve ¢teni

- vynikaji pfi osvojovani komplexniho, nadro¢néj$iho obsahu uciva
¢asto chybuji v zékladnim, jednoduchém ucivu

- jsou hodné¢ ptfemyslivi, ,,ponofeni do vnitiniho svéta mysleni, ,,flow*
mohou byt hodnoceni jako tzv. ,,denni snilci*

- maji vybornou logickou pamét’
pracovni a kratkodoba pamét’ byva oslabena

- prokazuji vybornou pamét pro specifické informace,
uptednostiuji komplexnost a souvislosti
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¢ini jim problém ucit se mechanickym memorovanim
- jsou schopni manipulovat s vizualnimi predstavami
sluchem pfijimané informace zpracovavaji pomaleji
horsi sluchovéa pamét
- projevuji pokrocilé verbalni schopnosti pfi diskusi
odmitaji pisemné prace, obtizn¢ zvladaji Casove limitované zkousky
- jsou citlivi, intuitivni, maji dobry vhled do problému
dovedou hiife organizovat a planovat svou praci
- mysli tvofive, jsou zvidavi, piichazeji s novymi napady
problémy se projevuji v tradi¢nim Skolnim prostiedi
- vynikaji v porozuméni matematickym konceptim
mivaji §patné poctarské dovednosti
- mohou vynikat v uméni, védé, geometrii, mechanice, fyzice
mohou selhavat pfi uceni se cizim jazykiim
horsi auditivni pamét’ a uCeni zaloZzené na sluchovém vnimani

Procesni deficity (deficity kognitivniho zpracovdni informaci) se projevuji zejm. v téchto
oblastech:
- pracovni pameéti — ve schopnosti podrzet akustické nebo fe¢ové informace
a soucasn¢ zpracovavat prichazejici novou informaci
kratkodoba pamét’, jez slouzi jako registr psychické prace
- fonologicky deficit — ve schopnosti rychlého automatizovaného pojmenovani
problém s plynulosti feci, automatickym vybavovanim slov
V paméti, zejm. kratkodobé, sekvencni a mechanické
problematické pohotové verbalni vyjadfovani a
vybavovani piesnych pojmi
- pracovni rychlost — ve schopnosti rychle pfijmout, zpracovat a pouzit novou
akustickou nebo fecovou informaci
sniZzena procesni rychlost
- sekvencni uceni — ve sluchovém a sekven¢nim, po sobé jdoucim zpracovani info
predkladanych bez vyznamovych souvislosti
- automatizace — fixace a automatizace zakladnich, stereotypnich ukolt jako
predpoklad zvladani ukoll slozit&jSich
- exekutivni funkce — ve schopnosti planovat, organizovat, uskute¢fiovat i ménit vlastni
poznavaci usili
- koncentrace pozornosti — tenacita, distribuce, perseverace, oscilace pozornosti

3.5.4. Emocionalni a socialni charakteristiky

Soub¢h nadani a poruch uceni vytvari specifické kombinace a vyznamné ovliviluje a
modifikuje chovani. Nadani s dyslexii se vyznacuji schopnosti myslet tak, jak je typické pro
mimoiadné nadané, ale soucasné podavaji ve Skole vykon, jenz jejich intelektovym
schopnostem neodpovidé. Je znevyhodnén a zkreslen poruchou uceni.

45



Jedna se o velmi chytré déti, které se v dasledku nepochopeni mohou dostat
dlouhodobé do nepfiznivé Skolni situace. Na zakladé Skolnich neuspéchti mize u nich dojit
k poklesu skolni motivace a ke vzniku obtiznych socialnich a emocionalnich problémi a
problému v chovani. Tito Z4ci jsou ohroZeni trvalym naruSenim sebedlvéry. Oproti nadanym
bez poruch u€eni maji mnohem mensi Sanci sviij talent uplatnit a vyniknout. Mnozi z téchto
nadanych zlstavaji neidentifikovani a zlstavaji v ¢eskych Skolach ,,skryty*. Velky podil ma;ji
I kompenzacni mechanismy. Nékteii autofi se domnivaji, Zze Zadnou jinou populaci neni tak
obtizné definovat a vymezit prave jako nadané jedince s poruchami uceni /PorteSova, 2011/.

Nadani s dyslexii ziskavaji ve Skole spiSe zaporné zkusenosti, které snizuji motivaci ke
skolni praci, a vedou k vyrazné frustraci. Zak ma potiebu fesit naroéngjsi tukoly a ziskavat
pfistup k novym a slozitéjSim podnétiim, soucasné vSak ma velmi omezené pfilezitosti dat
tyto potieby — Vv disledku poruch uceni — jakkoliv najevo, napliovat je a ziskat dobré skolni
ohodnoceni.

To miize vést k zdvaznym emocnim problémiim. Nejnapadnéjsi byva obvykle uzkost,
vnitini napéti, sebelitost, obranny postoj, zranitelné sebepojeti a nizkd sebediivéra. Soub&h
naddni a poruchy uceni je tedy v disledku velkého rizika vzniku zavaznych emocnich a
socialnich problémi hodnocen jako ,,dvojity handicap®.

Podstatou emo¢nich problému je nej¢astéji rozpor mezi nadprimérnymi schopnostmi
na jedné stran¢ a mezi dlouhodobym Skolnim neuspéchem, zpétnou vazbou odvozovanou od
selhdvani na stran¢ druhé.

Nadani si uvédomuji, ze jsou chytfi, Ze maji fadu schopnosti, kterymi ostatni
nedisponuji, ale soucasné opakované zazivaji Skolni netspéch. Tento vnitini konflikt mezi
potencidlem a vykony ve Skole pocituje fada nadanych jako hluboce zraiiujici a vede
k podcenovani a negativnimu sebepojeti.

Neéktefi nadani vyfeSili tento dlouhodoby vnitini konflikt tak, Ze pfestali svym
schopnostem zcela davéfovat a zacali hodnotit sva Skolni selhavani jako jednoznaény
disledek celkoveé vlastni neschopnosti.

Nadani bez poruch uceni se vyznacuji vysokou urovni kognitivnich procesli a
kvalitnim zpracovani informaci. Vyznacuji se schopnosti asociovat rozmanité¢ podnéty,
pruznym piepojovani mysleni na tkoly s rizné zaméfenym a naro¢nym obsahem, rozsahlou
kapacitou paméti a akcelerovanym tempem myslenkovych procest. Nové ukoly pro né
pfedstavuji vyzvu, nebot’ maji jistotu, Ze budou usp&ni. Skolni vykon neni inhibovan
strachem ze selhdni. Neodrazuje je strach z neuspéchu. Nebrdni jim, aby se poustély do
novych naro¢nych vyzev, aby zkousely nové postupy pii feSeni problémi.

U nadanych obecné pievazuje vmitini motivace, jez se projevuje zvySenou mirou
zvidavosti, radosti z u€eni se novym vécem, orientaci na nové ukoly, pfijimanim ndro¢nych
vyzev a snahou o naplnéni svého potencialu.

Poruchy uceni u nadanych ptedstavuji piekazky, které¢ brzdi rozvoj rozumového
potencialu a jsou zdrojem frustrace a pfi¢inou nauc¢ené bezmocnosti této specifické skupiny
nadanych. Projevuje se u nich strach z uspéchu, nebot’ se nemohou na své schopnosti
spolehnout. Typicky je pro né¢ vyrazné nevyrovnany Skolni vykon. Vyhybaji se moznym
neuspéchiim rezignaci na obtizné ukoly. Uspéch pfi¢itaji spiSe nahod& nez vlastnim
schopnostem. Nemaji oporu ve schopnostech, proto je pro né t&€zsi ptijimat vyzvy.
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V tomto kontextu patii nadani s SPU, u nichz castokrat neni porucha uceni
diagnostikovana, do skupiny tzv. podvykonnych /underachievement|.

U nadanych s poruchami uceni se projevuje hluboka disonance mezi védomim
poruchy uceni a souCasné¢ pocitem, Ze se nejednd o poruchu, ale o pouhé nedostate¢né
schopnosti, spolu strvalou touhou ziskavat znalosti. Tento rozpor mezi mimofadnym
potencialem, jenz se nemanifestuje ve vykonech je provazen negativnimi projevy a
psychickym zapasem. Nadany je frustrovan ze skute¢nosti, ze i1 pies vynalozené usili,
poskytnuté podpofe a pomoci a vrozenych schopnostech se mu nedaii dosdhnout lepSich
skolnich vysledki. Castym fe$enim této diskrepance je rezignace na uceni a seberealizace
mimo Skolu.

Rozpor mezi schopnostmi a nedostatky, doprovazeny poklesem sebehodnoceni,
snizenou duvérou ve vlastni schopnosti a vznikem raznych zapornych emoci, mize zasdhnout
1 do Sirsich socidlnich vztaht ditéte, zejm. s jeho rodici a vrstevniky. Emocionalni problémy,
které vznikaji pfi prekonavani téchto rozpord, mohou mit na Skolni vykon, uspéSnost i
socialni vztahy mnohem vétsi vliv, nez jaky je handicap v oblasti uceni.

3.6. Diagnostika soubézZného nadani a SPU

Diagnostikovat nadané se specifickymi poruchami uceni je velmi obtizné. Pisobi zde
zejm. fada kompenzacnich mechanismi. Nadani kompenzuji vysokymi rozumovymi
schopnostmi poruchy uceni. VEtSinou jsou zafazeni trvale mezi prumérné, ptip. podprimérné
7aky. U nékterych nadanych se problémy v uéeni mohou projevit na 2. stupni ZS, ptip. na SS,
kdy nartstaji pozadavky na zpracovani vétsiho mnozstvi studijni latky a kompenzace poruch
uceni jsou méné ucinné.

Pii diagnostice soub&zné¢ho nadani a SPU zileZi na mife projeveného nadani a
zévaznosti poruchy uceni. Pokud je rozumové nadani mimotadné, nejsou poruchy uceni casto
zohlednény a pouze snizuji jiz tak mimotfadny kognitivni potencidl. Jedna se zpravidla o SPU
leh¢iho razu. Pokud je porucha uceni zavazna a tudiz diagnostikovana, nadprimérné
rozumove schopnosti pouze kompenzuji deficity. Nejrozsahlejsi skupina nadanych s SPU neni
viubec diagnostikovana, nebot’ schopnosti a nedostatky se vzajemné maskuji a vykony se
zprameérnuji.

V soucasné dobé se pii diagnostice nadani vychazi z multidimenziondlniho modelu
naddni (Renzulliho model nadédni). Nadané chovani je vysledkem vzajemného plisobeni
vSeobecnych rozumovych schopnosti (IQ), specidlnich schopnosti (zdjmova oblast),
angazovanosti Vv ukolu (vykonovd motivace) a tvofivosti. V praxi vSak stale prevlada
jednodimenziondalni model — vymezeni nadéni jako vysokych rozumovych schopnosti,
meéfitelnych testy rozumovych schopnosti (IQ>130).

Na zaklad¢ tohoto kritéria je vSak velmi tézké diagnostikovat nadani u jedinct s SPU,
nebot” dil¢i kognitivni deficity negativné ovliviiuji zejm. rychlost zpracovani informaci a tim
snizuji 1 celkovy vysledny skor v 1Q testu, ve kterém nepiekroci hranici pro stanoveni nadani
(IQ>130). Dosahuji zpravidla hodnoty okolo IQ 120). V praxi je v PPP nadani vétSinou
diagnostikovdno az druhotn€ v ramci psychologického vySetfeni. Diagnostikovatelni jsou
pouze mimotadné rozumove nadani s lehkymi poruchami uceni, které neovlivituji vyznamné
vysledné vykony v 1Q testu.
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V testech rozumovych schopnosti (WISC 1ll) nadani s SPU vysoce skoruji
Vv subtestech, které méfi abstraktni, logické a prostorové schopnosti (Podobnosti, Kostky) a
nizké skore dosahuji v subtestech méficich dil¢i procesni kognitivni funkce — vizuomotorické
funkce, pozornost, sluchovou pamét, pracovni pamét’ (Hledani symbolii, Pocty, Kodovani,
Opakovani cisel). Nizké hodnoty dosahuji také v rychlosti zpracovani informaci (pracovni
tempo) /Silvermanova, in PorteSova, 2009/.

Pokud zohlednime v diagnostice nadani pouze hodnotu IQ (méfitelnou 1Q testy), je
skupina nadanych s SPU v nevyhod¢, nebot’ se nepiihlizi k jejich silnym strankam, zejm.
tvofivosti, specifickym zajmim a vnitini motivaci. Pravé Sdrka Portesovd se ve svych
vyzkumech snazila vyvratit hluboce zakofenény mytus o ptimém a vyhradnim vztahu mezi
rozumovym naddnim a vyjime¢nym celkovym vykonem v testu IQ /PorteSova, 2009/.
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EMPIRICKA CAST
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4. Charakteristika a metodologie vyzkumu

4.1. Vymezeni vyzkumného problému

Cilem empirické ¢asti je na zdkladé konkrétnich ptipadovych studii vymezit specifika
skupiny nadanych déti se specifickymi poruchami u¢eni. Vyzkum nadani je v Ceské republice
relativné nova oblast. 'V pedagogicko-pedagogickych poradnach jsou v souvislosti
S mimofadnym rozumovym nadanim diagnostikovani zejm. déti mladSiho Skolniho véku. Déti
s poruchou udeni maji pravé na 1. stupni ZS problémy se zvladnutim uéiva, proto je
pravdépodobnost diagnostiky této skupiny v souvislosti s nadanim v mlad$im $kolnim véku
malo pravdépodobna. Vysoké rozumové schopnosti jsou Casto diagnostikovany az druhotné
na zaklad¢ testu rozumovych schopnosti, jenz je soucasti psychologického vysetfeni. Primarni
pri¢iny doporuceni k vySetfeni v PPP byvaji Casto jiné — diivodem jsou ve vétSing€ piipada
vyukové a vychovné obtize.

Na druhé¢ strané se ¢asto s naddnim poji 1 dalsi problémy. Nadani maji Casto oslabenou
grafomotoriku. Vyznacuji se zvySenou piecitlivélosti CNS, projevujici se hyperaktivitou a
zvySenou drazdivosti.

Na zéklad¢ dvou vybranych piipadovych studii zmapuji hlavni specifika této skupiny
nadanych - oblasti, charakteristické pro skupinu nadanych, specifika spojena s poruchami
uceni a znaky, spole¢né pro nadané s SPU.

Kazuistiky pojednam s ohledem na nasledujici charakteristiky: vyvojova specifika
(vyvojové asynchronie), temperamentové a osobnostni charakteristiky, neurobiologické
charakteristiky ( overexcitabilita, oslabeni CNS, hyperaktivita), kognitivni profil a dil¢i
deficity kognitivnich funkci — pozornost, pamét’, rychlost zpracovani informaci, rozvoj nadani
a formy integrace.

S ohledem na vymezeni vyzkumného problému a stanoveni hlavniho a dil¢iho cile
definuji tyto vyzkumné otazky?

Hlavni vyzkumna otazka:

Vykazuji rozumove nadani se specifickymi poruchami uceni urcité spolecné rysy?

Dilci vyzkumné otazky:

Jaké jsou vyvojové, neurobiologické, osobnostni a kognitivni specifika nadanych s SPU?
Jak se projevuje soub&zné nadani a porucha uceni v kognitivnich vykonech?

Jak ovliviiuji oslabené dil¢i kognitivni funkce vykon v testu rozumovych schopnosti?
Existuje typicky kognitivni profil u nadanych s poruchami uc¢eni?

Vyskytuji se u nadanych s SPU neurobiologicka a osobnostni specifika?

Jak ovliviuji tato specifika kognitivni vykon?

Ovlivituje mimotradné naddni nebo specifickd porucha uceni sebepojeti nadanych (vztah
k sob€) nebo jejich socialni vztahy (vztahy k druhym)?

Lisi se - ptipadné v jakych aspektech - nadani s SPU od nadanych bez poruchy uceni a
,,b&znych* dyslektika?
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4.2. Metodologie vyzkumu

Jedna se o kvalitativni vyzkum. Empiricka ¢ast je zpracovana formou kazuistickych
studii. Snahou je ovéfit na konkrétnich ptikladech zavéry teoretické Casti a srovnat vysledky
S vyzkumnymi zaveéry uvedenymi v odborné literatute.

Kazuistiky jsou pojednany s ohledem na nékteré typické znaky ,,dvoji vyjimecnosti®.
Zajimali m¢ zejm. spolecné charakteristické projevy, kombinace mimotfadnych rozumovych
schopnosti a dil¢ich handicapii, souvisejicich s SPU a jejich vzajemné prolinani.

4.3. Misto Setfeni a sbér dat

Sbér dat se realizoval na zaklad¢ studia a zpracovani dokumentace PPP Stiedoceského
kraje (konkrétn¢ pracovisté v Hradci Kralové). Data byla ziskdna na zdkladé vyslednych
zprav  z psychologického vysetfeni, specialné-pedagogického vySetfeni a rozhovory
s koordinatorkou péce o mimoradn¢ nadan¢ za predpokladu zachovani anonymity klientd.

4.4, Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek tvoii dva klienti PPP StfedoCeského kraje. Jedna se o Zaky
mlad$iho Skolniho ve€ku, u kterych bylo na zékladé¢ psychologického vySetfeni
diagnostikovano mimotfadné rozumové nadéni, resp. ktefi v testu rozumovych schopnosti
doséhly vysledku 1Q>130.

S ohledem na rozsah vyzkumného vzorku a skutecnosti, ze se jednd o klienty PPP,
nelze povazovat vyzkumny soubor za reprezentativni. Vysledky Setfeni lze interpretovat
pouze s krajni opatrnosti. Zavery jsou platné pro urcitou specifickou skupinu nadanych s SPU.
Vzijemné prolinani naddni a handicapli totiz vyznamné ovliviiuje mira nadani, typ a
zévaznost poruchy uceni. V tomto vyzkumném vzorku se jednalo o zdky mimotfadné
rozumov¢é nadané (IQ> 140) pouze slehkymi projevy SPU (konkrétné dysgrafie a
dysortografie) a susp. ADHD. I pies uvedené vysoké rozumové schopnosti nebylo divodem
k psychologickému vySetfeni nadani nybrz vyukové a vychovné problémy zaku.

4.5. Metodika diagnostiky mimofadného nadani a SPUCH

Psychologické vySetfeni rozumového nadani se kvalitativné 1 kvantitativné
Vv jednotlivych PPP 1i8i. Zalezi na druhu zakazky a zkuSenostech psychologa s diagnostikou
mimofadného naddle. Diraz je kladen na vySetfeni kognitivnich funkei, stanoveni
kognitivniho profilu, zjisténi Grovné cCteni, psani matematickych schopnosti. Pokud je
prokdzana testem rozumovych schopnosti vyraznd kognitivni akcelerace nasleduje
Vv optimalnim piipad¢é posouzeni oblasti. V tomto se v§ak praxe v jednotlivych PPP lisi.

Komplexni diagnostika nadani obsahuje kromé zjisténi intelektové urovné a profilu
kognitivnich schopnosti také posouzeni tvofivosti a zjiSténi osobnostnich a motivacnich
charakteristik.

Zékladem je diagnosticky rozhovor s klientem a rodi¢i. Soucasti je sejmuti osobni a
rodinné anamnézy. Na zéklad¢ anamnézy se zjiStuji vyvojova specifika, prib¢h Skolni
dochazky, vykonova motivace, zajmy, vztah ke Skole, kognitivni a u€ebni styl, postoj rodiny
k nadani, komunikacni a socialni dovednosti, vztahy ve vrstevnické skupiné apod.
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Na zakladé¢ rozhovoru psycholog zjistuje osobnostni a temperamentové
charakteristiky — extraverzi/introverzi, psychickou stabilitu, pfip. zvySenou uzkostnost a
precitlivélost, trovei aktivity, sebepojeti, sociabilitu, samostatnost, zvidavost a tvofivost atd.

Pozorovanim V testové situaci psycholog ziskava dalsi cenné informace o klientovi —
dalsi osobnostni a temperamentové vlastnosti — napt. frustracni tolerance, nejistota,
impulzivita, vykonova motivace, snaha uspé¢t, vytrvalost, koncentrovanost v mentalni zatézi,
psychomotoricky neklid, perfekcionismus, strach z chyby aj.

Rozborem portfolia jsou posouzeny zajmy a projevy nadani — mimotradné vykony a
produkty v oblasti §kolni i mimoskolni ¢innosti.

Soucésti komplexni diagnostiky nadani je i pedagogickd a specialné-pedagogicka
diagnostika. Pedagogickou diagnostikou se ovétuji dosazené Skolni znalosti — uroven ¢éteni,
psani a matematické schopnosti. Uroveti $kolnich dovednosti je porovnavana s intelektovymi
kapacitami jedince.

Specialné-pedagogickou  diagnostikou se stanovuje aroven grafomotoriky,
vizuomotoriky, sluchova a zrakova percepce, lateralita, Casovd a prostorova orientace,
pravoleva orientace.

Cilem specialné-pedagogickym vySetfeni je zejm. diagnostikovani ,,dvoji
vyjimecnosti® — koexistence SPUCH a mimotadného rozumového potencialu. K tomuto Gcelu
slouzi 1 vySetieni dil¢ich kognitivnich — percepce, pozornost, pamét’ apod.

V ramci psychologického, pedagogického vysetieni a SPV uvedenych v kazuistikach byly
pouzity tyto diagnostické nastroje:
- anamnesticky rozhovor
- pozorovani v testové situaci
- komplexni test rozumovych schopnosti: WISC-III
- testy tvofivosti: Torranceho figuralni test tvorivého mysleni
- vysSetfeni dil¢ich kognitivnich funkci: Ciselny ctverec
Trail Making Test
- vySetfeni Skolnich dovednosti: Zkouska cteni
ZkousSka psani
Vysetireni matematickych schopnosti
- vySetieni kognitivnich funkci — Zkouska sluchového rozlisovani
Zkouska sluchové analyzy a syntézy
Reverzni test
Vyvojovy test zrakového vnimani
ZkousSka zrakové diferenciace
Test obkreslovani
Zkouska laterality
Kresba postavy

Udaje o klientech jsou anonymni. Za G¢elem zachovani anonymity jsou jména klientd
a n¢které osobni Uidaje v kazuistikdch zménény.
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5. KAZUISTICKA STUDIE

5.1. Kazuistika ¢. 1

Jméno: Sebastian

Vék: 9,4

Ro¢nik: 3.

Diivod vySeti‘eni: grafomotorické obtize, susp. ADHD

Duvodem vysetieni v PPP byly problémy v chovani - vyruSovani, negativismus,
poruchy pozornosti, hyperaktivita - pomalé pracovni tempo a problémy v pisemném projevu.

Dle sdéleni matky se u chlapce projevuje nechut’ k pisemnym tkoltiim s naslednou
unavou.

Osobni a rodinna anamnéza

Chlapec vyrtstd v Uplné rodin¢ vysokoSkolsky vzdélanych rodi¢i. Ma star$i sestru.
Matka ma ekonomické vzdélani, otec je absolventem CVUT. Oba rodice pracuji v obchodni
sféfe v soukromém sektoru. Rodina je dobfe financné zajisténa.

Osobnostni projevy

Chlapec je veselé povahy, pratelsky, spolecensky, extravertovany, spontanni, vytrecny,
dobrosrdecny. V osobnim kontaktu plsobi zvySené détsky, socidlné a emociondln¢ nezrale.
Projevuje se u n¢j vyraznd expresivita emoci. Oteviené projevuje nadSeni a radost. Je velmi
otevieny a bezprostiedni.

Vychovné naro¢ny. Diive se vyrazng vztekal. V soucasné dobé zvysSené negativisticky.
Odmita c¢innosti, které ho nebavi, nebo mu pfipadaji obtizné. Patrné problémy
S hyperaktivitou a koncentrovanosti. Potiebuje byt stale nécim zaméstndn, narocny na
pozornost. Vyzaduje stale nové podnéty. Také Spatné reaguje na zmény.

Psychomotoricky vyvoj

Od mala velmi zivé, neposedné dité s nepravidelnym biorytmem a niz$i potiebou
spanku. Psychomotoricky vyvoj akcelerovan. Chodit zacal v 11 mésicich. Prvni slova se
objevila jiz pted 1. rokem. Od 2 let mluvil ve vétach. Akcelerovany také vyvoj symbolickych
funkci. Dle sdéleni se matky uz ve 3 letech pocital do 100. V pfedskolnim véku scital a
odcital pres desitku. Zajem o Cisla vystiidal zajem o pismena. Sdm se naucil spojovat pismena
do slov. Jiz v ptedskolnim véku cetl jednoduché véty. Psal velkymi tiskacimi pismeny,
néktera zrcadlove obracené.
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Scholarita

MS

Do matetské skoly nastoupil ve 3,4 letech. Zpoc¢atku se objevily problémy s adaptaci.
Zvykal si dlouho, nechtél se podtidit skupinové préci ve tiid€, pfijmout pravidla, pfizptsobit
se zménam. Obcas se projevoval vzdorovité. M¢l problémy se sebeobsluhou. Problémy se
objevovaly také v motorice. Ucitelkami charakterizovan jako velmi zivé, ale bystré dité.

Ve vychove je tfeba jasné stanovit pravidla a trval na jejich dodrzovani.

Zakladni Skola

Ttidni ucitelka si stézuje zejména na lezérni chovani chlapce. Neni ochoten akceptovat
autoritu ucitele. Mé tendenci se ke vSemu vyjadfovat. Pokyniim vyhovi pouze, pokud zna
divod cCinnosti. Nékdy odmita spolupracovat na spole¢nych ukolech se tfidou. Na ukoly se
soustfedi pouze kratkodob¢. Nudi se u monotonnich a stereotypnich ¢innosti. Pokud je vSak
ukol intelektové podnétny, dokaze se zkoncentrovat a soustiedi se déle. Ma potiebu
vyrazného motorického odreagovani.

Ve ¢teni nema problémy. Vyborné a rychle pocita. Problémy se objevuji v pisemném
projevu. Psani je vyrazn¢ pomalejsi. Chlapec se musi na psani soustfedit, vynakladd mnoho
usili a po kratké dobé je unaveny. Pismo je neuhledné, ale Citelné. Problém ¢ini zejm. pomalé
tempo psani. Jsou patrné grafomotorické potize na zédkladé neuvolnéné ruky.

Zajmy
encyklopedie, prace na pocitaci, sport (fotbal, tenis), ptirodovédny krouzek

Vrstevnické vztahy

kamaradsky, spoleCensky chlapec, ve tfidé ma kamarady, prateli se i s vékové star§imi (v
druzing), ve skupiné se projevuje dominantné, ma potiebu fidit ¢innost podle sebe, pii hie
velmi kreativni, prosazuje své napady

Lateralita
zkfizend - dominantni prava ruka a levé oko

Psychologické vySetieni

Psychologické vySetfeni negativné ovliviiovaly projevy poruchy pozornosti a
hyperaktivity, zejm. v praci na tikolech s ¢asovym limitem a zkreslily tak celkovy skor v testu
rozumovych schopnosti (WISC III).

Pozorovani

Chlapec je komunikativni, bezprosttedni. Jeho verbalni projev je ptekotny, odbiha od
tématu. Spoluprace je ndro¢nd, vyzaduje pozornost a vedeni pii feSeni jednotlivych ukolt.
Pozornost zaujmou nepodstatné detaily. Chlapec povidanim pieruSuje i fizenou a Casové
limitovanou ¢innost. Odpovida bystie a rychle, reakce je impulzivni. Chovani je odbrzdéné a
zvySené détské. Intenzita neklidu se s délkou zatéze zvysuje.
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Pfi feSeni jednotlivych subtesti je patrnd flexibilita mysSlenkovych operaci, snaha
hledat novy zptlisob feseni.

Pokud se soustfedi, je jeho pracovni tempo rychlé a efektivni. Pracuje samostatné a
systematicky. Pozornost je vsak snadno odklonitelna k vedlejsim podnétim. Vnima i podnéty,
které s ukoly nesouvisi. Jinak pracuje velmi kvalitné. Ukoly vypracovava s velkou snahou,
peclive, detailné a s jistotou. V zat€zi postupné nartsta tenze a pozornost osciluje — zejm. u
casov¢ limitovanych tkolt.

Projevuje se u n¢j niz§i schopnost snaset emocionalni zatéz a frustraci — reaguje
negativisticky. SniZena sebejistota se promitd do kognitivniho vykonu, ktery je jinak
vyjimecny. Ma problémy se zvladanim situaci, které subjektivné pocituje jako zatézové.
Nezna-li naprosto ptesnou odpoveéd’, objevuje se pasivni negativismus. Dle psychologa se
jedné o projevy perfekcionismu. Chlapec potiebuje podporu ze strany dospélych pii zvladani
zatéze.

Pti vySetfeni se objevuji specifické projevy, vyplyvajici z nevyhodného typu laterality
— zvySena unavitelnost, delsi latence v zatézi, vykyvy v koncentraci pozornosti.

Vysledky psychologického vySetieni — WISC 111

Aktualni vykonova uroven v oblasti rozumovych schopnosti se nachazi v pasmu
vyrazného nadpriméru. Mimotadna je logickd uvaha a troven abstraktniho mysleni. Vyrazné
nadprimérny je vSeobecny piehled, pojmové-logické mysleni zalozené na slovni abstrakci a
zobecnovani. Negativn¢ ovlivituje vykonnost kolisani pozornosti. Oscilace pozornosti a slabsi
pracovni pamét’ maji vliv na celkové pracovni tempo. Vyrazné nartistd také unava v mentalni
zat&zi. Ukoly pod jeho tirovni schopnosti vedou k nezajmu a ztraté pozornosti.

Vyrazné¢ nadprimérnd je schopnost numerického usuzovani (Pocty), abstraktniho
mysleni (Podobnosti) a analytického uvazovani a prostorové predstavivosti (Kostky). Snizeny
vykon byl zjistén pouze v ukolech, do nichz se promita schopnost koncentrace pozornosti a
deficity ve sluchové paméti (Opakovani cisel) a troven pracovni paméti a vizuomotorickych
dovednosti (Kddovani).

Mezi schopnostmi vyrazné pievladad vizualné-prostorova ivaha, matematické mysleni
a slovné-logické uvazovani. Vysoce nadpriimérna je vizualni pamét’. Celkovy vykon je sniZzen
dil¢imi handicapy. Jednd se zejm. o sluchovou pamét (dosaZeno priméru), sluchovou
diskriminaci a pozornostni deficit (susp. ADHD).

Pedagogicka diagnostika

Cteni

Hlasité ¢teni nadprimérného tempa s dobrym porozuménim i dobrou schopnosti pfecteny text
reprodukovat.

Psani

Pisemny projev je nedbaly, s vykyvy Vv upravé, ortograficky v normé. Neuvolnénd ruka,
nespravny uchop pera. Rukopis poukazuje na vnitini neklid a sniZenou grafomotorickou
obratnost. Tempo psani je zna¢né pomalé. Pise pravou rukou. Na psani se velmi soustiedi a
vyviji velké usili, takze se brzy unavi.
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Pocty

Matematické schopnosti akcelerované. Na velmi dobré trovni rozvinut logicky tusudek.
Chlapec se orientuje v ¢iselné fadé do tisice zcela bezpecné. Nasobilku ma zvladnutou na
pamétné urovni, pouziva i ve slovnich tlohach.

Tvorivost
slozka neverbalni — vysoce kvalitni zejm. dimenze originality a imaginace

Zavér

Jedna se o vysokou urovein rozumovych schopnosti (pdsmo vyrazného nadprimeéru)
s mimotradnymi vykony v oblasti logické tivahy s pfevazujicim vizualné prostorovym stylem
mysleni s vybornou vizudlni paméti a tvotivosti.

Celkovy vykon snizen dil¢imi nedostatky - oslabenou sluchovou paméti, sluchovou
diskriminaci, analyzou a syntézou zvukovych vjemu a nedostatky v distribuci pozornosti.

U chlapce se vyskytuji vyvojové asynchronie — vyrazné nadprimérny intelektovy
potencial kontrastuje s pomalejSim vyzravdnim v emociondlni a socidlni oblasti (s projevy
malé sebedlivéry a behavioralnimi projevy infantilnimi).

Zjistény byly projevy susp. poruchy aktivity a pozornosti hyperaktivniho typu. Jedna
se 0 ,,dvoji vyjimecnost™ - mimoradné intelektové schopnosti spolecné s poruchou aktivity a
pozornosti hyperaktivniho typu.

Chlapec ma nevyhodny typ laterality (zkfizena — dominance pravé ruky a levého oka).
Diusledkem je grafomotoricka neobratnost a nechut’ ke psani.

Psychologem byla doporuéena individualni integrace mimofadné nadaného Zaka se
zohlednénim poruchy pozornosti a hyperaktivity a grafomotorickych obtizi na zaklad¢
vytvoreni I[VP.

Doporuceni

Na ziklad¢ =zaveéri psychologického vySetfeni doporucujeme dale rozvijet
nadprimérné rozumové schopnosti ditéte zadavanim individuélnich tkold, obohacovanim
uciva, které odpovida zjisténé rozumové urovni a profilu schopnosti tak, aby nedoslo ke
stagnaci celkového vyvoje.

Ve skole je tfeba zohlednit individudlni pracovni tempo, kolisani vykonnosti a
koncentrace pozornosti, psychomotoricky neklid, impulzivitu a ob¢asné obtize v seberegulaci.
Pozornost kolisa zejm. u monotoénnich a stereotypnich ukold. V mysleni je samostatny. Rad se
dozvida nové informace a fesSi problémové ukoly. Ma potiebu ucit se nové véci. Je proto
vhodné zadavat naro¢néjsi, kreativni ukoly, zaloZené na divergentnim mysleni — problémové
ulohy, zadavani projekti k prezentaci, vyuzivajicich praci s informacemi. Omezit mechanické
uceni faktil bez souvislosti.

V domacim prostiedi je dobré posilovat pozornost mentalni zatézi. V souvislosti
S obtizi v oblasti chovani (ADHD) je tfeba jasné¢ vymezit hranice. Diraz klast na pfijeti
autority, stanovit jasna pravidla a trvat na jejich dodrzovani.

Je tfeba tolerovat pomalé tempo pii psani. Tolerantné¢ hodnotit veskery graficky
projev.
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5.2. Kazuistika ¢. 2

Jméno: Jakub

Vék: 9,6

Ro¢nik: 3.

Diivod vySetieni: dysgrafické a dysortografické obtize, porucha pozornosti

Jedna o chlapce Svyrazné nadprimérnym nadanim a dysortografickymi a
dysgrafickymi obtizi. Duvodem k vySetieni byly chlapcovy problémy se psanim a
nepozornosti.

Rodinna a osobni anamnéza
Chlapec pochazi z aplné, funkéni rodiny. Méa mladsi sestru. Matka — SS, ekonomické
vzd&lani, t. &. na MD, otec VS — technické vzdélani, obchodni zastupce ve firm¢.

Osobnostni projevy

Chlapec je citlivgjsi povahy. Na emoc¢ni zatéz nékdy reaguje nepifiméfené — vzteka se.
Hufe snasi netspéch. Nerad prohrava. Také citlivéjsi na negativni hodnoceni vlastni osoby a
kritiku. Jinak je kamaradsky a spoleCensky. Ve skupin¢ vrstevnikli se dokaze prosadit.
Otevien¢ vyjadiuje své nazory.

Zajmy
pocitaéové hry, Minecraft, deskové hry, védecké pokusy, floorbal, basketbal

Lateralita
shodné prava

Psychomotoricky vyvoj

Rany psychomotoricky vyvoj v normé. Chodit za¢al okolo1 roku. Re¢ se vyvijela standardné
— prvni slivka okolo 1 roku, ve 2 letech tvofil véty. Pfed ndstupem do Skoly se orientoval
v ¢iselné fad¢é do 100, pocital s pfechodem pies desitku. Pismena znal, ale zacal Cist az ve
Skole.

Scholarita

MS

Do MS nastoupil ve 4 letech. Dochézka bezproblémova. Dobie se adaptuje na nové prostiedi.
Byl vzdy velmi veselé a zivé dit€. Ve Skolce pouze problémy s odpolednim spankem.
Biorytmus nepravidelny. V jidle byl vzdy vybiravy.

Zakladni $kola

Do $koly chodi rad — hlavné mezi kamarady. Bavi ho matematika, télesna vychova, méné uz
cesky a anglicky jazyk. Ve Skole se nenudi. Projevuje aktivitu pfi poznavacich ¢innostech.
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Zalezi mu na Skolnich vysledcich. Je patrnéd vnitini motivace pro Skolni praci. Rad fesi riizné
logické ukoly, slovni ikoly v matematice, rébusy a hlavolamy.

Vrstevnické vztahy
Chlapec je mezi spoluzaky oblibeny. Casto vyjadiuje své nazory a komentuje déni ve t¥idg. Je
zvysen¢ hravy a tvorivy. V kolektivu se dokéaze prosadit. Déti ho pfijimaji.

Specialné-pedagogické vySetieni
Diivodem vysetieni byly chlapcovy problémy se psanim, pomalé pracovni tempo a
problémy se soustiedénim ve vyucovani.

Pisemny projev
Chlapec piSe pravou rukou s atypickym uchopem psaciho nadini. Tempo psani je misty
pomalej$i. Pismo je grafomotoricky méné obratné, misty az dysgrafické. NepiSe plynule,
patrny tfes, nestejné vysoka pismena.

V diktaté se mirné¢ manifestuji specifické dysortografické chyby — zdména grafému
(zaména sykavek, zdmény kratkych a dlouhych samohldsek) vynechavani pismen, zaména
tvaroveé podobnych pismen, nedodrzeni hranic slova, vynechani diakritickych znamének.

Vyseti‘eni pozornosti

Dle vysledku testu pozornosti (TMT — Trail Making Test) - ¢ast A: spada do pasma
deficitu, vysledek casti B (distribuce pozornosti — spojovani Cisel a pismen) do pdsma
priméru. Vykon instabilni, patrna oscilace pozornosti.

Zavér

Specialné-pedagogickym vySetteni byly zjiStény specifické vyvojové obtize v Ceském
jazyce — dysgrafické a dysortografické obtize (motoricko-vizualni typ). Vyskytuje se misty
pomalejsi pracovni tempo a deficity v pozornosti.

V ramci reedukace je tfeba zaméfit se na rozvijeni sluchové percepce: dodrZzovani
hranice slov v pismu, déleni slov na slabiky, hlaskova analyza a syntéza slov, rozliSovani
kratkych a dlouhych samohlasek, rozliSovani sykavek. Déle je tieba rozvijet grafomotoriku
pro uvolnéni napéti a podporovat sebedivéru.

Psychologické vySetireni

Pozorovani z vySetieni

Spontaneita a verbalni aktivita zvySena. Kontakt navazuje bez problému. Je radostné
naladény. Pozornost snadno odklonitelna, patrny motoricky neklid. Na praci se dokaze
zkoncentrovat. Pracuje vytrvale, snazi se. Ukoly vypracovava samostatng, s jistotou.
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Vysledky psychologického vySetieni

Celkova uroven aktualné zjisténych rozumovych schopnosti (WISC III) se nachazi
V pasmu mimoiadného nadani ve prospéch slozky neverbalni.

Ma velmi rychlé pracovni tempo. Pomalé osobni tempo v tkolech pfipominajicich
Skolu pti SPV souvisi patrné se zjisténymi dysgrafickymi a dysortografickymi obtizi. Také 1Q
index koncentrovanosti lezi v pdsmu vyrazného nadpriméru. Ma také vybornou zrakovou
pamet’.

V pasmu mimofadného nadani se nachdzeji schopnosti abstrakce a zobecnovani
(Podobnosti), numerické schopnosti (Pocty), schopnosti rychlého asocia¢niho uceni
(Kédovani), neverbalni logicky usudek (Razeni obrdzkii), schopnost v oblasti analyzy syntézy
(Skladani obradzkit) a prostorovou piedstavivost (Kostky).

Schopnost postichnout detaily v neverbalnim materidlu (Dopliiovani obrazkii) a
uroven vSeobecného piehledu a informovanosti (Védomosti) se nachdzeji v pasmu vyrazného
priaméru. Primérny vykon podal pouze v subtestu, méfici aktivni slovni zasobu (Slovnik).
Vyborného vysledku dosahl i v testu Ciselny c¢tverec, méficiho pozornost a vizualni pamét.

Zavér

Aktudlni uroven rozumovych schopnosti se nachazi v pAsmu vysokého nadpriméru. U
chlapce je vyborna logicko-abstraktniho tvaha a percepéné-prostorové mysleni. Nadané
chovani se vyznacuje samostatnosti v mysleni a intenzivni vnitfni motivaci pro ¢innosti, jenz
ho zaujmou. M4 také vyborny vseobecny pichled. Patrné leh¢i projevy oslabeni CNS —
motoricky neklid, zvySena spontaneita a odklonitelnost pozornosti.

Specialné-pedagogickym vySetfenim se potvrdily dysgrafické a dysortografické
obtize. Skola zajisti reedukaéni péci.

Na zaklad¢ psychologického vySetfeni PPP doporucuje zatadit chlapce do aktivni
podpory rozvoje nadani, vypracovat pedagogickou diagnostiku pro jednotlivé pfedméty a na
jejim podklad¢ vytvoftit IVP.

6. DISKUSE

U chlapce z kazuistiky ¢. 1. se jedna o dvoji vyjimecnost. Mimofadna excitabilita
CNS, jenz je typicka pro nadané jedince - je psychologem hodnocena jako susp. ADHD.
Projevy oslabeni CNS — hyperaktivita a poruchy pozornosti negativné ovlivnily vykon v testu
rozumovych schopnosti. Kognitivni styl se vyznacuje impulzivitou a zvySenou unavitelnosti
V mentalni zatézi. Oscilace pozornosti a horsi pracovni pamét’ ma vliv na vysledné pracovni
tempo.

Vyznacuje se vizualné-prostorovym Stylem mysleni, vybornou abstraktné-logickou
uvahou a flexibilitou myslenkovych operaci. V kognitivnim profilu je vyraznéj$i neverbalni
slozka 1Q.

Vyvoj symbolickych funkci je akcelerovan. Vyrazn€ se projevuji vyvojové
asynchronie — diskrepance mezi kognitivni a emoc¢né-socialni slozZkou osobnosti.

Nadprimérny intelektovy potencidl kontrastuje s pomalejSim  vyzravanim
V socioemocni oblasti. V chovani se chlapec projevuje jako vékové mladsi. V socialnich
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situacich se vyznacuje naivitou, spontaneitou a impulzivnosti. Prozivani je intenzivni.
Expresivné projevuje emoce. V socidlni oblasti se intenzita prozivani a expresivita
emocionalnich reakci projevuje slabsi sebeovlddanim a ,,odbrzdénym* chovdnim a snizenou
schopnosti snasSet frustraci. Z divodu mentalni hyperaktivity pocituje pii necinnosti
diskonfort a nepohodu. Potiebuje byt stale zaméstnan intelektovymi podnéty.

Chlapec ma problémy piijmout formalni autoritu. Objevuje se u n¢j tendence
k rovnocennym vztahtim i vaéi dospélym. Je zvySené kriticky jak viéi sobé tak ostatnim.
Odmita direktivni a autoritativni styl vedeni. M4 tendenci o pravidlech diskutovat a ke vSemu
se vyjadiovat. Takové chovani se u ucitele ne vzdy setkava s pochopenim. Je tieba vymezit
dospé€lymi hranice.

V chovani se projevuji negativni reakce na podnéty, které subjektivné povazuje za
zatézoveé. Reaguje pak pasivnim negativismem. Dle ndzoru psychologa se jednd o projevy
perfekcionismu.

Problémy s koncentraci pozornosti se objevuji vice u jednoduchych, stereotypnich
uloh, kdy se nezapojuji v mysleni vys$si kognitivni funkce. Chlapec je tvofivy. Je motivovan
komplexnimi, intelektové podnétnymi €innostmi. SnaZi se nachazet nové, originalni feSeni.
Pro sviij rozvoj potiebuje dostatek zajimavych ukoli, které podnécuji k zamysleni, zaloZené
na divergentnim zptsobu uvazovani. U jednoduchych, monotonnich ukolt rychle ztraci zajem
a odmita spolupracovat. Nedostatek ukol, které by ho zaujaly a na delsi dobu zaméstnaly,
vede K problémtm v chovani.

Na zéklad¢ obtizi v udrzeni pozornosti a impulzivity ve vyucovani vyrusuje, projevuje
se u n¢j zvysena psychicka tenze a dostatek vjemu se snazi zajistit si i negativnim upoutanim
pozornosti.

Oslabena grafomotorika se projevuje obtiZzemi ve psani. Psani je pomalé a pro chlapce
frustrujici. Na psani se musi zvySené soustfedit. To vede k brzké tnavé. Obtize se psanim
mohou souviset s nevyhodnym typem laterality.

Chlapec v kazuistice ¢. 2 se vyznacuje percepcné-prostorovym stylem mysleni. Nadani
se projevuje zejm. v matematické oblasti: mimofadna logicko-abstraktni uvaha a analytické
mysleni. Deficity se projevuji zejm. v oslabeném sluchovém vnimani, ve fonémickém
uvédomeéni, oslabené grafomotorice a vizuomotorickymi obtizi. Tyto deficity se negativné
promitaji do pisemného projevu. SPV prokdzalo dysgrafické a grafomotorické obtize.
Deficity v oblasti pozornosti, pracovni a vizualni paméti, které byly uvedeny v zavéreéné
zprave specidlné-pedagogického vysetieni se psychologickym vySetfenim nepotvrdily.

Nadéani v obou piipadech bylo diagnostikovano sekundarn€. Primarnim divodem
psychologického vySetfeni byly problémy v chovani a grafomotorické obtize.
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ZAVER
I ptes limitujici faktory omezeného vyzkumného vzorku mulzeme vysledovat
Vv kazuistikach spolecné znaky, jez se v odborné literatuie objevuji jako specifické pro tuto
skupinu nadanych.
Nadani ,,dvakrat vyjimecn

ree
1

se vyznacuji pokro¢ilymi mentalnimi funkcemi, zejm.
vizualné-prostorovym stylem mysleni, logickou uvahou a vysoce kreativnim abstraktnim
uvazovanim. Mezi deficitni oblasti patfi zejm. oslabené¢ fonémické uvédomeéni a sluchova
pamét’, pozornostni deficit, omezend pracovni pamét’ a oslabend grafomotorika.

Pticinou deficitti dil¢ich kognitivnich funkci je oslabena CNS, projevujici se zvySenou
excitabilitou, psychomotorickym neklidem, pozornostnimi deficity, hypersenzitivitou -
zvySenou citlivosti, intenzitou prozivani, zvySenym vnimanim a precitlivélosti na
komunikacni signaly.

Spolecnym rysem nadanych je vrozend zvysena mozkova aktivita. Zpracovani
informaci probiha rychleji. Reakce na vné&jsi prostiedi je intenzivnéjsi.

Pravé u nadanych se zvySena mentalni a emociondlni excitabilita, zvySend vnimavost
muze projevovat i fadou dil¢ich disbalanci, oslabenimi v jinych oblastech. Zvysena citlivost
az precitlivélost je €ini zranitelnéjSimi v béznych situacich.

ZvySena mentalni aktivita se projevuje tendenci zajistit si prostiednictvim ¢innosti
silnou mentalni stimulaci. Hyperstimulace se projevuje intenzivni potfebou promyslet jevy,
nachazet souvislosti, diskutovat, formulovat myslenky, vytvaret si vlastni ndzor a vyjadfovat
se k riznym problémum. V mysleni jsou nezavisli a maji vlastni uéebni styl. Vyhovuje jim
komplexni, celostni uceni a vhled do problematiky.

Nadany zak, ktery neni vytizen adekvatnimi intelektovymi ukoly, se mulze
V nepodnétném vyucovacim prostiedi projevovat nesoustfedénosti, znudénosti, vyruSovanim,
negativismem za ucelem ziskani alespon néjakych vjemi. Projevy tohoto rusivého chovani se
napadné podobaji syndromu ADHD, za ktery byvaji Casto zaménovany. RozliSovacim
krtériem je pak schopnost mentalniho nasazeni a intenzivni soustiedéné zaméfeni na
intelektové podnétné Cinnosti pifi mentalni zatézi. Je tfteba podotknout, ze s nadanim miize
syndrom ADHD koexistovat (viz. kazuistika ¢. 1).

Diagnostika dvoji vyjimecnosti v mlad$im Skolnim véku je velice obtiZna, nebot’ praveé
dil¢i deficity kognitivnich funkci zastifiuji nadani. Pfi tradi€énim zplisobu vyucovani v hlavnim
vzdélavacim proudu neni na 1. Stupni dostatek prostoru pro kreativni praci s intelektove
vyvojovém obdobi skryté.

I vuvedenych kazuistikdch, kdy se u téchto nadanych IQ pohybuje v pasmu
superiority, nebylo nadani primarni pti¢inou psychologického vysetieni.

Dal$im diavodem obtiznosti diagnostiky ,,dvoji vyjimecnosti“ Vv ¢eském prostiedi je
stale pfevladajici praxe jednodimenzionalniho pojeti nadani — nadani jako vysokého 1Q —
s dirazem na kognitivni slozku, bez vyrazného piihlédnuti k tvofivosti a vnitini motivaci
vV zajmové oblasti. Pravé u nadanych s SPU jsou tvofivost a vnitini motivace V zajmech
diilezitym faktorem V rozvoji schopnosti.

Z téchto divodii byva diagnostikovdno nadani u této skupiny pouze ve vyjimecnych
ptipadech, kdy jsou rozumové schopnosti tak mimotadné, Ze jsou i okoli ndpadné a specificka
porucha u¢eni ma jen podobu leh¢ich obtizi.
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V piipadé, ze je SPU zévaznéjSiho charakteru a na zéklad¢ psychologického vySetieni
jsou zjistény nadprimérné rozumové schopnosti, slouzi vysoké IQ pouze ke kompenzaci
poruchy uceni a dale k nim neni pfihliZzeno jako na potencionalni moznost rozvoje nadani.

Psychologickd a pedagogicka diagnostika i naslednd reedukace jsou zaméteny
pfevazné na zjiSténi deficitu a nasledné ,,dorovnéni* do normy. Dil¢i mimotéadné schopnosti a
piipadny jejich rozvoj jsou vnimany ve Skolnim prostfedi jako ,nadstandardni®, jejichz
rozvoji bude vénovan prostor az po kompenzaci deficiti.

Pokud nejsou rozvijeny silné stranky nadaného a pozornost je vénovana pouze na
napravu deficitii, dochazi k vyrazné frustraci, snizeni aspira¢ni arovné, motivace a duvéry ve
vlastni schopnosti, coz mize vést az k vyraznému omezeni pfistupu ke vzdelavani
s negativnim vlivem na budouci profesni dréhu. Proto je dilezité vedle reedukace rozvijet
nadstandardni rozumové schopnosti vhodnymi vzdélavacimi pobidkami.

»Dvakrat vyjime¢ni“ se ve svych potiebach lisi od skupiny nadanych i od skupiny
,b&znych* dyslektikll. VSeobecné nadani disponuji mimotadnou Grovni kognitivnich funkci —
fenomenalni paméti, ktera umoznuje pfijimat velké mnozstvi informaci a vhodné s nimi
pracovat. Zpracovani informaci probihd rychlym tempem. Snadno pfepojuji mezi niz§imi a
vy$§imi Grovnémi mysleni. U nadanych s SPU se casto objevuji dil¢i deficity — pracovni
pamét’ je oslabena, coz komplikuje hladké zpracovéani informaci, pozornostni a percepcni
deficity.

Na rozdil od ,béznych* dyslektikii vyzaduji nadani s SPU néro¢né€j$i mentalni
podnéty, sofistikovangjsi ukoly i praci s vice informacnimi zdroji. Spolecny maji specificky
kognitivni a ucebni styl. Vyznacuji se ptrevazujicimi ,,pravohemisférovymi* mechanismy
zpracovani informaci, pro které je typicky vizudlni a celostni zplisob mysleni, kterému by
m¢ély také odpovidat vzdélavaci metody.

Pii identifikaci nadani (i nadani s SPU) se vychazi z Renzulliho multidimenzionalniho
modelu nadéni, tzn. zjiStuje se vzajemnd kombinace ¢tyf rovnocennych faktort: v§eobecnych
schopnosti (IQ), specialnich schopnosti (z4jmy, doména), angazovanost v tkolu (vykonova
motivace), tvofivost.

Aktivacni slozka nadani (mimofadna vnitini motivace a akademické zajmy) vSak
muZe byt na druhou stranu zdrojem frustrace a sniZzené¢ho sebepojeti, pokud se nadanym
s SPU nedaii poruchu kompenzovat a preménit své schopnosti ve vykony a prosadit se.
Nadani diky svému citlivému vniméni si uvédomuji intenzivnéji své handicapy a jsou jesté
vice ohrozeni frustraci nez ,,bézni dyslektici“. Na druhou stranu potiebuji vedle rozvijeni
rozumovych schopnosti také reedukaci specifickych poruch uceni.

Nadani s SPU mohou vykazovat vyukové deficity, ale v fadé¢ schopnosti se vice
podobaji nadanym bez handicapu nez béZnym détem s SPU, proto zatfazeni nadaného
S poruchami uceni do dyslektické tfidy neni vZdy optimalnim feSenim.

Vhodnou alternativou by bylo vytvoieni specidlnich tfid nebo specidlnich programu
pro nadané déti s SPU, kde by se kladl diraz na akceleraci v oblasti v oblasti rozumovych
schopnosti, obohacovani uciva v oblasti nadani a na moznost rozvoje zajmt a na druhé strané
na napravu handicapu.

V ramci integraci v bézné tfidé by mél byt modifikovan zplsob vyucovani na zakladé
IVP zohlediiujici rozvoj nadani a napravu handicapu.
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