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Uvod

Ma teoretick&ast je rozdlena do Sesti hlavnich kapitol. V prvni se snazastimit
Ja v kontextu filosofie existence, ze které vychaajem Uzkost. Je jakymsi Gvodem pro
nasledujici kapitolu a jeji téma byéln ¢ast&né prostupovat do dalSich kapitol¢kali
se v nich filosofii existenceigji nezabyvam. V dalSi kapitole je rovrstvuje tétz&osti,
nikoli v3ak z pohledu psychologie, ale v kontexilosbfie a spolénosti. Uzkost
je vyvoldna pocitem odl@enosti a izolace, z niz sgovek snazi vymanit népstji
spojenim se skupinou. Kapitolu se snazim struk@troiak, aby plynule navéazala
na konformitu, ktera je obsaheneti kapitoly. O konformit jsem napsal text, ktery byamn
byt piimérenou kritikou spolénosti, ktera si vytvd radu kulfi, jimiz se snazilovéka
zaradit do spolénosti, &init ho konformnim. V tétocdsti se opiram o Uvahy Ericha
Fromma. V textu jsou zmény proneny a vyneny kulth vedoucich az k séasnému
a patre nejwtSimu kultu, ktery se o konformitu stara, kultu ggaV nami vytvéené
masové  spotmosti ¢lovék ziskava pocit odlaienosti. Pro celek je jen malou
bezvyznamnouwdsti viettzu. Ri ¢etbd Gvah o nasi s@asné spolkanosti jsem nil potrebu
zpracovat gjakym zpisobem téma identity, o kterém z mnoha stran mluvjak®
0 problému. Zamrn¢ v textu o ident& nevychazim z zadnych knih o psychologii.
Vychozim autorem tohoto tématu se pré stal Zygmunt Bauman, ktery ve svych textech
problém identity dostava do kontextu s postmodemia kritikou spolénosti. V ¢asti
o identi& se snazim nastinit to, jakymigmbem silovék svou identitu utv a jak tomu
spole&nost a jeji aspekty napomahaji nebo nikoli. Doramivse, Ze spolu tyto hlavrii t
témata — Uzkost, konformita a identita do jistéyngouvisi. Proto se snazim je v textu
prolnout i mezi jednotlivymi kapitolami. V pat&sti zmiwuji autory, ktéi téma identity
vytvarré zpracovavaji, kié mé do ukité miry inspirovali a jejichz dila jsou mi svym

pojetim sympaticka.



1. Existenceflovéka jako jedineéné byti

Swét je pouze v naSiipdsta¥, je souhrn nasSeho vnimani, jednotlivych vjem
Stejre tak je na tom naSg@. Tak se ke sMu slozeném z jednotlivych jsoucensews
lidské existence, ktera je jeho sdati, stavi empirikové Argumentuji tvrzenim, Ze sta
tvrdy spanek nebo begomi. V tu chvili nevnimame &vani naSga. Kde pak mame
jistotu 0 s¥té a 0 naSi existenci?éZko se tedy rizeme ptat na d@aké obecné byti
a obecné principy, na které se ptakda filosofickych smrid. Filosofie existence
se od hledani préwtakovychto princip odklonila a jejim hlavnim fiednttem zkoumani
je lidské individualni byti, které se snaZi poclopi kontextu ¢asovosti a vztahu

k okolnimu s¥tu.

Existencialismus se #al formovat v obdobi po 1. &ové valce a teprve
od té doby se odm da hovéit jako o vyraznem filosofickém hnuti,fgstoZzetrada
mysliteli, ktefi jsou povazovani za jehorguistavitele, jako najklad Martin Heideger,
takové ozné&eni odmitlo. MySlenky tohoto hnuti, jiZgd jeho jas&§Sim zformovanim,
se promitly a ovlivnily prace, které nejsou jejiclavnim tématem a do utheckych dl.
Principy, ze kterych vychazi, se daji dohledatjjifilosofa 19. stoleti, fedevsim Soérena
Kierkegaarda. Né&loveéka a jeho byti nahliZi jako na individualni konkiigé v konkrétni
situaci. Lidskou existenci chape jako sled momgerdovéka jako djinnou bytost,
samotnou ve $¥¢, jejimz jedinym jistym cilem je smrKierkegaarda je mozné povazovat
za jednoho z prvnich myslitelktery byl schopen se kriticky vyjatlk moderni civilizaci,
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nabizejici pouze jakousijnérnou, nezdastrénou poloexistenci aipzivant

Prestoze zakladni mysSlenky existencialismu jsou tadou myslenek
Kierkegaardovych totozné, nenavazuji gamp@imo, nybrz se objevuji nezavisle. Z toho

se da usuzovat, Ze tyto myslenky se rodily z hipb&eby nenici se spoknosti?

! Hlavnim gedstavitelem je anglicky filozof John Locke. Podiglze skuténost poznat pouze
prostednictvim smyslové zkuSenosti. Mezi dalSi vyznamimélstavitele pdit George Berkeley a David
Houme. Realné proémejsou ¥ci, ale pouze viemysthto ci. Existenci pednetného s¥ta podle nich
vlastre nelze wibec dokazat.

> BLECHA Ivan,Filozofig str. 167

¥ STORIG Hans Joachimyialé dsjiny filosofig str. 285



Heideger pichazi s pojmendasein ktery gedstavujeclovéka jako misto, kde
se dje udalost byti, kde se uskuiteije. Heideger tvrdi, Zelaseinnema svou existenci
zajisSeénou, jako napiklad pouhy pednet, ktery prost je. To znamenda, Ze nase byti
se musi projevit a vyZzaduje takjaké Usili, k nasi existenci tak plahehotovostClovek
je rozprosten vcase, ve kterem se snazi vymezit, to znamejakym zpisobem véase
smefovat ved. Clovek je svou vlastni budoucnosti, svym vlastnim prgektvdeni sebe
sama’ Narodi se bez schopnosti cokoli ovlivnit, dostavbez jediné jistoty. Zakladem
lidské existence je svoboda jeho individuélniho, bz ma nekongou moznost vlastni
volby, kterou se snaZzi vyuZzit k vlastnimu sebiuad Z nekonéné svobody byti, které
seclovek snazi vyuzit a kterou se marsnazi naplnit, zarovievyplyva jeho izolovanost.
On sam je zodpadny za svoji svobodtiTo vée dla z jeho oddlené rozervané existence
nesnesitelné &eni. Clovek tak touZi spojit se s okolnim &em, vystoupit ze svého

vézeni — izolovanosti.

2. Uzkost

Jednim ze zakladnich paojnexistencialismu je Uzkost. Vyplyva p#aze svobody,
kterou zgitomiuje, z nekonéného stavu, Ze mohu. Existancialismus vSak Uzkosh&
jako stav, kterycéloveéka vytrhava z jeho kazdodennosti a ufiig2 mu tak zakusit
existenci v plné odpadné podob. Uzkost nelze firovnat ke strachu, neBestrach vzdy
vyplyva z rééeho konkrétniho. Oproti tomu se Uzkost nevaze demu konkrétnimu
a ¢lovéka odpoutava od materialninoésa, ktery nas obklopuje a&ipomind mu byti jako

neuchopitelny, fesahujici celek, jehoz je stasti.

Uzkost prameni z pocitu odldenosti a izolace, kdylovék neni schopen uchopit
swt. Kdy neni schopen vyuzit svych moznos8vét se mize do mne vét, aniz mam

moZnost reagovat®Swt se tak stava nesnesitelnym, stgfko vlastni existenc€lovek

4 BLECHA Ivan, Filozofie, str. 168
® STORIG Hans Joachimyialé djiny filosofie str. 286
® FROMM Erich,Umeni milovat,str. 16



tak pochybuje o vlastnim smyslu sveho byti. N&vlidskou snahou je tak snaha vymanit

se z vlastni odlaienosti.

Lidska odlogenost a pocit izolace se vSaknnh se spolénosti a prohlubovanim
individualizace. Dit je v Uzkém kontaktu s matkou, p@gdrodinou a ptibéhem svého
vyvoje a sebewdomovani se vyviji jeho individualizace, svobodackemu a od &eho.
K témuZ se da ifpodobnit 3irdi vyvoj¢lovéka a spol&nosti. Clovék se odpoutava
od pirody a instinkl, pozdji nabozenstvi a feudalismu. Postiépse tak spolknost
individualizuje.Clovék ziskava vice svobody a s ni vice Gzkosti, jak &/ot prosadit

a naplnit svoji existenci.

Jeden ze Zsohi prekonavani odlotenosti jsou orgiastické stavy mnoha druh
Tyto stavy se v primitivnich fazich lidské spiiesti stavaly spotsosti uznanymi,
nagiklad Samanistické ritualkady kultur za pomoci omamnych latek nebo jinésgby
umele vytvareného transu. iPtéchto stavech mizi &domi okolniho s#ta a s nim mizi
i pocit odloenosti. S vyvojem lidstva se ony ritudlycaly vytracet, &koli se v fizné
miie stale objevuji, jsou naSi sp&lesti vytsiovany a stavaji se n#gpustnymi. To vSak
plati jen pro orgiastické stavy pouze za pomoci mmgh latek, tedy alkoholismus
a narkomanie, které jsou schopnyitvtento stav pouze jedinci jako individualiClovek
pak svou izolaci prohlubuje a s nim i pocit studuiry. Ritualy fiznych podob bez poziti
omamnych latek vSak z naSi gaané spokosti nevymizely, nybrzistavaji a ziskavaji

nové rozndry.’

Cloveék se potebuje spojit s okolnim $tem, ne se od &ho dal izolovat,
a to fedevsim diky jehofprozenym potebam. Podle Freuda se da o jedinci uvazovat jako
o individuali&, ktera se chce spojit s ostatnimi jen Zalém uspokojeni vlastnich tuzeb

jak materialnich a fyzickych, tak duSevnich. Dgpsato mluvit o trhu — simuje a druzi

" Domnivam se, Ze za ritudly dnedni doby, diky nio@ek ztraci vnimani realityi jej zkresluje se daji
dohledat naifadt sowasnych fenomén jimiz je nagiklad pravidelné shlédnuti televizniho serialu,
navstva fitnes centra, koncerty nidklad elektronické a punkové hudby, nebo mnoZshdrmativnich
pristupi k "télu a dusSi" pomoci tznych pseudomeditaci za pomdeidy ezoterickych publikaci ap.
VSechny tyto fenomény jsou hltany naSi spotsti a jsou vyznamnymym artiklem na trhu, jimzujso
zarovei podporovany.



jsou prostedky k vlastnimu &elu, nikoli (gelem samotnyrfi.,Pocit naprosté osamlosti
a izolovanosi vede k mentalni dezintegraci prdak, jako fyzické vyhladeni vede

k smrti“®

Na trh vstupujeme s ba&kem svych moznosti, které se snazime co nejlépe
prodat a ziskat zaérto nejlepsi a nejatrakti¢jsi, co trh nabizi a kterému se tak snazime
prizpaisobit. Clovék se tak dostava do procestizpisobovani a postuprke konformit,

neba’ potrebuje patit do ntjakého ¥tSiho celku, ktery tak dava jeho Zivotu smysl.

3. Konformita

"Kdyz je lidska bytost osamocena — tedy svobodifé vzdycky porazena. Musi
tomu tak byt, protoze kazda lidska bytost je odsoazenit, coz je nejgtsSi prohra. Kdyz
se vSakclovek dokaze dokonale a naprosto pitit, dovede uniknout vlastni idemtit
a splynout se Stranou, potom je vdemocny a nesmutél

Tato Orwellova slova je mozné parafrazovat a pofinpm strana si GZeme
piedstavittadu jinych moznych slov. Nemusime si rupiedstavit stranudaké politické
moci, autoritéského a totalitniho rezimu, cozZ je prvni asocia@npznané vychazejici
Z piéibéhu romanu 1984. Domnivam se, Ze je moZzné na migta strana, umistit slovo

znazotiujici jakoukoli jinou instituci a kult.

Clovek se pro dosaZeni svych peth musi pracovnhzaslenit do spolénosti, musi
tak @ijmout z pudu sebezachovy jeji podminky, coz z&samhiviiuje jeho osobnost.
Nemusi to nuth znamenat poebu hromadit majetekilovék se pouze ifizpusobuje.
To znamena, Ze jinak utteénd spolénost nemusi takovyto fenomén vyiteh Poteba
shroma#@’ovat materialni bohatstvi je vlastni jen¢itym kulturdm. V naSi moderni
civilizované spolénosti fungujici na systéemu trhu je vSak tento feé@ontypicky,
ba co vic, dokonce se stava principem, 8ma cely systém stoji. Dyckni po slaé

a usgchu nebo posedlost pracovat jsou sily, bez nichgebyoderni kapitalismus nemohl

8 FROMM Erich,Strach ze svoboggtr. 13
® FROMM Erich,Strach ze svoboggtr. 17
1 ORWELL George1984 str. 279— 280
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vyvinout* Vznika tak kult praceClovék se dobrovols zaméstnava za vidinou zisku,
jez mu umo#uje peziti a co vic — "realizovat se", zanechat po¢safpakou viditelnou
stopu, & uz teba jen dm a zasazeny strom. Dostavame se do stavu, kdacwpmt
je nemoralni, nekbv tu chvili nepokréujeme ve vytvéeni spoléného celku a s tim

spojenych "hodnot", jez nasgsahnou.

Pro geziti, jak uz bylofeceno, je tak nutné fzpasobit se mechanisim
spolenosti, na které je jedinec zavisilovék nechce byt v§lenén, nechce se izolovat,
proto tak postuph piijima vesSkera pravidla spdleosti, aniz uz by Slo jen o jeho holé
pieziti. VeSkerou svodinnosti se snazi vyplnit 8y"drahocennyas”, ktery ale zarove
nechce ztratit §jakou zahéalkou, ktera vede k neproduksivi€lovek, akoli si na to
sttZuje, se dobrovokhzangstnava povinnostmi a zabavou, jen aby nemusgia ghvile
ticha, ktera by mohlaipjit do gemySleni o sob a smyslu Zivota &bec. Ten byl
u stedowkého c¢lovéka nalezen ve ¥ v Boha a mravni Zivot, jeZ dnzarit spasu
na onom s#té. Vira v Boha byla nahrazena virou v kapitalismumdadobyt, kéemuz pat
etika vzorného zassstnance, kdy spasou jiz neni Zivagny, ale dva tydny dovoleré.
Neni-li Bih, vznikd pak kult fetiSe, kterym je "jakakoliv ¢innost, pokud se stane

samouelem™®

, stavame se pak otroky svého vlastniho fetiSe.

Lidé maiji tendence a téa potebu splynout s davem, byt konformni. Spalest
se vSak snazi v lidech tuto glou potebu podiicovat a prohlubovat bez rozdilu, zda jde
0 spolénost v systéemu kapitalistickém v systému socialistickém. Principy konformity
a kultu prace jsou tak v obouiipadech paradoxntotozné. Rozdily jsou akorat
ve zmsobu pod#covéni ke konform& V nedemokratickych autoritgkych systémech
je to propaganda a teror, zatimco v demokratickgclpoteba konformity vyvolavana
sugesci pomoci promyslené podprahové propagankly. piiklad mize slouzit mnozstvi
"lifestylovych" ¢asopisi, jejichz obsahem jsou navody jak byt cool a trengdk Zit
plnohodnotny Zivot a nestat se "sockou", jeZ neddpdo mustru Stastnéhtioveka.
Clovék se tak domniva, Ze ebuje byt jednim z mnoha, byitiglusnikem sjaké skupiny.

To vSe prameni z piaby nebyt odlogen ,NejhlubSi pficinou lidské nespokojenosti je

X FROMM Erich,Strach ze svobodgir. 14
12 K AVALIR Richard, Labyrint Revuegislo 29— 30, str. 5
3 MACHOVEC Milan, Smysl lidské existencsty. 50
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prece bacil neufitosti a nejistoty, jestlize se vymys#aky zpisob jak od Bho s\t ocistit

— tim, Ze do ¢#ho zavedeme novouditost v podob majestatni postavy nutnosti, jakkoliv
tieba nepvabné...** Spolénost se tak snaZi stovat lidi ke SEsti pomocitadu
zaloZzeném na omezovani jejich moznosti volBiavek je uwsznen v rads instituci, které
mu spolénost vytvdila, aby dohlizela na jeho $adany zfisob Zivota a sama si tak
zajistila jasny homogenni tvar a fumost. Tyto instituce jsou neustdle nahrazovany
jinymi, aby vydrzely véstlovéka celym Zivotem. Zasstnani, velké tovarnyi vojenska
sluzba jsou instituce, které zali§i konformitu a minimalizuji tak moznost vypadnuti

z tfady, rekdy pod vyhruzkou trestu pro nonkonformni jedince.

Zygmunt Bauman tvrdi, Ze v stasné postmoderni délbyla fada instituci, které
slouzily jako statentizené regulace zrudenaByly zprivatizovany a nahrazeny jestice
trhem a od nedavné doby internetem. Niad¢kem jiz neni takovy dohled, ktery niidi
Zivot, urkuje jeho smir a vyznam. O to vice je jeho byti nahodilé a vy nebd@ ma vice
pomysiné svobody, se kterou épnevi jak naloZit. Lidé maji neko&rou potebu
vyhledavét slasti, ktera plyne z pocitu, Ze neest&to schazi. Mco, co nelze ani gadrg
identifikovat, natoZ to, co schazi naléZtovék ma pocit nespokojenosti a prazdnoty, ktery

~

se pak snaziiphlusit e¢im jeSE silngjSim, ¢imz je znovu navozen jisty bludny kruh.

Lidé si wtSinu ¢asu svou konformitu negdomuiji. Ri veSkeré lidské snaze nebyt
odlowen maji také stejnou pgebu byt individualisty a budovat si svoje egajdkym
zpisobem se vymezitidi ostatnim a uchovat si svoji jeditrest. Domnivaji se, Ze jejich
mysSlenky jsou vlastni, ¢&oli to z wtSi ¢asti neni stoprocentnjSouhlas vSech je jim
ditkazem spravnosti “jejich” myslenel® piikladem je internet, ktery se stal prostorem,
kde vznikatada internetovych komunit z lidi se stejnym, nédkakdy omezenym
nazorem, vyhledavajici informace, které je v jejidzoru utvrzuji. Takovymi jsou socialni
sit podporujici narcismus jako myspace a facebddkré povtSinou vytvéeji obsah,

ktery jecasto pouze repetitivni, paraziticky a konformistick

“BAUMAN Zygmunt, Uvahy o postmoderni depstr. 66
! nagiklad vojenska sluzba

1 FROMM Erich,Um¢éni milovat str. 21

" FISHER Mark Kapitalisticky realismusstr. 99
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Stejre je tomu i v gipadech, kdy se lidé pokouSi "naoko"iady vymanit
a poukazat na svoji originalittadou alternativ. Tato snaha je do jisté miry vyaZit
ve prosgch mnozstvi firem, které viznych odétvich nabizeji zfisoby jak byt originélni
a od skupiny se odlisit. e se jednat néixlad o nabizené zboZzi se zé&ne originalnim
designem, které paradoxrsleduje trendy, aby nebylo "out" a mohlo &ts@ jimz
si mizeme dotvét své obydli. Kupujici se tak dostava do stavyy, @dnekonéna sleduje
nové vystelky mody, aby rél to jedin€&né a nové, jeZ mu umozni das vynivat z davu.
Ovsem jen do té doby, nez se vghktk stane standardem pro drtivaiiSinu lidi a stane

se konformnim.

Fenomén, kdy se z minoritniho jevu, ktery je alatinrou, stava trend, |ze nidklad
vysledovat v subkulturach mnohaznych obdobi. Najklad poznévaci znaky stylu hip
hop a skateboardingu se dostaly z ulice do teléstzikanalh jako MTV a nasleda
do domacnosti. Volné kalhoty a boty, jako poznawaeiky tohoto stylu, se staly nutnou
image pro ¥tSinu nactiletych. Taka kazdy z obchad zangtujici se prav na takovéto
z&kazniky, se tak musetippusobit a chil-li se udrzet na trhu, musel naslédio svého
sortimentu volné kalhoty ZEenit. Favodni, gedevsSim mstska subkultura, se zmila
na smisku znak objevujicich se na kazdem klukovi¢eské vesnice. Podobre tomu
v piipact alternativnich, rddobyifrodné zaloZenych jedint odkdzanych na potraviny
koupené sice v marketu, ale s lakavym ¢eném "bio" a na obk&eni z obchotl s opravdu

"etno" zbozim.

VeSkerd snaha o alternativu je ve vysledkwema acloveék je opst konformni,
a¢ treba v jiné podab Pres snahu inklinovat k jinému &gobu Zivota je mu to do jisté
miry prijemné, nebt malokdo se chce ¥lenit Uplre a izolovat se. Konformita zaroive
zaji¥uje plynulé fungovani spalaosti, @ uz ma tendence k individualismu, kdy jedince
utvrzuje v pocitu jeho individualni svobody kolektivismu. Ve vSech ifjpadech je totiz
podle Baumana spaieost tovarnou na hodnoty, kte¢veéku pomahaji seipnést nad
uvédomenim si své kongosti® To, ¢im spolénost n#la byt, tedy jakymsi garantem

toho, Ze zivotélovéka ma smysl, se paradaxmzmeénila v masovou spodaost, kdy

¥ BAUMAN Zygmunt, Individualizovana spol&ost str. 11
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seclovék lopoti za nejistym Zivobytim a kdy si neni jisyym vyznamem ve st&. Zaina

pochybovat o svéna a o vlastni ident#

~Koncept masové spafaosti je jednim zideZitych ryg modernich spolimosti.
Clovek se stava atomem, jehoz zakladni charakteristifeu jeho izolovanost
od ostatnich.®® "Ne nahodou si prévv této dob rozmachu a moci instituci lidské
individuum u¥domuje zé@asté — vice nez kdy doposud — svou ékemh Nebd i v zastupu
muZze bytclovek osamocen, ztracen a opérstaZz k zoufalstvi: fize byt pouhym néstrojem
nekoho druhéhoglankem vretezu, mize jen vyplovat misto a byt jeden z mnoha, bez

sebe, bez vyhrazeni svého 7a.

4. ldentita

"Ptat se tu na identitu a pojem "identity" ma smgslize potud, pokud identita
mize byt jina, nez je, pokud jeji byti je otazkoustéda pée a nutného dokazovani. Tazani

Tn

po identit vyrist4 z pocitu rozkolisanosti existence, jeji "malupatelnosti” vSech forem,
II21

jez pijala.
Descartes a ostatni filozofové franc&ahe osvicenstvi ifstupovali k lidské
identi® jako k récemu ztracenému, odémoz nas odhani pudy. Jedicestou rozumu
muzeme dojit k poznani naSi pravé identity, jakénarshetypu lidské podstaty, ktera
je spoléna vSsem lidem. &norodost tak byla chapana patologicky. Od Nietzkoh
a Heidegra se #alo o identi¢ premyslet jako o stavu, jeZ je peba budovat z pteby
individuality. Oba pistupy se vSak shoduji, Ze identiavéku neni dana, Ze je feba
ji hledat.

Zygmunt Bauman se odkazuje na Maxe Vebera, kigsidu existenci frovnava

ke kalvinistickému pojeti poutnika, snazic sblit bozskému cily bez veSketénosti,

Y RICHOVA Blanka a kolektivZapadoevropské politické systémy: komparace phofitic systéem str. 230
> MACHOVEC Milan, Smys| lidské existencsty. 84
2L BAUMAN Zygmunt, Uvahy o postmoderni depstr. 27
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zabavy, rozko3e, ktera odvadi od cestiovek je na pouti za cilem, za svym Zivotnim
poslanim, jakoby ve snaze zajistit gcny Zivot skrze velké &ci, které se po s@bsnazi
zanechat, jimiZz se snazigsahnout 9y individualni Zivot. ,,..je jim "naplreni poslani"—
realizace potencialu, vyuZziti moznosti obsazenyptirezené dispozici, jinymi slovy je jim
vlastre diisledna konsekventni a do konce dovedena konstidénsty."? Clovek si tak
planuje svou pay racional uvazuje jak nejsnaze dojit cileii piz cit a intuice nejsou

na mist.

Identita je tak podle Baumanagdim, co si ¢lovék konstruuje a je mozné
konstruovatitznymi zpisoby. Identita tedy neni obecdana, je to ukol,iiged kterym nelze
prchnout® Clovék je pii tvorb identity postaven fied dva problémy. Jednim je vymezit
se proti druhym, byt odliSny a druhy problédfegstavuje zajistit si jakousi konstantnost

svého charakteru.

Tvorba identity jako podtuvedené vySe je zavisla na jastrukturovaném si¢.
Tento typ kontinualni pouti sebettemi, jiZ neni tak typicky pro postmoderni sgolest,
kde se Zivot &e v jakychsi epizodach. Kontinualni konstrukt itignfungoval tak,
Ze jedna zkuSenost, nyAi prozivana epizoda, byla t&la vzdy s jistotou vyuZzitelna
k dalSi na sebe navazujici situaci, jakési sta@proti tomu je dnesni epizd@diost Zivota
nejistd a nezatwje kontinuitu. Mélo kdo rize p@itat s tim, Ze jednu kvalifikovanost
bude pouzivat do konce Zivota. Prace neni zZivotiaisto ani dlouhodoba. Je toigpbeno
tlakem spolénosti na to byt flexibilni a diky tomu seéni hodnota zkuSenosti, ktera tio
nasi identitu. ZkuSenost se stava nezadouci, thaelmdi navyklé pohledy na &Y, které
v pracovnim procesu mohou brzditti Bledovani inzerce s pracovnimfilpZitostmi
si nelze nevSimnout mnozZstvi hesel o flexibikt "tymovém duchu”. Problémem je pak
nemoznost sousdit se na budoucnost, kterd je nejistd. Nejistéi jppzhodovani
pii budovani tvorbou vlastni identityPostmoderni kontext tedy preferuje — snad seko ta
darici — absenci pesr® vymezené identity?*

?2 BAUMAN Zygmunt, Uvahy o postmoderni depstr. 21
2> BAUMAN Zygmunt, Uvahy o postmoderni dépstr. 27
2 BAUMAN Zygmunt, Uvahy o postmoderni depstr. 35
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U vSeho seigdem poita s d@éasnosti a neni to jen v souvislosti se gstmanim.
Nepreferuji se ani dlouhodobé mezilidské vztahgré jsou jen do té doby, dokud jsou
jakkoli pros@sné (cito¥ i materiali€). Naopak je preferovana emocionalni distancovanost
od prednEtu momentélniho zajmu, snaha nebyt fixovan, retm znemo#uje vyuZzit
vSechny nabizené moznosti. Vzdycky v&abveéku zbyva nefijemny pocit, Zze &které
nabizené moznosti nebyl schopen vyuzit. Ma poeitnéustale ¢co ztraci, Ze jakakoli
cesta, kterou se vyda, nemusi byt ta prava adujgujinou ziady moznychClovek pak
timto zpisobem ztraci svoji konzistentnost. Je rozdrobetaetgky samostatnych epizod,
jeZ nejsou nijak propojeny ani kausgl@ani logicky a tim je tak budovani vlastni identit
o to vice stizené. Narozdil étbvéka moderniho, jemuz stito jedno zamistnani do konce

Zivota a minimum moznosti mu vytkito jasrejSi smér ke skdlopevnému sebepojeti.

VSechny tyto okolnosti jsou do ztreé miry zgisobené trhem a konzumem, které
¢lovéka nuti pochybovat nad tim, jestli tgvzivot skut€né proziva "naplno”. Kupte
si to a ono, jéte za nejlepSim zazitkem VaSeho Zivota, tento fém zarders zmeni
Zivot, atp. Toto jsou hesla, ktera nas dermabklopuji a nelze jimi nebyt ovlivam.
Trh se stal paradoxninstituci Uniku ped sebou samym a neustalym pochybovanim
0 sebetveeni. Jako fiklad Ize uvést stale nekeiai tvorbu obrovskych nakupnich zon,
kde lidé travicas, aby ukojili své tuzby. \&thto zonach jiz lidé netra¢as jen za telem
nakupovani, ale uZivaji si byt tam, upitest té neko&ici nadhery. Lidé jsou

na nakupovani a hltani zabavy a "krasy" zavigkph se tato zavislost tvajako svoboda,

spontanost, vnihi puzeni a rado se tomu tak#iv

Kazdopada vSak nelze opomenout, Ze nejistotagohledu na obraz svého Zivota
je zpisobena neustalym tokem mnozstvi informaci. Spotiseem hluku stale novych
informaci jakéhokoli média se zvySuje i prah cdbt, takze kazdé nasledujici¢kzhi

~ s

musi byt hlgngjsi nez pedchozi.

Chapani sita jiz neni tak jednozidaé. Lidem se styska po zjednoduSenégicsv
ztraci divéru v budoucnost, coz vyplyvd z neschopnosti oriegitose ve Site,
v prebujelém systému, ve kterédioveék tape a je jim samotnym v systémuézien.
Z toho vyplyva patbaclovéka uniknout ze skutmosti za pomoci hledani konspiraci
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o tom, "kdo" vlastd swt a jeho Zivotridi. Snazi se vytit si svij vlastni mikros¥t,
ve kterém si bude vice jisty svého vyznamu. iN€ta ve skuténost mnohdy dosahuje
takového rozréru, kdy nic neni opravdu skute dokud to nebylo zachyceno
na videozaznamu. Skuteost se tak utapi ve své sebeprezentatkaPem je naifdklad
nahravani si rodinnych oslav. Nevznika pak paradeiknace, kdy sélovek neni jisty tim,

co je skuténost a co je jen jejim obrazem?

Jest k weétSimu rozmdru pochybovani o skuwtaosti dochazi v ifpad tvorby
vlastni identity a za pomoci jiz zn@ného internetu, kde siloveék vytvari své alterego
a snazi se tak vylepsitgvwsebeobraz.Clovék sleduje ostatni osoby a vi, Ze sam je taktéz
sledovan, coz neni pouze ve virtualnim prostorerimdtu, ktery vSak napomahétsi
anonymit a s nim spojenym voyerstvifilovék si v tomto prostoru vyté swij portrét —

autoportrét, ktery si idealizuje.

5. Identita ve s\wté uméni

V této casti textu neni cilem, a neni to ani mozn&vodu omezeného rozsahu,
zmapovat vesSkeré projevy tématu identity v jedegdh vytvarnych oborech a médiich.
Jde pouze o jakysi nastin moznosti jak toto témmacvat. Zmiovani autdi a jejich prace
nejsou vybrani podle gmakého nagiklad chronologického systému, ani podl&np
podobnosti s mym zpracovanim. Vybral jsem jewadlu, Ze jsou mi blizké a jsem

schopen se s nimi dodité miry ztotoZnit.

5.1. Zobrazeni tv&e

K tvaii muzeme pistupovat jako k samo o sélzobrazujicimu mediu, které
predava celodadu signél o osobni identd, véku, pohlavi, vyrazu, aktualnim zdravotnim
stavu aj. TvA nas tak prezentuje jako jedim& bytosti. Ne nahodou je tvgednim
z hlavnich, ne-li ubec hlavnim motivem u#ici zabyvajicich se problémem identity.
Do zna&né miry lzefici, Zze naiist vytvarného zajmu o identitu jde ruku v ruce

s rozSiovanim obrazu twé& v moderni vizualni kulte — rodinnych momentkach, reklam
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medialnich fotografiich celebrit aj. Tento trendlykmiZzeme neustale pozorovat obraz
tvare v riznych formach, jestvice umocnil pichod digitalnich technologii poslednich let.
Tyto aspekty Ize také povazovat za hlaviitipu vytvarného ztvammi tvae a identity
negasgji v mediu fotografie a videg,Po celé dvacaté stoleti platilo — a dodnes plati,
Ze mnohé z nejgobivjSich sond do lidské tva a jeji moci, se odehraly \echto

mediich.®®

5.2. Tv& a identita ve videoartu

Videoart byl ze zatku spojen pouze s videozaznamem akce, performance
a bodyartu, pozgi se vSak tva a jeji akce ve videu stala jednim z hlavni¢bdoreta.
V takovémto videoartu jde o zkoumani a konfrontdastniho ja a jeho obrazu. Zkouma

tak zobrazovani identity.

Recording Studio From Air Tim@973)je zdznam performance Vida Acconciho
v Sonnabend Gallery, kde po dva tydny Vido Accaetl sam v prazdné mistnosti jen
s videokamerou, jeZz ho snimala, se svym ja v zecadtmocionalnim monologu. Tento
zaznam byl imo promitan nav8vnikam galerie a z jeho nejnitefj$i zpowdi se tak stalo
pouhé divadlo. Urlec @i této akci a videu, odpovida diky zrcadlu svémalest
se neénicimu obrazu. (Obr. 1)

Elektronicky obraz byl vyuZit k zobrazeni identitgzbitim jasg vymezeného
tvaru €la a tvd&e ve videu. Snazi se tak zobrazit rozdil mezi j@h® €lesnym médiem.
Takovy princip deformace obrazu se objevuje ve widean Jonakeft Side, Right Side
(1972), kde si pohrava s obrazy &asrit promitanymi na monitoru a odrazenymi
v zrcadle. Vysledkem je rozdvojeni feacoz se stava metaforou n@tasti, nestability
a rozpolcenosti ega a identity, stejjako metaforou vnimani subjektivity a objektivity.
(Obr. 2)

V trojici videi z roku 1976Third Tape, Four Sided TapeEast Ended TapPeter

Campus taktéZ manipuluje s obrazemidva/e videich on a jeho spoluperforine

25 KESNER Ladislav, TVRE= FACES, Galerie Rudolfinum, str. 7
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modifikuji a deformuji svou t¥aV jednom si muz omotava tivéepici paskou,iisti svij
obraz pomoci malych zrcatek, indlavu do vody. Posouva hranici mezi iluzi a teal;
ja a jeho obrazem. V dalSim mnoZzi obraz pomoci efrazovek. Ve své praci zna#aoje

mnohotvarnosja, maskovani sebe a identity. (Obr. 3, 4)
5.3. O vlivu spol€nosti

DalSim undlcem, ktery md¢ zaujal, je Rineke Dijkstra. Ve své préci se zabyva
vlivem spol€nosti na dospivajicihdovéka. Rozpracoval cyklus mladych lidi ve vojenské
sluzké. Na fotografiich je jash patrna zmina ve vyrazu tv&. Z nejis¢ vyhliZzejiciho
chlapce na prvni fotografii se na druhé terig/ék méni v "muze” pottech letech kariéry
ve Francouzské cizinecké legii. (Obr. 5, 6) Podamnéématu o vlivu spotmosti se
vénuje Andreas Gursky v dildong Kong Stock Exchand&994). Dvojobraz zachycuje
lidské figurky v jednotném uboru v prostorach homuggské burzyClovék je zobrazen

jako jednatast obrazu tvidci jakysi ornament. (Obr. 7)

5.4. Autoportrét

"Jako bychom cliti v kazdém okamziku byti svou identitu nejen zmdtzo
prredstavit okoli, doslova/pdat a prodat, ale sodbre i vnutit jingym identitAm a tak
se snad podilet na jakési i@, vrejSi, nezivé nesmrtelnostiziBbm vlast nedlame nic

jiného, neZ Ze tvéme jeden stale otéeny a v zasati nekoneény autoportrét.®®

Autoportrét je jeden z moznych a veldaistych undleckych ztvargni premysleni
0 solg samém a vlastni identit Z&kladnim nastrojem pro ztvémi autoportrétu
v jakémkoli vytvarném meédiu,tauz se jedna o malbu, fotografii, sochu, aj., sedt
zrcadlo. "V zrcadle se nachazi vzdykdo jiny nez ten, kdo existuje ve skotesti.
Od zrcadla narozdil od bezpréstiniho a cistého Zeni totiz vzdy dto dychti¥
ocekavame.?” Nastava tak situace, kdy autoportrét, kterym séismasami sebe zachytit,

%6 SUK JanglanekDekadence autoportrétiiabyrint Revuegislo 21— 22, str. 9
2" SUK JanglanekDekadence autoportrétiLabyrint Revuegislo 21— 22, str. 10
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pokud moZno objektiw) se pokazdé paradoxrstane idealizaci zobrazovaneho, tedy
sebe. Narozdil od portrétovani jiné osoby, kdy t\movana bezprostdni skuténost,

se autoportrétista neobejde bez zrcadla jako kd@m@ velmi pochybného néstroje.

Autoportrét je v jakékoli pod@bmonologem se sebou samym, nevyje vSak
moznost tazat se po jeho vyznamu. Existujitérdva sniry v autoportrétu. Jednim z nich
je snaha o stylizaci. Jakdiklad takovéto stylizace uvadi Suk ve své esejoputrét
Albrechta Direra'ktery jakoby nesl| otisk &dowkych mistérii a jeZiSovského kulf§."
(Obr. 8) Druhym srrem v autoportrétu je snaha zachytit se ve své iénicasovosti
jako je tomu napklad u Rembrandtovych autoporirét(Obr. 9) V takovychto
autoportrétech jde o os@hau meditaci nad svym ja, nad rysy, které jejifvep pod nimiz

se skryva trvalé ja.

Stylizovany autoportrét se zabyva vlastniitzéasazenou do &iteho kontextu, bdi
pomoci samotného zobrazeni itvanebo okolniho prosdi. Oboje tak rive dotvéet
vyznam obrazu. Vytvarnik zobrazujici sam sebels@aalékd do &akeé role, skrze kterou
se snazi divakovi stit obsah svého obrazu. Takovymi jsou fikjad autoportréty z cyklu
fotografii Cindy ShermanUntitled Film Stills (1977-80). (Obr. 10, 11) Véthto
fotografiich markyruje fiktivni role filmovych ikanvyzyvaw hledicich k divakovi.
Reaguje tak na pimbu lidi ztotoZnit se se svoji celebritou a spiéé 8 ni, tak s jejim

fiktivnim osudem, fiktivnim cizima, jimz vytésiuji svij vlastni "nezajimavy" Zivot.

6. O mém vytvarném zpracovani

Prestoze jsou pro &nvySe zmigna dila zabyvajici sefg¢devSim identitou pomoci
novych medii inspirativni, rozhodl jsem se pro acetlliSné medium. Principy ztvam
jsou vSak v zakladu pafrmeé podobné. Stefhjako viad videoarfi jsem se ve své praci

snazil zkreslit svou t¥a

%8 SUK JanglanekDekadence autoportrétiiabyrint Revuegislo 21— 22, str. 8
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Zakladem mé prace je sochky autoportrét v Zivotni velikosti. Autoportrét
je vybran zararné, neba’ jak jsem jiz zminil¢lovek se vytvarg pondi do "prace sam nad
sebou".Clovek se fi vytvareni autoportrétu zkouma ve snaze ztvarnit cosnefpodrejsi
anatomickou podobu a tim poznat své vlastni rysleatitu. | to byl jeden zidrodi prod
jsem se nerozhodl rovnou pro odlitek svéla,tale snazil jsem se svou figuru vyitko
klasickym sochiskym postupem — od modelace v Bliaz k finalni vylaminované soSe
z polyesterové pryskice. Ri modelovani vznikd sochskd nadsazka. Diky tomuto
postupu by tak #a socha vypadatipswdéivéji, nez kdyby vznikla odlitim¢lovéka.
Méa podobizna mi fes veSkerou snahu neni stoprocénpodobna. Jsou tam vsSak
zachyceny zakladni rysy, u nichz se domnivam, Zeu jpro n¢ specifické
a charakteristické. Mezi¢npaki objemné vlasy, profil obleje a ledabily prohnuty postoj,
ktery m& také spobe¢ s povrchovou Upravou ve finale celé téma trocbnizovat.

Povrchova Uprava je nejpodstgiim znakem na celé soSe. Inspiraci pro takovy
povrch mi byly sochy a instalace Anishe Capooratvey monumentalni objekty
z vysocereflexni oceli. Jeho objekty jsou instalgvae venkovnim viejném prostranctvi,
které zkresluji a vytvd iluze. 'Vyvolava existencialni otazky a nuti k zamysleni
nad magickou symbolikou zrcad@l"(Obr. 12, 13)Dalsi inspiraci mi byla instalace
70 pokovenych sklemych objekt Pavla Kopivy Lokalni problém (2001),
s lesklym, az zrcadlovym povrchem. (Obr. 14) KHe@ svou instalaci prezentuje takto:
"Metalicka ndkaza prosakujici se do architekturyiragj, poukazuje na plizivou schopnost
krasy a dokonalosti napadnout nas Zivot a ovliyiat Leskly povrch odrazi vSe v okoli
a pohlcuje i divaka do tohoto'krasného omameni®.Odraz okoli byl i mym zagrem
a to hned z &kolika divodi.

Lesklym povrchem se snazim zachytit stav Uzkddary vySe popisuji slovy
Ericha Fromma jako stav, kdy se &govéka vtird s¥t. Kdy je s¥tem pohlcen a ztraci tak
jistotu 0 sob samém, nelbneni schopen najpreagovat a projevit se vwm. Dale pak

leskly povrch pedstavuje schopnostovéka pizptisobit se spolaosti, spojit se a touhu

9 JENICKOVA Eva, http://www.designmagazine.cz/umeni/19228sh-kapoor-nastavuje-londynu-
zrcadlove-objekty.html

%9 KOPRIVA Pavel, http://www.pavelkopriva.name/lokalni.htm
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byt do jisté miry konformni a zbavit se tak &@s Uzkosti. Konformita pak nastije
problém s hledanim a tvorbou vlastni identfyovek si neni jisty svym vlastniija, tim,

co je v Em autentické a co je jen vysledkengjgich jevi, ¢eho je pouze odrazem.

Divak, ktery sochu pozoruje, na jejim povrchu spalbraz sam sebe. Divék obraz
je vSak zkresleny a zdeformovany, je na povrchutugeny nez je tomufippohledu
do zrcadla, kde je jeho obraz tk& totozny s jehgd. Zdeformovana je vSak diky odrazu

okoli i samotna socha a ja v ni vyportrétovany.

Pri premysleni jak vytvit leskly povrch jsem se rozhodl pro polepeni sochy
zrcadlem ngezanym na malé kogky. Socha tak fijpomina jakéhosi "discoboye", ktery
celé téma zlatuje a odvadi oddho pozornost. Stefnjako o to usiluje satasny zabavni

pramysl a "nase" popkultura.
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7. Zavwer

Ve své praci se snazim vytvdrrgpracovat it témata jimiz jsou uUzkost,
konformita a identa a skloubit je do jednoho dilato témata se snazim popsat i ve své
teoretickécasti a dostat je do spojitosti. Prvnim tématemerykh jsem se zal zabyvat,
bylo Ja ve spojitosti s Uzkosti.iPvyhledavani aetke literatury se mi téma Zalo vice
rozvrstvovat az ke konforngita posléze identit Mam pocit, Ze spolu tato témata Uzce
souvisi a doufam, Ze se mi spojitost, kterou v nggatuji, poddilo nastinit. Jsem
si védom toho, Ze kazdé z témat by si zaslouzilo zpraicavlast, a to jak vytvain
tak i v teoretickém textu. Co setgysamotné vytvarné prace, §idty ji Slo vytvait jinak.

Je mozné, Ze @ke vyvolavat pocit prvoplanu dik foemktera gipomina discokoul,
mozna Ze tato forma i odvadi od tématu. Mozna bywtvait umelecké dilo, které
by vice apelovalo na tato témata a bylo vice keétid¥edevSim na téma identity, o které

se v sodasné dobtolik mluvi v mnoha souvislostech.
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