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Anotace

Tato bakalafska prace se vénuje problematice letnich détskych tdbort a nutnosti dalsiho
vzdélavani instruktori a vedoucich, ktefi zajist'uji hlavni program letnich tabort, jakoz
1 celou jejich organizaci. Vybrany byly dvé organizace, a to TEMPO - Stiedisko volného
casu Polnd (Tempo Polnd) a Jundk, a je u nich hodnoceno, jak organizuji letni détské
tabory, jak se vénuji vzdélavani a vychove instruktorti/animatort a jak vychovné ptisobi
na své svefence. Bakalafska prace je zameétfena prevazné teoreticky. V poslednich
kapitolach jsou také feseny praktické souvislosti zkoumaného problému. Zavér je
vénovan zhodnoceni vzdélavani instruktort letnich détskych tdbort v organizaci Tempo

Polna a Junak, z ¢ehoz vyplyvaji i prislusna doporuceni.
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Annotation

This Bachelor Thesis deals with the issue of summer children's camps and the need for
further education of instructors and supervisors who provide the main program of summer
camps, as well as the entire organization. Two organizations were selected, namely the
TEMPO - Leisure Center Polna (Tempo Polnd) and Jundk, and they evaluate how they
organize summer children's camps, how they devote themselves to the education and
training of instructors / animators, and how they influence their wards. The bachelor thesis
is mainly focused on theory. The last chapters also address the practical context of the
researched problem. The conclusion is devoted to the evaluation of the education of
instructors of summer children's camps in the organization Tempo Polna and Junak, from

which the relevant recommendations follow.
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UvVOD

Letni tabor. Slovni spojeni, které¢ v kazdém z nas vyvolava riiznorodé pocity. Ve vSech
z nas, kdo jsme prozili pobyt na tabote, zanechal nesmazatelnou stopu. Nékdy se jedna
o stopu pozitivni, jindy o stopu negativni. Prozitky z tabora se stavaji zazitky na cely
zivot. Déti ptichazeji do tabora plné ocekavani a otazek: ,,Co mé tam ceka?*; ,,Bude se
mi tam libit?*; ,Najdu tam kamarada?“; ,,Nebude se mi styskat?*; ,,Potkdm ty stejné
kamarady, co minuly rok?*,... Pokud zaziji tdbor plny dobrodruzstvi, vzruseni, pohody,
smichu a kamaradii, pak se znovu vraceji velmi rady. T¢Si se na dal$i zazitky, které jim
tabor nabizi. T€Si se na vychovatele, prostfedi, na hry a na dobrodruzstvi, n¢které i na to,
co nového si vyzkousi nebo se nauci. Jsou vSak i déti, které tdbory rady nemaji, neoplyvaji
nadSenim a tabort se Gcastni jen z nutnosti, protoze rodi¢e nemaji jinou moznost, jak

zajistit péci o dit¢ v dobé letnich prazdnin.

Z téchto divodl je organizace tidbora, program a celotaborova hra zodpovédnou
a naro¢nou ¢innosti. V§e je nutné naplanovat a ptipravit tak, aby se détem vse libilo, aby
byly spokojené, citily se bezpecné, zaroven vsak, aby byl tabor pro déti ptinosem. Cilem
vychovatell (vedoucich, instruktorl) na détskych letnich taborech je zajistit, aby byl
pobyt natdbofe pro déti smysluplnym prozitim volného casu, aby déti na tébor
vzpominaly sradosti, a po navratu vypravély o ridznych skvélych zazitcich
a zkuSenostech. V idedlnim ptipad¢ v détech pobyt probudi zdjem o nové ¢innosti, nebo

prohloubi z4jem o ty stavajici.

S tim vSak souvisi 1 nezbytnost, Ze vedouci a vychovatelé letnich détskych taborti budou
na vSe kolem takového tabora piipraveni. Kazdy vedouci musi disponovat nejenom
vhodnymi povahovymi rysy, ale mél by byt také patticné kvalifikovany, mél by umét
s détmi pracovat a byt pro né pfirozenou autoritou. V této oblasti se mohou dospéli déle
vzdélavat, a pravé osobé vychovatele na détském tabofe, jeho vzdelavani a osobnimu

rozvoji, je vénovana piedkladana bakalarska prace.



Bakalatska prace si klade nekolik cilt:

e shrnuti ulohy vychovatele na détskych taborech a ivod do problematiky détskych

tabori a jejich zakladnich cila
e analyza a popis historie tdbortt Tempo Polna,

¢ nasledné nalezeni odliSnosti v praci s mladymi instruktory a vedoucimi z jinych

organizaci (predevsim z organizace Jundk).

Prace bude mit vyhradné teoreticky charakter s ptfipadnymi poznatky z praxe autora.
V prvni ¢asti prace budou nejdiive vymezeny zakladni pojmy dotéené problematiky
(souvisejici s détskymi letnimi tdbory, jejich charakterem, druhy, s aplikovanymi
vychovnymi ¢innostmi a s osobnosti vychovatele a vedouciho na téchto taborech),
nasledné bude zmapovéna historie letnich détskych tdbori Tempo Polna a jinych
organizaci zameéfujicich se na vychovu mladeze, instruktorti a vedoucich v oblasti

vzdélavani a vychovy (pozornost bude vénovana organizaci Junak).

Poté¢ bude v dalSich kapitolach porovnan pfistup vzdélavani a vychovy instruktorti

a vedoucich.

K dosazeni cili této prace budou aplikovany rizné metody zplisobu nakladani
s informa¢nimi zdroji. Zejména se bude jednat o shromazd’ovani a tfidéni informaci,
analyzu zdroju a jejich naslednou syntézu s vlastnimi zkuSenostmi autora, a v neposledni
fad¢ komparaci — pfedev§im mezi letnimi tdbory organizace Tempo Polna a instituci
Junak (skauting). Zavérem pak autor syntetizuje ziskané poznatky z dil¢ich zavért, ¢imz

deduktivni metodou zhodnoti naplnéni cili prace.

Co se zdroji tyce, vychazi tato prace zejména z kniZnich zdrojt, doplnénych piipadné
o internetové zdroje zaméfené prave na détské tabory a jejich organizaci, nicméné je tieba
vzit v potaz skuteCnost, Ze literatury zabyvajici se ptimo détskymi letnimi tabory ve
vztahu k moznostem vzdélavani jejich vedoucich a instruktort dosud neni mnoho.
Bohuzel velka cast takové literatury pochazi jeSté z obdobi pionyrskych tabort ROH,
pfipadné se jedna pouze o rizné sborniky her, metodické piirucky a ptirucky, které se
vénuji osobnosti vedouciho a poukazuji na dilleZitost didaktickych principii v jeho préci,
coz vSak dostatecné nekoresponduje s cili této prace. Proto si autor v této praci klade za

dil¢i cil pokusit se tuto problematiku obsdhnout a ucelit jeji soucasny obraz.



1 UVOD DO PROBLEMATIKY DETSKYCH TABORU

Détsky tdbor v obdobi prazdnin ptedstavuje pro dité zdroj téch nejkrasnéjsich
a nejpiijemnéjsich zazitkl, zkuSenosti a novych pratelstvi. Dité si v tdbofe odpocine
a zaroven pod vedenim spravnych vedoucich zazije spoustu zabavy, vyzkousi nepoznané
anaucCi se také to, co se zdalo nenaucitelné. Détsky tabor byva specificky svym
prostfedim a rodinnou atmosférou, kde kazdy i¢astnik ma své misto a moznost objevovat
v sobé¢ skryté schopnosti a rozvijet své nadani. Jako dalsi velké plus détského tdbora lze
vyzdvihnout vychovu ditéte k samostatnosti, k pozitivnim osobnim i spoleCenskym
navyktm, které jsou pak ptfinosem pro jeho dalsi zivot. Détsky tabor v rizné podobé
znamena v soucasnosti piinosné a hodnotné traveni volného Casu ditéte a zlstava pouze
v rezii rodic¢l, aby moznost zcastnit se détského tdbora svym détem poskytli a ozivili

jim tak Castokrat nudné prazdniny.

Ideou détskych taborii v§ak neni jenom zpestieni vSednich dni, které zpravidla pfinase;ji.
Taborovy vedouci se riznymi metodami snazi u déti odstranit nedostatky v oblasti
vychovy, které rodice nebo Skola zanedbali. O hlavnich cilech détskych letnich taborti

vSak bude pojednano déle v této praci.

Nékolik vyzkumnych studii se zabyvalo tim, jak miiZze Gcast ditéte na letnim détském
tabofe ovlivnit postoje a mysleni déti v ur¢ité oblasti. Napt. v Cin& bylo hodnoceno, jaky
dopad ma u déti ve veku 8-12 let Gcast na letnim détském taboie s environmentalnim
programem na jejich chovani a postoji k pfirod¢, ke zvitatiim a k péci o zivotni prostiedi.
Ukézalo se, Ze pravé takto koncipované letni détské tabory, s ur€itym zaméfenym
programem, mohou u déti vyvolat pozitivni chovani v dan¢ oblasti. Napf. tim, Ze se budou

Setrnéji chovat k piirodé a starat se o zachovani Zivotniho prostiedi.!

Také dalSi vyzkumnici se zabyvali podobné zaméfenym letnim détskym tdborem na

chovani a postoje déti. V tomto piipadé se ukazalo, Ze jiz po pétidennim trvani letniho

! BEXEL, S. M., O. S. JARETT a X. PING. The Effects of a Summer Camp Program in China on Children's
Knowledge, Attitudes, and Behaviors Toward Animals: A Model for Conservation Education. Visitor
Studies, 2013, Vol. 16, Issue 1, pp. 59-81. ISSN 1064-5578.
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détského tabora dokézali jak chlapci, ale jesté vice divky mladSiho véku 6-8 let navazovat

uzsi vztahy a pratelstvi s riznymi druhy zvifat.?

Tato kapitola predstavuje zakladni teoretické poznatky vazici se k problematice letnich
détskych taborti. S tim souvisi i charakteristika vychovy ve volném case a definovani

osobnosti vychovatele letniho détského tabora.

1.1 Vychova ve volném case

Zijeme v rozvinuté spolegnosti, kde mladé lidi rozviji fizené instituce, které zaroveii
predstavuji prostiedi, v némz se tito 1idé pohybuji. Tyto instituce ovliviuji zac¢lenovani
jednotlivee do skupiny a celkové do spole¢nosti. ZjednoduSené¢ bychom mohli fici, Ze
mladého €loveka pripravuji na Zivot. Seznamuji ho s fungovanim, pravidly a normami
spolecnosti. Nésledné ho vedou k utvafeni nazorti a hodnot, které tento jedinec pak

prenasi do svého zivota.

Yroowe

Clovek se od narozeni uéi, ¢ili se nachézi v tzv. edukaénim prostoru. Jednotlivé instituce
pak ¢lovéka edukuji, jinak feceno usmériuji a vychovavaji. Edukaéni prostor 1ze chapat
jako jakékoliv prostedi, ve kterém probihd fizeny proces uceni. M4 své parametry
fyzikalni (velikost prostoru), ergonomické (zafizeni, pomicky) a predevSim
psychosocialni (typ vztahti a komunikace mezi zucastnénymi subjekty). Charakter

edukacniho prostiedi ovliviiuje vzdélavaci vysledky.?
Edukacni prostor disponuje tfemi rovinami:

e rovinou mikrosystému vychovy (persondlni rovina) — osobnostni vychova,

vychova orientovana na osobnost, vztah k sob¢, sebeedukace;

e rovinou mezosystétmu vychovy (institucionalni rovina) — cilevédoma
a systematicky ftizenda vychova mladych 1lidi prostfednictvim instituci,
profesionalné fizena edukace, kterd rovnéz ovlivituje osobnost ¢lovéka pozitivné

a byva vétSinou skupinova nebo hromadna;

2 TARDIF-WILLIAMS, C. Y. a S. L. BOSACKI. Evaluating the Impact of a Humane Education Summer-
Camp Program on School-Aged Children's Relationships with Companion Animals. Anthrozods, 2015,
Vol. 28, Issue 4, pp. 587-600. ISSN 0892-7936.

3PRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MARES. Pedagogicky slovnik. 7. aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal,

2013. ISBN 978-80-262-0403-9.
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e rovinou makrosystému vychovy (socidlni rovina) — socialni aspekt, vztah k lidem,
nadinstitucionalni edukace, jejimz cilem je pfenos a uchovani lidské kultury,

makrosystém vychovy pfedstavuje proces socializace.*

Zivot &lovéka je realizovan ve struktuie vzajemné se prolinajicich faktorti vngjsich
a vnitinich. Mezi vnéjsi faktory patii naptiklad ekonomické, sociokulturni, demografické
a etnické charakteristiky. Muzeme fici, Ze jde o vliv prostiedi na vyvoj ¢lovéka. Na druhé
stran¢ stoji faktory vnitini, sem patii fyzikalni ¢i psychosocialni charakteristiky. Tyto

vnitini faktory jsou realizovany prosttednictvim sebevychovy.’

Vychovu obecné lze vnimat jako fizeny proces. Jak jsme jiz nastinili v pocatku této
kapitoly, vychova musi byt usmériiovana prostiednictvim instituci a jejich pravidel. Podle

miry institucionalizace rozliSujeme:
e formalni vychovu (realizuje se ve vzdélavacich institucich);

¢ informalni vychovu (z kazdodenni zkuSenosti, prostiedi a kontaktd s jinymi lidmi

bez institucionalniho zaclenéni);

e neformdlni vychovu (organizované, systematické vzdélavani, realizované mimo

formaélni vzdglavaci systém).®

Pedagogika poklada prostiedi a vychovu za zdkladni ¢initele utvafeni osobnosti ditéte.’
Kazdé edukaéni prostiedi ma svou piislusejici instituci.® Uz dit& pfi narozeni se dostava
do primérni vychovné instituce, kterou je rodina jako zékladni buiika spole¢nosti. Rodina
ovlivituje dité¢ takovym zplsobem, Ze z hlediska jeho spravného vyvoje ji nelze zcela

nahradit Zadnou institucionalni vychovou.’

4 PRUCHA, I. Piehled pedagogiky. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-567-7.

S PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha : Portal, 2009. ISBN 978-80-7367- 503-5.

6 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného &asu. 2. pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-471-6.

7 VALISOVA, A. a H. KASIKOVA a kol. Pedagogika pro ucitele. 2. rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3357-9.

8 DVORAKOVA, M. a kol. Zdkladni ucebnice pedagogiky. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-
247-5039-2.

9 SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0217-2.
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Praveé to je diivod, pro¢ se v soucasné dob¢ tolik zminuje a vyzdvihuje hodnota rodiny.
Ponechme pfitom stranou tzv. krizi rodiny, nekompletni rodiny, nemanzelské svazky
a podobng, které jsou urCitym ,trendem™ v moderni spolecnosti. Dit€ se spravné

a vSestrann¢ rozviji pfedevsim ve zdravém a plnohodnotném prostiedi.

Dalsi nezbytnou a povinnou vychovnou instituci ptredstavuje Skola. Ta tvoii dilezity
meznik v Zivoté kazdého &lovéka. Skola je prvni instituci, ktera pfinasi formalni zpasob
vychovy do zivota ditéte. Organizované a systematicky vychovava dit€¢ po kazdé jeho
strance. S nastupem do Skoly se méni socialni zafazeni a zplisob zaméstnani déti. At uz
jde o matetskou, zékladni, stfedni nebo vysokou Skolu, kazda s sebou pfinasi nové
povinnosti a pozadované znalosti a s tim spojené starosti. Kazda je novou etapou v Zivote.

Z4dna jina instituce vSak neposkytuje ¢lovéku tolik poznatki pro Zivot jako pravé skola. '

Tteti kategorii zastupuji mimoskolni instituce. Setkavame se i se spojenim instituce pro
vychovu mimo vyucovani nebo instituce pro vychovu deti a mladeze ve volném case.
K pojmenovani této kategorie se vaze mnoZstvi nazort. Jesté z 50. let 20. stoleti pochazi
pojmenovani mimotridni vychova a instituce s ni spojené. Tak jako kazda, i tato
terminologie se s rozvojem védy prohlubovala a uptesiiovala. Piestoze se vSak tyto pojmy

lidi a vznikly v rozli¢ném ¢&ase, jde o stejnou podstatu vychovnych jevi.!!

Nicméné existuje jeSté celd fada vychovnych, vzdélavacich, rekreaéné-oddychovych,
kulturné-osvétovych, sportovnich, a dalSich zafizeni a organizaci, které mohou déti

a mladez vyuzivat pro smysluplné traveni volného ¢asu. Jsou to napiiklad:
e Skolska zatizeni pro vychovu mimo vyucovani: Skolni kluby, zdkladni umélecké
Skoly, jazykové §koly, Skoly v ptirodé, domovy mladeze jako jednotna soucast;

e mimoskolni vychovna zafizeni: domovy mladeze (jako samostatné fidici
subjekty), détské domovy, centra volného Casu a stanice mladych technikd,

ptirodovédcu, turistl, kluby mladeze;

e sportovni a kulturni zafizeni: sportovni centra, télovychovné jednoty, kina,

divadla, muzea, knihovny — s programy pro déti a mladez;

10 VALISOVA, A. a H. KASIKOVA a kol. Pedagogika pro ucitele. 2. roz3. a aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3357-9.

I KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v pedagogickej
teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-8082-330-6.
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e détské a mladeznické organizace, zajmové spolky, sdruzeni a organizace pro

dospélé, ale s programy i pro déti a mladez;

e vychovné Ustavy, jako diagnostickd a prevychovna zatizeni pro déti a mladistvé
s poruchami chovéni, negativnimi socidlnimi navyky, mravnimi deprivacemi

apod.;

e cCinnost masmédii: tisku, rozhlasu, televize, nakladatelské a vydavatelské ¢innosti

uréené pro déti a mladez.'?

Ptimou pravidelnou nebo pfileZitostnou vychovnou ¢innost v téchto zafizenich v§eobecné

predstavuje:

e pravidelnd Cinnost v z4jmovych tutvarech, jako jsou krouzky, kurzy, kluby,

soubory;
e prilezitostné jednorazové nebo pravidelné akce, soutéze nebo exkurze;
e individualni pfistup vici zdravotné postizenym a talentovanym détem a mladezi,
e (¢innost formou rekreace, relaxu;
e prazdninova ¢innost ve formé tabort. '3

Je ptfitom v kompetenci riznych zafizeni a organizaci pro vychovu ve volném case
organizovat détské tabory. Détské tabory se potadaji v rtizné podobé a v riizném obdobi
prazdnin. Vice o organizaci détskych tabori a o typech détskych taborti budeme hovofit

v nasledujici podkapitole.
Vychova v dobé mimo vyu€ovani se od vychovy béhem vyucovani a vychovy v rodiné
odliSuje vyraznymi znaky. Mezi zvlastnosti (specifika) vychovy ve volném cCase patii
zejména tyto:
e relativné autonomni charakter — vychova mimo vyuCovani vychazi ze zajmt
a potieb zakul, zatimco Skola vyZaduje plnéni stanovenych ukolu;
e dobrovolnost pti vybéru ¢innosti — ¢innosti mimo vyucovani se t€astni riizni Zaci

podle svych z4jmu, naopak vyucovani se ti€astni zéci jako celek;

2 KNOTOVA, D. Pedagogické dimenze volného ¢asu. Bro: Paido, 2011. ISBN 978-80-7315-223-9.
13 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného &asu. 2. pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-471-6.
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realizace Cinnosti charakteristickych pro volny ¢as — riznorodost, zajimavost,

pritazlivost obsahu, vybér prostiedi, zdiiraznuje se zajmovy a rekreacni charakter;
nestandardizované prostfedi — uskuteciiuje se v riznych prostredich podle obsahu
¢innosti;

relativné volné&jsi charakter organizace ¢innosti v praxi — uplatiovani riznych

organizacnich forem vychovy;

netradi¢ni zastoupeni vychovnych pracovnikii — nejen profesiondlni pracovnici

pro vychovu, ale i odbornici z jinych oblasti;

motivujici metody — b&hem ¢&innosti i v hodnoceni jejich vysledkd. '

Je tfeba zdliraznit, Ze pravé tyto zvlastnosti vychovy ve volném case déti a mladeZe na né

maji az zazracn¢ pozitivni vliv. Kromé klasickych zasad vychovy, které také vyuziva,

oplyva tento druh vychovy také jakymsi zpestfenim pro mladé. Privétivé klima

a pratelskd atmosféra spojena s dobrovolnou zijmovou Ccinnosti je nejlepSim

pfedpokladem pro rozvoj osobnosti a jejiho potencidlu.

Kazda vychovna instituce, at’ uz Skolni ¢i mimoskolni, si stanovuje své cile a poslani. PIni

tedy n¢&jakou funkci, Gcel. Jinak tomu neni ani v ptipad¢ instituci zabyvajicich se volnym

¢asem déti mimo vyucovani. RozliSuje se n¢kolik specifickych funkei vychovy ve volném

case:

vychovné vzdélavaci funkce — zdmérné a cilevédomé formovani osobnosti
pomoci promyslené¢ volenych pedagogickych prostredkli, ¢imz dochazi
k ziskavani novych znalosti a dovednosti a k uvédoméni si vyznamu celoZivotniho
ucenti;

zdravotni funkce — zdravy télesny, duSevni a socialni vyvoj, ktery zahrnuje rezZim
dne, podnécovéani a poskytovani pftilezitosti k vydatnému pohybu, vedeni
ke zdravému stravovani, péstovani a wupeviiovani hygienickych navyki

a dodrZovani zasad bezpecnosti prace;

4 KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v pedagogickej
teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-8082-330-6.
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e socialni funkce — navazani novych vztahii s lidmi, kteti maji podobné zajmy,
nazory, postoje, rozvoj socialnich kompetenci, komunikativnich dovednosti,

socialni interakce a percepce;

e preventivni funkce — primarni prevence negativnich jevi, jako jsou zavislosti na

navykovych latkach, agresivita, netolerance. !

Je skutecné dulezité upozornovat zejména rodice na instituce vychovy v dobé volného
Casu déti, kdy praveé rodi¢e mnohdy nemaji na své tyto déti cas. Déti by totiz mély byt
1 ve svém volném Case korigovany a spravné motivovany k aktivité, aby ziskaly spravné
navyky. Vétsina lidi Casto povinnosti odklada ¢i se jim piimo vyhne, pokud k nim neni
vedena a posouvana. Tito lidé pak rychle zlenivi a uchyluji se k riznym zlozvykim. Jesté

horsi je to s détmi, kdyz nejsou pod dozorem a jejich ¢innost neni nalezit€ usmériovana.

Siroké spektrum instituci vychovy ve volném &ase plni tyto funkce v riizné mife
a v zavislosti na svém poslani. Je tedy predevSim na rodicich, aby vybrali pro své dité to
nejleps$i. Nechat dité bez patfi¢ného vyziti je v dnesni dobé nezodpovédné. Vzdyt ve stale
mlads$im v€ku se déti stavaji agresivnimi, zkouseji alkohol, drogy a jinak experimentuji
Casto vysoce nezddoucim zplUsobem. Z hlediska efektivity ma urcit€¢ vétsi vyznam

takovym problémiim ptedchazet, neZ je pak fesit a ptat se, kde se stala chyba.'®

1.2 Charakteristika détskych tabori

Détske tabory se tadi k sekunddrnim vychovnym institucim, kde soucasné na déti

a mladez plisobi i vlivy mimovychovné.

Détsky tabor mize podle zakona organizovat fyzicka osoba-podnikatel nebo pravnicka
osoba na zéklad¢ ustanoveni. V soucasnosti je také velkym trendem, ze détské tabory
organizuji centra voln¢ho Casu, pfipadné¢ mnohé cestovni kancelafe a agentury. Dalsi
specificka skupina v soucasnosti zahrnuje ob¢anska sdruzeni, organizace déti a mladeze,

které zpocatku jesté v 90. letech 20. stoleti navazovaly na pionyrské organizace. Tato

1S PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogické fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.

16 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného &asu. 2. pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-471-6.
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obcanska sdruzeni déti a mladeze vyvijeji svou ¢innost na bazi dobrovolnosti a ve svém

programu deklaruji zaméfeni na rizné oblasti volno¢asovych aktivit.!”

Existuji také riznd obcanska sdruzeni (kluby déti a jejich rodicit), kterd se zaméiuji na
zdjmovou ¢innost déti béhem celého roku. Vyvrcholenim je pak organizace détskych

tabori béhem prazdnin.'8

Na zaklad¢ toho vidime, ze détské tabory predstavuji organizovanou ¢innost s détmi,
pfipadné i s jejich rodici, realizovanou v dobé dlouhodobého volna, tedy jako takové jsou
formou edukace zdjmového vzdélavani instituci vychovy ve volném Case. Takto je chape

1 vétSina soucasnych odbornikl na pedagogiku volného ¢asu a détské tabory.

Podle ¢eské pravni Gpravy patii détsky tabor do kategorie zotavovacich aket, a to podle
zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi. Pii organizaci zotavovaci akce, tedy
zde détského tabora, je primarni jeho vychovné poslani a posileni zdravi déti a mladeze.
Tohoto organizovaného pobytu se musi ucastnit nejméné 30 déti nebo dospivajicich do

15 let a potada se na dobu delsi nez 5 dnt.'’

Utelem détského tabora je rekreace, naderpani sil déti a mladeZe, posileni jejich zdravi
a zvyseni jejich télesné zdatnosti. Vymezuje se naptiklad ¢as na spanek a cela akce ma
velmi piisna stravovaci kritéria a pozadavky na ubytovaci zafizeni.?’ Zakon stanovuje
1 to, jaka kritéria musi splilovat dité, aby se mohlo détského tabora zucastnit. Podminkou
je zdravotni zpusobilost ditéte pro pobyt v kolektivu s ohledem na charakter détského

tdbora a potvrzeni této zpisobilosti lékarem.?!

Détsky tabor vychovava a rozviji osobnost ditéte a vede ho k samostatnosti. Kvalifikovani
vychovatelé s praxi znaji mnoho zpiisobtl, jak déti i béhem par dni naucit dodrZzovat denni
rezim, osobni hygienu, stravovaci a rizné jiné pozitivni navyky, které doma déti nechtéji

nebo nemuseji respektovat.

7 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného &asu. 2. pieprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-471-6.

8 PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogické fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.

19 Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

20 PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.

21 Z4kon &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni
pozdgjsich predpisi.
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Podstatou détského tdbora jsou hluboké zazitky déti a mladeze, nabyté tim, ze se déti
aktivné podileji na plnéni spoleénych zadani, odpovidaji za své dil¢i ukoly a vykony,
a pritom prekonavaji ptekazky pti zvladnuti své role. Jde o zvlastni druh rekreace déti,
kde maji moznost nacerpat novou duSevni energii pro dalsi praci ve skole ¢i upevnit své
zdravi, vhodné volenym programem a organizovanou zabavou dobie a ucelné prozit
volny Cas, rozvijet své zajmy a zaliby, ale i zdbavnou formou ziskavat nové znalosti,

dovednosti a navyky.??

Pravé ziskdvani novych znalosti, dovednosti a navykil odliSuje détské tabory od
rekreac¢nich pobytl. Rekreacni pobyt ma podobu individualni nebo rodinné rekreace
s ohledem na odstranéni pracovniho vypéti nebo stresové zatéze déti ve Skole. Neplni

vSak funkci vychovnou.

Dulezité je také vysvétlit rozdil mezi pojmy tabor a taboteni, se kterymi se setkavame
v tématem dotCené literatufe. Na rozdil od tdbora, tdbofenim se rozumi rizné dlouhy
pobyt lidi pod stany ve volné ptirodé nebo v kempu, kde si tdbofici vétSinou sami
pripravuji stravu na ohni nebo na varic¢ich. Na jednom misté¢ mtze tabotit vice lidi, ktefi
jako jednotlivei, nebo malé skupinky, maji svlj individudlni program. Naopak pobyt
na tabofe je programové organizovany podle jistych pravidel. Tébor je tedy zatfizeni
umoznujici del§i pobyt organizované skupiny ve stanech nebo v ubytovacim objektu. Pti
organizovani tabora je tfeba brat v ivahu i estetické hledisko, ubytovaci a stravovaci

zafizeni musi spliovat hygienické normy a nedilnou soucast tvoii Casovy prostor pro

hI’y.23

Kromé vzdélavaciho poslani, musi byt détsky tabor dobie organizacné zajistén, vyzaduje
své vlastni uspokojivé podminky a pfedem vypracovany program. Avsak déti vyZaduji
jesté vice — moment piekvapeni, napcti a dobrodruzstvi. Chtéji ukézat svou odvahu
1 télesnou zdatnost, tedy ocekéavaji prilezitost k soutézeni. Osvédcenym prostiedkem
v prostiedi détského tdbora k dosaZeni téchto cilii a zarovenl 1 vzdélavani je hra. Hra
poskytuje jedineCnou moznost nendsilné vést déti k ziskani potiebnych znalosti,
dovednosti anavykii, a pfitom naplno uspokojit jejich touhu po dobrodruzstvi

a soutézivost. Hra v prostiedi tabora vychazi pfedev§im z podminek a moznosti, které

2 KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v pedagogickej
teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-8082-330-6.
B DUZIK, M. 4ko do prirody — letné tabory. Bratislava : PEREX K+K, 1994. ISBN 80-85599-18-X.

18



tabor nabizi. Standardné miva logickou strukturu, sva pravidla, zakonitosti a vyuziva
motivacni ¢innosti a pedagogické principy. Mnohdy se setkame na détskych taborech
s hrami specifickymi tim, ze se skladaji z rznych etap, jejichz postupné splnéni teprve
vede hrace (zde déti) ke konkrétnimu cili. Tyto etapy mohou jako celek dokonce ¢asove

obsahnout celou dobu trvani tabora. Takovou hru nazyvame hrou etapovou.**

Détsky tabor, ktery je urcen pro déti a mladez definujeme tedy na zéklad€ vyse uvedenych

informaci jako zdzitkovou akci s danou charakteristikou:
e détsky tabor je Casoveé ohrani¢end udalost;
e zazitek je nedilnou soucasti programu;
e instruktofi (vychovatelé, edukatoti, vedouci) zajist'uji a ptipravuji détsky tabor;

e Ucastnici jsou vymezena skupina mladych lidi, ktefi se Ucastni tdbora a tvofi

soudrznou skupinu;
e prostiedi tvoii predev§im p&kna piiroda;

e program je intenzivni Cinnost béhem tidbora organizovand instruktory, je
sestaveny peclivé, systematicky, ma své cile, pfesny harmonogram a je pro

ucastnika prekvapenim;

e pestrost se tyka zejména programu a jednotlivych aktivit;

e atmosféra zplisobuje, Ze Udastnici zaZivaji tajemno, romantiku nebo piekvapeni.?

Specifickou kategorii détskych tabori je primestsky deétsky tabor. MiZeme ho nazvat
1 nepobytovy tabor. Jeho podstata spoc¢iva v tom, Ze déti a mladez maji po dobu ne€kolika
dni naplanovany program s tim rozdilem, Ze nejsou nikde ubytovani. Z toho ditvodu se
takovy tabor odehrava zpravidla v blizkych lokalitach, které okoli mista poradani nabizi.
Vzdy rano ve stanoveny Cas se déti ucastnici se pfiméestskych tabort setkavaji a odpoledne
ve stanoveny Cas se vraceji domid. Tyto tdbory se mohou odehravat napiiklad na
koupalistich ve form& plaveckého vycviku, samoziejmé s odbornym dozorem. Jinou

alternativou je naptiklad denni jezdecka Skola, pfiméstsky tabor v ZOO, navstévy

2 POLASEK, P. a kol. Hlavni vedouci détskych taborii. Praha: Ceska asociace Sport pro viechny, 2007.
ISBN 9’78-80-86586-1 9-9.
23 PELANEK, R. Pirucka instruktora zdZitkovych akci. Praha : Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-353-6.
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okolnich pamatek a muzei s podobnym prabéhem po dobu nékolika dni ve stanoveném

case.

1.3  Osobnost vychovatele v détském tabore

Pribéh a vysledky vychovy ve velké mife zavisi na osobnosti vychovatele na détském
tabote. Vychovatelé jsou pedagogicti pracovnici, ktefi pracuji ve Skolnich vzdélavacich
zafizenich (napf. Skolni klub déti), v centrech volného cCasu a jinych specidlnich
vychovnych zatfizenich. V roli vychovatele pisobi nejen profesiondlni pedagogicti
pracovnici, ale i dobrovolni pracovnici (dobrovolnici). Ti pak pracuji s détmi v riznych

oblastech vychovy ve volném case.?®

Zajimavé je, ze v ramci ruznych détskych tabori se k pojmenovani vychovatele pouzivaji
odlisné terminy. Mlizeme se mimo vyse zminéného setkat i s oznacenimi vedouci, vidce
nebo tieba animator. Zjednodusené mizeme fici, Ze se vychovatel na détském tabote
neobejde bez metod animace, z &ehoZ prameni pravé pojem animdtor. Ten se v Ceské
republice zacal uzivat pomérné nedavno, nicméné se brzy stal velmi oblibenym.
Animator a animace se pouzivaji ve smyslu povzbuzovani do aktivity a rozveselovani

déti, coz patii mezi pfirozené soucasti vychovy ve volném &ase.?’

Velmi Casto jsou vychovateli, a dokonce i hlavnimi tdborovymi vedoucimi, mladi lidé
studujici na vysoké Skole. Existuji vSak také organizace, jejichZz animatofi a pomocni
animatofi jsou stfedoskoldky. Mladi lidé tak maji moZnost ziskdvat nové znalosti,
praktické zkuSenosti 1 dovednosti pro praci s détmi. Tim vznikd mezi vychovateli
a ucastniky (d€tmi) v porovnani s jinymi volno¢asovymi formami vychovy mensi vékovy
rozdil. Vlivem této blizkosti v€ku mladsi vychovatel dokdZe mnohokrat 1épe pochopit
dité a poradit mu. Stejné tak i dit€¢ vnima a pfijiméa mladSiho vychovatele pozitivnéji a je
schopné se mu vice otevfit a pfijmout jeho rady. Prave studenti nejcastéji zastavaji llohu
dobrovolnikil v oblasti vychovy ve volném Case a obétuji svou energii a Cas ve prospéch

druhych, a to bez naroku na odménu.

26 KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovania v pedagogickej
teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-8082-330-6.

2" PAVKOVA, I. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.
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V procesu vychovy v détskych letnich tdborech musi vychovatelé¢ disponovat krome
velké miry zodpoveédnosti a empatie urcitymi potiebnymi schopnostmi potiebnymi pro
praci s détmi, které ziskdvaji jejich uCenim se. Rlznymi metodami, které zahrnuji
konkrétni postupy a ¢innosti, se vychovatelé snazi motivovat déti ke hie, poznavani
a k praci, zprostfedkovat jim nové poznatky a znalosti. Pouzitim vhodnych metod
vychovatelé dosahuji téchto cild, avSak musi tyto metody ovladat a pfedevsim je umét
pouzit v praxi.?® K zakladnim metoddm ve vyuce patfi slovni, ndzorné a praktické

metody.?

Vychovatel¢ musi mit dobré komunikacni schopnosti, prostfednictvim nichz détem
prezentuji, vysvétluji jednotlivé Cinnosti, aktivity. Jde o vyménu informaci, diky niz
vychovatel poznava ndzory a postoje déti. Vychovatelé stimuluji zajem déti o aktivity
na tadbote. Pti rozhovoru maji vychovatelé¢ motivovat déti, piisobit na jejich city a fantazii,
predstavivost, coZ v disledku pozitivné plisobi na jejich mentalni rozvoj. Od vychovatelti
se vyzaduje dislednd ptiprava, aby déti vedli k aktivnimu vyuZziti volného Ccasu,

samostatnému mysleni, rozvijeni osobnosti.>

Za vyuziti nazornych metod vychovatelé podporuji détskou predstavivost. K nazornym
metoddm patii pozorovani a demonstrovani. Pfi pozorovani musi mit vychovatelé piedem
naplanovano, jaké predméty budou déti pozorovat. Vychovatelé musi umét upoutat
pozornost déti, proto je nutné, aby pozorované predméty byly pro déti jednoduché, ale co
nejzajimave)$i. Napiiklad vychovatelé na détském tabofe mohou zvolit k pozorovani
stromy. Nasledné mohou déti pozorovany objekt pfenést na papir, pticemz rozvijeji dalsi
své schopnosti. Demonstrovani je metodou, kterd umoziiuje détem vnimat pfedméty,
materialy. Ukolem vychovateld je struéné a piesné vysvétlit détem jednotlivé postupy
riznych ¢innosti. Vychovatel¢ predvadéji détem pohybové a pracovni ¢innosti, naptiklad
v podobné vytvarnych nebo hudebnich dél. Od vychovateli se vyzaduje dikladna
pfiprava, ¢ili musi zkontrolovat pomicky, néstroje a material, které budou vyuZzivat pti

hrach, ale 1 pfi celém vychovné vzdélavacim procesu.

B PELANEK, R. Pirucka instruktora zazitkovych akci. Praha : Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-353-6.
2% ZORMANOVA, L. Vukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-
80-247-4100-0.

30 PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci. Praha : Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-353-6.
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Vychovatelé¢ dale vedou déti k samostatné ¢innosti, osvojeni si znalosti, které budou
nasledn¢ pfi jednotlivych c¢innostech vyuzivat. Pfi této metodé se vyuzivaji rizné
pomucky, materidly, modely, makety apod. Vychovatel¢é musi umét pracovat
s pomuckami, které budou vyuzivat pfi praci s détmi. Vychovatelé spolu s détmi ¢asto
vykonavaji ukoly opakované, opakovanim si totiz 1épe osvoji jednotlivé dovednosti.
Napftiklad v letnim détském tabotfe u her s kostkami, s nimiz mohou déti budovat

napiiklad pyramidy, rozvijeji své vnimani a mysleni.

Pti realizaci vychovy a edukace déti je dulezité¢ zvolit vhodnou motivaéni metodu.
Vychovatelé by méli dokazat motivovat déti, protoze motivaci se u déti probudi zdjem
o aktivity, rozvijeni vnitini potfeby umét, znat. Vychovatelé Casto spojuji napiiklad uc¢ivo
s ptikladem ze Zivota, konkrétné s né¢im, co déti zajima a umoziuje jim to zapojovat se
do rozhovoru. Je to jakési zpestfeni vzdélavaciho procesu déti, kdy se pouzivaji rizné
ptiklady, hadanky. K motivaci patii i pochvala, povzbuzeni od vychovatele. Vychovatelé
pfitom musi umét déti pochvalit 1 za drobné Uspéchy, pokroky, povzbudit je do dalsi

prace, ktera vede k ispéchu. Détem to napomaha k jejich pokroku a seberozvoji.

Dobrou metodickou pfipravenost vychovatel v procesu vychovy a edukace déti vyjadiuje
prezentovanim svych poznatkil, znalosti, a to jasné, strucné, poutavé. Dulezité je, aby
vychovatelé dokazali svym vykladem vzbudit u déti zajem, motivaci k ¢innostem, které
jim jsou zadavany, zaroven vsak, aby vedli déti k samostatnym ¢innostem, samostatnému

mysleni, tvofivosti, které napomahaji ve vyvoji osobnosti déti.
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1.4 Metody ¢innosti na letnim détském tabore

K dosazeni cili vychovy, které si stanovuje letni détsky tabor, slouzi obsah, uplatiované
formy a metody prace s ucastniky na détském tabote. Na ucastniky na détském taboie
vychovné piisobi velké mnozstvi €innosti, které jsou nesrovnatelné s jinymi formami
¢innosti ve volném cCase. Détsky tabor vyuziva pestré a rozmanité metody vychovy, jsou

to:
e metoda pozadavkl a metoda vysvétlovani (rozhovor, vyklad, beseda);

e metoda presvédCovani (plisobi na citovou slozku osobnosti zejména volbou slov,

intonaci, sugestivnim vlivem osobnosti);

e metoda ptikladu (zivy nebo zprostiedkovany vzor, shoda mezi slovy a skutky

vychovatele);

e metoda cviceni a navykéni (smyslem je, aby si dité na néco zvyklo nebo odvyklo

od néceho, vytvareni kulturné-spolecenskych a hygienickych navyki);

e metoda kontroly a metoda hodnoceni (touto metodou vyjadiujeme sviij souhlas

nebo nesouhlas s jedndnim ditéte, posuzovani chovani);
e metoda vychovy skupinou (ovliviiovani chovéni jednotlivcl pfes skupinu);

e metoda vychovy reZimem (reZim dne tvoii ¢asoveé usporadané Cinnosti, které se

konaji pravidelné a cilevédom¢);

e metoda vychovy soutéZi (motivacni a regulaéni funkce pfi aktivizaci ¢innosti zakt

individualni nebo skupinovou formou).*!

Pavkovd pro vychovu ve volném case uvadi nckolik vychovné-vzdélavacich metod

moznych pro uplatnéni na détském tabote, které mizeme rozdélit:
e slovni metody (napf. metoda rozhovoru);
e nazorné metody (napf. metoda osobniho ptikladu vedouciho, metody cviceni);

e metody praktickych ¢innosti (napt. metody povzbuzujici aktivitu déti);

31 KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika Volného casu: vychova v ¢ase mimo vyucovina v pedagogické
teorie a v praxi. Trnava : Typu Universitami Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-8082-330-6.
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e metody odmén a trestii (napf. metoda pfirozenych nasledk).>?

Specifickou a typickou pro détsky tabor je metoda zazitkové pedagogiky. Zazitkové uceni
(strategie) spociva v zdmeérném vytvaieni situaci, ve kterych se predpoklada intenzivni
prozivani ucastnik détského tabora, a v nasledné praci taborovych vedoucich s témito

zazitky. Zazitky uastniki jsou jakousi zpétnou vazbou pro taborového vedouciho.*

Vsechny tyto metody jsou cestou a zpisobem, jak vychovné plsobit na dité v détském
tabote. Zde je dilezitd spravna dramaturgie ¢innosti na détském taboie, tedy dobry plan
aplikovani téchto metod a systém motivace déti, aby si z détského tdbora odnesly co
nejvice nového a pozitivniho. Zadna jina ¢innost ve volném &ase neposkytuje détem
soucCasn¢ tolik moznosti formovani sebe sama jako détsky tabor. Rlizné pravidelné
organizované volnocasové aktivity (napt. krouzky, kurzy) totiz obvykle s ohledem na své
zaméteni rozvijeji pouze konkrétni dovednosti ditéte. Na druhé strané détsky tabor se
svou bohatou metodikou a rtiznorodymi ¢innostmi otevird détem moznost najit samy

sebe, a dale na sob¢ vSestranné pracovat.

2 PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN
978-80-7290-666-6.

33 HAJEK, B., B. HOFBAUER a J. PAVKOVA. Pedagogika volného &asu. 2. preprac. vyd. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-471-6.
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2 HISTORIE LETNICH DETSKYCH TABORU TEMPO
POLNA

Pokud je v této souvislosti pojednavano o letnich détskych tdborech Tempo Polna, je
zapotiebi uvést, zZe tyto jsou od pocatku realizovany konkrétni organizaci, a to organizaci
TEMPO - stiedisko volného Casu Polna. Jde o pfispévkovou organizaci mésta Polna,
ktera svou historii pise jiz od roku 1958, kdy v Polné byly poprvé polozeny zaklady pro
smysluplné traveni volného casu déti a mladeze. Tento koncept byl udrzen az do
soucasnosti, pficemz dnes uz jsou vyuzivany moderni zptisoby pedagogické prace s détmi
a mladezi. Tempo Polnd détem a mladezi nabizi fadu rtznych programi, ¢imz jim
poskytuje moznosti k aktivnimu traveni volného ¢asu. Realizovany jsou proto nejenom
zajmové krouzky a kurzy, ale také rizné akce, at’ jiz s pravidelnou ¢i jednorazovou
frekvenci. Tempo Polnd vede téZ mateiské centrum Stonozka a v neposledni fadé

organizuje letni détské tabory.

Letni détské tabory realizovalo toto Stredisko jiz od roku 1967, jiZ v dob€ komunistického
rezimu, kdy organizace fungovala pod nazvem Diim pionyrii a mladeze Valentina Induse,
pozdé&ji po revoluci jako Dum deti a mladeze Polna. V té dobé bylo dulezité u ucastnikl
letniho tdbora rozvijet zdjmovou ¢innost. Byly to v§ak nejenom pobytové letni tdbory, ale
také tdbory méstské. Mladez sama pomahala budovat tyto tabory. Od roku 1967 do roku
1988 uskutecnoval Diim pionyri a mladeze kazdorocné letni détské tabory, kdy se jezdilo
na stalou zakladnu do Rohozné u Jihlavy. Kazdy rok zde mohlo strévit tfi tydny vice nez
200 déti, ¢lentt zdjmovych krouzkil a tehdejSich pionyrii. Od roku 1984 zacal Dim
pionyrt a mladeZe spolupracovat s rybarskymi krouzky na Zimové rybniku, a to ve formé
meéstskych taborti. V poslednich tiech letech (1984-1986) se jich ucastnilo 106 déti
a dospélych. V té dobé byl program tabori Tempo Polna zaméten na odbornou zajmovou
¢innost, byly realizovany brigady za uc¢elem Upravy terénu a ochrany piirody tak, aby se
jak déti, tak dospéli mohli vénovat sportu i rekreaci.**

Z dalSich zjisténi ovSem vyplynulo, Ze Dim pionyrt a mladeze v Polné jiz ve skolnim
roce 1958/1959 realizoval prvni turnus letnich détskych taborti. V té dobé byly

oznacovany jako prazdninové tabory. Prvniho tabora se dle dostupnych idaji zucastnilo

3 BROZ, A. a kol. 30 let Domu pionyrii a mladeze Valentina Induse v Polné 1958-1988. Jihlava: Odbor
Skolstvi ONV v Jihlave, 1988.
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25 déti a mladeze. Konani téchto akci se osveédcilo, a proto se zacaly realizovat kazdy rok
v 1ét€. Pokazdé bylo vybirano jiné misto s jinym zaméienim, napt. u Machova Biezi, ve
Velkém Meziti¢i, ve Smréné nad Sazavou, u Zd'arskych rybnikd. Od roku 1967 se zacalo
jezdit do Rohozné, jak bylo uvedeno vyse. Pocet ucastnikii prazdninovych tabort se
postupné zvysSoval, a dosahoval obvykle vice nez 60 déti a mladeze. V 1ét¢ dochazelo
k jejich realizaci zpravidla v Cervenci, pfipadné v prvnim tydnu v srpnu. Pozd¢ji po roce
1965 se uskute¢iiovalo n&kolik turnusi tabord.>> Velmi vyhodné bylo, ze Diim pionyri
a mladeze ziskal v roce 1967 stalou zakladnu pro letni détské tabory v Rohozné, nebot’
do t¢ doby tomu tak nebylo, a proto se letni détské tabory uskuteCnily na fadé mist,
nejenom, jak bylo vySe uvedeno, ale také v Machoveé Biezi, v Rendlicku, Belfridu,
Ochozu ¢i v Malesove apod. V letech 1958-1966 se letnich détskych taborti zi¢astnilo

celkem 827 déti a mladeze.?¢

Od pocatku svého vzniku se Tempo Polnd, tehdy jesté jako Dim pionyri a mladeze,
zamétovalo na statni mimoskolni vychovu a vzdélavani, kdy se snazilo pecovat o mladou
generaci a dale se podilet na jejim vyvoji. Do urcité miry lze fici, ze podobn¢ se Tempo
Polna snazi ptsobit na déti, mladez, ale i dosp€lé i v soucasnosti. Vzdyt' jiz od svého
vzniku v roce 1958 nabizelo toto stfedisko pravidelnou zajmovou c¢innost, stejné jako
prileZitostnou. Od pocatku svého vzniku také realizuje riizné letni détské tabory.>” V této
¢innosti Tempo Polné pokracuje i dnes. Nyni je samoziejmé nabidka letnich tdbort $irsi,
jde 1 o pfiméstské tabory, coz je obdoba méstskych tabori v tehdejsi dobé. Tempo Polna
se proto snazi plsobit na volny Cas déti a mladeze, a tim preventivné plsobit proti
socialné-patologickym jeviim u mladé generace. Soucasna nabidka letnich tdborl je
velmi $iroké, organizovany nejsou jenom v Ceské republice, ale také v zahraniéi. Je o né
mezi détmi a mladezi velky zajem, zpravidla byvaji obsazeny jiz na pocatku kazdého

kalendainiho roku.

3 BROZ, A. a kol. 15 let Domu pionyrii a mladeze Valentina Induse v Polné. Jihlava: Odbor §kolstvi ONV
v Jihlavé, 1973.

36 DUM PIONYRU A MLADEZE V POLNE. 20 let Domu pionyrii a mladeze Valentina Induse v Polné
1958-1978. Jihlava: Odbor skolstvi ONV v Jihlavé, 1978.

37 DUM PIONYRU A MLADEZE V POLNE. 25 let Domu pionyrii a mlddeze Valentina Induse v Polné
1958-1983. Jihlava: Odbor skolstvi ONV v Jihlave, 1983.
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3  HISTORIE LETNICH DETSKYCH TABORU JINYCH
ORGANIZACI - JUNAK

V prvni poloving 20. stoleti lezela vychova mladeze predevsim v rukou rodic¢ii a Skoly,
pfi¢emz mimogkolni vychova déti byla upozadéna. Castend se na vychové podilela také
cirkev nebo télovychovné spolky. Zacatkem minulého stoleti dominovali hlavné Sokol,
DTJ — Délnicka télocvicna jednota a Katolicka télovychovna organizace Orel. Sokol
nabizel riznad prostd a nafad’ova cviceni, prestoze détem vyhovovaly vice vychazky
a vylety do blizké ptirody, hry na hfistich a dvorech. DTJ mély obdobny program, byly
ovSem politickou protivahou Sokola. Orel doplnoval ndbozenskou vychovu a ¢innost

mimo cirkev. Chtél chranit mladez pted pokrokovym Sokolem a levicovou DTJ.

Na pocatku 20. stoleti také jiz existovaly dalsi spolky, které mély mensi vliv na déti a
mladez. Za zminku stoji naptiklad Klub Ceskych turistt, ktery podporoval turistiku
mladeze zfizovanim prazdninovych nocleharen. Déle je tfeba pfipomenout Spolek
ferialni osady, ktery poskytoval chudym détem ozdravny prazdninovy pobyt, Spolek
hasi¢t a Dorostovy odbor Svazu osvétového. Cesky Yacht Klub v éele s Josefem Rossler-
Oftovskym organizoval pravidelné n€kolikadenni vypravy plovouci boudou a riznymi
typy lodi, spojené se stanovanim, rybafenim a vylety. V cirkvi se rozvijela spiSe stranka
duchovni a fyzicky rozvoj déti byl v pozadi. Méstskd mladez provozovala naptiklad
prochéazky do parku, vylety parnikem ¢i se rozptylovala predstavenimi za¢inajiciho filmu.
Jinak byla ponechdna bez vedeni vlastnim hram a zabavam zavislym na prostiedi

a vyspélosti mladych.*

Jak uvadi Plajner, dé€ti i mladeZ se sdruZovaly v party rodinného typu, ve kterych panovala
pomérné vysoka vnitini kdzen, a v nichz byly star$i déti uznavanymi viidci téch mladsich.
Vénovaly se hram dédénym z pokoleni na pokoleni, ale i t¢ém novym, zpivaly a bavily se.
Zivot venkovskych a maloméstskych déti plynul zvolna a spoéival pfedeviim v jarnim
otevirani studanek a lest, letnim koupéni a toulkach ptirodou, podzimnim pousténi drakt

a paleni bramborové naté a zimnim satikovani a klouzani.>

Mladezi se dostavaly do rukou knihy Setona, Londona, Kiplinga a mnoho dalSich. Pii

jejich cetbé se chlapci vydavali vstiic dobrodruzstvim alesponi ve své fantazii. A pravé

38 BRECKA, B. Kronika &s. skautského hnuti. Brno: Brnénska rada Junaka, 1999.
39 PLAINER, R. Usvit deského jundctvi. Praha: Junacka edice, 1992. ISBN 80- 85209-25-X.
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v této dobé se zacaly objevovat zminky o skautingu i unas. V roce 1909 vysel v Némecku
pieklad Baden-Powellovy piirucky Scouting for Boys. Dilo ptfekladatele a vojenského
1ékate Alexandra Liona Das Pfadfinderbuch bylo podpoteno vojenskymi kruhy, protoze
tyto chtély do Skol zavést piredvojenskou vychovu pod vedenim arméady. V Rakousko-
Uhersku byla kniha ministerstvem kultury a vyuc€ovani zatazena do osnov pro télocvik

a hry na stfednich $kolach jeste pred prazdninami roku 1911.4°

Na pielomu let 1911-1912 se zagaly vést spory o tom, kdo prvni zagal v Cechach skauting
propagovat a organizovat. Jednalo se predevs$im o tyto muze: Frantisek Smotlacha, Milos
Seifert, FrantiSek Hofmeister a Antonin B. Svojsik. Frantisek Smotlacha, profesor
prirodopisu a télocviku na Karlové univerzité a na ceské technice v Praze, se hlasil
o prvenstvi v zavadéni a praktickém provadéni taboteni. Programem jeho taborti bylo
prenocovani a stravovani se v ptirodé a studium ptirody. Dalsimi, kdo se hlésili o své
zasluhy, byla trojice ucitell z berounského gymnazia Seifert, Maixner a Pakosta.
Ti utvotili prvni Cetu skauti — jundkd, se kterymi se konal prakticky vycvik. Témi
nejvetsimi rivaly vSak byli . Hofmeister a A. B. Svojsik. Svojsik jiz na jate v roce 1911
pokusné skautoval, sestavil pokusnou druzinu z zaku redlky a potadal s ni vypravy.
Hofineister ve stejném obdobi vytvofil prvni skautskou kolonii v Cechach. Vyznamnym
propagatorem a organizatorem byl také Jan Horejsi, ktery jiZ pfed prazdninami se svymi
studenty podnikl vylety, kde zkousel skautské prvky, doporu¢ované novymi osnovami

télocviku, a o prazdninach jiz tabofil se studenty v druzinové soustave.*!

Svojsik si ptal, aby byl skauting zaveden do Sokola jako novy systém vychovy mladeze.
Konzervativni vedeni Sokola tento navrh ale nepfijalo a skauting byl odmitnut. PfestoZe
Svojsik ptevzal nekteré prvky vychovy mladeze od Baden-Powella, a stejné tak 1 Setona,
chtél, aby nova instituce méla typicky ¢esky nazev. Inspiraci hledal u hrdinnych Chodu,
ale nakonec se rozhodl pro nédzev Jundk, ktery mu navrhl zemsky Skolni inspektor F. Bily,

priznivec skautingu.*

Jak uvadi Santora a kol., po zrodu skautingu dozrala i nutnost spolkové symboliky.
Symbolem Jundka byla Alsova hlava chodského psa z roku 1912, vlajka nebyla pfesné
definovana, proto byla bila. Vydany byly legitimace a byly zavedeny prvni ¢lenské

40 SANTORA, R. a kol. Skautské stoleni. Praha: Junak — svaz skautii a skautek CR, 2012. ISBN 978-80-
86825-72-4.

4 PLAINER, R. Usvit ceského jundctvi. Praha: Junacka edice, 1992. ISBN 80- 85209-25-X.

42 SVOBODA, M. Hleddni zavaté stezky. Praha: LEPREZ, 1994. ISBN 80- 900821-8-1.
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odznaky, které mély tvar rovnoramenného trojuhelniku, uprostted byla atleticka postava
junaka se sokolem u boku a text Jundk — Cesky skaut. Tento odznak m¢l tii varianty:
viudcovsky (zlaty), prvotfidni (stfibrny) a druhotiidni (bronzovy). Od roku 1912 zacal
s vodackym vycvikem v druziné Bobrt prazské Dvojky sportovec Josef Rossler-Orovsky,

ktery dal vzniknout vodnimu skautingu.*?

Svojsik poradal prednasky o skautingu v nékterych méstech, a tak vznikly prvni oddily
imimo Prahu, napiiklad v Tiebechovicich, Ji¢in€¢, Domazlicich, Hradci Kralové,
Podébradech apod. Oddily jiz v roce 1913 tabotily ve svych letnich tdborech. Svoboda
uvadi: ,,V zari 1913 usporadal Svojsik prvni verejny tabor na Cisarském ostrove, kde byly

< 44

divakim predvedeny stany s drevenymi podsadami, postelemi, stolkem a lavici®.

Pomalu se zacala nediivéra vetejnosti k novému hnuti vytracet a junakt zacalo pribyvat.

V roce 1923 byla zahajena prvni ¢eskoslovenska lesni skola predstavujici kurz pro vidce.
Doslo k uspéSnému sjednocovani a do Svazu se vratily nékteré odSt€pené organizace.
Byla zfizena uzemni sit’ okresni, Zupni a zemské organizace. Celé hnuti se rozvinulo
v plné §iti. Dospéli €lenové byli organizovani v klubech oldskautt a oldskautek. Vznikaly
1 kluby tabornikl s détmi (rodinny skauting). Kazdym rokem byly potadany sportovni
a skautské soutéZe o nejlepsi oddil Svazu. Pravidelnym vyvrcholenim celoro¢ni ¢innosti
junackého vycviku v oddilech byly letni tibory. Clenové si tabor sami museli postavit
a sami se o sebe celkoveé postarat. V tomto obdobi pronikla junacka myslenka do vSech
koutt republiky. V roce 1924 usporadal Svaz v Kralovské obote (Stromovce) v Praze
Velké junacké tabory spojené se sportovnimi soutéZzemi jundki a skautek. Také v tomto
roce se konalo své€tové skautské Jamboree v Kodani, kterého se ucastnilo i nékolik
Ceskych skauti. O Ctyfi roky pozdé€ji v Liverpoolu jiz byl vybudovan samostatny
Ceskoslovensky tabor. V obdobi svétové hospodaiské krize cinnost Svazu stale

pokracovala dal.*®

Kazdy oddil Junaka organizoval své letni détské tabory. Napt. Junak v Zamberku za&al
tyto tabory uskuteciiovat od Cervna roku 1948. V té¢ dob¢ zde vznikla ,,smecka vicat®.
Letni tabor byl rozdélen na casti, vicata a mladsi skauti jeli se stfediskem na tdbor pod

Kralicky Snéznik a star$i skauti jeli na putovni cyklisticky tdbor na Slovensko. Pfi

43 SANTORA, R. a kol. Skautské stoleni. Praha: Junak — svaz skautii a skautek CR, 2012. ISBN 978-80-
86825-72-4.

# SVOBODA, M. Hleddni zavaté stezky. Praha: LEPREZ, 1994. ISBN 80- 900821-8-1, s. 16.

45 Tamtéz.
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oddilovém tabordku se kitil prvni oddilovy totem, ktery byl vénovan druzinou Ryst.
Podzim a konec roku prob¢hl v ptipravach na zimu. Na pocatku roku 1949 se rozhodovalo
o registraci novych chlapcii do 15 let véku. Star§i méli vstoupit do Svazu Ceské Mladeze,
jinak nesméli byt nadale v Jundku. Od jara se ptipravoval oddil na tabor, ktery se konal
nedaleko Zemské brany. Na taborak se pfislo podivat z okolnich tabort i z vesnice okolo

250 lidi.
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4 VYCHODISKA PRO ANALYZU PRACE

V dalsich kapitolach bude poukazano na to, jak probihd prace v détskych letnich taborech
a v institucich, které je organizuji (t€mi jsou pro tuto praci chapany Tempo Polné a Jundk,
jimz byl vénovan prostor v pfedchazejicich dvou kapitolach). Je zapottebi shrnout, jak
tyto dvé organizace uskuteciuji cinnost détskych letnich tabort, ale také ¢innost volného
¢asu déti, vyhodnotit, jak je s détmi pracovano, z pohledu jednotlivych pracovniki tabort.
Zjistovano bude také, jak je pristupovano ke vzdélavani a vychové vedoucich

a instruktort v téchto organizacich.

4.1 Cil letnich détskych tabori

Jak jiz vyplynulo z Gvodu této bakalatské prace, k naplnéni efektivity letniho détského
tabora je nutné mit k dispozici skute¢né kvalifikované pracovniky a dobrovolniky, kteti
povedou tabor tak, aby si z n¢j skutecné déti odnesly to, co maji, z ¢eho budou moci
cerpat 1 v dalSich mésicich poté, co jiz letni détsky tabor skonci. Je proto dilezité pro
naslednou analyzu stanovit, jaké jsou cile letnich détskych taborti. Na tomto podkladé
jsou nasledné stanoveny cile dalSiho vzdélavani vedoucich a instruktorti (viz dalsi

podkapitoly).

Letni détsky tdbor poskytuje détem a mladezi mnohostranny rozvoj osobnosti, zdbavu
a odpocinek. Na rozdil od rekreacniho pobytu je na prvnim misté vychovné poslani, které
vychézi z jeho funkci. V prvni fadé jde o rozvijeni kompetenci déti, kultivovani
a uspokojovani zajma a potieb, odkryvani schopnosti a nadani, formovani zddoucich
postoji a moralnich vlastnosti. Prostfednictvim pestrych a zajimavych ¢innosti jsou pak
déti motivovany k hodnotnému vyuzivani volného casu, k ziskavani novych znalosti,

dovednosti a navyki, a tim i k rozvoji poznavacich procesu.

Tyto cile letniho détského tdbora jsou dosahovany na zdklad¢ efektivniho sestaveni
programové naplné tdbora. Ta ma slouzit k prohloubeni pozitivnich spolecensko-
moralnich vlastnosti, k posileni charakterovych vlastnosti, k vytvofeni a upevnéni
kladného vztahu k praci, a v neposledni fad€¢ i1 ke zdokonaleni fyzické zdatnosti.
Cilevédomé rozlozeny Cas jednotlivych ¢innosti ma zamezit pretizeni sil, ale také zajistit
pestrou tdborovou cCinnost, zabranit nudé a nezdjmu. Dilezité je zapojit nejen do

programu, ale i do celé jeho pfipravy vSechny ucastniky.
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V této souvislosti je také na misté zminit dilezitou pomiicku, a to réimcovy program, bez
n¢hoz by nebylo mozné piipravit zajimavou a kvalitni vyplil ¢asu na konkrétnim letnim
détském tabote. Pied zpracovanim ramcového programu musi vedouci letniho détského

tabora znat nasledujici skute¢nosti:

e v jakém terminu se bude letni détsky tabor odehravat a kolik dni celkem bude

dany turnus trvat;
e kolik déti se ho ztcastni;

e kolik animatort (instruktorit) se bude v daném turnusu letniho détského tabora
nachdazet (pravée tito animatofi jsou pro realizaci letniho détského tdbora stézejni,

o to dilezitejsi je vénovat se jejich pfipraveé a zejména dalSimu vzdélavani).
Réamcovy program je predstavovan tabulkou, ktera piehlednym zplsobem hovoti
o pripravované ¢innosti déti béhem vSech taborovych dni. Je rozdélena na Ctyti sloupce:
den, Cas, program letniho détského tdbora, podrobny rozpis skupinové ¢innosti, ktery se
kona dopoledne, odpoledne a vecer. Musi mit tolik fadki, kolik dni bude trvat tdbor. Do

jednotlivych rubrik jsou vpisované hry, soutéze, zabavné vecery, vylety, ...
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4.2 Tym pracovnikii na letnich détskych taborech

Taborovy tym krom¢ zdravotnika a instruktora (animatora) sestdva jest¢ z hlavniho
vedouciho a oddilovych vedoucich. Pocet oddilovych vedoucich se pfizpiisobuje
velikosti letniho détského tdbora, resp. poctu déti. Idedlni je, pokud se v tymu jesté
nachazi alesponl jeden kulturné-sportovni vedouci a jeden az dva praktikanti, protoze
predstavuji znacnou posilu piedevs§im pfi organizovani sttedné velkych a velkych tabort.
Stejné jako v jinych oblastech bézného Zivota, tak i v tdborové oblasti nachazime urcitou
hierarchii. Pro animatora neni nezbytnosti projit vSemi stupni, ale zkuSenosti, které ziska

na jednotlivych pozicich, nenahradi pouhé teoretické poznatky.

Animator praktikant (nékde se oznacuje také jako instruktor)

Je alespon Sestnactilety, ale protoze mnohdy jest¢ neni plnolety, nedisponuje trestné-
pravni odpovédnosti za svéiené déti. Je ptidélen k jednomu z vedoucich, kterému se stava
obraznég feCeno ,,pravou rukou®, ale predevsim od néj ziskava cenné zkusenosti a rady.
Tato pozice je neocenitelnym piinosem. V prvni fad¢ tento post ddva moznost poznani
animatorské prace na letnim détském tabote se v§im, co obnasi. Pfestoze ma instruktor
stejné pravomoci jako vedouci z pohledu autority, je jeho postaveni mirn¢ odlisné —
vystupuje spise v roli star§iho sourozence nez rodic¢e. V tymu ma rovnocenné postaveni
s ostatnimi animatory. U€astni se aktivit a piipravy programu, ziskava zkuSenosti
v oblastech motivacni prace ¢€i bezpecnostnich opatfeni. Kromé moZnosti ziskani
neocenitelnych zkuSenosti od starSich animatort a vyzkouseni si této ¢innosti, otevira se
zde prostor pro samotného mladého animétora nejen k vlastni seberealizaci, ale
1 k sebeobjevovani a testovani svych schopnosti i moZnosti, a zroveii i pro n¢j samotného

je to zkouska smérovani budoucnosti v této oblasti.

Poznani ,,co vSechno obnasi misto vedouciho v letnim détském taboie* je usnadnujicim
prvkem jednak pfi samotné animatorské praci a jednak i preventivnim prvkem z pohledu
vyhoteni na této pozici. Prace v letnim tdbofe se Castokrat projevuje stavem fyzického,
duSevniho a emocionalniho vycerpani. Lze tedy konstatovat, Ze tento stupen (ktery se

mnohdy pieskakuje) vytvari prostor pro vychovu budouciho animatora — vedouciho.
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Animator vedouci (oddilovy vedouci)

Z pravniho hlediska sta¢i splitovat vékovou hranici 18 let a nutnost proskoleni v oblasti
bezpecnostnich a zdravotnich rizik. Jiné kvalifika¢ni ani osobnostni pozadavky pro tuto
pozici nejsou dany, coz je Castokrat na skodu pro samotné déti a mladez. V tomto lze
spatiovat prostor pro zavedeni proskoleni alespoii minimalnich znalosti z pedagogiky
volného Casu, vyvojové psychologie a komunikace. Proskoleni animatora letniho tdbora

by dle autora této prace melo byt zamétreno na sedm zakladnich okruhii:

e zakladni pojmy z pedagogiky a psychologie, vékové a individualni zvlastnosti,

osobnost vedouciho — animatora, principy fizeni;
e motivace k ¢innosti, planovani a hodnoceni;

e didaktické zasady cinnosti, metodika ptirodovédnych, turistickych a eticko-

vychovnych ¢innosti;
e zdkladni zasady pobytu v ptirode;
e organizacni piiprava letniho détského tabora, legislativni normyj;
e obsahova priprava letniho tabora;
e Dbezpecnost a ochrana zdravi pii praci s détmi, zaklady prvni pomoci.

Vedouci mé svéten urcity pocet déti a v prvni fad€ odpovida za zdravi a bezpecnost déti

ve svém oddilu, v jehoz ramci realizuje individudlni program.

Hlavni animator (hlavni vedouci letniho détského tabora)

Tuto pozici z casti dobie vystihuje 1 novodoby termin pifeneseny z francouzstiny
wmultiplikator, ve volném piekladu ,nasobitel, tedy ten, kdo ziskanou zkuSenost
pfena$i na ostatni. V hierarchickém Zebficku se jedna o nejvyS$i a zaroven
o nejzodpoveédnéjsi post. Na rozdil od oddilovych vedoucich odpovidd za zdravi
a bezpecnost vSech ucastnikli tdbora (véetné vedoucich), za ptipravu a realizaci celého
programu tabora, za jeho fungovani a chod. Je lidrem tdbora, takZe by mél mit nejvétsi
zkuSenosti a znalosti nejenom ohledné planovani, organizovani, zabezpeceni, bezpecnosti
a jinych piedpist, ale mél by zvladat i komunikaci, feSeni konfliktl apod. Oddilovi
vedouci v ném nachazeji nejen fidiciho pracovnika, ale 1 ulitele, ktery jim umi poradit,

pomoci a inspirovat je v praci s détmi.
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Tato pozice je nejvice ndrocna nejen na znalosti a zkusenosti, ale 1 na samotnou psychiku
animatora. Hlavni vedouci je pod velkym tlakem odpovédnosti, vystaven nepfebernému
mnozstvi stresovych situaci vznikajicich béhem samotného pobytu i z obav o zdravi
a bezpecnost vSech zicastnénych. Nutno zminit i odpovédnost za organizacni zajiSténi
programu a intervizi s vedoucimi, coz mize piedstavovat velmi tenkou hranici syndromu

vyhoteni.
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5 METODY SBERU INFORMACI O CINNOSTI
VYBRANYCH ORGANIZACI

Jak vyplynulo z ptedchozich kapitol, zejména z ivodu této bakaldiské prace, hlavni
pozornost je vénovana organizaci letnich détskych tabort Tempo Polna v navaznosti na
vzdélavani a vychovu instruktort a vedoucich téchto letnich détskych tabort. S ohledem
na skuteCnost, Ze je prace pojimana jako predevsSim teoretickd, neni v jeji dalSi ¢asti
feSena dand problematika zddnym dotaznikovym Setfenim. I ptes tuto skutecnost, vSak
bakalaiska prace prinese velmi cenné informace i z toho diivodu, Ze této problematice

neni v literatuie, zejména Ceské, vénovana dostateCna pozornost.

Prace nejprve vyzadovala shromézdit dostatek literatury, a tim i teoretickych poznatki,
tykajicich se volného Casu a potradani letnich détskych taborti. V tomto smyslu nebylo
problém aplikovat vhodné literarni zdroje. Nedostatek zdroju se spiSe tyka organizace
samotnych letnich détskych tdbort a zejména toho, jak mé vypadat vzdélavani a vychova
instruktorti a vedoucich na téchto letnich taborech, na jaké kompetence se pii vzdélavani
zam¢tit atd. Proto se za metody sbéru dat povazuje nejenom analyza sekundarnich zdrojt
dat ve smyslu ziskanych internich materidli od organizatort letnich détskych tabort

Tempo Polna, ale také shromazdéni vlastnich poznatkii a zkusSenosti v této oblasti.

Aplikovanymi metodami je dale komparace, ktera je chapana jako srovnavani dvou a vice
jevi. V tomto ptipadé byly nashromazdény informace v dané oblasti (viz vyse), nejenom
tykajici se organizace Tempo Polnd, ale také instituce Jundk Polna (skauting), a dle
ziskanych informaci bylo porovnavano nejenom to, jak se ob& organizace vyvijely
v minulosti, ale také, jakym cinnostem se v soucasnosti vénuji, jaké jsou rozdily
v organizaci letnich détskych tabora a jakym zplisobem vychovavaji a vzdélavaji svoje
instruktory avedouci (zda vubec n&jaké vzdélavani probihda, pokud ano, jakym

zpusobem, na jaké oblasti je kladen diiraz apod.).
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6 METODY HODNOCENI PRUBEHU PRACE
A VYSLEDKU CINNOSTI VYBRANYCH
ORGANIZACI

Tato kapitola ma jiz mirné prakticky charakter. Je totiz poukdzano, na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti, jak probihd prace animatori a vedoucich na letnich détskych tdborech,
specificky pak na tdborech organizace Tempo Polnd a Junak. Letnich détskych tabort
potadanych Tempo Polna se autor jako dité a nésledné vedouci ucastnil jiz od roku 1982
a prosel si tak ,,zivotem na tabote* o malého ditcte, které pfijizdi na tabor plné ocekavani,
pfes teenegera, ktery na tabotfe prozije prvni lasky, instruktora, ktery se uci od svych
vedoucich az po oddilového vedouciho, ktery nabyté zkuSenosti pfedava dale mladSim
kolegiim. V tuto chvili, kdy se rozhodl ¢innost vedouciho ukoncit, nastava prava doba
pro retrospektivu a zpétné zhodnoceni a zejména vyuziti nabytych zkuSenosti pro
dosazeni ucelu srovnani mezi organizacemi. Autor detailn¢ zna organizaci ¢innosti na
taborech Tempo Polné a tyto znalosti a zkuSenosti porovna se poznatky o ¢innosti spolku

Junak, které ziskal studiem odbornych podkladi.

Na zéklad¢ srovnavacich metod nam tyto skute¢nosti ndm nasledné pomohou zjistit, na
jaké oblasti by mélo byt vzdélavani vedoucich a instruktorti letnich détskych tabort

zaméfeno a tato ocekavani konfrontovat s realitou vySe uvadénych organizaci.
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6.1 Prace instruktori a vedoucich na letnich détskych taborech

Z4dny détsky tabor se neobejde bez programu, ktery je nosnym prvkem pro realizaci
a vytvoreni zadjmu déti a mladych lidi ucastnit se letniho détského tdbora. Tento program
je tfeba naanimovat, tzn. oduSevnit. Z tohoto diivodu je na letnich détskych taborech

dualezita osoba instruktora neboli animatora.

Pokud se zabyvame volnym casem a vychovou, pravé tato ¢innost poskytuje idealni
prostor vychovy ve volném cCase déti. Ptiprava programu neni jen zalezitosti hlavniho
vedouciho, ale je zddouci, aby se pripravy ucastnil cely tym. Vzdyt’ v kone¢ném diisledku

jsou to praveé vedouci a animatofi, ktefi tento program musi realizovat spole¢né s détmi.

Tabor je prostorem, kde détem mizeme nabidnout ¢innosti nejriznéjsiho zameéteni.
Zakladem pro dobry tdborovy program jsou: pohyb (sporty, tira, vychazky aj.), tvofivost
(aktivity literarni, hudebni, vytvarné ¢i jiné), poznavani a dobrodruzstvi, a samoziejme
odpocinek a zabava (diskotéka, karneval apod..). Alfou a omegou programu je
zodpovézeni si otazky: ,,Co je pro dité€ pfirozené a po Cem dit¢ touzi?*“ Odpovéd
nachdzime ve sdruzovani, ve hie, a samoziejm¢ v touze néco zajimavého zazit. Tato

forma je pro vSechny vékové skupiny stejna, méni se pouze obsah s ptihlédnutim k veéku.

Animovat, a hlavn¢ zrealizovat program neni tak snadné, jak by se mohlo na prvni pohled
zdat. Aby jakakoli tdborova ¢innost probehla bez obtizi a ptirozené, je potiebna nejen
metodicka znalost danych druhl ¢innosti, ale pfedevS§im dobrd organizace ze strany
hlavniho vedouciho a celého tymu. Na jedné strané stoji samotna animacni ¢innost, na

stran¢ druhé jsou to animatofii — realizatofi.

Jak tedy udélat dobry program? V prvni fadé¢ sestavit dobry tym. Jen animator, ktery je
saim namotivovany, dokdze motivovat ostatni. Proto je dilezité, aby pfi planovani
programovych €innosti spolupracovali vSichni vedouci, aby tkoly rozdélovali tymové
aurCovala se 1odpovédnost za danou Cinnost. Jen naplanovani, rozd€leni ukoli
a sehranost tymu dokazi piedlozit détem Cinnost tak, ze si neuvédomi Zadnou organizaci

programu. Pfijmou jen informaci, co, kde a kdy se bude dit.

Zazitky ditéte z kazdého tabora jsou tvoifeny mnoha prvky, které spolu vytvareji celkovy
dojem ditéte z tabora. Nejvetsi pocet zazitka si pritom kazdé dit€ odnési predevsim z her,

které hraje spole¢né s ostatnimi, poznava v jejich rdmci nové lidi, a ¢asto i samo sebe.
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Pti tvorbé programu na taboie je dilezité se snazit o to, aby byla co nejvétsi ¢ast dne
kazdého ditéte vyplnéna rGznymi aktivitami, a to hned z n€kolika divodi. Prvnim
které bude jest¢ dlouho vzpominat. Je sice dobré, kdyz si déti v tdbofe mohou zahrat
fotbal nebo rtizné deskové hry, ale udélat z té€chto her nosnou myslenku tabora se nejevi
zcela nejlepsim feSenim. Navic tyto hry si déti mohou zahrat témét kdekoliv a s kymkoliv.
Pravé proto je tieba détem jako tcastniklim letnich détskych taborti nabidnout hry, ve
kterych mohou zazit néco odlisného od svéta mimo tabory, pievtélit se na chvili do pozice

nekoho jiného nebo se dostat do situace pro n¢ nezvyklé.

Zacina to naptiklad hned prvni den, kdy se na seznamovacich hrach postupné prechazi
od obligatorniho ,, Jmenuji se Martin, mam dva psy a dokazu si oliznout loket*, po divoké
honéni kazdého, jehoz jméno zacina na ,T“ a vyzouvani jeho pravé boty.
Pravdépodobnéjsi se totiz jevi, ze chlapci budou radé€ji vzpominat na to, jak si hrali na
sttedoveékeé rytife a v ringu bojovali na Zivot a na smrt nez na turnaj ve volejbalu. To samé
plati pro divky, které si radé€ji vzpomenou na to, jak mély moznost zorganizovat modni
prehlidku s nimi v hlavnich rolich, nez na psani pohlednic domii. Rovnéz rtizné nocni
hry, at uz je to chytani tinosct, kdy déti musi v noci osvobodit svého unesené¢ho
kamarada, nebo cesta po lesni cesté, kde na né€ vyskakuji rizné pohadkové bytosti, byvaji

pro déti chvilkami, na které budou jesté dlouho vzpominat.

Velmi silnym momentem v taborovych hrach je také napiiklad zakonCovani
celotaborovych soutézi, kdy v posledni den propukne radost vitézii a nejednou se objevi
slzy v oc¢ich téch, kterym prvni misto uniklo jen o par bodi. Toto jsou jen n¢které priklady

toho, jak se daji vytvofit vzpominky, na které se velmi tézko zapomina.

Zazitky, které letni détsky tdbor nabizi, plisobi na déti individualné. Nenajdeme dv¢ déti,
které by stejny zazitek proZzivaly stejné. Kromé toho navozené zazitky na tabofe se
odlisuji od zazitkl béZného dne a ptinaseji pro ditéti nejen sebepoznani, ale také socidlni
vztahy, a navic ptispivaji k psychické odolnosti a zvysuji 1 sebedtveru ditéte.

Druhym, ale v Zddném ptipad€ nezanedbatelnym faktem je, Ze dité, kterému vedouci
nevymysli program, si jej vymysli samo. Nej¢asteji jsou to znamé hry, jako napt. klouzani
po zébradli z druhého patra, rizné bojové hry s vidlickami a holemi, bézecké soutéze dolti

po schodech, nebo zavody v pojidani co nejvétsiho mnozstvi sladkosti. Tyto détské hry
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vSak bohuzel vétSinou konci pfivolanim zdravotnika, ktery s obvazy, dlahami

a dezinfekcnimi prostiedky utiké k plac¢icimu ditéti s rozbitym kolenem.

Taborovy program détem nabizi jesSté dal$i moznosti. Tak jako dospéli, i kazdé dité
potiebuje odpocinek. Casteéné je to dasledek $kolniho systému, ale vychazi to
1 z aktivniho mimoskolniho Zivota ditéte. Dobie je to vidét na prvnich letnich turnusech,
kam déti ptichdzeji Casto doslova vyCerpané. K hram pfistupuji pasivnéji a primét je
k n¢jaké tvurci aktivité je t€z8i. Cely rok se déti mentdlné¢ unavuji ve vzdélavacich
institucich, fyzicky pak béhem riznych pravidelnych sportovnich aktivit a krouzki. Déti
jsou béhem Skolniho roku Casto vystresované, proto je tieba jim doptat odpocCinek

a umoznit jim regeneraci sil.

V dobé, kdy déti travi ,,to malo svého volného ¢asu® u televize a pocitace, je dulezité, aby
se naucily komunikovat s vrstevniky a umély si hledat kamarady. Letni détsky tabor je
idealnim mistem pro takové setkavani a mistem k nalezeni pratel. Néktera takto ziskana

ptatelstvi mohou vydrzet celé roky.

Mezi benefity letnich tabort dale patii jejich prostiedi, kterym zpravidla byva ptiroda. Ta
je dilezitd hlavné pro déti z méstského prostiedi. Tabor dava moznost alesponl na par dni
uniknout smogu a hluku. Taborovy program také nabizi idedlni moznost pro ziskavéani
zkuSenosti. I kdyz na kazdém tabote se o déti staraji vedouci, dit€¢ musi mnoho problémul
feSit samo. Pokud naptiklad mé problém si uklidit (at’ uz to nedokaze, nebo nechce),
kamaradi z pokoje mu v tom pomohou, aby nedostali za nepofadek malo bodt. Vzdyt,
kdo by nechtél vyhrat pé¢knou cenu za poradek? D¢ti si béhem letniho tabora osvoji také
mnoho dovednosti. Nejvice zfejmé beéhem her. Pravé hry slouzi détem jako simulace
reality, na jejimz zaklad¢ se uci zvladat realné situace. Proto je v tdbote dllezity program.
Program tabora pro déti by mél byt Sirokou paletou aktivit, umoziujicich ziskavat zazitky
a zivotni zkuSenosti. At je jiZ tdborovy program jakykoliv, je tfeba pamatovat na to, Ze

kostra kazdého dobrého programu vychazi ze zazitku, hry a vzédjemného sdruzovani.
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6.2 Cinnost letnich détskych tabori a dalSich aktivit v organizaci

Tempo Polna

Pro ¢innost kazdého letniho détského tdbora Tempo Polnd je osobnost instruktorti
(animéator) neodmyslitelna, jiz z toho divodu, ze déti a mladez s nimi byvaji na tdborech
v kazdodennim kontaktu. Proto musi umét fesit kazdodenni situace vSech Ucastnika
tabora, ktefi jsou jim svéfeni. Schopnost efektivng tyto situace fesit vSak predpoklada jisté

védomosti z pedagogické oblasti.

V neziskovych organizacich tvoii vétSinu animatorti studenti vysokych skol, kteti ne vzdy
mayji znalosti z oblasti prace s détmi a mladezi. Z tohoto ditvodu organizace Tempo Polna
organizuje vlastni Skoleni pod vedenim vystudovanych pedagogi, ale mnohdy ani tato
Skoleni nedokazou zajistit ptijatelny stupei znalosti a schopnosti, potiebnych k efektivni
praci s détmi a mladezi.

Tento ¢as bychom mohli urcit jako €as pfipravy pro animdtory k ziskani schopnosti
potiebnych pro vedeni a realizaci tdbort. Z osobni zkusSenosti, kdy jsem mohl zazit fadu
instruktorti na letnich détskych tdborech Tempo Polna, mohu poukazat na fakt, Ze toto
Stfedisko vede své nezletilé détské navstévniky a béhem let je ,,pfipravuji* na budouci
plsobeni animatora. Sledovanim jsem tak dosel k tomu, Ze je zde aplikovan princip tzv.
zaSkolovani si vlastnich lidi, tedy budoucich animéatorii. Navzdory vSem témto faktoriim
je v8ak zapotiebi 1 jiné vzdelani v této oblasti. Roste tedy potieba potfadat Skoleni, kde by

bylo mozné uskutecnit spravedlivy vybér vhodnych budoucich instruktort.

Instruktory jsou na letnich détskych tdborech vétSinou studenti pedagogickych oborti.
Tempo Polna si totiz uvédomuje nutnost zajisténi efektivni prace s détmi a mladezi,
a proto v poslednich letech na této podmince trva. Ackoliv instruktorem muze byt
jakakoliv osoba ve véku nad 16 let, zpravidla to byvaji studenti vysokych kol ve véku
19-24 let. V tomto v€kovém rozmezi byva piiblizné 90 % vsech instruktorti v poslednich
5 letech vSech turnust letnich détskych tabord. Vedouci détskych taborti jsou Casto jak
pfimo zaméstnanci Tempo Polnd, ktefi se dlouhodobé vénuji aktivitim volného casu
s détmi a mladezi, tak to byvaji 1 dalsi externi zamé&stnanci, s nimiZ vSak spolupracuji
delsi dobu. Podminkou je vzdy, aby se jednalo o ¢lovéka s delsi praxi v oboru a aby §lo
o ¢lovéka starSiho, nejméné ve veku 25 let. V praxi to vSak v 85 % ptipadl byvaji zkuSeni

lidé nad 30 let.
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6.3 Cinnost letnich détskych tabori a dalich aktivit v organizaci

Junak

Skautsky program zahrnuje vSechnu ¢innost provadénou mladymi lidmi ve skautingu.
Program musi byt chapan jako jednotny celek, jako vzestupna cesta, kterou uspokojime
potiebu postupného a harmonického rozvoje mladych lidi. Musi byt podnétny, aby zaujal
ty, pro které je uréen. Ve skautském programu jsou konkrétné vyjadieny prvky skautské
metody, kterd je definovana jako soustava postupné sebevychovy pomoci slibu a zakona,
uceni aktivni ¢innosti, malych skupin, v nichz si sami mladi lidé uvédomuji a pfijimaji
odpovédnost a cvici se v sebeovladani zaméreném k upeviiovani charakteru, a postupnych
podnétnych programti, které jsou zalozeny na zajmech ucastniki — hry, uzite¢né

dovednosti, sluzba obci, styk s ptirodou.*®

Na pocatku 21. stoleti se zacalo ve velké mife poukazovat na pokles ¢lenské zakladny,
kterou bylo nutné zacit feSit. Naptiklad v Casopise Skauting Cislo 7/2004 je uvetejnén
clanek s ndzvem Proc¢ a jak. Napsal ho Vladimir Tomek, byvaly vidce prazského
stiediska 45, ktery se v ném zamysli nad vychovnym procesem skautingu, ktery by mél
byt Uspésny. Poukazuje na to, Ze skautskd ¢innost nema u mladych lidi rozvijet jenom
kladné hodnoty, ale ze skauting musi byt pfitazlivy a mit pro mladdez patfi¢ny vyznam.
Tomek psal o tom, Ze je potieba zacit se zménou skautského programu ve smyslu zmény
k lepSimu. Sami skauti by se m¢li dat do této prace co nejdiive. Autor pfispiva svym
navrthem na program, doporuCuje hledat inspiraci ve starych piiruckach vydanych
v pocatcich skautingu (n€které napady na skautskou ¢innost od Setona) a poukazuje na
naméty pro skautskou Cinnost Irského skautského svazu. Potfeba zmény vychovného
programu vyplynula z dokumentu Charta ceského skautingu 2005, ktera byla pfijata na
XI. valném snému v Tiebici roku 2005. Tento dokument ukotvil neménné zaklady, na
nichz Jundk stoji, a oteviel cesty pro zmény programu. Ty se zacaly velmi rychle
uskutecnovat pod ndzvem Novy vychovny program apiinesly zasadni proménu

skautského programu pro vSechny vékové kategorie.

Cely novy program je vlastn€ zpracovan do Skautske stezky, ktera je zakladni pfiruckou
pro skauty a skautky. Novy program pifinasi zménu v tom, Ze md pomahat v osobnim

rozvoji ditéte a mladeZe a predstavuje nabidku aktivit vedoucich k vychovnym cilim.

4 BRICHACEK, V. Skautsky oddil I. Liberec: Skauting, 1992. S. 21, 23. ISBN 80-85421- 04-6.
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Vychovné cile v piivodnim programu nebyly stanoveny. Nové se objevuji kompetence
predstavujici soubor schopnosti, dovednosti, znalosti a postojii, které se vztahuji k urcité

oblasti — duchovni, psychologicka, manazerska, environmentalni a praktické dovednosti.

Tyto kompetence jsou rozpracovany do jednotlivych vychovnych cilii pro jednotlivé
vekové kategorie, které se také zménily. Vznikla nové skupina predskolakt, déle jsou to
vicata a svétlusky, mladsi a starSi skauti a skautky, starSi a mladsi rovefi a rangers. Stezka
byla v ptivodnim programu postavena predev§im na znalostech. Nova stezka vychazi
z kompetenci. Je vytvofena velmi poutave, je hodné barevna, ma kvalitni grafiku,

obsahuje nalepky a jiné atraktivity.

V novém programu se pevné vytycil vychovny cil Svojsikova zavodu, upravil se jeho
zakladni popis. Ten puvodni mél jiz zastaralé prvky, které nebylo mozné zcela aplikovat
na dne$ni mladez. V novém programu se ptipravila aktualizovana metodicka podpora pro
vudce, kterd dfive chybéla. Byla vytvofena metodika k rozmérim programu,
k jednotlivym oblastem, ke spolecnym néstrojim, k vékovym ndstrojim — Druzinovy
systém, Svojsikiv zavod, Skautska stezka, Stezka a symbolicky ramec vi¢at a svétlusek,

Predskoléci, Rovering.

Pro vedouci a radce byly vytvofeny handbooky — Radcovsky zapisnik, Vedu skautsky
oddil, Vedu smecku vicat/roj svétlusek, Vedu roversky kmen a handbooky pro novacky
— Novacek vlcat/svétlusek/Colka a zabky, ... Také zakladni handbooky pro ¢leny —
Vicacky/SvétluSacky zapisnik, Lodni kniZka, Skautsky zapisnik, Vodacky zapisnik.
Diive se pouzival Skautsky zapisnik, vedla se Oddilova kronika, ktera dnes uz byva

z psané papirové formy nékdy nahrazena pouze verzi psanou na pocitaci.

Nové byl ve vychovném programu vytvoien Roversky program, ktery jasné¢ vymezuje
hlavni body a jejich napli: novacek, oddil, vyzvy, projekty, zahrani¢ni aktivity, kurzy
a celostatni akce, zavody a soutéze, odborky, privodce, kmen, rovernet. V zavéru se da
fici, ze novy vychovny program je provazany. Navazuji na sebe stezka, odborky,

zkousky, projekty a Casopisy, dopliuji se a navzjem na sebe odkazuji.

Pro organizaci Jundk je zcela specificka struktura zdkladni organiza¢ni jednotky —
sttediska, coz se vyrazné odliSuje od Tempo Polnd, jak o tom bylo hovoifeno
v piedchazejici kapitole. Stiedisko jednd svym jménem od svého vzniku a ma vlastni
pravni subjektivitu. Sdruzuje individudlni ¢leny Jundka seskupené do oddill, jejichz

pocet je minimalné 3. Byva v ném smecka vicat, oddily skautii a kmen roverti nebo roj
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vcelicek, oddily skautek a rangers. V Cele stiediska stoji viidce stiediska a zastupce vidce
sttediska. Stiedisko vede volena stfediskova rada. Oddil se sklada z nékolika druzin
v rozmezi 3 az 4, obvykle sdruzuje 20 az 30 skautti ¢i skautek. Druzina je zédkladnim

¢lankem vychovy, miva 5 az 8 ¢lenti. Druzinu vede radce a jeho podradce.*’

Po roce 1989 se organizace Junak snazila své vidce a zastupce vidce ,,vzdélavat®, aby
mohli poskytovat jakousi piirozenou autoritu vSem jundkim ve vSech vékovych
kategoriich. Bylo vSak zapotfebi, aby méli urc¢ité poznatky, které by mohli svym
»Sveéfencim* predavat a vychovavat je také v rameci letnich détskych tdborti. Zacalo se
hned s radcovskym kurzem a skautskym programem. Mlad¢ junéky se snazili radcové
vést tak, aby byli hodni svych pfedchidct, ktefi trpéli v komunistickych zaléfich, byli
jim vzorem junactvi, chlapstvi a vlastenectvi. Zacalo se s piipravami na stiediskovy tabor,
ktery se konal 8 dni ve Strazné u Stiti, kde se opét skladali prvni novackovské zkousky

a sliby.

Kromé toho, Ze na letnich détskych tdborech, které realizuje organizace Jundk, stoji v jeho
¢ele viidce dané organizacni jednotky, tak se jich U€astni i fada riznych dobrovolnikt —
dospélych, ale mnohdy jiz student na stiednich a vysokych skolach, kterym nebylo jeste
ani 18 let. Je proto dillezité, a to si i Jundk dal jako podminku pro instruktory letnich
détskych tabori, aby uméli zéklady prvni pomoci, pokud by se détem néco stalo. Viidcem
dané organiza¢ni jednotky Jundku se vSak stava star$i osoba, mnohdy ta, ktera prosla
celym Jundkem, a proto 1 mladsi Junaci k takové osobé vedouciho vice vzhliZeji. To je

pro tuto organizaci prioritni. Vychovavat si své budouci vedouci a jejich zastupce.

Bez dospélych dobrovolnikli — instruktorti by nebylo mozné viibec letni détské tabory
Junaku organizovat. Vénuji sviyj volny ¢as détem, ptfipravuji zajimavy program, staraji se
o odpovidajici zdzemi a administrativu, komunikuji s rodi¢i, planuji ¢innost oddilu.
Zapojit se muze kazdy, kdo chce travit svilj volny €as pii smysluplné praci pro druhé
a néco nového se pii tom naucit. Casto staéi sdilet své zaliby s ostatnimi a predavat jim
své zkuSenosti. Mohou s détmi hrat na kytaru, jezdit na kole, sportovat, fotit nebo vydavat
vlastni ¢asopis. Dospéli lidé nejsou ani vojenskymi distojniky ani uciteli. Jsou to ptatelé
mladych lidi, kteti znaji jejich zajmy 1 problémy, maji pro n€ pochopeni a maximaln¢ je

podporuji. V fadé ptipadil vSak neprochdzeji zadnym specidlnim vzdélavanim. Nicméné

4 BRICHACEK, V. Skautsky oddil I. Liberec: Skauting, 1992. S. 63. ISBN 80-85421- 04-6.

44



vychova je zde zfejma, musi souhlasit s vychovnym programem Junaka. Mnohokrat jsou

uptfednostnovani studenti pedagogiky, a také byvali détsti ¢lenové Junaku.

6.4 Vzajemna komparace prace a vzdélavani instruktoru

a vedoucich z obou organizaci

Z ptedchazejicich dvou podkapitol vyplynuly jednoznacné rozdily mezi potfaddanim
letnich détskych tdborti u organizace Tempo Polna a Jundk — ¢esky skaut. Pfedevsim je
potteba uvést, oproti Tempo Polnd ma Jundk delsi tradici v praci s détmi a mladezi.
Odlisny je vsak celkovy koncept programu jako takového. Junak je skautskou organizaci
a je postaven na tzv. skautskych hodnotach. V podstaté by se dalo fici, Ze déti dochazejici
do Jundka splynou s celou organizaci a konceptem vychovného programu, Junak se pro
n¢ stava ,,druhou rodinou®. Tempo Polna vzniklo jiz na konci 50. let minulého stoleti
a v dobé komunistického rezimu vychovavalo pfedevsim budouci pionyry. Dnes se snazi
zaméstnanci této organizace aktivné vypliovat cas détem a mladezi, povazuji tuto ¢innost
za preventivni metodu, jak déti udrzet v aktivité, ve sportu, a jak u nich eliminovat vznik

socialné-patologickych jevi.

V urcitych ohledech Ize letni détské tdbory u obou organizaci povazovat za podobné, a to
z ditvodu vyplnéni volného €asu déti a mladeze o letnich prazdninach. Piiprava, vychova
a vzdélavani vedoucich a animatorua je vSak do jisté¢ miry odliSnd. Jundk si totiz stoji na
tom, aby zejména vedouci byli tvofeni byvalymi détskymi Junaky, aby k nim ti sou€asni
vice vzhlizeli a vidé€li v nich pfirozenou autoritu. Na urcité bazi se o podobné sice snazi
1 Tempo Poln4, nicméné si najima 1 externi pracovniky. Instruktofi zde na rozdil od téch
v Junaku totiz s détmi netravi organizované ¢as béhem Skolniho roku, jedna se o institut

pokryvajici pouze Casové vymezeny usek letnich prazdnin.

Tempo Polna si také neklade za cil vstipit détem hodnoty ¢i znalost modeli vlastnich
organizované instituci, jakou je Jundk. Miii pouze na hodnoty obecné, spolecnosti
vSeobecné uznavané. Své instruktory se tedy snazi vzdélavat obecné k praci s détmi a pro
ucely détskych taborti a neptedpoklada u nich zapojeni do jakékoliv organizace nad
ramec pravé zminovanych letnich détskych taborti. V poslednich letech se snazi je vSak
vzdé¢lavat, udrzovat s nimi dale kontakt a poskytovat jim dal$i moznosti vzdélavani, aby
se stali dostate¢né¢ kompetentnimi pro praci s détmi a mladdezi na letnich détskych

taborech.
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Z uvedené¢ho je ziejmé, Ze na instruktory na letnich détskych tdborech neni z hlediska
jejich vzdeélani a dalSich dilezitych kompetenci kladen pftilis velky diraz. To by se mélo
do budoucna zmeénit. Je zapotiebi, aby také vznikly specializované kurzy praveé pro
instruktory/animatory vénujici se pedagogické Cinnosti na letnich détskych taborech.

Meélo by to byt také soucasti ptislusné pravni upravy.
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ZAVER
Predkladana bakalafska prace se vénovala problematice vzdélavani a vychove instruktorti
a vedoucich na letnich détskych tdborech, které jsou organizovany jak Tempo Polna, tak

skautskou organizaci Jundk. Prace byla zaméiena pievazné teoreticky, nicméné

v poslednich kapitolach bylo poukdzéano i na né¢které praktické souvislosti.

Prace byla roz¢lenéna do celkem Sesti kapitol. V prvni z nich byly teoreticky popsany
a definovany zdkladni pojmy souvisejici s feSenou problematikou letnich détskych
tabord. Bylo mozno se vice seznamit s pedagogikou volného Casu a s Cinnostmi

a metodami, které jsou instruktory na letnich détskych taborech aplikovany.

V dalsich kapitolach byla pozornost zamétena na historii organizaci Tempo Polné a Junak
a bylo poukazano na historii pofadani letnich détskych tabor. Popsano bylo, ¢im se
instruktofi a vedouci na téchto letnich détskych tdborech zabyvaji, cemu se konkrétné
vénuji, kdo tvofi jejich instruktory a vedouci, jaké pozadavky maji na jejich vzdélani
a vychovu, zda si najimaji ,,cizi“ osoby, nebo se snazi si je vychovavat v ramci své

1ree

organizace, kde ,,postupuji* v urcité hierarchii. Prave tento druhy pfistup je typicky pro

skautskou organizaci Junak. Naproti tomu prvniho pfistupu se vyuziva u Tempo Polna.

Nicméné zadnd legislativa neuvadi pfesné podminky na funkeci instruktori na letnich
détskych taborech, kromé veku. Vzdy zalezi na samotné organizaci, jak si vybere danou
osobu, kterd se bude o déti starat. Systém vzdé¢lavani instruktorti a vedoucich letnich
détskych tabort je v podstate intuitivni. Pokud se jedna o zaméstnance Tempo Polna, jde
o odborné pedagogické pracovniky, ktefi musi prochézet neustdlym celozivotnim
vzdélavanim. U animatorti jako studentli vysokych Skol tomu tak jiz neni. Nicméné
Tempo Polné se pro né snazi ptipravovat alespon zaklady prvni pomoci ¢i mé stanoveno,

ze musi jit o studenty pedagogickych oborti na vysokych skolach.

To vSak podle mého nazoru neni dostacujici. Je zcela jednoznacnou nutnosti, aby
fungoval kurz pro tyto animatory/instruktory, ktery by mél kazdy instruktor absolvovat
predtim, nez bude tuto funkci v praxi skute¢né vykonavat. Absolvovani uvedeného kurzu

by mé&lo byt také zaclenéno do ptislusné pravni upravy.
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