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Anotace

Bakalatské prace s nazvem ,,Celotdborova hra jako vychovny prostfedek ve volném
Case” pojednavd o rozboru tii celotdborovych her a jejich vlivu na pubescenty
a adolescenty. Z tohoto rozboru je dale vyveden piinos pro vedouci tdbora a dalsi
zainteresované strany, spolu s ndvodem jak vytvafet celotaborové hry v dalSich letech.
Prvni ¢ast vychazi zteoretickych vychodisek motivace a vychovy spolu s popisem
jednotlivych celotaborovych her a jejich ucastniki. Druh4a ¢éast je zaméiena
na vysvétleni vSech tii celotdborovych her a jejich naslednou aplikaci do praxe. Dale je
provedeno zkoumani dotaznikového Setfeni a vlastnich poznatki, které bylo provadéno
u pubescenttl, adolescentli a vedoucich tdbora. Zavérem je vyhodnocena celotaborova

hra, kterd dosahovala nejlepSich vychovnych a motiva¢nich vysledkii.
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Annotation

Abstract: This bachelor’s thesis titled ,,The framework game as means of education
in leisure time” deals with an analysis of three children’s summer camp games and their
effect on pubescent and adolescents. The benefit for the manager of the children’s
summer camp and other involved parties from this analysis is further evaluated together
with the instructions how to create similar games for the following years. The first part
is based on the theoretical possibilities of motivation and education as well as on
description of each game and their rules. The second part is focused on detailed
explanation of the three games together with their application into reality. Furthermore
the evaluation of the questionnaire research and the author’s findings on pubescent,
adolescents and the summer camp’s managers is made. In conclusion the best summer

camp game which achieved the best educational and motivational results is evaluated.
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Uvod

Tébor je nedilnou soucasti kazdého 1éta, kam déti jezdi se svymi kamarady uzit
sizdbavu, na kterou cely rok cekaji. Kazdé dité, které jezdi na etapové
tabory, ma moZnost se ocitnout ve svété fantazie a prozivat ho tak se svymi piateli.
Jednotlivé tabory jsou svym zpusobem jedinecné a organizaci programu svého tabora
vytvaii osobitym zplsobem. JiZz od détstvi mé celotdborové hry zajimaly a zaroven
fascinovaly. S celotdborovymi hrami mam ctyfletou zkusSenost jako jedna z hlavnich
organizatorek, pod zaStitou neziskové organizace obcanského sdruzeni Apolena.
Neziskové organizace Apolena uz od svého zalozeni vytvaii sofistikované celotadboroveé
hry, které se rok od roku obohacuji o nové zkuSenosti zptedeSlych tabort.
Zpusob, kterym tabory piipravujeme a realizujeme, shledavdm fascinujici. Inspiraci

cerpame pouze z nabytych zkuSenosti, nikoliv z odborné literatury.

Rozhodla jsem se napsat tuto bakalafskou praci proto, Ze mé¢ vytvafeni naplituje
a stejn¢ tak mé& tési radost déti pii jeho realizaci. Tyto programy jsou pro mne moznosti
byt zase ditétem a urCovat smér piibéhu. Proto mi tvorba této bakalaiské prace dava
moznost se podélit o své zkuSenosti a pomoci nalézt inspiraci druhym. V této praci
se vénuji tfem celotdborovym hram jako prostfedku vychovy letniho tdbora. VSechny
CTH jsou koncipované tak, aby se déti rozvijely po fyzické 1 duSevni strance. Prace

je sestavena ze dvou ¢asti — teoretické a prakticke.

V teoretické ¢asti se v prvni kapitole vénuji vychové v taborovém prostiedi, ktera
je nedilnou soucasti tvorby bakalaiské prace. Zohlediiuji zde cile a formy vychovy. Jako
dopliujici podkapitolu jsem zvolila téma mimoskolni vychovy, kterd je Uzce spjata
s tvorbou hry a chodu tabora. V navazujici kapitole popisuji motivaci v taborovém
prosttedi, ve kterém se vSechny tii programy odehravaji. Tteti kapitola je zaméfena
na celotdborovou hru a jeji tvorbu, kde rozvadim jednotlivé body piipravy a jejiho déni

v tdborovém prostiedi.

Prakticka ¢ast je dale délena do dalSich dvou struktur. V prvni ¢asti textu rozebirdm
jednotlivé hry na téma 20 000 mil pod mofem, Starovéké Recko a Vesmir. Viechny
programy se odehraly na letnich taborech pod vedenim obc¢anského sdruzeni tabornikt

Apolena v roce 2015, 2016 a 2017. Take se zde lehce vénuji seznameni s OST Apolena.
11



rowr

Druhé ¢asti textu dominuji anonymni dotazniky, které¢ maji zjistit, ktera aktivita méla
dle pubescentti, adolescentli a vedoucich, nejvétsi vychovny piinos a nasledné pouceni

pro tvorbu dalSich program.

Hlavnim cilem je tedy zjistit, ktera z celotdborovych her méla nejvétsi vychovny
piinos pro pubescenty a adolescenty na zdkladé anonymnich dotaznikli pro

adolescenty, pubescenty a vedouci.
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1. Vychova a mimoSkolni vychova

Vychova

Pedagogicky slovnik definuje vychovu jako , proces zdmérného piisobeni
na osobnost cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji““ (Pracha, 2013).
S vychovou se setkdvame cely zivot vrodin€, ve Skole, na pracovistich 1 na mnoha
jinych mistech kazdodenniho Zivota. Zahrnuje veSkeré vlivy, které nas jakymkoliv
zpusobem méni. Jednd se o soubor vychovnych forem scilem ptipravit Clovéka

na fungovani ve spole¢nosti. (Cabalova, 2011)

Pro porovnani s vySe uvedenou definici z Pedagogického slovniku a $irsi predstavu

o pojmu vychova uvadim i n¢kolik dalSich popisti od jinych autort:

., Proces zamérného piisobeni na — osobnost clovéka s cilem dosahnout pozitivnich

zmen v jejim vyvoji.”(Pricha, Walterova, Mares, 2013, s. 345)

., Termin vychova byva nejcasteji chapan jako zamérné, cilevédomé, dlouhodobé
ptisobeni vychovavajiciho na vychovdavaného v pozitivnim smyslu.”

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 40)

Vychovu tedy mizeme chapat jako formovani osobnosti pomoci vnéjSich Cinitelt

napf. rodina, socialni skupiny, riizné zdjmové krouzky nebo ucitel ¢i vychovatel.
Mimoskolni vychova

» Poskytuje prileZitost vést jedince k raciondlnimu vyuzivani volného casu, formovat
hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské potreby, rozvijet specifické

schopnosti a upeviiovat Zadouci moralni viastnosti.”

(Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 1999).

Mimoskolni vychova tedy navazuje na vychovu Skolni arodinnou. Formovat
dovednosti, schopnosti a vlastnosti jedince se ji dafi pfedevSim proto, Ze se uplatiuje
vyhradné ve volném ¢ase, mimo povinnou Skolni dochdzku a bez vlivu rodinné socialni

skupiny.
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MimoSkolni vychova mladeze se uskuteCiiuje v celé siti spolecenskych
organizaci, jako jsou napt. galerie, zoologicka zahrada, dim déti a mladeZe, obCanské

sdruzeni nebo skaut. (Pavkova, Hajek, Hotbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 1999)

1.1 Cile a funkce vychovy

Vychovné cile mizeme rozdé€lit na individudlni a socialni cile. U individualni
vychovy se zaméfujeme piedevSim na osobni rozvoj jedince, o jeho prospéch

auplatnéni. Zatimco u socidlni vychovy ndm jde o to, aby jedinec byl

vvvvvv

Vychova ve volném Case ma své specifické obecné 1 dil¢i vychovné cile. Dil¢i cile
jsou napiiklad naucit se odpocivat, rozvijet specifické schopnosti, vést ke zdravému
zivotnimu stylu a podpofit mySlenku celozivotniho vzd€lani. Vychova se snazi
dosdhnout nékolika dilezitych cili. Ty by se daly shrnout pojmem z VSeobecné

deklarace lidskych prav jako ,, plny rozvoj lidské osobnosti.“ (V. Jiva, 1994)

Vychova ve volném Case ma své specifické obecné 1 dilci vychovné cile. Dil¢i cile
jsou napiiklad naucit se odpocivat, rozvijet specifické schopnosti, vést ke zdravému
zivotnimu stylu a podpofit mySlenku celozivotniho vzdélani. Obecnym cilem vychovy
je naucit jedince hospodafit se svym volnym casem, rozumné ho vyuzivat.

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)
Funkce mimoskolni vychovy

Funkci mimoskolni vychovy je napomahat jedinci rozvijet svij pohled na Zivot

a na své&t prostiednictvim praktickych ¢innosti a zkuSenosti.

Tyto funkce jsou déleny dle zajmovych instituci, které mimoSkolni vychovu
provozuji. D€li se na vychovné-vzdélavaci, socidlni a zdravotni. Kazda instituce
se na tyto funkce zamétuje dle svych vlastnich zdjmt. Diky odliSnym cilim se ndm
nabizi velké spektrum zajmovych €innosti a ptilezitosti pro rozvoj mimoskolni vychovy
jedince napt. vytvarny krouzek, zékladni uméleckd Skola nebo fotbalovy krouzek.

(Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 1999)
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Vychovné-vzdélavaci funkce je prioritni a zaméfuje se vSeobecné na vSechny roviny
vychovy. Zdravotni funkce je zaméfend na télesny a duSevni stav jedince.

(Hajek, Hofbauer Pavkova, 2008)

1.2 Formy $kolni a mimoskolni vychovy

wtv

Nejdiilezitéj$i vychovné vlivy uzce souvisi s hlavnimi formami vychovy. Z téchto

forem jsou nejdilezitéjSi Ctyfi zakladni, se kterymi jsme bézné v kontaktu: forma

Skolni, mimoskolni, rodinné a sebevychova.

Skolni vychova mnohostranné pfipravuje vychovavané jedince na Zivot. Pedagog
se podili na rozvoji kazdého zaka. ,Skole prislusi predevsim vyznamnd iiloha
systematizacni a integracni, tj. povinnost uvést nejrozmanitéjsi podnéty, s nimiz
se jedinec od nejutlejsiho véku denné setkava v Zivote, v pevny systém
zakladnich, zdiivodnénych a usporadanych informaci o prirodé i o clovéku, ktery tvori
vychodisko jeho porozumeéni skutecnosti a jeho adekvatniho jednani ve shodé
s potirebami a perspektivami spolecnosti.” (V. Jiiva, 1994, s. 107,108). Jinak feceno
z této citace plyne, Ze jednim zhlavnich tkoli Skoly, je rozvijeni raciondlniho
a kritického mysleni, na zdkladé¢ vSeobecnych védomosti a =zaclenéni jedince

do kolektivu od ran¢ho ve€ku, pro zajiSténi budouci uspéSné integrace do dospélé

spolecnosti.

Mimoskolni vychova je pfedevSim orientovand na spolecenské organizace. Tato
vychova bohaté ptispiva do Skolni a rodinné vychovy, kdy se jedinec setkava s uplné
odliSnym spektrem vychovnych forem a prostfedki. Vychovatel a jeho role

v tdborovém prostiedi jsou rizné napt. vedouci, motivujici spoluhra¢ nebo organizator.

Pedagogicky proces je stalou interakci mezi pedagogem a vychovdvanym jedincem.
Na jedné stran¢ je pedagog, ktery je feditelem tohoto procesu, a na druhé strané stoji
vychovavany jedinec - dité. Vychovavani jedinci se v tomto procesu rozviji.

(Pavkové, 2008)

Osobnost vychovavaného jedince lze vychovat jediné pisobenim silné osobnosti.
Pedagog by mél byt silnou osobnosti, mél by byt ptisny, ale spravedlivy, protoze
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tak miZze plsobit na charakter vychovavaného jedince. Pedagog je iniciator
1 organizator zaroven. Ti, ktefi se chtéji stat pedagogy ¢i vychovateli, musi mit nalezité

odborné 1 v§eobecné vzdélani. (Java, 1994)

»Integralni soucdst tohoto vzdelani tvori praktické pedagogické, didaktické

a metodické dovednosti a navyky” (Jiva, 1994, s. 72)

Kromé toho, ze ucitel musi znat sviij obor a zaroven umeét ucit, tak také musi byt
komunikativni, empaticky atd. Patfi sem komunikativni dovednosti, které jsou dilezité
pro kontakt a porozuméni s vychovavanym jedincem. Diky takové dovednosti
je vychovatel schopen pozitivné ovlivilovat a pfedavat své zkuSenosti vychovavanému
jedinci. Dale jsou zde organizatorské dovednosti, které slouzi k organizaci vychovnych
aktivit. Vychovatel musi byt schopen uCinné pracovat s prostiedky a vychovnymi

metodami a v neposledni fad¢ fesit slozité situace. (Pavkova, 2008)

1.3 Vychova v taborovém prostiedi — v prirodé
Zazitkova pedagogika

Pfedem bych zde chtéla napsat, Ze naSe organizace tvorby taborli, neméla a dosud
nemd Zadnou inspiraci v jinych publikacich o zazitkovych programech. NaSe
produktivni mySleni tvorby je Cisté z nasi iniciativy, jak chceme tabor vést. Proto jsem
si pro paralelu tdbora OST Apolena zvolila prazdninovou Skolu Lipnici, jelikoZ 1 ona

pracuje v sounalezitosti s ptirodou a spolupraci mezi tcastniky.

Vychova v taborovém prostiedi je smésici definic o zazitkové pedagogice a vychove.
Tébor nebo 1 jiné organizace pro volny €as se zamétuji na specifické cile napt. zdravy
zivotni styl nebo hrou ke sportu. V publikacich, ze kterych jsem Cerpala, se zamétrovalo
hlavné na plsobeni na vychovavajiciho jedince v ptfirozeném prostiedi se zamérem
na spolupraci ve skupinach a zaZitkovou formou se naucit novym dovednostem. Proto
si pod timto odstavcem rozebereme navaznost zaZitkové pedagogiky jako procesu uceni

a vychovy v tdborovém prostiedi.
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Zazitkova pedagogika je v soucasnosti novodobym trendem z mnoha pedagogickych
metod uceni, kdy se zdmérné jedinci uci prozitkem. Stejné tak jako ve Skolach je tomu
1 v mimoSkolnich zatizenich. Pocatek vychovy v pfirodé¢ se datuje na zacatku
20. stoleti, kdy k nam ptfichazi Woodcraft a Skauting. Diky pfijeti téchto dvou
vychovnych programti se v Ceskoslovensku projevil zajem o vice tiborti a vylet
do ptirody. Téabornictvi v Cechach se rozmohlo diky dvéma ikondm a to Antoninem
Benjaminem Svojikem, ktery zalozil junacky spolek ,,Jundk” a MiloSem Seifrtem, ktery
zalozil Lesni moudrost. Déle se rozmaha tramping, ktery je pfedstavitelem volnosti

a svobodu vlastni ¢innosti (antiautoritafstvi). (Hanu§, Chytilova, 2009)

V této kapitole se zaméfim na prazdninovou Skolu Lipnici jako na hlavni vzor

(inspiraci) tvorby programd, ve kterych jsem zkoumala svij prizkum.

Prosttedkem zazitkové pedagogiky je pfirozené sama piiroda. Instruktor ¢i vedouci si
muze zvolit krajinu, kterd obklopuje okoli centra plisobeni programu. Také jsou zde
prostiedky ve formé& hry, ptibéhu nebo materidlu. Tyto prosttedky vramci tibora

si vysvétlime v kapitole - Motivace v taborovém prostfedi. (Hanu§, Chytilova 2009)

Zazitek, prozitek, zkuSenost, jsou zakladni pojmy v zazitkové pedagogice. Jedinec
se pomoci zazitku, pfirozenou formou nauci novym dovednostem, nebo se dozvi nové
informace. Touto metodou si sdm individualné nebo skupinové vyzkousi
dovednost, kterd mu pomuze k pochopeni problému a docili tak jeho vyfeSeni. Rizné
organizace tak pouzivaji rizné modely uceni k vétSimu prozitku a pochopeni
problémové situace napi. Kolbiv cyklus, Deweyho, Lewinliv, Piagetiv, Bannonliv

nebo Priestliv model zkuSenostniho uceni. (Hanus, Chytilova, 2009)

Zde si vSak lehce rozebereme Kolbiv cyklus model, jakoZto hlavni ptfedlohu

pro tvorbu CTH v této bakalatské praci.

1.3.1 Kolbuv cyklus

Tato teorie je zaméfena na proces uceni, v prvni fad¢é na osvojeni poznatkii. Pomoci

transferu zkuSenosti jsou ziskavany prozitky jako souhrn znalosti. Tento transfer se déli
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do c¢tyf komplexit - afektivni (emocionalni), behavioralni (Ciny), symbolické

(kognice), percepéni (vjemy)

Tento cyklus ma Ctyfi etapy:

o Konkrétni zkuSenost
o UvaZovani, sledovani, reflexe
e Utvareni abstraktnich konceptu a predstav

® Aktivni experimentovani, testovani

(Hanus, Chytilova, 2009)

Pribéh cyklu si mlZeme znazornit na piikladu pfi uceni zapaleni ohné:
,Nejdiive instruktor détem ukaze jakym zplsobem zapalovat ohent a spolecné si tuto
¢innost zkouseji. Jakmile si vSechny déti vyzkouSeji danou dovednost, nastava faze
reflexe a uvaZovani. Jedinci si shrnou danou Cinnost, jak probihala a jak jsou s ni
srozuméni. V této fazi se instruktor zamétuje na prozitek jedince a jeho spokojenost.
Po orientovani jedince se prechdzi do fdze hodnoceni, kde si G€astnici vyméni ndzory
o prubéhu ¢innosti a hledaji feSeni. Touto reflexi se dostavame v zobecnéni, kde se
zopakuji dilezité kroky k dosazeni cile. Jako kone¢né stadium je aktivni zkouSeni, kdy

se jedinec zdokonaluje v dovednosti.”

Kazdou novou zkuSenosti se podle Kolbova cyklu nabaluje nova zkusenost. Pfenos
znalosti mezi jedincem a prostfedim je hlavni proces uceni Kolbova cyklu. Tento cyklus
se dale déli na Ctyfi sméry uceni, kde se objevuje konvergujici, divergujici, asimilujici

a vstiicny.

Konvergujici smér uceni je zaméfen vice na technické problémy. Zde se pfedevS§im
upfednostiiuji inteligencni testy a praktické vyuziti mysSlenek. Divergujici smér
se zajima o lidi a jejich zkuSenosti s reflexi. Na problém se koncentruje s odstupem
azkoumd ho zvice pohledd. Asimilujici smér je chapan jako predstavy
a mySlenky, které tvoii teoretick¢ modely situaci. Dava ptednost logickému mysleni
a praktické mySleni je zde nepodstatné. Vstficny smér je vSak zaméten

na experimentovani a faktickou zkuSenost. Ziskané poznatky aplikuje a ptizpiisobuje
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se okoli. Vyvozeni feSeni je vSak intuitivni, je na bazi — pokus-omyl. (Hanus§, Chytilova,

2009)

Kolb déale vymezuje dvé dimenze — transformovani zazitkti (konat a vnimat)
a zmociovani zazitki (myslet a prozit). Tyto dva rozméry prozitku se vzajemné

protinaji a vytvaieji poznani.

Ve vyvoji Clovéka se tento cyklus déli na ti1 casti, kdy se stfidaji etapy
ziskani, specializovani a integrovani. Etapa ziskani je méfend od narozeni jedince
dojeho 15 let wvyvoje, kdy své schopnosti, kognitivni mySleni a zékladni
dovednosti, rozviji. Obdobi specializovani je od 16 do 40 let, kdy jedinec mé prvni
zkuSenosti s praci a dospélosti. V etapé integrovani jsou jedinci od 40 let, kdy se snazi

ziskat zkuSenosti, které predtim zanedbavali. (Hanus, Chytilova, 2009)

1.3.2 Prazdninova Skola Lipnice

PSL se zaméfuje na vychovu v piirodé a rozvoj osobnosti adolescence. Mezi lety
1964-1970 se tabornictvi zacalo velice rychle dostavat do povédomi vetejnosti. Zacala
nova etapa rozvijeni rekrea¢niho prebyvani v piirodé. Oficialné tedy PSL vznikla roku
1977, kdy se témto organizacim piifadil pojem ,,tdbornickd Skola”. Za toto obdobi
se vyvoj vychovnych metod zacal prudce vyvijet. Vznikaly nové postoje a spojila
se télovychova v pfirod¢ s uméleckymi aktivitami, kdy jedinec miiZe fidit sviij vlastni
rozvoj pomoci her a jinych programi, napf. tabornické aktivity v pfirodé, pokusné
projekty, tzv. kalokagathia (Hanus, Chytilova, 2009). Timto narstem rozvoje vSak
piibyly naroky na pedagogiku, psychologii, sportovni aktivity a individudlni vyzrélost.
V dal3ich letech, se diky novodobému schématu tvorby programu, PSL rozrostla o dalsi
tabory a fadu praktikantii. Diky velkému zajmu se PSL v devadesatych letech rozhodla
o pijjeti do Outward Bounnd International a vytvofeni Outward Bound. (Neuman,

Hanus, 2007, pp. 17-55)
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Dovolim si ted’ citovat publikaci, v niZ jsou vypsané body, ve kterych PSL puisobi:

e Vytvareni neobvyklych, casto narocnych a problémovych situaci
® Prekonavanim vnéjsich i vnitinich prekdzek

® Rozvojem fantazie i vnitinich prekazek

o Skupinovym proZivanim

® Rozvojem sebeduvery, zlepSenim sebepojeti

® Rozvojem socialni obratnosti

e Udrzovanim psychické rovnovahy

o Uspokojovanim nejriiznéjsich potreb

® Zménou hodnotové orientace

® Posilovanim socialni kompetence
(Hanus, R., Chytilova, L., 2009, s. 20)
Dale PSL pouziva tfi prvky ze zaZitkové pedagogiky:

e Pedagog, vychovatel, instruktor vede jedince k sebezdokonalovani v oblasti
uceni a vedeni sebe sama. Tito Cinitelé maji mit znalosti teoretickych témat
pedagogiky a socidlni psychologie. Instruuji jedince v zodpovédnému piistupu
seberealizace aktivniho uceni a vlastniho zdravi. U pfipravy zazitkového
projektu se jedna o Ante factum, kdy se planuje dramaturgie (navrhy
napadu, vyhovujici scénar).

e Pohotova, zasadova pouziti poznatki. Okamzita aplikace poznatkli pomaha
jedinct rychlejSimu pochopeni a nauceni dovednosti. U tohoto bodu je proces
aplikovana dramaturgie, kdy uz vSe jedinec mtize citit a proZivat.

o Reflexe a zpétna vazba ma formu individualni nebo skupinovou. Tato posledni
cast se nazyva Post factum a jedna se o zavérecné zhodnoceni dramaturgie.

Jedinec reflektuje sviij prozitek.
(Hanus, Chytilova, 2009)

Veskeré prvky vySe uvedené prozitkové pedagogiky a uceni Kolbova cyklu,
se promitaji do vSech tfi programi této bakalaiské prace. VeSkeré poznatky, které

jedinci ziskaji, hned aplikuji v praxi (ve hte). Nasleduje reflexe, ktera je zcela vedena
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instruktorem, ktery se snazi spravnym smérem navést ucastniky k pochopeni feSeni

dovednosti. Veskeré poznatky aplikuji nékolikrat béhem 14 dnti trvani tabora.
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2. Tvorba programu v ramci vékové skupiny

Kazdym rokem se zc€astiiuje tdbora Ctyficet az Sedesat déti, které tvoii mladsi Skolni
vek, starSi Skolni v€k, pubescenti a adolescenti. Déti jsou rovnomérné a vyvazene,
heterogenné rozdéleni do Ctyf az Sesti oddili tak, aby vSechny oddily byly vékoveé
vyrovnangé, tzn. kazdy oddil je smésice v€kovych kategorii. Rozdé€leni déti se urcuje
hlavné vékem. Tim, Ze vétSina déti je jiz pravidelnymi ucCastniky, dokazeme je

rozdélovat 1 podle dusevni a fyzické zdatnosti.

Nové déti pii prvni prilezitosti ptatelsky piivitdme a nésledné se pomoci

seznamovacich her zaclenuji do svého nového kolektivu.

2.1 Charakteristika a chovani pubescentii v taborovém prostiedi

Pubescence neboli puberta déti je brana jako nejvice bouilivé obdobi a kompletni
proménou Zivota ve vyvoji jedince. Je to obdobi, kdy u ¢lovéka dochazi k hlubSimu
uvédomovani sebe sama a dochazi také k formovani identity ¢lovéka. Obecné miZzeme
fici, ze je toto obdobi chapano jako pomyslny most mezi détstvim, které dany jedinec

jiz opousti, a dospélosti, ktera ho &eka (Zaloudikova, 2013).

Tuto zivotni etapu clovéka Ize rozdélit na obdobi prepubescence a vlastni
pubescence. Prepubescence se vyskytuje u déti ve vé€ku 11-13 let a po této fazi
nastupuje vlastni pubescence, a to ve véku 13-15 let (Pedagogicky slovnik, 2013).
Neékteti autofi rozdéluji pubescenci dokonce na tfi etapy s mens$im rozdilem vékového
rozdéleni jedince, pfiCemz ptidavaji jesté etapu pozdni puberty, kterd nastava po obdobi

vlastni puberty. Dospivani nastava u divek diive neZzli u chlapct.

Z fyziologického hlediska je tato etapa vyvoje Cloveéka dilezita, jelikoz dochazi
k pohlavnimu dozréani jedince a fyzickému 1 duSevnimu rozvoji. Z hlediska socidlniho
dochazi predev§im k socialni zralosti, a to diky volb& povoldni, ur€eni si profesni

orientace a také k moralnimu zakotveni. (Vagnerova, 2012)

Socialni zralost chédpu jako porozuméni jedince souboru etickych pravidel chovani

a dosahnuti dostatecné 1Urovné empatie pro schopnost porozumét pocitim
22



druhych, moralni zakotveni souvisi spiSe s zebfiCkem priorit a uvédomnéni si jakym

¢lovékem chceme opravdu byti, po dusevni strance.

Tato charakteristika pubescentll v praxi je brana jako vice impulzivni. Snazi se
za kazdou vyhrat a nepfemysli nad néasledky svého jedndni. V probihajicim programu
jsou velice zvédavi a stale se ptaji, jak se dosdhlo vyfeSeni urcitého problému. Tyto
informace pak v pribéhu nevyuzivaji a nadale fesi problémy svym zpusobem jednani.
Dochazi nékdy az k nesoustfedénosti a v horSim piipadé¢ prohry oddilu. V tomto
problému je zapotiebi vedouciho i1 adolescentli, ktefi jsou schopni ihned zasahnout
apomoci jim dosahnout kyZené¢ho vysledku. Motivovat pubescenty je mnohem
jednodussi nez adolescenty. Pubescenti o sobé nepochybuji a stresové situace pii hrach
zvladaji daleko Iépe nez adolescenti. Z mé zkuSenosti jsem dokazala pubescenty nejlépe

motivovat odménou bodl z pribéhu CTH nebo motiva¢nimi hrami.

Béhem pribéhu tabora je jejich pozornost zaméfena na hry a jejich prozitek.
KaZdodenni problémy nefesi a nechaji si rad€ji poradit od starSich. Vyvijeji socidlni
skupiny oblibenych jedinct a snazi se ud¢lat dojem na adolescenty, aby se mohli bavit
se star§imi. Veskeré aktivity, které délaji, pretvareji do her a tim nevédomky piiméji

k zapojeni ostatnich déti.

2.2 Charakteristika a chovani adolescentii v taborovém prostiedi

Obdobi dospivani neboli adolescence se oznacuje za prechodnou dobu mezi détstvim
a dospélosti. Toto obdobi se piekryva spolu s pubescenci. Dle Vagnerové je toto obdobi
zahrnovano do Zivotni etapy mezi 10-20 lety. Toto obdobi je dalezité z hlediska
komplexni promény osobnosti, a to ve vSech oblastech: somatickd, psychicka 1 socidlni

preména. (Vagnerova, 2012)

Dle Eriksona je dospivani brano za obdobi, kdy jedinec hleda svou osobni a socidlni
identitu. Castokrat je jedinec emo&né labilni, coZ je zapii¢inéno Einnosti hormonalniho
systému pohlavnich zlaz. Klicové udalosti, pocity ¢i zkuSenosti z pubescence obvykle
jedinec nezapomene a doprovazi ho v jeho mysli a pocitech po cely jeho zivot.

Adolescent se stava dospélym clovékem v okamziku, kdy vlastni zdjem neni jiz centrem
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veSkerého déni, ale kdyZ se dostava do poptedi aktivity ostatnich, nepotiebuje jiz péci

nejblizsich, nybrz pé¢i vénuje naopak ostatnim lidem (Zaloudikova, 2013).

Dospivani se zacalo formovat v zdvislosti na civiliza¢nich zménach. V ptirodnich
podminkach byl prechod z détstvi do dospélosti jednodussi, jelikoz zde zaviselo
pfedevsim na pohlavnim dozréni. Soucasni adolescenti berou détstvi jako etapu svého
zivota, kterou je nutno co nejrychleji zvladnout a spolu s tim se vyrovnat s dospivanim.
S tim souvisi rychlé zbaveni se détskych atributl spolu s brzkym ziskanim vétSich prav
a svobody rozhodovat se sdm za sebe. Naproti tomu povinnosti a odpoveédnost
vyplyvajici z dospélosti pfijimaji velmi neochotné. Obdobi adolescence se neustéle

rozpind na ob¢ dv¢ strany, tudiz diive zac¢ina, ale také pozdéji konc¢i (Véagnerova, 2012).

Nyni uvedu mé praktické poznatky u adolescenti. Zaclenéni jednotlivych
adolescentll do taborového prostiedi ma velice dobry vliv na jejich postupny vyvoj
osobnosti. Prostfednictvim vychovnych metod pouzivanych napt. v celotaborovych
hrach jsou dospivajici jedinci vedeni k zodpovédnosti za oddil a zaroven k motivovani
oddilu. Motivace v samotném tymu zavisi pfedev§im na oddilovém vedoucim, ktery
v zadném ohledu nesmi selhat. Uloha vedouciho oddilu je v tomto piipadé velice
dalezita, a to primarn¢ z hlediska motivace. StarS$i déti jsou motivovany hlavné
mechanikou celotdborové hry, ve které je umoZnéno rozvijet jejich osobnost diky
logickym hrdm. Mohou se svymi vrstevniky promyslet urcité strategie, které vedou

k jejich vitézstvi.

Béhem tdbora se adolescenti tzv. skupinové bavi nejvice se svymi vrstevniky
a malokdy mezi sebe poustéji déti mladsiho Skolniho v€ku a prepubescenty. Jejich
spoluprace s mlad$imi détmi zavisi pouze na hrach, které maji jako oddil absolvovat.
Nasledna komunikace je podminéna touhou vést je, a proto ve vétSin¢ piipadech
pomahaji vedoucim v kazdodennim chodu tabora napt. pomoc pii myti nadobi, ptiprava
dieva na ohen nebo pomoc pii pifipravé mladSich déti na hru (spravné obuti

nebo obleceni).

V CTH se chovaji rozvazné a konzultuji kazdy strategicky tah. Doslova se bavi
tim, jak zvitézi nad dalS§imi (jsou velice soutézivy). Snazi se, aby byli vzorem

pro mladsi déti, a proto se soustiedi na pomoc vedoucim.
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2.3 Socialni skupina

Cely zivot se setkavdme se socialnimi skupinami napf. rodina, Skolni tiida
nebo kolegové v praci. Socidlni skupina je vSak charakterizovdna jako seskupeni lidi
na jednom misté. Je to neurCity pocet lidi napf. na autobusové zastavce
nebo v ndkupnim centru. Tyto skupiny se tedy d€li na formalni a neformalni. V téchto
skupinach jednotlivy jedinci piijimaji urcité role. Tyto role jsou urcovany dle socidlni
skupiny, jak by se mé¢l dotycny chovat napfi. jedinec je pfijat jako zaméstnanec a bude
plnit své povinnosti tak, aby splnil svou pracovni ndpln, nebude se chovat jako vedouci
prace. Role jsou vSak nestalé a jedinec je miize odmitnout, napt. Zena otc¢hotni a ma
se stat matkou, ona vsak nechce a odvrhne ho (Cap, Mares, 2007). Pro tuto bakalaiskou

praci je vSak dilezita socidlni skupina na tabote, kterou popisu o odstavec nize.

Tébor, ve kterém byly programy uskute¢néné, se déli dvé socidlni skupiny — primarni
formalni a neformdlni. Formalni skupina je ta, kterd nema s ostatnimi ucCastniky
jakékoliv vztahy. To se vSak b&hem prvniho dne programu zméni a formalni skupina
se pretvari na neformalni. Tabornici pfijimaji role, které se v pribéhu tdbora méni. Roli
v tdborovém prostredi mizeme chéapat napt. jako vedouci a déti. V oddilech jsou to pak
role viid¢iho jedince, srandistu nebo chytrolina. Neformalni skupina je ta, ve které se jiz
ucastnici znaji a vytvofti si sebou vztah. Skupina ma stejné cile a zajmy, coZ umoziuje

mnohem plynulejsi spolupraci.

2.4 Skupinova dynamika

Skupinovd dynamika napoméaha k tvorbé programu pii vhodném vybirdni aktivit.
Je to z dlivodu poznavani a rozvijeni socialni skupiny, kdy Spatné zvoleni aktivit mize

zpusobit Spatny vyvoj skupinové dynamiky a docili se tim rozpadu celé skupiny.
Skupinova dynamika se déli na nékolik fazi:
Forming

Jedna se o fazi tzv. formovani socialni skupiny. Pomoci aktivit forming se skupina
poznava a vytvaii si mezi sebou vztahy. V tomto momenté nejsou vytvoiené role
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a prevlada zde nejistota. Instruktor je respektovan a ohlasy jsou po vétSinu casu

pozitivni.
Storming

V této fazi ¢lenové skupiny piijimaji role a dochézi k dastym konfliktim. Casto se
stava, Ze své role zméni. Utvafeji se tak proto malé skupiny, které maji svou vnitini
dynamiku. V této chvili je ¢len moznym terCem nelibosti, jsou tedy ve skupiné Casté
nepokoje. KfeSeni problémi je vhodnd reflexe pro urovnani konfliktd. Jsou také
vhodné aktivity zaméfené na soutézeni. Skupina je zavisla na instruktorovi, aniz by si to

ptipoustéli.
Norming

Skupina se v této fazi snaZi stabilizovat. Role, které kazdy piijal, ustavaji a pravidla
skupiny jsou uz pevné dand. V predeslé fazi se vytvotily skupiny a nyni se eliminuji.
Instruktor je bran jako privodce. V této fazi je dobré, aby instruktor volil aktivity

zamétené na kazdého ze skupiny (zamétené na role), kreativni hry.
Performing

Performing, nebo také soundlezitost skupiny, je bran jako vrchol sounalezitosti
jedincti ve skuping. Clenové maji mezi sebou dobré vztahy, dokazou piistupovat
na kompromisy pro dosazeni cile. Zvladaji stresové situace bez konfliktl a instruktor
se stava spoluhra¢em. Skupina na instruktorovi uz neni zéavisla. Hry, které instruktor

voli, uz mohou byt jakéhokoliv typu.

Béhem tii programi se projevily vSechny vysSe popsané faze skoro u vSech oddila.
Faze forming trva prvni dva dny a faze storming trva tfi dny. Je to ztoho
davodu, Ze oddily jsou tvofeny vékovymi skupinami od 7-16 let. Tyto faze jsou velmi
kontrolované u kazdého oddilu minimaln€ dvéma vedoucimi nebo instruktory. Reflexi
a motiva¢nimi aktivitami se témito dvéma fazemi dobie oddil formuje a nastava tak faze
norming. Tato fize trva az Ctyii dny nez oddil piejde do faze performing, ktera trva

az do konce tabora. (Pelanek, 2008)

26



3. Motivace v taborovém prostredi

V této kapitole bych se chtéla veénovat jednotlivym prostiedkim motivace
celotdborové hry a jejich hrozbam. Dale bych chtéla definovat motivaci pomoci

citaci, které¢ jsem shledala pro svou praci nejvice vystizné.

, Motivy a potreby usmérnuji na jednani a davaji mu energii, Motivace je tedy

Jjakymsi motorem konani.” (Hanus, Chytilovad, 2009, s. 64)

Motivace je nedilnou soucasti k dosazeni naSich cili. DEli se na dva druhy - vnitini
a vn¢j$i. Vnitini motivace vychdzi ze z4jmt dané¢ho jedince. Nastava, kdyz ¢lovek dela

to, co ho bavi.

U vnéj$i motivace jde o formy nebo prostiedky, které pomahaji vychovavanému
jedinci dosédhnout uréeného cile. Nejvétsim prostfedkem vnéjSi motivace je prostiedi.

Ve skolach jsou to napt. znamky, spoluzaci nebo tresty. (Hanu§, Chytilova, 2009)

3.1 Prostfedky motivace celotaborové hry

vvvvvv

roli ve vngj$i motivaci hraje celotaborova hra. Je velice dillezité vSe dikladné ptipravit
tak, abychom dosahli tizeného vysledku a déti odjizd€ély s nezapomenutelnymi zazitky.
Prostfedky vnéj$i motivace si vysvétlime v niZe rozepsanych pojmech.

(Hanus, Chytilova, 2009)
Prostiedi

Lesy, louky, skaly nebo tdbor mohou byt skvélym prostiedim pro jednotlivé hry
vramci celotdborové hry (CTH). Prostor, ktery mohou déti vyuZzit pro svou vlastni
strategii pfi plnéni jakékoliv hry, je motivaci k uspéchu. Je vSak velké mnozstvi pravidel
pro bezpecnost v kazdém prostiedi, kterda musi byt peclivé vysvétlena vSem

ucastniklim, aby nedoslo k uraztm.
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Jednotlivé hry

Jelikoz nas tabor je provozovan jiz 26 let, mame vytvoreny vlastni katalog her, ktery
se momentaln¢ pysni jiz 168 hrami. Po dlouhou dobu konéni tdbori mame vSak jiz
nékteré osvédcené hry, které jsou mezi détmi a vedoucimi popularni. Uz pfi samotném

vysloveni slova ,,hra* je vétSina déti namotivovana.

Hry jsou rozdéleny na suché a mokré, fyzické a logické. Varianta mokrych her se
pouziva pouze v piipadé, kdy je nepiiznivé pocasi a program je odkazany na realizaci
v krytém prostoru. Sucha varianta her je pfevdzné hrana ve venkovnich prostorach.

(Neuman, 2014)

Samoziejm&€ mulZe nastat situace, Ze néktery oddil je ve fyzicky nebo logicky

tak, aby byly co nejspravedlivéjsi pro vSechny skupiny.
Poutavy pribéh

Na§ tabor si zakldda na piekvapeni, a proto déti nevédi az do prvniho dne
tabora, co bude tématem celotaborové hry pro dany roc¢nik. Veskeré rekvizity a kostymy

si vyrabime sami a pot€ se je snazime pln€ vyuzit pti kazdé ptileZitosti v pribeéhové linii.

V momenté, kdy jsou déti na svém prvnim ndstupu, je jim celotaborova hra
vysvétlena. Jsou uvedeni do dé€je monologem, ¢i dialogem vedoucich a pomoci
vytvorenych kostymi kazdého vedouciho, ktefi byvaji obleceni do kostymu. Piibéh
navazuje na jednotlivé hry, napf. ,,napadli nas dorsti ndjezdnici, proto si zahrajeme tuto
hru.* Kazdé dité v tomto okamziku pomoci své fantazie za€ne vnimat piibéh po svém

a soutézit pro jasn¢ dany cil. V tom tkvi ta vnéj$i (a mozna 1 vnitini) motivace.

»Efekt motylich kiidel*

Kazda akce wvyvolava reakci. Nekteré CTH piibéhy se povede propracovat
tak, Ze déti mohou svymi rozhodnutimi ovlivilovat d¢j piibéhu. Princip, kdy se oddily
rozhodnou pro néjakou akci, ktera zméni déjovou linku, nazyvame ,,efekt motylich

kiidel“. Zména by méla byt natolik velikd, Ze zvrati pfibéh minimalné o dvé linie
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dopiedu. Tato forma CTH je vSak velice specifickd a narona na tvorbu, proto
se nevytvari ptili§ ¢asto. Pokud se vSak né€kdo pokusi o ,,efekt motylich kiidel,* musi
byt velice opatrny a mél by se snazit ned€lat dojem, Ze vedouci sami zasahuji

do ptib&hu, aby pomohli oddiliim.

Vedouci a instruktori

Kazdy oddil je vedeny jednim vedoucim a dvéma instruktory, na které se mohou déti
kdykoliv obratit s jakymkoliv dotazem ¢i prosbou. Vedouci musi byt velice dikladné
seznameni se vSemi pravidly CTH a jsou také zapojeni do scén jednotlivych linii
v ptibeéhu. Ve hrach, kdy s détmi hraji jejich vedouci, jsou Casto hlavnimi motivatory
pravé oni. Tuto roli motivace se vSak snazime naucit starSi déti, aby se naucily také
zodpovédnosti za svlij oddil. Je to pro né¢ malé¢ nahlédnuti do svéta instruktora

a vedoucich.

Jakykoli vedouci a instruktor musi byt pfed kazdym taborem proskoleny
o bezpecnosti prace s détmi, prvni pomoci a mimo jiné 1 poucen o spravné motivaci
déti. Proto se kazdy den snaZime navazat kontakt se svym oddilem, pficemz
se pokousSime o reflexi vSech déti a zaroven hrajeme hry zamétfené na spolupraci

v oddile.

Bodovy systém

Spravné obodovand CTH je dobrou vnéj$i motivaci, protoze déti mohou sledovat
svllj vykon nejenom ve hrach organizovanych pro celé oddily, ale 1 individualné
ve volnoCasovém programu. Pokud je parametrizace dobie vypocitana, tak zadny oddil
nezistane bodove daleko za ostatnimi, nebo naopak zna¢né pfed nimi. SnaZime se vSak
nijak nezasahovat do bodového systému. Dlvéra déti (tedy 1 jejich motivace), je velice
kiehkd, a jakmile zjisti, Ze zasahujeme do tohoto systému, ztraci vili ve hrach
pokracovat. PomysIn¢ vytvofené ,,domino* se za¢ne hroutit a celkovou CTH uz neni

mozné bez vnej$iho zasahu vedoucich dohrat.

Velice duleZitou soucasti bodovani celotdborové hry je ndmi mysSleny
y vymysleny
,mechanismus®, ktery je vytvofeny z herniho planu a ziskavani urc¢itych bodl pro posun

v CTH. Tato variace bodovani je urcena hlavné pro pubescenty a adolescenty, ktefi
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projevi své logické mysSleni a pomoci strategie ziskavaji dalsi potiebné body pro vyhru
v CTH. Mechanika CTH nesmi byt vSak pfili§ tézka, aby ji mohly pochopit i1 déti

mlads$iho $kolniho véku.

Nas tabor preferuje vice CTH, ve kterych hraji oddily proti sobé. Tento systém
senam osvédCil jako nejvice produktivni, jelikoz wvnéjSi motivace soutézivosti
a vzajemného bodového ptedbihdni je od déti na nasem tdbofe zadan€js$i. Na konci
tabora je vitéz, jenz dosahl nejvyssiho bodového ohodnoceni, ale pti vyhlaSeni jsou

vSechny oddily obdarovany stejnym zptisobem.

3.2 Hrozby Spatné motiva

Na kazdém tabote se objevi momenty, kdy déti ztraceji motivaci. NejCastéji je to
zpusobené nepochopenim pravidel hry nebo zjisténim bodového stavu vlastniho oddilu.
U vysvétlovani pravidel je velice dalezité nastavit chronologii vyjadieni mysSlenek
tak, aby je kazdy pochopil. Vedouci se nékdy ve svych myslenkach ztrati a zapomenou
naptiklad sdélit dualezité pravidlo. Proto je podstatné mit vzdy u sebe jiného

vedouciho, ktery je schopen informace okamzité doplnit.

Oddilim nespokojenym se svym bodovym ohodnocenim z CTH je umoznén postup
1mimo hlavni oddilové hry. Jednotlivei mohou pro sviij oddil nasbirat body ve svém
volném case, kdy jsou po celém taboie rozmisténé hry nebo jiné ¢innosti, které hodnoti
kazdy vedouci saim. Tento druhy systém bodovani je uren zejména pro déti mladsiho
Skolniho véku jako kompenzace slozitéjSiho herniho planu. Setkala jsem se vSak také
s ptipady, kdy se déti mladsiho Skolniho véku zajimaly vice o volno€asové aktivity

nez o herni plan.

Velkou hrozbou mize byt oddil, ve kterém nejsou déti  schopné
spolupracovat, a vznika tak vice pfi¢in k demotivaci, napt. z netspéchu v soutézich.
Této situaci se da snadno ptedejit tim, ze od prvniho dne vedouci oddilu voli spravné
seznamovaci a motivacni hry. Déti se pomoci seznamovacich aktivit 1épe poznaji a maji

vetsi davéru v ostatni ¢leny oddilu. Motivacni hry jsou potom druhym krokem, v némz
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se déti snazi svou spolupraci dosdhnout dané¢ho cile. Témito hrami jsou déti vice

pfipravené k hlavnim hrdm v oddilech v rdmci CTH.

Pro samotného ¢lena oddilu mize vést kazda situace k demotivaci. Hry, které jsou
pro daného jedince nezazivné, mohou ohrozit cely oddil a demotivovat ho kvili
Spatnému umisténi. Z osobni zkuSenosti vim, ze u pubescentli pomohla forma odmény
nebo n¢jakého kompromisu od vedouciho. Nikdy se vSak nestalo, Ze bychom nutili

néjaké dit€ do Cinnosti nebo hry, kterou nechtélo délat.

Pokud vedouci nechce déti demotivovat, mél by si davat pozor na rizné
situace, které mtize Casto zptisobit sam. Existuji ur¢ita pravidla, dle kterych by se m¢l
tidit v ptipadé spravné motivace déti. Neni naptiklad Zadouci sniZovat role jednotlivych
ucastnikli ve skupiné, naopak je nutné koukat na vSechny déti rovnocenné. Je dilezité
nepiehlizet malickost, jelikoZ mohou postupem casu vyustit ve velké problémy.
Vedouci by se mél vyvarovat vybirdni oblibencli, nebot’ jim pak vénuje vice
pozornosti, ¢imz se mohou zhorsit vztahy v celém oddilu. Naopak pokud vedouci vnima
n¢jaké dité jako nesympatické, nesmi to dat najevo. Jeho postoj miize byt zaznamenan
ostatnimi détmi, coz mize nakonec vést az k Sikan€. Idedlnim feSenim je vEénovat

se vSem détem stejnou mérou.

Dalsim prostfedkem, jak predejit motivaci, je pomahat ucastnikiim tabora v ristu
a jejich zlepSovani, jelikoz kazdé dit¢ mize v nécem vynikat, néco dokézat. Vedouci
nesmi snizovat své osobni pozadavky, mél by se jich drzet a snazit se o jejich dosazeni.
Zaroven by se mél snazit ucit déti délat velka rozhodnuti a také je vést k postoji, ze je
v porddku se poradit s ostatnimi, pokud si sam nevi rady. Velmi dualezita je takeé

pochvala, nebot’ byva vyznamnym motiva¢nim Cinitelem.

Je Zadouci informovat o zménéach v programu, byt jen nepatrnych, jelikoz dité musi
byt na zmény piipravené. Prokazovani osobniho nasazeni a Sifeni dobré nalady kolem
sebe se mluze odvdécit tim, ze se poté déti snazi chovat jako jejich vedouci. Projeveni
davéry tim, Ze nechdme urcité ukoly na détech, pfispivd ve vziajemnych vztazich.
Ke zlepSeni vztahi i podminek pobytu na tdbofe muize vést také umoznéni svobody
projevl a nazort. Poslednim pravidlem je povzbuzovani déti v jejich ndpadech, jelikoz

praveé déti v sobé skryvaji mnohdy velice dobré népady, akorat ¢asto nevédi, jak s nimi
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nalozit. Ve vSech téchto bodech bychom méli byt détem napomocni.

(Hanus, Chytilova, 2009)
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4. Celotaborova hra

Napad uspotfadat dlouhodobou hru pro oddily, mél jako vprvni vna$i zemi
spisovatel Jaroslav Foglar, ktery dlouhodobé¢ pracoval s mladezi. (Kacer, 2005) Celkove
jsou koncipované jako hra s pokraCovanim a jednim nebo vice pojicimi prvky — librety.
Tento druh her si osvojil nékolik nazvi: etapové hry, herni cykly, celotaborové hry, hry
na pokracovani, etapovky, dlouhodobé hry. Mlzeme vSak mezi nimi najit podstatny
rozdil, a to v dob¢ trvani. Celoro¢ni dlouhodobé hry jsou vedeny s oddilem nékolik

meésici. Pribéh celotdborovych, etapovych her, za¢ina 1 konc¢i na tabote. (Chour, 2000)

4.1 Priibéh a osnova celotaborové hry

Osnova realizace celotaborového programu pied a v prabehu tabora:

e Zasazeni hry do ptibéhu, vykresleni situace, v niz oddily pravé jsou.

e Vybér ¢i vymysleni hry, kterd typoveé odpovida dané situaci (kdo hraje a proti
komu-dovednosti-Casu, s jakym cilem, jakymi prosttedky apod.).

o Uprava pravidel tak, aby odpovidaly piib&hu v co nejvétsim mnozstvi ohledi.

e Domysleni organiza¢nich véci (¢as, kdo ho hlida, Gizemi, stfidani oddili na
¢innostech, kdo na déti dohlédne, kdy bude svacina, jaké maji mit déti oblecenti,
jaka ma byt vybava, kdy se bude konat nastup atd.).

e Produkce, tedy tvorba hry tak, aby se mohlo zacit.

e Vysvétleni hry vedoucim a rozdéleni roli v CTH.

e Vysvétleni hry détem (motivace, cile, pravidla), zodpoveézeni otazek, probrani hry
v oddile (strategie, role, organizace oddilu).

e Hra (pfimy prub¢h pfipraven a vysvétlené hry).

e Sesbirani vysledki, vyhodnoceni a pieloZzeni do vyznamu v herni mechanice a
piibéhu. Domysleni dopadt pro dalsi pokra¢ovani CTH.

e Vyhlaseni vysledki a vysvétleni dopadl na vyvoj ptibehu.

e ,,Odtahnuti na hracim planu", tedy protazeni vysledkt rozhodovanim oddila v

ramci herni mechaniky CTH.

e Odstranéni hry z hernihouzemi (odstranéni pouzitého materialu, kde se hra

odehravala).
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4.2 Vyznam a tvorba hry

Hra je z hlediska pedagogické praxe chapana jako nenahraditelny prostiedek
vychovy, diky které je mozné navodit situace, ptibehy ¢i d¢je, ve kterych se jednotlivcei
nebo celd skupina rozviji. Tento rozvoj spociva piedevSim v oblasti védomosti,
dovednosti a hlavné zkuSenosti. Hra slouzi jako prostfedek ovéfovani svych
teoretickych poznatkti, trovné¢ dovednosti, zivotnich zkuSenosti a zarovenl vzajemného
provéazani s védomim pouzitelnosti v budoucim zivoté. Je zde mozné provéiovat vlastni
nazory, hodnoty a postoje spolu se ziskdvanim soucasnych poznatkli o sob¢

samém, o druhych a také o okolnim Zivoté. (Hanu§, Chytilova, 2009)

Celotaborova hra je z nejvétsi casti predevsim o jednotlivych soutézich, pficemz
jenutné tyto soutéze vhodné zvolit. Pfi pravidelné ucasti na téborech Ize
zjistit, které hry maji u déti nejvétsi oblibu a které ne. Proto je moZzné pouZivat stale
stejné Cinnosti, akordt s navozenim jiné tématické atmosféry. Tim, Ze hry stale
opakujeme, sazime na jistotu, ale 1 pfesto je nutné obcCas prostiidat ¢i najit Uplné nové
hry, které cely tabor oZivi a zaroven budou zapadat do kontextu celotaborové hry. Proto
je nutné neustale zkouseni her na détech, jelikoz jen praxi zjistime, co se osvédcilo a co

nikoliv. (Chour, 2000)

Hra zasahuje uZz do prvotnich ndznakll kultury a civilizace, ¢i mnohem dale.
Po nékolik staleti se brala jako vSedni véc a nikdo ji nevénoval ptili§ velkou pozornost.
Az pozdé¢ji ve hie nasli psychologové hlubsi vyznam, a to predev§im ve vyvoji jedince.
Zaroven bylo zjisténo, ze z hlediska sociologie je hra dulezitd v integraci jedince do
spole€nosti. Psychiatii zjistili, ze miZe rovnéZz slouzit jako UCinny terapeuticky
prosttedek, a pedagogové pfisli na to, ze je mohou zaclenit do svého vychovného

a vzdelavaciho procesu. (Zapletal, M. 1995)

4.3 Tvorba celotaborové hry

Kazdy rok se pokouSime vymyslet v ramci CTH néco nového, co nas bavi a zarovenl
nauci. Snazime se témata CTH opakovat maximalné jednou za deset let. Téma se vybira

vzdy na valné hromad¢ po ukonceni tabora, kde se ptedstavi rtizna témata od
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Clend, ktefi maji zajem vymyslet nové Cinnosti a poté vést program na tdbofte.

Po odhlasovani se za€ind pracovat na nasledujici CTH.

Je velice dilezité si v prvni hodiné€ uvazovéani nad CTH fici: ,,Co od této hry chci?
urcit si cile CTH, co by méla v détech rozvijet a jaké by mélo byt jeji téma. Vybrané hry
muzou byt prakticky libovolné, je mozné se s détmi podivat do vesmiru, objevit
Narnii, zdolat Mount Everest, potopit se do neuvéfitelnych hloubek s kapitdnem
Nemem nebo spole¢né prekonavat deset kol s Heraklem. Dobra celotaborova hra
muze byt zaloZena pouze na ptibehu bez zbytecné hluboké herni mechaniky. Pokud se
vSak zacne vymySlet 1 herni mechanika, zajisti se tak 1 dalS§i vné&jSi motivace
pro pubescenty a adolescenty. V ptibéhu je nutné€ ujasnit si role hract, ktefi ho budou
prozivat. Mohou byt napf. obyCejnymi sedlaky, ktefi se vzepfou tyranii svého
pana, nebo devatou legii upeviiujici si moc v Britdnii pod jménem Julia Cesara.

(Franc, Zounkova, Martin, 2007)

Ptibéh urcuje jejich kroky v dal§ich dnech-zda tymy budou hrat proti sobé,
nebo proti systému. Oznacenti ,,proti systému‘ se vzilo pro ptipady, kdy ve hie existuje
néco jako spolecny nepftitel. Pivodné€ Slo o oznaceni principu, v némz zaroven existuje

spolecny cil. Tyto dvé varianty prabehu d¢je se daji kombinovat.

Pro nasledujici krok wvytvareni celotdborové hry jsou podstatné tf1i prvky:
strategie, interakce a ndhoda. Dobrd CTH mé vSechny tyto tfi prvky, neni to vSak
povinnosti.  Strategie je zdkladni slozkou kazdé tdborové hry. Body
(palivo, Zivoty, penize, vybaveni) jsou materidlem, ktery tym pouzivd k samotnému
hrani. Musi strategicky rozhodnout, jak je zuZzitkuje pti tahu na hernim planu. Interakce
je vzajemné ovliviiovani mezi oddily na trovni CTH. Vznika v momenté, kdy hrac
svym tahem meéni situaci jiného hrace a ovlivituje tak jeho chovani. Konkrétni akce
vyvolava konkrétni reakci. Nadhoda je prvek nejistoty: losovani udalosti, odkryvani poli
(hodnota zlatonosnych nalezist, vyskyt meteoritl), hod kostkou a podobné principy

ménici ne¢ekané situaci.

Nedilnou soucasti programu jsou také jednotlivé soutéze, které nejsou zafazeny
do celotaborové hry, mohou vSak pro ni nabizet riznou Skalu vyuziti (napf. body

ziskané individudlnim pfistupem). Tyto aktivity jsou takzvané ,,volnocasové®, nebot’ se
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pfi nich mohou déti zabavit 1 ve svém volném case. Pti téchto hrach Casto vyuzivame
bodového systému, vnémz si vSimame vSech jednotlived a individualné je
bodujeme, nebo poifddame soutéze, ve kterych se miize kazdy sdm realizovat. Body,
které utrzi od vedoucich, se mohou zapocitavat do prabéhu celotdborové hry a tim

zlepsit dosavadni po¢inani hraca ve hie.(Franc, Zounkova, Martin, 2007)

4.4 Analyza tvorby programu

,, Obecné je analyza SWOT povazovana za velmi vyznamny strategicky nastroj, ktery
jde nad ramec marketingu. Vypovida z pohledu Fizeni vztahii se zakaznikem o tom, co
funguje (a co ne) a co se méni na rozhrani mezi nami a naSimi zakazniky

(Havlicek a Kasik, 2005, str. 79)

Vybrala jsem koncepci SWOT analyzy pro tvorbu programu proto, ze se mi zdalo
znazornéni silnych a slabych stranek jako nejvice efektivni. Ukézkou této tabulky
se snazim vysvétlit a znazornit jak programy vytvarime. SWOT analyza pomaha firmam
uvédomovat si své silné a slabé stranky na trhu s cilenou poptavkou. Timto postupem se
firma rozviji dal a 1épe funguje. Stanoveni silnych a slabych stranek se umozni firmam

jiny pohled na chod firmy a sou¢asnou situaci na trhu.

Tabulka 1A4Analyza tvorby programu podle analyzy SWOT

Silné stranky
Vnitini | Poutavy ptibéh — zvrat, oblibené Nepochopeni pravidel
prostiedi | postavy. Spatné na¢asovani her
Bodovy systém - spravné Spatn& parametrizované bodovani
parametrizovany tak, aby bylo vse
spravedlivé.

Volnocasové hry- aktivita navic.

Vnéjsi | Optimalni obtiznost pravidel - tak, Neptiznivost pocasi
prostiedi | aby to pochopily i malé déti. Urazy a nemoci
Vnéjsi motivace déti- spoluprace Chybéjici material

v oddilech, starsi déti pomahaji
mladSim détem.
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Vzdy musi byt vytvofeny alternativni program, ktery je okamzité pouzit, napt. pokud
zane prSet, musi byt béhem né€kolika minut pfipravena hra do mokrého pocasi; pokud
n¢jaké dit€ nepochopi pravidla, musi byt kazdy vedouci schopen je vysvétlit, aniz by se
musel ptat vyvojového tymu; pokud v jednom oddile onemocni dvé déti, musi byt
piipravena alternativa rovnocenného bodovani hry tak, aby byla pro vSechny oddily

spravedliva.
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5. Formulace priazkumu

Cilem této prace bylo zjistit, kterd celotdborovd hra byla vétSim vychovnym
piinosem pro pubescenty, adolescenty, vedouci a nasledné porovnavani téchto her.
Pouzity dotaznik se skladal z péti otazek, které se zamécfovaly na tii charakteristické
vlastnosti — kvalita ptibéhové linky, kvalita herniho planu a systému bodovani

a zhodnoceni celkového ptinosu hry.

Na konci kazdého ro¢niku tabora byly vSem dobrovolnikim rozdany dotazniky.
Aby bylo mozné vysledky porovnat, vybraly se na konci pouze dotazniky od lidi, ktefi
je vyplilovali na konci vSech tii ro€nikli. Rozd¢€leni bylo do kategorii 11-13 let, 14-16 let
a vedouci. V nejmlads$i kategorii podminkdm vyhovavaly odpovédi od Sesti, mezi
adolescenty od sedmi a mezi vedoucimi od deviti respondentii. Vybrala jsem tyto
tf1 vékové skupiny z diivodu subjektivnich nazorti a tim lépe prozkoumala stav vSech

her.

Prakticka Cast prace se zabyva rozborem, ktery se tyka vysledki dotazniki
a zpétnych vazeb ze vSech tti celotdborovych her. Ze zacatku kapitoly se lehce zamétim
na vSechny dotazniky, které jsem ziskala ze tfi turnusii a porovndm je mezi sebou.
V dalSich kapitoldch budu rozebirat dotazniky jedincl, ktefi se zucastnili vSech
tfi programi a nasledn¢ je porovnam. Vysledky by poté mély vytvorit
pfedstavu, jak budouci hry tvofit s ohledem na vySe zminéné charakteristické vlastnosti

a které programy byly nejvétSim vychovnym piinosem.
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6. OST Apolena

V této kapitole bych Vas chtéla seznamit s neziskovou organizaci Apolena
a tdborem, ve kterém byly realizovany celotdborové hry obsazené v této bakalaiské
praci. Tato organizace existuje jiz od roku 2007, ale lidé, ktefi ji zalozili, potadali tabory
jiz od roku 1992. Jméno Apolena vzniklo podle jeskyné ve skalnim méstecku pod
hradem Trosky v Ceském raji. Prvni tabory se konaly na tomto mist&, proto ma pro nas
jméno Apolena velkou hodnotu. Hlavni myslenkou a cilem OST Apolena je vytvaret
tabory a vikendové akce s laskou k pfirod€ tak, aby se rozvijely fyzické a duSevni

vlastnosti jedince.

6.1 Clenové

Jako kazdad neziskova organizace, tak 1 Apolena se sklada z predsedy, vykonného
vyboru a revizni komise. Tyto tfi organy jsou hnacim motorem celé spolec¢nosti.
V organizaci je kolem 30 ¢lenll a kazdy z nich ma svou vlastni tlohu. Clenem se miize

stat kdokoli, komu jiz bylo 17 let a byl schvalen v hlasovéni na schiizi - valné hromadg.

Hlavni tf1 organy musi plnit zdkladni povinnosti, jako napf. finanéni vydaje za cely
rok potfadani akci nebo spravu taborového vybaveni a prostor. Ostatni ¢lenové se pak
staraji o fundraising a vymysleni i1 realizovani taboru, srazii, tdborovych vecirki a jinych
akci. NaSe organizace se snazi vybudovat vlastni zdkladnu pro potfadani tabora. Je to
vSak financné¢ naro¢ny cil, proto zde mame Cleny, ktefi se ucastni tabort
a srazul, ale také zérovenn sami vyrabi potiebné vybaveni. Naptiklad letos se budou

vyrabét nové suché zachody, nové lavice do jidelny a opravovat Sapito.

6.1.1 Mé pusobeni v OST Apolena

JiZ od roku 2013 jsem c¢lenem této organizace. Prvni dva roky jsem se snazila najit
ulohu, kterd by mé bavila. Z tloh, které mi byly nabidnuty, jsem si vybrala vytvateni
programil pro 60 déti a 20 vedoucich v ¢asovém rozmezi 14 dni. Pocet déti a vedoucich
se kazdy rok méni. Je zde uveden pouze maximalni pocet ticastnikii, ktery byl schvalen

valnou hromadou. V roce 2015 jsem byla zau¢ovana a spole¢né se dvéma Cleny a mymi
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kamarady jsme vytvofili program na téma Julesa Verna — 20 000 mil pod mofem. Dalsi
rok byl schvalen miij program na téma Starovéké Recko a vroce 2017 se program

odehraval ve vesmiru.

6.2 Tabor a jeho prostredi

Programy, které jsou stfedem této préace, byly kondny v tabofiSti ve vesnici Brada
Rybnic¢ek u Ji¢ina. Tabofisté, které nam je umoznéno pouzivat, je zprosttedkované

od skautti, se kterymi spolupracujeme jiz od roku 2012.

Tébofiste¢ je umisténo pod penzionem Brada v byvalém sadu. Od starosty dostali
skauti povoleni sad vycistit a pouzivat ho jako svou vlastni zdkladnu, kterou nésledné
pronajimaji ndm. Kolem néj se rozprostira les, ve kterém méame moZzZnost realizovat
pohybové aktivity. Okoli tabofisté je pfevazné tvofeno loukami a lesy, mezi nimiZ se
vyskytuji malé vesni¢ky. Pro malé vylety se naskytne hned né€kolik variant mist, které
muzeme navstivit, napt. Rumcajzova jeskyné, rybniky Vrazda, Némecek, Obrovsky

a spousta dalsich.

Skauti vybudovali pfijemné misto pro realizaci tdbora, ve kterém je pfistup
k elektfiné a teplé vodé. Déti maji k dispozici stany s podsadou pro dva, kryty jidelni
prostor, improvizované¢ umyvaci prostory skrytym sprchovym koutem, suché
zachody, hii§t€ pro micové hry, Sapitd, ve kterém jsou vzdy k dispozici volnocasové
aktivity (pouzivd se téz jako alternativni misto pro realizaci programu, kdyz je
nepiiznivé pocasi), zdravotnicky stan a celkové prostor v tabofisti, ktery ma striktni
hranice, jeZ se musi dodrzovat. Tabofisté je téz tvoiené polni kuchyni, jidelnou a stany

pro vedouci, improvizovanou kotelnou a prostorem ur¢enym pro uschovu jidla.
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7. Jednotlivé celotaborové hry

Cilem kazd¢ celotdborové hry je ziskavat nové znalosti a zkuSenosti. Druhym hlavnim
cilem je naucit déti spolecné¢ komunikovat a spolupracovat ve skupinach. Dale se
program zaméfuje na plnéni jednotlivych dil¢ich cild, které jsou zamétené na vychovné
prvky, kdy se déti maji naucit néco nového ztaborového prostiedi, napt. rozdélavani

ohné.

7.1 20 000 mil pod morem

Cile programu: Seznamit déti s piibéhem Julese Verna. Naucit déti spolupracovat
v oddilech. Pfedat jim informace o podmoiském svété a technologiich tak, aby je
dokazali vyuzit ve hrach 1 v béZném Zivoté. Pfedat détem taborové zvyky a jak maji

dbat o ptirodu.

Cil CTH: Dopadnout kapitdna Nema, a nastolit tak pofadek na moti. Druhym cilem
je ukazat Nobelovi, kdo je z oddili nejlepsi pii dopadeni Nema, aby ziskali odménu.
Dale se program hry snazi seznamit déti s knihou od Julese Verna - 20 000 mil pod

morem.
Casova dotace: 14 dni
Cilova skupina: Mladsi skolni vék, star$i Skolni vék (pubescenti a adolescenti)

Koncepce CTH: Je postavend na spolupréci i na rivalité. Kazdy oddil se tedy musi
snazit byt pfi putovani nejlepsi. Hra vyuziva k ptibéhu mapu svéta, po které se oddily
strategicky pohybuji, aby dopadly kapitana Nema. Z vyhranych her oddily dostavaji
zkuSenostni body, kterymi vylepsuji své vlastni ponorky, aby mohly piekonavat v mofti

rizné prekazky.

Timto programem by mély déti ziskat zdkladni znalosti o knize Julese Verna —
20 000 mil pod mofem, informace o podmoiském svéte, hystorii a soucasné podmotskeé
technologii, zdkladni taborové zvyky napt. zapalovani ohné, spravné $nérovani stanu
a spravné chovani v ptirode¢.
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7.1.1 Zaramovani celotaborové hry

V pristavni hospod€ nejkrasnéjsi zemé svéta (v Aucklandu na Novém Zélandu)
se setkavaji posadky péti obchodnich lodi, sestavajici z mladych nadénych
dobrodruht, ktefi se nechali zldkat k praci na palubé zaocednskych plavidel v touze
po poznavani novych koncin. ,,Vitejte, nestydte se, jen vstupte do mé skromné hospody.
Dnesni sestava hostu je opravdu exkluzivni: mezi jinymi prosluly francouzsky
prirodovédec, pan profesor Pierre Aronnax, se svym vernym pomocnikem Conseilem
a legendarnim harpunarem Nedem Landem tu sedi v druzném hovoru s vyndlezcem
Alfredem Nobelem.” Témito slovy vtahuje Jules Verne déti do déje. VySe jmenovani,
oddilim nabidnou dobfe placenou praci, kdy se spole¢né¢ vyddme na jizni stranu
Nového Zélandu, abychom patrali po ztracené lodi General Grant, ktera pry byla

napadena svétélkujicim monstrem.

Kdyz ptipluji na misto nalezu trosek lodi General Grant, zacne naSi lod’ potapét
jakési monstrum. Po utoku se probouzi na palubé ponorky Nautilus pod vedenim
kapitana Nema. Z jeho spari se jim vSak podaii utéct a uzmout konstrukéni plany jeho
ponorky. Nobel si vSak uvédomi, Ze kapitin Nemo mu sebral plany k jeho
vyndlezu, ktery nesmi pouzit ¢lovek se zlymi timysly, jinak mtze znicit cely svét. Jedna

se totiz o dynamit.

Po uspé€sném tuteku oddilim pomohou jejich priivodci se stavbou oddilovych
ponorek, kterymi se snazi dopadnout kapitana Nema a piekazit jeho honbu za vé¢nym
zivotem a znienim svéta. Na konci tdbora se oddilim Nema podaifi dopadnout
a predvést pred soud. Davaji mu druhou Sanci, aby se stal dobrym. Svym slibem pied

vSemi détmi stvrdi, Ze uz bude pachat jediné dobro.

7.2 Starovéké Recko

Cile programu: Sezndmit déti sReckou mytologii a kulturou. Naugit déti
spolupracovat v oddilech. Pfedat jim informace o Starovékém Recku tak, aby je
dokazali vyuzit ve hrach 1 v béZném Zivoté. Pfedat détem taborové zvyky a jak maji

dbat o ptirodu.
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Cil CTH: Stat se hegemonem. Dale musi déti pomoci svému polobohovi na Olymp.
Hra si také klade za cil porazit zlého poloboha Bellerofonta, a tim zachranit Dia.
Poslednim cilem je pak seznamit déti s mytologii, hegemonii a stavbami starovékého

feckého meésta.

Casova dotace: 14 dni

Cilova skupina: Mladsi skolni vék, star$i Skolni vék (pubescenti a adolescenti)

Koncepce CTH: Tato CTH je zpocatku hrana jako hra proti systému, avSak po tfech
dnech dojde k zvratu a hratelnost se obrati na oddily proti sob¢é. Oddily maji kazdy den
k dispozici deset bodl, které mohou 1 nemusi investovat do herniho planu, jenZ je
rozloZen do tii ¢asti. V prvni ¢asti mohou oddily vyuzit pole k zabirani uzemi, ve druhé
mohou vyvijet své mésto z cCasti kulturni, védecké a valeCné tak, aby doséahli
hegemonie, a ve tfeti Casti si kupuji stavby. Tyto budovy/objekty dostavaji ve formé¢ 3D
stavby, kterou si mohou vybarvit a postavit do svého 3D meésta. Vyhrdva ten
oddil, ktery dokaze strategicky umistit béhem celého tdbora své body tak, aby doséahl

rovnovahy ve vSech planech a stal se hegemonem.

Déti by mély ziskat zakladni znalosti o fecké mytologii, informace o antické
architektufe a kultufe a zakladni tdborové zvyky napt. zapalovani ohné, spravné

$nérovani stanu a spravné chovani v piirodé.

7.2.1 Zaramovani celotaborové hry

Ptib¢h se odehrava na Krété v 10. st.pt.n.l., kterd se pySni svou vyspélosti. Mir a klid
prerusi dorsti najezdnici, ktefi spali celé mésto a oddily jsou nuceni odplout
na Balkansky poloostrov. Oddily si v§ak na poloostrové najdou svého privodce, ktery
Jjim pomuze zalozit nové polis (mésto) a zacit od zacatku. Dozvidaji se, co to znamena

byt hegemonem, a budovanim nového polis se jim snazeji stat.

Mezitim se na Olympu chystd velkd soutéz. Zeus prohlasi, Ze pokud se najde
polobtih, ktery by se chtél stat bohem, musi se prokdzat jako pravy bih. To vSak piivola

zépornou postavu, Bellerofonta, ktery je na bohy rozhnévany a touzi po moci. Oddily
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vS8ak zjisti, Ze jejich pravodci, ktefi jim pomohli zalozit polis, jsou polobohoveé

v prestrojeni. Pomahd;ji jim tedy po zbytek tdbora, aby nabrali silu proti Bellerofontovi.

Na konci tdbora se utkd nejmocnéjsi polobith s Bellerofontem, a ziska tak misto mezi

bohy na Olympu. Po Bellerofontove pordzce se vyhlasi, ktera polis se stala hegemonem.

7.3 Vesmir

Cile programu: Seznamit déti s fungovanim vesmiru a vyuziti téchto informaci
ve hrach 1 v bézném zivoté. Naulit déti spolupracovat v oddilech. Pfedat détem

taborové zvyky a jak maji dbat o ptirodu.

Cil CTH: Ziskat co nejvice hlast pro sv€ého aspiranta, ktery se uchdzi o misto
kralovského trinu smySlené galaxie Neurex. Druhym cilem je obecné seznamit déti

s fungovanim vesmiru.

Casova dotace: 14 dni

Cilova skupina: Mladsi skolni vék, star$i Skolni vék (pubescenti a adolescenti)

Koncepce CTH: CTH je primarné hrana jako oddily proti sobé. Oddily po celou dobu
CTH cestuji po galaxii a navstévuji planety, na kterych ziskavaji ptizeih mimozemstana
pro svého aspiranta. Z her, jez v prubéhu tdbora absolvuji, ziskavaji pohybové
body, které¢ vyuziji na cestovani po galaxii a pro pofadi tahu na planu. Na konci
tabora vyhrava ten aspirant, ktery ma nejvice ziskanych hlast. Do kralovské rady se

zarovein dostane oddil, jenz nasbiral pro svého aspiranta nejvice hlast.

Program ma zajistit, aby déti ziskaly zékladni znalosti o fungovani vesmiru
a zékladni taborové zvyky napt. zapalovani ohné, sprdvné Snérovani stanu a spravné

chovani v ptirode¢.
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7.3.1 Zaramovani celotaborové hry

,, Vitejte, vesmirni poutnici!“ takto vita taborniky rada starSich a zaroven privodkyné

jejich novym dobrodruzstvim.

., Prijeli jste sem v dobé nové volby krdle nebo kralovny. Jelikoz nase viada neni
urcena pokrevni volbou, muze se stat kralem nebo krdalovnou kazdy vlivny uchazec,
ktery ma predpoklady stat se nasim viadarem. Proto vybirejte peclive, kdo nam bude

dalsich 300 let viadnout. “

Ptedstavi se jim také dva aspiranti, Mailo Stight a Nuan Ankh, ktefi jim pfedvedou
své plany do budoucna. Zac¢ind tedy putovani za ptizni mimozemstana galaxie Neurex.
Oddily potkaji vSak neptijemné piekazky, kdy se radu starSich snazi odstranit n¢jaky zly
padouch. Oddily se dozvidaji, Ze rada starSich je typ rasy, ktera uchovava veskeré
veédéni a pfedava ho z generace na generaci. Tim se stavaji doslova chodici knihovnou
anajednou se je nékdo snazi zneSkodnit. Po neuspéSnych pokusech o sabotaz se
dozvidaji, ze onen zly padouch je jeden z aspirant Nuan Ankh, kterd si chce zajistit
vladu tyranii a tim, Ze zneSkodni radu starSich, a tak zplsobi zanik historie. Oddily se
vSak snaZi branit tim, Ze nasbirdji vice hlasii pro Maila Stighte, a nakonec tak porazi
Nuan. VSe se podafi a Mailo Stight se stane novym kralem. Nuan Ankh ptedstoupi

pfed soud a je nami souzena.
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8. Jednotlivé formy rozsireni informaci o daném tématu

Tato kapitola je zaméfena na jednotlivé interpretace informaci v riznych formach
sdéleni. Pro zjednoduSeni ndzvoslovi fikdme témto formdm ,prednasSky” nebo
minterpretace. Cerpala jsem z knihy ,,Uméni zazZitku, zazitek uméni: teorie a praxe

artefiletiky. 2. od spisovatele Jana Slavika.

V priibéhu kazdé celotdborové hry se konalo Sest tzv. roz§ifeni informaci, které byly
interpretovany predev§im zabavnou formou dramatické vychovy, Cteni a vypravéni.
(Slavik, 2011) Na kazdém tabote se posledni prednasSka formou dramatické vychovy
zabyva tématem prvni pomoci, kdy si déti kazdy rok vyzkouSeji byt ve vlastni kiizi
zdravotnikem a tymoveé spolupracovat pii zdchrané zranéného jedince. Prvni pomoc
je jako jedina vedena na celé odpoledne. Divodem byva velky pocet déti, proto se
kond po oddilech. Vedoucimu pomahd vzdy jeden =z instruktorti jako pomocny
zranény, na kterém si déti vyzkousSeji dosavadni, ale také nové a ziskané znalosti. Déti
maji k dispozici velkou skalu pomticek potiebné pro oSetfeni ranéného jedince. Dva dny
po této prednasce si vedouci vyzkousi kazdy oddil zvlast, jak reaguji na zranéného
clovéka, a pozoruje jejich orientaci. Z tohoto pozorovani oboduje oddil a vysledky se

zapocitavaji do CTH nebo se oddilové ohodnoti.

Ve vsech CTH byly interpretace rozdéleny mezi vedouci. Pokazdé bylo na tabote pét
interpretaci predneseno tak, aby zaujaly vSechny zc¢astnéné a trvaly maximalné patnact
minut kvili udrZzeni pozornosti vSech déti. Objasnéni informaci musi byt vtipné
a uderné, aby si je déti dokazaly snadno zapamatovat. Informace, které se dozvi, byly
pIn€ vyuzivané ve hrach. Veskera dulezita sdéleni se objevuji napt. v kvizech, které jsou

rozmistény v hernim uzemi tak, aby nasmérovaly oddil k vyhfte.
20 000 mil pod mofFem

Jako prvni byla vyuzita forma vypravéni, béhem kterého se déti dozvédély
o vlastnostech vody, historii a méfeni potapéni. Vedouci, jenz tuto ptednasku
vedl, vyuzil obrazkiti a replik malych pfistroji pro interakci mezi détmi. Déale mél

pii1 sob¢ dalsi dva vedouci, ktefi mu pomoci sehranych pohybii pomahali v interpretaci
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historie potapeni. Na konci ptednasky rozdal vedouci papirové ponorky, které si mohly

déti vybarvit a sestavit.

Vedouci pomoci dramatické a vypravéci formy interpretovali o ZivociSich a prostredi
v podmotském svété. Jednalo se predevsim o Zivot Zivoc€ichll v jednotlivych hloubkéach
mote a o méfeni hloubky v tehdej$i dob&. Vedouci, ktery tuto pfednaSku vedl, m¢l
pfedem domluvené divadlo s jinymi vedoucimi a ukéazky jednotlivych Zivocichi

vytiSténé na papite.

Tteti interpretace byla vedena jako klasickd pfednaSka zaméfend na kolobéh
vody, moiské proudy, pfiliv a odliv. Vedouci, ktery tuto préaci vedl, zvolil jako pomicky

pétilitrové barely s vodou, na nichz demonstroval silu vody a proudt.

Ctvrté informacni sdéleni probihalo formou vypravéni o mytech a legendach, které
se ukryvaji v hlubinach mofi a ocednt. Vedouci, kterd toto vypravéni vedla, vyuzila
vecerniho Sera pro navozeni atmosféry a pomoci pfedem nacvi¢eného divadla vypravéla

ptib&hy.

Paté informacni sdéleni bylo pfeddno prostfednictvim ¢teni na téma spisovatele
Julese Verna. Déti mély moznost v dob€ odpoledniho klidu poslouchat ¢teni jednoho
z vedoucich o neuvéfitelném piibéhu Julese Verna. Déti mély moZnost kazdy den

po obéd¢ poslouchat neuvétitelné historky, a dozveédét se tak vice o tématu CTH.
Starovéké Recko

Prvni interpretace se konala na téma antickych staveb a slavnych filozofi. Cely
program byl veden jako ,talk-show*, kdy se déti staly divaky v televiznim studiu
a vedouci hral hlavniho uvadé&fe. Ten k sobé pozval tfi architekty, ktefi mu vysvétlili
zékladni stavby antického Recka. Tuto , talk-show* doprovazely riizné vtipy, které mély

détem poslouzit jako mnemotechnické pomticky k zapamatovani nazvi.

Druhé sdéleni informaci se tykalo tématu Olympsti bohové, a opét se jednalo
o formu dramatické vychovy. Hlavni vedouci byl uvadécem a pomoci dalSich dvou

vedoucich dokazali vysvétlit détem, kdo je jaky bih a jaké maji mezi sebou vztahy.
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Tteti sd€leni informaci se konalo formou vykladu a ukazky a obsahovalo typické
fecké jidlo. Déti mély moznost ochutnat pokrm piimo od kuchaiky, ktera se v Recku
narodila. Uvaftila deset jidel a osobné vSechna jidla popsala. Déti si potom mohly upéct

svij vlastni fecky chléb a dat si ho k svacing.

Ctvrta interpretace byla opét ve formé dramatické vychovy, na téma olympijské hry
a jejich vznik. Vedouci, ktefi méli toto téma piedndset, nacvicili scénku o olympijskych
hrach a vytvofili program na celé odpoledne, kdy mély déti moZnost vyzkouSet

si olympijské sporty a vyhrat tak malé medaile.

Pata interpretace byla stejnd jako v pfedeslé CTH. Na téma mytologie vedouci
pfed¢itali knihy v odpolednim klidu. Z knih se déti mohly dozvédét o vzniku svéta

a o pribézich jednotlivych bohii ¢i polobohtl.
Vesmir

V prvni interpretaci byla opét pouzita forma ,,talk-show®, pfi niz se déti dozvédély
o slavnych astronomech. Vedouci, ktery tuto prednaSku vedl, mél pfipraveny rozhovor
mezi tfemi slavnymi astronomy. Béhem piedndsky musely oddily scitat predem
dohodnuta slova tak, aby na konci rozhovoru dospély ke spravnému souctu. Ten oddil,
ktery mél spravny pocet slov, vyhral malou odménu. Tato metoda udrZela vSechny déti

soustredéné.

Dalsi interpretace se uskutecnila na téma slune¢ni soustava. Byla vSak ve formé
kvizu, ktery mél otestovat znalosti déti. Kazdy oddil si vybral zastupce, ktery se hlasil
za cely oddil. Jakmile vedouci fekl otazku, oddilovy zéstupce, ktery zvedl ruku jako
prvni, mél pravo také jako prvni odpovidat. Ostatni odpovidali dle potadi zvednutych
rukou. Na konci kvizu vyhrdl malou odménu oddil snejveét§im poctem spravné

zodpovézenych otazek.

Ve tieti interpretaci byla pouzita prozitkova forma na téma asteroidy, hvézdy,
komety a mlhoviny. Vedouci prednasky si rozmistil déti po tdbotfe a demonstroval

na nich pohyb slune¢ni soustavy,mezi niz se pohybuji komety, mlhoviny a asteroidy.
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Dalsi sdéleni informaci se konalo formou dramatické vychovy. Vedouci, ktery mél
za ukol vysvétlit détem vymySlenou historii dobyvani vesmiru, vytvofiil poutavy piib&éh
a pomoci stinového divadla pfedvedl zajimavou podivanou. Jako posledni byla
realizovana ptednaska formou dramatické vychovy na téma cerné a cCervi diry. Vedouci

se snazili o vtipnou scénku, jak tyto objekty funguji.
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9. Rozbor vysledkii dotazniku

Podkapitoly hodnoceni ptibéhu a hodnoceni herniho planu obsahuji tabulku, ve které
jsou sectené body od jednotlivych skupin. Tyto body slouzi k orientaci, ktera
z celotaborovych her méla vétsi pfinos pro kazdou skupinu. Pro ptipravu dotazniku
jsem cCerpala z knihy,, kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace*

Hendl, 2016. Cely dotaznik je vlozeny v ptiloze na konci bakalaiské prace.

9.1 Tvorba dotazniki a jeho rozbor

Dotaznik, ktery jsem si pfipravila, byl anonymni. Abych mohla porovnavat odpovédi
jednotlived, kteti se zacastnili vSech tfi let, rozdala jsem prvni rok vSem dotazovanym
détem odlisné, jednoduché obrazce (barevné odlisné puntiky, ¢tverce, hvézdy apod.).
Déti si je snadno zapamatovaly a ty, které jely dalsi rok, vyplhovaly (pod stejnym
obrazcem jako ptedchozi rok) stejny dotaznik na jinou celotaborovou hru. Tento postup
jsem opakovala i tfeti rok. Usp&$né jsem vyfadila déti, které se nezudastnily viech tii
let, a dosahla kyzeného vysledku. To vSak neznamena, Ze vSechny odpovédi zde nebudu
shrnovat. VSechny vysledky dotaznikli jsou obecné rozepsané. Toto rozepsani je
orientacni a mad pomoc v celkovém urceni UspeSnosti programi. Podrobnéjsi shrnuti
je rozepsano v dalSich kapitolach, kde se pfimo vénuji pubescentim, adolescentim
a vedoucim, ktefi absolvovali vSechny tfi programy. V zavéreCném shrnuti pak

popisuji, jak se jejich odpovédi vyvijely vzhledem k jejich v€kovému ristu.

V dotazniku se pfedev§im ptam na ptibeh, bodovy systém a slozitost tahu na hernim
planu a na nové znalosti déti, které béhem tabora ziskaly. Kazda otazka je rozd¢lena
na dvé ¢asti - bodové ohodnoceni od jedné do péti a na vlastni nazor, kde se déti mohou
vyjadiit samy. Odpovédi jsou porovnavany mezi skupinami vSech respondentl
tak, aby bylo zieyjmé (viditelné¢) vnimani pubescentl, adolescenti a vedoucich
a aby bylo mozno vyvodit zavér, ze kterého bych se mohla poucit pro dalsi tvorbu CTH.
Volbu téchto tii vékovych skupin jsem zvolila proto, abych dostala vice subjektivnich
odpovédi, jelikoz uz od pubescenti jsem dokazala zjistit jak moc CTH zasahuje

do jejich vychovy. Mladsi skolni v€k nedokaze takto uvazovat.
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Dotazniky jsem rozdévala zdmérmé aZz na konci tdbora (den pied odjezdem).
Diivodem bylo, Ze jsem pottebovala ziskat celkovy dojem z CTH od jednotlivych
skupin. Pti rozdani dotaznika jsem vysvétlovala kazdou otazku dvakrat tak, aby vSichni
pochopili vSe, na co jsem se jich ptala v dotazniku. Pfi vypliiovani jsem se nesetkala

s nepochopenim otdzky a vSichni bez velkych problémi rychle odpovidali.

9.2 Shrnuti vSech dotazniku

V této podkapitole jsou shrnuty vSechny dotazniky, které jsem ziskala b&hem
dramaturgie vSech programil. V nize vytvofené tabulce jsou uvedena ¢(isla,
kterd zndzornuji pocet pubescentl, adolescentli a vedoucich, ktefi se zacastnili vSech
turnusi. Dale budu rozepisovat shrnuti vSech odpovédi a vyberu z dotaznik piimé

odpovédi kladnych a zdpornych odpovédi.

Tabulka 2Pocet déti a vedouci na taborech béhem tii let
CTH Pubescenti | Adolescenti Vedouci

1 rok
20 000mil po mofem

15 10 20

2 rok

. 23 12 20
Starovéké Recko
3 rok
17 10 18
Vesmir

Po shlédnuti tabulky je vidét, ze pocet pubescentti, adolescentii a vedoucich se kazdy
rok ménil. Proto jsem potfebovala vybrat urcity pocet respondentt, ktefi se zucastnili
kazdy rok, aby tento prizkum byl relevantni. MiiZeme si vSak fici odpovédi ke kazdému

roku od vSech dotazovanych respondenti.
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Hodnoceni

CTH 20 000 mil pod motem, byl pro pubescenty zajimavy zejména v ptibéhu. Jejich
piedstavy o podmoiském svété je dokazaly motivovat k vy$$im vykoniim ve hrach.
V dotaznicich bylo nejcastéji napsdno, jakou maji pubescenti nejoblibenéjsi postavu.
Dalsi nejcastéjSi pripominkou byl celkovy piibéh pod moiskou hladinou.
Ve Starovékém Recku je zajimala mytologie jednotlivych bohii a jejich schopnosti.
Déle se zajimaly o vznik svéta. Vesmir pro pubescenty nebyl tolik zajimavy. Né&kteti
psali do dotazniku, Ze byli motivovani pouze vedoucimi (motivaéni fe¢i pfi dosahovani
cile). Jediné co je zajimalo, bylo fungovani vesmiru, kdy se mohli dozvédét néco

noveého.

Adolescentim se konkrétné libily souboje pii zvratu nebo vrcholeni piib&éhu.
20 000 mil pod mofem a Starovéké Recko hodnotili kladnd a zmitiovali se o vétsi
propracovanosti postav napi. kostymu a jejich identity. Nejvice byli nadSeni z hernich
plant. Porovnavali mezi sebou a psali, ze by bylo dobré udélat dalsi CTH podobnym
stylem herni mechaniky. V CTH Vesmir se jim nelibil herni plan. Néktefi doslova

psali, ze byl na irovni malych déti, kteti neumi uvazovat nad dal$imi kroky.

Vedouci hlavné psali o zjednoduSeni procesu ptipravy programu. Dle ohlast byli
spokojeni s CTH 20 000 mil pod mofem a Starovéké Recko, ale vytkli piedevsim
neustalé zapojeni realizatniho tymu. Tim se mysli pfedevSim kvali ptiprave
se vyvojarsky tym izoluje od ostatnich a nemaji prostor k vét§Simu odpocinku, zdbave
a vénovani se détem. Tento problém byl eliminovan v CTH Vesmir na ukor kvality

ptibéhu a herniho planu.
Shrnuti

Z vySe popsanych nazort je potieba v dalSich letech ptipravovat program tak, aby
splioval podminky propracovaného piibéhu a shernim planem, ktery bude
propracovany tak, aby spliioval sloZitost pro vSechny v€kové kategorie. Dale vice
prozitkovych aktivit k pfedani dilezitych informaci o daném tématu urcitého programu.
Na Zadost vedoucich, vice podporovat kolektivni tvorbu programu pro vétsi

propracovanost pifibéhu a herniho pldnu a vétS§i odpocinek jednotlivych vyvojait.
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Je tedy z dotaznikii zjevné, ze nejvétSim vychovnym piinosem byla CTH 20 000 mil

pod motfem a nejméné CTH Vesmir.

9.3  Hodnoceni pribéhu

Jak bylo napséno jiz vySe, ptibéh je jednim z hlavnich motivaénich prostiedktt CTH.
Jedinci zde hodnoti, jak je pfibeh zaujal, jaka byla vyprava a zapletka déje, ve kterém
se Ctrnact dni pohybovali. Hodnoti se také uloha vedoucich coby vypravéct a herca,
ktefi méli za ukol svymi vykony piibliZit svét, ve kterém se déti nachazely, a rozvijet

tak jejich fantazii.

Tabulka 3Sectené body za hodnoceni pribehu

. ., | Pubescenti | Adolescenti | Vedouci
Celotaborova
hra
Pocet bodu
20 000 mil pod mofem 27 31 43
Staroveké Recko 28 30 32
Vesmir 21 21 31

Pubescenti

V prvnim roce tfi déti bodovaly pfib&h ¢tyimi body a ti1 déti péti body. V druhé ¢asti
otazky se jim libilo téma 20 000 mil pod mofem, v tomto pfibéhu byl nejoblibené;si
charakter a kladnd postava Alfred Nobel. VéEtSina déti si nejvice stéZovala
na jednoduchou zapletku, ale ta byla vyvadZena silnym charakterem zaporné role

kapitana Nema.

Ve druhém roce dvé déti bodovaly ptibéh ¢tyfmi body a ¢tyfi déti bodovaly ptibéh

péti body. Zalibily se jim nejvice dva zvraty, v nichz se musely vyporadavat se tfemi
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faktory. Pribéh byl pro né velice poutavy hlavné diky hereckym vykoniim naSich

vedoucich.

Ve tfetim roce tfi déti ohodnotily ptibéh tfemi body a ti déti ctyfmi body. Tento rok
byl podle pubescentli nejslabsi. To, co se détem libilo nejvice, byl dobie provedeny

zvrat pii odhaleni zdporného charakteru.

Porovndnim téchto tfi odpovédi se nakonec ukazalo, Ze nejvice motivujicim
piibdhem bylo Starovéké Recko ve druhém roce. Piib&h byl zajimavy oproti ostatnim
CTH ve zvratech a novych informacich, které se mohly déti z ptib€hu dozvédét.
Nejhiife dopadla CTH Vesmir, ktera se konala ve tretim roce. Pfibéh nebyl dostate¢né
poutavy a déti spiSe zaujaly samotné hry, které rady hraji. Pubescenti celkové hodnotili
spiSe atraktivitu provedeni improvizovanych scén od vedoucich nez zasazeni her do
pribé¢hu. Dulezité je, ze se vSechny déti orientovaly v pfibéhu a nepottebovaly pomoc

s pochopenim zapletky.
Adolescenti

V prvnim roce Ctyfi déti ocenily pifibéh ctyfmi body a tf1 déti péti body. Détem se
zamlouvala zépletka. Velice se jim libila kostymova vyprava vedoucich a herecké
vykony. VétSina déti byla z pfib&hu nadSena, protoze knihu 20 000 mil pod moifem

necetla.

Ve druhém roce pét déti bodovalo ptibéh ¢tyfmi body a dvé déti ho ohodnotily péti
body. Ptibéhova linka pro né¢ byla pfijemnym zpestienim, jelikoZ se jednalo o téma,
které jesté nikdy nezazily. Zvraty, se jim zdaly necekané a herecky vykon byl dle slov
jednoho z adolescentl ,,uzasny“. Co se tyCe kostymi, nebyly déti stejné nadSené jako

v predeslém roce.

Ve tretim roce vSech sedm déti bodovalo pfibéh sedmi body. Tento ptib&éh byl pro
vSechny adolescenty spiSe zklamanim. Nejvice se jim libila volba podpory zaporné

postavy a kostymova uprava. Pfibéhovy zvrat jim ptiSel nevyrazny a ptibéh chudy.

Vsechny déti se ve svych odpovédich shodly na tom, Ze nejzajimavéjsi piibéhovou
linii byla CTH 20 000 mil pod motfem. Hry se povedlo skvéle zasadit do ptibehu tak,
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ze byly neustéle motivované. Pii procitani odpoveédi mi vSak pfiSlo, ze se adolescenti
nemohou rozhodnout mezi touto CTH a Starovékym Reckem. Vesmir, tfeti CTH,

je tolik nezaujal.
Vedouci

V prvnim roce dva vedouci bodovali piibeh ¢tyfmi body a sedm vedoucich bodovalo
péti body. Se svou kostymovou tvorbou byli velice spokojeni. Zasazeni ptibéhu
do jednotlivych her vnimali intenzivné a diky tomu dokézali 1épe motivovat své oddily.
Jediné, co se nékterym vedoucim nelibilo, byl nevyrazny zvrat, ktery vSak dobie

vynahradil herecky vykon.

Ve druhém roce ohodnotili tfi vedouci pfibéh ¢tyfmi body a Sest vedoucich péti
body. Nejvice spokojeni byli s ptibéhovou linkou se tfemi zvraty a hereckymi vykony.
Hiife dopadla kostymova uprava, na které si vedouci nedali moc zéalezet. Stejné jako

piedchozi rok se vedouci shodli na dobie zasazenych hrach do ptibehu.

Ve tfetim roce dalo pét vedoucich pfibéhu tti body a ¢tyfi vedouci Ctyti body. Ptib&éh
podle nich nebyl dostate¢né chytlavy a zavér ptisel veét§iné vedoucich piedvidatelny.
Jediné, co se jim nejvice zamlouvalo, byly kostymy. Kviili nevyraznému ptibchu

se nedalo pfili§ poznat, jak byly hry dobfe propracované do piibchu.

Celkové se vedouci shodli, Ze CTH Vesmir byla po piibéhové strance nejméné
zajimava. Mezi 20 000 mil pod mofem a Starovékym Reckem je nepatrny rozdil
v detailech a tézko se jim rozhodovalo, ktera byla po ptibéhové strance lepsi. Vedoucim
se vobou pifipadech libily dobie propracované hry s piibéhem, kde déti vyborné

vyuZzivaly nové zjisténé informace o daném tématu.

9.4 Hodnoceni herniho planu

Herni plan je nedilnou soucésti ptibéhu. Jedinci na ném mohou vizualn€ 1 hmatatelné
vidét, kde se v ptibéhu nachdzi, a takticky rozvijet CTH. Hodnoti se graficka stranka

herniho planu, slozitost tahu na planu a spravné parametrizovany bodovy systém.
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Tabulka 4Sectené body za hodnoceni herniho pldanu

. ., | Pubescenti | Adolescenti | Vedouci
Celotaborova
hra
Pocet bodu
20 000 mil pod mofem 25 28 41
Staroveké Recko 23 31 40
Vesmir 20 18 31

Pubescenti

V prvnim roce bodovalo pét déti ¢tyimi body a jedno dité péti body. Pubescenti
v této CTH se orientovali dobie. Nejvice je bavilo pozorovat adolescenty pfi vymysleni
strategie. Z herniho planu je nejvice zaujala graficka tprava, v ramci které méli moznost
cestovat po svété. Z bodového systému zaznamenali az ptili§ snadné ziskavani bodda,

po n€kolika dnech nemély body moc velké misto k vyuziti.

Ve druhém roce ocenily program dvé déti ttemi body, ti1 déti Ctyfmi body a jeden
péti body. Détem se libila zejména grafickd stranka planu. Nejvice je motivovalo
grafické zpracovani bodu, ve kterém piehledné¢ vidély, jak se oddily posouvaji
v Zebticku. Hlubsi problematiku pocitani ziskanych bodia vSak nepozorovaly. Dvé déti
v$ak napsaly, Ze herni plan byl na né az moc slozity. Spatné rozumély bodovému

systému, ve kterém se zacaly se orientovat az ke konci tdbora.

Ve tietim roce daly dvé déti hie dva body a Ctyfi déti tyi1 body. Tento herni plan se
nezdaftil. Jediny kladny ohlas byl ten, ze déti mély moznost pohybovat se po mapé¢
jakymkoli moznym zptsobem. VSechny déti se vSak shodly, ze od prvniho dne
veédely, jak se pohybovat po planu a také jak spravné vyuzit ziskané body z her tak,
aby vyhraly.

Z porovnani vSech tii hernich plani bylo pro pubescenty nejlepsi 20 000 mil

pod mofem. Herni plan povazovali za Cditelny, protoze byly body dobie vidét
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v oddé€lené, graficky zpracované tabulce. Druhy rok, kdy se konala CTH Starovéké
Recko, byl herni plan mnohem slozit&jsi. Déti se $patné orientovaly ve tiech bodovych
systémech a nedokdzaly pomdhat adolescentiim ve strategickych vypadech. Posledni
rok jim vSak ptipadal nejjednodussi. Herni plan nebyl obohacen pocitacovou grafikou
a byl ru¢né délany. Po prvnim desti se vSak lehce ponicil, proto byl pro pubescenty

nezazivny a neméli motivaci se pravidelné ucastnit herniho tahu.
Adolescenti

V prvnim roce bodovali dva adolescenti hru tfemi body, tfi adolescenti ¢tyimi body
a dva péti body. Sofistikovanost tohoto planu se zalibila a z dotaznikli jsem vycetla
nadSenost, nebot’ se vSichni t&Sili na tah na hernim planu. Velice se jim libila moZnost
pohybu po mapé¢, aniz by védéli, co mohou po cesté potkat. Jedingé, co se jim jevilo jako
nejslabsi stranka celého herniho planu, byla mald moZnost volného pohybu, kdy méli
vSichni predem urceny cil. Také se jim méné libilo, zZe na sebe béhem pohybu nemohli

utocit.

Ve druhém roce ohodnotilo jedno dité herni plan tfemi body, dvé déti ¢tyfmi body
a Ctyfi déti péti body. Adolescenti na nasem tdbote maji radi vyzvy, coz tento rok herni
plan ptinesl. M¢li moznost se pohybovat tak, aby sofistikovan¢ dosahli sounélezitosti
ve tfech spektrech herniho planu. Skoro vSichni byli nadSeni z moznosti promyslet

minimalné¢ tfi tahy doptfedu a tim motivovat sviij tym k lepSim vysledkiim ve hrach.

Ve tfetim roce ocenili program tii dospivajici dvéma body a Ctyfi adolescenti tfemi
body. Tento herni plan byl hodnocen jako nejhor$i ze vSech tfi plani. Nejvice
si adolescenti stézovali na pfili§ velkou jednoduchost a herni plan brali spiSe jako
aktudlni stav bodi v CTH. Ocenili vSak ndpaditost vlastnorucni tvorby a moZnosti

pohybu ve formé figurek.

Adolescenti shledali jako nejlepsi herni plan Starovéké Recko. Bylo pro né velice
motivujici, a co se tyCe grafického zpracovani 1 atraktivni. Nové vymysleny bodovy
systém, byl pro n¢ doslova ohromujici. V prvnim roce, ve kterém se konal program
20 000 mil pod motfem, se nejCastéji zminovali o ndhodé€ pfi tahu na planu, ktery je nutil

byt neustale ve stiehu. S dobfe promysSlenym piibéhem se tak stal uzasnym zazitkem.
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Herni plan Vesmir byla spiSe formalita a dle poznatkli ze zpétné vazby se vice

zamlouvala détem mladsiho Skolniho véku.
Vedouci

V prvnim roce bodovali ¢tyfi vedouci ¢tyfmi body a pét vedoucich péti body. Shodli
se, ze grafickd stranka herniho planu byla dobrd. Nejvice si vSak stézovali
na komplikovanost zapisovani bodl, kdy organizatorim CTH trvalo nejvice Casu
vesSkeré body vyhodnotit a zapsat. Bodovy systém byl vSak podle vétSiny spravné
neparametrizovan. Dle zpétné vazby, kterou psali v dotaznicich, se zminovali na kladné

odezvy od vSech déti a priméfenou slozitost herni mechaniky.

Ve druhém roce ohodnotilo hru pét vedoucich ¢tyimi body a Ctyti vedouci péti body.
VSichni vnimali pfili§ velkou obtiznost pro déti mladSiho Skolniho véku. Herni
mechanika byla slozité¢ vétvena do tii odvétvi a sami se priliS dobfe neorientovali
ve vysvétlovani né€kterych pravidel. Néktefi vedouci napsali, Ze mechaniku herniho
planu pochopili az vpolovin¢ tdbora. Velky ohlas mélo grafické zpracovani,

které uvadélo celou atmosféru do Starovékého Recka.

Ve ttetim roce dalo hernimu planu pét vedoucich ti1 body a Etyfi vedouci Ctyfi body.
Jediné, co se vedoucim zamlouvalo, byla jednoduchost herniho planu. Vytvofeny plan
se jim jevil neatraktivni a vSichni se shodli, Ze ru¢né délané herni plany uz nechtéji

vytvaret.

Vedouci byli také zajedno v tom, ze pfisti herni plan ma byt vytvofen tak, aby byl
stejné koncipovany jako 20 000 mil pod mofem a méné slozity nez plan Starovekeé
Recko. Herni plan ze Starovékého Recka byl ¢itelny a nutil oddily se zamyslet
nad dalSim tahem a ptfedpovidat tak dalsi tahy. 20 000 mil pod mofem jim vSak ptiSel
mén¢ slozity a nutil oddily se méné pohybovat po hernim planu. Diiraz se kladl zejména
na vyuZziti organizatorli pfi vyhodnocovani a zapisovani bodi. Konceptem tabulek,
ktery jim nejvice vyhovoval, se stal herni plan Vesmir, ve kterém méli organizatoti diky

volnéjSimu pocitani Cas 1 na jin€ aktivity.
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9.5 Hodnoceni vychovy

Tato oblast je velice obecna. Spadaji pod ni volnoCasové aktivity (zda jich bylo
dostate¢né mnoZstvi po dobu celého tabora), motivace v oddilech (béhem tabora byly
organizovany oddilové reflexe na chod tabora a CTH a oddilové aktivity zaméfené
na divéru a spolupréci v oddile), dopad vychovy z taborového prostiedi a jaké znalosti
déti ziskaly z CTH (zda se naucily nové dovednosti a znalosti z volno¢asovych aktivit

a CTH).

V dotazniku méli vSichni krouzkovat varianty, které nebyly hodnotové bodované,

ale byly orientované na vlastni vyjaddieni. Nize jsou zkopirované varianty z dotazniku:

1. nic jsem se nenaucil/a 2. naucil/a jsem se toho malo 3. nevim

4. ziskal/a jsem nové znalosti 5. naucil/a jsem se hodné
Pubescenti

V prvnim roce déti zakrouZzkovaly variantu 4 a 5. Velice je zaujala pfednaska
o historii potdpéni a vlastnostech vody, coz se prokazalo tim, ze mi vSechny déti
dokézaly napsat i vlastnosti ponorky a skafandru. Vychovné sdéleni informaci jim ptislo
zdbavné a nau¢né. Dale se vSak také zminovaly o novych dovednostech, které se
dokazaly naucit béhem tabora, napf. zaloZeni ohné. Velice se jim libily motivacni hry,
kdy se dokézaly vice sblizit se svym tymem, a dosahovaly tak lepSich vysledka
ve hrach.

Druhym rokem déti zakrouzkovaly variantu 4 a jeden variantu 3. Vychovné sdéleni
informaci bylo zabavné, ale nékteré prednasky jim nepiisly tolik zajimavé. Nejvice se
déti zminovaly o Cteni mytologie, v rdmci né¢hoz je zaujal piibéh o stvofeni svéta.
Obdobné jako prvni rok se déti ucily klasické dovednostni Cinnosti, které se jim

podatilo dobfe vyuzit ve hrach, napt. orientace s buzolou ¢i kompasem.

Tteti rok byl pro pubescenty nejvice pfinosny. Krouzkovali pfedev§im variantu 5.
Déti se zajimaly o naSi slunecni soustavu a informacich o mlhovinach, asteroidech,

¢ernych a Cervich dirach. Zaujalo je to rovnéz proto, ze si diky prozitkové formée sdéleni
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informaci mohli sami vyzkouset, jaké to je byt planetou, kterda obiha kolem Slunce,

nebo asteroidem, ktery leti vesmirem.

Pubescenti se shodli na tom, Ze nejvice zajimavou CTH s informacemi byl Vesmir.
Pfedevsim diky formam prozitku, které jsme nové zavedli tak, aby si je jedinec
co nejvice zapamatoval. 20 000 mil pod mofem a Starovéké Recko jim piislo zajimaveé,
ale spiSe se veénovali pfibéhu nebo hernimu planu. Svij volny cas plné vyuzili
pro osvojeni si riznych dovednosti pfi plnéni volnocasovych ukol. Pubescenti se také

zminili o ndrtstu sebevédomi pii jejich plnéni.
Adolescenti

Adolescenti jsou vSak vohledu na zjiStovani novych informaci ponékud laxni.
V prvnim roce dva adolescenti zakrouZzkovali variantu 3 a zbytek moZznost 4. Ve druhém
roce 4 adolescenti zvolili tfeti moZnost a zbytek variantu 4. Tteti rok byl vSak pro né
zajimav¢j$i. VSichni oznadili €tvrtou variantu a shodovali se 1 v odpovédich. CTH
Vesmir pro n¢ byla zajimavéjsi 1 z toho diivodu, ze se jednalo o téma, které znali, a meli

moznost se pfed ostatnimi adolescenty pochlubit. Nejvice je zaujal kviz, ktery jim

pfipomnél néktera fakta a zaroven je obohatil o dalsi informace.

U CTH 20 000 mil pod mofem a Starovéké Recko je zaujalo pouze &teni
pti polednim klidu. Béhem tabora se zdokonalili v zapalovani ohné a jeho udrZovani.
Také se naucili vést svlij vlastni oddil a v dotaznicich uvedli, ze se naucili Iépe
komunikovat s mladSimi spoluhraci a vést je. Dale uvadéji noveé ziskané zkuSenosti

s busolou a morseovou abecedou.
Vedouci

V dotaznicich vétSinou vypliovali kolonku pro otevienou odpovéd’, adolescenti
naopak vice-krouzkovali varianty 1-5. V. CTH 20 000 mil pod mofem se vedouci shodli
na originalité¢ jednotlivych forem dramatické vychovy pii sdéleni informaci. Sami
pfiznali, Ze diky vlastnimu podilu na pfednesu informaci si dokazali lépe zapamatovat

informace a ve tteti CTH mi napsali nékolik poznatkl z prvni CTH.
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Ve druhém roce vétSina otevienych odpovédi vypovidala o tom, ze se jednalo
o nejslabsi rok, co se tyCe sdéleni dulezitych informaci. PfiSlo jim, ze se aZ moc

zamétuji na herecky vykon nez na obsah ptipravené scénky, vypravéni nebo pirednasky.

Tteti rok byl vSak odliSny nez piedeslé dva roky. Vedoucim se libilo, ze jiz naSli
bilanci mezi pfednesem a sdélenim informaci tak, aby pfednes zaujal vSechny vékoveé
skupiny. Kladné ohodnotili 1 jednoduchost informaci v textu. Pfipadalo jim,

ze informace nejsou pieplnéné zavadéjicimi sdélenimi ve vSech trech CTH.

Vedouci by chtéli do pfristich let vice vénovat pozornost volnoCasovym aktivitdm,
ve kterych se déti mohou naucit vice praktickych dovednosti. Sdélovani informaci jim

piijde az moc preplnéné, proto by chtéli zjednodusit celkovy koncept.

9.6 Shrnuti

Kdyz shrneme vSechny odpovédi a vytvotime jedno velké schéma odpovédi, tak se
shodneme na CTH, kterd byla vétSim pfinosem pro vSechny skupiny. Jedna se o
20 000 mil pod motfem. Dle dotaznikli by vSak potiebovala predélat urcita pravidla
a parametrizace v hernim planu, dale by bylo Zadouci snizit pocet a naopak zvysit pocet

volnocasovych ¢innosti.

CTH Starovéké Recko bylo nejvétsi vyzvou pro adolescenty a vedouci, ale nebylo
hratelné pro pubescenty a dle zpétnych vazeb ani pro mladsi Skolni vék. Pokud by se
tato CTH méla opakovat, urcité by se méla zjednodusit pro vSechny vékové skupiny.
Vychovné sdéleni informaci by se mélo vtéto hie vynechat a celkové by se méla

organizace vice zaméfit na tvorbu taborovych ¢innosti.

Treti CTH byla shledana jako nedokoncend. Nejvétsi diraz se kladl na sdéleni
podstatnych informaci a méné pozornosti bylo vénovano dvéma nejdalezitéjSim
motivaénim faktorim — pfibéhu a hernimu planu. Dle odpovédi od vedoucich se vSak

tato CTH nejvice libila mladSimu Skolnimu veku.
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Diky podrobnéjSimu prizkumu dotaznikli u pubescentli, adolescentii a vedoucich
se potvrdilo, Ze nejvétsim vychovnym piinosem byla CTH 20 000 mil pod moifem

a nejmén¢ CTH Vesmir.
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10.Diskuze

Hlavnim cilem kazdého programu bylo tématické vzhledem k jeho zaramovani.
V prvnim roce se déti dozvédély o historii potapécské technologie. Tyto informace
uspésné€ pouzily v ndsledujicich hrach a nckteti respondenti napsali v dotaznicich jejich
nadSeni o ziskdni novych informaci. VétSinu respondenti zaujaly uplné zacatky
s experimentovanim prvnich ponorek. Dale se mély dozvédét o knize Julese Verna —
20 000 mil pod motfem a doslova hrat a prozit jeho ptibéh. DéEti v dotaznicich zmitovaly
oblibenou postavu, a jak je zaujal jeho pfibéh. Pro tento rok byly vSechny urcené cile
uspesSné splnény. Pro zajimavost jsem se nékterych déti na zacatku dalSiho tabora
zeptala, zda si stale néco pamatuji z predeSlého roku a skoro vSechny mi odpovedély

kladné.

Ve Starovékém Recku byl hlavnim cilem sezndmit déti s Reckou mytologii. To bylo
uspesné splnéno predevsim ¢tenim knihy o mytologii ve volném Case a také, ze program
byl celkové zasazen mezi fecké bohy. Tim mély déti moznost se snimi setkat
a dozvédét se tak jejich pfib&h. V dotaznicich se déti vyjadfovaly hlavn€ o zaujeti

o vzniku svéta a prichodu titanti. Tento cil byl tedy splnén u vSech déti.

U naplnéni cili v CTH vesmir jsem interpretovala informace piedev§im zabavnou
formou dramatické vychovy, ¢teni a vypradvéni. Béhem tabora, jak uz jsem vyse
popisovala, se konaly tyto aktivity, které obsahovaly dilezité informace o fungovani
vesmiru. Cilem tedy bylo pfedat zaklady o fungovani vesmiru. Veskeré informace se dal

uplatiiovaly ve hrach a tim se docililo k v&tSimu zapamatovani.

Dalsi cile byly zaméfeny na vychovu v tdborovém prostiedi, kdy se déti mély naucit
béZnym vécem chodu tdbora. Jedna se zejména zapalovani ohng, kdy mély moznost byt
s vedoucim, sledovat ho pii praci. Nasledné si tuto ¢innost zkousSely sami. Béhem tdbora
bylo nutné déti naucit spravné $nérovani stand, které bylo béhem tabora Casté kvili
desti. Kazdému ditéti bylo na zafatku tdbora ukézdno spravné Snérovani stanl
a po zbytek tabora se déti snazily tuto ¢innost vykonavat sami pod dohledem vedoucich.
Diky hram se také naplnil dalsi cil — spravné chovani v ptirod€. Déti se ucastnily her

typu sbéru odpadu v lese, nebo byl ve hrach ptimo zakomponovany kviz s otdzkami
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na spravné chovani v pfirodé. K dosazeni cile také napomohl uvodni proslov hlavniho

vedouciho o ekologii naseho tabora.

V posledni fad€ napliiovani cili bych chtéla zdiiraznit cil o spolupraci ve skupinach.
Tento cil se kazdym rokem dokazal naplnit diky hram v oddilech. Vedouci také
pii1 zpétné vazb¢ a reflexi hrali seznamovaci, motivacni hry. Diky tomuto postupu se

oddily vice formuji a ve skupinové dynamice tak 1épe postupuji k performingu.

Pti porovnani tvorby programi jsem v literatufe nasla prazdninovou Skolu Lipnici,
kde mi jeji koncept tvorby pfijde podobny. Stejné tak jako PSL i nase organizace
se snazi rozvijet spolupraci ucastnikii a vedeni jedince lasce k ptirod€. Tvorba programu
je vedena piimo prozitkem, kdy je jedinec schopen lépe pochopit a zapamatovat
si potifebné informace, které je nasledné schopny pouzit i v osobnim zivoté. V publikaci
zazitkové pedagogiky (Hanus, Chytilova, 2009, str. 16, 17, 18, 19) se miizeme docist
o zékladnich principech tvorby programu prazdninové Skoly Lipnice a prozitkové
pedagogice. Docitdme se zde o rozdéleni hlavnich Cinitelli prozitkového programu.
Cilovani, motivace, dramaturgie, vyrazové prostiedky, ovlivilovani osobnosti
prostrednictvim situaci, skupinova dynamika a osobnost pedagoga (Hanu§, Chytilova,
2009, str. 17). Tito Cinitelé jsou s porovnanim tvorby programu OST Apolena totozné.
V osnové, kterou jsem popsala vkapitole 4.1 Pribéh a osnova celotaborové hry,

muzeme spatfit stejnou koncepci tvorby programdi.

Program je vSak doprovazen uc¢ebnimi metodami. K porovnani jsem zvolila Kolbiv
cyklus. Je to proto, ze OST Apolena hleda ve svych programech hlavné zabavu, ktera
piinese radost nejenom détem, ale 1 dospélym (dospély jsou brani jako vedouci
a instruktofi). Zvolila jsem tedy k porovnani Kolblv cyklus, ktery je také popsan
v publikaci — Zazitkova pedagogika (Hanu§, Chytilova, 2009, str. 42, 43, 44).
Souhlasim s n¢kterymi jeho mySlenkami, kdy tvrdi, ze prozitek zdané CcCinnosti
je daleko ucinnéj$i nez klasicky proces uceni. V jeho cyklu je vSak problém a to,
ze je ptili§ jednoduchy. Empirickd zkuSenost, kterd neni vtomto modelu ukazana,
dokaze smérovat ke Spatnému zavéru. Tim vSak chci poukédzat na mozné hrozby
opakovani u¢ebniho modelu Kolbova cyklu. S timto problémem jsem se vSak nikdy
nesetkala. Mohu tedy fici, Ze pro tdbor OST Apolena je Kolbiv cyklus idealnim
modelem uceni.
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V dalsich letech by se mélo vice dbat na zjiStovani informaci o jinych tvorbach
programi. Je velka Skoda, kdyZz se realizatni tym zaobira pouze vlastnimi nazory
a neméni svlij postoj v dané tvorbé. Také zvySeni poctu jedinct pii tvorbé programu.
Je to velice vidét na realizaci CTH mezi Starovékym Reckem a Vesmirem. Starovéké
Recko je tvofeno ¢tyfmi lidmi, zatimco Vesmir pouze dvéma. Dale by se mé&l dat vétsi
diraz na formy rozSifeni informaci o daném tématu. Né&které piednasky byly

pro adolescenty vice nezazivné, davaji prednost jejich praktickému ziskani.
Vlastni nazor

Starovéké Recko bylo dobie zpracované. Déti se dokazaly rychle naudit potfebné
informace k plnéni her. CTH 20 000 mil pod mofem byla piibéhoveé dobie zpracovana.
Hry byly spravné zasazené do piib&hu a déti se dokazaly dobfe motivovat. Vytkla bych
Spatné provedeni né€kterych sdéleni informaci. Nékterd témata by se zarovenn mohla
pfednést jinou formou, aby si déti dokdzaly 1épe zapamatovat dilleZité informace.
Posledni CTH Vesmir byl oproti pfedeSlym programim zklamdnim. Nepovedl
se poutavy pribeh a béhem tabora se herni plan nicil. Jediné, co zachranilo prab¢h, byla

vychovnd ¢ast. Z mého pohledu bych tuto hru celou ptedélala nebo ji uz nikdy nehréla.

S vyhodnocenim dotazniku jsem spokojend. S dotazniky jsem méla jednoduchou
praci a dokazala jsem se v nich dobie orientovat. U obou dvou skupin nebyl Zadny

problém a lehce se mi s nimi pracovalo.

Zaznamenala jsem zpisob zmény vyjadfovani u jednotlivych dotaznikii jednoho
a toho samého jedince. U pubescentli se zménil celkovy pohled na celotdborové hry.
Pfevazné zacali pfemyslet jako adolescenti a u posledni celotdborové hry si vSimali
strategie. Zacali vice chapat mechaniku celého programu. Stejné tak jako u predeslych
adolescentli, se u pubescentli zacal projevovat mensi zdjem u volnocasovych aktivit,
ve kterych se aplikuji taborové Cinnosti. Hlavnim divodem bylo, Ze uz to znaji.

Na tabor jezdi skoro kazdy rok, kdy ve vétSin€ piipadech pomahaji vedoucim.

Adolescenti takovou zménou neproSli. Zménil se pouze vyjadiovaci zpisob
a objektivnéjsi nazor. Jejich pozadavky pro dalsi celotaborovou hru jsou stejné ve vSech

tfech letech.
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Z.avér

Cilem této bakalarské prace bylo zjistit, kterd z celotdborovych her méla nejvetsi
vychovny pifinos pro pubescenty a adolescenty na zdkladé¢ anonymnich dotaznika
pro pubescenty, adolescenty a vedouci. Pomoci dotaznikli bylo mozné urcit, ktera
z celotdborovych her byla pfinosnéjsi, a zarovenn jsem ziskala zkuSenosti pro dalsi

tvorbu téchto her.

Teoretickd ¢ast se vénovala kapitole o vychové, kde byla definovana vychova,
jeji cile, formy a Cinitelé. Nebyla opomenuta ani podkapitola zabyvajici se mimoSkolni
vychovou, kterd uzce souvisis celotdborovou hrou. Dalsi kapitola se poté zabyvala
motivaci v taborovém prostiedi, kde doSlo ke struénému objasnéni toho, co je to
motivace a rovnez k detailnimu popisu prostfedkit motivace v ramci tabora, ve kterém
jsem vSechny tfi celotdborové hry organizovala. Teoretickd ¢ast se nemohla obejit
bez kapitoly celotdborova hra, v niz je popisovano, co to celotdborova hra je a jak se
v priub&hu roku vytvari. Na zdklad¢ zkuSenosti a konzultace hlavni vedouci neziskové

organizace jsem sestavila analyzu SWOT pro tvorbu celotdborovych her.

Prakticka cast se okrajové vénuje neziskové organizaci OST Apolena, kterd mi
umoznila prizkum realizovat. Dale se snazim popsat jednotlivé celotdborové hry.
Popisuji zde mechaniku a celkové zardmovani programu na téma 20 000 mil pod
moiem, Starovéké Recko a Vesmir. Tyto celotadborové hry se konaly v roce 2015, 2016

a2017.

Ve druhé poloving praktické ¢asti se vénuji dotaznikiim, které jsem rozdavala na
konci kazdého tabora. Vyhodnoceni dotaznikli jsem rozdélila dle dotazovanych
vékovych skupin — pubescentli, adolescentii a vedoucich. Ty jsem dale rozclenila
do dalSich tfech podskupin, které jsou zahrnuty v celotdborové hie jako vychovné
prostiedky. Z takto  roztfidénych  c¢asti  dotazniki  jsem  vyhodnotila,

ktera z celotaborovych her méla nejvétsi vychovny dopad.

Tento vyzkum byl pro mé¢ velkym ptinosem. Spousta lidi, kteti jezdi jako pomocnici
na tabor, si neuvédomuji, kolik ¢asu zabere tvorba jedné celotdborové hry. Tato prace

by mohla pomoci v chdpani zavaznosti orientace na tvorbu programu a jeji ucastniky.
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Stéle se u¢im a snazim se najit kompromis v sestavovani zabavného a zaroven nau¢ného
tématu. Dotazniky mi ukazaly chyby, kterych bych si nevS§imla, a nyni mohu vymyslet
celotdborové hry tak, aby nebyla zddna vékova skupina ochuzena o skvély a naucny

zazitek.
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Anonymni dotaznik

Namaluj svoji pfidélenou znazku. Kolik ti je let?

Ohodnot’ bodové od 1-5, zda se ti libil ptibéh celotaborové hry.

Jaky je tviij nazor na ptibeh? (libily se ti scénky, kostymy, promysleny piib&h, hry apod.)

Ohodnot’ bodové od 1-5, zda se ti libil herni plan a bodovy systém.

Jaky je tviij nazor na herni plan a bodovy systém? (libil se ti jak vypadal, jak moc byl pro

tebe slozity, mél jsi pocit, Ze bodovani je nespravedlivé apod.)

Zakrouskuj 1-5, zda ses naucil néco nového v ramci celotaborové hry a fungovani tabora.

1. nic jsem se nenaucil/a 2. naucil/a jsem se toho malo 3. nevim 4. ziskal/a

jsem nové znalosti 5. naucil/a jsem se hodné

Co se ti libilo na celotaborové hie a na tdbote nejvic? Dozveédél/a ses néco nového?
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