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,,Divadlo je obrazem Zivota a hra na jevisti je zase prikladem pro Zivot. “
J .A. Komenského Schola ludus



Uvod

Méam rada divadlo a film. Kdyz jsem se béhem studia setkala stim, Ze se
dramatické postupy uplatiiuji 1 v pedagogice, velmi mé to zaujalo. Uvédomila jsem si,
ze béhem své skolni dochazky jsem se s t€émito postupy vlastné vibec nesetkala a
pfitom mam pocit, ze pokud by je moji ucitelé uplatnili, citila bych se ve Skolni tiid¢
mnohem piijemnéji a osvojovani latky by bylo zabavnéjsi a mozna i hlubsi. Z téchto

divodi jsem se zaméfila ve své bakalaiské praci na dramatickou vychovu.

Dramaticka vychova se v Ceské republice zadala prosazovat v 60. letech minulého
stoleti. Ve srovnani s historii divadla, které v riznych formach provazi lidstvo od
samych pocatka civilizace, mné téch nékolik desetileti pfipadalo jako velmi kratka
doba, a proto jsem se rozhodla hledat dalsi souvislosti a prvky dramatické vychovy
v historii pedagogiky. K tomu se pfimo nabizi dilo Jana Amose Komenského s jeho
diirazem na piimou zkuSenost déti pii vyuce a jeho vieobecnd znamé dilo Skola hrou.
Jiz nézev tohoto dila jako by pfimo odkazoval k dramatické vychové. Predpokladala
jsem vsak, ze jeho pojeti se v mnohém odlisuje od pojeti soucasného tak, jako se 1isi
spolecnost a Skola 17. stoleti od spolecnosti a §koly nasi doby. Tyto rozdily se pokusim
ve své praci postihnout, ale myslim si, Ze i tyto odliSnosti mi umozni 1épe pochopit

obsah, cile a uplatnéni dramatické vychovy ve §kole a mimoSkolni zdjmové ¢innosti.

Toto své porozumeéni si chei Ovéfit tim, Ze v praktické Casti prace pfipravim
ukazkovou hodinu dramatické vychovy pro déti ve véku 10 az 12 let. Na tuto hodinu se
podivam o¢ima Komenského a uvazim, jak je vsouladu nebo v rozporu s jeho

predstavami.



1 Pojem dramaticka vychova

Existuje n¢kolik pojeti dramatické vychovy, uvedu zde pro srovnani nékolik prikladu.

Krista Blahovéa popisuje dramatickou vychovu takto: ,, Dramaticka vychova je obor
zabyvajici se osobnostné socidalnim ucenim. V jejim obsahu a metoddach se prolinaji
poznatky a principy predevsim z oboru dramatickych umeni, pedagogiky a psychologie.
Zakladnim stavebnim kamenem, s nimz dramaticka vychova pracuje, je fiktivné
navozend dramaticka situace zalozend na mezilidské interakci a vyuzivajici simulacnich

’ . ’ roor oy v v v v . A
a rolovych her k aktivnimu poznavani sveta, clovéka, spolecnosti a sama sebe. *

Podle Josefa Valenty je dramaticka vychova , Systém rizeného, aktivniho
uméleckého, socialniho a antropologického uceni déti ¢i dospélych zaloZeny na vyuziti

zakladnich principit a postupi dramatu a divadla se zretelem

1. najedné strane:

ke kreativné-uméleckym (divadelnim a dramatickym) a

k pedagogickym (vwchovnym ¢i formativnim) pozadavkiim a

2. na druhé strane:

k bio-psycho-socialnim podminkam (individudalnim i spolecnym moznostem dalsiho

. r v v 4 ’ 2
rozvoje zucastnenych osobnosti). “

Eva Machkové charakterizuje dramatickou vychovu jako ,,Uceni zkusenosti tj,
jednanim, osobnim, nezprostredkovanym pozndavdanim socidlnich vztahii a déji,
presahujicich  aktudlni redlnou praxi zucastnéného jedince. Je zalozena na
prozkoumadvani, poznavani a chapani mezilidskych vztahu, situaci a vnitiniho Zivota lidi
soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvorenych. Toto prozkoumdvani a
poznavani se deje ve fiktivni situaci. Je to proces, ktery miiZe, ale nemusi vyustit
V produkt (predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogicke, prostredky

dramaticke.

YBLAHOVA, K. Uvedeni do systému skolni dramatiky: Dramaticka vychova pro u¢itele obecné, zakladni
a narodni skoly, 1996, s.22.
2VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy,. 2008, s.40.



Dramaticka vychova je skolnim predmétem nebo zdajmovou aktivitou a jeji postupy
mohou slouzit i jako metoda vyucovani jinym predmeéetim. Od predmeétii estetické
vychovy se lisi tim, Ze jeji prioritou je socialni pozmnani, které je nadrazeno
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estetickovychovnym a uméleckovychovnym ciliim.

Vyse uvedené piiklady kladou diraz na socidlni aspekt uceni. Pfi dramatické
vychové se vyuzivaji principy a postupy dramatu a divadla. Pracuje se jak s realnymi
situacemi, tak i s vytvofenymi fantazii. Tyto situace maji vést k poznani a pochopeni
vztahu mezi lidmi a také k poznavani sama sebe. Toto poznavani je aktivni a fizené.
Dramaticka vychova se miize pouzivat jak u déti, tak i u dospélych. Jedna se o uceni

zkuSenosti.

¥ MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998., s. 32.



2. Principy dramatické vychovy

Principy dramatické vychovy se d¢€li na ty, které ma spolecné dramaticka vychova s
ostatnimi vzdélavacimi pfedméty, obory a pedagogickymi systémy a sméry (vychova,
tvotivost, vychova zkuSenosti, hra a prozivani) a na ty, které jsou specifické pouze pro
dramatickou vychovu (fikce, hra v roli, postup od situace k vyrazu, improvizace,

psychosomatickd jednota ¢lovéka, zkoumani zivota a experimentace s nim). 4

74k, jako stfed vieho déni (procesu), mé své individualni potieby a zdjmy. Dulezité
je, aby se o proces dobie peCovalo s ohledem na moznosti, potfeby a zajmy ditéte.
V procesu vyuky se ale pedagog snazi podporovat jak individualitu ditéte, tak soucasné

r~r , . voeLr .. v 5
vytvafi nastroje pro ,,spoluziti“ve skuping.

Hlavnim principem dramatické vychovy je vyu€ovani orientované na &innost 7éka.’
Neni to klasické vyucovani postavené na Ustnim predavani poznatki. Stavi na vlastni
zkusenosti ziskanou ¢innosti a na vytvafeni svého osobniho nazoru, coz je vice ucinné,
nez mechanické zapamatovani uciva. V dramatické vychové je tedy také zkuSenost
dalezitd pro vyucovani dalSich skolnich pfedmétd, kde se mohou uplatnit dramatické
metody.” Dité vyuZije v &innosti své uz nabyté zkuSenosti (mohou to byt schopnosti,
dovednosti, védomosti, mezilidské vztahy), které tvoii strukturu a jsou zakladem pro

vlastni postoje, a ¢erpa nové zkugenosti.?

Diilezitou hodnotou je, ze dité spojuje ve své ¢innosti prozitek, tedy emocionalni
rovinu vniméni, s vyznamy, tedy racionalnim uchopenim. Takova ¢innost pak vytvaii

v v roxg e I rowe . . v ’ ’ 9
zkuSenost a umoznuje ditéti chapat smysl své Cinnosti a souvislost s ¢innosti druhych.
To ma své dusledky pro formovani osobnosti, V niz se prostfednictvim prozitku a
zkuSenosti propojuje rozumova a citova slozka. Aktivita ,.celé osobnosti“ vede
K jasnému, realistickému a jistému sebehodnoceni a K rozvoji schopnosti sebefizeni.

Takové nastaveni osobnosti sméfuje K aktivnimu postoji ke svétu a rozviji schopnost a

* Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatické vychova: Didaktika dramatické vychovy, 2004.
® Srov. MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatickd vychova v kurikulu
soucasné Skoly, 2008.

® Srov. Tamtéz.

’ Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy, 2004.
8 Srov. Tamtéz.

% Srov. MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatickd vychova v kurikulu
soucasné Skoly. 2008.



potiebu experimentovat — zkouset a zakouset rizné situace a vyrovnavat se s nimi nebo
poznavat z vlastniho prozitku vnitini svét druhych lidi. Tato aktivita dale ovliviiuje
vytvareni postojii, chovani i hodnotového zebiicku.’’ |, Prozitek patii k principum
dramatické vychovy proto, Ze pri vstupu do role ve fiktivni situaci proZitim, a tedy i
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poznanim sveta druhych zevnitr dochazi k promenam osobnosti hrdace”

Nad vyse zminénymi principy jako je zkusSenost, Cinnost, prozitek a zazitek, stoji
sjednocujici princip hry. Zakladem a podminkou hry v dramatické vychové je piijeti
fikce.'”” Tento postoj je détem blizky a je soudasti fady neformalnich a spontannich
détskych her. Déti si hraji ,, na tatinka a na maminku®, ,,na vojaky*, ,,na skolu®, pfi hie
si predstavuji, ze jsou n€kym jinym a n€kde jinde.“ Jifi Suchy ve své pisni ,,Dité Skolou
povinné* popisuje tento détsky postoj ke svétu i to, jak se postupné ztraci. ,, Co se
v§echno nestane, kdyz si dité zamane, kuchyné se stane lesem a Stokrle medvédem, ja i
vy 10 téZce nesem, Ze to taky nesvedem“*® \ dramatické vychové vlastn& uvédoméle
obnovujeme tento détsky postoj a piirozeny nastroj uceni a objevovani svéta.
Vyuzivame toho, Ze fikce umoziiuje prekrocit okruh zkuSenosti a pohybovat se za
hranicemi redlného zivota hrace, podobn¢ jako v pisni Jiftho Suchého v dalsi sloce:
., dité blouma po Africe a lovi lvice*. Fikce dava pocit bezpeci, neni to prece skutec¢nost.
Déti si mohou pod jeji ochranou dovolit jednak tak, jak by v bézném Zzivoté nejednaly,
at’ uz, protoze to nepovazuji za spravné, nebo se toho neodvazuji. Nehrozi skute¢né
nasledky €inli, dramaticky ¢as je mozné vratit a zkusit to znovu. Zachovat se jinak,
vyzkouSet jiné jednani a prozit rozdil v prozivani situace i fiktivnich dusledcich
pfislusného jednédni. Fikce ddvd moZnost vnimat své jednani s odstupem, vécné a

. . ’ o ¥ v v ros . vevr 14
objektivnim zplisobem piezkoumat, které feSeni je nejvhodnéjsi.

Prosttedkem k prozkoumani fiktivnich svéti je hrani roli. Rolové hry jsou
zékladnim metodickym aparatem dramatické vychovy. Uplatituji se v namétovych
hrach jak dramatickych, tak nedramatickych. Rolova hra détem umoznuje stat se
soucasti fiktivniho svéta, jednat v ném a konat, zkoumat mezilidské vztahy, charaktery a

situace. K tomu, aby situace rolové hry byla pro déti bezpe¢na a ony mohly plné vyuzit

19 Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy. Praha: 2004,
1 Tamtéz, str. 12.

12 Srov. MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatickd vychova v kurikulu
soucasné Skoly, 2008.

¥ SUCHY, J., SLITR, J. Clovek z pudy. Dité skolou povinné, 1959.

¥ Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy. 2004
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potencidl dramatickych situaci, je nutné nejprve vytvofit vztahy ve skupiné a naucit je
jistym dramatickym dovednostem. K tomu slouzi rizné priipravné hry a cviceni. Jejich
vyznam je $irsi a déti je uplatni 1 v jinych uméleckych ¢innostech nebo v bézném Zzivoté

( napf. rytmické citéni, vnimani prostoru apod.)15

Hra je ¢innost dobrovolnd a svobodna. Pomoci hry se muze dité ptizpiisobovat
riznym situacim, kterym v realité nerozumi nebo je nemuze ovliviiovat. Napiiklad
typicka je hra Skolnich déti na Skolu, kde dité ptejima roli ucitele, zkousi a dava znamky
a tim se miZe ptfizpusobovat své pozici ve Skole, kterou mize vnimat jako nepiijemnou,
protoze ji nema pod kontrolou. Diilezita je pii hie svoboda, ktera se projevuje tim, Ze Si
ucastnici mohou volit voln¢ naméty a také metody. Ty potom pfijimaji dobrovolné. Pfi
hie jsou respektovany z4jmy a motivace ucastnik. Hra nemé zdanlivé prakticky ucel,
navenek se muize jevit jako nadbytec¢na. Dulezity neni vysledek, ale smysl hry, ktery se
skryva ve hie samé. I prestoze je hra velmi volna (chceme si hrat na tento namét
V tomto prostoru), ma hra¢ povinnost fidit Se danymi pravidly (napf. hra na cetniky a
zlodgje, kdy se skupina déti rozdé€li na dvé skupiny. Jedna hraje Cetniky, druha skupina
zlodéje a neni mozné mezi témito rolemi volné prechazet, jinak hra ztrati smysl.).
Ugastnik hry, ktery se nefidi pravidly, je ze hry vylouden, protoze by hra nemohla
fungovatle.,,Hm musi byt hrana jako plna, naprosto hodnovérnd, kruté vaznd
skutecnost...Jeji hraci ji musi nejen hrat, nejen umét, nejen predvadet, ale doslova Zit

o g y . , 17
Jjako Zivot, musi ji brat jako néco smrtelné opravdového...

Improvizace, pfi niz je zcela vyuZivan potencidl hrace, je dalSim principem
dramatické vychovy. Pfi improvizaci se zapojuji vSechny psychické funkce a vyuZzivaji
vlastni zdroje irnprovizujiciho.18 Dané téma jedinec rozviji pomoci své fantazie,
imaginace, svych jiz nabytych zkuSenosti i1 znalosti.(napft. dité si hraje na prodavacku,
zapojuje se jak fantazie ditéte, tak i jeho vlastni zkuSenost z pozorovani pfi nakupovani,
kde byl smaminkou). Vystupovat bez scénafe, bez piiprav a textu, tedy umét
improvizovat, je pro zivot velmi podstatné, protoze v zivoté se setkdvame s improvizaci

neustdle. Musime reagovat na realné, neocekdvané vzniklé situace, konflikty a

5 Srov. MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatické vychova v kurikulu
soucasné Skoly, 2008.

18 Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy, 2004
Y Tamtéz, str. 17.

'8 Srov. MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatické vychova v kurikulu
soucasné Skoly, 2008.
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piekazky. Improvizace je podstatna a velmi dilezitda ve vyuce herectvi a v oblasti
divadla. Dulezita je pfi vyuce na alternativni vétvi herectvi u nas, je totiz typickym

prikladem hravosti, ktera je pfi improvizaci na jevisti nejdilezit¢) §1.1

Princip psychosomatické jednoty znamena, ze jde o jednotu ¢loveka, jeho téla a
vnitiniho svéta. Pti dramatické vychove se hleda cesta k vyrazu. I kdyz na konci nevede
proces k né¢jakému divadelnimu piedstaveni, pro vyraz se hledaji i estetické hodnoty
., Estetizace probiha v riiznych rovindch:

- Vroviné mravniho etosu (nahlizeny jsou napriklad pribehy a situace, jez
pomdahaji pochopeni lidstvi, humanity);

- Vroviné nametu, pribéhii a témat (dramaticka vychova casto pracuje s namety
literarnimi, které uz princip ozvlastnéni nabizeji v roviné postav mis, v roviné
samotného pribéhu apod.),

- Vroviné stavby lekce (lekce casto obsahuji napéti, védomou kompozici, kterd
nevychazi jen z principu didaktickych, ale i uméleckych — pracuje s napétim,
gradaci, temporytmem),;

- Vroviné estetizace samotnych prostredkii zobrazovani (mnoho dramaticko-
vychovnych metod a technik obsahuje princip ozvldstnéni — pantomimou,
zastavenim v nehybném obrazu, zpomalenim akce, uzitim rekvizity apod.);

- Vroviné prezentace (déti samy nebo na zakladé pokynu pedagoga cilené a
mnohdy opakované hledaji pro své prezentace prostiedky ozviastneni s vedomim

. . ., . 20
sdélnosti a zajimavosti pro divaka).

Pojmem psychosomaticka jednota v dramatické vychové se mysli to, Ze herec do
role svou vlastni osobou vplouva, to znamena, ze vytvaii herecké umeéni svoji osobou a
jeho vyrazovy nastroj je identicky s tvircem. V bézném zivoté¢ vznikd vyraz
automaticky jako reakce na urcitou situaci, chovani. Kdezto v ramci ur€ité role si herec
musi vytvafet na zdklad€¢ imaginace. Vzije se do urcité situace, na zakladé té situace si
predstavi emoci, tedy vyraz, ktery zahraje. Je to dilezity proces, ktery vede k dobrym

S o 21
hereckym vykonim.

9 Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy, 2004.

% MARUSAK, R.; KRALOVA, O.; RODRIGUEZOVA V. Dramatické vychova v kurikulu soucasné
skoly, 2008, str. 11.

21 Srov. MACHKOVA, E. Jak se uci dramatickd vychova: Didaktika dramatické vychovy, 2004,
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3. Historie dramatické vychovy v pedagogice

3.1 Vyvoj Skolského divadla pred vystoupenim Komenského

Ve skolni vychové a vyuce se zacalo uzivat drama a divadlo ve stfedovékém
vyucovani latin€, naptiklad ve Francii byly studovany fimské hry a také byly studovany
latinské napodobeniny antickych her.? Poté se postupné ptrechazelo k ilustraci Cetby
pantomimou a k inscenaci her. Pozdgji se k Terentiovym hram pfipojily i hry Plautovy.
28 Ve Francii doslo k prvnimu vydani Terentiovych her v roce 1493.* Inspiraci na
$kolach v Cechach byl Némec Filip Melanchton. Ten mél svou soukromou $kolu, kde
vroce 1524 sdétmi zacal nacvicovat jak Terentiovy komedie, tak Senekova a
Euripidova dramata. Na pocatku byly hry uvadény jen ve Skolském prostiedi, az pozdé&ji
byly uvadény na vetejnosti. Na konci 15. stoleti zacaly vznikat hry, které napodobuji

Plauta, Terentia a Senecu. %

Na skolach se zacalo provozovat divadlo v druhé ctvrtiné 16 stoleti. Plsobeni
reformatora Martina Luthera se do ¢eskych $kol dostalo v 1. poloving 16. stoleti. Tehdy
zacalo vznikat na Skolach divadlo, které bylo pfeneseno z némeckych mést a Skol
do nasi zem¢. Na divadlo ¢eskych utrakvistickych $kol navazovalo divadlo jezuitskych
Skol a jeho pomoci Lutherovo ptisobeni ovlivnilo $kolstvi reformované cirkve.?® Martin
Luther tvrdil, Ze diky nacvicovani divadelnich her se déti setkavaji s riznymi typy lidi a
Sjejich ruznymi vlastnostmi. Predvadénim se Zzaci také zlepSovali v rétorice a
v lating.*’Jan Amos Komensky prosazenim provozovani $kolskych her u sydonu

Jednoty Bratrské chtél bojovat proti konkurenci jezuitskych Skol.

Cesti humanisté méli stale v té dob& nekompromisni husitské nazory a divadlo
zavrhovali. Z tohoto dtivodu bylo dlouho ¢eské skolské divadlo soukromé. V roce 1535

vzniklo prvni dolozZené piedstaveni na univerzité v Praze — ,,Chvastavy vojin“ od Plauta.

?2 Srov. BROCKETT, O. Dé&jiny divadla, 1999.

2 Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychov,.1998.

?* Srov. BROCKETT, O. Dé&jiny divadla, 1999.

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychov, 1998.

%8 Srov.Tamtéz.

" Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramaticka vychova a divadlo, 1999.
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Dalsich her se na univerzité ujali Matou§ Kolin z Chotéfiny a Sebastidn Médén}'/.28

K latinskym hram Matouse Kolina z ChotgFiny se zachovaly dodnes n&které prology.?

Poté se zacaly inscenovat hry na stfednich Skolach, na kterych vzniklo prvni
predstaveni v roce 1549. Na fimské a latinské hry navazovaly hry biblické a také
historické.**Biblické hry byly sice Gerpany z her ¥imskych, ale jejich rozdil byl v tom,
ze duraz her biblickych byl kladen hlavné na moralistické a nabozenské ponauceni.
Prvni biblicka hra, jenz u nas byla uvedena, se nazyvala ,,Judith“. Zpracoval ji Mikulas
Kona$ z Hodiskova dle ptedlohy Joachima Greffa. Mikula§ Kona$ inspiroval
humanistické hry, které vznikly v Cechach, zejména svou formalni stavbou tvofenou

fadou statickych scén a monologickych pasazi. !

Historické hry zavedl do skolského divadla Jan Campanus Vodnansky zacatkem
17. stoleti. Vodiansky se snazil vytvaret dramatické hry v latinském jazyce. Je autorem
divadelni hry ,,Bfetislav, novad komedie“. Hra je vytvofena na zékladé¢ Dubraviovy a

Hajkovy kroniky.

V dob¢ pied Bilou horou se latinska ptedstaveni na skolach poradala jak ve velkych

meéstech, tak 1 v téch mensich jako je Kutna Hora, Louny, Kolin a Jindfichiv Hradec.*

V roce 1556 byla zaloZzena v Praze jezuitskd kolej. Jezuité uvadéli upravené
biblické a antické komedie, ale po kratké dobé si zacali vytvafet vlastni Skolské
divadelni hry. Prvni hra, ktera byla tak vytvofena, se nazyvala ,,0 cirkvi a jejim vlivu

V narodé*.

Jak uz bylo feceno, Skolské hry slouzily k procvi¢ovani latiny. Pozdé€ji zacaly také
slouzit jako poznani antického pohledu na svét. Rimské komedie totiz zachycovaly

lidské vlastnosti a zivotni lidské problémy.33

%8 Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.

# Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatické vychova a divadlo, 1999.
%0 Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.

31 Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatickd vychova a divadlo, 1999
% Srov. Tamtéz.

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy,1998.
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Cilem skolského divadla v dob&é humanismu prostfednictvim hry bylo cviceni latiny
a paméti, vychova k mravnosti a dobrému vystupovani. Diraz byl kladen na rétoriku,
mluvené slovo a techniku pfednesu. V ramci této vyuky se studenti také ucili spravné
vyslovnosti.** Smyslem bylo vytvorit zpi{jemnéni vyuky a udélat ji pro zéka zajimav&jsi

a zabavngjsi.

Byly mnoh¢ diskuze o tom, zda ma fimska komedie vliv na mravnost ditéte. Resilo
se, jestli dit¢ ma poznat skrze tyto hry svét takovy, jaky opravdu je, ukazat mu dobré,

ale 1 stinné stranky Zivota, anebo jestli ho pfed timto svétem chranit.

Nicméné€ uz v prvni poloving 16. stoleti Luther chapal divadlo hloubé&ji nez jen jako
diskuzi o pfistupnosti a nepfistupnosti scén. Luther tvrdil, Ze divadlo ukazuje Zakim

socialni vztahy a zdokonaluje je v jednani. *

3.2. Jan Amos Komensky

Dilo Jana Amose Komenského ma velky vyznam pro vyvoj pedagogického pojeti
divadla. Svym originalnim pojetim vybocuje vV mnoha smérech z veskerého vyvoje
Skolskych her. Komensky jako jediny pokracoval v tradici utrakvistického $kolského
divadla v pobélohorském obdobi. Jak teoreticky, tak prakticky ji dokoncil svym
originalnim feSenim. V roce 1635, kdyz pobyval v Polsku v Lesné, zavedl v bratrskych
skolach divadelni hry.*® Skolské osnovy, které Komensky vymyslel, obsahovaly pro
kazdy ro¢nik pansofické Skoly konkrétni hry.37 Toto divadlo bylo vyhrazené pro
vychovu 7aki latinskych $kol, synii bohatych mé&tant a feudali.®® Svou prvni hru
,Diogena‘“ zinscenoval v lednu 1640 s Zaky leSenského gymnazia. Rok poté nasledovala
hra Abraham. Svou nejvyznamngjsi ¢innost uplatnil v Blatném potoce. Zde zpracoval

dramatickou formou ,,Branu jazykd* a inscenoval ji pod nazvem ,,Schola ludus® se zaky

3 Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatické vychova a divadlo, 1999.

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.

% Srov. Tamtéz.

%" Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramaticka vychova a divadlo, 1999.

% Srov. TAUBER, J.: TAUBEROVA, V. Komenského Skola hrou znovu o%ivend, 1976.
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blatnopotocké skoly (1656). V té dobé sepsal také stati o dramatické hie ve skolni vyuce

a vychové a jejim uplatnéni.®

Komensky upozornuje, ze Skolni hra neni prosttedkem zabavy, nybrz funguje jako
vychovny a vzdé€lavaci prostfedek. DéEti by mély vstépovat pouze véci, které maji
néjaky ucel a které jsou k uzitku. Vstépovani by mélo probihat pouze metodami, jenz
jsou ditéti pifjemné. Skolni hra rozhodng toto kritérium spliiuje. Komensky pise ve
svém spise Pansoficka Skola, ze déti si 1épe zapamatuji veci, které zahraji ve scéné, nez
ty, které jsou jim ptedndSeny nebo které jen ¢tou. Pred divaky musi predvést dobry
vykon, a tak jsou vice zaméfené a soustiedéné. U¢innou motivaci je také pochvala nebo
vytka, jenz zak dostdva. Pti hrani se u déti mize projevit nadani pro urcité profese. Dité
téz piekonava sviljj stud a nesmélost. U¢i se spravné vyjadiovat a mluvit a také, jak se
v uréitych situacich jednat a chovat. To vie je potiebné pro budouci Zivot dosp&lého.*°
Ucitelé jsou také vice motivovani, kdyz vi, ze jejich praci mize vefejnost zhodnotit.
Dalsi piednosti ma Skolské divadlo i z pohledu rodi¢t. Tém dé¢la velkou radost, kdyz

. . e . v , vv s 41
jsou jejich syni ve Skole Gspésni.

Komensky nesouhlasil s uvadénim fimskych komedii ve Skolach a to z hlediska
moralniho. Machkova ve své knize uvadi dle Komenského ,, Zdaz proto, aby se nase
ditky naucily mluvit, budeme je vodit po krémach, hospoddch, putykdch, neveéstincich a
podobnych stokach?(...) zlo se nds vidy chyta sndze, a proto poustét mladez tam, kde je
pospolu zlé i dobré, je svrchované nebezpecno...V kirestanskych Skoldach maji byt obcané
vzdelavani pro nebe, ne pro svét, a proto jim maji byt davani takovy ucitele, kteri by jim
v§tépovali spise véci nebeské nez pozemske, spise svaté, nezli svétské (Didaktika velka).
Proto Komensky pfijal zdivadla jenom vnéj$i formu. Machkova dale uvadi dle
Komenského ,,(...) my zde nechvailime remesiného divadelnictvi, nybrz pripravu
k vaznym vécem prostiednictvim her (zpiisobem primérenym tomuto véku).” (Skola

v v \42
vSeveédna)

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy,1998.

0 Srov. RABUSICOVA, M. Dramatické vychova U Komenského a dnes. Aktudlni problémy vychovy ve
svétle odkazu J A. Komenského. 1991.

1 Srov. TAUBER, J.; TAUBEROVA, V. Komenského $kola hrou znovu oZivend. 1976.

42 MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998, s.9.
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Komensky jako prvni rozlisil divadlo a $kolni hru jako umélecky druh a
pedagogicky prostiedek. Pied nim se pouze divadlo uzivalo jako vyucovaci a vychovny
prostiedek. Ztohoto divodu se inscenovaly antické divadelni hry a jejich
napodobeniny. I pfestoze zil ve ,zlaté dobé divadla®, o nékterych humanistickych
Skolnich hrach ziejmé védeél, ale pravdépodobné neznal ,,divadlo femeslné“‘(umélecke).
Komenského $kolni hry jsou psané v latinském jazyce. “Jeho prvni hra ,Diogenes
kynik znovu na zivu“ pfedstavovala zivot antického filozofa Diogena a jinych antickych
filozofii. Hra se délila na nékolik kratkych piihod a do &etnych polemickych scének.**
Diogenes byl obétavy a skromny. Diky témto vlastnostem se stal velmi oblibenym.
Chtél se pfiblizit bohtim. Ti nic nepotfebovali, protoze zili ve veécné blaZenosti.
Pfipominalo to moralku kiestanii.*> Nasledujici hra ,,Abrahamus patriarcha* vypravéla
biblicky piib&h o praotci Abrahamovi.*® Diogenenes byl preloZen do eského jazyka,
Abrahamus dosud ne.

V tehdejSich Uhrach se Komensky snazil prosadit své Skolské reformy, ale narazil
na nepochopeni. Knézna pozvala k sobé Komenského spolec¢né se Skolskymi kuratory a
rektorem Tolnaiem. Ti tvrdili, Ze tyto hiidky naleZi pouze Jesuitim.*’ Komensky zde
obhajoval své nazory: ,, Tyto hiicky vedou k vaznym ciliim, jesuité jsou tu v pravde syny
sveta, dimysini ve svych vécech, my vSak vskutku syny svétla, ve svych vécech
neproziravi. Oni lakaji k sobé prijemnostmi své methody nadané hlavy celého svéta,
zatim co my se svymi jsme ustrnuli. Dodal jsem: Kdybychom my v Polsku nemeéli na
svych Skolach také tento druh cviceni, vie by vazlo, ale jim docilujeme, Ze nejen nasi
neposilaji svych synii kjesuitiim, nybrz Ze od nich nékteri prechdzeji k nam.* 48
Komensky se nakonec rozhodl rezignovat na ptisobeni V zemi, kde se dava prednost
tradiénim zvyklim pfed novymi a vice efektivnimi metodami a prosil o propusténi.
KnéZna nakonec premluvila Komenského, aby v Uhrach zistal a natfidila kuritorim

Skoly, at’ respektuji Komenského $kolské metody.*

* Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.

* Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramaticka vychova a divadlo, 1999.

* Srov. BLATNA, E. Dramatizace v dile J.A. Komenského. Komensky, 1990, ro¢.115, &. 4.
* Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatické vychova a divadio, 1999.

*" Srov. KOMENSKY, J. A. Skola na jevisti, 1947.

*® Tamtéz, str. 8.

* BLATNA, E. Dramatizace v dile J. A. Komenského. Komensky, 1990, ro¢.115, &. 4.
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Komensky chtél zprvu zpracovat biblicky ptib&h, ale skolni rektor Tolnai byl proti
této ideji.”® Nakonec, jak uZ bylo fedeno, Komensky vytvofil podle uebnice ,,Brana
jazyka“, kterou napsal, osm her, jenz mély spoleény nazev ,,Skola hrou*“(cely nazev zni.
,.Skola hrou neboli Ziva encyklopedie, to jest Procvi¢eni Brany jazykd na divatdle“).s1
Tyto skolské hry se nazyvaji: 1. VEtsi svét Cili véci prirodni. 2. Svét v malém c¢ili
&lovek. 3. Lidska zaméstnani. 4. Nizsi $kola. 5. Universita. 6. Zivot po strance mravni.
7. Zivot rodinny. 8. Zivot ve statd a v cirkvi. ,,Branu jazyka“ chtél pivodné zpracovat
Sebastian Macer, rektor Skoly v Lesné¢, ale postihla ho mrtvice, tudiz nemohl nadéle
pokracovat. Skola hrou slouzila jako néstroj pro nauceni védomostni latky.*® Hry byly
uvedeny po castech, nejprve v poslucharnach, avsSak publikum se pii kazdém

pfedstaveni roz§ifovalo, tak byly pfesunuty na dvdr. >3

Vsech osm her je propojeno postavou krale Ptolemaia. Kral mé své Ctyfi ucence-
Platona, Eratosthena, Apollona a Plinia. Spolu s nimi fesi, jakou metodou by mohl
zakam uleh¢it studium na Skole, aby zabranil §ifeni nevzdélanosti a hlouposti. U¢ence
napadne vytvofit piehlidku ¢innosti a véci, které se v t&€ dobé povazovaly za dilezité.
Jsou tedy svolani lidé zcelého svéta, ktefi disponuji rtiznymi vlastnostmi a
schopnostmi. Vsichni se sejdou na kralovském dvote, kde predvedou své Cinnosti a
pfedstavi rizné véci. Kral a radci se chtéji seznamit s veskerym védénim clovéka.

Pozoruji, co je spravné a co by se mélo piipadné& zdokonalit.>*

Zaci se ve hie u¢ili také cizimu jazyku, ponévadZz cela hra byla piedstavena v
jazyce latinském.> Jsou zde prezentovany jak lidi, tak zvifata, nerosty, dokonce i
abstraktni pojmy. Rozmlouvaji o sob&, o ¢lov€ku a celému svétu. Pfedvolané osoby
vtipn€ a kratce charakterizuji své schopnosti a dovednosti a ucenci se projevuji jako
komentatori.”® Nejvice se Komensky zabyval kapitolou ¢tvrtou a patou, tedy Zivotem
v obdobi elementarni Skoly az po univerzitu. Tyto kapitoly pro néj byly dilezité,

zejména chtél ve hie Ctvrté ukazat verejnosti své reformni snahy. K té také mél blize.

* Srov. BLATNA, E. Dramatizace v dile J.A. Komenského. Komensky, 1990, ro¢.115, &. 4.

5! Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatické vychova a divadlo, 1999.

%2 Srov. KOMENSKY, J.A. Skola na jevisti, 1947.

%3 Srov. MACHKOVA, E. Jana Amosa Komenského skolni hry a vychova: Shornik. 300. vyroci iimrti,
1970.

> Srov. KOMENSKY, J.A. Skola na jevisti, 1947.

% Srov. MACHKOVA, E. Jana Amosa Komenského skolni hry a vychova: Shornik. 300. vyroci iimrti,
1970.

% Srov. TAUBER, J. TAUBEROVA, V. Komenského Skola hrou znovu o%ivend, 1976.
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;o , L ur , a1 s , 57 ~, . .
Ma vice poutavy obsah, zato hra patd ma nejlépe povedenou scénu.”” Zaci se museli
pfesné fidit ve hrach uréenym textem. Komensky improvizaci nezavrhoval, ale chtél

vice naucit, nez se sam pouéit.58 Obsahem vSech Casti je proslov a doslov.

| kdyZ se ve hie Skoly ¢leni na latinskou, obecnou a vysokou, v Komenského Velké
Didaktice se objevuje i Skola matefska. Komensky ale $kolu matefskou vnima spise
jako rodinnou vychovu. Ani skoly latinskd a obecna nejsou zcela totozné v porovnani

s Velkou Didaktikou. Zatimco ve hie maji tii stupné, v Didaktice jsou Sestileté.

Ctvrta hra, tedy obecna $kola nebyla realna, byla pouze Komenského ideou. Tato
hra ukazuje Komenského predstavy o reformach ve Skolstvi. Ve hie je ukdzana jeho
,,Ziva abeceda” a ,,Orbis pictus“. Avsak ve hie paté (Universita) nejsou zadné naznaky

reforem.>®

Vroce 1656 v Blatném potoce byla vydana prvni Skola hrou. Zahrnovala
pfedmluvu ke ,,scholarchim®. Komensky v Blatném potoce sepsal také “Skolu
vSevédnou“ a ,,Zakony Skoly dobie spotadané™. V téchto spisech popisuje vychovné
uplatnéni her na $kolach. Druhé vydani Skoly hrou, jenz vyslo v Amsterdamu jests za

zivota Komenského, bylo doplnéné predmluvou ,.dedika¢ni«.®

Piestoze Komensky zil v téZze dobé jako William Shakespeare, Moliére nebo
Cervantes, tak se nezabyval dilem Shakespeara, nemé¢l zajem o ,,rozmarné svétacké
divadlo®, ani dila Moliéra a Cervantese asi podrobné neznal, i kdyz jsou v nich popsany
snahy, které projevil i Komensky, tedy, aby divadlo bylo jak zrcadlem, tak Skolou

yivota.5!

Komensky zavedl do pedagogiky Skolni hru v pravém slova smyslu. Neslo uz o
pouhé prevadéni uméleckého divadla na Skolni jeviSté, ale o prostiedek vyuky a
vychovy. Ve své Skole hrou Komensky pfedvedl na jevisti zplisob vyuky tak, jak si ho

predstavoval. V ném vidime, Ze dramatizace a dramaticka akce byly pifirozenou soucasti

%" Srov. KOMENSKY, J.A. Skola na jevisti, 1947.

%8 Srov. TAUBER, J, TAUBEROVA, V. Komenského skola hrou znovu oZivenda, 1976.

% Srov. KOMENSKY, J.A. Skola na jevisti, 1947.

% Srov. MACHKOVA, E. Jana Amosa Komenského skolni hry a vychova: Shornik. 300. vyroci iimrti,
1970.

%1 Srov. TAUBER, J. TAUBEROVA, V. Komenského Skola hrou znovu o%ivend, 1976.
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vyuky v jeho skole. Mam dojem, ze to, jak Komenského vyuka obsahuje pfirozené

»divadelni prvky, je disledkem pozadavki nazornosti.

Uryvek z Komenského &tvrté hry:
,, APOLLONOIS. Jak se upravuje pero, aby slouzilo k psani?
PISAR. Nejen to povim, nybri i ukdzi. Vybere se pero (nejlepsi je husi nebo pavi)
S pevaym a prusvitnym brkem, jako je toto, vizte! Jeho drsnou cast nejdiive uhladim
hirbetem noziku (takhle!), ostrim pak uriznu Spici a oriznu konec po obou stranach tak,
aby byl dvojboky (takhle!). Nato jej rozriznu, vizte, a udelam pro stékani inkoustu viez,
oriznu tento zarez a Sstejnomérné pririznu. Pak namocim a pisi (ukdze to), potom

ukladam pero do pouzdra (ucini tak.). «b2

Na Komenského divadlo v Cechéach, ani v zahrani¢i nikdo nenavazal, tudiz tim
kon¢i linie utrakvistického divadla. Zato fadové katolické divadlo pfeziva na latinskych

Skolach ptes dalsich sto let.?

3.3 Vyvoj Skolského divadla po vystoupeni Komenského

Po Bilé hote doslo k rozvoji divadelniho piedstaveni jezuitského fadu. Divadelni
cviteni bylo piimo v programu jezuitskych $kol. Zaci nizsich tiid piednaseli fe¢nicka
cvieni a zkouseli dialogy ve tfidich na stupinku. Zaci vyssich tfid uz sehrali
predstaveni pfed uciteli a rodi¢i. V zavéru Skolniho roku si pfipravili Zaci celého
gymnazia predstaveni, jeZ vytvoril profesor rétoriky. Namétem her byly ptibéhy o
svétcich (napt. sv. Véclav), biblické piibé¢hy a alegorické hry. Jezuitské hry byly

predevs§im vychovnym nastrojem.

V divadelnich hrach ur€ité figury predstavovaly vlastnosti a pojmy, nebo-li
alegorické prvky (napiiklad hfich-postava Certa). Predstaveni se odehravala zaroven na
dvou jevistich kvili ndzornému porovnadvani dvou postav nebo dé&t. Oslavna

predstaveni se odehrdvala na poschod’ovém jeviSti nebo také na pojizdném jevisti,

%2 KOMENSKY, J.A. Skola na jevisti, 1947, str. 20.
% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.
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predevsim, kdyz se konaly pasijové priuvody. Herci se inspirovali baroknimi prvky,
dvorskymi tanci, sochami a obrazy. M¢li se naucdit elegantni gesta a normativni postoje

pro zivot.%

Skolské divadlo v obdobi baroka (polovina 18. stoleti) zatalo upadat. Vefejnost uz
neméla takovy zajem chodit na predstaveni. Hlavné bylo nafizeno zamezeni vetejného
Skolského divadla, pozdéji 1 soukromého a to v disledku osvicenského racionalismu,
ktery vstupoval do vedeni zemé. To vSechno se stalo v Rakousku jesté pied
,Josefinskymi reformami“- zruSenim jezuitského fadu a Skolskou reformou, diky které
se sice zfidilo mnoho S$kol, avSak na Skolach byly upfednostiiovany praktické
dovednosti (napi. pro femeslnika) pted nepraktickym humanistickym vzdélanim.
Studenti hrali i nadale v amatérském, lidovém nebo profesiondlnim divadle, nicmén¢
divadlo uz nebylo néstrojem uzivanym ve vzdélavacim programu Skol. Tim v naSich
zemich nadobro zaniklo divadlo na $kolach. Dramaticka hra a divadlo byly naplni

vyuky a ptsobily jako vychovny ¢initel do druhé poloviny 18. stoleti.®

Od té¢ doby se dramatickd ¢innost stdvd mimotiidni a mimoskolni zajmovou

aktivitou déti a mladeze.

3.4 Détskeé divadlo v 19. a 20. stoleti

Do zékladnich 8kol se divadlo znovu dostava v 19. stoleti. UZ neni soucasti Skolni
vyuky, nybrz je to ¢innost provozovana mimo vyucovani. Hry ptekladali a psali knéZzi.
Smyslem her byla ndbozenska a mravni vychova a podpora ¢eského jazyka. Poprvé se

zacCaly vytvaret hry pro détské publikum jako moralné-vychovny prostiedek.

Namétem détskych piedstaveni byly hry ze Zivota, rysy a chovani ditéte (napf.
lhani, kradez). Motivy hrdini jsou nadpfirozené. Hrdina se zabyva problémy ve
spolecnosti (napt. vyléceni nemocné maminky). Dit¢ ma byt pouceno o uspotradani
svéta, ale jejich zptsoby feSeni konfliktl jsou pfilis idealizované. Jedna z prvnich her,

kterd byla v t¢ dob€ uvadéna, se nazyvala ,,Pfirozené kouzelnictvi“ od Matéje Josefa

* Srov. PAVLOVSKA, M., KROCA, D. Dramatické vychova a divadlo, 1999.
% Srov. MACHKOVA, E. Zdklady dramatické vychovy, 1987.
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Sychry zroku 1815. V ptibéhu se fesi ztrata hracich stiibrnych znamek. Podle
dosp€lych mohlo zndmky ukradnout pouze bohaté nevlastenecké dité, a také se to
prokaze, protoze chudé patriotické déti jsou poctivé. Pro déti to méa byt poucné. Dalsi

hry byly napf. ,,Stédry den® od Frantigka Pravdy, ,,Pomnénky* od Josefa Rennera .

Pohadka je novy zanr, ktery se do divadla dostava v 70. letech 19. stoleti. Mezi
prvni pohadku v Cechach patii ,,Popelka®, kterou napsala Elika Pekova. Psanim
pohadek se také vénovala Eliska Krasnohorska, ktera napsala pohadku ,,Medvéd a vila“,
s niz jako hrou se mizeme setkat dodnes. Naméty a inscenace pohadek byly vice zivé a
riznorodé nez hry ze zivota. Pohddka probouzela v lidech sentimentalitu, emfazi, m¢la
vSak 1 nasilny a samoucelny humor. Narodni divadlo a dal$i divadla zacala uvadét

détska predstaveni na pielomu 19. a 20. stoleti.

Od zacatku 20. stoleti az po obdobi Prvni republiky byli vyznamnymi autory her
ucitelé¢ Jaroslav Priicha a Vojtéska Baldessari-Plumlovska. Kritiku tzv. parazitnich
pohadek v roce 1924 psal Otakar Svoboda. Tvrdi, ze divadlo by mélo dité vychovavat,
ale misto toho mu pohadkou ukazuje jen ty piijemné stranky zivota. Pohddkova hra ma

ditéti predvést, jak bojovat se skute¢nosti.

V dobé 1. republiky Miloslav Jares, Rudolf Nekola a dalsi se pokouseli vytvofit
novy pohled na dramatickou Cinnost, ktera by méla vychovavat nejen déti-divaky, ale i
déti-aktivni ucastniky. DéEti by mély ziskdvat zkuSenosti, diky kterym se nauci hrat
pfirozené a uvolnén&. Tomu se uci volnymi texty, které nemaji pevny zéklad. Soucasti
¢innosti byla také Cetba poezie a prozy. Nasledné déti rozebiraly smysl dramatického
okamziku, ktery se v nich objevoval. Snahy vytvofit aktivni pojeti vyucovani a zabranit
pasivnimu pojeti vedly k pokusiim zdramatizovat Skolni pfedméty-prvoku, vlastivédu,

dé€jepis, Cesky a cizi jazyk.

Miloslav Disman byl vyraznou osobnosti a prosazoval tyto principy vyucovani. Ve
30. letech 20. stoleti mé&l na prazské Skole sviij recitacni klub. Pozdé€ji Disman se ¢leny
Klubu vystupoval i v ¢eskoslovenském rozhlasu pod ndzvem ,,Dismantiv rozhlasovy
détsky sbor*. Disman byl vedoucim rozhlasu az do 60. let. Ve 40. letech, za 2. sv. valky

vvvvvv

reprizami. Po vélce vznikaly 1 dal$i soubory, v nichz byla snaha rozvijet osobnost ditéte
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(napft. soubor ,,PIRKO*). Soubor ,,DRDS* se zucastnoval i letnich tabor. V souboru
bylo vychovavano mnoho dnes zndmych hudebnikii, hercti, spisovatelii. Disman d¢lal
také pruzkumy s détmi, které se vénuji uméleckym c¢innostem a zabyval se psychologii

ditéte-divaka.

Po valce vznikaly domy pionyri a mladeze, kde bylo i détské divadlo.V ramci této
organizace se poradaly soutéZe, znama byla soutéz tvoiivosti a mladeze. Navazovalo se
také na détskou dramatiku mezivalecného obdobi. Nameéty her byly valecné,
legionarské, historické. Objevoval se v nich détsky hrdina. Nejvyznamnéjsi autofi a
jejich dila byli Beran-,,0 Tomaskovi®, Frantisek Josef Cedetka-,Mladi republikani®. I
kdyz v 50. letech 20. stoleti vysvétleni historie bylo zcela jiné vlivem tehdejsi ideologie,
smysl byl v jadru stejny. Ve hrach se vyskytovaly motivy se zaloZzenim JZD a ¢innosti

skidet (bohatych sedléki), motivy, které souvisi s okupaci nacisty atd.*®

3.5 Dramaticka vychova v zahranici

Do Ceskoslovenska se dostava vliv z USA. V USA se od 20. let 20. stoleti kvili
novym pedagogickym sméram, kdy je dit¢ stfedem pozornosti, zacala vyvijet
dramaticka vychova jako disciplina. Dit¢ ma byt svobodné rozvijeno s ohledem na jeho
individualni zvlastnosti, schopnosti, dovednosti, zajmy. Také mé nabirat zkuSenosti,
které ziska svymi vlastnimi prozitky. Na to se maji Skolni zafizeni zaméfit, vytvofit
dramatickou vychovu jako pfedmét, kde se déti uci komunikaci, socialni interakci a
mohou vyjadfovat sebe sama, své pocity a nalady®’. Zakladatelkou hnuti tvofivé
dramatiky v roce 1924 byla Winifred Wardova. V roce 1930 vydala svou prvni knihu
,»Ivofiva dramatika®. Kniha se déli na dvé casti-improvizace a formalni vytvéreni
divadelnich her. Obsahem jejich her byl rytmus a pohyb, coz bylo Gvodem
K pantomimé, rizna cvieni na vnimani smysli a zejména pro ni byly dulezité
pantomimické hry.®® Dal§im vyznamnym piedstavitelem té doby byl pedagog John
Dewey, ktery ve své knize ,,Demokracie a vychova“ zduraziiuje, ze disciplina, ani

védomosti nejsou vychovnym cilem, nybrz védéni, které umozni, aby jedinec zvladal

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.

%" Srov. MICHALIKOVA, L. Viiv dramatické vychovy na socidlni klima skolni tidy. Bakalatska
diplomova prace, FF MU 2006.

% Srov. ISOVA, T. Vyuziti metod a technik dramatické vichovy pii odkryvdni socidlnich vztahii ve
Skolnich kolektivech. Bakalaiska prace, PF MU 2008.
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socialni ukoly a viibec, fungoval ve spolecnosti, byl zpiisobily k praci, k ¢inu. V roce
1944 vznikla ,,Americka asociace détského divadla, vroce 1955 byly v nabidce
univerzit dil¢i kurzy tvofivého dramatu, vychazela odborna literatura a od 60. let vznikl

vyzkum V oblasti dramatické V}'Ichovy.69

Do Francie se podobna pojeti tvofivé dramatické vychovy dostavaji ve 30. letech.

Iniciatorem byl Léon Chancerel, zakladatel francouzského divadla pro déti a mladez.

Ve Skandinavii tyto pfistupy prosazovala Elsa Oleniusovd, ktera zavadéla

dramatickou improvizaci, diky niZ propagovala literaturu pro déti.”

Dramaticka vychova ve Velké Britanii se zacala vyvijet az po 2. svétové valce jako
détské drama. Predstavitelem détského dramatu byl Peter Slade, ktery pracoval
s détskymi skupinami. V roce 1954 vysla jeho kniha ,,Détské drama®“. V knize se
zamétuje na teorii, psychologii a metodiku pedagogického vyuziti détské dramatické
hry. Dal$im piedstavitelem v 60. letech byl Brian Way. Ten tvrdil, Zze drama je
»praktikovanim zivota“, ma totiz vliv na vSechny stranky osobnosti. Way klade diiraz
na improvizaci. Ve Velké Britanii je drama obsahem vzdélani jako vyucovaci
predmét.”* Nékde je dokonce souéasti hlavnich predméti, které integruji viechnu latku.
Zabyvaji se pivodnimi realistickymi naméty. Zde se objevuje Komenského pojeti
Skolského divadla, kde se uplatnuji slozky projektové metody. Neni uz podstatné vSak
jen mravni chovani a ziskdvani védomosti, nybrz jde také tvofivé sebeuplatnovani,
schopnost aktivniho jednani, o formovani celé osobnosti. Tyto principy dramatické

vychovy se rozsifovaly do dalSich zemi zapadni Evropy (Némecko, Holandsko).72

3.6. Dramaticka vychova od 60. let do roku 1989

Dramaticka vychova se u nas dé€li na tii etapy. Prvni etapa, kterd se nazyva
obdobim ,,hledani, zacala v pribéhu Sedesatych let a pokratovala do druhé poloviny

let sedmdesatych. Vychazelo se ztoho, ze dramatické Cinnosti déti nemohou byt

% Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.
% Srov. MACHKOVA, E. Zdklady dramatické vychovy, 1987.
™ Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.
2 Srov. MACHKOVA, E. Zdklady dramatické vychovy. 1987.
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zjednoduSenou napodobou divadla dospélych, jestli maji néco skutecného znamenat pro
détské aktéry, i détské divaky. Vénovali se hlavné metodice prace s détmi. Na lidovych
Skolach uméni vznikaly literarné dramatické obory. Ty pfevazné vedly herecky, které se
z raznych pficin vzdaly své herecké kariéry.73 Jednou znich byla napf. Sarka
Stembergova - Kratochvilova, ktera vedla dramatickou vychovu v Praze. Také se zadaly
zakladat détské loutkatské soubory. Ceskoslovensko ziskalo z Velké Britanie informace
o hnuti ,,Détského dramatu*, dostaly se sem prvni publikace a byla umozZnéna ucast na
mezinarodnich seminafich. Zacal vychazet Casopis ,,Divadelni vychova®“. V roce 1974
vznikla v Kaplici ptehlidka ,, Kaplické divadelni 1éto*, ktera se kona az dosud kazdy
rok, jen jeji ndzev a misto konani bylo pozménéno. V 70. letech vznikl prvni dvoulety
dalkovy kurz dramatické vychovy, na kterém se seSlo asi 20 uditelt a vedoucich z
celych Cech a Moravy. Stale vice se vydavaly publikace. Poprvé vysel Dismaniv
»Receptat dramatické vychovy®, také vychdzely sborniky pro détsky pirednes a
divadlo.™

Druhd etapa probihala v letech osmdesatych. Toto obdobi pfedstavovalo dovrSeni a
prohlubovani metodiky dramatické vychovy. Bylo tu stale vice lidi zabyvajicich se
dramatickou vychovou. Vkladali do Cinnosti rdzné osobni zvlastnosti, své vlastni
metody a tim tu Cinnost obohacovali. Tvorba inscenacni prace, ktera se posouvala
vpted, byla pfevazné zamétena na zlepSovani détského projevu, na divadelnost
zavéreéné podoby. Na nékterych pedagogickych Skolach byla dramaticka vychova
zatazena jako vyucovaci pfedmét. Na matetskych skolach byla zavedena jako vychovny

prostiedek.”

Pro mnoho ucitelti a vedoucich uZ nebylo vetfejné vystupovani hlavnim smyslem
dramatické Cinnosti. Vedouci, ktefi stale vytvareli s détmi predstaveni, chapali jako
nejdulezitéj$i Cast dramatické vychovy proces, tedy pfipravu inscenace, protoze

Vv prub&hu procesu ziskavaji vyrazové prostiedky, formuje to jejich osobnost.

Dramaturgie se ménila, na ¢emz mély podil také seminafe, které se konaly

v Kaplici a v Prachaticich. Dramaticky text vymysleli ucitelé spole¢né s détmi, v ramci

3 Srov. MACHKOVA, E. Metodika dramatické vychovy, 1999.
™ Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.
> Srov. MACHKOVA, E. Metodika dramatické vychovy, 1999.
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toho se uplatiiovala i improvizace. Soubory zacaly mén¢ piejimat texty od jinych
souborii. Také se zacCalo upiednostiiovat divadlo oteviené, epické. Dramatizovala se
kvalitni literatura pro déti-pohadky lidové, povésti, mytologie, hry ze skutecného Zivota.
Jednim z n€kolika iniciatort té doby byl Josef Mlejnek, jenz zpracoval napf. inscenace

v , , e . s s rec 16
»Vandr do svéta®, | Kral Lavra® nebo “Tti princezny na vdavani®.

Od roku 1990 pokraduje tieti etapa. V Ceskoslovensku zavladla demokracie, uéitelé
1 rodice usilovali o zménu principi vzdélavani a vychovy ve skolstvi, 1 kdyz znali jen ty
totalitni. Nebyly tady Skoly, které by byly opfeny o demokratické principy.
Demokratickd vychova se stala prostiedkem ke zméné téchto principt. Bylo také
umoznéno zavadéni dramatické vychovy do $kolské vyuky a vychovy.”” Z kraje roku
1990 se potadal seminadf na pedagogické fakulté v Praze. Tématem bylo uplatnéni
dramatické vychovy vramci pedagogického vzd€lani, na to pak navazovaly dalsi
seminafe na fakultach. Nakonec byla dramaticka vychova zatazena jako obor na
jednotlivych fakultach (napt. na Ostravské univerzité, na JAMU v Brn€ nebo na DAMU
v Praze). Byl vytvofen dokument ,,Schola ludus“ a vzniklo ,,Sdruzeni pro tvofivou
dramatiku®. Dramatickd vychova byla zaclenéna do ucebnich osnov vSech

pedagogickych stfednich Skol a gymnazii a do projektth Obecné skoly a Obcanské skoly.

Dramaticka vychova byla postupné rozsifovana. ZvysSoval se pocet ucitelt v tomto
oboru. Ptibyvalo literatury ze zahrani¢i. Zavadély se dilny, které vedou angli¢ti lektofi.
Tim se ménily pfedstavy a ndzory na dramatickou vychovu a jeji praxi. Diivéjsi ¢innost
byla orientovana na cviceni a pripravné hry a hlavni dramatické prvky-hra v roli a

piib&h byli soucasti prace na inscenaci.’

® Srov. MACHKOV[:\, E. Uvod do studia dramatické vychov, 1998.
" Srov. MACHKOV A, E. Metodika dramatické vychovy, 1999.
® Srov. MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy, 1998.
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4. Hledani odkazu J. A. Komenského v soucasné
dramatické vychové

Myslenky a prace Jana Amose Komenského maji veliky vyznam pro vznik
pedagogického pojeti divadla. Zdarazioval, Ze $kolni hra neni prosttedkem zabavy, ma
fungovat jako vychovny a vzdé€lavaci prostiedek. Déti by se mély ucit jen to, co ma
n¢jaky ucel nebo je uziteCné. Myslim si, zZe novatorské a hodné nasledovani byly
myslenky, ze uceni by mé¢lo probihat metodami, které jsou ditéti piijemné. Komensky
chtél metodou hry zakim ulehcit studium na Skole. Chtél zabranit Sifeni nevzdélanosti a
hlouposti. Chtél, aby divadlo bylo Skolou i zrcadlem zivota.

Jeho tvrzeni, Ze déti si 1épe zapamatuji véci, které zahraji ve scéné (jsou aktivni),
nez ty, které jsou jim piednaseny (pasivni piijemci), mi piipada stale aktudlni.

Déti se ucily, stejné jako dnes, spravné se vyjadiovat a mluvit a také to, jak
Vv urcitych situacich jednat a jak se chovat.

Také myslenka, ze u€innou motivaci je pochvala nebo vytka, odpovida dnesnimu
pohledu na vyuku. | nazor, zZe dité pii vystupovani musi ptekonat svij stud a nesmélost,
je soucasny.

Improvizaci Komensky nezavrhoval, ale chtél, aby déti ptichazely k védomostem a
dovednostem pomoci daného textu.

Prace a myslenky J. A. Komenského pies vSechno nové a 1 pro dnesni dobu
aktualni, byly ovlivnény dobou, ve které¢ Zil. V jeho dobé bylo nébozZenstvi ustfedni
osou zivota spole¢nosti.

Komensky ptijal z divadla jenom vnéjsi formu, odmital hiisny, povrchni obsah. I
kdyz ptipoustél, ze mize obsahovat i aspekt zivota, nechtél déti vystavovat predcasné
sveétskym nefestem. Jeho pojeti bylo vedeno piisnymi mravnimi pozadavky.

Komensky zavedl do pedagogiky Skolni hru v pravém slova smyslu. Neslo uzZ o
pouhé prevadéni uméleckého divadla na Skolni jevisté, ale o prosttedek vyuky a
vychovy.

Ve své Skole hrou Komensky piedvedl na jevisti zpisob vyuky tak, jak si ho
pfedstavoval. Dramatizace a dramaticka akce byla pfirozenou soucésti vyuky. Na

Komenského divadlo v Cechach, ani v zahranié¢i nikdo piimo nenavazal.

V pedagogickém pojeti divadla v soucasnosti se klade diiraz na aktivitu déti béhem

vyucovaciho procesu stejn€, jako si to predstavoval J. A. Komensky. Ale soucasné
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pojeti dramatické vychovy je mnohem S§ir§i. Do dramatické vychovy vstoupil svétsky
rozmér. Moderni vyuka si je védoma, ze nemtize déti ochranit pred svétem tak, jak se
snazil Komensky, ale naopak je zadouci déti na tento svét piipravit.

Dramaticka vychova je dnes rozvijend jako z4jmova aktivita, kterda vede
k vefejnému vystupovani, jako Skolni predmét nebo jako metoda v ramci vyuky

predméth

Na uceni a dilo J. A. Komenského nikdo pfimo nenavazal, ale mnohé jeho nazory
ptedstihly svou dobu, byly nad¢asové a nelze vyloudit, Ze byly znovuobjeveny témi,
ktefi rozvijeli myslenky pedagogického divadla a dramatické vychovy a poslouzily jim
jako zdroj inspirace i1 potvrzeni spravnosti ve volbé dramatické vychovy jako soucésti

moderni pedagogiky.
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5. Metodika dramatické vychovy

5.1. Dramaticka vychova zamérena na osobnostni rozvoj

Na rozvoj osobnosti byly vymysleny rtizné pripravné hry a cviceni. I kdyz nejsou
hlavni ¢asti dramatické vychovy, jsou potiebné k rozvijeni dovednosti déti pro dalsi,

hlavni ¢innost.
Rozdéleni pripravnych her a cviceni:

A. Hry na sezndmeni, uvolnéni a rozehtati
Mezi tyto hry patii napf. seznamovaci a rozehtivaci hry (v skupinové
psychoterapii se nazyvaji encounter techniky), pohybové rytmické hry a hry na
Cilem téchto her je zbavit déti ostychu, nervozity, udélat pratelskou atmosféru a
vytvaret dobré vztahy ve skuping. Pti téchto hrach déti plni lehké ulohy, které vsak
vedou ke zbaveni ostychu, protoze mimo jiné odkloni pozornost ditéte od toho, jak
se citi, a tak za chvili zapomene, Ze je V neznamé situaci. Navic hra je pro dité

piirozenou aktivitou.

Priklad hry: seznamovaci hra-,,Co rad délam“-déti sedi v kruhu, kazdy postupné fekne
své jméno a ¢innost, kterou radi délaji a ktera musi zacinat na stejné pismeno jako jejich

jméno. (napi. Jmenuji se Markéta a rada maluj i)79

B. Hry na soustfedéni

Tyto hry jsou vytvofené nejen pro vlastni ucel hry, ale jsou podminkou pro
kteroukoliv vykonavanou praci (napf. pfi vyucovani jako motivace pii zadavani
tikol1).2° Mohou to byt hry orientované na rytmus, na mechanické ¢innosti, na

okamzité reakci na zmény.

" Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiky, 1996.
% Srov. Tamtéz.
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Priklad hry: ,,Uvoliovani hlasu“- kazdy hra¢ ve skupiné vydava zvuk-bzuceni.
Bzuceni vystupuje z téla na povrch, z vnitini energie, stale ptidava na sile. Nejprve
zvuk neni pravidelny, po chvili se stava pravidelnym. Nakonec cela skupina ziska
jeden spolecny rytmus.81 I kdyz muze jedinec ze zacatku citit ostych, protoze se
nejedna o béznou aktivitu, tim, ze to de€laji 1 dalsi déti okolo, se prestane hlidat,

pfipoji se a po chvili mize citit radost ze spole¢ného rytmu.

C. Hry zaméiené na rytmus, temporytmus, dynamiku a na smysl pro gradaci

Smyslem her je naucit vnimat a prozivat rytmus pohybu, slova, jednani.

Piiklad hry: ,,Hra na rebela“- dirigent, ktery stoji uprostied kruhu vytvoreny détmi,
vytleskdva rytmus, jenz déti opakuji. Déti maji za tikol do rytmu pfidat sviij rytmus
v okamziku, kdy se na né dirigent nediva. Dirigent musi vypatrat rebelanta.

Cilem hry je rychlé piechézeni z jednoho rytmu na dal$i.**Tato aktivita pomaha
nejen vnimat a ménit rytmus, ale podporuje i koncentraci, snahu o prosazeni ve

skuping.

D. Hry pro smyslové vnimani

Jsou to hry zamétfené na sluch, zrak, hmat, chut’ a ¢ich. Pro ¢lovéka je dilezité
vnimat tento svét vSemi smysly, protoZe si tim miiZe rozvijet svou vlastni imaginaci.
Clovek se také vyhyba povrchnosti a uéi se empatii k ostatnim lidem. Staci, kdyz na
chvili zavieme oci, dostdvame se do jin¢ho svéta, zrak prestdva dodavat informace,

¢lovek se musi orientovat jinymi smysly, které timto vystoupi do poptedi.

Ptiklad hry: ,,Hmatové cviCeni- jsou dva hraci, jeden hra¢ se zavienyma oc¢ima

ohmatéava a urcuje véci (vysvétluje asociace a vztahy mezi nimi), které mu druhy hrac¢

nabidne. Pak se hraci Vyméni.83 Kazdy, kdo tuto hru zaZije, bude se mnou souhlasit, ze

je to siln€ zazitkova aktivita. Dité je zvyklé vnimat svét kolem sebe predevSim zrakem,

kdyz ma oc€i zaviené, muze citit predevsim velikou nejistotu, jak hra pokracuje, dité

zapojuje dalsi smysly, jako je hmat a vzpominka na to, jak vypadaji pfedméty, jejich

tvar, povrch, i viing.

81 Srov. MACHKOVA, E. Metodika dramatické vychovy, 1999.
% Srov. Tamtéz.
8 Srov. Tamtéz.
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E. Hry pro prostorové citéni

Hry dé€lime na ty, které jsou v redlném prostoru a ty VvV pomyslném prostoru.
V pomysIném prostoru se dité uci predstavivosti (velikost, hloubka, vyska, Sitka, délka
a celkové uspotadani). Je potieba, aby se jedinec tyto prostory ucil zvladat, byl aktivné
pfitomen vSemi smysly a celym télem. Jen tim se nauci, aby jeho jednani bylo

piirozené.

Priklad hry v redlném prostoru:,,Co se zménilo“- déti jsou v ur¢itém vymezeném
prostoru (mistnosti). Jejich ukolem je, aby si mistnost dobie prohlédly a poté zaviely
o¢1, zatimco vedoucim vybrané dité pfemisti v mistnosti jednu véc. Ostatni déti oteviou
o¢i a maji za ukol poznat, co bylo pfemisténo. Tato hra je mimo jiné zaméfend na

prostorové vnimani, smysl pro detaily a pamét’.

Ptiklad hry v pomyslném prostoru: ,,Ptekonavani prekazky“-u déti se vytvari predstava
situace napftiklad, Ze jdou lesem, ktery je zarostly, musi se prodirat houstim, ptelézat
padlé stromy, pieskakovat potok apod. I kdyz se jednd o imagindrni prostor, déti
zapojuji svalové skupiny, jako by se jednalo o realitu.®® Zajimavé je také osloveni
V imaginarnim prostoru, kdy musime nejprve vytvoftit predstavu, kde se déti nachazi a
jaka je mezi nimi vzdalenost. Napf. kdyZ dité vola z jednoho biehu feky na druhy, musi

pouzit jinou intenzitu nadechu a siln¢jsi hlas, nez kdyz si s nékym Septa.

F. Hry zaméfené na fantazii a pfedstavivost
Jsou hlavni metodou dramatické vychovy a predpokladem tvofivého mysleni,
konani a jednani. Jsou to hry s pfedméty, hry, pii kterych se rozviji fantazie a

predstavivost pantomimicka, pohybové a slovesnd.®

Piiklad hry: ,, Kouzelnd truhla“-uprostied mistnosti se nachazi prdzdna truhla, kterou
pted zraky ostatnich kazdy z hra¢t individuélné otevie a fekne podle svych predstav a
fantazie, co v truhle spatf‘uje.sGV této hie se rozviji nejen fantazie, uplatiiuje se 1 vlastni

zkuSenost, slovni zasoba. Dalsi hrou mize byt pantomima, kdy dité predvadi posunky a

8 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiky, 1996

% Srov. Tamtéz.

8 Srov. NOVACEK, J. Hry a cviceni pouZivané v dramatické vychové k rozvoji hereckych dovednosti u
déti ve véku 8 az 12 let, PF MU 2008.
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pohybem néjaké téma, tieba zndmou postavu nebo povolani a ostatni hadaji, o co se
jedna. Pfi této aktivité¢ se nesmi pouzivat slova, tedy dit¢ hleda vyjadieni pohybem,

vyrazem. Pii této hie se obohacuje mimo jin€ i chapani neverbalnich signalt.

G. Hry zacilené na partnerské vztahy a skupinovou citlivost

Cilem her je komunikovat a porozumét vzajemnym vztahim mezi partnery, i
v celé skuping, ziskavat daveéru mezi sebou.87Tyt0 hry jsou podle mého nézoru
velmi dulezité, protoze jsme pievaznou ¢ast Zivota soucasti riznych skupin, jsme

tvoroveé socialni.

Piiklad hry: ,,Hra na stin“-ve skupiné se utvoii dvojice hrac¢d. Prvni z dvojice jde do
prostoru pted tim druhym a ptedvadi rizné pohyby, které ten druhy po ném musi presné
opakovat. Poté se hraci vymeni.

Pii této hie se zapojuje schopnost empatie, uméni napodobovani, to je jeden ze
zakladnich zpisobi uceni. Vymeéna hrac¢li ma vyznam pro vlastni zazitek v kazdé roli,
ktery je odlisny, kdyz je dité v roli toho aktivniho, ktery vymysli a toho pasivniho nebo

toho, ktery napodobuje a snaZi se vcitovat. %

5.2. Dramaticka vychova zamérena na socialni rozvoj

Naplni této oblasti jsou dramatické hry a improvizace. Je to hlavni ¢ast dramatické

vychovy.

A. Rozdéleni dramatickych her a improvizaci:
Improvizace bez dramatického dgje:

Rozviji ur¢ité dovednosti, slouzi k uspokojovani potieb (uvolnéni, ptedstavivost).
Improvizovat miiZze byt pro nékteré dité¢ zabavna ¢innost, rozviji tvofivost, ma napady a
rado je svobodné, véfi si, nepotiebuje nebo nechce mantinely. Pro jiné déti vSak je
improvizace i ztzkostiujici, kdyZ maji rad¢ji dané ukoly — jistoty, nevéii si, boji se

selhani nebo kritiky. Proto je diileZité pti improvizaci vytvatet prostiedi piijeti a divéry.

8 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiky, 1996
8 Srov. NOVACEK, J. Hry a cviceni pouZivané v dramatické vychové k rozvoji hereckych dovednosti u
déti ve véku 8 az 12 let, PF MU 2008.
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Improvizace bez kontaktu - kazdy hraje sam pro sebe, slouzi zejména pro méné
pritbojné déti.

Improvizace s kontaktem-zde je dilezita vzajemna spoluprace. Déti se uci na sebe
naladit, rozvijeji empatii, spolupraci, u¢i se prosadit ale i umét se dohodnout nebo

ustoupit. Zazitek spole¢né ¢innosti utvrzuje a posiluje pozitivni vztahy ve skuping.

Improvizace s dramatickym déjem
Podstatou je dramaticka situace zalozena na rolich, dialogu a jednani. Zde maji
aktéfi danou situaci, role, které se uci ztvariiovat, reagovat pii hie na sebe vzajemné, hru

dale rozvijet jiz dle fantazie, improvizaci.

B. Vytvafeni naméth pro dramatické hry a improvizace
1. Naméty, které vychazi ze skute¢ného zivota, vlastnich zkusenosti, problémi.

Zde se uplatituje napf. technika brainstormingu. Jedinci se spontanné projevuji
riznymi zpusoby bez toho, aby své napady jakkoliv hodnotili. Brainstorming se miize
odehrévat ustn¢, pisemné, pohybem, pomoci kresby. Potom se spole¢né¢ vybira
nejvhodnéjsi téma.

2. Naméty, jenz vychazi z vytvarnych, literarnich nebo hudebnich d¢l.

Z uméleckych dél se ¢erpa riznymi zptisoby. Bud’ se vybira jen prvek, nebo motiv
dila, také se muze dilo Gpravami pfizpisobovat k obrazu svému, nebo se piedloha
ponechava tak, jak byla vytvofena. Naptiklad se mize vybrat ¢ast znamé hry
Strakonicky dudak, situace, kdy je hlavni postava v Turecku, kolem néj tanc¢i divky,

vlastni ztvarnéni, dialogy uz déti vymy3li a realizuji samy nebo s pomoci ugitele. *

C. Stanoveni cilii

Existuji uCebni plany a osnovy, které vymezuji cile dramatickych her a
improvizace. Cile se vytvareji na zdklad€¢ aktudlnich zajmi nebo potieb déti, jak
jednotlivce, tak 1 celkové skupiny, ale také se zietelem na specifické schopnosti,
dovednosti zajmy ucitele. Ucitel mize byt vice napi. pohybové, vytvarné nebo hudebné
zaméteny, takZe ma moznost sva specifika zahrnout do her a improvizaci a tim ji
ozvlastnit.* Nejprve se zvoli urcité téma, podle kterého se dosdhne stanoveného cile,

pak d¢j tématu, co se bude fesit, jak se to bude organizovat a jakd bude strategie

8 Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiky ,1996.
% Srov. MACHKOVA, E. Metodika dramatické vychovy, 1999.
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postupu. Improvizace by méla byt néjakym zpiisobem strukturovana. PfinejmenSim by
méla obsahovat zacatek, prostiedek a konec. V dramatické vychové ale neni podstatné
fesit jen problém tykajici se daného tématu. Jde tam také o to, aby se dit¢ citilo dobfte, o
jeho vnitini prozitky, zazitky, zkuSenosti. Také je diilezité, aby m¢l ucitel dramatické
techniky vyzkousené, nez je zacne aplikovat do dramatické hry a improvizace, protoze

do kazd¢ hry automaticky v§e nemusi pasovat.

D. Struktura dramatické vychovy a improvizace
Dramatické hry a improvizace bez dramatického déje nemaji narocnou strukturu.

Musi ale mit logickou nédvaznost na cil hodiny v ramci didaktického bloku.

Dramatické hry a improvizace s dramatickym dé&jem maji uz vice slozitou strukturu.
D¢li se podle klasickych dramat na nékolik ¢asti: expozice, kolize, krize, peripetie,

katastrofa a katarze.™*

1. Expozice- tato ¢ast zahrnuje vstup do hry, uvedeni do déje, déti se mezi sebou
poznavaji a seznamuji Se S danym tématem, vytvaii se ptedpoklady k pochopeni
déje.

2. Kolize- v této ¢asti se objevuje dramaticky prvek, ktery do hry zatadi uéitel nebo
déti. U klasického dramatu se objevuje prvek, ktery vyvolava dramatické napéti,
potiebuje fedit. Zaci vymysli rizné napady, které uditel vybira a hodnoti. Ugitel
radi détem, jaké mohou pouzit techniky k rozvijeni a feSeni dramatického déje.

3. Krize- dochazi k vyvrcholeni dramatu, situace, ucitel pozoruje déti, jak fesi na
bazi ziskanych informaci, svych postoju situaci (konflikt, rozpor), ktera nastala.

4. Peripetie- pfi této fazi nastava obrat d&je. DéEti navrhnout moznost feSeni
konfliktu.

5. Katastrofa- rozuzleni, katarze. Je to zavére¢na faze. Problém je vyieSeny, napéti
a emoce jsou zklidnény. Probihd uZ jen reflexe hry. Dé&ti fikaji své pocity,

prozitky ze hry, co se jim libilo a co ne.*?

% Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiky, 1996.
%2 Srov. SPERKOVA, O. Projekty v dramatické vychové, Diplomova prace, PF MU 2007.
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E. Rizeni dramatické hry a improvizace
Dva zptisoby:
1. Rizeni z ,,venku“-ugitel dramatické vychovy neposkytuje fakta a u¢ivo takovym
zpusobem, aby si to déti osvojovaly nazpamét, ale podndcuje déti k Ginnosti. Rika
jim, co je tématem, ale uz jim netikd, jak to maji provést. Maji pouze od ucitele
pokyny, které jim poskytuje béhem hry. Déti si postupné musi situaci samostatné
uvédomovat.
2. Rizeni ,,zevniti“-ugitel vstupuje do hry jako jeden ze spoluticastnikil. Ostatni hrace
pobizi k rozvoji. Mize hru i nabouravat, kdy ji svym jedndnim a chovanim posouva

for e o o v v 93
Kk hledani jinych zptsobi feseni.

Pti pridélovani témat by zadani mélo byt ddvano ndhodné (napft. vlastnosti a tikoly
postav), jinak by to mohlo zpusobit, Ze by si ucitel a ucastnici udélali na jednotlivce
nazor. Détem by mély byt pridéleny rtuzné role, aby nedoslo ktomu, ze je dité
zaSkatulkovano jako napi.padouch a jiné role (kladny hrdina) by nedostalo, a tim by
mohl vyvoj probihat jednostranné. Také je dulezité, aby ucastnici neméli obavy,
nestydéli se, neméli pocit, Zze se mohou zesmésnit. Ucitel by nemél napominat, kiicet a
nem¢l by pfipustit, aby Gc¢astnici mezi sebou méli konflikty. Kdyz se vyskytne chyba,
neni na misté kritika, ale uéitel by mél ukol nahradit jinym tkolem, kterym dosahne

cile.

F. Zavérecna reflexe dramatické hry a improvizace

Reflexi délaji jak déti, tak ucitel. Déti zhodnocuji své zazitky ze hry, jak se citily,
co by udélaly jinak, s ¢im byly spokojené, jestli maji pocit, ze zvladly svou roli, zda jim
téma vyhovovalo. Pedagog fika své dojmy, postfehy a provadi ,reflexi reflexi®-

vyhodnocuje pocity d&ti. Maze také klast otazky détem, a tak jim pomoci k reflexi. **

% Srov. BLAHOVA, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiky.Praha: 1996
% Srov. MACHKOVA,E. Metodika dramatické vychovy. Praha: 1999
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6. Dramaticka vychova déti ve véku 10-12 let

6.1 Psychologicka charakteristika ditéte v obdobi stredniho
Skolniho véku

V tomto obdobi dité¢ neni ovliviiovdno zadnymi vyraznymi vnitinimi konflikty, je
klidné a vyrovnané. Sigmund Freud toto obdobi psychosexudlniho vyvoje jedince
oznacuje jako fazi latence. Tedy obdobi, kdy se navenek ve vyvoji nic vyznamného
neodehrava. Dle Eriksona je dit€ nejvice citoveé vyrovnano. Pifedevsim se dité ptipravuje
na nasledujici, vyvojové vice naronou &ast zivota.” Piaget pojmenoval kognitivni
vyvoj ve stiednim Skolnim véku jako stadium konkrétnich operaci. Kognitivni
schopnosti déti jsou jeste omezené, vazané na konkrétni smyslové podnéty-vjemy.96
Zlepsuje se pozornost ditéte, rozviji se pamét- zpracovani informaci je rychlejsi,
kapacita vyssi, strategie zapamatovani u¢innéjsi (neuci se tolik mechanicky, dokazou

opakovat zpaméti a také si vybavuji snadnéji asociacemi, které pouzivaji).

Zlepsuji se také jazykové schopnosti déti, i kdyz to neni tak viditelné jako v jejich
piedchozim obdobi Zivota. Rozsifuje se slovni zasoba, na kterou ma vliv $kola, rodina a
jejich vrstevnicka skupina. Déti se uci diferencovat homonyma, hledat synonyma,
rozeznavat slovni zéklad, ktery je shodny a jeho varianty. Schopnost uZivat gramaticka

pravidla se projevuje v aktivni fe¢i ditste.®”’

Dité ma v tomto obdobi vytvotenou roli, se kterou je ztotoznéné. Ma urcitou pozici
v ramci skupiny (svych vrstevnikil), dale se socializuje. Je dllezité, aby ho ostatni
vrstevnici pfijali mezi sebe, ale také, aby jedinec s nimi spolupracoval a chtél se zaclenit
do skupiny. Jen tak mohou byt sjednoceni, koordinovani a mohou jednat a Zit jednotné

jako skupina.®® Dit& se nesocializuje jen vn&jsimi vlivy, ale také samo od sebe-

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie 1: Détstvi a dospivani, 2008.

% Srov. ATKINSON, R L.. Psychologie, 2003.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie 1: Détstvi a dospivani, 2008.

% Srov. KOSEK, M. Socializace [online] dostupné z WWW < http://www.martinkosek.com>, 2010.
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sebesocializuje se. Vytvari si o sob& urcitou predstavu, ktera je hlediskem jeho vlastni

identity.”

Dité je v tomto vyvojovém obdobi emocionalné stabilni a odolnéjsi proti zatézi.
Rozviji se schopnost porozuméni emoci, kterd je déna zranim, jiz ziskanymi
zkuSenostmi a kognitivnimi schopnostmi ditéte. Emoc¢ni inteligence je tedy vice
rozvinutd. Dit¢ dokaze lépe rozeznat délku, intenzitu a kvalitu pociti. Sjednocuje
racionalni mysleni s emocnim hodnocenim. Ve stiednim Skolnim véku zaCinaji déti
dostavat emo¢ni podporu od svych vrstevnikli. Je jednodussi s nimi sdilet emoce,
protoze jsou na stejném vyvojovém stupni, podobn¢ smysleji, vnimaji situace. Toto
sdileni je potiebné pro socidlni a emocni vyvoj ditéte. Emocni zralost a zkuSenost se
projevuje mimo jiné tim, ze dit€ je piizpisobené Skolnimu fadu, jeho pravidlim. Pokud

rox ve o ’ . s 7 v s a1: . v 1
se dit& neprizplisobi, ma strach, je Gizkostné a emoéni stabilita je narugena.'®

Podle Kohlbergovy teorie z hlediska moralniho vyvoje je dité ve stiednim Skolnim
obdobi orientovano na autoritu. Ridi se fadem a zakony, i kdyby byly nespravedlivé,
protoze nechce byt souzené autoritou a nechce mit pocity viny za nesplnéni svych
povinnosti. Dité je pfesvédcené, ze nemiize porusit zakon kvili svym citovym touhdm

(mezilidskym vyhodédm, osobg).**

6.2 Ukazkova hodina dramatické vychovy pro déti ve véku 10-
12 let —vlastni pfiprava na hodinu

Prlpravna ¢ast

Chiize po imaginarnim terénu (po kamenech, snéhem, do kopce, proti vétru).

Navazani kontaktii-potkavani se a zdraveni se o¢ima, podavani si ruky a zdraveni se.
Cil: uvolnéni, odpoutani se od reality, vstup do fiktivni reality, povzbuzeni imaginace,

interakce mezi lidmi, vytvofeni pocitu bezpeci, ptiprava interakci ve skuping.

Téma: Souboj Kapuleti a Montekt

% Srov. SIMICKOVA, CIZKOVA J., BINAROVA 1. Prehled vyvojové psychologie, 2005.
100 5rov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie 1: Détstvi a dospivani., 2008.

191 Srov. WIKIPEDIE. Kohlbergova stadia mordlniho vyvoj,e dostupné z WWW.<
http://cs.wikipedia.org/ wiki/Kohlbergova_ stddia moralniho vyvoje>,2013.
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Namét: nenavist dvou znesvaienych rodd, Kapuleti a Monteki, ze které vychazi pouze
zlo a zmar a rozdéluje mésto i mladé lidi v ném na dvé nepratelské skupiny. Drama
vrcholi smrti dvou mladych milenci, Romea a Julie: Az skrz jejich smrt dojde k
usmifeni.

Pocet osob: 10

rozdéleni do dvou skupin losovanim

Cil: Zlepseni komunikace a posileni spoluprace ve skupiné. Dé&ti se uci vyjadiovat
emoce pii konfliktu (hnév, strach, radost). Hodina by méla také posilit schopnost dat
podporu a spolupracovat. Pochopit vyznam pratelstvi, poukazat na nebezpeCi agrese,
hrozbu, nesnasenlivost (napf. rasovou). Ucit se respektu k jinakosti(nazory, rodina,
zvyky), oOsvojovat si vyrazové dramatické prostiedky verbalné, neverbalnimi

technikami.

Textové vychodisko:

,,Dva rody, oba stejné urozené,

v krasné Veroné, kam nas déj nas tahne,
zast davnoleta v novy rozbroj Zene,

v némz rodna ruka rodnou krvi viahne.
Z osudnych ledvi nepratel tech berou
pod prenestastnou hvézdou Ziti svoje
dva milujici, kteri sudbou serou.

v své smrti pohibi roditelitv boje.

Déj strasny lasky smrti znamenané,
hneév rodicii, z nehoz se dal hnev prysti,

. , «102
az teprv zmarem ditek poustane

102 SHAKESPEARE, W. Romeo a Julie [online]. Dostupné z
<http://web2.mlp.cz/koweb/00/03/54/27/71/romeo_a_julie.html>.
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Kratké seznameni déti s pribéhem Romea a Julie.
Dramaticka situace: souboj mezi Kapulety a Monteky, ktery ve hie konéi smrti

Mercutia a poté vrazdou Tybalta Romeem.

Ukol pro déti:

1. Skupina ma vyjadfovat druhé skupiné neverbalné (mimika, gesta) ptatelstvi (mame
vas radi, pojd’te s nami). Pak si skupiny obrati role.

2. Vylosovana skupina ma ztvariiovat nenavist (nechod’te k nam, nemame vas radi,
nechceme vas tady), projev agrese, projev nenavisti. Opét vymeéna roli.

3. Détem piehraji ¢ast filmu Romeo a Julie (Zeffirelli, 1968 ) - scénu, ve které dochazi
ke konfliktu mezi Kapulety a Monteky, mezi Mercutiem a Tybaltem. Romeo se snazi
obé& skupiny usmifit a scéna kon¢i smrti Mercutia, kterého probodne Tybalt.

4. Faze improvizace: na téma konflikt dvou skupin. Déti samy voli, jak konflikt vyjadfi.
Hledaji samy dalsi varianty v pribéhu konfliktu (napf. usmifuji se), vyjadiuji to jak
pantomimicky, tak verbalné. Mohou si vybrat mluv¢iho, maji vymyslet rizné zpisoby
komunikace, jak domlouvat kompromis, jak zamezit konfliktu.

Reflexe: Jak se déti citily vroli ohroZeni jinou skupinou, Vv roli, kdyz byly samy
nepiatelské. Maji vyjadfit pocity napf. strachu, ohroZeni, pocit soundlezitosti se svou
skupinou a usmifeni se s neptateli. K vyjadieni mize pomoci i uitel.

Ucitel provede reflexi reflexi

Hodina bude zakoncena ritudlem rozlouceni (podani si ruky, vyjadieni sounalezitosti),

k posileni skupinové koheze.

Predstavme si, Ze by Komensky byl pfitomen v této hoding€. Z toho, co jiz vime o
jeho pfistupu, vyplyva, Ze by jeho hodnoceni nebylo jednoznaéné kladné. Doufam, ze
by ocenil zajem déti a uplatnéni metody vyuky a Ze by rozeznal, Ze se zde uplatiiuje
jeho metoda vyuky. Patrné by nesouhlasil, Ze vychodiskem je tak silné svétska hra, jako
je Romeo a Julie, i kdyz by se dozvédél, ze je to hra jeho soucasnika. Ziejmé by se
domnival, Ze déti maji byt v tomto v€ku pied tak silnymi emocemi a negativnimi
aspekty lidskych vztahli chranény. Urcité by postradal i chybéni odkazu ke kiestanské
etice. Ale pfedstavuji si vSak, ze jako genidlni myslitel by rychle pochopil, Ze
prostiedky, se kterymi nesouhlasi, smétuji ke stejnému cili, k némuz usiloval i on, ke
kultivaci détské duse, k tomu, aby déti Iépe chapaly svét kolem a byly schopny se s nim

vyrovnavat.
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Zaver

Ve své préaci jsem se zabyvala historickych vyvojem uziti dramatu a Skolniho
divadla v pedagogice. T¢zisté prace jsem hledala v nazorech Jana Amose Komenského
na pedagogické pojeti divadla a jeho uplatnéni pti vzdélavani a vychoveé zakt. Pritom
jsem se hlavné opirala o jeho praci Skola hrou, kde je takové pojeti skoly disledné a
rozsédhle uvedeno. Dale jsem popisovala dramatickou vychovu v soucasnosti, jeji
principy a metody. Hledala jsem souvislost mezi odkazem Jana Amose Komenského a
soucasnou dramatickou vychovou. Zavérem jsem napsala piipravu pro hodinu
vyucovani dramatické vychovy zalozenou na improvizaci s dramatickym textem.
Pfitom jsem si uvédomila, jak jsem se odchylila od nékterych mySlenek J.A.
Komenského, ktery by hru svého soucasnika W. Shakespeara bral jako frivolni. Pti

ptipravé hodiny jsem nekladla diraz na vzdélavaci aspekt, ale snazila jsem se rozvijet

vnimani a uvédomeni si emoci a jejich vlivil na socidlni interakci a vyjadiovani.
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Abstrakt

Strejckova, M. Dramaticka vychova — cesta od Komenského Skoly hrou az
k soucasnému pojeti. Ceské Budgjovice 2013. Bakalaiska prace. JihoCeska univerzita
v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr.

Jiti Pokorny.

Klic¢ova slova:
Dramaticka vychova, divadlo, principy, historie, vyvoj, vyuka, vychova, vzdélavani,

metodika, osobnostni rozvoj, socialni rozvoj.

V této préci se autorka zaméfuje na historicky vyvoj uziti dramatu a Skolniho divadla v
pedagogice. Hleda spojitost mezi odkazem Jana Amose Komenského, jeho dilem
,Skola hrou” a dne$nim pojetim dramatické vychovy. Popisuje sou¢asné principy a
metody dramatické vychovy, které aplikuje ve své vlastni vytvorené ukazkové hodiné

dramatické vychovy.

Abstract

Drama education- path from Comenius’s Schola ludus to the current concept

Key words:
Drama education, theater, principles, history, development, teaching, education,

methodics, personal development, social development.

In this work, the author focuses on the historical development of the use of drama and
theater in school pedagogy. She looks for a context between the reference of John Amos
Comenius, his work "Schola ludus" and today's concept of drama. Describes the current
principles and methods of drama that applies in own created a sample hour of drama

eduacation.
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